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บทคัดย่อ 

	 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาผลการเรียนรู้ด้านกลวิธีการสร้างอารมณ์ขันและ

แนวคิดของบทละครพูดชวนหัวเรื่องล่ามดีผ่านการสร้างสรรค์ผลงานการจัดแสดงละครเวที วิธีด�ำเนิน

งานวิจัยแบ่งเป็น 3 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นก่อนด�ำเนินโครงงาน ซึ่งเป็นการศึกษาบทละคร บริบทของ

สังคมไทย และการวิเคราะห์สภาพปัญหาจากการเรียนการสอนแบบบรรยาย 2) ขั้นด�ำเนินโครงงาน 

ประกอบด้วยการแนะน�ำขัน้ตอนการจดัการเรยีนการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน การเปิดโอกาสให้ผู้เรียน

เลือกท�ำหน้าที่ที่สนใจในการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงละคร และการด�ำเนินกระบวนการสร้างสรรค์

การแสดงละคร ที่แบ่งเป็น  ฝ่าย ได้แก่ ฝ่ายการแสดง ฝ่ายก�ำกับเวที ฝ่ายฉาก ฝ่ายแต่งหน้าและเครื่อง

แต่งกาย ฝ่ายเทคนคิแสงและเสยีง และฝ่ายประชาสมัพันธ์ 3) ขัน้ถอดบทเรยีน ประกอบด้วย การจัดการ

ทดสอบและการสนทนากลุ่ม ผลการวิจัยพบว่าการศึกษาบทละครพูดชวนหัวด้วยกระบวนการจัดการ

เรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในกลวิธีการสร้างอารมณ์ขัน

และแนวคิดของเรื่อง มากกว่าการจัดการเรียนการสอนแบบบรรยาย โดยผู้เรียนสามารถตอบค�ำถาม

และอธิบายได้อย่างถูกอย่าง ซึ่งสอดคล้องกับการถอดบทเรียนด้วยกระบวนการสนทนากลุ่มที่ผู้เรียน

สะท้อนว่าการเรยีนรูผ่้านการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงละครช่วยให้เข้าใจในกลวิธกีารสร้างอารมณ์ขัน

และแนวคิดของบทละครได้อย่างชัดเจน

ค�ำส�ำคัญ: กลวิธีการสร้างอารมณ์ขัน  แนวคิด  การจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน
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Learner Development through Project-based Learning: 

A Case Study of the Management of a Comedy Play “Lamdee”                          
 

Pawaris Mina1,* Nattaporn Sathitwarathorn1

                                                       Mutjarin Itthiphong1  Theerapol Klinmongkol2

Abstract 
	 The objective of this research was to develop learning outcomes related 
to strategies for creating humor and the concepts of the comedy play “Lamdee” 
through the creative process of stage performance. The research process was divided 
into three stages: 1) pre-project stage, which involved studying the play, the context 
of Thai society, and analyzing the issues arising from lecture-based teaching; 2) project 
execution stage, which included introducing project-based learning methods, allowing 
students to choose roles they were interested in for the creative process of staging 
a play, and carrying out the creative performance process, this stage was divided 
into several departments, including acting, stage direction, set design, makeup and 
costumes, lighting and sound techniques, and public relations; and 3) post-project 
evaluation stage, which involved conducting tests and group discussions. The research 
findings indicated that studying the comedy play through project-based learning 
led to a better understanding of humor creation strategies and the play’s concepts 
compared to lecture-based learning. Students were able to answer questions and 
explain accurately, which aligned with the results from group discussions, where 
students reflected that learning through the creative process of staging a play helped 
them clearly understand humor creation strategies and the play’s concepts.
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บทนำ�

	 พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวเป็นพระมหากษัตริย์ที่ทรงพระปรีชาสามารถ

ด้านอักษรศาสตร์และการละคร พระราชนิพนธ์บทละครของพระองค์มีจำ�นวนกว่า 140 เรื่อง และ 

มีหลายประเภท  ท้ังบทละครรำ�  บทละครดึกดำ�บรรพ์  บทละครร้อง  บทละครสังคีต  และบทละครพูด  

ทั้งนี้พระราชนิพนธ์บทละครแต่ละเรื่องนั้นทรงสร้างสรรค์ให้ได้อรรถรสและอารมณ์ที่แตกต่างกัน  ทั้งที ่

เป็นความรัก  ความโศกเศร้า  ความซาบซึ้ง  ความสนุกสนาน  และความตลกขบขัน  และที่สำ�คัญก็คือ 

พระองค์ทรงแฝงข้อคิดและคติสอนใจแก่ผู้อ่านได้อย่างน่าสนใจ  จากการศึกษาเบื้องต้นพบว่าบทละคร 

พูดชวนหัวของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวมีประเด็นที่น่าสนใจทั้งด้านกลวิธีการสร้าง

อารมณ์ขันและแนวคิดท่ีปรากฏในเร่ือง  เน่ืองจากบทละครประเภทน้ีแม้จะมีจุดมุ่งหมายสำ�คัญเพ่ือสร้าง

ความสนุกสนานหรือความขบขัน แต่ก็แฝงนัยบางประการเพื่อให้ผู้อ่านและผู้ชมรับรู้หรือตระหนักใน

เร่ืองราวท่ีเก่ียวกับเหตุการณ์สำ�คัญทางสังคม  พฤติกรรมของมนุษย์  และข้อคิดสำ�คัญในการดำ�เนินชีวิต  

	 บทละครคือสื่อการเรียนการสอนท่ีผู้สอนในสาขาวิชาด้านศิลปะการแสดงให้ความส�ำคัญ  

การเรียนรู้บทละครเป็นพื้นฐานของผู้เรียนด้านศิลปะการแสดงที่ต้องศึกษาเพ่ือท�ำความเข้าใจโลกใน

บริบทต่าง ๆ  เหตุและผลแห่งการกระท�ำของตัวละคร วัฒนธรรม และชีวทัศน์ของผู้แต่งบทละครทีม่ี 

ต่อสังคม การศึกษาบทละครจ�ำเป็นต้องใช้จินตนาการ ทักษะการสังเคราะห์ และทักษะการตีความ 

เพื่ออธิบายแง่มุมต่าง ๆ ที่สะท้อนผ่านการกระท�ำและค�ำพูดของตัวละคร  อย่างไรก็ตามอุปสรรคด้าน

การศึกษาบทละครที่ส�ำคัญคือการตีความบทละคร โดยเฉพาะอย่างยิ่งในบทละครพูดชวนหัวที่มักจะ 

แฝงกลวธิกีารสร้างอารมณ์ขนัในรปูแบบต่าง ๆ ซ่ึงหลายคร้ังผู้เรียนมกัจะวเิคราะห์และตีความผิดพลาด 

เพราะไม่เข้าใจในการใช้น�้ำเสียงลักษณะเสียดสี หรือการจินตนาการถึงการแสดงท่าทางที่เกินจริงซึง่

บทละครอาจจะไม่ได้ระบุรายละเอยีดของท่าทางทีต้่องตัวละครแสดง ทัง้น้ีจากประสบการณ์การจดัการ

เรียนการสอนในรูปแบบบรรยายเกี่ยวกับบทละครพูดชวนหัวในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้า 

อยู่หัวในรูปแบบบรรยาย  คณะผู้วิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนในประเด็นความรู ้

ความเข้าใจในกลวธิกีารสร้างอารมณ์ขนัและแนวคดิของเรือ่งยงัไม่เกิดการพัฒนาอย่างชดัเจน กล่าวคอื 

ผูเ้รยีนยงัไม่สามารถตคีวามถงึกลวธิใีนการสร้างอารมณ์ขัน ตลอดจนนยัยะท่ีผู้แต่งได้แฝงไว้ในบทละคร

พูดชวนหัวได้ 

	 ด้วยเหตุนี้คณะผู้วิจัยจึงสนใจที่จะทดลองเปลี่ยนรูปแบบการเรียนการสอนในรายวิชา

พระราชนิพนธ์บทละครในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว จากการการเรียนการสอนในรูปแบบ

การบรรยายเป็นการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน (Project-Based Learning) ด้วย

การสร้างสรรค์ผลงานการแสดงละครเวที เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้บทละครพูดชวนหัว โดยมุ่งเน้นความเข้าใจ 

ในกลวิธีการสร้างอารมณ์ขันและแนวคิดของเรื่อง โดยคณะผู้วิจัยและผู้เรียนได้เลือกพระราชนิพนธ์

บทละครพูดชวนหัวในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว เรื่อง ล่ามดี มาเป็นกรณีศึกษา



วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี

ปีที่ 19 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2568 ปวริส มินา28

	 ล่ามดีเป็นพระราชนิพนธ์บทละครพูดชวนหัวที่พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว  

ทรงสร้างสรรค์ขึ้นจากบทละครสุขนาฏกรรมภาษาฝรั่งเศสเรื่อง L’Anglais Tel Qu’on Le Parle  

พบหลักฐานการจัดแสดงละครพูดเร่ืองล่ามดี เป็นคร้ังแรกท่ีสวนศิวาลัยเน่ืองในวันข้ึนปีใหม่ พ.ศ. 2460 

โดยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงแสดงเป็น ยอน  สมิท (John  Smith)  ท่ีพูดภาษาไทยไม่ได้ 

(ปิ่น  มาลากุล, 2521, น. 83) ล่ามดีเป็นเรื่องราวของชายหนุ่มกับหญิงสาวที่ถูกขัดขวางในเรื่องความรัก 

จึงพากันหนีไปยังต่างถิ่น บิดาของหญิงสาวจึงออกตามหา จึงทำ�ให้ไปพบกับชายผู้ถูกให้สมยอมเป็น

ล่ามโดยไม่มีความรู้เรื่องภาษาอังกฤษเลย อันทำ�ให้เกิดเหตุการณ์วุ่นวายต่าง ๆ ตามมา แต่เมื่อทุกฝ่าย

สื่อสารกันได้เข้าใจตรงกัน จึงทำ�ให้เหตุการณ์คลี่คลายไปในทางที่ดี และบิดาของหญิงสาวก็ยินดียก

หญิงสาวให้กับชายหนุ่มผู้นั้น

	 การจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน คือ การจัดการเรียนรู้ที่มีผู้สอนเป็นผู้กระตุ้น

เพ่ือนำ�ความสนใจท่ีเกิดจากตัวผู้เรียนมาใช้ในการทำ�กิจกรรมค้นคว้าหาความรู้ด้วยตัวผู้เรียนเองนำ�ไปสู่

การเพิ่มความรู้ที่ได้จากการลงมือปฏิบัติ การฟังและการสังเกตจากผู้เชี่ยวชาญ  โดยผู้เรียนมีการเรียนรู ้

ผ่านกระบวนการทำ�งานเป็นกลุ่ม ที่จะนำ�มาสู่การสรุปความรู้ใหม่ มีการเขียนกระบวนการจัดทำ�

โครงงานและได้ผลการจัดกิจกรรมเป็นผลงานแบบรูปธรรม (ปรัชญนันท์ นิลสุข, 2558, น. 19-20) 

โดยแนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นแนวคิดท่ีนักการศึกษาส่วนใหญ่ให้

ความสนใจและเห็นว่าสอดคล้องกับการจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 มากที่สุด คือ ทฤษฎีการเรียนรู ้

แบบสร้างสรรค์นิยม (Constructivist Learning Theory) ได้แก่ ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 

(Constructivism) และทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยการสร้างสรรค์ช้ินงาน (Constructionism) 

ซ่ึงมีความเช่ือว่าการเรียนรู้จะเกิดข้ึนเม่ือผู้เรียนได้สร้างความรู้ของตนเอง สร้างความรู้ท่ีเกิดจากความเข้าใจ

ของตนเอง และมีส่วนร่วม (ยรรยง สินธุ์งาม, 2556, น. 8-11) 

	 ทั้งนี้การจัดการเรียนการสอนแบบโครงงาน (Project-based Learning) เป็นการส่งเสริม 

การเรียนรู้ตลอดชีวิต สอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยการสร้างสรรค์ชิ้นงาน และ

การเรียนรู้แบบร่วมมือ ซึ่งมีขั้นตอนการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับการแสวงหาความรู้การใช้กระบวนคิด 

และทักษะในการแก้ปัญหาเป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่ผู้สอนจะเป็นผู้กระตุ้นเพื่อนำ�

ความสนใจที่เกิดจากตัวผู้เรียนมาใช้ในการทำ�กิจกรรมเพื่อค้นคว้าหาความรู้ด้วยตัวผู้เรียนเอง จากนั้น 

จึงนำ�ไปสู่การเพิ่มความรู้ที่ได้จากการลงมือปฏิบัติ โดยผู้เรียนมีการเรียนรู้ผ่านกระบวนการทำ�งาน

เป็นกลุ่มที่จะนำ�ไปสู่ความเข้าใจในความรู้ใหม่  มีการออกแบบกระบวนการดำ�เนินกิจกรรมและได้ผล 

การจัดกิจกรรมที่เป็นรูปธรรม  ซึ่งคณะผู้วิจัยตั้งสมมติฐานว่าหากปรับเปลี่ยนกิจกรรมรูปแบบการเรียน 

การสอนจากวิธีการบรรยายมาเป็นการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงาน (Project-based Learning) 

ท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านการร่วมกันสร้างสรรค์ผลงานการแสดงละครเวทีจากพระราชนิพนธ์ 

บทละครพูดชวนหัวในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวจะช่วยส่งผลให้ผู้เรียนมีเกิดความเข้าใจ 
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และเกิดผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีชัดเจนมากย่ิงข้ึน โดยเฉพาะอย่างย่ิงคือการเกิดความเข้าใจในพระอัจฉริยภาพ

ด้านการสร้างสรรค์พระราชนิพนธ์บทละครพูดชวนหัวของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว  

ผ่านนัยยะต่าง ๆ ที่พระองค์ทรงแฝงไว้ในพระราชนิพนธ์บทละครพูดชวนหัว

วัตถุประสงค์การวิจัย

	 เพื่อพัฒนาผลการเรียนรู้ด้านกลวิธีการสร้างอารมณ์ขันและแนวคิดของบทละครพูดชวนหัว

เรื่องล่ามดีผ่านการสร้างสรรค์ผลงานการจัดแสดงละครเวที 

สมมติฐานการวิจัย

	 การศึกษาบทละครพูดชวนหัวด้วยกระบวนการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงาน (Project-

based Learning) ผ่านการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงละครเวทีจะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์

บทละคร องค์ประกอบด้านต่าง ๆ  กลวิธีการสร้างอารมณ์ขัน และแนวคิดที่ปรากฏในบทละครได้อย่าง 

ถูกต้อง

วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 1.	 ขั้นก่อนดำ�เนินโครงงาน

	 	 1.1	การศึกษาข้อมูลศิลปะการละครพูด บริบททางสังคมไทยในอดีต และบทละครพูด

ชวนหัวในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว

	 	 	 การศึกษาข้อมูลศิลปะการละครพูด  บริบททางสังคมไทยในอดีต  และบทละคร

พูดชวนหัวในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวเป็นการดำ�เนินกิจกรรมการเรียนการสอนด้วย

กระบวนการอภิปรายกลุ่มภายในช้ันเรียน  โดยคณะผู้วิจัยในฐานะผู้สอนเป็นผู้นำ�เสนอประเด็นท่ีน่าสนใจ 

เพ่ือกระตุ้นให้เกิดความสนใจใฝ่รู้  คณะผู้วิจัยได้กำ�หนดเวลาให้ผู้เรียน 1 สัปดาห์ เพ่ือให้แต่ละคนค้นคว้า

ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับศิลปะการละครพูดของไทย  บริบทของสังคมไทยในสมัยรัชกาลที่ 6 และบทละคร 

พูดชวนหัวในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว  จากนั้นจึงมาจัดกระบวนการอภิปรายข้อมูล

ร่วมกันในชั้นเรียน  ซึ่งมีคณะผู้วิจัยเป็นคนตั้งประเด็นในการอภิปราย  โดยเริ่มจากหัวข้อบริบทของ

สังคมไทยในสมัยรัชกาลท่ี 6 จากน้ันจึงเข้าสู่หัวข้อกำ�เนิดของศิลปะการละครพูดและการแพร่หลายของ

ละครพูดในสมัยรัชกาลท่ี 6 ตลอดจนพัฒนาการของละครพูดท่ีสืบมาจนถึงปัจจุบันท่ีปรากฏในรูปแบบ

ของละครเวที

	 	 จากนั้นคณะผู้วิจัยจึงเริ่มชี้นำ�ผู้เรียนเข้าสู่การเรียนรู้รูปแบบของละครพูด โดยมุ่งเน้นที ่

ละครพูดชวนหัว ซึ่งมีความสนุกสนานและตลกขบขัน โดยสร้างแรงจูงใจในการศึกษาหัวข้อนี้ผ่าน 

การวิเคราะห์อารมณ์ขันท่ีเป็นส่วนหน่ึงของสังคมไทย ซ่ึงปรากฏอยู่ในการแสดงหลายประเภทในปัจจุบัน 
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ท้ังน้ีคณะผู้วิจัยได้มุ่งเน้นให้ผู้เรียนศึกษาวิเคราะห์บทละครพูดชวนหัวในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้า

เจ้าอยู่หัว จำ�นวน 6 เรื่อง ได้แก่ หลวงจำ�เนียรเดินทาง วิไลเลือกคู่ ล่ามดี ตบตา นินทาสโมสร  

ตามใจท่าน โดยให้ผู้เรียนจับกลุ่มละ 3 คน แล้วศึกษากลุ่มละ 1 เร่ืองข้างต้น  โดยให้มุ่งเน้นท่ีกลวิธีการสร้าง 

อารมณ์ขัน แนวคิดหรือคุณค่าท่ีสะท้อนผ่านบทละครพูดชวนหัว และนัยท่ีแฝงอยู่ในบทละครพูดชวนหัว 

เพื่อนำ�มาเล่าแบบบรรยายให้เพื่อนฟังในชั้นเรียน  ซึ่งคณะผู้วิจัยจะบรรยายรายละเอียดเพิ่มเติม 

ในแต่ละเร่ืองและต้ังคำ�ถามสำ�คัญเพ่ิมเติมเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนเห็นถึงข้อมูลสำ�คัญท่ียังไม่ได้นำ�มาพิจารณา  

ซึ่งจากการดำ�เนินกิจกรรมนี้พบว่าสิ่งที่ผู้เรียนนำ�มาเสนอให้เพื่อนร่วมชั้นเรียนฟังนั้น  เป็นเพียงการเล่า 

เหตุการณ์ในเร่ืองและอารมณ์ขันท่ีเกิดข้ึนในเร่ือง  ตลอดจนยังไม่สามารถอธิบายกลวิธีการสร้างอารมณ์ขัน 

ในเหตุการณ์ต่าง ๆ  ในเร่ืองได้อย่างถูกต้อง  ท้ังน้ีแม้ว่าคณะผู้วิจัยในฐานะผู้สอนจะบรรยายเน้ือหาเพ่ิมเติม 

โดยเฉพาะแนวคิดท่ีสะท้อนผ่านบทละครพูดชวนหัว  กลวิธีการสร้างสรรค์อารมณ์ขันในแต่ละเหตุการณ์ 

และนัยสำ�คัญท่ีพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงแฝงไว้พระราชนิพนธ์บทละครพูดชวนหัว

แต่ละเร่ือง แต่ผลลัพธ์ของการเรียนรู้ในหัวข้อน้ีท่ีสะท้อนผ่านการอภิปรายในช้ันเรียนและการทำ�แบบทดสอบ

หลังการเรียนก็ยังไม่สัมฤทธิผลตามที่คณะผู้วิจัยตั้งเป้าไว้

	 	 1.2	การวิเคราะห์สภาพปัญหาที่เกิดขึ้นจากการจัดการเรียนการสอนแบบบรรยาย 

	 	 	 การวิเคราะห์สภาพปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากการจัดการเรียนการสอนแบบบรรยายเป็นผล 

มาจากการท่ีคณะผู้วิจัยให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่มกันอ่านพระราชนิพนธ์บทละครพูดชวนหัวในพระบาทสมเด็จ

พระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว  ตามโจทย์ในชั้นเรียนที่ได้ตั้งไว้  แล้วนำ�มาบรรยายร่วมกับคณะผู้วิจัยให้เพื่อน 

รว่มชัน้เรยีนฟงั  แตผ่ลสมัฤทธิข์องการเรยีนในหวัขอ้นีย้งัไมบ่รรลุตามความคาดหวงั  โดยเฉพาะประเด็น 

กลวิธีการสร้างอารมณ์ขัน และแนวคิดที่สะท้อนผ่านบทละครพูดชวนหัว ซึ่งคณะผู้วิจัยตั้งข้อสังเกตว่า 

การเรียนรู้บทละครพูดชวนหัวให้เข้าใจอย่างลึกซึ้ง โดยเฉพาะเรื่องกลวิธีการสร้างอารมณ์ขันนั้นซึ่งม ี

หลากหลายกลวิธีนั้น มิอาจเกิดขึ้นได้อย่างเต็มที่จากการรูปแบบการเรียนการสอนแบบบรรยาย เพราะ 

ผู้เรียนแต่ละคนมีระบบความคิดและจินตนาการท่ีแตกต่างกัน  แต่อาจเกิดข้ึนได้จากการได้ทดลองลงมือ 

ปฏิบัติจริงในการแสดงละครพูดผ่านการสวมบทบาทสมมติเป็นตัวละครในเหตุการณ์นั้น ๆ  ตลอดจน

วิธีการลงมือปฏิบัติจริงอาจเสริมสร้างให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ทักษะทางศิลปะการละครเพิ่มขึ้น 

	 	 ด้วยเหตุนี้คณะผู้วิจัยจึงชักชวนให้ผู้เรียนเลือกแสดงละครพูดจากพระราชนิพนธ์ 

บทละครพูดชวนหัวของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว เพ่ือเป็นการทดลองกระบวนการจัดการ 

เรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน (Project-based Learning) ในรูปแบบการสร้างสรรค์ละครเวที  

เพื่อวัดผลการเรียนรู้ของผู้เรียนว่ามีความแตกต่างจากการจัดการเรียนการสอนแบบบรรยายอย่างไร  

โดยผู้เรียนเลือกสร้างสรรค์ละครเวทีจากพระราชนิพนธ์บทละครพูดชวนหัวเรื่อง ล่ามดี  ซึ่งเป็น 

พระราชนิพนธ์บทละครพูดชวนหัวที่พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว  ทรงสร้างสรรค์ขึ้นจาก 

บทละครสุขนาฏกรรมภาษาฝร่ังเศสเร่ือง L’Anglais Tel Qu’on Le Parle เม่ือประมาณปี พ.ศ. 2459
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	 2.	 ขั้นดำ�เนินโครงงาน

	 	 2.1	การแนะนำ�ขั้นตอนและกระบวนการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน 

(Project-based Learning) 

	 	 	 คณะผู้วิจัยได้อธิบายรูปแบบขั้นตอนและกระบวนการจัดการเรียนการสอนแบบ 

โครงงานเป็นฐาน (Project-Based Learning) โดยแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์กับการงานสร้างสรรค์

ในรูปแบบละครเวที เพ่ือให้ผู้เรียนเห็นว่าละครเวทีน้ันมิได้เป็นเพียงศิลปะหรือส่ิงบันเทิงเพียงอย่างเดียว 

แต่กระบวนการสร้างสรรค์ละครเวทีน้ันเป็นกระบวนการเรียนรู้รูปแบบหน่ึงท่ีผู้ท่ีมีส่วนร่วมในกระบวนการ

สร้างสรรค์ผลงานน้ัน สามารถเรียนรู้และสร้างความเข้าใจในเน้ือหาสาระของส่ิงท่ีกำ�ลังศึกษาและต้องการ

นำ�เสนอได้ด้วยตนเอง  สามารถพัฒนากระบวนการคิดของตนเอง  สามารถลงมือปฏิบัติกิจกรรมได้ด้วย 

ตนเอง  และสามารถแก้ไขปัญหาได้อย่างเป็นกระบวนการ  โดยกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานละคร

เวทีนั้นแฝงไว้ด้วยทักษะการอ่าน  การวิเคราะห์  การตีความ  การแสดงออก  และทักษะปฏิบัติต่าง ๆ 

ที่เป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน 

	 	 2.2	การให้ผู้เรียนเลือกทำ�หน้าท่ีท่ีตนเองสนใจในการดำ�เนินการสร้างสรรค์ผลงานการแสดง 

ละครเวที คณะผู้วิจัยได้อธิบายขั้นตอน กระบวนการ และหน้าที่ต่าง ๆ ในการดำ�เนินงานสร้างสรรค์

ละครเวที   โดยเริ่มจากการให้ผู้เรียนนั่งล้อมวงเพื่ออ่านพระราชนิพนธ์บทละครพูดชวนหัวเรื่องล่ามดี 

จากนั้นจึงสอบถามความคิดเห็นของผู้เรียนถึงความต้องการในการทำ�หน้าที่เป็นนักแสดง โดยมีผู้เรียน 

สมัครใจเข้าทำ�หน้าท่ีเป็นนักแสดงจำ�นวน 3 คน โดยตัวละครท่ียังขาดนักแสดงน้ันผู้เรียนได้ตกลงร่วมกัน

ว่าจะดำ�เนินการประชาสัมพันธ์เปิดรับสมัครบุคคลอ่ืนท่ีสนใจทำ�หน้าท่ีนักแสดง จากน้ันคณะผู้วิจัยจึงได้ 

บรรยายให้เห็นว่าในการดำ�เนินงานสร้างสรรค์ผลงานละครเวทีน้ันจะต้องประกอบด้วยบุคคลท่ีต้องทำ� 

หน้าท่ีใดบ้าง  โดยผู้เรียนแต่ละคนได้เลือกทำ�หน้าท่ีต่าง ๆ ได้แก่ ผู้กำ�กับการแสดง ผู้กำ�กับเวที ฝ่ายฉาก   

ฝ่ายแต่งหน้าและเคร่ืองแต่งกาย  ฝ่ายเทคนิคแสงและเสียง ฝ่ายประชาสัมพันธ์  ซ่ึงผู้เรียนจะทำ�หน้าท่ีเป็น 

หัวหน้าแต่ละฝ่าย ส่วนทีมงานแต่ละฝ่ายนั้นได้ดำ�เนินการประชาสัมพันธ์เพื่อรับสมัครบุคคลที่สนใจ 

เรียนร้และสร้างประสบการณ์การทำ�งานด้านละครเวที ท้ังน้ีคณะผู้วิจัยทำ�หน้าท่ีเป็นท่ีปรึกษาและเป็น

ผู้อำ�นวยการผลิตละครเวที

	 	 2.3	การดำ�เนินกระบวนการสร้างสรรค์การแสดงละคร และวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์

ที่กำ�หนด

	 	 	 เมื่อสิ้นสุดกระบวนการรับสมัครคัดเลือกนักแสดงและทีมงานเพิ่มเติมแล้ว ฝ่ายต่าง ๆ  

ก็เริ่มดำ�เนินการ ดังนี้

 	 	 	 -	 ฝ่ายการแสดง

	 	 	 	 ในสัปดาห์แรกฝ่ายการแสดงซ่ึงนำ�โดยผู้กำ�กับเวทีและผู้กำ�กับการแสดงเร่ิมดำ�เนินการ

ฝึกซ้อมนักแสดง  โดยเร่ิมจากการน่ังอ่านบทละครกัน  โดยหลังจากการอ่านบทละครร่วมกันเสร็จแต่ละคร้ัง 
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จะมีการเปิดโอกาสให้นักแสดงได้ร่วมกันวิเคราะห์บทบาทและลักษณะนิสัยของตัวละครรวมถึงการกำ�หนด 

การบ้านให้แก่นักแสดงในการสังเกตพฤติกรรมและกิริยาท่าทางของบุคคลที่มีวัยวุฒิ อาชีพ ตลอดจน

บุคลิกลักษณะใกล้เคียงกับตัวละครที่นักแสดงจะต้องสวมบทบาท  

	 	 	 	 ในสัปดาห์ที่สอง เมื่อนักแสดงทุกคนท่องจ�ำบทของตัวเองได้แล้วก็เริ่มฝึกซ้อมโดย 

การใส่ท่าทางลงไปแต่ละประโยคที่พูด  ตลอดจนการวิเคราะห์นัยต่าง ๆ  ที่แฝงไว้ในแต่ละประโยค  โดยม ี

ผู้ก�ำกับการแสดงเป็นผู้อธิบาย   ท้ังนี้คณะผู้วิจัยจะคอยท�ำหน้าที่ให้ค�ำปรึกษาและอธิบายเพิ่มเติม 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งคือการท�ำความเข้าใจกับนักแสดงในด้านนัยค�ำพูดที่แฝงในบทละคร พร้อมกับกลวิธ ี

การสร้างอารมณ์ขันที่เกิดขึ้น ทั้งทางค�ำพูด น�้ำเสียง จังหวะการพูด การแสดงท่าทาง เป็นต้น

	 	 	 	 ในสัปดาห์ที่สาม  ผู้กำ�กับจะเริ่มให้นักแสดงฝึกซ้อมบนพื้นที่จริง  ซึ่งมีการฝึกซ้อม 

ร่วมกับฉากและการใช้อุปกรณ์ประกอบฉาก  การฝึกซ้อมร่วมกับฝ่ายกำ�กับเวที  การฝึกซ้อมร่วมกับ 

ฝ่ายเทคนิคแสงและเสียง  และการฝึกซ้อมโดยแต่งกายตามบทบาทของตัวละคร  ทั้งนี้ในปลายสัปดาห ์

ที่สามได้จัดแสดงจำ�นวน 2 วัน ณ โรงละครประจำ�คณะวิชา โดยเปิดให้บุคคลทั่วไปเข้ามาชมโดยไม่

เสียค่าใช้จ่าย 

ภาพที่ 1  การฝึกซ้อมการแสดงช่วงสัปดาห์ที่ 2
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ภาพที่ 2  การซ้อมใหญ่

	 	 	 -	 ฝ่ายกำ�กับเวที  

	 	 	 	 ในสัปดาห์แรก คณะผู้วิจัยได้อธิบายบทบาทหน้าที่ของฝ่ายกำ�กับเวทีให้ทีมงาน

ทุกคนในฝ่ายน้ีได้รับทราบ จากน้ันผู้กำ�กับเวทีซ่ึงทำ�หน้าท่ีเป็นหัวหน้าฝ่ายกำ�กับเวทีได้อธิบายให้ทีมงาน

เข้าใจบทบาทหน้าที่ของฝ่ายกำ�กับเวทีเพิ่มเติม และให้ฝ่ายกำ�กับเวทีนั่งฟังนักแสดงที่อ่านบทละคร

ร่วมกัน  เพื่อให้เกิดการจดจำ�การเข้าออกพื้นที่การแสดงของนักแสดงแต่ละคน  ตลอดจนการจัดวาง

อุปกรณ์ประกอบฉาก

	 	 	 	 ในสัปดาห์ท่ีสอง ฝ่ายกำ�กับเวทีจะดูการฝึกซ้อมของนักแสดง และร่วมกันวางแผน

เพ่ือแบ่งหน้าท่ีแต่ละคนตามจุดเข้า-ออกของนักแสดง ตลอดจนการช่วยพานักแสดงเข้า-ออก พ้ืนท่ีการแสดง 

ในความมืด และการดูแลความพร้อมของสถานท่ีจัดการแสดง อาทิ การจัดวางเก้าอ้ีผู้ชม การตรวจสอบ

ความครบถ้วนของอุปกรณ์ประกอบฉากและอุปกรณ์ประจำ�ตัวนักแสดง  เป็นต้น

	 	 	 	 ในสัปดาห์ที่สาม  ฝ่ายกำ�กับเวทีจะร่วมฝึกซ้อมกับนักแสดง  เพื่อให้การแสดง

ละครนั้นประสบความสำ�เร็จดังที่ทุกฝ่ายตั้งใจไว้

	 	 	 -	 ฝ่ายฉาก  

	 	 	 	 ในสัปดาห์แรก คณะผู้วิจัยได้ต้ังประเด็นเร่ืองฉากและสถานท่ีท่ีปรากฏในบทละคร 

พูดชวนหัวเรื่องล่ามดี  เพื่อให้ฝ่ายฉากได้ร่วมกันวิเคราะห์และค้นคว้าหาข้อมูล  โดยเฉพาะอย่างยิ่ง คือ 

การค้นคว้าข้อมูลและหลักฐานทางประวัติศาสตร์ท่ีเก่ียวข้องกับโรงแรมในจังหวัดสงขลาท้ังด้านรูปแบบ 

อาคาร สี และอุปกรณ์ประกอบฉากภายในโรงแรมที่เป็นแผนกต้อนรับและห้องพักภายในโรงแรม  
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	 	 	 	 ในสัปดาห์ท่ีสอง คณะผู้วิจัยได้มอบหมายให้ฝ่ายฉากนำ�แบบร่างของฉากมานำ�เสนอ 

เพื่อพิจารณาร่วมกันว่าฉากและสถานที่เรื่องนั้นจะเป็นแบบไหน   ใช้วัสดุอะไรในการทำ�และใช้สีอะไร  

เพราะเหตุใด  โดยการพดูคยุกนัครัง้นี้เปน็การทำ�งานรว่มกนักับฝา่ยแตง่หนา้และเครื่องแตง่กาย  เพื่อให้ 

เกิดความเป็นเอกภาพด้านการออกแบบและองค์ประกอบศิลป์  หลังจากนั้นจึงวัดพื้นที่ของการแสดง  

และเริ่มลงมือทำ�ฉากและอุปกรณ์ประกอบฉาก

	 	 	 	 ในสัปดาห์ท่ีสาม ฝ่ายฉากได้ดำ�เนินการติดต้ังฉากบนพ้ืนท่ีจัดการแสดงและตกแต่ง

เพ่ิมเติมด้วยอุปกรณ์ประกอบฉาก  เพ่ือให้เกิดความสมจริงและเข้ากับบรรยากาศยุคสมัยของเหตุการณ์
ในเรื่อง ซึ่งอยู่ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว 
 

ภาพที่ 3  การดำ�เนินงานของฝ่ายฉาก

	 	 	 -	 ฝ่ายแต่งหน้าและเครื่องแต่งกาย  

	 	 	 	 ในสัปดาห์แรก  คณะผู้วิจัยได้ตั้งประเด็นเรื่องเครื่องแต่งกายของตัวละคร และ 

ช่วงวัยของตัวละครแต่ละตัวท่ีปรากฏในบทละครพูดชวนหัวเร่ืองล่ามดี  เพ่ือให้ฝ่ายแต่งหน้าและเคร่ืองแต่งกาย

ได้ร่วมกันวิเคราะห์และค้นคว้าหาข้อมูล  โดยเฉพาะอย่างยิ่ง คือ การค้นคว้าข้อมูลและหลักฐานทาง

ประวัติศาสตร์ที่สะท้อนให้เห็นถึงการแต่งกายของผู้ที่ประกอบอาชีพต่าง ๆ ในสมัยรัชกาลที่ 6 ตามที่

ปรากฏในเรื่อง เช่น ล่าม  ตำ�รวจ  พนักงานโรงแรม  นักท่องเที่ยวชาวต่างประเทศ  เป็นต้น ตลอดจน

การวิเคราะห์ช่วงวัยของตัวละครแต่ละตัว   โดยดำ�เนินการวิเคราะห์ร่วมกับนักแสดง   เพื่อให้เกิด

ความเข้าใจที่ตรงกัน 

 	 	 	 	 ในสัปดาห์ท่ีสอง คณะผู้วิจัยได้มอบหมายให้ฝ่ายแต่งหน้าและเคร่ืองแต่งกายนำ�แบบ

ร่างของชุดแต่งกาย  รูปแบบการแต่งหน้าตามช่วงวัยของตัวละคร  และทรงผมของตัวละครแต่ละตัว 
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มานำ�เสนอ  เพื่อพิจารณาร่วมกันถึงความเหมาะสมของชุด วัสดุ และสีอะไร  ทั้งนี้ฝ่ายแต่งหน้าและ

เครื่องแต่งกายต้องทำ�งานร่วมกับฝ่ายฉาก  เพื่อให้องค์ประกอบศิลป์ของเรื่องนั้นมีความเหมาะสมและ 

เป็นเอกภาพ หลังจากน้ันจึงวัดตัวนักแสดง  และเร่ิมตัดเย็บและตกแต่งเส้ือผ้าตามท่ีได้ออกแบบร่วมกันไว้ 

	 	 	 	 ในสัปดาห์ที่สาม  ฝ่ายแต่งหน้าและเครื่องแต่งกายได้นำ�ชุดที่ได้ตัดเย็บนำ�มาให ้

นักแสดงได้ทดลองสวมใส่ในระหว่างการฝึกซ้อมและนำ�ไปปรับแก้เพ่ิมเติมเพ่ือให้พอดีกับขนาดตัวของ

นักแสดง  และตกแต่งเพิ่มเติมตามที่ผู้กำ�กับเห็นสมควร  นอกจากนี้ยังมีการทดลองแต่งหน้านักแสดง

ตามบทบาทละช่วงอายุที่ปรากฏในเรื่อง  เพื่อให้เกิดความสมจริงมากยิ่งขึ้น

	 	 	 - 	 ฝ่ายเทคนิคแสงและเสียง  

	 	 	 	 ในสัปดาห์แรก คณะผู้วิจัยได้สอนให้ฝ่ายเทคนิคแสงและเสียงเรียนรู้อุปกรณ์แสง 

อันได้แก่ ลักษณะของไฟท่ีใช้ในการแสดง  สีและแสงของไฟท่ีสะท้อนอารมณ์ความรู้สึกต่าง ๆ การแขวนไฟ

ตามตำ�แหน่งต่าง ๆ การนำ�สายไฟเช่ือมต่อกับแผงควบคุมแสง การใช้งานแผงควบคุมแสง ส่วนด้านเสียงน้ัน 

เป็นการเรียนรู้ตัวอย่างของเสียงที่สร้างบรรยากาศและอารมณ์ความรู้สึกต่าง ๆ   การเชื่อมต่ออุปกรณ์ 

คอมพิวเตอร์กับแผงควบคุมเสียง  การใช้งานแผงควบคุมเสียง  จากนั้นจึงให้ฝ่ายเทคนิคแสงและเสียง

เข้าร่วมสังเกตการณ์การฝึกซ้อมของนักแสดง  เพื่อให้เกิดความเข้าใจในอารมณ์ความรู้สึกของนักแสดง 

และเหตุการณ์ต่าง ๆ ในเรื่อง ทั้งนี้ฝ่ายเทคนิคเสียงได้รับโจทย์สำ�คัญในการศึกษาค้นคว้าข้อมูลเสียง 

และบทเพลงท่ีเหมาะสมกับเร่ืองเพ่ือนำ�มาใช้ในช่วงท่ีผู้ชมเดินเข้ามาในโรงละครก่อนเร่ิม การแสดงเสียง 

พิเศษท่ีปรากฏในเร่ือง และบทเพลงท่ีเหมาะสมกับตอนจบของเร่ือง  เพ่ือสร้างบรรยากาศให้เข้ากับเน้ือหา

ของละคร

	 	 	 	 ในสัปดาห์ที่สอง  ฝ่ายเทคนิคแสงได้พูดคุยกับฝ่ายฉาก และฝ่ายแต่งหน้าและ

เครื่องแต่งกาย  เพื่อนำ�ข้อมูลไปออกแบบตำ�แหน่งของไฟที่จะแขวนในโรงละคร  เพื่อสะท้อนพื้นที่

การแสดงต่าง ๆ  และสร้างสีสันให้เกิดขึ้นโดยเข้ากับองค์ประกอบศิลป์ด้านอื่น ๆ   ส่วนฝ่ายเทคนิคเสียง

ก็นำ�บทเพลงและเสียงท่ีได้ร่วมกันคดเลือกและตัดต่อมาเปิดในช่วงระหว่างการฝึกซ้อมการแสดงเพ่ือให้

นักแสดงรู้สึกคุ้นเคยกับบทเพลงและเสียงต่าง ๆ  ท่ีเกิดข้ึนในระหว่างการแสดงอันจะช่วยส่งผลให้จังหวะ

ของการแสดงนั้นลงตัวมากยิ่งขึ้น

	 	 	 	 ในสัปดาห์ที่สาม ฝ่ายเทคนิคแสงได้แขวนไฟตามตำ�แหน่งที่กำ�หนดตามพื้นที่

การจัดวางฉากและปรับจุดโฟกัสตามท่ีพ้ืนท่ีท่ีนักแสดงใช้ในการแสดง  ส่วนฝ่ายเทคนิคเสียงก็ดำ�เนินการ 

ปรับระดับความดังของเสียงที่ใช้ในการแสดงเพื่อให้เกิดความพอดี  ตลอดจนการฝึกซ้อมจังหวะของ 

การเพิ่ม-ลด ระดับความสว่างของแสง และระดับความดัง-เบา ของเสียงให้เข้ากันกับการแสดง
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ภาพที่ 4  การดำ�เนินงานของฝ่ายเทคนิคแสงและเสียง

	 	 -	 ฝ่ายประชาสัมพันธ์

	 	 	 ในสัปดาห์แรก ฝ่ายประชาสัมพันธ์ได้ร่วมกันนำ�เสนอรูปแบบของโปสเตอร์และสูจิบัตร

ตามท่ีได้ร่วมกันออกแบบไว้   โดยนำ�ข้อมูลของฝ่ายฉากและฝ่ายแต่งหน้าและเคร่ืองแต่งกายมาประกอบ

การออกแบบ  นอกจากน้ีฝ่ายประชาสัมพันธ์ได้ศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพ่ิมเติมท่ีเก่ียวข้องกับพระราชนิพนธ์ 

บทละครพูดชวนหัวเร่ืองล่ามดีของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวเพ่ือนำ�มาใช้ระบุในสูจิบัตร  

อันจะเป็นข้อมูลให้ผู้ชมได้ศึกษาในสูจิบัตร  โดยมีคณะผู้วิจัยให้คำ�แนะนำ�และเป็นที่ปรึกษา

	 	 	 ในสัปดาห์ที่สอง ฝ่ายประชาสัมพันธ์ได้ดำ�เนินการประชาสัมพันธ์การแสดงให้บุคคล

ทั่วไปรับทราบผ่านช่องทางการสื่อสารออนไลน์  ในรูปแบบโปสเตอร์

	 	 	 ในสัปดาห์ท่ีสาม ฝ่ายประชาสัมพันธ์ได้ดำ�เนินการถ่ายภาพนักแสดงเพ่ือนำ�มาทำ�สูจิบัตร  

และนำ�สูจิบัตรเข้าพิมพ์ในโรงพิมพ์   จากนั้นในวันจัดแสดงละคร  ฝ่ายประชาสัมพันธ์ได้แบ่งหน้าที่กัน

เพ่ือรับลงทะเบียนผู้เข้าชม  ทำ�หน้าท่ีต้อนรับ  และพาผู้ชมเข้าไปน่ังภายในโรงละคร  ตลอดจนการสรุปผล 

การประเมินจากแบบประเมินผลที่ได้แจกให้ผู้ชมแสดงความคิดเห็น

	 	 ท้ังน้ีในแต่ละวันน้ันคณะผู้วิจัยได้ดำ�เนินการจัดการประชุมทีมงานแต่ละฝ่ายก่อนท่ีจะเลิก 

การฝึกซ้อมเพื่อรับฟังปัญหา  ข้อเสนอแนะ  ตลอดจนให้คำ�ปรึกษาเพิ่มเติม  เพื่อให้ผู้เรียนและทีมงาน 

ที่รับสมัครมาจากผู้ที่ไม่ได้ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา เกิดสมรรถนะและการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์

ของกระบวนการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน (Project-based Learning)
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ภาพที่ 5  การประชุมทีมงาน (แบบแยกฝ่าย) ในแต่ละวัน

	 3.	 ขั้นถอดบทเรียน

	 	 หลังจากที่สิ้นสุดการนำ�เสนอผลงานละครเวทีเรื่องล่ามดี   คณะผู้วิจัยได้จัดกระบวนการ

สนทนากลุ่ม (Focus-Group) ร่วมกับทีมงานและนักแสดงที่เข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งในการสร้างสรรค์

ผลงานละคร และได้จัดการทดสอบความเข้าใจในกลวิธีการสร้างอารมณ์ขันและแนวคิดของเรื่องที่

ปรากฏในบทละครพูดชวนหัวเรื่องล่ามดี แก่ผู้เรียนรายวิชาพระราชนิพนธ์บทละครในพระบาทสมเด็จ

พระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว เพื่อวิเคราะห์เปรียบเทียบผลลัพธ์การเรียนรู้ของผู้เรียนหลังการดำ�เนิน

กิจกรรมการเรียนการสอนแบบบรรยายกับการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน (Project-Based 

Learning) 

ภาพที่ 6  การถอดบทเรียนของผู้ร่วมสร้างสรรค์ผลงานการจัดการแสดงละคร
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สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

	 สรุปผลการวิจัย

	 การพัฒนาผู้เรียนด้วยกระบวนการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน (Project-based 

Learning): กรณีศึกษาการจัดการแสดงละครพูดชวนหัวเร่ืองล่ามดี มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาผลการเรียนรู้ 

ด้านกลวิธีการสร้างอารมณ์ขันและแนวคิดของพระราชนิพนธ์บทละครพูดชวนหัวเรื่องล่ามดีผ่าน

การสร้างสรรค์ผลงานการจัดแสดงละครเวที ซ่ึงสามารถรับชมผลงานได้ท่ี https://shorturl.asia/bfTLt  

ทั้งนี้ผลการวิจัยพบว่าการเรียนรู้บทละครพูดชวนหัว โดยเฉพาะอย่างยิ่ง คือ การทำ�ความเข้าใจกลวิธี

การสร้างอารมณ์ขันและแนวคิดที่สำ�คัญของเรื่อง ผ่านการจัดการแสดงละครซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของการ

เรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน (Project-based Learning) ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดผลลัพธ์

การเรียนรู้และความเข้าใจมากกว่าการจัดการเรียนการสอนแบบบรรยาย ดังที่คณะผู้วิจัยได้ดำ�เนิน 

การจัดการทดสอบความเข้าใจในกลวิธีการสร้างอารมณ์ขันและแนวคิดของบทละครพูดชวนหัว

เรื่องล่ามดี ทั้งจัดการทดสอบหลังการจัดการเรียนการสอนแบบบรรยายและจัดการทดสอบหลัง

การจัดกระบวนการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน (Project-based Learning) ซึ่งผลการทดสอบ

พบว่าผู้เรียนจำ�นวน 23 คน มีผลการทำ�แบบทดสอบหลังการกระบวนการเรียนรู้แบบโครงงานเป็น

ฐาน (Project-based Learning) มากกว่าหลังการเรียนการสอนแบบบรรยาย ดังตารางต่อไปนี้

ตารางแสดงผลการเปรียบเทียบความถูกต้องของการทำ�แบบทดสอบเรื่องกลวิธีการสร้างอารมณ์ขัน

และแนวคิดของเรื่องหลังการเรียนการสอนแบบบรรยายและการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน 

(Project-based Learning)

กระบวนการจัด 
การเรียนการสอน

ค่าเฉลี่ยความถูกต้องจากการทำ�
แบบทดสอบเรื่องกลวิธีการสร้าง

อารมณ์ขัน (ร้อยละ)

ค่าเฉลี่ยความถูกต้องจากการทำ�
แบบทดสอบเรื่องแนวคิดของเรื่อง  

(ร้อยละ)

แบบบรรยาย 54 62

แบบโครงงานเป็นฐาน 92 89

	 คณะผู้วิจัยพบว่าผลลัพธ์การเรียนรู้ด้านความเข้าใจในกลวิธีการสร้างอารมณ์ขันที่เกิดขึ้นกับ

ผู้เรียนนั้น มีมากกว่าความเข้าใจจากรูปแบบการเรียนการสอนแบบบรรยายที่คณะผู้วิจัยเคยใช ้

โดยผู้เรียนท่ีได้ร่วมกระบวนการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน (Project-based Learning) 

สามารถวิเคราะห์และตอบคำ�ถามได้ว่าในแต่ละบทสนทนาในบทละครน้ันเป็นกลวิธีการสร้างอารมณ์ขัน

แบบใด  เช่น กลวิธีการสร้างอารมณ์ขันแบบ Dramatic Irony ทางภาษา  กลวิธีการสร้างอารมณ์ขัน 

แบบ Dramatic Irony ทางสถานการณ์  การเสริมขยายจุดเด่นในพฤติกรรมและลักษณะนิสัยของตัวละคร 
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การใช้ท่าทางที่ขบขัน ตลอดจนการใช้กลวิธีการสร้างอารมณ์ขันหลายแบบร่วมกัน เป็นต้น ซึ่งแตกต่าง 

ไปจากการตอบคำ�ถามหลังการเรียนการสอนแบบบรรยาย ท่ีผู้เรียนไม่สามารถวิเคราะห์ได้อย่างชัดเจน 

	 ส่วนในด้านแนวคิดของเร่ืองน้ัน เน่ืองจากการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงละครเวทีเร่ือง ล่ามดี 

ผ่านการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน (Project-based Learning)  ผู้เรียนจำ�เป็นต้อง

ศึกษาและทำ�ความเข้าใจนัยสำ�คัญผ่านการศึกษาบริบททางสังคมในช่วงเวลาที่ผู้ประพันธ์บทละคร 

ได้ประพันธ์ขึ้น และต้องวิเคราะห์บทบาทและลักษณะนิสัยของตัวละคร เพื่อสะท้อนสู่ผู้ชมให้ตรงกับ

ที่ผู้ประพันธ์ต้องการสื่อสาร ดังนั้น จึงเกิดความเข้าใจในแนวคิดสำ�คัญของเรื่องมากยิ่งขึ้น ซึ่งมี 

ความถูกต้องมากกว่าการทำ�แบบทดสอบหลังการเรียนการสอนแบบบรรยาย เช่น บทละครพูดเรื่อง

ล่ามดีที่พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวพระราชนิพนธ์ขึ้น  มีสาระสำ�คัญที่จะสะท้อนให้คนใน 

สังคมไทยในช่วงเวลาน้ันได้พิจารณาให้รอบคอบว่าผู้ท่ีมีความรอบรู้น้ันควรเป็นอย่างไร  มิใช่เพียงแค่ได้ยินว่า 

บุคคลนั้น ๆ พูดภาษาอังกฤษ  ก็ชื่นชมยินดีในความเฉลียวฉลาด  กลายเป็นกระแสสังคมและค่านิยม 

ในการชื่นชมคนที่พูดภาษาอังกฤษ   โดยมิได้รับรู้อย่างแท้จริงว่าภาษาอังกฤษที่พูดออกมานั้นถูกต้อง

หรอืไม ่ และผูท้ีป่ระกอบอาชพีดา้นภาษากค็วรมจีรรยาบรรณ เมือ่พิจารณาตนเองแล้วเหน็วา่ตนเองนัน้ 

ไม่มีความสามารถด้านภาษาท่ีเพียงพอก็ไม่ควรรับงานมาทำ�เพียงเพราะเห็นแก่ค่าตอบแทนเพราะเป็น 

การสะท้อนให้เห็นถึงการไม่มีความรับผิดชอบต่ออาชีพของตน เป็นต้น

	 อภิปรายผลการวิจัย

	 เพือ่ให้ทราบผลการทดลองใช้การเรยีนการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน (Project-based Learning) 

ในการเรียนรู้บทละครพูดชวนหัวท่ีชัดเจนมากยิ่งขึ้น  คณะผู้วิจัยยังได้ให้ผู้เรียนสวมบทบาทสมมติ

แล้วแสดงตามตามเหตกุารณ์และค�ำพดูทีป่รากฏในบทละครเร่ืองอืน่ ๆ ซ่ึงพบว่าผู้เรียนสามารถตอบได้ 

อย่างชดัเจนว่าในบทสนทนานัน้ ๆ มกีลวธิกีารสร้างอารมณ์ขนัประเภทใดบ้าง  ตลอดจนสามารถวเิคราะห์

น�ำ้เสียงของตัวละครทีส่ือ่ไปยงัสาระส�ำคญัของเรือ่งได้อย่างชดัเจน ซ่ึงสะท้อนให้เหน็ถึงผลลัพธ์การเรียนรู้

ที่มีประสิทธิผลผลกว่าการบรรยายในชั้นเรียน

 	 ทั้งน้ีผลการจัดกิจกรรมด้วยกระบวนการสนทนากลุ่ม (Focus-Group) ร่วมกับทีมงานและ 

นักแสดงที่เข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งในการสร้างสรรค์ผลงานการจัดการแสดงละครเรื่องล่ามดี คณะผู้วิจัย 

พบว่าผูเ้รยีนได้ถอดบทเรยีนตวัเองและแสดงความเหน็ร่วมกนัว่าการบทละครพูดชวนหวัและอภปิราย

ร่วมกันในช้ันเรียนไม่สามารถอธิบายกลวิธีการสร้างอารมณ์ขันได้อย่างถูกต้อง เพราะแต่ละคนอาจ 

วเิคราะห์ ตคีวาม และจตินาการถงึน�ำ้เสยีงของตวัละครทีแ่ตกต่างกนั แต่การปฏบิติัผ่านการสร้างสรรค์ 

ผลงานการแสดงละครนัน้ท�ำให้เข้าใจและอธบิายกลวธิกีารสร้างอารมณ์ขนัในเหตกุารณ์ต่าง ๆ ทีป่รากฏ 

ในบทละครได้ ตลอดจนเกิดความรู้สึกว่าเข้าใจในแนวคิดที่แฝงไว้ในบทละครได้อย่างชัดเจน เพราะ 

การแสดงละครเวทีนั้นต้องผ่านกระบวนการวิเคราะห์ในทุกประโยคที่นักแสดงได้กล่าวสู่ผู้ชมเพื่อ 

ถ่ายทอดสาระส�ำคัญของเรื่องให้ครบถ้วนที่สุด  นอกจากนี้ ยังรู้สึกสนุกและมีความสุขในการเรียนผ่าน 



วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี

ปีที่ 19 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2568 ปวริส มินา40

การลงมอืปฏบิตัจิรงิ  เพราะได้ฝึกฝนทักษะด้านความสมัพนัธ์ระหว่างบคุคลและความรบัผดิชอบ ตลอดจน 

ได้ทดลองปฏบิติัการการท�ำงานละครเวทซีึง่เป็นประสบการณ์ใหม่ในชวีติ นอกจากนี ้ผูท้ีเ่ข้ามามส่ีวนร่วม 

ในการด�ำเนินงานได้สะท้อนว่าตนเองนั้นรู ้สึกสนุกท่ีได้ท�ำงานละครเวทีได้รับการฝึกฝนทักษะใน

ด้านต่าง ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งคือทักษะด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ เพราะ 

งานละครเวทเีป็นงานทีท่�ำคนเดยีวไม่ได้  ทกุคนทีอ่ยูใ่นแต่ละฝ่ายนัน้ล้วนมคีวามส�ำคญัอย่างเท่าเทยีมกัน  

หากขาดใครคนใดคนหนึ่งหรือฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งที่รับผิดชอบงานไม่เต็มที่ ผลงานก็จะไม่สมบูรณ์  

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย

	 การใช้การเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน (Project-based Learning) เพื่อศึกษา 

บทละครเรื่องต่าง ๆ เป็นแนวทางสำ�คัญที่สามารถนำ�ไปใช้เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชา 

ที่มีการศึกษาบทละคร โดยเฉพาะบทละครที่มีเนื้อสาระสะท้อนให้เห็นสภาพชีวิต สังคม และวัฒนธรรม 

ในแต่ละยุคสมัย  ท้ังของไทยและของต่างประเทศ  ซ่ึงจะช่วยส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจและเกิดผลลัพธ์ 

การเรียนรู้ที่ดีมากยิ่งขึ้น  เนื่องจากเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เกิดจากการวิเคราะห์ ตีความ และการทำ� 

ความเข้าใจด้วยตัวผู้เรียนเอง  ดังนั้นหากผู้สอนสร้างกิจกรรมในลักษณะนี้จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิด

ความใฝ่รู้และเกิดประสบการณ์ใหม่อันเป็นทักษะท่ีสามารถนำ�ไปใช้ได้ต่อไปในการเรียนและการใช้ชีวิต  

เพราะปัจจัยหลักของศิลปะการละครนั้นคือการเรียนรู้ในความเป็นมนุษย์



Pawaris Mina41
Dhonburi Rajabhat University Journal

Volume 19, Issue 1, January - June 2025

บรรณานุกรม

ปรัชญนันท์ นิลสุข. (2558). การจัดการเรียนรู้แบบโครงการเป็นฐาน (Project-based Learning). 

กรุงเทพมหานคร : MAC Education. 

ปิ่น มาลากุล, ม.ล. (2521). อธิบายพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว หมวด 

ข. โขน  ละคร. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว.

ยรรยง สินธุ์งาม. (2556). การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning: PBL). 

ค้นเมื่อ 18 มิถุนายน 2567, จาก http://www.vcharkarn.com.


