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บทคัดย่อ

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถการใช้ภาษาจีนก่อนและหลัง การจัดการ

เรยีนรูแ้บบเพือ่นช่วยเพือ่น และ2) พฒันากจิกรรมการจัดการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนของนกัศกึษาสถาบนั

อุดมศึกษาเอกชน กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษาสถาบันอุดมศึกษาเอกชน 2 แห่ง จำานวน 240 คน ได้มาโดย

การสุ่มแบบแบ่งชั้น อาจารย์สอนภาษาจีน จำานวน 6 คน  ผู้ให้ข้อมูลสำาคัญ ได้แก่ อาจารย์ภายในและภายนอก

สถาบันการจัดการปัญญาภิวัฒน์ จำานวน 5 คน เครื่องมือวิจัยที่ใช้ได้แก่ กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อน

ช่วยเพื่อนและแบบทดสอบวัดระดับทางภาษาจีน (HSK) ทำาการวิเคราะห์ โดยการหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย  

ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานและ t-test แบบ dependent และการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า 1. กิจกรรม

การจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยท่ีพัฒนาด้วย ADDIE Model หลังการสังเคราะห์ข้อมูล กิจกรรมการเรียนรู้

แบบเพือ่นช่วยเพือ่น ประกอบด้วย 3 ขัน้ตอนสำาคญัในการจัดการเรียนรู้ ดังนี ้1) ขัน้วางแผน 2) ขัน้เรียนรู้ และ 

3) ขั้นสรุป 2. ความสามารถการใช้ภาษาจีนของนักศึกษากลุ่มผู้เรียนหลังสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้แบบ

เพื่อนช่วยเพื่อน อย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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Abstract

 The purposes of this research were to 1) compare the students’ Chinese language 

proficiency before and after peer-to-peer learning and 2) examine the satisfaction of peer-

to-peer learning of private university students. The sample group was composed of 240 

students from two private universities, and the class was randomly divided into two groups. 

Six Chinese language teachers, who gave important information, including five internal and 

external teachers of Panyapiwat Institute of Management. Research tools included peer-to-

peer learning activity and Chinese Proficiency Test (HSK). Quantitative data was analyzed by 

percentage, average and standard deviation, as well as qualitative data analysis with content 

analysis. The results of the research showed that firstly, a peer-to-peer learning management 

activity was developed with the ADDIE model after data synthesis. Peer-to-peer learning 

activities consist of three major steps in learning management i.e. 1) planning stage, 2) learning 

stage, and 3) conclusion stage. Secondly, the Chinese language proficiency of the students 

(who passed peer-to-peer learning activity) was significantly higher than students (who did 

not attend peer-to-peer learning activity), statistical significance at 0.05 level.
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บทนำา

 การจัดการเรียนการสอนภาษาจีนในปัจจุบันมุ่งเน้นให้ผู้เรียนพัฒนาความสามารถทางภาษาจีนทั้ง

ทักษะการฟัง การพูด การเขียน และการอ่าน เพื่อให้ผู้เรียนสามารถสื่อสารภาษาจีนกับบุคคลที่มีความรู้ทาง

ภาษาจนีได้ หลายสถาบนัอดุมศกึษามกีารกำาหนดให้นกัศกึษาสาขาวชิาการสอนภาษาจีน สาขาภาษาจีนธรุกจิ 

หรือสาขาที่เกี่ยวข้องต้องมีผลสอบวัดระดับทางภาษาจีน (HSK) ไม่ว่าจะเป็นระดับ 4 หรือระดับ 5 ขึ้นอยู่กับ

ข้อกำาหนดของแต่ละมหาวิทยาลัย ผลสอบวัดระดับทางภาษาจีน (HSK) ยังสามารถนำาไปประกอบการสมัคร

งานหรือขอทุนการศึกษาได้อีกด้วย (สถาบันขงจื๊อมหาวิทยาลัยภาษาและวัฒนธรรมปักกิ่ง สำานักงานกรุงเทพ,

2547) ดงันัน้ทกุสถาบันอดุมศกึษาจงึตืน่ตวัทีจ่ะพฒันาความสามารถทางภาษาจนีของนกัศกึษาเพือ่ให้นกัศกึษา

มีความรู้ ความสามารถที่พร้อมสำาหรับตลาดแรงงานในอนาคต รูปแบบการสอนสำาหรับการสอบวัดระดับทาง

ภาษาจีนยังไม่มีรูปแบบท่ีแน่นอน อาจจะเป็นการบรรยาย การเน้นทำาข้อสอบจริง การสอนแบบแบ่งสัดส่วน 

(การฟัง การอ่าน การเขียน) หรือการจัดกิจกรรมต่าง ๆ  จากที่กล่าวมานั้นโดยส่วนใหญ่ผู้สอนจะเป็นศูนย์กลาง

ในการมอบความรูใ้ห้กบัผูเ้รยีน ผูเ้รยีนจงึไม่มแีรงผลกัดันและแรงกระตุ้นทีจ่ะสนใจในการเรยีนรูท้ีจ่ะทำาข้อสอบ

เท่าทีค่วร ผูว้จิยัได้ศกึษาการจดัการเรยีนรูแ้บบเพ่ือนช่วยเพ่ือน ซ่ึงเป็นการเรียนรู้ทีผู้่เรียนสามารถเข้าถงึผู้สอน

ได้ง่าย และสามารถสอบถามผู้สอนได้ตลอดเวลาอย่างใกล้ชิด อีกทั้งกลุ่มผู้สอนและกลุ่มผู้เรียนได้แลกเปลี่ยน

เรียนรู้ซึ่งกันและกัน จากการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวสามารถกระตุ้นการเรียนรู้ของผู้เรียน โดยเน้นผู้เรียนเป็น

สำาคัญ และส่งเสริมความสามารถการใช้ภาษาจีนของผู้เรียนอีกด้วย

	 การจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนที่เข้ามาพัฒนาความสามารถการใช้ภาษาจีน โดยอัจฉรา  

ชำานาญวงษ์ (2553, น. 37) กล่าวว่า การสอนโดยวิธีเพื่อนช่วยเพื่อน คือ วิธีการที่ให้นักเรียนสอนกันเองอย่าง

เป็นระบบโดยมนีกัเรยีนทีม่ผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนสงูเป็นผูส้อนและนกัเรยีนทีม่ผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนตำา่หรอื

ปานกลางเป็นผู้เรียน ดังเช่น กฤตขจร ศรีราช (2561, น. 13)  สรุปได้ว่า วิธีการสอนแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน  

หมายถงึ การเรยีนทีเ่ปิดโอกาสให้ผูเ้รยีนมกีารร่วมกลุ่มทำางานโดยให้ผู้เรียนทีม่ผีลสัมฤทธิท์ีสู่งคอยแนะนำาหรือ

สอนให้กับผู้เรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ที่ตำ่ากว่า ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนได้ประโยชน์ซ่ึงกันและกัน ท้ังยังช่วยให้ผู้เรียน 

มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนซึ่งสอดคล้องกับวีรพรรณ จันทร์ขาว (2561, น. 2) ได้กล่าวว่า การสอนแบบเพื่อนช่วย

เพื่อน (Peer assist) เป็นกิจกรรมหนึ่งที่จัดให้ผู้เรียนได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกันอยู่เสมอ คือเพื่อนช่วยเพื่อนใน

ลักษณะของการแนะนำากัน สอนกัน เพื่อส่งเสริมความสามารถของผู ้เรียน	 และชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์  

(2561, น. 224) กล่าวว่า การสอนโดยใช้เพือ่นช่วยเพือ่น เป็นการช่วยเหลอืกนัระหว่างเพือ่นในวยัเดยีวกนัหรอื

ผู้ที่มีคุณวุฒิ วัยวุฒิสูงกว่าโดยทำาหน้าที่ช่วยอำานวยให้สมาชิกในกลุ่ม มีการพูดคุย อภิปราย ให้คำาแนะนำา  

ช่วยเหลือกลุ่ม และช่วยส่งเสริมให้สมาชิกมีปฏิสัมพันธ์ต่อกัน ซึ่งอาจจะช่วยเหลือกันเป็คู่หรือกลุ่มก็ได้  

โดยผูใ้ห้การช่วยเหลอืต้องมคีวามรูค้วามเข้าใจ และมทีกัษะพืน้ฐานในการให้การปรกึษา ซึง่ควรได้เรยีนรูท้กัษะ

การสื่อสาร การสร้างสัมพันธภาพ เข้าใจความรู้สึกและปัญหาความต้องการของบุคคล เพื่อช่วยเสริมสร้าง 

กำาลังใจแก่เพื่อนในกลุ่มให้เกิดการพัฒนาตนเอง และศักยภาพที่มีอยู่ในการช่วยตนเอง 
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	 สาขาวิชาการสอนภาษาจนี คณะการจดัการการศกึษาเชงิสร้างสรรค์ สถาบนัการจดัการปัญญาภวิฒัน์ 

มุ่งเน้นทีจ่ะผลติครสูอนภาษาจนีทีม่คีณุภาพสูส่งัคมไทย นกัศกึษาจงึจำาเป็นต้องมคีวามรูแ้ละมทีกัษะทางภาษา

และการถ่ายทอดในรูปแบบและเทคนิควิธีต่าง ๆ และควรได้รับการฝึกฝนการสอนภาษาจีนในรูปแบบอื่น ๆ 

นอกเหนอืจากการเรยีนการสอนในระบบโรงเรยีน การพัฒนาการเรียนรู้ภาษาจีนด้วยเทคนคิการจัดการเรียนรู้

แบบเพื่อนช่วยเพื่อน จะทำาให้ผู้วิจัยได้ทราบปัจจัยที่ส่งเสริมให้ผู้สอนและผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะการใช้

ภาษาจีนได้ดียิ่งขึ้น โดยเฉพาะการสอบวัดระดับภาษาจีน เป็นเครื่องมือยืนยันความสามารถการใช้ภาษาจีน

ระดับสากลที่แบ่งเป็น 3 ส่วน คือ การฟัง การอ่าน และการเขียน ซึ่งจะเป็นประโยชน์อย่างมากต่อการจัดการ

เรยีนการสอนภาษาจนีในลำาดบัต่อไป	ด้วยเหตนุี ้คณะผู้วจัิยจึงได้เล็งเหน็ความสำาคญัในการพัฒนาความสามารถ

การใช้ภาษาจีนโดยการจัดการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนในการพัฒนาความสามารถการสอบวัดระดับ 

ภาษาจีน (HSK) เพื่อได้กิจกรรมการจัดการเรียนรู ้ที่นำาไปสู ่การพัฒนาการเรียนการสอนภาษาจีน  

รวมถึงได้ข้อมูลย้อนกลับให้ผู้เรียนได้พัฒนาตัวเองต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย	 	

 1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนของนักศึกษาสถาบันอุดมศึกษาเอกชน

 2. เพือ่เปรียบเทยีบความสามารถการใช้ภาษาจนีก่อนและหลัง การจดัการเรยีนรูแ้บบแบบเพือ่นช่วยเพือ่น

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย

 ผู้วิจัยได้ดำาเนินการศึกษาแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน กรอบแนวคิดการวิจัย 

แสดงถึงการพัฒนาการใช้ภาษาจีนโดยการจัดการเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนผ่านการวิเคราะห์ เป็นการพัฒนา 

การใชภ้าษาจีนโดยการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน   

                 ตัวแปรอิสระ 

   

   

   ตัวแปรตาม

การจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน

กจิกรรมการจดัการเรยีนรูแ้บบเพือ่นช่วยทีพ่ฒันาด้วย 

ADDIE Model หลังการสังเคราะห์ข้อมูล กิจกรรม

การเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน ประกอบด้วย 3 ขั้น

ตอนสำาคัญในการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

 1. ขั้นวางแผน 

 2. ขั้นเรียนรู้ 

 3. ขั้นสรุป 

ผลการใช้การจัดการเรียนรู้

แบบเพื่อนช่วยเพื่อน

ความสามารถการใช้ภาษาจีน
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วิธีดำาเนินการวิจัย
	 1.	ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
  1.1	ประชากร
		    นักศึกษาคณะการจัดการการศึกษาเชิงเชิงสร้างสรรค์ สาขาวิชาการสอนภาษาจีน ชั้นปีที่ 1  
และชั้นปีที่ 2 และนักศึกษาคณะศิลปศาสตร์ สาขาภาษาจีนธุรกิจ ชั้นปีที่ 1 และชั้นปีที่ 2 สถาบันการจัดการ
ปัญญาภิวัฒน์ และนักศึกษาคณะศิลปศาสตร์ สาขาภาษาจีน มหาวิทยาลัยรังสิต ชั้นปีท่ี 1 และชั้นปีท่ี 2  
จำานวนทั้งหมด 596 คน 
	 	 1.2	กลุ่มตัวอย่าง  
   กลุม่ท่ี 1 ผูว้จิยัคดัเลอืกกลุม่ตวัอย่างแบ่งเป็น 2 กลุม่ คอื กลุม่นกัศกึษาผูเ้รยีนและกลุม่นกัศกึษา
ผู้สอน โดยใช้เกณฑ์คุณสมบัติที่กำาหนด ใช้สัดส่วน 2 : 1 คือ 2 (นักศึกษาผู้สอน) : 1 (นักศึกษาผู้เรียน) และมี
การสุ่มแบบแบ่งชั้นจนได้เป็นจำานวน 160 : 80 มีการกำาหนดคุณสมบัติของกลุ่มเป้าหมายดังนี้
    เกณฑ์การคัดเลือก
    1.2.1 นักศึกษาผู้เรียน หมายถึง นักศึกษาที่ทำาหน้าที่เป็นผู้เรียน โดยมีคุณสมบัติต่อไปนี้
               1.2.1.1 นักศึกษาที่เรียนภาษาจีนชั้นปีที่ 1 
              1.2.1.2 นักศึกษาที่ต้องการสอบวัดระดับทางภาษาจีน (HSK3)  
               1.2.1.3 นักศึกษาที่มีผลการสอบวัดระดับทางภาษาจีน (HSK3) ไม่ผ่านเกณฑ์
    เกณฑ์การคัดเลือก
    1.2.2 นักศึกษาผู้สอน หมายถึง นักศึกษาที่ทำาหน้าที่เป็นผู้สอน โดยมีคุณสมบัติต่อไปนี้
     1.2.2.1 นักศึกษาที่เรียนภาษาจีนชั้นปีที่ 2 
     1.2.2.2 นกัศกึษาผ่านการอบรมเกีย่วข้องกบัการสอบวดัระดับทางภาษาจีน(HSK3)  
      หรือเทคนิคการทำาข้อสอบวัดระดับทางภาษาจีน (HSK) จำานวน 30 ชั่วโมงขึ้นไป
     1.2.2.3 นักศึกษาที่มีผลการสอบวัดระดับทางภาษาจีน (HSK3) ผ่านเกณฑ์
     1.2.2.4 นักศึกษาอาสาเป็นผู้สอน
  กลุ่มที่ 2 อาจารย์สอนภาษาจีน จำานวน 6 คน โดยใช้เกณฑ์คุณสมบัติที่กำาหนด เป็นอาจารย์สอน
ภาษาจีน มหาวทิยาลยัรงัสติ จำานวน 3 คน และอาจารย์สอนภาษาจนี สถาบนัการจดัการปัญญาภวิฒัน์ จำานวน 
3 คน ทำาหน้าท่ีเป็นผู้อำานวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู้ กำากับติดตามผล และให้คำาปรึกษาระหว่าง 
การจัดการเรียนรู้
  กลุม่ที ่3 ผูเ้ชีย่วชาญสำาหรบัให้ข้อมลูและผูป้ระเมนิกจิกรรมการจดัการเรยีนรูแ้บบเพือ่นช่วยเพือ่น
ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น แบ่งผู้เชี่ยวชาญเป็น 2 กลุ่ม ดังนี้
   - อาจารย์ภายในสถาบันการจัดการปัญญาภิวัฒน์และอาจารย์ภายนอก จำานวน 3 คน เพื่อ
สัมภาษณ์ในประเด็นที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนและเป็นผู้ประเมินกิจกรรมการจัดการ
เรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น
   - อาจารย์เจ้าของภาษาภายในสถาบันการจัดการปัญญาภิวัฒน์และอาจารย์ภายนอก  
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ผลการวิจัย

 1.	ผลการพัฒนากจิกรรมการจดัการเรยีนรูแ้บบเพ่ือนช่วยเพ่ือนของนกัศึกษาสถาบนัอดุมศึกษาเอกชน

	 	 ผู้วิจัยได้นำากิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนที่พัฒนาขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการ

จัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 3 คน ตรวจสอบคุณภาพ ได้ผลการพิจารณาดังตารางที่ 1

ตารางที่	1	การประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนเพื่อพัฒนาความ 

 สามารถการใช้ภาษาจีนของนักศึกษาสถาบันอุดมศึกษาเอกชน

รายการประเมิน x̅ S.D. ระดับความเหมาะสม

1. ความเหมาะสมของขั้นการวางแผน 4.33 0.64 มาก

2. ความเหมาะสมของขั้นการเรียนรู้ 4.33 0.64 มาก

3. ความเหมาะสมของสรุป 4.00 0.53 มาก

รวม 4.22 0.60 มาก

 จากตารางที่ 1 แสดงว่า ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบ

เพื่อนช่วยเพื่อนเพื่อพัฒนาความสามารถการใช้ภาษาจีนของนักศึกษาสถาบันอุดมศึกษาเอกชน พบว่า ความ

เหมาะสมของกิจกรรมการจดัการเรยีนรูโ้ดยภาพรวม อยูใ่นระดบัมาก (ค่าเฉลีย่เท่ากับ 4.22 ค่าความเบ่ียงเบน

มาตรฐานเท่ากับ 0.60)  เม่ือพิจารณารายด้านพบว่า ด้านที่มีความเหมาะสมระดับมากสูงสุดได้แก่  

ความเหมาะสมของขั้นการวางแผน อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.33 ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 

0.64)	และความเหมาะสมของขั้นการวางแผน อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.33 ส่วนความเบ่ียงเบน

มาตรฐานเท่ากับ 0.64)

การจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน

	 กจิกรรมการจดัการเรยีนรูแ้บบเพือ่นช่วยเพือ่นทีพ่ฒันาด้วย ADDIE Model หลงัการสงัเคราะห์ข้อมูล 

กิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน ประกอบด้วย 3 ขั้นตอนสำาคัญในการจัดการเรียนรู้ ดังนี้

การจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนเพื่อพัฒนาความสามารถการใช้ภาษาจีน

จำานวน 2 คน เพื่อสัมภาษณ์ในประเด็นที่เกี่ยวกับการสอนภาษาจีน

 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 	 2.1	เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล

	 	 	 การวิจัยครั้งนี้ใช้เครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล คือ 1) แบบทดสอบวัดระดับทางภาษาจีน (HSK) 

จำานวน 2 ฉบับ แบ่งเป็นแบบทดสอบวัดระดับทางภาษาจีน (HSK) ระดับ 3 ของนักศึกษาผู้เรียน 1 ฉบับ เพื่อ

วดัความรูท้างภาษาจนีก่อนจบัคูน่กัศกึษาผูเ้รยีนและแบบทดสอบวดัระดบัทางภาษาจนี (HSK) ระดบั 3 นกัศกึษา

ผู้สอน 1 ฉบับ  

  2.2	เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง

	 	 	 แผนกจิกรรมพฒันาการจดัการเรยีนรูแ้บบเพือ่นช่วยเพือ่น เพือ่พฒันาความสามารถการใช้ภาษา

จีนนั้น ได้ดำาเนินการตามขั้นตอนของ ADDIE Model ได้แก่ การวิเคราะห์ (A : Analysis)	การออกแบบ  

(D : Design)	การพัฒนา (D : Development)	การทดลองใช้ (I : Implementation)	การประเมินผล  

(E : Evaluation)

 3.	การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 	 3.1	การเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ  

 	 การทดสอบวัดระดับภาษาจีน โดยใช้ทดสอบวัดระดับทางภาษาจีน (HSK) จากกลุ่มตัวอย่างโดยมี

การวัดซำา้ (Pre-test และPost-test) เพือ่จำาแนกความสามารถทางภาษาจนี และเกบ็รวบรวมข้อมลูเพือ่ทำาการ

ควบคุมในการจับคู่ (นักศึกษาผู้สอน) 

  3.2	การเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ  

  เก็บรวบรวมข้อมลูเชิงคณุภาพโดยการสมัภาษณ์ผูเ้ชีย่วชาญทัง้หมด 5 คน เกีย่วกบัการจดัการเรยีน

รู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนและการสอนภาษาจีน 

 4.	การวิเคราะห์ข้อมูล

	 	 4.1	การวเิคราะห์ข้อมลูเชงิปรมิาณ	วเิคราะห์ข้อมลูโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สำาเรจ็รปู (SPSS)	

โดยวิเคราะห์ผลการใช้กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน

	 	 4.2	การวเิคราะห์ข้อมลูเชงิคณุภาพ	วเิคราะห์ข้อสอบวดัระดับทางภาษาจีน (HSK) โดยผู้เชีย่วชาญ

ทางภาษาจีน (เจ้าของภาษา)	นำาผลการทำาแบบทดสอบวดัระดบัทางภาษาจนี (HSK) จากผูเ้ชีย่วชาญทางภาษา

จีน มาวิเคราะห์เพื่อการจับคู่ภายใต้ข้อกำาหนดที่กำาหนดไว	้และวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ

โดยใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา 

 5.	สถิติที่ใช้และการนำาเสนอข้อมูล

 ใช้สถิติวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย (mean : x̅ ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation : S.D.)		

และ t- test แบบ dependent
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ผลการวิจัย

 1.	ผลการพฒันากจิกรรมการจดัการเรยีนรูแ้บบเพือ่นช่วยเพือ่นของนกัศกึษาสถาบนัอดุมศกึษาเอกชน

	 	 ผู้วิจัยได้นำากิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนที่พัฒนาขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการ

จัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 3 คน ตรวจสอบคุณภาพ ได้ผลการพิจารณาดังตารางที่ 1

ตารางที่	1	การประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนเพื่อพัฒนาความ 

 สามารถการใช้ภาษาจีนของนักศึกษาสถาบันอุดมศึกษาเอกชน

รายการประเมิน x̅ S.D. ระดับความเหมาะสม

1. ความเหมาะสมของขั้นการวางแผน 4.33 0.64 มาก

2. ความเหมาะสมของขั้นการเรียนรู้ 4.33 0.64 มาก

3. ความเหมาะสมของสรุป 4.00 0.53 มาก

รวม 4.22 0.60 มาก

 จากตารางที่ 1 แสดงว่า ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบ

เพื่อนช่วยเพื่อนเพื่อพัฒนาความสามารถการใช้ภาษาจีนของนักศึกษาสถาบันอุดมศึกษาเอกชน พบว่า ความ

เหมาะสมของกจิกรรมการจดัการเรยีนรูโ้ดยภาพรวม อยูใ่นระดบัมาก (ค่าเฉลีย่เท่ากบั 4.22 ค่าความเบีย่งเบน

มาตรฐานเท่ากับ 0.60)  เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ด้านที่มีความเหมาะสมระดับมากสูงสุดได้แก่  

ความเหมาะสมของขั้นการวางแผน อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.33 ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 

0.64)	และความเหมาะสมของขั้นการวางแผน อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.33 ส่วนความเบี่ยงเบน

มาตรฐานเท่ากับ 0.64)

การจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน

	 กจิกรรมการจดัการเรยีนรูแ้บบเพือ่นช่วยเพ่ือนท่ีพัฒนาด้วย ADDIE Model หลังการสังเคราะห์ข้อมลู 

กิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน ประกอบด้วย 3 ขั้นตอนสำาคัญในการจัดการเรียนรู้ ดังนี้

การจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนเพื่อพัฒนาความสามารถการใช้ภาษาจีน



ชลลดา เชิดโฉม 50
วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี
ปีที่ 16 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2565

จากตารางท่ี 1 แสดงวา ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวย
เพ่ือนเพ่ือพัฒนาความสามารถการใชภาษาจีนของนักศึกษาสถาบันอุดมศึกษาเอกชน พบวา ความเหมาะสมของ
กิจกรรมการจัดการเรียนรูโดยภาพรวม อยูในระดับมาก (คาเฉลี่ยเทากับ 4.22 คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.60)  
เม่ือพิจารณารายดานพบวา ดานท่ีมีความเหมาะสมระดับมากสูงสุดไดแก ความเหมาะสมของข้ันการวางแผน อยูใน
ระดับมาก (คาเฉลี่ยเทากับ 4.33 คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.64) และความเหมาะสมของข้ันการวางแผน อยู
ในระดับมาก (คาเฉลี่ยเทากับ 4.33 คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.64)

การจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน

กิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยท่ีพัฒนาดวย ADDIE Model หลังการสังเคราะหขอมูล กิจกรรม
การเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน ประกอบดวย 3 ข้ันตอนสำคัญในการจัดการเรียนรู ดังนี้

ภาพท่ี 1 แผนภาพการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนเพ่ือพัฒนาความสามารถการใชภาษาจีน 

การจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนเพ่ือพัฒนาความสามารถการใชภาษาจีน 

นักศึกษาผูสอนทำการจัดการเรียนรู จำนวน 10 สัปดาห 
โดยแบงการสอนเปน 3 สวนหลักคือ การฟง การอาน และการเขียน 

เนนการสอนในสวนที่ผูเรียนควรเพิ่มติม โดยพจิารณาจากคะแนนกอนเรียนของผูเรียน 

นักศึกษาผูสอนและนักศึกษาผูสอน 

กลุมนักศึกษาผูสอน 

วางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูรายบคุคล โดยดูจากผลคะแนน
สอบ และสอบถามความตองการของของนักศึกษาผูเรียน 

กลุมนักศึกษาผูเรียน 

รวมพูดคุยและวางแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรูเพื่อนชวยเพื่อน  

อาจารยสอนภาษาจีน 

เปนผูอำนวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู และเปน

ท่ีปรึกษาระหวางการวางแผนการจัดกจิกรรม

1.ขั้นวางแผน

อาจารยสอนภาษาจีนและนกัศึกษาผูสอน   

สะทอนคิดจากผลสอบวัดระดับภาษาจนีหลังเรียน 

2.ขั้นเรียนรู

3.ขั้นสรุป

อาจารยสอนภาษาจีนและนกัศึกษาผูสอน นักศึกษาผูสอนและนักศึกษาเรียน

สะทอนคิด ปญหาอุปสรรค และเทคนิคแนวทางแกไข

ภาพที่	1 แผนภาพการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนเพื่อพัฒนาความสามารถการใช้ภาษาจีน

 จากแผนภาพแสดงให้เหน็ถึงการจดักจิกรรมการจดัการเรยีนรูแ้บบเพือ่นช่วยเพือ่นทีพ่ฒันาด้วย ADDIE 

Model โดยศึกษาการจัดการเรียนการสอนภาษาจีนท่ีส่งผลต่อความสามารถการใช้ภาษาจีน ศึกษาหลักการ 

ทฤษฎีการจัดการเรียนรู ้ที่ส ่งผลต่อการจัดการเรียนรู้ของผู้เรียน โดยเล็งเห็นการจัดการเรียนรู้แบบ 

เพื่อนช่วยเพื่อน เป็นการจัดการเรียนรู ้ที่สามารถให้ผู ้เรียนกระตุ ้นความสนใจและส่งเสริมการเรียนรู ้

ของผู้เรียนได้ รวมท้ังวิเคราะห์ผลสัมภาษณ์ของผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

และผู ้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาจีน หลังจากสังเคราะห์ข้อมูลที่ได้ศึกษาและรวบรวมข้อมูลแล้ว  

นำามาออกแบบการจัดการเรียนรู้ โดยแบ่งเป็น 3 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นการวางแผน ซึ่งเป็นการที่นักศึกษาผู้สอน 

นักศึกษาผู้เรียนและอาจารย์สอนภาษาจีนร่วมกันวางแผนการเรียนรู้ โดยพิจารณาจากผลสอบวัดระดับ 

นักศึกษาผู้เรียน
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ภาษาจีน (HSK) 2) ขั้นการเรียนรู้  ผู้สอนทำาการจัดการเรียนรู้เป็นเวลา 10 สัปดาห์ โดยระหว่างการจัด 

การเรยีนรูผู้้สอนจะปรกึษาอาจารย์สอนภาษาจนีในส่วนของการสอน และร่วมสะท้อนคิดเกีย่วกบัปัญหาอปุสรรค 

เทคนิคแนวทางแก ้ ไข เพื่อได ้แนวทางการสอนหรือเทคนิคที่จะนำาไปใช ้กับผู ้ เรียนของตนเอง  

และ 3) ขั้นสรุป โดยมีการร่วมกันสะท้อนคิดจากผลสอบวัดระดับภาษาจีนหลังการจัดการเรียนรู้

	 2.	 ผลการเปรียบเทียบความสามารถการใช้ภาษาจีนก่อนและหลัง	 การจัดการเรียนรู 	้

แบบเพื่อนช่วยเพื่อน

 เม่ือพิจารณากลุ่มนักศึกษาผู้เรียนที่ผ่านการทดสอบความสามารถการใช้ภาษาจีนก่อนและหลังการ

จัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน จำานวนนักศึกษาผู้เรียนทั้งหมด 80 คน พบว่า ส่วนแรกคือ การทดสอบก่อน

เรียน คะแนนเฉลี่ยรวมของการทดสอบก่อนเรียนความสามารถการใช้ภาษาจีนทั้ง 3 ทักษะจากคะแนนเต็ม 

300 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 152.01 คะแนน อยู่ในระดับไม่ผ่านเกณฑ์ และเมื่อพิจารณาจำาแนกทั้ง  

3 ทักษะ ได้แก่ การฟัง การอ่าน การเขียน โดยทักษะท่ีผู้เรียนมีคะแนนทดสอบเฉล่ียสูงสุดจากท้ังหมด  

3 ทักษะคือ ทักษะการฟัง (x̅=54.75, S.D.=14.48) รองลงมาคือ ทักษะการอ่าน (x̅=49.38, S.D.=13.26) 

และ ทักษะการเขียน (x̅=47.89, S.D.=16.81) ตามลำาดับ

ตารางที่	 2	ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความสามารถการใช้ภาษาจีนโดยการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

  ของนักศึกษาสถาบันอุดมศึกษาเอกชนในภาพรวม (นักศึกษาผู้เรียน)

 

 คะแนนจากการทดสอบก่อนเรียน คะแนนเฉลี่ยรวมของการทดสอบก่อนเรียนความสามารถการใช้

ภาษาจีนทั้ง 3 ทักษะจากคะแนนเต็ม 300 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ยรวมเท่ากับ 152.01 คะแนน อยู่ในระดับ 

ไม่ผ่านเกณฑ์ คะแนนเฉลี่ยรวมหลังเรียนเท่ากับ 178.90 เมื่อพิจารณาจำาแนกทั้ง 3 ทักษะได้แก่ การฟัง  

การอ่าน การเขียน ทักษะที่นักศึกษาผู้เรียนมีคะแนนทดสอบเฉลี่ยสูงสุดจากทั้งหมด 3 ทักษะคือ ทักษะการฟัง 

( x̅=63.63, S.D.=14.74) รองลงมาคือ ทักษะการอ่าน ( x̅=58.19, S.D.=13.51) และทักษะการเขียน 

(x̅=57.09, S.D.=15.00) ตามลำาดับ 

 จากแผนภาพแสดงใหเห็นถึงการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนท่ีพัฒนาดวย ADDIE Model 
โดยศึกษาการจัดการเรียนการสอนภาษาจีนท่ีสงผลตอความสามารถการใชภาษาจีน ศึกษาหลักการ ทฤษฏีการจัดการ
เรียนรูท่ีสงผลตอการจัดการเรียนรูของผูเรียน โดยเล็งเห็นการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน เปนการจัดการเรียนรู
ท่ีสามารถใหผูเรียนกระตุนความสนใจและสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนได รวมท้ังวิเคราะหผลสัมภาษณของผูเชี่ยวชาญ
ดานการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนและผูเชี่ยวชาญดานการสอนภาษาจีน หลังจากสังเคราะหขอมูลท่ีไดศึกษา
และรวบรวมขอมูลแลว นำมาออกแบบการจัดการเรียนรู โดยแบงเปน 3 ข้ันตอนคือ 1) ข้ันการวางแผน ซ่ึงเปนการท่ี
นักศึกษาผูสอน นักศึกษาผูเรียนและอาจารยสอนภาษาจีนรวมกันวางแผนการเรียนรู โดยพิจารณาจากผลสอบวัดระดับ
ภาษาจีน (HSK)  2) ข้ันการเรียนรู  ผูสอนทำการจัดการเรียนรูเปนเวลา 10 สัปดาห โดยระหวางการจัดการเรียนรู
ผูสอนจะปรึกษาอาจารยสอนภาษาจีนในสวนของการสอน และรวมสะทอนคิดเก่ียวกับปญหาอุปสรรค เทคนิคแนวทาง
แกไข เพ่ือไดแนวทางการสอนหรือเทคนิคท่ีจะนำไปใชกับผูเรียนของตนเอง และ 3) ข้ันสรุป โดยมีการรวมกันสะทอน
คิดจากผลสอบวัดระดับภาษาจีนหลังการจัดการเรียนรู 
4.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถการใชภาษาจีนกอนและหลัง การจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน 
 เม่ือพิจารณากลุมนักศึกษาผูเรียนท่ีผานการทดสอบความสามารถการใชภาษาจีนกอนและหลังการจัดการ
เรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน จำนวนนักศึกษาผูเรียนท้ังหมด 80 คนพบวา สวนแรกคือ การทดสอบกอนเรียน คะแนน
เฉลี่ยรวมของการทดสอบกอนเรียนความสามารถการใชภาษาจีนท้ัง 3 ทักษะจากคะแนนเต็ม 300 คะแนน มีคะแนน
เฉลี่ยเทากับ 152.01 คะแนน อยูในระดับไมผานเกณฑ และเม่ือพิจารณาจำแนกท้ัง 3 ทักษะไดแก การฟง การอาน 
การเขียน โดยทักษะท่ีผู เรียนมีคะแนนทดสอบเฉลี่ยสูงสุดจากท้ังหมด 3 ทักษะคือ ทักษะการฟง ( =54.75, 
S.D.=14.48) รองลงมาคือ ทักษะการอาน ( =49.38, S.D.=13.26) และ ทักษะการเขียน ( =47.89, S.D.=16.81) 
ตามลำดับ 
ตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะหขอมูลความสามารถการใชภาษาจีนโดยการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนของ 
    นักศึกษาสถาบันอุดมศึกษาเอกชนในภาพรวม (นักศึกษาผูเรียน) 

ความสามารถการใชภาษาจีน 
กอนเรียน หลังเรียน 

 S.D.  S.D. 

การฟง 54.75 14.48 63.63 14.74 
การอาน 49.38 13.26 58.19 13.51 
การเขียน 47.89 16.81 57.09 15.00 
รวม 152.01 42.94 178.90 41.57 

 คะแนนจากการทดสอบกอนเรียน คะแนนเฉลี่ยรวมของการทดสอบกอนเรียนความสามารถการใชภาษาจีนท้ัง 
3 ทักษะจากคะแนนเต็ม 300 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ยรวมเทากับ 152.01 คะแนน อยูในระดับไมผานเกณฑ คะแนน
เฉลี่ยรวมหลังเรียนเทากับ 178.90 เม่ือพิจารณาจำแนกท้ัง 3 ทักษะไดแก การฟง การอาน การเขียน ทักษะท่ีนักศึกษา
ผูเรียนมีคะแนนทดสอบเฉลี่ยสูงสุดจากท้ังหมด 3 ทักษะคือ ทักษะการฟง ( =63.63, S.D.=14.74) รองลงมาคือ 

ทักษะการอาน ( =58.19, S.D.=13.51) และทักษะการเขียน( =57.09, S.D.=15.00)  ตามลำดับ  
 
ตารางท่ี 3 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลการใชภาษาจีนกอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน 

คะแนนทดสอบ N คะแนนเต็ม  S.D. t df 

กอนเรียน 80 300 152.01 42.94 
16.62 79 

หลังเรียน 80 300 178.90 41.57 

S.D. S.D.x̅ x̅



ชลลดา เชิดโฉม 52
วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี
ปีที่ 16 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2565

ตารางที่	 3	 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลการใช้ภาษาจีนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู ้แบบเพื่อน 

ช่วยเพื่อน

คะแนนทดสอบ N คะแนนเต็ม x̅ S.D. t df

ก่อนเรียน 80 300 152.01 42.94
16.62 79

หลังเรียน 80 300 178.90 41.57

หมายเหตุ* P<0.05

 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลการใช้ภาษาจีนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน  

จากนักศึกษาผู้เรียนจำานวนทั้งหมด 80 คน พบว่า คะแนนทดสอบเฉลี่ยหลังการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วย

เพ่ือนสงูกว่าก่อนการจดัการเรยีนรูอ้ย่างมนียัสำาคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 โดยคะแนนทดสอบเฉลีย่หลงัการจดั 

การเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนมีค่าเท่ากับ 178.90 คะแนน และคะแนนทดสอบเฉลี่ยก่อนการจัดการเรียนรู้

แบบเพื่อนช่วยเพื่อนมีค่าเท่ากับ 152.01 คะแนน  

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

	 สรุปผลการวิจัย

 จากการวิจัย การพัฒนาความสามารถการใช้ภาษาจีนโดยการจัดการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน 

สำาหรับนักศึกษาสถาบันอุดมศึกษาเอกชน สรุปได้ดังนี้

 1. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนที่พัฒนาประกอบด้วยขั้นวางแผน ขั้นเรียนรู้และ 

ขั้นสรุป โดยพัฒนาตามรูปแบบ ADDIE Model ซึ่งมีผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรม 

การจัดการเรียนรูแ้บบเพือ่นช่วยเพือ่นเพือ่พฒันาความสามารถการใช้ภาษาจนีของนกัศกึษาสถาบนัอดุมศกึษา

เอกชน พบว่า องค์ประกอบของโครงร่างกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนมีความเหมาะสม 

โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.08 ส่วนความเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.54)

 2. ความสามารถการใช้ภาษาจีนโดยการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนของนักศึกษาผู้เรียน  

พบว่า คะแนนทดสอบเฉลี่ยหลังการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัย

สำาคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนนทดสอบเฉลี่ยหลังการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนมีค่าเท่ากับ 

178.90 คะแนนอยู่ในระดับไม่ผ่านเกณฑ์ แต่เมื่อพิจารณาจำาแนกทั้ง 3 ทักษะ ได้แก่ การฟัง การอ่าน การเขียน 

ทักษะท่ีนักศึกษาผู้เรียนมีคะแนนทดสอบเฉลี่ยสูงสุดจากทั้งหมด 3 ทักษะ คือ ทักษะการฟัง ( x̅=63.63, 

S.D.=14.74) รองลงมาคือ ทักษะการอ่าน ( x̅=58.19, S.D.=13.51) และทักษะการเขียน ( x̅=57.09, 

S.D.=15.00)  ตามลำาดบั และคะแนนทดสอบเฉลีย่ก่อนการจัดการเรียนรู้แบบเพือ่นช่วยเพือ่นมค่ีาเท่ากบั 152.01 

คะแนน อยู่ในระดับไม่ผ่านเกณฑ์ และเมื่อพิจารณาจำาแนกทั้ง 3 ทักษะได้แก่ การฟัง การอ่าน การเขียน  

S.D.
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โดยทกัษะทีผู่เ้รยีนมคีะแนนทดสอบเฉลีย่สงูสดุจากทัง้หมด 3 ทกัษะ คอื ทกัษะการฟัง ( x̅=54.75, S.D.=14.48) 

รองลงมาคอื ทกัษะการอ่าน ( x̅=49.38, S.D.=13.26) และทกัษะการเขยีน ( x̅=47.89, S.D.=16.81) ตามลำาดบั 

	 อภิปรายผลการวิจัย

 1. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนที่พัฒนา ผลการวิเคราะห์ความเหมาะสมของ

กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนเพื่อพัฒนาความสามารถการใช้ภาษาจีนของนักศึกษาสถาบัน

อุดมศึกษาเอกชนที่ประกอบด้วยขั้นวางแผน ขั้นเรียนรู้ และขั้นสรุป พบว่า ผู้เชี่ยวชาญเห็นถึงความเหมาะสม

ขององค์ประกอบของกิจกรรมการจัดการเรียนรู ้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนโดยภาพรวมอยู ่ในระดับมาก  

(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.08 ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.54) โดยกิจกรรมการจัดการเรียนรู้พัฒนา 

ตามรูปแบบ ADDIE Model แบ่งเป็น 1) การวิเคราะห์ (A : Analysis) 2) การออกแบบ (D : Design)  

3) การพัฒนา (D : Development) 4) การทดลองใช้ (I : Implementation) และ5) การประเมินผล  

(E : Evaluation) (วิทยาธร พันธ์สอาด, 2553, น. 23 อ้างถึงใน Seels and Glasgow, 1998, p. 12)  

ซึ่งผู ้วิจัยได้นำารูปแบบการจัดการเรียนรู ้แบบการสอนโดยเพ่ือนต่างระดับชั้น และการสอนโดยจับคู ่ 

มาปรับใช้ในกิจกรรมการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถการใช้ภาษาจีน โดยกลุ่มนักศึกษาผู้เรียน 

และกลุ่มนักศึกษาผู้สอนเป็นเพื่อนต่างระดับชั้น และนำาการสอนโดยจับคู่มาประยุกต์กับกลุ่มนักศึกษาผู้สอน 

กำาหนดให้นักศึกษาผู้สอนจับคู่ โดยกำาหนดให้กลุ่มนักศึกษาผู้สอนเป็น 2 คน (คะแนนสอบมากกว่าผู้เรียน)  

และกลุ ่มนักศึกษาผู ้เรียนเป็น 1 คน (คะแนนสอบน้อยกว่าผู ้สอน) เพื่อให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ 

เกดิข้อผดิพลาดน้อยท่ีสดุและให้เกดิประสทิธภิาพต่อผูเ้รยีนมากทีส่ดุ ซ่ึงวธิกีารนีน้กัศกึษาผูส้อนทัง้คูจ่ะร่วมกนั

วิเคราะห์พื้นฐานของผู้เรียน ศึกษาเน้ือหา คัดเลือกเนื้อหาการสอน และร่วมกันแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิด

เห็นซึ่งกันและกันก่อนจะนำาไปสอนนักศึกษาผู้เรียน ระหว่างการสอนผู้สอนทั้งคู ่ยังสามารถปรึกษากัน  

และช่วยเหลือกันได้อีกด้วย ซึ่งสอดคล้องกับเกื้อกูล โคตะหา (2553, น. 33 อ้างถึงในทัศนา ประสานตรี,  

2536, น. 20)	 ได้ให้ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกลุ่มนำาคะแนนผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนในวิชาที่ต้องการ 

มาสอนเรยีงลำาดบัจากมากไปหาน้อยนำาผูท่ี้ได้คะแนนเท่ากนัหรอืใกล้เคยีงกนัมาจดัเป็นกลุม่ตามกลุม่ทีต้่องการ

	 2. ความสามารถการใช้ภาษาจีนโดยการจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนของนักศึกษาผู้เรียน  

ผลการวิจัยพบว่า “ผลคะแนนทดสอบเฉลี่ยหลังการจัดการเรียนรู ้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนสูงกว่าก่อน 

การจัดการเรียนรู ้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน” สะท้อนให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู ้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน 

สามารถพฒันาความสามารถการใช้ภาษาจนีให้มปีระสทิธภิาพสงูขึน้ นกัศกึษาผูส้อนได้วางแผนการจดัการเรยีน

การสอนจากผลคะแนนทดสอบวัดระดับทางภาษาจีน (HSK) ระดับ 3 ของนักศึกษาผู้เรียน นักศึกษาผู้สอน

เตรียมเนื้อหาในส่วนที่ต้องการเพิ่มเติมให้กับนักศึกษาผู ้เรียน ไม่ว่าจะเป็นส่วนของการฟัง การอ่าน  

และการเขียน ได้ร่วมกันพูดคุยกับผู้เรียนโดยตรงถึงจุดที่ควรปรับปรุงหรือพัฒนา รวมไปถึงการเลือกเทคนิค 



ชลลดา เชิดโฉม 54
วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี
ปีที่ 16 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2565

การสอนและสื่อการสอนที่เหมาะสมกับผู้เรียน ซึ่งโดยส่วนใหญ่ผลคะแนนทดสอบของนักศึกษาผู้เรียนม ี

การพัฒนาขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ Yu et al. (2562, น. บทคัดย่อ) ผลการวิจัยพบว่า ความสนใจ

ในการเรียนการสอนของนักเรียนระดับชั้นอนุบาล โดยกลุ่มเรียนเพ่ือนช่วยเพ่ือนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

การเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน ทำาให้นักเรียนรู้สึกผ่อนคลายในการเรียน และครูต้องทำาปฏิบัติเป็นผู้ช่วยเหลือ

ให้กิจกรรมสำาเร็จตามที่คาดหวัง ซึ่งจุฬาภรณ์ ละอองทอง (2550, น. 82) ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้

แบบเพื่อนช่วยเพื่อน ผลการเปรียบเทียบผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนเพื่อเพิ่มพูนความเข้าใจ 

ในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 โรงเรยีนบ้านหนองโสน ทีไ่ด้รบัการสอนโดยใช้กลวธีิ

การเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนเพื่อเพิ่มพูนความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ จำานวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์สูง

กว่าก่อนเรยีนได้คะแนนจากการทดสอบหลงัเรยีนสงูกว่าการทดสอบก่อนเรยีน ผลการทดสอบหลงัเรยีน คะแนน

เฉลี่ยรวมของการทดสอบก่อนเรียนความสามารถการใช้ภาษาจีนทั้ง 3 ทักษะจากคะแนนเต็ม 300 คะแนน  

มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 178.90 คะแนน อยู่ในระดับไม่ผ่านเกณฑ์ เนื่องจากเวลานัดหมายทำาการเรียนการสอน

ไม่ตรงกันของนักศึกษาท้ังผู้เรียนและผู้สอน ทำาให้การเรียนการสอนไม่ได้เป็นตามระยะเวลาที่นักศึกษาผู้สอน

กำาหนดไว้ เนื้อหาการสอนไม่ได้ตามเป้าหมายที่กำาหนด  อีกทั้งปัญหาภาระงานในรายวิชาที่นักศึกษาผู้เรียน

ต้องบรหิารจดัการ ซึง่ทำาให้คะแนนเฉลีย่รวมของผลการสอบหลังเรียนของนกัศกึษาผู้เรียนจึงไม่ผ่านเกณฑ์ ตาม

การสอบวัดระดับภาษาจีน (HSK) ระดับ 3 ที่คะแนนต้องผ่านร้อยละ 60 หรือ 180 คะแนน ซึ่งสอดคล้องกับ 

Christian Dalsgaard (2557, น. 95-102) ผลการวิจัยพบว่า ศักยภาพทางการศึกษาของกลุ่ม Facebook  

ที่ได้การสนับสนุนการเรียนรู้แบบ peer-to-peer ระหว่างการศึกษาการใช้ Facebook มีความแตกต่าง 

จากการศึกษาจากครู การศึกษาเชิงประจักษ์แสดงให้เห็นว่านักเรียนใช้กลุ่ม Facebook เพื่อช่วยเหลือซึ่งกัน

และกันในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับโรงเรียนทุกประเภท รวมถึงประเด็นที่เกี่ยวข้องกับวิชาทางวิชาการโดยตรง

ข้อเสนอแนะ

 จากผลการวจิยัพบว่า ผลคะแนนทดสอบเฉล่ียหลังการจัดการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนสูงกว่าก่อน

การจัดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 178.90 คะแนน ตามมาตรฐานการสอบวัดระดับ

ภาษาจีน ผลคะแนนรวมจะต้องมากกว่าร้อยละ 60 หรือเท่ากับ 180 คะแนน (คะแนนเต็ม 300 คะแนน)		

	ผู้วิจัยมีความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพื่อการนำาไปใช้ ดังนี้

 1. ผู้วิจัยควรจัดทดสอบความสามารถในการสอนหรือการถ่ายทอดของนักศึกษาผู้สอน เพื่อจัดอบรม

หรือโครงการเพิ่มความสามารถด้านการสอนหรือการถ่ายทอดให้กับนักศึกษาผู้สอน
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