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บทคัดย่อ 

	 วัฒนธรรมดนตรี ถือว่าเป็นองค์ประกอบหนึ่งในชีวิตที่มีความส�ำคัญต่อการพัฒนาขัดเกลาทางด้าน

จิตใจ โดยจะปรากฏอยู่ในรูปแบบของกิจกรรมต่าง ๆ ทางสังคม รวมถึงวิถีชีวิตของมนุษย์ในทุกสังคมโลก  

ผ่านการถ่ายทอดแสดงความรู้สึกนึกคิดด้วยเสียงดนตรีและเนื้อเพลงให้ผู้รับสารได้เข้าใจและเข้าถึงความรู้สึก

นั้น ๆ ได้อย่างลึกซึ้ง ซึ่งเป็นฐานส�ำคัญต่อการพัฒนาศักยภาพมนุษย์ในด้านสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 

โดยวัฒนธรรมดนตรีกะเหรี่ยง มุ่งน�ำเสนอถึงบทบาทในการพัฒนาขัดเกลาจิตใจคนในชุมชนกะเหรี่ยงด้วย 

เสียงดนตรี จากการร้องเล่นดนตรีกะเหร่ียงในพิธีกรรมต่าง ๆ ซ่ึงเป็นดนตรีที่มีเนื้อหาเร่ืองราวกล่าวถึง 

บริบทวิถีชีวิตของคนกะเหรี่ยง ค�ำสอน ค่านิยม ทัศนคติ และต�ำนาน เรื่องเล่าประวัติศาสตร์ของชุมชน ท�ำให้

วัฒนธรรมดนตรีกะเหรี่ยงมีบทบาทส�ำคัญต่อการพัฒนาศักยภาพชุมชนท้ังในด้านมิติสังคม และมิติเศรษฐกิจ 

เช่น การพัฒนาด้านความคิด การพัฒนาด้านอารมณ์ เป็นต้น ตลอดจนการขับเคลื่อนในมิติวัฒนธรรม 

ที่ปรากฏในรูปแบบของการอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่น เช่น การน�ำดนตรีกะเหรี่ยงมาแสดงในประเพณีกินข้าว

ห่อของชุมชนกะเหร่ียงจังหวัดราชบุรี ท�ำให้ดนตรีมีบทบาทในการสร้างพลังและเรียกขวัญก�ำลังใจของคน 

ในชุมชน เสริมสร้างความแข็งแกร่งให้กับชุมชน และเป็นการเปิดโอกาสให้คนในชุมชนได้เข้ามาเรียนรู้และ 

มีส่วนร่วมในการสืบสานประเพณี ซึ่งเป็นการพัฒนาศักยภาพคนในชุมชนบนฐานภูมิปัญญาวัฒนธรรมท้องถิ่น

ทีจ่ะร่วมกันอนุรกัษ์ส่งเสรมิวฒันธรรมดนตรกีะเหรีย่งให้ด�ำรงอยู ่และน�ำไปสู่การพัฒนาสงัคมอย่างยัง่ยืนสบืไป

ค�ำส�ำคัญ : ดนตรีกะเหรี่ยงจังหวัดราชบุรี วัฒนธรรมดนตรี การพัฒนาศักยภาพชุมชน

วันที่รับบทความ 	 24/04/2565
วันแก้ไขบทความ 	 06/06/2565
วันตอบรับบทความ  	 08/06/2565

1นักวิชาการศึกษา ส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
 อีเมล : jjira_279.ccp@hotmail.com



Karen Musical Culture : 

Role in the Development of Community Potentials

Jiraporn Kanchanasuphan1

Abstract 

	 Musical culture has been considered to be one of the elements of life that is important 

for mental development and refinement. It has appeared in different social activities and the 

way of life in every society through the transmission of sentiment with music and lyrics 

allowing audiences to understand and feel the emotions deeply. This has been the important 

foundation for human potential development in aspects of society, economy, and culture. 

Karen musical culture has an important role in mental development and refinement of people 

in the Karen community through music in Karen musical performance in various ceremonies 

telling Karen's way of life, moral, value, attitude, legend, and historical stories of the community. 

Thus, Karen musical culture has influenced the development of community potential not 

only in the social dimension but also the economic dimension, such as conceptual and 

emotional development. It also has an influence on the development of community potential 

in the cultural dimension appearing in the local cultural preservation, for example, performing 

Karen music in the Karen's Wrapped Rice Feast in Ratchaburi, allowing Karen music to play 

a role in energizing and boosting the morale of people in the community, and strengthening 

the community. Also, it is the significant opportunity for people in the community to learn 

and participate in the continuation of tradition, which has developed the potential of people 

in the community on the basis of local cultural wisdom to preserve and promote Karen 

musical culture leading to sustainable social development in the future.
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บทน�ำ

	 ในสังคมไทยเป็นสังคมที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรม หรือเรียกอีกอย่างว่า สังคมพหุวัฒนธรรม 

ซ่ึงมีประชากรกลุม่ชาตพินัธุอ์าศยัอยูใ่นประเทศมทีัง้หมด 70 กลุ่ม ตามการแบ่งกลุ่มชาติพันธุภ์าษา (กระทรวง

การอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม, 2564) ท�ำให้วัฒนธรรมมีความแตกต่างกันออกไป ทั้งในด้าน

การด�ำรงอยู ่ขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปวฒันธรรม อาหาร เครื่องนุ่งห่ม ความเชื่อ รวมไปถึงวัฒนธรรมด้าน

ดนตรี ที่แต่ละชาติพันธุ์มีความแตกต่างกันออกไป โดยเฉพาะอย่างยิ่งกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยง ที่มีวัฒนธรรม

ด้านดนตรีที่เป็นอัตลักษณ์ไม่เหมือนกับกลุ่มชาติพันธุ์อื่น ๆ ท้ังในด้านการร้อง การบรรเลง และบทบาทการ

พฒันาศกัยภาพคนในชมุชน ซึง่วฒันธรรมนัน้เป็นสิง่ท่ีเกดิข้ึนเพ่ือตอบสนองความต้องการของมนษุย์ ท้ังในด้าน

สังคมและด้านจิตใจ โดยเปรียบเสมือนสิ่งที่ยึดโยงโครงสร้างทางสังคมให้ด�ำรงอยู่ เนื่องจากความสัมพันธ ์

ต่าง ๆ ทางสังคมนั้น จะต้องมีวัฒนธรรมเป็นฐานส�ำคัญในการยึดโยงหลอมรวมให้เกิดความมั่นคง ท�ำให้

วฒันธรรมเป็นสิง่ท่ีมคีวามส�ำคญัต่อการพฒันาสงัคมให้เกดิความเจริญ และนบัว่าวฒันธรรมเป็นรากฐานส�ำคญั

ของการขับเคลื่อนชุมชนให้เกิดการพัฒนาที่มั่นคงและยั่งยืน (ประเวศ วะสี, 2547, น. 23)

	 วัฒนธรรมด้านดนตรี นับเป็นสิ่งที่มีความส�ำคัญต่อกลุ่มชนทุกกลุ่มในสังคมไทย ซึ่งคนมักจะมีวิถีชีวิต

สอดคล้องและเกี่ยวข้องกับดนตรีในทุก ๆ กิจกรรมทางสังคม ไม่ว่าจะเป็นขนบธรรมเนียมประเพณี พิธีกรรม 

แม้กระทัง่การถ่ายทอดแสดงความรูส้กึนกึคดิทีส่่งผ่านทางเสยีงดนตรแีละเนือ้เพลงให้ผูรั้บสารได้เข้าใจและเข้า

ถึงความรู้สึกนั้น ๆ ได้อย่างลึกซึ้ง ดังนั้นวัฒนธรรมดนตรีจึงเข้ามามีบทบาทส�ำคัญที่เข้ามามีบทบาททางสังคม

ในทุก ๆ กลุ่มชาติพันธุ์ ไม่ว่าจะเป็นกลุ่มชนใดก็จะมีดนตรีเป็นอัตลักษณ์เป็นของตนเอง เพื่อให้ส�ำหรับแสดง

ให้เห็นถงึความเป็นแบบฉบบัของกลุม่ชนตนเอง นอกจากนีเ้สียงของดนตรียงับ่งบอกถึงส�ำเนยีงภาษาของแต่ละ

กลุ่มชาติพันธุ์ และภาษานี้เองเป็นสิ่งท่ีแสดงให้เห็นถึงอารยธรรมของมนุษยชาติ (พูนพิศ อมาตยกุล, 2553,  

น. 5) ทั้งนี้ดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยง จึงแฝงไปด้วยความหมายและบทบาททางสังคมที่สอดแทรกไว้ใน

บทเพลง โดยมีการถ่ายทอดจากบรรพบุรุษตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน โดยทอดแทรกเนื้อหา ข้อคิด คติความเชื่อ

ผ่านเรื่องราวในบทเพลงอย่างชัดเจน (จรัญ กาญจนประดิษฐ์, 2547, น. 2) 

	 การด�ำรงอยู่ของกะเหร่ียงส่วนใหญ่มักจะมีความผูกพันกับทรัพยากรทางธรรมชาติ โดยจะอาศัยอยู่

บนพืน้ทีร่าบสูง หรอืในป่าเขา ท�ำให้มคีวามเชือ่ ขนบธรรมเนยีมประเพณ ีวถิชีวีติการด�ำรงอยูท่ีม่คีวามสอดคล้อง

กับธรรมชาติ ส่งผลให้วัฒนธรรมด้านดนตรีมีบทบาทส�ำคัญในการประกอบพิธีกรรมและกิจกรรมการด�ำเนิน

ชีวิตในสังคมของชาวกะเหรี่ยง โดยจะน�ำเรื่องราวและสิ่งรอบตัวที่ประสบมาเรียงร้อยเป็นเนื้อเพลงและ 

สร้างท่วงท�ำนองดนตรีให้มีกลิ่นอายความเป็นพื้นถิ่นของกลุ่มชาติพันธุ์

	 กลุม่ชาตพินัธุก์ะเหรีย่งจงัหวดัราชบุร ีเป็นกลุม่ชาวกะเหรีย่งทีม่วีฒันธรรมด้านดนตรทีีม่ลีกัษณะเฉพาะ

เป็นอัตลักษณ์ของตนเอง คือนักดนตรีกะเหรี่ยงจะใช้แคนเป็นเคร่ืองดนตรีหลักในการบรรเลงในวง ใช้กลอง  

ฉิ่ง กรับ ฉาบ ในการตีประกอบจังหวะ และมีการขับร้องประกอบการบรรเลงด้วยเนื้อร้องที่สอดแทรก 

ความเชื่อ ความคิด คติสอนใจต่าง ๆ ไว้ในบทเพลง ท�ำให้ดนตรีกะเหรี่ยงเกิดความน่าสนใจ ส่วนกลุ่มกะเหรี่ยง

ในพื้นที่อ่ืน ๆ น้ันจะใช้นาเด่ยหรือพิณกะเหรี่ยงในการดีดเป็นท่วงท�ำนองหลักของการเล่นดนตรี นอกจากน้ี



Dhonburi Rajabhat University Journal
Volume 16, Issue 1, January-June 2022 Jiraporn Kanchanasuphan227

ดนตรกีะเหรีย่งจงัหวดัราชบุร ีมกัจะร้องเล่นกันในพธิกีรรมทีส่�ำคญั ๆ  ของชมุชน เช่น พิธกีนิข้าวห่อ พิธผูีกแขน 

พิธีไหว้ต้นไม้ พิธีงานศพ พิธีงานแต่ง เป็นต้น นอกจากนี้ในปัจจุบันดนตรีกะเหรี่ยงถูกนับมาเป็นส่ือที่ช่วยใน 

การขบัเคลือ่นการพฒันาศกัยภาพชมุชนในมติต่ิาง ๆ  ของสงัคม เช่น การใช้ดนตรกีะเหรีย่งในการประชาสมัพนัธ์

ชุมชน การน�ำดนตรีมาใช้ในการควบคุมพฤติกรรมของคนในสังคมให้อยู่ในกฎระเบียบที่ดีงาม การน�ำดนตรีมา

เป็นส่วนหนึ่งในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจชุมชนในรูปแบบของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เป็นต้น 

	 จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า วัฒนธรรมด้านดนตรีกะเหรี่ยง จึงมีบทบาทส�ำคัญต่อการพัฒนา

ศักยภาพคนในชุมชน ซึ่งดนตรีเป็นสิ่งท่ีแสดงออกถึงความเป็นอัตลักษณ์ของชุมชนทั้งในมิติความเชื่อ 

ขนบธรรมเนียมประเพณี การด�ำรงอยู่ในวิถีของชุมชน ตลอดจนประวัติศาสตร์ ต�ำนาน เรื่องเล่าขานที่จะถูก

ถ่ายทอดผ่านทางวัฒนธรรมดนตรีจากบรรพบุรุษสู่คนยุคปัจจุบัน 

เนื้อเรื่อง

	 ความหมายและคุณค่าของวัฒนธรรมดนตรี

	 ในแต่ละกลุ่มชาติพันธุ์ในโลกนี้ ย่อมมีภาษาและวัฒนธรรมท่ีแตกต่างกันออกไปตามบริบทของพ้ืนท่ี 

มีความเจริญรุ่งเรืองในอารยธรรมในรูปแบบเฉพาะของตน โดยภาษาของแต่ละชนชาตินั้นมีหลากหลายภาษา

และรูปแบบ โดยภาษาที่ชนทุกชาติสามารถเข้าใจและรับรู้การส่ือสารกันได้คือ ภาษาทางดนตรี ถึงแม้ว่า

วฒันธรรมและวิถคีวามเป็นอยูข่องแต่ละกลุม่ชนชาตจิะมคีวามแตกต่างกนัไปตามพืน้ทีแ่ละบรบิทของประเทศ

ของตน แต่ภาษาทางดนตรนีัน้ นบัเป็นภาษาเดยีวทีส่ามารถสือ่สารให้กลุม่คนทกุชนชาตทิัว่โลกเกิดความเข้าใจ

ร่วมกันได้ในด้านอารมณ์ความรู้สึก (Emotion) เช่น อารมณ์เศร้า อารมณ์โกรธ อารมณ์รัก อารมณ์ต่ืนเต้น 

อารมณ์ดีใจ เป็นต้น โดยอารมณ์ทางภาษาดนตรีที่เกิดขึ้นในบทเพลงนั้น จะเป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นถึงความเป็น

สากลของความเข้าใจ หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า ดนตรีเป็นภาษาสากล (วิรัช ซุยสูงเนิน, 2520, น. 99) 

	 วัฒนธรรมทางด้านดนตรีจึงเป็นสิ่งส�ำคัญ และเป็นเครื่องมือที่สามารถใช้กล่อมจิตใจมนุษย์ของคน 

ทุกชนชาติ และกลุ่มชาติพันธุ์ ดนตรีนั้นนอกจากจะมีเสียงดนตรีที่ส่งผลโดยตรงต่อความรู้สึกแล้วนั้น บทร้อง

หรอืการแต่งเน้ือเพลงก็นบัว่าเป็นส่วนส�ำคญัทางดนตรทีีจ่ะต้องใช้ศาสตร์และศลิป์ในการเรยีบเรยีง สร้างสรรค์

เน้ือร้องให้มีความไพเราะโดนใจ และเข้ากับยุคสมัย อารมณ์ของคนในสังคม ดนตรีจึงเป็นศาสตร์ที่ส�ำคัญ 

ต่อการพัฒนาสภาพจิตใจ ความรู้สึกของคนในทุกสังคม ทุกชนชาติ ซ่ึงเป็นสิ่งที่มนุษย์ในทุก ๆ สังคมควร 

หันมาให้ความส�ำคัญต่อวัฒนธรรมดนตรีมากยิ่งขึ้น (กรรณิการ์ สัจกุล, 2532, น. 37-40) 

	 ดนตรีจึงเป็นปัจจัยหน่ึงในการปรุงแต่งจิตใจให้มีความสมบูรณ์ที่ควบคู่ไปกับร่างกาย อันประกอบไป

ด้วยปัจจัยพื้นฐานทั้งสี่ประการในการด�ำรงชีวิต คือ ด้านอาหาร ด้านยารักษาโรค ด้านเครื่องนุ่งห่ม และด้านที่

อยู่อาศัย โดยดนตรีนั้นจะปรากฏสอดแทรกอยู่ในชีวิตในมิติต่าง ๆ (สุกรี เจริญสุข, 2532, น. 52-55) ดังนี้

	 ดนตรีในชีวิตประจ�ำวัน นับเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตในกลุ่มคนแต่ละสังคมที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ�ำวัน 

เช่น การฟังเพลงจากแหล่งต่าง ๆ  ผ่านทางโทรทัศน์ วิทยุ อินเทอร์เน็ต หรือแม้กระทั่งการเข้าร่วมกิจกรรมหรือ

งานต่าง ๆ  ที่มีการเล่นดนตรีประกอบ รวมไปถึงการเล่นดนตรีประกอบพิธีกรรมหรือประกอบการท�ำงาน อาทิ 
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เพลงพานฟาง เพลงสงฟาง เพลงเกี่ยวข้าว เพลงแหย่ไข่มดแดง เป็นต้น (ไขแสง ศุขวัฒนะ, 2541, น. 32) และ

ในขณะที่เราอยู่เพียงล�ำพัง เราก็อาจจะใช้เสียงเพลง เสียงดนตรีเป็นปัจจัยส�ำคัญที่จะท�ำให้เราเพลิดเพลิน 

และขับกล่อมเราให้มีความรู้สึกและอารมณ์ไปในทิศทางที่เราต้องการ เป็นต้น ส่วนดนตรีกะเหรี่ยงนั้น มีเพลง

ที่ใช้ร้องเล่นในชีวิตประจ�ำวัน คือ เพลงกองก่องก๊วย เป็นการบรรยายเกี่ยวกับธรรมชาติและวิถีปฏิบัติของคน 

ในชุมชน ท�ำให้เห็นภาพบริบทของวิถีชีวิตชาวกะเหรี่ยงจังหวัดราชบุรีอย่างชัดเจน

	 ดนตรีที่มีความสัมพันธ์กับจิต ดนตรีเป็นศิลปะที่มีความบริสุทธิ์ที่มีคุณสนับสนุนความมีจิตว่าง ทั้งน้ี

หากดนตรมีีการด�ำเนนิท�ำนองทีห่ยาบ กจ็ะท�ำให้จติของคนทีร่บัฟังมคีวามรูส้กึหยาบไปด้วย ในท�ำนองเดยีวกนั 

หากดนตรีมีความนุ่มนวล อ่อนโอน ละเอียดอ่อน และอ่อนหวาน ก็จะท�ำให้ผู้ที่สัมผัสและรับฟังมีจิตที่อ่อน

หวาน อ่อนโอนละเอียดอ่อนไปดังดนตรีน้ันด้วย อาจกล่าวได้ว่า ดนตรีเป็นสิ่งที่จะน�ำพาจิตใจของมนุษย์ไปสู่

ความขาวหรือความด�ำได้ ดนตรีกะเหรี่ยงจังหวัดราชบุรี มีเพลงเหย่อเอ๊เหน่อ มีท่วงท�ำนองที่อ่อนโอน เนื้อหา

เพลงบรรยายถงึความรกัความปรารถนาดีของบุคคลอนัเป็นทีร่กั และการด�ำเนนิชวิีตท่ีเรยีบง่ายมีความสขุของ

มนุษย์ ท�ำให้ผู้ฟังเกิดความสงบและมีจิตใจที่อ่อนโยนไปตามท่วงท�ำนองและเนื้อหาของบทเพลง

	 ดนตรีในพิธีกรรมและศาสนา จะเห็นได้ว่าดนตรีเป็นส่วนส�ำคัญที่จะสามารถน�ำพาจิตใจมนุษย์ไปสู่

ความด�ำหรือความขาวได้นั้น ดนตรีจึงถูกน�ำมาเป็นเครื่องมือส�ำคัญในพิธีกรรมต่าง ๆ มากมาย เช่น รูปแบบ

การสวด ดนตรีที่ใช้ประกอบพิธีกรรม ในสังคมไทยเองเรามักจะพบในพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อของคน 

ในสังคม เช่น ในทางศาสนาเราจะพบการบรรเลงดนตรีประกอบพิธีประเภทเพลงหน้าพาทย์ต่าง ๆ เป็นต้น  

(ไขแสง ศุขวัฒนะ, 2541, น. 48) ซึ่งดนตรีกะเหรี่ยงจังหวัดราชบุรีนั้น มีเพลงอั้งหมี่ถ่อง เป็นเพลงที่ใช้ในพิธ ี

กินข้าวห่อของชาวกะเหรี่ยงจังหวัดราชบุรี เพื่อเรียกขวัญและสร้างก�ำลังใจให้กับคนในครอบครัว

	 ดนตรีกับการเมือง ขงจื๊อ ซึ่งเป็นนักปราชญ์ชาวจีนได้กล่าวว่า “จากประสบการณ์ของมนุษยชาต ิ

หลายศตวรรษชี้ให้เห็นว่า ไม่มีสิ่งใดเช่ือมความสัมพันธ์ของมนุษย์กระชับได้ดีเท่าเสียงดนตรีและเสียงเพลง” 

ท�ำให้เราจะพบว่าดนตรีจะถูกใช้ในกระบวนการหาเสียงของนักการเมืองในรูปแบบของการแต่งเนื้อเพลง 

ใส่ท่วงท�ำนองเพ่ือโน้มน้าวใจให้ประชาชนมั่นใจและไว้วางใจท่ีจะให้ตนเองเข้ามาเป็นผู้น�ำ ดนตรีกะเหร่ียงนั้น  

มีการร้องเล่นเพลงยอง ซึ่งเป็นการบรรยายถึงลักษณะผู้น�ำที่ดีของชุมชน ท�ำให้บทเพลงเป็นสื่อแสดงให้เห็นถึง

ลักษณะของผู้น�ำครอบครัวและชุมชนที่ดี

	 ดนตรีในทางการศึกษา จากการที่ดนตรีส่งผลต่อจิตใจมนุษย์ ท�ำให้ดนตรีถูกน�ำมาเป็นเครื่องมือใน

ด้านการศึกษาเพือ่ส่งเสรมิและกระตุน้พฒันาการของเดก็นกัเรยีน ส่งเสรมิด้านจตินาการและความคดิสร้างสรรค์ 

ช่วยให้นักเรียนรู้สึกผ่อนคลายจากความเหนื่อยล้าอีกด้วย (ณัชชา พันธุ์เจริญ, 2553, น. 89) ชุมชนกะเหรี่ยง

จังหวัดราชบุรี มีเพลงอ้ังหมี่หม่องเลิงนาไถ่เหลิง เป็นการบรรยายถึงการท�ำความดีมีท่วงท�ำนองสนุกสนาน  

ใช้ส�ำหรับการเรียนการสอนให้เด็กในชุมชนร้องเล่นเวลายามว่าง

	 จากข้อมูลดังกล่าวท�ำให้เห็นว่า วัฒนธรรมดนตรี นับเป็นองค์ประกอบหนึ่งในชีวิตที่มีความส�ำคัญต่อ

การพัฒนาขัดเกลาทางด้านจิตใจ ซึ่งจะปรากฏอยู่ในรูปแบบของกิจกรรมต่าง ๆ ทางสังคม รวมถึงวิถีชีวิตของ

มนุษย์ในทุกสังคมโลก ทั้งนี้วัฒนธรรมดนตรีกะเหรี่ยง ในจังหวัดราชบุรีก็นับเป็นปัจจัยส�ำคัญที่มีบทบาทใน 
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การพัฒนาขัดเกลาจิตใจคนในชุมชน ซึ่งจะมีการร้องเล่นดนตรีกะเหรี่ยงในพิธีกรรมต่าง ๆ เช่น พิธีกรรมไหว้

ต้นไม้ พิธีงานศพ พิธีเรียกขวัญ ตลอดจนประเพณีสงกรานต์ เป็นต้น นอกจากนี้ ดนตรีกะเหรี่ยง เป็นสิ่งที่ช่วย

ขับกล่อมและสร้างความบันเทิงให้กับคนกะเหรี่ยงในชุมชน เกิดความรู้สึกผ่อนคลายจากความเหนื่อยล้าหลัง

จากการท�ำงาน

	 ดนตรีกับการพัฒนาศักยภาพมนุษย์

	 ดนตรี เป็นภาษาที่ใช้สื่อสารท�ำความเข้าใจในมิติของอารมณ์และความรู้สึก ซึ่งเป็นศาสตร์ที่มีคุณค่า

และความส�ำคัญต่อสังคมทุกกลุ่มชาติพันธุ์เป็นอย่างยิ่ง โดยดนตรีได้เข้ามามีบทบาทในการพัฒนาศักยภาพ

มนุษย์ในหลากหลายด้าน (ณรุทธ์ สุทธิจิตต์, 2561, น. 71) ซึ่งปรากฏอยู่ในรูปแบบต่าง ๆ  ตามบริบทของแต่ละ

พื้นที่ ทั้งนี้ดนตรีจึงมีบทบาทส�ำคัญต่อการพัฒนาศักยภาพมนุษย์ ดังนี้

	 การพัฒนาทางด้านความคิด เสียงดนตรีเป็นเสียงที่มีความไพเราะ เกิดจากรูปแบบการสร้างสรรค์

ท่วงท�ำนองอย่างละเอียดลออของคน การฟังเพลงหรือดนตรีจึงมีส่วนช่วยในการพัฒนาทางด้านความคิด  

เสริมสร้างจินตนาการให้แก่ผู้ฟังเป็นอย่างดี ท�ำให้ดนตรีเข้ามามีบทบาทต่อการพัฒนาความคิดในทุกกลุ่มคน

ทุกเพศทุกวัย

	 การพัฒนาทางด้านอารมณ์ ดนตรีเป็นศาสตร์ที่ส่งผลต่อความรู้สึกทางจิตใจโดยตรง จึงท�ำให้ผู้ฟัง 

เกดิอารมณ์ความรูส้กึได้จากการฟังดนตร ีและได้เรยีนรูแ้ละตอบสนองทางอารมณ์ไปกบัท่วงท�ำนองของดนตรี

ที่ได้สัมผัส ดนตรีจึงเข้ามามีบทบาทต่อการพัฒนาเสริมสร้างทางด้านอารมณ์อย่างชัดเจน

	 นอกจากนี้ ดนตรียังมีบทบาทส�ำคัญในการขับเคลื่อนการพัฒนาในมิติเชิงเศรษฐกิจที่ปรากฏอยู่ใน 

รูปแบบของการท่องเที่ยว โดยมีการน�ำดนตรีมาใช้เปน็ปัจจัยส�ำคัญในการสร้างรายได ้และสรา้งอตัลักษณ์ของ

ชุมชน เช่น การเล่นดนตรใีนงานรืน่เรงิต่าง ๆ  เป็นต้น อกีทัง้ในปัจจบุนัดนตรใีนกลุม่ชาติพันธุต่์าง ๆ  ยังมบีทบาท

ในการสร้างเป็นมรดกภูมิปัญญาท้องถิ่นที่แสดงให้เห็นถึงความเป็นอัตลักษณ์ของชุมชน สร้างเป็นแหล่ง 

ท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมที่ส่งเสริมให้คนในชุมชนน�ำศักยภาพมาต่อยอดเชิงเศรษฐกิจ ทั้งนี้ท�ำให้เห็นว่า ดนตรี

จึงมีบทบาทต่อการพัฒนาศักยภาพมนุษย์ท้ังในเชิงสังคมและเชิงเศรษฐกิจที่เป็นพื้นฐานส�ำคัญของการพัฒนา

ประเทศให้ขับเคลื่อนไปได้อย่างยั่งยืนบนฐานวัฒนธรรมชุมชน

	 จากข้อมูลด้านดนตรีกับการพัฒนาศักยภาพมนุษย์นี้เอง ท�ำให้เห็นว่า ดนตรีนับเป็นปัจจัยส�ำคัญ 

ต่อการพัฒนาศักยภาพมนุษย์ทั้งในด้านมิติสังคม และมิติเศรษฐกิจ ตลอดจนการขับเคลื่อนในมิติวัฒนธรรม 

ที่ปรากฏในรูปแบบของการอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่นให้ด�ำรงอยู่ ทั้งนี้วัฒนธรรมดนตรีกะเหรี่ยงในจังหวัด 

ราชบุรีนั้น ได้เข้ามามีบทบาทในการพัฒนาศักยภาพมนุษย์ในด้านสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม โดยม ี

การส่งเสริมให้ชาวกะเหรี่ยงในจังหวัดราชบุรีใช้ดนตรีเป็นสื่อกลางในการขับเคลื่อนงานต่าง ๆ ของชุมชน เช่น 

การใช้ดนตรีกะเหรี่ยงประชาสัมพันธ์กิจกรรมชุมชน การน�ำดนตรีกะเหรี่ยงแสดงในลานวัฒนธรรมให ้

นักท่องเที่ยวได้เรียนรู้และสัมผัสถึงความไพเราะของดนตรีกะเหรี่ยง เป็นต้น
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บทสรุป

	 วัฒนธรรมดนตรี ถือว่าเป็นองค์ประกอบหนึ่งในชีวิตที่มีความส�ำคัญต่อการพัฒนาขัดเกลาทางด้าน

จิตใจ โดยจะปรากฏอยู่ในรูปแบบของกิจกรรมต่าง ๆ  ทางสังคม รวมถึงวิถีชีวิตของมนุษย์ในทุกสังคมโลก ทั้งนี้

วัฒนธรรมดนตรีกะเหรี่ยง ในจังหวัดราชบุรีนั้น นับเป็นปัจจัยส�ำคัญที่มีบทบาทในการพัฒนาขัดเกลาจิตใจคน 

ในชุมชนกะเหรี่ยงในพ้ืนท่ี ซึ่งจะมีการร้องเล่นดนตรีกะเหร่ียงในพิธีกรรมต่าง ๆ เช่น พิธีกรรมไหว้ต้นไม้  

พธีิงานศพ พธิเีรยีกขวญั ตลอดจนประเพณีสงกรานต์ เป็นต้น นอกจากนี ้ดนตรกีะเหรีย่ง เป็นสิง่ทีช่่วยขบักล่อม

และสร้างความบันเทิงให้กับคนกะเหรี่ยงในชุมชน เกิดความรู้สึกผ่อนคลายจากความเหนื่อยล้าหลังจากการ

ท�ำงาน โดยบทเพลงและเครือ่งดนตรทีีเ่ป็นองค์ประกอบหลกัของดนตรกีะเหรีย่ง ประกอบด้วย 1. แคน 2. กรบั  

3. ฉาบ 4. กลอง 5. ฉิ่ง โดยบทเพลงที่ใช้ในการร้องนั้นได้มีเนื้อหาเร่ืองราวที่กล่าวถึงบริบทวิถีชีวิตของคน

กะเหรี่ยง ค�ำสอน ค่านิยม ทัศนคติ และต�ำนาน เรื่องเล่า ประวัติศาสตร์ของชุมชน เป็นต้น ทั้งนี้ท�ำให้เห็นว่า

ดนตรีนับเป็นปัจจัยส�ำคัญต่อการพัฒนาศักยภาพมนุษย์ทั้งในด้านมิติสังคม และมิติเศรษฐกิจ ตลอดจนการ 

ขับเคลื่อนในมิติวัฒนธรรมที่ปรากฏในรูปแบบของการอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่นให้ด�ำรงอยู่ รวมถึงวัฒนธรรม

ดนตรีกะเหรี่ยง จังหวัดราชบุรี ได้เข้ามามีบทบาทในการพัฒนาศักยภาพมนุษย์ในด้านสังคม เศรษฐกิจ และ

วฒันธรรม โดยมกีารส่งเสรมิให้ชาวกะเหรีย่งในจังหวัดราชบุรีใช้ดนตรีเป็นส่ือกลางในการขบัเคล่ือนงานต่าง ๆ  

ของชุมชน เช่น การใช้ดนตรีกะเหรี่ยงประชาสัมพันธ์กิจกรรมชุมชน การน�ำดนตรีกะเหร่ียงแสดงในลาน

วฒันธรรมให้นกัท่องเท่ียวได้เรยีนรูแ้ละสัมผสัถึงความไพเราะของดนตรกีะเหรีย่ง การน�ำดนตรกีะเหร่ียงมาเป็น

สื่อกลางในการสร้างความรักความสามัคคีให้กับชุมชน เป็นต้น ทั้งนี้ท�ำให้เห็นว่าวัฒนธรรมดนตรีกะเหรี่ยง  

จงึเป็นปัจจัยส�ำคัญอย่างหนึง่ในการขบัเคลือ่นการพฒันาศกัยภาพคนในชุมชนให้เกดิความเข้มแขง็ในมติสิงัคม 

เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม ซ่ึงเป็นการพัฒนาศักยภาพคนในชุมชนบนฐานภูมิปัญญาวัฒนธรรมท้องถิ่นที ่

จะร่วมกันอนุรักษ์และส่งเสริมให้ด�ำรงอยู่ในชุมชน 

	 ดังจะเห็นได้ว่า การพัฒนาศักยภาพชุมชนกะเหรี่ยงด้วยการน�ำวัฒนธรรมด้านดนตรีมาเป็น 

สื่อกลางของการพัฒนานั้น จะต้องได้รับความร่วมมือในหลาย ๆ ฝ่าย เพ่ือช่วยกันอนุรักษ์ สืบสาน และ 

ต่อยอดภูมิปัญญาด้านดนตรีเอาไว้เป็นเครื่องมือในการรวมพลังของคนในชุมชน เช่น การศึกษาเรื่องแนวทาง

การอนุรักษ์วัฒนธรรมกะเหรี่ยงจังหวัดราชบุรีสู่การพัฒนาอย่างยั่งยืน มีการระดมความคิด วางแผนและ 

สร้างเครือข่ายให้กับชุมชนกะเหรี่ยง เพื่อดึงศักยภาพคนกะเหรี่ยงในชุมชนสู่การขับเคลื่อนงานพัฒนาท้องถิ่น 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งการพัฒนาศักยภาพคนในชุมชนด้วยการน�ำพิธีกรรมของคนในชุมชนมาเป็นส่ือกลางใน 

การพัฒนาให้ชุมชนเกิดความเข้มแข็ง โดยหน่วยงานภาครัฐ เช่น โรงเรียน องค์การบริหารส่วนต�ำบล ฯลฯ  

อาจน�ำวัฒนธรรมด้านดนตรีเข้าสู่แผนยุทธศาสตร์การพัฒนาและขับเคลื่อนองค์กร หรือสร้างแหล่งเรียนรู้ด้าน

วัฒนธรรมดนตรีกะเหรี่ยงส�ำหรับการเรียนรู้ของคนในชุมชน หน่วยงานภาคเอกชนอาจจะเข้ามามีบทบาทใน

การขบัเคลือ่นและสนบัสนนุด้านการเผยแพร่และประชาสมัพนัธ์ด้านวฒันธรรมดนตรกีะเหร่ียงให้เป็นทีรู้่จกัแก่

สาธารณชนมากยิง่ขึน้ รวมถงึภาคพลงัประชาชนทีเ่ป็นการร่วมแรงร่วมใจของคนในชุมชนกะเหรีย่งเอง จะต้อง
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มบีทบาทส�ำคัญในฐานะทีเ่ป็นเจ้าของวฒันธรรมดนตร ีจะต้องขบัเคลือ่นและดงึศกัยภาพด้านดนตรขีองตนเอง

ออกมาใช้ให้เกิดประโยชน์มากที่สุด ทั้งในด้านการเป็นเครื่องมือของการพัฒนาจิตใจ พัฒนาสังคม และพัฒนา

เศรษฐกิจให้เกิดการพัฒนาอย่างเข้มแข็งเพื่อน�ำไปสู่การพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืนสืบไป
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