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บทคัดย่อ
	 การวจิยัคร้ังนีม้วีตัถุประสงค์ ดงันี ้1. เพือ่พฒันาชดุทดลองการเคลือ่นทีข่องวตัถแุบบกลิง้เพ่ือใช้ในการ
สอนบรรยายแบบสาธิตเชงิปฏิสมัพนัธ์ 2. เพือ่เปรยีบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักศกึษาท้ังก่อนและหลงั
เรยีนของกลุม่ตัวอย่างทัง้ภายในและระหว่าง (กลุม่ควบคมุและกลุม่ทดลอง) 3. เพือ่ศกึษาความพงึพอใจของกลุม่
ทดลองต่อการจดัการเรยีนการสอนด้วยชดุทดลองการเคล่ือนทีข่องวตัถแุบบกล้ิงเพ่ือใช้ในการสอนบรรยายแบบ
สาธติเชงิปฏสิมัพนัธ์ กลุม่ตัวอย่างคือนกัศกึษาคณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีชัน้ปีท่ี 1 ในรายวชิาฟิสกิส์ทัว่ไป
จ�ำนวน 117 คน (กลุม่ควบคมุ 51 คน และกลุม่ทดลอง 66 คน) เคร่ืองมอืท่ีใช้ในการวจัิยคอืชดุทดลองการเคล่ือนที ่
ของวตัถแุบบกลิง้เพือ่ใช้ในการสอนบรรยายแบบสาธติเชงิปฏสิมัพนัธ์ แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน และแบบ 
ประเมินความพงึพอใจ ผลการวจิยัมดีงันี ้1. ชดุทดลองการเคลือ่นทีข่องวตัถแุบบกลิง้เพ่ือใช้ในการสอนบรรยาย
แบบสาธติเชงิปฏิสมัพนัธ์โดยใช้รางสแตนเลสเพ่ือความทนทาน พร้อมวตัถกุลิง้ 4 ชิน้ 2. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
ก่อนเรยีนและหลงัเรยีนของกลุม่ควบคุมไม่แตกต่างอย่างมีนยัส�ำคญัทีร่ะดบัความเชือ่มัน่ 0.05  ในกลุม่ทดลองมี 
ความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญที่ระดับความเชื่อมั่น 0.05 และมีความแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญที่ระดับ 
ความเชือ่มัน่ 0.05 ของผลสมัฤทธิห์ลงัเรยีนระหว่างกลุ่มควบคมุและกลุม่ทดลอง แสดงว่าชดุทดลองการเคล่ือนที ่
ของวตัถแุบบกลิง้เพือ่ใช้ในการสอนบรรยายแบบสาธติเชงิปฏสัิมพันธ์มส่ีวนช่วยพัฒนาความรู้ผู้เรียน 3. ผู้เรียน 
ให้ความพึงพอใจเฉลีย่ของกลุม่ทดลองในระดับมากในทกุข้อ (คะแนนเฉล่ีย 3.84) กบัการจัดการเรียนการสอน 
ด้วยชุดทดลองการเคลือ่นท่ีของวตัถุแบบกลิง้เพือ่ใช้ในการสอนบรรยายแบบสาธติเชงิปฏสิมัพนัธ์

ค�ำส�ำคัญ : การเคลื่อนที่แบบกลิ้ง การสอน การสอนบรรยายแบบสาธิตเชิงปฏิสัมพันธ์
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Abstract

	 This research aimed to: 1) develop a rolling motion experiment kit for an interactive 

lecture demonstration, 2) compare the achievement scores on pre-test and post-test of 

controlled and treatment groups, and 3) study the satisfaction of the experimental groups 

toward the developed rolling motion experiment kit for an interactive lecture demonstration.  

The sample were 117 students of Faculty of Science and Technology, enrolled for the general 

physics course (51 students in controlled group and 66 in treatment group).  The tools used in 

this research were the rolling motion experiment kit for an interactive lecture demonstration, 

pre-test and post-test, and the satisfaction survey.  The results showed that; 1) the rolling-

motion experiment kit was built from durable stainless steel with 4 rolling objects.  2) The 

pre-test and the post-test results of the controlled group showed no significant difference 

(p=0.36), but a significant difference was found between the pre-test and the post-test results 

of the treatment group (p=0.00).  In addition, when compared the post-test results of the 

treatment group to those of the controlled group, a significant improvement was observed 

(p=0.00), which implied that the developed kit improved the knowledge of students.  3) The 

satisfaction level towards the rolling motion experiment kit was high (3.84).

Keywords : rolling motion, teaching, Interactive Lecture Demonstration (ILD)
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บทน�ำ

	 การศึกษาความเข้าใจแนวคิด (conceptual understanding) เก่ียวกับหลักการทางฟิสิกส์ของ 

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและนักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย ได้รับความสนใจเป็นอย่างมากจาก 

นกัวจิยัทางด้านฟิสกิส์ศกึษาและนักฟิสกิส์เพราะงานวจิยัเหล่านีส้ามารถอธบิายถงึสาเหตแุละทีม่าของความเข้าใจ 

ที่คลาดเคลื่อน (misconceptions) ของผู้เรียน (Pejuan et al., 2012, pp. 669-685; Risch, 2014, pp.1-4)  

ผู้สอนสามารถน�ำข้อมูลที่ได้จากการวิจัยไปใช้ในการวางแผนการสอนหรือพัฒนาเทคนิคการสอนที่ช่วยให ้

ผูเ้รยีนสร้างความเข้าใจในหลกัการทางฟิสกิส์ได้อย่างถกูต้อง โดยมุง่เน้นการพฒันาความเข้าใจ แนวคดิในเรือ่ง 

การเคลื่อนที่ของวัตถุแบบกลิ้ง (Rimoldini & Singh, 2005, pp. 1-9; Mungan, 2012, pp. 274-287, 2012,  

pp. 288-292) 

	 ในหนังสือเรียนและต�ำราฟิสิกส์ที่ใช้ประกอบการเรียนวิชาฟิสิกส์พื้นฐานมักจะได้รับการอธิบาย

เรื่องการเคลื่อนที่แบบกลิ้งไม่ละเอียด ท�ำให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนได้ จึงมีงานวิจัยที่ศึกษาและ

อธบิายหลกัการฟิสกิส์ในสถานการณ์เกีย่วกบัการกล้ิงท่ีแตกต่างออกไปจากท่ีปรากฏในหนงัสือหรือต�ำราฟิสิกส์ 

(Jewett & Serway, 2010, p.1440) อกีทัง้ยงัมกีารยกตัวอย่างการกลิง้บนพ้ืนผิวเอยีงเปรียบเทยีบกบัการไถล 

ของวัตถุทรงเหลี่ยมบนพื้นผิวเอียงว่ามีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันเพ่ือให้ผู้เรียนได้เข้าใจความสัมพันธ์ของ 

การเคลือ่นทีแ่บบกลิง้เปรยีบเทียบกบัการเคลือ่นทีเ่ชงิเส้น (Rimoldini & Singh, 2005, pp. 1-9) การยกตวัอย่าง 

เหตุการณ์ในภาพยนตร์เก่ียวข้องกับการหมุนพร้อมอธิบายความเป็นไปได้ตามความจริงก็สามารถให้ผู้เรียน 

เกิดความสนใจและเข้าใจได้ง่ายขึน้ (Mungan & Emery, 2011, pp. 266-271) การสร้างปัญหาทีน่่าสงสยั เช่น 

การทีม่วัีตถุ 2 ชิน้เชือ่มกันด้วยสปรงิเมือ่ไถลลงมาจากพืน้เอยีงจะมลีกัษณะการไถลสมัพนัธ์กนัอย่างไร (Mungan,  

2012, pp. 274-287; Mungan, 2012, pp. 288-292)

	 งานวิจัยทางด้านฟิสิกส์ศึกษาจ�ำนวนมากมุ่งเน้นการส�ำรวจความเข้าใจของผู้เรียนเกี่ยวกับหลักการ 

ทางฟิสิกส์พื้นฐาน เช่น กลศาสตร์เชิงเส้น ความร้อนและเทอร์โมไดนามิกส์ ไฟฟ้ากระแสตรง เป็นต้น ในส่วน 

การเคลื่อนที่ของวัตถุแบบกลิ้งมีงานวิจัยทางด้านฟิสิกส์ศึกษาท่ีเกี่ยวกับการกล้ิงโดยงานท่ีโดดเด่นมาจาก  

Rimoldini and Singh (2005, pp.1-9) และ Mungan and Emery (2011, pp. 266-271; Mungan, 2012, 

pp. 274-287,2012, pp. 288-292) ได้ศึกษาความเข้าใจของนักศึกษาที่มีต่อเรื่องการเคลื่อนที่แบบหมุน 

และการกลิ้ง และพบว่า นักศึกษาจ�ำนวนมากมีความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนที่คล้ายกัน ตัวอย่างเช่น บทบาทของ

แรงเสียดทานที่มีต่อวัตถุที่ก�ำลังเคลื่อนที่แบบกลิ้ง เป็นต้น

	 เทคนคิในการสอนในเรือ่งต่างๆ กเ็ป็นส่ิงส�ำคญัในการเพ่ิมความเข้าใจในเร่ืองนัน้ ๆ ในสาขาวชิาภาษา 

อังกฤษและคณติศาสตร์กย็งัมกีารใช้เทคนคิการสอนในลกัษณะแบบร่วมมอืในการเพิม่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

(ศรณัย์รชัต์  ศภุรณ์พานชิ,  2556,  หน้า  32-41; วนัเพญ็ รงัคพทุธมานะ,  2559,  หน้า  22-34)  ส่วนความเข้าใจใน 

หวัข้อการกลิง้จ�ำเป็นต่อการน�ำไปต่อยอดในสาขาวชิาวศิวกรรมศาสตร์ แต่จากการวจัิยทีม่จี�ำนวนน้อย ท�ำให้ 

ข้อมลูเกีย่วกบัความเข้าใจทีค่ลาดเคลือ่นหรอืสาเหตุทีเ่ป็นอปุสรรคของผู้เรียนทีม่ต่ีอการเรียนรู้ในเร่ืองการกล้ิง   
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ยงัมข้ีอมลูไม่มากนัก จงึท�ำให้การปรบัความเข้าใจทีค่ลาดเคลือ่นด้วยการปรบัปรงุแผนการสอนรวมถงึการสร้าง

เครือ่งมอืเพ่ือช่วยเพ่ิมประสทิธิภาพของการเรยีนการสอนมีน้อยตามไปด้วย ดังนัน้ในงานวิจยันีจ้งึได้ท�ำการศกึษา 

วิจัยเก่ียวกับการออกแบบและพัฒนาชุดการทดลองส�ำหรับใช้ประกอบการบรรยายสาธิตเชิงปฏิสัมพันธ์เรื่อง  

การเคลือ่นทีข่องวตัถุแบบกลิง้ และการน�ำไปประกอบการเรยีนการสอนเพือ่เพิม่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัศกึษา 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1. เพื่อพัฒนาชุดทดลองการเคลื่อนที่ของวัตถุแบบกลิ้งเพื่อใช้ในการสอนบรรยายแบบสาธิตเชิง

ปฏิสัมพันธ์

	 2. เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรียนของนกัศกึษาก่อนและหลังเรียนของกลุ่มตัวอย่าง ภายใน

และระหว่าง (กลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง)

	 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของกลุ่มทดลองต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยชุดทดลองการเคลื่อนที่

ของวัตถุแบบกลิ้งเพื่อใช้ในการสอนบรรยายแบบสาธิตเชิงปฏิสัมพันธ์

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 1.	ประชากร 

	 	 ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักศึกษาชั้นปีท่ี 1 ท่ีลงทะเบียนรายวิชาฟิสิกส์ท่ัวไปของ 

คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีและท�ำการเลือกตัวอย่างโดยใช้กลุ่มตัวอย่างเป็นนกัศึกษาชัน้ปีท่ี 1 ท่ีลงทะเบยีน 

รายวิชาฟิสิกส์ทั่วไปในเทอม 2 ปีการศึกษา 2559 จ�ำนวน 117 คน แบ่งเป็นกลุ่มควบคุม 51 คน และกลุ่ม

ทดลอง 66 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 

	 2.	เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

 	 	 เครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วยเครื่องมือที่ใช้ในการทดลองและเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บ

รวบรวมข้อมลู โดยผ่านขัน้ตอนกระบวนการพฒันาชดุทดลองเร่ืองการเคลือ่นทีข่องวตัถุแบบกลิง้ ดงัรายละเอยีด

ต่อไปนี้

 	 	 2.1	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

 	 	  	 	 2.1.1) ชุดทดลองการเคลื่อนที่ของวัตถุแบบกลิ้งเพื่อใช้ในการสอนบรรยายแบบสาธิตเชิง

ปฏิสัมพันธ์ 

 	 	 2.2	 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล

 	 	  	 	 2.2.1) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการเคลื่อนที่ของวัตถุแบบกล้ิง โดยม ี

ผลการวิเคราะห์รายข้อของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า ค่าดัชนีความยาก (P) ของแบบ 

ทดสอบมีค่าความยากส่วนมากมีค่าอยู่ระหว่าง 0.16–0.4 ซึ่งแสดงถึงระดับความยากของแบบทดสอบโดย 

รวมค่อนข้างยาก แต่มีข้อ 7 ที่มีค่าความยาก 0.957 ซึ่งเป็นค่าที่ง่ายมาก
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	 	 จากผลทางสถิติค่าอ�ำนาจจ�ำแนกแบบ R-bis (ภาพที่ 1) แสดงให้เห็นถึงการตอบแบบทดสอบของ

นักศึกษาระหว่างกลุ่มสูง และกลุ่มต�่ำสามารถจ�ำแนกกันได้อย่างชัดเจน เนื่องจากค่าอ�ำนาจจ�ำแนกแบบ R-bis 

มีค่าสูงคือมีค่ามากกว่า 0.2 ขึ้นไปเกือบทุกข้อ ยกเว้นข้อที่ 1 และ 7 ที่มีอ�ำนาจจ�ำแนกต�่ำคือ มีค่า 0.06 และ 

0.028 ตามล�ำดับ สอดคล้องกับค่าอ�ำนาจจ�ำแนกแบบ D 

	 	 จากการวิเคราะห์ภาพรวมระหว่างดัชนีความยาก (P) และค่าอ�ำนาจจ�ำแนกแบบ R-bis และ  

แบบ D พอจะสรุปได้ว่า แบบทดสอบส่วนใหญ่ถือว่ายากพอเหมาะจนถึงค่อนข้างยาก และมีค่าอ�ำนาจจ�ำแนก 

พอใช้ ถึงค่าอ�ำนาจจ�ำแนกดีมาก เช่น ข้อ 9 เป็นข้อสอบค่อนข้างยากและค่าอ�ำนาจจ�ำแนกดี ยกเว้นข้อ 1  

ที่เป็นข้อสอบยากมากและค่าอ�ำนาจจ�ำแนกต�่ำ และข้อ 7 ที่เป็นข้อสอบง่ายมากและค่าอ�ำนาจจ�ำแนกต�่ำ

 	 	 ความแม่นย�ำแบบทดสอบ ผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลของแบบทดสอบเพ่ือหาความแม่นย�ำ 

(Reliability) ของแบบประเมินด้วยค่าดัชนีความแม่นย�ำของ Kuder – Richardson – 20 จากการวิเคราะห์

ข้อมลูกลุม่ตวัอย่างได้ค่าดงันี ้KR-20 = 0.013 ผลท่ีได้จากการวิเคราะห์ข้อมลูเหน็ว่าแบบทดสอบมคีวามแม่นย�ำ

และเช่ือม่ันน้อย ผลการทดสอบแสดงค่าอยู่ในเกณฑ์ต�่ำน่าจะเป็นเพราะความสามารถรับรู้ของผู้เรียนเองที่มี

ความหลากหลาย และอาจเป็นเพราะว่าการทดสอบครั้งนี้ไม่มีผลต่อคะแนนของนักศึกษาท�ำให้นักศึกษาไม่

ตั้งใจท�ำข้อสอบ

ภาพที่ 1 ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก R-bis รายข้อ

	 	 2.2.2) แบบวัดความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสาธิตเชิงปฏิสัมพันธ์เร่ืองการ

เคลื่อนที่ของวัตถุแบบกลิ้ง

	 3.	การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 	 การศกึษาวจิยันีเ้ป็นการวจิยัในชัน้เรยีน ในการเกบ็ข้อมลูใช้แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

เรื่อง การเคลื่อนที่ของวัตถุแบบกลิ้ง ชั้นปีที่ 1 จ�ำนวน 117 ชุด แบ่งเป็นกลุ่มควบคุม 51 ชุด และกลุ่มทดลอง 
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อุดมศักดิ์ กิจทวี82
วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี
ปีที่ 13 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2562

66 ชุด ซึ่งทั้งกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองจะท�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนเหมือนกัน 
หลงัจากนัน้กลุม่ควบคมุจะด�ำเนนิการสอนโดยบรรยายเร่ืองการเคล่ือนท่ีของวตัถุแบบกลิง้ แล้วท�ำแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ในส่วนกลุ่มทดลองจะด�ำเนินการสอนแบบสาธิตเชิงปฏิสัมพันธ์เรื่องการ
เคลื่อนที่ของวัตถุแบบกลิ้งร่วมกับชุดทดลอง แล้วท�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน และท�ำ
แบบประเมินวัดความพึงพอใจ โดยด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลกับนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา
ฟิสิกส์ทั่วไป ในเทอม 2 ปีการศึกษา 2559 จ�ำนวน 5 ตอนเรียน รวม 117 คน
	 4. การวิเคราะห์ข้อมูล
	 	 ในการวิเคราะห์ข้อมูล คณะผู้วิจัยได้ด�ำเนินการดังต่อไปนี้
	 	 4.1) ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน วเิคราะห์ข้อมลูด้วยคะแนนเฉลีย่ ค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ค่าร้อยละ 
ใช้เพื่อหาค่าร้อยละของค�ำตอบ และ t–test แบบ dependent ใช้เพื่อเปรียบเทียบภายในกลุ่ม และ t-test  
แบบ independent ใช้เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์หลังเรียนระหว่างกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง

( )22
; 1

1

D
t df n

n D D
n

= = −
−

−

∑
∑ ∑

	 	 เมื่อ	D แทน ค่าความแตกต่างระหว่างคะแนนสอบก่อนเรียนและหลังเรียน

				    n แทน จ�ำนวนคู่ของคะแนน

	 	 4.2) ความพึงพอใจ วิเคราะห์ความพึงพอใจของกลุ่มทดลองต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยชุด

ทดลองการเคลื่อนที่ของวัตถุแบบกลิ้งเพื่อใช้ในการสอนบรรยายแบบสาธิตเชิงปฏิสัมพันธ์ วิเคราะห์ข้อมูล

ด้วยค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและค่าร้อยละ ลักษณะของแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 

(Rating Scale) 5 ระดับ คือ 5 คะแนน ระดับความพึงพอใจมากที่สุด จนถึง 1 คะแนน ระดับความพึงพอใจ

น้อยที่สุด

สรุปการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย

 	 สรุปผลการวิจัย

	 เมื่อวัตถุเคลื่อนที่บนพื้นเอียงโดยไม่ไถลสามารถเขียนเป็นสมการการเคลื่อนที่ได้ว่า

 			 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
การศึกษาวิจัยน้ีเปนการวิจัยในช้ันเรียน ในการเก็บขอมูลใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน เรื่อง การเคลื่อนที่ของวัตถุแบบกลิ้ง ช้ันปที่ 1 จํานวน 117 ชุด แบงเปนกลุมควบคุม 51 

ชุด และ กลุมทดลอง 66 ชุด ซึ่งทั้งกลุมควบคุมและกลุมทดลองจะทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนกอนเรียนเหมือนกัน หลังจากน้ันกลุมควบคุมจะดําเนินการสอนโดยบรรยายเรื่องการ

เคลื่อนที่ของวัตถุแบบกลิ้ง แลวทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน ในสวนกลุม

ทดลองจะดําเนินการสอนแบบสาธิตเชิงปฏิสัมพันธเรื่องการเคลื่อนที่ของวัตถุแบบกลิ้งรวมกับชุด

ทดลอง แลวทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน และทําแบบประเมินวัดความพึง

พอใจ โดยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลกับนักศึกษาช้ันปที่ 1 ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาฟสิกสทั่วไป ใน

เทอม 2 ปการศึกษา 2559 จํานวน 5 ตอนเรียน รวม 117 คน 

 
4. การวิเคราะหขอมูล 
ในการวิเคราะหขอมูล คณะผูวิจัยไดดําเนินการดังตอไปน้ี 

4.1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิเคราะหขอมูลดวยคะแนนเฉลี่ย คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คา

รอยละใชเพ่ือหาคารอยละของคําตอบ และ t–test แบบ dependent ใชเพ่ือเปรียบเทียบภายใน

กลุม  และ t-test แบบ independent ใชเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนระหวางกลุมควบคุม

และกลุมทดลอง 

( )22
; 1

1

D
t df n

n D D
n

= = −
−

−

∑
∑ ∑

 

เมื่อ D แทน คาความแตกตางระหวางคะแนนสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

     n แทน จํานวนคูของคะแนน 

4.2) ความพึงพอใจ  วิเคราะหความพึงพอใจของกลุมทดลองตอการจัดการเรียนการสอนดวย

ชุดทดลองการเคลื่อนที่ของวัตถุแบบกลิ้งเพ่ือใชในการสอนบรรยายแบบสาธิตเชิงปฏิสัมพันธ 

วิเคราะหขอมูลดวยคาเฉลี่ย คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและคารอยละ ลักษณะของแบบสอบถาม

มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ คือ 5 คะแนน ระดับความพึงพอใจมากที่สุด จนถึง 

1 คะแนน ระดับความพึงพอใจนอยที่สุด 

 
สรุปการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย 
  สรุปผลการวิจัย 

 เมื่อวัตถุเคลื่อนที่บนพ้ืนเอียงโดยไมไถลสามารถเขียนเปนสมการการเคลื่อนที่ไดวา 

mg sin θ  -  f  =  ma       (1) 

โดย  m = มวลของวัตถุที่อยูบนพ้ืนเอียง (kg) 

       g  = ความเรงเน่ืองจากแรงโนมถวงของโลก (m/s2) 

	 	 	 	 	 	 	 (1)

	 โดย m	= มวลของวัตถุที่อยู่บนพื้นเอียง (kg)

	 	 	 g	= ความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงของโลก (m/s2)

		    θ	 = มุมเอียงของพื้นเอียงที่กระท�ำกับแนวระดับ

	 	 	 f	 = แรงเสียดทานระหว่างพื้นผิวของวัตถุกับพื้นเอียง (N)

	 	 	 a	= ความเร่งของวัตถุเมื่อเคลื่อนที่ (m/s2)
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	 กรณีวัตถุทรงกระบอกตัน 

	 	 	 	 โมเมนต์ความเฉื่อย (Ι) 	 = 	

       θ  = มุมเอียงของพ้ืนเอียงที่กระทํากับแนวระดับ 

       f = แรงเสียดทานระหวางพ้ืนผิวของวัตถุกับพ้ืนเอียง (N) 

       a = ความเรงของวัตถุเมื่อเคลื่อนที่ (m/s2) 

กรณีวัตถุทรงกระบอกตัน  

  โมเมนตความเฉื่อย (Ι)  =  1
2

mr2    (2) 

โดย  m = มวลของวัตถุ (kg) 

       r  = รัศมีของวัตถุ (m) 

เมื่อวัตถุเริ่มเคลื่อนที่แบบหมุนดวยนํ้าหนักของตนเองโดยไมไถลเกิดจากทอรก(τ) ของวัตถุตามสมการ 

  τ  =  Ια 

โดย  α = ความเรงเชิงมุม (rad/s2) 

ดังน้ัน  fr  = Ια  

หรือ   fr  = Ι a
��        (3) 

เมื่อแทนสมการ 2 และ 3  ลงในสมการ 1 จะไดวา 

mg sin θ  -  
1
2

mr2 a
r2

      =  ma 

     a  = 
2
3

g sinθ   

หรือกรณีวัตถุทรงกระบอกตัน  a  = 0.67g sin θ              (4)  

ในการวิเคราะหและการนําเสนอและการอภิปรายผลการวิจัยในเรื่อง การพัฒนาชุดทดลอง

การเคลื่อนที่ของวัตถุแบบกลิ้งเพ่ือใชในการสอนบรรยายแบบสาธิตเชิงปฏิสัมพันธ โดยกลาวถึงผลการ

ทดลองของกลุมควบคุม(การสอนแบบบรรยาย)และกลุมทดลอง(การสอนบรรยายแบบสาธิตเชิง

ปฏิสัมพันธ) ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจตอชุดสาธิตดังมีรายละเอียดตอไปน้ี 

 

 

 

1. ชุดทดลองการเคลื่อนที่ของวัตถุแบบกลิ้งเพื่อใชในการสอนบรรยายแบบสาธิตเชิง
ปฏิสัมพันธ 
 ชุดทดลองการสอนบรรยายแบบสาธิตเชิงปฏิสัมพันธเรื่องการเคลื่อนที่ของวัตถุแบบกลิ้ง 

(ภาพที่ 2) สรางจากสแตนเลสทําเปนตัวรางยาว 1 เมตร อยูบนแทนซึ่งสามารถปรับขึ้นลงไดเหมือนไม

กระดกเพ่ือปรับมุมในการกลิ้ง  

 

				   	 (2)

	 โดย m	= มวลของวัตถุ (kg)

	 	 	 r 	= รัศมีของวัตถุ (m)

	 เม่ือวตัถเุริม่เคลือ่นทีแ่บบหมนุด้วยน�ำ้หนกัของตนเองโดยไม่ไถลเกดิจากทอร์ก (τ) ของวตัถุตามสมการ
					   

       θ  = มุมเอียงของพ้ืนเอียงที่กระทํากับแนวระดับ 

       f = แรงเสียดทานระหวางพ้ืนผิวของวัตถุกับพ้ืนเอียง (N) 

       a = ความเรงของวัตถุเมื่อเคลื่อนที่ (m/s2) 

กรณีวัตถุทรงกระบอกตัน  

  โมเมนตความเฉื่อย (Ι)  =  1
2

mr2    (2) 

โดย  m = มวลของวัตถุ (kg) 

       r  = รัศมีของวัตถุ (m) 

เมื่อวัตถุเริ่มเคลื่อนที่แบบหมุนดวยนํ้าหนักของตนเองโดยไมไถลเกิดจากทอรก(τ) ของวัตถุตามสมการ 

  τ  =  Ια 

โดย  α = ความเรงเชิงมุม (rad/s2) 

ดังน้ัน  fr  = Ια  

หรือ   fr  = Ι a
��        (3) 

เมื่อแทนสมการ 2 และ 3  ลงในสมการ 1 จะไดวา 

mg sin θ  -  
1
2

mr2 a
r2

      =  ma 

     a  = 
2
3

g sinθ   

หรือกรณีวัตถุทรงกระบอกตัน  a  = 0.67g sin θ              (4)  
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กระดกเพ่ือปรับมุมในการกลิ้ง  

 

	 โดย α	= ความเร่งเชิงมุม (rad/s2)

	 ดังนั้น		 	

       θ  = มุมเอียงของพ้ืนเอียงที่กระทํากับแนวระดับ 

       f = แรงเสียดทานระหวางพ้ืนผิวของวัตถุกับพ้ืนเอียง (N) 

       a = ความเรงของวัตถุเมื่อเคลื่อนที่ (m/s2) 

กรณีวัตถุทรงกระบอกตัน  

  โมเมนตความเฉื่อย (Ι)  =  1
2

mr2    (2) 

โดย  m = มวลของวัตถุ (kg) 

       r  = รัศมีของวัตถุ (m) 

เมื่อวัตถุเริ่มเคลื่อนที่แบบหมุนดวยนํ้าหนักของตนเองโดยไมไถลเกิดจากทอรก(τ) ของวัตถุตามสมการ 

  τ  =  Ια 

โดย  α = ความเรงเชิงมุม (rad/s2) 

ดังน้ัน  fr  = Ια  

หรือ   fr  = Ι a
��        (3) 

เมื่อแทนสมการ 2 และ 3  ลงในสมการ 1 จะไดวา 

mg sin θ  -  
1
2

mr2 a
r2

      =  ma 

     a  = 
2
3

g sinθ   

หรือกรณีวัตถุทรงกระบอกตัน  a  = 0.67g sin θ              (4)  
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	 หรือ 		 	

       θ  = มุมเอียงของพ้ืนเอียงที่กระทํากับแนวระดับ 

       f = แรงเสียดทานระหวางพ้ืนผิวของวัตถุกับพ้ืนเอียง (N) 

       a = ความเรงของวัตถุเมื่อเคลื่อนที่ (m/s2) 

กรณีวัตถุทรงกระบอกตัน  

  โมเมนตความเฉื่อย (Ι)  =  1
2

mr2    (2) 

โดย  m = มวลของวัตถุ (kg) 

       r  = รัศมีของวัตถุ (m) 

เมื่อวัตถุเริ่มเคลื่อนที่แบบหมุนดวยนํ้าหนักของตนเองโดยไมไถลเกิดจากทอรก(τ) ของวัตถุตามสมการ 

  τ  =  Ια 

โดย  α = ความเรงเชิงมุม (rad/s2) 

ดังน้ัน  fr  = Ια  

หรือ   fr  = Ι a
��        (3) 

เมื่อแทนสมการ 2 และ 3  ลงในสมการ 1 จะไดวา 

mg sin θ  -  
1
2

mr2 a
r2

      =  ma 

     a  = 
2
3

g sinθ   

หรือกรณีวัตถุทรงกระบอกตัน  a  = 0.67g sin θ              (4)  
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กระดกเพ่ือปรับมุมในการกลิ้ง  

 

							       (3)

	 เมื่อแทนสมการ 2 และ 3 ลงในสมการ 1 จะได้ว่า

				  

       θ  = มุมเอียงของพ้ืนเอียงที่กระทํากับแนวระดับ 

       f = แรงเสียดทานระหวางพ้ืนผิวของวัตถุกับพ้ืนเอียง (N) 

       a = ความเรงของวัตถุเมื่อเคลื่อนที่ (m/s2) 

กรณีวัตถุทรงกระบอกตัน  

  โมเมนตความเฉื่อย (Ι)  =  1
2

mr2    (2) 

โดย  m = มวลของวัตถุ (kg) 

       r  = รัศมีของวัตถุ (m) 

เมื่อวัตถุเริ่มเคลื่อนที่แบบหมุนดวยนํ้าหนักของตนเองโดยไมไถลเกิดจากทอรก(τ) ของวัตถุตามสมการ 

  τ  =  Ια 

โดย  α = ความเรงเชิงมุม (rad/s2) 

ดังน้ัน  fr  = Ια  

หรือ   fr  = Ι a
��        (3) 

เมื่อแทนสมการ 2 และ 3  ลงในสมการ 1 จะไดวา 

mg sin θ  -  
1
2

mr2 a
r2

      =  ma 

     a  = 
2
3

g sinθ   

หรือกรณีวัตถุทรงกระบอกตัน  a  = 0.67g sin θ              (4)  
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ทดลองของกลุมควบคุม(การสอนแบบบรรยาย)และกลุมทดลอง(การสอนบรรยายแบบสาธิตเชิง
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กระดกเพ่ือปรับมุมในการกลิ้ง  

 

หรือกรณีวัตถุทรงกระบอกตัน	 	

       θ  = มุมเอียงของพ้ืนเอียงที่กระทํากับแนวระดับ 

       f = แรงเสียดทานระหวางพ้ืนผิวของวัตถุกับพ้ืนเอียง (N) 

       a = ความเรงของวัตถุเมื่อเคลื่อนที่ (m/s2) 

กรณีวัตถุทรงกระบอกตัน  

  โมเมนตความเฉื่อย (Ι)  =  1
2

mr2    (2) 

โดย  m = มวลของวัตถุ (kg) 

       r  = รัศมีของวัตถุ (m) 

เมื่อวัตถุเริ่มเคลื่อนที่แบบหมุนดวยนํ้าหนักของตนเองโดยไมไถลเกิดจากทอรก(τ) ของวัตถุตามสมการ 

  τ  =  Ια 

โดย  α = ความเรงเชิงมุม (rad/s2) 

ดังน้ัน  fr  = Ια  

หรือ   fr  = Ι a
��        (3) 

เมื่อแทนสมการ 2 และ 3  ลงในสมการ 1 จะไดวา 

mg sin θ  -  
1
2

mr2 a
r2

      =  ma 

     a  = 
2
3

g sinθ   

หรือกรณีวัตถุทรงกระบอกตัน  a  = 0.67g sin θ              (4)  
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	 	 	 	 (4)

	 ในการวิเคราะห์และการน�ำเสนอและการอภิปรายผลการวิจัยในเรื่อง การพัฒนาชุดทดลองการ

เคลื่อนที่ของวัตถุแบบกลิ้งเพื่อใช้ในการสอนบรรยายแบบสาธิตเชิงปฏิสัมพันธ์ โดยกล่าวถึงผลการทดลอง 

ของกลุม่ควบคมุ (การสอนแบบบรรยาย) และกลุ่มทดลอง (การสอนบรรยายแบบสาธติเชงิปฏิสัมพันธ์) ผลการ 

วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจต่อชุดสาธิตดังมีรายละเอียดต่อไปนี้

	 1. ชุดทดลองการเคลื่อนที่ของวัตถุแบบกลิ้งเพื่อใช้ในการสอนบรรยายแบบสาธิตเชิงปฏิสัมพันธ์

	 	 ชดุทดลองการสอนบรรยายแบบสาธติเชงิปฏสิมัพันธ์เรือ่งการเคลือ่นทีข่องวตัถุแบบกลิง้ (ภาพที ่2) 

สร้างจากสแตนเลสท�ำเป็นตวัรางยาว 1 เมตร อยูบ่นแท่นซึง่สามารถปรบัขึน้ลงได้เหมอืนไม้กระดกเพือ่ปรบัมมุ 

ในการกลิ้ง 

ภาพที่ 2 ชุดการเคลื่อนที่ของวัตถุแบบกลิ้งเพื่อใช้ในการสอนบรรยายแบบสาธิตเชิงปฏิสัมพันธ์ 

โดยหมายเลขที่ 1-4 มีขนาดและน�้ำหนักตามตารางที่ 1

       θ  = มุมเอียงของพ้ืนเอียงที่กระทํากับแนวระดับ 

       f = แรงเสียดทานระหวางพ้ืนผิวของวัตถุกับพ้ืนเอียง (N) 

       a = ความเรงของวัตถุเมื่อเคลื่อนที่ (m/s2) 

กรณีวัตถุทรงกระบอกตัน  

  โมเมนตความเฉื่อย (Ι)  =  1
2

mr2    (2) 

โดย  m = มวลของวัตถุ (kg) 

       r  = รัศมีของวัตถุ (m) 

เมื่อวัตถุเริ่มเคลื่อนที่แบบหมุนดวยนํ้าหนักของตนเองโดยไมไถลเกิดจากทอรก(τ) ของวัตถุตามสมการ 

  τ  =  Ια 

โดย  α = ความเรงเชิงมุม (rad/s2) 

ดังน้ัน  fr  = Ια  

หรือ   fr  = Ι a
��        (3) 

เมื่อแทนสมการ 2 และ 3  ลงในสมการ 1 จะไดวา 

mg sin θ  -  
1
2

mr2 a
r2

      =  ma 

     a  = 
2
3

g sinθ   

หรือกรณีวัตถุทรงกระบอกตัน  a  = 0.67g sin θ              (4)  

ในการวิเคราะหและการนําเสนอและการอภิปรายผลการวิจัยในเรื่อง การพัฒนาชุดทดลอง

การเคลื่อนที่ของวัตถุแบบกลิ้งเพ่ือใชในการสอนบรรยายแบบสาธิตเชิงปฏิสัมพันธ โดยกลาวถึงผลการ

ทดลองของกลุมควบคุม(การสอนแบบบรรยาย)และกลุมทดลอง(การสอนบรรยายแบบสาธิตเชิง

ปฏิสัมพันธ) ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจตอชุดสาธิตดังมีรายละเอียดตอไปน้ี 

 

 

 

1. ชุดทดลองการเคลื่อนที่ของวัตถุแบบกลิ้งเพื่อใชในการสอนบรรยายแบบสาธิตเชิง
ปฏิสัมพันธ 
 ชุดทดลองการสอนบรรยายแบบสาธิตเชิงปฏิสัมพันธเรื่องการเคลื่อนที่ของวัตถุแบบกลิ้ง 

(ภาพที่ 2) สรางจากสแตนเลสทําเปนตัวรางยาว 1 เมตร อยูบนแทนซึ่งสามารถปรับขึ้นลงไดเหมือนไม

กระดกเพ่ือปรับมุมในการกลิ้ง  

 

�������_�����������������������������_����� 13 ������� 2 �������-������� 2562.indd   83 16/3/2563   17:06:03



อุดมศักดิ์ กิจทวี84
วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี
ปีที่ 13 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2562

ตารางที่ 1 รูปร่าง ขนาด และมวลของวัสดุที่ใช้ในการกลิ้ง

หมายเลข ชนิดวัสดุ รูปร่างวัตถุ เส้นผ่านศูนย์กลางภายนอก 

(มิลลิเมตร)

มวล 

(กรัม)

1 อะลูมิเนียม ทรงกระบอกตัน 105 1700

2 อะลูมิเนียม ทรงกระบอกกลวง 105 1300

3 อะลูมิเนียม ทรงกระบอกกลวง 67 600

4 เหล็ก ทรงกระบอกตัน 28 1200

	 ชุดทดลองการเคลื่อนที่ของวัตถุแบบกลิ้งเพื่อใช้ในการสอนบรรยายแบบสาธิตเชิงปฏิสัมพันธ์ที่ถูกน�ำ

มาใช้ในการจัดการเรียนการสอน เพื่อแสดงให้ผู้เรียนเห็นถึงปรากฏการณ์การกลิ้งของวัตถุนั้นว่าไม่ขึ้นกับมวล

ของวัตถุที่เคลื่อนท่ี แต่จะข้ึนอยู่กับรูปร่างของการกลิ้งหรือรูปทรงของวัตถุที่กลิ้งเป็นส�ำคัญ ซึ่งเห็นผลได้จาก 

การทดลองที่ว่าเมื่อกลิ้งวัตถุรูปร่างเหมือนกันถึงแม้จะมีมวลต่างกัน วัตถุทั้งสองจะถึงปลายทางพร้อมกัน เช่น  

วัตถุหมายเลข 1 มีรูปร่างทรงกระบอกตัน และวัตถุหมายเลข 4 มีรูปร่างทรงกระบอกตัน ถึงแม้จะมีน�้ำหนัก

และขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางต่างกัน แต่จะกลิ้งถึงปลายทางพร้อมกัน 

	 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง

	 การทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีนได้ใช้แบบทดสอบการเคล่ือนทีแ่บบกล้ิง จากตารางที ่2 ผลข้อมลู 

คะแนนของการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มควบคุมมีความแตกต่างทางสถิติอย่างไม่มีนัยส�ำคัญ  

เนื่องจากผู้เรียนไม่ได้เห็นปรากฏการณ์จริงและไม่ได้มีการอภิปรายผลการท�ำนายซึ่งกันและกันเกี่ยวกับ 

ปรากฏการณ์ที่สังเกตได้จึงท�ำให้นักศึกษาเกิดความเข้าใจและได้เห็นจดจ�ำปรากฏการณ์เกี่ยวกับการเคล่ือนที่

แบบการกลิ้งได้ยาก

ตารางที่ 2 วิเคราะห์ผลข้อมูลคะแนนของการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มควบคุม

Mean Number of student Average S.D. Df t-test p value

Pre-test 51 3.22 2.65 50 -0.91 0.36

Post-test 51 3.45 1.69

* ค่าเฉลี่ยมีความแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญ (p < 0.05) 

ตารางที่ 3 วิเคราะห์ผลข้อมูลคะแนนของการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลอง

Mean Number of student Average S.D. Df t-test p value

Pre-test 66 3.33 1.92 65 -3.09 0.00*

Post-test 66 4.13 1.93
* ค่าเฉลี่ยมีความแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญ (p < 0.05) 
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	 การจดจ�ำปรากฏการณ์การเคลื่อนที่ของวัตถุแบบกลิ้งจะแสดงผลที่ชัดเจนมากขึ้น ซ่ึงให้ผลข้อมูล

คะแนนของการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลองมีความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส�ำคัญท่ี

ระดบัความเช่ือมัน่ 0.05 (ตารางที ่3) ซึง่การใช้เทคนคิการสอนบรรยายแบบสาธติเชงิปฏสิมัพนัธ์จงึท�ำให้ผูเ้รยีน

เกิดการอภิปรายร่วมกนัและเหน็จรงิกบัปรากฏการณ์การเคลือ่นทีข่องวตัถแุบบกลิง้จึงท�ำให้เกิดความเข้าใจได้ 

ในเวลาอนัรวดเรว็ แต่โดยรวมคะแนนเฉลีย่หลังเรียนกย็งัไม่สูงนกั (4.13) น่าจะเกดิจากผู้เรียนยงัไม่ได้มเีวลาใน 

การน�ำความรู้ที่ได้กลับไปท�ำความเข้าใจเพิ่มเติม

ตารางที่ 4 วิเคราะห์ผลข้อมูลคะแนนของการทดสอบหลังเรียนของกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง

Mean Number of student Average S.D. Df t-test p value

Control 51 3.45 1.69 50 -5.71 0.00*

ILD 51 4.65 1.27

* ค่าเฉลี่ยมีความแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญ (p < 0.05) 

	 ตารางที่ 4 เมื่อท�ำการวิเคราะห์ผลข้อมูลคะแนนของการทดสอบเฉพาะหลังเรียนของกลุ่มควบคุม 

และกลุ่มทดลอง มีความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส�ำคัญท่ีระดับความเชื่อมั่น 0.05 แสดงให้เห็นว่าเทคนิค 

การสอนบรรยายแบบสาธติเชงิปฏิสมัพนัธ์เรือ่งการเคลือ่นทีข่องวตัถแุบบกลิง้มส่ีวนช่วยท�ำให้ผูเ้รยีนมคีวามเข้าใจ 

ในเนื้อหามากขึ้น

3A กลุ่มควบคุม 3B กลุ่มทดลอง
ภาพที่ 3 แสดงผลการเรียนก่อน/หลังเรียนของกลุ่มควบคุม (3A) และของกลุ่มทดลอง (3B)

	 จากภาพที่ 3A แสดงให้เห็นผลสัมฤทธิ์รายข้อก่อนเรียนของกลุ่มควบคุมส่วนใหญ่ (ข้อ 2, 3, 4, 5, 9 

และ 10) มีค่ามากกว่าหลังเรียน แต่มีจ�ำนวนร้อยละความแตกต่างไม่มาก หรือทราบได้จากความไม่แตกต่าง

ของค่าเฉล่ียของผลสมัฤทธิจ์ากการวเิคราะห์ผลข้อมลูคะแนนของการทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีนของกลุม่ 

ควบคุม (ตารางท่ี 2) ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการสอนแบบด้ังเดิมหรือสอนแบบบรรยายเพียงอย่างเดียวไม่ช่วยให้ 
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ผู้เรียนมีความเข้าใจทางเนื้อหาและปรากฏการณ์ทางฟิสิกส์มากเท่าที่ควร จึงท�ำให้ไม่มีความแตกต่างอย่างมี 

นัยส�ำคัญของผลสัมฤทธิ์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน

	 จากภาพที ่3B แสดงให้เหน็ว่าผลสมัฤทธิก่์อนเรียนและหลังเรยีนของกลุ่มทดลอง มผีลสัมฤทธิร์ายข้อ

หลังเรียนของกลุ่มทดลองส่วนใหญ่ (ข้อ 2, 4, 6, 7, 8 และ 9) มีค่าร้อยละมากกว่าก่อนเรียน โดยเฉพาะข้อ 2, 

8 และ 9 ที่สอดคล้องกับค่าอ�ำนาจจ�ำแนก r-bis ที่สูง จึงพอจะสรุปได้ว่าชุดทดลองการเคลื่อนที่ของวัตถุแบบ

กลิ้งที่ใช้ในการสอนบรรยายแบบสาธิตเชิงปฏิสัมพันธ์สามารถท�ำให้ผู้เรียนเห็นปรากฏการณ์จริงที่เกิดขึ้น และ

ท�ำให้เข้าใจเนื้อหาและปรากฏการณ์จริงทางการกลิ้งและโมเมนต์ความเฉื่อยมากยิ่งขึ้นได้อย่างมีนัยส�ำคัญ

	 3. ผลประเมนิความพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนการสอนด้วยชุดทดลองการเคลือ่นทีข่องวตัถแุบบ

กลิ้งเพื่อใช้ในการสอนบรรยายแบบสาธิตเชิงปฏิสัมพันธ์

	 ในการวิเคราะห์ผลประเมินความพึงพอใจต่อการวิจัยนี้ กลุ่มทดลอง (การสอนบรรยายแบบสาธิต 

เชิงปฏิสัมพันธ์) ท�ำการประเมินความพึงพอใจแบ่งออกเป็น 3 ตอน คือ ตอนที่ 1 เรื่องบรรยากาศการเรียนรู้

ระหว่างท�ำกิจกรรม ตอนที่ 2 เรื่องคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอน และตอนที่ 3 เรื่อง

ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหาและชุดสาธิตโดยมีรายละเอียดดังตารางที่ 5

 

ตารางที่ 5	 ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยชุดทดลองการเคลื่อนที่ของวัตถุแบบกลิ้งของ 

	 	 นักศึกษากลุ่มทดลอง 

รายการค�ำถาม ระดับความพึงพอใจ

ค่าเฉลี่ย แปลผล

ตอนที่ 1 บรรยากาศการเรียนรู้ระหว่างท�ำกิจกรรม : ในระหว่างช่วงกิจกรรมข้าพเจ้า.....

1. มีความกระตือรือร้น และสนุกกับการเรียนมากขึ้น 3.74 มาก

2. มีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนมากขึ้น 3.64 มาก

3. มีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู้สอนมากขึ้น 3.64 มาก

4. มีโอกาสฝึกทักษะการเขียนอธิบายเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 3.68 มาก

เฉลี่ยตอนที่ 1 3.67 มาก

ตอนที่ 2 คุณภาพของชุดสาธิต และใบกิจกรรมโดยภาพรวม

5. ชุดสาธิตมีความน่าสนใจ และท้าทายการเรียนรู้ 3.94 มาก

6. ค�ำถามที่ใช้ในการท�ำนายผลใช้ภาษาที่ชัดเจนและเข้าใจง่าย 3.85 มาก

7. ค�ำถามที่ใช้ในการท�ำนายผลช่วยกระตุ้นให้ข้าพเจ้าคิด และเข้าใจเนื้อหา

ที่เรียนมามากขึ้น

3.80 มาก

8. การแสดงผลของการสาธิตสังเกตเห็นได้อย่างชัดเจน 4.11 มาก
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รายการค�ำถาม ระดับความพึงพอใจ

ค่าเฉลี่ย แปลผล

9. ชุดสาธิตมีความเหมาะสม และสอดคล้องกับเนื้อหาที่เรียนรู้จากการบรรยาย 4.08 มาก

เฉลี่ยตอนที่ 2 3.96 มาก

ตอนที่ 3 ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหากับชุดสาธิต

10. กจิกรรมช่วยให้ข้าพเจ้าเข้าใจความสมัพนัธ์ระหว่างการกลิง้ และโมเมนต์ความเฉือ่ย 

และเห็นสถานการณ์จริงมากขึ้น

3.94 มาก

11. กิจกรรมทั้งหมดช่วยให้ข้าพเจ้าเข้าใจเนื้อหาจากการบรรยายมากขึ้น 3.86 มาก

12. ในกิจกรรมช่วงที่ให้ข้าพเจ้าท�ำนายผลก่อนที่จะสังเกตผลการสาธิต ช่วยให้ข้าพเจ้า

ค้นพบความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนเกี่ยวกับหลักการโมเมนต์ความเฉื่อยของตนเอง

3.75 มาก

13. หลังจากการสาธิต ผู้สอนอภิปราย และสรุปกิจกรรม ช่วยให้ข้าพเจ้าเข้าใจหลักการ

โมเมนต์ความเฉื่อยที่ประยุกต์ใช้ในแต่ละกิจกรรมได้ดีขึ้น

3.93 มาก

เฉลี่ยตอนที่ 3 3.87 มาก

ค่าเฉลี่ยรวมทุกด้าน 3.84 มาก

ตารางที่ 5	 ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยชุดทดลองการเคลื่อนที่ของวัตถุแบบกลิ้งของ 

	 	 นักศึกษากลุ่มทดลอง (ต่อ)

ภาพที่ 4 แสดงการเปรียบเทียบร้อยละของความคิดเห็นต่อกิจกรรมการเรียนของกลุ่มทดลอง

	 ผลจากการสอบถามความพึงพอใจของกลุ่มทดลอง (การสอนบรรยายแบบสาธิตเชิงปฏิสัมพันธ์)  

ต่อกจิกรรมการเรยีนการสอน จากจ�ำนวนร้อยละทีก่ลุม่ทดลองแสดงความคดิเหน็ (ภาพที ่4) พบว่า ผูเ้รยีนจะให้ 

ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจอยู่ในระดับมากในทุกข้อ ทั้งในด้านบรรยากาศการเรียนรู้ระหว่างกิจกรรมการเรียน 

การสอน คุณภาพของชุดสาธิตและใบกิจกรรมโดยภาพรวม และความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหากับชุดสาธิต 
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	 เม่ือพิจารณาความพึงพอใจในแต่ละด้านแล้วเห็นว่าในด้านบรรยากาศการเรียนรู้ระหว่างกิจกรรม 

การเรยีนการสอนท�ำให้ผูเ้รยีนในกลุม่ทดลองมโีอกาสแลกเปลีย่นความคดิเหน็กบัเพือ่นมากขึน้ มคีวามพงึพอใจตัง้แต่ 

ระดับมากถึงมากทีส่ดุรวมกนัเป็น 50% มโีอกาสแลกเปลีย่นความคดิเหน็กบัผูส้อนมากขึน้มคีวามพึงพอใจตัง้แต่ 

ระดบัมากถึงมากทีส่ดุรวมกนัเป็น 60% และในด้านบรรยากาศการเรยีนรูร้ะหว่างท�ำกจิกรรม นกัศกึษามคีวาม 

กระตอืรอืร้นและสนกุกับการเรยีนมากข้ึนมคีวามพงึพอใจต้ังแต่ระดับมากถงึมากทีสุ่ดรวมกนัเป็น 60% ในด้าน 

คณุภาพของชดุสาธติและใบกจิกรรมเหน็ด้วยว่าชดุสาธติมคีวามเหมาะสม และสอดคล้องกบัเนือ้หาทีเ่รยีนรูจ้าก

การบรรยายมีความพึงพอใจตั้งแต่ระดับมากถึงมากที่สุดรวมกันเป็น 77% และที่ดีที่สุดคือ ชุดสาธิตมีความน่า

สนใจ และท้าทายการเรียนรู้ มีความพึงพอใจตั้งแต่ระดับมากถึงมากที่สุดรวมกันเป็น 80% และในด้านความ

สัมพันธ์ระหว่างเนื้อหากับชุดสาธิต กลุ่มทดลองเห็นด้วยกับประเด็นท่ีว่า กิจกรรมช่วยให้ข้าพเจ้าเข้าใจความ 

สัมพันธ์ระหว่างการกลิ้ง และโมเมนต์ความเฉื่อย และเห็นสถานการณ์จริงมากขึ้นมีความพึงพอใจตั้งแต่ระดับ 

มากถึงมากที่สุดรวมกันเป็น 80% โดยเฉพาะหัวข้อประเมินที่ว่า ในกิจกรรมช่วงที่ให้ข้าพเจ้าท�ำนายผลก่อน 

ที่จะสังเกตผลการสาธิต ช่วยให้ข้าพเจ้าค้นพบความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนเกี่ยวกับหลักการโมเมนต์ความเฉื่อย

ของตนเองมีความพึงพอใจตั้งแต่ระดับมากถึงมากท่ีสุดรวมกันเป็น 60% จากการประเมินความพึงพอใจของ 

กลุ่มทดลองในแต่ละด้านและโดยรวม จึงสรุปได้ว่าการจัดการเรียนการสอนด้วยชุดทดลองการเคลื่อนที่ของ 

วตัถุแบบกลิง้เพือ่ใช้ในการสอนบรรยายแบบสาธติเชงิปฏสัิมพันธ์ นอกจากสามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ได้แล้ว ยังสามารถท�ำให้ผู้เรียนจดจ�ำปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นจริงซ่ึงมีความสัมพันธ์กับทฤษฎีท่ีศึกษามาได้ 

อย่างสอดคล้องกัน

	 อภิปรายผลการวิจัย

	 การพฒันาชดุทดลองการเคลือ่นท่ีของวตัถแุบบกลิง้เพือ่ใช้ในการสอนบรรยายแบบสาธติเชงิปฏสิมัพนัธ์ 

มีข้อค้นพบจากการศึกษามีประเด็นส�ำคัญดังนี้

	 1. คณะผูว้จิยัได้ท�ำการพฒันาชดุทดลองการเคลือ่นทีข่องวตัถแุบบกลิง้เพือ่ใช้ในการสอนบรรยายแบบ

สาธติเชิงปฏิสมัพนัธ์ โดยใช้แผ่นสแตนเลสเป็นราง และใช้ท่อและเพลาโลหะในการกลิง้ท�ำให้เหน็ภาพได้ชดัเจน  

ว่าวัตถจุะกล้ิงโดยไม่ไถลจะขึน้อยูก่บัค่าความเร่งของวตัถุนัน้ ๆ  หรอืนัน่กค็อืข้ึนกบัรปูร่างของวตัถุเท่านัน้ ไม่ขึน้ 

กบัมวลตามทีผู่เ้รียนเขา้ใจกนักอ่นหน้านี ้ซึง่ส่วนใหญ่ผูเ้รยีนจะเขา้ใจว่า ถ้ารปูรา่งของวัตถมุลีักษณะเหมอืนกนั

ดังเช่นเป็นทรงกระบอกตันเหมือนกัน วัตถุชิ้นที่มีมวลมากกว่าจะกลิ้งถึงพื้นก่อนวัตถุชิ้นที่มีมวลน้อย หรือวัตถุ

รูปทรงกระบอกตันเหมือนกัน วัตถุชิ้นที่มีรัศมีมากกว่ามวลมากกว่าจะกลิ้งถึงพื้นก่อนวัตถุชิ้นที่มีรัศมีน้อยกว่า

มวลน้อยกว่า ซึ่งความเข้าใจท่ีว่าวัตถุเมื่อมีน�้ำหนักมาก หรือวัตถุที่มีรัศมีมากกว่าจะถึงพื้นก่อนนั้นไม่ถูกต้อง 

โดยชุดการทดลองเหน็เป็นทีป่ระจกัษ์ได้อย่างชดัเจนว่า วตัถท่ีุมรีปูร่างแบบเดยีวกนัเช่นรปูร่างทรงกระบอกตนั  

วัตถช้ิุนทีมี่มวลมากกว่าจะกลิง้ถงึพืน้พร้อมกบัวัตถชุิน้ทีม่มีวลน้อย (วตัถหุมายเลข 1 และ 4 จะถงึพืน้พร้อมกนั)  
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หรือวัตถุรูปทรงกระบอกกลวงเหมือนกัน วัตถุชิ้นที่มีรัศมีมากกว่ามวลมากกว่า (วัตถุหมายเลข 2) จะกลิ้ง 

ถึงพื้นพร้อมกับวัตถุชิ้นที่มีรัศมีน้อยกว่ามวลน้อยกว่า (วัตถุหมายเลข 3) เพราะการเคลื่อนที่แบบกลิ้งจะขึ้นอยู่

กับค่าความเร่งของวัตถุเท่านั้น หรือขึ้นอยู่กับโมเมนต์ความเฉื่อยของวัตถุนั้น ๆ (สมการที่ 4)

	 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในส่วนคะแนนการตอบค�ำถามก่อนเรียนและหลังเรียนในแบบทดสอบ

การเคลื่อนที่ของวัตถุแบบกลิ้งของกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง พบว่าในค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์หลังเรียนของ

กลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมและแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญที่ระดับความเชื่อมั่น 0.05 จึงท�ำให้เห็นว่าชุด 

ทดลองการเคลือ่นท่ีของวตัถุแบบกลิง้เพือ่ใช้ในการสอนบรรยายแบบสาธติเชงิปฏสิมัพนัธ์สามารถพฒันาความรู้ 

ในเนื้อหาเกี่ยวกับการเคลื่อนที่ของวัตถุแบบกลิ้งกับผู้เรียนได้ เช่นเดียวกับงานวิจัยก่อนหน้านี้ (สุระ วุฒิพรหม  

และ ฉวีวรรณ ชัยวัฒนา, 2554, หน้า 39-47 ; Jairuk, 2007, p. 160 ; รุจิรา ราชรักษ์ และโชคศิลป์ ธนเฮือง, 

2558, หน้า 389-395) ทีไ่ด้ท�ำการวจิยัโดยใช้เทคนคิการสอนบรรยายแบบสาธติเชงิปฏสัิมพันธ์ กบัเนือ้หาด้าน

วิทยาศาสตร์ ท�ำให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาความรู้ได้มากขึ้นกว่าการบรรยายเพียงอย่างเดียว

	 3. ผลการประเมนิความพงึพอใจ ชดุทดลองการเคล่ือนทีข่องวตัถแุบบกล้ิงเพ่ือใช้ในการสอนบรรยาย

แบบสาธิตเชงิปฏสิมัพนัธ์ พบว่าผูเ้รยีนให้ความคดิเหน็อยูใ่นระดับพึงพอใจเฉล่ียมากในทกุข้อ ไม่ว่าจะเป็นด้าน

บรรยากาศการเรียนรู้ระหว่างกิจกรรมการเรียนการสอน ด้านคุณภาพของชุดสาธิตและใบกิจกรรม และความ

สัมพันธ์ระหว่างเนื้อหากับชุดสาธิตมีความพึงพอใจ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย มัทยาภรณ์ รังษีคาร และสาคร  

อัฒจักร (2559, หน้า 657-671); กมลทิพย์ บริบูรณ์ และกานต์ตะรัตน์ วุฒิเสลา (2558, หน้า 1996-2005)  

ทีก่ล่าวว่า การใช้เทคนคิการสอนบรรยายแบบสาธติเชงิปฏสิมัพนัธ์ในการเรยีนการสอนทางวทิยาศาสตร์จะให้ 

ผู้เรียนมีความสนใจและพึงพอใจต่อความรู้ที่ได้รับในระดับมากขึ้นไป

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย

	 1. ควรปรับปรุงชุดทดลองการเคลื่อนที่แบบกลิ้งเพื่อใช้ส�ำหรับการสอนบรรยายแบบปฏิสัมพันธ์ ให้

มีน�้ำหนักน้อยลงและควรออกแบบให้ขนย้ายสะดวกข้ึนเพื่อสามารถเคลื่อนย้ายไปตามห้องบรรยายได้ง่ายขึ้น 

รวมถึงอาจจะมกีารปูวสัดกุนักระแทกเพิม่เตมิเพือ่ลดเสยีงและเพิม่ความปลอดภัย ควรเพิม่รปูร่างของวตัถ ุชนดิ 

ของวัสดุ และเปรียบเทียบการกลิ้งโดยการจับคู่วัตถุในหลาย ๆ  ลักษณะที่ชัดเจน เพื่อให้ผลที่ว่ามวลและขนาด

ไม่มีผลต่อการกลิ้ง

	 2. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการสอนบรรยายแบบสาธิตเชิงปฏิสัมพันธ์กับการสอนวิธีอื่น ๆ  ที่เน้นการ 

สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองของนักเรียนซึ่งน�ำไปสู่การน�ำความรู้ไปเชื่อมโยงกับเรื่องอื่น ๆ ต่อไป

	 3. ควรน�ำชุดการทดลองการเคลื่อนที่แบบกลิ้งไปใช้กับรูปแบบการเรียนการสอนแบบอื่น ๆ

	 4. ควรพัฒนาชุดการทดลองให้สามารถปรับหรือประยุกต์ใช้ในการเรียนฟิสิกส์ ในหัวข้ออื่น ๆ เช่น  

แรงเสียดทาน ขนาดของมุมที่สัมพันธ์กับการเคลื่อนที่ เป็นต้น
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