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บทคัดย่อ

	 การวจิยันีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ 1. สร้างรปูแบบการเรยีนรูเ้พ่ือสร้างเสรมิความสามารถในการอ่านตคีวาม
ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL 2. ศึกษาประสิทธิผลของการใช้รูปแบบการเรียน
รู้เพื่อสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL  
2.1 เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต ที่เรียนด้วยรูปแบบ 
การเรียนรู้โดยใช ้RUCES MODEL ก่อนและหลังการทดลองใช้รูปแบบการเรียนรู ้ 2.2 ศึกษาความพึงพอใจ
ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต ที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความ
ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL การวิจัยนี้ใช้รูปแบบการวิจัยและพัฒนา แบบแผน
การวิจัยเชิงทดลองขั้นพื้นฐาน เป็นการศึกษากลุ่มทดลองแบบกลุ่มเดียวที่วัดด้วยแบบทดสอบก่อนและหลัง
การทดลอง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ชั้นปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ�ำนวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัยได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน
ตคีวาม และแบบสอบถามความพงึพอใจ สถิตท่ีิใช้ในการวเิคราะห์ข้อมลู ได้แก่ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน  
สถิติทดสอบทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน และการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 1. รูปแบบการเรียนรู ้
เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL 
ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบได้แก่ 1) หลักการ แนวคิด ทฤษฎีพื้นฐานที่ก�ำหนดโดยผู้พัฒนารูปแบบ  
2) วัตถุประสงค์ 3) กิจกรรมการเรียนการสอนซึ่งประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน 5 ขั้น ได้แก่  
ขั้นที่ 1 ทบทวนวรรณศิลป์ ขั้นที่ 2 ยลยินเนื้อหา ขั้นที่ 3 น�ำพาความคิด ขั้นที่ 4 พินิจรื้อค�ำ ขั้นที่ 5 สรุป 
น�ำความเข้าใจ และ 4) การประเมินผล 2. ประสิทธิผลของรูปแบบ พบว่า 2.1 กลุ่มตัวอย่างมีคะแนน 
ความสามารถในการอ่านตีความหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
และ 2.2 ความพึงพอใจของนักศึกษา พบว่านักศึกษามีความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนรู้ในภาพรวมอยู่ใน
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Abstract
	 The purposes of this research were to: 1) develop a learning model for enhancing  
the reading ability of undergraduate students using RUCES MODEL, and 2) study the  
effectiveness of the learning model for enhancing the reading ability of undergraduate 
students using RUCES MODEL: 2.1 comparing the reading ability of undergraduate  
students before and after using RUCES MODEL; 2.2 studying satisfaction of the undergraduate 
students towards the learning model for enhancing the reading ability of undergraduate 
students using RUCES MODEL. The researcher employed a pre-experimental study, involving 
a one group pretest-posttest design. The sample consisted of 30 second-year students  
majoring in Thai Language from Faculty of Education, Dhonburi Rajabhat University in the 
2nd semester, academic year 2019. The sample was collected by simple random sampling.  
The research instruments were: 1) the lesson plans, 2) the learning model for enhancing 
the reading ability of undergraduate students using RUCES MODEL, 3) handbook of the 
learning model, 4) the reading ability test, and 5) the satisfaction questionnaire. The data was  
analyzed by using mean, standard deviation, t-test dependent and content analysis. 
The findings were as follows: 1. the learning model for enhancing the reading ability of 
undergraduate students using RUCES MODEL consisted of 4 components; 1) principles, 
concepts and basic theories of the learning model, 2) objectives of the learning model,  
3) learning activities (consisting of 5 steps), and 4) evaluation of the learning model; 2. the 
study on effectiveness of the learning model revealed that: 2.1 the average post-test score 
of the sample in the reading ability test was significantly higher than the pre-test score at 
.05 level, and 2.2 the findings from the satisfaction questionnaire showed that, in overall,  
the undergraduate students were highly satisfied with RUCES MODEL.
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บทน�ำ

	 การอ่านตีความ เป็นทักษะการอ่านที่ส�ำคัญอย่างยิ่งในสภาพสังคมปัจจุบันที่มีข้อมูลข่าวสาร 

หลากหลาย ผู้อ่านจะต้องพิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูลข่าวสาร เข้าใจในเจตนาของผู้ส่งสารก่อนจะ 

น�ำข้อมูลต่าง ๆ มาใช้ประโยชน์ หากผู้อ่านมีความสามารถในการอ่านตีความย่อมจะท�ำให้รับสารท่ีผู้เขียน

ต้องการสื่อความหมายนั้นถูกต้องตรงตามจุดประสงค์ แต่ในขณะเดียวกันหากผู้อ่านไม่มีความสามารถใน 

การอ่านตีความก็ย่อมจะท�ำให้ไม่เข้าใจในเจตนา หรือจุดประสงค์ของผู้เขียนได้ การอ่านตีความจึงมีความ

ส�ำคัญต่อการด�ำเนนิชีวติในสภาพสงัคมท่ีมข้ีอมลูข่าวสารทีห่ลากหลาย ผูอ่้านจะต้องมทีกัษะในการอ่านตีความ 

เพ่ือท�ำความเข้าใจสาร และท�ำความเข้าใจในจุดประสงค์ของผู้เขียน ก่อนจะน�ำข้อมูลต่าง ๆ มาใช้ประโยชน ์ 

ดังที่ เถกิง พันธุ์เถกิงอมร (2542, น.2)  ได้กล่าวว่า การอ่านตีความเป็นการอ่านที่ผู้อ่านจะต้องใช้ประสบการณ์

และความเข้าใจทีม่อียูเ่พือ่พจิารณาตดัสนิว่าผูเ้ขยีนมจีดุประสงค์อย่างไรและมนี�ำ้เสยีงอย่างไร เนือ่งจากผูเ้ขียน

มิได้บอกไว้ตรง ๆ เป็นหน้าที่ของผู้อ่านจะต้องตีความเอาเองและสรุปความซึ่งเป็นความคิดใหม่ของผู้อ่านที่ได้

จากข้อความทีอ่่าน ซึง่ในปัจจบัุนข้อมลูข่าวสารทีป่รากฏในสือ่ประเภทต่าง ๆ  นัน้ผูเ้ขยีนส่วนมากไม่ได้สือ่ความ

หมายตามถ้อยค�ำ ภาษาหรือข้อความที่ใช้ แต่ผู้เขียนได้ซ่อนความเอาไว้เพ่ือให้ผู้อ่านได้คิดวิเคราะห์ ตีความ

ด้วยตัวเอง 

	 ด้วยเหตุนี้สถานศึกษาที่ผลิตครูจึงเล็งเห็นความส�ำคัญที่จะต้องพัฒนาทักษะการอ่านตีความเพื่อ

ให้เป็นสมรรถนะที่มีอยู่ในตัวผู้เรียน ซึ่งในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย หลักสูตรปรับปรุง  

พ.ศ. 2559 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี นั้นเป็นหลักสูตรท่ีมุ ่งผลิตบัณฑิตให้มีความรู ้ 

ความสามารถ และเชี่ยวชาญทางด้านทักษะทางภาษาไทย มีรายวิชาที่จะส่งเสริมความสามารถในการอ่าน

ตีความให้แก่นักศึกษา ซึ่งก็คือรายวิชาวรรณกรรมวินิจ (Literary Critics) แต่จากประสบการณ์การสอน 

การอ่านตคีวามในระดบัอดุมศกึษาของผู้วจิยัพบว่าการจดัการเรยีนการสอนในรายวชิาดังกล่าวยงัไม่ประสบผล

ส�ำเรจ็เท่าทีค่วร ผู้เรยีนยงัไม่สามารถตคีวามได้ ขาดทักษะในการอ่าน ขาดความรูค้วามเข้าใจในการอ่านตคีวาม 

จากสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนอ่านตีความดังที่กล่าวข้างต้นได้สอดคล้องกับการสัมภาษณ์อาจารย์ 

ผู้สอนในด้านเนื้อหาการอ่านตีความระดับปริญญาบัณฑิตจากมหาวิทยาลัยราชภัฏต่างๆ จ�ำนวน 5 คน 

(สัมภาษณ์  ตุลาคม 2560) เกี่ยวกับสภาพปัญหาในการเรียนการสอนการอ่านตีความ โดยใช้แบบสัมภาษณ ์

แบบมีโครงสร้างและการสัมภาษณ์ผู้เรียนท่ีผ่านการเรียนในด้านการอ่านตีความมาแล้ว ได้แก่ นักศึกษา

มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี จ�ำนวน 15 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โดยใช้แบบสัมภาษณ์แบบมี

โครงสร้าง (สัมภาษณ์ ตุลาคม 2560) ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่าปัญหาจากการสอนอ่านตีความมี 2 ด้าน ได้แก่ 

(1) ด้านผู้สอน คือ ผู้เรียนมีพื้นความรู้ในการอ่านตีความค่อนข้างน้อย จึงท�ำให้ขาดทักษะในการอ่านตีความ 

ส่วนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้สอนก็ไม่มีวิธีการหรือขั้นตอนในการสร้างความรู้อย่างเป็นระบบที่จะช่วย
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ให้ผู้เรียนมีความเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการอ่านตีความ รวมไปถึงการเลือกใช้สื่อไกลตัวผู้เรียนเกินไปท�ำให้ 

ผู้เรียนไม่สนใจเรียน (2) ด้านผู้เรียน คือ ผู้เรียนอ่านหนังสือน้อย ขาดความรู้ทางภาษา ส่งผลให้ไม่ทราบ 

ความหมายแฝงของค�ำบางค�ำที่ปรากฏในเนื้อหา ท�ำให้ไม่สามารถตีความตามเจตนา หรือจุดประสงค์ของ 

ผู้เขียนได้ถูกต้อง อีกทั้งขั้นตอนของกระบวนการจัดการเรียนรู้ของผู้สอนนั้นไม่เป็นขั้นตอน หรือเป็นระบบ

	 จากปัญหาข้างต้นควรพัฒนารูปแบบการสอนการอ่านตีความเพ่ือพัฒนาความสามารถของผู้เรียนให้

สามารถอ่านตีความได้อย่างมีประสิทธิภาพ หากมีแนวทางในการอ่านตีความให้ผู้เรียนได้ยึดเป็นหลักในการ

อ่านตคีวามก็น่าจะช่วยให้ความยากทีเ่กดิขึน้ในการอ่านตคีวามสามารถลดลงไปได้  ผูว้จัิยจงึสนใจศกึษาทฤษฎี

ที่ใช้ในการศึกษาการอ่านตีความ คือทฤษฎีการรื้อสร้าง (Deconstruction) ของ Jacques Derrida มาใช้

พัฒนารูปแบบการเรียนรู้ ซึ่งทฤษฎีการรื้อสร้าง เป็นทฤษฎีทางภาษาศาสตร์ที่เน้นถึงวิธีการอ่านตัวบท (text) 

ที่ท�ำให้ค้นพบความหมายอื่น ๆ ที่ตัวบทกดทับเอาไว้เป็นการหาความหมายของความหมายหรือความหมาย 

อื่น ๆ (polysemy) ซึ่งความหมายอื่น ๆ นั้นหมายถึง ความคลุมเครือของค�ำหรือวลีที่มีความหมายมากกว่า 

สองอย่างขึ้นไปเม่ือใช้ในบริบทท่ีต่างกัน วิธีการรื้อถอนจะเป็นการหารายละเอียดว่าตัวบทได้บดบังเงื่อนไข 

อะไรบางอย่างท่ีเป็นพ้ืนฐานของตัวมันเองเอาไว้ เงื่อนไขเหล่านี้แย้งกับตรรกะที่ตัวบทนั้นเสนอออกมา  

การวิเคราะห์หาจุดที่ระบบกดทับไว้ให้พบแล้วดึงออกมาให้เห็น จะเป็นการรื้อสร้างของตัวบทนั้น ๆ เผยให้

เห็นความย้อนแย้งในโครงสร้างเดิม วิธีการวิเคราะห์แบบร้ือสร้างคือ การร้ือให้เห็นความหมายที่ถูกกดไว้  

(สุภางค์ จันทวานิช, 2555, น. 234 - 235) ดังนั้นทฤษฎีการรื้อสร้าง เป็นทฤษฎีทางภาษาศาสตร์ที่เน้นวิธีการ

อ่านตวับทอย่างละเอยีดและแสดงให้เหน็ความย้อนแย้งหรอืความไม่สอดคล้องต้องกนัของความคดิทีป่ระกอบ

สร้างขึ้นเป็นตัวบทน้ันๆ และเผยให้เห็นความย้อนแย้งในโครงสร้างเดิม หลักการส�ำคัญของการรื้อสร้าง คือ 

การวิเคราะห์การท�ำงานของโครงสร้างลึกของความคิดและวัฒนธรรมตามทฤษฎีโครงสร้างนิยม มุ่งให้ผู้อ่าน

ได้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงของความหมายที่สามารถเปลี่ยนแปลงได้ ด้วยเหตุนี้ทฤษฎีการร้ือสร้างจึงเป็นอีก

ทฤษฎีหนึ่งที่สามารถน�ำมาใช้กับกระบวนการอ่านตีความที่จะช่วยให้ผู้อ่านได้เห็นถึงความเปลี่ยนแปลงของ

ความหมาย สามารถตีความได้หลากหลายโดยจะเป็นการตีความตัวบทมากกว่าการแสวงหาความจริงจาก 

ตัวบท ทั้งนี้ผู้วิจัยจึงเลือกที่จะน�ำทฤษฎีการรื้อสร้างมาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนากระบวนการอ่านตีความ

เพือ่สร้างขัน้ตอนในการจดักจิกรรมการเรยีนรูเ้พือ่ให้ผูเ้รยีนเกดิความสามารถในการอ่านตีความ หากแต่ทฤษฎี

การรือ้สร้าง เพยีงทฤษฎีเดยีวน้ันยงัไม่สามารถน�ำไปพฒันารูปแบบการเรยีนรูไ้ด้อย่างสมบรูณ์ เนือ่งจากทฤษฎี

การรือ้สร้างเป็นเพยีงวธิกีารอ่านท่ีน�ำมาใช้ในกระบวนการอ่านตคีวามเท่านัน้ ดงันัน้ผูวิ้จยัจงึจะใช้วธิกีารเรยีนรู้

แบบสแกฟโฟลด์ (Scaffolded instruction) เป็นวิธีการเรียนรู้เข้ามาร่วมกับทฤษฎีการรื้อสร้าง ในการพัฒนา

รูปแบบการเรียนรู้อีกแนวคิดหนึ่งด้วย
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	 วิธีการเรียนรู้แบบสแกฟโฟลด์ (Scaffolded instruction) เป็นแนวคิด ทฤษฎีวัฒนธรรมทางสังคม 

ของ Vygotsky (Vygotsky’s Sociocultural Theory) ซึ่งเชื่อว่าพัฒนาการและการเรียนรู้เป็นกระบวนการ 

ทางสังคม ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยให้ความส�ำคัญกับบทบาทของสังคมต่อการพัฒนาทาง

สติปัญญาของผู้เรียน ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม และมุมมองทางวัฒนธรรม (สุรางค์ โค้วตระกูล, 2556, น.44)  

ผูเ้รยีนจะท�ำได้หากได้รบัความช่วยเหลอืจากคร ูหรอืผูท้ีม่คีวามสามารถมากกว่า เป็นกระบวนการเรยีนการสอน 

ที่เน้นการให้ความช่วยเหลืออย่างใกล้ชิดตามสภาพปัญหาที่เกิดข้ึนในระหว่างการเรียนการสอน ผู้สอน 

คอยให้การช่วยเหลือ หรือผู้เรียนซ่ึงมีความสามารถที่มากกว่าให้การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ผู้สอนจะสาธิต

ให้ผู้เรียนได้เห็น และจัดล�ำดับขั้นตอนของงานที่ผู้เรียนจะต้องท�ำตามระดับความสามารถของผู้เรียน มีการจัด

กิจกรรมที่มีลักษณะการเรียนรู้แบบร่วมมือที่จะท�ำให้ผู้เรียนช่วยเหลือซึ่งกันและกันได้  มีเป้าหมายในการช่วย

ให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติงานด้วยตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพมากที่สุด องค์ประกอบของงานเหล่านั้นจะอยู่

ในขอบเขตที่ผู้เรียนสามารถท�ำได้ เมื่อผู้เรียนเริ่มจะปฏิบัติงานนั้นได้ส�ำเร็จ การช่วยเหลือจะค่อย ๆ ลดลงจน

กระทั่งผู้เรียนสามารถปฏิบัติงานนั้นได้ด้วยตนเอง การช่วยเหลือจึงจะสิ้นสุด (Rosenshine and Guenther, 

1992, p. 35-41) การท่ีจะใช้กระบวนการสอนท่ีมีวิธีการสแกฟโฟลด์เข้าไปด้วยนั้น จะต้องมีลักษณะของ 

การร่วมกันแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนด้วยความเข้าใจกัน สร้างความอบอุ่นอย่างเป็นมิตร  

รวมไปถงึการจัดสภาพแวดล้อมทีเ่หมาะสมกบัสภาพการเรยีนรู้ ทีส่�ำคญัคอืกระตุ้นให้ผู้เรยีนพยายามแก้ปัญหา

จนส�ำเร็จได้ด้วยตนเองจนน�ำไปสู่การท�ำงานได้ด้วยตนเอง 

	 ดงันัน้กระบวนการสอนท่ีใช้วธิกีารสแกฟโฟลด์จะเป็นกระบวนการสอนทีจ่ะช่วยให้ผู้เรยีนมพีฒันาการ

ในการเรียนเท่ากันโดยใช้หลักการช่วยเหลือให้ผู้เรียนท�ำงานอย่างอิสระโดยได้รับความช่วยเหลือจากสมาชิก

ร่วมช้ันเรยีนรวมทัง้จากครใูนบรรยากาศทีช่่วยเหลอืซึง่กนัและกนั สามารถน�ำไปใช้ในการจดัการเรยีนการสอน 

วิชาภาษาไทย ในทักษะการอ่านตีความได้ โดยเฉพาะเมื่อร่วมกับทฤษฎีการร้ือสร้าง เมื่อผนวกเข้าด้วยกัน 

จะเป็นกลวิธกีารเรียนอย่างหนึง่ทีจ่ะช่วยให้ผูเ้รยีนสามารถพฒันาความเข้าใจในการอ่านตคีวาม เป็นเครือ่งช่วย

สนับสนุนให้การอ่านตีความของผู้เรียนพัฒนาจนบรรลุเป้าหมายโดยครูเป็นผู้จัดเตรียม น�ำมาใช้ในช่วงระยะ

เวลาหนึ่ง เมื่อบรรลุวัตถุประสงค์แล้วจึงจะเปลี่ยนวิธีการไปใช้รูปแบบอื่น 

	 จากการศึกษาเอกสาร และงานวิจัยต่าง ๆ พบว่า ยังไม่มีการสร้างรูปแบบการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา 

ความสามารถในการอ่านตีความโดยใช้แนวคิดของทฤษฎีการรื้อสร้างร่วมกับวิธีการแบบสแกฟโฟลด์มาก่อน 

ดงันัน้ผู้วจัิยจึงสนใจศกึษา และพฒันารปูแบบการเรยีนรูเ้พือ่พฒันาความสามารถการอ่านตีความของนกัศกึษา

ในระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้แนวคิดของทฤษฎีการรื้อสร้าง และน�ำแนวคิดวิธีการเรียนรู้แบบสแกฟโฟลด ์ 

มาผสานกันเพือ่สร้างรปูแบบการเรียนรู้ทีจ่ะพฒันากระบวนการอ่านตคีวาม แก่นกัศกึษาระดบัปรญิญาบณัฑติ 

ให้มีประสิทธิภาพ ผู้วิจัยจึงใช้ ทฤษฎีและวิธีการดังกล่าวนี้มาเป็นหลักส�ำคัญในการพัฒนารูปแบบการเรียนรู ้

ครั้งนี้ และเชื่อว่า ทฤษฎีและวิธีการดังกล่าวข้างต้นจะสามารถใช้เป็นหลักการในการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 

ในการอ่านตีความได้ และน�ำไปสู่การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านตีความของผู้เรียนในระดับปริญญา

บัณฑิตต่อไป
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วัตถุประสงค์การวิจัย

	 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ

	 1.	สร้างรปูแบบการเรยีนรูเ้พือ่สร้างเสรมิความสามารถในการอ่านตีความของนกัศกึษาระดับปริญญา

บัณฑิตโดยใช้ RUCES  MODEL

	 2.	 ศึกษาประสิทธิผลของการใช้รูปแบบการเรียนรู้เพื่อสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความ 

ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL

	 	 2.1	 เปรยีบเทยีบความสามารถในการอ่านตีความของนกัศกึษาระดับปริญญาบณัฑิต ทีเ่รียนด้วย

รูปแบบการเรียนรู้โดยใช้ RUCES  MODEL ก่อนและหลังการทดลองใช้รูปแบบการเรียนรู้

	 	 2.2	 ศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต ที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู ้เพื่อ 

สร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL

สมมติฐานของการวิจัย

	 ความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต ที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนรู้ 

โดยใช้ RUCES MODEL หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 การศึกษานี้ใช้การวิจัยแบบเชิงปริมาณ ด้วยวิธีการออกแบบ Instrument-Development  

Design (Edmonds & Kennedy, 2013, p. 169) โดยการพัฒนาโปรแกรมประเมินการลงทุนธุรกิจของ 

ผู้ประกอบการเกษตรและอาหารแปรรูปตามแนวเขตเศรษฐกิจพิเศษสระแก้วแบบออนไลน์

	 1.	ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 	 1.1	 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต ชั้นปีที่ 2 สาขาวิชา 

ภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 ซึ่งลงทะเบียน 

ในรายวิชาวรรณกรรมวินิจ จ�ำนวน 2 หมู่เรียน มีนักศึกษาจ�ำนวน 60 คน 

	 	 1.2	 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต ชั้นปีที่ 2 สาขาวิชา 

ภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 ซึ่งลงทะเบียน 

เรียนในรายวิชาวรรณกรรมวินิจ จ�ำนวน 30 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย (Simple random sampling) 

โดยใช้หมู่เรียนเป็นหน่วยสุ่ม
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	 2.	เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

	 	 งานวจิยัครัง้นีไ้ด้มกีารสร้างและพฒันาคณุภาพเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ ดังนี้

	 	 2.1	 รูปแบบการเรียนรู ้เพื่อสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับ 

ปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL ฉบับร่างมีวิธีการสร้างและพัฒนา ดังนี้ 

	 	 	 	 2.1.1	ศึกษาข้อมูลพื้นฐานได้แก่  สภาพปัญหาของการจัดการเรียนการสอนการอ่านตีความ 

เป้าหมายและผลของการศึกษาหลกัสตูรและลกัษณะรายวชิาทีจ่ะใช้จัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ 

ที่พัฒนาขึ้น 

	 	 	 	 2.1.2	สังเคราะห์และพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ฉบับร่าง ซึ่งประกอบด้วย 1) หลักการของ

รูปแบบการเรียนรู้ 2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนรู้ 3) กิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งประกอบด้วยขั้น

การเรียนรู้ 5 ขั้น ได้แก่ ขั้นที่ 1 ทบทวนวรรณศิลป์ (Review art created language) ขั้นที่ 2 ยลยินเนื้อหา 

(Understanding content) ขั้นที่ 3 น�ำพาความคิด (Construction idea) ขั้นที่ 4  พินิจรื้อค�ำ (Examine 

deconstruction meaning) ขั้นที่ 5 สรุปน�ำความเข้าใจ (Sumarize comprehension) และ 4) การวัดและ

ประเมินผลของรูปแบบการเรียนรู้ 

	 	 	 	 2.1.3	น�ำรูปแบบการเรียนรู ้ฉบับร่างที่พัฒนาข้ึนเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา แล้วน�ำรูป

แบบการเรียนรู้ฉบับร่างที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 5 คน เพื่อประเมินความสอดคล้อง 

เหมาะสมของรูปแบบการเรียนรู้ จากนั้นจึงปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการเรียนรู้ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 

	 	 2.2	 คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้เพื่อสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษา

ระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL มีวิธีการสร้างและพัฒนา ดังนี้ 

	 	 	 	 2.2.1	พัฒนาคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้โดยการสังเคราะห์องค์ประกอบของคู่มือ 

	 	 	 	 2.2.2	น�ำคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้ท่ีชัดเจนเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา จากนั้นจึงน�ำ 

คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 5 คน เพ่ือตรวจสอบคุณภาพ  

พบว่า คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้มีความสอดคล้องเหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 4.76 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.39

	 	 2.3	 แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านตีความมีวิธีการสร้างและพัฒนา ดังนี้ 

	 	 	 	 2.3.1	ศึกษาแนวคิดและหลักการท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบและเขียนแผนจัดการเรียนรู้

ตลอดจนศึกษาหลักสูตร ค�ำอธิบายรายวิชา เพื่อก�ำหนดเนื้อหาและรายละเอียดกิจกรรมการเรียนการสอน 

ตามรูปแบบการเรียนรู้ 

	 	 	 	 2.3.2	จัดท�ำแผนจัดการเรียนรู้ที่มีขั้นตอนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู้

	 	 	 	 2.3.3	น�ำแผนจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาแล้วน�ำแผนจัดการเรียนรู ้

ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน 5 คน เพื่อตรวจสอบคุณภาพ
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	 	 	 	 2.3.4	น�ำแผนจัดการเรียนรู ้ไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักศึกษาที่ไม่ใช่กลุ ่มตัวอย่าง 

เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของการน�ำไปใช้รวมทั้งพิจารณาข้อดี  ข้อจ�ำกัดเพื่อน�ำมาปรับปรุงแก้ไข 

	 	 	 	 ผลการตรวจสอบคุณภาพ พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องเหมาะสมโดย 

รวมอยู่ในระดับมากที่สุด  โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  4.74  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ  0.48   

	 	 2.4	 แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านตีความมีวิธีการสร้างและพัฒนา ดังนี้ 

	 	 	 	 แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านตีความ เป็นข้อสอบแบบปรนัย จ�ำนวน 60 ข้อ  

ซึ่งมีขั้นตอนการสร้าง ดังนี้ 

	 	 	 	 2.4.1	ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบปรนัย จากเอกสาร ต�ำรา และงานวิจัย ต่าง ๆ 

	 	 	 	 2.4.2	สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านตีความซึ่งเป็นแบบทดสอบปรนัย  

ทีผู่เ้รยีนสามารถบอกถึงจดุประสงค์ทีผู่เ้ขยีนต้องการส่งสาร น�ำ้เสียงในการน�ำเสนอ การน�ำเสนอความคิดส�ำคญั 

ตลอดจนการท�ำนาย หรือคาดคะเนผลอันอาจจะเกิดข้ึนตามมาจากการอ่านงานเขียนประเภทร้อยแก้ว และ

ร้อยกรองที่ก�ำหนดให้ได้ ซึ่งวัดได้จากแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านตีความ โดยก�ำหนดข้อค�ำถาม

แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนจ�ำนวน 90 ข้อ ส�ำหรับทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน

	 	 	 	 2.4.3	น�ำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านตีความที่ได้สร้างข้ึน เสนอต่ออาจารย์ที่

ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบ ความถูกต้องเหมาะสม และปรับแก้ไขตามข้อเสนอแนะ

	 	 	 	 2.4.4	น�ำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านตีความที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่อ 

ผู้เช่ียวชาญจ�ำนวน 5 คน เพื่อตรวจสอบคุณภาพ และน�ำความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์ค่าดัชน ี

ความสอดคล้อง (Index of Item- Objective Congruency: IOC) ได้ค่ามากกว่าหรือเท่ากับ .50 น�ำไปใช้ได้ 

พบว่า ข้อสอบปรนัยจ�ำนวน 90 ข้อ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง 1.0 จ�ำนวน 86 ข้อ ค่าดัชนีความสอดคล้อง 

0.8 จ�ำนวน 3 ข้อ และค่าดัชนีความสอดคล้อง 0.6 จ�ำนวน 1 ข้อ ซึ่งมีความหมายตรงเชิงเนื้อหา (Content 

validity) ที่อยู่ในระดับเหมาะสมทุกข้อ สามารถน�ำไปทดลองใช้ได้จริงจ�ำนวน 90 ข้อ

	 	 	 	 2.4.5	ทดลองใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านตีความกับนักศึกษา จ�ำนวน 

30 คน ที่มีคุณลักษณะคล้ายคลึงกับกลุ่มตัวอย่างท่ีศึกษาในการวิจัยครั้งนี้ (Try out) พบว่า ข้อสอบที่มีค่า 

ความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.2 - 0.8 มีจ�ำนวน 88 ข้อ ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.2 - 1.0 มีจ�ำนวน 

70 ข้อ และแบบทดสอบมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.89 แสดงว่า ข้อสอบมีความเชื่อมั่นอยู่ในระดับสูง

	 	 	 2.4.6 ปรับปรุงแก้ไขและจัดท�ำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านตีความฉบับสมบูรณ ์

เพื่อน�ำไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป

	 	 2.5	 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนรู้มีวิธีการสร้างและพัฒนา 

ดังนี้ 

	 	 	 	 2.5.1	ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสอบถามในรูปแบบเกณฑ์มาตรา 

ส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 
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	 	 	 	 2.5.2	สร้างแบบสอบถามความพงึพอใจฉบบัร่างทีม่โีครงสร้างด้าน เนือ้หา กจิกรรมการเรยีน

การสอน ประโยชน์และความพึงพอใจที่ได้รับ 

	 	 	 	 2.5.3	น�ำแบบสอบถามท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาแล้วน�ำแบบสอบถามที่ปรับปรุง

แก้ไขแล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน 5 คน เพื่อตรวจสอบคุณภาพ พบว่า แบบสอบถามความพึงพอใจ 

มีความสอดคล้องเหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  4.87  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เท่ากบั 0.30 จากนัน้น�ำไปสอบถามนกัศกึษาทีเ่ป็นกลุม่ตัวอย่างในข้ันของการน�ำรูปแบบการเรียนรู้ไปใช้ทดลอง

	 3.	การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 	 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเป็นผู้เก็บและรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองโดยมีขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล

ดังนี้ 

	 	 3.1	ศกึษาจดุมุง่หมาย ข้อมลูพืน้ฐาน และปัญหาของการจดัการเรยีนการสอนการอ่านตีความจาก

การวเิคราะห์เอกสารความรูแ้ละงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องพร้อมท้ังวิเคราะห์หลกัสตูร ค�ำอธบิายรายวชิา วตัถปุระสงค์

และเนื้อหารายวิชา เพื่อน�ำไปก�ำหนดจุดประสงค์ในการจัดการเรียนการสอนการอ่านตีความ 

	 	 3.2	 ศึกษาวิเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการเรียนรู ้

การอ่านตีความ จากนั้นจึงน�ำมาสังเคราะห์สาระส�ำคัญในการพัฒนาแนวคิดเพื่อสร้างรูปแบบการเรียนรู้ 

	 	 3.3	 ศึกษาข้อมูลพื้นฐานด้านสภาพความเป็นจริงและปัญหาของการจัดการเรียนการสอน  

การอ่านตีความ เพื่อใช้พัฒนารูปแบบการเรียนรู้ โดยวิธีการสัมภาษณ์อาจารย์ผู้สอนและนักศึกษาที่เคยผ่าน

การเรียนในวิชา วรรณกรรมวินิจ (Literary Critics)

	 	 3.4	ออกแบบหลกัการและขัน้ตอนของรปูแบบการเรียนรู้และสร้างเคร่ืองมอืท่ีใช้ในการเกบ็รวบรวม

ข้อมูล ได้แก่ รูปแบบการเรียนรู้ คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดความ

สามารถในการอ่านตีความ แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัศกึษาทีม่ต่ีอรปูแบบการเรียนรู ้และแบบบนัทึก

สะท้อนผลการเรียนรู้ 

	 	 3.5	น�ำรูปแบบการเรียนรู้ไปทดลองใช้โดยผู้วิจัยเป็นผู้ปฏิบัติการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ด้วยตนเอง รวมระยะเวลา 6 สัปดาห์ๆ ละ 3 ชั่วโมง รวม 18 ชั่วโมง จากนั้นจึงศึกษาความสามารถในการอ่าน

ตีความของนักศึกษาที่เกิดขึ้นจากการใช้รูปแบบการเรียนรู้ พร้อมทั้งศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาระดับ

ปริญญาบัณฑิตที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้

 

	 4.	การวิเคราะห์ข้อมูล 

	 	 4.1	 วิเคราะห์ข้อมูลความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาที่เกิดขึ้นจากการใช้รูปแบบ 

การเรียนรู้ก่อนการทดลอง (Pretest) และหลังการทดลอง (Posttest) ด้วยค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน 

มาตรฐาน โดยวิธีการทดสอบค่าทีแบบไม่อิสระ (t-test for dependent) 
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	 	 4.2	วิเคราะห์ข้อมูลผลการสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู ้

เพื่อพัฒนาความความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตด้วยค่าเฉลี่ยและ 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์เนื้อหา  (Content  Analysis)

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

	 สรุปผลการวิจัย

	 การวิจัยครั้งนี้สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 

	 1.	รูปแบบการเรียนรู้เพื่อสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญา

บัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL ประกอบด้วย 1) หลักการของรูปแบบการเรียนรู้ 2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ

การเรียนรู้ 3) กิจกรรมการเรียนการสอนซึ่งประกอบขั้นตอนการเรียนรู้ 5 ขั้น ได้แก่ ขั้นที่ 1 ทบทวนวรรณศิลป์ 

(Review art created language) ขั้นที่ 2 ยลยินเนื้อหา (Understanding content) ขั้นที่ 3 น�ำพาความคิด 

(Construction idea) ขั้นที่ 4 พินิจรื้อค�ำ (Examine deconstruction meaning) ขั้นที่ 5 สรุปน�ำความเข้าใจ  

(Sumarize comprehension) และ 4) การวัดและประเมินผลของรูปแบบการเรียนรู้ ผลการตรวจสอบ

คุณภาพของรูปแบบการเรียนรู้จากผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 5 คน พบว่า รูปแบบการเรียนรู้ มีคุณภาพอยู่ในระดับ

มากท่ีสุด และผลการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือที่ใช้ในการประกอบรูปแบบการเรียนรู้ จากผู้เชี่ยวชาญ

จ�ำนวน 5 คน พบว่า คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบสอบถามความพึงพอใจของ

นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้ และ แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านตีความ 

มีคุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด 

	 2.	ผลการตรวจสอบประสทิธผิลของรปูแบบการเรยีนรูเ้พือ่สร้างเสรมิความสามารถในการอ่านตคีวาม

ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL ก่อนและหลังการทดลองใช้รูปแบบการเรียนรู ้ 

พบว่า คะแนนความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี 

นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว้ 

	 3.	ผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้เพ่ือ 

สร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL  

ทีผู่ว้จิยัได้พฒันาขึน้พบว่า นกัศกึษามคีวามพงึพอใจในการเรยีนรูต้ามรูปแบบการเรยีนรูโ้ดยภาพรวมอยูใ่นระดบั

มากที่สุด และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ผลปรากฏว่านักศึกษามีความพึงพอใจด้านการจัดกิจกรรมการเรียน

รู้ มีระดับคะแนนเฉลี่ยสูงที่สุด ตามด้วยความพึงพอใจด้านเนื้อหาสาระและความพึงพอใจด้านสื่อการเรียนรู ้ 

มีระดับคะแนนเฉลี่ยรองลงมาตามล�ำดับ 

	 รปูแบบการเรยีนรูเ้พือ่สร้างเสรมิความสามารถในการอ่านตีความของนกัศึกษาระดับปริญญาบณัฑิต

โดยใช้ RUCES MODEL ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น นับว่าเป็นนวัตกรรมใหม่ในการเรียนการสอนภาษาไทย เนื่องจาก

ยังไม่เคยมีงานวิจัยที่เป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่ใช้พัฒนาความสามารถการอ่านตีความส�ำหรับผู้เรียนทั้งในระดับ

การศึกษาขั้นพื้นฐานและระดับอุดมศึกษา
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	 อภิปรายผลการวิจัย

	 การวิจัยครั้งนี้สามารถอภิปรายได้ 3 ประเด็น ดังนี้ 

	 1.	การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 

	 รปูแบบการเรยีนรูเ้พือ่สร้างเสรมิความสามารถในการอ่านตีความของนกัศึกษาระดับปริญญาบณัฑิต

โดยใช้  RUCES  MODEL เป็นรปูแบบการเรยีนรูท้ีไ่ด้รบัการพัฒนาอย่างมรีะบบและเป็นล�ำดับขัน้ตอน โดยผู้วจัิย

ได้พัฒนามาจากแนวคิดและกระบวนการส�ำคัญ ได้แก่ ทฤษฎีการรื้อสร้าง (Deconstruction) ของ Jacques 

Derrida และวิธีการแบบสแกฟโฟลด์ (Scaffolded Instruction) ของ  Vygotsky  

	 2.	ผลการใช้รูปแบบการเรียนรู้

	 รปูแบบการเรยีนรูเ้พือ่สร้างเสรมิความสามารถในการอ่านตีความของนกัศึกษาระดับปริญญาบณัฑิต

โดยใช้ RUCES MODEL ก่อนและหลงัการทดลองใช้รูปแบบการเรียนรู้ พบว่าคะแนนความสามารถในการอ่าน

ตีความของนักศึกษาหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จากผลการ

วิจัยดังกล่าวสามารถอธิบายได้ว่า 

	 	 2.1	 รูปแบบการเรียนรู ้ได้มีการตรวจสอบจากผู ้เชี่ยวชาญโดยมีผลการตรวจสอบรูปแบบ 

การเรียนรู้ที่ให้ผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน 5 คน พิจารณาตรวจสอบเพื่อประเมินความถูกต้อง และความเที่ยงตรง 

เชงิเนือ้หา (Content Validity) ของรปูแบบการเรยีนรู ้พบว่า รปูแบบการเรยีนรูม้คีณุภาพอยูใ่นระดับมากทีส่ดุ 

จากการที่รูปแบบการเรียนรู้นี้ได้พัฒนาขึ้นอย่างเป็นระบบ (System Approach) และมีการจัดองค์ประกอบ

ของรูปแบบการเรียนรู้ที่มีความสอดคล้องสัมพันธ์กันอย่างชัดเจนตามแนวคิดทฤษฎีท่ีผู้วิจัยได้สังเคราะห์และ

น�ำมาใช้เป็นแนวคิดและกลวิธีในการสร้างรูปแบบการเรียนรู้ครั้งนี้ จึงสรุปได้ว่ารูปแบบการเรียนรู้ที่ผู้วิจัย 

สร้างขึ้นสามารถช่วยให้นักศึกษาสามารถอ่านตีความได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

	 	 2.2	 รปูแบบการเรยีนรูเ้พือ่สร้างเสรมิความสามารถในการอ่านตีความของนกัศกึษาระดับปริญญา

บัณฑิตโดยใช้   RUCES MODEL ท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึนนั้นมีกระบวนการพัฒนาที่เป็นระบบมีขั้นตอนที่ชัดเจน  

เน่ืองจากผู้วิจัยได้น�ำกระบวนการของวิธีการเชิงระบบ (System Approach) มาใช้ในการพัฒนาการจัดการ

เรียนรู ้ให้มีประสิทธิภาพตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ ซึ่งประกอบด้วยองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู ้ 

4 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลักการของรูปแบบการเรียนรู้ 2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนรู้ 3) กิจกรรม

การเรียนการสอน ซึ่งประกอบด้วยขั้นการเรียนรู้ 5 ขั้น ได้แก่ ขั้นที่ 1 ทบทวนวรรณศิลป์ ขั้นที่ 2 ยลยินเนื้อหา 

ขั้นที่ 3 น�ำพาความคิด ขั้นที่ 4 พินิจรื้อค�ำ ขั้นที่ 5 สรุปน�ำความเข้าใจ และ 4) การวัดและประเมินผลของ 

รูปแบบการเรียนรู้ และนอกจากน้ีผู้วิจัยยังได้ก�ำหนดเงื่อนไขของการน�ำรูปแบบการเรียนรู้ไปใช้ ได้แก่ ระบบ

สังคม ระบบสนับสนุน และหลักการตอบสนอง โดยจากการวิเคราะห์และสังเคราะห์องค์ประกอบต่างๆ  

ของรปูแบบการเรยีนรู ้พบว่า หลกัการของรปูแบบการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของ

นกัศกึษาระดบัปรญิญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL สามารถน�ำไปสูก่ารเชือ่มโยงวตัถปุระสงค์ กระบวนการ

เรียนรู้ และการวัดและประเมินผลของรูปแบบการเรียนรู้ได้อย่างเป็นระบบ ผลการวิจัยดังกล่าวนี้สอดคล้อง
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กับแนวคิดของ Joyce, Weil and Calhoun (2009, p. 68) ที่กล่าวถึงหลักการออกแบบการเรียนการสอน

เชิงระบบซึ่งประกอบด้วยองค์ประกอบต่างๆ ที่มีความสัมพันธ์กันตลอดท้ังระบบคือ หลักการ วัตถุประสงค์ 

กระบวนการเรียนการสอน สาระความรู้ และสิ่งที่ส่งเสริมการเรียนรู้ ระบบสังคม หลักการตอบสนอง ระบบ

สนับสนุน และเงื่อนไขการน�ำรูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ตามหลักการ จากหลักการดังกล่าวส่งผล 

ให้ผู้วิจัยสามารถสกัดเป็นขั้นตอนการด�ำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

	 1.	ขั้นทบทวนวรรณศิลป์ (Review art created language) เป็นขั้นของการศึกษา ทบทวน

ศิลปะการใช้ภาษาในงานเขียนที่จ�ำเป็นส�ำหรับการอ่านงานเขียนร้อยแก้ว ร้อยกรอง ซึ่งเป็นเครื่องมือส�ำคัญ 

ในการอ่าน ทั้งนี้สามารถอธิบายได้ว่าหลักการพื้นฐานในการพัฒนาหลักสูตรและการเรียนการสอนของ  

Tyler (1949, p. 11)  ที่ได้กล่าวถึงการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้แต่ละประสบการณ์ได้ส่งเสริมซ่ึงกัน 

และกันน�ำไปสู่การสะสมผลการเรียนรู้ในระยะยาว ประกอบด้วยเกณฑ์ส�ำคัญ 3 เกณฑ์ได้แก่ (1) ความ 

ต่อเนื่อง คือสัมพันธ์ของเน้ือหาในเชิงลึกและเชิงกว้าง (2) การล�ำดับก่อนหลัง คือความสัมพันธ์ของเนื้อหา 

ที่แสดงล�ำดับความง่ายยากในการเรียนรู้ ควรเร่ิมเรียนรู้จากเนื้อหาที่มีความง่ายไปสู่เนื้อหาที่มีความยาก  

และ (3) การบูรณาการ

	 2.	ขั้นยลยินเนื้อหา (Understanding content) เป็นขั้นของการอ่านงานเขียนทั้งประเภทร้อยแก้ว 

และร้อยกรองเพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาของสารที่ผู้แต่งต้องการสื่อ ทั้งนี้สามารถอธิบายได้ว่าแนวการสอน

วรรณกรรม วรรณคดีที่ สุนีย์ สินธุเดชะ (2516, น. 36) สุจริต เพียรชอบ และ สายใจ อินทรัมพรรย์ (2538, 

น. 230-238) ได้ให้วิธีการจัดกิจกรรมการสอนวรรณกรรม วรรณคดีไว้ว่า ควรสอนให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์

กับตัวบทวรรณกรรมกรรมที่อ่าน ซึ่งเป็นการก�ำหนดให้ผู้เรียนอ่านเนื้อหาเรื่องราววรรณกรรม วรรณคด ี

เพื่อความเข้าใจในเนื้อเรื่อง ตลอดจนการถามค�ำถาม คือการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ถามข้อสงสัยที่มีต่อเนื้อหา

เรือ่งราวทีป่รากฏในเนือ้เรือ่ง ควรให้ค้นคว้าศกึษาในด้านการแสดงความคดิเหน็ต่อเรือ่งทีอ่่าน ซึง่การใช้ค�ำถาม

จะช่วยให้นักศึกษาค้นพบค�ำตอบจากเรื่องราวในวรรณคดีที่มีทั้งพฤติกรรมของตัวละครและเหตุการณ์ต่างๆ  

อันเชื่อมโยงเกี่ยวข้องกับสภาพความคิดความเชื่อของสังคม

	 3.	ขั้นน�ำพาความคิด (Construction idea) เป็นขั้นตอนในการอ่านงานเขียนเพ่ือบอกความหมาย

ของถ้อยค�ำ ส�ำนวนที่แสดงแนวคิด หรือค่านิยมของบทอ่าน  ในขั้นนี้ให้ผู้เรียนบอกถึงความหมายของถ้อยค�ำ 

และน�้ำเสียงที่ปรากฏในงานเขียนตามบริบทที่ผู้แต่งได้น�ำเสนอไว้ว่าเป็นอย่างไร โดยทุกคนร่วมกันแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นกับสมาชกิ เพือ่เป็นการสงัเคราะห์ข้อมลูร่วมกนัจากนัน้หาข้อสรปุเกีย่วกบัความหมายของถ้อยค�ำ

ส�ำนวนที่ปรากฏตามบริบทที่ผู้แต่งได้น�ำเสนอในงานเขียน ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของ Vygotsky (1978,  

p. 90) ได้กล่าวว่าปฏิสัมพันธ์ท่ีเกิดขึ้นระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียนท่ีเน้นการพูดเปรียบเสมือนเครื่องมือของ 

การคิดและกระบวนการพัฒนาทางปัญญาของผู ้เรียน ซึ่งถือเป็นปฏิสัมพันธ์ทางสังคมที่ช่วยให้ผู ้เรียน 

ได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกันและได้สนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันกับกลุ่มเพื่อน 



วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี
ปีที่ 15 ฉบับที่ 1 มกราคม-มิถุนายน 2564 ภัทราภรณ์ ช้อยหิรัญ38

	 4.	ขั้นพินิจรื้อค�ำ  (Examine deconstruction meaning) เป็นขั้นตอนการพิจารณาค้นหาถ้อยค�ำ 

ส�ำนวนที่แสดงแนวคิด หรือค่านิยมของบทอ่านที่มีความเกี่ยวข้องเชื่อมโยงในบริบทท่ีผู้แต่งได้น�ำเสนอไว ้ 

เพื่อน�ำมาวิเคราะห์ค้นหาความเป็นไปได้ของถ้อยค�ำ ส�ำนวน และสามารถบอกถึงความย้อนแย้งภายในตัว

บท ซึ่งจะน�ำไปสู่การเปลี่ยนแปลงของตัวบท โดยผู้สอนจะคอยให้การช่วยเหลือ ให้ค�ำปรึกษาหรือผู้เรียน 

ซึ่งมีความสามารถมากกว่าให้การช่วยเหลือเพื่อให้ผู้เรียนได้เป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับ  

กมล โพธิเย็น (2547, น. 79) ท่ีกล่าวว่ากระบวนการของการช่วยเหลือ สนับสนุนการเรียนรู้ของผู้เรียน 

อย่างเป็นระบบ โดยมีผู้สอนคอยให้การช่วยเหลือ หรือผู้เรียนให้การช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน เป้าหมายของ 

การช่วยเหลอืคอืการให้ผูเ้รยีนสามารถปฏบิตังิานทีผู่เ้รียนไม่สามารถท�ำให้ส�ำเร็จได้ด้วยตนเองให้เสร็จสมบรูณ์

ได้ด้วยตนเอง วิธีการช่วยเหลือจะค่อย ๆ  เปลี่ยนแปลงไปตามระดับความสามารถในการปฏิบัติงานของผู้เรียน 

ในขณะที่ผู้เรียนค่อย ๆ เพิ่มความสามารถในการปฏิบัติงานด้วยตนเอง และเมื่อผู้เรียนสามารถปฏิบัติงานได้

ด้วยตนเองอย่างอิสระแล้ว การช่วยเหลือในการท�ำกิจกรรมนั้นจะยุติลง ซ่ึงจะส่งผลให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติ

งานด้วยตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพมากที่สุด

	 5.	ขั้นสรุปน�ำความเข้าใจ (Sumarize comprehension) เป็นขั้นตอนการช่วยให้ผู้เรียนบอกถึง

วัตถุประสงค์ ตลอดจนสารท่ีผู้แต่งต้องการจะสื่อความคิดมายังผู้อ่าน หลังจากที่ผู้เรียนได้ร่วมกันหาข้อสรุป

ของถ้อยค�ำ  ส�ำนวนที่แสดงแนวคิด หรือค่านิยมของบทอ่านที่มีความเก่ียวข้องเชื่อมโยงในบริบทท่ีผู้แต่ง 

ได้น�ำเสนอไว้เรียบร้อยแล้ว จากนั้นร่วมกันสรุปสาระส�ำคัญ ความคิดส�ำคัญ น�้ำเสียงของผู้แต่ง ตลอดจน

วัตถุประสงค์ที่ปรากฏในงานเขียน ผู้สอนให้ผู ้เรียนแต่ละกลุ่มน�ำเสนอผลงาน ให้สมาชิกในห้องฟังเพ่ือ 

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น วิพากษ์ และหาข้อสรุปร่วมกันอีกครั้ง โดยมีผู ้สอนร่วมสรุปประมวลผลของ 

การน�ำเสนอผลงานของผู้เรียนแต่ละกลุ่มด้วย ทั้งนี้สามารถอธิบายได้ว่า Rosenshine and Guenther 

(1992, p. 35-41) ได้อธิบายกระบวนสอนท่ีใช้วิธีการสแกฟโฟลด์ในการเสริมศักยภาพแก่ผู้เรียนว่าให้ผู้เรียน 

ได้ฝึกปฏิบัติอย่างอิสระในสถานการณ์ใหม่ที่จัดให้ โดยครูรวมขั้นตอนต่าง ๆ ไว้ด้วยกัน เพื่อให้ผู้เรียนประยุกต์

การเรียนรู้สู่สถานการณ์ใหม่ ให้ฝึกในสถานการณ์ท่ีมีลักษณะต่างไปจากเดิม เพ่ือให้ผู้เรียนได้ผสานความรู ้

ที่ได้ไปสู่สถานการณ์ใหม่

	 	 2.3	 บรรยากาศในการเรียนรู้จากการด�ำเนินกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู้นี้

พบว่าการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู้นี้ ท�ำให้บรรยากาศในห้องเรียนสนุกสนาน นักศึกษามี

ความสนใจใฝ่รู ้ซึง่เกดิจากการจดักจิกรรมแลกเปลีย่นความคดิเหน็กนัอย่างอสิระ ร่วมพูดคยุและรับฟังสมาชกิ

ในกลุ่มจึงเท่ากับเป็นการเปิดใจรับฟังแลกเปลี่ยนมุมมองใหม่ๆ แล้วร่วมกันพินิจพิเคราะห์จนสามารถน�ำไป

สู่องค์ความรู้ในการตีความได้ อีกทั้งบรรยากาศในการเรียนรู้มีความเป็นกันเองระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียนและ 

ผู้เรียนกับผู้สอน   โดยผู้สอนเป็นผู้กระตุ้นให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นกับสมาชิกภายในกลุ่มอย่างท่ัวถึง และ 

คอยให้การช่วยเหลือ แนะน�ำ  เป็นที่ปรึกษา บรรยากาศในการเรียนรู้เหล่านี้ก่อให้เกิดผลดีต่อการเรียน 

การสอนโดยช่วยให้นักศึกษามีทิศทางและมุมมองในการอ่านตีความในงานเขียนอื่น ๆ ให้เกิดประสิทธิภาพ
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มากยิ่งขึ้น กล้าที่จะแสดงความคิดเห็นที่มีความเชื่อมโยงกับประเด็นต่างๆ ในกระบวนการเรียนการสอน  

ซึ่งกระบวนการในการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่ดีดังกล่าวนั้นเป็นผลมาจากหลักการพ้ืนฐานที่ส�ำคัญของ

กระบวนการสแกฟโฟลด์ ทั้งนี้สามารถอธิบายได้ว่า Slavin (1990 อ้างถึงใน ชินพัฒน์ ชื่นแดชุม, 2542)  

ได้กล่าวถึงการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการแบบสแกฟโฟลด์ว่า การเรียนแบบร่วมงาน (Collaborative  

learning) เป็นการจัดกิจกรรมท่ีมีลักษณะการเรียนรู้จากการท�ำงาน และ การเรียนการสอนเป็นกลุ่ม  

อาจใช้การเรียนแบบร่วมมือ ที่จะท�ำให้ผู้เรียนช่วยเหลือซึ่งกันและกัน จนสามารถพัฒนากลวิธีการแก้ปัญหา

ด้วยตนเองได้ การช่วยเหลอื แนะน�ำ ท่ีตรงกบัปัญหาทีก่�ำลงัเกดิขึน้ซ่ึงจะกระตุ้นให้ผูเ้รยีนได้ใช้การพดูกบัตนเอง 

(Private speech) หรือการคิดเป็นถ้อยค�ำเกี่ยวกับปัญหาที่เป็นอยู่ เป็นแนวทางในการค้นพบแนวการท�ำงาน

และแก้ปัญหาด้วยตนเองได้ 

	 3.	ความพึงพอใจในการใช้รูปแบบการเรียนรู้ 

	 ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนรู้ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 

โดยนักศึกษามีความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนรู้ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดับคะแนนเฉลี่ย 

สูงที่สุด ทั้งน้ีนักศึกษาระบุว่ากิจกรรมการเรียนรู้มีการจัดตามล�ำดับขั้นตอน มีการฝึกให้ผู้เรียนคิด วิเคราะห ์

และมีการเชื่อมโยงความคิดเพื่อแลกเปลี่ยนมุมมอง ความคิด ซึ่งถือเป็นการสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ท่ีดี  

จึงท�ำให้ผู้เรียนรู้สึกว่าการท่ีจะอ่านตีความตัวบทอื่น ๆ จะไม่ใช่เรื่องที่ยากอีกต่อไป สามารถน�ำประสบการณ์ 

จากกระบวนการเรียนรู้ในครั้งนี้ ไปปรับใช้ในการอ่านตีความกับตัวบทอื่นๆได้ นอกจากนี้ พบว่า นักศึกษา 

มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนรู้ในด้านเนื้อหาสาระอยู่ในระดับรองลงมา ทั้งนี้นักศึกษาระบุเพิ่มเติมว่า

กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้นักศึกษาสามารถอ่านตีความได้ง่ายขึ้นเนื่องจากมีขั้นตอนที่ชัดเจน มีความเชื่อมโยง

สัมพันธ์กันอย่างเป็นรูปธรรม ท�ำให้การเรียนรู้มีความชัดเจน   เข้าใจง่าย  อีกทั้งตัวบทที่น�ำมาอ่านเป็นเรื่อง 

ใกล้ตัว มีความเหมาะสม  แบบฝึกหัดมีความหลากหลาย น่าสนใจ ส่วนในด้านสื่อการเรียนรู้ พบว่า นักศึกษา

มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนรู้อยู ่ในระดับถัดมา ทั้งนี้นักศึกษาได้ระบุเพิ่มเติมว่า สื่อการเรียนรู ้

สามารถช่วยให้การอ่านตีความง่ายขึ้น เนื่องจากตัวบทมีความน่าสนใจ อีกทั้งข้อค�ำถามในใบงานก็เป็นตัวช่วย

ในการฝึกตีความ จึงท�ำให้สามารถอ่านตีความได้ง่ายข้ึน ทั้งนี้เนื่องมาจากผู้วิจัยสามารถพัฒนาสื่อการเรียนรู้ 

ที่ตรงกับวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ รวมถึงสื่อการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู้ 

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

	 1.	การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพื่อสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับ

ปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL ควรมุ่งขยายผลไปสู่การสร้างเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห ์

และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

	 2.	การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพื่อสร้างเสริมความสามารถในการอ่านตีความของนักศึกษาระดับ

ปริญญาบัณฑิตโดยใช้ RUCES MODEL ควรมุ่งขยายผลไปสู่การสร้างเสริมความสามารถในการวิจารณ์
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