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บทค�ดย��� 
 ก�รศ�ก��ว�จ�ย�ร���ง�พฤต�กรรมก�ร�ป�ดร�บข��ว��ร�คว�มพ�งพ��จ�ล�ป�จจ�ยต��ก�ร�ล��ก���น
�น�ง���พ�มพ�ฉบ�บต�พ�มพ�ร�ยว�นข�งปร�ช�กร��นช�มชนด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด��ร�นทร�� ม�
ว�ตถ�ปร��งค��พ���ศ�ก��พฤต�กรรมก�ร�ป�ดร�บข��ว��ร�น�ง���พ�มพ�ฉบ�บต�พ�มพ�ร�ยว�นข�งปร�ช�กร�น
ช�มชนด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด��ร�นทร���พ���ศ�ก��ป�จจ�ยต��ก�ร�ล��ก���น�น�ง���พ�มพ�ฉบ�บท��
พ�มพ�ร�ยว�น�ข�งปร�ช�กร�นช�มชนด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด��ร�นทร���พ���ศ�ก��คว�มพ�งพ��จ
ต��ก�ร���น�น�ง���พ�มพ�ฉบ�บต�พ�มพ�ร�ยว�นข�ง�ปร�ช�ชน�นช�มชนด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด
��ร�นทร��ก�รศ�ก��คร��งน���ดยผ��ว�จ�ย�ล��ก�ช�ว�ธ�ก�รว�จ�ย�ช�งปร�ม�ณ�(Quantitative Research) ท��ม�
ร�ป�บบข�งก�รว�จ�ย�ช�ง���รวจ�(Survey Research)��คร���งม��ท���ช��นก�ร�ก�บรวมรวบข��ม�ล�ป�น
�บบ��บถ�ม�กล��มต�ว�ย��งท���ช��นก�รศ�ก��ค���กล��มต�ว�ย��ง�บบ�จ��จง�(purposive sampling) 
ผ��ว�จ�ย�ด��ล��กกล��มต�ว�ย��ง�นช�มชนด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด��ร�นทร��จ��นวน�242�คน���ย�
ร��ว��ง�25�� 70�ป���ท��น��น 

ผลก�รว�จ�ย�พบว���พฤต�กรรมก�ร�ป�ดร�บข��ว��รจ�ก�น�ง���พ�มพ�ฉบ�บต�พ�มพ�ร�ยว�นข�ง
ปร�ช�กร�นช�มชนด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด��ร�นทร��ก�ร���น�น�ง���พ�มพ�ม�น�น�ท���ดพบว����
กล��มต�ว�ย��งม�ร�ย��วล�ก�ร���น�น�ง���พ�มพ�น��ยกว���1�ป���ดย�ก�ร�ป�ดร�บข��ว��รจ�ก�น�ง���พ�มพ�
ฉบ�บต�พ�มพ�พฤต�กรรมก�ร�ป�ดร�บข��ว��รจ�ก�น�ง���พ�มพ�ฉบ�บต�พ�มพ�ร�ยว�นข�งกล��มต�ว�ย��ง��น
ช�มชนด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด��ร�นทร���ย���นร�ด�บ�ป�นกล�ง�ป�จจ�ยต��ก�ร�ล��ก���น
�น�ง���พ�มพ�ฉบ�บต�พ�มพ�ร�ยว�นข�งปร�ช�กร�นช�มชนด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด��ร�นทร�ป�จจ�ยต��
ก�ร�ล��ก���น�น�ง���พ�มพ�ร�ยว�นข�งปร�ช�กร�นช�มชนด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด��ร�นทร���ย���น
ร�ด�บม�ก��คว�มพ�งพ��จ�นก�ร�ล��ก���น�น�ง���พ�มพ�ฉบ�บต�พ�มพ�ร�ยว�นข�งปร�ช�กร��นช�มชนด�ง
ก��ม�ด�����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด��ร�นทร�คว�มพ�งพ��จ�นก�ร�ล��ก���น�น�ง���พ�มพ�ฉบ�บต�พ�มพ�ร�ยว�นข�ง
ปร�ช�กร��นช�มชนด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด��ร�นทร����ดยรวม�ย���นร�ด�บม�ก 
ค�����ค�ญ� 
�น�ง���พ�มพ��ก�ร�ป�ดร�บข��ว��ร คว�มพ�งพ��จ 
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Abstract� 
The objectives of this research were; to study the media exposure behaviors 

on daily newspapers; to examine the influencing factors on daily newspapers selection 
and to explore the satisfaction on reading selected daily newspaper of residents in 
Dong Kamed Community, Mueang District, Surin Province. The quantitative survey 
method was employed in this research by using questionnaire for data collection. The 
samples were selected with purposive sampling techniques on 314 residents; aged 25-
70 years old, living in Dong Kamed Community, Mueang District, Surin Province,  
 The results revealed that; firstly, the media exposure behaviors on daily 
newspapers of residents in Dong Kamed Community, Mueang District, Surin Province, 
which mostly less than a year, was in the average level. Second, the influencing factors 
in selecting daily newspaper of residents in Dong Kamed Community, Mueang District, 
Surin Province was in high level and; lastly, the satisfaction on reading selected daily 
newspaper was also revealed in high level. 
Keywords 
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บทน������ 

จ�ก�ด�ตท��ผ��นม�พฤต�กรรมก�ร�ป�ดร�บข��ม�ล ข��ว��รผ��น�������งพ�มพ�น��นจ�ผ��นท�ง
�น�ง���พ�มพ� ร�ยว�น��ร�ย��ปด����ร��น�ตย��รต��ง� �ดย�น�ง���พ�มพ�น�บ�ป�น����มวลชน�����รกท��
�ก�ดข��น �ล�ย�งคง�ป�น����ท��ม�บทบ�ท���ค�ญ�ร���ยม�จนถ�งป�จจ�บ�น��ต���งคมม�ก�ร�ปล��ยน�ปลง�ป�ย��ง
รวด�ร�ว �ล��ป�นย�ค��งคมข��ว��ร�ม�ก�รพ�ฒน��ทค�น�ลย� �ม�ย��ม��ย��ตล�ด�วล��ร�ป�บบก�ร
ด��รงช�ว�ตข�งคน�นป�จจ�บ�น�ม�ก�ร�ปล��ยน�ปลงม�ก�จ����น�ด�จ�กพฤต�กรรมก�ร�ป�ดร�บข��ม�ลข��ว��ร
ข�งคน�น��งคมท�����คว�ม���ค�ญก�บก�ร�ช�ค�มพ�ว�ต�ร�ควบค��ก�บก�ร�ช���น�ท�ร��น�ต�พ��มม�กข��น��ล�
�ข��ม�ม�บทบ�ท�นช�ว�ตปร�จ��ว�น�ป�น�ย��งม�ก��ม�ว��จ��พ���ก�รค�นคว����ข��ม�ลต��ง��ก�ร�ลก�ปล��ยน
คว�มร���ก�รต�ดต��������ร �ร���ม�กร�ท��งก�ร���คว�มบ�น�ท�ง��น���งจ�ก�น ป�จจ�บ�น�ด�ม�ก�รน��
�ทค�น�ลย�ต��ง���ข��ม��ช��ย��งกว��งขว�ง�ซ�� ง�ทค�น�ลย�ด�งกล��วม�คว�มท�น�ม�ยท����� ก�ร
ต�ดต��������ร�น�ลกป�จจ�บ�น�คบลง 

�น�ง���พ�มพ��ค�������ท�����ข��ม�ลท�นต���วล�ม�กท����ด��ร���ม�รถร�บข��ม�ล�ด�ท�กปร��ภท��ช�น�
ข��วท��ว�ปปร�จ��ว�น�ข��วก�ร�ม��ง�ข��วต��งปร��ทศ�ข��ว�ศร�ฐก�จ�ข��ว�ก�ตรกร�ข��ว��งคม�ข��ว
บ�น�ท�ง�ข��วก����บทคว�มว�ช�ก�ร�ก�รว��คร����ข��ว�ตล�ดจนข��ค�ด���นต��ง��ก�รร�บข��ม�ลจ�ก
�น�ง���พ�มพ�จ�ช�วยพ�ฒน�คน����ป�นผ��ท�นต����ต�ก�รณ���ม�รถน��ข��ม�ล�ป�ช��นก�รต�ด��น�จ�ร���ก��ข
ป�ญ��ท���ก�ดข��น�(น�รมล���จฉร�ย���ถ�ยร.�2545 : 1) 

�น�ง���พ�มพ��ถ���ป�น����มวลชนปร��ภท�น��งท����ม�รถ�ร��งพล�ง�นก�ร�น�มน��ว�จท�����คน
ตร��น�กต��ปร��ด�น�ร����ต�ก�รณ�ท���ก�ดข��น�น��งคม�ด�งน��น��น�ง���พ�มพ�จ�งม�ค�ณ�มบ�ต�ท����ม�รถ��น�
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�ร���งร�ว�ด��ย��งต���น���ง�ล����ร�ยล����ยด�ด�ม�กกว������ปร��ภท���น�(บ�ด����วรรณช�ยศ�กด�� . 2545 :�
2-3) 

�น�ง���พ�มพ��ป�นท���ผย�พร�ข��ว��รคว�มค�ด�ล�คว�มบ�น�ท�ง�ป���ปร�ช�ชน�น�ง���พ�มพ�ท��ม�
ค�ณภ�พก�ม���วนยกร�ด�บคว�ม�ป�น�ย��ข�งปร�ช�ชน���ด�ข��น��งข��น�กล��วค��ช�วย��ร�ม�ร��ง�จตคต�ซ��ง���ง
��ล��น��น�กจ�กจ�ย�งร��ง�ร��ง�ล�คว�ม�งบ�นตน��ง�ล�วย�ง��งผล�ปย�ง��งคมด�วย�(ว�ลลภ��ว��ด�ว�ลลภ.�
2527�:�356) 

�น�ง���พ�มพ�จ�ง�ด�กล�ย�ป�น����ท��ม�บทบ�ท�นช�ว�ตปร�จ��ว�นข�งมน��ย��ม�ว���นช�วง�วล�ต��ม�
จ�ม�ก�รค�ดค�น����กร�จ�ย���ยงว�ทย��ทรท�ศน��ล�วก�ต�ม�����น�ง���พ�มพ�ก�ย�งคง�ป�น����ท���ด�ร�บคว�มน�ยม
�ล�ม�บทบ�ท�ย���น��งคม�ย��ท�กย�คท�ก�ม�ย�(ม�ล��บ�ญศ�ร�พ�นธ�.�2537�:�2) 

���นท�งก�ร�จร�ญ�ต�บ�ตข�ง�น�ง���พ�มพ���ทย�นย�คป�จจ�บ�นน��นจ�ง�ต�ม�ปด�วยคว�ม
�ล�ก�ล�ย�น�����ง��ยค�ดม�คว�มรวด�ร�วฉ�บ�วม�กย��งข��นต�ม�ครง�ร��งข�งร�บบ�ทค�น�ลย�ท����ม�รถ
บ�นด�ล����ด�คว�มต��งก�รข�งผ��ผล�ตม�ก�รปร�บ�ปล��ยน�ฉมตล�ด�วล�ม�ก�รพ�ฒน��ผนก�รตล�ดร�บบ
ก�รผล�ต�พ������ข��ว��รท���ก�ดข��น�น�ต�ล�ว�นถ�งม��ผ�����น�ย��งรวด�ร�ว�(�วยพร�พ�น�ช��ล�คณ�.�2547 
:�25) 

คว�มพ�งพ��จ�ล�พฤต�กรรมข�งคน��จ��จม�ผลกร�ทบต��ย�ดจ���น��ย�น�ง���พ�มพ�
�น���งจ�กผ��บร��ภคม�ก���น�น�ง���พ�มพ�ท��ต�บ�น�งคว�มต��งก�รข�งตน��ง�ล�ย�ดจ���น��ยด�งกล��ว
ย��มม�ผลกร�ทบต���ปถ�งร�ย�ด�จ�กก�ร�ฆ�ณ�ซ��งถ��ว���ป�น�ย��ง�ร�ด�ท�����ค�ญท����ดข�ง�น�ง���พ�มพ�
��กย�ดจ���น��ย�ม�ม�กน�กย��มท�����ม��ฆ�ณ�น��ย�น���งจ�กผ��ท��ม�ลง�ฆ�ณ�ย��มต��งก�ร���ผ��บร��ภค
���น�ฆ�ณ�ข�งตน��งม�กท����ดด�งน��น�น�ง���พ�มพ�ต��ง�ต��งค��น�งถ�งกล�� มผ�����นซ��งจ�ต��งผล�ต
�น�ง���พ�มพ��พ���ต�บ�น�งคว�มต��งก�รข�งผ�����น�พร��ผ�����นย��มม���วน�น�บ�น�นจ��นวนย�ดจ��นวน
ร�ย�ด�ข�ง�น�ง���พ�มพ�ม�กท����ดน��น��ง�(�รว�ต��ม��งม�.�2551 :�2) 

ช�มชนด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด��ร�นทร��ถ��ว���ป�นช�มชน�ม��งท��ย�งม�ก�รบร�ก�ร�� ง
�น�ง���พ�มพ�ร�ยว�นฉบ�บต�พ�มพ�ต�มบ��น�ล�ย�งม�จ�ด�ศ�นย�รวมข�งช�มชนท��คน�นช�มชน�ด�ม����น
�น�ง���พ�มพ�ร�ยว�นฉบ�บต�พ�มพ�คว�ม�ล�ก�ล�ยท�งล�ก�ณ�ปร�ช�กรศ��ตร�น��นซ��งท�����ม�ก�ร
�ล��กต��ง���น�น�ง���พ�มพ�ร�ยว�นฉบ�บต�พ�มพ�ข�ง�น�ง���พ�มพ�ท���ตกต��งก�น�ปป�จจ�ย�นก�ร�ล��ก���นน��
��จข��น�ย��ก�บ�น�����ข��วท���ย���น�น�ง���พ�มพ�ร�ยว�นฉบ�บต�พ�มพ� 

ผ��ว�จ�ยจ�ง�น�จท��จ�ศ�ก���น��วนข�งก�ร���น�น�ง���พ�มพ�ร�ยว�นฉบ�บต�พ�มพ�ว��ม�ป�จจ�ย�ดบ��ง
ท��ปร�ช�ชนช�มชนด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด��ร�นทร���น���ง���น�น�ง���พ�มพ�ร�ยว�นฉบ�บต�พ�มพ�ท��ม�
�ล�ก�ล�ย���น�กพ�มพ�ต��งก�น�ป���ม�รถต�บ�น�งคว�มต��งก�ร�น������นท�ศท�ง�ดต�มล�ก�ณ�
ปร�ช�กรศ��ตร�ข�งปร�ช�ชน�นช�มชนด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด��ร�นทร� 

 
ว�ตถ�ปร��งค�ข�งก�รว�จ�ย 

1.��พ���ศ�ก��พฤต�กรรมก�ร�ป�ดร�บข��ว��ร�น�ง���พ�มพ�ฉบ�บต�พ�มพ�ร�ยว�นข�ง�ปร�ช�กร�น
ช�มชนด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด��ร�นทร� 

2.��พ���ศ�ก��ป�จจ�ยต��ก�ร�ล��ก���น�น�ง���พ�มพ�ฉบ�บต�พ�มพ�ร�ยว�น�ข�งปร�ช�กร�นช�มชน
ด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด��ร�นทร�� 
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3.��พ���ศ�ก��คว�มพ�งพ��จต��ก�ร���น�น�ง���พ�มพ�ฉบ�บต�พ�มพ�ร�ยว�นข�ง�ปร�ช�ชน�น
ช�มชนด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด��ร�นทร� 

� 
ทบทวนวรรณกรรม  

ก�รว�จ�ย�ร���ง��พฤต�กรรมก�ร�ป�ดร�บข��ว��รจ�ก�น�ง���พ�มพ�ฉบ�บต�พ�มพ�ร�ยว�น�ล�ป�จจ�ยท��ม�
ผลต��ก�ร�ล��ก���น�น�ง���พ�มพ�ร�ยว�นข�งปร�ช�กร��นช�มชนด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด��ร�นทร���
ม��นวค�ดทฤ�ฎ�ท���ก��ยวข��ง�ด�งน�� 

1.�ทฤ�ฎ�ก�ร�ป�ดร�บ���� 
2.�ทฤ�ฎ��ก��ยวก�บคว�มพ�งพ��จ 
3.�ทฤ�ฎ��ก��ยวก�บก�รร�บร��� 
4.��นวคว�มค�ด��ล�ทฤ�ฎ�ท���ก��ยวข��งก�บ�น�ง���พ�มพ� 

ทฤ�ฎ�ก�ร�ป�ดร�บ����� 
�คลป�ป�ร�(Klapper. 1960) กล��วว��มน��ย�ม�กร�บวนก�ร�ล��กร�บข��ว��รท��ปร�ก�บด�วยก�น 

4 ข��นต�นค�� 
1. ก�ร�ล��ก�ป�ดร�บ�ดยบ�คคล�ล��ก�ป�ดร�บ�����ล�ข��ว��รต�มคว�ม�น�จ�ล�คว�มต��งก�ร 
2. ก�ร�ล��ก�น�จ�ล�งจ�ก�ล��ก�ป�ดร�บ��ร�ล�วบ�คคลย�ง�ล��ก���คว�ม�น�จ�ฉพ��ข��ว��รท��

��ดคล��งก�บท�ศนคต��ล�คว�ม�ช���ด��ง�ด�ม 
3. ก�ร�ล��กร�บร����กข��ว��รท���ด�ร�บม�ข�ด�ย�งก�บท�ศนคต��ล�คว�ม�ช���ด��ง�ด�มบ�คคลจ�

บ�ด�บ��นข��ว��รน��น�����ดคล��งก�บท�ศนคต��ล�คว�ม�ช���ข�งตน 
4. ก�ร�ล��กจดจ��บ�คคล��ล��กจดจ���น�������ร�ข�ง��ร��น��วนท��ต��งก�รจ���ข���ป�ก�บ�ว��ป�น

ปร��บก�รณ���พ����ช��น��ก��ต���ป�ล�พย�ย�มล�ม�น��วนท��ต��งก�รจ�ล�ม� 
ด�งน��น�ผ��ร�บ��รจ��ล��กร�บข��ว��รท�งก�ร�ม��งต�มช��งท�ง�ด�ล�ม�กน��ย�พ�ยง�รน��นจ�ง

ข��น�ย��ก�บกร�บวนก�ร�ล��กร�บข��ว��รท��ง�4 ข��นต�นด�งกล��ว��ดยข��ว��ร�ดท��ตรงต�มคว�ม�น�จ
คว�มต��งก�ร��ดคล��งก�บท�ศนคต��ล�คว�ม�ช���ด��ง�ด�มข�งผ��ร�บ��รข��ว��รน��นก�จ�ถ�ก�ล��กจดจ��
��วนข��ว��ร�ดท��ผ��ร�บ��ร�ม�ต��งก�ร�ร���ม��ย���นคว�ม�น�จข��ว��รน��นก�จ�ถ�กล�ม�นท����ด 

ก�ร�ป�ดร�บข��ว��รก�รท��ผ��ร�บ��รจ��ล��ก�ป�ดร�บข��ว��ร�ดน��น�ข��น�ย��ก�บคว�ม�น�จข�งผ��ร�บ
��ร�ล�คว�มน���น�จข�งต�ว�น�����ข��ว��รด�วยข��ว��รท���ข��ถ�งคว�ม�น�จข�งผ��ร�บ��ร�ด�ม�ก�จ�
�ป�นต�วก���นดคว�ม����ร�จข�งก�ร������รซ��ง��งผล����ก�ดคว�มร��คว�ม�ข���จท�ศนคต��ล�พฤต�กรรม
ต�มท��ผ����ง��รต��งก�ร�ดยผ��ร�บ��ร�ต�ล�คนจ�ม�พฤต�กรรม�นก�ร�ล��ก�ป�ดร�บ����ท���ตกต��งก�นซ��ง�ก�ด
จ�กพ��นฐ�น�4 ปร�ก�ร�ค���คว�ม��ง��คว�ม�ย�กร���ย�ก���น�ปร��ยชน��ช���ยข�งตน��ง��ล�
ล�ก�ณ��ฉพ��ข�ง�����ต�ล��ย��ง�ดย��ม�รถ�ธ�บ�ย�ด��ด�งน�� 

1. คว�ม��ง��บ�คคลจ��ป�ดร�บ�����ม���บ�คคล�ย��ต�มล��พ�ง�ม���ม�รถจ�ต�ดต����ง�รรค�ก�บบ�คคล
���น�น��งคม�ด��ด�งน��นบ�คคลท��ร����ก��ง�จ�ง�ล��ก�ย��ก�บ�����ดย�ฉพ������มวลชนจ�ง�ป�น�พ���น�ก���ง��ด� �
�ล�บ�งคร��ง����ร�บบ�งคน����มวลชนถ�ก�ล��กม�กกว��บ�คคล��พร������มวลชน�ม��ร��ง�รงกดด�น�น
ก�ร�นทน��ร���รงกดด�นท�ง��งคม 
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2. คว�ม�ย�กร���ย�ก���น�บ�คคลจ�ม�คว�ม�ย�กร���ย�ก���น�น���งต��ง���ย��ต�มธรรมช�ต�����ท�ก
����จ�งถ�����จ�ดน���ป�น��ร����ค�ญ�นก�ร��น�ข��ว��ร��ดย�ฉพ������มวลชน�ดย��จ�ร��ม��น����งท���ย��
�กล�ต�วก��น�ปจนถ�ง���งท���ย��ร�บต�ว�ร�����งท��ม�ผลกร�ทบต��บ�คคลผ��ร�บข��ว��ร 

3. ปร��ยชน��ช���ยข�งตน��ง�บ�คคลจ���วง��ข��ม�ลข��ว��ร�ล��ช�ข��ม�ลข��ว��ร�พ���
ปร��ยชน�ข�งตน��ง��พ���ช�วย���คว�มค�ดข�งตน��งบรรล��ร��บ�คคล��จ�ช�ข��ว��รท���ด�ม���ร�ม���
ตน��งม�คว�มร����ดวก�บ�ย�ร�����คว�มบ�น�ท�ง�ดยบ�คคลจ��ล��ก����ท�����ตน��ง�ช�คว�มพย�ย�มน��ย
ท����ด�ต��ด�ผลต�บ�ทนท��ด�ท����ด 

4. ล�ก�ณ��ฉพ��ข�ง�����ต�ล��ย��ง�ล�ก�ณ�ข�ง����ม���วนท�����ผ��ร�บ��ร��วง���ล��ด�
ปร��ยชน��ม���ม��นก�น�ผ��ร�บ��ร�ต�ล�คนย��มจ��ข���จ�นล�ก�ณ�บ�ง�ย��งจ�ก����ท��จ��น�งคว�ม
ต��งก�ร�ล�ท�����ตน��ง�ก�ดคว�มพ�งพ��จ�ร��ผ��ร�บ��ร��ง��จม���ป�รรค�นก�ร�ป�ดร�บ����บ�ง
�ย��ง�ช�นคน�ม�ร���น�ง���ก�จ��ม��ล��ก�ป�ดร�บ�����น�ง���พ�มพ��(ศ�ร�พรน�น�ต�ค��. 2551: 4-5) 

น�กจ�กน��ก�รท��ผ��ร�บ��ร�ต�ล�คนจ��ล��ก�ป�ดร�บ����ชน�ด�ดก���จจ�ข��น�ย��ก�บ�กณฑ��นก�ร
�ล��ก�ป�ดร�บ����มวลชนด�วยซ��ง�ย�พ����ภ�ก�ล (2534 : 124-125)��ด��ธ�บ�ย�กณฑ��นก�ร�ล��ก�ป�ดร�บ����
ด�งน�� 

1. �ล��ก����ท����ม�รถจ�ด��ม��ด� (Availability) ผ��ร�บ��รจ��ล��ก�ป�ดร�บ����ท���ม�ต��ง�ช�คว�ม
พย�ย�มม�กน�ก�ช�นปร�ช�ชน�นชนบทจ��ล��ก�ป�ดร�บข��ม�ลข��ว��รจ�ก����ว�ทย�กร�จ�ย���ยง�ป�น
�ล�ก�พร����ม�รถจ�ด���คร���งร�บว�ทย��ด�ง��ยกว���������น� 

2. ก�ร�ล��ก����ท��ตน��ง��ดวก�ล�น�ยม (Convenience Preferences) ผ��ร�บ��ร��ม�รถ
�ล��ก�����ด�ต�มท��ตน��ง��ดวกท��งด��น�น�ง���พ�มพ�ว�ทย�กร�จ�ย���ยงว�ทย��ทรท�ศน�น�ตย��ร�ล�����
บ�คคล�ป�นต�น 

3. �ล��ก����ต�มคว�ม�คยช�น (Accustomed) ผ��ร�บ��รบ�งคน�ม�ค��ย�ปล��ยน�ปลงก�ร�ป�ดร�บ
����ท��ตน��ง�คยร�บ�ย���ช�นบ�คคลท����ย�ม�ก�คยฟ�งว�ทย�กร�จ�ย���ยง�ป�นปร�จ��ก�ม�กจ��ม�ค��ย�น�จ����
ชน�ด���น 

4. ล�ก�ณ��ฉพ��ข�ง���� (Characteristic of Media) ค�ณล�ก�ณ��ฉพ��ข�ง����ม�ผลต��ก�ร
�ล��ก����ข�งผ��ร�บ��ร�ช�นล�ก�ณ��ด�นข�ง�น�ง���พ�มพ�ค����ม�รถ���ร�ยล����ยดข�งข��ว��ร�ด�ด�กว��
�������น�ร���ทรท�ศน���ม�รถ���ข��ม�ล�ด�ท��งภ�พ�ล����ยง�ร��งก�รร�บร���ล�คว�มน���น�จ�ด�ด�กว���������น
�ป�นต�น 

5. �ล��ก����ท����ดคล��งก�บตน (Consistency) ผ��ร�บ��รจ��ล��ก����ท����ดคล��งก�บคว�มร��
ค��น�ยมคว�ม�ช����ล�ท�ศนคต�ข�งตน��ง�ร��กล��ว��กน�ย�น��งค��ก�ร�ป�ดร�บ����ข�ง�ต�ล�บ�คคลจ�
ข��น�ย��ก�บก�ร�ป�ดร�บ����มวลชนด�วย (Mass Media Exposure) 

ทฤ�ฎ��ก��ยวก�บคว�มพ�งพ��จ 
ทฤ�ฏ�ก�ร�ช�ปร��ยชน��ล�คว�มพ�งพ��จ�นก�ร������ร�ซ��ง�น�นผ��ร�บข��ว��ร�ป�นจ�ด�ร��มต�น�น

ก�รศ�ก����ดย�ช���ว��ผ��ร�บข��ว��ร�ป�นผ��ก���นดว��ตนต��งก�ร���ร��������ร�ล��ป�น�น�����ข��ว��ร
���ร�จ�ง��ม�รถต�บ�น�งคว�มพ�งพ��จข�งตน��ง�ด��ผ��ร�บข��ว��รจ��ล��ก�ช������ล�ร�บข��ว��รท��
��ม�รถต�บ�น�งคว�มต��งก�ร�ล�คว�มพ��จข�งตน��นวค�ดน���ป�น�นวค�ด�น��ง�นท�งก�ร������รท��
���คว�ม���ค�ญว��ผ��ร�บ��รค��ต�วจ�กรท�����ค�ญจ�ต�ด��น�จ�ดย��ศ�ยพ��นฐ�นคว�มต��งก�รข�งตน�ป�น
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�ล�ก��ม�คค�ม����ล���บค�ก�ร��(McCombs and Becke.: 1979 : 50-52) �ด��ธ�บ�ยว��คน�ร�ม�
��ต�ผล�นก�ร�ล��ก�ช������ร���ป�ดร�บ����มวลชน�ตกต��งก�น�ป��ล���ต�ผลน��นท�����คน�ล��กท��จ��ช�
����มวลชนต��งปร��ภทก�น�ค��ว����ต�ผลน���ม�ยถ�ง���ร�บ�ง�ย��งท������มวลชนน��น��ม�รถต�บ�น�ง
�ล��ร��งคว�มพ��จ����ก�บ�คคลน��น�ด�ซ��ง�ป�น�ร���ง�ฉพ��บ�คคล��ล�น��ค�����งท���ร�ยกว���คว�มพ�งพ��จ�
(Gratifications) 

�คทซ��(Katz) บล�ม�ม�ร��(Blumler) �ล���ก�ร�ว�ทซ��(Gurvitch ) (1998) �ด�กล��วถ�ง�นวท�ง
ก�รศ�ก��ก�ร�ช�ปร��ยชน��ล�ก�ร�ด�ร�บคว�มพ�งพ��จค��ก�รศ�ก��ผ��ร�บ��รท���ก��ยวก�บ 
                1.�ภ�ว�ท�ง��งคม�ล�จ�ต�จซ��งก������ก�ด 
                2.คว�มต��งก�รก�รจ���ป�นข�งบ�คคล�ล��ก�ดม� 
                3.คว�มค�ด�ว�งจ�ก����มวลชน�ร����ล�งข��ว��ร���น��ล�วน���ป��� 
                4.ก�ร�ป�ดร�บ����มวลชน�นร�ป�บบต��ง���นก������ก�ดผลค�� 
                5.ก�ร�ด�ร�บคว�มพ�งพ��จต�มท��ต��งก�ร�ล� 
                6.ผล���น�ท��ต�มม�ซ��ง��จจ��ม��ช�ผลท��ต��ง�จตน��ว�ก��ด� 

น�กจ�กน��ม�ง�นว�จ�ย�ก��ยวก�บก�รจ���นก�งค�ปร�ก�บ�ร��กล��มข�งก�รว�ดคว�มพ�งพ��จข�ง
ผ��ร�บข��ว��ร��ดย�ล��บ���บค�ก�ร��(Lee B.Becker: 1979,54-73 ) ว��คร�����งค�ปร�ก�บข�งคว�มพ�ง
พ��จ�3��งค�ปร�ก�บค���1) ก�รต�ดต�มข��ว��ร�ล�ก�ร�น�น��พฤต�กรรม�Surveillance/Guidance) 
ซ��ง��ท��น������นข�บ�ขตท��ป�จ�จกชน�ช�����มวลชน��พ���จ��ด�ร�บข��ม�ลข��ว��รท���ป�นปร��ยชน�ต��ก�ร
ต�ด��น�จ�ล��พ������ร���ท��ท�น��ต�ก�รณ�ต��ง�ท���ก�ดข��น�2) ก�ร�ช�ปร��ยชน�ท�งก�รต�ดต��������ร�คว�ม
ต��น�ต�น��ล���ร�มย�� �คว�ม�ช�� �� (Communicatory Utility/Excitement/Reinforcement) ซ�� ง
คร�บคล�มถ�งก�ร�ลบ�น�จ�กง�นปร�จ���ก�รพ�ดค�ย�ลก�ปล��ยนคว�มค�ด���น�ก��ยวก�บข��ว��รก�บผ�����น�
ก�รซ�มซ�บข��ว��ร�ข�����ช�ว�ตปร�จ��ว�น�3) ก�ร�ล�ก�ล��ยง�ม��ช������(Media Avoidance) ��ท��น������น
�นว�น�มท��คน�ม��ช������ม�ร�บข��ว��รจ�ก������ป�นต�น 

ทฤ�ฎ��ก��ยวก�บก�รร�บร�� 
�น���งจ�กก�รร�บร��ค��ก�ร��ดง��กถ�งคว�มร����กน�กค�ดคว�มร��คว�ม�ข���จ�น�ร���งต��ง�ซ��ง�ก�ดข��น

�นจ�ต�จข�ง�ต�ล�บ�คคล��น�น���งม�กจ�กก�รต�คว�ม�ร���ปลคว�ม��ก�ร��มผ��  (Sensation) ข�ง
ร��งก�ยก�บ���ง�ร���ร�����ง�วดล��ม�ดย��ศ�ยปร��บก�รณ��ด�ม�ป�น�คร���งช�วย 

ด�งน��นก�รว�ดก�รร�บร��จ�งต��งว�ดจ�ก���งท��บ�คคล��ดง��ก��น�ด��ก�คว�มร����กน�กค�ดคว�มร��คว�ม
�ข���จซ��ง�ป�นก�รต�บ�น�งต�����ง�ร���ดย��จ�ช��บบทด��บ�ร���บบ��บถ�ม�ป�น�คร���งม���นก�รว�ด
ซ��งจ�ท�����ม�ง���น�ด�ช�ดว��บ�คคลน��นม�ก�รร�บร��ต���ถ�นก�รณ�น��น�ย��ง�ร 

จ�ก��ต�ผลด�งกล��วจ�ง���น�ด�ว��มน��ย�จ���ป�นต��งศ�ก��ถ�งก�รร�บร��ข�งผ��ร�บ��รซ��ง�ป�นผลม�จ�ก
�ภ�พร��งก�ย�ร��คว�ม��ม�รถท�งก�ยภ�พข�งบ�คคลน��น�  (Individual Biology or Physical 
Ability) ก�ร�ร�ยนร��ท�ง��งคม�ล�ว�ฒนธรรม  (Social and Culture Learning) �ล�ล�ก�ณ�ท�ง
จ�ตว�ทย�ข�งบ�คคล(Personal Psychology) น��น��งซ��งก�รร�บร��น��จ�งถ���ป�น�นท�งท��จ�น���ป���ก�ร
�ปลคว�ม�ม�ยท���ข���จก�น�ด�ก�รร�บร��จ�ง�ป�นพ��นฐ�นท�����ค�ญท��จ�ท������ก�ดคว�มค�ดรวบย�ด�ล�
ท�ศนคต���นพ�งปร��งค�ต���ป 

จ���น�ยร�ช�วง�ชต��ล�คณ� (2515) กล��วถ�ง�งค�ปร�ก�บท��ม���ทธ�พลต��ก�รร�บร���ว��ด�งน�� 
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1. ค�ณ�มบ�ต�ข�งผ��ร�บร��ม�ผลท�����ก�รร�บร��ข�งคน�ร��ตกต��งก�น�ปท�����ค�ญ�ด��ก�คว�มต��งก�ร
�ร���รงข�บ (Need or Drive) ท�ศนคต� (Attitude) บ�คล�กภ�พ (Personality)��ล�ก�รปร�บต�ว��วน
บ�คคล (Personal Adjustment) 

2. คว�ม����จ�ล�ก�รร�บร�� (Attention and Perception) ปกต��ร�จ��ม�ร�บร���ร��ต�บ�น�งต��
���ง�ร��ท��ง�มดจ�ดรวมข�งก�รร�บร��ต�����ง�ร���ด���ง�ร���น��งค��คว�ม����จ�ร��คว�มต��ง�จซ��ง�ร�จ��ล��ก
�ฉพ��ท��ตรงก�บคว�มต��งก�ร�ล�คว�ม�น�จข�ง�ร� 

3.  ก�ร�ตร�ยมพร��มท��จ�ร�บร�� (Preparatory Set) �ม���บ�คคล�ย���น�ภ�พก�ร�ตร�ยมพร��มจ�
ช�วย���บ�คคล��ม�รถค�ดก�รณ�ล�วง�น���น���งท���ก�ดข��น�ด��ล�ม�คว�มพร��ม�นก�ร�ตร�ยมต�ว��ง�ย��ง
�ต�มท��ต��ก�ร��ดงปฏ�ก�ร�ย�ต�บ�น�ง��กม������ม���มก�บ�ภ�พก�รณ��น�ถ�นก�รณ�น��น� 

4. คว�มต��งก�ร�ล��รงจ�ง�จ (Need and Motivation Factor) คน�ร�ม�กจ��ล��ก���คว�ม
�น�จต�����ง�ร��ท���ก��ยวข��งก�บ�รงจ�ง�จ�ร��คว�มต��งก�รข�งตน��ง�ดย�ฉพ���ย��งย��ง�น���งท���ม��ด�ร�บ
ก�รต�บ�น�ง 

5. คว�มต��งก�ร�ล�ค�ณค�� (Need and Value) ���งท��คน�ร�ร�บร��น��น��จถ�กก���นดข��นม�จ�ก
คว�มต��งก�ร�ล�ค�ณค����วนต�ว�พ���ต�คว�ม�ม�ยข�ง���งข�ง�ร����ต�ก�รณ�ต��ง�ท��จ�ร�บร�� 

6.บ�คล�กภ�พข�งบ�คคลม���ทธ�พลต��ก�รร�บร��ล�ก�ณ��ด�ม�ร��พ��นฐ�นคว�มร���ด�ม�น�ร���งร�ว�ร��
��ต�ก�รณ�ย��มม�ผลต��ก�รร�บร���ล�ต�คว�มข�ง���งท���ร�ร�บร��น�กจ�กน���น��วนข�งก�รร�บร��ข�งมน��ย�
�ดยท��ว�ปม�น� (ข�งบ�คล�กภ�พท���ม���ม��นก�นย��มร�บร���น��วนท���ก��ยวก�บคว�ม��มพ�นธ�ร��ว��งท�ศนคต�
ท�ง��งคม�ล�ก�รร�บร�����ง�ร��ท��ปร�กฏ�ม�ช�ด�จ�ง�ตกต��งก�น��ม�) 

7.ปร��บก�รณ��ด�ม (Early Prior Experience) ปร�ก�บด�วย�ล�ก���ค�ญ 3 ปร�ก�ร�ด�งน�� 
7.1 ก�รร�บร��ต��ง�ก��ยวข��งก�บค�ณ�มบ�ต�ข�ง���ง�ร��ซ��ง�ปกร�ต��น�ว�ยว�ร�บ��มผ������ก�ดก�ร

ท��ง�นข��น�ล���งร�ยล����ยด�ปย�งปร���ท��มผ���พ�����งต���ปย�ง�ม�งกร�บวนก�รน���ร�ยกว�� �ก�ร
��มผ����(Sensation) 

7.2 ก�รร�บร��ต��ง�ก��ยวข��งก�บข��ม�ล�ล�ร�ยล����ยดต��ง�ท��มน��ย��ด�ร�บ�ล�น��ม�ปร��มก�บ
ข��ม�ล���น�กร�บวนก�รน���ร�ยกว�� �ก�รร�บร����(Perception) 

7.3 ก�รร�บร��ต��ง�ก��ยวข��งก�บค�ณล�ก�ณ��ล�ค�ณ�มบ�ต�ข�งผ��ร�บร����น�ม�ยถ�งปร��บก�รณ�
�ด�ม�รงข�บท�ศนคต�บ�คล�กภ�พ�ล����น�ข�งผ��ร�บร���ช�นก�ร����จ����(Attention) 

�นวคว�มค�ด�ล�ทฤ�ฎ�ท���ก��ยวข��งก�บ�น�ง���พ�มพ� 
           พจน�น�กรมฉบ�บร�ชบ�ณฑ�ตย�ถ�น�ด����คว�ม�ม�ยค��ท���ก��ยวก�บ��������งพ�มพ�� �ว�ด�งน�� ค��ว��
����งพ�มพ� �ม�ยถ�ง��ม�ด��ผ�นกร�ด����ร��ว�ตถ��ด���ท��พ�มพ�ข��น�รวมตล�ดท��งบท�พลง��ผนท�� �ผนผ�ง�
�ผนภ�พ�ภ�พว�ด�ภ�พร�บ�ย�� �บปร�ก�ศ��ผ�น���ยง �ร�����ง���น�ด��นม�ล�ก�ณ��ช�น�ด�ยวก�น� 

����� �ม�ยถ�ง�ท��ก�รต�ดต�����ถ�งก�น�ช�กน�����ร��จ�กก�น�ผ���ร�����งท��ท��ก�รต�ดต�����ถ�งก�น �ร��
ช�กน�����ร��จ�กก�น� 

�พ�มพ���ม�ยถ�ง�ถ��ย�บบ, �ช��คร���งจ�กรกดต�ว�น�ง����ร��ภ�พ��ป�นต�น���ต�ดบนว�ตถ���ช�น�
�ผ�นกร�ด�� ผ�� ท������ป�นต�ว�น�ง����ร��ร�ปร�ย�ย��ง�ด����ดยก�รกด�ร��ก�ร�ช�พ�มพ���น��คร���งกล 
ว�ธ��คม� �ร��ว�ธ����น�ด��น��จ����ก�ด�ป�น���งพ�มพ�ข��น�ล�ย����น��ร�ป, ร�ปร��ง, ร��งก�ย, �บบ� 
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ด�งน��น���������งพ�มพ���จ�งม�คว�ม�ม�ยว�������งท��พ�มพ�ข��น��ม�ว��จ��ป�น�ผ�นกร�ด���ร��ว�ตถ�
�ด� ด�วยว�ธ�ก�รต��ง�� ��น�ก�ด�ป�นช��นง�นท��ม�ล�ก�ณ���ม��น ต�นฉบ�บข��น�ล�ย����น��นปร�ม�ณม�ก
�พ����ป�น���งท��ท��ก�รต�ดต�� �ร��ช�กน�����บ�คคล���น�ด����น�ร��ทร�บข��คว�มต��ง�� 

 
ง�นว�จ�ยท���ก��ยวข��ง 

��ย�จ�ร�ดม��ข�(2550)�พฤต�กรรมก�ร�ป�ดร�บข��ว��ร�พ���ก�รศ�ก��จ�ก�น�ง���พ�มพ�ข�ง
น�กศ�ก���ม��ว�ทย�ล�ยร�มค����ง���ข�พ��นฐ�นก�รศ�ก���พบว��น�กศ�ก����วน��ญ����น�น�ง���พ�มพ�
�ทยร�ฐ�1-2�ว�นต����ปด�����ช��วล��นก�ร���น�30�น�ท����นท��บ��น��น������น�น�ง���พ�มพ�ม�คว�ม�ช���ถ��
�พ�ยงคร��ง�ด�ยว�ป�ญ���นก�ร���น�น�ง���พ�มพ��ค���ม�ค�ล�มน�ท���ก��ยวก�บคว�มร���ล��ป�น�ป�นปร��ยชน����
�ล��กน��ย�คว�ม�น�จร�ยก�ร�น�น�ง���พ�มพ�ข�งน�กศ�ก��ม��ว�ทย�ล�ยร�มค����งท��ง�4 �ด��น�ค���
ด��นปร��ภทคว�มร���ด��นปร��ภทข��ว�ด��นปร��ภทบ�น�ท�ง�ด��นปร��ภท�ฆ�ณ� 

ว��น� ��ต�จ�นทน� (2539) �ด�ศ�ก��คว�ม��มพ�นธ�ร��ว��งก�ร�ป�ดร�บข��ว��รจ�กก�ร���น
�น�ง���พ�มพ��ทยร�ยว�น �น���ตร�ก�บทรรศน�ต��บทบ�ทท���ปล��ยน�ปข�ง�ตร��น��งคม�ล�ทรรศน��น
ก�รท��ง�นข�งข��ร�ชก�ร�ตร��น��งก�ดกร�ง�ทพม��นคร  �พ���ศ�ก��พฤต�กรรมก�ร�ป�ดร�บข��ว��ร
คว�มถ���นก�ร�ป�ดร�บข��ว��รจ�กก�ร���น�น�ง���พ�มพ��ทยร�ยว�น�น���ตร�ภ�ม��ล�ง ทรรศน�ต��
บทบ�ทท���ปล��ยน�ปข�ง�ตร��น��งคม �ล�ทรรศน��นก�รท��ง�นข�งข��ร�ชก�ร�ตร�ตล�ดจนศ�ก��
คว�ม��มพ�นธ�ร��ว��งต�ว�ปรท��ง�มดท��กล��วม�น�� �ดยก�รว�จ�ย�ช�ง���รวจ �ช��บบ��บถ�ม�ป�น�คร���งม��
�นก�ร�ก�บข��ม�ล����ร�บกล��มต�ว�ย��งท��ศ�ก��ค�� ข��ร�ชก�ร�ตร��น��งก�ดกร�ง�ทพม��นคร จ��นวน 
338 คน�ผลก�รทด��บ�มมต�ฐ�นก�รว�จ�ยพบว�� ข��ร�ชก�ร�ตร��น��งก�ดกร�ง�ทพม��นครท��ม�ภ�ม��ล�ง
�ตกต��งก�นม�คว�มถ���นก�ร�ป�ดร�บข��ว��รจ�กก�ร���น�น�ง���พ�มพ��ทยร�ยว�น�น���ตร��ม��ตกต��งก�น 
ข��ร�ชก�ร�น��งก�ดกร�ง�ทพม��นครท��ม�ร�ด�บท�งร�ชก�ร  �พศข�ง�พ���นร�วมง�น�ล��พศข�ง
ผ��บ�งค�บบ�ญช�ช��นต�นท��พ�งปร��งค��ตกต��งก�น ม�ทรรศน�ต��บทบ�ทท���ปล��ยน�ปข�ง�ตร��น��งคม
�ตกต��งก�น ข��ร�ชก�ร�ตร��น��งก�ดกร�ง�ทพม��นครท��ม�ร�ด�บท�งก�รศ�ก��ร�ด�บท�งร�ชก�ร  
ล�ก�ณ�ง�นท��ร�บผ�ดช�บ �พศข�ง�พ���นร�วมง�นท��พ�งปร��งค��พศข�งผ��บ�งค�บบ�ญช�ท��พ�งปร��งค�
�ตกต��งก�น ม�ทรรศน��นก�รท��ง�น�ตกต��งก�น ข��ร�ชก�ร�ตร��น��งก�ดกร�ง�ทพม��นครท��ม�คว�มถ��
�นก�ร�ป�ดร�บข��ว��รจ�กก�ร���น�น�ง���พ�มพ��ทยร�ยว�น�น���ตร��ตกต��งก�น ม�ทรรศน�ต��บทบ�ท
ท���ปล��ยน�ปข�ง�ตร��น��งคม�ม��ตกต��งก�น ข��ร�ชก�ร�ตร��น��งก�ดกร�ง�ทพม��นครท��ม�คว�มถ���นก�ร
�ป�ดร�บข��ว��รจ�กก�ร���น�น�ง���พ�มพ��ทยร�ยว�น�น���ตร��ตกต��งก�น ม�ทรรศน��นก�รท��ง�น�ม�
�ตกต��งก�น ข��ร�ชก�ร�ตร��น��งก�ดกร�ง�ทพม��นครท��ม�ทรรศน�ต��บทบ�ทท���ปล��ยน�ปข�ง�ตร��น
��งคม�ตกต��งก�น ม�ทรรศน��นก�รท��ง�น�ตกต��งก�น 

ก�ญจน� ก�ญจนทว� (2542) �ด�ศ�ก����รงจ�ง�จ พฤต�กรรม �ล�คว�มพ�งพ��จข�งผ�����น
�น�ง���พ�มพ���น�ลน��ทยก�รว�จ�ยคร��งน���ป�นก�รว�จ�ย�ช�ง���รวจ ม�ว�ตถ�ปร��งค��พ���ศ�ก��ร�ป�บบก�ร�ช�
�����น�ง���พ�มพ���น�ลน��ทย �ดยว��คร����จ�ก�รงจ�ง�จ  พฤต�กรรม �ล�คว�มพ�งพ��จข�งผ�����น
�น�ง���พ�มพ���น�ลน��ทย 7 ฉบ�บ ค�� �ทยร�ฐ �ดล�น�ว�� ผ��จ�ดก�ร กร�ง�ทพธ�รก�จฐ�น�ศร�ฐก�จ Bangkok 
Post �ล� The Nation ร�ย��วล�ท���ช��นก�ร�ก�บข��ม�ลจ�ก�บบ��บถ�ม���ล�กทร�น�ก��ผ��น�ว�บ�ซต�
�น�ง���พ�มพ� 5 ฉบ�บ �ล��ว�บท��ม�ผ���ย��ยมชมม�ก��ก 4 ���งท��ง���น ค�� 37 ว�น ค��ต�บข�ง�บบ��บถ�ม
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ท���ช��นก�รว�จ�ยคร��งน��ม�ท��ง���น 1,297 ช�ด จ�กก�รศ�ก��พบว��กล��มต�ว�ย��งซ��ง��ศ�ย�ย���น�ม��ง�ทย�ช�
�น�ง���พ�มพ���น�ลน��นก�ร�ป�ดร�บข��ว��ร�ป�น��นด�บท�� 4 ร�งจ�ก�����ทรท�ศน� ว�ทย� �ล��น�ง���พ�มพ� 
ต�มล��ด�บ �นขณ�ท��กล��มต�ว�ย��งท����ศ�ย�ย��ต��งปร��ทศจ��ช������น�ง���พ�มพ���น�ลน�น���ป�น��นด�บ
��งร�งจ�ก�ทรท�ศน� �ดย�รงจ�ง�จท��ผล�กด�น����ป�ดร�บค�� คว�ม��ดวก�น���งจ�กม�ก�ร�ช�ง�น
��น�ท�ร��น�ต�ย���ป�นปร�จ�� �ล�คว�ม��ดวกท����ม�รถ�ป�ดร�บ�ฉพ��ข��ว��รท���น�จ �ต��น���งจ�กกล��ม
ผ�����น�น�ง���พ�มพ���น�ลน��ทยม�กร�จ�ย�ย��ท��ว�ลกคว�ม�ตกต��งท�งปร�ช�กรศ��ตร�จ�ง��งผล���กล��ม
ต�ว�ย��งม�ร�ป�บบก�ร�ช�����ท���ตกต��งก�น ��ดท��ยค��ก�รศ�ก��ถ�งป�ญ��ข�งผ�����นจ�กก�รว�จ�ยพบว��
ป�ญ���ล�ก�ค��คว�มล��ช���นก�ร���ข��ม�ล��ม� ร�งลงม�ค��ม�ข��ม�ลน��ย�ก�น�ป ก�ร�ม���ม�รถ���นฟ
ร�นท�ภ����ทย �ก�ดคว�ม�ม���ยล���ล�ปวดต� �ล���ดท��ยค���วล�จ��ก�ด�นก�ร���นข��ม�ล 

 
ว�ธ�ก�รด���น�นก�รว�จ�ย  
 ก�รว�จ�ย�ร���ง��พฤต�กรรมก�ร�ป�ดร�บข��ว��รจ�ก�น�ง���พ�มพ�ฉบ�บต�พ�มพ�ร�ยว�น�ล�ป�จจ�ยท��ม�
ผลต��ก�ร�ล��ก���น�น�ง���พ�มพ�ร�ยว�นข�งปร�ช�กร��นช�มชนด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด��ร�นทร���
คร��งน����ป�นก�รว�จ�ย�ช�งปร�ม�ณ�(Quantitative Research) ท��ม�ร�ป�บบก�รว�จ�ย�ช�ง���รวจ�(Survey 
Research) �ดย�ช��บบ��บถ�ม�ป�น�คร���งม���นก�ร�ก�บรวบรวมข��ม�ล�ล�ว��คร����ข��ม�ลจ�กกล��ม
ต�ว�ย��ง��ดยม�ร�ยล����ยดด�งน�� 
 1.�ปร�ช�กร��นก�รว�จ�ยคร��งน���ค���ปร�ช�กรท����ศ�ย�ย���นช�มชนด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�
จ�ง�ว�ด��ร�นทร��ท��ง�มด�1,432 คน� 
 2.�กล��มต�ว�ย��ง��ช�ว�ธ�ก�ร���มต�ว�ย��ง�บบ�จ��จง�(Purposive Sampling)��ล�ก�ร�ล��ก
กล��มต�ว�ย��ง�บบม�ร�บบ�(Systematic sampling) ค����ดย�ล��กกล��มต�ว�ย��ง��ย�ปร�ช�กรท��ม���ย��
25���70�ป���ล���ศ�ย�ย���นช�มชนด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด��ร�นทร��จ��นวน�242�คน 
 3.��คร���งม��ท���ช��นก�รว�จ�ย�ค����บบ��บถ�ม�(Questionnaire)�จ��นวน��ช�ด���วนท�� 1 
ข��ม�ลท��ว�ปข�งผ��ต�บ�บบ��บถ�ม �ป�นค��ถ�มปล�ยป�ด��ด��ก��ค��ถ�มท��ว�ป�ก��ยวก�บล�ก�ณ�
ปร�ช�กรศ��ตร�ข�งปร�ช�ชน��นช�มชนด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด��ร�นทร���ด��ก���พศ���ย��
��ช�พ�ก�รศ�ก�����วนท�� 2  �ป�นค��ถ�มปล�ยป�ดค��ถ�มท��ว�ป�ก��ยวก�บพฤต�กรรมก�ร�ป�ดร�บข��ว��ร
จ�ก�น�ง���พ�มพ�ฉบ�บต�พ�มพ�ร�ยว�นข�งปร�ช�กร�นช�มชนด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด��ร�นทร� �
��วนท�� 3 �ป�จจ�ยต��ก�ร�ล��ก���น�น�ง���พ�มพ�ฉบ�บต�พ�มพ�ร�ยว�นข�งปร�ช�กร�นช�มชนด�งก��ม�ด�
����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด��ร�นทร� ��วนท�� 4�ค��ถ�มปล�ยป�ด�ก��ยวคว�มพ�งพ��จ�นก�ร�ล��ก���น�น�ง���พ�มพ�
ฉบ�บต�พ�มพ�ร�ยว�นข�งปร�ช�กร��นช�มชนด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด��ร�นทร� ���วนท�� �5�
ข����น��น��ป�นค��ถ�มปล�ย�ป�ด 

ก�รว��คร����ข��ม�ล� 
ผ��ว�จ�ย�ด�ท��ก�รว��คร����ข��ม�ล�ดย�ช�ค�มพ�ว�ต�ร��ปร�กรม����ร�จร�ปท�ง�ถ�ต��ซ��ง�ยก

ว��คร����ต�มล��ด�บ�ด�งน��� 
1.�ก�รว��คร����ข��ม�ลพ��นฐ�นข�งผ��ต�บ�บบ��บถ�ม��ดย�ช�ก�รว��คร����ข��ม�ล�ถ�ต��ช�ง

พรรณน��(Descriptive Statistics)��ดยก�ร�จก�จงคว�มถ��(Frequency Distribution)��ล���ค��
ร��ยล��(Percentage)� 
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 2.�ว��คร�����ล��ธ�บ�ยข��ม�ลด��น�ล�ก�ณ�ท�งพฤต�กรรม�ก�ร�ป�ดร�บจ�ก�น�ง���พ�มพ��
ป�จจ�ยต��ก�ร�ล��ก���น�น�ง���พ�มพ�ร�ยว�นข�งปร�ช�กร�นช�มชนด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด
��ร�นทร���น�ร���งต��น��ม�กน��ย�พ�ยง�ด �ล��คว�มพ�งพ��จ�นก�ร�ล��ก���น�น�ง���พ�มพ�ฉบ�บต�พ�มพ�
ร�ยว�นข�งปร�ช�กร��นช�มชนด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด��ร�นทร���ดยก�ร��ค���ฉล��ย�(Mean)� 

3.�ว�ดก�รกร�จ�ยต�วข��ม�ล��ดย�ช���วน�บ��ยง�บนม�ตรฐ�น�(standard deviation)  
4.�ว��คร����ข����น��น�/ข��ค�ด���นต��ง�� 
 

ผลก�รศ�ก�� 
ก�รว�จ�ย�นคร��งน����ม�รถ�ร�ปผลก�รว�จ�ย�ด�งปร��ด�นต���ปน��� 

 กล��มต�ว�ย��ง��วน��ญ��ป�น�พศ�ญ�ง�จ��นวน�142�คน�ค�ด�ป�นร��ยล��58.7�ร�งลงม�ค����พศ
ช�ย�จ��นวน�100�คน�ค�ด�ป�นร��ยล��41.3�ม���ย�ร��ว��ง�51 � 60�ป�จ��นวน�54�คน�ค�ด�ป�นร��ยล��
22.3�ร�งลงม�ค����ย�ร��ว��ง�41���50�ป��จ��นวน�53�คน�ค�ด�ป�นร��ยล��21.9���ย�ร��ว��ง�21���30�
ป��จ��นวน�50�คน�ค�ด�ป�นร��ยล��20.7���ย�ร��ว��ง�31���40�ป��จ��นวน�44�คน�ค�ด�ป�นร��ยล��18.2�
�ล���ย�ร��ว��ง�61���70�ป��จ��นวน�41�คน�ค�ด�ป�นร��ยล��16.9�ต�มล��ด�บ� 

��ช�พ�พบว�� �กล� �มต�ว�ย ��งม���ช �พ�ร �บจ �� ง �จ��นวน  65 คน�ค�ด�ป �นร ��ยล�  26.9 
ร�งลงม�ค����ช�พ�ค��ข�ย�จ��นวน�45 คน�ค�ด�ป�นร��ยล� 18.6 ��ช�พพ��บ��น/�ม�บ��นจ��นวน�37 
คน�ค�ด�ป�นร��ยล� 15.3 ��ช�พธ�รก�จ��วนต�วจ��นวน 29�คน�ค�ด�ป�นร��ยล� 12.0 ��ช�พร�บร�ชก�ร
จ��นวน�23��คน�ค�ด�ป�นร��ยล�9.5�ต�มล��ด�บ�จ���นกต�มร�ย�ด�พบว���กล��มต�ว�ย��งม�ร�ย�ด�น��ย
กว���15,000�บ�ท�จ��นวน�138�คน�ค�ด�ป�นร��ยล��57.0�ร�งลงม�ค��ร�ย�ด��15,001���20,000�
บ�ท�จ��นวน�65�คน�ค�ด�ป�นร��ยล�26.9�ร�ย�ด��20,001���30,000�บ�ท�จ��นวน�24�คน�ค�ด�ป�น
ร��ยล��9.9�ร�ย�ด��30,001���40,000�บ�ท�จ��นวน�10�คน�ค�ด�ป�นร��ยล��4.1��ล�ร�ย�ด�ม�กกว���
40,001�บ�ทข��น�ป�จ��นวน�5�คน�ค�ด�ป�นร��ยล��2.1�ต�มล��ด�บ 

จ���นกต�มร�ด�บก�รศ�ก��พบว���กล��มต�ว�ย��งม�ร�ด�บก�รศ�ก��ปร�ถมศ�ก���จ��นวน�72�
คน�ค�ด�ป�นร��ยล��29.8�ร�งลงม�ค��ร�ด�บปร�ญญ�ตร�ข��น�ป�จ��นวน�54�คน�ค�ด�ป�นร��ยล��22.3�
ร�ด�บม�ธยมศ�ก��ต�นปล�ย/ปวช.�จ��นวน�48�คน�ค�ด�ป�นร��ยล��19.8�ร�ด�บม�ธยมศ�ก��ต�นต�น�
จ��นวน�39�คน�ค�ด�ป�นร��ยล��16.1�ร�ด�บ�น�ปร�ญญ�/ปว�.�จ��นวน�21�คน�ค�ด�ป�นร��ยล��8.7�
ต�มล��ด�บ 
 พฤต�กรรมก�ร�ป�ดร�บข��ว��รจ�ก�น�ง���พ�มพ�ฉบ�บต�พ�มพ�ร�ยว�นข�งปร�ช�กร�นช�มชน
ด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด��ร�นทร� 

ก�ร���น�น�ง���พ�มพ�ม�น�น�ท���ด�พบว���กล��มต�ว�ย��งม�ร�ย��วล�ก�ร���น�น�ง���พ�มพ�น��ย
กว���1�ป��จ��นวน�109�คน�ค�ด�ป�นร��ยล��45.0�ร�งลงม�ค��ร�ย��วล�ม�กกว���5�ป��จ��นวน�67�คน�
ค�ด�ป�นร��ยล��27.7�คน�ร�ย��วล��1���2�ป��จ��นวน�39�คน�ค�ด�ป�นร��ยล��16.1��ล�ร�ย��วล��3���
4�ป��จ��นวน�27�คน�ค�ด�ป�นร��ยล��11.2�ต�มล��ด�บ 

�วล��นก�ร���น�น�ง���พ�มพ��ต�ล�คร��งพบว���กล��มต�ว�ย��ง�ช��วล��นก�ร���น�น�ง���พ�มพ��ต�
ล�คร��ง�30���1�ช��ว�มง�จ��นวน�211�คน�ค�ด�ป�นร��ยล��87.2�ร�งลงม�ค���ช��วล�1���2�ช��ว�มง�
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จ��นวน�23�คน�ค�ด�ป�นร��ยล��9.5��ช��วล��3�ช��ว�มงข��น�ป�จ��นวน�5�คน�ค�ด�ป�นร��ยล��2.1��ล��ช�
�วล��2���3ช��ว�มง�จ��นวน�3�คน�ค�ด�ป�นร��ยล��1.2�ต�มล��ด�บ 

คว�มถ���นก�ร���น�น�ง���พ�มพ�ร�ยว�น/��ปด���พบว���กล��มต�ว�ย��งม�คว�มถ���นก�ร���น
�น�ง���พ�มพ��1�คร��ง/��ปด�����ล��2�คร��ง/��ปด����จ��นวน�77�คน�ค�ด�ป�นร��ยล��87.2�ร�งลงม�ค���3�
คร��ง/��ปด����จ��นวน�56�คน�ค�ด�ป�นร��ยล��23.1�คว�มถ���4�คร��ง/��ปด�����ล��5�คร��งข��น�ป/��ปด����
จ��นวน�16�คน�ค�ด�ป�นร��ยล��6.6�ต�มล��ด�บ 

จ���นกต�มช�วง�วล�กล��มต�ว�ย��ง���น�น�ง���พ�มพ��นช�วง�วล�ว��งร��ว��งว�น�จ��นวน�114�
คน�ค�ด�ป�นร��ยล��47.1�ร�งลงม�ค��ช�วง�วล�พ�กกล�งว�น�จ��นวน�91�คน�ค�ด�ป�นร��ยล��37.6��
ช�วง�วล�ต�น�ช��ก��น�ข���ร�ยน/ท��ง�น�จ��นวน�35�คน�ค�ด�ป�นร��ยล��14.5�ขณ��ด�นท�ง�จ��นวน�14�
คน�ค�ด�ป�นร��ยล��5.8��ล�ช�วง�วล�ก��นน�น�จ��นวน�5�คน�ค�ด�ป�นร��ยล��2.1�ต�มล��ด�บ 

ก�ร���น�นว�น�ย�ดกล��มต�ว�ย��ง���น�น�ง���พ�มพ��นว�น�ย�ด�นช�วง�ช����ล�ช�วง�ท��ยง�จ��นวน�
93�คน�ค�ด�ป�นร��ยล��38.4�ร�งลงม�ค���วล�ช�วงบ��ย�จ��นวน�37�คน�ค�ด�ป�นร��ยล��15.3���วล�ช�วง
�ย�น�จ��นวน�35�คน�ค�ด�ป�นร��ยล��14.5��ล�ช�วง�วล�ก��นน�น�จ��นวน�7�คน�ค�ด�ป�นร��ยล��2.9�
ต�มล��ด�บ 

จ���นกต�มช����น�ง���กล��มต�ว�ย��ง���น�น�ง���พ�มพ��ทยร�ฐ�จ��นวน�145�คน�ค�ด�ป�นร��ยล��
59.9�ร�งลงม�ค���ดล�น�ว���จ��นวน�53�คน�ค�ด�ป�นร��ยล��21.9�มต�ชน�จ��นวน�24�ค�ด�ป�นร��ยล��9.9�
ข��ว�ด�จ��นวน�9�คน�ค�ด�ป�นร��ยล��3.7�คมช�ดล�ก�จ��นวน�5�คน�ค�ด�ป�นร��ยล��2.1�ต�มล��ด�บ 

พฤต�กรรมก�ร�ป�ดร�บข��ว��รจ�ก�น�ง���พ�มพ�ฉบ�บต�พ�มพ�ร�ยว�นข�งปร�ช�กร�นช�มชน
ด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด��ร�นทร� 
 ก�ร�ป�ดร�บข��ว��รจ�ก�น�ง���พ�มพ�ฉบ�บต�พ�มพ�พฤต�กรรมก�ร�ป�ดร�บข��ว��รจ�ก
�น�ง���พ�มพ�ฉบ�บต�พ�มพ�ร�ยว�นข�งกล��มต�ว�ย��ง��นช�มชนด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด��ร�นทร���ย��
�นร�ด�บ�ป�นกล�ง��ม���พ�จ�รณ�ร�ยด��นพบว���ร�ยงค���ฉล��ยจ�กม�ก�ป��น��ย�ค���ม�ก�ล��ก�น�ง���พ�มพ�
จ�กฉบ�บต�พ�มพ�ปร�จ��ท���คย���น�ท��น��น�ก�ร���นฆ���วล�ร��ว��งร��ร��ว��งจ�กก�ร�ร�ยน�ร��ก�ร
ท��ง�น�ก�ร�ข��ซ����น�ง���พ�มพ�ต�มร��น�น�ง���พ�มพ��ก�รม��น�ง���พ�มพ�ท��ต��งก�รซ����น�จ�ย���ล�วจ�ง�ป
ร��นข�ย�น�ง���พ�มพ��ป�นปร�จ���ก�รน�ยม���น�น�ง���พ�มพ��นร��น��ดวกซ����ก�ร���น�น�ง���พ�มพ��น
ร��นก��ฟ�ก�รน�ยม���น�น�ง���พ�มพ��นร��น�น�ง����น���ง�ร����ล�งท��ม��น�ง���พ�มพ�ข�ย�ก�ร���น���
ล�ก�ล�น�ร��คน���นฟ�ง�ต�มล��ด�บ 
 ป�จจ�ยต��ก�ร�ล��ก���น�น�ง���พ�มพ�ฉบ�บต�พ�มพ�ร�ยว�นข�งปร�ช�กร�นช�มชนด�งก�
�ม�ด�����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด��ร�นทร� 

ป�จจ�ยต��ก�ร�ล��ก���น�น�ง���พ�มพ�ร�ยว�นข�งปร�ช�กร�นช�มชนด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�
จ�ง�ว�ด��ร�นทร���ย���นร�ด�บม�ก��ม���พ�จ�รณ�ร�ยด��นพบว���ร�ยงค���ฉล��ยจ�กม�ก�ป��น��ย�ค���พ�ด��ว
ข��วท��น���น�จ�ร�ค�ท����ม���ม�คว�มน���ช���ถ��ข�ง�น�ง���พ�มพ�ช������ยงข�ง�น�ง���พ�มพ�คว�ม
�วยง�มข�งก�รจ�ด�มวด�ม��ข��ว��ล�คว�ม�วยง�มข�งก�รจ�ดร�ป�บบภ�พ�ม�ช��งท�งก�รซ���ท��
�ล�ก�ล�ย�ร�ปทรงข�ง�น�ง���พ�มพ�ท��ถ��ง��ย�ก�จกรรมต�บค��ถ�มช�งร�งว�ล�ต�มล��ด�บ 
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 คว�มพ�งพ��จ�นก�ร�ล��ก���น�น�ง���พ�มพ�ฉบ�บต�พ�มพ�ร�ยว�นข�งปร�ช�กร��นช�มชน
ด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด��ร�นทร� 
 คว�มพ�งพ��จ�นก�ร�ล��ก���น�น�ง���พ�มพ�ฉบ�บต�พ�มพ�ร�ยว�นข�งปร�ช�กร��นช�มชนด�ง
ก��ม�ด�����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด��ร�นทร����ดยรวม�ย���นร�ด�บม�ก��ม���พ�จ�รณ�ร�ยข��พบว���ม�ค���ฉล��ย�ย��
�นร�ด�บม�ก��ท�กข����ร�ยงต�มค���ฉล��ยค���ก�รพ�ด��วข��วท��น���น�จ�ภ���ท���ช��น�น������คว�มพ�ง
พ��จด��นก�รม��น�����ท�����คว�มร���คว�มพ�งพ��จด��นคว�มคมช�ดข�งต�ว�น�ง����คว�มกร�ช�บข�งข��ว�
ภ�พปร�ก�บ��ม���ม�ท������ด�ร�บคว�มบ�น�ท�ง�คว�มพ�งพ��จด��นคว�ม�วยง�มภ�พ�น�����ข��ว�
�ล��คว�มพ�งพ��จด��นร�ปภ�พบนปก�วยง�ม�ม�คว�ม�ล�ก�ล�ย�นก�รน����น��ข��ว��รด��น
�ฆ�ณ�ท����ม���ม�ต�มล��ด�บ 
 
�ภ�ปร�ยผล�ล�ข����น��น�ก�รว�จ�ย 
 �ร�ปผลก�รว�จ�ย��ร���ง�ผ��ว�จ�ย��ม�รถ�ภ�ปร�ยผลก�รว�จ�ย�ด�งปร��ด�นต���ปน�� 
 ก�ร�ภ�ปร�ยผลพฤต�กรรมก�ร�ป�ดร�บข��ว��รจ�ก�น�ง���พ�มพ�ฉบ�บต�พ�มพ�ร�ยว�นข�ง
ปร�ช�กร�นช�มชนด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด��ร�นทร� 

ร�ย��วล�ก�ร���น�น�ง���พ�มพ��พบว�����วนม�กกล��มต�ว�ย��งม�ร�ย��วล�ก�ร���น
�น�ง���พ�มพ��คร��งล��30�น�ท����1�ช��ว�มง�กล��มต�ว�ย��งม�คว�มถ���นก�ร���น�น�ง���พ�มพ��1-2�คร��ง/
��ปด����ซ��ง��ดคล��งก�บง�นว�จ�ยข�ง���ย�จ�ร�ดม��ข�(2550)�ศ�ก��ว�จ�ย��ร���งพฤต�กรรม�ป�ดร�บ
ข��ว��ร�พ���ก�รศ�ก��จ�ก�น�ง���พ�มพ�ข�งน�กศ�ก��ม��ว�ทย�ล�ยร�มค����ง�พบว���น�กศ�ก����วน
��ญ����น�น�ง���พ�มพ��1-2�ว�นต����ปด�����ช��วล��นก�ร���น�30�น�ท����1�ช��ว�มง� 
 ก�ร�ภ�ปร�ยผลพฤต�กรรมก�ร�ป�ดร�บข��ว��รจ�ก�น�ง���พ�มพ�ฉบ�บต�พ�มพ�ร�ยว�นข�ง
ปร�ช�กร�นช�มชนด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด��ร�นทร� 
 ก�ร�ป�ดร�บข��ว��รจ�ก�น�ง���พ�มพ�ฉบ�บต�พ�มพ�พฤต�กรรมก�ร�ป�ดร�บข��ว��รจ�ก
�น�ง���พ�มพ�ฉบ�บต�พ�มพ�ร�ยว�นข�งกล��มต�ว�ย��ง�ท��ม���ย��25-70�ป���นช�มชนด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�
จ�ง�ว�ด��ร�นทร���ย���นร�ด�บ�ป�นกล�ง�ค���ม�ก�ล��ก�น�ง���พ�มพ�จ�กฉบ�บต�พ�มพ�ปร�จ��ท���คย���น
�ท��น��น��ม���ดคล��งก�บ��ภ�ญญ���ต�ช�ต�ธ�น�นทร��(2556)�ศ�ก��ว�จ�ย��ร���ง��รงจ�ง�จ�นก�ร���น
�น�ง���พ�มพ�ท����งผลต��ท�ศนคต�ก�ร�ล��ก���น�ล�ก�รร�บร��ก�รทด�ทนก�น�ด�ข�ง�น�ง���พ�มพ���น�ลน��
พบว��ท�งด��นก�ร���นต��ง���น�พ���ค�น��ข��ว��ร��ม����พร��กล��มต�ว�ย��งท���ช��นก�รศ�ก���ม�
ล�ก�ณ�ปร�ช�กร�ค���ผ��ท���คย���นท��ง�น�ง���พ�มพ��บบฉบ�บพ�มพ��ล��น�ง���พ�มพ���น�ลน��ท��ม���ย�
ต��ง�ต��15�ป�ข��น�ป��น�ขตภ�คกล�ง�ล�ภ�คต�ว�น��ก�ท�����จ�ดปร��งค�ข�งก�รร�บข��ว��รต��งก�น�
ท�����ผลก�รว�จ�ย�ตกต��งก�น 
 ป�จจ�ยต��ก�ร�ล��ก���น�น�ง���พ�มพ�ฉบ�บต�พ�มพ�ร�ยว�นข�งปร�ช�กร�นช�มชนด�งก�
�ม�ด�����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด��ร�นทร� 

ป�จจ�ยต��ก�ร�ล��ก���น�น�ง���พ�มพ�ร�ยว�นข�งปร�ช�กร�นช�มชนด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�
จ�ง�ว�ด��ร�นทร���ย���นร�ด�บ�ม�ก���ม���พ�จ�รณ�ร�ยด��นพบว���ร�ยงค���ฉล��ยจ�กม�ก�ป��น��ย�ค���ร�ค�ท��
��ม���ม���ดคล��งก�บง�นว�จ�ยข�ง�(น�ตต�ย��ศร�คง�.2559)ศ�ก��ว�จ�ย�ร���ง�กล��วว���คว�มพ�งพ��จ�น
ก�ร���น�น�ง���พ�มพ���น�ลน�ข�งน�กศ�ก��ม��ว�ทย�ล�ยร�ชภ�ฎ�นกล��ม��ว�ทย�ล�ยร�ตน�ก��นทร��
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พบว���น�กศ�ก����วน��ญ�ม�คว�มพ�งพ��จ�นก�ร�ป�ดร�บ�น�ง���พ�มพ���น�ลน���ดยภ�พรวม�ย���นร�ด�บ
ม�ก��ม���พ�จ�รณ��ป�นร�ยข���พบว���ปร��ย�ดค���ช�จ��ย� 
 คว�มพ�งพ��จ�นก�ร�ล��ก���น�น�ง���พ�มพ�ฉบ�บต�พ�มพ�ร�ยว�นข�งปร�ช�กร��นช�มชน
ด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด��ร�นทร� 
 ป�จจ�ยต��ก�ร�ล��ก���น�น�ง���พ�มพ�ร�ยว�นข�งปร�ช�กร�นช�มชนด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�
จ�ง�ว�ด��ร�นทร���ย���นร�ด�บม�ก���ม���พ�จ�รณ�ร�ยด��นพบว��ค���ฉล��ยม�กท����ด�ค���ก�รพ�ด��วข��วท��
น���น�จ�คว�ม�วยง�มข�งก�รจ�ดร�ป�บบภ�พปร�ก�บข��ว���ดคล��งก�บง�นว�จ�ยข�ง�นงฤด��วง��
จ�นทร��(2548)�ศ�ก��ว�จ�ย��ร���งพฤต�กรรม�ป�ดร�บข��ว��ร�คว�มพ�งพ��ล�คว�มต��งก�รข�งผ�����น
�น�ง���พ�มพ�คมช�ดล�ก��นด��นก�รพ�ด��วข��วท��น���น�จ�ม�ภ�พปร�ก�บข��วท����ม���ม�ท���ย���นร�ด�บ
ม�ก�� 
 
ข����น��น�� 
 จ�กผลก�รว�จ�ยพฤต�กรรมก�ร�ป�ดร�บข��ว��ร�คว�มพ�งพ��จ�ล�ป�จจ�ยต��ก�ร�ล��ก���น
�น�ง���พ�มพ�ฉบ�บต�พ�มพ�ร�ยว�นข�งปร�ช�กร��นช�มชนด�งก��ม�ด�����ภ��ม��ง�จ�ง�ว�ด��ร�นทร��ผ��ว�จ�ยม�
ข����น��น�ด�งน�� 
 1. จ�กก�รศ�ก��พบว���ผ�����น�น�ง���พ�มพ�ฉบ�บต�พ�มพ�ร�ยว�นม�ป�จจ�ย�นก�ร���น
�น�ง���พ�มพ��พ���ต�บค��ถ�มช�งร�งว�ล�ม�ค���ฉล��ย�นร�ด�บป�นกล�ง�ด�งน��น�ผ�����บร�ก�รข��ม�ลข��ว��ร
�ล�ผ��ปร�ก�บธ�รก�จ�น�ง���พ�มพ�ฉบ�บต�พ�มพ�ฉบ�บต�พ�มพ�ร�ยว�น ควรม�ก�รพ�ฒน�ก�จกรรมก�รต�บ
ค��ถ�มช�งร�งว�ล���ด�น���น�จม�กข��น��พ���ร�ก��ก�รจ�ดก�จกรรมน���ว���ต��ม�ควรท��จ�ล��ลยก�ร���ข��ม�ล
ข��ว��ร�นด��น���น�ช�นก�น 
 2.�ผ�����บร�ก�รข��ม�ลข��ว��ร�ล�ผ��ปร�ก�บก�รธ�รก�จ�น�ง���พ�มพ�ฉบ�บต�พ�มพ�ควรน����น�
ร�ป�บบ�น�����ข��ว��ร��ล�พ�ด��วข��ว���น���น�จม�กข��น �พ����ช�ญชวน�ล�ช�กจ�ง���ผ�����น��นม����น
�น�ง���พ�มพ�ม�กข��น 
 3.�ช�มชน��ม�รถน�����ผลศ�ก��ว�จ�ย�นคร��งน����ปพ�ฒน�����ป�นช�มชนร�กก�ร���น��ล�
�น�บ�น�น���ง�ม�ดช�มชน����ป�นท��น���น�จ���ง��ร�มก�ร���น�ก�คน�นช�มชน 
 4. ���น�กพ�มพ��ควรม�ก�รพ�ฒน��น�ง���พ�มพ�ฉบ�บต�พ�มพ�ร�ยว�น����ป�นท��น���น�จ��น�����
ข��ว��รถ�กต��ง������ม���มก�บกล��มผ�����น� 
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