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Abstract 

 This study aims to study Factors related to tourism consciousness for forest 

conservation in the northern region of Thailand using quantitative research methods. using 

tools: Questionnaire to collect data from Thai tourists visiting in the northern region. A total of 

400 people using statistics to analyze the data include: percentage , mean , standard deviation 

, use of Independent Sample t-test statistics, one-way analysis of variance  and correlation 

statistics. Pearson's Simple Product Moment Correlation Coefficient. 

 The research found that demographic factors include gender, status, occupation, 

income, travel characteristics and travel frequency. It is a factor that has a relationship with 

tourism consciousness for forest conservation that is not different. But the age factor Education 

level Travel time Vehicles used and costs vary. It will have different effects on tourism 

consciousness for forest conservation at the significance level of 0.05 Factors that are related 

to tourism consciousness for forest conservation as a whole are at a high level (x̄ = 4.18) (S.D. 

= 0.74), with the aspect of knowing the value and cherishing of resources at the highest level 

(x̄ = 4 . 4 0 )  (  S.D. = 0 . 6 3 ) , followed by the aspect of sustainable resource utilization at the 

 
1 Doctor of Philosophy Program in Tourism and Hotel Management , School of Business and Communication Arts ,   

  University of Phayao   
2 Lecturer , Tourism and Hotel Management , School of Business and Communication Arts , University of Phayao   
3 Lecturer , Tourism and Hotel Management , School of Business and Communication Arts , University of Phayao   
4 Lecturer , Tourism and Hotel Management , School of Business and Communication Arts , University of Phayao   

* Corresponding author; E-mail address: loogtaw@hotmail.com 

 



 

   

   

 

66 

ปีที$ 15 ฉบับที$ 1 มกราคม - มิถุนายน 2562 

 ปีที$ 19 ฉบับที$ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2566 

highest level (x̄ = 4.38) (S.D. = 0.66), the aspect of participation in resource preservation is at a 

high level (x̄ = 4.13) ( S.D. = 0.65) and the regulatory aspect is at a high level (x̄ = 3.83) (S.D. = 

0.92) 
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บทคัดย(อ 

การศึกษานี้มีวัตถุประสงค7เพื่อศึกษาป=จจัยที่มีความสัมพันธ7กับจิตสำนึกทางการทEองเที่ยวเพื่อการ

อนุรักษ7ปFาในเขตภาคเหนือ ประเทศไทย โดยใชOระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยใชO

เครื ่องมือ คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) ในการเก็บรวบรวมขOอมูลจากกลุEมนักทEองเที่ยวชาวไทยที#

เดนิทางมาเยอืนในเขตพื2นที#ภาคเหนือ จำนวนทั้งสิ้น 400 คน โดยใชOสถิติในการวิเคราะห7ขOอมูล ไดOแกE คEา

รOอยละ (Percentage), คEาเฉลี่ย (Mean), สEวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation), การใชOสถิติ t-test 

แบบ Independent Sample , การวิเคราะห7ความแปรปรวนทางเดียว (One – Way Analysis of Variance) 

และสถิติสหสัมพันธ7อยEางงEายของเพียร7สัน (Pearson Product Moment Correlation Coefficient)  

ผลการวิจัยพบวEาป=จจัยดOานประชากรศาสตร7 ไดOแกE เพศ สถานภาพ อาชีพ รายไดO ลักษณะการเดินทาง

และความถี่ในการเดินทาง เป}นป=จจัยที่มีความสัมพันธ7กับจิตสำนึกทางการทEองเที่ยวเพื่อการอนุรักษ7ปFาที่ไมE

แตกตEางกัน หากแตEป=จจัยดOานอายุ ระดับการศึกษา ชEวงเวลาการเดินทาง พาหนะที่ใชOและคEาใชOจEายที่แตกตEาง

กัน ยEอมมีผลตEอจิตสำนึกทางการทEองเที่ยวเพื่อการอนุรักษ7ปFาที่แตกตEางกันที่ระดับนัยสำคัญ 0.05 ป=จจัยที่มี

ความสัมพันธ7กับจิตสำนึกทางการทEองเที่ยวเพื่อการอนุรักษ7ปFาในภาพรวมอยูEในระดับมาก (x̄ = 4.18) (S.D. = 

0.74) โดยดOานการรูOคุณคEาและหวงแหนในทรัพยากรอยูEในระดับมากที่สุด (x̄ = 4.40) (S.D. = 0.63) รองลงมา

คือ ดOานการใชOประโยชน7ทรัพยากรอยEางยั่งยืนอยูEในระดับมากที่สุด (x̄ = 4.38) (S.D. = 0.66) ดOานการมีสEวน
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รEวมในการดูแลรักษาทรัพยากรอยูEในระดับมาก (x̄ = 4.13) (S.D. = 0.65) และดOานกฎระเบียบขOอบังคับอยูEใน

ระดับมาก (x̄ = 3.83) (S.D. = 0.92)   

 

คำสำคัญ: ป=จจัย , ความสัมพันธ7 , จิตสำนึก , การทEองเท่ียว , การอนุรักษ7ปFา          

 

บทนำ 

 ประเทศไทยเป}นอีกประเทศหนึ่งที่ประสบความสำเร็จจากการทEองเที่ยวชุมชนซึ่งจะเห็นไดOจากการท่ี

ชุมชนในหลายๆแหEงไดOรับรางวัลทางการทEองเที่ยว เชEน ชุมชนบOานเชียง ชุมชนบOานไรEกองขิง ชุมชนบEอหิน

ฟาร7มสเตย7 ชุมชนบOานแมEกำปอง ชุมชนบOานปราสาท ชุมชนบOานนาตOนจั่น เป}นตOน ซ่ึงทรัพยากรการทEองเที่ยว

ชุมชนในประเทศไทยนั้นมีความหลากหลายทั้งระบบนิเวศวิทยา ปFาเขา วัฒนธรรมและวิถีชีวิตของคนทOองถิ่นท่ี

มีความสัมพันธ7กับสิ่งแวดลOอมธรรมชาติ ที่เป}นป=จจัยเสริมใหOการทEองเที่ยวนั้นมีเอกลักษณ7และอัตลักษณ7ที่มี

ความโดดเดEนโดยมีการบูรณาการดOานวัฒนธรรมและวิถีชีวิตสูEระบบการทEองเที่ยวธรรมชาติโดยมีสิ่งแวดลOอม

เป}นฐาน โดยเฉพาะพื้นที่เปราะบางตามชายขอบพื้นที่อุทยานแหEงชาติซึ่งเป}นพื้นที่นิเวศที่มีความหลากหลาย

ทางชีวภาพและภูมิป=ญญาทOองถิ่นโดยมีกรมอุทยานแหEงชาติ สัตว7ปFาและพันธุ7พืช เป}นหนEวยงานที่รับผิดชอบ

และม ีบทบาทสำค ัญในการส Eงเสร ิมอน ุร ักษ 7และการม ีส Eวนร Eวมของช ุมชนในการบร ิหารจ ัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลOอม เนื่องจากการทEองเที่ยวในอุทยานแหEงชาติมีความสำคัญตEอระบบเศรษฐกิจ

และสังคมของประชาชนในทOองถิ่นเนื่องจากเป}นแหลEงทEองเที่ยวที่อยูEใกลOกับชุมชนชนบทมากท่ีสุด ซึ่งนับตั้งแตE

ป� พ.ศ. 2544 ที่ถือเป}นยุคของการพัฒนาอุทยานแหEงชาติ เป}นยุคที่สEงเสริมใหOอุตสาหกรรมการทEองเที่ยวเป}น

อุตสาหกรรมที่จะสรOางรายไดOหลักของประเทศและเป}นยุคของการมีสEวนรEวมในการจัดการอุทยานแหEงชาติโดย

การมีสEวนรEวมของชุมชนเขOามามีบทบาท (กรมอุทยานแหEงชาติ สัตว7ปFาและพันธุ7พืช, 2561) โดยเริ่มจัดทำ

โครงการนำรEองในการพัฒนาการมีสEวนรEวมเพื่อการจัดการอุทยานแหEงชาติอยEางยั่งยืนโดยเนOนสรOางความ

แข็งแกรEงใหOกับราษฎรและชุมชน โดยไดOดำเนินโครงการการจัดการการทEองเที่ยวของชุมชนและการทEองเที่ยว

เชิงอนุรักษ7โดยชุมชนมีสEวนรEวมซึ่งเป}นกิจกรรมที่ไดOรับการสนับสนุนและสEงเสริมเพื่อการเสริมสรOางเศรษฐกิจ

อยEางย่ังยืนใหOแกEชุมชน   

 พื้นที่อุทยานแหEงชาติในเขตภาคเหนือของประเทศไทย เป}นอีกหนึ่งพื้นที่อนุรักษ7ของประเทศที่มี

ความอุดมสมบูรณ7ของทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งมีภารกิจและความรับผิดชอบที่สำคัญ คือ การจัดการทรัพยากร

ในพื้นที่ปFาอนุรักษ7 สนับสนุนการดำเนินงานเพื่อการอนุรักษ7และฟ��นฟูทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพ 

การทEองเที่ยวเชิงอนุรักษ7และกิจกรรมชุมชนในพื้นที่อนุรักษ7 ซึ่งอุทยานแหEงชาติในเขตภาคเหนือ มีเนื้อท่ี

ครอบคลุม 17 จังหวัด ซึ่งในแตEละพื้นที่จะมีสถานที่เที่ยวตEางๆที่มีความโดดเดEนแตกตEางกันออกไป โดยเฉพาะ

ในเขตภาคเหนือที่อุดมสมบูรณ7ไปดOวยธรรมชาติอันสวยงาม โดยในป� พ.ศ. 2562 อุทยานแหEงชาติในเขต
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ภาคเหนือมีจำนวนนักทEองเที่ยวเดินทางเขOามาทEองเที่ยว จำนวน 7,478,565 คน (สำนักฟ��นฟูและพัฒนาพื้นท่ี

อนุรักษ7, 2564) 

 ในยุคป=จจุบันที่การเดินทางทEองเที่ยวมีความหลากหลายเพิ่มมากขึ้น นักทEองเที่ยวสามารถเดินทาง

ทEองเที่ยวไดOภายในวันเดียวหรือใชOเวลาการทEองเที่ยวในเวลาอันจำกัด พฤติกรรมของนักทEองเที่ยวที่เร่ิม

เปลี่ยนไปซึ่งเป}นผลใหOเกิดการพัฒนารูปแบบการเดินทางทEองเที่ยวในรูปแบบใหมEๆเพิ่มขึ้น โดยเฉพาะการ

เปลี่ยนแปลงมุมมองตEอองค7ประกอบของแหลEงทEองเที่ยวที่มีการพิจารณาองค7ประกอบอื่นๆของแหลEงทEองเที่ยว

นอกเหนือไปจากสิ่งที่เห็นซึ่งทำใหOเกิดการเปลี่ยนแปลงที่หลีกเลี่ยงไมEไดOจากความตOองการและพฤติกรรมของ

นักทEองเท่ียวโดยเฉพาะการสรOางมูลคEาเพ่ิมทางความคิดตEอแหลEงทEองเท่ียวในดOานอ่ืนๆ โดยเฉพาะอยEางย่ิงแหลEง

ทEองเท่ียวท่ีอยูEในเขตอนุรักษ7และเป}นท่ีนิยมในการเดินทางมาทEองเท่ียวดังเชEนในเขตอุทยานท่ีมีพ้ืนท่ีโดยรอบท่ีมี

ความหลากหลายทางดOานวิถีชีวิตของชุมชนที่มีเอกลักษณ7ที่มีความผสมกลมกลืนกันระหวEางธรรมชาติและวิถี

ชีวิตไดOอยEางลงตัว โดยบางชุมชนที่อยูEโดยรอบเขตอุทยานเองไดOรับการสนับสนุนจากทางอุทยานแหEงชาติใหO

สามารถใชOพื้นที่และแหลEงทEองเที่ยวบางสEวนมาชEวยสนับสนุนใหOเกิดการทEองเที่ยวชุมชนเพื่อสรOางรายไดOโดยใชO

เครื่องมือการทEองเที่ยวชุมชนมาเป}นสEวนชEวยในการขับเคลื่อนและพัฒนาเพื่อเชื่อมโยงใหOคนกับพื้นที่อนุรักษ7อยูE

รEวมกันไดOโดยที่ยังสามารถรักษาภูมิป=ญญาชาวบOานและวัฒนธรรมทOองถิ่นเอาไวOไดOโดยใชOการทEองเที่ยวในพื้นท่ี

อนุรักษ7เป}นเครื่องมือ ซึ่งแนวทางนี้สามารถทำใหOปFาอยูEอยEางมั่นคง สังคมและชุมชนอยูEไดOอยEางเขOมแข็ง และ

หากจำนวนนักทEองเที่ยวที่มีเป}นจำนวนมากทำใหOเกิดผลกระทบทางการทEองเที่ยวตามมา เชEน ป=ญหาขยะที่เพ่ิม

มากขึ้น ตOนไมOและพันธุ7พืชถูกทำลายจากนักทEองเที่ยวที่มีการเด็ดหรือตัดดอกหรือใบพืชนั้นๆ การเขOาไปในเขต

พื้นที่อนุรักษ7 เป}นตOน ซึ่งป=ญหาเหลEาน้ีอาจเกิดจากการที่นักทEองเที่ยวบางสEวนยังไมEเขOาใจและตระหนักถึง

ผลกระทบที่จะตามมาจากการทEองเที่ยวที่ไมEใหOความสำคัญกับการดูแล รักษา และอนุรักษ7ธรรมชาติ การใหO

ความรูOความเขOาใจในการทEองเที่ยวเชิงอนุรักษ7ใหOกับนักทEองเที่ยวจึงเป}นสิ่งสำคัญที่จะทำใหOเกิดการอนุรักษ7

ทรัพยากรธรรมชาติไดOดีย่ิงข้ึน 

ฉะนั้น เพื่อเป}นแนวทางแกOไขป=ญหาที่อาจจะเกิดขึ้นไดOในอนาคตจึงมีความจำเป}นที่จะตOองศึกษาป=จจัย

ท่ีมีผลกับจิตสำนึกทางการทEองเท่ียวในการอนุรักษ7ควรมีความสัมพันธ7กันอยEางไรจึงจะเหมาะสมและจะสEงผลใหO

เกิดการพัฒนารูปแบบการทEองเท่ียวชุมชนเพ่ือการอนุรักษ7ปFาในเขตพ้ืนท่ีอนุรักษ7ไดOอยEางย่ังยืนตEอไป  
  

วัตถุประสงค7การวิจัย   

 เพื่อศึกษาป=จจัยที่มีความสัมพันธ7กับจิตสำนึกทางการทEองเที่ยวเพื่อการอนุรักษ7ปFาในเขตภาคเหนือ 

ประเทศไทย 

 

 

 



 

   

   

 

70 

ปีที$ 15 ฉบับที$ 1 มกราคม - มิถุนายน 2562 

 ปีที$ 19 ฉบับที$ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2566 

การทบทวนวรรณกรรม             

1. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการพัฒนาและอนุรักษ1ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลHอม 

จากการอนุรักษ7ทรัพยากรธรรมชาติและสิ ่งแวดลOอม หมายถึง การใชOทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลOอมอยEางฉลาด โดยใชOใหOนOอย เพื่อใหOเกิดประโยชน7สูงสุด โดยคำนึงถึงระยะเวลาในการใชOใหOยาวนาน 

และกEอใหOเกิดผลเสียหายตEอสิ่งแวดลOอมนOอยที่สุด รวมทั้งตOองมีการกระจายการใชOทรัพยากรธรรมชาติอยEาง

ทั่วถึง อยEางไรก็ตาม ในสภาพป=จจุบันทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลOอมมีความเสื่อมโทรมมากขึ้น ดังนั้นการ

อนุรักษ7ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลOอมจึงมีความหมายรวมไปถึงการพัฒนาคุณภาพส่ิงแวดลOอมดOวย 

การอนุรักษ7ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลOอมสามารถกระทำไดOหลายวิธี ทั้งทางตรงและทางอOอม 

ดังน้ี 

(1) การอนุรักษ7ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลOอมโดยทางตรง ซึ่งปฏิบัติไดOในระดับบุคคล องค7กร 

และระดับประเทศ ท่ีสำคัญ คือ การใชOอยEางประหยัด การใชOเทEาท่ีมีความจำเป}น เพ่ือใหOมีทรัพยากรไวOใชOไดOนาน

เกิดประโยชน7อยEางคุOมคEามากที่สุด , การนำกลับมาใชOซ้ำอีก สิ่งของบางอยEางเมื่อมีการใชOแลOวครั้งหนึ่งสามารถท่ี

จะนำมาใชOซ้ำไดOอีก เชEน ถุงพลาสติก กระดาษ เป}นตOน หรือสามารถที่จะนำมาใชOไดOใหมEโดยผEานกระบวนการ

ตEางๆ เชEน การนำกระดาษที่ใชOแลOวไปผEานกระบวนการตEางๆ เพื่อทำเป}นกระดาษแข็ง เป}นตOน ซึ่งเป}นการลด

ปริมาณการใชOทรัพยากรและการทำลายสิ่งแวดลOอมไดO , การบูรณะซEอมแซม สิ่งของบางอยEางเมื่อใชOเป}น

เวลานานอาจเกิดการชำรุดไดOเพราะฉะนั้นถOามีการบูรณะซEอมแซมจะทำใหOสามารถยืดอายุการใชOงานตEอไปไดO

อีก , การบำบัดและการฟ��นฟู เป}นวิธีการที่จะชEวยลดความเสื่อมโทรมของทรัพยากรดOวยการบำบัดกEอน เชEน 

การบำบัดน้ำเสียจากบOานเรือนหรือโรงงานอุตสาหกรรม เป}นตOน กEอนที่จะปลEอยลงสูEแหลEงน้ำสาธารณะ สEวน

การฟ��นฟูเป}นการรื้อฟ��นธรรมชาติใหOกลับสูEสภาพเดิม เชEน การปลูกปFาชายเลน เพื่อฟ��นฟูความสมดุลของปFาชาย

เลนใหOกลับมาอุดมสมบูรณ7 เป}นตOน , การใชOสิ่งอื่นทดแทน เป}นวิธีการที่จะชEวยใหOมีการใชOทรัพยากรธรรมชาติ

นOอยลงและไมEทำลายสิ่งแวดลOอม เชEน การใชOถุงผOาแทนถุงพลาสติก การใชOใบตองแทนโฟม การใชOพลังงาน

แสงแดดแทนแรEเชื้อเพลิง การใชOปุ�ยชีวภาพแทนปุ�ยเคมี เป}นตOน และการเฝ�าระวังดูแลและป�องกัน เป}นวิธีการท่ี

จะไมEใหOทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลOอมถูกทำลาย เชEน การเฝ�าระวังการทิ้งขยะ สิ่งปฏิกูลลงแมEน้ำ คูคลอง 

การจัดทำแนวป�องกันไฟปFา เป}นตOน 

(2) การอนุรักษ7ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลOอมโดยทางอOอม สามารถทำไดOหลายวิธี ดังน้ี 

(2.1) การพัฒนาคุณภาพประชาชน โดนสนับสนุนการศึกษาดOานการอนุรักษ7 ทรัพยกรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลOอมที่ถูกตOองตามหลักวิชา ซึ่งสามารถทำไดOทุกระดับอายุ ทั้งในระบบโรงเรียนและสถาบันการศึกษา

ตEางๆ และนอกระบบโรงเรียนผEานสื่อสารมวลชนตEางๆ เพื่อใหOประชาชนเกิดความตระหนักถึงความสำคัญและ

ความจำเป}นในการอนุรักษ7 เกิดความรักความหวงแหน และใหOความรEวมมืออยEางจริงจัง 

(2.2) การใชOมาตรการทางสังคมและกฎหมาย การจัดตั้งกลุEม ชุมชน ชมรม สมาคม เพื่อการอนุรักษ7

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลOอมตEางๆ ตลอดจนการใหOความรEวมมือทั้งทางดOานพลังกาย พลังใจ พลัง
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ความคิด ดOวยจิตสำนึกในความมีคุณคEาของสิ่งแวดลOอมและทรัพยากรที่มีตEอตัวเรา เชEน กลุEมชมรมอนุรักษ7

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลOอมของนักเรียน นักศึกษา ในโรงเรียนและสถาบันการศึกษาตEางๆ มูลนิธิ

คุOมครองสัตว7ปFาและพรรณพืชแหEงประเทศไทย มูลนิธิสืบ นาคะเสถียร มูลนิธิโลกสีเขียว เป}นตOน 

(2.3) สEงเสริมใหOประชาชนในทOองถิ่นไดOมีสEวนรEวมในการอนุรักษ7 ชEวยกันดูแลรักษาใหOคงสภาพเดิม 

ไมEใหOเกิดความเสื่อมโทรม เพื่อประโยชน7ในการดำรงชีวิตในทOองถิ่นของตน การประสานงานเพื่อสรOางความรูO

ความเขOาใจ และความตระหนักระหวEางหนEวยงานของรัฐ องค7กรปกครองสEวนทOองถ่ินกับประชาชน ใหOมีบทบาท

หนOาท่ีในการปกป�อง คุOมครอง ฟ��นฟูการใชOทรัพยากรอยEางคุOมคEาและเกิดประโยชน7สูงสุด 

(2.4) ส Eงเสร ิมการศ ึกษาว ิจ ัย ค Oนหาว ิธ ีการและพัฒนาเทคโนโลย ี มาใช Oในการจ ัดการกับ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลOอมใหOเกิดประโยชน7สูงสุด เชEน การใชOความรูOทางเทคโนโลยีสารสนเทศมา

จัดการวางแผนพัฒนา การพัฒนาอุปกรณ7เครื่องมือเครื่องใชOใหOมีการประหยัดพลังงานมากขึ้น การคOนควOาวิจัย

วิธีการจัดการ การปรับปรุง พัฒนาส่ิงแวดลOอมใหOมีประสิทธิภาพและย่ังยืน เป}นตOน 

(2.5) การกำหนดนโยบายและวางแนวทางของรัฐบาล ในการอนุรักษ7และพัฒนาส่ิงแวดลOอมท้ังในระยะ

ส้ันและระยะยาว เพื่อเป}นหลักการใหOหนEวยงานและเจOาหนOาที่ของรัฐที่เกี่ยวขOองยึดถือและนำไปปฏิบัติ รวมท้ัง

การเผยแพรEขEาวสารดOานการอนุรักษ7ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลOอม ท้ังทางตรงและทางอOอม 

ซึ่งจากสภาพการณ7และสถานการณ7ดOานสิ่งแวดลOอมในป=จจุบัน โดยเฉพาะอยEางยิ่งป=ญหาสิ่งแวดลOอมท่ี

สำคัญของโลก คือ ความรEอยหรอของทรัพยากรและความเสื ่อมโทรมในคุณภาพของสิ ่งแวดลOอม ทำใหO

หนEวยงานและองค7กรตEางๆ ที่เกี่ยวขOองกับการจัดการป=ญหาสิ่งแวดลOอมตEางมีเป�าหมายที่สำคัญสูงสุดในการ

ดำเนินการ คือ ทำอยEางไรจึงจะใหOสังคมโลกของเราเป}นสังคมที่ยั่งยืน โดยการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลOอม  มีแนวความคิดหลักในการดำเนินงาน ดังน้ีคือ 

หลักการมีสEวนรEวมของประชาชน (People Participation Approach) หลักการอีกประการหนึ่งที่ขอ

เสนอเพื่อเป}นแนวทางในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลOอมใหOยั่งยืน คือการมีสEวนรEวมของทุกคน 

โดยตั้งอยูEบนพื้นฐานของความจริงที่วEามนุษย7ทุกคนบนพื้นโลกตEางลOวนไดOประโยชน7จากสิ่งแวดลOอมทั้งส้ิน 

ดังนั้นเมื่อเกิดป=ญหาใดขึ้นกับสิ่งแวดลOอม แมOวEาจะมีสาเหตุโดยตรงหรือโดยอOอมจากมนุษย7ก็ตาม มนุษย7ตOองทำ

หนOาที่รับผิดชอบในการแกOป=ญหาดังกลEาวดOวยวิธีการใดวิธีการหนึ่ง เพราะโลกของเรามีเพียงหนึ่งเดียว(One 

World) ผลกระทบที่เกิดขึ้นบนพ้ืนโลกจะแกOป=ญหาแบบตEางคนตEางทำอีกไมEไดO ทุกคนตOองรEวมมือ รEวมแรง และ

รEวมใจทำเพื่อจรรโลงโลกของเราซึ่งมีเพียงหนึ่งเดียวนี้ใหOคงอยูEอยEางยั่งยืนตลอดไป หลักการนี้ไดOสอดคลOองกับ

แนวคิดของ Bruce  Mitchell  กลEาววEา  สิ่งที่เป}นหัวใจของการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลOอม คือ 

การใชOกระบวนการพัฒนาคนและศักยภาพของคนและชุมชนเพื ่อการพัฒนา รวมถึงการมีสEวนรEวมของ

ประชาชนเป}นสำคัญ โดยในสEวนเป�าหมายของการจัดการเพื่อการพัฒนาอยEางยั่งยืนนั้น  ไดOเสนอหลักการท่ี

สำคัญตEอการวางแผนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลOอมไวO 7 ประการ ไดOแกE (1) หลักการปฏิบัติ

ทางระบบนิเวศ (Ecosystem Approach) (2) หลักการปฏิบัติอยEางยั่งยืน (Sustainable Action) (3) หลัก

วิธีการแบบมีสEวนรEวม (Participative Approach) (4) หลักการเนOนป=ญหาของประชาชนในพื้นที่ (People-
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oriented Problem) (5) หลักการจัดการอยEางเหมาะสม (Adaptive Management) (6) หลักความเสมอภาค 

(Equal Emphasis) (7) หลักแหEงการมองการณ7ในอนาคต (Future Orientation)   

หลักการจัดการแบบบูรณาการ (Integrated Management Approach) หลักการประการสุดทOาย

ของการจัดการสิ ่งแวดลOอมใหOยั ่งยืน คือการใชOวิธีการจัดการแบบบูรณาการ (Integrated Management 

Approach) ที่เสนอแนะหลักการดังกลEาวเพื่อจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ สิ่งแวดลOอม ก็เพราะเห็นแลOววEา

นักวิชาการหรือผูOเชี่ยวชาญในศาสตร7สาขาใดสาขาหนึ่งไมEอาจจัดการป=ญหาสิ่งแวดลOอมใหOลุลEวงไดO  ป=ญหา

สิ่งแวดลOอมมีความเกี่ยวพันกับสิ่งตEางๆ มากมายทั้งที่อยูEในสEวนของสาเหตุ หรือในสEวนของผลกระทบดังที่ไดO

กลEาวบOางแลOวในตอนตOน การใหOนักวิชาการหรือผูOเชี่ยวชาญในทุกสาขาที่เกี่ยวขOองมาประชุม เพื่อระดมความคิด

ยEอมไดOแนวทางในการจัดการป=ญหา สิ ่งแวดลOอมไดOดีกวEาและมีประสิทธิภาพมากกวEาการแกOป=ญหาดOวย

นักวิชาการเพียงคนเดียวหรือเพียงไมEก่ีคน 

ทั้งนี้ การจัดการทรัพยากรธรรมชาตินอกจากจะใชOหลักการการจัดการแบบบูรณาการแลOวจะตOองมอง

ทรัพยากรธรรมชาติอยEางเป}นองค7รวมดOวย (Holistic Approach) เพื่อใหOเกิดการพัฒนาอยEางยั่งยืน เนื่องจาก

ป=ญหาทรัพยากรมีความสัมพันธ7ที่ซับซOอนเกี่ยวโยงกับหลายมิติ ทุกสิ่งทุกอยEางตEางเกี่ยวพันและสEงผลกระทบซ่ึง

กันและกันทั้งสิ้น อาจจะเป}นผลกระทบที่เกิดขึ้นทันทีหรือไมEก็ตาม และอาจจะเกิดผลกระทบที่มนุษย7เองอาจ

คาดไมEถึงก็ไดO (องค7การบริหารสEวนตำบลอวน , 2561) 

อีกทั ้งแนวคิดและทฤษฎีของพระบาทสมเด็จพระเจOาอยู Eหัว ในโครงการพัฒนาอันเนื ่องมาจาก

พระราชดำรินั้น ยังคำนึงถึงความสอดคลOองเกื้อกูลกันระหวEางการพัฒนาและการอนุรักษ7ทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลOอมอยEางเครEงครัดมาโดยตลอด ความเขOาใจถEองแทOถึงธรรมชาติและสภาวะตามธรรมชาติ ตลอดจน

ความสัมพันธ7ระหวEางมนุษย7กับธรรมชาติของพระองค7นั้นทำใหOเกิดแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการอนุรักษ7

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลOอมหลากหลายไมEวEาจะเป}นเรื่องของทรัพยากรปFาไมO และเรื่องของการอนุรักษ7

สภาพแวดลOอมในดOานตEางๆ ดังน้ี 

(1) ปFา 3 อยEาง ปFาไมO 3 อยEางเป}นแนวคิดของการผสมผสานความตOองการในการอนุรักษ7และฟ��นฟู

ทรัพยากรปFาไมO ควบคูEไปกับความตOองการดOานเศรษฐกิจและสังคม กลEาวคือ เพื่อป�องกันมิใหOเกษตรกรเขOาบุก

รุกทำลายปFาไมO เพื่อนำมาใชOประโยชน7 จึงควรใหOดำเนินการปลูกปFา 3 อยEาง เพื่อประโยชน7 4 อยEาง คือ ปFา

สำหรับไมOใชOสอย , ปFาสำหรับเป}นไมOผล และปFาสำหรับเป}นเชื้อเพลิง ปFาหรือสวนปFาเหลEานี้นอกจากเป}นการ

เกื้อกูลและอำนวยประโยชน7 3 อยEางนั้นแลOว ปFาไมOไมEวEาจะเป}นชนิดใดก็จะอำนวยประโยชน7ในการอนุรักษ7ดิน

และน้ำ และคงความชุEมช้ืนเอาไวO อันเป}นการอำนวยประโยชน7 อยEางท่ี 4 ซ่ึงเป}นผลพลอยไดO 

(2) ปลูกปFาโดยไมEตOองปลูก ก็เป}นอีกตัวอยEางหนึ่งที่สะทOอนใหOเห็นความเขOาพระทัยอยEางลึกซึ้งถึงวิถี

แหEงธรรมชาติ โดยที่ไดOพระราชทานแนวคิดวEาบางครั้งปFาไมOก็เจริญเติบโตขึ้นเองตามธรรมชาติขอเพียงอยEาเขOา

ไปรบกวนและทำลายโดยรูOเทEาไมEถึงการณ7 หากปลEอยไวOตามสภาพธรรมชาติชั่วระยะเวลาหนึ่งปFาไมOก็จะข้ึน

สมบูรณ7เอง การระดมปลูกปFาดOวยความไมEเขOาใจ เชEน ปอกเปลือกหนOาดินซึ่งมีคุณคEามากออกไป และปลูกพันธุ7

ไมOซึ ่งไมEเหมาะสมกับสภาพทOองถิ่นและระบบนิเวศน7บริเวณนั้น นอกจากตOนไมOที ่ปลูกไวOจะตายโดยไมEไดO
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ประโยชน7แลOวยังทำลายสภาพแวดลOอมอีกดOวย แนวความคิดที่ลึกซึ้งนี้ จึงเป}ฯที่มาของคำวEา "ปลูกปFาโดยไมEตOอง

ปลูก" ซ่ึงเป}นท่ียึดถือกันในหมูEผูOรูOท่ัวไป 

(3) ฝายชะลอความชุEมชื้น (Check Dam) ก็เป}นอีกแนวคิดหนึ่งที่เกิดจากพระปรีชาสามารถอันยิ่งใหญE

ของพระบาทสมเด็จพระเจOาอยูEหัว ที่ไดOทรงคิดคOนขึ้นเพื่อเป}นวิธีการในการสรOางความชุEมชื้นใหOกับพื้นที่ปFาไมO

ดOวยวิธีงEายๆ และประหยัด และไดOผลดีนั่นคือการสรOางฝายเล็กๆ ใหOสอดคลOองไปกับสภาพธรรมชาติ โดยการใชO

วัสดุธรรมชาติท่ีหาไดOงEายในทOองถ่ิน ฝายชะลอความชุEมช้ืน (Check Dam) มีอยูE 2 ประเภทคือ ฝายตOนน้ำลำธาร 

สำหรับกักกระแสน้ำไวOใหOไหลชOาลง และสามารถซึมลงใตOผิวดินเพื่อสรOางความชุEมชื้นในบริเวณนั้น และอีก

ประเภทหนึ่งคือ ฝายดักตะกอนดินและทรายมิใหOไหลลงสูEแหลEงน้ำเบื้องลEาง ฝายทั้ง 2 ประเภทสามารถสรOาง

ความชุEมชื้นและชะลอความชุEมชื้นและระบบวงจรน้ำที่อำนวยประโยชน7แกEการฟ��นฟูและอนุรักษ7ปFาไมOไดOอยEางมี

ประสิทธิภาพดีย่ิง (มูลนิธิชัยพัฒนา, 2563)  

2. การทJองเท่ียวเชิงอนุรักษ1 

การทEองเท่ียวเชิงอนุรักษ7 หมายถึง การทEองเท่ียวรูปแบบหนึ่งท่ีเก่ียวขOองกับการเดินทางไปยังแหลEง

ธรรมชาติ และแหลEงวัฒนธรรมอยEางมีความรับผิดชอบ โดยไมEกEอใหOเกิดการรบกวนหรือทําความเสียหายแกE

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลOอม แตEมีวัตถุประสงค7อยEางมุEงม่ันเพื่อชื่นชม ศึกษา เรียนรูOและเพลิดเพลินไป

กับทัศนียภาพ พืชพรรณ ลักษณะทางวัฒนธรรมท่ีปรากฏในแหลEงธรรมชาตินั้น อีกท้ังชEวยสรOางโอกาสทาง

เศรษฐกิจท่ีสEงผลใหOการอนุรักษ7ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลOอมเกิดประโยชน7ตEอชุมชนและทOองถ่ินดOวย 

แนวคิดพ้ืนฐานและหลักการของการทEองเท่ียวเชิงอนุรักษ7ไดOแกE 1) เป}นการทEองเท่ียวในแหลEงทEองเท่ียว

ธรรมชาติรวมถึงแหลEงวัฒนธรรมและประวัติศาสตร7ซึ่งมีความเป}นเอกลักษณ7เฉพาะถิ่น และทรงคุณคEาในพื้นท่ี

นั้น 2) เป}นการทEองเท่ียวอยEางมีความรับผิดชอบ มีการจัดการอยEางย่ังยืน ไมEกEอใหOเกิดผลกระทบหรือสEงผล

กระทบตEอส่ิงแวดลOอมคEอนขOางต่ำและชEวยสEงเสริมการรักษาคุณภาพส่ิงแวดลOอมของแหลEงทEองเท่ียวใหOยั่งยืน

ตลอดไป 3) เป}นการทEองเท่ียวที่มีกระบวนการเรียนรูOและการใหOการศึกษาเก่ียวกับระบบนิเวศ และสิ่งแวดลOอม

ของแหลEงทEองเท่ียวเพ่ือเพ่ิมพูนความรูO ความประทับใจ และประสบการณ7ที่มีคุณคEาเพื่อสรOางความตระหนัก

และจิตสํานึกที่ถูกตOองตEอนักทEองเท่ียว ประชาชนทOองถ่ินตลอดจนผูOประกอบการท่ีเก่ียวขOอง 4) เป}นการ

ทEองเท่ียวที่นําไปสูEการกระจายรายไดOทั้งในระดับทOองถ่ินและระดับประเทศโดยคํานึงถึงการมีสEวนรEวมของ

ชุมชนทOองถ่ินในภาคบริการตEางๆ เพ่ือกEอใหOเกิดประโยชน7ตEอทOองถิ่นมากกวEาการทEองเท่ียวท่ีเคยสEงเสริมกันมา

ต้ังแตEอดีต 

ดรรชนีเอมพันธ7 และสุรเชษฏ7 เชษฐมาส (2539) กลEาววEา โดยท่ัวไป การทEองเท่ียวเชิงอนุรักษ7เก่ียวขOอง

กับองค7ประกอบ 4 ประการ ไดOแกE 1) ทรัพยากรการทEองเท่ียว การทEองเท่ียวเชิงอนุรักษ7เก่ียวขOองกับธรรมชาติ

ที่ยังดํารงไวOซึ ่งสภาพดังเดิมของระบบนิเวศและวัฒนธรรมทOองถิ่น ที่มีความเป}นเอกลักษณ7เฉพาะถิ่น 2) 

นักทEองเท่ียวเชิงอนุร ักษ7 จะตOองมีพฤติกรรมท่ีเหมาะสมกับวัตถุประสงค7ในการศึกษาหาความรู Oและ

ประสบการณ7เพ่ือเสริมสรOางจิตสํานึกในการอนุรักษ7ธรรมชาติสามารถออกเป}น 4 ประเภท คือ นักทEองเท่ียว

แบบหัวกระทิที่เนOนความสําคัญในการศึกษาคOนควOาขณะท่ีเท่ียวชมธรรมชาติ , นักทEองเท่ียวท่ีเนOนเจาะจงไป
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เที่ยวสถานท่ีธรรมชาติโดยเฉพาะ เพ่ือจะไดOรูOไดOเขOาใจในธรรมชาติหรือประเพณีทOองถิ่น , นักทEองเท่ียวท่ีชอบไป

สถานที่แปลกๆ ที่ไมEเคยไปมากEอนและนักทEองเท่ียวที่บังเอิญตOองไปชมธรรมชาติเพราะเป}นสEวนหน่ีงของ

โปรแกรมทEองเท่ียวท่ีตนเองไดOเลือกไป 3) การตลาด นับเป}นสEวนสําคัญในการชักจูงนักทEองเท่ียวใหOไปทEองเท่ียว 

เป}นส่ือกลางระหวEางนักทEองเท่ียว ผูOประกอบการ และแหลEงทEองเท่ียว ในการใหOขOอมูลเพ่ือเป}นการชEวยใหO

นักทEองเท่ียวตัดสินใจวEารูปแบบของการทEองเท่ียวในลักษณะเชEนน้ีเหมาะสม กับความสนใจและตรงตามความ

ตOองการของตนเองหรือไมEและสามารถยอมรับกฎ หรือกติกาของการทEองเท่ียวเชิงอนุรักษ7ไดOหรือไมEและ 4) การ

บริการ ตOองเนOนการใหOขOอมูลขEาวสารและการบริการเพ่ือใหOนักทEองเท่ียวไดOรับประสบการณ7ความรูOความเขOาใจ

อยEางลึกซ้ึงเก่ียวกับธรรมชาติและวัฒนธรรมทOองถ่ิน เชEน บริการดOานส่ือความหมายธรรมชาติการมีสEวนรEวมของ

ประชาชนทOองถิ่น การจัดที่พักท่ีสอดคลOองกลมกลืนกับธรรมชาติและวัฒนธรรมทOองถิ่น มัคคุเทศก7นําทางใน

การเดินปFา เป}น 

3. แนวคิดการสรHางจิตสำนึก  

จิตสำนึก (Consciousness) หมายถึง ความรูOความเขOาใจ ความรูOสึกตระหนัก และการใหOความสำคัญ 

ตEอเรื ่องใดเรื ่องหนึ่งที ่เกิดขึ ้นในระบบความคิดและจิตใจของมนุษย7 ลักษณะของจิตสำนึก เป}นสภาวะท่ี

ผสมผสานกันระหวEาง ความรูOความเขOาใจ ความคิด และความรูOสึก การเกิดจิตสำนึกเกิดจากการรับรูO การเรียนรูO 

การประเมินคEา จากสิ่งเรOาตEาง ๆประสบการณ7 จนเกิดเป}นความตระหนักถึงความสำคัญของเรื่องนั้น ป=จจัยที่มี

อิทธิพลตEอการเกิดจิตสำนึก ไดOแกE 1) การรับรูO2) ทัศนคติ 3) ประสบการณ7 และ 4) ระยะเวลาในการรับรูO 

ความถ่ี ความตEอเน่ือง 

ระดับของการมีจิตสำนึก แบEงออกเป}น 5 ระดับ ไดOแกE 1) ความสนใจ มีความสนใจในเร่ืองน้ัน 2) ความ

เอาใจใสE หรือใสEใจในเรื่องนั้น เพราะเห็นวEาเป}นสิ่งจำเป}นในชีวิต เห็นวEาเป}นสิ่งที่ตนเองตOองการและคาดหวังวEา

จะใหOเกิดจิตสำนึกดังกลEาว 3) ความรูOสึกเก่ียวขOอง 4) ความรูOสึกอยากมีสEวนรEวม 5) ความตOองการลงมือปฏิบัติ 

โดยมีวิธีการสรOางและการปลูกฝ=งจิตสำนึก กระทำโดยวิธีการ 8 วิธีดังน้ี 

1) การสรOางการรับรูO การสรOางการรับรูOในประเด็นท่ีตOองการสรOางจิตสำนึก 

2) การช้ีใหOเห็นคุณคEา ความสำคัญ ความจำเป}น ท่ีตOองตระหนัก 

3) การกระตุOนใหOเกิดการคิด 

4) การโนOมนOาวใหOเกิดการยอมรับ 

5) การชักนำใหOนำไปปฏิบัติ 

6) การเชิญชวนใหOนำไปเผยแพรE 

7) การตอกย้ำใหOมีความตEอเน่ืองในความคิดและการปฏิบัติ 

8) การเสริมสรOางใหOจิตสำนึกม่ันคงแข็งแรง 

ทั้ง 8 วิธีการขOางตOนตOองอาศัย บุคคล อาศัยระบบและกลไก และอาศัยการสื่อสาร เป}นพลังขับเคลื่อน

จากจุดเร่ิมตOนไปสูEการบรรลุวัตถุประสงค7และเป�าหมาย (ณัฐฐ7วัฒน7 สุทธิโยธิน, 2559) 
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 4. แนวคิดเก่ียวกับการมีสJวนรJวม 

 ศรีเพ็ญ ดุรงคเดช (2539) ไดOกลEาวถึง การมีสEวนรEวมและรูปแบบการมีสEวนรEวมของประชาชนวEา 

องค7การสหประชาชาติไดOนิยามศัพท7ไวOเมื่อ ค.ศ. 1981 วEาการมีสEวนรEวมเป}นการใหOโอกาสแกEสมาชิกของชุมชน

โดยเทEาเทียมกัน ในการเขOารEวมรับผลประโยชน7จากการพัฒนาและมีสEวนรEวมในการพัฒนาการมีสEวนรEวมของ

ประชาชนในการจัดการปFาชุมชนยึดหลักที่วEาประชาชนในทOองถิ่นคือผูOที ่พึ ่งพิงปFายEอมตOองรูOคุณคEาของปFา

มากกวEาผูOอื่น ยEอมสามารถใหOขOอมูลเกี่ยวกับความหลากหลายของทรัพยากรปFา สถานที่ตั้งของทรัพยากรนานา

ชนิดในปFา สถานภาพของปFาในป=จจุบัน หลักการและวิธีการที่จะใชOทรัพยากรปFาและการจัดการอนุรักษ7เพื่อใหO

ทรัพยากรปFามีความยั่งยืน ดOวยแนวคิดนี้ประชาชนในทOองถิ่นจึงเป}นผูOมีความเหมาะสมอยEางยิ่ง ที่จะดูแล

ปกป�องและจัดการปFาชุมชนภายในชุมชนของตนวิธีการจัดการยอมแลOวแตEละชุมชนทั้งนี้ขึ้นอยูEกับสภาพปFา 

ทรัพยากรธรรมชาติในปFา การพ่ึงพิงทรัพยากรปFา และประชาชนในทOองถ่ินยEอมมีทัศนคติตEอปFาชุมชนท่ีแตกตEาง

กัน 

รูปแบบการมีสEวนรEวมของประชาชนในการวางแผนพัฒนาแบEงไดO 3 รูปแบบคือ 

(1) การชักชวนใหOเขOามามีสEวนรEวม รูปแบบนี้รัฐบาลจะเป}นผูOวางแผนนโยบายและโครงการพัฒนาดOวย

ตนเอง ประชาชนไมEมีสEวนรEวมในการวางแผนและจัดทำโครงการแตEอยEางใด แตEจะถูกชักชวนจากรัฐบาลใหOเขOา

มามีสEวนรEวมในขั้นตอนของการดำเนินโครงการ เชEนกันรEวมลงแรงงานของชาวบOานในการสรOางเหมืองฝายเป}น

ตOน ลักษณะน้ีจะพบในการวางแผนจากบนลงลEาง 

(2) การเจรจาตEอรอง รูปแบบนี้รัฐบาลและตัวแทนของประชาชนจะเขOาไปมีสEวนรEวมในการวางแผน

พัฒนาและตัดสินใจในเรื่องตEางๆ ที่เกี่ยวขOองกับการวางแผนการจัดทำโครงการพัฒนา จะอยูEในมือของรัฐบาล

ทOองถิ่น และตัวแทนหรือองค7กรประชาชน แมOวEาในความเป}นจริงนั้น การริเริ่มโครงการจะยังคงมาจากรัฐบาล

กลางก็ตาม แตEรัฐบาลทOองถิ่นและองค7กรประชาชนสามารถรEวมตัดสินใจ หรือเจรจาตEอรองผลประโยชน7กับ

รัฐบาลกลางไดO เพื่อรักษาผลประโยชน7ของทOองถิ่นใหOมากที่สุด ซึ่งผลสุดทOายรัฐบาลกลางมักจะเป}นผูOยอมโอน

อEอนผEอนตามเสียงทOองถิ่น มิเชEนนั้นจะเป}นการฝ�นมติของทOองถิ่น ซึ่งนำมาสูEความขัดแยOงของรัฐกับประชาชนไดO 

การวางแผนพัฒนาในรูปแบบนี้ องค7กรประชาชน จะตOองมีศักยภาพสูง และมีความตื ่นตัวในการรักษา

ผลประโยชน7ของประชาชนในทOองถิ่น องค7กรประชาชนในประเทศไทยหลายจังหวัด แสดงความมีศักยภาพสูง 

สามารถเจรจาตEอรองเพื่อรักษาผลประโยชน7ของทOองถิ่นตนเองไดO แตEการเจรจาตEอรองที่เกิดขึ้น มักจะเกิด

หลังจากที่รัฐบาลกลางไดOกำหนดแผนพัฒนาไวOแลOว หาใชEเป}นการยินยอม หรือเป¡ดโอกาสใหOตัวแทนทOองถ่ิน 

หรือแมOแตEเจOาหนOาท่ีทOองถ่ินเขOามารEวมในข้ันตอนการวางแผนแตEแรกไมE 

(3) การจัดการวางแผนดOวยตนเอง รูปแบบนี้ประชาชนในทOองถิ่นเป}นผูOจัดการควบคุมและวางแผน

พัฒนาการใชOทรัพยากรดOวยตนเองโดยสิ้นเชิง นี่คือรูปแบบการวางแผนพัฒนาดOวยการพึ่งตนเองอยEางแทOจริง 

และเป}นประชาธิปไตยที่สมบูรณ7แบบ การวางแผนแบบนี้ไมEอาศัยความคิดริเริ่ม และชักจูงหรือชักชวนจาก

บุคคลภายนอก หรือรัฐบาลเลย ประชาชนในทOองถิ่นสามารถวิเคราะห7และตัดสินใจเกี่ยวกับป=ญหา แนว

ทางการวางแผนพัฒนา หรือแมOกระท่ังการประเมินผล ติดตามสำรวจโครงการดOวยตนเอง รูปแบบน้ีเป}นการเป¡ด
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โอกาสอยEางเต็มที่แกEประชาชนทุกคนในทOองถิ่น ใหOเขOามามีบทบาทและมีสEวนรEวมโดยสมบูรณ7 บทบาทของ

บุคคลภายนอกคือการเขOารEวมทำวิจัยแบบมีสEวนรEวมในกรณีที่จำเป}นตOองการศึกษาวิจัยในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เม่ือ

นั้นประชาชนในทOองถิ่นและบุคคลภายนอกจะรEวมกันเก็บขOอมูลแกOไขขOอมูลใหOถูกตOอง และวิเคราะห7ขOอมูลอยEาง

เสมอภาคกัน รูปแบบนี้ประชาชนในทOองถิ่นจะตOองมีความพรOอมและมีประสิทธิภาพสูง สำหรับประเทศไทยน้ัน

แมOสภาตำบลของหลายแหEงจะมีความพรOอม และมีศักยภาพสูง สามารถทำแผนพัฒนาดOวยตนเองไดO แตEสภา

ตำบลเหลEานี้ยังตOองวางแผนตามกรอบที่กำหนดจากรัฐบาลกลาง ซึ่งกรอบเหลEานี้ยังไมEเป¡ดกวOางอยEางเสรีแกE

ทOองถิ่นในการวางแผนตามที่ตOองการ หากกรอบเป¡ดโอกาสเป}นเพียงนโยบายกวOางกวOางจะ สามารถเป¡ดโอกาส

ใหOองค7กรทOองถ่ินวางแผนพัฒนาอยEางอิสระ และตรงตามความตOองการทOองถ่ินอยEางแทOจริง 

อคิน รพีพัฒน7 (อOางใน อนุรักษ7 ป=ญญานุวัฒน7 (2542) ไดOเสนอแนวคิดของคำวEาการมีสEวนรEวมของ

ประชาชนภายใตOสภาพสังคมชนบทไทยวEานEาจะพิจารณา ไดO 2 ลักษณะคือ  

(1)  ลักษณะการเขOารEวมกิจกรรมของการพัฒนาชนบทของประชาชนในดOานตEางๆ ไดOแกE การคOนหา

ป=ญหา จัดลำดับของป=ญหา และสาเหตุของป=ญหา การหาแนวทางการแกOป=ญหา และดำเนินกิจกรรมเพ่ือ

แกOป=ญหาน้ันและการประเมินผลการพัฒนา 

(2) ลักษณะเงื่อนไขการเขOารEวมกิจกรรม วEาการที่ประชาชนเขOารEวมกิจกรรมพัฒนาชนบทนั้น เป}น

เพราะเงื่อนไขเหลEานี้หรือไมE เชEน เกรงใจ ถูกบังคับ หรือมีสิ่งจูงใจเฉพาะหนOา เขOาใจ และยอมรับวัตถุประสงค7

ของการพัฒนาน้ันและเห็นวEากิจกรรมดังกลEาว จะกEอใหOเกิดประโยชน7ระยะยาวแกEตนเองและประชาชน 

ซ่ึงข้ันตอนของการมีสEวนรEวมประชาชน สามารถเขOามามีสEวนรEวมในการดำเนินงานตามข้ันตอนตEางๆ ท่ี 

ไพรัตน7 เตชะรินทร7 (2527) เสนอไวOดังน้ีคือ 

(1) รEวมทำการศึกษา คOนควOาป=ญหา และสาเหตุของป=ญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน รวมทั้งความตOองการของ

ชุมชน 

(2) รEวมคOนหา สรOางรูปแบบ และวิธีการพัฒนา เพื ่อแกOไข รวมทั้งลดป=ญหาของชุมชน หรือเพ่ือ

สรOางสรรค7ส่ิงใหมEท่ีเป}นประโยชน7ตEอชุมชน หรือสนองความตOองการของชุมชน 

(3) รEวมวางนโยบาย หรือแผEนงาน โครงการ หรือกิจกรรมเพื่อขจัดและแกOไขป=ญหา รวมทั้งสนองความ

ตOองการของชุมชน 

(4) รEวมตัดสินใจใชOทรัพยากรท่ีมีจำกัดใหOเป}นประโยชน7ตEอสEวนรวม 

(5) รวมปรับปรุงระบบบริหารงานพัฒนาใหOมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

(6) รEวมกันลงทุนในกิจกรรมโครงการของชุมชนตามขีดความสามารถของตนเองและของหนEวยงาน 

(7) รEวมปฏิบัติตามนโยบายแผนงานโครงการใหOบรรลุตามเป�าหมายท่ีวางไวO 

(8) รEวมควบคุมติดตามประเมินผลและบำรุงรักษาโครงการ ตลอดจนกิจกรรมที่ไดOทำไวOโดยทั้งเอกชน

และรัฐบาลใหOใชOประโยชน7ไดOตลอดไป 

อคิน รพีพัฒน7 (อOางใน อนุรักษ7 ป=ญญานุวัฒน7 , 2542) แบEงการมีสEวนรEวมของประชาชนเป}น 4 

ลักษณะ คือ 
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(1) รEวมในการคOนหาสาเหตุของป=ญหาตลอดจนแนวทางแกOไขป=ญหา 

(2) รEวมในการตัดสินใจเลือกแนวทางและการวางแผนพัฒนาเพ่ือแกOไขป=ญหา 

(3) รEวมในการปฏิบัติงานในกิจกรรมการพัฒนาตามแผน 

(4) รEวมในการประเมินผลงานกิจกรรมการพัฒนา 

เง่ือนไขท่ีนำไปสูEความสำเร็จในการจัดการทรัพยากรและส่ิงแวดลOอมโดยชุมชน  (Gardner and Stern, 

1996) 

(1) ทรัพยากรนั้นอยู EภายใตOการควบคุมของชุมชนทOองถิ ่น ชุมชนทOองถิ ่นมีอำนาจควบคุมการใชO

ทรัพยากรที่อยูEในชุมชนนั้นโดยกำหนดขอบเขตที่ชัดเจน ชุมชนมีอาณาเขตหรือบริเวณที่เป}นตำบล อำเภอ

หมูEบOาน ฯลฯ อีกทั้งทรัพยากรหรือสิ่งแวดลOอมท่ีอยูEภายในขอบเขตของชุมชนนั้น ชุมชนหรือหมูEบOาน สามารถท่ี

จะจัดแจงทรัพยากรหรือสิ่งแวดลOอม ชุมชนมีอาณาเขตบริเวณและขอบเขตทรัพยากรเหลEานั้นที่ตOองการใหO

จัดการ อยูEในอาณาเขตบริเวณนั้นดOวย เชEน ปFาไมO แรEธาตุ แมEน้ำ ลำคลอง ทรัพยากรบางอยEางไมEถูกจำกัด หรือ

อยูEในขอบเขตอยูEเทEานั้นเชEน สัตว7ปFา ปFาไมO ถOาเปรียบเทียบสัตว7กับปFาไมO ปFาไมOจะอยูEในขอบเขตมากกวEา 

สามารถควบคุมปFาไมOไดOมากกวEาสัตว7 สามารถบังคับใชOกฎระเบียบของทOองถิ่นไดOเชEนชุมชนที่ดูแลปFาออกกฎ 

ไมEใหOตัดไมOทำลายปFาเพื่อนำไปสรOางบOานหรือใหOอนุญาตเก็บของปFาและสามารถติดตามเฝ�าดูความเปลี่ยนแปลง

ของทรัพยากรไดOทุกระยะ ติดตามความเปลี่ยนแปลง ท่ีสามารถสังเกตไดOวEามีความเสื่อมถอย การเพิ่มหรือลด

ปริมาณ คุณภาพศึกษาสิ่งที่เกิดขึ้นกับปFาไมOแมEน้ำลำคลองโดยอาศัยหลักการของประชาชนมีสEวนรEวม ในการ

แสดงความคิดเห็นแตEตOองอยูEภายใตOอำนาจและขอบเขตของชุมชน 

(2) ชุมชนตOองพึ่งพาอาศัยทรัพยากรนั้นเห็นความสำคัญตEอการยังชีพ เพราะวEาทรัพยากรสิ่งแวดลOอมก็

ใหOประโยชน7 โดยท่ีสิ่งแวดลOอมท่ีอยูEภายใตOการดูแลของชุมชน เกิดจากความรEอยหรอของทรัพยากร การเสื่อม

โทรม การเส่ือมสภาพของส่ิงแวดลOอม ยากท่ีจะหาทรัพยากรอ่ืนมาทดแทน กวEาจะรูOถึงประโยชน7ของทรัพยากร 

เหลEานั้นก็ตEอเมื่อทรัพยากรเหลือนOอยลงและหาไดOยากขึ้น ตOองเสียคEาใชOจEายสูงในการอพยพชุมชนไปตั้งถิ่นฐาน

ใหมE 

(3) การดำรงอยูEของชุมชนชุมชนที่มีเงื ่อนไขที่ดีในการชEวยจัดการสิ่งแวดลOอมชุมชนนั้นจะตOองมี

องค7ประกอบ ไดOแกE มีความมั่นคง มีประชากรนOอย และรูOจักกันเป}นอยEางดี มีเครือขEายทางสังคมที่แนEนแฟ�น 

ประชาชนในชนบทจะมีความสามัคคี ผูกพันกันมากกวEาประชาชนที่อยูEในสังคมเมือง มีบรรทัดฐาน คEานิยม 

ประเพณีเดียวกันและมีความรูOเก่ียวกับทรัพยากรดีพอท่ีจะนำออกมาเป}นกฎระเบียบ 

(4) กฎ ระเบียบและกระบวนการที่เหมาะสม ไดOแกE การมีสEวนรEวมในการกำหนดและการแกOไข

กฎระเบียบ ชุมชนเป}นผู OควบคุมกระบวนการติดตามและบังคับการใชOกฎระเบียบโดยเนOนการกีดกัน

บุคคลภายนอก และจำกัดการกระทำของบุคคลในชุมชน ทรัพยากรส่ิงเเวดลOอมอยูEภายใตOการควบคุมของชุมชน

อีกท้ังกฎระเบียบตOองสอดคลOองกับสภาพทรัพยากร มีส่ิงจูงใจใหOบุคคลปฏิบัติตามกฎและมีการลงโทษผูOฝFาฝ�น 
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กรอบแนวคิดการวิจัย  
                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ระเบียบวิธีวิจัย  

 การวิจัยครั้งนี้เป}นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยใชOเครื่องมือในการวิจัยคือ 

แบบสอบถาม (Questionnaire) เป}นเครื่องมือในการเก็บขOอมูลโดยใหOผูOตอบแบบสอบถามทำดOวยตนเอง ซ่ึง

เก็บขOอมูลในชEวงเดือนตุลาคม – ธันวาคม พ.ศ. 2565 เป}นระยะเวลา 3 เดือนโดยประมาณ ประชากรที่ใชOใน

การศึกษาครั้งนี้คือ กลุEมนักทEองเที่ยวชาวไทยที#เดนิทางมาเยอืนในเขตพื2นที#ภาคเหนือ โดยใชOการกำหนด

ขนาดตัวอยEางตามสูตรของ W.G. Cochran (1953) โดยมีระดับความเชื่อมั่นที่รOอยละ 95 และสัดสEวนความ

คลาดเคลื่อนไมEเกินรOอยละ 5 ซึ่งสามารถกำหนดตัวอยEางไดOเทEากับ 400 คนและใชOกระบวนการสุEมตัวอยEางแบบ

บังเอิญ (Accidental Sampling)  

 เครื่องมือที่ใชOและการวัดตัวแปรแบบสอบถามแบEงออกเป}น 3 สEวน ประกอบดOวย สEวนที่ 1 ขOอมูล

ท่ัวไป สEวนท่ี 2 พฤติกรรมการทEองเท่ียว และสEวนท่ี 3 ป=จจัยท่ีมีความสัมพันธ7กับจิตสำนึกทางการทEองเท่ียวเพ่ือ

การอนุรักษ7ปFา แบบสอบถามนั้นนำไปทดสอบคุณภาพความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content Validity) ซ่ึง

คEาสถิติที่ใชOในการหาคุณภาพ คือ คEาความสอดคลOองระหวEางขOอคำถามกับวัตถุประสงค7หรือเนื้อหา (IOC : 

Index of item Objective Congruence) หรือดัชนีความหมาะสม โดยใหOผูOเชี่ยวชาญ จำนวน 3 ทEาน ไดOผล

คEาดัชนีความสอดคลOอง (Index of item-Objective Congruency: IOC) คำนวณคEาไดOระหวEาง 0.66 ถึง 1.00 

ผEานการทดสอบความตรงของเนื้อหาใหOแตEละคนพิจารณาลงความเห็น ซึ่งผลจากคำดัชนีความสอดคลOอง 

( Index of item-Objective Congruency: IOC) เท Eาก ับ 0.78 และใช Oการว ิ เคราะห7เน ื ้อหา (Content 

Analysis) และสถิติเชิงพรรณนาในการวิเคราะห7ขOอมูล แสดงผลคEารOอยละ (Percentage), คEาเฉลี่ย (Mean), 

สEวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation), การทดสอบสมมติฐานทดสอบความแตกตEางระหวEางคEาเฉล่ีย

ของกลุ EมตัวอยEาง 2 กลุ Eมที ่เป}นอิสระกัน โดยใชOสถิติ t-test แบบ Independent Sample , การทดสอบ

สมมติฐานในความแตกตEางระหวEางคEาเฉลี่ยของกลุEมตัวอยEางที่มีมากกวEา 2 กลุEม ใชOวิเคราะห7ความแปรปรวน

ป>จจัยที่มีความสัมพันธFกับจิตสำนึกทางการ

ทKองเที่ยวเพื่อการอนุรักษFปPา 

ป >จจ ัยด 5านประชากรศาสตร F  ได 5แก K  เพศ อายุ  

สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได5 ลักษณะ

การเดินทาง ชKวงเวลาการเดินทาง ความถี่ พาหนะ 

และคKาใช5จKาย 

 

การรู5คุณคKาและหวงแหนในทรัพยากร 

การใช5ประโยชนFทรัพยากรอยKางยั่งยืน 

การมีสKวนรKวมในการดูแลรักษาทรัพยากร 

กฎระเบียบข5อบังคับ 
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ทางเดียว (One – Way Analysis of Variance) โดยดูคEาความแปรปรวนจาก Homogeneity of Variances 

และใชOสถิติวิเคราะห7จากคEา One – Way Analysis of Variance และสถิติสหสัมพันธ7อยEางงEายของเพียร7สัน 

(Pearson Product Moment Correlation Coefficient) ใชOหาคEาความสัมพันธ7ของตัวแปร 2 ตัวที่เป}นอิสระ

ตEอกันหรือหาความสัมพันธ7ระหวEางขOอมูล 2 ชุด  

 การผEานการพิจารณาจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย7 การวิจัยนี้ไดOรับอนุมัติจาก

คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในคน มหาวิทยาลัยพะเยา (เอกสารรับรองเลขท่ี UP-HEC 2.2/098/64) 

 

ผลการวิจัย  

 จากการวิจัย พบวEา นักทEองเที่ยวสEวนใหญEเป}นเพศหญิง คิดเป}นรOอยละ 50.0 เป}นเพศชาย คิดเป}น

รOอยละ 42.0 เพศทางเลือก คิดเป}นรOอยละ 8.0 สEวนใหญEมีอายุ 20 – 29 ป� คิดเป}นรOอยละ 37 รองลงมา คือ 

อายุต่ำกวEา 20 ป� คิดเป}นรOอยละ 29.3 สEวนที่มีอายุ 60 ป�ขึ้นไป มีนOอยที่สุด โดยมีเพียงรOอยละ 1.5 สEวนใหญEมี

สถานภาพโสด คิดเป}นรOอยละ 71.0 ระดับการศึกษา สEวนใหญEจบมัธยมศึกษา/ปวช. คิดเป}นรOอยละ 45.7 

รองลงมา คือ จบปริญญาตรี คิดเป}นรOอยละ 39.0 

 สEวนใหญEมีอาชีพนักเรียน/นักศึกษา คิดเป}นรOอยละ 40.5 รองลงมา คือ ธุรกิจสEวนตัว คิดเป}นรOอยละ 

21.7 มีรายไดOตEอเดือนไมEเกิน 15,000 บาท คิดเป}นรOอยละ 46.5 รองลงมา คือ15,001-20,000 บาท คิดเป}น

รOอยละ 23.3 สEวนมากมีภูมิลำเนาอยูEที่กำแพงเพชร คิดเป}นรOอยละ 43.0 มักเดินทางกับครอบครัวและญาติ คิด

เป}นรOอยละ 44.8 รองลงมาคือ เดินทางกับกลุEมเพื่อนคิดเป}นรOอยละ 35.5 สEวนใหญEเดินทางชEวงวันหยุดเทศกาล

ท่ีติดตEอกัน คิดเป}นรOอยละ 36.0 รองลงมา คือ ชEวงวันหยุดสุดสัปดาห7 เสาร7-อาทิตย7 คิดเป}นรOอยละ 31.3  

 สEวนใหญEมีความถี่ในการเดินทางนOอยกวEา 3 เดือน/1 ครั ้ง คิดเป}นรOอยละ 55.2 รองลงมา คือ 

มากกวEา 6 เดือน/ 1 ครั้ง คิดเป}นรOอยละ 17.5 เดินทางโดยรถยนต7สEวนตัว คิดเป}นรOอยละ 76.3 รองลงมา คือ 

รถโดยสารสาธารณะ คิดเป}นรOอยละ 8.7 มีคEาใชOจEายในการเดินทาง 3,001-4,000 บาท คิดเป}นรOอยละ 31.5 

รองลงมา คือ ต่ำกวEา 2,000 บาท คิดเป}นรOอยละ 24.3 มีวัตถุประสงค7ในการเดินทางเพื่อพักผEอนหยEอนใจ คิด

เป}นรOอยละ 81.3 รองลงมา คือ ใชOเวลาวEางกับบุคคลในครอบครัว คิดเป}นรOอยละ 33.0 รูOจักแหลEงทEองเท่ียวจาก

เฟสบุ§ค คิดเป}นรOอยละ 64.5 รองลงมา คือ ยูทูป คิดเป}นรOอยละ 34.8 

 ป=จจัยที่มีความสัมพันธ7กับจิตสำนึกทางการทEองเที่ยวเพื่อการอนุรักษ7ปFาในภาพรวมอยูEในระดับมาก 

(x̄ = 4.18) (S.D. = 0.74) โดยดOานการรูOคุณคEาและหวงแหนในทรัพยากรอยูEในระดับมากท่ีสุด (x̄ = 4.40) (S.D. 

= 0.63) รองลงมาคือ ดOานการใชOประโยชน7ทรัพยากรอยEางย่ังยืนอยูEในระดับมากท่ีสุด (x̄ = 4.38) (S.D. = 0.66) 

ดOานการมีสEวนรEวมในการดูแลรักษาทรัพยากรอยูEในระดับมาก (x̄ = 4.13) (S.D. = 0.65) และดOานกฎระเบียบ

ขOอบังคับอยูEในระดับมาก (x̄ = 3.83) (S.D. = 0.92) ตามลำดับ 

 ดOานการรู OคุณคEาและหวงแหนในทรัพยากร พบวEา การทิ ้งขยะไวOในบริเวณแหลEงทEองเที ่ยวจะ

กEอใหOเกิดผลกระทบตEอสิ่งแวดลOอมอยูEในระดับมากที่สุด (x̄ = 4.48) (S.D. = 0.77) รองลงมาคือ จัดใหOมี
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เจOาหนOาที่ดูแลและรักษาสถานที่ใหOเพียงพอเพื่อชEวยอนุรักษ7ทรัพยากรการทEองเที่ยวอยูEในระดับมากที่สุด (x̄ = 

4.44) (S.D. = 0.78) และการส่ือความหมายเพ่ือใหOนักทEองเท่ียวเขOาใจคุณคEาและความสำคัญของทรัพยากรการ

ทEองเท่ียวอยูEในระดับมากท่ีสุด (x̄ = 4.39) (S.D. = 0.71)  

 ดOานการใชOประโยชน7ทรัพยากรอยEางยั่งยืน พบวEา ปFาเป}นทรัพยากรที่ควรใชOใหOเกิดประโยชน7อยEาง

คุOมคEาและฟ��นฟูไมEใหOเสื่อมสภาพลงอยูEในระดับมากที่สุด (x̄ = 4.42) (S.D. = 0.77) รองลงมาคือควรศึกษาและ

ประเมินผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการใชOประโยชน7จากทรัพยากรการทEองเที่ยวเพื่อใหOเกิดการแกOป=ญหาอยEาง

ย่ังยืนอยูEในระดับมากท่ีสุด (x̄ = 4.41) (S.D. = 0.77) และไมEควรขีดเขียนลงบนบริเวณ ใด ๆ ของทรัพยากรการ

ทEองเท่ียวอยูEในระดับมากท่ีสุด (x̄ = 4.37) (S.D. = 0.82)  

 ดOานการมีสEวนรEวมในการดูแลรักษาทรัพยากร พบวEา ควรประกอบกิจกรรมตEาง ๆ ในแหลEงทEองเที่ยว

อยEางระมัดระวัง เพื่อไมEใหOสEงผลกระทบตEอทรัพยากรการทEองเที่ยวอยูEในระดับมากที่สุด (x̄ = 4.29) (S.D. = 

0.85) รองลงมาคือ ควรมีการศึกษาและสำรวจเพ่ือจะไดOพบทรัพยากรการทEองเท่ียวเพ่ิมข้ึนอยูEในระดับมากท่ีสุด 

(x̄ = 4.23) (S.D. = 0.96) และควรปลEอยใหOหนOาที่ในการอนุรักษ7ทรัพยากรเป}นของเจOาหนOาที่ที่ดูแลพื้นที่แหลEง

ทEองเท่ียวเทEาน้ันอยูEในระดับมาก (x̄ = 3.90) (S.D. = 1.17)  

 ดOานกฎระเบียบขOอบังคับ พบวEา ทุกคนควรปฏิบัติตามระเบียบและขOอบังคับในแหลEงทEองเที่ยวอยEาง

เครEงครัดอยูEในระดับมากที่สุด (x̄ = 4.22) (S.D. = 0.99) รองลงมาคือ ควรออกกฎหมายหรือขOอบังคับเพ่ือ

คุOมครองทรัพยากรการทEองเที่ยวอยูEในระดับมาก (x̄ = 4.16) (S.D. = 0.96) และไมEจำเป}นตOองมีเจOาหนOาที่ดูแล

รักษาทรัพยากรการทEองเท่ียวอยูEในระดับปานกลาง (x̄ = 3.13) (S.D. = 1.58)  

 ผลการทดสอบสมมติฐานเพ่ือทดสอบความสัมพันธ7สามารถสรุปไดOดังน้ี 

 

ตารางท่ี1 แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกตEางระหวEางเพศท่ีมีผลตEอจิตสำนึกทางการทEองเท่ียวเพ่ือการ  

            อนุรักษ7ปFา 

เพศ n x̄ S.D. t df Sig. 

ชาย 168 4.21 0.53 1.245 366 0.214 

หญิง 200 4.14 0.58 

หมายเหตุ: * มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 
 จากตารางที่ 1 พบวEา นักทEองเที่ยวที่มีเพศตEางกันมีจิตสำนึกทางการทEองเที่ยวเพื่อการอนุรักษ7ปFาไมE

แตกตEางกัน (t = 1.245 , Sig = 0.214) แสดงวEา เพศแตกตEางกันไมEมีผลตEอระดับจิตสำนึกทางการทEองเที่ยว

เพ่ือการอนุรักษ7ปFา 

 



 

   

   

 

81 

ปีที$ 15 ฉบับที$ 1 มกราคม - มิถุนายน 2562 

 ปีที$ 19 ฉบับที$ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2566 

ตารางท่ี 2 แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกตEางระหวEางอายุท่ีมีผลตEอจิตสำนึกทางการทEองเท่ียวเพ่ือการ.  

             อนุรักษ7ปFา 

จิตสำนึกทางการทJองเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ1ป[า SS df MS F Sig. 

ระหวEางกลุEม 4.597 5 0.919 3.098 .009 

ภายในกลุEม 116.931 394 0.297 

รวม 121.528 399    

หมายเหตุ: * มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

 จากตารางที่ 2 พบวEา นักทEองเที่ยวที่มีอายุตEางกันมีผลตEอจิตสำนึกทางการทEองเที่ยวเพื่อการอนุรักษ7

ปFาแตกตEางกัน (F = 3.098 , Sig = 0.009 ) อยEางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

 

ดังนั้น เพื่อใหOทราบถึงความแตกตEางระหวEางจิตสำนึกทางการทEองเที่ยวเพื่อการอนุรักษ7ปFากับอายุท่ี

แตกตEางกันอยEางมีนัยสำคัญทางสถิติ ผูOวิจัยจึงไดOทำการทดสอบตEอโดยใชOวิธีการทดสอบความแตกตEางเป}นรายคูE

ดOวยวิธี LSD (Least Significant Difference) ปรากฏผลดังตาราง 3 

 

ตารางท่ี 3 แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกตEางของจิตสำนึกทางการทEองเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ7ปFา 

             จำแนกตามอายุ 

อายุ อายุ 

< 20 ป� 20 – 29 ป� 30 – 39 ป� 40 – 49 ป� 50 – 59 ป� ≥ 60 ป� 

< 20 ป� - .05352 -.02842 .33481* .04227 -.11652 

20 – 29 ป�  - -.08194 .28128* -.01125 -.17005 

30 – 39 ป�   - .36322* .07069 -.08811 

40 – 49 ป�    - -.29253* -.45133 

50 – 59 ป�     - -.15880 

≥ 60 ป�      - 

หมายเหตุ: * มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ปีที$ 15 ฉบับที$ 1 มกราคม - มิถุนายน 2562 

 ปีที$ 19 ฉบับที$ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2566 

 จากตารางที่ 3 เมื่อทดสอบความแตกตEางของจิตสำนึกทางการทEองเที่ยวเพื่อการอนุรักษ7ปFาจำแนก

ตามอายุเป}นรายคูE พบวEา นักทEองเที่ยวที่มีอายุแตกตEางกัน มีจิตสำนึกทางการทEองเที่ยวเพื่อการอนุรักษ7ปFาท่ี

แตกตEางกันอยEางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

ตารางท่ี 4 แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกตEางระหวEางสถานภาพกับจิตสำนึกทางการทEองเท่ียวเพ่ือการ 

             อนุรักษ7ปFา 

จิตสำนึกทางการทJองเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ1ป[า SS df MS F Sig. 

ระหวEางกลุEม .255 2 0.127 0.417 .659 

ภายในกลุEม 121.273 397 0.305 

รวม 121.528 399    

หมายเหตุ: * มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

 จากตารางที่ 4 พบวEา นักทEองเที่ยวที่มีสถานภาพตEางกันมีจิตสำนึกทางการทEองเที่ยวเพื่อการอนุรักษ7

ปFาไมEแตกตEางกัน (F = 0.417 , Sig = 0.659 ) แสดงวEา สถานภาพตEางกันไมEมีผลตEอจิตสำนึกทางการทEองเที่ยว

เพ่ือการอนุรักษ7ปFา 

 

ตารางท่ี 5 แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกตEางระหวEางระดับการศึกษากับจิตสำนึกทางการทEองเท่ียวเพ่ือ   

             การอนุรักษ7ปFา 

จิตสำนึกทางการทJองเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ1ป[า SS df MS F Sig. 

ระหวEางกลุEม 5.271 5 1.054 3.573 .004 

ภายในกลุEม 116.257 394 .295 

รวม 121.528 399    

หมายเหตุ: * มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

จากตารางที่ 5 พบวEา นักทEองเที่ยวที่มีระดับการศึกษาตEางกันมีจิตสำนึกทางการทEองเที่ยวเพื่อการ

อนุรักษ7ปFาแตกตEางกัน (F = 3.573 , Sig = .004) อยEางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 ดังนั้น เพื่อใหOทราบถึงความแตกตEางระหวEางจิตสำนึกทางการทEองเที่ยวเพื่อการอนุรักษ7ปFากับระดับ

การศึกษาที่แตกตEางกันอยEางมีนัยสำคัญทางสถิติ ผูOวิจัยจึงไดOทำการทดสอบตEอโดยใชOวิธีการทดสอบความ

แตกตEางเป}นรายคูEดOวยวิธี LSD (Least Significant Difference) ปรากฏผลดังตารางท่ี 6 
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ปีที$ 15 ฉบับที$ 1 มกราคม - มิถุนายน 2562 

 ปีที$ 19 ฉบับที$ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2566 

ตารางท่ี 6 แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกตEางของจิตสำนึกทางการทEองเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ7ปFาจำแนก.   

             ตามระดับการศึกษา 

ระดับ

การศึกษา 

ระดับการศึกษา 

ประถมศึกษ

า 

มัธยมศึกษา/

ปวช. 

อนุปริญญา ปริญญาตรี สูงกวEา

ปริญญาตรี 

อ่ืนๆ 

ประถมศึกษา - .04856 .04568 .01418 .14356 .51510* 

มัธยมศึกษา/

ปวช. 

 - -.00287 -.03438 .09501 .46655* 

อนุปริญญา   - -.03151 .09788 .46942 

ปริญญาตรี    - .12939 .50093* 

สูงกวEาปริญญา

ตรี 

    - .37154 

อ่ืนๆ      - 

หมายเหตุ: * มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

 จากตารางที่ 6 เมื่อทดสอบความแตกตEางของจิตสำนึกทางการทEองเที่ยวเพื่อการอนุรักษ7ปFาจำแนก

ตามระดับการศึกษาเป}นรายคูE พบวEา นักทEองเที่ยวที่มีระดับการศึกษาแตกตEางกันมีจิตสำนึกทางการทEองเที่ยว

เพ่ือการอนุรักษ7ปFาท่ีแตกตEางกันอยEางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

ตารางท่ี 7 แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกตEางระหวEางอาชีพกับจิตสำนึกทางการทEองเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ7  

             ปFา 

จิตสำนึกทางการทJองเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ1ป[า SS df MS F Sig. 

ระหวEางกลุEม 4.032 5 .806 2.704 .020 

ภายในกลุEม 117.496 394 .298 

รวม 121.528 399    

หมายเหตุ: * มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ปีที$ 15 ฉบับที$ 1 มกราคม - มิถุนายน 2562 

 ปีที$ 19 ฉบับที$ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2566 

จากตารางที่ 7 พบวEา นักทEองเที่ยวที่มีอาชีพตEางกันมีความคิดเห็นเกี่ยวกับจิตสำนึกทางการทEองเที่ยว

เพื่อการอนุรักษ7ปFาไมEแตกตEางกัน (F = 2.704, Sig = .020) แสดงวEา อาชีพตEางกันไมEมีผลตEอจิตสำนึกทางการ

ทEองเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ7ปFา 

 

ตารางท่ี 8 แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกตEางระหวEางรายไดOกับจิตสำนึกทางการทEองเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ7  

             ปFา 

จิตสำนึกทางการทJองเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ1ป[า SS df MS F Sig. 

ระหวEางกลุEม 1.464 5 .293 .961 .442 

ภายในกลุEม 120.064 394 .305 

รวม 121.528 399    

หมายเหตุ: * มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

จากตารางที่ 8 พบวEา นักทEองเที่ยวที่มีรายไดOตEางกันมีจิตสำนึกทางการทEองเที่ยวเพื่อการอนุรักษ7ปFาไมE

แตกตEางกัน (F = 0.961, Sig = .442) แสดงวEา รายไดOตEางกันไมEมีผลตEอจิตสำนึกทางการทEองเที่ยวเพื่อการ

อนุรักษ7ปFา 

 

ตารางท่ี 9 แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกตEางระหวEางลักษณะการเดินทางกับจิตสำนึกทางการทEองเท่ียว  

             เพ่ือการอนุรักษ7ปFา 

จิตสำนึกทางการทJองเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ1ป[า SS df MS F Sig. 

ระหวEางกลุEม 1.354 4 .338 1.112 .350 

ภายในกลุEม 120.174 395 .304 

รวม 121.528 399    

หมายเหตุ: * มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

จากตารางที่ 9 พบวEา นักทEองเที่ยวที่มีลักษณะการเดินทางตEางกันมีจิตสำนึกทางการทEองเที่ยวเพื่อการ

อนุรักษ7ปFาไมEแตกตEางกัน (F = 1.112, Sig = .350) แสดงวEา ลักษณะการเดินทางที่ตEางกันไมEมีผลตEอจิตสำนึก

ทางการทEองเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ7ปFา 
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ปีที$ 15 ฉบับที$ 1 มกราคม - มิถุนายน 2562 

 ปีที$ 19 ฉบับที$ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2566 

ตารางท่ี 10 แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกตEางระหวEางชEวงเวลาการเดินทางกับจิตสำนึกทางการทEองเท่ียว  

               เพ่ือการอนุรักษ7ปFา 

จิตสำนึกทางการทJองเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ1ป[า SS df MS F Sig. 

ระหวEางกลุEม 9.802 3 3.267 11.580 .000 

ภายในกลุEม 111.726 396 .282 

รวม 121.528 399    

หมายเหตุ: * มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

จากตารางที่ 10 พบวEา นักทEองเที่ยวที่มีชEวงเวลาการเดินทางตEางกันมีจิตสำนึกทางการทEองเที่ยวเพ่ือ

การอนุรักษ7ปFาแตกตEางกัน (F = 11.580, Sig = .000) อยEางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 ดังนั้น เพื่อใหOทราบถึงความแตกตEางระหวEางจิตสำนึกทางการทEองเที่ยวเพื่อการอนุรักษ7ปFากับ

ชEวงเวลาการเดินทางที่แตกตEางกันอยEางมีนัยสำคัญทางสถิติ ผูOวิจัยจึงไดOทำการทดสอบตEอโดยใชOวิธีการทดสอบ

ความแตกตEางเป}นรายคูEดOวยวิธี LSD (Least Significant Difference) ปรากฎผลดังตาราง 11 

 

ตารางท่ี 11 แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกตEางของจิตสำนึกทางการทEองเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ7ปFา จำแนก.  

               ตามชEวงเวลาการเดินทาง 

ชJวงเวลาการเดินทาง ชJวงเวลาการเดินทาง 

ชEวงวันธรรมดา 

จันทร7 – ศุกร7 

ชEวงวันหยุดสุดสัปดาห7 

เสาร7 – อาทิตย7 

วันหยุดเทศกาลท่ี

ติดตEอกัน 

อ่ืนๆ 

ชEวงวันธรรมดา จันทร7 

– ศุกร7 

- -.34902* -.32705* -.03120 

ชEวงวันหยุดสุดสัปดาห7 

เสาร7 – อาทิตย7 

 - .02197 .31782* 

วันหยุดเทศกาลท่ี

ติดตEอกัน 

  - .29585* 

อ่ืนๆ    - 

หมายเหตุ: * มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ปีที$ 15 ฉบับที$ 1 มกราคม - มิถุนายน 2562 

 ปีที$ 19 ฉบับที$ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2566 

 จากตารางที่ 11 เมื่อทดสอบความแตกตEางของจิตสำนึกทางการทEองเที่ยวเพื่อการอนุรักษ7ปFาจำแนก

ตามชEวงเวลาการเดินทางเป}นรายคูE พบวEา นักทEองเที่ยวที่มีชEวงเวลาการเดินทางแตกตEางกัน มีจิตสำนึกทางการ

ทEองเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ7ปFาท่ีแตกตEางกันอยEางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

ตารางท่ี 12 แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกตEางระหวEางความถ่ีในการเดินทางกับจิตสำนึกทางการ  

               ทEองเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ7ปFา 

จิตสำนึกทางการทJองเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ1ป[า SS df MS F Sig. 

ระหวEางกลุEม .686 4 .171 .560 .692 

ภายในกลุEม 120.842 395 .306 

รวม 121.528 399    

หมายเหตุ: * มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

จากตารางที่ 12 พบวEา นักทEองเที่ยวที่มีความถี่ในการเดินทางตEางกันมีจิตสำนึกทางการทEองเที่ยวเพ่ือ

การอนุรักษ7ปFาไมEแตกตEางกัน (F = 0.560, Sig = .692) แสดงวEา ความถี่ในการเดินทางที่ตEางกันไมEมีผลตEอ

จิตสำนึกทางการทEองเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ7ปFา 

 

ตารางท่ี 13 แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกตEางระหวEางพาหนะท่ีใชOในการเดินทางกับจิตสำนึกทางการ  

               ทEองเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ7ปFา 

จิตสำนึกทางการทJองเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ1ป[า SS df MS F Sig. 

ระหวEางกลุEม 3.590 5 .718 2.398 .037 

ภายในกลุEม 117.938 394 .299 

รวม 121.528 399    

หมายเหตุ: * มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

จากตารางที่ 13 พบวEา นักทEองเที่ยวที่มีพาหนะที่ใชOในการเดินทางตEางกันมีจิตสำนึกทางการทEองเที่ยว

เพ่ือการอนุรักษ7ปFาแตกตEางกัน (F = 2.398, Sig = .037) อยEางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 ดังน้ัน เพ่ือใหOทราบถึงความแตกตEางของจิตสำนึกทางการทEองเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ7ปFากับพาหนะท่ีใชO

ในการเดินทางที่แตกตEางกันอยEางมีนัยสำคัญทางสถิติ ผูOวิจัยจึงไดOทำการทดสอบตEอโดยใชOวิธีการทดสอบความ

แตกตEางเป}นรายคูEดOวยวิธี LSD (Least Significant Difference) ปรากฎผลดังตาราง 14 
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ตารางท่ี 14 แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกตEางของจิตสำนึกทางการทEองเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ7ปFา 

               จำแนกตามพาหนะท่ีใชOในการเดินทาง 

พาหนะท่ีใชHในการ

เดินทาง 

พาหนะท่ีใชHในการเดินทาง 

รถยนต7

สEวนตัว 

รถโดยสาร

สาธารณะ 

รถบัสหรือรถตูO

บริษัทนำเท่ียว 

รถเชEา

เหมา 

รถจักรยานยน

ต7สEวนตัว 

อ่ืนๆ 

รถยนต7สEวนตัว - -.10025 .03803 .10574 -.39245* .10253 

รถโดยสาร

สาธารณะ 

 - .13828 .20599 -.29220 .20278 

รถบัสหรือรถตูO

บริษัทนำเท่ียว 

  - .06771 -.43049* .06449 

รถเชEาเหมา    - -.49819* -.00322 

รถจักรยานยนต7

สEวนตัว 

    - .49498* 

อ่ืนๆ      - 

หมายเหตุ: * มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

จากตารางที่ 14 เมื่อทดสอบความแตกตEางของจิตสำนึกทางการทEองเที่ยวเพื่อการอนุรักษ7ปFาจำแนก

ตามพาหนะที่ใชOในการเดินทางเป}นรายคูE พบวEา นักทEองเที่ยวที่มีชEวงเวลาการเดินทางแตกตEางกัน มีจิตสำนึก

ทางการทEองเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ7ปFาท่ีแตกตEางกันอยEางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

ตารางท่ี 15 แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกตEางระหวEางคEาใชOจEายในการเดินทางทEองเท่ียวกับจิตสำนึก  

               ทางการทEองเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ7ปFา 

จิตสำนึกทางการทJองเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ1ป[า SS df MS F Sig. 

ระหวEางกลุEม 2.889 4 .722 2.405 .049 

ภายในกลุEม 118.638 395 .300 

รวม 121.528 399    

หมายเหตุ: * มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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จากตารางที่ 15 พบวEา นักทEองเที่ยวที่มีคEาใชOจEายในการเดินทางทEองเที่ยวตEางกันมีจิตสำนึกทางการ

ทEองเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ7ปFาแตกตEางกัน (F = 2.405, Sig = .049) อยEางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 ดังนั้น เพื่อใหOทราบถึงความแตกตEางระหวEางจิตสำนึกทางการทEองเที่ยวเพื่อการอนุรักษ7ปFากับ

คEาใชOจEายในการเดินทางทEองเที่ยวที่แตกตEางกันอยEางมีนัยสำคัญทางสถิติ ผูOวิจัยจึงไดOทำการทดสอบตEอโดยใชO

วิธีการทดสอบความแตกตEางเป}นรายคูEดOวยวิธี LSD (Least Significant Difference) ปรากฎผลดังตาราง 16 

 

ตารางท่ี 16 แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกตEางของจิตสำนึกทางการทEองเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ7ปFาจำแนก 

               ตามคEาใชOจEายในการเดินทางทEองเท่ียว 

ค J า ใช H จ J า ย ในการ

เดินทางทJองเท่ียว 

คJาใชHจJายในการเดินทางทJองเท่ียว 

≤ 2,000 

บาท 

2,001 – 

3,000 บาท 

3,001 – 

4,000 บาท 

4,001 – 5,000 

บาท 

≥ 5,000 บาท 

≤ 2,000 บาท - -.09434 -.10958 -.06445 .22840 

2,001 – 3,000 บาท  - -.01523 .02990 .32274* 

3,001 – 4,000 บาท   - .04513 .33797* 

4,001 – 5,000 บาท    - .29284* 

≥ 5,000 บาท     - 

หมายเหตุ: * มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

จากตารางที่ 16 เมื่อทดสอบความแตกตEางของจิตสำนึกทางการทEองเที่ยวเพื่อการอนุรักษ7ปFาจำแนก

ตามคEาใชOจEายในการเดินทางทEองเที่ยวเป}นรายคูE พบวEา นักทEองเที่ยวที่มีคEาใชOจEายในการเดินทางทEองเที่ยว

แตกตEางกัน มีจิตสำนึกทางการทEองเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ7ปFาท่ีแตกตEางกันอยEางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

อภิปรายผล 

 การวิจัย “ป=จจัยที่มีความสัมพันธ7กับจิตสำนึกทางการทEองเที่ยวเพื่อการอนุรักษ7ปFา” ครั้งนี้ สามารถ

สรุปผลการวิจัยไดOดังน้ี 

 ป=จจัยทางประชากรศาสตร7ที่ศึกษา พบวEา เพศ สถานภาพ อาชีพ รายไดO ลักษณะการเดินทางและ 

ความถี่ในการเดินทาง เป}นป=จจัยที่มีความสัมพันธ7กับจิตสำนึกทางการทEองเที่ยวเพื่อการอนุรักษ7ปFาที่ไมEแตกตEาง

กัน ซึ่งสอดคลOองกับการศึกษาของ กิตติพล แตEงผิว (2558) ไดOศึกษาป=จจัยที่มีผลตEอจิตอาสาของประชาชนใน

การอนุรักษ7ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลOอมของชุมชนตำบลมะขาม อำเภอมะขาม จังหวัดจันทบุรี พบวEา 

ประชาชนที่มีเพศ อาชีพ รายไดO ที่แตกตEางกัน มีผลตEอระดับจิตอาสาของประชาชนในการอนุรักษ7ฯไมEแตกตEาง
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กัน หากแตEอายุ ระดับการศึกษา ชEวงเวลาการเดินทาง พาหนะที่ใชOและคEาใชOจEายที่แตกตEางกัน ยEอมมีผลตEอ

จิตสำนึกทางการทEองเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ7ปFาท่ีแตกตEางกันท่ีระดับนัยสำคัญ 0.05 ซ่ึงสอดคลOองกับสวรินทร7 นิล

อุทัย (2562) ที่ไดOศึกษาแนวทางการพัฒนาป=จจัยที่มีอิทธิพลตEอการเลือกใชOบริการโรงแรมสีเขียว โดยพบวEา 

ป=จจัยดOานประชากรศาสตร7 ไดOแกE เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายไดOที่แตกตEางกัน มีผลตEอการ

เลือกใชOบริการโรงแรมสีเขียวท่ีแตกตEางกัน 

 จิตสำนึกทางการทEองเที ่ยวเพื ่อการอนุรักษ7ปFาโดยความคิดเห็นของนักทEองเที ่ยวตEอป=จจัยที ่มี

ความสัมพันธ7กับจิตสำนึกทางการทEองเที่ยวเพื่อการอนุรักษ7ปFาในภาพรวมอยูEในระดับมาก โดยดOานการรูOคุณคEา

และหวงแหนในทรัพยากรอยูEในระดับมากที่สุด รองลงมาคือ ดOานการใชOประโยชน7ทรัพยากรอยEางยั่งยืนอยูEใน

ระดับมากที่สุด ดOานการมีสEวนรEวมในการดูแลรักษาทรัพยากรอยูEในระดับมากและดOานกฎระเบียบขOอบังคับอยูE

ในระดับมาก สรุปผลจากการศึกษาป=จจัยที่มีความสัมพันธ7กับจิตสำนึกทางการทEองเที่ยวเพื่อการอนุรักษ7ปFา 

พบวEา เพศ สถานภาพ อาชีพ รายไดO ลักษณะการเดินทาง ความถี่ในการเดินทางเป}นป=จจัยที่มีความสัมพันธ7กับ

จิตสำนึกทางการทEองเที่ยวเพื่อการอนุรักษ7ปFาไมEแตกตEางกัน สEวนนักทEองเที่ยวที่มีอายุ ระดับการศึกษา 

ชEวงเวลาการเดินทาง พาหนะที่ใชOในการเดินทางคEาใชOจEาย ตEางกันมีป=จจัยที่มีความสัมพันธ7กับจิตสำนึกทางการ

ทEองเที่ยวเพื่อการอนุรักษ7ปFาแตกตEางกันอยEางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยป=จจัยดOานการรูOคุณคEาและ

หวงแหนในทรัพยากร ดOานการใชOประโยชน7ทรัพยากรอยEางย่ังยืน ดOานการมีสEวนรEวมในการดูแลรักษาทรัพยากร

และดOานกฎระเบียบขOอบังคับ มีคEาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ7แบบเพียร7สัน (r) ของป=จจัยที่มีความสัมพันธ7กับ

จิตสำนึกทางการทEองเที่ยวเพื่อการอนุรักษ7ปFาเป}นไปในทิศทางเดียวกัน ซึ่งสอดคลOองกับปรีดี นุกุลสมปรารถนา 

(2560) ท่ีศึกษาประสบการณ7 จิตสำนึกรEวมชุมชน และความผูกพัน ท่ีมีตEองานโดยผูOท่ีเขOารEวมงานมหกรรมไดOรับ

ประสบการณ7 เกิดความรูOสึกของจิตสำนึกรEวมชุมชน และมีความผูกพันตEอการจัดงานมหกรรมในภาพรวมระดับ

ปานกลาง ความสัมพันธ7ระหวEาง ประสบการณ7 จิตสำนึกรEวมชุมชน และความผูกพันที่มีตEองานมหกรรมมี

ความสัมพันธ7กันอยEางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .001 และพบวEาอิทธิพลทางตรงจากประสบการณ7สEงผลใหOเกิด

ความผูกพันตEอการจัดงานมหกรรมนOอยกวEาอิทธิพลทางอOอม กลEาวคือประสบการณ7ที่สEงผลตEอจิตสำนึกรEวม

ชุมชน สามารถสรOางความผูกพันตEอการจัดงานมหกรรมไดOมากกวEา อยEางไรก็ตาม ท้ังประสบการณ7และจิตสำนึก

รEวมชุมชน เป}นสEวนท่ีเสริมกันใหOเกิดความผูกพันตEอการจัดงานมหกรรม 

โดยผลจากการศึกษาป=จจัยที่มีความสัมพันธ7กับจิตสำนึกทางการทEองเที่ยวเพื่อการอนุรักษ7ปFาสามารถ

นำไปตEอยอดในการศึกษาแนวทางการพัฒนารูปแบบ กิจกรรม รวมไปถึงการสรOางการรับรูOทางการทEองเท่ียวเชิง

อนุรักษ7ท่ีตรงตามความตOองการของนักทEองเท่ียวไดO 
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ขFอเสนอแนะ 

 1. ขOอเสนอแนะจากการวิจัยพบวEา ป=จจัยดOานประชากรศาสตร7ที่แตกตEางกันของนักทEองเที่ยว มีผล

ตEอจิตสำนึกทางการทEองเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ7ปFาท่ีแตกตEางกัน จึงควรมีการสEงเสริมดOานการสรOางจิตสำนึกท่ีเนOน

ใหOเห็นถึงผลกระทบ การสรOางการรับรูOท่ีเขOาถึงไดOทุกชEวงวัยผEานกระบวนการส่ือตEางๆอยEางตEอเน่ือง 

 

ขHอเสนอแนะสำหรับการวิจัยในอนาคต 

 1. ควรมีการศึกษาถึงป=จจัยอ่ืนๆท่ีอาจมีอิทธิพลตEอการทEองเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ7ปFาในเขตพ้ืนท่ีอ่ืนๆ 

 2. ควรมีการศึกษาถึงตัวแปรทางดOานความรู Oส ึกตEอสภาพแวดลOอมของนักทEองเที ่ยว เชEน 

สภาพแวดลOอมเกี่ยวกับปริมาณขยะ ความสวยงามของภูมิทัศน7 สิ่งอำนวยความสะดวกตEางๆเพื่อใหOครอบคลุม

ทุกองค7ประกอบ 

 3. ควรมีการศึกษาการทEองเที่ยวชุมชนเพื่อการอนุรักษ7ปFาในเขตพื้นที่อนุรักษ7ของนักทEองเที่ยวชาว

ตEางประเทศ 
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