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หลัักการและเหตุุผล

	 วารสารสถาบันัวััฒนธรรมและศิลิปะเป็็นวารสารวิิชาการสาขามนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ที่่�ดำำ�เนิินอย่่างต่่อเน่ื่�อง 

เป็็นประจำำ�ทุุกปีี ตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2542 โดยจััดพิิมพ์์เป็็นวารสารวิิชาการรายครึ่่�งปีี (ปีีละ 2 ฉบัับ) โดยพิิจารณาเผยแพร่่บทความ 

ที่่�มีีเนื้้�อหา ดัังต่่อไปนี้้�

	 1.	 ชาติิพัันธุ์์�

	 2.	ประวััติิศาสตร์์ - โบราณคดีี

	 3.	ปรััชญา - ศาสนา

	 4.	 แฟชั่่�น - เครื่่�องแต่่งกาย - เครื่่�องประดัับ

	 5.	ภาษา - วรรณกรรม

	 6.	 ศิิลปกรรม - สถาปััตยกรรม

	 7.	วั ัฒนธรรม - สัังคม

	 8.	 สารสนเทศ - การสื่่�อสาร

	 9.	 ศิิลปะ - ศิิลปศึึกษา - ศิิลปะการแสดง

	 วััตถุุประสงค์์

	 1.	 เพื่่�อส่่งเสริิมงานทำำ�นุุบำำ�รุุงวััฒนธรรมและศิิลปะ และงานบริิการวิิชาการแก่่สัังคม

	 2.	 เพื่่�อเผยแพร่่บทความวิิชาการ บทความวิิจัยั บทความรัับเชิญิ บทความปริิทัศัน์ และบทความวิิจารณ์์หนัังสืือที่่�มีีคุณภาพ

	 3.	 เพื่่�อส่่งเสริิมให้้อาจารย์์ นิิสิิต และผู้้�สนใจทั่่�วไปมีีโอกาสเผยแพร่่ผลงานวิิชาการ

	 4.	 เพื่่�อเป็็นสื่่�อกลางในการแลกเปลี่่�ยนความรู้้� ความคิิดเห็็นด้้านวััฒนธรรมและศิิลปะ

	 กำำ�หนดการเผยแพร่่

	ปี ีละ 2 ฉบัับ : ฉบัับที่่� 1 (กรกฎาคม - ธัันวาคม) ฉบัับที่่� 2 (มกราคม - มิิถุุนายน)

	 วารสารสถาบันัวััฒนธรรมและศิิลปะ (Institute of Culture and Arts Journal) ได้้จัดัทำำ�เป็น็รููปแบบอิเล็ก็ทรอนิิกส์์ 

(online)

ภาพปก :	 มหาวิิทยาลััยที่่�เจริิญเป็็นศรีีสง่่าแก่่มหานคร

ออกแบบ :	 Open AI, 2025

•	บท ความวิิชาการและวิิจััยทุุกเรื่่�องได้้รัับการพิิจารณากลั่่�นกรองโดยผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ (Peer Reviewers) จากภายในและภายนอก

มหาวิิทยาลััย ไม่่น้้อยกว่่า 2 ท่่าน/บทความ

•	บท ความ ข้้อความ ภาพประกอบและตารางที่่�ลงพิิมพ์์ในวารสารเป็็นความคิิดเห็็นส่่วนตััวของผู้้�เขีียน กองบรรณาธิิการ  

ไม่่จำำ�เป็็นต้้องเห็็นด้้วยเสมอไป และไม่่มีีส่่วนรัับผิิดชอบใด   ถืือเป็็นความรัับผิิดชอบของผู้้�เขีียนแต่่ผู้้�เดีียว

•	บท ความจะต้้องไม่่เคยตีีพิมพ์์เผยแพร่่ที่่�ใดมาก่่อน และไม่่อยู่่�ระหว่่างการพิิจารณาของวารสารฉบัับอื่�น หากตรวจสอบ 

พบว่่ามีีการตีีพิิมพ์์ซ้ำำ��ซ้้อน ถืือเป็็นความรัับผิิดชอบขอบของผู้้�เขีียนแต่่เพีียงผู้้�เดีียว

•	บท ความใดที่่�ผู้้�อ่านเห็็นว่่าได้้มีีการลอกเลีียนหรืือแอบอ้้างโดยปราศจากการอ้้างอิิงหรืือทำำ�ให้้เข้้าใจผิิดว่าเป็็นผลงานของผู้้�เขีียน 

กรุุณาแจ้้งให้้กองบรรณาธิิการวารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะทราบจะเป็็นพระคุุณยิ่่�ง

•	บท ความที่่�ส่่งถึึงกองบรรณาธิิการขอสงวนลิิขสิิทธิ์์�ไม่่ส่่งคืืน



กองบรรณาธิิการวารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
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ที่่�ปรึึกษา

อธิิการบดีีมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ 

รองอธิิการบดีีฝ่่ายวิิชาการ

รองอธิิการบดีีฝ่่ายพััฒนากายภาพ

รองอธิิการบดีีฝ่่ายการคลัังและทรััพย์์สิิน

รองอธิิการบดีีฝ่่ายนิิติิการและกิิจการสภามหาวิิทยาลััย

รองอธิิการบดีีฝ่่ายวิิเทศสััมพัันธ์์และสื่่�อสารองค์์กร

รองอธิิการบดีีฝ่่ายแผนและยุุทธศาสตร์์เพื่่�อสัังคม

รองอธิิการบดีีฝ่่ายกิิจการนิิสิิต

รองอธิิการบดีีฝ่่ายทรััพยากรบุุคคล

ผู้้�อำำ�นวยการสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ

บรรณาธิิการบริิหาร

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.อรุุษา เชาวนลิิขิิต

	บ รรณาธิิการบริิหารวารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ

บรรณาธิิการ

ภายนอกมหาวิิทยาลััย 

ศาสตราจารย์์กิิตติิคุุณ ดร.สุุรพล วิิรุุฬห์์รัักษ์์

	อุ ุปนายกราชบััณฑิิตยสภา สำำ�นัักงานราชบััณฑิิตยสภา

ศาสตราจารย์์ ดร.วีีรชาติิ เปรมานนท์์

	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย

ศาสตราจารย์์ ดร.ณรงค์์ฤทธิ์์� ธรรมบุุตร

	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย

ศาสตราจารย์์ ดร.ดวงมน จิิตร์์จำำ�นงค์์ 

	 ราชการบำำ�นาญ คณะมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์

มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์

รองศาสตราจารย์์ ดร.ณรงค์์ชััย ปิิฎกรััชต์์

	วิ ิทยาลััยดุุริิยางคศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยมหิิดล

รองศาสตราจารย์์ ดร.เฉลิิมศัักดิ์์� พิิกุุลศรีี

	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น

รองศาสตราจารย์์ ดร.รััฐไท พรเจริิญ

	 คณะมััณฑนศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยศิิลปากร

รองศาสตราจารย์์ ดร.ศุุภชััย จัันทร์์สุุวรรณ์์

	 คณะศิิลปนาฏดุุริิยางค์์ สถาบัันบััณฑิิตพััฒนศิิลป์์

รองศาสตราจารย์์ ดร.วารุุณีี หวััง

	 คณะสถาปััตยกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น

รองศาสตราจารย์์ ดร.ศิิริิมงคล นาฏยกุุล

	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม

รองศาสตราจารย์์ศุุภชััย สิิงห์์ยะบุุศย์์

	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม

รองศาสตราจารย์์สน สีีมาตรััง

	 คณะมััณฑนศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยศิิลปากร

รองศาสตราจารย์์สุุภาวดีี โพธิิเวชกุุล

	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฎสวนสุุนัันทา

รองศาสตราจารย์์เสาวภา ไพทยวััฒน์์

	 สาขาวิิชาการจััดการทางวััฒนธรรม คณะมนุุษยศาสตร์์และ

สัังคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏสวนสุุนัันทา

รองศาสตราจารย์์ฉัันทนา เอี่่�ยมสกุุล

	 ราชการบำำ�นาญ คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.กิิตติิศัักดิ์์� อริิยะเครืือ

	 คณะอุุตสาหกรรมสิ่่�งทอและออกแบบแฟชั่่�น 

มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลพระนคร

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.กุุณฑลีีย์์ ไวทยะวณิิช

	 คณะศิิลปศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.นิิพนธ์์ คุุณารัักษ์์

	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.โผน นามณีี

	 มหาวิิทยาลััยมหามกุุฏราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตล้้านนา

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.บุุษบา สิิทธิิการ

	สำ ำ�นัักวิิชาการจััดการ การวางแผนและการจััดการท่่องเที่่�ยว 

	 การจััดการและการพััฒนาการท่่องเที่่�ยวเชิิงพื้้�นที่่�อย่่างยั่่�งยืืน 

มหาวิิทยาลััยแม่่ฟ้้าหลวง

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.พิิสิิทธิ์์� กอบบุุญ

	 คณะศิิลปศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยอุุบลราชธานีี

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.วรากร ทรััพย์์วิิระปกรณ์์

	 ภาควิิชาวิิจััยและจิิตวิิทยาประยุุกต์์คณะศึึกษาศาสตร์์

	 มหาวิิทยาลััยบููรพา

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.สุุดสัันต์์ สุุทธิิพิิศาล

	 คณะการจััดการการท่่องเที่่�ยว สถาบัันบััณฑิิตพััฒนบริิหารศาสตร์์



วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ 

ปีีที่่� 26 ฉบัับที่่� 2 (52) มกราคม - มิิถุุนายน 2568  ได้้รัับการเผยแพร่่แล้้ว 

ผู้้�สนใจสามารถดาวน์์โหลดบทความอ่่านได้้ที่่� 

https://so02.tci-thaijo.org/index.php/jica/issue/view/17608 

กองบรรณาธิิการขอขอบคุุณผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ คณาจารย์์ นัักวิิชาการ และ

ศิิลปิิน ทั้้�งหน่่วยงานภายในและภายนอกทุุกท่่าน ที่่�ทำำ�ให้้วารสารสถาบััน

วััฒนธรรมและศิิลปะ เป็็นแหล่่งองค์์ความรู้้�ด้านวััฒนธรรมและศิิลปะ 

ที่่�สามารถนำำ�ไปพััฒนาและต่่อยอดสืืบไป

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์นุุชนารถ รััตนสุุวงศ์์ชััย

	 คณะมนุุษยศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์

หม่่อมราชวงศ์์จัักรรถ จิิตรพงศ์์

	 ประธานมููลนิิธิิมนตรีี ตราโมท ในพระราชููปถััมภ์์ 

สมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดาฯ สยามบรมราชกุุมารีี และ 

ประธานมููลนิิธิินริิศรานุุวััดติิวงศ์์และราชสกุุลจิิตรพงศ์์

อาจารย์์เผ่่าทอง ทองเจืือ

	 อาจารย์์พิิเศษคณะศิิลปกรรมศาสตร์์

	 มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์

บรรณาธิิการ

ภายในมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.สุุภััค มหาวรากร

	 คณะมนุุษยศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ภาณุุพงศ์์ อุุดมศิิลป์์	

	 คณะมนุุษยศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.นิิธิิอร พรอำำ�ไพสกุุล

	 คณะมนุุษยศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร. ปิิยะนาถ อัังควาณิิชกุุล

	 คณะสัังคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ
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บทคััดย่่อ
	บท ความวิจิัยัฉบับันี้้�เป็น็ส่ว่นหน่ึ่�งของงานวิจิัยัเรื่่�องการพััฒนาความแข็ง็แรงและความทนทานของกล้า้มเนื้้�อสำำ�หรับั

เด็็กที่่�มีีความบกพร่่องทางร่่างกาย ที่่�นั่่�งรถวีีลแชร์์ โดยใช้้กิิจกรรมนาฏศิิลป์์ โดยมีีวััตถุุประสงค์์ คืือ เพื่่�อศึึกษาวิิเคราะห์์ท่่ารำำ�

นาฏศิลิป์์ไทย 4 ภาค ที่่�สามารถพััฒนาความแข็ง็แรงและความทนทานของกล้้ามเนื้้�อสำำ�หรัับเด็็กที่่�มีีความบกพร่่องทางร่่างกาย

ที่่�นั่่�งรถวีีลแชร์์ การดำำ�เนิินการวิิจััยผู้้�วิิจััยนำำ�รููปแบบกระบวนท่่ารำำ�จากนาฏศิิลป์์ พื้้�นบ้้าน 4 ภาค ได้้แก่่ ภาคเหนืือ ภาคอีีสาน 

ภาคกลาง และภาคใต้้ ซึ่่�งรููปแบบชุุดกิิจกรรมนาฏศิิลป์์ที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น นำำ�หลัักการของกายภาพบำำ�บััดบริิหาร โดยขั้้�นตอน

ในการออกแบบกิิจกรรม ได้้แก่่ 1. ศึึกษาข้้อมููล เอกสารงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง กัับนาฏศิิลป์์ 4 ภาค และวิิธีีการเสริิมสร้้างความ

แข็็งแรงและความทนทานของกล้้ามเนื้้�อ 2. ศึึกษาข้้อมููลเด็็กที่่�มีีความบกพร่่องทางด้้านร่่างกายที่่�นั่่�งรถวีีลแชร์์ เพ่ื่�อสร้้าง 

ชุุดกิิจกรรมให้้สอดคล้้องและเหมาะสมกัับท่่านาฏศิิลป์์และการเสริิมสร้้างกล้้ามเนื้้�อ 3. ออกแบบท่่าเสริิมสร้้างกล้้ามเนื้้�อจาก 

ท่่ารำำ�นาฏศิิลป์์ทั้้�ง 4 ภาค ตามคำำ�แนะนำำ�ของผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ 4. ตรวจสอบเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

พบว่่าการคััดเลืือกท่่านาฏศิิลป์์ 4 ภาค มาใช้้จำำ�นวนภาคละ 8 ท่่า รวมทั้้�งหมด จำำ�นวน 32 ท่่า ที่่�มีีลัักษณะสอดคล้้องกัับ 

การสร้้างกล้้ามเนื้้�อที่่�ทำำ�ให้้เกิิดความแข็็งแรง และความทนทานกัับเด็็กที่่�มีีความบกพร่่องทางด้้านร่่างกาย พััฒนา ออกแบบ

*ผู้้�นิิพนธ์์หลััก E-mail: piyathidaw@g.swu.ac.th
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

กิจิกรรม สู่่�รููปแบบของแผนกิจิกรรม ทั้้�งสิ้้�น 4 ชุดุกิจิกรรม ดังันี้้� ชุดุกิจิกรรมที่่� 1 ภาคเหนืือพาฟ้้อน ชุดุกิจิกรรมที่่� 2 เซิ้้�งออนซอน

ภาคอีีสาน ชุุดกิิจกรรม ที่่� 3 ออกลีีลาทำำ�ท่่าภาคกลาง ชุุดกิิจกรรมที่่� 4 โยกย้้ายตามจัังหวะภาคใต้้

คำำ�สำำ�คััญ: นาฏศิิลป์์ 4 ภาค, เด็็กที่่�มีีความบกพร่่องทางร่่างกาย, การสร้้างกล้้ามเนื้้�อ, รถวีีลแชร์์

Abstract
	 This research article examines the development of muscle strength and endurance in children 

with physical disabilities who use wheelchairs, through the use of dance activities. The objective is to 

examine and analyze traditional Thai dance postures from the four regions of Thailand that can enhance 

muscle strength and endurance for children with physical disabilities who are wheelchair users. The 

research process involved selecting dance movements from traditional folk dances of the four regions: 

Northern, Northeastern, Central, and Southern Thailand. The activity program developed by the 

researchers was based on principles of physical therapy and exercise science. The steps in designing 

the activities included: 1. Reviewing relevant literature and research on traditional dances from the four 

regions and approach to enhancing muscle enhancing muscle strength and endurance. 2. Studying 

information about children with physical disabilities who use wheelchairs to create activity sets that 

correspond to suitable dance movements and muscle development goals. 3. Designing 

muscle - strengthening movements derived from traditional dance postures from the four regions, under 

the guidance of experts. 4. Validating the research tools with relevant specialists. The study identified 

eight dance postures from each region, totaling 32 postures, which align with muscle - strengthening 

goals to improve strength and endurance for children with physical disabilities. These postures were 

developed into four activity plans as follows: Activity Set 1: Phak Nuea Pa Fon, Activity Set 2: Soeng 

On Son Phak Isan, Activity Set 3: Ok Leela Tum Tha Phak Klang, and Activity Set 4: Yok Yai Tam 

Changwa Phak Tai.

Keywords: Four regional dances, Children with physical disabilities, Muscle building, Wheelchair

บทนำำ�
	 ความสามารถทางด้้านการเคลื่่�อนไหวเป็็นสิ่่�งที่่�

สำำ�คััญที่่�ทำำ�ให้้มนุุษย์์มีีชีีวิิตอยู่่�รอด ในยุุคที่่� สัังคมมีีการ

เปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็ว ประชากรของประเทศมีีจำำ�นวน

เพิ่่�มมากขึ้้�น ซึ่่�งในจำำ�นวนประชากรดัังกล่่าวนี้้�มีีประชากร

กลุ่่�มหน่ึ่�งที่่�เป็็นกลุ่่�มบุุคคลที่่�ต้้องได้้รับัการดููแลเป็็นพิเิศษ คืือ 

กลุ่่�มคนที่่�มีีความบกพร่่องทางด้้านร่่างกาย อััตราคนพิิการ

ได้้เพิ่่�มขึ้้�นอย่่างรวดเร็็วในสัังคมไทยปััจจุบััน และมีีการ

สนัับสนุุนแนวความคิิดในเรื่่�องกระบวนการฟื้้�นฟููคนพิิการ 

(Rehabilitation) เพ่ื่�อให้ค้นพิกิารมีีสมรรถภาพทางร่่างกาย

และจิิตใจดีีขึ้้�น สามารถช่่วยเหลืือตนเองได้้ดีีขึ้้�น พระราช

บัญัญัตัิสิ่ง่เสริิมและพััฒนาคุุณภาพชีีวิตคนพิิการ พ.ศ. 2550 

กล่่าวว่่า “คนพิิการ” หมายถึึง บุุคคลซึ่่�งมีีข้อจำำ�กััดในการ

ปฏิิบััติิกิิจกรรมในชีีวิิตประจำำ�วัันเนื่่�องจากมีีความบกพร่่อง

ทางการเห็็น การได้้ยิิน การเคล่ื่�อนไหว การส่ื่�อสาร จิิตใจ 

อารมณ์์ พฤติิกรรม สติิปัญัญา การเรีียนรู้้� หรืือความบกพร่่อง

อื่่�นใด ประกอบกัับมีีอุุปสรรคในด้้านต่่าง ๆ  และมีีความ

จำำ�เป็น็เป็็นพิเิศษที่่�จะต้้องได้้รับัความช่่วยเหลืือด้้านหน่ึ่�งด้า้น

ใด เพื่่�อให้้สามารถปฏิิบััติิกิิจกรรมในชีีวิิตประจำำ�วัันได้้อย่่าง

บุุคคลทั่่�วไป จากข้้อมููลของกรมส่่งเสริิมและพััฒนาคุุณภาพ

ชีีวิติคนพิกิาร พ.ศ. 2567 พบว่า่คนพิกิารทางการเคลื่่�อนไหว

หรืือทางร่่างกายมีีจำำ�นวนมากที่่�สุุด ซึ่่�งความพิิการดัังกล่่าว

จะส่่งผลกระทบทั้้�งทางด้้านร่่างกาย จิิตใจรวมถึึงด้้านอ่ื่�น ๆ  

ด้้วย (กรมส่่งเสริิมและพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตคนพิิการ, 2567) 

	 ความบกพร่อ่งทางร่า่งกาย (Physical impairments) 

โดยทั่่�วไปแล้ว้ครอบคลุมุลักัษณะของความบกพร่่องทางการ

เคลื่่�อนไหว (Motor functioning impairments) ซึ่่�งอาจ

เกิิดจากสาเหตุุหลายประการ ตััวอย่่างของความบกพร่่อง
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ทางร่่างกาย ได้้แก่่ โรคสมองพิิการ (Cerebral palsy) โรค

ลมชััก (Epilepsy) และโรคข้้ออัักเสบรููมาตอยด์์ในเด็็ก 

(Juvenile rheumatoid arthritis) เด็็กที่่�มีีความบกพร่่อง

ทางร่่างกายอาจมีีหรืือไม่่มีีความจำำ�เป็็นต้้องได้้รัับการศึึกษา

พิิเศษ ทั้้�งนี้้�ขึ้้�นอยู่่�กัับความรุุนแรงของปััญหา ซึ่่�งความช่่วย

เหลืือที่่�เด็็กควรได้้รัับ ได้้แก่่ กายภาพบำำ�บััด (Physical 

therapy) กิิจกรรมบำำ�บััด (Occupational therapy) รวม

ไปถึึงบรรดิิการพลศึึกษา (Adapted physical education) 

หรืือการจััดกิิจกรรมพลศึึกษาให้้เหมาะสมกัับเด็็กที่่�มีีความ

ผิิดปกติิ เป็็นต้้น ส่่วนความบกพร่่องทางสุุขภาพ (Health 

impairments) เป็็นปััจจัยขััดขวางความปกติิของร่่างกาย 

ซึ่่�งจำำ�เป็็นต้้องได้้รัับการรัักษาทางการแพทย์์ (มููลนิิธิิเพื่่�อเด็็ก

พิกิาร, ม.ป.ป.) การส่ง่เสริมิกิจิกรรมทางกายที่่�เหมาะสมตาม

วััย ควรพิิจารณาให้้เด็็กได้้มีีการเคล่ื่�อนไหว กล้้ามเนื้้�อของ

ส่่วนต่่าง ๆ  ของร่่างกาย ซึ่่�งเด็็กที่่�มีีความบกพร่่องทางด้้าน

ร่่างกายควรมีีการจััดกิิจกรรมทางกายที่่�เน้้นกิิจกรรมการ

เคลื่่�อนไหวพื้้�นฐาน ซึ่่�งอาจแบ่่งกิิจกรรมเป็็นช่่วง ๆ  ทั้้�งยััง

สามารถจััดกิิจกรรมประเภทสร้้างความแข็็งแรงและสร้้าง

ความทนทานของกล้้ามเนื้้�อไปพร้้อม ๆ  กัันระหว่่างการ

เคลื่่�อนไหวได้้ (กรมอนามััย, 2561)

	 นาฏศิิล ป์์บำำ�บััด เป็็นศาสตร์์สาขาหน่ึ่� งที่่� นำำ�

กระบวนการหลัักทางนาฏศิิลป์์มาบููรณาการร่่วมกัับหลััก

ทางการกายภาพบำำ�บััด เป็็นการเคล่ื่�อนไหวร่่างกายที่่�เป็็น

อิิสระอย่่างมีีความสััมพัันธ์์กัับอารมณ์์ ความรู้้�สึึก และพื้้�นที่่�

รอบตััวเพื่่�อให้้เกิิดการรัับรู้้�ได้้ ด้้วยตนเอง เพื่่�อช่่วยให้้บุุคคล

สามารถแสดงความรู้้�สึึกท่ี่�ไม่่อาจสื่่�อออกมาเป็็นถ้้อยคำำ�ได้้ 

เป็็นการพััฒนาภาพลัักษณ์์ไปในทางบวก พััฒนาความรู้้�สึึก

เห็็นคุุณค่่าในตนเอง ลดความเครีียด ความวิิตกกัังวลและ

เศร้าซึึม ลดการแยกตััว การเจ็็บป่วยเรื้้�อรััง และการเกร็็ง

กล้้ามเนื้้�อ (ประวิิทย์์ ฤทธิิบููลย์์, 2558, น. 22) รููปแบบของ

กิิจกรรมบำำ�บััดในการพััฒนาร่่างกาย โดยการออกกำำ�ลัังกาย

และพััฒนาบุุคลิิกภาพ ซึ่่�งการนำำ�นาฏศิิลป์์เข้้ามาบำำ�บััด 

เปรีียบเสมืือนกับัการได้อ้อกกำำ�ลังกายอยู่่�ตลอดเวลา เป็น็การ

กระตุ้้�นหรืือบำำ�บััดส่่วนต่่าง ๆ  ของร่่างกาย ทำำ�ให้้ร่่างกาย 

กระฉัับกระเฉง ไม่่เครีียด เป็็นการสร้้างเสริิมบุุคลิิกภาพได้้

เป็น็อย่่างดีี นอกจากนี้้�การนำำ�นาฏศิลิป์์เข้า้มาส่่งเสริิมสุขุภาพ

ทางกายและจิิตใจ ซึ่่�งเป็็นอีีกหนึ่่�งแนวทางในการรัักษาเพื่่�อ

ช่่วยบาบััด และ เยีียวยาทางร่่างกาย สมอง และพฤติิกรรม

โดยผ่่านกิิจกรรมสร้้างสรรค์์จากพื้้�นฐานทางนาฏศิิลป์์ 

(ชนัันญา ประครองญาติิ, 2561, น. 36 - 47)

	 การแสดงศิิลปะของชาวบ้้านหรืือการแสดง 

พื้้�นเมืือง ที่่�มีีรููปแบบการแสดงง่่าย ๆ  นิิยมเล่่นกัันในหมู่่�

ประชาชนแต่่ละท้อ้งถิ่่�น เพ่ื่�อความร่ื่�นเริงิในฤดููเทศกาลต่่าง ๆ  

ไม่่ได้้ยึึดถืือเป็็นอาชีีพหรืือเล่่นเพื่่�อหารายได้้ การแสดงพื้้�น

เมืืองจะมีีลักัษณะการแต่ง่กาย การร้อ้ง การรำำ� การเต้น้ และ

เครื่่�องดนตรีี เป็็นเอกลัักษณะเฉพาะของท้้องถิ่่�นนั้้�น ๆ  

สะท้้อนถึึงวิิถีีชีีวิตความเป็็นอยู่่�การประกอบอาชีีพวััฒนธรรม

และขนบธรรมเนีียมประเพณีีต่่าง ๆ  (พงศ์์ศิิริิ คำำ�พา. 2559)

การออกกำำ�ลัังกายตามภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น ภาคเหนืือนิิยมนำำ�

การออกกำำ�ลังักายท่า่ฤๅษีีดัดัตน การรำำ�ไม้พ้ลองแม่บุ่ญุมีี และ

การรำำ�ฟ้้อนชนิิดต่่าง ๆ  มาประยุุกต์์เป็็นท่่าในการออกกำำ�ลััง

กาย ภาคตะวันัออกเฉีียงเหนืือ นิยิมนำำ�ศิลิปะการแสดงหรืือ

ดนตรีีพื้้�นบ้้านทางภาคอีีสานมาดััดแปลงหรืือผสมผสาน  

เป็น็ท่า่ในการออกกำำ�ลังักาย เช่น่นำำ�ท่า่เซิ้้�งกระติ๊๊�บมาดัดัแปลง

เป็น็ท่า่ออกกำำ�ลังักาย การใช้ด้นตรีีโปงลาง หรืือ ทำำ�นองเพลง

หมอลำำ�มาใช้้ประกอบการออกกำำ�ลัังกาย เป็็นต้้น ภาคกลาง 

นิิยมนำำ�ท่่ารำำ�กลองยาว รำำ�วงมาตรฐาน และรำำ�โทน  

มาประยุุกต์์เป็็นท่่าสำำ�หรัับการออกกำำ�ลัังกายและนำำ�ศิิลปะ

ป้้องกัันตััวแบบมวยไทยมาดััดแปลงเป็็นท่่าสำำ�หรัับใช้้ออก

กำำ�ลังกายเพื่่�อสุุขภาพ ภาคใต้้ นิิยมนำำ�ท่ารำำ�มโนราห์์  

มาดััดแปลงเป็็นท่่าออกกำำ�ลัังกายและดััดแปลงท่่ารำำ�ให้้เข้้า

กับัจังหวะเพลงด้ว้ย (พเยาว์ ์พงษ์์ศักัดิ์์�ชาติิ และคณะ, 2562, 

น. 44 - 53)

	จ ากข้อ้มููลข้า้งต้น้จะเห็น็ได้ว่้่าการพัฒันาความแข็ง็

แรงและความทนทานของกล้้ามเนื้้�อสำำ�หรัับเด็็กที่่�มีีความ

บกพร่่องทางร่่างกายที่่�นั่่�งรถวีีลแชร์์นั้้�นเห็็นถึึงความสำำ�คััญ

เป็็นอย่่างมาก ทั้้�งด้้านจิิตใจ และความแข็็งแรงของร่่างกาย

ส่ง่ผลต่่อคุณุภาพชีีวิตประจำำ�วันของตัวัเด็ก็ ที่่�จะสามารถช่่วย

ให้้เด็็กใช้้ชีีวิตประจำำ�วันอย่่างสะดวก คล่่องแคล่่วและมีี

ประสิิทธิภาพสููงสุุด พััฒนาคุุณภาพชีีวิตและป้้องกัันการ

เสื่่�อมของร่่างกายให้้ช้้าลงได้้ ดัังนั้้�นการพััฒนาเสริิมสร้้าง

ความแข็็งแรงและทนทานของกล้้ามเนื้้�อร่่วมกัับการใช้้

กิจิกรรมทางด้า้นนาฏศิลิป์ ์แสดงให้เ้ห็น็ถึึงความน่า่สนใจด้า้น

วััฒนธรรมศิิลปะการแสดง สะท้้อนอััตลัักษณ์์ที่่�น่่าสนใจของ

นาฏศิิลป์์ไทย 4 ภาคที่่�มีีความหลากหลาย เป็็นอีีกทางเลืือก

หนึ่่�งเพื่่�อเสริิมสร้้างร่่างกายของเด็็กที่่�มีีความบกพร่่องทาง

ร่่างกายที่่�นั่่�งรถวีีลแชร์์ และทำำ�ให้้เกิิดความสนุุกสนาน

เพลิิดเพลิินไปกัับกิิจกรรม
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 เพื่่�อศึึกษาวิิเคราะห์์ท่่ารำำ�นาฏศิิลป์์ไทย 4 ภาค  

ที่่�สามารถพัฒันาความแข็ง็แรงและความทนทานของกล้า้มเนื้้�อ

สำำ�หรัับเด็็กที่่�มีีความบกพร่่องทางร่่างกายที่่�นั่่�งรถวีีลแชร์์

เอกสารและงานวิิจัยัที่่�เกี่่�ยวข้้อง (ทบทวนวรรณกรรม)
	บุ ุคคลที่่�มีีความบกพร่่องทางร่่างกายหรืือการ

เคลื่่�อนไหว

	 ความพิิการทางร่่างกาย หมายถึึง การที่่�บุุคคลมีี

ข้้อจำำ�กััดในการปฏิิบััติิกิิจกรรมในชีีวิตประจำำ�วัันหรืือการ

เข้้าไปมีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมทางสัังคม ซึ่่�งเป็็นผลมาจากการ

มีีความบกพร่่องหรืือความผิิดปกติิของศีีรษะ ใบหน้้า ลำำ�ตััว 

และภาพลัักษณ์์ภายนอกของร่่างกายที่่�เห็็น ได้้อย่่างชััดเจน 

ดัังนั้้�น คนพิิการทางการเคลื่่�อนไหวและร่่างกาย จึึงหมายถึึง 

บุุคคลที่่�มีีข้อจำำ�กััดในการปฏิิบััติิกิิจกรรมในชีีวิิตประจำำ�วััน

หรืือการเข้า้ไปมีีส่วนร่่วมในกิิจกรรมทางสัังคม ซึ่่�งเป็็นผลมา

จากการมีีความบกพร่่องหรืือการสููญเสีียความสามารถของ

อวัยัวะในการเคล่ื่�อนไหว รวมถึึงมีีความภาพลัักษณ์ภ์ายนอก

ของร่่างกายที่่�เห็็นได้้อย่่างชััดเจน (กรมส่่งเสริิมและพััฒนา

คุุณภาพชีีวิิตคนพิิการ, 2556)

	 กายภาพบำำ�บััด

	 กายภาพเป็็นหนึ่่�งในสาขาเวชศาสตร์์ฟื้้�นฟูู ที่่�ช่่วย

รัักษา ป้้องกััน ทางกายภาพที่่�ใช้้การออกกำำ�ลัังกายและ

เทคนิิคอื่่�น ๆ  เพื่่�อช่่วยฟื้้�นฟููและปรัับปรุุงสภาพร่่างกายหรืือ

สุุขภาพของบุุคคลที่่�มีีปัญหาทางกายภาพ เช่่น บาดเจ็็บ 

อาการปวดเรื้้�อรังั การกายภาพบำำ�บัดัมุ่่�งเน้้นที่่�การเพิ่่�มความ

แข็็งแรง ความคล่่องแคล่่ว และความสามารถในการ

เคลื่่�อนไหวของผู้้�ป่่วย ซึ่่�งส่่งผลให้้มีีคุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้�นและ

สามารถทำำ�กิิ จกรรมประจำำ�วััน ได้้ตามปกติิมากขึ้้� น  

(BNH Hospital, ม.ป.ป.)

	 นาฏศิิลป์์บำำ�บััด

	 นาฏศิิลป์์บำำ�บััดถููกนำำ�ไปใช้้ เพ่ื่�อการรัักษาใน

หลาย ๆ  ด้้าน โดยนำำ�มาประยุุกต์์ใช้้ร่่วมกัันกัับศิิลปะ 

การแสดงทางด้า้นนาฏยศิลิป์ ์ใช้ก้ารเต้น้หรืือการเคลื่่�อนไหว

ร่่างกายที่่�มีีความสััมพัันธ์์กัับ อารมณ์์ความรู้้�สึึก อาจมีีดนตรีี

ประกอบในการควบคุมจัังหวะมีีผลงานวิิจััยจำำ�นวนมาก 

นำำ�ทฤษฎีีนาฏยศิิลป์์บำำ�บััดไปช่่วยพััฒนาบริิหารกล้้ามเนื้้�อ 

การนำำ�ทฤษฎีีนี้้�ไปใช้้สามารถช่่วยพััฒนาร่่างกาย จิิตใจ 

พัฒันาการทางด้า้นอารมณ์ ์พัฒันาภาพลักัษณ์ไ์ปในทางบวก 

ลดความเครีียด ความวิิตกกัังวลและความซึึมเศร้า ลดการ

แยกตััว เพิ่่�มทัักษะในการส่ื่�อสารมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับผู้�คนรอบ

ข้้าง และผู้้�คนในสัังคม รัักษาอาการเจ็็บป่วยเรื้้�อรัังของ

กล้้ามเนื้้�อและการเกร็็งของกล้้ามเนื้้�อ นาฏศิิลป์์บำำ�บััดถืือ 

เป็น็วิธิีีการรักัษาที่่�สามารถนำำ�ไปใช้ไ้ด้ก้ัับทุุกช่ว่งอายุขุองคน 

เพราะสามารถบำำ�บััดรัักษาได้้หลายด้้าน และผลสุุดท้้ายก็็

เพื่่�อพััฒนาสุุขภาพให้้มีีวิถีีชีีวิตที่่�ดีีขึ้้�น (ศรินทิิพย์์ ดวนลีี, 

ม.ป.ป.)

อุุปกรณ์์และวิิธีีการดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยได้้ดำำ�เนิินการออกแบบชุด

กิิจกรรมนาฏศิิลป์์ 4 ภาคสำำ�หรัับเสริิมสร้้างสร้้างความแข็็ง

แรงและความทนทานของกล้้ามเนื้้�อสำำ�หรัับเด็็กที่่�มีีความ

บกพร่่องทางร่่างกายที่่�นั่่�งรถวีีลแชร์์

	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	 1.	ศึึกษาข้้อมููล เกี่่� ยวกัับลักษณะการแสดง 

กระบวนท่่ารำำ�พื้้�นบ้้านของนาฏศิิลป์์ ทั้้�ง 4 ภาค คืือ ภาค

เหนืือ ภาคอีีสาน ภาคกลาง และภาคใต้้ เพื่่�อวิิเคราะห์์

คุุณสมบััติิที่่�โดดเด่่นของท่่ารำำ�ในแต่่ละภาค และนำำ�รููปแบบ

ของกระบวนท่่ารำำ�มาใช้้ในการออกแบบชุุดกิิจกรรม

	 2.	ศึึกษาข้้อมููลเด็็กที่่�มีีความบกพร่่องทางร่่างกาย

ที่่�นั่่�งรถวีีลแชร์์ จากเอกสาร วารสาร ตำำ�รา หนัังสืือ งานวิิจััย

ที่่�เกี่่�ยวข้้องทั้้�งในและต่่างประเทศ รวมทั้้�งศึึกษาปััญหาและ

อุุปสรรค เพื่่�อเป็็นข้้อควรระวัังและหลีีกเลี่่�ยง อุุปสรรคนั้้�น

	 การดำำ�เนิินการวิิจััย

	 1.	ขั้้�นตอนการคััดเลืือกท่่ารำำ�นาฏศิิลป์์ 4 ภาค  

เพื่่�อเสริิมสร้้างสร้้างความแข็็งแรงและความทนทานของ

กล้้ามเนื้้�อสำำ�หรัับเด็็กที่่�มีีความบกพร่่องทางร่่างกายที่่�นั่่�งรถ

วีีลแชร์์

	 1.1 ขั้้�นตอนการวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 1)	การศึึกษารููปแบบกระบวนท่่ารำำ� 4 ภาค 

อุุปกรณ์์และเครื่่�องแต่่งกายในการแสดงที่่�สอดคล้้อง 

เหมาะสมในการใช้้เป็็นพื้้�นฐานท่่าต่่อการเสริิมสร้้างความ 

แข็ง็แรงและความทนทานของกล้้ามเนื้้�อสำำ�หรับัเด็็กที่่�มีีความ

บกพร่อ่งทางด้้านร่่างกาย จากเอกสาร วารสาร ตำำ�รา หนังัสืือ 

สื่่�อวิิดีีโอ และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องทั้้�งในและต่่างประเทศ 

พร้้อมทั้้�งการสััมภาษณ์์นัักกายภาพบำำ�บััด นัักเวชศาสตร์์



14

ฟื้้�นฟููที่่�มีีความเชี่่�ยวชาญในการวิเิคราะห์ก์ารเคลื่่�อนไหว และ

เรื่่�องกล้้ามเนื้้�อ รวมทั้้�งศึึกษาปััญหาและอุุปสรรคเพื่่�อเป็็น 

ข้้อควรระวัังและหลีีกเลี่่�ยง

	 2)	ศึึกษาข้้อมููลเด็็กที่่�มีีความบกพร่่องทางร่่างกาย

ที่่�นั่่�งรถวีีลแชร์์ และข้้อมููลการบริหารกล้้ามเนื้้�อ เพื่่�อสร้้าง

ความแข็็งแรงและความทนทานของกล้้ามเนื้้�อ จากเอกสาร 

วารสาร ตำำ�รา หนัังสืือ สื่่�อวิิดีีโอ และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

ทั้้� งในและต่่างประเทศ พร้้อมทั้้� ง การสััมภาษณ์์นััก

กายภาพบำำ�บััด นัักเวชศาสตร์์ฟื้้�นฟููที่่�มีีความเชี่่�ยวชาญใน 

การวิิเคราะห์์การเคลื่่�อนไหว และเรื่่�องกล้้ามเนื้้�อ รวมทั้้�ง

ศึึกษาปัญัหาและอุปุสรรคเพื่่�อเป็็นข้อ้ควรระวังัและหลีีกเลี่่�ยง

	 3) พัฒันารููปแบบชุดกิจกรรมนาฏศิลิป์์ โดยกำำ�หนด

วััตถุุประสงค์์ในแต่่ละแผนกิิจกรรมให้้สอดคล้้องกัับการ

พัฒันาของกล้า้มเนื้้�อ มีีรููปแบบท่า่ทางการบริหิารกล้า้มเนื้้�อที่่�

ส่่งผลต่่อการพััฒนาความแข็็งแรงและความทนทานของ

กล้า้มเนื้้�อส่ว่นบน โดยใช้ชุ้ดุกิจิกรรมนาฏศิลิป์ท์ี่่�สร้้างขึ้้�นจาก

การประยุุกต์์รวมกัันของกระบวนท่่ารำำ�นาฏศิลิป์์ 4 ภาค และ

หลักัการทำำ�กายภาพบำำ�บัดัการบริหารร่่างกาย รวมทั้้�งมีีการ

ประยุุกต์์ใช้้อุุปกรณ์์ เพื่่�อกระตุ้้�นและเสริิมสร้้างกล้้ามเนื้้�อให้้

เกิดิความแข็ง็แรงและทนทานมากยิ่่�งขึ้้�น ภายใต้้ขอบเขตของ

ระยะเวลาในการทดลอง ซึ่่�งใช้้ร่่วมกัับชุุดกิิจกรรมนาฏศิิลป์์ 

โดยใช้้ พััด กะลาถ่่วงน้ำำ��หนััก และยางยืืด เพื่่�อเสริิมสร้้าง

ความทนทานของกล้้ามเนื้้�อ

	 1.2 การคัดัเลืือกกระบวนท่า่รำ��นาฏศิลิป์ ์4 ภาค

	 1) ศึึกษาข้้อมููลเก่ี่�ยวกัับลักษณะการแสดง 

กระบวนท่า่รำำ�พื้้�นบ้า้นของนาฏศิลิป์ภ์าคเหนืือ โดยการศึึกษา

จากชุดุนาฏศิลิป์พ์ื้้�นบ้า้นของภาคเหนืือในแต่ล่ะชุดุการแสดง 

ดููกระบวนท่่ารำำ� เคร่ื่�องแต่่งกาย การใช้อุุ้ปกรณ์์ ลักัษณะเด่่น

ของท่่ า ในภาคเหนืือ  เข้้ าปรึึ กษาอาจารย์์ที่่� ปรึึ กษา  

นักัเวชศาสตร์์ฟื้้�นฟูู นักักายภาพ และทดลองปฏิิบัติัิด้ว้ยตนเอง 

เพื่่�อสัังเกตลัักษณะของการใช้ก้ล้้ามเนื้้�อ การยืืดเหยีียด การเกร็็ง 

จากนั้้�นเข้้าสู่่�การนำำ�ท่่ารำำ�มาคิิดวิิเคราะห์์และประยุุกต์์ใช้้

ท่่ารำำ�ภาคเหนืือ

	 	 	 	

	ท่ ่าที่่� 1 	ท่ ่าที่่� 2	ท่ ่าที่่� 3	ท่ ่าที่่� 4

	 	 	

	ท่ ่าที่่� 5 	ท่ ่าที่่� 6 	ท่ ่าที่่� 7

การคััดเลืือกท่่า การคััดเลืือกท่่ารำำ�ของภาคเหนืือ จากการฟ้้อนในการแสดงชุุดต่่าง ๆ  พบว่่ามีีการใช้้กล้้ามเนื้้�อมััดใหญ่่
ซึ่่�งเป็็นส่่วนที่่�สำำ�คััญอย่่างยิ่่�งในการทรงตััวและเคลื่่�อนไหวร่่างกาย และท่่ารำำ�เป็็นการใช้้กล้้ามเนื้้�อส่่วน
บนของลำำ�ตัวเป็น็หลักั การใช้ก้ล้า้มเนื้้�อส่ว่นแขน มีีการยืืดเหยีียดและงอแขน การเคลื่่�อนไหวที่่�ช้า้ และ
อ่่อนช้้อย ผู้้�วิิจััยจึึงคััดเลืือกท่่าที่่�เหมาะแก่่การนำำ�ไปพััฒนาต่่อในการพััฒนากล้้ามเนื้้�อ 7 ท่่าดัังภาพ

ที่่�มา : ปิิยธิิดา วงศ์์สุุวรรณ, (2567).

	 2) ศึึกษาข้้อมููลเก่ี่�ยวกัับลักษณะการแสดง 

กระบวนท่า่รำำ�พื้้�นบ้้านของนาฏศิลิป์์ภาคอีีสานโดยการศึึกษา

จากชุดุนาฏศิลิป์พ์ื้้�นบ้า้นของภาคอีีสานในแต่ล่ะชุดุการแสดง 

ดููกระบวนท่่ารำำ� เคร่ื่�องแต่่งกาย การใช้อุ้ปุกรณ์์ ลักัษณะเด่่น

ของท่่าในภาคอีีสาน เข้้าปรึึกษาอาจารย์์ที่่�ปรึึกษา  

นักัเวชศาตร์์ฟื้้�นฟูู นักักายภาพ และทดลองปฏิบิัตัิดิ้ว้ยตนเอง 

เพ่ื่�อสัังเกตลัักษณะของการใช้้กล้้ามเนื้้�อ การยืืดเหยีียด  

การเกร็็ง จากนั้้�นเข้้าสู่่�การนำำ�ท่่ารำำ�มาคิิดวิเคราะห์์และ

ประยุุกต์์ใช้้
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ท่่ารำำ�ภาคอีีสาน

	 	 	 	 	

	ท่ ่าที่่� 1 	ท่ ่าที่่� 2 	ท่ ่าที่่� 3 	ท่ ่าที่่� 4

	 	

	ท่ ่าที่่� 5 	ท่ ่าที่่� 6

การคััดเลืือกท่่า การคััดเลืือกท่่ารำำ�ของภาคอีีสาน จากการแสดงชุุดต่่าง ๆ  ในภาค การดึึงท่่ารำำ�จากการเซิ้้�ง รวมทั้้�ง
การแสดงเซิ้้�งกะโป๋๋ พบว่ามีีการใช้้กล้้ามเนื้้�อมััดใหญ่่ซึ่่�งเป็็นส่่วนที่่�สำำ�คััญอย่่างยิ่่�งในการทรงตััวและ
เคลื่่�อนไหวร่า่งกาย และท่า่รำำ�เป็น็การใช้ก้ล้า้มเนื้้�อส่ว่นบนของลำำ�ตััวเป็น็หลักั การใช้ก้ล้า้มเนื้้�อส่ว่น
แขน มีีการยืืดเหยีียดและงอแขน การเคล่ื่�อนไหวที่่�คล่่องตััว ต่่อเน่ื่�อง ไม่่มีีหยุุดนิ่่�ง ผู้้�วิิจััยจึึงได้้คััด
เลืือกท่่าที่่�เหมาะแก่่การนำำ�ไปพััฒนาต่่อในการพััฒนากล้้ามเนื้้�อ 6 ท่่าดัังภาพ

ที่่�มา : ปิิยธิิดา วงศ์์สุุวรรณ, (2567).

	 3) ศึึกษาข้้อมููลเก่ี่�ยวกัับลักษณะการแสดง 

กระบวนท่า่รำำ�พื้้�นบ้า้นของนาฏศิิลป์์ภาคกลาง โดยการศึึกษา

จากชุุดนาฏศิิลป์์พื้้�นบ้้านของภาคกลางในแต่่ละชุุดการแสดง 

ดููกระบวนท่่ารำำ� เคร่ื่�องแต่่งกาย การใช้อุ้ปุกรณ์์ ลักัษณะเด่่น

ของท่า่ในภาคกลาง เข้า้ปรึึกษาอาจารย์ท์ี่่�ปรึึกษา นักัเวชศาสตร์ ์

ฟื้้�นฟูู นักักายภาพ และทดลองปฏิบิัตัิดิ้ว้ยตนเอง เพื่่�อสังัเกต

ลัักษณะของการใช้้กล้้ามเนื้้�อ การยืืดเหยีียด การเกร็็ง  

จากนั้้�นเข้้าสู่่�การนำำ�ท่่ารำำ�มาคิิดวิิเคราะห์์และประยุุกต์์ใช้้

ท่่ารำำ�ภาคกลาง

	 	 	 	

	ท่ ่าที่่� 1 	ท่ ่าที่่� 2 	ท่ ่าที่่� 3 	ท่ ่าที่่� 4

	 	 	

	ท่ ่าที่่� 5 	ท่ ่าที่่� 6 	ท่ ่าที่่� 7

การคััดเลืือกท่่า การคัดัเลืือกท่า่รำำ�ของภาคกลาง จากการแสดงรำำ�วงมาตรฐาน พบว่ามีีการใช้ก้ล้้ามเนื้้�อมััดใหญ่่ซึ่่�งเป็น็
ส่ว่นที่่�สำำ�คัญัอย่า่งยิ่่�งในการทรงตัวัและเคลื่่�อนไหวร่า่งกาย และท่า่รำำ�เป็น็การใช้ก้ล้า้มเนื้้�อส่ว่นบนของ
ลำำ�ตััวเป็็นหลััก การใช้้กล้้ามเนื้้�อส่่วนแขน มีีการยืืดเหยีียดและงอแขน มีีจัังหวะที่่�ทั้้�งแข็็งแรงและอ่่อน
ช้้อย มีีทั้้�งการเคลื่่�อนไหวและค้้างไว้้ ผู้้�วิิจััยจึึงคััดเลืือกท่่าที่่�เหมาะแก่่การนำำ�ไปพััฒนาต่่อในการพััฒนา
กล้้ามเนื้้�อ 7 ท่่าดัังภาพ

ที่่�มา : ปิิยธิิดา วงศ์์สุุวรรณ, (2567).
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	 4) ศึึกษาข้้อมููลเก่ี่�ยวกัับลักษณะการแสดง 

กระบวนท่่ารำำ�พื้้�นบ้้านของนาฏศิิลป์์ภาคใต้้ โดยการศึึกษา

จากชุุดนาฏศิิลป์์พื้้�นบ้้านของภาคใต้้ในแต่่ละชุุดการแสดง  

ดููกระบวนท่่ารำำ� เคร่ื่�องแต่่งกาย การใช้อุ้ปุกรณ์์ ลักัษณะเด่่น

ของท่่าในภาคใต้้ เข้า้ปรึึกษาอาจารย์์ที่่�ปรึึกษา นักัเวชศาสตร์์

ฟื้้�นฟูู นักักายภาพ และทดลองปฏิบิัตัิดิ้ว้ยตนเอง เพื่่�อสังัเกต

ลัักษณะของการใช้้กล้้ามเนื้้�อ การยืืดเหยีียด การเกร็็ง  

จากนั้้�นเข้้าสู่่�การนำำ�ท่่ารำำ�มาคิิดวิิเคราะห์์และประยุุกต์์ใช้้

ท่่ารำำ�ภาคใต้้

	 	 	 	 	

	ท่ ่าที่่� 1 	ท่ ่าที่่� 2 	ท่ ่าที่่� 3 	ท่ ่าที่่� 4 	ท่ ่าที่่� 5

การคััดเลืือกท่่า การคััดเลืือกท่่ารำำ�ของภาคใต้้ จากการการแสดงชุุดต่าง ๆ  และการแสดงตาลีีกีีปัส พบว่ามีีการใช้้
กล้า้มเนื้้�อมัดัใหญ่ซ่ึ่่�งเป็น็ส่ว่นที่่�สำำ�คัญัอย่า่งยิ่่�งในการทรงตัวัและเคลื่่�อนไหวร่า่งกาย และท่า่รำำ�เป็น็การ
ใช้ก้ล้า้มเนื้้�อส่ว่นบนของลำำ�ตัวัเป็น็หลักั การใช้ก้ล้า้มเนื้้�อส่ว่นแขน มีีการยืืดเหยีียดและงอแขน มีีจังัหวะ
ที่่�ชััดเจน มีีการใช้้ข้้อมืือ และการใช้้กล้้ามเนื้้�อมััดเล็็ก ผู้้�วิิจััยจึึงคััดเลืือกท่่าที่่�เหมาะแก่่การนำำ�ไปพััฒนา
ต่่อในการพััฒนากล้้ามเนื้้�อ 5 ท่่าดัังภาพ

ที่่�มา : ปิิยธิิดา วงศ์์สุุวรรณ, (2567).

ผลการวิิจััย
	 การออกแบบชุุดกิิจกรรมนาฏศิิลป์์ 4 ภาค เพื่่�อ

เสริิมสร้้างความแข็็งแรงและความทนทานของกล้้ามเนื้้�อ

สำำ�หรัับเด็็กที่่�มีีความบกพร่่องทางร่่างกาย ท่ี่�นั่่�งรถวีีลแชร์์

สามารถสรุุปผลการวิิจััยได้้ดัังนี้้�

	ขั้้ �นตอนการออกแบบกิิจกรรม

	 1.	ศึึกษาข้้อมููล เอกสารงานวิิจััยที่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับ

นาฏศิิลป์์ 4 ภาค และวิิธีีการเสริิมสร้้างความแข็็งแรงและ

ความทนทานของกล้้ามเนื้้�อ

	 2.	ศึึกษาข้้อมููลเด็็กที่่�มีีความบกพร่่องทางด้้าน

ร่่างกายที่่�นั่่�งรถวีีลแชร์์ เพ่ื่�อสร้้างชุุดกิจกรรมให้้สอดคล้้อง

และเหมาะสมกัับท่่านาฏศิิลป์์และการเสริิมสร้้างกล้้ามเนื้้�อ

	 3.	ออกแบบท่่าเสริิมสร้้างกล้้ามเนื้้�อจากท่่ารำำ�

นาฏศิิลป์์ทั้้�ง 4 ภาค ตามคำำ�แนะนำำ�ของผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ

	 4.	ตรวจสอบเครื่่�องมืือที่่� ใช้้ ในการวิิจััยโดย

ผู้้�เชี่่�ยวชาญที่่�เกี่่�ยวข้้อง

	จ ากการศึึกษาผู้้�วิิจััยได้้คััดเลืือกกระบวนท่่า จาก

นาฏศิิลป์ท์ั้้�ง 4 ภาครวมถึึงดึึงลักัษณะจุดุเด่น่ในเรื่่�องของ การ

แต่่งกาย อุุปกรณ์์ท่ี่�ใช้้ในการประกอบการแสดงมาสร้้าง

กระบวนท่่า ได้้มีีการปรัับประยุุกต์์ท่า่ องศาของท่่า และการ

เคลื่่�อนไหวของท่่า โดยท่่ารำำ� 1 ท่่า สามารถนำำ�มาประยุุกต์์

เป็็นท่่าเสริิมสร้้างกล้้ามเนื้้�อได้้หลากหลายท่่าเพื่่�อให้้เกิิด

ประโยชน์ต์่อ่การพัฒันากล้า้มเนื้้�อได้ค้รบถ้ว้นยิ่่�งขึ้้�น และเพื่่�อ

ให้ส้อดคล้อ้งกับัการเสริมิสร้า้งความแข็ง็แรงและทนทานของ

กล้้ามเนื้้�อตามหลัักเวชศาสตร์์ฟื้้�นฟููและได้้ผลลััพธ์์ที่่�ดีีต่่อ

กล้้ามเนื้้�อ ผู้้�วิิจััยคััดเลืือกมาใช้้ภาคละ 8 ท่่า รวมทั้้�งหมด

จำำ�นวน 32 ท่่า โดยชุุดกิจกรรมประกอบด้วยท่่านาฏศิิลป์์ 

ทั้้�ง 4 ภาค ดัังนี้้�

ชุุดกิิจกรรมที่่� 1 กระบวนท่่าภาคเหนืือพาฟ้้อน ประกอบ

ด้้วยท่่าทั้้�งหมด 8 ท่่า ดัังนี้้�

	 ภาคเหนืือ การปรับัประยุกุต์ท์่า่รำำ�ประกอบกับัการ

ใช้้ยางยืืด โดยประยุุกต์์มาจากเครื่่�องแต่่งกายของพื้้�นบ้้าน

เพื่่�อเพิ่่�มแรงต้้าน ทำำ�ให้้เกิิดความทนทานของกล้้ามเนื้้�อให้้

มากขึ้้�นในการทำำ�ท่า่บริหิารร่า่งกาย และเกิดิการใช้ก้ล้า้มเนื้้�อ

ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพมากยิ่่�งขึ้้�น

	จุ ุดมุ่่�งหมายของกล้้ามเนื้้�อในชุุดกิจกรรมนี้้� ได้้แก่่ 

Shoulder: Flexion, Circumduction, Abduction 

Elbow: Flexion, Extension Wrist: Flexion, Extension
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

	 	 	 	

	 ภาพที่่� 1 ท่่าสาวสููง	 ภาพที่่� 2 ท่่าหมุุนแขนรอบศีีรษะ	 ภาพที่่� 3 กางแขนบิิน	 ภาพที่่� 4 ชููมืือขึ้้�นโบกลงมา

	 	 	 	

	 ภาพที่่� 5 ท่่าลมพััด	 ภาพที่่� 6 ท่่าดาวกระจาย	 ภาพที่่� 7 ท่่าสาวผ้้า	 ภาพที่่� 8 ท่่ารููดผ้้า

ภาพที่่� 1 - 8 กระบวนท่่าภาคเหนืือพาฟ้้อน

ที่่�มา : ปิิยธิิดา วงศ์์สุุวรรณ, (2567).

ชุดุกิจิกรรมที่่� 2 กระบวนท่า่เซิ้้�งออนซอนภาคอีีสาน ประกอบ

ด้้วยท่่าทั้้�งหมด 8 ท่่า ดัังนี้้�

	 ภาคอีีสาน การปรัับประยุุกต์์ท่่ารำำ�ประกอบกับ 

การใช้ก้ะลาถ่ว่งน้ำำ��หนักั โดยประยุกุต์จ์ากอุปุกรณ์ก์ารแสดง

ของนาฏศิลิป์์พื้้�นบ้้านภาคอีีสานเพ่ื่�อเพิ่่�มน้ำำ��หนัักให้้เกิิดความ

แข็็งแรงของกล้้ามเนื้้�อ และเกิิดการใช้้กล้้ามเนื้้�อได้้อย่่าง 

มีีประสิิทธิิภาพมากยิ่่�งขึ้้�น

	จุ ุดมุ่่�งหมายของกล้้ามเนื้้�อในชุุดกิจกรรมนี้้� ได้้แก่่ 

Shoulder: Flexion, Circumduction, Abduction, 

Extension, External Rotale, Internal Rotale Elbow: 

Flexion, Extension Wrist: Flexion, Extension  

Finger: Finger Flexion

	 	 	 	

	 ภาพที่่� 9 ท่่ากะลาเดิินเล่่น	 ภาพที่่� 10 ท่่าเคาะกะลาบนล่่าง	 ภาพที่่� 11 ท่่าแบกกะลา	 ภาพที่่� 12 ท่่าตบแปะ

	 	 	 	

	 ภาพที่่� 13 ท่่าตััววาย	 ภาพที่่� 14 ท่่าไสกะลา	 ภาพที่่� 15 ท่่าเวีียนกะลา	 ภาพที่่� 16 ท่่าเปิิดกะลา

ภาพที่่� 9 - 16 กระบวนท่่าเซิ้้�งออนซอนภาคอีีสาน

ที่่�มา : ปิิยธิิดา วงศ์์สุุวรรณ, (2567).
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ชุุดกิิจกรรมที่่� 3 กระบวนท่่าออกลีีลาทำำ�ท่่าภาคกลาง 

ประกอบด้้วยท่่าทั้้�งหมด 8 ท่่า ดัังนี้้�

	 ภาคกลาง เพิ่่�มความแข็็งแรงของกล้้ามเนื้้�อโดยใช้้

ลัักษณะท่่ารำำ�จากนาฏศิิลป์์ภาคกลาง ท่ี่�มีีการเคลื่่�อนไหว

ร่่างกายที่่�หลากหลาย

	จุ ุดมุ่่�งหมายของกล้้ามเนื้้�อในชุุดกิจกรรมนี้้� ได้้แก่่ 

Shoulder: Flexion, Abduction, Extension, Elbow: 

Flexion, Extension Wrist: Flexion, Extension

	 	 	 	

	 ภาพที่่� 17 ท่่าสอดสร้้อยมาลา	 ภาพที่่� 18 ท่่าชัักแป้้งผััดหน้้า	 ภาพที่่� 19 ท่่ารำำ�ส่่ายข้้าง	 ภาพที่่� 20 ท่่ารำำ�ส่่ายหน้้า

	 	 	 	

	 ภาพที่่� 21 ท่่าพรหมสี่่�หน้้า	 ภาพที่่� 22 ท่่ารำำ�ยั่่�ว	 ภาพที่่� 23 ท่่าล่่อแก้้ว	 ภาพที่่� 24 ท่่าช้้างประสานจัันทร์์

ภาพที่่� 9 - 16 กระบวนท่่าออกลีีลาทำำ�ท่่าภาคกลาง

ที่่�มา : ปิิยธิิดา วงศ์์สุุวรรณ, (2567).

ชุุดกิิจกรรมที่่� 4 กระบวนท่่าโยกย้้ายตามจัังหวะภาคใต้้ 

ประกอบด้้วยท่่าทั้้�งหมด 8 ท่่า ดัังนี้้�

	 ภาคใต้้ การปรัับประยุุกต์์ท่่ารำำ�ประกอบกับ 

การใช้้พััด โดยประยุุกต์์จากอุุปกรณ์์การแสดงของนาฏศิิลป์์

พื้้�นบ้้านภาคใต้้ เพื่่�อเกิิดการพััฒนาการใช้้กล้้ามเนื้้�อมืือ 

หรืือกล้้ามเนื้้�อมััดเล็็กให้้แข็็งแรงยิ่่�งขึ้้�น

	จุ ุดมุ่่�งหมายของกล้้ามเนื้้�อในชุุดกิจกรรมนี้้� ได้้แก่่ 

Shoulder: Flexion, Abduction, Extension, 

Circumduction, External Rotale, Internal Rotale 

Elbow: Flexion, Extension Wrist: Grip strength, 

Extension Finger: Finger Flexion

	 	 	 	

	 ภาพที่่� 25 ท่่ากำำ�แบ	 ภาพที่่� 26 ท่่าพััดคู่่�ขนาน	 ภาพที่่� 27 ท่่าพััดเบิิกบาน	 ภาพที่่� 28 ท่่าสลัับพััด

	 	 	 	

ภาพที่่� 29 ท่่าสะบััดฉาก	 ภาพที่่� 30 ท่่าพััดปััดลม	 ภาพที่่� 31 ท่่าผีีเสื้้�อ	 ภาพที่่� 32 ท่่าพััดวาดหลััง

ภาพที่่� 21 - 28 กระบวนท่่าโยกย้้ายตามจัังหวะภาคใต้้

ที่่�มา : ปิิยธิิดา วงศ์์สุุวรรณ, (2567).
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ตารางที่่� 1	 ผลการวิเิคราะห์์ความเหมาะสมของ ท่่าชุุดกิิจกรรมนาฏศิลิป์ ์ที่่�สามารถพัฒันาความแข็็งแรงและความทนทาน

ของกล้้ามเนื้้�อสา หรัับเด็็กที่่�มีีความบกพร่่องทางร่่างกายที่่�นั่่�งรถวีีลแชร์์

รายการประเมิิน IOC ความหมาย

กระบวนท่่าภาคเหนืือพาฟ้้อน

ท่่าที่่� 1 ท่่าสาวสููง 1 สอดคล้้อง

ท่่าที่่� 2 ท่่าหมุุนแขนรอบศีีรษะ 0.60 สอดคล้้อง

ท่่าที่่� 3 ท่่ากางแขนบิิน 1 สอดคล้้อง

ท่่าที่่� 4 ท่่าชููมืือขึ้้�นโบกลงมา 1 สอดคล้้อง

ท่่าที่่� 5 ท่่าลมพััด 1 สอดคล้้อง

ท่่าที่่� 6 ท่่าดาวกระจาย 1 สอดคล้้อง

ท่่าที่่� 7 ท่่าสาวผ้้า 1 สอดคล้้อง

ท่่าที่่� 8 ท่่ารููดผ้้า 1 สอดคล้้อง

กระบวนท่่าเซิ้้�งออนซอนภาคอีีสาน

ท่่าที่่� 9 ท่่ากะลาเดิินเล่่น 0.60 สอดคล้้อง

ท่่าที่่� 10 ท่่าเคาะกะลาบนล่่าง 0.60 สอดคล้้อง

ท่่าที่่� 11 ท่่าแบกกะลา 1 สอดคล้้อง

ท่่าที่่� 12 ท่่าตบแปะ 1 สอดคล้้อง

ท่่าที่่� 13 ท่่าตััววาย 1 สอดคล้้อง

ท่่าที่่� 14 ท่่าไสกะลา 0.60 สอดคล้้อง

ท่่าที่่� 15 ท่่าเวีียนกะลา 0.60 สอดคล้้อง

ท่่าที่่� 16 ท่่าเปิิดกะลา 1 สอดคล้้อง

กระบวนท่่าออกลีีลาทำำ�ท่่าภาคกลาง

ท่่าที่่� 17 ท่่าสอดสร้้อยมาลา 1 สอดคล้้อง

ท่่าที่่� 18 ท่่าชัักแป้้งผััดหน้้า 1 สอดคล้้อง

ท่่าที่่� 19 ท่่ารำำ�ส่่ายข้้าง 1 สอดคล้้อง

ท่่าที่่� 20 ท่่ารำำ�ส่่ายหน้้า 1 สอดคล้้อง

ท่่าที่่� 21 ท่่าพรหมสี่่�หน้้า 1 สอดคล้้อง

ท่่าที่่� 22 ท่่ารำำ�ยั่่�ว 0.80 สอดคล้้อง

ท่่าที่่� 23 ท่่าล่่อแก้้ว 1 สอดคล้้อง

ท่่าที่่� 24 ท่่าช้้างประสานจัันทร์์ 1 สอดคล้้อง

กระบวนท่่าโยกย้้ายตามจัังหวะภาคใต้้

ท่่าที่่� 25 ท่่ากำำ�แบ 1 สอดคล้้อง
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รายการประเมิิน IOC ความหมาย

ท่่าที่่� 26 ท่่าพััดคู่่�ขนาน 0.80 สอดคล้้อง

ท่่าที่่� 27 ท่่าพััดเบิิกบาน 0.80 สอดคล้้อง

ท่่าที่่� 28 ท่่าสลัับพััด 0.80 สอดคล้้อง

ท่่าที่่� 29 ท่่าสะบััดฉาก 0.80 สอดคล้้อง

ท่่าที่่� 30 ท่่าพััดปััดลม 0.80 สอดคล้้อง

ท่่าที่่� 31 ท่่าผีีเสื้้�อ 0.80 สอดคล้้อง

ท่่าที่่� 32 ท่่าพััดวางหลััง‑ 0.60 สอดคล้้อง

รวม 0.90 สอดคล้้อง

ที่่�มา : ปิิยธิิดา วงศ์์สุุวรรณ, (2567).

	ผู้ ้�วิ ิจััยได้้นำำ�เสนอเครื่่�องมืือวิิจััยชุุดกิิจกรรม

นาฏศิิลป์์ 4 ภาค นำำ�เสนอต่่อผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิจำำ�นวน 5 ท่่าน 

ซึ่่�งมีีความเชี่่�ยวชาญทางด้้าน การกายภาพบำำ�บัดั เวชศาสตร์์

ฟื้้�นฟูู และด้้านนาฏศิิลป์์ วิิเคราะห์์คุุณภาพด้้านความ

เที่่�ยงตร-งของเนื้้�อหา (IOC) โดยพิิจารณาความสอดคล้้อง

ด้า้นเนื้้�อหาและวััตถุุประสงค์์ของท่่ารำำ�ในชุุดนาฏศิลิป์์ 4 ภาค 

จากความเห็็นของผู้้�ทรงคุุณวุฒุิเิห็น็ว่า่มีีความเหมาะสม โดย

ภาพรวมมีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 0.90 เห็็นได้้ว่่าผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิมีี

ความคิิดเห็น็ว่า่ ชุดุกิจิกรรมนาฏศิลิป์์ 4 ภาค เพ่ื่�อเสริิมสร้้าง

ความแข็ง็แรงและความทนทานของกล้า้มเนื้้�อมีีความเหมาะ

สมมาก โดยในแต่่ละการฝึึกควรคำำ�นึึงถึึงความปลอดภัยของ

ผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััย ปฏิิบััติิกิิจกรรมอย่่างสม่ำำ��เสมอเพ่ื่�อให้้ผลเป็็น

ไปตามความมุ่่�งหวัังที่่�ผู้้�วิิจััยตั้้�งไว้้ มีีดนตรีีประกอบให้้เหมาะ

สมกัับกิิจกรรมไม่่ช้้าหรืือเร็็วเกิินไปเพื่่�อป้้องกัันการบาดเจ็็บ

ของกล้้ามเนื้้�อและทัันต่่อการเรีียนรู้้�และปฏิิบััติิตาม และ

ดึึงดููดความสนใจให้้กลุ่่�มตัวัอย่า่งเกิิดความสนใจขณะปฏิิบัตัิิ

กิิจกรรม

	ดั งันั้้�นจากการศึึกษา จึึงสามารถพััฒนาชุุดกิจกรรม

เพื่่�อเสริิมสร้า้งความทนทานและความแข็ง็แรงของกล้้ามเนื้้�อ 

สำำ�หรับัเด็ก็ที่่�มีีความบกพร่อ่งทางด้า้นร่า่งกายที่่�นั่่�งรถวีีลแชร์์ 

ได้้โดยระยะเวลาและความถี่่� 8 สััปดาห์์ สััปดาห์์ละ 3 ครั้้�ง 

ครั้้�งละ 60 นาทีี ในวัันจัันทร์์ วัันพุุธ วัันศุุกร์์ (จำำ�นวน 24 

ครั้้�ง) และมีีการวััดผลก่่อนและหลัังเข้้าร่่วมกิิจกรรม รวมทั้้�ง

มีีการประยุุกต์์ใช้้อุุปกรณ์์ เพ่ื่�อกระตุ้้�นและเสริิมสร้้าง

กล้้ามเนื้้�อให้้เกิิดความแข็็งแรงและทนทานมากยิ่่�งขึ้้�น ภาย

ใต้้ขอบเขตของระยะเวลาในการทดลอง ซึ่่�งใช้้ร่่วมกัับชุุด

กิิจกรรมนาฏศิิลป์์ โดยใช้้พััด เพื่่�อพััฒนากล้้ามเนื้้�อมััดเล็็ก 

กะลาถ่่วงน้ำำ��หนักั เพ่ื่�อเสริิมสร้้างความแข็ง็แรงของกล้้ามเนื้้�อ 

และยางยืืด เพื่่�อเสริิมสร้้างความทนทานของกล้้ามเนื้้�อ

สรุุปและอภิิปรายผล
	 ผู้้�วิิจััยได้้เลืือกใช้้นาฏศิิลป์์ของทั้้�ง 4 ภาค เป็็นหลััก

ในการพััฒนากิิจกรรม ศึึกษาข้้อมููลเก่ี่�ยวกัับลักษณะการ

แสดง จากชุุดการแสดงนาฏศิิลป์์พื้้�นบ้้านของแต่่ละภาค ใน

แต่่ละชุุดการแสดง ดููกระบวนท่่ารำำ� เครื่่�องแต่่งกาย การใช้้

อุุปกรณ์์ ลัักษณะเด่่นของท่่าในภาค เพื่่�อสัังเกตลัักษณะของ

การใช้ก้ล้า้มเนื้้�อ การยืืดเหยีียด การเกร็ง็ จากนั้้�นเข้า้สู่่�การนำำ�

ท่า่รำำ�มาคิดิวิเิคราะห์์และประยุุกต์ใ์ช้ ้การเรีียบเรีียงลำำ�ดับัท่า่

ให้เ้หมาะสมกัับการทำำ�กิจกรรมตั้้�งแต่่ต้น้จนจบ เพ่ื่�อการเสริิม

สร้า้งกล้า้มเนื้้�อให้เ้กิดิประสิทิธิภิาพและป้อ้งกันัการบาดเจ็บ็

ของกล้้ามเนื้้�อ สอดคล้้องกัับ (พััฒน์์ศรุุต ช้้างนิิล, ปิิยวดีี  

มากพา และ สันัทณีี เครืือขอน, 2562, น. 152 - 162) การนำำ�

กระบวนท่่ารำำ�ที่่�คััดสรรมาประยุุกต์์พััฒนาออกแบบเป็็นชุุด

กิิจกรรม โดยคำำ�นึึงถึึงหลัักการด้้านนาฏศิิลป์์ไทยที่่�มีีความ 

สอดคล้้องกัับหลัักการด้้านวิิทยาศาสตร์์ คืือ การเคลื่่�อนไหว

ในลัักษณะที่่�เป็็นธรรมชาติิ ในการเรีียบเรีียงกระบวนท่่ารำำ�

ออกแบบชุุดกิิจกรรม จากกระบวนท่่ารำำ�ที่่�มีีซัับซ้้อนน้้อยไป

สู่่�กระบวนท่่ารำำ�ที่่�มีีความซัับซ้้อนมากขึ้้�น จากระบวนท่่ารำำ�

เล็็ก ไปสู่่�กระบวนท่่ารำำ�ใหญ่่ (ประวิิทย์์ ฤทธิิบููลย์์, 2558, 

น.22) กล่่าวว่่า นาฏศิิลป์์บำำ�บััดเป็็นศาสตร์์สาขาหนึ่่�งที่่�นำำ�

กระบวนการหลัักทางนาฏศิิลป์์มาบููรณาการร่่วมกัับหลััก
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ทางการกายภาพบำำ�บััด เป็็นการเคล่ื่�อนไหวร่่างกายที่่�เป็็น

อิิสระอย่่างมีีความสััมพัันธ์์กัับอารมณ์์ ความรู้้�สึึก และพื้้�นที่่�

รอบตััวเพื่่�อให้้เกิิดการรัับรู้้�ได้้ ด้้วยตนเอง เพื่่�อช่่วยให้้บุุคคล

สามารถแสดงความรู้้�สึึกท่ี่�ไม่่อาจสื่่�อออกมาเป็็นถ้้อยคำำ�ได้้ 

เป็็นการพััฒนาภาพลัักษณ์์ไปในทางบวก พััฒนาความรู้้�สึึก

เห็็นคุุณค่่าในตนเอง ลดความเครีียด ความวิิตกกัังวลและ

เศร้าซึึม ลดการแยกตััว การเจ็็บป่วยเรื้้�อรััง และการเกร็็ง

กล้้ามเนื้้�อ

	 ทั้้�งนี้้�ผู้้�วิจััยได้้ศึึกษาองค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกัับการแสดง

และกระบวนท่่านาฏศิิลป์์ ของทั้้�ง 4 ภาค ได้้แก่่ ภาคเหนืือ 

ภาคอีีสาน ภาคกลาง และภาคใต้ ้เพ่ื่�อใช้ใ้นการออกแบบชุดุ

กิิจกรรมสำำ�หรัับการเสริิมสร้้างความแข็็งแรงและความ

ทนทานของกล้้ามเนื้้�อ สำำ�หรัับเด็็กที่่�มีีความบกพร่่องทางด้้าน

ร่่างกายที่่�นั่่�งรถวีีลแชร์์ ซึ่่�งรููปแบบชุดกิิจกรรมนาฏศิิลป์์ที่่�

ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น นำำ�หลัักการของการกายภาพบำำ�บััดบริิหาร

กล้า้มเนื้้�อ และคัดัเลืือกท่า่รำำ�มาใช้ภ้าคละ 8 ท่า่ รวมทั้้�งหมด

จากทั้้�ง 4 ภาค จำำ�นวน 32 ท่่า โดยนำำ�ท่่ารำำ�ที่่�ใช้้ผ่่านการ

ประยุุกต์์ใช้้พื้้�นฐานของนาฏศิิลป์์พื้้�นบ้้าน 4 ภาค ที่่�มีีเอกลััก

ษณ์์ฉพาะตััวมาช่่วยในการพััฒนากล้้ามเนื้้�อ ใช้้พื้้�นฐานของ

ท่่าในรำำ�ท่ี่�มีีลัักษณะเฉพาะตััวแต่่ละภาค โดยการออกกำำ�ลััง

แบบการยืืดกล้้ามเนื้้�อ สอดคล้้องกัับ อิิศราภรณ์์ แซ่่โง้้ว 

(2565) กล่่าวว่่า ท่่ารำำ�จากท่่าฟ้้อนภาคเหนืือมีีกระบวนท่่า

ที่่�เน้น้ในการยืืดกล้า้มเนื้้�อเพ่ื่�อให้้เกิดิการยืืดหยุ่่�นของร่า่งกาย 

มีีการเคลื่่�อนไหว ร่่างกายที่่�เชื่่�องช้้า อ่่อยช้้อย พลิ้้�วไหวเน้้น

การเอนตััวและโน้้มตััวไปในทิิศทางต่่าง ๆ  พร้้อมกัับการไล่่ 

ลำำ�ดัับในการเคลื่่�อนไหวของอวััยวะต่่าง ๆ  ให้้เหมาะสำำ�หรัับ

สุุขภาพกาย สุุขภาพใจ และเหมาะสมกัับคนทุุกเพศทุกวััย 

ภาคอีีสานมีีลัักษณะท่่ารำำ�ความเป็็นอิิสระค่่อนข้้างสููง กล่่าว

คืือ ไม่่จำำ�กััดตายตััวเรื่่�องการใช้้มืือและเท้้า โดยกระบวนท่่า

รำำ�ที่่�ใช้ม้ืือนั้้�น พบว่า่มีีลักัษณะที่่�หมุนุมืือพันักันัโดยอิสิระ การ

ขยับัมืือไปมาเป็น็ไปตามจังัหวะและท่ว่งทำำ�นองที่่�สนุกุสนาน 

เร้้าใจของเพลงส่่วนมากในขณะท่ี่�ร่่ายรำำ�จะทำำ�การพรมนิ้้�ว 

หรืือการกระดิิกนิ้้�วไปมา ตลอดการแสดง ไม่่นิิยมทำำ�ท่่าค้้าง 

หรืือท่่านิ่่�ง จะเคล่ื่�อนไหวตััวด้้วยความคล่่องแคล่่ว กระทบ

จัังหวะอยู่่�เสมอ (พฤทธิ์์� ศุุภเศรษฐศิิริิ และคณะ, อ้้างอิิงใน 

ระวิิวรรณ วรรณวิิไชย, 2545) นาฏศิิลป์์ภาคกลาง คืือการ

เคลื่่�อนไหวร่่างกายที่่�มีีลักษณะพิิเศษ คืือท่่าทางท่่าทางที่่�มีี

ลัักษณะอกผายไหล่่ผึ่่�งเป็็นสำำ�คััญ ผสมผสานความแข็็งแรง 

อ่่อนช้้อย และสง่่างาม (จริิยาวดีี สารศรีี, ปิิยวดีี มากพา 

และ สัันทณีี เครืือขอน, 2566, น. 213 - 228) การออก

กำำ�ลัังกายที่่�ประยุุกต์์ท่่ารำำ�ศิิลปะพื้้�นบ้้านของภาคใต้้ จะมีี

เอกลัักษณ์์ของท่่ารำำ�ที่่�แข็็งแรง สอดคล้้องกัับจัังหวะดนตรีีที่่�

สนุุกสนาน เร้้าใจ ตื่่�นเต้้น มีีคำำ�ร้้องที่่�กระชัับรวบรััด แต่่ท่่า

รำำ�จะแฝงไปด้้วยความอ่่อนช้้อยที่่�งดงาม เน้้นการขยัับ

ร่่างกายใช้้กล้้ามเนื้้�อมััดใหญ่่ เอ็็น ข้้อต่่อที่่�ไม่่ต้้องใช้้แรง

กระแทก มีีความต่่อเนื่่�องของการใช้้ท่่ารำำ�ออกกำำ�ลัังกาย  

ส่่งผลดีีต่่อระบบการหายใจ และการไหลเวีียนโลหิิต  

(บุุญประจัักษ์์ จัันทร์์วิิน, 2562, น. 159 - 173)

	จ ากการศึึกษาดัังกล่่าวข้้อค้้นพบที่่�แตกต่่างจาก

วิิจััยฉบัับอื่�น คืือ การนำำ�เอานาฏศิิลป์์จากทั้้�ง 4 ภาค มา

ประยุกุต์ใ์ช้ร้วมเป็็น 1 ชุดุกิจิกรรม เพ่ื่�อสร้า้งชุดุกิจิกรรมใหม่่

ที่่�มุ่่�งเสริิมสร้้างความแข็ง็แรงและความทนทานของกล้้ามเนื้้�อ

อย่า่งมีีประสิิทธิภาพ โดยจากการรวบรวมข้้อมููลจากเอกสาร 

ท่่ารำำ�การแสดงในชุุดต่่าง ๆ  ของทั้้�ง 4 ภาค คืือ ภาคเหนืือ 

ภาคอีีสาน ภาคกลาง และภาคใต้้ ซึ่่�งในแต่่ละภาคล้้วนมีีจุุด

เด่น่ และลักัษณะที่่�เฉพาะตัวัที่่�แตกต่า่งกันัออกไป โดยการนำำ�

เอาลัักษณะที่่�ดีีของแต่่ละภาคมาใช้้ ทำำ�ให้้เกิิดกิิจกรรมที่่�

หลากหลายและตอบสนองกับัความเคลื่่�อนไหวในทุกุส่ว่น สิ่่�ง

นี้้�ไม่่เพีียงแต่่ช่่วยในการพััฒนากล้้ามเนื้้�อ แต่่ยัังส่่งเสริิมให้้

ผู้้�เข้้าร่่วมกิิจกรรมได้้เรีียนรู้้�และชื่่�นชมศิิลปวััฒนธรรมของ

แต่่ละภููมิภาคไปพร้้อมกััน จึึงทำำ�ให้้การศึึกษาและการ

ประยุุกต์์ใช้้นาฏศิิลป์์ในครั้้�งนี้้�มีีความสำำ�คััญและมีีคุุณค่่าใน

ด้้านการสร้้างเสริิมสุุขภาพและวััฒนธรรมในเวลาเดีียวกััน

ข้้อเสนอแนะ
	 1.	ควรมีีการศึึกษากระบวนท่่ารำำ�หรืืออุุปกรณ์์

ประกอบการแสดงอื่่�น ๆ  ในแต่่ละภาคเพื่่�อนำำ�มาสร้้างชุุด

กิิจกรรมเพื่่�อพััฒนาร่่างกายด้้านต่่าง ๆ  ได้้อีีก

	 2.	นำำ�เอาชุุดกิจกรรมนาฏศิิลป์์ 4 ภาค ไปเป็็น

แนวทางในการออกแบบกิจกรรมเสริิมสร้้างกล้้ามเนื้้�อของ

บุุคคลกลุ่่�มอื่่�นได้้

	 3.	 ในการให้้เด็็กที่่�มีีความบกพร่่องทางร่่างกาย

ปฏิบิัตัิทิ่า่แต่่ละท่่า ควรปรัับเป็็นตามระดัับความสามารถของ

เด็็กแต่่ละคนที่่�จะกระทำำ�แล้้วไม่่เกิิดการบาดเจ็็บของ

กล้้ามเนื้้�อ
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บทคััดย่่อ
	บท ความวิจิัยันี้้�เป็น็ส่่วนหนึ่่�งของการวิจิัยัเรื่่�องการออกแบบอัตัลักัษณ์ต์ราสิินค้า้เพื่่�อส่ื่�อสารภาพต้น้แบบโดยใช้ห้ลักั

ปรััชญาอิิคิิไก ภายใต้้หลัักสููตรศิิลปกรรมศาสตรดุุษฎีีบััณฑิิต สาขาวิิชานฤมิิตศิิลป์์ โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อรวบรวมค้้นหา

รููปแบบกระบวนการสื่่�อสารหลัักปรััชญาอิิคิิไกและค้้นหาภาพต้้นแบบที่่�เหมาะสมกัับหลัักปรััชญาอิิคิิไก โดยวิิธีีการวิิจััยเชิิง

คุณุภาพ (Qualitative Research) ตรวจสอบข้อมููลแบบสามเส้า้ (Triangulation) 1.วิธิีีการสััมภาษณ์แ์บบเจาะลึึก (In - depth 

interviews) ใช้้แบบสอบถามแบบปลายเปิิด (Open - ended Form) 2.สััมภาษณ์์และสนทนากลุ่่�ม (Focus group)  

ใช้้แบบสอบถามแบบปลายเปิิด (Open - ended Form) ผลการวิิจััยพบว่า เสาหลััก 5 ประการ ประกอบด้วย เสาหลััก

ประการแรก: การเริ่่�มต้้นจากสิ่่�งเล็็ก ๆ  (Starting small) เสาหลัักประการที่่�สอง: ปลดปล่่อยตััวเอง (Releasing yourself) 

เสาหลัักประการที่่�สาม: สอดคล้้องและยั่่�งยืืน (Harmony and sustainability) เสาหลัักประการที่่�สี่่�: มีีความสุุขกัับสิ่่�งเล็็ก ๆ  

(The joy of little things) เสาหลัักประการที่่�ห้้า: การอยู่่�ตรงนี้้� ตอนนี้้� (Being in the here and now) และค้้นพบภาพ

ต้้นแบบอิิคิิไก (Ikigai Archetypes) รวมไปถึึงคุุณลัักษณะเฉพาะของบุุคลิิกภาพ (Traits) ได้้แก่่ ซามููไร (Samurai) เกอิิชา 

(Geisha) นัักบวช (Priest) ช่่างฝีีมืือ (Shokunin) และ โชกุุน (Shogun) โดยพื้้�นฐานคุุณลัักษณะเฉพาะร่่วมกัันและสื่่�อสาร

กับัปรัชัญาอิคิิไิกในระดับัแก่น่แท้ ้(Essences) ที่่�มีีความสัมัพัันธ์์กัับภาพต้น้แบบอิคิิไิก โดยนำำ�เสนอในรููปแบบภาพสื่่�อสารภาพ

ต้น้แบบสำำ�หรัับการสร้้างอััตลัักษณ์์ (Visual Brand Driver) และพร้้อมคำำ�อธิิบายเพ่ื่�อเป็็นเคร่ื่�องมืือที่่�นำำ�ผลการวิิจัยัไปประยุุกต์์

ใช้้ในงานออกแบบอััตลัักษณ์์ต่่อไปได้้

คำำ�สำำ�คััญ: กระบวนการสร้้าง, ภาพต้้นแบบ, การสื่่�อสาร, ปรััชญาอิิคิิไก

Abstract
	 This research article contributes to brand Identity design to communicate archetypes through 

the application of Ikigai philosophy. Conducted under the Doctor of Philosophy Program in Creative 
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Arts curriculum, the study aims to examine and explore and explore primary communication processes 

while identifying models for incorporating Ikigai principles. The research employed a qualitative 

methodology utilizing triangulation through in - depth interviews (open - ended format) and focus group 

discussions (open - ended format). The study identifies five foundational pillars of the Ikigai Philosophy: 

Starting Small (first pillar), Releasing Yourself (second pillar), Harmony and Sustainability (third pillar), 

The Joy of Little Things (fourth pillar), and Being in the Here and Now (fifth pillar), respectively. 

Furthermore, the study five Ikigai Archetypes each embodying distinct personality traits: Samurai, Geisha, 

Priest, Shokunin, and Shogun. These archetypes converge and authentically communicate the essence 

of the Ikigai philosophy. Their visual depiction functions as a potent instrument for formulating a visual 

brand driver, enabling practitioners to harmonize brand identities with purpose.

Keywords: Create, Archetypes, Communicate, Ikigai Philosophy

บทนำำ�
	 โดยสภาพสัังคมที่่�ประสบพบเจอสถานการณ์์

โรคระบาดโควิิด 19 (Covid - 19) ที่่�เกิิดขึ้้�นทั่่�วโลกในช่่วงปีี 

พ.ศ. 2563 เปลี่่�ยนแปลงการใช้้ชีีวิิตของมนุุษย์์จากความคุ้้�น

ชินิแบบเดิิมทั้้�งในด้้านกายภาพและจิิตใจ อันัเป็็นการปรัับตัว

เพื่่�อความอยู่่�รอดปลอดภััยของตนเองและสัังคม ทํําให้้

พฤติิกรรมการใช้้ชีีวิิตเปลี่่�ยนไปของผู้้�คนในสัังคมที่่�

เปลี่่�ยนแปลงไป (วรรณวิิภา สุุเนต์์ตา, 2565, น. 114 - 139) 

ผู้้�คนต่่างแสวงหาเคร่ื่�องมืือที่่�ต้้องการค้้นหาความสุุขที่่�ตน

ปรารถนา เมื่่�อเกิิดความกลััวหลัักศาสนา แนวคิิด ปรััชญาก็็

จะถููกหยิิบยกขึ้้�นมาให้้ชีีวิิตมีีแก่่นยึึดโยงจิิตไว้้ด้้วยกััน  

ซึ่่�งปรััชญาที่่�จะทำำ�ให้้ค้้นพบคุุณค่่าและความหมายของชีีวิต 

ในฝั่่�งชาติิเอเชีียที่่�เป็็นน่่าสนใจในปััจจุุบััน คืือ ปรััชญาอิิคิิไก

	อิ ิคิิไก (IKIGAI) คืือแนวคิิด ปรััชญาการใช้้ชีีวิิตของ

ชาวญี่่�ปุ่่�นที่่�ยืืนยันัหนักัแน่น่ว่า่เราสามารถรับัรู้�ถึึงความสุขุใน

ทุกุวันัได้ผ้่า่นสิ่่�งเล็ก็ ๆ  ไม่่ว่า่จะเป็น็อากาศที่่�ปลอดโปร่ง่ แสง

พระอาทิิตย์อ์ุ่่�น ๆ  ขนนุ่่�มนิ่่�มของสััตว์เ์ลี้้�ยง บ้า้นที่่�ไม่่เปื้้�อนฝุ่่�น 

ความสดของผััก หรืืออาหารดีี   สัักหนึ่่�งมื้้�อ สิ่่�งเล็็กน้้อยที่่�

เราทำำ�และมองเห็็นนี้้�สามารถเบ่่งบานเป็็นความสุุขได้้ไม่่ใช่่มีี

แต่่จากการกระทำำ�ที่่�ยิ่่�งใหญ่่ เพราะอิิคิิไกคืือ คุุณค่่าของสิ่่�ง

ต่่าง ๆ  ที่่�เราสามารถรัับรู้้�ได้้ในชีีวิิต (โคยามะ ยููกิิเอะ, 2568) 

อิิคิิไก ประกอบด้้วย “5 เสาหลััก” เสาหลัักประการแรก : 

การเริ่่�มต้้นจากสิ่่�งเล็็ก ๆ  (Starting small) เสาหลัักประการ

ที่่�สอง : ปลดปล่่อยตััวเอง (The here and now) เสาหลััก

ประการที่่�สาม : สอดคล้้องและยั่่�งยืืน (Harmony and 

sustainability) เสาหลัักประการที่่�สี่่� : มีีความสุุขกัับสิ่่�งเล็็ก ๆ  

(The joy of little things) เสาหลัักประการที่่�ห้้า : การอยู่่�

ตรงนี้้� ตอนนี้้� (Being in the here and now) (โมงิิ เคน, 

2565, น. 8)

	 ในแวดวงวิิชาการมีีทฤษฎีีที่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับการทำำ�ให้้

แบรนด์์มีีชีีวิิต ไม่่ว่่าจะเป็็นการเลีียนแบบโครงสร้้างของ

มนุุษย์์ เช่่น ทฤษฎีีมานุุษยรููปนิิยมของแบรนด์์ (Brand 

Anthropomorphism) หรืือ การทำำ�ต้้นแบบของแบรนด์์ 

แบรนด์์อาร์์คีีไทพ์ (Brand Archetype) โดยการทำำ�ให้้

แบรนด์ม์ีีลักษณะและส่ว่นประกอบต่า่ง ๆ  คล้้ายกัับคน อาทิิ 

มีีร่่างกาย ความคิิด และจิิตวิิญญาณ ด้้วยความเข้้าใจที่่�ว่่า 

แบรนด์ก์็เ็หมืือนสิ่่�งมีีชีีวิติชนิดิหนึ่่�งที่่�เติิบโตและมีีวิวิัฒันาการ

ของมัันเองโดยอาจเริ่่�มต้้นจากการเป็็นเพีียงแค่่สััญลัักษณ์์ 

โลโก้้ (Logo) หรืือ คำำ�พููดไม่่กี่่�คำำ� จนกลายเป็็นสิ่่�งที่่�มีีความ

สำำ�คััญในธุุรกิิจและมีีชีีวิตเช่่นเดีียวกัับมนุุษย์์คนหนึ่่�งในที่่�สุุด 

(ปิิยะชาติิ อิิศรภัักดีี, 2565, น. 145)

	 แนวคิิดเรื่่�องการรู้้�ตััวตน (The Self - Concept) 

หมายถึึง กระบวนการที่่�บุุคคลรัับรู้�และประเมิินคุุณลัักษณะ

ของตนเองทั้้�งในเชิงิกายภาพและจินิตภาพ การวิจิัยัครั้้�งนี้้�ได้้

นำำ�แนวคิดิดังักล่่าวมาประยุกุต์ใ์ช้ใ้นบริบททางสังัคม โดยยึึด

กรอบการวิิเคราะห์์ตามทฤษฎีีของไวลีีย์์ (ณพงศ หอมแย้้ม, 

2560, น. 53 - 62)

	คำ ำ�ว่า อาร์์คีีไทพ์ ในความหมายของแบบหรืือ

ต้้นแบบ ทุุกสิ่่�งมีีแบบ มีีสิ่่�งที่่�ร่่วมกัันเรีียกว่่า แบบสากล การ

สร้้างรููปกายของมนุุษย์์ที่่�หลากหลายนั้้�นสร้้างจากต้้นแบบที่่�

ตรงไปตรงมา เพีียงหน่ึ่�งเดีียว เป็็นสากลและอยู่่�เบื้้�องบน 

มนุุษย์์ทุุกคนจึึงมีีรููปแบบที่่�เป็็นสากล คืือ มีีคุุณสมบััติิของ



26

ความเป็็นมนุุษย์์เหมืือนกััน ทั้้�งการเกิิด การตาย หรืือแม้้แต่่

อัตัวิิสัยัที่่�ดำำ�รงอยู่่�ในชีีวิตของมนุุษย์์ (ฟรีีค และแกนดี้้� อ้า้งอิิง

ใน สุุกััญญาโสภีี ใจกล่ำำ�� และ กิ่่�งแก้้ว อััตถากร, 2560,  

น. 83 - 95)

	 การสร้้างอััตลัักษณ์์ (Branding) หมายถึึง

กระบวนการทั้้�งหมดที่่�ทำำ�ให้ผู้้้�อื่่�นรู้้�จักัชื่่�อ และสััญลักัษณ์ข์อง

แบรนด์์นั้้�น ๆ  กล่่าวคืือ การสร้้างภาพจำำ� โดยมีีจุุดประสงค์์

เพื่่�อส่ื่�อสารให้้ลููกค้้ารัับรู้�ตัวัตนของธุุรกิิจและเข้า้ใจง่า่ยขึ้้�นว่่า

แบรนด์์ต้้องการนำำ�เสนออะไรและต่่างจากแบรนด์์อื่่�นอย่า่งไร 

โดยการนิยิามเอกลักัษณ์เ์ฉพาะของแบรนด์เ์พื่่�อให้ผู้้้�คนจดจำำ�

ชื่่�อ แบรนด์์หรืือบริษัทัได้้ ไม่่ใช่จ่ำำ�ได้้แต่่ผลงานหรืือผลิิตภััณฑ์์

เท่า่นั้้�น โดยใช้ว้ิธิีีการสื่่�อสารที่่�แตกต่า่งไปจากผู้้�อื่�นผ่า่นความ

เป็็นตััวตนของแบรนด์์อย่่างชััดเจน และช่่วยเพิ่่�มคุุณค่่าของ

แบรนด์์ได้้ (อููซ็็องช็็อน, 2565, น. 9 - 11)

	จ ากความสนใจที่่�กล่่าวมาข้้างต้้น จึึงต้อ้งการศึึกษา

ข้้อมููลเก่ี่�ยวกัับภาพต้้นแบบของหลัักปรััชญาอิิคิิไก (Ikigai 

Archetypes) ที่่�สะท้อ้นการมีีอัตลักัษณ์์หรืือความเป็็นตัวัตน

ของแบรนด์์ (Brand identity) และสามารถบอกเล่่าเรื่่�อง

ราวอิิคิิไกที่่�สะท้้อนหลัักปรััชญาอิิคิิไกของ “เสาหลัักทั้้�ง 5 

ประการ” และแต่่ละเสาหลัักเพื่่�อดููกลุ่่�มลัักษณะของ

ประสบการณ์ผ์ู้้�ใช้ ้(User Experience) เพ่ื่�อให้เ้กิดิองค์ค์วาม

รู้้�เกี่่�ยวกัับแบรนด์์ไทยและต่่างชาติิที่่�สะท้้อนตััวตนที่่�อยู่่�ใน

ระดัับแก่่นแท้้ของแบรนด์์ (Brand Essences) และเป็็น

แนวทางการนำำ�ภาพต้น้แบบจากหลักัปรัชัญาอิคิิไิกที่่�สามารถ

ปููทางไปสู่่�ตัวอย่่างงานออกแบบเรขศิิลป์์เพื่่�อการสร้้างตรา

สััญลัักษณ์์ต่่อไป

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อรวบรวมและค้้นหารููปแบบกระบวนการ

สื่่�อสารหลัักปรััชญาอิิคิิไก

	 2.	 เพื่่�อค้้นหาภาพต้้นแบบท่ี่�เหมาะสมกัับหลััก

ปรััชญาอิิคิิไก

อุุปกรณ์์และวิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	วิ ิธีีการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (Qualitative Research) 

ตรวจสอบข้อมููลแบบสามเส้้า (Triangulation) เพ่ื่�อความ

เที่่�ยงตรง (Validity) รวมไปถึึงความน่่าเชื่่�อถืือ (Reliability) 

ผู้้�วิิจััยเลืือกผู้้� เชี่่�ยวชาญซึ่่�งต้้องเป็็นผู้้�ที่่�มีีความรู้้�  ความ

เชี่่�ยวชาญมีีความสามารถ หรืือมีีข้้อมููลในเรื่่�องที่่�ผู้้�วิิจััยกำำ�ลััง

ศึึกษาในสายงานวิิชาชีีพหรืือท่ี่�เกี่่�ยวข้้องทั้้�งสิ้้�น 18 ท่่าน  

โดยแบ่่งเป็็น 4 ด้้าน ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านเนื้้�อหาหลัักปรััชญาอิิคิิไก

มีีประสบการณ์์ไม่่ต่ำำ��กว่่า 10 ปีี, ผู้้�เชี่่�ยวชาญระดัับอาวุุโส  

มีีประสบการณ์์ตั้้� งแต่่ 10 ปีี ,  นัักออกแบบรุ่่�นใหม่่  

มีีประสบการณ์์ตั้้�งแต่่ 7 ปีีขึ้้�นไป ประกอบไปด้้วย ด้้านการ

ออกแบบเรขศิิลป์์และด้้านการกำำ�กัับศิิลป์์ และผู้้�บริิหาร

แบรนด์์ นัักการตลาดแบรนด์์ มีีประสบการณ์์ตั้้�งแต่่ 7 ปีีขึ้้�น

ไป เครื่่�องมืือในการวิิจัยัทั้้�งหมด 2 ชุดุ และทำำ�การตรวจสอบ

คุุณภาพของเครื่่�องมืือในการวิิจััย (Index of Item - 

Objective Congruence หรืือ IOC) จาก ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิทั้้�ง 

3 ท่่าน ประกอบด้้วยผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ ด้้านการออกแบบ  

การวััดผลและประเมิินผล จํํานวน 1 ท่่าน ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิทาง

ด้้านเทคโนโลยีี การส่ื่�อสารศิิลปะและการออกแบบจํํานวน 

2 ท่่าน และนำำ�ส่่งเคร่ื่�องมืือวิิจััยเพ่ื่�อขออนุุมััติิการวิิจััยจาก

คณะกรรมการพิิจารณาจริิยธรรมการวิิจััยในคน โดยมีีการ

ดำำ�เนิินงานวิิจััยดัังต่่อไปนี้้�

	ขั้้ �นตอนที่่� 1 การรวบรวมศึึกษาและตรวจสอบ

ข้้อมููลจากวรรณกรรม เอกสาร หนัังสืือ ทฤษฎีี รวมไปถึึง

งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับหลัักปรััชญาอิิคิิไก และภาพต้้นแบบ 

(Archetypes)

	ขั้้ �นตอนที่่� 2 วิิเคราะห์์ข้้อมููลและสร้้างเคร่ื่�องมืือ

วิิจััย การออกแบบเครื่่�องมืือวิิจััย 2 แบบ คืือ 1.วิิธีีการ

สััมภาษณ์์แบบเจาะลึึก (In - depth interviews) โดยใช้้

แบบสอบถามแบบปลายเปิิด (Open - ended Form) 

2.สนทนากลุ่่�ม (Focus group) แบบกึ่่�งโครงสร้้าง 

(Semi - structured interviews) ใช้้แบบสอบถามแบบ

ปลายเปิิด (Open - ended Form)

	ขั้้ �นตอนที่่� 3 สัมัภาษณ์ผ์ู้้�เชี่่�ยวชาญผู้้�มีีความรู้้�ความ

เข้า้ใจเกี่่�ยวข้อ้งกับัเสาหลักั 5 ประการของหลักัปรัชัญาอิคิิไิก 

เพ่ื่�อให้้ข้้อมููลสำำ�คััญ (Key informal interviews หรืือ 

Core - concept) โดยกำำ�หนดจำำ�นวนผู้้�เชี่่�ยวชาญเป็น็ 3 ท่า่น 

เพื่่�อสกััดให้้ได้้กลุ่่�มคำำ�สำำ�คััญ (Keywords)

	ขั้้ �นตอนที่่� 4 สนทนากลุ่่�ม โดยแบ่่งออกเป็็นดัังนี้้� 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านปรััชญาอิิคิิไก ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการออกแบบ

เรขศิิลป์์และการกำำ�กับศิิลป์์ ระดัับอาวุุโสและนัักออกแบบ

รุ่่�นใหม่่ รวมทั้้�งหมด 18 ท่่าน เพ่ื่�อค้้นหาและสร้้างภาพ

ต้น้แบบที่่�เหมาะสม จากเสาหลักั 5 ประการของหลักัปรัชัญา

อิิคิิไก โดยนำำ�กลุ่่�มคำำ�สำำ�คััญ (Keywords) ที่่�ทำำ�การสกััด  

มาทำำ�การสนทนากลุ่่�ม (Focus group) โดยแบ่่งเป็็น 3 รอบ 

รอบละไม่่ต่ำำ��กว่่า 4 - 6 ท่่าน เป็็นการระดมสมองและ 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

การอภิิปรายผล เพื่่�อให้้ได้้ผลตามความคิิดเห็็นท่ี่�เป็็นตาม

เสีียงส่่วนใหญ่่หรืือคำำ�ตอบที่่�มีีมติิตรงกัันจนได้้ภาพต้้นแบบ 

อิิคิิไก (Ikigai Archetypes) พร้้อมคุุณลัักษณะเฉพาะของ

บุุคลิิกภาพ (Traits)

	ขั้้ �นตอนที่่� 5 สร้้างเคร่ื่�องมืือส่ื่�อสารภาพต้้นแบบ

สำำ�หรับัการสร้้างอัตัลักัษณ์์ (Visual Brand Driver) วิเิคราะห์์

และสรุุปผล

อุุปกรณ์์และวิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	ทำ ำ�การศึึกษาเอกสาร (Documentary research) 

วิเิคราะห์แ์ละสังัเคราะห์ข้์้อมููลและสัมัภาษณ์ผ้์ู้�เชี่่�ยวชาญด้า้น

เนื้้�อหาปรััชญาอิิคิิไกในไทย โดยเริ่่�มจากศึึกษาประวััติิของ

คุุณ เคน โมงิิ (Ken Mogi) เป็็นนัักวิิทยาศาสตร์์ชาวญี่่�ปุ่่�น 

นัักเขีียน ผู้้�ประกาศข่่าว นัักวิิจััยอาวุุโสที่่� Sony Computer 

Science Laboratories และเป็็นศาสตราจารย์์รัับเชิิญที่่�

สถาบันัเทคโนโลยีีแห่่งโตเกีียว ซึ่่�งตีีพิมพ์์ผลงานวิิจัยัเก่ี่�ยวกัับ

การรู้้�คิิดและประสาทวิิทยาศาสตร์์ รวมถึึงงานเขีียนหนัังสืือ 

(โมงิิ เคน, 2565, น. 251)

	 The Little Book of Ikigai ซึ่่�งทำำ�ให้้อิิคิิไกถููก

เผยแพร่่ไปทั่่�วโลกในวงกว้้าง เคน โมงิิ กล่่าวไว้้ว่่า อิิคิิไกมััก

ประกอบด้วย “5 เสาหลััก” ด้ว้ยกัันเพ่ื่�อความสมดุุล เสาหลััก

ประการแรก: การเริ่่�มต้้นจากสิ่่�งเล็็ก ๆ  (Starting small)  

เสาหลัักประการที่่�สอง : ปลดปล่่อยตััวเอง (Releasing 

yourself) เสาหลัักประการที่่�สาม : สอดคล้้องและยั่่�งยืืน 

(Harmony and sustainability) เสาหลัักประการที่่�ส่ี่� :  

มีีความสุุขกัับสิ่่�งเล็็ก ๆ  (The joy of little things) เสาหลััก

ประการที่่�ห้้า : การอยู่่�ตรงนี้้� ตอนนี้้� (Being in the here 

and now) เสาหลัักทั้้�งห้้านี้้�จะปรากฏขึ้้�นบ่อ่ย ๆ  เพราะแต่่ละ

เสานั้้�นเป็็นโครงสร้้างค้ำำ��จุุนในระดัับรากฐานที่่�สุุด ที่่�ช่่วยให้้ 

อิิคิิไก เบ่่งบาน โดยเสาหลัักเหล่่านี้้�ไม่่จำำ�เป็็นต้้องเกิิดขึ้้�นร่่วม

กันัและจบพร้้อมกััน อีีกทั้้�งไม่่จำำ�เป็็นต้้องเกิิดเรีียงลำำ�ดับัก่อน

หลัังและไม่่เรีียงระดัับตามความสำำ�คััญสููงต่ำำ�� (โมงิิ เคน, 

2565, น. 8 - 9)

เสาหลักัประการแรก : การเริ่่�มต้้นจากสิ่่�งเล็ก็ ๆ  (Starting 

small)

	 ความไม่ค่าดหวังัคืือไม่ม่ีีเป้า้หมายใหญ่เ่พราะว่า่ถ้า้

คุณุเริ่่�มต้น้ธุรุกิจิแล้ว้ คุณุคาดหวังัว่า่คุณุจะเป็น็อายุนุ้อ้ยร้อ้ย

ล้า้นมันัจะทำำ�ให้คุ้ณุเริ่่�มต้น้ไม่่ได้ ้ต้อ้งไม่่หวัังน้ำำ��บ่อ่หน้้าขนาด

ใหญ่่จนเกิินตััว อัันนี้้�คืือสภาวะจิิตใจที่่� เป็็นแบบอิคิิไก  

แบบเสาที่่�หนึ่่�ง (วุุฒิิชััย กฤษณะประกรกิิจ, การสื่่�อสารส่่วน

บุุคคล, 27 กัันยายน 2566)

	ตั วัอย่่างรููปแบบธุรกิิจที่่�สอดคล้้องกัับเสาหลัักนี้้�คืือ 

คุณุ Hiroki Fujita คืือพ่อ่ค้า้ปลาทููน่า่ที่่�อยู่่�ในวงการมาหลาย

ทศวรรษ เป็น็คนหนึ่่�งที่่�เริ่่�มต้น้จากจุดุเล็ก็ ๆ  เคล็ด็ลับัคืือ “ตื่่�น

ตีี 2” ทุุกวััน เพ่ื่�อมาคััดเลืือกปลาที่่�ดีีที่่�สุุด มาวัันนี้้�เขาคืือ

เซีียนของวงการนี้้�ไปแล้้ว อีีกหน่ึ่�งตััวอย่่างที่่�นำำ�การเริ่่�มต้น้จาก

สิ่่�งเล็็ก ๆ  มาใช้้ คุุณปู่่� จิิโร่่ โอโนะ (Jiro Ono) ในวััย 96 ปี ี

ก็เ็ริ่่�มจากจุดุเล็ก็ ๆ  ด้ว้ยการเปิดิร้า้นซููชิบิ้า้น ๆ  เพราะมีีต้น้ทุนุ

ถููกกว่่าร้้านประเภทอื่�น เขาฝึึกปรืือฝีีมืือทุุกวััน ใส่่ใจในทุุก

รายละเอีียด จนวัันนี้้�ครองตำำ�แหน่่งเชฟมิิชลิิน 3 ดาวติิดกััน

หลายสมััยไปแล้้ว (Career Visa Digital, 2554) ร้้านซููกิิยา

บาชิิจิิโระ (Sukiyabashi Jiro) ได้้รัับเลืือกเป็็นสถานที่่�จััด

งานเลี้้�ยงอาหารค่ำำ��เพื่่�อต้้อนรัับ อดีีตประธานาธิิบดีีบารััก โอ

บามา (Barack Obama) ขณะเยืือนประเทศญี่่�ปุ่่�นอย่า่งเป็็น

ทางการ โดยมีีชิินโซ อาเบะ นายกรััฐมนตรีีญี่่�ปุ่่�นในขณะนั้้�น

เป็็นเจ้้าภาพ ร้้านซููกิิยาบาชิิจิิโระ หนึ่่�งในร้้านซููชิิที่่�มีีชื่่�อเสีียง

และได้้รัับการยอมรัับมากที่่�สุุดในโลก (โมงิิ เคน, 2565,  

น. 13 - 18)

เสาหลัักประการที่่�สอง : ปลดปล่่อยตััวเอง (Releasing 

yourself)

	 “การปลดปล่อ่ยตัวัเอง” ไม่่ผููกติดิตัวัเองกับัอาชีีพ 

การศึึกษา ผลงาน รายได้้ เพราะมัันเหมืือนเป็็นการ “ตีี

กรอบ” ให้ต้ัวัเองโดยไม่รู่้้�ตัวั ให้ล้ะทิ้้�งอัตัตาตัวัตน อีีโก้ ้(Ego) 

ไม่่โทษตััวเองจากความผิิดพลาดในอดีีต ปลดปล่่อยตััวเอง

จากอนาคตเพราะคาดเดาไม่่ได้้ ปลดพัันธนาการที่่�ตีีตราว่่า

คุณุต้อ้งเป็น็คนแบบนั้้�นแบบนี้้� (Career Visa Digital, 2564)

	 การปลดปล่่อยตััวเองตามเสาหลัักประการที่่�สอง

นี้้� มัันเหมืือนกัับเป็็นการละทิ้้�งอีีโก้้ (Ego) มัันคืือความทิิฐิิ

มานะ คืือแบบการยึึดมั่่�นถืือมั่่�น ยึึดในความเชื่่�อไม่ป่ล่อ่ยวาง 

ในหนังัสืือเขาจะอ้้างถึึง เข้า้สู่่�ภาวะล่ื่�นไหล (State of Flow) 

คืือการทำำ�อะไรไปแล้้วเราจะลืืมตััว ลืืมเวลา ทำำ�งานแล้้วลืืม

เวลา ดังัตััวอย่่าง คลิิป TEDx Talks ผู้้�กล่่าวคืือดารานัักแสดง

เรื่่�อง 500 Days of Summer : ฤดููร้้อนไม่่มีีเธอเหมืือนเก่่า 

ดาราท่่านนั้้�นชื่่�อ โจเซฟ กอร์์ดอน - เลวิิตต์์ (Joseph 

Gordon - Levitt) สิ่่�งที่่�นักัแสดงท่า่นนี้้�เข้า้ถึึงคืือ Screening 

for Attention การโหยหาความสนใจจากคนอื่่�น คืือทำำ�ให้้

ความคิิดสร้้างสรรค์์ของคุุณลดน้้อยถอยลง ถ้้าเมื่่�อไหร่่เขา
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เกิิดความเชื่่�อมั่่�นว่่า สามารถแสดงภาพยนต์์เรื่่�องนี้้�แล้้ว เขา

จะต้้องได้้รัับรางวััลออสการ์์ (Oscar) อย่่างแน่่นอน เรื่่�องนี้้�

บทนี้้�ส่่งเสริิมตััวนัักแสดงเป็็นอย่่างมาก ถ้้าโจเซฟมีีความคิิด

ตั้้�งมั่่�นดังัที่่�กล่า่วมาข้า้งต้น้ เขาจะทำำ�การแสดงบทนี้้�ไม่ไ่ด้เ้ลย 

เพราะว่่าอััตตาตััวตน อีีโก้้ (Ego) จะใหญ่่ขึ้้�น ซ้้อนขึ้้�นไป

เรื่่�อย ๆ  ก็จ็ะไม่่สามารถโฟกััสงานที่่�อยู่่�ตรงหน้้าและให้้คุณุค่า่

ของงานที่่�อยู่่�ตรงหน้้าได้้ อัันนี้้�ก็็คืือเรื่่�องของการปลดปล่่อย

ตััวเอง(วุุฒิิชััย กฤษณะประกรกิิจ, การส่ื่�อสารส่่วนบุุคคล, 

27 กัันยายน 2566)

เสาหลักัประการที่่�สาม : สอดคล้้องและยั่่�งยืืน (Harmony 

and sustainability)

	 “สอดคล้้องและยั่่�งยืืน” จะแตกต่่างจากโลกยุุค

สมััยเก่่าซ่ึ่�งเน้้นการที่่�ผู้้�คนต่่างอยู่่�ร่่วมกัันกัับผู้้�อื่่�น การเชื่่�อม

โยงไม่่สามารถตััดขาดแบ่่งแยกได้้ ในยุุคศตวรรษที่่� 15 - 17 

ความสำำ�เร็็จมันขึ้้�นอยู่่�กับเทพเจ้้า จะขึ้้�นอยู่่�กับเทวดาฟ้้าดิิน 

ดัังนั้้�นเสาหลัักประการที่่�สามนั้้�นว่่าด้้วยเรื่่�องที่่�ความ

สอดคล้้องนั้้�นก็็คืือ การสอดคล้้องกัับคนอื่่�นในสัังคม ความ

สอดคล้้องกัับธรรมชาติิและความสอดคล้้องกัับเทพเจ้า้ (วุุฒิิ

ชััย กฤษณะประกรกิิจ, การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 27 กัันยายน 

2566) ในประเทศญี่่�ปุ่่�นจะมีีโปรแกรมบริิหารร่่างกายสั้้�น ๆ  

ทางวิิทยุทุี่่�ได้้รับัความนิิยมมาหลายทศวรรษเรีียกว่่า “เรดิิโอ 

ไทโซ” ซึ่่�งเปิิดกัันทั่่�วไปตอนเช้้าในออฟฟิิศ / โรงงาน / 

โรงเรีียน / สวนสาธารณะ ฯลฯ เป็็นวััฒนธรรมร่่วมท่ี่�แข็ง็แกร่่ง 

อย่่างหนึ่่�งของสัังคม (Career Visa Digital, 2564)

เสาหลัักประการที่่�สี่่� : มีีความสุุขกัับสิ่่�งเล็็ก ๆ  (The joy 

of little things)

	คืื อการมีีความสุขุกับัอะไรสิ่่�งเล็ก็ ๆ  เช่น่ มีีบ้า้นต่า่ง

จัังหวััด แสงแดดสาดส่องกระทบที่่�กลีีบดอกหญ้้า การนำำ�

ดอกไม้้ที่่�แห้ง้แล้ว้นำำ�ไปโปรยลงในสนามเล็ก็ ปล่อ่ยระยะพ้น้

ผ่่านไปสองถึึงสามเดืือนกลีีบดอกไม้้แห้้งที่่�โปรยปลายไว้้ก็็

ปรากฏต้้นอ่่อนงอกงามและก็็เฝ้้ามองการเจริิญเติิบโต แค่่นี้้�

สามารถแฮปปี้้�มีีความสุุขสุุดจะตื้้�นตัันดีีใจแล้้ว และนี้้�คืือ

ความพึึงพอใจที่่�พึึงกระทำำ� ถ้้าความพอใจกดต่ำำ��ลงกว่่า

มาตรฐานที่่�ควรจะเป็น็ได้ ้บุคุคลนั้้�นก็็จะมีีความสุขุได้โ้ดยง่า่ย 

ซึ่่�งในที่่�นี้้�ก็็ไม่่ได้้หมายความว่่า ให้้คุุณพึึงพอใจการนั่่�งบน

รถเมล์์ในขณะรถติดิอยู่่�สองชั่่�วโมง เรื่่�องปัญัหาสัังคมก็ต็้อ้งแก้้

กันัไปอีีกในอีีกแง่มุ่มุมองของสังัคม (วุฒุิชิัยั กฤษณะประกรกิจิ, 

การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 27 กัันยายน 2566)

เสาหลัักประการที่่�ห้้า : การอยู่่�ตรงนี้้� ตอนนี้้� (Being in 

the here and now)

	 การอยู่่�ตรงนี้้� ตอนนี้้�ก็็คืืออยู่่�กัับปััจจุุบััน อาจใช้้คำำ�

ว่่า “ปััจจุุบัันขณะ” ดั่่�งคำำ�ธรรมะร่่วมสมััย ความมีีสติิ อยู่่�กัับ

ปัจัจุบุันัซึ่่�งก็ค็ล้า้ย ๆ  แบบนั้้�น รู้้�สึึกว่า่สำำ�หรับัข้อ้นี้้�มันัคืือ อย่า่

ใช้ช้ีีวิติแบบโปรเจกต์ ์(Project) ชีีวิติแบบโปรเจกต์ค์ืือวิธิีีการ

มองแบบตะวัันตกที่่�ว่่าคืือการที่่�เราตั้้�งเป้้าหมายไปข้้างหน้้า 

เสร็็จแล้้วเราก็็วางแผนทำำ�ปฏิิบััติิ ตามจนสำำ�เร็็จ นี่่�คืือวิิธีีการ

มองแบบโปรเจกต์ ์ในขณะที่่�ช่ว่งเวลาของชีีวิติแท้จ้ริงินั้้�น คืือ

การเผชิิญกัับเงื่่�อนไขในปััจจุุบััน เพราะว่่าทุุก ๆ  นาทีี ทุุก ๆ  

ชั่่�วโมง ทุุก ๆ  วััน ทุุก ๆ  เดืือน ทุุก ๆ  ปีี จะมีีเรื่่�องให้้คุุณเผชิิญ

หน้้าและแก้้ไขปััญหาอยู่่�ตลอดเวลา ขอเพีียงการมีีสติิอยู่่�กัับ

ปััจจุบัันก็็สามารถรัับมืือทุุกเรื่่�องทุุกเหตุุการณ์์ได้้อย่่างน่่า

มหัศัจรรย์์ใจ สิ่่�งสำำ�คัญัคืือการไม่่ต้อ้งตั้้�งเป้้าหมายไปไกลเกิิน

ไป มีีปฏิิกิิริิยากัับสิ่่�งที่่�มัันเข้้ามา สิ่่�งนั้้�นคืือสิ่่�งที่่�สำำ�คัญที่่�จะ

นำำ�พาชีีวิตคุุณไป ส่่วนใหญ่่จะมีีปฏิิกิิริิยาตอบโต้้โดยกมล

สันัดานหรืือนิสิัยั มันักำำ�หนดชะตากรรม กำำ�หนดปฏิสิัมัพันัธ์์

ตอบโต้ม้ันัยังัไง การรู้้�จักัวิถิีี รู้้�จักัตัวัเอง ดังันั้้�นเมื่่�อมีีสิ่่�งใดมาก

ระทบ มีีอะไรเข้า้มาหาตัวัเรา ก็จ็ะสามารถรู้้�จักัวิธิีีจัดัการกับั

สิ่่�ง ๆ  นั้้�นได้้ แสดงว่่าการกระทำำ�ไปเรื่่�อย ๆ  มัันจะมีีแรงส่่งใน

ตััวของมัันเองโดยที่่�ตััวเราไม่่ต้้องตั้้�งเป้้าหมายไปในที่่�ไกลไว้้

ล่ว่งหน้า้จนเกินิไป แต่จ่งสถิติหยั่่�งวาระอยู่่�กับัปัจัจุบุันั (วุฒุิชิัยั 

กฤษณะประกรกิิจ, การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 27 กัันยายน 

2566)

บุุคคลที่่�สะท้้อนตััวตนผ่่านหลัักปรััชญาอิิคิิไก

	ร้ ้าน เจ๊๊ไฝ ประตููผีี ผู้้�ชนะรางวััล 1 ดาวมิิชลิิน ไกด์์ 

2018 เจ๊๊ไฝมักใส่่แว่่นประดาน้ำำ��ระหว่่างปรุุงอาหารอยู่่�หน้้า

ร้้านที่่�เปิิดมายาวนานกว่่า 70 ปีี เมนููเด็็ดเช่่น ไข่่เจีียวปูู  

ปููผััดผงกะหรี่่� และโจ๊๊กแห้้ง (Michelin Guide, 2560)

	 “ใช่่ เพราะเขาร้้อน เขาร้้อนจนกระทั่่�งเขาต้้อง 

ใส่่แว่่นตากัันความร้้อน คืือ มัันทรมาน ผมรู้้�สึึกว่่ามัันคืือ  

แพชชััน (Passion) คุุณเคยได้้ยิินมั้้�ย แพชชััน (Passion) 

จริิง ๆ  แล้้ว คำำ�นี้้� มัันไม่่ได้้แปลว่่าสิ่่�งที่่�คุุณหลงใหลหรืือสิ่่�งที่่�

คุณุทำำ�แล้ว้มีีความสุขุนะ แต่ค่วามหมายที่่�แท้จ้ริงคืือสิ่่�งที่่�คุณุ

ยิินดีีที่่�จะมีีความทุุกข์์ แล้้วคุุณคิิดดููว่่าเจ๊๊ไฝ่่เขาเจีียวไข่่วัันละ

กี่่�ฟอง วัันละกี่่�จานแล้้วมัันร้้อนมากถึึงขนาดเขาต้้องใส่่แว่่น 

คืือมันัทุกุข์แ์ต่ฉ่ันัยินิดีีที่่�จะทุกุข์”์ (วุุฒิชิัยั กฤษณะประกรกิจิ, 

การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 27 กัันยายน 2566)
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

	ร้ า้นหมููทอดเจ๊จ๊ง หมููทอดชื่�อดัังย่่านคลองเตย และ

อีีกหลากหลายเมนูู ราคาถููก อร่่อย มีีคุุณภาพ บุุคคลที่่�มีี

อิิคิิไกชััดคืือ “เจ๊๊จงเนี่่�ยชััด อยากให้้ทุุกคนมีีอาหารกิิน มีีหมูู

ทอดกิิน ตอนหมููลดราคาเขาก็็ลดราคาให้้ ตอนหมููขึ้้�นราคา

เขาก็็ขอปรัับราคาขึ้้�นนิิดหน่่อย เมื่่�อราคาวััตถุุดิิบในตลาด

อย่่างเนื้้�อหมููมีีการปรัับราคาลงลดภายหลััง ช่่วงเวลาขณะ

โรคระบาดเชื้้�อไวรััสโคโรนา (COVID - 19) เจ๊๊จงก็็ได้้ยื่่�นมืือ

เข้า้มาช่่วยเหลืือผู้้�อื่่�นคืือ การคิิดให้ค้นอื่่�นมีีรายได้ ้ไม่ไ่ด้ค้ำำ�นึึง

นึึกถึึงแต่ต่นเอง โดยการเสนอหมููทอดเจ๊จ๊งไปขายก่อ่นนำำ�ไป

จำำ�หน่่ายสร้้างรายได้้ แล้้วก็็ค่่อยเอาเงิินมาชำำ�ระใช้้คืืนภาย

หลังัได้”้ ด้ว้ยเหตุนุี้้�ในทัศันคติขิองอาจารย์ก์ฤตินิีี คิดิว่า่เจ๊จ๊ง 

มีีอิคิิไิกที่่�เด่่นชััด (กฤติินีี พงษ์์ธนเลิิศ, การส่ื่�อสารส่่วนบุุคคล, 

8 ตุุลาคม 2566)

อััตลัักษณ์์ความเป็็นตััวตนของอััตลัักษณ์์ตราสิินค้้า 

(Brand identity) ที่่�สะท้้อนหลัักปรััชญาอิิคิิไก

	มููจิ ิ คืือมีีชััดเจนในตััวตน เป็็นแบรนด์์ที่่�อยากทำำ�ดีี

ต่่อสัังคมจริง ๆ  เช่่น การจััดนิทรรศการส่ื่�อสารภููมิปััญญา

โบราณของญี่่�ปุ่่�น หรืือพยายามไปทำำ�สิินค้้า เอาวััสดุุเก่่าทำำ�

เป็็นวััสดุุใหม่่แล้้วก็็สามารถขายต่่อได้้ โดยไม่่มุ่่�งเน้้นแต่่การ

เติิบโตเพีียงอย่่างเดีียว ขายได้้ลดจบ แบรนด์์มููจิิ (Muji) 

พยายามให้้ชีีวิิตผู้้�คนในสัังคม ดีีขึ้้�นจริิง ๆ  ผ่่านการออกแบบ

สินิค้า้ที่่�ดีีเพราะผู้้�บริโิภคใช้จ้ริงิแล้ว้รู้้�สึึกถึึงคุณุภาพที่่�ดีี คุ้้�มค่า่ 

คุ้้�มราคา ลููกค้้าที่่�ได้้สััมผััสก็็รู้้�สึึกมีีความสุุขไปด้้วย มููจิิเป็็น

แบรนด์์แรก ๆ  ที่่�สะท้้อนตััวตนของแนวคิิดอิิคิิไกได้้อย่่าง

ชััดเจน (กฤติินีี พงษ์์ธนเลิิศ, การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล,  

8 ตุุลาคม 2566)

	 “แตงโม”  คืือแบรนด์์เสื้้�อผ้้าสายพัันธุ์์�ไทยแท้้ ซึ่่�ง

ดำำ�เนิินกิิจการมายาวนานกว่่า 20 ปีี จวบจนถึึง ปััจจุบััน 

แตงโมคืือแบรนด์์ของเสื้้�อยืืดที่่�ขายดีีที่่�สุุดในประเทศ มีียอด

ขายปีีละ 1,400 ล้า้นบาท เป็็นอัันดัับสอง รองมาจากกางเกง

ยีีนลีีวายส์์ (Levi’s) (Tangmo clothing, 2560) เสื้้�อแตงโม 

ที่่�สัมัผัสัถึึงอิิคิไิกตั้้�งแต่่ยุคุก่อ่ตั้้�ง อยากส่่งมอบเสื้้�อผ้า้คุณุภาพ

ดีีให้้คนไทย จนปฏิิเสธดีีล (Deal) ทางธุุรกิิจสำำ�คัญัขนาดใหญ่่

ไป คืือการทำำ�ส่ง่เสื้้�อผ้้าสิินค้้า ให้้สำำ�หรัับแบรนด์์นอกประเทศ 

นอกจากนี้้�แบรนด์์แตงโมกลัับมุ่่�งมั่่�นตั้้�งใจจะหัันมาทำำ�สิินค้้า

ดีี   ให้้เป็็นแบรนด์์ไทยเพ่ื่�อคนไทยจริง ๆ  แล้้วจวบจนบััดนี้้�

ก็็ยัังเป็็นอย่่างนั้้�นอยู่่� (กฤติินีี พงษ์์ธนเลิิศ, การส่ื่�อสารส่่วน

บุุคคล, 8 ตุุลาคม 2566)

	บริ ิษััท ส. ขอนแก่่น ก่่อตั้้�งขึ้้�นโดย นายเจริิญ  

รุจุิโิสภณ ผู้้�มีีประสบการณ์์ด้า้นอุตุสาหกรรมอาหารนานกว่่า 

10 ปีี ก่่อนจะมาตั้้�งบริิษััท ส. ขอนแก่่นขึ้้�นในปีี พ.ศ. 2527 

ด้้วยเงิินลงทุุน 300,000 บาท ในช่่วงเริ่่�มต้้นนั้้�น นายเจริิญ

เห็็นว่่าประชาชนในกรุุงเทพจำำ�นวนหน่ึ่�งนิิยมบริโภคอาหาร

ประเภทหมููหย็็อง หมููแผ่่น และ กุุนเชีียง เมื่่�อเดิินทางไป

จัังหวััดขอนแก่่น ก็็จะซื้้�อผลิิตภััณฑ์์เหล่่านี้้�มาจำำ�หน่่ายใน

กรุุงเทพ และนี่่�คืือที่่�มาของ ตรา “ส.ขอนแก่่น” หรืือสิินค้้า

จากจังัหวััดขอนแก่น่ ในเวลาต่่อมาเพื่่�อเพิ่่�มประสิทิธิภิาพการ

จััดส่งและการควบคุุมคุุณภาพให้้ได้้มาตรฐาน ถึึงได้้ก่่อตั้้�ง

โรงงานเพื่่�อผลิติสินิค้า้เหล่า่นี้้�ขึ้้�นมาเอง โดยใช้เ้ครื่่�องจักัรและ

เทคโนโลยีีที่่�ทัันสมััยมาประยุุกต์์ในการผลิิตเพื่่�อยกระดัับ

มาตรฐานอาหารให้้เป็น็ระดัับสากล แต่่คงไว้ซ้ึ่่�งรสชาติิความ

อร่อ่ยแบบดั้้�งเดิมิภายใต้ ้ตรา ส.ขอนแก่น่ (ส. ขอนแก่น่ฟู้้�ดส์,์ 

2561) แบรนด์์ ส. ขอนแก่่น อยากจะทำำ�อาหารไทยที่่�มีี

คุุณภาพให้้กัับคนไทยแล้้วก็็คนทั่่�วโลก โดยแรกเริ่่�มตั้้�งแต่่

ผลิิตภััณฑ์์แหนม แหนมในกระบวนผลิิตของ ส. ขอนแก่่น 

จะไม่่ใส่่ดิินประสิิวและต้้องใช้้เทคโนโลยีีที่่�มีีมาตรฐานความ

สะอาด จนถึึงยุุคปััจจุุบััน ส. ขอนแก่่น ก็็ยัังคงยึึดมั่่�นใน

อุุดมการณ์์นี้้�อยู่่� ดัังนั้้�น ส. ขอนแก่่น เป็็นแบรนด์์ที่่�อิิคิิไกใน

ตััวตนของแบรนด์์ท่ี่�ชััดเจนดีี และใส่่ใจรายละเอีียดกับสิ่่�งที่่�

กำำ�ลังัทำำ� พร้้อมมุ่่�งไปสู่่�สิ่่�งที่่�ดีีกว่า่และเข้า้ใจว่าอะไรคืือคุณุค่า่

ของบริษััท (กฤติินีี พงษ์์ธนเลิิศ, การส่ื่�อสารส่่วนบุุคคล,  

8 ตุุลาคม 2566)

	 แบรนด์์ที่่� เกี่่�ยวข้้องกัับอิิคิิไกในประเทศไทย  

มีีตัวัอย่า่งคืือ แบรนด์์นารายา (Naraya) และกลุ่่�มผลิติภััณฑ์์

ในร้า้นนารายณ์ภั์ัณฑ์ ์เพราะเป็น็ผลิติภัณัฑ์ท์ี่่�ช่า่งหรืือศิลิปินิ

พื้้�นบ้า้นไทย สามารถนำำ�เอาวััฒนธรรม และ ศิิลปะมาหลอม

รวมผลิิตจาก แนวคิิดออกเป็็นผลิิตภััณฑ์์ที่่�จัับต้องได้้ มีีความ

ภาคภููมิใิจ สามารถทำำ�ให้เ้ป็น็ที่่�โดดเด่น่ ในสายตาต่า่งชาติิได้้

สำำ�เร็จ็ สิ่่�งเหล่า่นี้้�มีีรากฐานมาจากอิิคิไิกของตัวัศิลิปินิ ส่ง่ผ่า่น

งานศิิลปะ ที่่�ออกมาเป็็นรููปแบบผลิิตภััณฑ์์ต่่าง ๆ  ได้้สำำ�เร็็จ 

และถููกใจต่่างชาติิ ส่่งผลต่่อเศรษฐกิิจ สัังคม วััฒนธรรมเชิิง

บวกอย่่างมีีคุุณค่่า และกลุ่่�มผลิิตภััณฑ์์หรืือกลุ่่�มบริิการ 

(Products or Services) ที่่�เกี่่�ยวกัับอิิคิิไก คืือ กลุ่่�มแพทย์์

แผนไทยมีีอิิคิิไกร่่วม เพราะผู้้�ป่่วยต้้องการเรื่่�องของจิิตใจ 

จิิตเป็็นนายกายเป็็นบ่่าว ถ้้าจิิตใจดีีก็็ทำำ�ให้้ร่่างกายดีีขึ้้�น 

ในภาพรวม (มณีีกััญญา นากามััทสึึ, การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 

17 ตุุลาคม 2566)
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การประยุกตุ์อิคิไกในการจัดการบัริหารทรัพยากรบัุคคล

 ปัจำจำุบัันอย้่กับัสิ�งไหน ให้หาจุำดำม่ความสุขอย้่ กับั

มันให้ไดำ้เร่ยกว่า (อิคิไกร่วม) ผลการวิจำัยค่อ เร่�องการย้าย

งานของพนกังานไที่ย ในบัริษทัี่ญ่�ปุน่ในไที่ยท่ี่�ใชอ้คิิไกคอ่ การ

ย้ายไปในตำาแหน่งอ่�นไดำ้แต่ต้องม่ลักษณะให้พนักงานม่ส่วน

นำาเสนอความคิดำ เช่น ถ้าย้ายจำากจัำดำแผนกจำัดำซ้ำ่�อไปการ

ตลาดำ ต้องให้พนักงานม่ส่วนตัดำสินใจำหร่อเล่อกแผนกอ่�นไดำ้

ด้ำวยตนเอง รวมไปถ่งอาศิัย อิคิไกร่วมกันระหว่างพนักงาน

และบัริษัที่ ม่ระบับัความย่ดำหยุ่นในเวลาที่ำางาน (Flexible 

hours) เข้าออกตามเวลาที่ำางาน อิคิไกเหมาะสมกับัทีุ่กเจำน

เนอเรชัน แต่ถ้าในยุคปัจำจำุบัันกลุ่มเจำเนอเรชันมิลลิเน่ยล 

(Millennial) และกลุ่มเจำเนอเรชันซ้ำ่ (Gen Z) ข่�นไปให้ดำ้เที่

รนดำ์ของวัย เน้นเร่�อง Passion อิคิไกสามารถนำามาเป็น

ปรัชญาในการบัริหารช่วิต (มณ่กัญญา นากามัที่ส่ , 

การส่�อสารส่วนบัุคคล, 17 ตุลาคม 2566)

ภาพที� 1 ภาพสรุปที่ฤษฎ่และแนวคิดำที่่�เก่�ยวข้องกับัเสาหลักห้าประการจำากปรัชญาอิคิไก

ที�มา : แสงเพชญ์ ศิร่นิ�ม, (2567).

ผลการวิจัย

การสังเคราะห์ขิ�อมูลจากเสาหลัก 5 ประการขิองปรัช่ญา

อิคิไกเพ่�อสกัดกลุ่มคำาสำาคัญ

 จำากการวิเคราะห์ข้อม้ลและการรวบัรวมศิ่กษา

และตรวจำสอบัขอ้มล้จำากวรรณกรรม เอกสาร หนงัสอ่ ที่ฤษฎ่ 

รวมไปถง่งานวจิำยัที่่�เก่�ยวขอ้งกบััหลกัปรชัญาอคิไิก และภาพ

ต้นแบับั รวมไปถ่งการสร้างเคร่�องม่อ วิจำัยโดำยวิธ่การ

สัมภาษณ์แบับัเจำาะล่ก (In - depth interviews) โดำยใช้

แบับัสอบัถามแบับัปลายเปิดำ (Open - ended Form) เพ่�อ

สังเคราะห์ข้อม้ลจำากผ้้เช่�ยวชาญดำ้านปรัชญาอิคิไก จำำานวน 

3 ที่่าน ประกอบัไปดำ้วย 1) วุฒิชัย กฤษณะประกรกิจำ 

บัรรณาธิการ นักเข่ยน และนักแปล 2) ผศิ.ดำร.กฤติน่ 

พงษ์ธนเลิศิ อาจำารย์ประจำำาภาควิชาการตลาดำ คณะพาณิชย

ศิาสตร์และการบััญช่จำุฬาลงกรณ์มหาวิที่ยาลัย 3) ผศิ.

ดำร.มณ่กัญญา นากามัที่ส่ อาจำารย์ประจำำาส้ตรปริญญาเอก 

สาขาการจำัดำการ มหาวิที่ยาลัยเอเช่ยอาคเนย์ พบัการลดำลง

ของค่าความคลาดำเคล่�อนตามจำำานวนผ้้เช่�ยวชาญอย้่ที่่� 

1.20 - 0.70 ความคลาดำเคล่�อนลดำลง 0.50 (บัุญม่ พันธุ์ไที่ย, 

2565, น. 8 - 22) รวมไปถ่งแนวคิดำและที่ฤษฎ่ที่่�สอดำแที่รก

อย้่ในเสาหลักแต่ละประการ เพ่�อสกัดำสร้างรวมให้ไดำ้กลุ่ม

คำาสำาคัญ (Keywords) ตามเสาหลักที่ั�ง 5 ประการ พบักลุ่ม

คำาสำาคัญ 5 กลุ่ม ดำังน่�
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ตารางที่่� 1	 แสดงผลกลุ่่�มคำำ�สำำ�คััญ (Keywords) เสาหลัักประการหนึ่่�ง: การเริ่่�มต้้นเล็็ก ๆ  (Starting small)

เสาหลัักประการหนึ่่�ง: การเริ่่�มต้้นเล็็ก ๆ  (Starting small) 

กลุ่่�มคำำ�สำำ�คััญ (Keywords) 

 - ความยึึดมั่่�น  - การยืืนหยััด  - แน่่วแน่่  - ทำำ�ให้้สมบููรณ์์แบบ  - ทำำ�ให้้ดีีกว่่าเดิิม

  - ไม่่แปรเปลี่่�ยน  - ใส่่ใจรายละเอีียด เล็็ก ๆ  น้้อย ๆ  

ที่่�มา : แสงเพชญ์์ ศรีีนิ่่�ม, (2567).

ตารางที่่� 2	 แสดงผลกลุ่่�มคำำ�สำำ�คััญ (Keywords) เสาหลัักประการสอง: การปลดปล่่อยตััวเอง (Releasing yourself)

เสาหลัักประการสอง: การปลดปล่่อยตััวเอง (Releasing yourself) 

กลุ่่�มคำำ�สำำ�คััญ (Keywords) 

 - เพลิิดเพลิิน 
จนลืืมเวลา

 - ทำำ�ในสิ่่�งที่่�ชอบ 
ท้้าทาย ชำำ�นาญ

- การละวาง 
อััตตาตััวตน

- รัักษาวิิถีีชีีวิิต 
ความคิิดแบบเด็็ก ๆ  

 - การยอม 
รัับตััวเอง

ที่่�มา : แสงเพชญ์์ ศรีีนิ่่�ม, (2567).

ตารางที่่� 3 แสดงผลกลุ่่�มคำำ�สำำ�คััญ (Keywords) เสาหลัักประการสาม: ความสอดคล้้องและยั่่�งยืืน (Harmony and 

sustainability)

เสาหลัักประการสาม: ความสอดคล้้องและยั่่�งยืืน (Harmony and sustainability) 

กลุ่่�มคำำ�สำำ�คััญ (Keywords) 

 - เชื่่�อมโยงกัับธรรมชาติิ
 - เพื่่�อคนอื่่�น เพื่่�อชุุมชน 

เพื่่�อสัังคม
 - สงบเสงี่่�ยม 

การถ่่อมตััว
  - ความพอเพีียงที่่�สง่่างาม

ที่่�มา : แสงเพชญ์์ ศรีีนิ่่�ม, (2567).

ตารางที่่� 4 แสดงผลกลุ่่�มคำำ�สำำ�คััญ (Keywords) เสาหลัักประการสี่่�: ความสุุขกัับสิ่่�งเล็็ก ๆ  (The joy of little things)

เสาหลัักประการสี่่�: ความสุุขกัับสิ่่�งเล็็ก ๆ  (The joy of little things) 

กลุ่่�มคำำ�สำำ�คััญ (Keywords) 

 - สุุขกัับสิ่่�ง 
ที่่�ง่่ายที่่�สุุด

 - ธรรมดาที่่�สุุด  - ความสุุขใจ 
ต่่อผลงาน

 - ขอแค่่ได้้ทำำ� 
ก็็พอใจแล้้ว

 - สะท้้อนความ
เป็็นตััวตน

 - เข้้าใจบุุคลิิก 
ตััวตน

ที่่�มา : แสงเพชญ์์ ศรีีนิ่่�ม, (2567).
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ตารางที่่� 5	 แสดงผลกลุ่่�มคำำ�สำำ�คััญ (Keywords) เสาหลัักประการห้้า: การอยู่่�ตรงนี้้� ตอนนี้้� (Being in the here and 

now)

เสาหลัักประการห้้า: การอยู่่�ตรงนี้้� ตอนนี้้� (Being in the here and now) 

กลุ่่�มคำำ�สำำ�คััญ (Keywords) 

 - การอยู่่�กัับ
ปััจจุุบััน 
มีีสติิ

 - ไม่่เร่่งรีีบ
ตััดสิินใจ

 - ไม่่การยึึดติิด
ในตััวตน

 - คิิดใคร่่ครวญ 
อย่่างดีี

 - ความรู้้�สึึก
เป็็นสุุข

 - ความอิ่่�ม
เอมใจ

 - การ 
ปรัับตััว

ที่่�มา : แสงเพชญ์์ ศรีีนิ่่�ม, (2567).

ผลภาพต้้นแบบหลัักปรััชญาอิิคิิไก (Ikigai Archetypes) 

และคุุณลัักษณะเฉพาะของบุุคลิิกภาพ (Traits)

	จ ากการสััมภาษณ์์และสนทนากลุ่่�ม โดยแบ่่ง

ผู้้�เชี่่�ยวชาญออกเป็็นดัังนี้้� ด้้านปรััชญาอิิคิิไก ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้าน

การออกแบบเรขศิิลป์์และการกำำ�กัับศิิลป์์ ระดัับอาวุุโสและ

นัักออกแบบรุ่่�นใหม่่ รวมทั้้�งหมด 18 ท่่าน พบว่่าการลดลง

ของค่่าความคลาดเคล่ื่�อนตามจำำ�นวนผู้้�เชี่่�ยวชาญอยู่่�ที่่� 

0.50 - 0.48 ความคลาดเคลื่่�อนลดลง 0.02 (บุุญมีี พัันธุ์์�ไทย, 

2565, น. 14) เพื่่�อค้้นหาและสร้้างภาพต้้นแบบที่่�เหมาะสม 

จากเสาหลััก 5 ประการของหลัักปรััชญาอิิคิิไก โดยนำำ�กลุ่่�ม

คำำ�สำำ�คััญ (Keywords) มาทำำ�การสนทนากลุ่่�ม (Focus 

group) โดยใช้แ้บบสอบถามแบบปลายเปิดิ (Open - ended 

Form) โดยแบ่่งเป็็น 3 รอบ รอบละไม่่ต่ำำ��กว่่า 4 - 6 ท่่าน 

เป็น็การระดมสมอง (Brainstorm) และการอภิปิรายผล เพื่่�อ

ให้้ได้้ผลตามความคิิดเห็็นที่่�เป็็นตามเสีียงส่่วนใหญ่่หรืือคำำ�

ตอบที่่�มีีม ติิตรงกัันจนได้้ภาพต้้นแบบอิคิิ ไก ( Ik iga i 

Archetypes) พร้้อมคุุณลัักษณะเฉพาะของบุุคลิิกภาพ 

(Traits)

ตารางที่่� 6	 ตารางแสดงผลการหลอมรวมโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญจากกลุ่่�มคำำ�สำำ�คััญ (Keywords) เพื่่�อสร้้างคุุณลัักษณะเฉพาะของ

บุุคลิิกภาพ (Traits)

กลุ่่�มคำำ�สำำ�คััญ
(Keywords) 

คุุณลัักษณะเฉพาะของบุุคลิิกภาพ
(Traits)

- ความยึึดมั่่�น	 - การยืืนหยััด
- แน่่วแน่่	 - ทำำ�ให้้สมบููรณ์์แบบ
- ทำำ�ให้้ดีีกว่่าเดิิม	 - ไม่่แปรเปลี่่�ยน
- ใส่่ใจรายละเอีียด เล็็ก ๆ  น้้อย ๆ  

ความสมบููรณ์์แบบ 
(Perfectionism) 

ชััดเจน
(Clear) 

ละเอีียดละออ
(Meticulous) 

จิิตบริิสุุทธิ์์�
(Pure mind) 

- เพลิิดเพลิินจนลืืมเวลา	 - ทำำ�ในสิ่่�งที่่�ชอบท้้าทาย ชำำ�นาญ
- การละวางอััตตาตััวตน	 - รัักษาวิิถีีชีีวิิตความคิิดแบบเด็็ก ๆ
- การยอมรัับตััวเอง

ความเป็็นสุุข
(Happiness) 

ความเป็็นธรรมชาติิ 
(Naturalism) 

ชััดเจน
(Clear) 

จิิตบริิสุุทธิ์์�
(Pure mind) 

อ่่อนช้้อย
(Delicate)

- เชื่่�อมโยงกัับธรรมชาติิ	 - เพื่่�อคนอื่่�น เพื่่�อชุุมชนเพื่่�อสัังคม
- สงบเสงี่่�ยมการถ่่อมตััว	 - ความพอเพีียงที่่�สง่่างาม

ความเป็็นธรรมชาติิ 
(Naturalism) 

การอุุทิิศตน
(Dedication) 

ความมุ่่�งประสงค์์ 
(Purpose) 

เมตตา ปรารถนาดีี
(Kind-hearted) 
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กลุ่่�มคำำ�สำำ�คััญ
(Keywords) 

คุุณลัักษณะเฉพาะของบุุคลิิกภาพ
(Traits)

- สุุขกัับสิ่่�งที่่�ง่่ายที่่�สุุด	 - ธรรมดาที่่�สุุด
- ความสุุขใจต่่อผลงาน	 - ขอแค่่ได้้ทำำ�ก็็พอใจแล้้ว	
- สะท้้อนความเป็็นตััวตน	 - เข้้าใจบุุคลิิกตััวตน

ตระหนัักรู้้�จัักคุุณค่่า
ของตน

(Self - Actualization) 

ความสงบนิ่่�ง
(Tranquility) 

ชััดเจน
(Clear) 

ความเป็็นธรรมชาติิ 
(Naturalism) 

- การอยู่่�กัับปััจจุุบัันมีีสติิ	 - ไม่่เร่่งรีีบตััดสิินใจ
- ไม่่การยึึดติิดในตััวตน	 - คิิดใคร่่ครวญอย่่างดีี
- ความรู้้�สึึกเป็็นสุุข	 - ความอิ่่�มเอมใจ	 - การปรัับตััว

ความเป็็นธรรมชาติิ 
(Naturalism) 

ความสมบููรณ์์แบบ 
(Perfectionism) 

ชััดเจน
(Clear) 

จิิตบริิสุุทธิ์์�
(Pure mind) 

ที่่�มา : แสงเพชญ์์ ศรีีนิ่่�ม, (2567).

	จ ากตารางที่่� 6 ภาพรวมของการหลอมรวมและสร้้างคุุณลัักษณะเฉพาะของบุุคลิิกภาพ (Traits) โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญทั้้�ง 

18 ท่า่นได้แ้สดงความแล้ว้ระดมความคิดิ (Brainstorm) ทำำ�ให้เ้กิดิกระบวนการสร้า้งสรรค์ค์ำำ�คุณุลักัษณะเฉพาะของบุคุลิกิภาพ

ขึ้้�นมาใหม่่

ตารางที่่� 7	 ตารางแสดงผลสร้้างคุุณลัักษณะเฉพาะของบุุคลิิกภาพ (Traits)

คุุณลัักษณะเฉพาะของบุุคลิิกภาพ (Traits)

ความเป็็นธรรมชาติิ (Naturalism) ชััดเจน (Clear) 

จิิตบริิสุุทธิ์์� (Pure mind) ความสมบููรณ์์แบบ (Perfectionism) 

ที่่�มา : แสงเพชญ์์ ศรีีนิ่่�ม, (2567).

	จ ากตารางที่่� 7 ซึ่่�งผลจากการวิเิคราะห์ใ์นครั้้�งนี้้�ผู้้�วิจััยได้พ้บว่า่ “ความเป็น็ธรรมชาติ ิ(Naturalism), ชัดัเจน (Clear), 

จิิตบริิสุุทธิ์์� (Pure mind) และความสมบููรณ์์แบบ (Perfectionism) เป็็นคุุณสมบััติิขั้้�นพื้้�นฐานของคำำ�คุุณลัักษณะเฉพาะของ

บุุคลิิกภาพซึ่่�งมีีความสััมพัันธ์์ร่่วมกัันแสดงอยู่่�ทุุกกลุ่่�มได้้ชััดเจน

ตารางที่่� 8 ตารางแสดงผลความเห็็นกลุ่่�มอาชีีพภาพต้้นแบบ (Ikigai Archetypes)

กลุ่่�มคำำ�ภาพต้้นแบบ (Archetypes) คุุณลัักษณะเฉพาะของบุุคลิิกภาพ (Traits)

 - ซามููไร (Samurai)
 - กุุนซืือ (Planer)
 - ราชา (King)
 - แม่่ทััพ (Marshal) 

ความสมบููรณ์์แบบ 
(Perfectionism) 

ชััดเจน
(Clear) 

ละเอีียดละออ
(Meticulous) 

จิิตบริิสุุทธิ์์�
(Pure mind) 

 - เกอิิชา (Geisha)
 - นัักฝััน นัักจิินตนาการ (Visionary)
 - นัักเดิินทางแบบโบกรถไร้้จุุดหมาย (Hitchhike)
 - ศิิลปิิน (Artist)  - เสรีีชน (Freeman)  - บุุปผาชน (Hippie) 

ความเป็็นสุุข
(Happiness) 

ความเป็็นธรรมชาติิ
(Naturalism) 

ชััดเจน
(Clear) 

จิิตบริิสุุทธิ์์�
(Pure mind) 

อ่่อนช้้อย
(Delicate)



34

กลุ่่�มคำำ�ภาพต้้นแบบ (Archetypes) คุุณลัักษณะเฉพาะของบุุคลิิกภาพ (Traits)

 - นัักบวช (Priest)
 - นัักกิิจกรรมเพื่่�อสัังคม (Volunteer)
 - นัักอนุุรัักษ์์ (Activist)
 - คุุรุุทางจิิตวิิญญาณ (Spiritual Leadership) 

ความเป็็นธรรมชาติิ
(Naturalism) 

การอุุทิิศตน
(Dedication) 

ความมุ่่�งประสงค์์
(Purpose) 

เมตตา ปรารถนาดีี
(Kind - hearted) 

 - ช่่างฝีีมืือ (Shokunin)
 - ช่่างฝีีมืือ (Craftsmanship)
 - งานหััตถกรรม (Handiwork)
 - หััตถศิิลป์์ (Artisan) 	 - ช่่างฝีีมืือ (Takumi) 

ตระหนัักรู้้�จัักคุุณค่่า 
ของตน

(Self - Actualization) 

ความสงบนิ่่�ง
(Tranquility) 

ชััดเจน
(Clear) 

ความเป็็นธรรมชาติิ
(Naturalism) 

 - โชกุุน (Shogun)	 - ผู้้�นำำ� (Leader)
 - ไลฟ์์โค้้ช (Life Coach)	 - นัักปราชญ์์ (Philosopher)
 - นัักกิิจกรรมเพื่่�อสัังคม (Volunteer)  - นัักอนุุรัักษ์์ (Activist) 

ความเป็็นธรรมชาติิ
(Naturalism) 

ความสมบููรณ์์แบบ 
(Perfectionism) 

ชััดเจน
(Clear) 

จิิตบริิสุุทธิ์์�
(Pure mind) 

ที่่�มา : แสงเพชญ์์ ศรีีนิ่่�ม, (2567).

	จ ากตารางที่่� 8 ผู้้�วิิจััยได้้ทำำ�การขอให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญแสดงความคิิดเห็็นและเสนอกลุ่่�มคำำ�ภาพต้้นแบบ (Archetypes) 

ดัังที่่�แสดงในตารางที่่� 8 เพื่่�อคััดเลืือกภาพต้้นแบบที่่�เชื่่�อมโยงกัับคำำ�คุุณลัักษณะเฉพาะของบุุคลิิกภาพ (Traits) เหมาะสมกัับ

หลัักปรััชญาอิิคิิไค โดยใช้้มีีมติิตรงกัันหรืือเสีียงส่่วนใหญ่่ที่่�มีีความคิิดเห็็นตรงเพื่่�อสรุุปผลในการระบุุภาพต้้นแบบ

ตารางที่่� 9 ตารางสรุุปผลการสร้้างภาพต้้นแบบอิิคิิไก (Ikigai Archetypes) คุุณลัักษณะเฉพาะของบุุคลิิกภาพ (Traits)

อัันดัับ ภาพต้้นแบบอิิคิิไก
(Ikigai Archetypes) คุุณลัักษณะเฉพาะของบุุคลิิกภาพ (Traits)

1 ซามููไร
(Samurai) 

ความสมบููรณ์์แบบ (Perfectionism) ชััดเจน (Clear) 

ละเอีียดละออ (Meticulous) จิิตบริิสุุทธิ์์� (Pure mind) 

2 เกอิิชา
(Geisha) 

ความเป็็นสุุข (Happiness) ความเป็็นธรรมชาติิ (Naturalism) 

ชััดเจน (Clear) จิิตบริิสุุทธิ์์� (Pure mind) 

อ่่อนช้้อย (Delicate) 

3 นัักบวช
(Priest) 

ความเป็็นธรรมชาติิ (Naturalism) การอุุทิิศตน (Dedication) 

ความมุ่่�งประสงค์์ (Purpose) เมตตา ปรารถนาดีี (Kind - hearted) 

4 ช่่างฝีีมืือ
(Shokunin) 

ตระหนัักรู้้�จััก คุุณค่่าของตน
(Self - Actualization) 

ความสงบนิ่่�ง (Tranquility) 

ชััดเจน (Clear) ความเป็็นธรรมชาติิ (Naturalism) 

5 โชกุุน
(Shogun) 

ความเป็็นธรรมชาติิ (Naturalism) ความสมบููรณ์์แบบ (Perfectionism) 

ชััดเจน (Clear) จิิตบริิสุุทธิ์์� (Pure mind) 

ที่่�มา : แสงเพชญ์์ ศรีีนิ่่�ม, (2567).
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	จ ากตารางที่่� 9 ตารางสรุปุผลการสร้า้งภาพต้น้แบบ 

อิิคิิไก (Ikigai Archetypes) คุุณลัักษณะเฉพาะของ

บุคุลิกิภาพ (Traits) ซึ่่�งได้ร้ะบุภุาพต้้นแบบตามตารางข้้างต้น้

ดัังต่่อไปนี้้� คืือ ซามููไร (Samurai), เกอิิชา (Geisha), นัักบวช 

(Priest), ช่่างฝีีมืือ (Shokunin) และ โชกุุน (Shogun) โดย

พื้้�นฐานคุุณลัักษณะเฉพาะร่่วมกัันและสื่่�อสารกัับปรััชญาอิิคิิ

ไกในระดับัแก่น่แท้ ้(Essences) รวมไปถึึงผู้้�เชี่่�ยวชาญได้แ้สดง

ความคิิดเห็็นและมีีมติิตรงกัันว่่าหากระบุุเป็็นกลุ่่�มอาชีีพที่่�

เป็็นที่่�รู้้�จัักในระดัับสากลและเชื่่�อมโยงกัับทัักษะการทำำ�งาน

ทำำ�ให้้ภาพลัักษณ์์ที่่�ต้้องการสื่่�อสารชััดเจนขึ้้�นส่่งผลทำำ�ให้้นััก

ออกแบบหรืือผู้้�ที่่�ต้้องการนำำ�ผลการวิิจััยนี้้�ไปใช้้งานสามารถ

ประยุุกต์์สร้้างงานออกแบบได้้ง่่ายขึ้้�น โดยมีีคุุณลัักษณะ

เฉพาะของบุุคลิิกภาพเป็็นตััวช่่วยในการเสริิมองค์์ประกอบ

ตััวภาพตััวแบบให้้มีีความสมบููรณ์์และชััดเจนมากขึ้้�น

ตารางที่่� 10	ตารางเครื่่�องมืือสื่่�อสารภาพต้้นแบบสำำ�หรัับการสร้้างอััตลัักษณ์์ (Visual Brand Driver) และคำำ�อธิิบาย

พาหนะ
(Vehicle) 

ตราสิินค้้า
(Brand) 

อุุปกรณ์์
(Gadget) 

กิิจกรรม
(Activity) 

สถานที่่�
(Place) 

สััตว์์
(Animal) 

เครื่่�องดื่่�ม
(Drink) 

บุุคคลที่่�มีีชื่่�อเสีียง 
(Celebrity) 

ที่่�มา : แสงเพชญ์์ ศรีีนิ่่�ม, (2567).

สรุุปและอภิิปรายผล
	 1.	ผลจากการศึึกษาวิิจััยเพื่่�อรวบรวมและค้้นหา

รููปแบบกระบวนการสื่่�อสารหลัักปรััชญาอิิคิิไกเพื่่�อตอบ

วัตัถุปุระสงค์ข์้อ้ที่่� 1 ผลจากการสกัดัคำำ� เพ่ื่�อจัดักลุ่่�มคำำ�สำำ�คัญั 

(Keywords) ตามเสาหลัักทั้้�ง 5 ประการพบว่่า สามารถจััด

รวมกลุ่่�มคำำ�สำำ�คััญ ได้้ 5 กลุ่่�ม ซึ่่�งสอดแทรกอยู่่�ในเสาหลััก

แต่่ละประการ โดยผลจากการสััมภาษณ์์แบบเจาะลึึก 

(In - depth interviews) ซึ่่�งผลจากการศึึกษาสามารถสรุุป

ได้ว้่า่มีีหลักัแนวคิดิและทฤษฎีีสอดแทรกอยู่่�ในแต่ล่ะเสาหลักั

ทั้้�ง 5 ประการเสมอ เช่่น เสาหลัักประการแรก: การเริ่่�มต้้น

เล็็ก ๆ  (Staring small) คืือ “โคดาวาริิ” (Kodawari) 

แสวงหาเป้้าหมาย เหนืือกว่า่และเกิินกว่่าความคาดหวััง และ 

เส้้นโค้้งของการเรีียนรู้้� (Learning Curve) เสาหลัักประการ

สอง: การปลดปล่่อยตััวเอง (Releasing yourself) มีีภาวะ

ลื่่�นไหล (Flow State) การเพลิดิเพลินิจนลืืมเวลาในขณะทำำ�

ในสิ่่�งที่่�ชอบ สิ่่�งที่่�ท้้ายและชำำ�นาญ เสาหลัักประการสาม: 

ความสอดคล้้องและยั่่�งยืืน (Harmony and sustainability) 

คืือ ความยั่่�งยืืน (Sustainability) ความสอดคล้้องเป็็นอััน

หนึ่่�งอันัเดีียวกับัสิ่่�งแวดล้อ้ม ผู้้�คนรอบตัวัและสังัคมในวงกว้า้ง 

ความสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งคนกับัธรรมชาติ ิความเกรงใจและคำำ�นึึง

ถึึงผู้้�อื่่�น ใส่่ใจผลกระทบกับการกระทำำ� ของตััวเราต่่อสัังคม

ในวงกว้้าง และวาบิิ ซาบิิ (Wabi sabi) ความงามในความ

ไม่่สมบููรณ์์ ความงดงามเกิินบรรยาย ความสััมพัันธ์์กัับ

ธรรมชาติิ สงบเสง่ี่�ยม การถ่่อมตััว ความเข้้มงวดเคร่่งครััด 

ความพอเพีียงที่่�สง่่างาม เสาหลัักประการสี่่�: ความสุุขกัับสิ่่�ง

เล็ก็ ๆ  (The joy of little things) ประกอบไปด้ว้ย จุดุโฟกัสั 

ลวงตา (Focusing illusion) มนุษุย์ม์ีีแนวโน้ม้ที่่�จะยึึดถืือบาง

สิ่่�งในชีีวิิตว่่าจำำ�เป็็นต่่อความสุุขทั้้�ง ๆ  ที่่� ไม่่ใช่่อย่่างนั้้�น มีีสุุข

กัับสิ่่�งที่่�ง่่ายที่่�สุุด ธรรมดาที่่�สุุด สร้้างบางสิ่่�งที่่�มีีคุณค่่าความ

สุุขใจต่่อผลงานขอแค่่ได้้ทำำ�ก็พอใจแล้้ว และ เซลล์์สมอง

กระจกเงา (Mirror neuron) จำำ�เป็็นต้้องมีีผู้้�อื่่�นมาบอกเล่่า 

วิจิารณ์เ์ปรีียบเสมืือนกระจกสะท้้อนความเป็็นตัวัคุณุ เพื่่�อจะ

ได้้เข้้าใจบุุคลิิกตััวตน การเรีียนรู้้� ความเหมืือนระหว่่างตััวเรา

กัับบุุคคลอ่ื่�น เสาหลัักประการห้้า: การอยู่่�ตรงนี้้� ตอนนี้้� 

(Being in the here and now) มีีส่่วนย่่อย สามส่่วนด้้วย

กััน ความรู้้�สึึ กตััว  (Consc iousness )  ความมีีสติิ 

(Mindfulness) และ ควอเลีีย (Analia) คุณุภาพทางประสาท

สััมผััส ประสบการณ์์ร่่วม ประสบการณ์์ผ่่านความรู้้�สึึก และ

การเกิิดความไวในการรัับรู้้�ทางสัังคม (Social Sensitivity) 

คืือปัจัจัยัอย่า่งหนึ่่�งที่่�กำำ�หนดประสิทิธิภิาพของทีีม เมื่่�อนำำ�อิคิิิ

ไกของแต่ล่ะบุคุคล มาใช้อ้ย่า่งสอดคล้อ้งจากการแลกเปลี่่�ยน

ความคิิดกัันอย่่างอิิสระ ด้้วยความช่ื่�นชมและเคารพต่่อ

บุุคลิิกลัักษณะเฉพาะตััวของผู้้�คนรอบตัว ก็็จะค้้นพบ 

สามเหล่ี่�ยมทองคำำ� (Golden triangle) ซึ่่�งเกิิดขึ้้�นโดยการนำำ� 

ปรััชญาอิิคิิไก (Ikigai) ภาวะลื่่�นไหล (Flow State) และ 

ความคิิดสร้้างสรรค์์ (Creative Thinking) มารวมกัันทำำ�ให้้

เกิิดระบบการทำำ�งานแบบใหม่่
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	 2.	ผลจากศึึกษาเพื่่�อค้้นหาภาพต้้นแบบที่่�เหมาะ

สมกัับหลัักปรััชญาอิิคิิไกเพื่่�อตอบวััตถุุประสงค์์ที่่�ข้้อที่่� 2 พบ

ภาพต้้นแบบอิคิิไก (Ikigai Archetypes) และคุุณลัักษณะ

เฉพาะของบุุคลิิกภาพ (Traits) คืือ 1) ซามููไร (Samurai) ซึ่่�ง

สะท้้อนอยู่่�ในเสาหลัักประการแรก: การเริ่่�มต้้นเล็็ก ๆ  

(Staring small) 2) เกอิิชา (Geisha) แสดงตััวตนอยู่่�ในเสา

หลัักประการสอง: การปลดปล่่อยตััวเอง (Releasing 

yourself) 3) นัักบวช (Priest) มีีหลัักฐานสะท้้อนอยู่่�ในเสา

หลัักประการสาม: ความสอดคล้้องและยั่่�งยืืน (Harmony 

and sustainability) 4) ช่า่งฝีีมืือ (Shokunin) มีีคุณุลัักษณะ

บ่่งบอกแนวทางในเสาหลัักประการสี่่�: ความสุุขกัับสิ่่�งเล็็ก ๆ  

(The joy of little things) และ 5) โชกุุน (Shogun) สอด

แทรกภาพต้้นแบบอยู่่�ในเสาหลัักประการห้้า: การอยู่่�ตรงนี้้� 

ตอนนี้้� (Being in the here and now) โดยนำำ�เสนอพร้้อม

เครื่่�องมืือสื่่�อสารภาพต้้นแบบสำำ�หรัับการสร้้างอััตลัักษณ์์ 

(Visual Brand Driver) ดัังภาพที่่� 2

ภาพที่่� 2 ภาพสรุุปเครื่่�องมืือสื่่�อสารภาพต้้นแบบสำำ�หรัับการสร้้างอััตลัักษณ์์ (Visual Brand Driver) และคำำ�อธิิบาย

ที่่�มา : แสงเพชญ์์ ศรีีนิ่่�ม, (2567).

	จ ากภาพที่่� 2 เป็็นเครื่่�องมืือแปลงคุุณลัักษณะเฉพาะของบุุคลิิกภาพ (Traits) ที่่�เป็็นนามธรรม ให้้กลายเป็็นรููปธรรม

ด้้วยการบอกเล่่าผ่่านทางภาพ เพ่ื่�อส่ื่�อสารให้้นัักออกแบบและบุุคคลทั่่�วไปเข้้าใจอย่่างชััดเจน โดยนำำ�รููปภาพข้้างต้้นไปตรวจ

สอบกัับผู้้�เชี่่�ยวชาญเพื่่�อความเที่่�ยงตรง (Validity) รวมไปถึึงความน่่าเชื่่�อถืือ (Reliability) ซึ่่�งมีีคํําอธิิบายดัังนี้้�

ภาพต้้นแบบซามููไร (Samurai) 

พาหนะ (Vehicle) รถยนต์์เทสล่่า (Tesla) ยานยนต์์ ผู้้�นำำ�แห่่งพลัังงานไฟฟ้้า

ตราสิินค้้า (Brand) ไนกี้้� (Nike) ตราสิินค้้า ที่่�สะท้้อนการฝ่่าฟัันทุุกอุุปสรรคสู่่�ความสำำ�เร็็จ

อุุปกรณ์์ (Gadget) แว่่นตา อุุปกรณ์์สััญลัักษณ์์แห่่งความการใส่่ใจจุุดสำำ�คััญ ความชััดเจน

กิิจกรรม (Activity) เล่่นหมากรุุก กิิจกรรมฝึึกการตััดสิินใจ ความคิิดรอบคอบ วางแผนและการมองการณ์์ไกล

สถานที่่� (Place) ป่่าไผ่่ สถานที่่�แห่่งความสงบเงีียบ อากาศบริิสุุทธิ์์� เป็็นแหล่่งฝึึกฝนกำำ�ลัังกายและใจ 

สััตว์์ (Animal) ม้้า สััตว์์ที่่�เปี่่�ยมไปด้้วยพลัังและเป็็นสััญลัักษณ์์ ความรวดเร็็วว่่องไว คล่่องตััว ความสง่่างาม

เครื่่�องดื่่�ม (Drink) วอดก้้า (VODKA) เครื่่�องดื่่�มของเหลวใส ถููกกลั่่�นให้้บริิสุุทธิ์์� ปราศจากสิ่่�งเจืือปน

บุุคคลที่่�มีีชื่่�อเสีียง

(Celebrity) 
คีีอานูู รีีฟส์์ (Keanu Reeves) นัักแสดงที่่�มีีชื่่�อเสีียง เข้้าถึึงทุุกบทบาทการแสดงโดยเฉพาะ 

สายแอ็็คชั่่�น เป็็นผู้้�บริิจาคเงิินให้้การกุุศลโดยไม่่หวัังตอบแทน
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ภาพต้้นแบบเกอิิชา (Geisha) 

พาหนะ (Vehicle) อััลฟาโรเมโอ (Alfa Romeo) ยานยนต์์แห่่งหััวใจและจิิตวิิญญาณ ความเคารพและให้้เกีียรติิ  

ความโชคดีีและเป็็นสุุข

ตราสิินค้้า (Brand) ชิเิซโด้ ้(Shiseido) ตราสินิค้า้ที่่�เป็น็ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้า้นผลิิตภััณฑ์เ์ครื่่�องสำำ�อาง ซึ่่�งหลงใหลและเชี่่�ยวชาญ

ด้้านความงามอย่่างแท้้จริิง

อุุปกรณ์์ (Gadget) น้ำำ��หอม อุุปกรณ์์ส่่งผ่่านตััวตนผ่่านความรู้้�สึึกผ่่านประสาทสััมผััสสร้้างเสริิมคุุณค่่าและเย้้ายวน

หลงใหล

กิิจกรรม (Activity) บััลเล่่ต์์ (Ballet) กิิจกรรมฝึึกการผสมผสานความแข็็งแกร่่งทางกายภาพ ความสง่่างาม ความ

แม่่นยำำ� ผ่่านทวงท่่าบอกเล่่าเรื่่�องราว

สถานที่่� (Place) โรงละคร สถานที่่�แห่่งความบัันเทิิง แสงสีี เสีียง สำำ�หรัับฉายภาพยนตร์์ แสดงละคร แสดงดนตรีี 

และการแสดงรื่่�นเริิง

สััตว์์ (Animal) หงส์์ สััตว์์ที่่�เปี่่�ยมไปด้้วยความรู้้�สึึกสง่่างาม ความอบอุ่่�น คุุณงามความดีี และการมั่่�นคงในความรััก

เครื่่�องดื่่�ม (Drink) มาร์์ทีีนีี (Martini) เครื่่�องดื่่�มค็็อกเทลผสมแอลกฮอล์์ที่่�เป็็นที่่�นิิยมและรู้้�จัักมากที่่�สุุด ด้้วยความใส

และบริิสุุทธิ์์�ที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์

บุุคคลที่่�มีีชื่่�อเสีียง 

(Celebrity) 

นาตาลีี พอร์์ตแมน (Natalie Portman) นัักแสดงรางวััลออสการ์์สาขานัักแสดงนำำ�หญิิงยอดเยี่่�ยม 

มีีความยืืดหยุ่่�นสููง ทุ่่�มเททุุกบทบาทที่่�ได้้รัับ

ภาพต้้นแบบ นัักบวช (Priest) 

พาหนะ (Vehicle) ฟ็็อลคส์์วาเกิิน บีีเทิิล (Volkswagen Beetle) ยานยนต์์แห่่งสมรรถนะดีี ประโยชน์์ใช้้สอย ราคา

เข้้าถึึง เพื่่�อประชาชนและเรีียบง่่าย

ตราสิินค้้า (Brand) มููจิิ (MUJI) ตราสิินค้้าที่่�มีีความหมายว่่า “สิินค้้าคุุณภาพดีีที่่�ไม่่มีียี่่�ห้้อ” หลัักการเลืือกสรรวััสดุุ  

มุ่่�งเน้้นความเป็็นธรรมชาติิ เรีียบง่่าย

อุุปกรณ์์ (Gadget) ลููกประคำำ� อุุปกรณ์์การนัับในเวลาบริิกรรมภาวนา เครื่่�องยัังจิิตใจ ให้้เข้้าสู่่�สมาธิิ

กิิจกรรม (Activity) นั่่�งสมาธิิ กิิจกรรมการฝึึกการหยั่่�งลึึกอยู่่�กัับปััจจุุบัันขณะ ใช้้ความตั้้�งมั่่�น จดจ่่อ และแน่่วแน่่อยู่่�กัับ

สิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�ง

สถานที่่� (Place) สวนเซน สถานที่่�แห่่งยึึดมั่่�นซึ่่�งสงบสัันโดษ เน้้นความเรีียบง่่าย สงบ

สััตว์์ (Animal) เต่่า สััตว์์ที่่�เปี่่�ยมไปด้้วยความยืืดหยุ่่�น ความรู้้�และภููมิิปััญญา สงบนิ่่�ง

เครื่่�องดื่่�ม (Drink) ชาเขีียว (Green tea) เครื่่�องดื่่�มที่่�มีีคุุณค่่าทางสุุขภาพ เป็็นที่่�นิิยมมีีประวััติิยาวนานในวััฒนธรรม

อาหรัับและเอเชีีย

บุุคคลที่่�มีีชื่่�อเสีียง 

(Celebrity) 

ทะไลลามะ (Dalä Lama) ผู้้�นำำ�ทางจิิตวิิญญาณของชาวทิิเบต
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ภาพต้้นแบบช่่างฝีีมืือ (Shokunin) 

พาหนะ (Vehicle) 
พอร์์ช (Porsche AG) ยานยนต์์แห่่งสมรรถนะสููง ใส่่ใจการออกแบบทุกองค์์ประกอบทั้้�งภายใน

และภายนอกตััวรถ กระจัังด้้านหน้้าที่่�มีีลัักษณะคล้้ายกัันทุุกรุ่่�น อัันเป็็นเอกลัักษณ์์

ตราสิินค้้า (Brand) 
ปาเต็็ก ฟิิลิิปป์์ (Patek Philippe) ตราสิินค้้าท่ี่�มีีจุดเด่่นท่ี่�ทุุกชิ้้�นส่่วนขึ้้�นรููปมืือ เชี่่�ยวชาญในเรื่่�อง

กลไก ระบบนาฬิิกา สวยงาม ล้ำำ��ค่่า ดั่่�งงานศิิลปะ

อุุปกรณ์์ (Gadget) ค้้อนและสิ่่�ว อุุปกรณ์์เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ตััดไม้้ หิิน หรืือโลหะ ให้้เป็็นรููปร่่างต่่าง ๆ  โดยอาศััยการตอก ทุุบ

กิิจกรรม (Activity) ดรออิ้้�ง (Drawing) กิิจกรรมการฝึึกที่่�สร้้างสรรค์์งานศิิลป์์เป็็นวิิธีีการหนึ่่�งที่่�ทำำ�ให้้เกิิดภาพเขีียนขึ้้�น 

สถานที่่� (Place) 
หอศิลิป์ ์(Art galleries) สถานที่่�แห่ง่การจััดศููนย์ก์ลางการส่ื่�อสารสิ่่�งต่า่ง ๆ  ห้อ้งหรืือตึึกที่่�ใช้ส้ำำ�หรับั

แสดงงานทางศิิลปะ

สััตว์์ (Animal) นกกระจาบทำำ�รััง สััตว์์ที่่�เปี่่�ยมไปด้้วยความเป็็นสถาปนิิกนัักสารสร้้างรัังอย่่างบรรจงประณีีต

เครื่่�องดื่่�ม (Drink) เบีียร์์ เครื่่�องดื่่�มที่่�เก่่าแก่่ที่่�ใช้้การหมััก มอลต์์ (malt) ยีีสต์์ (yeast) ฮอพ (hop) และน้ำำ��

บุุคคลที่่�มีีชื่่�อเสีียง 

(Celebrity) 

แจ็็กสััน พอลล็็อก (Jackson Pollock) จิิตรกรชาวอเมริิกัันยุุคศิิลปะสมััยใหม่่ด้้วยเทคนิิคหยดสีี 

(Drip painting) 

ภาพต้้นแบบโชกุุน (Shogun) 

พาหนะ (Vehicle) โรลส์์ - รอยซ์์ (Rolls - Royce) ยานยนต์์แห่่งความสมบููรณ์์แบบ สะท้้อนความเป็็นผู้้�นำำ�

ตราสิินค้้า (Brand) แอปเปิ้้�ล (Apple) ตราสิินค้้าที่่�เป็็นผู้้�นำำ�ทางด้้านเทคโนโลยีีและความคิิดสร้้างสรรค์์ภายใต้้ความ

เรีียบง่่าย คิิดแตกต่่าง ดัังคำำ� “Think Different” 

อุุปกรณ์์ (Gadget) นาฬิิกาข้้อมืือ อุุปกรณ์์แบบพกพาเพ่ื่�อแสดงเคร่ื่�องหมายที่่�ระบุุเวลาเป็็นเคร่ื่�องประดัับแฟชั่่�นเพื่่�อ

สะท้้อนตััวตนของผู้้�สวมใส่่

กิิจกรรม (Activity) การระดมความคิิด (Brainstorm) กิิจกรรมการประชุุมระดมสมอง

เพื่่�อค้้นหาวิิธีีการแก้้ปััญหา หาทางอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

สถานที่่� (Place) รััฐสภา สถานที่่�แห่่งผู้้�ทรงเกีียรติิของผู้้�นำำ� ถกเถีียงกัันด้้วยความรู้้�และปััญญา ความมีีอำำ�นาจ บารมีี 

อัันเกรีียงไกร

สััตว์์ (Animal) วาฬสีีน้ำำ��เงิิน (Blue whale) สััตว์์ที่่�เปี่่�ยมความยิ่่�งใหญ่่ที่่�มีีความสุุขุุมนุ่่�มลึึก สงบนิ่่�ง เคล่ื่�อนไหว

อย่่างคล่่องแคล่่ว เสีียงร้้องอัันทรงพลัังกว้้างไกลที่่�สุุด

เครื่่�องดื่่�ม (Drink) ไวน์์ (Wine) เครื่่�องดื่่�มที่่�มีีความพิิถีีพิถัันในการคััดเลืือกองุ่่�นสายพัันธุ์์�ดีีและระยะเวลาในการหมััก

บ่่มมาอย่่างยาวนานให้้ได้้รสชาติิที่่�ดีี

บุุคคลที่่�มีีชื่่�อเสีียง 

(Celebrity) 

เนลสััน แมนเดลา (Nelson Mandela) ประธานาธิิบดีีผิิวสีีคนแรกของประเทศแอฟริิกาใต้้ อดีีต

ผู้้�นำำ�ที่่�ยิ่่�งใหญ่่ที่่�สุุดของโลก

	จ ากการศึึกษาวิิจััยจากแนวคิิดและการสััมภาษณ์์

ผู้้� เชี่่�ยวชาญที่่�นำำ�มาเป็็นกรอบการวิิเคราะห์์ทั้้�งหมดนั้้�น 

สามารถสรุุปรููปแบบวิธีีการส่ื่�อสารหลัักปรััชญาได้้เหมาะสม

โดยมีีตัวช่่วยในการนำำ�แนวทางส่ื่�อสารคืือการสร้้างภาพต้้น

แบบอิคิิิไกซึ่่�งมีีพื้้�นฐานคุณุลักัษณะเฉพาะทางบุคุลิกิภาพเป็น็

คุณุสมบัติัิเชื่่�อมโยงไปสู่่�การเป็็นต้้นแบบเป็็นเคร่ื่�องมืือสำำ�หรัับ

นัักออกแบบที่่�จะหยิิบยกมาพััฒนาเป็็นอััตลัักษณ์์ตราสิินค้้า 

และเป็็นการสร้้างกรอบแนวทางเพ่ื่�อเป็็นองค์์ความรู้้�ที่่�มีี

ประสิิทธิภาพ ตรงตามวััตถุุประสงค์์ของงานวิิจััยที่่�นำำ�ไปใช้้

งานได้้จริิงและตอบโจทย์์งานสร้้างสรรค์์
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ข้้อเสนอแนะ
	 การวิิจััยในครั้้�งนี้้�เป็็นวััตถุุประสงค์์ส่่วนหน่ึ่�งจาก

หััวข้้อ การออกแบบอััตลัักษณ์์ตราสิินค้้าเพื่่�อสื่่�อสารภาพ

ต้้นแบบโดยใช้้หลัักปรััชญาอิิคิิไก ผู้้�วิิจััยมีีข้้อเสนอแนะใน

การนำำ�ผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์ในด้้านการออกแบบต่่อไป

อันัมีีเป้้าประสงค์์เพ่ื่�อเชื่่�อมโยงระหว่่างหลัักปรััชญาตะวัันออก

กัับศาสตร์์การออกแบบเชิิงสร้้างสรรค์์ในบริบทสังคมร่่วม

สมัยั จากผลการศึึกษาเชิงิลึึก ผู้้�วิจิัยัได้เ้สนอข้อ้พิจิารณาและ

แนวทางการนำำ�ผลการวิิจััยไปประยุุกต์์ใช้้เพื่่�อเสริิมสร้้างองค์์

ความรู้้� และพััฒนาแนวปฏิิบััติิในภาควิิชาชีีพดัังต่่อไปนี้้� ผล

การวิิจััยสามารถนำำ�ไปใช้้เป็็นกรอบแนวคิิดเบื้้�องต้้นในการ

ออกแบบรููปแบบการสื่่�อสารภาพต้น้แบบที่่�มีีความสอดคล้อ้ง

กับัคุณค่า่ภายในของตราสิินค้า้ ทั้้�งนี้้� รููปแบบที่่�พััฒนาขึ้้�นจาก

หลัักปรััชญาอิิคิิไกมีีศัักยภาพในการสร้้างการรัับรู้้�เชิิงบวกใน

กลุ่่�มผู้้�บริิโภค และสามารถนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้ในการพััฒนา

ตราสินิค้า้ทั้้�งในระดับัการกำำ�หนดกลยุทุธ์แ์ละการดำำ�เนินิการ

เชิิงปฏิิบััติิ รวมไปถึึงแนวทางการขยายผลจากกรอบแนวคิิด

ที่่�ได้้พััฒนาขึ้้�นไปสู่่�การประยุุกต์์ใช้้ในสาขาการส่ื่�อสารการ

ตลาด อาทิิ การออกแบบสื่่�อโฆษณาเชิิงสร้้างสรรค์์ และการ

ออกแบบบรรจุุภััณฑ์ผ์ลิิตภััณฑ์เ์ชิงิกลยุุทธ์ เพ่ื่�อเพิ่่�มมููลค่่าเชิงิ

สััญญะ และเสริิมสร้้างความแตกต่่างเชิิงอััตลัักษณ์์ในตลาด

ที่่�มีีการแข่่งขัันสููง นอกจากนี้้� ผลการวิิจััยยัังสามารถวาง

รากฐานสำำ�หรับัการศึึกษาต่่อยอดในอนาคต ทั้้�งในเชิงิทฤษฎีี

และเชิิงประยุุกต์์ โดยเฉพาะการพััฒนาโมเดลการออกแบบ

อััตลัักษณ์์ตราสิินค้้าที่่�ตั้้�งอยู่่�บนฐานของคุุณค่่าภายใน และ

การบููรณาการปรััชญาอิิคิิไกเข้้ากัับกระบวนการสร้้างสรรค์์

นวััตกรรมด้้านการสื่่�อสารและการตลาดยุุคใหม่่

	 โดยสรุุป ผลการวิิจััยนี้้�มิิได้้จำำ�กััดเพีียงการนำำ�ไปใช้้

ในภาคการออกแบบเชิงิสร้า้งสรรค์เ์ท่า่นั้้�น หากแต่ย่ังัสามารถ

สนัับสนุุนการพััฒนากลยุุทธ์การสื่่�อสารเชิิงบููรณาการ อัันมีี

ผลต่่อการเสริิมสร้้างความยั่่�งยืืนของตราสิินค้้าในระยะยาว
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บทคััดย่่อ
	 บทความวิจิัยัเรื่่�องการออกแบบและพััฒนาสื่่�อ เพื่่�อส่่งเสริมิการท่่องเที่่�ยวเชิงิวััฒนธรรมโดยการมีีส่ว่นร่ว่มของชุมุชน 

กรณีีศึึกษาชุมุชนบ้า้นครััวเหนืือ กรุงุเทพมหานคร การวิจิัยันี้้�มุ่่�งเน้น้ตามหลักัวัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อศึึกษาการออกแบบและพัฒันา

สื่่�อสำำ�หรัับส่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวเชิงิวััฒนธรรมโดยการมีีส่วนร่่วมของชุุมชน กรณีีศึึกษาชุุมชนบ้้านครััวเหนืือ กรุุงเทพมหานคร 

ใช้้วิิธีีวิจััยเชิิงคุุณภาพ เก็็บข้อมููลผ่่านการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก การสัังเกตแบบมีีส่วนร่่วม และการวิิเคราะห์์เอกสารที่่�เก่ี่�ยวข้้อง 

การวิิจััยนี้้�ดำำ�เนิินการในช่่วงเดืือน กัันยายน พ.ศ. 2566 ถึึง เมษายน พ.ศ. 2568

	 การวิิจััยใช้้แหล่่งข้้อมููลทั้้�งปฐมภููมิิและทุุติิยภููมิิ ข้้อมููลปฐมภููมิิได้้จากผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คััญ จำำ�นวน 7 คน ประกอบด้้วย

ผู้้�นำำ�ชุุมชน และตััวแทนชุุมชน ข้้อมููลทุุติิยภููมิิได้้จากการศึึกษาวรรณกรรม งานวิิจััย และเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้อง ผลการศึึกษาพบ

ว่่า ชุุมชนมีีส่วนร่่วมในทุุกขั้้�นตอนของกระบวนการวิิจััย ทำำ�ให้้ส่ื่�อที่่�ผลิิตมีีความเหมาะสมกัับบริบท ความต้้องการ และอััต

ลัักษณ์์ของชุุมชน สื่่�อที่่�ได้้รัับการพััฒนาแบ่่งออกเป็็น 3 ประเภท ได้้แก่่ โลโก้้ของชุุมชนบ้้านครััวเหนืือ ป้้ายประชาสััมพัันธ์์ 

(ป้้ายหลััก ป้้ายรอง และป้้ายบอกเส้้นทาง) และสื่่�อวิิดีีโอ 6 คลิิป เผยแพร่่ผ่่านช่่องทาง Facebook ของชุุมชน และ QR 

1 ปริิญญานิิพนธ์์นี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของการศึึกษาตามหลัักสููตรศิิลปศาสตรมหาบััณฑิิต สาขาวิิชาสื่่�อและนวััตกรรมสื่่�อสาร วิิทยาลััยนวััตกรรม
สื่่�อสารสัังคม มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ ปีีการศึึกษา 2567

*	ผู้ ้�นิิพนธ์์หลััก E-mail: supacha.roek@gmail.com
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Code บนป้า้ยหลัักในพื้้�นที่่�จริงิ ทั้้�งนี้้�ชุมุชนยังัมีีข้อ้จำำ�กัดด้า้นทรัพยากร บุคุลากร และทักัษะการใช้เ้ทคโนโลยีี ซึ่่�งเป็น็อุุปสรรค

ต่่อการเผยแพร่่สื่่�อ

	 การอภิิปรายผลชี้้�ให้้เห็็นว่่า การใช้้กรอบแนวคิิดการวิิจััยแบบมีีส่วนร่่วม ช่่วยให้้เกิิดกระบวนการเรีียนรู้้�ร่่วมกััน

ระหว่่างผู้้�วิิจััยและชุุมชนบ้้านครััวเหนืือ ส่่งเสริิมความรู้้�สึึกเป็็นเจ้้าของในวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น และทำำ�ให้้เกิิดสื่่�อที่่�สะท้้อน 

อััตลัักษณ์์ของชุุมชน โดยการออกแบบสื่�อที่่�ตอบสนองต่่อบริบทและความต้้องการจริงอัันนำำ�ไปสู่่�การส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยว 

เชิิงวััฒนธรรมอย่่างยั่่�งยืืน

คำำ�สำำ�คััญ: การออกแบบและพััฒนาสื่่�อ, การส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม, การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน

Abstract
	 This research examines the design and development of media to promote cultural tourism 

through community participation in Baan Khrua Nuea Community, Bangkok. The research employed a 

qualitative research methodology, collecting data through in - depth interviews, participatory observation, 

and analysis of related documents. The research was conducted from September 2023 to April 2025.

	 The research utilized both primary and secondary data sources. Primary data was ollected from 

seven key informants, including community leaders and representatives. Secondary data was gathered 

from literature reviews, research studies, and analysis of related. The study revealed that the community 

participated in every step of the research process, ensuring that the media produced was appropriate 

was appropriate to the community’s context, needs, and identity. The developed media comprised 

three types: a community logo for Baan Khrua Nuea, public signage public signage including main signs, 

secondary signs, and directional signs; and six video clips, which were shared via the community’s 

Facebook page and through QR codes displayed on the main signs in the physical area. However, the 

community encountered limitations regarding resources, personnel, and technology skills, which posed 

challenges for media dissemination.

	 The discussion showed that using a participatory research framework facilitated a collaborative 

learning process between the researchers and the Baan Khrua Nuea community. This approach promoted 

a sense of ownership of the local culture and resulted in media that reflected the This sentence is 

long. Split it out.

	 This approach promoted a sense of ownership of the local culture and resulted in media that 

reflected the community’s identity. The community - designed media responded to the actual context 

and needs of the area, contributing to the sustainable promotion of cultural tourism.

Keywords: Media Design and Development, Promotion of Cultural Tourism, Community Participation

บทนำำ�
	 ชุุมชนบ้้านครััวเหนืือเป็็นชุุมชนมุุสลิิมที่่�มีีความ

สำำ�คัญในด้้านวััฒนธรรมและประวััติิศาสตร์์ ตั้้�งอยู่่�ในพื้้�นที่่�

กรุุงเทพมหานคร ริิมคลองแสนแสบ โดยตั้้�งอยู่่�ระหว่่าง

สะพานหััวช้้างถึึงวััดพระยา ซึ่่�งพื้้�นที่่�นี้้�มีีขนาดประมาณ 14 

ไร่่ และถููกแบ่่งออกเป็็นสามส่่วนหลััก คืือ บ้้านครััวเหนืือ 

บ้้านครััวใต้้ และบ้้านครััวตะวัันตก โดยที่่�บ้้านครััวเหนืือเป็็น

ศููนย์์กลางของชุุมชน ชุุมชนนี้้�มีีประชากรประมาณ 1,376 

ครััวเรืือน และมีีมััสยิิดยามีีอุุลค็็อยรีียะห์์เป็็นศููนย์์รวมทาง

ศาสนาและสัังคม ซึ่่�งเป็็นมััสยิิดที่่�มีีประวััติิยาวนานมาตั้้�งแต่่

สมััยกรุุงรััตนโกสิินทร์์ ชุุมชนบ้้านครััวเหนืือมีีความสำำ�คััญทั้้�ง

ในด้้านการอนุุรัักษ์์วััฒนธรรมมุุสลิิมและการส่่งเสริิม
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

เศรษฐกิิจจากการผลิิตผ้้าไหมไทย ซึ่่�งเป็็นเอกลัักษณ์์ของ

ชุุมชน โดยมีีการประสานงานกัับการพััฒนาเศรษฐกิิจเมืือง

และการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมในพื้้�นที่่�นี้้� อย่่างไรก็็ตาม 

ชุุมชนต้้องเผชิิญกัับความท้้าทายในการรัักษาวััฒนธรรม

ดั้้�งเดิมิในท่า่มกลางการเปล่ี่�ยนแปลงทางสังัคมและเศรษฐกิิจ

ที่่�เกิิดขึ้้�นอย่่างรวดเร็็ว ชุุมชนบ้้านครััวเหนืือมีีประวััติิการ

อพยพมาจากชาวมุุสลิิมจากกััมปงจามในประเทศกัมพููชา ซึ่่�ง

ได้้เข้้ามาตั้้�งถิ่่�นฐานในประเทศไทยในสมััยกรุุงรััตนโกสิินทร์ 

(วนิิดา ทููนไพรม์์, 2565, น. 77 - 90) การอพยพครั้้�งนี้้�เป็็น

ผลมาจากการเปล่ี่�ยนแปลงทางการเมืืองและเศรษฐกิิจใน

กัมัพููชา ทำำ�ให้ช้าวมุสุลิิมจากกัมัปงจามต้้องย้้ายถิ่่�นฐานมายััง

ประเทศไทยและสร้้างชุุมชนใหม่่ที่่�มีีลักษณะเฉพาะตััว ทั้้�งใน

ด้า้นภาษา ศาสนา และวัฒันธรรมที่่�เป็น็เอกลักัษณ์ข์องชุมุชน

มุุสลิิม การตั้้�งถิ่่�นฐานในกรุุงเทพมหานครทำำ�ให้้ชุุมชนบ้้าน

ครััวเหนืือมีีความหลากหลายทั้้�งในแง่่ของชาติิพัันธุ์์� และใน

ด้า้นความเชื่่�อและประเพณีี ซึ่่�งในปัจัจุบุันัชุมุชนนี้้�ถืือเป็น็หนึ่่�ง

ในชุุมชนมุุสลิิมที่่�มีีความสำำ�คััญที่่�สุุดในกรุุงเทพฯ โดยมีีการ

สืืบทอดประเพณีีต่่าง ๆ  เช่่น การทำำ�อาหารมุุสลิิม และการ

ผลิิตผ้้าไหม ที่่�มีีคุณภาพสููงและได้้รัับการยอมรัับจากตลาด

ทั้้�งในประเทศและต่่างประเทศ

	 แม้้ว่่าชุุมชนบ้้านครััวเหนืือจะมีีประวััติิความเป็็น

มาที่่�ยาวนานและมีีความสำำ�คััญในด้้านวััฒนธรรม แต่่ชุุมชน

นี้้�ยังัต้อ้งเผชิิญกับัความท้้าทายจากการพััฒนาเมืืองและการ

เปลี่่�ยนแปลงทางสังัคมและเศรษฐกิจิ การขยายตัวัของเมืือง

ทำำ�ให้้พื้้�นที่่�ของชุุมชนบ้้านครััวเหนืือต้อ้งเผชิญิกัับปัญหาการ

ขยายตัวัของธุุรกิจิต่า่ง ๆ  ที่่�อาจทำำ�ลายเอกลักัษณ์แ์ละวิถิีีชีีวิต

ดั้้�งเดิิมของชุุมชน การพััฒนาพื้้�นที่่�ในกรุุงเทพมหานครและ

การเพิ่่�มจำำ�นวนของนัักท่่องเที่่�ยวในพื้้�นที่่� ทำำ�ให้้ชุุมชนบ้้าน

ครััวเหนืือต้้องพิิจารณาวิิธีีการพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืน เพื่่�อไม่่ให้้

สููญเสีียความเป็็นเอกลัักษณ์์ในด้้านวััฒนธรรมและประเพณีี

ที่่�มีีอยู่่� นอกจากนี้้�ยัังต้้องเผชิิญกัับปััญหาการปรัับตััวของ

คนในชุุมชนให้้เข้้ากัับการพััฒนาใหม่่ ๆ  โดยไม่่ทำำ�ลาย

โครงสร้้างทางสัังคมและเศรษฐกิิจที่่�มีีอยู่่� การส่่งเสริิมการ

ท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมในชุุมชนบ้้านครััวเหนืือถืือเป็็นทาง

เลืือกที่่�สำำ�คััญในการสร้้างรายได้้ให้้กัับชุมชน (นงลัักษณ์์ 

ชุุติิมา, 2566, น. 45) ในขณะเดีียวกัันก็็สามารถรัักษาความ

เป็น็เอกลักัษณ์ข์องชุมุชนไว้ไ้ด้ ้โดยการส่ง่เสริมิการท่อ่งเที่่�ยว

เชิิงวััฒนธรรมผ่่านการจััดกิิจกรรมต่่าง ๆ  เช่่น การทััวร์์ใน

ชุมุชนที่่�เน้น้การเยี่่�ยมชมสถานที่่�สำำ�คัญัของชุุมชน การแสดง

ผ้้าไหมไทย การแสดงอาหารมุุสลิิม และการจััดการเรีียนรู้้�

เกี่่�ยวกัับประเพณีีทางศาสนา การใช้้สื่่�อออนไลน์์เพื่่�อ

ประชาสััมพัันธ์์กิิจกรรมต่่าง ๆ  ในชุุมชนเป็็นอีีกหน่ึ่�งวิิธีีที่่�

สามารถเข้า้ถึึงนักัท่อ่งเที่่�ยวได้อ้ย่า่งมีีประสิทิธิภิาพ (นันัทนา 

ขำำ�ไส, 2561, น. 22) การใช้้แพลตฟอร์์มออนไลน์์ เช่่น 

YouTube, Instagram และ TikTok ในการเผยแพร่่ข้้อมููล

เกี่่�ยวกัับวิิถีีชีีวิิตและวััฒนธรรมของชุุมชน ช่่วยให้้ชุุมชน

สามารถเข้้าถึึงนัักท่่องเที่่�ยวทั้้�งในประเทศและต่่างประเทศ

ได้อ้ย่า่งมีีประสิิทธิภาพ การสร้้างส่ื่�อที่่�มีีคุณภาพเพ่ื่�อส่ง่เสริิม

การท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมในชุุมชนบ้้านครััวเหนืือควร

เป็็นการพััฒนาที่่�มีีความยั่่�งยืืนและมีีส่่วนร่่วมจากสมาชิิกใน

ชุุมชน การมีีส่วนร่่วมของชุุมชนในการผลิิตส่ื่�อจะช่่วยเสริิม

สร้้างความภาคภููมิใจในวััฒนธรรมและประเพณีีของตนเอง 

การจัดัอบรมหรืือเวิริ์ก์ช็อ็ปเก่ี่�ยวกับัการสร้้างส่ื่�อออนไลน์์ให้้

แก่ส่มาชิกิในชุมุชนจะช่ว่ยให้ชุ้มุชนสามารถพัฒันาสื่่�อได้ด้้ว้ย

ตนเอง โดยไม่่ต้้องพึ่่�งพาภายนอก การสร้้างเนื้้�อหาท่ี่�มีี

คุุณภาพและสามารถถ่่ายทอดความเป็็นเอกลัักษณ์์ของ

ชุมุชนได้อ้ย่า่งมีีประสิทิธิภาพ จะช่ว่ยให้ชุ้มุชนบ้า้นครัวัเหนืือ

สามารถดึึงดููดนักัท่อ่งเที่่�ยวให้ม้าเยี่่�ยมชมและเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกับั

วิิถีีชีีวิตและวััฒนธรรมของชุุมชนอย่่างแท้้จริิง (จิิรวััฒน์์  

รััตนชััย, 2563, น. 45) ชุุมชนบ้้านครััวเหนืือถืือเป็็นชุุมชน

มุสลิมิที่่�มีีความสำำ�คัญัทั้้�งในด้า้นประวัตัิศิาสตร์ ์วัฒันธรรม และ

เศรษฐกิิจ การส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมในชุุมชน

บ้้านครััวเหนืือจึึงเป็็นทางเลืือกที่่�ดีีในการรัักษาความเป็็น

เอกลักัษณ์ข์องชุมุชนและสร้้างรายได้้ให้ก้ับัชุมุชนในระยะยาว 

ดัังนั้้�นกรณีีศึึกษาชุุมชนบ้้านครััวเหนืือ กรุุงเทพมหานคร

จึึงเป็็นตััวอย่่างที่่�ดีีในศึึกษาการออกแบบและพััฒนาสื่่�อ

สำำ�หรัับส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมโดยการมีีส่่วน

ร่ว่มของชุมุชน เพื่่�อชุมุชนบ้้านครัวัเหนืือสามารถเผยแพร่ว่ิถิีี

ชีีวิต วััฒนธรรมให้้กัับนัักท่่องเที่่�ยวโดยการประชาสััมพัันธ์์

ผ่่านสื่่�อ สามารถดึึงดููดนัักท่่องเที่่�ยวให้้เข้้ามาเยี่่�ยมชมใน

ชุุมชนและสร้้างรายได้้ให้้กัับชุุมชนในอนาคต

	 การออกแบบและพััฒนาสื่่�อเพื่่�อส่่งเสริิมการ

ท่อ่งเที่่�ยวเชิงิวัฒันธรรมในชุมุชนบ้า้นครัวัเหนืือ เป็น็กระบวน

การที่่�สำำ�คััญ การใช้้เทคโนโลยีีดิิจิิทััลเป็็นเครื่่�องมืือสำำ�คััญใน

การพััฒนาสื่่�อ การออกแบบเนื้้�อหาและกิิจกรรมที่่�ส่่งเสริิม

การท่่องเที่่�ยวจำำ�เป็็นต้้องคำำ�นึึงถึึงการเปล่ี่�ยนแปลงใน

พฤติิกรรมการรัับรู้�ของผู้้�รัับชมในยุุคปััจจุบััน การออกแบบ

ให้ม้ีีความสอดคล้อ้งกัับสภาพการณ์ป์ัจัจุบันัและความรู้้�ของ
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ผู้้�รัับชม ดัังนั้้�นวิิธีีการสร้้างส่ื่�อที่่�มีีส่วนร่่วมของชุุมชนใน

กระบวนการออกแบบและพััฒนาสื่่�อเป็็นแนวทางที่่�ดีี 

เนื่่�องจากชุมุชนมีีความรู้้�และประสบการณ์ท์้อ้งถิ่่�นท่ี่�สำำ�คัญัที่่�

จะช่ว่ยให้้สื่่�อนั้้�นสร้้างเรื่่�องราวที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์และน่่าสนใจ 

การออกแบบและพััฒนาสื่่�อเพื่่�อส่่งเสริิมการท่่องเท่ี่�ยวเชิิง

วัฒันธรรมในชุมุชนบ้า้นครัวัเหนืือต้อ้งมีีประสิทิธิภาพและยังั

คงอยู่่�ได้ใ้นระยะยาว (ธนวััตน์ ์พููลเขตนคร, นิติยา นาคอิินทร์์  

และ พิิชญาภา ยวงสร้้อย, 2564, น. 321 - 335) จากการ

สััมภาษณ์์ประชากรในชุุมชนที่่�มีีส่วนร่่วม จำำ�นวน 7 คน 

ปัจัจุบุันัชาวบ้า้นในชุมุชนยังัไม่ส่ามารถเตรีียมความพร้อ้มใน

การต้้อนรัับนักท่่องเที่่�ยวที่่�มาจากที่่�ต่่าง ๆ  ได้้ เน่ื่�องจากชุุมชน

บ้า้นครัวัเหนืือมีีนโยบายการเปิดิรับันักัท่อ่งเที่่�ยวในลักัษณะ

กึ่่�งเปิิดกึ่่�งปิิด โดยมีีการกำำ�หนดช่่วงเวลาในการเข้้าท่่องเที่่�ยว

อย่่างชััดเจน เพื่่�อเป็็นการเคารพความเป็็นส่่วนตััวของคนใน

ชุุมชน นโยบายดัังกล่่าวเป็็นแนวทางที่่�ชุุมชนได้้กำำ�หนดขึ้้�น

เอง และเริ่่�มนำำ�มาใช้ต้ั้้�งแต่่ช่ว่งที่่�มีีการเสนอแผนการก่อ่สร้้าง

ทางด่่วนซีีดีีโร้้ด ซึ่่�งพาดผ่่านพื้้�นที่่�สำำ�คััญของชุุมชน ได้้แก่่ 

มััสยิิด สุุสาน และที่่�อยู่่�อาศััย เมื่่�อปีี พ.ศ. 2531 เหตุุการณ์์

ดัังกล่่าวส่่งผลให้้ชาวชุุมชนลุุกขึ้้�นมาเรีียกร้้องและปกป้้อง

สิิทธิิมนุุษยชน รวมถึึงสิิทธิิของชุุมชนท้้องถิ่่�นดั้้�งเดิิม ทั้้�งจาก

เหตุุผลด้้านศาสนา สัังคม และกฎหมาย โดยมีีคณะทำำ�งาน

เฉพาะกิิจของชุุมชนเป็็นแกนนำำ�ในการขัับเคล่ื่�อนได้้มีีการ

เคลื่่�อนไหวคััดค้านโครงการนี้้�อย่่างต่่อเนื่่�องเรื่่�อยมา จนถึึง

ปััจจุุบััน (วนิิดา ทููนไพรม์์, 2565, น. 77 - 90) เท่่าที่่�ผ่่านมา 

นโยบายดัังกล่่าวส่่งผลให้้ชุุมชนสามารถควบคุมและบริหาร

จััดการการท่่องเที่่�ยวได้้อย่่างเหมาะสม โดยยัังคงรัักษาวิิถีี

ชีีวิิต วััฒนธรรม และความเป็็นส่่วนตััวของคนในชุุมชนไว้้ได้้

เป็็นอย่่างดีี อีีกทั้้�งยัังส่่งเสริิมให้้เกิิดความร่่วมมืือระหว่่าง

ชุุมชนกัับหน่่วยงานภายนอกในการพััฒนาพื้้�นที่่�อย่่างยั่่�งยืืน 

ภายใต้้กรอบของสิิทธิชุุมชนและความเชื่่�อทางศาสนา ซึ่่�ง

กลายเป็็นแบบอย่่างของการจััดการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชนใน

บริิบทของพื้้�นที่่�เมืือง แต่่การที่่�จะทำำ�ให้้เกิิดความเข้้าใจตรง

กัันและทำำ�ให้้งานด้้านการท่่องเที่่�ยวสำำ�เร็็จลุล่่วงนั้้�น จำำ�เป็็น

ต้้ อ งทำำ� ให้้ เ กิิ ดความ เข้้ า ใจที่่� ต รงกััน  ส่่ งผลให้้ การ

ประชาสััมพัันธ์์ด้้วยสื่่�อภายในและภายนอกชุุมชนบ้้านครััว

เหนืือมีีบทบาทสำำ�คััญในการสร้้างความเข้้าใจให้้กัับคนใน

ชุุมชนบ้้านครััวเหนืือและนัักท่่องเที่่�ยว สอดคล้้องตามแหล่่ง

ท่อ่งเท่ี่�ยวและสอดรับักับัการวางแผนการประชาสัมัพันัธ์ด์้ว้ย

สื่่�อภายในและภายนอกออกมาได้้อย่่างถููกต้้องและเห็็นผล

มากที่่�สุดุ สามารถเผยแพร่ข่่า่วสารหรืือชัักชวนให้เ้ป็น็ที่่�รู้้�จักั

และดึึงดููดนักัท่อ่งเที่่�ยวเข้า้มาเยี่่�ยมชมชุมุชน ทำำ�ให้ชุ้มุชนเป็น็

แหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวที่่�มีีการผสมผสานระหว่า่งศิลิปะร่ว่มสมัยั วิถิีี

ชีีวิิตชุุมชน และอาหารที่่�เต็็มไปด้้วยความหลากหลายทาง

วััฒนธรรมที่่�สำำ�คััญอีีกแห่่งหนึ่่�งในกรุุงเทพมหานคร การ

ประชาสััมพัันธ์์ด้้วยสื่่�ออาจพิจารณาเรื่่�องราวที่่�มีีความน่่า

สนใจและเป็็นเอกลัักษณ์์ของชุุมชน การศึึกษาตลาด

เป้า้หมายและความต้อ้งการของนักัท่อ่งเที่่�ยวที่่�มีีความสนใจ

ในวัฒันธรรมและประเพณีีท้อ้งถิ่่�น การออกแบบและพัฒันา

สื่่�อนำำ�เสนอให้้กัับนัักท่่องเที่่�ยวที่่�ให้้ความสำำ�คััญในเรื่่�องราว

ทางวััฒนธรรมของชุุมชน เพ่ื่�อทำำ�ให้้คนในชุุมชนเกิิดรายได้้

จากนัักท่อ่งเที่่�ยวที่่�เข้า้มาเที่่�ยวในชุมุชน และทำำ�ให้้ชุุมชนบ้า้น

ครััวเหนืือเป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมได้้อย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพและยัังยืืน

	 การตั้้�งประเด็็นวิิจััยผู้้�วิจััยเห็็นถึึงความสำำ�คัญการ

ออกแบบและพััฒนาสื่่�อเพ่ื่�อส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวเชิิง

วััฒนธรรมในชุุมชนบ้้านครััวเหนืือ เนื่่�องจากชุุมชนบ้้านครััว

เหนืือมีีประวััติิศาสตร์์และวััฒนธรรมที่่�น่่าสนใจ มีีต้้นกำำ�เนิิด

มาอย่า่งยาวนานและยัังคงมีีความเป็็นเอกลักัษณ์ข์องชุุมชน 

ทั้้�งในด้้านศิิลปะร่่วมสมััย วิิถีีชีีวิิต อาหาร และวััฒนธรรม

ของชุุมชน การออกแบบและพััฒนาสื่่�อเพื่่�อส่่งเสริิมการ

ท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมโดยการมีีส่วนร่่วมของชุุมชน กรณีี

ศึึกษาชุุมชนบ้้านครััวเหนืือ กรุุงเทพมหานคร นั้้�น บริบทและ

ความต้้องการของชุุมชนที่่�มีีต่่อสื่่�อ กลุ่่�มบุุคคลเหล่่านี้้�จะอยู่่�

ในสถานะทั้้�งเป็็นผู้้�ถููกศึึกษา (Target of Study) และใน

ฐานะผู้้�วิจิัยัร่ว่ม (Co - researcher) โดยมีีบทบาทในการร่ว่ม

ตััดสิินใจ ร่่วมวางแผน ร่่วมปฏิิบััติิ ร่่วมวิิเคราะห์์ข้้อมููล 

ตีีความและอธิิบายความหมายของปรากฎการณ์์ จััดทำำ�ข้อ

ตกลงหรืือข้้อสรุุปต่่าง ๆ  ที่่�จะนำำ�ไปสู่่�การปฏิิบััติิและการ

พััฒนาต่่อไป เพื่่�อส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม โดย

ต้อ้งมีีกระบวนการประเมินิผลและนำำ�กลุ่่�มผู้้�เชี่่�ยวชาญเข้า้มา

ให้ค้วามคิดิเห็น็เพื่่�อปรับัปรุงุและพััฒนาส่ื่�อให้ม้ีีประสิทิธิภิาพ 

การออกแบบและพััฒนาสื่่�อเพื่่�อส่่งเสริิมการท่่องเท่ี่�ยวเชิิง

วััฒนธรรมโดยการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน กรณีีศึึกษาชุุมชน

บ้้านครััวเหนืือ กรุุงเทพมหานคร จึึงเป็็นเครื่่�องมืือสื่่�อสารที่่�

สำำ�คััญในการเชื่่�อมโยงให้้ชุุมชนร่่วมกัันทำำ�ให้้ประชาชนที่่�

อาศััยอยู่่�ในชุุมชนและนัักท่่องเที่่�ยวทราบถึึงข้้อมููลและ

เหตุุการณ์์ต่่าง ๆ  ของพื้้�นที่่� ผู้้�วิิจััยเห็็นถึึงความสำำ�คััญของสื่่�อ

การประชาสััมพัันธ์์ การส่ื่�อสารเป็็นสิ่่�งสำำ�คัญัในการเชื่่�อมโยง
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ให้้คนในชุุมชนและนัักท่่องเที่่�ยวเพื่่�อช่่วยขยายช่่องทางการ

สื่่�อสารให้้นักัท่่องเที่่�ยวได้้รู้้�จักัชุมุชน ทำำ�ให้น้ักัท่อ่งเที่่�ยวอยาก

เข้้ามาเที่่�ยวชมภายในชุุมชนมากยิ่่�งขึ้้�น เพื่่�อเรีียนรู้้�วิิถีีชีีวิต 

และวััฒนธรรมของคนในชุุมชน ทำำ�ให้้ในอนาคตชุุมชนเกิิด

รายได้้ และสามารถช่่วยแก้้ไขปััญหาเรื่่�องการเตรีียมความ

พร้้อมของประชาชนที่่�อาศััยอยู่่�ในชุุมชนและใช้้ในการ

ประชาสััมพัันธ์์ข่่าวสารต่่าง ๆ  ระหว่่างคนในชุุมชนบ้้านครััว

เหนืือและนัักท่่องเที่่�ยวได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 เพื่่�อศึึกษาการออกแบบและพััฒนาสื่่�อสำำ�หรัับ

ส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมโดยการมีีส่วนร่่วมของ

ชุุมชน กรณีีศึึกษาชุุมชนบ้้านครััวเหนืือ กรุุงเทพมหานคร

อุุปกรณ์์และวิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยนี้้�ใช้้วิิธีีการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ โดยใช้้เคร่ื่�อง
มืือการสััมภาษณ์์ การสัังเกต การบันัทึึกข้อ้มููล และการศึึกษา

เอกสาร กรอบแนวคิิดทฤษฎีี งานวิิจััยที่่�เก่ี่�ยวข้้อง ข้้อมููลที่่�
เก็็บรวบรวมจะถููกวิิเคราะห์์และนำำ�ไปใช้้ในการออกแบบสื่่�อ 
ให้ส้อดรับกับความต้้องการของชุุมชนบ้้านครััวเหนืือได้้อย่่าง
มีีประสิิทธิิภาพ ทั้้�งนี้้�เพื่่�อจริิยธรรมในการวิิจััยและธรรมสิิทธิ์์�
ในการวิิจััยชุุมชน โดยผู้้�นำำ�ชุุมชนและผู้้�มีีส่่วนร่่วมในชุุมชนที่่�
ให้ข้้อ้มููลเพื่่�อการวิจิัยัได้ผ้่า่นความเห็น็ชอบจากชุมุชนในการ
ใช้้ชุุมชนเป็็นพื้้�นที่่�วิิจััย วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััยมีีรายละเอีียดโดย
สรุุปดัังนี้้�
	 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ ประชากรในชุุมชน
ที่่�มีีส่่วนร่่วม ได้้แก่่ คณะกรรมการชุุมชนบ้้านครััวเหนืือ 
(2565 - 2568) ซึ่่�งประกอบด้้วย ผู้้�นำำ�ชุุมชน ตััวแทนชุุมชน 
จำำ�นวน 7 คน ศึึกษาบริิบทและความต้้องการของชุุมชนที่่�มีี
ต่่อสื่่�อ โดยมีีบทบาทในการร่่วมตััดสิินใจ ร่่วมวางแผน ร่่วม
ปฏิิบััติิ ร่่วมวิิเคราะห์์ข้้อมููล ตีีความและอธิิบายความหมาย
ของปรากฎการณ์์ จััดทำำ�ข้้อตกลงหรืือข้้อสรุุปต่่าง ๆ  ที่่�จะนำำ�
ไปสู่่�การปฏิิบััติิและการพััฒนาส่ื่�อเพ่ื่�อส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยว
เชิิงวััฒนธรรม

ตารางที่่� 1 ขั้้�นตอนการดำำ�เนิินงานวิิจััย ประกอบด้้วย 4 ขั้้�นตอนดัังตารางต่่อไปนี้้�

ขั้้�นตอน จุุดเน้้น และผลลััพธ์์ที่่�ได้้

1

จุุดเน้้น: การศึึกษาข้้อมููลทุุติิยภููมิิ แนวคิิด และทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพื่่�อส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมโดย
การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนบ้้านครััวเหนืือ (Research 1 : R1)
ผลลััพธ์ท์ี่่�ได้้: ข้อ้มููลสาระเกี่่�ยวกัับชุมุชนบ้า้นครัวัเหนืือ และงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกัับการออกแบบและการพัฒันา
สื่่�อ พบว่า่ “การมีีส่ว่นร่่วมของชุมุชน” เป็น็ปัจัจัยัสำำ�คัญัที่่�ส่ง่ผลต่อ่ความสำำ�เร็จ็ในการพัฒันาสื่่�อเพื่่�อการท่อ่งเที่่�ยว
ที่่�มีีประสิิทธิภาพ ตัวัอย่่างงานวิิจัยั เช่น่ การพััฒนาส่ื่�อประชาสััมพัันธ์์สำำ�หรัับการท่่องเที่่�ยวในชุุมชนจัังหวััดชุมพร 
และการพััฒนาสื่่�อเพื่่�อส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวหลัังวิิกฤตโควิิด - 19 ในตำำ�บลลานข่่อย จัังหวััดอุุทััยธานีี ที่่�ประสบ
ความสำำ�เร็็จในการสร้้างสื่่�อผ่่านวิิดีีโอและออนไลน์์โดยอาศััยฐานข้้อมููลจากคนในพื้้�นที่่� ด้้วยเหตุุนี้้� การออกแบบ
และพััฒนาส่ื่�อเพื่่�อส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมของชุุมชนเมืือง จึึงควรวางอยู่่�บนพื้้�นฐานของนโยบายที่่�
สนับัสนุนุการมีีส่ว่นร่ว่มของชุมุชน และการบููรณาการระหว่า่งภาครัฐั ภาคประชาชน และภาคเอกชนอย่า่งเป็น็
ระบบ โดยใช้้ข้้อมููลจากการวิิจััยเป็็นเครื่่�องมืือในการเสนอแนวทาง การพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืนต่่อไป

2

จุุดเน้้น: การศึึกษาข้้อมููลปฐมภููมิิ จากการสำำ�รวจภาคสนามชุุมชนบ้้านครััวเหนืือ สััมภาษณ์์และการสัังเกตุุ 
ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ ประชากรในชุุมชนที่่�มีีส่วนร่่วม ได้้แก่่ คนในชุุมชนบ้้านครััวเหนืือที่่�มีีส่วนร่่วม 
ผู้้�นำำ�ชุุมชน ตััวแทนชุุมชน จำำ�นวน 7 คน เพื่่�อส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมโดยการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน
บ้้านครััวเหนืือ (Research 1 : R2)
ผลลัพัธ์ท์ี่่�ได้้: การออกแบบและพัฒันาสื่่�อเพื่่�อส่ง่เสริมิการท่อ่งเที่่�ยวเชิงิวัฒันธรรมในชุมุชนบ้า้นครัวัเหนืือจำำ�เป็น็
ต้้องพิิจารณาเนื้้�อหาและข้้อมููลสำำ�คััญของชุุมชนบ้้านครััวเหนืือที่่�สามารถนำำ�ไปใช้้ในการสร้้างส่ื่�อได้้อย่่างมีี
ประสิิทธิิภาพ จากการสััมภาษณ์์ พบว่่า ชุุมชนบ้้านครััวเหนืือยัังไม่่พร้้อมรัับนัักท่่องเที่่�ยวอย่่างเต็็มที่่� เนื่่�องจาก
มีีนโยบายเปิิดรับแบบกึ่�งปิดิ และต้้องการสร้้างความเข้า้ใจร่วมกัันเก่ี่�ยวกับัการท่่องเที่่�ยว การประชาสััมพัันธ์์ผ่่าน
สื่่�อทั้้�งออนไลน์์และออฟไลน์์มีีบทบาทสำำ�คัญในการสร้้างการรัับรู้� แต่่ชุุมชนยัังขาดทรััพยากรและทัักษะในการ
ออกแบบสื่�อที่่�มีีความซับัซ้อ้น ดังันั้้�น การพัฒันาส่ื่�อเพื่่�อดึึงดููดนักัท่อ่งเที่่�ยวและส่่งเสริิมการท่อ่งเที่่�ยวเชิงิวััฒนธรรม
จะต้อ้งมีีการปรัับปรุงุเนื้้�อหาของส่ื่�อให้้สอดคล้้องกับัความต้้องการและอััตลักัษณ์ข์องชุุมชน พร้อ้มทั้้�งพัฒันาการ
ตลาดและรููปแบบของสื่่�อให้้เหมาะสมเพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการประชาสััมพัันธ์์
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ขั้้�นตอน จุุดเน้้น และผลลััพธ์์ที่่�ได้้

3

จุุดเน้้น: ผลการศึึกษา
ผลลััพธ์์ที่่�ได้้: สื่่�อประชาสััมพัันธ์์ที่่�เหมาะสมกัับต้้องการของชุุมชนบ้้านครััวเหนืือ แบ่่งออกเป็็น 3 ประเภท ดัังนี้้�
	 1.	 โลโก้้ชุุมชนบ้้านครััวเหนืือ ผู้้�วิิจััยออกแบบโดยใช้้โปรแกรมมััลติิมีีเดีีย
	 2.	ป้้ายประชาสััมพัันธ์์ ติิดตั้้�งที่่�บอร์์ดประชาสััมพัันธ์์ข้้อมููลภายในชุุมชน และเสาภายในชุุมชนบ้้านครััว
เหนืือ ลัักษณะของป้้าย แบ่่งได้้ 3 แบบ ประกอบด้้วย
	 1.1	ป้ ายหลััก คืือ ป้้ายข้้อมููลของสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวสำำ�คััญที่่�ต้้องการนำำ�เสนอให้้เป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยว
ภายในชุุมชนบ้้านครััวเหนืือ จำำ�นวน 6 ป้้าย ผู้้�วิิจััยเป็็นผู้้�ออกแบบและพััฒนาสื่่�อโดยใช้้โปรแกรมมััลติิมีีเดีีย
	 1.2	ป้ ายรอง คืือ ป้้ายบอกข้้อมููลภาพรวมของทั้้�งชุุมชนบ้้านครััวเหนืือ ป้้ายชุุมชนบ้้านครััวเหนืือ 
จำำ�นวน 3 ป้้าย ผู้้�วิิจััยเป็็นผู้้�ออกแบบและพััฒนาสื่่�อโดยใช้้โปรแกรมมััลติิมีีเดีีย
	 1.3	ป้ ายบอกเส้้นทาง คืือ ป้า้ยบอกทิิศทางและระยะทางของสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวภายในชุุมชนบ้้านครััว
เหนืือ จำำ�นวน 8 ป้้าย ผู้้�วิิจััยเป็็นผู้้�ออกแบบและพััฒนาสื่่�อโดยใช้้โปรแกรมมััลติิมีีเดีีย
	 3. สื่่�อวีีดีีโอ แบ่่งออกเป็็น 6 คลิิป ประกอบด้้วย
	 3.1 มััสยิิดสุุเหร่่ากองอาสาจาม
	 3.2 เรืือนแม่่ทรััพย์์
	 3.3 สวน 15 นาทีี
	 3.4 ผ้้าไหมบ้้านครััว
	 3.5 มััสยิิดดารุุลฟะละฮ์์
	 3.6 สวนสาธารณะ ซอย 1

	ลั ักษณะของสื่่�อวีีดีีโอ ความยาวคลิิปละ 30 - 45 วิินาทีี นำำ�เสนอสื่่�อผ่่านช่่องทาง Facebook ของชุุมชน
บ้้านครััวเหนืือ และทำำ�เป็็น QR Code ใส่่ไว้้ในป้้ายหลััก เพื่่�อให้้นัักท่่องเที่่�ยวสามารถสแกนชมคลิิปได้้ ณ สถาน
ที่่�ท่่องเที่่�ยวนั้้�น ๆ  ภายในชุุมชนบ้้านครััวเหนืือ และนำำ�เสนอข้้อมููลสถานที่่�ของชุุมชนบ้้านครััวเหนืือให้้ตรงกัับ
ความต้้องการของชุุมชน ผู้้�วิิจััยเป็็นผู้้�ออกแบบและพััฒนาสื่่�อโดยใช้้โปรแกรมมััลติิมีีเดีีย

4

จุุดเน้้น: สรุุปและอภิิปรายผล
ผลลััพธ์์ที่่�ได้้: การวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาการออกแบบและพััฒนาสื่่�อสำำ�หรัับส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวเชิิง
วัฒันธรรมโดยการมีีส่ว่นร่่วมในชุมุชน กรณีีศึึกษาชุุมชนบ้า้นครัวัเหนืือ กรุงุเทพมหานคร โดยเน้้นการมีีส่ว่นร่ว่ม
ของชุุมชนในกระบวนการต่่าง ๆ  เช่่น การออกแบบสื่่�อและการวิิเคราะห์์ผล ผลการวิิจััยพบว่่า ชุุมชนมีีส่่วนร่่วม
เต็็มที่่�ในการพััฒนาสื่่�อ ซึ่่�งประกอบด้้วยโลโก้้ชุุมชน, ป้้ายประชาสััมพัันธ์์ และสื่่�อวิิดีีโอ อย่่างไรก็็ตาม ชุุมชนยััง
มีีข้อ้จำำ�กัดัในด้า้นบุคุลากร, งบประมาณ และทัักษะการใช้เ้ทคโนโลยีี ส่ง่ผลให้ก้ารประชาสัมัพัันธ์์ยังัไม่่ทั่่�วถึึงและ
ต่่อเนื่่�อง การใช้้สื่่�อสมััยใหม่่ เช่่น วิิดีีโอคลิิปและ QR Code ช่่วยเพิ่่�มประสบการณ์์การท่่องเที่่�ยวและสนัับสนุุน
การรัักษาอััตลัักษณ์์ของชุุมชน ผลการวิิจััยชี้้�ให้้เห็็นถึึงความสำำ�คััญของการมีีส่่วนร่่วมในการพััฒนานโยบายและ
การใช้้สื่่�อสมััยใหม่่ในการประชาสััมพัันธ์์ ซึ่่�งสามารถเพิ่่�มประสบการณ์์การท่่องเที่่�ยวและคำำ�นึึงถึึงอััตลัักษณ์์ของ
ชุุมชนได้้

ที่่�มา : ศุุภชา ฤกษ์์เรืืองฤทธิ์์�, (2568).

	 ทฤษฎีี และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง

	 1.	แนวคิิด ทฤษฎีีการมีีส่่วนร่่วมในชุุมชน 

(Participatory Action Research: PAR)

	 โคเฮนและอััฟฮอฟ อธิิบายว่่า เป็็นกระบวนการที่่�

เปิิดโอกาสให้้สมาชิิกในชุุมชนมีีส่่วนร่่วมในการกำำ�หนด

ทิิศทาง การพััฒนาและการดำำ�เนิินกิิจกรรมต่่าง ๆ  โดยที่่�

สมาชิิกสามารถมีีอิิทธิิพลและส่่งผลต่่อกระบวนการพััฒนา 

รวมถึึงได้ร้ับัประโยชน์จ์ากการพัฒันาเหล่า่นั้้�นอย่า่งต่อ่เนื่่�อง 

(Cohen & Norman, 1983 อ้้างอิิงใน วิิชาญ ฤทธิิธรรม, 

พุุฑฒจัักร สิิทธิิ และ โพชฌ์์ จัันทร์์โพธิ์์�, 2564, น. 27 - 41) 

ทฤษฎีีนี้้�ยัังเน้้นให้้ความสำำ�คััญกัับการมีีส่่วนร่่วมท่ี่�เกิิดจาก

การทำำ�งานร่่วมกันัของชุุมชน ซึ่่�งกระบวนการนี้้�สามารถช่่วย

สร้้างความเข้้มแข็็งให้้แก่่ชุุมชนในการแก้้ปััญหาและพััฒนา

สิ่่�งต่า่ง ๆ  ภายในพื้้�นที่่�ของตนเอง โดยมุ่่�งสู่่�การพัฒันาที่่�ยั่่�งยืืน

และเป็็นประโยชน์์ต่่อสมาชิิกในชุุมชนทุุกคน
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

	 การนำำ�ทฤษฎีีการมีีส่วนร่่วมมาใช้ใ้นการออกแบบ

และพััฒนาส่ื่�อเพ่ื่�อส่่งเสริิมการท่่องเท่ี่�ยวเชิิงวััฒนธรรมใน

ชุุมชนบ้้านครััวเหนืือ แสดงให้้เห็็นถึึงความสำำ�คััญของการ

ร่ว่มคิดิร่ว่มตัดัสินิใจและการร่ว่มดำำ�เนินิงานในกระบวนการ

พัฒันา โดยชุุมชนเป็็นผู้้�ร่ว่มกำำ�หนดทิศทางและวิิธีีการในการ

แก้้ปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�น รวมถึึงการมีีส่่วนร่่วมในกระบวนการ

ต่่าง ๆ  เช่่น การวิิเคราะห์์ปััญหาหาแนวทางแก้้ไข และการ

ติิดตามผลลััพ ธ์์ร่่ วมกััน  ซึ่่� ง ช่่ วยใ ห้้การพััฒนาส่ื่� อมีี

ประสิิทธิิภาพและสอดคล้้องกัับความต้้องการของชุุมชน 

(ศิิลปวิิชญ์์ น้้อยสมมิิตร และ โชติิกา แก่่นธิิยา, 2562,  

น. 101 - 115) การมีีส่่วนร่่วมในรููปแบบนี้้�ไม่่เพีียงแค่่เพิ่่�มขีีด

ความสามารถให้้กัับสมาชิิกในชุุมชน แต่่ยัังสร้้างความเป็็น

เจ้้าของและความภาคภููมิิใจในการร่่วมพััฒนาชุุมชนด้้วย

	 2.	แนวคิิดด้้านการใช้้สื่�อ และทฤษฎีเีกี่่�ยวกัับสื่�อ 

(Media)

	 แนวคิิดสื่่�อประชาสััมพัันธ์์ (Public Relations) 

เป็็นกิิจกรรมที่่�มีีเป้้าหมายเพื่่�อสร้้างความเข้้าใจและความ

สััมพัันธ์์ท่ี่�ดีีระหว่่างหน่่วยงานและประชาชน โดยมุ่่�งหวัังให้้

ประชาชนได้้รัับข้้อมููลท่ี่�ถููกต้้องและเข้้าใจต่่อกิิจกรรมต่่าง ๆ  

ขององค์์กร เพื่่�อให้้เกิิดการสนัับสนุุนท่ี่�ยั่่�งยืืน ผลจากการ

ศึึกษาพบว่า่ การประชาสัมัพัันธ์ม์ีีองค์ป์ระกอบสำำ�คัญัคืือ การ

วางแผนอย่่างรอบคอบ การดำำ�เนิินงานอย่่างต่่อเนื่่�อง และ

การสร้า้งอิทิธิพิลต่อ่ความคิิดและทัศันคติิของกลุ่่�มเป้า้หมาย 

ในขณะเดีียวกััน การเลืือกใช้้สื่่�อที่่� เหมาะสมในการ

ประชาสััมพัันธ์์ถืือเป็็นปััจจััยสำำ�คััญในการเพิ่่�มประสิิทธิภาพ

ของกระบวนการส่ื่�อสาร ซึ่่�งรวมถึึงส่ื่�อมวลชน สื่่�อบุคุคล และ

สื่่�อสมััยใหม่่ต่่าง ๆ  ที่่� ช่่วยเสริิมสร้้างการเชื่่�อมโยงกัับ

ประชาชนได้อ้ย่า่งมีีประสิทิธิภิาพ (พรทิพิย์ ์พิมิลสินิธุ์์�, 2540, 

น. 1 - 232)

	 การใช้เ้ทคโนโลยีีสารสนเทศในงานประชาสััมพันัธ์์

ได้้เข้้ามามีีบทบาทสำำ�คัญในการเพิ่่�มประสิิทธิภาพของการ

สื่่�อสาร โดยการนำำ�สื่่�อสมััยใหม่่ เช่่น โซเชีียลมีีเดีีย, 

Augmented Reality (AR), QR Code และ Infographics 

มาใช้ใ้นการเผยแพร่่ข้อ้มููล มีีความสำำ�คัญัอย่่างยิ่่�งในการสร้้าง

ประสบการณ์์การท่่องเที่่�ยวที่่�ดีีและมีีความประทัับใจ จาก

งานวิจิัยัพบว่า่ การใช้เ้ทคโนโลยีีช่ว่ยในการสร้า้งความเข้า้ใจ

ท่ี่�ดีีและสร้้างความสััมพัันธ์์ที่่�ดีีกัับกลุ่่�มเป้้าหมายในระดัับ

ต่า่ง ๆ  นอกจากนี้้�ยังัสามารถช่่วยเสริิมสร้้างการรู้้�จักัและการ

ยอมรัับในองค์์กรได้้อย่่างมีีประสิิทธิภาพ (วีีระ แก่่นเพชร, 

2564, น. 148 - 160)

	 การเลืือกใช้้สื่่�อประชาสััมพัันธ์์ต้้องคำำ�นึึงถึึงความ

เหมาะสมกัับกลุ่่�มเป้้าหมายและเนื้้�อหาของข่่าวสารที่่�

ต้้องการส่่งออกไป การพิิจารณาประเภทของสื่่�อที่่�ใช้้มีีความ

สำำ�คััญในการช่่วยให้้การประชาสััมพัันธ์์มีีผลกระทบที่่�มีีนััย

สำำ�คััญในระยะยาว ซึ่่�งสื่่�อที่่�มีีอิทธิพลสููงจะทำำ�ให้้การสื่่�อสาร

มีีความชััดเจนและเข้้าถึึงกลุ่่�มเป้้าหมายได้้มากที่่�สุุด การใช้้

เคร่ื่�องมืือที่่�เหมาะสมในการเผยแพร่่ข้้อมููล เช่่น ป้้าย

สัญัลักัษณ์,์ อินิโฟกราฟฟิกิ และเว็บ็ไซต์จ์ะช่ว่ยให้ก้ารสื่่�อสาร

มีีประสิิทธิิภาพและตรงตามเป้้าหมายที่่�กำำ�หนดไว้้

	 3.	แนวคิิด  ทฤษฎีีการท่่ อง เที่่� ยวชุุมชน 

(Community Based Tourism: CBT)

	 เป็็นแนวคิิดที่่�มุ่่�งเน้้นการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนใน

การบริหารจััดการการท่่องเที่่�ยว โดยมีีเป้้าหมายหลัักในการ

ส่่งเสริิมความยั่่�งยืืนในด้้านทรััพยากรธรรมชาติิ วััฒนธรรม 

และเศรษฐกิจิของชุมุชน (พจนา สวนศรีี และ สมภพ ยี่่�จอหอ, 

2556, น. 1 - 77) อธิิบายว่่า CBT เป็็นการบริิหารจััดการที่่�

เน้น้การอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้อมและวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น โดยชุุมชน

มีีบทบาทสำำ�คัญในการกำำ�หนดทิศทางและรููปแบบการ

ท่่องเที่่�ยว เพ่ื่�อให้้เกิิดประโยชน์์สููงสุุดทั้้�งทางสัังคมและ

เศรษฐกิจิ ชุมุชนสามารถเรีียนรู้้�และแลกเปล่ี่�ยนประสบการณ์์

กัับนัักท่่องเที่่�ยว ซึ่่�งช่่วยพััฒนาคุุณภาพชีีวิตและเสริิมสร้้าง

เศรษฐกิิจในระยะยาว ผ่า่นการสร้้างงานและรายได้้จากการ

ท่อ่งเที่่�ยว ขณะเดีียวกัันยังัช่่วยรัักษาและส่่งเสริิมเอกลัักษณ์์

ทางวััฒนธรรมของชุุมชน

	 การท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชนไม่่เพีียงแต่่ช่่วยเสริิมสร้้าง

ความภาคภููมิใจให้้แก่่ชุมุชนท้้องถิ่่�น แต่่ยังัสนัับสนุุนการจััดการ

ทรัพัยากรและการอนุุรักัษ์ธ์รรมชาติิ การมีีส่วนร่่วมของสมาชิิก

ในชุุมชนในการบริิหารจััดการและการตััดสิินใจร่่วมกััน เป็็น 

กระบวนการที่่�ช่่วยพััฒนาทัักษะและความรู้้�ของคนในชุุมชน 

(Dickman, 1996, อ้้างอิิงใน ปุุณยวีีร์ วิิเศษสุุนทรสกุุล   

และคณะ, 2563, น. 22 - 33) การท่่องเที่่�ยวชุุมชนยัังเป็็น

เครื่่�องมืือสำำ�คัญในการสร้้างความยั่่�งยืืนให้้กัับชุมชน โดย 

นัักท่่องเที่่�ยวได้้รัับประสบการณ์์จากวิิถีีชีีวิตและวััฒนธรรม

ของชุมุชน ซึ่่�งสร้า้งความเข้า้ใจและความสัมัพันัธ์ท์ี่่�ดีีระหว่า่ง

นัักท่่องเที่่�ยวกัับคนท้้องถิ่่�น
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	 การพััฒนาการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมของชุุมชน

เมืืองได้้รัับความสำำ�คััญจากภาครััฐ โดยกระทรวงวััฒนธรรม 

และกระทรวงการท่อ่งเที่่�ยวและกีีฬา ซึ่่�งเป็น็เจ้า้ภาพหลักัใน

การกำำ�หนดนโยบายและแนวทางการพััฒนา ผ่่านแผน

ยุุทธศาสตร์์การท่่องเที่่�ยวแห่่งชาติิและโครงการต่่าง ๆ  อาทิิ 

โครงการ “เมืืองเก่า่เล่่าเรื่่�อง” และ “ชุมุชนท่อ่งเที่่�ยว OTOP 

นวััตวิิถีี” ที่่�เน้้นการให้้ชุุมชนมีีส่่วนร่่วมในการอนุุรัักษ์์และ

ถ่่ายทอดอััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�น (กระทรวงการท่่องเที่่�ยวและ

กีีฬา, 2564, น. 78)

	 นโยบายเหล่า่นี้้�มุ่่�งหวังัให้ชุ้มุชนเป็น็ “เจ้า้บ้า้นที่่�ดีี” 

ที่่�สามารถถ่่ายทอดความรู้้�และประสบการณ์์ทางวััฒนธรรม

แก่่ผู้้�มาเยืือน ผ่่านกิิจกรรมและสื่่�อที่่�สามารถเข้้าถึึงได้้ทั้้�งใน

เชิิงกายภาพและส่ื่�อดิิจิิทััล โดยเฉพาะการส่่งเสริิมให้้ชุุมชน

มีีส่ว่นร่ว่มในการออกแบบและพัฒันาสื่่�อประชาสัมัพันัธ์ ์เพื่่�อ

สร้้างความน่่าสนใจและเชื่่�อมโยงเรื่่�องราวของชุุมชนกัับนััก

ท่อ่งเที่่�ยวได้้อย่่างมีีประสิิทธิภาพ (สำำ�นักังานสภาพััฒนาการ

เศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ, 2565, น. 42 - 43)

	จ ากการศึึกษางานวิจิัยัต่า่ง ๆ  เช่น่ งานของ (ภากรณ์์ 

โพธะ, 2564, น. 100 - 108) พบว่า การพััฒนาส่ื่�อ

ประชาสัมัพันัธ์ท์ี่่�สอดคล้อ้งกัับบริบทของชุมุชนสามารถสร้้าง

แรงจููงใจในการท่่องเที่่�ยวและช่่วยให้้ชุุมชนมีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�น 

ขณะเดีียวกันั (จินิตนา กสินิันัท์ ์และคณะ, 2566, น. 34 - 43) 

ได้ช้ี้้�ให้เ้ห็น็ว่า่การใช้ส้ื่่�อออนไลน์์และวิดิีีโอสั้้�นที่่�ออกแบบตาม

กระบวนการ ADDIE มีีบทบาทสำำ�คััญในการสร้้างการรัับรู้้�ที่่�

มีีประสิิทธิิภาพหลัังวิิกฤตโควิิด - 19 ซึ่่�งสามารถประยุุกต์์ใช้้

ในพื้้�นที่่�เมืืองได้้เช่่นกััน

	 การมีีส่ว่นร่ว่มของชุมุชนในทุกุขั้้�นตอน ไม่่เพีียงแต่่

ส่ง่เสริิมให้้เกิิดสื่�อที่่�ตอบโจทย์ความต้้องการของชุุมชนเท่่านั้้�น 

แต่่ยัังช่่วยยกระดัับอััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�นให้้เป็็นที่่�รู้้�จััก และวาง

รากฐานสู่่�การพััฒนาการท่่องเท่ี่�ยวเชิงิวััฒนธรรมอย่่างยั่่�งยืืน 

ซึ่่�งเชื่่�อมโยงไปสู่่�ข้อเสนอแนะเชิิงกลยุุทธ์์ในการเสริิมสร้้าง

บทบาทของชุุมชนเมืืองในฐานะผู้้�ขับเคล่ื่�อนการท่่องเที่่�ยวใน

อนาคต

	 4..เอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง

	 การศึึกษาครั้้�งนี้้�มุ่่�งเน้้นการสร้้างส่ื่�อเพ่ื่�อส่่งเสริิม

การท่อ่งเที่่�ยวเชิงิวัฒันธรรมในชุมุชนบ้า้นครัวัเหนืือ โดยการ

มีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในกระบวนการวิิจััยและพััฒนาส่ื่�อเป็็น

สำำ�คััญ เพ่ื่�อให้้สื่่�อที่่�สร้้างขึ้้�นมีีความเหมาะสมกัับความ

ต้อ้งการและความสนใจของชุุมชน จากการศึึกษาการวิิจัยัที่่�

ผ่่านมาในประเด็็นของการออกแบบและพััฒนาสื่่�อ ส่่งเสริิม

การท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม และในประเด็็นของการมีีส่่วน

ร่่วม ดัังต่่อไปนี้้�

	 (ภากรณ์์ โพธะ, 2564, น. 100 - 108) ที่่�ได้้ทำำ�การ

วิิจััยเรื่่�อง การพััฒนาชุุดสื่่�อประชาสััมพัันธ์์สำำ�หรัับการ

ท่่องเที่่�ยวในชุุมชนจัังหวััดชุมพร พบว่า การพััฒนาชุุดสื่�อ

ประชาสััมพัันธ์์สำำ�หรัับการท่่องเที่่�ยวในชุุมชนจัังหวััดชุมพร

สามารถบรรลุุวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััยได้้ โดยมีี 3 รููปแบบ

หลัักของกิิจกรรมท่อ่งเที่่�ยวระหว่่างชุุมชนที่่�ได้รั้ับการพััฒนา 

คืือ 1. กิิจกรรมท่่องเที่่�ยวในแหล่่งธรรมชาติิ 2. กิิจกรรม

ท่่องเที่่�ยวในแหล่่งวััฒนธรรม 3. กิิจกรรมท่่องเที่่�ยวในความ

สนใจพิิเศษ เน้้นการใช้้สื่่�อที่่�เหมาะสมในรููปแบบการใช้้งาน

ที่่�เน้้นการเน้้นย้ำำ��หรืือการทำำ�ซ้ำำ�� การมีีส่วนร่่วมของประชาชน 

และการสร้้างผลประโยชน์์ทั้้�งทางตรงและทางอ้้อม รวมทั้้�ง

มีีระบบออฟไลน์์ที่่�เป็็นปฏิิทินิท่อ่งเที่่�ยวแขวนเน้้นการเน้้นย้ำำ��

หรืือทำำ�ซ้ำำ��เพ่ื่�อเตืือนความจำำ�และความสนใจในกิิจกรรม

ท่่องเที่่�ยว และส่ื่�อที่่�สร้้างการมีีส่วนร่่วมของประชาชนเพ่ื่�อ

เสริมิความเข้า้ใจและความรัับรู้้�ในชุมุชน และระบบออนไลน์์

ผ่่านสื่่�อ Event calendar บน Facebook สามารถสร้้าง

ผลประโยชน์์ทั้้�งทางตรงและทางอ้้อม เพื่่�อสนัับสนุุนการ

ท่่องเที่่�ยวในชุุมชนได้้ดีียิ่่�งขึ้้�นเพ่ื่�อสร้้างรายได้้และส่่งเสริิม

ความรู้้�จัักเทศกาลและกิิจกรรมท้้องถิ่่�น

	 (จิินตนา กสิินัันท์์ และคณะ, 2566, น. 34 - 43) ที่่�ได้้

ทำำ�การวิิจัยัเรื่่�อง การออกแบบและพัฒันาสื่่�อประชาสัมัพันัธ์์

เพื่่�อส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวหลัังวิิกฤตโควิิด - 19 กรณีีศึึกษา 

พื้้�นที่่�ชุุมชนตำำ�บลลานข่่อย อำำ�เภอป่่าพะยอม จัังหวััดพััทลุุง 

พบว่า การออกแบบและพััฒนาส่ื่�อประชาสััมพันัธ์ข์องชุุมชน

ลานข่่อยได้้ตอบสนองความต้้องการในการประชาสััมพัันธ์์

การท่อ่งเที่่�ยวหลังัวิกิฤตโควิดิ - 19 อย่า่งมีีประสิทิธิภิาพ โดย

สื่่�อทั้้�งบุุคคลและออนไลน์์เป็็นเครื่่�องมืือท่ี่�ได้้รัับความนิิยม

และเหมาะสมในการสื่่�อสารกัับประชาชน การใช้้สื่่�อคลิิป

วีีดีีโอสั้้�น ๆ  ที่่�เผยแพร่่ผ่่านสื่่�อสัังคมออนไลน์์มีีประสิิทธิิภาพ 

ใช้เ้ทคนิิคการเล่่าเรื่่�องที่่�เข้า้ใจง่า่ยและการนำำ�เสนอที่่�น่่าสนใจ

เป็็นปััจจัยสำำ�คััญที่่�ช่่วยเพิ่่�มคุุณภาพของสื่่�อประชาสััมพัันธ์์ที่่�

ใช้้เทคนิิคการตััดต่่อและเทคนิิคพิิเศษ ทำำ�ให้้สื่่�อมีีคุณภาพ

และเป็็นประโยชน์์ต่่อชุุมชนในการสร้้างรายได้้จากการ

ท่่องเที่่�ยวหลัังวิิกฤตโควิิด - 19 การใช้้ ADDIE Model  

ในการออกแบบและพััฒนาส่ื่�อได้้ช่่วยให้้สื่่�อมีีคุุณภาพและ

เป็็นประโยชน์์ต่่อชุุมชนมากยิ่่�งขึ้้�น
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

	 ศิิริปิระภา ประภากรเกีียรติิ (2562, น. 144 - 155) 

ที่่�ได้้ทำำ�การวิิจััยเรื่่�อง การพััฒนาสื่่�อประชาสััมพัันธ์์การ

ท่่องเที่่�ยว พบว่่า การศึึกษาหรืือวิิเคราะห์์เกี่่�ยวกัับการ

ท่่องเที่่�ยวมีีองค์์ประกอบหลายอย่่างที่่�สำำ�คััญ องค์์ประกอบ

หลัักประกอบด้วยวิิถีีเกษตรที่่�เป็็นอาชีีพหลัักและเสริิมของ

ชุมุชน วิถิีีการท่อ่งเที่่�ยวที่่�ควรมีีความพร้อ้มในการรองรับันัก

ท่่องเที่่�ยว และวิิถีีชีีวิิตและวััฒนธรรมที่่�อยู่่�ในชุุมชน และมีี

สื่่�อต้้นแบบบ้้านดอนโมงที่่�ผลิิต เช่่น แผ่่นพัับ แผนที่่� อิินโฟ

กราฟิกิ แผนที่่�การท่อ่งเท่ี่�ยว และวิดิีีโอประชาสัมัพันัธ์ ์2 ตอน 

สื่่�อเหล่่านี้้�เป็็นสิ่่�งสำำ�คััญในการส่ื่�อสารข้้อมููลเก่ี่�ยวกัับการ

ท่่องเที่่�ยวในชุุมชน และผลการประเมิินคุุณภาพของส่ื่�ออยู่่�

ในระดัับคุณภาพดีีมากโดยมีีการประเมิินจากกลุ่่�มผู้้�ให้้ข้อ้มููล

สำำ�คัญ และผลการประเมิินความพึึงพอใจโดยกลุ่่�มนััก

ท่อ่งเที่่�ยวตัวัอย่า่งก็อ็ยู่่�ในระดับัคุณุภาพดีีมาก นี่่�เป็น็สิ่่�งสำำ�คัญั

ในการให้้ความมั่่�นใจว่่าส่ื่�อท่่องเที่่�ยวที่่�ใช้้เพ่ื่�อส่ื่�อสารกัับ

ประชาชนมีีคุณภาพและเป็็นไปตามวััตถุุประสงค์์ของการ

ท่่องเที่่�ยวในชุุมชน

	 วงศ์์วรุุตม์์ อิินตะนััย, พีีรพงษ์์ พัันธะศรีี และ  

บััญชา จุุลุุกุุล (2564, น. 124 - 140) ที่่�ได้้ศึึกษาเรื่่�อง การ

ออกแบบสื่่�อประชาสััมพัันธ์์ส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวเชิิง

วััฒนธรรม โดยมีีแรงบัันดาลใจจากวิิถีีชีีวิต ภููมิิปััญญาท้้อง

ถิ่่�น และอัตัลัักษณ์์ของการแสดงพื้้�นบ้้านที่่�ปรากฏในพื้้�นที่่�ลุ่่�ม

น้ำำ��ทะเลสาบสงขลา พบว่่า สื่่�อประชาสััมพัันธ์์สามารถเสริิม

สร้้างการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมให้้กัับชุุมชนได้้ โดยการนำำ�

เสนอเรื่่�องราวของชุุมชนในรููปแบบสื่่�อวิิดีีโอที่่�น่่าสนใจ ซึ่่�ง

สามารถถ่่ายทอดความงดงามของสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวและ

วััฒนธรรมที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ของพื้้�นที่่�นั้้�น ๆ  พร้้อมกัับแสดง

ถึึงวิิถีีชีีวิิตในชุุมชนอย่่างครบถ้วน นอกจากนี้้� ชุุมชนยััง

สามารถนำำ�สื่่�อประชาสััมพัันธ์์ชุุดนี้้�ไปใช้้เผยแพร่่ในสื่่�อต่่าง ๆ  

ของชุุมชนต่่อไปได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

	 ในการวิิจััยนี้้� ชุุมชนบ้้านครััวเหนืือได้้แสดงให้้เห็็น

ถึึงความสำำ�คััญของการมีีส่วนร่่วมในกระบวนการพััฒนาส่ื่�อ 

โดยสื่่�อที่่� ได้้รัับความเห็็นชอบจากชุุมชนว่่าเหมาะสม 

ท่ี่�สุุดในการส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม คืือ สื่่�อ

ประชาสััมพัันธ์์และวีีดีีโอ สื่่�อเหล่่านี้้�ไม่่เพีียงแต่่ช่่วยในการก

ระจายข้อ้มููลเกี่่�ยวกับัวิถิีีชีีวิติและวัฒันธรรมของชุมุชนไปยังั

กลุ่่�มเป้า้หมายที่่�กว้า้งขึ้้�น แต่ย่ังัมีีบทบาทสำำ�คัญัในการดึึงดููด

นัักท่่องเที่่�ยว และสร้้างความเข้้าใจที่่�ลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�นเก่ี่�ยวกัับ

วััฒนธรรมท้้องถิ่่�น การพััฒนาสื่่�อเหล่่านี้้�ส่่งผลให้้ชุุมชน

สามารถสร้้างรายได้้เพิ่่�มขึ้้�น และเกิิดความเข้้มแข็็งทาง

เศรษฐกิจิภายในชุุมชน นอกจากนี้้� สื่่�อยังัช่่วยสะท้อ้นให้เ้ห็็น

ถึึงวิิถีีชีีวิิตของชุุมชนอย่่างชััดเจน ทำำ�ให้้ผู้้�คนภายนอก

สามารถเข้้าใจและเคารพในวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นมากยิ่่�งขึ้้�น 

สอดคล้้องกัับการวิิจััยที่่�ได้้ศึึกษามาก่่อนหน้้านี้้� ซึ่่�งแสดงให้้

เห็็นถึึงความสำำ�คััญของการออกแบบและพััฒนาส่ื่�อเพื่่�อ

ส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมโดยการมีีส่่วนร่่วมของ

ชุมุชนบ้า้นครัวัเหนืืออย่า่งมีีประสิทิธิภิาพ ดังันั้้�น ผลการวิจิัยั

ชุุมชนบ้้านครััวเหนืือเป็็นการศึึกษาที่่�มีีความสำำ�คััญในการ

สร้้างและพััฒนาสื่่�อการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมที่่�สอดคล้้อง

กัับความต้้องการและความสนใจของชุุมชน อีีกทั้้�งยัังเป็็น

แนวทางในการสร้้างประสบการณ์์การท่่องเที่่�ยวที่่�มีีคุณค่่า

และมีีความหมายในชุุมชนบ้้านครััวเหนืืออย่่างยั่่�งยืืนและ

ส่่วนสร้้างความเชื่่�อมั่่�นในการท่่องเที่่�ยวในท้้องถิ่่�นและ

ระหว่่างประเทศ การพััฒนาสื่่�อที่่�มีีการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน

จึึงเป็็นสำำ�คััญในการสร้้างชุุมชนท่่องเที่่�ยวที่่�ยั่่�งยืืนและมั่่�นคง

ในอนาคต

	 การวิเิคราะห์ข์้อ้มููลในงานวิจิัยันี้้�มุ่่�งเน้น้ไปที่่�การใช้้

ข้้อมููลที่่�ได้้จากแหล่่งต่่าง ๆ  เพื่่�อให้้เข้้าใจและตอบสนองต่่อ

วัตัถุปุระสงค์ข์องการวิจิัยั โดยมีีขั้้�นตอนดังันี้้� 1. ศึึกษาข้อ้มููล

ทุุติิยภููมิิ ข้้อมููลปฐมภููมิิ 2. การจััดหมวดหมู่่�ตามหััวข้้อที่่�

เกี่่�ยวข้อ้ง และเปรีียบเทีียบข้อ้มููล 3.วิิเคราะห์ ์และสังัเคราะห์์

ข้้อมููล เพื่่�อออกแบบและพััฒนาสื่่�อ 4.ออกแบบและพััฒนา

สื่่�อ 5.สรุุปผลการศึึกษา 6.อภิิปรายผล
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ตารางที่่� 2 ตารางการวิิเคราะห์์ข้้อมููลนี้้�ช่่วยให้้สามารถสรุุปผลและตอบสนองต่่อวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััยได้้อย่่างครบถ้้วน 

และสามารถนำำ�ไปใช้้ในการออกแบบสื่่�อที่่�มีีประสิิทธิิภาพในการส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม ดัังนี้้�

แหล่่งข้้อมููล ผลการวิิเคราะห์์รายละเอีียดเกี่่�ยวกัับ 
การออกแบบสื่่�อ

ผลการวิิเคราะห์์รายละเอีียดเกี่่�ยวกัับ 
การพััฒนาสื่่�อที่่�ออกแบบไว้้

ทุุติิยภููมิิ 1. สื่่�อส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมต้้องสื่่�อ
ได้้ทั้้�งประชาชนในชุุมชนและนัักท่่องเที่่�ยวจาก
ภายนอกชุุมชน ได้้แก่่ Event calendar บน 
Facebook (ภากรณ์์ โพธะ, 2564, น. 100 - 108) 
หรืือใช้้การใช้้ ADDIE Model (จิินตนา กสิินัันท์์ 
และคณะ, 2566, น. 34 - 43) หรืือแผ่่นพัับ แผนที่่� 
อิินโฟกราฟิิก แผนท่ี่�การท่่องเที่่�ยว และวิิดีีโอ
ประชาสััมพัันธ์์ (ศิิริิประภา ประภากรเกีียรติิ, 
2562, น. 144 - 155) (วงศ์์วรุุตม์์ อิินตะนััย,  
พีีรพงษ์์ พัันธะศรีี และ บััญชา จุุลุุกุุล, 2564,  
น. 124 - 140) 

เน้้นพััฒนาสาระในส่ื่�อให้้เหมาะกัับสื่�อในแต่่ละ
ประเภทที่่�เลืือกใช้้ โดยเน้้นให้้เหมาะสมกัับ 
ยุุคสมััย (จิินตนา กสิินัันท์์ และคณะ, 2566, 
น. 34 - 43) 

ข้้อมููลในสื่่�อส่่งเสริิมการพััฒนาการท่่องเท่ี่�ยวเชิิง
วััฒนธรรมของชุุมชนเมืือง ควรเน้้นที่่�เรื่่�องราวและ
กิจิกรรมตามวิถิีีชีีวิติ วัฒันธรรม ศาสนา และอาหาร
พื้้�นบ้้านของชุุมชน

เลืือกสื่่�อให้้เหมาะกัับยุคสมััยและความต้้องการ
ของชุุมชนบ้้านครััวเหนืือและนัักท่่องเที่่�ยว
ชาวไทยและนัักท่่องเที่่�ยวชาวต่่างชาติิ

ปฐมภููมิิ สื่่�อ: ผู้้�ให้้ข้้อมููลหลัักจากชุุมชน ทั้้�ง 7 คน ระบุุว่่า 
สื่่�อประชาสััมพัันธ์์ออฟไลน์์ มีีภาพ ข้้อมููล แผนที่่� 
และข้้อมููลของสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวภายในชุุมชนบ้้าน
ครััวเหนืือ สื่่�อประชาสัมัพัันธ์อ์อนไลน์ ์มีีภาพ ข้อ้มููล
เสีียง ของสถานท่ี่�ท่่องเที่่�ยวภายในชุุมชนบ้้านครััว
เหนืือ และ/หรืือส่ื่�อวีีดีีโอ รองรัับนักท่่องเที่่�ยว
ชาวไทยและนัักท่่องเที่่�ยวชาวต่่างชาติิ

สื่่�อที่่�สื่่�อสารออกไปแล้ว้ต้อ้งทำำ�ให้น้ักัท่อ่งเที่่�ยวได้้
เรีียนรู้้�วิถิีีชีีวิต วัฒันธรรม ศาสนา อาหารพื้้�นบ้า้น 
และเคารพความเป็็นส่่วนตััวของคนในชุุมชน
บ้้านครััวเหนืือ

ข้อ้มููลสาระในส่ื่�อ: เน้้นข้้อมููลผ้้าไหม วิถิีีชีีวิต ศาสนา 
อาหารพื้้�นบ้้าน และวััฒนธรรมชุุมชนบ้้านครััวเหนืือ
เป็็นหลััก มีีการบอกเส้้นทางการไปสถานที่่�
ท่่องเที่่�ยวจุุดต่่าง ๆ  ในชุุมชนบ้้านครััวเหนืือ

ข้อ้มููลสาระในสื่่�อต้อ้งนำำ�สู่่�การดึึงดููดนักัท่อ่งเที่่�ยว
ให้้เข้้ามาท่่องเที่่�ยวภายในชุุมชน เพ่ื่�อเรีียนรู้้�วิิถีี
ชีีวิิต วััฒนธรรม ศาสนา อาหารพื้้�นบ้้านของ
ชุุมชน เพ่ื่�อสร้้างรายได้้ให้้กัับชุุมชนบ้้านครััว
เหนืือในอนาคต

ที่่�มา : ศุุภชา ฤกษ์์เรืืองฤทธิ์์�, (2568).

ผลการวิิจััย
	 การศึึกษาเอกสาร กรอบแนวคิิดทฤษฎีี งานวิิจััย

ที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพ่ื่�อศึึกษาการออกแบบและพััฒนาส่ื่�อ เพื่่�อ

ส่ง่เสริมิการท่อ่งเที่่�ยวเชิงิวััฒนธรรมของชุมุชนบ้า้นครััวเหนืือ 

โดยเน้้นการมีีส่วนร่่วมของชุุมชนในกระบวนการวิิจััยและ

พััฒนาสื่่�อ และสื่่�อที่่�สร้้างขึ้้�นมีีความเหมาะสมกัับความ

ต้อ้งการและความสนใจของชุมุชน จากการศึึกษา พบว่า่ การ

มีีส่่วนร่่วมของชุุมชนเป็็นปััจจััยสำำ�คััญในการพััฒนาสื่่�อที่่�มีี

ประสิิทธิภาพและตรงตามวััตถุุประสงค์์ ตััวอย่่างงานวิิจััยที่่�

ได้้ศึึกษา เช่่น การพััฒนาชุุดสื่่�อประชาสััมพัันธ์์สำำ�หรัับการ

ท่่องเที่่�ยวในชุุมชนจัังหวััดชุุมพร ซึ่่�งประสบความสำำ�เร็็จใน

การใช้ส้ื่่�อเพื่่�อกระจายความรู้้�และความเข้า้ใจเกี่่�ยวกับัวิถิีีชีีวิติ

และวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น รวมถึึงการเพิ่่�มรายได้้จากการ

ท่่องเที่่�ยวผ่่านกิิจกรรมต่่าง ๆ  ในชุุมชน อีีกตััวอย่่าง คืือ การ
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ออกแบบและพััฒนาสื่่�อประชาสััมพัันธ์์เพื่่�อส่่งเสริิมการ

ท่่องเที่่�ยวหลัังวิิกฤตโควิิด - 19 ในพื้้�นที่่�ชุุมชนตำำ�บลลานข่่อย 

ที่่�เน้้นการใช้้สื่่�อออนไลน์์และวีีดีีโอสั้้�น ๆ  ในการสร้้างความ

สนใจและดึึงดููดนัักท่่องเที่่�ยวหลัังวิิกฤต จากการศึึกษาทำำ�ให้้

ผู้้�วิิจััยเกิิดความสนในสื่่�อประชาสััมพัันธ์์ที่่�ทำำ�ให้้เกิิดการผลััก

ดัันการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม สามารถนำำ�ข้อมููลและข้้อ

เสนอแนะมาปรัับใช้้กัับการออกแบบและพััฒนาสื่่�อ เพื่่�อ

ส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมโดยการมีีส่วนร่่วมของ

ชุุมชน กรณีีชุุมชนบ้้านครััวเหนืือ

	จ ากการสััมภาษณ์์ ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง 

ได้้แก่่ ผู้้�นำำ�ชุุมชน ตััวแทนชุุมชน จำำ�นวน 7 คน พบว่่า ชุุมชน

บ้า้นครัวัเหนืือมีีจุดุเด่น่ด้า้นวัฒันธรรม ศาสนา ผ้า้ไหม อาหาร

พื้้�นเมืือง และมััสยิิดเก่่าแก่่ ซึ่่�งสามารถนำำ�มาพััฒนาเป็็นส่ื่�อ

ประชาสััมพัันธ์์เพื่่�อส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยว แม้้ว่่าชุุมชนจะมีี

การเปลี่่�ยนแปลงและพััฒนาอย่่างต่่อเนื่่�อง แต่่ยัังขาดการ

เผยแพร่่ข้้อมููลด้้านประวััติิศาสตร์์ ศาสนา และกิิจกรรมบาง

ส่ว่นอย่่างเหมาะสม ชุมุชนมีีความต้้องการฝึึกทัักษะเพ่ื่�อสร้้าง

รายได้้ และกัังวลเรื่่�องการสืืบทอดผ้้าไหมบ้้านครััวเหนืือใน

อนาคต จึึงเสนอให้้สร้้างอััตลัักษณ์์ใหม่่ที่่�ยัังคงสะท้้อน

เอกลัักษณ์์ของชุุมชน

	จ ากผลการศึึกษายัังพบข้้อจำำ�กััดของชุุมชนบ้้าน

ครัวัเหนืือ คืือ ชาวบ้้านในชุุมชนบ้้านครััวเหนืือยัังไม่่สามารถ

เตรีียมความพร้้อมในการต้้อนรัับนักท่่องเที่่�ยวที่่�มาจากที่่�

ต่่าง ๆ  ได้้ เป็็นเพราะชุุมชนบ้้านครััวเหนืือมีีนโยบายที่่�ต้้อง

เปิิดรัับนัักท่่องเที่่�ยวแบบกึ่่�งเปิิดกึ่่�งปิิดโดยมีีการกำำ�หนดเวลา

ท่่องเที่่�ยวเพื่่�อเคารพความเป็็นส่่วนตััวของคนในชุุมชน แต่่

การที่่�จะสร้้างความเข้้าใจที่่�ตรงกัันในชุุมชนให้้เกิิดขึ้้�นและ

ทำำ�ให้ง้านด้า้นการท่่องเที่่�ยวสำำ�เร็จ็ลุลุ่ว่งนั้้�น จำำ�เป็น็ต้อ้งทำำ�ให้้

เกิิดความเข้้าใจที่่�ตรงกััน ส่่งผลให้้การประชาสััมพัันธ์์ด้้วยสื่่�อ

ภายในและภายนอกชุุมชนบ้้านครััวเหนืือมีีบทบาทสำำ�คัญัใน

การสร้า้งความเข้า้ใจให้ก้ับัคนในชุมุชนบ้า้นครัวัเหนืือและนักั

ท่่องเท่ี่�ยว แต่่ชุุมชนมีีข้้อจำำ�กััดด้้านทรััพยากร ความรู้้� และ

ประสบการณ์ใ์นการออกแบบและพัฒันาสื่่�อที่่�มีีความซับัซ้อ้น

อาจเป็็นปััจจัยที่่�ทำำ�ให้้สื่่�อยัังคงอยู่่�ในรููปแบบออนไลน์์ทั่่�วไป 

ช่่องทางสื่่�อออนไลน์์ของชุุมชนมีีแค่่ช่่องทางเดีียว คืือ 

Facebook และช่อ่งทางสื่่�อออฟไลน์ ์คืือ บอร์ด์ประชาสัมัพันัธ์์

ข้อ้มููลตามจุดุต่า่ง ๆ  และเสาภายในชุมุชนบ้า้นครัวัเหนืือ การ

ออกแบบและพัฒันาสื่่�อที่่�เป็น็มืืออาชีีพและตรงตามเป้า้หมาย

ทางเศรษฐกิิจต้้องอาศััยทัักษะและการเรีียนรู้้�เพิ่่�มเติิม ซึ่่�ง

ชุุมชนอาจยัังขาดอยู่่� หากต้้องการออกแบบและพััฒนาสื่่�อ

เพื่่�อดึึงดููดนักท่่องเที่่�ยวให้้เข้้ามาเย่ี่�ยมชมในชุุมชนและสร้้าง

รายได้้ให้้กัับชุุมชน สื่่�อประชาสััมพัันธ์์ของชุุมชนต้้องมีีการ

ปรับัปรุุงในหลายด้้าน ได้้แก่ ่ด้า้นเนื้้�อหา ด้า้นการตลาด และ

ด้้ านรููปแบบสื่่� อ  การปรัับปรุุง เหล่่านี้้� จะ ช่่วยใ ห้้สื่่� อ

ประชาสััมพัันธ์์ของชุุมชนมีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�นในการ

ส่ง่เสริมิการท่อ่งเที่่�ยวเชิงิวัฒันธรรมของชุมุชนบ้า้นครัวัเหนืือ

	จ ากการศึึกษาข้้อมููลทุุติิยภููมิิ และข้้อมููลปฐมภููมิ 

พบว่่า สื่่�อประชาสััมพัันธ์์ที่่�เหมาะสมกัับต้้องการของชุุมชน

บ้า้นครััวเหนืือ ประเภทของส่ื่�อที่่�ได้้ แบ่่งออกเป็็น 3 ประเภท 

ดัังนี้้�

	 1.	 โลโก้้ชุุมชนบ้้านครััวเหนืือ ผู้้�วิิจััยออกแบบโดย

ใช้้โปรแกรมมััลติิมีีเดีีย

ภาพที่่� 1 โลโก้้ชุุมชนบ้้านครััวเหนืือ

ที่่�มา : ศุุภชา ฤกษ์์เรืืองฤทธิ์์�, (2568).

	 2.	ป้้ ายประชาสััมพัันธ์์  ติิดตั้้� งป้้ ายที่่�บอร์์ด

ประชาสััมพันัธ์์ข้อ้มููลภายในชุุมชน และเสาภายในชุุมชนบ้้าน

ครััวเหนืือ ลัักษณะของป้้าย แบ่่งได้้ 3 แบบ ประกอบด้้วย

	 1.1	ป้ ายหลััก คืือ ป้้ายข้้อมููลของสถานที่่�

ท่่องเท่ี่�ยวสำำ�คัญที่่�ต้้องการนำำ�เสนอให้้เป็็นแหล่่งท่่องเท่ี่�ยว

ภายในชุุมชนบ้้านครััวเหนืือ จำำ�นวน 6 ป้้าย ผู้้�วิิจััยเป็็น

ผู้้�ออกแบบและพััฒนาสื่่�อโดยใช้้โปรแกรมมััลติิมีีเดีีย

	 1.2	ป้ ้ายรอง คืือ ป้้ายบอกข้้อมููลภาพรวมของ

ทั้้�งชุุมชนบ้้านครััวเหนืือ ป้้ายชุุมชนบ้้านครััวเหนืือ จำำ�นวน 3 

ป้้าย ผู้้�วิิจััยเป็็นผู้้�ออกแบบและพััฒนาสื่่�อโดยใช้้โปรแกรม

มััลติิมีีเดีีย

	 1.3	ป้ ายบอกเส้้นทาง คืือ ป้า้ยบอกทิิศทางและ

ระยะทางของสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวภายในชุุมชนบ้้านครััวเหนืือ 

จำำ�นวน 8 ป้้าย ผู้้�วิิจััยเป็็นผู้้�ออกแบบและพััฒนาสื่่�อโดยใช้้

โปรแกรมมััลติิมีีเดีีย
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ภาพที่่� 2 ป้้ายประชาสััมพัันธ์์ ป้้ายหลััก

ที่่�มา : ศุุภชา ฤกษ์์เรืืองฤทธิ์์�, (2568).

ภาพที่่� 3 ป้้ายประชาสััมพัันธ์์ ป้้ายรอง

ที่่�มา : ศุุภชา ฤกษ์์เรืืองฤทธิ์์�, (2568).

ภาพที่่� 4 ป้้ายประชาสััมพัันธ์์ ป้้ายบอกเส้้นทาง

ที่่�มา : ศุุภชา ฤกษ์์เรืืองฤทธิ์์�, (2568).

	 3.	สื่่�อวีีดีีโอ แบ่่งออกเป็็น 6 คลิิป ประกอบด้้วย

	 3.1	มั ัสยิิดยามีีอุุลค็็อยรีียะห์์

	 3.2	 เรืือนแม่่ทรััพย์์

	 3.3	 สวน 15 นาทีี

	 3.4	ผ้ ้าไหมบ้้านครััว

	 3.5	มั ัสยิิดดารุุลฟะละฮ์์

	 3.6	 สวนสาธารณะ ซอย 1

	ลั ักษณะของสื่่�อวีีดีีโอ ความยาวคลิิปละ 30 - 45 

วิินาทีี นำำ�เสนอสื่่�อผ่่านช่่องทาง Facebook ของชุุมชนบ้้าน

ครััวเหนืือ และทำำ�เป็็น QR Code ใส่่ไว้้ในป้้ายหลััก เพื่่�อให้้

นัักท่่องเที่่�ยวสามารถสแกนชมคลิิปได้้ ณ สถานที่่�ท่่องเที่่�ยว

นั้้�น ๆ  ภายในชุมุชนบ้า้นครัวัเหนืือ และนำำ�เสนอข้อ้มููลสถาน

ที่่�ของชุมุชนบ้า้นครัวัเหนืือให้ต้รงกับัความต้อ้งการของชุมุชน 

ผู้้�วิิจััยเป็็นผู้้�ออกแบบและพััฒนาสื่่�อโดยใช้้โปรแกรม

มััลติิมีีเดีีย

ภาพที่่� 5 สื่่�อวีีดีีโอมััสยิิดยามีีอุุลค็็อยรีียะห์์

ที่่�มา : ศุุภชา ฤกษ์์เรืืองฤทธิ์์�, (2568).

	 การออกแบบและพััฒนาสื่่�อสำำ�หรัับส่งเสริิมการ

ท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมโดยการมีีส่วนร่่วมของชุุมชน กรณีี

ศึึกษาชุุมชนบ้้านครััวเหนืือ กรุุงเทพมหานคร เป็็นการพััฒนา

สื่่�อที่่�ตอบสนองต่อ่ความต้อ้งการของชุมุชนอย่า่งแท้จ้ริง โดย

สื่่�อท่ี่�ทุุกคนเห็็นพ้้องกัันว่่าสามารถนำำ�มาพััฒนาชุุมชนได้้

ประกอบด้ว้ย สื่่�อประชาสัมัพันัธ์ ์และวีีดีีโอ สื่่�อประชาสัมัพันัธ์์

เป็็นเคร่ื่�องมืือสำำ�คััญท่ี่�ช่่วยในการกระจายข่่าวสารเก่ี่�ยวกัับ

ชุุมชนและการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมไปสู่่�กลุ่่�มเป้้าหมายท่ี่�

กว้้างขึ้้�น ทำำ�ให้้ผู้้�ที่่�สนใจสามารถรัับรู้�ข้้อมููลเก่ี่�ยวกัับวิถีีชีีวิต

และวััฒนธรรมของชุุมชนได้อ้ย่า่งครอบคลุุม นอกจากนี้้� วีีดีีโอ

ยังัเป็น็สื่่�อที่่�สามารถสร้า้งความน่า่สนใจและดึึงดููดผู้้�ชมได้เ้ป็น็

อย่า่งดีี ด้ว้ยการนำำ�เสนอภาพและเสีียงที่่�ช่ว่ยให้ผู้้้�ชมได้ส้ัมัผัสั

กับับรรยากาศและวิถิีีชีีวิติของชุมุชนอย่า่งใกล้ช้ิดิ การพัฒันา

สื่่�อเหล่่านี้้�จึึงไม่่เพีียงแต่่ช่่วยในการส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวเชิิง

วััฒนธรรมเท่่านั้้�น แต่่ยัังสามารถนำำ�มาซึ่่�งประโยชน์์ทาง

เศรษฐกิจิและสังัคมให้ก้ับัชุมุชนได้อ้ีีกด้ว้ย โดยสามารถดึึงดููด

นัักท่่องเที่่�ยวให้้มาเยี่่�ยมเยีียนชุุมชนมากขึ้้�น ส่่งผลให้้เกิิดราย

ได้้และความเข้้มแข็็งทางเศรษฐกิิจภายในชุุมชนในอนาคต 

นอกจากนี้้� สื่่�อเหล่่านี้้�ยัังสะท้้อนให้้เห็็นถึึงวิิถีีชีีวิิตของชุุมชน

บ้้านครััวเหนืือได้้อย่่างชััดเจน ทำำ�ให้้ผู้้�คนภายนอกสามารถ

เข้้าใจและเคารพในวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นมากยิ่่�งขึ้้�น
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

สรุุปและอภิิปรายผล
	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาการ

ออกแบบและพััฒนาสื่่�อสำำ�หรัับส่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวเชิิง

วััฒนธรรมโดยการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน กรณีีศึึกษาชุุมชน

บ้้านครััวเหนืือ กรุุงเทพมหานคร โดยใช้้ระเบีียบวิิธีีวิิจััยเชิิง

คุณุภาพ ผ่า่นการสััมภาษณ์์เชิงิลึึก การสัังเกตแบบมีีส่วนร่่วม 

และการวิิเคราะห์์เอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้อง

	 ผลการวิิจััยสรุุปได้้ 3 ประเด็็นหลััก ดัังนี้้�

	 1.	การมีีส่วนร่่วมของชุุมชน ชุมุชนบ้้านครััวเหนืือ

มีีส่่วนร่่วมในกระบวนการวิิจััยอย่่างเต็็มรููปแบบ ตั้้�งแต่่การ

ตััดสิินใจ วางแผน ไปจนถึึงการออกแบบสื่่�อ ทำำ�ให้้สื่่�อที่่�

พัฒันาขึ้้�นมีีความเหมาะสมกับับริบิท ความต้อ้งการ และอัตั

ลัักษณ์์ของชุุมชน

	 2.	ประเภทของส่ื่�อที่่�พััฒนา สื่่�อที่่�พััฒนาเพ่ื่�อ

ส่ง่เสริมิการท่่องเที่่�ยวเชิงิวัฒันธรรมประกอบด้ว้ย 3 ประเภท 

ได้้แก่่

	 2.1	 โลโก้้ชุุมชนบ้้านครััวเหนืือ

	 2.2	ป้ ายประชาสััมพัันธ์์ (ป้้ายหลััก ป้้ายรอง 

และป้้ายบอกเส้้นทาง) จำำ�นวน 17 ป้้าย ติิดตั้้�งที่่�บอร์์ด

ประชาสัมัพันัธ์ข์้อ้มููลภายในชุมุชน และเสาภายในชุมุชนบ้า้น

ครััวเหนืือ

	 2.3	สื่ �อวิิดีีโอคลิิปสั้้�น จำำ�นวน 6 คลิิป ความ

ยาวคลิปิละ 30 - 45 วินิาทีี นำำ�เสนอผ่า่นช่อ่งทาง Facebook 

ของชุุมชนบ้้านครััวเหนืือ และ QR Code ที่่�ติิดตามป้้ายหลััก

ของสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวสำำ�คััญ

	 3.	ข้้อจำำ�กัดที่่�พบ ชุุมชนยัังประสบปัญหาในการ

ผลิติสื่่�อคุณุภาพสููง ทั้้�งด้า้นบุคุลากร งบประมาณ และทักัษะ

การใช้เ้ทคโนโลยีีดิจิิิทััล ส่ง่ผลให้ย้ังัไม่่สามารถประชาสััมพันัธ์์

ได้้อย่า่งทั่่�วถึึงและสม่ำำ��เสมอ รวมทั้้�งชุมุชนบ้า้นครัวัเหนืือมีีน

โยบายการเปิิดรัับนัักท่่องเที่่�ยวในลัักษณะกึ่่�งเปิิดกึ่่�งปิิด จึึง

อาจจะต้้องมีีข้อตกลงระหว่่างชุุมชนกัับนักท่่องเที่่�ยวก่่อนที่่�

จะเข้้ามาภายในชุุมชนบ้้านครััวเหนืือ

	 อภิิปรายผล

	 1.	ความสำำ�คัญของการมีีส่่วนร่่วม การใช้้กรอบ

แนวคิิด Participatory Action Research (PAR) ช่่วยให้้

เกิิดกระบวนการเรีียนรู้้�ร่่วมกัันระหว่่างนัักวิิจััยและชุุมชน  

ส่ง่เสริมิความรู้้�สึึกเป็น็เจ้า้ของและเพิ่่�มคุณุค่า่ของวัฒันธรรม

ท้อ้งถิ่่�น ซึ่่�งสอดคล้อ้งกับัแนวคิดิของ ศิลิปวิชิญ์ ์น้อ้ยสมมิติร  

และ โชติิกา แก่่นธิิยา (2562, น. 101 - 115) ที่่�กล่่าวว่่าการ

มีีส่ว่นร่ว่มของภาคประชาชนเป็น็ปัจัจัยัสำำ�คัญัต่อ่การพัฒันา

นโยบายที่่�ตอบสนองต่่อชุุมชนได้้อย่่างแท้้จริิง

	 2.	ก า ร ใช้้ ส่ื่� อ เ พ่ื่� อ ส่่ ง เ ส ริิ ม ก า ร ท่่ อ ง เ ที่่� ย ว  

สื่่�อประชาสััมพัันธ์์ทั้้�งออนไลน์์และออฟไลน์์เป็็นเครื่่�องมืือ

สำำ�คัญัในการถ่่ายทอดเรื่่�องราวของชุุมชนไปยัังกลุ่่�มเป้้าหมาย 

โดยเฉพาะวิดิีีโอสั้้�น และ QR Code ที่่�ช่ว่ยเพิ่่�มประสบการณ์์

การรับัรู้้�เชิงิลึึกและทันัสมัยัให้แ้ก่น่ักัท่อ่งเที่่�ยว ซึ่่�งสอดคล้อ้ง

กัับงานวิิจััยของ (จิินตนา กสิินัันท์์ และคณะ, 2566, 

น. 34 - 43)

	 3.	การพััฒนาสื่่�อในบริิบทของชุุมชนเมืือง ชุุมชน

บ้้านครััวเหนืือเป็็นชุุมชนมุุสลิิมในเขตเมืืองที่่�มีีอััตลัักษณ์์

เฉพาะตัวั การออกแบบสื่�อจึึงต้้องคำำ�นึึงถึึงความอ่อ่นไหวทาง

วััฒนธรรมและความเป็็นส่่วนตััวของผู้้�อยู่่�อาศััย นโยบายกึ่่�ง

เปิดิกึ่�งปิิดของชุุมชนเป็็นตััวอย่่างของการบริหารจััดการการ

ท่่องเที่่�ยวในเขตเมืืองได้้อย่่างสมดุุล

ข้้อเสนอแนะ
	 1.	ข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบาย

	 1.1	 ควรบููรณาการความร่่วมมืือระหว่่าง 

สำำ�นัักงานเขตราชเทวีี, สำำ�นัักงานส่่งเสริิมเศรษฐกิิจดิจิิทััล 

(DEPA), การท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย (ททท.) และ สถาบันั

การศึึกษาที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง เพื่่�อร่ว่มกัันส่่งเสริมิศักัยภาพของชุมุชน

ในด้้านการผลิิตส่ื่�อและการออกแบบเชิงิสร้า้งสรรค์์อย่่างเป็็น

ระบบ

	 1.2	ส่ งเสริิมการพััฒนาสื่่�อที่่�มีี เนื้้�อหาเชิิง

วััฒนธรรมท้้องถิ่่�น พร้้อมกลยุุทธ์์การตลาดที่่�เหมาะสมกัับ

กลุ่่�มเป้้าหมายทั้้�งในประเทศและต่่างประเทศ โดยอาศััย

เทคโนโลยีีและแพลตฟอร์์มดิิจิิทััลเป็็นช่่องทางหลััก

	 2. ข้้อเสนอแนะเชิิงวิิชาการ

	 2.1	 งานวิจิัยัในอนาคตควรมุ่่�งเน้น้การ ติดิตาม

ผลกระทบระยะยาว ของการใช้้สื่่�อในชุุมชน ทั้้�งด้้าน

เศรษฐกิิจ สัังคม และวััฒนธรรม เพื่่�อประเมิินประสิิทธิิภาพ

ของสื่่�ออย่่างรอบด้้าน

	 2.2	 ควรมีีการ ขยายผลต้้นแบบการพััฒนาส่ื่�อ 

ที่่�เกิิดจากการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน ไปยัังชุุมชนอื่่�นที่่�มีี

ศัักยภาพ โดยปรัับใช้้ตามบริิบทเฉพาะของแต่่ละพื้้�นที่่�
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บทคััดย่่อ
	 ละลุ ุ: ความงามจากธรรมชาติิสู่่�การสร้้างสรรค์ล์วดลายผ้า้ทอมืือลายละลุุ จังัหวัดัสระแก้ว้ งานวิจิัยันี้้�มีี วัตัถุปุระสงค์์ 

เพื่่�อศึึกษาลัักษณะเด่่นเชิงินิเิวศของพื้้�นที่่�ท่อ่งเที่่�ยวทางธรรมชาติิ ละลุุ รวมทั้้�ง ลักัษณะทางธรรมชาติิสู่่�การวิิเคราะห์์อััตลัักษณ์์ 

รููปร่่าง สีี เพื่่�อออกแบบลวดลายจากรููปทรงเรขาคณิิตสำำ�หรัับลายผ้้าทอร่่วมสมััย และสร้้างสรรค์์ให้้เป็็นต้้นแบบในการผลิิต

ลวดลายผ้้ามััดหมี่่�ทอมืือสู่่�อััตลัักษณ์์ใหม่่ทางวััฒนธรรมของ จัังหวััดสระแก้้ว

	 งานวิิจััยนี้้� ศึึกษาวิิจััยทั้้�งด้้านเอกสารและการสำำ�รวจภาคสนามจากการลงพื้้�นที่่� โดยใช้้เครื่่�องมืือวิิจััยแบบสอบถาม

และแบบสััมภาษณ์์ในการเก็็บข้้อมููลลัักษณะเฉพาะของพื้้�นที่่�ทางธรรมชาติิและข้้อมููลของชุุมชน เพ่ื่�อให้้ได้้องค์์ประกอบที่่�

เหมาะสมในการถอดแบบสีีและลายสู่่�การนำำ�ไปเป็็นต้้นแบบของลวดลายผ้้าทอ ผลของการวิิจััยพบว่่าลัักษณะของโครงสร้้าง

ละลุุมีีลัักษณะเป็็นแท่่งเสาดิินหลายรููปแบบ และมีีโครงสร้้างสีีที่่�แตกต่่างกัันตามชั้้�นดิินสามารถเทีียบเคีียงได้้กัับค่่าสีีจาก 

Pantone Colour chart สำำ�หรัับการออกแบบใหม่่ ส่่วนลวดลายสามารถประยุุกต์์รููปทรงเรขาคณิิตจากโครงสร้้างด้้วยการ

ตัดัทอน ผสมผสาน ตามลัักษณะของธรรมชาติิประยุกุต์เ์ชิงิออกแบบเป็็นลายทอสำำ�หรับัผ้า้มัดัหมี่่�ในตารางกราฟด้้วยโปรแกรม

คอมพิวิเตอร์แ์ละใช้ว้ิธิีีการทำำ�ซ้ำำ��ในแนวตั้้�งและแนวนอนจนได้ล้ายผ้า้และลายเชิงิ ผลการออกแบบ ผู้้�วิจิัยัได้ต้้น้แบบร่า่ง จำำ�นวน 

5 แบบ สามารถนำำ�ไปต่อ่ยอดและทดลองการขึ้้�นทอลาย และเป็น็ส่ว่นหนึ่่�งในการพัฒันาอัตัลักัษณ์ล์ายผ้า้ของจังัหวัดัสระแก้ว้

ได้้ในอนาคต

คำำ�สำำ�คััญ: ละลุุ, ลวดลายผ้้าทอมืือ, ความงามจากธรรมชาติิ, จัังหวััดสระแก้้ว

Abstract
	 Lalu: Natural Aesthetic to Creative Design of Handwoven Textile Patterns in Sa Kaeo Province. 

This research aims to study the ecological characteristics of the natural tourist attraction “Lalu” in Sa 

Kaeo Province, Thailand. The objective is to analyze and synthesize its unique natural identity and 

color characteristics in order to creatively design and translate these elements into geometric textile 

patterns for contemporary handwoven fabrics. Additionally, the study seeks to develop a prototype 

1	งานวิิจััยนี้้�ได้้ทุุนอุุดหนุุนงานวิิจััย คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยบููรพา
*	ผู้ ้�นิิพนธ์์หลััก E-mail: puvasa@gmail.com
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for innovative Mudmee (ikat) handwoven textiles that reflect a new cultural identity for the province.

The research employed both documentary analysis and field studies using questionnaires and interviews 

as research tools for data collection. The data collected included natural site characteristics and local 

community insights, which served as key components in the extraction of colors and motifs to develop 

textile design prototypes. The findings reveal that the Lalu formations consist of various forms of natural 

earthen pillars with distinct color layers corresponding to different soil strata. These colors can be 

compared and matched with Pantone color codes for contemporary textile design applications. The 

motifs were developed by abstracting and combining geometric forms inspired by natural structures. 

These were then translated into textile design patterns using computer software with vertical and 

horizontal repetition to generate both overall textile patterns and motif details.

	 As a result, five initial design prototypes were developed whichcan be further refined and 

tested for weaving production. This work contributes to to establishing a unique textile identity for  

Sa Kaeo Province in the future.

Keywords: Lalu, hand - woven patterns, The beauty of nature, Sa Kaeo Province

บทนำำ�
	 อำำ�เภอตาพระยา หนึ่่� งในอำำ�เภอท่ี่�มีีสถานที่่�

ท่่องเที่่�ยวสำำ�คััญของจัังหวััดสระแก้้ว ซึ่่�งเป็็นพื้้�นที่่�มีีลัักษณะ

เด่่นของปรากฏการณ์์ธรรมชาติิ ซึ่่�งนัักท่่องเที่่�ยวรู้้�จัักกัันใน

ชื่่�อสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวว่่า “ละลุุ” ตั้้�งอยู่่�ในตำำ�บลทัับราช ห่่าง

จากตััวจัังหวััดไปทางทิิศตะวัันออกเฉีียงเหนืือประมาณ 40 

กิิโลเมตร คำำ�ว่่า “ละลุุ” เป็็นภาษาเขมรแปลว่่า แผ่่นดิินทะลุุ 

หมายถึึงแผ่่นดิินที่่�ยุุบตััวมีีลักษณะทางธรรมชาติิของ

ภููมิิประเทศท่ี่�ถููกกััดเซาะจนกลายเป็็นหน้้าผาเตี้้�ย มีีร่่อง มีี

หลืืบ ลัักษณะเป็็นยอดแหลม หรืือเป็็นแท่่ง สููงโผล่่พ้้นพื้้�นดิิน

ขึ้้�นมาบนลานโล่่งเรีียบ คล้้ายเป็็นเจดีีย์์ มองดููคล้้ายเป็็นจอม

ปลวก หรืือดอกเห็็ด โดยมีีความสููงต่ำำ��ไม่่เท่่ากััน เรีียงรายสลัับ

กัันเป็็นหย่่อม ๆ  (กรมทรัพยากรธรณีี, 2565) ความงามใน

ธรรมชาตินิี้้�เกิดิจากตะกอนในลักัษณะพิเิศษที่่�มาจากการกัดั

เซาะและกัดักร่อ่นของกระบวนการทางธรรมชาติ ิและถููกพัดั

พาโดยธารน้ำำ��ไหลมาสะสมอยู่่�ในบริเิวณบ้้านเนินิขามและแอ่ง่

บ้้านคลองยาง - หนองผัักแว่่น ซึ่่�งมีีพื้้�นที่่�ครอบคลุุมถึึง  

6 หมู่่�บ้้าน ลัักษณะของพื้้�นที่่�สามารถแบ่่งออกเป็็นหลาย ๆ  

โซนที่่�มีีความสวยงาม แปลกและแตกต่่างกัันไป

	 ในแต่ล่ะปี ีลักัษณะของละลุุจะมีีการเปล่ี่�ยนรููปร่่าง

ไปเรื่่�อย ๆ  ตามแต่่สภาวะของลมและฝนท่ี่�พากัันตกแต่่งชั้้�น

ดินิ ทำำ�ให้เ้กิิดสีีต่า่ง ๆ  เช่น่ ในบางพื้้�นที่่� ก็จ็ะมีีละลุุที่่�มีีสีีน้ำำ��ตาล

ทอง สีีเหลืืองอมน้ำำ��ตาล สีีเหลืืองอมแดงไล่่เฉดสีี ด้้วย

องค์ป์ระกอบเชิงินิเิวศทางธรรมชาติ ิส่ง่ผลให้ล้ะลุไุด้ร้ับัขนาน

นามว่่าเป็็นแกรนด์์แคนยอนของเมืืองไทย ซึ่่�งมีีลัักษณะโดย

รวมดููคล้้ายเป็็นแอ่่งกระทะ มีีขนาดความกว้้างและยาว

ประมาณ 200 เมตร เมื่่�อวััดจากพื้้�นจนถึึงส่่วนสููงด้้านบนสุุด

ที่่�เป็็นหน้้าผาจะมีีความสููงไม่่เกิิน 5 เมตร มีีลัักษณะของ

ตะกอนจะเป็็นชั้้�นตะกอนที่่�มีีความหนาราว 4.5 - 5 เมตร 

แบ่่งโดยรวมได้้เป็็น 4 ชั้้�น ชั้้�นล่่างสุุดเป็็นชั้้�นของเม็็ดทราย

ละเอีียดถึึงทรายแป้้งปนด้้วยชั้้�นดิินเหนีียว สีีน้ำำ��ตาลและ

น้ำำ��ตาลอมเหลืือง ชั้้�นที่่�สองเป็็นชั้้�นของกรวดขนาดเล็็ก ส่่วน

ใหญ่่เป็็นกรวดสีีขาวหรืือใส และสีีเทาดำำ� ปนหิินทรายสีี

น้ำำ��ตาล และเม็็ดกรวดลููกรััง ชั้้�นที่่�สามเป็็นชั้้�นทรายที่่�ค่่อน

ข้า้งละเอีียดปนดิินเหนีียวสีีตาลเข้ม้ แทรกด้้วยชั้้�นทรายแป้้ง

ที่่�มีีเม็ด็กรวดเป็น็เม็ด็ของศิลิาแลงหรืือลููกรังั เนื้้�อแข็ง็เม็ด็กลม

สีีน้ำำ��ตาลเข้้มขนาดเล็็ก และชั้้�นบนสุุดเป็็นชั้้�นดิินที่่�มีีเศษไม้้ 

และรากไม้้ปน เม่ื่�อมองภาพรวมของลัักษณะทั่่�ว ๆ  ไปแล้้ว 

ละลุุ จึึงดููเหมืือนลัักษณะคล้้ายกัับภููมิประเทศของพื้้�นที่่�

ท่่องเที่่�ยวแพะเมืืองผีี ในจัังหวััดแพร่่ (กรมทรััพยากรธรณีี, 

2565)

	 ความงามที่่�มีีเอกลัักษณ์์ บริิเวณละลุุจึึงถููกพััฒนา

ให้้กลายเป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยวทางธรรมชาติิที่่�สำำ�คัญของ

จังัหวััดสระแก้ว้ ทำำ�ให้ผู้้้�วิจัยัมีีแนวคิดิในการถ่า่ยทอดรููปแบบ

ความงามและลัักษณะที่่�โดดเด่่นของละลุุซึ่่�งเป็็นแหล่่ง

ท่่องเที่่�ยวที่่�สำำ�คััญนี้้�  โดยใช้้กระบวนการวิิจััยและการ

สร้้างสรรค์์ในการถอดแบบโครงสร้้างสีีในแต่่ละชั้้�นดิิน และ

รููปทรงของลัักษณะละลุุในแนวดิ่่�ง เพื่่�อประยุุกต์์จากโทนสีี
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และลวดลายรููปทรงเรขาคณิติ ด้ว้ยการออกแบบเชิงิกราฟิิก

เพื่่�อสร้้างแนวทางลวดลายใหม่่สู่่�งานออกแบบการทอบน

ผืืนผ้้าของกลุ่่�มชาวบ้้าน ในรููปแบบของผ้้ามััดหมี่่�ทอมืือ ซึ่่�ง

เป็็นหนึ่่�งในผลิิตภััณฑ์์ทางวััฒนธรรมประเภทงานฝีีมืือของ

กลุ่่�มชาวบ้้านและเป็็นหนึ่่�งในผลิิตภััณฑ์์ OTOP ที่่�มีีการ

พััฒนายกระดัับให้้เป็็นสิินค้้าของจัังหวััดสระแก้้ว ปััจจุุบัันมีี

ส่ว่นงานราชการ เข้า้มาให้้การส่่งเสริิมสนับัสนุนุและมีีชุมชน

ทอผ้้าอยู่่�หลายกลุ่่�มทั้้�งในอำำ�เภอเมืืองสระแก้้ว อำำ�เภอ

อรััญประเทศ อำำ�เภอวััฒนานคร และอำำ�เภอเขาฉกรรจ์์

	ดั ังนั้้�น จากความงามของพื้้�นที่่�และความโดดเด่่น 

ในการเป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยวของจัังหวััดสระแก้้ว ผนวกกัับ

แนวคิิดในการประยุุกต์์สู่่�การสร้้างสรรค์์ผลิิตภััณฑ์์ทาง

วััฒนธรรมของผ้้ามััดหม่ี่�ทอมืือ ผู้้�วิิจััยจึึงนำำ�มาบููรณาการ

ความคิิดและการผสมผสานความงามของธรรมชาติิพื้้�นที่่�

แหล่่งท่่องเที่่�ยว ผนวกกัับรููปแบบและอััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�นใน

การสร้้างสรรค์์ผ้้ามััดหมี่่�ทอมืือ สู่่�แนวทางทดลองเชิิง

สร้้างสรรค์์ต้้นแบบลวดลายจากองค์์ประกอบสำำ�คััญของ

โครงสร้้างของแท่่งดิินของละลุุ ผนวกกัับโทนสีีของชั้้�นดิิน 

ด้้วยการดััดแปลงจากลวดลายจากธรรมชาติิ ให้้กลายเป็็น

ส่่วนหนึ่่�งของการพััฒนาลายผ้้าพื้้�นเมืืองจัังหวััดสระแก้้ว

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อศึึกษาวิิเคราะห์์ลัักษณะเด่่นเชิิงนิิเวศทาง

ธรรมชาติิภายในพื้้�นที่่�ท่่องเที่่�ยวทางธรรมชาติิ ละลุุ จัังหวััด

สระแก้้ว

	 2.	 เพ่ื่�อสัังเคราะห์์อััตลัักษณ์์ สีี สู่่�การออกแบบ

สร้้างสรรค์์ ถ่่ายทอดเป็็นลวดลายรููปทรงเรขาคณิิตในงาน

ออกแบบสำำ�หรัับลายผ้้าทอร่่วมสมััย

	 3.	 เพื่่�อได้้ต้น้แบบ แบบแผน (Pattern) ของสีีและ

ลวดลายร่่วมสมััย และประยุุกต์์ใช้้เป็็นต้้นแบบในการผลิิต

งานลวดลายสร้้างสรรค์์ในงานผ้้ามััดหม่ี่�ทอมืือสู่่�อััตลัักษณ์์

ใหม่่ทางวััฒนธรรมของจัังหวััด

อุุปกรณ์์และวิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 1.	 งานวิิจััยใช้้การวิิจััยเชิิงเอกสาร โดยทบทวน

เอกสารชั้้�นต้้นและทบทวนวรรณกรรม ศึึกษาข้้อมููลจาก

เอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้อง รวมทั้้�งงานวิิจััย บทความวิิชาการที่่�มีี

ความสััมพัันธ์์กัันกัับคำำ�สำำ�คััญในงานวิิจััย นอกจากนี้้�ยััง

ค้้นคว้้าเพิ่่�มเติิมจากสื่่�อประชาสััมพัันธ์์ของสถานที่่�ท่่องเที่่�ยว

ละลุุ ทั้้�งในเว็็ปไซต์์ การประชาสััมพัันธ์์องค์์กรการท่่องเที่่�ยว

ที่่�เก่ี่�ยวข้้อง โดยมีีขอบเขตเนื้้�อหาข้้อมููล ครอบคลุุมเนื้้�อหา

ทางด้้านภููมิศาสตร์์และภููมินิิเวศของพื้้�นที่่� ละลุุ แหล่่ง

ท่อ่งเที่่�ยวทางธรรมชาติิที่่�สำำ�คัญัของจัังหวัดัสระแก้ว้ รวมทั้้�ง

องค์์ประกอบของรููปแบบลัักษณะจากการวิิ เคราะห์์

โครงสร้้างชั้้�นดิิน สีีและรููปทรงเพื่่�อใช้้ในการวิิเคราะห์์และ

การทดลองออกแบบลวดลายที่่�เป็น็เอกลักัษณ์จ์ากพื้้�นที่่� รวม

ทั้้�งการนำำ�หลัักการและทฤษฎีีมาใช้้ในการศึึกษา ดัังนี้้�

	 1.1	 หลักัการด้า้นสุนุทรีียศาสตร์แ์ละสุนุทรีียภาพ

	สุ นทรีียศาสตร์์  เป็็นสาขาของปรััชญาที่่�

เกี่่�ยวข้้องกัับการรัับรู้�ในเรื่่�องความงามและความไม่่งาม ใน

ภาษาอังักฤษ เรีียกว่่า คุุณค่่าในเชิิงนิิเสธ (negative value) 

“สุุนทรีียศาสตร์์” เป็็นศััพท์์คำำ�ใหม่่ที่่�บััญญััติิขึ้้�นโดย โบม  

การ์์เด็็น คำำ�ว่่า Aesthetics (เอ็็ซเธทถิิกส์์) มาจากภาษากรีีก

ว่่า Aisthetikos (อีีสเธทิิโคส) หมายถึึง รู้้�ได้้ด้้วยสััมผััส 

สุนุทรีียธาตุุ (Aesthetics Elements) ประกอบด้วย 3 ประการ 

ได้้แก่่ ความงาม (Beauty) ความแปลกหููแปลกตา 

(Picturesqueness) และความน่่าทึ่่�ง (Sublimity) (กีีรติิ 

บุุญเจืือ, 2522, น. 263)

	คำ ำ�ว่่า “สุุนทรีียภาพ” (Aisthetics) นั้้�นหมาย

ถึึง ความซาบซึ้้�งในคุุณค่่าของสิ่่�งที่่�งาม ไพเราะ หรืือรื่่�นรมย์์ 

ไม่่ว่่าจะเป็็นธรรมชาติิ หรืือศิิลปะ ซึ่่�งความรู้้�สึึกซาบซึ้้�งใน

คุุณค่่าดัังกล่่าวนี้้�ย่่อมจะเจริญเติิบโตได้้โดยประสบการณ์์ 

หรืือการศึึกษา อบรม ฝึึกฝน จนเป็็นอุุปนิิสััยเกิิดขึ้้�นเป็็น

รสนิิยม (Teste) ขึ้้�นตามตััวบุุคคล “สุุนทรีียภาพ” หรืือ  

สุนุทรีีย์ ์จึึงเป็น็ความรู้้�สึึกที่่�บริสิุทุธิ์์� ที่่�เกิดิขึ้้�นในห้ว้งเวลาหนึ่่�ง 

ลักัษณะของอารมณ์์ หรืือความรู้้�สึึกนั้้�น โดยสามารถใช้ภ้าษา

แสดงออกแทนความรู้้�สึึกจริิง ๆ  ของตนเอง แต่่อาจจะได้้

ความหมายไม่่ เท่่ากัับความรู้้�สึึกจริิ ง  ๆ เช่่น พอใจ 

(interested) ไม่่พอใจ (disinterested) เพลิิดเพลิินใจ 

(pleause) ทุุกข์์ใจ (unpleasuse) กิินใจ (empathy) 

เป็็นต้้น อารมณ์์ หรืือความรู้้�สึึกดัังกล่่าวนี้้�อาจก่่อให้้เกิิด

อาการลืืมตััว (Attention span) และ เผลอใจ (psychical 

distance) ลัักษณะทั้้�งหมดนี้้� เรีียกว่่า สุุนทรีีย์์ หรืือ

สุุนทรีียภาพ (NECTEC, 2565) ดัังนั้้�น “สุุนทรีียภาพของ

ชีีวิต” จึึงมีีความหมายที่่�สััมพัันธ์์กัับสุุนทรีียศาสตร์์เชิิง

พฤติิกรรม หรืือ ประสบการณ์์ทางสุุนทรีียภาพ ซึ่่�งจะนำำ�ไป

สู่่�ผลลััพธ์์การเรีียนรู้้� โดยเป็น็ผู้้�ที่่�มีีความซาบซึ้้�งในคุณุค่า่ของ

สุุนทรีียภาพ และมีีความเข้้าใจธรรมชาติิของชีีวิตและดำำ�รง

ตนให้้มีีคุุณค่่าต่่อสัังคม
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	 1.2	 หลัักการทางทััศนธาตุุและการออกแบบ 

ทััศนธาตุุ (Visual Elements) หมายถึึงธาตุุแห่่งการมอง

เห็น็หรืือส่ว่นประกอบต่า่ง ๆ  ที่่�สำำ�คัญ ในงานศิลิปะหรืือทัศัน

ศิิลป์์ ได้้แก่่ จุุด เส้้น สีี แสง - เงา รููปร่่าง รููปทรง น้ำำ��หนััก 

บริิเวณว่่าง และลัักษณะ ของพื้้�นผิิว ทััศนธาตุุเกิิดขึ้้�นจาก

การนำำ�เอาธาตุุใดธาตุุหน่ึ่�งมาสร้้างเป็น็รููปร่า่งของบริเิวณว่า่ง

ขึ้้�น โดยสามารถนำำ�ส่ว่นประกอบแต่ล่ะอย่า่งมาสร้า้งเป็น็งาน

ศิิลปะได้้หลายรููปแบบ ซึ่่�งจะให้้ความรู้้�สึึก ในการมองเห็็นที่่�

แตกต่า่งกัันไป และยัังสามารถสร้้างอารมณ์์ต่า่ง ๆ  ให้กั้ับผู้้�ชม

หรืือกลุ่่�มเป้า้หมายได้ ้(ศรีีพัฒัน์ ์เทศารินิทร์,์ 2562, น. 7 - 8)

	 1.3	 การจัดัวางองค์ป์ระกอบศิิลป์ ์(Principles 

of Design) การจััดวางองค์์ประกอบของงานศิิลปะเป็็นการ

จััดวางในรููปแบบที่่�ทำำ�ให้้เกิิดการรัับรู้้�ที่่�สมบููรณ์์ สวยงามบน

พื้้�นฐานของการสร้า้งสรรค์ไ์ปสู่่�กระบวนการจัดัองค์ป์ระกอบ

ของงานศิิลปะ (Art Composition)

	 1.4	 แนวคิิดในการออกแบบลวดลาย ในการ

สร้้างรููปมาตรฐานต้้นแบบโดยลวดลายต้้นแบบมัักเป็็น

รููปทรงธรรมดาที่่�ไม่่มีีความงดงาม แต่่เมื่่�อนำำ�ลวดลายนั้้�นมา

ผููกต่่อจะสามารถสร้้างลายที่่�มีีความงดงามขึ้้�นมาจำำ�นวนมาก 

โดยเริ่่�มจากการออกแบบรููปทรงใด รููปทรงหน่ึ่�ง ที่่�มีีลักษณะ

เรีียบง่่ายขึ้้�นมา

	 นอกจากนี้้�ยัังมีีทฤษฎีีสีีและองค์์ประกอบทาง

ด้้านรููปทรงเรขาคณิิตมาประยุุกต์์ในการออกแบบลวดลาย

กราฟิิกในงานต้้นแบบของลายผ้้ามััดหม่ี่�ทอมืือพื้้�นบ้้านของ

จัังหวััดสระแก้้ว

	 2.	การวิจิัยัภาคสนาม ด้ว้ยการสำำ�รวจแหล่ง่ข้อ้มููล 

พื้้�นที่่�ในการวิิจััย เพ่ื่�อเก็็บข้้อมููลสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวทาง

ธรรมชาติิ ละลุุ บริิเวณแอ่่งบ้้านคลองยาง - หนองผัักแว่่น 

ตำำ�บลทัับราช อำำ�เภอตาพระยา จัังหวััดสระแก้้ว และเก็็บ

ข้้อมููลสภาพทางภููมิิศาสตร์์ ลัักษณะภููมิิประเทศที่่�มีีรููปแบบ

ของลัักษณะดิินที่่�แตกต่่างจากการกััดเซาะ รููปทรงจาก

ธรรมชาติิในมุุมต่่าง ๆ  ด้้วยการถ่่ายภาพพื้้�นที่่�ในแต่่ละช่่วง

เวลา รวมทั้้�งการใช้แ้บบสอบถามและแบบสัมัภาษณ์ ์ในการ

สำำ�รวจเก็็บข้้อมููล รููปแบบ ลวดลายของผ้้าทอมืือสระแก้้ว 

และแนวโน้้มของลวดลายที่่�ปรากฎในปััจจุุบััน

	 3.	การวิิจััยเชิิงทดลองสร้้างสรรค์์ หลัังจาก

รวบรวมข้้อมููล สีี และลัักษณะโครงสร้้างดิิน รููปทรง จะ

เป็็นการนำำ�สู่่�กระบวนการของการทดลองสร้้างสรรค์์โดยใช้้

โปรแกรมและเทคโนโลยีีด้านคอมพิิวเตอร์์มาทำำ�การ

ออกแบบ สัังเคราะห์์ เพื่่�อให้้ได้้โทนสีี และเอกลัักษณ์์ที่่�โดด

เด่่นของรููปทรง ผสมผสานการวิิเคราะห์์เชิิงทฤษฎีีทางด้้าน

สุุนทรีียศาสตร์์และทฤษฎีีรููปทรงเรขาคณิิต สู่่�แนวทางการ

ประยุุกต์์ลวดลายเพื่่�อสร้้างสรรค์์ต้้นแบบลวดลายละลุุร่่วม

สมััยในการทอลายผ้้ามััดหมี่่�พื้้�นบ้้าน และนำำ�แบบของ

ลวดลายที่่� ไ ด้้ไปขึ้้�นแบบเป็็น Pattern สำำ�หรัับใช้้ใน

กระบวนการผลิิต เพ่ื่�อใช้้เป็็นต้้นแบบของลายผ้้ามััดหม่ี่�ทอ

มืือพื้้�นบ้้าน “ลายละลุุ” ต่่อไป

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล
	 “ละลุุ” เป็็นแหล่่งธรรมชาติิประเภทธรณีีสััณฐาน

และภููมิิลัักษณวรรณา ตั้้�งอยู่่�ที่่�บ้้านคลองยาง โดยรวมพื้้�นที่่�

ของบ้้านคลองยางเป็็นที่่�ราบล้อมรอบด้วยภููเขา มีีอากาศ

ภาพที่่� 1 การกระจายตััวของละลุุ ในบริิเวณบ้้านคลองยาง จากภาพดาวเทีียม

ที่่�มา : กรมทรััพยากรธรณีี, (2565).
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

บริิสุุทธิ์์� มีีทิิวทััศน์์ทางธรรมชาติิที่่�สวยงาม สภาพดิินเป็็น 

ดิินร่่วนปนทราย เม่ื่�อเกิิดปรากฏการณ์์ทางธรรมชาติิ เช่่น 

ฝน ลม พายุุ ทำำ�ให้้เกิิดการยุุบตััวของดิิน กลายเป็็น

ประติิมากรรมทางธรรมชาติิแหล่่งกำำ�เนิิดของ “ละลุุ” ซึ่่�งได้้

รัับการพััฒนาให้้เป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยวมาตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2547 

(สำำ�นัักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติิและ 

สิ่่�งแวดล้้อม, 2565)

	 ที่่�มาของคำำ�ว่่า “ละลุุ” หรืือ “ละลูู” มาจากคำำ�ใน

ภาษาเขมร แปลว่่า “ทะลุุ” หมายถึึงแผ่่นดิินทะลุุหรืือยุุบตัว

ลงไป ด้้วยแผ่่นดิินบริเวณที่่�นี้้�มีีลัักษณะเป็็นส่่วนผสมของ

กรวด ทราย และลููกรังั ซึ่่�งมีีคุณุสมบัตัิกิารยึึดเกาะตัวัต่า่งกันั 

เมื่่�อเกิิดการกระทำำ�ของธรรมชาติิ เช่่น ลม ฝน กระแสน้ำำ��กััด

เซาะ มีีการยุบุตัวัของแผ่น่ดินิจึึงได้ร้ับัผลกระทบต่า่งกันัด้ว้ย 

บริเิวณที่่�สามารถยึึดตัวักันัแน่น่สามารถต้า้นทานการกัดัเซาะ

ของกระแสน้ำำ��และลมได้ก็้็จะคงสภาพเป็น็เสาดินิ กำำ�แพงดินิ

หรืือหน้า้ผารููปทรงสวยงามตั้้�งตระหง่า่น ส่ว่นบริเิวณแผ่น่ดินิ

ที่่�มีีความเปราะบางกว่่าจึึงพัังทลายกลายเป็็นหลุุมลึึกกว้้าง 

ดังันั้้�นรููปร่่างของละลุจุึึงเปลี่่�ยนแปลงรููปทรงไปตามการกระ

ทำำ�ของธรรมชาติิในแต่่ละช่่วงเวลาได้้อย่่างง่่ายดาย โดย

เฉพาะในช่่วงที่่�ฝนตกอย่่างหนัักในฤดููฝน ส่ง่ผลให้้ผิวิดิินบาง

ส่่วนพัังทลายได้้ ละลุุ จึึงกลายเป็็นประติิมากรรมที่่�น่่า

อััศจรรย์์ ในรููปแบบของเสาดิินธรรมชาติิที่่�มีีรููปลัักษณ์์และ

รููปทรงเฉพาะตัวั ลักัษณะของเสาดินิจะเรีียงรายเป็น็บริเิวณ

กว้้างกลางทุ่่�งนา ส่่งผลกลายเป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยวสำำ�คััญของ

หมู่่�บ้้าน ชุุมชนจึึงเกิิดการแนวคิิดในการจััดการเพื่่�อนำำ�พื้้�นที่่�

นี้้�มาเพิ่่�มรายได้้ทางเศรษฐกิิจด้านการส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยว

และการจััดกิิจกรรมสำำ�หรัับผู้้�มาเยี่่�ยมชมและนัักท่่องเท่ี่�ยว

อย่่างต่่อเนื่่�อง

	จ ากสภาพภููมิิประเทศเป็็นแอ่่งระหว่่างภููเขา  

ซึ่่�งเกิิดจากการทัับถมของตะกอนเศษหิินเชิิงเขา และการ 

ผุพุังัอยู่่�กับัที่่�ของหินิเดิมิ ตาเชิงิเขาหรืือขอบแอ่ง่ที่่�พบบริเิวณ

ละลุุ แบ่่งออกเป็็น 5 แบบ ได้้แก่่

	 1.	ลัักษณะของหลุุมยุุบ ส่่วนใหญ่่หลุุมยุุบมัักพบ

กระจายตััวอยู่่�บริเิวณทางทิิศตะวันัออกและบางส่่วนของทิิศ

ตะวัันออกเฉีียงเหนืือ และทิิศเหนืือของละลุุ หลุุมยุุบมีี

ลัักษณะแตกต่่างด้้วย ขนาด รููปแบบการเกิิด รููปร่่างและ 

รููปทรง ลัักษณะผนัังและสภาพแวดล้อมของหลุุมยุุบ  

จากลัักษณะที่่�ปรากฏ รููปร่่างของหลุุมยุุบมีี 3 แบบ คืือ รููปร่่าง

กลม รููปร่่างรีีและรููปร่่างอ่ื่�น ๆ  รููปร่่างกลมส่่วนใหญ่่เป็็นหลุุม

ยุุบที่่�มีีรููปร่่างเดี่่�ยวและมีีอายุุการเกิิดน้้อยมีีระยะเวลาผ่่าน

การกร่่อนจากการกััดเซาะของน้ำำ��ทั้้�งในแนวดิ่่�งและในแนว

ราบน้้อย ลัักษณะพื้้�นผิิวผนัังหลุุมยุุบส่่วนใหญ่่มีีผนัังไม่่เรีียบ

	 2.	หน้้าผา เกิิดจากการพััฒนามาจากหลุุมยุุบ

หลาย ๆ  จุุดที่่�จากการกร่่อนโดยน้ำำ��ฝนและน้ำำ��ไหลบ่่าผิิวดิิน

ทั้้�งในแนวราบและในแนวดิ่่�ง จนทํําให้้ผิิวหน้้าของพื้้�นที่่�ที่่�ถููก

กร่่อนจากการเกิิดหลุุมยุุบมีีลัักษณะเป็็นหน้้าผา โดยมีีพื้้�นที่่�

ตอนบนต่่อเนื่่�องกัับพื้้�นดิินโดยรอบ ลัักษณะหน้้าผาพบ

กระจายตัวัอยู่่�ขอบของแอ่ง่บริเิวณละลุุ หน้า้ผามีีรููปแบบการ

เกิิด 2 แบบ คืือ แบบแรก หน้้าผาเกิิดต่่อเนื่่�องกัันยาว และ

แบบที่่�สอง คืือ หน้้าผาเกิิดขาดตอนเป็็นช่่วง ๆ  มีีลัักษณะ

ส่่วนบนของหน้้าผาส่่วนใหญ่่มีี ระดัับความสููงต่ำำ��ไม่่เท่่ากััน

	 3.	กํําแพงดิิน เป็็นส่่วนที่่� เกิิดต่่อจากหน้้าผา  

เมื่่�อส่่วนของหน้้าผาถููกกััดเซาะตััดขาดจากส่่วนแผ่่นดิิน 

ภาพที่่� 2 ลัักษณะรููปร่่างของชั้้�นดิินที่่�ถููกกััดเซาะ 
จนดููเหมืือนริ้้�วกำำ�แพงของละลุุ

ที่่�มา : ภููวษา เรืืองชีีวิิน, (2565).
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ส่่วนใหญ่่ของพื้้�นที่่� และแนวหน้้าผาขาดตอนเป็็นช่่วง ๆ   

ส่่วนของแนวหน้้าผาเดิิมจะถููกแบ่่งทํําให้้แคบ และสั้้�นลง 

เนื้้�อที่่�บริิเวณส่่วนบนกํําแพงจะเหลืือเนื้้�อที่่�น้้อยกว่่าหน้้าผา

ภาพที่่� 3 ลัักษณะของหลุุมยุุบและเสาดิิน 
เป็็นส่่วนหนึ่่�งของหน้้าผาหรืือกํําแพงดิิน

ที่่�มา : ภููวษา เรืืองชีีวิิน, (2565).

	 4.	 เสาดิิน เกิิดจากการพััฒนาโดยกระบวนการ

ก่่อนจากน้ำำ��ฝนและการผุุพัังอยู่่�กัับที่่�ของหน้้าผาและกํําแพง

ดินิ มักัพบว่าเสาดิินเป็็นส่่วนหน่ึ่�งของหน้้าผาหรืือกํําแพงดิิน 

โดยส่่วนที่่�เหลืือเป็็นเสาดิินจะเป็็นตะกอนที่่�คงทนต่่อการก

ร่อ่นมาก กว่่าส่่วนอ่ื่�น ๆ  ถ้ำำ��หน้้าผาและกํําแพงดิินถููกกััดเซาะ

ไปจากพื้้�นที่่�ส่่วนใหญ่่ เสาดิินที่่�เหลืืออยู่่�จะปรากฏกระจาย

ตััวอยู่่�เดี่่�ยว ๆ

	 5.	ตอดิิน เป็็นการพััฒนาต่่อจากเสาดิิน เมื่่�อเสา

ดินิ ถููกน้ำำ��ฝนและกระบวนการกร่่อนภายนอก ทํําให้้ตะกอน

จากเสาดิินที่่�มีีความคงทนน้้อย ถููกกััดเซาะตะกอนจะถููกน้ำำ��

พััดพาอออกไปจากเสาดิิน จนทํําให้้ความสููงและขนาดของ

เสาดิินลดลงจนมีีลัักษณะคล้้ายตอดิิน ตอดิิน มัักพบอยู่่�ใน

ระดัับความสููงของพื้้�นที่่�ต่ำำ��ที่่�สุุด รููปแบบของตอดิินส่ว่นใหญ่่

เป็็นแบบเด่ี่�ยวมากกว่่าเป็็นส่่วนหน่ึ่�งของหน้้าผาหรืือกํําแพง

ดิิน (ณััฐพร ยวงเงิิน และคณะ, 2557, หน้้า 20 - 34)

ภาพที่่� 4 ลัักษณะของเสาดิินเป็็นส่่วนหนึ่่�งของหน้้าผาหรืือกํําแพงดิิน

ที่่�มา : ภููวษา เรืืองชีีวิิน, (2565).

	สีี ของดิินแต่่ละบริิเวณจะมีีความแตกต่่างกััน 

เช่น่ สีีดำำ� น้ำำ��ตาล เหลืือง แดง หรืือ สีีเทา รวมถึึงจุดุประของ

สีีต่าง ๆ  ขึ้้�นอยู่่�กับชนิิดของแร่่ที่่�เป็็นองค์์ประกอบในดิิน 

สภาพแวดล้อมในการเกิดิดิน ระยะเวลาการพัฒันา หรืือวัสัดุุ

อื่่�น ๆ  ที่่�มีีอยู่่�ในดิิน ในพื้้�นที่่�ตั้้�งของละลุุจะเห็็นได้้ว่่า ดิินส่่วน

ใหญ่่จะเป็็นสีีเหลืือง สีีส้มและ สีีน้ำำ��ตาล ซึ่่�งจากโทนสีีของ

ของดิินสามารถนำำ�มาเป็็นสีีหลัักของการออกแบบ โดย

เป็็นการนำำ�มาวิิเคราะห์์เพื่่�อหาค่่าน้ำำ��หนัักของโทนสีีเหลืือง

เทีียบกัับชาร์์ตสีีในการออกแบบ เพื่่�อให้้ได้้สีีตามธรรมชาติิ 

ในการสร้า้งสรรค์เ์พื่่�อประยุกุต์ใ์ช้ใ้นการออกแบบโทนในการ

ทอผ้้า

	 ละลุ ุ: การถอดแบบโครงสร้้าง สีแีละองค์ป์ระกอบ

ทางทััศนศิิลป์์

	 จากรููปแบบพื้้�นที่่� ของละลุุที่่� ประกอบด้้วย

โครงสร้า้งของชั้้�นดินิที่่�มีีการปรับัเปลี่่�ยนจากธรรมชาติทิำำ�ให้้

เกิิดความงามของรููปทรง ถืือเป็็นประติิมากรรมธรรมชาติิที่่�

ผ่า่นการรังัสรรค์จ์ากแต่ล่ะช่ว่งเวลา การถอดแบบโครงสร้า้ง 

สีีจากองค์์ประกอบสามมิิติิเพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การสร้้างสรรค์์ภาพ

ร่า่งที่่�นำำ�ไปใช้ใ้นการประยุุกต์ล์วดลายของผ้้าทอ ผู้้�วิจัยัจึึงนำำ�

หลัักการทางทััศนธาตุุ ซึ่่�งเป็็นส่่วนสำำ�คััญด้้วยการนำำ�ทฤษฎีี

มาใช้ใ้นการถอดโครงสร้า้งจากพื้้�นที่่� ด้ว้ยการใช้ภ้าพถ่า่ยจาก

การลงพื้้�นที่่�ของละลุุที่่�มีีความแตกต่่างในแต่่ละมุุมมอง และ

ใช้้โครงร่่าง และสีีจากชั้้�นดิิน ในการออกแบบ โดยสีีใช้้การ

เทีียบสีีที่่�ได้้จาก Pantone Colour chart ลัักษณะของสีี

ของละลุทุี่่�พบได้ม้ีีความหลากหลาย ผู้้�วิจิัยัเลืือกลักัษณะของ

สีีและรููปทรงในการถอดองค์์ประกอบ โดยใช้ภ้าพถ่่ายนำำ�เข้า้
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โปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการแยกองค์ประกอบัและนำามา

ออกแบับัเป็นส่และลายตามร้ปที่รงเรขาคณิต

ภาพที� 5 ลักษณะร้ปแบับัส้งตำ�าที่่�แตกต่างของโครงสร้างที่างธรณ่สัน
ฐานของเสาดำิน

ที�มา : ภ้วษา เร่องช่วิน, (2565).

ภาพที� 6 รหัส Pantone Colour chart ในการออกแบับั

ที�มา : ภ้วษา เร่องช่วิน, (2565).

 1. การถอดำแบับัองค์ประกอบัของลวดำลาย

ลักษณะของส่และกายภาพชั�นดำิน

 ลักษณะดำินของพ่�นที่่�ละลุ จำากการกัดำกร่อนจำ่ง

ที่ำาให้เกิดำความขรุขระส่งผลให้เกิดำลวดำลายท่ี่�แตกต่างเม่�อ

กระที่บักบััแสง ดำงันั�นผ้ว้จิำยัจำง่ใชก้ารแที่นคา่นำ�าหนกัของแสง

ที่่�ปรากฎบันพ่�นผิวด้ำวยการใส่โที่นส่ที่่�เที่่ยบัเค่ยงกับัชาร์ตส่ 

เป็นนำ�าหนักอ่อนเข้มที่่�แตกต่างและนำามาเร่ยงเข้าดำ้วยกันใน

แนวระนาบั จำะไดำ้เป็นลายพ่�นผิวของดำินที่่�สามารถใช้เป็นส่

พ่�นที่่�ม่ลักษณะเฉพาะและแยกลักษะจำากมุมมองสายตา

ประกอบัลายกราฟิกไดำ้ 3 แบับั ดำังน่�

ภาพที� 7 ลักษณะของชั�นดำินนำามาถอดำส่และลายกราฟฟิค
เพ่�อใช้ในการออกแบับั

ที�มา : ภ้วษา เร่องช่วิน, (2565).

 จำากลายกราฟกิที่่�ไดำ ้เม่�อนำามาเรย่งตอ่กนัจำะไดำเ้ปน็

ลวดำลาย สามารถใช้ในเป็นผ้าที่อลายพ่�นที่ั�งผ่น สามารถนำา

มาเร่ยงต่อกันไดำ้ที่ั�งในแนวตั�งและแนวนอน และเล่อกโที่นส่

ที่่�ใช้ในลักษณะของ Mono Tone

ภาพที� 8 ลวดำลายส่พ่�นขยายเป็นลายที่อจำากการปรับัค่านำ�าหนัก
ของส่และนำามาเร่ยงต่อกันในแนวตั�งและแนวนอน

ที�มา : ภ้วษา เร่องช่วิน, (2565).
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	 2.	การประยุุกต์เ์พื่่�อการออกแบบจากลักัษณะละ

ลุุในพื้้�นที่่�มีีรููปแบบสููงต่ำำ��ที่่�แตกต่่าง

	ด้ ว้ยโครงสร้า้งทางธรณีีตามสันัฐานของเสาดินิ เสา

ดิินจะมีีฐานกว้้างยอดแหลม ความสููงต่ำำ��ที่่�ไม่่เท่่ากััน ในการ

ออกแบบ ผู้้�วิิจััยใช้้โครงสร้้างรููปทรงเราขาคณิิตในลัักษณะ

รููปทรงสามเหลี่่�ยมเป็น็หลักั ด้ว้ยการเลืือกภาพถ่า่ยจากพื้้�นที่่�

จริงิแล้ว้นำำ�มาวางลายใหม่ ่ยึึดกับัการใช้ต้ารางกราฟพื้้�นฐาน

ในการขึ้้�นลายเพื่่�อนำำ�ไปใช้้เป็็นลายสำำ�หรัับการมััดหมี่่� โดย

หลัักในการออกแบบลวดลายของผ้้ามััดหมี่่�มีีหลายรููปแบบ 

ได้้แก่่

	 1)	ลายมััดหม่ี่�แบบเรขาคณิิต คืือ การกำำ�หนดลง

กราฟมีีมุมุจุดุกึ่�งกลางที่่�สามารถแบ่ง่คร่ึ่�งได้ ้เวลามัดัลวดลาย

บนผืืนผ้า้ ในส่ว่นของเส้น้พุ่่�งให้ม้ัดัครึ่่�งหนึ่่�งของลาย เริ่่�มจาก

ครึ่่�ง พอถอยก็็จะเต็็มลาย

	 2)	มััดหม่ี่�แบบอิสระ สร้้างสรรค์์ คืือ จะต้้องร่่าง

รููปภาพที่่�จะมััดหมี่่�แล้ว้มาลงกราฟ ให้้ทำำ�การคำำ�นวณว่่าลาย

ขนาดนี้้�จะต้้องใช้้กี่่�ลำำ� เพ่ื่�อให้้ได้้ลายบนผ้้าไหมเหมืือนกัับ

รููปภาพ

	 3)	มัดัหมี่่�ตรงทอสไลด์ ์เวลาทอตั้้�งหมี่่�ให้ค้่อ่ย ๆ  ไล่่

ไปเรื่่�อย ๆ  แต่่พอเล็็กเกิินก็็จะตั้้�งสไลด์์ใหม่่

	 4)	มัดัหมี่่�ทางเส้น้ยืืน เป็น็ลวดลายท่ี่�สมัยัก่อ่นนิยิม

ทำำ�กััน ส่่วนใหญ่่จะมีีแต่่ลวดลายแบบทรงเรขาคณิิต เป็็น

ลวดลายผ้้าไหมที่่�ห่่อคััมภีีร์์ในตู้้�พระของวััดโบราณ หรืือผ้้าที่่�

ให้้คนเฒ่่าคนแก่่ใช้้มาเป็็นเวลานาน

	ดั ังนั้้�น ในการประยุุกต์์เพื่่�อใช้้ในการออกแบบ

ลวดลายละลุ ุผู้้�วิจิัยัเลืือกแนวการออกแบบโดยใช้ล้ายมัดัหมี่่�

แบบเรขาคณิิต ด้้วยการเลืือกและต่่อลายด้้วยการทำำ�ซ้ำำ��ใช้้

แนวคิิดจาก Natural expression เป็็นการแสดงออกตาม

ธรรมชาติิ และนำำ�โทนสีีของชั้้�นดิินเข้้ามาผสมกัับรููปแบบ ใช้้

วิธิีีการต่อ่ขยายแต่ล่ะช่่องและเป็น็รููปแบบของการไล่น่้ำำ��หนััก 

ในการออกแบบลวดลายผ้า้แบบดั้้�งเดิมิมักัใช้ต้ารางกราฟใน

การเขีียน โดยกำำ�หนดช่่องบนกระดาษกราฟ โดยให้้ 1 ช่่อง

บนกระดาษกราฟเท่่ากัับลายมััดหม่ี่� 1 ลำำ� เม่ื่�อเขีียนลายจะ

ใช้้ดิินสอจุุดเบา ๆ  ลงที่่�ช่่องกราฟให้้เห็็นโครงสร้้าง แล้้วค่่อย

ฝนดิินสอลงเต็็มช่่องกราฟ ด้้วยการเขีียนลายจากบนลงล่่าง 

และเขีียนลายตรงกลางกระดาษกราฟก่อ่น ในลายเรขาคณิติ 

มุุมทุุกมุุมจะต้้องตรงกััน และสามารถแบ่่งคร่ึ่�งได้้เสมอกััน

หรืือเท่่ากัันทั้้�งสองด้้าน ซึ่่�งหลัังจากทำำ�ลวดลายส่่วนบนของ

ผืืนผ้้าแล้้ว ค่่อยมาทำำ�เชิิงผ้้าทีีหลััง และลงสีีให้้สวยงาม

	 แต่่เนื่่�องในปััจจุบัันการออกแบบสามารถกำำ�หนด

ตารางจากโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ ดังันั้้�น ผู้้�วิจิัยัจึึงได้้วางแบบ

ลายบนคอมพิิวเตอร์์ตามแบบตารางกราฟดั้้�งเดิิมด้้วยการ

สร้้างแม่่ลาย จากองค์์ประกอบที่่�แตกต่่างของชั้้�นดิินที่่�ปรากฏ 

โดยมีีการออกแบบลายทั้้�ง 5 แบบดัังนี้้�

	 1.	แบบลายละลุุ 1 เป็็นการนำำ�รููปทรงของเสาดิิน 

มาปรัับโครงสร้้างในโปรแกรมให้้มีีความสมมาตรในลัักษณะ

ของรููปเรขาคณิิตที่่�เท่่ากัันทุุกมุุม โดยใช้้ลัักษณะของสีีดิน

สำำ�หรัับปรัับเปล่ี่�ยนรายละเอีียดในส่่วนประกอบที่่�แตกต่่าง

จากโครงสร้า้งด้า้นนอก เมื่่�อได้ภ้าพที่่�สมบููรณ์จ์ึึงนำำ�มาต่อ่ลาย 

ผู้้�วิจัยัมีีการจัดัวางลายให้ส้อดคล้อ้งกับัพื้้�นที่่�ว่่าง การต่อ่ลาย

จะสััมพัันธ์์กัันดัังนั้้�น ผลจากการต่่อลาย จึึงเป็็นรููปแบบการ

ต่อ่ลายแนวนอน (Horizontal) ลวดลายที่่�เกิดิจากโครงสร้า้ง

ในแนวนอนเกิิดจากการเอาส่่วนหนึ่่�งส่่วนใดของลวดลาย 

(Motif) มาเรีียงต่อ่กันัตามแนวนอน (Horizontal) และเรีียง

ซ้ำำ��กัันเป็็นแถว ๆ  ต่่อกัันไปให้้ขนานกัันกัับแถวแรก เป็็นการ

ต่่อแบบซ้ำำ��เพ่ื่�อให้้เป็็นโครงลาย สามารถใช้้เป็็นลายเชิิงของ

ผ้้าได้้
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ภาพที่่� 9 การออกแบบจากคอมพิิวเตอร์์ด้้วยการสร้้างแม่่ลายและต่่อลายด้้วยการทำำ�ซ้ำำ��

ที่่�มา : ภููวษา เรืืองชีีวิิน, (2565).

	 2.	แบบลายละลุุ 2 เป็็นการขึ้้�นลายจากรููปทรงสามเหลี่่�ยมที่่�ตัดัทอนจากความสููงของโครงสร้้างเสาดินิผู้้�วิจิัยัตัดัทอน

ความสููงของเสาดิินลงแต่่ยัังคงรููปทรงเรขาคณิิต และใช้้ลัักษณะของสีีดิินท่ี่�ไม่่เท่่ากัันมาสร้้างเป็็นโครงร่่างผสานกัับภาพหลััก

ที่่�ยัังคงจััดวางแบบสมดุุลซ้้ายขวา

ภาพที่่� 10 การต่่อลายจากรููปทรงสามเหลี่่�ยมและโครงร่่างของลายเส้้นรอบนอกในแนวนอน

ที่่�มา : ภููวษา เรืืองชีีวิิน, (2565).
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	 3.	แบบลายละลุ ุ3 ผู้้�วิจิัยัใช้ล้ักัษณะของโครงสร้า้งดินิแบบหน้า้ผาที่่�มีีความสููงต่ำำ��ไม่เ่ท่า่กัันและใช้ลั้ักษณะของตะกอน

ดินิ เข้า้มาประกอบ เลืือกโทนสีีดินิจากแสงที่่�ไม่เ่ท่า่กันัมาสร้า้งเป็น็โครงร่า่งผสานกับัภาพหลักัที่่�ยังัคงจัดัวางเรีียงภาพแบบซ้ำำ��

ในแนวนอน

ภาพที่่� 11 การต่่อลายจากรููปทรงหน้้าผาของเสาดิินและโครงร่่างของลายเส้้นรอบนอกในแนวนอน

ที่่�มา : ภููวษา เรืืองชีีวิิน, (2565).

	 4.	แบบลายละลุุ 4 ผู้้�วิิจััยใช้้ลัักษณะของโครงสร้้างดิินตามแนวดิ่่�งของตอดิินแบบเดี่่�ยว และซ้้อนลายในระบบที่่�ไม่่

เท่่ากััน ตามแบบของแนวหน้้าผาเข้้ามาประกอบ เลืือกโทนสีีดินจากการไล่่ค่่าน้ำำ��หนัักที่่�แตกต่่าง ไม่่มีีความสมมาตรของ

องค์์ประกอบ และนำำ�มาจััดวางเรีียงภาพแบบซ้ำำ��ในแนวนอน

	

ภาพที่่� 12 การต่่อลายจากโครงสร้้างดิินตามแนวดิ่่�งของตอดิินแบบเดี่่�ยว และซ้้อนลายในระบบที่่�ไม่่เท่่ากััน

ที่่�มา : ภููวษา เรืืองชีีวิิน, (2565).

	 5.	แบบลายละลุุ 5 ผู้้�วิิจััยใช้้ลัักษณะโครงสร้้างดิินแนวตั้้�ง ให้้มีีความสููงต่ำำ��ที่่�แตกต่่างเลีียนแบบธรรมชาติิในความ

ยุุบตััวที่่�ไม่่สมมาตร และใช้้โครงสร้้างพื้้�นระนาบสลัับด้้วยโทนสีีและช่่องว่่างที่่�ไม่่สม่ำำ��เสมอ เกิิดการซ้้อนทัับและลวดลายที่่�ไม่่

เป็็นระเบีียบ จากนั้้�นนำำ�มาจััดวางเรีียงภาพแบบซ้ำำ��ในแนวนอนลดหลั่่�นกััน
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ภาพที่่� 13 การต่่อลายจากรููปทรงตอดิินและโครงร่่างของลายเส้้นรอบนอกในแนวดิ่่�ง และซ้้อนลายในระบบที่่�ไม่่เท่่ากััน

ที่่�มา : ภููวษา เรืืองชีีวิิน, (2565).

	จ ากการนำำ�ลักัษณะของธรรมชาติทิี่่�เกิดิจากการยุบุ

ตััวของดิินและการกััดเซาะของน้ำำ�� เกิิดรููปแบบของละลุุที่่�มีี

ความหลากหลาย นำำ�มาสู่่�การใช้้รููปทรงสี่่�เหลี่่�ยมแนวตั้้�งและ

แนวนอนในลัักษณะของเรขาคณิิตนำำ�มาจััดวางใหม่่ ด้้วย

โปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ และทดลองด้้วยการทำำ�ซ้ำำ�� จากการ

ใช้้แผนผัังกราฟจำำ�นวน 25 ช่่องในการเริ่่�มลายและมีีการทำำ�

ซ้ำำ��เพื่่�อให้้เห็็นลายที่่�ต่่อเนื่่�อง งานอออกแบบลวดลายทั้้�ง 5 

นั้้�นจากการประเมินิแบบของผู้้�วิจิัยั พบว่า่ แบบลายที่่� 2 และ

แบบลายที่่� 4 อาจจะนำำ�ไปสู่่�กระบวนการทดลองการทอจาก

การมััดหม่ี่�ตามลายดัังกล่่าวได้้ โดยลายไม่่มีีความซัับซ้อนมาก

นัักและเม่ื่�อนำำ�มาต่่อลายแล้้วสามารถเป็็นลายที่่�ดููทันสมััย

และยัังสามารถปรัับโทนสีีในการผลิิต สำำ�หรัับความเป็็น

เอกลักัษณ์ข์องรููปแบบละลุ ุทั้้�ง 5 แบบนั้้�นได้แ้สดงถึึงลักัษณะ

เด่่นของละลุุ โดยตััดทอนและการทดลองการเพิ่่�ม

องค์์ประกอบท่ี่�เป็็นพื้้�นหลัังของลาย ซึ่่�งหากไม่่มีีพื้้�นหลัังก็็

อาจจะสามารถนำำ�ไปผสมผสานกับัลายดั้้�งเดิมิที่่�มีีอยู่่� ให้้เป็็น

ลายประยุุกต์์ใหม่่ได้้

ผลการวิิจััย
	 จากการวิิจััยพบว่า ลัักษณะนิิเวศทางธรรมชาติิ

ภายในพื้้�นที่่�ท่อ่งเที่่�ยวทางธรรมชาติ ิละลุ ุมีีสภาพภููมิปิระเทศ

เป็น็แอ่ง่ระหว่า่งภููเขา ซึ่่�งเกิดิจากการทับัถมของตะกอนเศษ

หิินเชิิงเขา แบ่่งลัักษณะเด่่นออกเป็็น 5 แบบ ได้้แก่่ ลัักษณะ

ของหลุุมยุุบ หน้้าผา กํําแพงดิิน เสาดิิน และตอดิิน สีีดิิน

ส่่วนใหญ่่จะเป็็นสีีเหลืือง สีีส้มและ สีีน้ำำ��ตาล โดยจากการ

วิิเคราะห์์โทนสีีของดิินสามารถนำำ�มาใช้้เป็็นสีีหลััก เพ่ื่�อหา

ค่า่น้ำำ��หนักัของโทนสีีเหลืืองเทีียบกับัชาร์ต์สีีในการออกแบบ 

เพื่่�อให้ไ้ด้ส้ีีตามธรรมชาติ ิรวมทั้้�งโครงสร้า้งของชั้้�นดินิที่่�มีีการ

ปรัับเปลี่่�ยนจากธรรมชาติทิำำ�ให้เ้กิดิความงามของรููปทรง ถืือ

เป็น็ประติิมากรรมธรรมชาติิที่่�ผ่่านการรัังสรรค์์จากแต่่ละช่่วง

เวลา นำำ�มาทำำ�การถอดแบบโครงสร้า้งจากองค์ป์ระกอบสาม

มิติิดิ้ว้ยโปรแกรมคอมพิวิเตอร์เ์พ่ื่�อนำำ�ไปสู่่�การสร้้างสรรค์์เป็็น

ภาพร่่างต้้นแบบที่่�นำำ�ไปใช้ใ้นการประยุุกต์์ลวดลายของผ้้าทอ

ละลุุได้้ในอนาคต

สรุุปและอภิิปรายผล
	 จากการศึึกษาและวิจิัยัและการออกแบบลวดลาย

ละลุุ ซึ่่�งเป็็นการออกแบบโดยใช้้อััตลัักษณ์์ของพื้้�นที่่�และ

โครงสร้้างทางนิิเวศน์์วิิทยามาออกแบบร่่วมกัับแนวคิิดเพื่่�อ

บููรณาการลายใหม่่สำำ�หรัับผ้าทอมััดหม่ี่�ที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ของ

จัังหวััดสระแก้้ว ด้้วยรููปแบบ รููปทรงที่่�แตกต่่างของละลุุที่่�

เกิิดจากธรรมชาติิ ของลัักษณะทั้้�งแบบหลุุมยุุบ หน้้าผา 

กำำ�แพงดิิน เสาดิิน และตอดิิน นำำ�มาสู่่�แนวทางการออกแบบ

ด้้วยการใช้้รููปทรงส่ี่�เหล่ี่�ยมในแผนผัังตารางกราฟ ตััดทอน

ลัักษณะรููปร่่างรููปทรงที่่�แตกต่่างกััน โดยใช้้โปรแกรม

คอมพิิวเตอร์์ IIlustration และ Photoshop ในการ

ออกแบบ นำำ�ไปสู่่�ลวดลายทั้้�ง 5 แบบที่่�มีีความแตกต่่าง ทั้้�ง

ในด้้านความสมดุุล ความสมมาตร และลัักษณะเฉพาะตาม
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ธรรมชาติิ รวมถึึงการเลืือกโทนสีีที่่�มีีความใกล้้เคีียงจากชุุด 

PanTone Color โทนสีีเหลืือง ที่่�มาจากการเทีียบกัับสีีดิิน

ที่่�ปรากฏ จนได้้ลายนำำ�มาเรีียงต่อ่กันัในแนวดิ่่�งและแนวนอน

เพื่่�อใช้้เป็็นต้้นแบบของลวดลายที่่�มีีลัักษณะความเป็็นอััต

ลัักษณ์์ของละลุุ ผู้้�วิิจััยได้้ออกแบบลายทั้้�ง 5 ซึ่่�งสามารถ

เป็็นต้้นแบบของการประยุุกต์์ในการทอรููปแบบใหม่่ หรืือ

การนำำ�ไปบููรณาการเพื่่�อการตกแต่่งเสริิมกัับลวดลายดั้้�งเดิิม 

หรืือลวดลายอื่่�นได้้ ในการบููรณาการสู่่�เทคนิิคการทอของ

ลวดลายผ้้าสามารถนำำ�ไปต่่อยอดสู่่�การพััฒนาและปรัับโทน

สีีของลายให้้มีีความหลากหลายได้้ในอนาคต

	จ ากลวดลายทั้้�ง 5 ผู้้�วิิจััยเลืือก ลายที่่� 2 และลาย

ที่่� 4 เพื่่�อนำำ�ไปใช้ใ้นการต่อ่ยอดสู่่�การทดลองและการขึ้้�นแบบ

ของ Pattern เพ่ื่�อนำำ�ไปสู่่�การนำำ�ไปใช้ท้อในกระบวนการของ

ช่่างฝีีมืือในลำำ�ดัับต่่อไป ซึ่่�งผลของการวิิจััยเป็็นเพีียงการ

ทดลองที่่�นอกเหนืือจากการได้้ลวดลายใหม่่ในอนาคตของ

ลายผ้้าทอละลุุแล้้ว ในการทอผ้้ามััดหมี่่�ของชุุมชน

	 งานวิิจััยนี้้�ยัังเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของการจุุดประกาย

แนวทางในการสร้้างสรรค์์เพ่ื่�อพััฒนารููปแบบและลวดลาย

อื่่�น ๆ  ของชุุมชน จากการลงพื้้�นที่่�งานวิิจััยยัังพบพบว่า 

ลวดลายของละลุุเป็น็ลายที่่�มีีความน่า่สนใจและรููปแบบของ

ละลุุที่่�มีีความหลากหลายที่่�ไม่่คงท่ี่� เน่ื่�องด้้วยสภาพของภููมิ

นิิเวศน์์ในแต่่ละช่่วงของสภาพภููมิิอากาศส่่งผลให้้ความงาม

ของธรรมชาติิเปล่ี่�ยนแปลง จึึงสามารถส่่งผลต่่อลวดลาย

ใหม่่ ๆ  จากรููปทรงธรรมชาติิการนำำ�มาเป็็นแนวคิิดสร้้างสรรค์์

ได้้ในอนาคต

ข้้อเสนอแนะ
	 1.	ลายละลุทุั้้�ง 5 ลายนี้้�สามารถนำำ�ไปดัดัแปลงต่อ่

ให้ก้ลายเป็็นลายผ้้าพื้้�นและลายเชิงิได้้อีีกในอนาคต และงาน

วิจิัยันี้้�สามารถนำำ�ต้น้แบบไปทดลองสู่่�การมััดหม่ี่�และย้้อมเพ่ื่�อ

ใช้้ในการทอและขึ้้�นลาย ซึ่่�งสามารถปรัับโทนสีีและลดทอน

รายละเอีียดจากการบููรณาการสร้้างสรรค์์ของช่่างทอได้้ 

เนื่่�องจากโครงร่่างของละลุุสามารถปรัับเปล่ี่�ยนตามธรรมชาติิ 

ซึ่่�งผู้้�ทอสามารถต่่อขยายและพััฒนาลายจากงานกราฟิิกร่่วม

สมััยนี้้�

	 2.	 งานวิิจััยนี้้�สามารถนำำ�ไปพััฒนาด้้านการ

ออกแบบทดลองไปในการสร้้างสรรค์์การย้้อมสีีของผ้้าทอ

จากธรรมชาติ ิด้ว้ยการเทีียบเคีียงสีีจากดินิและสร้า้งเป็น็ชุดุ

สีีเพ่ื่�อนำำ�ไปสู่่�การออกแบบโทนของผ้้าที่่�สััมพัันธ์ก์ับัธรรมชาติิ

จากการทดลอง เป็็นการต่่อยอดจากลายผ้้าธรรมชาติิสู่่�การ

ย้้อมสีีแบบธรรมชาติิ เช่่น สีีของดิินท่ี่�แตกต่่างกัันอย่่างเป็็น

ระบบได้้

เอกสารอ้้างอิิง
กรมทรััพยากรธรณีี. (2565). ละลุุ. https://www.dmr.go.th/ละลุุ/

กีีรติิ บุุญเจืือ. (2522). สารานุุกรมปรััชญา. (พิิมพ์์ครั้้�งที่่� 1). ไทยวััฒนาพานิิช.

ณััฐพร ยวงเงิิน, สุุพรรณ กาญจนสุุธรรม, อภิิสิิทธิ์์� เอี่่�ยมหน่่อ และ แก้้ว นวลฉวีี. (2557). ธรณีีสััณฐานภููมิิประเทศแบดแลนด์์ 

บริิเวณละลุุ ตำำ�บลทััพราช อำำ�เภอตาพระยา จัังหวััดสระแก้้ว. วารสารวิิจััยราชภััฏพระนคร, 9 (2), 20 - 34.

ศรีีพััฒน์์ เทศาริินทร์์. (2565). การสร้้างสรรค์์ผลงานวาดเส้้น ชุุด สิิมอีีสาน (รายงานการวิิจััย, 2562). มหาวิิทยาลััยราชภััฏ

มหาสารคาม.

	 https://fulltext.rmu.ac.th/fulltext/2562/M127728/Thesarin%20Sriphat.pdf

สำำ�นัักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้อม. (2565). ละลุุ สิ่่�งแวดล้อมธรรมชาติิ. สำำ�นัักนโยบายและ

แผนทรัพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้อม กองจััดการสิ่่�งแวดล้อมธรรมชาติิและศิิลปกรรม กลุ่่�มงานจััดการ 

สิ่่�งแวดล้้อมธรรมชาติิ.

	 https://naturalsite.onep.go.th/site/detail/1119

NECTEC. (2565). สุุนทรีียศาสตร์์และสุุนทรีียภาพ ความเป็็นมาของสุุนทรีียศาสตร์์. NECTEC.

	 https://www.nectec.or.th



การส่่งเสริิมช่่างทอรุ่่�นใหม่่ด้้วยแนวคิิดการออกแบบเพื่่�อความยั่่�งยืืน1

PROMOTING NEW WEAVERS WITH SUSTAINABLE DESIGN 
PRINCIPLES

วุุฒิิไกร ศิิริิผล / WUTHIGRAI SIRIPHON*
สาขาวิิชาศิิลปะการออกแบบพััสตราภรณ์์ คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์
DEPARTMENT OF TEXTILE AND FASHION DESIGN, FACULTY OF FINE AND APPLIED ARTS, THAMMASAT UNIVERSITY.

แพรวา รุุจิิณรงค์์ / PHRAEVA RUJINARONG
สาขาวิิชาแฟชั่่�น สิ่่�งทอและเครื่่�องตกแต่่ง วิิทยาลััยอุุตสาหกรรมสร้้างสรรค์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ
DEPARTMENT OF FASHION, TEXTILES AND ACCESSORIES, COLLEGE OF CREATIVE INDUSTRY, SRINAKHARINWIROT 
UNIVERSITY.

Received :	 January 31, 2025
Revised :	 May 14, 2025
Accepted :	May 20, 2025

บทคััดย่่อ
	 โครงการวิิจััยการส่่งเสริิมช่่างทอรุ่่�นใหม่่ด้้วยแนวคิิดการออกแบบเพ่ื่�อความยั่่�งยืืน มีีเป้้าหมายเพ่ื่�อ 1) ศึึกษา

สภาวการณ์์ของช่่างทอผ้้ารุ่่�นใหม่่ และ 2) ส่่งเสริิมการถ่่ายทอดความรู้้�สิ่่�งทอจากครููช่างศิิลป์์ และสนัับสนุุนการสร้้างสรรค์์

ผลงานของช่่างทอรุ่่�นใหม่่ด้้วยแนวคิิดการออกแบบเพ่ื่�อความยั่่�งยืืน การวิิจััยนี้้�ใช้้วิิธีีการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (qualitative 

research) โดย ศึึกษาข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้อง วางแผนการดำำ�เนิินงานวิิจััย ดำำ�เนิินกิิจกรรมหลัักที่่� 1 การศึึกษาข้้อมููลสภาวการณ์์

การทำำ�งานของช่่างทอรุ่่�นใหม่่ รัับสมััครผู้้�เข้้าร่่วมโครงการวิิจััย และคััดเลืือกผู้้�เข้้าร่่วมโครงการวิิจััย กิิจกรรมหลัักที่่� 2 ส่่งเสริิม

การถ่่ายทอดความรู้้�สิ่่�งทอจากครููช่างศิลิป์์ และแนวคิิดการออกแบบเพื่่�อความยั่่�งยืืนสู่่�ช่างทอรุ่่�นใหม่ ่กิจิกรรมหลัักที่่� 3 สนัับสนุุน

การสร้้างสรรค์์ผลงานของช่่างทอรุ่่�นใหม่่ด้้วยแนวคิิดการออกแบบอย่่างยั่่�งยืืน และวิิเคราะห์์และสรุุปผลการวิิจััย แนวคิิด

ทฤษฎีีที่่�นำำ�มาใช้้ ได้้แก่่ การส่่งเสริิมงานช่่างศิิลป์์สิ่่�งทอไทย และแนวคิิดการออกแบบเพื่่�อความยั่่�งยืืน

	 ผลการวิิจััย ได้้แก่่ 1) องค์์ความรู้้�ด้้านการส่่งเสริิมช่่างทอรุ่่�นใหม่่ด้้วยแนวคิิดการออกแบบเพื่่�อความยั่่�งยืืน จำำ�นวน 

1 เรื่่�อง 2) หลัักสููตรอบรมงานช่่างศิิลป์์สิ่่�งทอและแนวคิิดการออกแบบอย่่างยั่่�งยืืนสู่่�คนรุ่่�นใหม่่ จำำ�นวน 3 หลัักสููตร  

3) ผลงานศิิลปกรรมต้้นแบบผ้้าทอ จำำ�นวน 11 ชิ้้�น 4) คลิิปวิิดีีโอสรุุปโครงการ จำำ�นวน 1 คลิิป 5) เครืือข่่ายนัักวิิจััย นัักวิิชาการ

ที่่�เข้้าร่่วมโครงการ จำำ�นวน 6 คน และ 6) จำำ�นวนภาคีีเครืือข่่ายสถาบัันการศึึกษาจำำ�นวน 4 สถาบััน สรุุปผลการวิิจััยคืือ  

การส่่งเสริิมช่่างทอรุ่่�นใหม่่ด้้วยแนวคิิดการออกแบบเพ่ื่�อความยั่่�งยืืน มีีศัักยภาพเป็็นแนวทางในการพััฒนาบุุคลากรช่่างศิิลป์์

สิ่่�งทอ ทั้้�งนี้้� ควรส่่งเสริิมพััฒนาความรู้้�และทัักษะด้้านการตลาด การบริิหารจััดการและการออกแบบเพื่่�อต่่อยอดเชิิงพาณิิชย์์ได้้

คำำ�สำำ�คััญ: ช่่างทอผ้้า, คนรุ่่�นใหม่่, ผ้้าไทย, การออกแบบเพื่่�อความยั่่�งยืืน, การพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืน

Abstract
	 The research project titled “Promoting New Weavers with Sustainable Design Principles” is a 

qualitative study. The project has two primary aims: first, to examine the status of the new generation 

1 ได้้รัับทุุนอุุดหนุุนการทำำ�กิิจกรรมส่่งเสริิมและสนัับสนุุนการวิิจััยและนวััตกรรม จากสำำ�นัักงานปลััดกระทรวงการอุุดมศึึกษา วิิทยาศาสตร์์ 
วิิจััยและนวััตกรรม โดย ธััชชา และสำำ�นัักงานการวิิจััยแห่่งชาติิ ประจำำ�ปีีงบประมาณ 2566
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of weavers; and second, to facilitate the transfer of craft knowledge from master craftsmen while 

supporting these weavers in creating new works that incorporate sustainable design principles. The 

research methods involve multiple stages. It begins with a background study of the identified context 

and a planning phase. The activities are then divided into three stages. The first stage involves assessing 

the status of the new weavers and recruiting participants. The second stage focuses on teaching craft 

skills, drawing from the expertise of master craftsmen and the principles of sustainable design. The third 

stage supports participants in creating new works. Finally, the collected data is analysed and summarised.

	 The project outputs include: 1) a study on promoting new weavers through sustainable design 

principles; 2) three programme outlines for craft practice and sustainable design principles; 3) eleven 

textile artworks; 4) a project summary video. 5) six members of an academic network; and 6) four 

institutional partnerships. The research project concludes that sustainable design principles are effective 

tools for developing new weavers. Furthermore, the support programme should equip participants with 

additional knowledge and skills in marketing, management, and design to enhance the development 

of local textiles for contemporary commercial markets in the future.

Keywords: Weaver, New Generation, Thai Textiles, Sustainable Design, Sustainable Development

บทนำำ�
	 ผ้้าไทยมีีความสำำ�คััญในฐานะเครื่่�องมืือทาง

วััฒนธรรมที่่�บ่่งบอกที่่�มาและตััวตนของผู้้�คน แสดงความ

ผููกพัันของคนและสิ่่�งแวดล้้อม เป็็นสิ่่�งสร้้างอััตลัักษณ์์ชุุมชน

และเป็็นสิ่่�งสร้้างรายได้้ให้้กัับคนในชุุมชนในหลายภููมิภาค 

แม้้ว่่าผ้้าไทยจะได้้รัับการส่่งเสริิมอย่่างต่่อเนื่่�องจากทั้้�งภาค

รัฐั ภาคการศึึกษา และเอกชน แต่่ประเด็็นที่่�น่่าเป็็นห่ว่งอย่่าง

ยิ่่�งต่่ออนาคตของผ้้าไทยคืือ ช่า่งทอผ้้ารุ่่�นใหม่่ที่่�มีีจำำ�นวนน้้อย 

เป็็นความเส่ี่�ยงที่่�องค์์ความรู้้�ด้้านการทอผ้้าจะสููญหายไปใน

วัันข้้างหน้้า การส่่งเสริิมและพััฒนาช่่างทอผ้้ารุ่่�นใหม่่จึึงมีี

ความจำำ�เป็็นอย่่างยิ่่�ง และควรพััฒนาไปในแนวทางที่่�

สอดคล้้องกัับทิิศทางการเปลี่่�ยนแปลงของโลกด้้วย

	 ความสนใจด้้านสิ่่�งแวดล้อมในภาคประชาสัังคมที่่�

มากขึ้้�นในปััจจุบััน สถานการณ์์การเปลี่่�ยนแปลงสภาวะ

อากาศที่่�รุุนแรงและผลกระทบต่อสิ่่�งแวดล้อมที่่�มากขึ้้�น 

ประกอบกัับนโยบายของสหประชาชาติิและรััฐบาลไทยที่่�

เน้้นการส่่งเสริิมการพััฒนาที่่�ยั่่� งยืืน (Sustainable 

Development Goals: SDGs) พร้้อมกัับการผลัักดััน

เศรษฐกิิจสีีเขีียว (Bio, Green and Circular Economy: 

BCG) การดำำ�เนิินงานต่่าง ๆ  ด้้านการพััฒนาจึึงจำำ�เป็็นต้้อง

สอดคล้้องกัับนโยบายดัังกล่่าว ซึ่่�งสามารถทำำ�ได้้อย่่าง

สอดคล้้องกลมกลืืนกัับวิิถีีสิ่่�งทอไทยที่่�มีีความใกล้้ชิิดสิ่่�ง

แวดล้้อม เป็็นส่่วนหนึ่่�งของวิิถีีชุุมชน และเป็็นเครื่่�องช่่วย

สร้า้งรายได้ส้่ง่เสริมิเศรษฐกิจิในพื้้�นที่่�ได้อ้ย่า่งดีี เหตุปุัจัจัยัดังั

ที่่�กล่า่วมาสอดคล้อ้งกับัแนวคิดิการออกแบบเพื่่�อความยั่่�งยืืน 

อัันเป็็นเครื่่�องมืือที่่�ผนวกรวมแนวคิิดเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์

และการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืนอย่่างลงตััว

	 แนวคิดิด้า้นการออกแบบและพัฒันาสิ่่�งทอไทย ได้้

รัับการส่่งเสริิมอย่่างต่่อเน่ื่�องอย่่างเห็็นได้้ชััด ตั้้�งแต่่การ

ส่่งเสริิมกิิจการช่่างไหมในรััชกาลที่่� 5 โดยการจััดตั้้�งกรมช่่าง

ไหมขึ้้�น เพ่ื่�อส่่งเสริิมการปลููกหม่่อนและเลี้้�ยงไหมในประเทศ

ให้้มีีความก้้าวหน้้าและได้้มาตรฐาน กรมช่่างไหมผ่่านการ

เปล่ี่�ยนแปลงและพััฒนาเรื่่�อยมา กระทั่่�งได้้รัับการยกฐานะ

เป็็นกรมหม่่อนไหมในปีี พ.ศ. 2552 เพื่่�อเฉลิิมพระเกีียรติิ

สมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิิติ์์� พระบรมราชิินีีนาถ (วิิโรจน์ 

แก้้วเรืือง, 2553, น. 17 - 23)

	 สมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิิติ์์� พระบรมราชิินีีนาถ 

พระบรมราชชนนีีพันปีีหลวง ทรงเป็็นผู้้�อุุปถััมภ์์งานผ้้าไทย

อย่่างต่่อเนื่่�อง ด้้วยการก่่อตั้้�งมููลนิิธิิส่่งเสริิมศิิลปาชีีพพิิเศษ 

ในพระบรมราชิินููปถััมภ์์ ในปีี พ.ศ. 2519 และได้้พััฒนางาน

อย่า่งต่อ่เน่ื่�องอย่่างประสบความสำำ�เร็จ็ และได้เ้ปล่ี่�ยนชื่่�อเป็น็

มููลนิธิิิส่่งเสริมิศิลิปาชีีพ ในสมเด็จ็พระนางเจ้า้สิริิิกิติิ์์� พระบรม

ราชิินีีนาถ ในปีี พ.ศ. 2531 (นัันทนา ปรมานุุศิิษฏ์์, 2560, 

น. 4 - 17; พิพิิธิภัณัฑ์์ผ้า้ในสมเด็็จพระนางเจ้า้สิริิกิิติิ์์� พระบรม

ราชิินีีนาถ, ม.ป.ป.) ปััจจุุบัันสมเด็็จพระเจ้้าลููกเธอ เจ้้าฟ้้า 

สิิริิวััณณวรีี นารีีรัตนราชกััญญา ทรงดููแลกิิจการงานด้้าน
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ศิิลปาชีีพ (หน่่วยราชการในพระองค์์, 2565) ด้้วยพระปรีีชา

สามารถและประสบการณ์ด์้า้นแฟชั่่�นและด้า้นผ้า้ไทย ทำำ�ให้้

การส่่งเสริิมผ้้าไทยมีีความต่่อเนื่่�องและพััฒนายิ่่�งขึ้้�น

	 หน่่วยงานรััฐบาลที่่�ส่่งเสริิมกิิจการผ้้าไทยมีีหลาย

ส่่วน เน่ื่�องจากผ้้าไทยเก่ี่�ยวเน่ื่�องกัับเศรษฐกิิจชุมชนจำำ�นวน

มาก เป็็นแหล่่งรายได้้ที่่�สำำ�คััญของประชาชน เป็็นส่่วนหนึ่่�ง

ของการธำำ�รงไว้ซ้ึ่่�งเอกลัักษณ์์ของชุุมชนและประเทศชาติิ ยก

ตััวอย่่างเช่่น โครงการหน่ึ่�งตำำ�บลหน่ึ่�งผลิิตภััณฑ์์ (One 

Tumbon One Product: OTOP) โดยกรมพััฒนาชุุมชน 

กระทรวงมหาดไทย (Vonpiankul, 2022) การเชิิดชููเกีียรติิ

ครููช่่างศิิลป์์ และการส่่งเสริิมการค้้างานหััตถศิิลป์์ โดย

สถาบัันส่่งเสริิมศิิลปหััตถกรรมไทย (องค์์การมหาชน) 

กิิจกรรมการส่่งเสริิมแฟชั่่�นผ้้าไทย โดยสำำ�นัักงานศิิลป

วััฒนธรรมร่่วมสมััย กระทรวงวััฒนธรรม เป็็นต้้น

	 ความกัังวลต่่ออนาคตของผ้้าไทย เน่ื่�องจาก

ผู้้�สืืบทอดการทอผ้้ามีีน้้อยลง (อารีีวรรณ หััสดิิน, 2559,  

น. 73 - 88; บุุษบา หิินเธาว์์, 2557, น. 132 - 144) อย่่างไร

ก็็ตาม ภาครััฐได้้จััดโครงการส่่งเสริิมให้้ผู้้�ทำำ�งานหััตถศิิลป์์ 

รุ่่�นใหม่่ต่่อเนื่่�องมากขึ้้�น อาทิิ โครงการเชิิดชููเกีียรติิทายาท

ช่่างศิิลปหััตถกรรม โดยสถาบัันส่่งเสริิมศิิลปหััตถกรรมไทย 

(องค์์การมหาชน) ด้ว้ยการเชิดิชููทายาทช่างศิลิป์์แขนงต่่าง ๆ  

ที่่�มีีผลงานโดดเด่่น และโครงการพััฒนาต่่อยอดภููมิปััญญา

ผลิิตภััณฑ์์ YOUNG OTOP สู่่�สากล โดยกรมการพััฒนา

ชุุมชน กระทรวงมหาดไทย ที่่�รัับสมััครสมาชิิก OTOP หรืือ

ทายาทสมาชิิกจากทั่่�วประเทศกว่่าร้้อยคนเข้้าร่่วมกิิจกรรม

การพัฒันาความรู้้�ด้า้นผลิติภัณัฑ์ ์บรรจุภุัณัฑ์ ์และการตลาด

	 งานวิิจัยัที่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับการสืืบทอดภููมิปัญัญาผ้้าทอ 

อาทิิ การศึึกษาแนวทางการถ่่ายทอดภููมิิปััญญาการทอ  

ผ้้าไหมสู่่�คนรุ่่�นใหม่่ ในจัังหวััดสกลนคร (อััจฉราพร งิ้้�วสุุภา, 

สุุภาพ การุุณย์์ลััญจกร และ ปทุุมทิิพย์์ ม่่านโคกสููง, 2560, 

น. 95 - 102) จัังหวััดอุุบลราชธานีี (กิิตธวััช บุุญทวีี, 2565, 

น. 249 - 254) เป็็นต้้นรวมทั้้�งงานวิิจััยเกี่่�ยวกัับการจััดการ

ความรู้้�และ การถ่่ายทอดความรู้้�ด้้านการทอผ้้า ยกตััวอย่่าง

เช่่น การจััดการความรู้้�เพื่่�อสร้้างสรรค์์คุุณค่่าผ้้าจกราชบุุรีี 

(เสรีี เพิ่่�มชาติิ และคณะ, 2556, น. 183 - 194) แนวทาง

การเสริิมสร้้างการมีีส่วนร่่วมของประชาชนใน การถ่่ายทอด

ภููมิิปััญญาผ้้าจก (จรััญดา จัันทร์์แจ่่ม, อภิิชาติิ ใจอารีีย์์ และ 

วีีรฉััตร สุุปััญโญ, 2557, น. 159 - 174) การสื่่�อสารเพื่่�อการ

เรีียนรู้้�และถ่่ายทอดภููมิิปััญญา กรณีีศึึกษาผ้้าจกไทยวน  

(ณัฐักฤตย์ ์ดิฐิวิรุิุฬ, 2558, น. 39 - 48) วิธิีีการอนุรัุักษ์ผ้์้าไหม

มััดหมี่่�ของชาวบ้้านหััวยแคน จัังหวััดมหาสารคาม (ภััทรวดีี 

อััคลา และ การุุณย์์ บััวเผื่่�อน, 2558, น. 95 - 101) และการ

อนุุรัักษ์์และสืืบสานการทอผ้้าไหมมััดหม่ี่�ซิ่่�นตีีนแดงของ

ชุุมชนบ้้านหััวสะพาน จัังหวััดบุุรีีรััมย์์ (มาริิสสา อิินทรเกิิด, 

ชริินพร งามกมล และ วิิชุุดา อยู่่�ยงค์์, 2561, น. 141 - 154) 

เป็็นต้้น

	 ในด้า้นการวิิจััยที่่�เก่ี่�ยวข้้องกับัการออกแบบ พัฒันา

และถ่่ายทอดความรู้้�ผ้าไทย มีีครอบคลุุมหลายแนวทาง  

ยกตััวอย่่างเช่่น การออกแบบเครื่่�องแต่่งกายจากผ้้าไทย 

(กิิตติิกรณ์์ นพอุุดมพัันธุ์์�, 2559, น. 81 - 94; จรััสพิิมพ์์ วัังเย็็น, 

2554; ไอรดา สุุดสัังข์์, 2559, น. 170 - 179) การออกแบบ

เคร่ื่�องตกแต่่งร่่างกาย เครื่่�องประดัับการแต่่งกาย (ฐิิติิพัันธ์์ 

จัันทร์์หอม, 2559, น. 181 - 192 ; จุุรีีวรรณ จัันพลา และคณะ, 

2559, น. 82 - 98; ศศิิธร วิิศพัันธุ์์�, 2560, น. 1 - 9) การ

ออกแบบของแต่่งบ้้านจากผ้้าไทย (อุุปวิิทย์์ สุุวคัันธกุุล, 

โอภาส สุุขหวาน และ ประทิิว ทองเหลืือ, 2552, น. 101 - 

107) การออกแบบของที่่�ระลึึกจากผ้้าไทย (อรุุณวรรณ  

ตั้้�งจัันทร และ นิิรััช สุุดสัังข์์, 2554, น. 91 - 102) รวมถึึง

การใช้้แนวคิิดความเชื่่�อไปเป็็นแนวทางในการออกแบบ

ผลิิตภัณัฑ์ ์(เลอลัักษณ์์ ศรีีเกษมศิริา และ ศุภุกรณ์์ ดิษิฐพันัธุ์์�, 

2564, น. 77 - 95)

	ด้ ้วยสถานการณ์์การเปลี่่�ยนแปลงของโลก การ

เปล่ี่�ยนแปลงสภาวะอากาศ และการเปล่ี่�ยนแปลงอย่่าง

รวดเร็็วรุุนแรงของเศรษฐกิิจและสัังคม สหประชาชาติิได้้มีี

มติิเสนอกรอบการพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืน (Sustainable 

Development Goals: SDGs) (ศููนย์์วิิจััยและสนัับสนุุน

เป้้าหมายการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน, ม.ป.ป.) เพื่่�อการพััฒนาที่่�

ครอบคลุุมสามมิิติิ ได้้แก่่ สัังคม เศรษฐกิิจและสิ่่�งแวดล้อม 

ซึ่่�งเป็็นนโยบายที่่�รััฐบาลของไทยได้้รัับมาใช้้เป็็นทิิศทางของ

การพััฒนาประเทศ รวมทั้้�งนโยบายการส่่งเสริิมเศรษฐกิิจ

ชีีวภาพ เศรษฐกิิจหมุุนเวีียน และเศรษฐกิิจสีี เขีียว 

(Bio - Circular - Green Economy: BCG) (สำำ�นัักงานสภา

นโยบายการอุุดมศึึกษา วิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและนวััตกรรม

แห่่งชาติิ, (ม.ป.ป.) ที่่�ใช้้ความหลากหลายทางชีีวภาพของ

ไทยเป็็นฐานในการพััฒนาทางเศรษฐกิิจที่่�คำำ�นึึงถึึงสิ่่�ง

แวดล้้อมและความยั่่�งยืืนไปพร้้อมกััน

	 แนวคิิดการออกแบบเพื่่�อความยั่่�งยืืน จึึงเป็็นการ

มองการออกแบบที่่�อยู่่�บนพื้้�นฐานการพััฒนาทางเศรษฐกิิจ 
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สัังคมและสิ่่�งแวดล้อม ที่่�มองสู่่�อนาคต เน้้นเป้้าหมายเพ่ื่�อ

ความยั่่�งยืืนที่่�รอบด้้าน (ลดาวััลย์์ ไข่่คำำ�, 2567) แนวคิิด 

ดัังกล่่าว มีีหลัักการสำำ�คััญคืือการออกแบบที่่�สนองต่่อความ

ต้้องการของมนุุษย์์ในและมีีความรัับผิิดชอบต่่อโลก 

(Bergman, 2012, p. 15) ซึ่่�งสอดคล้้องกลมกลืืนไปกัับ

แนวคิิดการพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืนของสหประชาชาติิด้้วย  

นักัออกแบบสามารถประยุกุต์ใ์ช้แ้นวความคิดิในการทำำ�งาน

ได้้หลากหลาย ตามแต่่ลัักษณะของโครงการนั้้�น ๆ  อาทิิ 

Cradle - to - cradle (McDonough & Braungart, 2002, 

p. 92 - 98) User - centered Design (Still & Crane, 2017, 

p. 12 - 15) Sustainable Design (Bergman, 2012, p. 15)

	 การพััฒนาและส่่งเสริิมช่่างทอผ้้ารุ่่�นใหม่่ด้้วย

แนวคิิดการออกแบบเพื่่�อความยั่่�งยืืนจึึงเป็็นแนวทางท่ี่�มีี

ศักัยภาพสููง มีีความสอดคล้้องกับัทิศิทางการพััฒนาของโลก 

และเป็็นทิิศทางที่่�ควรได้้รัับการศึึกษาวิิจััย จึึงเป็็นที่่�มาของ

โครงการวิิจััย การส่่งเสริิมช่่างทอรุ่่�นใหม่่ด้้วยแนวคิิดการ

ออกแบบเพื่่�อความยั่่�งยืืน

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อศึึกษาสภาวการณ์ข์องช่า่งทอผ้า้รุ่่�นใหม่ใ่น

พื้้�นที่่�ไม่่น้้อยกว่่าสี่่�จัังหวััด

	 2.	 เพื่่�อส่่งเสริิมการถ่่ายทอดความรู้้�สิ่่�งทอจากครูู

ช่า่งศิลิป์ ์และสนับัสนุนุการสร้า้งสรรค์ผ์ลงานของช่า่งทอรุ่่�น

ใหม่่ด้้วยแนวคิิดการออกแบบเพื่่�อความยั่่�งยืืน

อุุปกรณ์์และวิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 โครงการวิิจััยนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ โดยมีี

เครื่่�องมืือในการวิิจััย ได้้แก่่ การสััมภาษณ์์แบบกึ่่�งโครงสร้้าง 

การบันัทึึกภาพนิ่่�ง ภาพเคลื่่�อนไหว การทำำ�ต้น้แบบ การเรีียน

รู้้�จากครููช่่าง การสัังเกตแบบมีีส่่วนร่่วม การจััดแสดงผลงาน 

และแบบประเมิินเชิิงคุุณภาพผลงาน

ขั้้�นตอนการดำำ�เนิินงานวิิจััย
	 1.	ศึึกษาข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัการส่ง่เสริมิงานช่า่ง

ศิิลป์์สิ่่�งทอไทย แนวคิิดการออกแบบเพื่่�อความยั่่�งยืืน

	 2.	 วางแผนการดำำ�เนิินงานวิิจััย

	 3.	ดำำ�เนิินกิิจกรรมหลัักที่่� 1 การศึึกษาข้้อมููล

สภาวการณ์์การทำำ�งานของช่่างทอรุ่่�นใหม่่ประชาสััมพันัธ์ ์รับั

สมัคัรผู้้�เข้า้ร่ว่มโครงการวิิจัยั และคััดเลืือกผู้้�เข้า้ร่ว่มโครงการ

วิิจััย

	 โครงการวิิจััยดำำ�เนิินการประชาสััมพัันธ์์รัับสมััคร

ช่่างทอรุ่่�นใหม่่จากพื้้�นที่่� 5 จัังหวััด ได้้แก่่ จัังหวััดศรีีสะเกษ 

จัังหวััดยโสธร จัังหวััดสุพรรณบุุรีี นครปฐม และจัังหวััด

อุุทััยธานีี ผ่่านช่่องทางออนไลน์์ เว็็บไซต และเฟซบุ๊๊�ก 

(Facebook) ของคณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััย

ธรรมศาสตร์์ และเครืือข่่ายนัักวิิชาการ และช่่างทอ โดย

ผู้้�สมััครกรอกข้้อมููลผ่่านกููเกิิลฟอร์์ม (Google Form) เพื่่�อ

ให้้คณะวิิจััยพิิจารณา มีีผู้้�สมััครทั้้�งสิ้้�น 16 คน และผ่่านการ

คััดเลืือกจำำ�นวน 11 คน

	 กลุ่่�มช่่างทอผ้้ารุ่่�นใหม่่ที่่� เข้้าร่่วมกิิจกรรมการ

ส่่งเสริิม มีีอายุุระหว่่าง 18 - 30 ปีี ที่่�มีีประสบการณ์์การทอ

ผ้้าไม่่ต่ำำ��กว่่า 2 ปีี เมื่่�อได้้รายชื่่�อผู้้�รัับคััดเลืือกแล้้วจึึงดำำ�เนิิน

การสำำ�รวจพื้้�นที่่�การทำำ�งานของช่่างทอรุ่่�นใหม่่ สััมภาษณ์์

เบื้้�องต้้นและเก็็บข้้อมููล

ภาพที่่� 2 รููปแบบสื่่�อประชาสััมพัันธ์์

ที่่�มา : วุุฒิิไกร ศิิริิผล และ แพรวา รุุจิิณรงค์์, (2566).ภาพที่่� 1 แผนผัังภาพแสดงกระบวนการวิิจััยวิิธีีการดำำ�เนิินงานวิิจััย
ที่่�มา : วุุฒิิไกร ศิิริิผล และ แพรวา รุุจิิณรงค์์, (2565).
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ภาพที่่� 3 การสำำ�รวจพื้้�นที่่�และการทำำ�งานของช่่างทอรุ่่�นใหม่่

ที่่�มา : วุุฒิิไกร ศิิริิผล และ แพรวา รุุจิิณรงค์์, (2566).

	 ดำำ�เนิินกิิจกรรมหลัักท่ี่� 2 ส่่งเสริิมการถ่่ายทอด

ความรู้้�สิ่่�งทอจากครููช่่างศิิลป์์ และแนวคิิดการออกแบบเพื่่�อ

ความยั่่�งยืืน สู่่�ช่่างทอรุ่่�นใหม่่

	กิ ิจกรรมย่่อยที่่� 2.1 ส่่งเสริิมกระบวนการสืืบทอด

ความรู้้�ช่างศิิลป์์สิ่่�งทอจากครููช่างศิิลป์์ที่่�ได้้รัับการยอมรัับใน

ระดัับชาติิ เรีียนรู้้�องค์์ความรู้้�ที่่�จำำ�เป็็นในการพััฒนางานของ

ช่า่งทอรุ่่�นใหม่่ รวมทั้้�งการสร้้างเครืือข่่ายระหว่่างครููช่างศิลิป์์

กัับช่่างทอรุ่่�นใหม่่ และระหว่่างช่่างทอรุ่่�นใหม่่ด้้วยกััน

	 โครงการวิิจััยได้้จััดกิิจกรรมอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ 

ณ อาคารปฏิิบััติิการคณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััย

ธรรมศาสตร์์ ศููนย์์รัังสิิต ระหว่่างวัันที่่� 30 กรกฎาคม - 

1 สิงิหาคม พ.ศ. 2566 กำำ�หนดกิจิกรรมการบรรยายหัวัข้อ้ การ

ออกแบบเพ่ื่�อความยั่่�งยืืนและการใช้ส้ีีในงานสิ่่�งทอ การเย่ี่�ยม

ชมและฟัังบรรยายจากวิิทยากรเรื่่�องการจััดจำำ�หน่่ายสิินค้้า

สิ่่�งทอร่ว่มสมััยในงานแสดงสิินค้า้ CRAFT BANGKOK 2023 

ณ ศููนย์์แสดงสิินค้้าไบเทค (BITEC) และส่่วนแสดงสิินค้้า 

ICONCRAFTS ห้า้งสรรพสิินค้า้ ICON SIAM กรุุงเทพมหานคร 

รวมทั้้�งกิิจกรรมการอบรมเชิงิปฏิิบัติัิการ การย้้อมสีีธรรมชาติิ

เพื่่�อเส้้นใยไหมและฝ้้าย และการเสวนากลุ่่�ม การพััฒนาสิ่่�ง

ทอด้้วยแนวคิิดการออกแบบเพื่่�อความยั่่�งยืืน ณ อาคาร

ปฏิบิัติัิการคณะศิลิปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์ 

ศููนย์์รัังสิิต โดยคณะวิิทยากร ได้้แก่่ อาจารย์์นิิทััศน์์ จัันทร 

ผศ.ดร. วุุฒิิไกร ศิิริิผล อาจารย์์แพรวา รุุจิิณรงค์์ อาจารย์์

ทััศนีียา นิิลฤทธิ์์�และ ผศ.ดร. เก่่งกาจ ต้้นทองคำำ�

	 หลัังจากกิิจกรรมเสร็็จสิ้้�น คณะวิิจััยได้้ให้้โจทย์์ใน

การพัฒันาผ้า้ทอร่ว่มสมัยัแก่ผู้่้�เข้า้ร่ว่มกิจิกรรมการวิจิัยั โดย

กำำ�หนดให้้ช่่างทอรุ่่�นใหม่่แต่่ละคนวางแผนและออกแบบ

พััฒนาผ้้าทอตามทััศนะ และความถนััดส่่วนบุุคคลโดยไม่่

จำำ�กััดเทคนิิควิิธีีการ และกำำ�หนดให้้ใช้้เส้้นใยธรรมชาติิและ

ย้้อมสีีธรรมชาติิอย่่างน้้อยร้้อยละ 50 ช่่างทอแต่่ละคนต้้อง

ตีีความคำำ�ว่าสิ่่�งทอร่ว่มสมัยั ดำำ�เนินิการออกแบบด้ว้ยตนเอง 

โดยมีีคณะวิิจััยและวิิทยากรเป็็นผู้้�ให้้คำำ�แนะนำำ�

	กิ จิกรรมย่่อยที่่� 2.2 ส่ง่เสริิมการเรีียนรู้้�ของช่่างทอ

รุ่่�นใหม่่เรื่่�องการออกแบบอย่่างยั่่�งยืืน ทั้้�งในบริบทโลกและ

บริิบทสิ่่�งทอไทย โครงการวิิจััยจััดอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ 

เพื่่�อเสริมิทักัษะการออกแบบสิ่่�งทอด้ว้ยแนวคิดิการออกแบบ

เพื่่�อความยั่่�งยืืน ระหว่่างวัันที่่� 2 - 3 กัันยายน 2566  

ณ มหาวิิทยาลััยราชภััฏนครปฐม ด้้วยรููปแบบผสมผสาน 

Online และ On - site กำำ�หนดกิจิกรรมการอบรมเชิงิปฏิบิัตัิิ

การ การออกแบบผ้า้ทอด้ว้ยแนวคิดิการออกแบบเพื่่�อความ

ยั่่�งยืืน โดยวิิทยากรผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ อาจารย์์วิิชระวิิชญ์์  

อััครสัันติิสุุข เพื่่�อให้้ช่่างทอรุ่่�นใหม่่มีีทัักษะเพิ่่�มเติิมด้้าน 

การออกแบบสิ่่�งทอ เสริิมความรู้้�ด้้านการเก็็บข้อมููลเพ่ื่�อ 

การออกแบบ การวิิเคราะห์์ข้้อมููล การสัังเคราะห์์ข้้อมููลเพื่่�อ

การออกแบบ การสร้า้งแม่ล่าย ลวดลายเพื่่�อให้เ้หมาะสมกับั

การผลิิตและการใช้้งาน

ภาพที่่� 4 กิิจกรรมการบรรยายและเยี่่�ยมชม 
การจััดจำำ�หน่่ายสิินค้้าสิ่่�งทอร่่วมสมััย

ที่่�มา : วุุฒิิไกร ศิิริิผล และ แพรวา รุุจิิณรงค์์, (2566).

ภาพที่่� 5 กิิจกรรมการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ การย้้อมสีีธรรมชาติิ

ที่่�มา : วุุฒิิไกร ศิิริิผล และ แพรวา รุุจิิณรงค์์, (2566).
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ภาพที่่� 6 กิิจกรรมการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ การออกแบบลายผ้้าทอ
ด้้วยแนวคิิดการออกแบบเพื่่�อความยั่่�งยืืน

ที่่�มา : วุุฒิิไกร ศิิริิผล และ แพรวา รุุจิิณรงค์์, (2566).

	 ดำำ�เนิินกิิจกรรมหลัักที่่� 3 สนัับสนุุนการสร้้างสรรค์์

ผลงานของช่่างทอรุ่่�นใหม่่ด้้วยแนวคิิดการออกแบบอย่่าง

ยั่่�งยืืน

	 หลัังจากการอบรมเพ่ื่�อออกแบบและพััฒนาแบบ 

ผู้้�เข้้าร่่วมการอบรมได้้นำำ�แบบที่่�พััฒนาแล้้วไปผลิิตเป็็น

ผลงานจริิงตามแบบของตนเอง คณะวิิจััยได้้เดิินทางสำำ�รวจ

พื้้�นที่่�การทำำ�งาน วัันที่่� 4 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 จัังหวััด

อุุทััยธานีี จัังหวััดสุุพรรณบุุรีี จัังหวััดนครปฐม เพื่่�อติิดตาม

กระบวนการพััฒนาแบบต่่อเนื่่�องจากกิิจกรรมการออกแบบ 

และให้้คำำ�แนะนำำ�ด้้านการผลิิตเพิ่่�มเติิม ช่่างทอรุ่่�นใหม่่ที่่�เข้้า

ร่่วมโครงการ สร้้างสรรค์์ผลงานผ้้าทอคนละ 1 แบบ ความ

ยาวไม่่ต่ำำ��กว่่า 4 หลา ด้้วยแบบของตนเอง และทอด้้วย

เทคนิคิที่่�ตนสนใจ เพื่่�อนำำ�ไปจัดัแสดงและตัดัเย็บ็เป็น็ต้น้แบบ

ผลิิตภััณฑ์์เครื่่�องแต่่งกาย

	 คณะวิิจััยได้้นำำ�ผ้้าผืืนที่่�ช่่างทอรุ่่�นใหม่่ออกแบบ 

และผลิิตไว้้ นำำ�ไปออกแบบเป็็นเครื่่�องแต่่งกายร่่วมกัับ 

นัักออกแบบแฟชั่่�น เพื่่�อเป็็นตััวอย่่างการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์

จากผ้้าทอ หลัังจากนั้้�นจึึงนำำ�ผลงานทั้้�งหมดไปถ่่ายภาพนิ่่�ง

ในลัักษณะภาพแฟชั่่�น มีีเป้้าหมายให้้ช่่างทอรุ่่�นใหม่่ได้้เรีียน

รู้้�กระบวนการทำำ�งานของนัักออกแบบ เป็็นประสบการณ์์ที่่�

นำำ�ไปใช้้ต่่อยอดได้้ในอนาคต และนำำ�ภาพถ่่ายไปเป็็น

ผลงานของตนได้้

	 ผลงานผ้า้ทอ ศิลิปกรรมสร้า้งสรรค์ ์นำำ�ไปจัดัแสดง

ในนิิทรรศการ ช่่างศิิลป์์ถิ่่�นไทย สืืบสานไว้้ให้้ยั่่�งยืืน ระหว่่าง

วัันที่่� 13 - 23 มีีนาคม 2567 ณ หอศิิลปวััฒนธรรมแห่่ง

กรุุงเทพมหานคร ห้้อง Studio ชั้้�น 4 โดยนำำ�เสนอผลงาน 

ผ้า้ผืืนทั้้�ง 11 ชิ้้�นงาน และมีีช่า่งทอรุ่่�นใหม่ท่ี่่�เข้า้ร่ว่มโครงการ

ร่่วมในพิิธีีเปิิดด้้วย

ภาพที่่� 8 ภาพการจััดแสดงในนิิทรรศการ ช่่างศิิลป์์ถิ่่�นไทย

ที่่�มา : วุุฒิิไกร ศิิริิผล และ แพรวา รุุจิิณรงค์์, (2567).

	 นอกจากการจัดัแสดงในนิทิรรศการ โครงการวิจิัยั

ยัังได้้นำำ�เสนอด้้วยกิิจกรรมเสวนาแลกเปล่ี่�ยนความรู้้�และ

เผยแพร่่ผลงานอีีกสามกิิจกรรม ได้้แก่่

	 การเสวนาแลกเปล่ี่�ยนความรู้้�และเผยแพร่่ 

ผลงานสร้้างสรรค์์ หััวข้้อ “การส่่งต่่อภููมิิปััญญาผ้้าทอไทยสู่่�

คนรุ่่�นใหม่่” และจััดการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ การทอผ้้าพื้้�น

ฐาน ณ หอศิลิปวัฒันธรรมแห่ง่กรุงุเทพมหานคร ในวันัที่่� 15 

มีีนาคม 2567

	 การเสวนาแลกเปลี่่�ยนความรู้้�และเผยแพร่่ผลงาน

สร้้างสรรค์์ หััวข้้อ “การส่่งต่่อภููมิิปััญญาผ้้าทอไทยสู่่� 

คนรุ่่�นใหม่่” และจััดการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ การออกแบบสีี

ผ้้าทอให้้ร่่วมสมััย ณ มหาวิิทยาลััยราชภััฏนครปฐม ในวัันที่่� 

30 มีีนาคม 2567

ภาพที่่� 7 กิิจกรรมการติิดตามการสร้้างสรรค์์ผลงาน 
ของช่่างทอรุ่่�นใหม่่

ที่่�มา : วุุฒิิไกร ศิิริิผล และ แพรวา รุุจิิณรงค์์, (2566).
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

	 การเสวนาแลกเปลี่่�ยนความรู้้�และเผยแพร่่ผลงาน

สร้้างสรรค์์ หััวข้้อ “การส่่งต่่อภููมิปััญญาผ้้าทอไทยสู่่�คนรุ่่�น

ใหม่่” และจััดการอบรมเชิงิปฏิิบัติัิการ การออกแบบสีีผ้าทอ

ให้้ร่่วมสมััย ณ มหาวิิทยาลััยราชภััฏศรีีสะเกษ ในวัันที่่� 21 

เมษายน 2567

ภาพที่่� 9 ภาพกิิจกรรมการเสวนาแลกเปลี่่�ยนความรู้้�และ
เผยแพร่่ผลงานสร้้างสรรค์์ จัังหวััดศรีีสะเกษ

ที่่�มา : วุุฒิิไกร ศิิริิผล และ แพรวา รุุจิิณรงค์์, (2567).

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล
	 โครงการวิิจััย การส่่งเสริิมช่่างทอรุ่่�นใหม่่ด้้วย

แนวคิดิการออกแบบเพื่่�อความยั่่�งยืืน มีีลักษณะเป็น็โครงการ 

นำำ�ร่อ่งเพ่ื่�อศึึกษาทำำ�ความเข้า้ใจจากกลุ่่�มเป้้าหมายขนาดเล็็ก 

เพื่่�อนำำ�ไปประยุุกต์์ต่่อยอดเป็็นแนวทางเพ่ื่�อวางแผนพััฒนา

ช่า่งทอในขนาดที่่�ใหญ่่ขึ้้�นได้้ในอนาคต จากการวิิจััยได้้ผลการ

วิิเคราะห์์ดัังนี้้�

1. การศึึกษาสภาวการณ์์ของช่่างทอรุ่่�นใหม่่

	ช่ า่งทอรุ่่�นใหม่ท่ี่่�เข้า้ร่ว่มโครงการวิจัิัย มาจากพื้้�นที่่�

สองกลุ่่�มจัังหวััด ได้้แก่่ กลุ่่�มจัังหวััดภาคกลาง ประกอบด้้วย

จัังหวััดอุทััยธานีี จัังหวััดสุุพรรณบุุรีี และจัังหวััดนครปฐม 

และกลุ่่�มจังัหวัดัภาคตะวันัออกเฉีียงเหนืือตอนล่า่ง ประกอบ

ด้้วยจัังหวััดศรีีสะเกษและจัังหวััดยโสธร การกำำ�หนดพื้้�นที่่�

วิิจััย พิิจารณาจากเหตุุหลายประการประกอบกััน ได้้แก่่ 1) 

กลุ่่�มจังัหวัดัที่่�มีีวิทิยาลัยัชุมุชน อันัเป็น็เครืือข่า่ยด้า้นการวิจิัยั

ที่่�สำำ�คัญตั้้�งอยู่่� 2) จังัหวัดัที่่�มีีวัฒันธรรมการทอผ้า้เข้ม้แข็ง็โดด

เด่่น 3) เครืือข่่ายทางวิิชาการด้้านงานสิ่่�งทอ มีีผู้้�เชี่่�ยวชาญ 

นัักวิิชาการในพื้้�นที่่�

	ช่ ่างทอผ้้าที่่�สมััครเข้้าร่่วมโครงการ มาจากจัังหวััด

อุุทััยธานีี 1 คน จัังหวััดสุุพรรณบุุรีี 4 คน จัังหวััดนครปฐม 

2 คน จัังหวััดศรีีสะเกษ 3 คน และจัังหวััดยโสธร 1 คน มีี

ข้อ้สังัเกตว่า่ช่่างทอส่ว่นใหญ่ส่มัคัรเข้า้ร่่วมโครงการผ่า่นการ

ชัักชวนของเครืือข่่ายทางวิิชาการ และเครืือข่่ายช่่างทอผ้้า 

มากกว่่าการพบสื่่�อประชาสััมพัันธ์์ด้้วยตนเอง

	พื้้ �นฐานของช่่างทอรุ่่�นใหม่่

	ช่ ่างทอเรีียนรู้้�จากวััฒนธรรมสิ่่�งทอ ที่่�สััมพัันธ์์กัับ

ชาติพิันัธุ์์�ที่่�หลากหลาย ประกอบด้ว้ยช่่างทอผ้้าที่่�เริ่่�มต้น้เรีียน

รู้้�จากสถาบััน หรืือวััฒนธรรมชาติิพัันธุ์์� ได้้แก่่ ลาวครั่่�ง 2 คน 

ลาวเวีียง 3 คน ไทยวน 1 คน ส่่วย 1 คน ภููไท 1 คน  

ไทลาว 1 คน เรีียนทอผ้้าในมหาวิิทยาลััย 1 คน และ เรีียน

ทอผ้า้ในศููนย์์ศิลิปาชีีพบางไทร 1 คน ช่า่งทอกลุ่่�มนี้้�ใช้ท้ักัษะ 

เทคนิิควิิธีีการทำำ�งาน วััสดุุและเครื่่�องมืือ กระบวนการ และ

ลัักษณะลวดลาย ที่่�แตกต่่างกัันพอสมควร วััสดุุที่่�ใช้้ในการ

ทอผ้า้เป็น็ไหมและฝ้า้ย ส่ว่นใหญ่เ่ป็น็เส้น้ใยที่่�ซื้้�อจากร้า้นค้า้

หรืือเครืือข่่าย ย้้อมสีีทั้้�งด้้วยสีีเคมีีและสีีธรรมชาติิ

	 ในด้้านประสบการณ์์การทำำ�งาน ช่่างทอผ้้ามีี

ประสบการณ์์ในการฝึึกฝนทัักษะตั้้�งแต่่ 2 - 9 ปีี ช่่างทอผ้้า

ส่่วนใหญ่่ฝึึกฝนจากการเรีียนกัับครููช่างในพื้้�นที่่�ของตน 

ประกอบกับการเข้า้ร่ว่มโครงการพััฒนาของภาครััฐ และการ

ค้้นคว้้าหาความรู้้�ด้้วยตนเอง ช่่างทอบางคนมีีประสบการณ์์

เข้้าร่่วมการประกวดระดัับชาติิ ช่่างทอผ้้าส่่วนหนึ่่�งได้้เริ่่�ม

จำำ�หน่่าย ผ้้าทอของตน โดยเป็็นการขายในพื้้�นที่่�เป็็นหลััก 

หรืือรัับจ้างทอจากเครืือข่่ายครููช่างและช่่างฝีีมืือในชุุมชน 

ขณะที่่�บางคนที่่�ฝึึกทอผ้้าได้้ไม่่นาน มีีรายได้้จากการขายผ้้า

ไม่่มากนััก ทั้้�งนี้้� มีีช่่างทอสองคนที่่�เป็็นประธานกลุ่่�มทอผ้้า 

ได้้แก่่ กลุ่่�มผ้้าไหม มััดหมี่่�ศรีีเมืืองจัันทร์ จัังหวััดศรีีสะเกษ 

และกลุ่่�มวงเดืือน ไท - ยวน จัังหวััดนครปฐม

	ช่ ่างทอมีีทัักษะในการทอผ้้าพื้้�น ผ้้ามััดหมี่่� ผ้้าจก 

และผ้า้ขิดิ คณะวิจิัยัประเมินิเบื้้�องต้น้ เห็น็ว่า่ช่า่งทอผ้า้ส่ว่น

ใหญ่่มีีทัักษะที่่�ดีี ทอผ้้าได้้เรีียบร้้อย ผ้้าริิมสวย เนื้้�อผ้้าเรีียบ

เนีียน มีีตำำ�หนิิน้้อย การมััดหม่ี่� การทอจกและขิิด ทำำ�ได้้

เรีียบร้้อยดีีมาก นัับว่่าเป็็นกลุ่่�มช่่างทอท่ี่�มีีทักษะฝีีมืือใน

ระดัับดีี

	ลั ักษณะพื้้�นที่่�ทำำ�งานส่่วนใหญ่่เป็็นบ้้านหรืือที่่�พััก

ของตนเอง ใช้พ้ื้้�นที่่�โถงในบ้้าน ชายคา ใต้้ถุนุบ้า้น หรืืออาคาร

นอกบ้า้นเป็น็จุดุตั้้�งกี่่�ทอผ้า้ เครื่่�องมืือการทอผ้า้พื้้�นฐานมีีครบ

ถ้ว้น ทอผ้า้ได้ค้รบกระบวนการ อาจขาดอุปุกรณ์บ์างขั้้�นตอน 

เช่่น การเตรีียมเส้้นยืืน ซึ่่�งแก้้ปััญหาโดยการจ้้างให้้ช่่างใน

ชุุมชนเตรีียมให้้
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	ลั ักษณะของผ้้าทอที่่�ผลิิตอยู่่�แล้้ว โดยมากเป็็นผ้้า

ทอในรููปแบบประเพณีี (traditional) คืือเป็็นผ้้าทอตาม

ลัักษณะวััฒนธรรมชาติิพัันธุ์์�ที่่�ตนเรีียนรู้้�การทอผ้้ามาก่่อน 

เช่่น ทอผ้้าซิ่่�นทั้้�งตััว หรืือชิ้้�นส่่วนของซิ่่�น ผ้้าคลุุมไหล่่ ผ้้าพััน

คอ และย่่าม ลัักษณะลวดลายเป็็นแบบประเพณีี จััดวาง

แม่่ลาย ขนาด สััดส่วน สีีสััน ตามแบบประเพณีี มีีช่างทอ

สองคนที่่�กำำ�ลังัเรีียนในมหาวิทิยาลัยัธรรมศาสตร์ท์ี่่�ทอผ้า้แบบ

สมััยใหม่่ (modern) จััดวางลัักษณะองค์์ประกอบศิิลป์์ตาม

ทฤษฎีีการออกแบบ

	 ในด้้านโอกาสในการทำำ�งานทอผ้้า ช่่างทอจำำ�นวน

มากมองถึึงรากเหง้า้ทางวััฒนธรรมของตนเองเป็น็จุดุเด่น่ ที่่�

สามารถฝึึกฝนเรีียนรู้้�การทอผ้้าจากบรรพบุุรุุษได้้ ทั้้�งยัังมีี

ตลาดในกลุ่่�มชุุมชนวััฒนธรรมเดีียวกัันที่่�มีีความต้้องการซื้้�อ

ผ้า้ในแนวประเพณีีอยู่่�ด้วย ช่า่งทอรุ่่�นใหม่่มีีแนวคิิดการสร้้าง

กลุ่่�มทอผ้้าและแบรนด์์เป็็นของตนเอง มองเรื่่�องการทอผ้้า

เพื่่�อสร้้างรายได้้ค่่อนข้้างชััดเจน ช่่างทอผ้้าส่่วนหน่ึ่�งมองว่่า

ตนเป็็นคนรุ่่�นใหม่่ มีีโอกาสในการเรีียนรู้้�ทดลองจากหลาย

แหล่่งทั้้�งจากวิิทยากร โครงการ สถาบัันการศึึกษา ทำำ�ให้้มุุม

มองกว้้างขวางขึ้้�น ทำำ�งานได้้หลายทัักษะ เรีียนรู้้�ได้้เร็ว็ ทำำ�งาน

ผ้้าทอทั้้�งสีีเคมีีและสีีธรรมชาติิได้้

	 ในด้า้นอุปุสรรคในการทำำ�งานทอผ้า้ ช่า่งทอรุ่่�นใหม่่

มองว่า่การจำำ�หน่า่ยผ้า้ทอยังัมีีช่อ่งทางที่่�จำำ�กัดั เนื่่�องจากส่ว่น

ใหญ่่เป็็นคนทอผ้้าในช่่วงเริ่่�มต้้น ยัังไม่่มีีคุุณสมบััติิเพีียงพอที่่�

จะเข้า้ถึึงช่่องทางการจำำ�หน่่ายสิินค้้าท่ี่�สำำ�คัญั เช่น่ งาน OTOP 

ระดัับประเทศ ประกอบกัับที่่�ต้้องหาจุุดเด่่นของตนเองให้้

ชััดเจน ทั้้�งนี้้�ยัังมีีอุุปสรรคในเชิิงเทคนิิค อาทิิ การย้้อมสีีให้้

ติิดทนนาน สีีไม่่ตก เส้้นใยที่่�ทอได้้ง่่ายขึ้้�นแต่่ยัังได้้มาตรฐาน

ตามที่่�หน่ว่ยงานรัฐัรับัรอง และยังัมีีประเด็น็เรื่่�องจำำ�นวนช่่าง

ทอผ้้าในเครืือข่่ายผู้้�ผลิิตที่่�มีีน้้อย และส่่วนใหญ่่เป็็นผู้้�สููงอายุุ 

ที่่�อาจไม่่คุ้้�นชิินกัับการทอผ้้าแบบใหม่่ ๆ

	สิ่่ �งท่ี่�ช่่างทอรุ่่�นใหม่่ต้้องการได้้รัับการสนัับสนุุน 

ส่่วนมากเป็็นด้้านการตลาด การขายผ้้าให้้ได้้ราคาที่่�เหมาะ

สม สร้้างรายได้้ที่่�ดีี ขยายตลาดทั้้�งในพื้้�นที่่�เองและสู่่�ตลาด

นอกพื้้�นที่่� การสร้้างช่ื่�อเสีียงของตนให้้เป็็นที่่�รู้้�จัักและได้้รัับ

การยอมรัับ รวมไปถึึงการออกแบบพััฒนา ต่่อยอดลวดลาย

และเทคนิิคการทอผ้้าจากวััฒนธรรมของตนสู่่�งานร่่วมสมััย 

เพื่่�อให้ก้ลุ่่�มลููกค้า้ที่่�หลากหลายขึ้้�น มีีโอกาสเติบิโตในอนาคต

ได้้มากขึ้้�น

2. การส่่งเสริิมการถ่่ายทอดความรู้้�สิ่่�งทอจากครููช่่างศิิลป์์ 

และสนัับสนุุนการสร้้างสรรค์์ผลงานของช่่างทอรุ่่�นใหม่่

ด้้วยแนวคิิดการออกแบบเพื่่�อความยั่่�งยืืน

	 การอบรมเชิิงปฏิิบััติิการแก่่ช่่างทอรุ่่�นใหม่่ ได้้

กำำ�หนดให้้ผู้้�เข้้าร่่วมโครงการเพิ่่�มพููนความรู้้�และทัักษะที่่�

จำำ�เป็็นต่่อการสร้้างสรรค์์ผลงานสิ่่�งทอที่่�เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�ง

แวดล้อม และสร้า้งประสบการณ์ท์ำำ�ความเข้า้ใจตลาดผ้า้ไทย

ร่่วมสมััย กำำ�หนดเนื้้�อหาครอบคลุุมด้้าน การออกแบบเพื่่�อ

ความยั่่�งยืืนในบริบิทงานสิ่่�งทอ การออกแบบสีีสำำ�หรัับสิ่่�งทอ 

สำำ�หรัับงานสิ่่�งทอร่่วมสมััย การศึึกษาตลาดสิ่่�งทอร่่วมสมััย 

จากงาน Craft Bangkok 2023 และ Icon Craft  

ห้า้งไอคอนสยาม การถ่า่ยทอดความรู้้�จากครููช่า่งศิลิป์ ์ทักัษะ

การย้้อมสีีธรรมชาติิ และ การเพิ่่�มพููนทัักษะการสร้้างสรรค์์

ผลงานของช่า่งทอรุ่่�นใหม่ด่้ว้ยแนวคิดิการออกแบบเพื่่�อความ

ยั่่�งยืืน

	พื้้ �นฐานความรู้้�ความเข้า้ใจของช่่างทอรุ่่�นใหม่่ที่่�เข้า้

ร่่วมโครงการมีีต่างกััน ช่่างทอรุ่่�นใหม่่บางคนกำำ�ลังเรีียนอยู่่�

ในหลัักสููตรการออกแบบในมหาวิิทยาลััย จึึงมีีพื้้�นฐานด้้าน

การออกแบบแต่่อาจขาดทัักษะด้้านการย้้อมสีีธรรมชาติิ ใน

ขณะที่่�ช่่างทอรุ่่�นใหม่่บางคนมีีทักษะการทอผ้้าและย้้อมสีี

ธรรมชาติิแล้้ว แต่่ขาดทัักษะการออกแบบ การจััดชั้้�นเรีียน

ดัังกล่่าวจึึงตั้้�งใจให้้เนื้้�อหาเหมาะสมกัับผู้้�เรีียนที่่�หลากหลาย 

เติิมทัักษะที่่�ขาดสำำ�หรัับผู้้�ที่่�ไม่่เคยเรีียน และฝึึกฝนทัักษะให้้

ชำำ�นาญขึ้้�นสำำ�หรัับคนที่่�เคยเรีียนแล้้ว

	สิ่่ �งที่่�ผู้้�เข้้าร่่วมโครงการสะท้้อนให้้คณะวิิจััยรัับ

ทราบ คืือการเปิิดมุมมองด้้านการออกแบบงานผ้้าทอให้้

กว้้างขวางขึ้้�น ช่่วยให้้ช่่างทอรุ่่�นใหม่่ที่่�ผลิิตผลงานในแนว

ประเพณีี ได้้เห็็นว่่าผ้้าทอที่่�เป็็นลวดลายแบบสมััยใหม่่ ลด

ทอนรายละเอีียด ใช้ล้วดลายที่่�มีีขนาดใหญ่ ่หรืือไม่ม่ีีลวดลาย

แต่เ่น้น้พื้้�นผิิวที่่�น่า่สนใจ ก็เ็ป็น็ที่่�ต้อ้งการของตลาดได้เ้ช่น่กันั

	ทั ักษะการย้้อมสีีธรรมชาติิเป็็นอีีกเนื้้�อหาหน่ึ่�งที่่�

ผู้้�เข้้าร่่วมโครงการแสดงความสนใจเป็็นอย่่างดีี การย้้อมสีี

ธรรมชาติิสามารถนำำ�ไปประยุุกต์ใ์ช้ก้ับัผู้�เข้า้ร่่วมโครงการทุุก

คน วิิทยากรได้้สอนทั้้�งการย้้อมเส้้นใยไหมและเส้้นใยฝ้้าย 

โครงการวิิจััยนี้้�กำำ�หนดให้้ช่่างทอใช้้สีีย้้อมจากธรรมชาติิเป็็น

สััดส่่วนอย่่างน้้อยครึ่่�งหนึ่่�งของวััสดุุทั้้�งหมด การสอนทัักษะ

นี้้�จึึงมีีความสำำ�คััญ
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

3. การสนับัสนุนุการสร้้างสรรค์ผ์ลงานของช่า่งทอรุ่่�นใหม่่

ด้้วยแนวคิิดการออกแบบเพื่่�อความยั่่�งยืืน

	 การอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ การออกแบบผ้้าทอด้้วย

แนวคิิดการออกแบบเพื่่�อความยั่่�งยืืน มีีแนวคิิดหลัักที่่�จะให้้

ช่า่งทอได้อ้อกแบบสร้า้งสรรค์ผ์้า้ทอด้ว้ยแนวทางของตนเอง 

ไม่่ได้้จำำ�กััดว่่าต้้องเป็็นแนวทางประเพณีี หรืือสมััยใหม่่ ช่่าง

ทอผ้้าได้้ ใช้้ความสนใจของตนเป็็นหลััก และสร้้าง

ผลงานออกแบบตามกระบวนการจากสิ่่�งรอบตัวที่่�ตนช่ื่�นชอบ

	 กระบวนการออกแบบประกอบด้้วยการรวบรวม

ขััอมููล คััดเลืือกข้้อมููล การวิิเคราะห์์และสัังเคราะห์์สร้้าง

แม่่ลาย แล้้วนำำ�มาจััดวางเป็็นลวดลายผ้้าผืืน กระบวนการ

เช่น่นี้้�แตกต่า่งจากการออกแบบผ้า้ทอในแนวประเพณีี ท่ี่�เน้น้

การประยุุกต์์ดััดแปลงจากต้้นแบบผ้าทอที่่�มีีอยู่่�เดิิมและ

สืืบทอดกัันมาจากบรรพบุุรุุษ ดัังนั้้�น ผลงานการออกแบบที่่�

ได้้จากการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการจึึงมีีลักษณะที่่�เป็็นแบบสมััย

ใหม่่เป็็นส่่วนใหญ่่ ทั้้�งนี้้� ช่่างทอรุ่่�นใหม่่ได้้นำำ�ผลงานการ

ออกแบบขั้้�นต้้นไปพััฒนาต่่อในแนวทางของตน ซึ่่�งอาจแตก

ต่่างไปจากผลงานที่่�ได้้ออกแบบไว้้เบื้้�องต้้นแล้้ว และได้้ผสม

ผสานองค์์ประกอบผ้้าทอพื้้�นถิ่่�นบางส่่วน

	 ในด้า้นเทคนิิค ช่า่งทอส่่วนใหญ่่เลืือกใช้ก้ารมััดหม่ี่�

เพื่่�อสร้า้งลวดลาย คณะวิจิัยัตั้้�งข้อ้สังัเกตว่า่อาจมีีสาเหตุจุาก

ข้้อจำำ�กัดด้านระยะเวลา ที่่�การทอมััดหม่ี่�สามารถทอสร้้าง

ลวดลายโดยใช้้เวลาน้้อยที่่�สุุดเมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับเทคนิิค

อื่่�น ๆ  เช่น่การจกหรืือการขิิด ทำำ�ให้้ทอผ้้าที่่�มีีความยาวส่ี่�เมตร

ได้ใ้นระยะเวลาประมาณ 2 เดืือน ประกอบกับความยืืดหยุ่่�น

ของเทคนิคิที่่�สามารถสร้า้งลวดลายได้อ้ิสิระ ประกอบรููปทรง

และสีีสัันได้้หลากหลาย เหมาะสมกัับลัักษณะลวดลายท่ี่�ได้้

ออกแบบไว้ ้และสามารถเริ่่�มต้น้ได้ไ้ม่ย่าก แม้ว้่า่จะไม่เ่คยทอ

ด้้วยเทคนิิคมััดหมี่่�มาก่่อน

	จ ากกิิจกรรมดัังกล่่าว ช่่างทอรุ่่�นใหม่่ที่่�เข้้าร่่วม

โครงการได้้สร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปกรรมต้้นแบบผ้้าทอ และ

คณะวิจิัยัได้น้ำำ�ไปจัดัทำำ�เป็น็เครื่่�องแต่ง่กายสตรีี พร้อ้มทั้้�งนำำ�

ไปจััดถ่ายภาพแฟชั่่�นและส่ื่�อวิิดีีทัศน์เพ่ื่�อจััดแสดงใน

นิิทรรศการและส่ื่�อเครืือข่่ายออนไลน์์ จััดทำำ�ให้้เป็็น

ผลงานของผู้้�เข้า้ร่ว่มโครงการ ผลงานแสดงในตารางนี้้� พร้้อม

ทั้้�งชื่่�อช่่างทอและชื่่�อผลงาน

	 ในด้้านการออกแบบเพ่ื่�อความยั่่�งยืืน ช่่างทอรุ่่�น

ใหม่ไ่ด้ท้ำำ�ความเข้า้ใจเพิ่่�มขึ้้�นทั้้�งในมิติิดิ้า้นสังัคม สิ่่�งแวดล้อม

และเศรษฐกิิจ เชื่่�อมโยงกัับบริิบทพื้้�นที่่�และสัังคมวััฒนธรรม

ของตนเองที่่�มีีหลากหลาย รวมทั้้�งทำำ�ความเข้้าใจนิิเวศของ

ธุรุกิิจหัตถกรรมผ่่านการศึึกษาดููงาน และการแสดงผลงานสู่่�

สาธารณชน ยกตััวอย่่างเช่น่ การเลืือกใช้ว้ัสัดุุและเทคนิิคการ

ทอในท้้องถิ่่�นผสานกัับเส้้นใยและการย้้อมสีีธรรมชาติิ การ

ใช้ท้รัพัยากรอย่า่งมีีประโยชน์ส์ููงสุดุ ประยุกุต์ส์ู่่�การออกแบบ

จริิง และนำำ�เสนอในรููปแบบนิิทรรศการและสื่่�อวิิดีีทััศน์์

ชื่่�อช่่างทอ - ชื่่�อผลงาน ชื่่�อช่่างทอ - ชื่่�อผลงาน

อรรถพล บุุตรดา - รอยเท้้าของนัักสู้้� เปรมประภา ศรีีเดช - เส้้นเชืือกจาก ROV (เสื้้�อ) 

วรุุฒม์์ มั่่�นพรม - กุ้้�งเลี้้�ยงคนคนเลี้้�ยงกุ้้�ง เกตุุ ใยแสง - ชมสวนดอกไม้้ (กางเกง) 
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ชื่่�อช่่างทอ - ชื่่�อผลงาน ชื่่�อช่่างทอ - ชื่่�อผลงาน

วิิวััฒน์์ พร้้อมพููน - ดอกไม้้ริิมทาง กฤษณะ เอี่่�ยมศรีี - ลายเงาไม้้บนสายน้ำำ��

จุุฑามาศ สุุขหงส์์ - พร่่างพราวทอประกาย รััชฎาภรณ์์ หนููทอง - ดอกแก้้วน้ำำ��ไหล

ธนาพัันธุ์์� นัันทา - กกคราม อรรถพล มีีพัันธ์์ - ศรีีวิิไล

ภููชิิชย์์ นิิลทมร - กระต่่ายในความสุุข

ตารางที่่� 1 ตารางแสดงผลงานผ้้าทอและเครื่่�องแต่่งกาย

ที่่�มา : วุุฒิิไกร ศิิริิผล และ แพรวา รุุจิิณรงค์์, (2567).

	 ในการนี้้� โครงการวิจิัยัได้จ้ัดัทำำ�สื่่�อวิดิีีทัศัน์แ์สดงใน

ในเว็็บไซต์์ Youtube เพื่่�อให้้เข้้าถึึงได้้ง่่าย โดยเข้้าชมได้้ที่่� 

https://youtu.be/1iGe1DAA5e0 และจัดัทำำ�สื่่�อการเรีียน

การสอนเป็็นสื่่�อวิิดีีทััศน์์ จำำ�นวน 3 เรื่่�อง ได้้แก่่ ทฤษฎีีการ

ออกแบบลายผ้้าพื้้�นฐาน การทอผ้้าพื้้�นฐาน และการ

ออกแบบผ้้ามััดหมี่่�สีีธรรมชาติิ

	 นอกจากนั้้�น ยัังไ ด้้นำำ�ผลงานไปจััดแสดงใน

นิิทรรศการเผยแพร่่ ณ มหาวิิทยาลััยหมิินเจีียง มณฑล 

ฝููเจี้้�ยน สาธารณรััฐประชาชนจีีน และเผยแพร่่ทางโทรทััศน์์

ช่่อง MCOT ในรายการหนึ่่�งในพระราชดำำ�ริ ออกอากาศ 

วัันที่่� 16 มิิถุุนายน 2567 อีีกด้้วย
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
 มหาวิที่ยาลัยศิร่นครินที่รวิโรฒ

ภาพที� 10 แสดำงว่ดำ่ที่ัศิน์แสดำงกิจำกรรมในโครงการวิจำัย
เวปไซ้ำต์ย้ที่้ป (Youtube)

ที�มา : วุฒิไกร ศิิริผล และ แพรวา รุจำิณรงค์, (2567).

ภาพที� 11 ภาพส่�อการเร่ยนการสอนที่ฤษฎ่การออกแบับั
ลายผ้าพ่�นฐาน

ที�มา : วุฒิไกร ศิิริผล และ แพรวา รุจำิณรงค์, (2567).

สรุปและอภิปรายผล
การวิจำัยน่�ใช้วิธ่การวิจำัยเชิงคุณภาพ (qualitative 

research) โดำย ศิ่กษาข้อม้ลที่่�เก่�ยวขอ้ง วางแผนการดำำาเนิน

งานวิจำัย ดำำาเนินกิจำกรรมหลักที่่�  1 การศิ่กษาข้อม้ล

สภาวการณ์การที่ำางานของช่างที่อรุ่นใหม่ ประชาสัมพันธ์ 

รับัสมัครผ้้เข้าร่วมโครงการวิจำัย และคัดำเล่อกผ้้เข้าร่วม

โครงการวิจำัย กิจำกรรมหลักที่่� 2 ส่งเสริมการถ่ายที่อดำความ

ร้้สิ�งที่อจำากคร้ช่างศิิลป์ และแนวคิดำการออกแบับัเพ่�อความ

ยั�งย่นส้่ช่างที่อรุ่นใหม่ ดำำาเนินกิจำกรรมหลักที่่� 3 สนับัสนุน

การสร้างสรรค์ผลงานของช่างที่อรุ่นใหม่ดำ้วยแนวคิดำการ

ออกแบับัอย่างยั�งย่น และวิเคราะห์และสรุปผลการวิจำัย

 ผลการวิจำัย ไดำ้แก่ 1) องค์ความร้้ดำ้านการส่งเสริม

ช่างที่อรุ่นใหม่ด้ำวยแนวคิดำการออกแบับั เพ่�อความยั�งย่น 

จำำานวน 1 เร่�อง 2) หลักส้ตรอบัรมงานช่างศิิลป์สิ�งที่อและ

แนวคิดำการออกแบับัอย่างยั�งย่นส้่คนรุ่นใหม่ จำำานวน 3 

หลักส้ตร 3) ผลงานศิิลปกรรมต้นแบับัผ้าที่อ จำำานวน 11 ชิ�น

4) คลิปวิดำ่โอสรุปโครงการ จำำานวน 1 คลิป 5) เคร่อข่าย

นักวิจำัย นักวิชาการที่่�เข้าร่วมโครงการ จำำานวน 6 คน และ 

6) จำำานวนภาคเ่ครอ่ขา่ยสถาบันัการศิก่ษาจำำานวน 4 สถาบันั

 ในดำ้านการส่งเสริมช่างที่อผ้ารุ่นใหม่ คณะวิจำัยม่

ความเห็นว่า ช่างที่อผ้าที่่�เข้าร่วมโครงการม่พ่�นฐานที่่�ดำ่อย้่

แลว้ ควรเสรมิวิชาชพ่ชา่งที่อผา้ในประเดำน็ดำา้นการออกแบับั

และที่ักษะผ้้ประกอบัการ ไดำ้แก่ การตลาดำ และการ

ประชาสัมพันธ์ การบัริหารจำัดำการ ที่ั�งน่�กลุ่มช่างที่อรุ่นใหม่

เป็นกลุ่มที่่�เริ�มต้นที่อผ้าไดำ้ไม่นาน อาจำไม่ไดำ้เป็นสมาชิกหลัก

ของกลุ่มที่อผ้าหร่อวิสาหกิจำชุมชนที่่�ม่โอกาสไดำ้รับัการ

ส่งเสริมจำากภาครัฐมากนัก ซ้ำ่�งอาจำเป็นปัจำจำัยที่่�ที่ำาให้ช่างที่อ

ผ้ารุ่นใหม่กลุ่มน่� มองไม่เห็นโอกาสในวิชาช่พ อาจำล้มเลิก

ความตั�งใจำไดำ้

 ในดำ้านการออกแบับัเป็นที่่�น่าสังเกตว่า ลักษณะ

ลวดำลายจำากธรรมชาติเป็นร้ปแบับัที่่�ไดำ้รับัความนิยมมาก

ที่่�สุดำ อาที่ิ ลายพรรณพฤกษา ลายตัวสัตว์ ลายจำากอวัยวะ

และลายจำากภ้มิที่ัศิน์ เป็นลักษณะที่่�พบัเห็นไดำ้รอบัตัว ม่

ความงามอย้่แล้วในตัวเอง อ่กที่ั�งยังม่ลักษณะที่่�หลากหลาย 

ที่ั�งร้ปที่รงเล็ก ใหญ่ สั�น ยาว นำามาจำัดำวางไดำ้ง่าย ทัี่�งน่� 

ลวดำลายดำอกไม้ม่ช่างที่อเล่อกใช้มากที่่�สุดำ อาจำช่�ให้เห็น

ว่าการใช้ลวดำลายจำากธรรมชาติเป็นที่างเล่อกลำาดำับัแรก ๆ  

ของการฝ่กึฝ่นที่กัษะดำา้นการออกแบับัสำาหรบััชา่งที่อที่่�ไม่ไดำ้

เร่ยนกระบัวนการออกแบับัในที่างวิชาการมาก่อน เป็น

ร้ปแบับัที่่�ใช้ไดำ้ง่ายกับัผ้้เร่ยนที่่�ม่พ่�นฐานต่างกัน

 ช่างที่อที่ั� งสองคนที่่� เล่อกที่อผ้าดำ้วยร้ปที่รง

เรขาคณิต จัำดำวางลักษณะองคป์ระกอบัที่างศิลิปะดำว้ยส่ พ่�นที่่� 

นำ�าหนักและพ่�นผิว มากกว่าการใช้ร้ปที่รงที่่�ส่�อถ่งลักษณะ

ที่างธรรมชาต ิเปน็ช่างที่อที่่�กำาลังศิก่ษาดำา้นการออกแบับัสิ�ง

ที่อในระดำับัปริญญาตร่ คณะวิจำัยตั�งข้อสังเกตว่าอาจำเป็น

เพราะแนวที่างการศิ่กษาในระดำับัมหาวิที่ยาลัย ที่่�เน้น

ลักษณะร้ปแบับัสมัยใหม่ ม่อิที่ธิพลจำากแนวที่างการ

ออกแบับัในช่วงต้นศิตวรรษที่่� 20 ผลงานจำ่งม่ลักษณะแบับั

สมัยใหม่มากกว่าแบับัประเพณ่

 กลุม่ลกัษณะลวดำลายจำากสิ�งที่่�มนษุยส์รา้งข่�น ชา่ง

ที่อไดำร้บััแรงบันัดำาลใจำจำากองคป์ระกอบั ในเกมที่่�ตนช่�นชอบั 

นับัว่าม่ที่่�มาที่่�แตกต่างจำากช่างที่อผ้าคนอ่�น ๆ  ช่างที่อคนน่�

ไดำป้รบััประยกุตล์วดำลายในลกัษณะแบับัสมยัใหม ่มท่ี่่�มาจำาก

สิ�งที่่�เป็นที่่�นิยมในยุคสมัยของตน ช่างที่อไดำ้ที่ดำลองที่อดำ้วย

โครงสรา้งการที่อตา่ง ๆ  กัน ที่ำาใหผ่้นผ้าน่�มพ่่�นผวิและสมัผสั

ที่่�หลากหลาย ที่ั�งเร่ยบัเน่ยนและ ม่พ่�นผิวน้นเล็กน้อย
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	 โครงสร้้างของสีีโดยมากเป็็นสีีที่่�อยู่่�ในวรรณะ

เดีียวกััน คืือเป็็นสีีวรรณะร้้อนหรืือวรรณะเย็็นทั้้�งหมด อาจ

เป็็นเพราะช่่างทอต้้องการใช้้สีีน้อยเพื่่�อลดขั้้�นตอนการผลิิต

เป็น็เบื้้�องต้น้ เหมาะสมกับัการทอผ้า้มัดัหมี่่� ประกอบกับการ

ใช้ส้ีีวรรณะเดีียวกันัช่ว่ยให้้ผลงานปรากฏความกลมกลืืน ไม่่

ขััดแย้้ง เป็็นโครงสร้้างสีีที่่�ใช้้ได้้ง่่าย

ข้้อเสนอแนะ
	 สรุปุผลการวิิจัยัคืือ การส่่งเสริิมช่่างทอรุ่่�นใหม่่ด้ว้ย

แนวคิดิการออกแบบเพื่่�อความยั่่�งยืืน มีีศักัยภาพเป็น็แนวทาง

ในการพััฒนาบุุคลากรช่่างศิิลป์์สิ่่�งทอในอนาคต ทั้้�งนี้้�มีีข้อ

เสนอแนะเชิิงนโยบายสำำ�หรัับหน่่วยงานให้้การสนัับสนุุน 

และกลุ่่�มช่่างทอรุ่่�นใหม่่ ดัังนี้้�

	สำ ำ�หรัับหน่่วยงานให้้การสนัับสนุุน

	 การส่่งเสริมิช่า่งทอรุ่่�นใหม่ค่วรดำำ�เนินิการประสาน

หน่่วยงานหลายฝ่่าย อาทิิ หน่่วยงานด้้านการศึึกษา การ

ส่่งเสริิมการตลาดและพััฒนาผู้้�ประกอบการ และควรจััดให้้

มีีการส่่งต่่อองค์์ความรู้้�ช่่างศิิลป์์อย่่างเป็็นลำำ�ดัับขั้้�น เพ่ื่�อ

พัฒันาให้้ช่่างทอรุ่่�นใหม่่มีีความรู้้�กว้้างขวาง เหมาะสมกัับการ

สร้้างอาชีีพหััตถศิิลป์์ในอนาคต

	 หน่่วยงานส่่วนกลางควรให้้การสนัับสนุุนร่่วมกัับ

หน่่วยงานในพื้้�นที่่� เพื่่�อให้้การดำำ�เนิินงานต่่อเนื่่�องและ

สอดคล้อ้งกับัรููปแบบวัฒนธรรมที่่�หลากหลายและสอดคล้้อง

กัับความต้้องการที่่�แท้้จริิง

	 หน่ว่ยงานควรส่่งเสริิมเนื้้�อหาเรื่่�องการพัฒันาอย่่าง

ยั่่�งยืืน การออกแบบเพื่่�อความยั่่�งยืืนให้้กว้้างขวางและเข้้าถึึง

กลุ่่�มช่่างทอผ้้า เพราะเป็็นเรื่่�องที่่�มีีความสำำ�คัญัในปััจจุบันัและ

จะยิ่่�งทวีีความสำำ�คััญมากขึ้้�นในอนาคต

	สำ ำ�หรัับช่่างทอรุ่่�นใหม่่

	 การเรีียนรู้้�กัับครููช่างในชุุมชนมีีความจำำ�เป็็นอย่่าง

ยิ่่�ง เพราะจะทำำ�ให้้เกิิดเครืือข่่ายความรู้้� และสร้้างระบบที่่�

ปรึึกษา ทำำ�ให้้ผลงานมีีคุุณภาพและมีีเอกลัักษณ์์เฉพาะถิ่่�น

	ช่ ่างทอรุ่่�นใหม่่ควรแสวงหาโอกาสแสดงผลงาน 

อย่า่งต่อ่เนื่่�อง เพื่่�อเพิ่่�มพููนความรู้้�และประสบการณ์์ เช่น่ การ

แสดงผลงานในนิทิรรศการ การสมัคัรเข้า้เป็น็สมาชิกิสถาบันั

ส่ง่เสริมิศิลิปหัตัถกรรมไทย (องค์ก์ารมหาชน) การสมัคัรเข้า้

ร่่วมการประกวด การส่่งผลงานเข้้ารัับการรัับรองคุุณภาพ

	ช่ า่งทอควรเรีียนรู้้�ทักัษะเพิ่่�มเติิมอยู่่�เสมอ อาทิิ การ

ตลาด การบริิหารจััดการ การออกแบบเพื่่�อความยั่่�งยืืน 

เทคนิิควิิธีีการที่่�หลากหลาย สามารถปรัับปรุุงพััฒนาสิินค้้า

ได้้สม่ำำ��เสมอ สร้้างการรัับรู้�ที่่�ดีีต่อแบรนด์์หรืือสิินค้้าของ

ตนเอง และสามารถพััฒนาต่่อไปสู่่�การขายเพื่่�อสร้้างรายได้้

	ช่ า่งทอรุ่่�นใหม่ค่วรปรับัใช้แ้นวคิดิการออกแบบเพื่่�อ

ความยั่่�งยืืน ทั้้�งในด้้านมิิติิสิ่่�งแวดล้้อม สัังคม และเศรษฐกิิจ 

เช่น่ การใช้ท้รัพยากรอย่่างคุ้้�มค่า่ สืืบต่อ่ภููมิปิัญัญาวััฒนธรรม

และการกระจายรายได้้สู่่�ชุุมชน

การพััฒนาแนวทางการส่่งเสริิมช่่างทอรุ่่�นใหม่่สู่่�หลัักสููตร

ระดัับปริิญญา

	 แนวทางที่่�โครงการวิิจััยนี้้�ได้้นำำ�เสนอไว้้ สามารถ

นำำ�ไปพััฒนาต่่อให้้บููรณาการร่่วมกัับหลัักสููตรระดัับปริิญญา 

หรืือพััฒนาให้้เกิิดหลัักสููตรระยะสั้้�นที่่�สะสมหน่่วยกิิตเพื่่�อ

เทีียบโอนสู่่�การศึึกษาในระดับัปริญิญาได้ ้โดยอาจบููรณาการ

ร่ว่มกัับหลัักสููตรที่่�มีีอยู่่�แล้้ว เพ่ื่�อส่่งเสริิมต่่อยอดให้้ช่า่งทอรุ่่�น

ใหม่่มีีโอกาสพััฒนาได้้ตามความพร้้อมของตน ทั้้�งนี้้�อาจ

ประสานความร่่วมมืือกัันระหว่่างหลายหน่่วยงาน อาทิิ 

มหาวิิทยาลััย สถาบัันคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพ (องค์์การมหาชน) กรม

พััฒนาฝีีมืือแรงงาน สถาบัันส่่งเสริิมศิิลปหััตถกรรมไทย 

(องค์์การมหาชน)

	 การเชื่่�อมโยงการส่่งเสริิมช่่างทอรุ่่�นใหม่่กัับ

หลัักสููตรที่่�มีีอยู่่�แล้้ว สามารถพััฒนาเชื่่�อมโยงกัับรายวิิชาของ

หลัักสููตรในมหาวิิทยาลััย ยกตััวอย่่างเช่่น สาขาวิิชาศิิลปะ

การออกแบบพััสตราภรณ์์  คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ 

มหาวิิทยาลัยัธรรมศาสตร์์ สาขาวิิชาแฟชั่่�น สิ่่�งทอ และเครื่่�อง

ตกแต่่ง วิิทยาลััยอุุตสาหกรรมสร้้างสรรค์์ มหาวิิทยาลััย 

ศรีีนคริินทรวิิโรฒ หากการเชื่่�อมโยงเป็็นไปได้้จริิง จะเป็็น

ประโยชน์์ต่่อการสืืบสานและพััฒนางานสิ่่�งทอได้้อย่่างดีียิ่่�ง
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ
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บทคััดย่่อ
	บท ความวิิจััยฉบัับนี้้�นำำ�เสนอแนวทางการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ผ้้าทอมืือที่่�เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม โดยใช้้สีีย้อมจาก

ทรััพยากรธรรมชาติิพื้้�นถิ่่�นของจัังหวััดอุุตรดิิตถ์์ งานวิิจััยมุ่่�งเน้้นการถอดอััตลัักษณ์์สีีจากพืืชย้้อมสีีท้้องถิ่่�น เพื่่�อสร้้างชุุดสีี  

อัตัลักัษณ์ ์(Color Palette) ที่่�สะท้อ้นภููมิปัญัญาดั้้�งเดิมิควบคู่่�กับัการออกแบบร่วมสมัยั โดยประยุกุต์ใ์ช้น้วัตักรรมเชิงิกระบวนการ 

เช่่น การวิิเคราะห์์สีีด้้วยระบบมาตรฐาน CMYK และ Munsell Color System เพื่่�อกำำ�หนดโทนสีีได้้อย่่างแม่่นยำำ�และนำำ�ไป

ใช้ใ้นการออกแบบผลิติภัณัฑ์ไ์ด้อ้ย่า่งมีีประสิทิธิภิาพ นวัตักรรมสำำ�คัญัของงานวิจิัยันี้้�อยู่่�ที่่�การเชื่่�อมโยงชุดุสีีอัตัลักัษณ์ก์ับับริบิท

พื้้�นที่่� วััฒนธรรม และการออกแบบเชิิงสร้้างสรรค์์ เพ่ื่�อพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ที่่�มีีเอกลัักษณ์์เฉพาะถิ่่�น ทั้้�งด้้านโทนสีี วััสดุุ และ

กระบวนการผลิิต โดยใช้้ STAR Model เป็็นกรอบแนวคิิดในการบููรณาการทรััพยากรท้้องถิ่่�นกัับนวััตกรรมเพื่่�อความยั่่�งยืืน 

ผลการศึึกษาแสดงให้้เห็น็ว่า่สีีย้อมธรรมชาติิช่ว่ยลดการใช้ส้ารเคมีี ลดมลพิิษ และส่่งเสริิมการใช้ท้รัพยากรอย่่างมีีประสิิทธิภาพ 

ขณะเดีียวกัันยัังอนุุรัักษ์์ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นและสร้้างเอกลัักษณ์์ให้้ผลิิตภััณฑ์์ได้้อย่่างชััดเจน ด้้านการตลาดผลิิตภััณฑ์์สามารถ

ตอบสนองต่่อกลุ่่�มผู้้�บริิโภคที่่�ให้้ความสำำ�คััญกัับความยั่่�งยืืนและวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น พร้้อมทั้้�งเสริิมศัักยภาพการแข่่งขัันของ

แบรนด์ส์ินิค้า้ชุมุชนในระดับัประเทศและสากล โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งหากผลิติภัณัฑ์์ได้ร้ับัการพัฒันาให้อ้ยู่่�ในกลุ่่�มสินิค้า้หัตัถกรรม

เชิิงสร้้างสรรค์์ (Creative Craft & Cultural Textile) ซึ่่�งเปิิดโอกาสในการเข้้าถึึงตลาดสากลและส่่งเสริิมเศรษฐกิิจฐานราก

ควบคู่่�กัับการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิอย่่างยั่่�งยืืน

คำำ�สำำ�คััญ: นวััตกรรมการย้้อมสีี, ผลิิตภััณฑ์์ผ้้าทอมืือ, ความยั่่�งยืืน, อััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�น, หััตถกรรมสร้้างสรรค์์

Abstract
	 This research article presents an approach to the development of eco - friendly handwoven 

textile products using natural dyes derived from indigenous resources in Uttaradit Province. The study 

focused on decoding the chromatic identity of local dye plants to create a distinctive color palette 

that integrates traditional wisdom with contemporary design. Process - based innovations, including the 

1	งานวิิจััยนี้้�ได้้รัับการสนัับสนุุนทุุนวิิจััยจาก ศููนย์์ประสานงาน อพ.สธ. มหาวิิทยาลััยราชภััฏอุุตรดิิตถ์์ ภายใต้้โครงการอนุุรัักษ์์พัันธุุกรรมพืืช
อัันเนื่่�องมาจากพระราชดำำ�ริิ สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดาฯ สยามบรมราชกุุมารีี
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use of standardized color analysis with CMYK and the Munsell Color System to accurately determine 

color tones and effectively support product design applications, were applied. This research highlighted 

an innovative approach that connected the color identity palette with spatial context, local culture, 

and creative design, aiming to develop products with a distinctive regional identity in terms of color 

tones, materials, and production processes. The STAR Model served as the conceptual framework for 

integrating local resources with innovation toward sustainability. The study showed that using natural 

dyes helped reduce reliance on chemicals and reduces environmental pollution, while encouraging a 

more thoughtful and efficient use of local resources. It also supported the preservation of traditional 

knowledge and gave each product a clear, recognizable identity. In terms of market potential, the 

developed products resonated with consumers who valued sustainability and cultural roots, enhancing 

the competitiveness of community brands both nationally and internationally. They gain greater access 

to international markets while simultaneously supporting grassroots economies and promoting the 

sustainable conservation of natural resources, especially when the products are developed to align 

with the “Creative Craft & Cultural Textile” category.

Keywords:	 Color Dyeing Innovation, Handwoven Textile Products, Sustainability, Local Identity, Creative 

Craft

บทนำำ�
	 ผ้า้ทอมืือเป็็นภููมิปัญัญาท้้องถิ่่�นที่่�สืืบทอดจากรุ่่�นสู่่�

รุ่่�นมีีการบููรณาการในระดัับบุุคคล ครอบครััว ชุุมชน และ

ทรััพยากรธรรมชาติิ สะท้้อนทั้้�งเอกลัักษณ์์วััฒนธรรม  

จิิตวิิญญาณ และความเชื่่�อผ่่านการออกแบบและการผลิิต 

อีีกทั้้�งยัังมีีบทบาทในการอนุุรัักษ์์มรดกทางวััฒนธรรมและ

ถ่่ายทอดทักษะข้้ามชั่่�วอายุุคน (Pandya & Thoudam, 

2010, p. 651 - 655; Asakitikpi, 2007, p. 101 - 115) ใน

เอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ผ้้าทอมืือเป็็นสื่่�อทางเศรษฐกิิจ สังัคม 

และศาสนา หลายงานวิิจัยัระบุวุ่า่ผ้า้ทอมีีบทบาทในการธำำ�รง

อััตลัักษณ์์ สร้้างพลัังชุุมชน และปรัับตััวเข้้าสู่่�บริิบทสมััยใหม่่

โดยยัังคงรัักษาเทคนิิคดั้้�งเดิิม (Dewan, 2002, p. 56; 

Parameswara et al., 2023, p. 174 - 197) นอกจากนี้้�

ผ้า้ทอมืือยัังเป็็นศิิลปะท่ี่�เสริิมเศรษฐกิิจท้อ้งถิ่่�นและความภาค

ภููมิใจทางวัฒันธรรมมีีศักัยภาพในการแปรรููปเป็น็ผลิติภัณัฑ์์

หลากหลายโดยเฉพาะเสื้้�อผ้้าสำำ�หรัับภููมิภาคเขตร้้อนด้้วย

คุุณสมบััติิระบายอากาศดีีและคุุณสมบััติิทางกลที่่�น่่าสนใจ 

(An et al., 2022, p. 3973 - 3981)

	 แนวโน้้มงานวิิจััยผ้้าทอมืือในประเทศไทยระยะ

หลังัมุ่่�งเน้้นการอนุุรักัษ์์ภููมิปัญัญาดั้้�งเดิิมควบคู่่�กับการพััฒนา

นวััตกรรมผลิิตภััณฑ์์ให้้สอดคล้้องกัับสัังคมร่่วมสมััย หลาย

การศึึกษาได้้สะท้้อนแนวทางนี้้�อย่่างชััดเจน เช่่น (กาสััก  

เต๊๊ะขัันหมาก, พนิิตสุุภา ธรรมประมวล และ กานดา  

เต๊๊ะขัันหมาก, 2563, น. 84 - 115) ได้้พััฒนาผ้้าฝ้้ายย้้อมสีี

ธรรมชาติิในลพบุุรีีจนเกิิดลวดลายใหม่่กว่่า 15 แบบพร้้อม

ต่อ่ยอดสู่่�โอกาสทางการตลาดระดับัท้อ้งถิ่่�น (ชนิศิา มณีีรัตัน

รุ่่�งโรจน์์ และ ขวััญกมล ดอนขวา, 2561, น. 85 - 107) 

วิิเคราะห์์ห่่วงโซ่่อุุปทานผ้้าไหมพื้้�นเมืืองนครราชสีีมา เสนอ

แนวทางอบรมเยาวชนเพื่่�อสืืบทอดทัักษะการผลิิต ขณะที่่� 

(นราวดีี โลหะจิินดา, 2567, น. 361 - 376) ฟื้้�นฟููเทคนิิค

การปลููกครามและการย้้อมผ้้าพื้้�นเมืืองในปััตตานีีพร้้อม

ออกแบบต้นแบบผลิิตภััณฑ์์ให้้ตอบโจทย์์ตลาดและในด้้าน

นวัตักรรมเพ่ื่�อสุขุภาพ (เมธิิตา วิวิิติรกุุล, วริินทร์ดา อ้อ้นคำำ�ภา 

และ ชลธิิชา โมกหลวง, 2567, น. 162 - 165) ได้้พััฒนา

อุุปกรณ์์ช่่วยสวมใส่่ชุุดชั้้�นในด้้วยมืือเดีียวสำำ�หรัับผู้�ป่่วย

อััมพาตครึ่่�งซีีกแสดงถึึงการประยุุกต์์สิ่่�งทอกัับการออกแบบ

เพื่่�อสังัคม จากผลการวิจิัยัข้า้งต้้นสะท้อ้นภาพรวมว่า่งานวิิจัยั

ผ้า้ทอมืือในปัจัจุบุันัก้า้วข้า้มจากการอนุรุักัษ์เ์พีียงอย่า่งเดีียว

แต่่กำำ�ลังก้้าวไปสู่่�การออกแบบร่่วมสมััย การใช้้เทคโนโลยีี 

การพััฒนาแบรนด์์ชุุมชน และการตอบโจทย์ต์ลาดเฉพาะทาง

และแพลตฟอร์์มใหม่่ ๆ  ได้้อย่่างมีีศักยภาพ สำำ�หรัับ

ประเทศไทยผ้้าทอมืือเป็็นส่่วนหนึ่่�งของวััฒนธรรมดั้้�งเดิิมที่่�

กำำ�ลัังเผชิิญความท้้าทายจากการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคม
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

	 และเทคโนโลยีีจึึงต้้องปรัับตััวเพื่่�อความยั่่�งยืืน 

แนวทางสำำ�คััญได้้แก่่ การออกแบบผลิิตภััณฑ์์ พััฒนา

กระบวนการผลิิตการตลาดและการถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�ซึ่่�ง

เป็น็ปัจัจัยัหลักัในการคงอยู่่�ของชุมุชนหัตัถกรรม ความสำำ�เร็จ็

ในยุุคปัจัจุบันัยัังขึ้้�นอยู่่�กับการเชื่่�อมโยงกัับคนรุ่่�นใหม่่และการ

สื่่�อสารคุุณค่่าของผลิิตภััณฑ์์ในแง่่คุุณภาพและมรดก

วััฒนธรรมเพ่ื่�อส่่งเสริิมการตััดสิินใจซื้้�อ (Chudasri, 2015, 

p. 78) นอกจากนี้้�การเข้้าสู่่�ยุุคดิิจิิทััลทำำ�ให้้ชุุมชนสิ่่�งทอบาง

แห่่งเริ่่�มใช้้โซเชีียลมีีเดีียส่ื่�อสารกัับลููกค้้าและขยายโอกาส

ทางการค้้า (Sukamon, 2019, p. 74 - 79) งานวิิจััยเหล่่า

นี้้�สะท้้อนถึึงความจำำ�เป็็นในการรัักษาทัักษะดั้้�งเดิิมควบคู่่�กับ

การปรัับตััวให้้สอดรัับกัับตลาดและเทคโนโลยีีปััจจุุบััน

	จั ังหวััดอุุตรดิิตถ์์มีีการรวมกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนผ้้า

ทอพื้้�นเมืืองท่ี่�มีีศักัยภาพทั้้�งด้า้นทุุนวัฒันธรรมจากภููมิปิัญัญา

การทอผ้้า ทุุนสัังคมจากการรวมกลุ่่�มในชุุมชน และทุุน

ทรััพยากรธรรมชาติิจากความหลากหลายทางชีีวภาพ กลุ่่�ม

ที่่�โดดเด่่น ได้้แก่่ กลุ่่�มแม่่บ้้านเกษตรกรน้ำำ��ใสใต้้ ต.ชััยจุุมพล 

อ.ลัับแล กลุ่่�มสภาผ้้าไทย ต.ฝายหลวง อ.ลัับแล กลุ่่�มสตรีีทอ

ผ้้าบ้้านน้ำำ��ริิด ต.น้ำำ��ริิด อ.เมืือง และกลุ่่�มทอผ้้าบ้้านน้ำำ��อ่าง 

ต.น้ำำ��อ่่าง อ.ตรอน (อัังกาบ บุุญสููง, 2554, น. 63 - 73)  

แม้้จะมีีศัักยภาพ แต่่ยัังประสบปััญหาเช่่น การตััดราคา

ระหว่่างกลุ่่�ม ต้้นทุุนสููง ระบบการผลิิตไม่่เป็็นมิิตรต่่อ 

สิ่่�งแวดล้้อม ช่่องทางจำำ�หน่่ายจำำ�กััด และขาดระบบบริิหาร

จััดการที่่�มีีประสิิทธิิภาพ ดัังนั้้�นการพััฒนาเครืือข่่ายวิิสาหกิิจ

ชุมุชนจึึงเป็น็แนวทางสำำ�คัญัโดยเน้น้การบริหิารเครืือข่า่ย การ

สร้้างความสััมพัันธ์์ การพััฒนาเครืือข่่ายตลาด และการเรีียน

รู้้�อย่่างเป็็นระบบ แม้้ผ้้าทอมืือจะมีีคุุณลัักษณะทางกายภาพ

โดดเด่่นแต่่สีีที่่�ได้้มัักจืืดชืืดขาดความงามเชิิงสุุนทรีียะ การ

ย้อ้มสีีจึึงมีีบทบาทสำำ�คัญัในการเพิ่่�มความน่า่สนใจสร้า้งเฉดสีี

ท่ี่�สะท้้อนเอกลัักษณ์์ของผลิิตภััณฑ์์และสะท้้อนความคิิด

สร้้างสรรค์์ของช่่างฝีีมืือ กระบวนการนี้้�ช่่วยยกระดัับผ้้าทอ

จากวััตถุดุิบิพื้้�นฐานให้ม้ีีมููลค่า่เหมาะกัับการใช้ง้านด้้านแฟชั่่�น 

ตกแต่ง่ และชีีวิติประจำำ�วันั ปัจัจุบุันัสีีเคมีีเป็น็ที่่�นิยิมจากความ

สดใส คงทน และหลากหลายตอบโจทย์ผู้้�ผลิิตยุุคใหม่่ อย่่างไร

ก็ต็ามการย้อ้มสีีเคมีีส่ง่ผลกระทบต่อ่สิ่่�งแวดล้อ้มและสุขุภาพ

เนื่่�องจากน้ำำ��ทิ้้�งมีีสารอัันตรายเช่่น โลหะหนััก ฟอร์์มาลดีีไฮด์์ 

และสารเคมีีไม่่ย่่อยสลาย (Kant, 2011, p. 22 - 26; 

Singha et al., 2021, p. 153 - 164) บางชนิิดก่่อมะเร็็งและ

เป็น็พิิษต่่อระบบนิเวศอีีกทั้้�งต้้องใช้น้้ำำ��สููงถึึง 50 - 300 ลิติรต่่อ

เส้้นใย 1 กิิโลกรััม (Islam et al., 2022, p. 327 - 373) 

ทำำ�ให้้เกิิดปััญหาการปนเปื้้�อนและกระทบแหล่่งน้ำำ��ในระยะ

ยาว (Kant, 2011, p. 22 - 26) จึึงมีีความพยายามพััฒนา

แนวทางการย้้อมที่่�ยั่่�งยืืนเพ่ื่�อลดผลกระทบต่อระบบนิเวศ 

(Halim, Islam & Hoque, 2021, p. 57 - 67)

	 การใช้้พืืชพื้้�นถิ่่�นร่่วมกัับภููมิิปััญญาการย้้อมแบบ

ดั้้�งเดิิมเป็็นแนวทางสำำ�คััญในการพััฒนาผ้้าทอมืือที่่�เป็็นมิิตร

ต่อ่สิ่่�งแวดล้อมและเพิ่่�มคุุณค่่าให้้ผลิิตภััณฑ์์โดยสกััดสีีจากราก 

ใบ ลำำ�ต้น หรืือเปลืือกของพืืชผ่า่นการต้ม้ หมักั แช่ ่และกรอง 

ก่่อนนำำ�ไปย้้อมเส้้นใยตามวิิถีีที่่�สอดคล้้องกัับท้้องถิ่่�น สีีย้้อม

ธรรมชาติิจำำ�แนกได้้เป็็น 3 กลุ่่�มได้้แก่่ แร่่ธาตุุ สััตว์์ และพืืช 

โดยพืืชเป็น็แหล่ง่ที่่�นิยิมมากที่่�สุดุ จุดุเด่น่ของสีีย้อมธรรมชาติิ

คืือ ย่อ่ยสลายได้ ้ไม่่เป็น็พิษิ ต้า้นแบคทีีเรีีย ก่อ่ภููมิแิพ้ต้่ำำ�� และ

ป้้องกัันรัังสีี UV แม้้จะมีีข้้อจำำ�กััดเรื่่�องความคงทนและความ

หลากหลายแต่่ก็็ยัังได้้รัับความสนใจอย่่างต่่อเนื่่�อง ปััจจุุบัันมีี

การพััฒนาเทคนิิคการสกััดสีีเช่่น การใช้้น้ำำ�� เอนไซม์ ตััวทำำ�

ละลาย และของไหลเหนืือวิิกฤต (Ragab, Hassabo & 

Othman, 2022, p. 137 - 153; Pujilestari, 2015,  

p. 93 - 106; Indraningsih, 2013, p. 16 - 22) การใช้้

ทรััพยากรพื้้�นถิ่่�นในการย้้อมสีีช่่วยสร้้างผลิิตภััณฑ์์ที่่�สะท้้อน

ภููมิปัิัญญาและอััตลัักษณ์์เชื่่�อมโยงกัับวัฒนธรรมและภููมิทััศน์ 

บทความนี้้�นำำ�เสนอแนวทางอนุรัุักษ์อั์ัตลัักษณ์ผ่์่านการผสาน

ภููมิิปััญญาการย้้อมสีีจากแร่่ธาตุุและพืืชพื้้�นถิ่่�นกัับงาน

ออกแบบร่่วมสมััย โดยถอดลัักษณะสีีเฉพาะเพื่่�อสร้้าง  

“ชุดุสีีอัตัลักัษณ์”์ ที่่�สะท้อ้นวัฒันธรรมและวิถิีีชีีวิติ ทั้้�งนี้้�แนวทาง

ดัังกล่่าวสอดคล้้องกัับโมเดล BCG และเป้้าหมาย SDGs ใน

การใช้้ทรััพยากรอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ลดผลกระทบต่่อสิ่่�ง

แวดล้อ้ม และอนุรุักัษ์ร์ะบบนิเิวศ แม้ท้ี่่�ผ่า่นมาจะมีีการศึึกษา

เรื่่�องสีีย้้อมธรรมชาติิในผ้้าทอมืือมากมาย แต่่ยัังขาดการจััด

ทำำ� “ชุุดสีีอััตลัักษณ์์เชิิงพื้้�นที่่�” อย่่างเป็็นระบบ งานวิิจััยนี้้�จึึง

เติมิเต็ม็ช่อ่งว่า่งดังักล่า่วด้ว้ยการวิเิคราะห์ส์ีีจากพืืชย้อ้มผ่า่น

ระบบ CMYK และ Munsell เพื่่�อจัดัทำำ�ฐานข้อ้มููลสีีที่่�สามารถ

นำำ�ไปใช้จ้ริงิในการออกแบบผลิิตภัณัฑ์ ์และส่ง่เสริมิอัตัลักัษณ์์

ท้้องถิ่่�นควบคู่่�กัับความยั่่�งยืืนเชิิงวััฒนธรรมและเศรษฐกิิจ

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อถอดอััตลัักษณ์์การใช้้สีีย้้อมธรรมชาติิจาก

ทรััพยากรพื้้�นถิ่่�น และพััฒนานวััตกรรมผลิิตภััณฑ์์ผ้้าทอมืือ

ที่่�เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้อมโดยสร้้างชุุดสีีที่่�ผสานภููมิปััญญา
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ด้้านการย้้อมสีีเข้้ากัับการออกแบบร่่วมสมััยอัันสะท้้อนอััต

ลัักษณ์์เฉพาะของพื้้�นที่่�

	 2.	 เพ่ื่�อถอดองค์์ความรู้้�จากกระบวนการพััฒนา

ผลิิตภััณฑ์์ผ้้าทอมืือด้้วยสีีย้อมธรรมชาติิพื้้�นถิ่่�นในรููปแบบที่่�

สามารถถ่า่ยทอดได้แ้ละนำำ�ไปใช้ป้ระโยชน์์ในการสร้า้งสรรค์์

ผลิิตภััณฑ์์ต่่อยอดในชุุมชน

	 3.	 เพื่่�อประเมิินศัักยภาพของผลิิตภััณฑ์์ที่่�พััฒนา

ขึ้้�นในเชิิงพาณิิชย์์ โดยพิิจารณาจากคุุณค่่าด้้านนวััตกรรม 

การออกแบบ การยอมรับัของกลุ่่�มเป้า้หมาย และความเป็น็

ไปได้้ในการสร้้างมููลค่่าทางเศรษฐกิิจ

อุุปกรณ์์และวิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 งานวิิจััยนี้้�มีีกลุ่่�มเป้้าหมายหลัักคืือ ผู้้�แทนกลุ่่�มทอ

ผ้้าท้้องถิ่่�นจาก 8 อำำ�เภอ รวม 24 คน (อำำ�เภอละ 3 คน)  

ซึ่่�งมีีความรู้้�ด้้านพืืชย้้อม เทคนิิคการย้้อมสีีธรรมชาติิ และ

การพััฒนาผลิติภัณัฑ์ ์การคัดัเลืือกกลุ่่�มตัวัอย่า่งใช้ว้ิธิีีสุ่่�มแบบ

เจาะจงโดยพิิจารณาจากประสบการณ์์ด้้านการทอผ้้า การ

ยอมรัับจากชุุมชน และความรู้้�เกี่่�ยวกัับพืืชพื้้�นถิ่่�นหรืือ

ภููมิิปััญญาการย้้อมสีี  เครื่่� องมืือวิิจััยประกอบด้้วย  

การสััมภาษณ์์ การสัังเกตแบบมีีส่่วนร่่วมในทุุกขั้้�นตอน  

การสนทนากลุ่่�ม และการบันัทึึกภาคสนามเพื่่�อจัดัเก็บ็ข้อมููล

เชิิงคุุณภาพในบริบทของวััฒนธรรมและพื้้�นที่่� เพ่ื่�อพััฒนา

กระบวนการย้้อมสีี ที่่�สะท้้อนอััตลัักษณ์์และสามารถนำำ�ไป

ใช้้ได้้จริิงการเก็็บข้้อมููลปฐมภููมิและทุุติิยภููมิิ วิิเคราะห์์สถิิติิ

จากค่่าร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย และค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน โดยมีีวิิธีี

ดำำ�เนิินการวิิจััยดัังนี้้�

	 1.	แนวทางการถอดอััตลัักษณ์์

	 ศึึกษาข้อ้มููลจากเอกสาร เก็บ็ข้อ้มููลในลักัษณะปฐม

ภููมิิและทุุติิยภููมิกัับกลุ่่�มตััวอย่่างในทุุกมิิติิที่่�เก่ี่�ยวข้้องพบว่า

ทรััพยากรที่่�มีีศัักยภาพในพื้้�นที่่� ได้้แก่่ แร่่เหล็็กน้ำำ��พี้้�และพืืช

อััตลัักษณ์์ประจำำ�ถิ่่�นที่่�ได้้รัับการรัับรองจากกรมวิิชาการ

เกษตรในแต่่ละอำำ�เภอ สำำ�นัักงานเกษตรจัังหวััดอุุตรดิิตถ์์ 

พร้อ้มทั้้�งศึึกษากระบวนการสกัดัสีีจากส่ว่นต่า่ง ๆ  ของพืืชพื้้�น

ถิ่่�นและวิิเคราะห์์ลัักษณะการติิดสีีของผ้้าผ่่านกระบวนการ

ย้้อมด้้วยน้ำำ��ย้้อมธรรมชาติิ เมื่่�อวัันที่่� 18 พฤศจิิกายน 2565 

ได้้มีีการจััดประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการเพ่ื่�อพััฒนาผ้้าทอพื้้�นถิ่่�นให้้

ก้้าวสู่่�การสร้้างมููลค่่าและคุุณค่่าทางวััฒนธรรม โดยตััวแทน

จากแต่่ละอำำ�เภอในจัังหวััดอุตรดิิตถ์์ได้้ร่ว่มกัันนำำ�เสนอข้้อมููล 

แลกเปล่ี่�ยนความคิิดเห็็น และหารืือแนวทางร่่วมกัันใน

ประเด็็นเก่ี่�ยวกัับสีีและลวดลายที่่�สะท้้อนอััตลัักษณ์์ของแต่่ละ

พื้้�นที่่� บรรยากาศกิิจกรรมดัังกล่่าวแสดงได้้ดัังภาพที่่� 1

	 2.	การเตรีียมตััวอย่่างวััสดุุสีีย้้อม

	 ทรััพยากรธรรมชาติิพื้้�นถิ่่�นที่่�ใช้้เป็็นวััตถุุดิิบในการ

ย้้อมสีี ได้้แก่่ ดิินผสมแร่่เหล็็กน้ำำ��พี้้� สััก มะขาม ทุุเรีียน กล้้วย 

มะม่่วงหิิมพานต์์ ข้้าว ขมิ้้�น และประดู่่� โดยใช้้ส่่วนเปลืือก 

ใบ และเมล็็ด การสกััดสีีเช่่น ดิินแร่่เหล็็กน้ำำ��พี้้�จะนำำ�มาตำำ�ใน

ครกกระเด่ื่�องจากนั้้�นนำำ�มาร่่อนผ่่านตะแกรงเบอร์์ 10  

เพื่่�อแยกส่่วนละเอีียดไปสกััดสีี สำำ�หรัับพืืชหากใช้้เปลืือกจะ

เลืือกจากต้้นอายุุไม่่ต่ำำ��กว่่า 5 ปีี ส่่วนใบจะใช้้ใบแก่่โดยเก็็บ

จากปลายกิ่่�งลำำ�ดัับที่่� 3 - 5 เนื่่�องจากให้้สีีเข้้มกว่่า ส่่วนเมล็็ด

เช่่น เปลืือกเม็็ดมะม่่วงหิิมพานต์์ มะขามคั่่�ว และเปลืือก

ทุุเรีียนจะย่่อยให้้มีีขนาดเล็็กก่่อนนำำ�ไปสกััด อััตราส่่วนการ

ใช้้วััตถุุดิิบต่่อเส้้นใยธรรมชาติิ 1 กิิโลกรััม คืือ 3:1 สำำ�หรัับ

เปลืือกไม้้ และ 5:1 สำำ�หรัับใบไม้้ วััตถุุดิิบทั้้�งหมดจะต้้มด้้วย

ไฟกลางอย่่างน้้อย 30 นาทีี หรืือจนกว่่าจะได้้สีีเข้้มตาม

ต้อ้งการปล่อ่ยให้เ้ย็น็ถึึงอุณุหภููมิหิ้อ้งแล้ว้กรองเก็บ็ในภาชนะ

สะอาด การเตรีียมวััตถุุดิิบเพื่่�อสกััดสีีย้อมแสดงไว้้ในภาพที่่� 

2 เกณฑ์์การเลืือกพืืชพื้้�นถิ่่�นในงานวิิจัยันี้้�พิจิารณาจากความ

เป็็น “พืืชอััตลัักษณ์์” ที่่�เชื่่�อมโยงกัับบริิบทของแต่่ละอำำ�เภอ

ในจัังหวััดอุตรดิิตถ์์ พืืชบางชนิิดได้้รัับการรัับรองจากกรม

วิชิาการเกษตรขณะที่่�บางชนิิดแม้้ไม่่มีีสถานะทางราชการแต่่

ใช้กั้ันแพร่่หลายในท้อ้งถิ่่�นและอยู่่�ในแผนส่ง่เสริมิของรัฐัเพื่่�อ

สร้้างมููลค่่าเชิิงพาณิิชย์์ สำำ�หรัับสารช่่วยติิดสีี (mordant) ใช้้

วััตถุุดิิบท้้องถิ่่�นที่่�หาได้้ง่่ายเช่่น น้ำำ��สนิิม น้ำำ��ปููนใส น้ำำ��ด่่าง  

น้ำำ��ขี้้�เถ้้า และน้ำำ��โคลน ซึ่่�งเป็็นภููมิิปััญญาดั้้�งเดิิมที่่�ปลอดภัย

เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อมและถ่่ายทอดจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น
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ภาพที่่� 1 บรรยากาศการประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการเครืือข่่ายผ้้าทอจัังหวััดอุุตรดิิตถ์์

ที่่�มา : อัังกาบ บุุญสููง, (2566).

ภาพที่่� 2 ตััวอย่่างการเตรีียมวััตถุุดิิบเพื่่�อสกััดสีีย้้อม

ที่่�มา : อัังกาบ บุุญสููง, (2567).

	 3.	การสกััดสีีย้้อมจากตััวอย่่าง

	 	 ภาพที่่� 3 (a) แสดงขั้้�นตอนการผลิิตน้ำำ��ย้อ้มโดย

นำำ�วััตถุุดิิบท่ี่�ชั่่�งเตรีียมไว้้แล้้วแช่่น้ำำ��ในหม้้อสแตนเลสหรืือ

กะละมััง โดยใช้้ปริิมาณน้ำำ��ประมาณ 20 ลิิตรโดยประมาณ 

แช่่ทิ้้�งไว้้ 1 คืืนจากนั้้�นน้ำำ��ที่่�ได้้ไปต้้มให้้เดืือดประมาณ 2 

ชั่่�วโมง ระหว่่างต้้มหมั่่�นเติิมน้ำำ��ที่่�พร่่องเพื่่�อรัักษาระดัับน้ำำ��ให้้

เท่่ากัับระดัับเริ่่�มต้้น และคอยตัักฟองอากาศที่่�ผิิวออก จาก

นั้้�นเทส่่วนผสมทั้้�งหมดผ่่านตาข่่ายกรองหยาบเพื่่�อแยะน้ำำ��

ออกจากกากก่่อนปล่่อยให้้น้ำำ��ย้้อมไหลผ่่านผ้้าขาวบาง เพื่่�อ

กรองละเอีียดอีีกชั้้�นก็็จะได้้น้ำำ��ย้้อมสำำ�หรัับพร้้อมใช้้งาน

	 4.	กระบวนการย้้อมสีีธรรมชาติิ

	 ก่อ่นการย้อ้มต้อ้งทำำ�ความสะอาดเส้น้ใยเพื่่�อกำำ�จัดั

ไขมััน สิ่่�งสกปรก ขั้้�นตอนนี้้�จะช่่วยเพิ่่�มความคงทนต่่อการ

ติดิสีี จากนั้้�นเตรีียมสารช่่วยย้อ้มหรืือสารช่่วยติดิสีี ซึ่่�งในการ

ศึึกษานี้้�ใช้ส้ารช่ว่ยย้อ้มจากใบยููคาลิปิตัสั และถั่่�วเหลืือง โดย

แช่่ไว้้ 1 คืืน จากนั้้�นจึึงนำำ�มาย้้อมในน้ำำ��สีีอััตลัักษณ์์ที่่�เตรีียม

ไว้้ด้้วยวิิธีีการย้้อมร้้อน ระหว่่างการย้้อมจะพลิิกเส้้นใยทุุก 

10 นาทีีเพื่่�อให้้สีีย้้อมซึึมเข้้าเส้้นใยสม่ำำ��เสมอโดยใช้้เวลาการ

ย้้อมทั้้�งหมด 1 ชั่่�วโมง จากนั้้�นนำำ�ไปขยำำ�กัับสารช่่วยย้้อม 

ได้้แก่่ สารส้้ม น้ำำ��ปููนใส น้ำำ��ด่่างหรืือน้ำำ��ขี้้�เถ้้า และน้ำำ��โคลน 

น้ำำ��สนิิม ด้้วยอััตราส่่วนระหว่่างน้ำำ��ต่่อสารช่่วยย้้อมเท่่ากัับ 3 

ลิิตร ต่่อ 200 กรััมโดยให้้แรงเค้้นให้้ทั่่�วเส้้นใยประมาณ 15 

นาทีี แล้้วล้้างด้้วยน้ำำ��เปล่่าจนกระทั่่�งน้ำำ��ล้้างมีีความใสเป็็น

ปกติิ บิิดหมาดกระตุุกเส้้นให้้ตึึงแล้้วผึ่่�งราวตากในที่่�ร่่มจน

แห้้งเก็็บให้้พ้้นแสงและฝุ่่�นรอการนำำ�ไปทอ ขั้้�นตอนทั้้�งหมด

แสดงได้้ดัังภาพที่่� 3 (b)

  
	 (a)	 (b)

ภาพที่่� 3 การผลิิตเส้้นใยย้้อมสีีธรรมชาติิ (a) การสกััดสีีย้้อมจากพืืชพื้้�นถิ่่�น (b) การย้้อมและพึ่่�งเส้้นใยหลัังการย้้อม

ที่่�มา : อัังกาบ บุุญสููง, (2567).
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	 5.	การสร้้างสรรค์์นวััตกรรมโทนของสีีย้้อมจาก

ทรััพยากรธรรมชาติิ

	 งานวิิจััยนี้้�มุ่่�งเน้้นการสร้้างระบบโทนสีีอััตลัักษณ์์

โดยใช้้ Pantone ซึ่่�งเป็็นระบบจััดการสีี (Color Matching 

System) ที่่�ได้้รับัการยอมรัับในอุตุสาหกรรมสิ่่�งทอ การพิิมพ์์ 

และงานออกแบบ การวัดัเฉดสีีดำำ�เนินิการโดยใช้ก้ล้อ้งดิจิิทิัลั 

OLYMPUS E - PL7 บัันทึึกภาพแล้้วนำำ�เข้้าสู่่�โปรแกรม

คอมพิิวเตอร์์เพ่ื่�อวิิเคราะห์์ในระบบ CIELAB และแปลงค่่า

เป็น็ CMYK เพื่่�อใช้ใ้นการออกแบบผลิติภัณัฑ์ ์ภาพที่่� 4 แสดง

กระบวนการสร้้างโทนสีีด้้วยซอฟต์์แวร์์สำำ�เร็็จรููป การใช้้ 

Pantone ช่่วยเพิ่่�มความแม่่นยำำ� ความสม่ำำ��เสมอ และความ

สวยงามของสีีส่งเสริิมการสร้้างอารมณ์์และประสบการณ์์

ของผู้้�ใช้้ อีีกทั้้�งยัังเป็็นภาษาสากลในการสื่่�อสารสีีอย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพ (Eiseman & Recker, 2011, p. 89; 

Norman, 2007, p. 102) และสอดคล้้องกัับแนวคิิด 

User - Centered Design (Pruitt & Adlin, 2010, p. 35) 

นอกจากนี้้� Pantone ยัังช่่วยลดเวลาพััฒนาผลิิตภััณฑ์์เพิ่่�ม

คุุณภาพและส่่งเสริิมความสามารถในการแข่่งขััน

ภาพที่่� 4 การวิิเคราะห์์และเปรีียบเทีียบเฉดสีีในระบบ CMYK

ที่่�มา : อัังกาบ บุุญสููง, (2567).

	 6.	การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ผ้้าทอมืือ

	 การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ผ้้าทอมืือเริ่่�มจากการ

วิิเคราะห์์ข้้อมููลจากกิิจกรรม “Young Designer” ของกลุ่่�ม

จังัหวัดัภาคเหนืือตอนล่า่ง ซึ่่�งรวบรวมแนวคิดิสร้า้งสรรค์แ์ละ

ความต้้องการของผู้้�บริโภค เพ่ื่�อใช้พั้ัฒนาต้้นแบบผ้าทอย้้อม

สีีธรรมชาติิที่่�สะท้้อนอััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�น ผู้้�วิิจััยยัังนำำ�ข้้อมููล

พื้้�นที่่�ปกครองของแต่่ละอำำ�เภอในจัังหวััดอุตุรดิติถ์ม์าเปรีียบ

เทีียบและออกแบบลวดลายใหม่ด่้ว้ยโปรแกรมคอมพิวิเตอร์์ 

เพื่่�อให้้ลวดลายมีีความชััดเจนและตอบสนองต่่อการใช้้งาน

จริิง โดยได้้รัับแรงบัันดาลใจจากพระราชดำำ�รััส “การรััก

ทรััพยากร คืือการรัักชาติิ รัักแผ่่นดิิน” ที่่�เน้้นการอนุุรัักษ์์

ควบคู่่�กัับนวััตกรรม ภาพที่่� 5 แสดงการประชุุมคืืนข้้อมููลสู่่�

กลุ่่�มทอผ้้า ซึ่่�งเปิิดโอกาสให้้ชุุมชนมีีส่วนร่่วมในการแลก

เปลี่่�ยนความคิิดเห็็นเพ่ื่�อพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ให้้สอดคล้้องกัับ

ตลาดและความต้้องการของท้้องถิ่่�น

 	

ภาพที่่� 5 บรรยากาศการประชุุมเพื่่�อคืืนข้้อมููลสู่่�เครืือข่่ายกลุ่่�มทอผ้้า

ที่่�มา : อัังกาบ บุุญสููง, (2567).
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การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

ภาพที่่� 6 กรอบแนวคิิดในการดำำ�เนิินงาน

ที่่�มา : อัังกาบ บุุญสููง, (2567).

	 การประเมิินผลผลิิตภััณฑ์์ที่่�พััฒนาขึ้้�นนั้้�นผู้้�วิิจััยได้้

ใช้แ้บบสอบถาม (Questionnaire) เป็็นเคร่ื่�องมืือ โดยมีีการ

เก็็บข้อมููลจากผู้้�เชี่่�ยวชาญและกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ถููกเลืือกแบบ

เจาะจง ทั้้�งในด้า้นการออกแบบและความสอดคล้อ้งกับัหลักั

เกณฑ์์การประกวด “Young Designer” ซึ่่�งช่่วยสะท้้อนถึึง

ประสิิทธิภาพของผลิิตภััณฑ์์และความเหมาะสมในเชิิง

นวััตกรรม กรอบแนวคิิดในการวิิจััยทั้้�งหมดสามารถสรุุปได้้

ตามภาพที่่� 6 ซึ่่�งแสดงกระบวนการพััฒนานวััตกรรม

ผลิิตภััณฑ์์ผ้้าทอมืือโดยเน้้นการใช้้สีีย้้อมธรรมชาติิท่ี่�ได้้จาก

การถอดอัตลัักษณ์์ทรัพยากรพื้้�นถิ่่�นในแต่่ละอำำ�เภอ 

กระบวนการวิจิัยัถููกออกแบบไว้อ้ย่า่งเป็น็ลำำ�ดับัขั้้�นตอน เริ่่�ม

จากการศึึกษาการถอดอัตลัักษณ์ข์องสีีย้อ้มธรรมชาติิในพื้้�นที่่�

เพื่่�อสร้้างสรรค์์และพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ผ้้าทอมืือที่่�สะท้้อนอััต

ลัักษณ์์เฉพาะตััวของแต่่ละพื้้�นที่่�และสร้้างนวััตกรรมที่่�มีี

คุุณค่่าและยั่่�งยืืน

ผลการวิิจััย
	 1.	การถอดอัตัลักัษณ์ข์องสีจีากทรัพัยากรพื้้�นถิ่่�น

	 	 การถอดอัตลัักษณ์์สีีจากทรัพยากรพื้้�นถิ่่�นใน

แต่่ละอำำ�เภออาศััยข้้อมููลจากสำำ�นัักงานเกษตรจัังหวััด

อุุตรดิิตถ์์ ซึ่่�งจำำ�แนกพืืชอััตลัักษณ์์ตามพืืช GAP ที่่�ได้้รัับการ

รับัรองจากกรมวิชิาการเกษตรรวมถึึงคำำ�ขวัญัจัังหวัดั “เหล็็ก

น้ำำ��พี้้�ลืือเล่ื่�อง เมืืองลางสาดหวาน บ้้านพระยาพิิชััยดาบหััก 

ถิ่่�นสัักใหญ่่ของโลก” เพื่่�อสะท้้อนคุุณค่่าทรััพยากรของพื้้�นที่่� 

ผลลัพัธ์แ์สดงในภาพที่่� 7 ซึ่่�งรวบรวมวััตถุดุิบิ โทนสีี และท่ี่�มา

ของการถอดอัตัลักัษณ์ ์ตัวัอย่า่งเช่น่ อำำ�เภอบ้า้นโคกมีีมะขาม

หวานเป็็น พืืชเด่่น โดยใช้้เปลืือกลำำ�ต้้นและเปลืือกหุ้้�มเมล็็ด

ในการสกััดสีีซึ่่�งให้้โทนสีีน้ำำ��ตาลอ่่อนและเข้้มตามลำำ�ดัับ 

ข้้อมููลนี้้�สะท้้อนศัักยภาพของทรัพยากรท้้องถิ่่�นในการ

สร้้างสรรค์์สีีย้อมธรรมชาติิที่่�มีีความหลากหลายและส่ื่�อถึึง

อััตลัักษณ์์ของพื้้�นที่่�ได้้อย่่างชััดเจน จากผลการศึึกษาพบว่่า 

วัตัถุุดิบิย้อมสีีในแต่่ละอำำ�เภอมีีความเชื่่�อมโยงกัับบริบทพื้้�นที่่� 

ทั้้�งด้้านทรััพยากรธรรมชาติิ วิิถีีชีีวิิต และความเชื่่�อ ตััวอย่่าง

เช่่น อำำ�เภอทองแสนขัันเลืือกใช้้ดิินแร่่เหล็็กน้ำำ��พี้้� ซึ่่�งเป็็น

ทรััพยากรที่่�มีีชื่่�อเสีียงระดัับชาติิและถืือเป็็น “แร่่ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�” 

ของชุุมชน มาใช้้ย้้อมเป็็นสีีโทนน้ำำ��ตาลเข้้ม - แดง สื่่�อถึึงพลััง

และความ กล้้าหาญ อำำ�เภอลัับแลใช้้เปลืือกต้้นสัักและใบ

กล้ว้ยตานีีที่่�มีีทั่่�วไปในสวนผสมย้้อมได้้สีีเหลืือง - เขีียวสะท้้อน

วิิถีีชีีวิิตที่่�กลมกลืืนกัับธรรมชาติิ ส่่วนอำำ�เภอเมืืองเลืือกใช้้

เปลืือกทุุเรีียนและเปลืือกมะม่่วงหิิมพานต์์ซึ่่�งเป็็นพืืช

เศรษฐกิิจที่่�กำำ�ลังัส่่งเสริิม และช่่วยเพิ่่�มมููลค่่าให้้วััสดุุเหลืือทิ้้�ง 

การเลืือกวััตถุุดิิบจึึงมิิใช่่เพีียงเพื่่�อให้้ได้้สีีจากธรรมชาติิแต่่ยััง

เป็็นการเลืือกสีีที่่�มีีเรื่่�องราวที่่�สะท้้อนอััตลัักษณ์์เฉพาะถิ่่�น

อย่่างลึึกซึ้้�ง
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ภาพที่่� 7 สรุุปการถอดอััตลัักษณ์์สีีย้้อมธรรมชาติิจากทรััพยากรพื้้�นถิ่่�นแต่่ละอำำ�เภอของจัังหวััดอุุตรดิิตถ์์

ที่่�มา : อัังกาบ บุุญสููง, (2567).

	 การสร้้าง Pantone (แพนโทน) ของสีีย้้อมจาก

ทรััพยากรธรรมชาติิ

	 การวิเิคราะห์ข์้อ้มููลสีีเพื่่�อสร้า้งเพนโทนจากสีีย้อ้ม

ธรรมชาติิใน 9 อำำ�เภอของจัังหวััดอุตรดิิตถ์์ใช้้ระบบวัดค่าสีี 

CIELAB (Lab Color Space) ซึ่่�งสอดคล้้องกัับการรัับรู้้�ของ

มนุุษย์์และเป็็นมาตรฐานในอุุตสาหกรรมสิ่่�งทอและงาน

ออกแบบควบคู่่�กัับระบบสีี CMYK ซึ่่�งใช้้ในงานพิิมพ์์ เพื่่�อ

ประยุุกต์์ใช้้ในสื่่�อเชิิงพาณิิชย์์และช่่วยสื่่�อสารสีีอย่่างแม่่นยำำ�

ในระดัับสากล ผลการวิิเคราะห์์ในตารางที่่� 1 พบว่่าเฉดสีีสา

มารถจำำ�แนกได้้ 3 กลุ่่�มหลััก ได้้แก่่ (1) โทนสีีน้ำำ��ตาลและ

เหลืืองน้ำำ��ตาลเป็็นอััตลัักษณ์์ของอำำ�เภอบ้้านโคก ฟากท่่า 

น้ำำ��ปาด ทองแสนขััน ท่่าปลา และลัับแล (2) โทนสีีแดงน้ำำ��

ตาลเป็็นจุุดเด่่นของอำำ�เภอเมืือง และ (3) โทนสีีฟ้าอมเทา

และน้ำำ��เงิินเขีียวพบในอำำ�เภอตรอนและพิิชััย แต่่ละกลุ่่�มโทน

สีีเหมาะกัับการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ที่่�ต่่างกัันเช่่น โทนสีีน้ำำ��ตาล

และเหลืืองน้ำำ��ตาลให้้ความรู้้�สึึกอบอุ่่�น เหมาะกัับผ้้าทอแนว

เอิิร์์ธโทน สีีแดงน้ำำ��ตาลช่่วยเสริิมความโดดเด่่น ส่่วนสีีฟ้้าอม

เทาและน้ำำ��เงิินเขีียวใช้เ้พิ่่�มมิิติใิห้้ลวดลายช่่วยสร้้างเอกลัักษณ์์

เฉพาะตััวให้้กัับผลิิตภััณฑ์์

ตารางที่่� 1	ข้ ้อมููลการวิิเคราะห์์เฉดสีีจากทรััพยากรพื้้�นถิ่่�นด้้วยระบบ CMYK และ Munsell

อำำ�เภอ วััตถุุดิิบ
ระบบสีี CMYK

รหััสสีีตามค่่ามาตราฐาน Munsell เฉดสีีปรากฏ
C M Y K

บ้้านโคก
เปลืือก
มะขาม

20.78 16.08 24.71 0
5YR 8/3 (Yellow - Red Hue, High 
Value, Low - Medium Chroma) 

ฟากท่่า
เม็็ด
มะขาม

38.43 34.9 50.59 0
7.5YR 6/4 (Yellow - Red Hue, 
Moderate Value, Medium Chroma) 
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อำำ�เภอ วััตถุุดิิบ
ระบบสีี CMYK

รหััสสีีตามค่่ามาตราฐาน Munsell เฉดสีีปรากฏ
C M Y K

น้ำำ��ปาด สััก 14.51 14.12 22.35 0
7.5 Y 7/2 (Yellow Hue, High Value, 
Low Chroma) 

ทอง
แสนขััน

แร่่เหล็็ก
น้ำำ��พี้้�

29.8 23.14 32.16 0
5GY 6/4 (Green - Yellow Hue, 
Moderate Value, Medium Chroma) 

เมืือง ประดู่่� 47.45 52.94 61.96 0
2.5YR 5/4 (Red - Yellow Hue, 
Moderate Value, Medium Chroma) 

ท่่าปลา
มะม่่วง
หิิมพานต์์

23.92 16.47 32.94 0
10YR 6/4 (Yellow - Red Hue, 
Moderate Value, Medium Chroma) 

ลัับแล ทุุเรีียน 16.47 25.49 29.80 0
10YR 7/4 (Yellow - Red Hue, High 
Value, Medium Chroma) 

ตรอน กล้้วย 18.04 8.24 10.98 0
5BG 8/2 (Blue - Green Hue, High 
Value, Low Chroma) 

พิิชััย
ข้้าวไรซ์์
เบอร์์รี่่�

28.24 10.20 13.73 0
5BG 7/2 (Blue - Green Hue, High 
Value, Low Chroma) 

ที่่�มา : อัังกาบ บุุญสููง, (2567).

	 นอกจากการสร้้าง Pantone Color แล้้ว งาน

วิิจััยนี้้�ยัังได้้เปรีียบเทีียบผลลััพธ์์กัับ Munsell Color 

Standard เพื่่�อประเมิินความสอดคล้้องและความเป็็น

มาตรฐานของสีีที่่�ได้้ เฉดสีีที่่�ปรากฏสะท้้อนเอกลัักษณ์์ทาง

วััฒนธรรมของแต่่ละพื้้�นที่่� และแสดงถึึงศัักยภาพในการ

กำำ�หนดมาตรฐานสีีที่่� แม่่นยำำ� ในระดัับสากลซึ่่� ง เป็็น

องค์ป์ระกอบสำำ�คัญัในการเพิ่่�มมููลค่า่ทางการตลาด จากการ

เปรีียบเทีียบระบบสีี CMYK และ Munsell พบว่่า แนวโน้้ม

เฉดสีีทั้้�งสองสอดคล้้องกัันโดยค่่า CMYK ที่่�แสดงสััดส่วนของ

ฟ้้า (C), ม่่วงแดง (M), เหลืือง (Y) และดำำ� (K) สะท้้อนระดัับ

ความเข้้มและเฉดใกล้้เคีียงกัับ Hue, Value และ Chroma 

ของ Munsell ภาพที่่� 8 แสดงแผนที่่�จัังหวััดอุุตรดิิตถ์์และ

ผลิิตภััณฑ์์ผ้้าทอจากโทนสีี อััตลัักษณ์์ ตััวอย่่างเช่่น อำำ�เภอ

ท่่าปลา ซึ่่�งคิิดเป็็น 20% ของพื้้�นที่่�จัังหวััดถููกแทนด้้วยโทน

สีีน้ำำ��ตาลเข้้มจากใบและเปลืือกเม็็ดมะม่่วงหิิมพานต์์  

การออกแบบผ้้าทอใช้้โทนสีีตามสััดส่่วนพื้้�นที่่�ของแต่่ละ

อำำ�เภอเพื่่�อสะท้อ้นเอกลักัษณ์เ์ฉพาะท้อ้งถิ่่�นในภาพรวมของ

จังัหวัดั ผลลัพัธ์น์ี้้�แสดงถึึงการผสานภููมิปิัญัญาท้อ้งถิ่่�นเข้า้กับั

การออกแบบร่่วมสมััย ช่่วยสร้้างผลิิตภััณฑ์์ที่่�มีีมููลค่่าเพิ่่�ม

สะท้้อนอััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�นและตอบโจทย์์ตลาดในปััจจุุบัันได้้

อย่่างลงตััว
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ภาพที่่� 8 การพััฒนาผ้้าทออััตลัักษณ์์จากทรััพยากรธรรมชาติิพื้้�นถิ่่�นจัังหวััดอุุตรดิิตถ์์

ที่่�มา : อัังกาบ บุุญสููง, (2567).

	 3.	การพัฒันาผลิิตภัณัฑ์ต์้้นแบบจากผ้้าทอย้้อม

สีีอััตลัักษณ์์

	 แนวคิดิการออกแบบตามเกณฑ์ ์Young Designer 

Contest ถููกนำำ�มาประยุกุต์ใ์ช้ใ้นการพัฒันาผลิติภัณัฑ์ผ์้า้ทอ

ย้อ้มสีีธรรมชาติโิดยมุ่่�งเน้น้การสร้า้งสรรค์ท์ี่่�ผลิติได้จ้ริงิ ผสม

ผสานผ้้าไทยเข้้ากัับแฟชั่่�นและของใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วััน เพื่่�อ

เพิ่่�มศัักยภาพทางการตลาดให้้ผู้้�ประกอบการอย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพ นอกจากนี้้�ยัังใช้้แนวคิิด STAR MODEL ของ

อัังกาบ บุุญสููง (2558, น. 205) เพื่่�อจััดกระบวนการวิิจััย

และออกแบบเชิิงระบบโดยเน้้นการเชื่่�อมโยงตั้้�งแต่่ต้้นน้ำำ��ถึึง

ปลายน้ำำ��เพื่่�อสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มให้้กัับผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนอย่่าง

ยั่่�งยืืน ต้น้น้ำำ��คืือสำำ�รวจและคััดเลืือกทรัพยากรท้้องถิ่่�นสำำ�หรัับ

ย้อ้มสีีธรรมชาติเิป็น็การอาศัยัภููมิปิัญัญาจากกลุ่่�มทอผ้า้และ

ปราชญ์ช์ุมุชนพร้อ้มศึึกษาศักัยภาพวัตัถุดุิบิของแต่ล่ะอำำ�เภอ 

กลางน้ำำ��คืือ กระบวนการสกััดสีีและย้้อมเส้้นใยจากวััตถุุดิิบ

ท้้องถิ่่�น จััดระบบสีีตามมาตรฐาน CIELAB และ CMYK เพื่่�อ

สร้า้ง “ชุุดสีีอัตลัักษณ์์” สำำ�หรัับใช้ใ้นการออกแบบ และปลาย

น้ำำ��คืือ การพััฒนาต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์จากผ้้าทอย้้อมสีีเช่่น 

เสื้้�อผ้้าและกระเป๋๋าโท๊๊ต ร่่วมกัับชุุมชน และนำำ�เสนอในเวทีี 

Young Designer Contest เพ่ื่�อประเมิินศัักยภาพเชิิง

พาณิิชย์์

	ทั้้ �งนี้้�การออกแบบมุ่่�งเน้้นความงามเชิิงสุุนทรีียะ 

การใช้ส้ีีอัตัลักัษณ์ท์้อ้งถิ่่�น และความเป็น็มิติรต่อ่สิ่่�งแวดล้อ้ม 

เพื่่�อให้้ผลิิตภััณฑ์์มีีความร่่วมสมััย ตอบโจทย์์ตลาดปััจจุุบััน 

และสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มให้้กัับภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นอย่่างยั่่�งยืืน โดย

การประเมิินศัักยภาพของผลิิตภััณฑ์์ต้้นแบบพิจารณาตาม

เกณฑ์์ของเวทีี Young Designer Contest ได้้แก่่ 1.ความ

คิิดสร้้างสรรค์์และนวััตกรรม 2.ความสามารถในการผลิิตได้้

จริิง 3.การผสมผสานอััตลัักษณ์์ไทยกัับความร่่วมสมััย 

4.ความเป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้อม และ 5.ศัักยภาพทางการ

ตลาด ผลิิตภััณฑ์์ต้้นแบบได้้นำำ�เสนอในเวทีีจริิงพร้้อมรัับฟััง

ความคิิดเห็็นจากนัักออกแบบและผู้้�เชี่่�ยวชาญเพื่่�อนำำ�ไป

ปรัับปรุุงก่่อนเผยแพร่่สู่่�ชุุมชน ภาพที่่� 9 แสดงภาพร่่าง

ต้้นแบบชุุดเครื่่�องแต่่งกายและกระเป๋๋าโท๊๊ต (Tote Bag) ที่่�

ออกแบบเรีียบง่่ายเหมาะสำำ�หรัับใช้้งานหลากหลายทั้้�งการ

ทำำ�งานและการท่่องเที่่�ยว ช่ว่ยเสริมิเอกลักัษณ์์และเพิ่่�มความ

โดดเด่่นให้้กัับผลิิตภััณฑ์์วััสดุุธรรมชาติิ
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ภาพที่่� 9 ภาพร่่างต้้นแบบชุุดเครื่่�องแต่่งกายและกระเป๋๋า Tote Bag ที่่�ใช้้ผ้้าทอย้้อมสีีธรรมชาติิของจัังหวััดอุุตรดิิตถ์์

ที่่�มา : อัังกาบ บุุญสููง, (2567).

ภาพที่่� 10 บรรยากาศการจััดแสดงผลงานนิิทรรศการและประกวดในงาน Young Designer Contest

ที่่�มา : อัังกาบ บุุญสููง, (2567).

	 การทดสอบตลาดผลิิตภััณฑ์์ต้้นแบบที่่�ออกแบบ

และพััฒนาถููกใช้้เป็็นข้้อมููลสำำ�คััญเพ่ื่�อสร้้างต้้นแบบที่่�

สอดคล้อ้งกับัศักัยภาพของชุมุชน โดยใช้ก้ารสุ่่�มตัวัอย่า่งแบบ

เจาะจง จำำ�นวน 90 คน ซึ่่�งคำำ�นวณตามตารางของ Krejcie 

& Morgan (1970, p. 607 - 610) ภายใต้้ระดัับความเชื่่�อ

มั่่�น 95% และค่่าคลาดเคลื่่�อน ±5% วิิธีีการนี้้�เหมาะสมต่่อ

การวิิเคราะห์์ข้้อมููลเพ่ื่�อพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ที่่�ตรงกัับความ

ต้้องการตลาดอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ (Niyomyart, Bubpha 

& Bailee, 2023, p. 634 - 652; พาฝััน นุุหััง และ มััทนา 

วัังถนอมศัักดิ์์�, 2567, น. 371 - 385) ผลการประเมิินพบว่่า 

ผลิติภัณัฑ์ม์ีีความสอดคล้อ้งกับัหลักัเกณฑ์ ์Young Designer 

Contest ในระดัับสููง (ค่่าเฉลี่่�ย 4.57) การประยุุกต์์ใช้้ผ้้าทอ

พื้้�นถิ่่�นในการออกแบบอยู่่�ในระดับัมาก (ค่า่เฉลี่่�ย 4.54) และ

ใช้้โทนสีีสอดคล้้องเทรนด์์แฟชั่่�นความสามารถในการใช้้งาน

จริิงภายใต้้แนวคิิด “ผ้้าไทยใส่่ได้้ทุุกวััน” ได้้ค่่าเฉลี่่�ย 4.51 

แนวคิดิและแรงบันัดาลใจอยู่่�ในระดับัดีี (4.47) และการสร้า้ง

คุณุค่า่ให้้ผ้้าทอท้อ้งถิ่่�นอยู่่�ที่่� 4.39 ภาพรวมการประเมิินตลาด

สะท้้อนความเหมาะสมในระดัับสููง (4.51) ข้้อมููลเหล่่านี้้�ถููก

นำำ�ไปใช้้ปรัับปรุุงผลิิตภััณฑ์์เพื่่�อเสริิมศัักยภาพการแข่่งขััน

ตอบโจทย์์ทั้้�งด้้านการออกแบบ การใช้้งาน และความยั่่�งยืืน 

พร้้อมคืืนข้้อมููลสู่่�ชุมชนเพ่ื่�อสนัับสนุุนเศรษฐกิิจฐานรากอย่่าง

มีีประสิิทธิิภาพ ภาพที่่� 10 แสดงผลิิตภััณฑ์์ที่่�ได้้รัับการนำำ�

เสนอในนิิทรรศการฐานทรััพยากรท้้องถิ่่�น (อพ.สธ. - มทส.) 

มหกรรม “ผ้้างาม สามวััฒนธรรม เมืืองอุุตรดิิตถ์์” และการ

ประกวด Young Designer Contest ซึ่่�งได้้รัับรางวััลรอง

ชนะเลิิศอัันดัับ 2 ของกลุ่่�มจัังหวััดภาคเหนืือตอนล่่าง
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สรุุปและอภิิปรายผล
	 จากการถอดอัตัลักัษณ์ส์ีีย้อ้มธรรมชาติจิากพืืชพื้้�น

ถิ่่�นในแต่่ละอำำ�เภอของจัังหวััดอุุตรดิิตถ์์พบว่่า แต่่ละพื้้�นที่่�มีี

เฉดสีีที่่�โดดเด่่นแตกต่่างกััน สะท้้อนศัักยภาพของทรััพยากร

ท้อ้งถิ่่�นในการสร้า้งเอกลัักษณ์์ได้อ้ย่่างชััดเจน ผลลัพัธ์์นี้้�แสดง

ถึึงแนวทางการประยุุกต์์ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นสู่่�การพััฒนา

ผลิติภััณฑ์์เชิงิสร้า้งสรรค์์ที่่�ตอบโจทย์ทั้้�งวััฒนธรรมและความ

ยั่่�งยืืนในอุุตสาหกรรมสิ่่�งทอร่่วมสมััย นอกจากนั้้�นผลการ

ศึึกษาของ (Sanjeeda & Taiyaba, 2014, p. 683) และ 

Abe et al., 2019, p. 236) ชี้้�ว่่าชััดว่่าสีีย้้อมธรรมชาติิมีี

ความปลอดภัย ไม่่ระคายเคืือง ย่่อยสลายได้้ทางแสง และ

เป็น็มิติรต่อ่สิ่่�งแวดล้อ้มสำำ�หรับัการศึึกษานี้้� ผลการออกแบบ

ผลิิตภััณฑ์์สะท้้อนศัักยภาพของการใช้้ทรััพยากรท้้องถิ่่�น

อย่่างสร้้างสรรค์์ ด้้วยการผสานภููมิิปััญญาดั้้�งเดิิมกัับแนวคิิด

ออกแบบร่ว่มสมัยั สร้า้งผลิติภัณัฑ์ท์ี่่�ตอบโจทย์ต์ลาดทั้้�งด้า้น

นวััตกรรม วััฒนธรรมและความเป็็นไปได้้เชิิงพาณิิชย์์ จาก 

ผลการวิิจััยสามารถสัังเคราะห์์คุุณค่่าใน 2 มิิติิหลััก ได้้แก่่  

1. การส่่งเสริิมความยั่่�งยืืนของทรััพยากรท้้องถิ่่�น และ  

2. การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ให้้มีีศักยภาพแข่่งขัันในระดัับตลาด 

โดยมีีรายละเอีียดดัังนี้้�

	 1.	การส่่งเสริิมความยั่่�งยืืนของทรััพยากรท้้องถิ่่�น

	 การใช้้สีีย้้อมธรรมชาติิจากพืืชพื้้�นถิ่่�นแทนสีีย้้อม

เคมีีไม่่เพีียงช่่วยลดมลพิิษสิ่่�งแวดล้อม แต่่ยัังส่่งเสริิมการใช้้

ทรััพยากรอย่่างมีีประสิิทธิภาพ ลดการพ่ึ่�งพาสารเคมีี และ

สอดคล้อ้งกับัแนวทางออกแบบเพื่่�อความยั่่�งยืืน อันัสามารถ

สร้้างรายได้้และอาชีีพให้้กัับชุุมชนได้้โดยตรง นอกจากนี้้� 

ยัังช่่วยสร้้างอััตลัักษณ์์ เพิ่่�มมููลค่่าผลิิตภััณฑ์์ และตอบโจทย์์

ตลาดร่วมสมััย (วนััสนันัท์์ ศิิริิรัตันะ และคณะ, 2567, น. 903 

- 920; ศิิวรีี อรััญนารถ, 2567, น. 1 - 10) การพััฒนา

ผลิิตภััณฑ์์ผ้้าทอมืือท่ี่�สะท้้อนอััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�นจึึงเป็็นการ

เชื่่�อมโยงรากเหง้้าวััฒนธรรมกัับการออกแบบร่่วมสมััย โดย

เฉพาะการถอดอััตลัักษณ์์จากสีีย้้อมธรรมชาติิ และการ

พััฒนาโทนสีีให้้สอดคล้้องกัับสัดส่วนพื้้�นที่่�ถืือเป็็นแนวทาง

สำำ�คััญที่่�ช่่วยรัักษาอััตลัักษณ์์ชุุมชนและสืืบทอดภููมิิปััญญา

ท้้องถิ่่�น กระบวนการนี้้�ไม่่เพีียงประยุุกต์์ใช้้ความรู้้�ด้้านพืืช

ย้้อมสีีในเชิิงสร้้างสรรค์์แต่่ยัังส่่งเสริิมให้้คนรุ่่�นใหม่่ตระหนััก

ถึึงคุณุค่า่และมีีส่วนร่่วมในการพััฒนาผลิิตภัณัฑ์ท์ี่่�สะท้้อนอััต

ลัักษณ์์และความยั่่�งยืืนของท้้องถิ่่�น

	 2.	การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ที่่�มีีศัักยภาพแข่่งขััน

	 การพัฒันาผลิติภัณัฑ์ผ์้า้ทอมืือที่่�สะท้อ้นอัตัลักัษณ์์

เฉพาะของแต่่ละพื้้�นที่่�เปิิดโอกาสต่่อยอดเชิิงพาณิิชย์์ โดย

เฉพาะการสร้้าง “ชุุดสีีอััตลัักษณ์์” ท่ี่�นำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้ใน

ผลิติภัณัฑ์ส์ิ่่�งทอหลากหลาย ตอบโจทย์ต์ลาดได้อ้ย่า่งแม่น่ยำำ� 

นอกจากนี้้� การพััฒนาแบรนด์์สิินค้้าชุุมชนที่่�เน้้นอััตลัักษณ์์

ท้้องถิ่่�นและความเป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้อม ยัังสอดคล้้องกัับ

แนวโน้้มตลาดโลกที่่�ให้้ความสำำ�คัญักัับผลิิตภััณฑ์์ที่่�มีีเรื่่�องราว

และยั่่�งยืืน (ชััชวริินทร์์ พููลสวััสดิ์์�, 2566, น. 141 - 152) การ

ยกระดัับสู่่� “สิินค้้าหััตถกรรมเชิิงสร้้างสรรค์์” (Creative 

Craft & Cultural Textile) ช่่วยเพิ่่�มโอกาสในตลาดสากล

ดึึงดููดลููกค้า้ทั้้�งในและต่า่งประเทศเสริมิศักัยภาพการแข่ง่ขันั

ในระดัับโลก อย่่างไรก็็ตามสิ่่�งทอแบบดั้้�งเดิิมยัังเผชิิญความ 

ท้้าทายในการปรัับตััวให้้สอดรัับพฤติิกรรมผู้้�บริิโภคที่่�

เปลี่่�ยนแปลงรวดเร็็วและการขยายสู่่�แพลตฟอร์์มออนไลน์์  

(วราภรณ์์ มนต์์ไตรเวศย และ พสิิษฐ์์ ปานแร, 2567, น. 600 - 

620) แนวทางพััฒนาศููนย์์หััตถกรรมจึึงควรเน้้นการส่่งเสริิม

อััตลัักษณ์์ อนุุรัักษ์์เทคนิิคการทอ และสนัับสนุุนเศรษฐกิิจ

ชุุมชนผ่่านการตลาดดิิจิิทััลและนวััตกรรมผลิิตภััณฑ์์

	จุ ดุเด่น่ของงานวิจิัยันี้้�คืือการพัฒันาชุดุสีีอัตัลักัษณ์์

จากพืืชย้้อมสีีในแต่่ละอำำ�เภอของจัังหวััดอุุตรดิิตถ์์ซึ่่�งเป็็น

แนวทางใหม่่ที่่� ยัังไม่่เคยจััดระบบหรืือนำำ�ไปใช้้ในงาน

ออกแบบผลิิตภัณัฑ์ท์้อ้งถิ่่�นมาก่่อน กระบวนการนี้้�ช่่วยสร้้าง

ผ้า้ทอ ที่่�สะท้อ้นอัตัลักัษณ์ท์้อ้งถิ่่�นโดยผสานภููมิปิัญัญาดั้้�งเดิมิ

กัับแนวคิิดร่่วมสมััย ผ่่านการคััดเลืือกเส้้นใย วััสดุุ และการ

จััดชุุดสีีตามสััดส่่วนพื้้�นที่่�โดยไม่่เปลี่่�ยนเทคนิิคการทอ ส่่งผล

ให้ผ้ลิติภัณัฑ์ม์ีีความแตกต่า่งและเหมาะกับัตลาดปัจัจุบุันัถืือ

เป็็นนวััตกรรมเชิิงกระบวนการที่่�สามารถขยายผลได้้ การ

ถอดอัตลัักษณ์์สีีจากทรัพยากรพื้้�นถิ่่�นด้้วยระบบ CMYK และ 

Munsell ช่ว่ยกำำ�หนดโทนสีีอย่า่งแม่น่ยำำ� สะท้อ้นภููมิปัญัญา

ได้ชั้ัดเจน สีีที่่�ได้ถูู้กนำำ�ไปใช้ใ้นผลิิตภััณฑ์์ผ้า้ทอที่่�เป็็นมิติร ต่อ่

สิ่่�งแวดล้้อม ภายใต้้แนวคิิด STAR Model ที่่�เชื่่�อมโยงชุุมชน

กับัการออกแบบยั่่�งยืืน การทดสอบตลาดยืืนยัันศัักยภาพของ

ผลิติภัณัฑ์ท์ั้้�งด้า้นความงาม การใช้ง้าน และความยั่่�งยืืน สรุุป

ได้้ว่่า กระบวนการถอดอััตลัักษณ์์สีีในครั้้�งนี้้�ช่่วยส่่งเสริิม

วััฒนธรรม เพิ่่�มมููลค่่าเศรษฐกิิจ และอนุุรัักษ์์ทรัพยากร 

อย่่างยั่่�งยืืน เป็็นกลไกสำำ�คััญในการขัับเคล่ื่�อนการพััฒนา 

ทั้้�งในระดัับชุุมชนและตลาดโลก
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ข้้อเสนอแนะ
	 ควรศึึกษาเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกัับการใช้้สารช่่วยย้้อม 

(mordant) ที่่�มาจากธรรมชาติเิพื่่�อเพิ่่�มความคงทนของสีีโดย

ไม่ก่ระทบต่อ่สิ่่�งแวดล้อ้ม รวมถึึงการเปรีียบเทีียบเทคนิคิการ

ย้อ้มแบบดั้้�งเดิมิกับักระบวนการย้อ้มสมัยัใหม่เ่พื่่�อหาวิธิีีการ

ที่่�ให้้ประสิิทธิภาพสููงสุุดในการคงทนของสีีและการประหยััด

ทรััพยากรการผลิิต
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บทคััดย่่อ

	 บทความวิิจััยนี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของการวิิจััยเรื่่�อง นวััตกรรมผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ด้้วยวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ด  

ภายใต้้แนวคิิดการออกแบบหมุุนเวีียน ภายใต้้หลัักสููตร ศิิลปกรรมศาสตรดุุษฎีีบััณฑิิต สาขาวิิชานฤมิิตศิิลป์์ โดยการวิิจััยนี้้�มีี

วััตถุุประสงค์์เพื่่�อหาแนวทางในการพััฒนานวััตกรรมวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ด สำำ�หรัับตราสิินค้้าแฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ โดยการวิิจััยนี้้�

เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ ควบคู่่�กัับการทดลองสร้้างสรรค์์นวััตกรรมวััสดุุทางเลืือกเพื่่�อใช้้ในงานแฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ ใช้้วิิธีีการเก็็บ

ข้้อมููลด้้วยการสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญ โดยใช้้กระบวนการเทคนิิคเดลฟาย (Delphi Technique) โดยมีีการสััมภาษณ์์ทั้้�งหมด 

2 ระยะ ในการสััมภาษณ์์ระยะที่่�1 เพื่่�อให้้ได้้แนวทางพััฒนาวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ด สำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ เมื่่�อได้้

ต้้นแบบวัสดุุทางเลืือก และสััมภาษณ์์ในระยะที่่� 2 เพ่ื่�อประเมิินการพััฒนาวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดที่่�เหมาะสมกัับผลิิตภััณฑ์์ 

และตราสิินค้้าแฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์

	 ผลสรุุปงานวิิจััย พบว่า กระบวนการทดลองด้้วยนวััตกรรมรููปแบบวัสดุุหนััง สามารถสร้้างวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ด 

สำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ โดยส่่วนผสม คืือ เห็็ดนางฟ้้า (Oyster mushroom) 40% ไบเดอร์์ (Binder) 40%  

น้ำำ�� (Water) 20% เป็็นส่่วนประกอบหลััก ต้้ม ปั่่�น ผสม และใช้้วิิธีีการเคลืือบผิิว (Coating) บนเส้้นใยสัับปะรด หรืือผ้้าอััด

เหลืือทิ้้�ง รอแห้ง้ และต้น้แบบวัสัดุทุางเลืือกจากเห็ด็ มีีลักัษณะพื้้�นผิวิสัมัผัสั หยาบ ลื่่�น คล้า้ยวัสัดุหุนังั ขนาด 0.3 - 1 มิลิลิเิมตร 

มีีความโดดเด่่นเป็็นเอกลัักษณ์์ เหมาะสมสำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ ประเภท เสื้้�อคลุุม กระเป๋๋า รองเท้้า โดยผลจาก

การทดลองต้้นแบบวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดที่่� 13, 14, 15 และ 16 ในภาพรวมมีีความเหมาะสมสำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์

สไตล์์ และจะเป็็นวััสดุุหลัักในการออกแบบผลิิตภััณฑ์์ และตราสิินค้้าแฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์จากนวััตกรรมวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ด 

ด้้วยแนวคิิดการออกแบบหมุุนเวีียนต่่อไป

คำำ�สำำ�คััญ: นวััตกรรม, วััสดุุทางเลืือก, เห็็ด, ผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์

Abstract
	 This research article is part of a study on Innovative fashion lifestyle products with alternative 

material from mushroom under the concept of circular design, conducted within the Doctor of Philosophy 

*	ผู้ ้�นิิพนธ์์หลััก E-mail: 6581005935@student.chula.ac.th
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Program in Creative Arts curriculum. The objective of this research was to develop innovative alternative 

materials from mushrooms for fashion lifestyle brands. This qualitative research included experiments 

in creating innovative alternative materials for use in fashion and lifestyle applications. Data collection 

employed expert interviews using the Delphi Technique process across two phases. Phase 1 interview 

aimed to obtain guidelines for developing alternative materials from mushrooms for fashion lifestyle 

products. When the prototype of alternative materials is completed, Phase 2 interviews were conducted 

to evaluate the development of alternative materials from mushrooms that are suitable for fashion 

lifestyle products and brands.

	 The research findings revealed that the experimental process with innovative leather material 

forms successfully created alternative materials from mushrooms for fashion lifestyle products. The 

ingredients are 40% oyster mushroom, 40% binder, and 20%water as the main ingredients, processed 

through boiling, blending, mixing, then applied using a coating method on pineapple fibers or waste 

pressed fabric, fabric before drying. The resulting mushroom - based alternative material prototype 

exhibited a texture that was both rough and smooth, similar to leather material, with a thickness of 

0.3 - 1 millimeter. Based on the results of testing prototype materials, alternative materials from 

mushrooms numbered 13, 14, 15 and 16 demonstrated overall suitability for fashion lifestyle products 

and will serve as primary materials in the design of fashion lifestyle products and brands based on 

innovative mushroom alternative materials within the circular design concept.

Keywords:	 innovation, alternative materials, mushroom, fashion lifestyle products

บทนำำ�
	 อุุตสาหกรรมแฟชั่่�นเติิบโตอย่่างรวดเร็็วจากการ

เปลี่่�ยนแปลงของแนวโน้้มแฟชั่่�น และความต้้องการของ

ผู้้�บริโภคที่่� ต้้องการจำำ�นวนมาก ผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นเป็็น

ผลิิตภััณฑ์์ที่่�ต้้องเปล่ี่�ยนแปลงบ่่อยเนื่่�องจากรสนิิยมของ

ผู้้�บริิโภคที่่�ไม่่แน่่นอน หรืือผู้้�บริิโภคที่่�ต้้องการตามแฟชั่่�น ดััง

นั้้�นผู้้�ผลิติ ผู้้�ประกอบการผลิิตภััณฑ์แ์ฟชั่่�นจึึงจำำ�เป็น็ต้อ้งผลิิต

ผลิิตภััณฑ์์เพ่ื่�อตอบสนองความต้้องการผู้้�บริโภค จนทำำ�ให้้

เกิิดเป็็นธุุรกิิจที่่�เรีียกว่่า ฟาสท์์แฟชั่่�น (Fast Fashion) ใน

กลุ่่�มแบรนด์์ผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�น ซึ่่�งผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นเป็็นวงจร

วััฏจัักรชีีวิิตที่่�มีีอายุุสั้้�น มีีแนวโน้้มแฟชั่่�นความนิิยมแค่่ช่่วง

ระยะหนึ่่�งไม่่ยาวนาน ผลิิตได้้อย่่างรวดเร็็ว และจำำ�นวนมาก 

หลากหลายรููปแบบ จึึงทำำ�ให้้ผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นได้้ใช้้วััตถุุดิิบ

ทรััพยากรธรรมชาติิที่่�สิ้้�นเปลืือง การเลืือกใช้้วััสดุุเส้้นใย

สัังเคราะห์์ เช่่น โพลีีเอสเตอร์์ ซึ่่�งต้้องใช้้ปิิโตรเลีียมในการ

ผลิิต เป็็นปััญหาในเรื่่�องการปนเปื้้�อนในดิิน และน้ำำ�� รวมทั้้�ง

ก่่อให้้เกิิดก๊๊าซเรืือนกระจกในอากาศ (Loetscher, 2017) 

และในอุุตสาหกรรมฟอกหนััง เคร่ื่�องหนัังสััตว์์ที่่�ก่่อให้้เกิิด

มลพิิษทั้้�งกระบวนการผลิิตท่ี่�ต้้องใช้้สารเคมีี และเป็็นแหล่่ง

เกิดิคาร์์บอนไดออกไซด์ส์ู่่�อากาศในปริมิาณมหาศาล (จิติติมิา 

เจริญพานิิช และ ศรีีสุุดา นิิเทศน์์, 2559) แม้้ว่่าในหลาย

แบรนด์์ได้้เลืือกใช้้วััสดุุที่่�เป็็นธรรมชาติิในการผลิิตสิินค้้าเพื่่�อ

หลีีกเลี่่�ยงการให้้วััสดุุสัังเคราะห์์ แต่่ในกระบวนการผลิิต

เส้้นใยธรรมชาติิ เช่่น ผ้้าฝ้้ายนั้้�น เป็็นส่่วนหน่ึ่�งที่่�ทำำ�ให้้เกิิด

ผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อมอย่่างมากมายเช่่นกััน ทั้้�งในเรื่่�อง

ทำำ�ให้ผ้ืืนดินิแห้ง้แล้ง้ เพราะต้้องใช้น้้ำำ��ที่่�สิ้้�นเปลืืองจำำ�นวนมาก

ในการปลููกฝ้้าย นอกจากนี้้� จากรายงาน เวิิล์์ดอิโคโนมิิค 

ฟอรััม (World Economic Forum) ในปีี 2565 ระบุุไว้้ว่่า

ผลิติภััณฑ์แ์ฟชั่่�น และห่่วงโซ่อุุ่ปทานได้้สร้า้งมลพิิษเป็น็อัันดับั 

3 ของโลก (McFall-Johnsen, 2020) เหตุุนี้้�จึึงเป็็นที่่�มาที่่�

ทำำ�ให้้เกิิดกระแสความนิิยมในเรื่่�องการสร้้างวััสดุุทางเลืือกที่่�

เป็็นมิิตรกัับธรรมชาติิอย่่างแท้้จริิง ต่่อต้้านการใช้้หนัังจาก

สััตว์์ ลดการปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจก และผลกระทบต่่อ 

สิ่่�งแวดล้้อม
	วั ัสดุุทางเลืือกแห่่งอนาคตเกิิดขึ้้�นในหลายทิิศทาง
เพื่่�อทดแทนการใช้ป้ิโิตรเคมีีด้ว้ยวัสัดุธุรรมชาติ ิหรืือวัสัดุทุาง
ชีีวภาพ โดยวััสดุุเหล่่านั้้�นมีีรููปแบบ และประสิิทธิิภาพที่่�ช่่วย
ลดผลกระทบสิ่่�งแวดล้อม (ณััฐภัทัร รัตันวิิชััย, 2565) ซึ่่�งวัสัดุุ
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ทางเลืือก (Alternative Materials) นั้้�นจะเป็็นการพััฒนา
วััสดุุทางเลืือกท่ี่�มีีความปลอดภัยต่่อผู้้�บริโภค เพื่่�อลดการใช้้
ทรััพยากร และลดของเสีียจากเชื้้�อเพลิิงฟอสซิิล ส่่งเสริิม
พลัังงานเศรษฐกิิจหมุุนเวีียนในกระบวนการผลิิตในตลาด
วััสดุุทั่่�วโลก ลดผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อมและมีีการนำำ�ไปใช้้
อย่่างมากมายในธุุรกิิจ (Hetherington et al., 2021) การ
ใช้้วััสดุุชีีวภาพ (Bio - Material) หนึ่่�งในวััสดุุทดแทนในโครง
สร้้างแบบไบโอเป็็นวััสดุุพื้้�นฐาน (Bio - Based Materials) 
ในหลายบริษิัทัได้ท้ำำ�การทดลองวัสัดุนุี้้�ขึ้้�น เช่น่ วัสัดุทุางเลืือก
หนัังจากพืืชที่่�มีีคุณสมบััติิใกล้้เคีียงหนัังสััตว์์ ทั้้�งผิิวสััมผััส  
การใช้ง้าน ความยืืดหยุ่่�น และความทนทาน ซึ่่�งเป็็นทางเลืือก
ใหม่่ให้้กัับผู้�บริิโภคที่่�หัันมาใช้้ผลิิตภััณฑ์์ที่่�ไม่่มีีส่วนประกอบ
จากสััตว์์มากขึ้้�น (Qua, 2019) จนเกิิดธุุรกิิจรายใหม่่หลาย
แห่ง่ที่่�นำำ�เสนอนวััตกรรมวััสดุทุางเลืือกหนัังจากเส้้นใยพืืชผััก
ที่่�แตกต่่างกัันออกไป (Baliyan & Diwan, 2021, p. 136-
146) และส่่งผลให้้ผลิิตภััณฑ์์เครื่่�องหนัังจากพืืช มีีส่่วนแบ่่ง
ทางการตลาดขยัับสููงขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�อง (Vegconomist, 
2020) และจากการสำำ�รวจตลาดผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นด้้านการ
เลืือกใช้้วััสดุุทางเลืือก พบว่า ตราสิินค้้าผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นที่่�
มีีชื่�อเสีียง เช่่น แอร์์แมส (Hermès) สเตล่่า แมคคาร์์ทนี่� 
(Stella McCartney) และ อดิิดาส (Adidas) มีีการเลืือก
ใช้ว้ัสัดุทุางเลืือกด้ว้ยวััสดุธุรรมชาติมิากขึ้้�น เช่น่ วัสัดุจุากเห็ด็ 
ทดแทนหนัังสััตว์์ให้้กัับผลิิตภััณฑ์์ ((Vandelook et al., 
2021, p. 1-10) และในประเทศไทยมีีศัักยภาพในการผลิิต
เห็็ดเศรษฐกิิจมากถึึง 13 ชนิิด แต่่ยัังขาดความรู้้�การพััฒนา
วััสดุุทางเลืือกด้้วยเห็็ดในทิิศทางผลิิตภััณฑ์์รููปแบบอุปโภค 
ประเภท ผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ อีีกทั้้�งในตราสิินค้้า
แฟชั่่�นไทยที่่�มีีนโยบายความยั่่�งยืืน เน้้นการใช้ว้ัสัดุุหมุุนเวีียน 
วัสัดุทุางเลืือกเป็น็มิติรกับัธรรมชาติยิังัมีีน้อย เพื่่�อหาแนวทาง
ในการพััฒนาต่่อยอดในธุุ รกิิ จตราสิินค้้ าแฟชั่่� น ใน
ประเทศไทย ส่่งเสริิมและผลัักดัันให้้เป็็นผลิิตภััณฑ์์ และ
ตราสิินค้้าแฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์หมุุนเวีียนได้้อย่่างยั่่�งยืืน

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	หาแนวทางในการพััฒนานวััตกรรมวััสดุุทาง

เลืือกจากเห็็ด สำำ�หรัับตราสิินค้้าแฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์

อุุปกรณ์์และวิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 งานวิิจัยันี้้�ใช้ก้ารวิิจัยัเชิงิคุุณภาพ โดยใช้ก้ระบวนการ

เทคนิิคเดลฟาย (Delphi Technique) รวบรวมข้้อมููล 

ความคิดิเห็น็จากกลุ่่�ม ผู้้�เชี่่�ยวชาญ, นักัออกแบบ, นักัวิชิาการ 

และผู้้�ที่่�มีีประสบการณ์์มากกว่่า 5 ปีี 3 กลุ่่�ม ด้้านการ

ออกแบบแฟชั่่�นและสิ่่�งทอ, ด้้านพััฒนานวััตกรรมวััสดุุสิ่่�งทอ 

และด้้านเห็็ดเศรษฐกิิจในประเทศไทย โดยมีีการสััมภาษณ์์

ทั้้�งหมด 2 ระยะ ในการสััมภาษณ์์ระยะที่่� 1 เพื่่�อให้้ได้้

แนวทางพััฒนาวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ด สำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์

แฟชั่่�นไลฟ์ส์ไตล์ ์เม่ื่�อได้ต้้น้แบบวัสัดุทุางเลืือก และจะทำำ�การ

สัมัภาษณ์ใ์นระยะที่่� 2 เพื่่�อประเมินิการพัฒันาวัสัดุทุางเลืือก

จากเห็็ด ที่่�เหมาะสมกัับผลิิตภััณฑ์์ และตราสิินค้้าแฟชั่่�น 

ไลฟ์์สไตล์์ ดำำ�เนิินการวิิจััยดัังนี้้�

	 1.	คััดเลืือกเห็็ดเพื่่�อการทดลองวััสดุุทางเลืือก 

เฉพาะสายพัันธุ์์�เห็็ดเศรษฐกิิจในประเทศไทย

	 2.	การพััฒนาวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ด อยู่่�ภายใต้้

ขอบเขตการผลิิตสิินค้้าอุุตสาหกรรมแฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์

	 3.	สร้า้งเครื่่�องมืือสัมัภาษณ์ผ์ู้้�เชี่่�ยวชาญ และหาค่า่ 

IOC

	 4.	สััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญระยะที่่� 1 สรุุปผล

	 5.	ทดลอง พััฒนาวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ด สำำ�หรัับ

ผลิิตภััณฑ์์ และตราสิินค้้าแฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์

	 6.	สััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญระยะที่่� 2 สรุุปผล

	 7.	สรุุปผลการวิิจััยตามวััตถุุประสงค์์

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล
1. วัสัดุทุางเลืือกผลิติภัณฑ์ ์และตราสินิค้้าแฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์

	 วััสดุุ และสิ่่�งทอเป็็นกุุญแจสำำ�คััญสำำ�หรัับนัก

ออกแบบสินค้้าแฟชั่่�นในการสร้้างสรรค์์ผลงานที่่�สร้้างความ

โดดเด่่น และเอกลัักษณ์์ เพื่่�อให้้นัักออกแบบ หรืือตราสิินค้้า

แฟชั่่�นได้้เป็็นก้้าวแรกในการปููทางสู่่�อนาคตที่่�ยั่่�งยืืน การ

พััฒนาวััสดุุทางเลืือกโดยใช้้วััสดุุธรรมชาติิ หรืือการใช้้

นวััตกรรมเทคโนโลยีีในการช่่วยลดผลกระทบสิ่่�งแวดล้้อม 

เช่่น การใช้้จุุลิินทรีีย์์ แบคทีีเรีีย ในการเริ่่�มต้้นสร้้างวััสดุุใหม่่ 

การใช้้วััสดุุจากสิ่่�งเหลืือทิ้้�ง การใช้้วััสดุุหมุุนเวีียนเป็็นวััสดุุ 

พื้้�นฐานในการเกิิดวััสดุุที่่�สามารถกลัับมาใช้้ได้้อีีกครั้้�ง หรืือที่่�

เรีียกว่่า วััสดุุชีีวภาพ (Bio - Materials) โดยใช้้นวััตกรรมที่่�

อยู่่�ในรููปแบบของไบโอธรรมชาติิ (Bio - fabricated) หรืือไบโอ

สัังเคราะห์์ (Bio - synthetic) ซึ่่�งสามารถเป็็นวััสดุุทางเลืือก 

หรืือสิ่่�งทอทางเลืือกทดแทนได้ม้ากมาย เพื่่�อตอบสนองความ

ต้้องการของตลาดผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นในรููปแบบวัสดุุอนาคตที่่�

ยั่่�งยืืน
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
 มหาวิที่ยาลัยศิร่นครินที่รวิโรฒ

ภาพที� 1 แผนภาพจำำาแนกประเภที่ของวัสดำุสิ�งที่อ

ที�มา : ณัฐชยา เปียแก้ว, (2567).

 จำากข้อม้ลการจำำาแนกประเภที่วัสดำุสิ�งที่อ พบัว่า 

วัสดุำสิ�งที่อสามารถแบั่งไดำ้เป็น 2 กลุ่มหลัก ค่อ วัสดำุจำาก

ธรรมชาต ิและวสัดำจุำากมนษุยส์ร้างข่�น โดำยแบัง่เปน็กลุม่รอง

ได้ำ 3 กลุ่ม ค่อ วัสดำุธรรมชาติ วัสดำุก่�งธรรมชาติ และวัสดำุ

สังเคราะห์ ซ้ำ่�งม่กลุ่มย่อยในแต่ละกลุ่มรอง เช่น วัสดำุ

ธรรมชาติแบั่งกลุ่มย่อย ค่อเซ้ำลล้โลส และโปรต่น วัสดำุก่�ง

ธรรมชาติ ค่อ เซ้ำลล้โลส โปรต่น ยาง และไมซ้ำ่เล่ยม วัสดำุ

สังเคราะห์ ค่อ ไบัโอสังเคราะห์ และปิโตรเคม่ ซ้ำ่�งวัสดำุที่าง

เลอ่กคอ่วสัดำทุี่ดำแที่นสตัว์ ที่รพัยากรที่่�มจ่ำำากดัำ เชน่ ปโิตรเลย่ม 

หร่อ วัสดำุที่างเล่อกที่่�สามารถหมุนเว่ยนไดำ้เป็นมิตรสิ�ง

แวดำลอ้ม วัสดำทุี่างเลอ่กจำง่เปน็วัสดำทุี่่�ตั�งตน้จำากธรรมชาต ิซ้ำ่�ง

สามารถแบั่งเป็น ไบัโอธรรมชาติ ไบัโอสังเคราะห์ และไบัโอ

ช่วภาพ ในการที่ดำลองน่�วัสดำทุี่างเลอ่กจำากเหด็ำ สามารถระบุั

ไดำ้ว่าเป็นหน่�งในวัสดำุ ไบัโอธรรมชาติ ในการใช้สำาหรับั

นวัตกรรมวัสดำุที่างเล่อกจำากเห็ดำ สำาหรับัผลิตภัณฑิ์ และ

ตราสินค้าแฟชั�นไลฟ์สไตล์

2. การวิเคราะห์เปรียบัเทียบัวัสดุทางเล่อกขิองแบัรนด์สินค�าแฟช่ั�น

International 
/ Thai Fashion 

Brand

Policy 
in BCG

Materials / Alternative 
Materials Type Fashion 

Product

Eco - Centric
/ All 

products

Hermès ü Mushroom : Mycelium Bio fabricated :
bio assembled 
material 

bag Eco - Centric

Stella 
McCartney

ü Mushroom : Mycelium Bio fabricated :
bio assembled 
material

clothing, 
bag

Eco - Centric

Stella 
McCartney

ü Biodegradable and 
plant - derived : 
BioSequin

Bio synthetic clothing Eco - Centric

Nike ü Waste plastic  : 
Biosynthetic

Bio synthetic shoes Eco - Centric
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International 
/ Thai Fashion 

Brand

Policy 
in BCG

Materials / Alternative 
Materials Type Fashion 

Product

Eco - Centric
/ All 

products

Adidas ü Mushroom : Mycelium Bio fabricated :
bio assembled 
material

shoes  Eco - Centric

Adidas 
(by Stella 
McCartney) 

ü develop proteins 
inspired by these 
natural silks : BioSilk

Bio fabricated : 
silk

clothing Eco - Centric

Phillip Lim ü seaweed and bamboo 
fiber  : SeaCell

Bio fabricated :
cellulose

sequins : 
dress

Eco - Centric

Gucci ü a blend of viscose and 
wood pulp : bio - based 
polyurethane

Bio fabricated :
cellulose

shoes Eco - Centric

Bottega 
Veneta 

ü japanese washi paper : 
natural polymer

Bio fabricated :
cellulose

bag Eco - Centric

H&M ü waste from wine Bio fabricated : 
grape

bag Eco - Centric

H&M ü waste fruit Bio fabricated : 
cellulose

clothing Eco - Centric

HEXA ü bamboo, and 
agricultural waste 

Bio fabricated : 
cellulose

shoes All products

Reweastec 
Co., Ltd

ü bagasse, bamboo 
leaves, rice straw and 
plastic waste PET 

Bio synthetic bag All products

GEMIO ü rag and rubber Bio fabricated : 
rubber

shoes Eco - Centric

ภาพที่่� 2 ภาพตารางการวิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบวััสดุุทางเลืือกของแบรนด์์สิินค้้าแฟชั่่�น

ที่่�มา : ณััฐชยา เปีียแก้้ว, (2567).

	จ ากตารางการวิเิคราะห์์เปรีียบเทีียบวัสัดุทุางเลืือก

ของแบรนด์์สิินค้้าแฟชั่่�น แอร์์แมส (Hermès) สเตล่่า แมค

คาร์ท์นี่่� (Stella McCartney) ไนกี้้� (Nike) อดิดิาส (Adidas) 

เลืือกใช้้วััสดุุทางเลืือกจากรากของเห็็ด หรืือ ไมซีีเลีียม 

(Mycelium) ในรููปแบบนวััตกรรมไบโอธรรมชาติิทางชีีวภาพ 

อดิิดาส (Adidas by Stella McCartney) เลืือกใช้้วััสดุุทาง

เลืือกด้้วยโปรตีีนจากไหม ในรููปแบบนวััตกรรมไบโอ

ธรรมชาติิจากไหม ฟิิลลิิป ลิิม (Phillip Lim) เลืือกใช้้วััสดุุ

ทางเลืือกจากเส้้นใยสาหร่่าย และไม้้ไผ่่ หรืือ ซีีเซล (SeaCell) 

ในรููปแบบนวััตกรรมไบโอธรรมชาติิจากเซลลููโลส กุุชชี่่� 

(Gucci) เลืือกใช้้วััสดุุทางเลืือกจากส่่วนผสมวิิสคอส และเยื่่�อไม้้ 

ในรููปแบบนวััตกรรมไบโอธรรมชาติิจากเซลลููโลส โบเตก้้า 

เวเนต้้า (Bottega Veneta) เลืือกใช้้วััสดุุทางเลืือกจาก

กระดาษวาชิิญี่่�ปุ่่�น ในรููปแบบนวััตกรรมไบโอธรรมชาติิจาก

เซลลููโลส เอชแอนเอ็็ม (H&M) เลืือกใช้้วััสดุุทางเลืือกจาก

ส่่วนเหลืือทิ้้�งจากองุ่่�น หรืือผลไม้้ ในรููปแบบนวัตักรรม ไบโอ
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ธรรมชาติจิากเซลลููโลส เฮกซ่า่ (Hexa) เลืือกใช้ว้ัสัดุทุางเลืือก

จากส่่วนเหลืือทิ้้�งทางการเกษตร และไม้้ไผ่่ ในรููปแบบนวััต

กรรมไบโอธรรมชาติิจากเซลลููโลส กีีมิิโอ (Gemio) เลืือกใช้้

วััสดุุและสิ่่�งทอทางเลืือกจากเศษผ้้า และยางพารา ใน

รููปแบบนวััตกรรมไบโอธรรมชาติิจากเซลลููโลส นอกจากนี้้� 

แมคคาร์์ทนี่่� (Stella McCartney) ไนกี้้� (Nike) และบริิษััท

รีีเวสเทค (Reweastec Co.,Ltd) เลืือกใช้้วััสดุุทางเลืือกจาก

ขยะพลาสติิก หรืือพืืชธรรมชาติิที่่�ย่่อยสลายได้้ ในรููปแบบ 

นวััตกรรมไบโอธรรมสัังเคราะห์์ และตราสิินค้้าในกลุ่่�ม

ผลิติภัณัฑ์แ์ฟชั่่�นต่า่งประเทศ และในไทยมีีนโยบายที่่�ช่่วยขัับ

เคลื่่�อนแนวคิิดธุุรกิิจแบบยั่่�งยืืนตามยุุทธศาสตร์์พััฒนา

เศรษฐกิิจ (Bio - Circular - Green Economy : BCG) 

(สำำ�นักงานเศรษฐกิิจอุตสาหกรรม, 2563) โดยตราสิินค้้า

ผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นได้้สร้้างสรรค์์ผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นประเภท 

เครื่่�องแต่่งกาย และเครื่่�องประกอบการแต่่งกาย ในสาย

ผลิิตภััณฑ์์ (Product line) แฟชั่่�นที่่�เป็็นมิิตรสิ่่�งแวดล้้อม 

(Eco - centric) ในบางคอลเลคชั่่�น ซึ่่�งพบมากในกลุ่่�มตรา 

สินิค้้าแฟชั่่�นต่่างประเทศ และตราสิินค้้าไทย กีีมิโิอ (Gemio) 

และ เฮกซ่่า (Hexa) และบริษััทรีีเวสเทค (Reweastec 

Co.,Ltd) พบว่่า เป็็นตราสิินค้้าที่่�เน้้นวััสดุุทางเลืือกของ

ผลิติภััณฑ์์ในทุุกคอลเลคชั่่�น (Collection) ในสายผลิิตภััณฑ์์ 

ภายใต้้การพััฒนาวััสดุุทางเลืือก ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นได้้ชััดว่่า 

ตราสิินค้้าแฟชั่่�นชั้้�นนำำ�ต่่างประเทศได้้ตระหนัักถึึงปััญหา 

สิ่่�งแวดล้อม เห็็นความสำำ�คััญของสวััสดิิภาพในสััตว์์ และ

ธรรมชาติิ ช่่วยเป็็นส่่วนหนึ่่�งในการลดผลกระทบของ 

สิ่่�งแวดล้้อม ในขณะเดีียวกััน ตราสิินค้้ากลุ่่�มสิินค้้าแฟชั่่�นใน

ประเทศไทย เฮกซ่่า (Hexa) บริิษััทรีีเวสเทค (Reweastec 

Co.,Ltd) และ กีีมิิโอ (Gemio) แต่่ละตราสิินค้้ามีีนโยบาย

ที่่�ช่ว่ยขัับเคล่ื่�อนแนวคิิดธุรกิิจแบบยั่่�งยืืน มีีการพััฒนาการใช้้

วััสดุุทางเลืือกเช่่นเดีียวกััน แต่่เห็็นได้้ชััดว่่า ตราสิินค้้าสิินค้้า

แฟชั่่�นที่่�มุ่่�งเน้้นธุุรกิิจตามนโยบายวััสดุุทางเลืือกที่่�ยั่่�งยืืนใน

ประเทศไทยนั้้�นยัังมีีจำำ�นวนน้้อย

3. การเปรีียบเทีียบชนิิดเห็็ดเศรษฐกิิจเพื่่�อคััดเลืือกสำำ�หรัับการทดลอง สร้้างวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ด

ชนิิด คุุณสมบััติิ ราคาเฉลี่่�ย วิิสาหกิิจชุุมชน ความเหมาะสม

นางฟ้้า เพาะง่่าย มีีทุุกฤดูู 40 - 50 177 เหมาะสม

นางรม เพาะง่่าย มีีทุุกฤดูู 50 - 70 9 เหมาะสม

เป๋๋าฮืือ เพาะยาก มีีบางทุุกฤดูู 80 - 100 1 ไม่่เหมาะสม

หููหนูู เพาะง่่าย มีีบางฤดูู 60 - 70 4 ไม่่เหมาะสม

กระด้้าง เพาะยาก มีีบางทุุกฤดูู 140 - 150 4 ไม่่เหมาะสม

ขอนขาว เพาะยาก มีีบางทุุกฤดูู 80 - 130 20 ไม่่เหมาะสม

เห็็ดหอม เพาะยาก มีีบางทุุกฤดูู 140 - 320 9 ไม่่เหมาะสม

โคนน้้อย เพาะง่่าย มีีบางทุุกฤดูู 120 - 150 3 ไม่่เหมาะสม

โคนญี่่�ปุ่่�น เพาะยาก มีีบางทุุกฤดูู 70 - 85 2 ไม่่เหมาะสม

มิิลกี้้� เพาะยาก มีีบางทุุกฤดูู 250 - 700 1 ไม่่เหมาะสม

แครง เพาะยาก มีีบางทุุกฤดูู 150 - 200 2 ไม่่เหมาะสม

หลิินจืือ เพาะยาก มีีบางทุุกฤดูู 500 - 2,500 6 ไม่่เหมาะสม

ถัังเช่่า เพาะยาก มีีบางทุุกฤดูู 5,000 - 100,000 1 ไม่่เหมาะสม

ภาพที่่� 3 ภาพตารางเปรีียบเทีียบชนิิดเห็็ดเพื่่�อคััดเลืือกสำำ�หรัับการทดลอง สร้้างนวััตกรรมวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ด

ที่่�มา : ณััฐชยา เปีียแก้้ว, (2567).
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	จ ากการศึึกษาเห็็ดเศรษฐกิิจเพื่่�อคััดเลืือกสำำ�หรัับ

การทดลอง สร้้างด้้วยนวััตกรรมวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ด พบ

ว่า่ จากเห็็ดเศรษฐกิิจในประเทศไทยทั้้�ง 13 ชนิิด เห็็ดนางฟ้้า

เป็น็ชนิดิที่่�เหมาะสมที่่�สุดุ โดยวิเิคราะห์ ์ด้า้นคุณุสมบัตัิ ิเพาะ

ปลููกได้้ง่่ายได้้ทุุกฤดูู ระยะการเพาะเลี้้�ยงสั้้�น ดููแลรัักษาได้้

ง่่าย มีีต้้นทุุนต่ำำ�� และคุ้้�มทุุนต่่อการเป็็นวััสดุุทางเลืือก ราคา

เฉลี่่�ยต่ำำ��กว่่าเห็็ดเศรษฐกิิจชนิิดอื่่�น รวมทั้้�งจำำ�นวนวิิสาหกิิจ

ชุุมเพาะเห็็ดในประเทศไทย มีีจำำ�นวนมากที่่�สุุด จึึงเป็็นเห็็ด

ที่่�เหมาะสมต่่อการทดลอง พััฒนา สร้้างวััสดุุทางเลืือกจาก

เห็็ดมากที่่�สุุด

	 4. ผลการสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญ ระยะ 1

	 จากผลสรุุปสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญระยะ 1 พบว่่า 

อุุตสาหกรรมแฟชั่่�นสิ่่�งทอเป็็นหนึ่่�งในส่่วนสำำ�คััญที่่�ทำำ�ให้้เกิิด

ปััญหาสิ่่�งแวดล้้อม ต้้องการส่่งเสริิมสนัับสนุุนวััสดุุทางเลืือก 

และผลิิตภััณฑ์์ที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อมให้้มากขึ้้�น วััสดุุทาง

เลืือกจากเห็็ดเป็็นวััสดุุมีีความแปลกใหม่่ น่่าสนใจ มีีความ

เหมาะสมในการพััฒนาสำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ 

โดยรููปแบบกระบวนการสร้้างวััสดุุทางเลืือกด้้วยนวััตกรรม

วัสัดุุหนััง (Leather) มีีความเป็็นไปได้้ว่่าเหมาะสมที่่�สุุด และ

มีีโอกาสที่่�วิิสาหกิิจชุมชนเพาะเห็็ดในประเทศไทยนำำ�ไปต่่อ 

ยอดธุรุกิจิประเภทอุปโภคได้้ รวมทั้้�งมีีแนวโน้้มเป็น็ทางเลืือก

ใหม่่ของผู้้�บริิโภค ประเภทผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์

5. โครงสร้้างของส่่วนประกอบ และกระบวนการของนวััตกรรมวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ด

ภาพที่่� 4 ภาพตารางโครงสร้้างของส่่วนประกอบ และกระบวนการของนวััตกรรมวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ด

ที่่�มา : ณััฐชยา เปีียแก้้ว, (2567).

	จ ากการผลการสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญระยะที่่� 1 

ผู้้�วิิจััยจึึง ศึึกษา ทดลอง พััฒนานวััตกรรมวััสดุุทางเลืือกจาก

เห็ด็ ร่ว่มกัับนักัพัฒันาวััสดุสุิ่่�งทอ สถาบันัอุุตสาหกรรมสิ่่�งทอ 

(THTI) ซึ่่�งสามารถสรุปุส่่วนประกอบหลักัของการทดลองใน

งานวิิจััยได้้ดัังนี้้�  ประกอบด้้วย เห็็ดนางฟ้้า (Oyster 

mushroom) ไบเดอร์์ (Binder) และน้ำำ�� (Water) เป็็นส่่วน

ประกอบหลััก โดยมีีกระบวนการทดลองด้้วยการ ต้้ม ปั่่�น 

ผสมส่่วนประกอบ และใช้้วิิธีีการเคลืือบผิิว (Coating) บน

เส้้นใยสัับปะรด หรืือผ้้าอััดเหลืือทิ้้�ง และรอวััสดุุแห้้ง ซึ่่�งเป็็น

ขั้้�นตอนนวัตักรรมรููปแบบวัสัดุหุนััง ที่่�เหมาะกับัการสร้า้งวัสัดุุ

ทางเลืือกจากเห็็ดที่่�สำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์
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6. การทดลองนวััตกรรมวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ด

ตารางที่่� 1 เปรีียบเทีียบการทดลองนวััตกรรมวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ด

ที่่�มา : ณััฐชยา เปีียแก้้ว, (2567).
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	จ ากการทดลอง สร้า้งนวัตักรรมวัสัดุทุางเลืือกจาก

เห็็ด 17 ต้้นแบบ เห็็ดนางฟ้้า (Oyster mushroom) ไบเดอร์์ 

(Binder) และน้ำำ�� (Water) เป็น็ส่ว่นประกอบหลักั และกล้ว้ย 

(เนื้้�อกล้้วยเป็็นส่่วนผสมในต้้นแบบที่่�  4 - 15) โดยมีี

กระบวนการทดลองด้้วยการ ต้้ม ปั่่�น ผสมส่่วนประกอบ 

และใช้้วิิธีีการเคลืือบผิิว (Coating) บนเส้้นใยสัับปะรด หรืือ

ผ้้าอััดเหลืือทิ้้�ง พบว่่า ผลการทดลองต้้นแบบที่่� 1 ส่่วน

ประกอบของวััสดุุไม่่เกาะตััวเป็็นแผ่่น มีีกลิ่่�นแรง ไม่่สามารถ

ขึ้้�นต้้นแบบเป็็นวััสดุุได้้ และพบว่่า ผลการทดลองต้้นแบบที่่� 

2 - 17 วััสดุุสามารถเกาะตััวเป็็นแผ่่น โดยกระบวนการด้้วย

การนำำ�เห็็ดไปต้้ม บด และปั่่�นให้้ละเอีียดก่่อนทำำ�การทดลอง

สามารถลดกลิ่่�นวััสดุุได้้ การผสมใส่่สีีธรรมชาติิสามารถได้้สีี

ใกล้้เคีียงตามที่่�ต้้องการ พื้้�นผิิวสััมผััสวััสดุุขึ้้�นอยู่่�กับส่่วน

ประกอบ สััดส่่วน ความละเอีียดของส่่วนผสม โดยความ

กว้้าง ความยาวของวััสดุุขึ้้�นอยู่่�กับขนาดพื้้�นที่่�ของบล็อค

ทดลองความหนาของวัสัดุขุึ้้�นอยู่่�กับัขนาดกั้้�นบล็อ็ค และจาก

การทดลองวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดทั้้�ง 17 ต้้นแบบ พบว่า 

ส่ว่นประกอบ สัดัส่ว่นที่่�เหมาะสมกับัการทำำ�ผลิติภัณัฑ์แ์ฟชั่่�น

ไลฟ์์สไตล์์ คืือ เห็็ดนางฟ้้า (Oyster mushroom) 40 % 

ไบเดอร์์ (Binder) 40% และน้ำำ�� (Water) 20% โดยมีี

กระบวนการทดลองด้ว้ยการ ต้ม้ บด ปั่่�น ผสมส่ว่นประกอบ 

และใช้้วิิธีีการเคลืือบผิิว (Coating) บนเส้้นใยสัับปะรด หรืือ

ผ้้าอััดเหลืือทิ้้�ง และรอวััสดุุแห้้ง ทั้้�งนี้้�ระยะเวลาในการแห้้ง

ของวััสดุุขึ้้�นอยู่่�กัับสภาพอากาศ

7. ผลสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญระยะ 2

ตารางที่่� 2 ผลสรุุปสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญระยะ 2

ประเด็็นข้้อคำำ�ถาม สรุุปผลสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญ

1.	ด้้านความเหมาะสมในการ
เลืือกใช้้วััสดุุทางเลืือก

วัสัดุทุางเลืือกจากเห็็ดจากการทดลองทั้้�งหมด 16 ต้น้แบบ มีีความเป็น็ไปได้้ในการสร้้าง
เป็็นผลิิตภััณฑ์์ ขึ้้�นอยู่่�กัับปััจจััยเรื่่�องขนาด ความหนา ความยืืดหยุ่่�นของวััสดุุของ
ผลิติภัณัฑ์ ์และพบว่า วัสัดุทุางเลืือกจากเห็ด็ที่่�มีีความเหมาะสมสำำ�หรับัผลิติภัณัฑ์แ์ฟชั่่�น
ไลฟ์์สไตล์์ คืือ ต้้นแบบที่่� 13, 14, 15 และ16

2.	ด้้านความสวยงามของ 
พื้้�นผิิววััสดุุทางเลืือก

พื้้�นผิิววััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดจากการทดลองทั้้�งหมด 16 ต้้นแบบ มีีความสวยงาม และ
พบว่่า พื้้�นผิิววััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดที่่�มีีความสวยงาม ปรากฏพื้้�นผิิวของเห็็ดชััดเจน มีี
ความเฉพาะตััวเหมาะสมสำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ คืือ ต้้นแบบที่่� 3, 5, 13, 
14, 15 และ16

3.	ด้้านสีีสัันของวััสดุุทางเลืือก วััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดจากการทดลองทั้้�งหมด 16 ต้้นแบบ มีีสีีสัันสวยงาม โดยเฉพาะ
โทนสีีธรรมชาติ ิและพบว่า่ วัสัดุทุางเลืือกจากเห็ด็ที่่�มีีสีีสันัเหมาะสำำ�หรับัผลิติภัณัฑ์แ์ฟชั่่�น
ไลฟ์์สไตล์์ คืือ ต้้นแบบที่่� 3, 4, 10, 13, 14, 15 และ16

4.	ด้้านพื้้�นผิิวสััมผััส วััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดจากการทดลองทั้้�งหมด 16 ต้้นแบบ มีีพื้้�นผิิวที่่�โดดเด่่นแตกต่่าง
กััน และพบว่่า วััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดที่่�มีีพื้้�นผิิวทางกายภาพ ผิิวสััมผััสนุ่่�ม ลื่่�น ยืืดหยุ่่�น
ได้้ ไม่่แตกตััว เหมาะสำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ คืือ ต้้นแบบที่่� 5, 6, 7, 8, 13, 
14, 15 และ16

5.	ด้้านความมีีเอกลัักษณ์์ 
โดดเด่่น

วััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดจากการทดลองทั้้�งหมด 16 ต้้นแบบ มีีเอกลัักษณ์์โดดเด่่น ขึ้้�นอยู่่�
กับัปัจัจัยัด้้านพื้้�นผิวิสััมผัสั สีีสันัของวัสัดุุ และพบว่า่ วัสัดุทุางเลืือกจากเห็ด็ที่่�มีีเอกลักัษณ์์
โดดเด่่น เหมาะสำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ คืือ ต้้นแบบที่่� 3, 5, 10, 13, 14, 
15 และ16

6.	ด้้านความเป็็นไปได้้ในการ
ผลิิต ตััดเย็็บ สร้้าง
ผลิิตภััณฑ์์

วััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดที่่�สามารถตััดเย็็บ หรืือนำำ�มาประกอบชิ้้�นส่่วนเป็็นผลิิตภััณฑ์์ ที่่�
เหมาะสำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ คืือ ต้้นแบบที่่� 3, 5, 7, 8, 13, 14, 15 และ16



105

วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ประเด็็นข้้อคำำ�ถาม สรุุปผลสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญ

7.	ด้้านการนำำ�ไปใช้้งาน วัสัดุทุางเลืือกจากเห็ด็จากการทดลองทั้้�งหมด 16 ต้น้แบบ สามารถสร้า้งเป็น็ผลิติภัณัฑ์์
ที่่�นำำ�ไปใช้้งานได้้ กัับปััจจััยเรื่่�องขนาด ความหนา ความยืืดหยุ่่�นของวััสดุุของผลิิตภััณฑ์์ 
และพบว่่า วััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดที่่�สามารถนำำ�ไปใช้้งานเป็็นผลิิตภััณฑ์์ ที่่�เหมาะสำำ�หรัับ
ผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ คืือ ต้้นแบบที่่� 3, 5, 7, 8, 13, 14, 15 และ16

8.	ด้้านการเพิ่่�มมููลค่่าผลิิตภััณฑ์ ์
และเป็็นการส่่งเสริิม 
ด้้านสิ่่�งแวดล้้อมให้้ดีีขึ้้�น

วััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดจากการทดลองทั้้�งหมด 16 ต้้นแบบ สามารถเพิ่่�มมููลค่่าให้้กัับ
ผลิติภัณัฑ์ ์และช่ว่ยส่ง่เสริมิการใช้วั้ัสดุทุางเลืือกที่่�ปลอดภัยัเป็น็มิติรกับัธรรมชาติ ิให้ส้ิ่่�ง
แวดล้้อมในอนาคตดีีขึ้้�น

9.	ด้้านการสร้้างวััสดุุทางเลืือก
จากเห็็ดเพื่่�อทดแทนวััสดุุ
หนััง

วััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดจากการทดลองทั้้�งหมด 16 ต้้นแบบ สามารถเป็็นวััสดุุทดแทน
ด้้วยวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดสำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์ได้้ และพบว่่า วััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดที่่�
สามารถทดแทนวััสดุุหนััง เหมาะสำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์คืือ ต้้นแบบที่่� 3, 5, 
7, 8, 13, 14, 15 และ16

10.ด้้านการค้้า ตอบสนอง
ความต้้องการของผู้้�บริิโภค

วััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดที่่�เหมาะสำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ในด้้านการค้้า และมีี
แนวโน้้มตอบสนองความต้้องการของผู้้�บริิโภค โดยเฉพาะกลุ่่�มรัักษ์์โลก คืือ ต้้นแบบที่่� 
3, 5, 7, 8, 13, 14, 15 และ16

11.ภาพรวมวััสดุุทางเลืือก
จากเห็็ดสำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์
และตราสิินค้้าแฟชั่่�นไลฟ์์
สไตล์์

วัสัดุุทางเลืือกจากเห็็ดที่่�เหมาะสำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ในภาพรวม คืือ ต้น้แบบ
ที่่� 3, 5, 7, 8, 13, 14, 15 และ16

ที่่�มา : ณััฐชยา เปีียแก้้ว, (2567).

	จ ากผลสรุปุสัมัภาษณ์ผ์ู้้�เชี่่�ยวชาญระยะ 2 โดยแบ่ง่

ข้้อคำำ�ถามในการสััมภาษณ์์ 11 ประเด็็น พบว่่า วััสดุุทาง

เลืือกจากเห็็ดต้้นแบบที่่� 13, 14, 15 และ16 มีีความเหมาะ

สมที่่�สุุดสำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ โดยต้้นแบบวััสดุุ

ทางเลืือกจากเห็็ดมีีลัักษณะพื้้�นผิิวสััมผััส หยาบ ลื่่�น คล้้าย

วััสดุุหนััง มีีขนาด 0.3 - 1 มิิลลิิเมตร มีีความโดดเด่่นเป็็น

เอกลัักษณ์์ เหมาะสมสำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ 

เคร่ื่�องแต่่งกาย ประเภท เสื้้�อคลุุม เคร่ื่�องประกอบการ 

แต่่งกาย ประเภท กระเป๋๋า รองเท้้า และจะเป็็นวััสดุุหลัักใน

การออกแบบผลิติภัณัฑ์ ์และตราสินิค้า้แฟชั่่�นไลฟ์ส์ไตล์จ์าก

นวััตกรรมวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ด ด้้วยแนวคิิดการออกแบบ

หมุุนเวีียนต่่อไป

สรุุปและอภิิปรายผล
	 จากการสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญ โดยใช้้กระบวนการ

เทคนิิคเดลฟาย (Delphi Technique) สร้้างเครื่่�องมืือ

สัมัภาษณ์์ และค่่าหาเที่่�ยงตรง (IOC) รวบรวมข้้อมููลความคิิด

เห็็นจากกลุ่่�ม ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 กลุ่่�ม ด้้านการออกแบบแฟชั่่�น

และสิ่่�งทอ ด้้านพััฒนานวััตกรรมวััสดุุสิ่่�งทอ และด้้านเห็็ด

เศรษฐกิจิในประเทศไทย โดยมีีการสัมัภาษณ์ท์ั้้�งหมด 2 ระยะ 

ในการสััมภาษณ์์ระยะที่่� 1 แบ่่งประเด็็นข้้อคำำ�ถามสามด้้าน 

คืือ ด้้านสิ่่�งแวดล้อม ด้้านวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ด และด้้าน

ความต้้องการผู้้�บริิโภค เพื่่�อให้้ได้้แนวทางพััฒนาวััสดุุทาง

เลืือกจากเห็ด็ สำำ�หรับัผลิติภัณัฑ์แ์ฟชั่่�นไลฟ์ส์ไตล์ ์โดยสรุปุผล

ได้้ว่่า ผู้้�เชี่่�ยวชาญทั้้�ง 3 กลุ่่�ม เห็็นด้้วยอย่่างมากในการสร้้าง

วััสดุุทางเลืือกจากเห็็ด ด้้วยรููปแบบนวััตกรรมวััสดุุหนััง 

(Leather) สำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ และต้้องการ

ส่่งเสริิมการพััฒนา สร้้างวััสดุุทางเลืือกอนาคตเพื่่�อทางเลืือก

ใหม่่ในการตอบสนองกลุ่่�มบริิโภค ประเภทผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�น

ไลฟ์์สไตล์์ สอดคล้้องกัับการพััฒนาวััสดุุทางเลืือก 9 ชนิิด 

(Desserto®, Kombucha, Pinatex®, Noani®, 

Appleskin®, Vegea®, SnapPap®, Teak Leaf® และ 

Muskin®) เน้้นศึึกษาโครงสร้้างของวััสดุุทางเลืือกรููปแบบ

นวััตกรรมวััสดุุหนััง โดยมีีเป้้าหมายในการทดแทนวััสดุุที่่�ทำำ�

จากสััตว์์ สารสัังเคราะห์์ หรืือฟอสซิิล ด้้วยวััสดุุทางเลืือก

ชีีวภาพ หรืือวีีแกน (Vegan) ที่่�ย่่อยสลายได้้ไม่่ทำำ�ลาย 



106

สิ�งแวดำลอ้ม เพ่�อตอบัสนองตลาดำผลติภัณฑ์ิกลุม่วัสดุำที่างเล่อก

ท่ี่�เพิ�มมากข่�น (Meyer et al., 2021, p. 2-14) อ่กที่ั�ง

ผ้เ้ช่�ยวชาญเหน็ดำว้ยวา่ การเลอ่กวสัดำทุี่างเลอ่กเพ่�อผลติภณัฑ์ิ

แฟชั�นไลฟ์สไตล์สามารถเป็นส่วนหน่�งในการขับัเคล่�อนให้

อุตสาหกรรมแฟชั�นตระหนักถ่งความสำาคัญ และลดำปัญหา

ดำา้นสิ�งแวดำลอ้มไดำ ้รวมที่ั�งมโ่อกาสที่่�วสิาหกจิำชมุชนเพาะเหด็ำ

ในประเที่ศิไที่ยนำาไปต่อยอดำธุรกิจำไดำ้มากข่�น เม่�อไดำ้แนวที่าง

พฒันาวสัดำทุี่างเลอ่กจำากเหด็ำจำากผ้เ้ช่�ยวชาญระยะที่่� 1 ผ้้วจิำยั

จำ่งดำำาเนินการที่ดำลอง พัฒนา สร้างวัสดำุที่างเล่อกจำากเห็ดำ 

17 ตน้แบับั สรปุผลได้ำวา่กระบัวนการสร้างร้ปแบับันวตักรรม

วัสดำุหนังเป็นกระบัวนการที่่�เหมาะสมในการสร้างวัสดำุที่าง

เล่อกจำากเห็ดำ ผิวสัมผัสคล้ายหนัง ใช้วิธ่การเคล่อบัผิว 

(Coating) บันเสน้ใยสบััปะรดำ หร่อผา้อัดำเหลอ่ที่ิ�ง สอดำคล้อง

กับัวัสดุำที่างเล่อกหนังที่่�วัสดำุที่ดำแที่นวัสดำุที่่�ที่ำาจำากสัตว์ สาร

สงัเคราะห ์หรอ่ฟอสซ้ำลิ ดำว้ยวธ่ิการเคลอ่บัผวิ (Coating) บัน

เส้นใย หร่อวัสดำุหมุนเว่ยน เช่น Desserto® วัสดำุที่างเล่อก

จำากกระบัองเพชร, Appleskin® วัสดำุที่างเล่อกจำากแอปเปิล 

และ Vegea® วัสดำุที่างเล่อกจำากองุ่น ซ้ำ่�งเป็นวัสดำุที่างเล่อกที่่�

ย่อยสลายไดำ้สามารถนำากลับัมาหมุนเว่ยนไดำ้อย่างปลอดำภัย 

สอดำคล้องกับัแนวคิดำการออกแบับัหมุนเว่ยนเป็นส่วนสำาคัญ

ในการเปล่�ยนไปส่้เศิรษฐกจิำหมนุเวย่น โดำยการกำาจำดัำของเสย่ 

และมลพิษผ่านการออกแบับัดำ้วยนวัตกรรมวัสดำุ และ

ผลิตภัณฑิ์ สามารถหมุนเว่ยนวัสดำุให้ใช้งานไดำ้มากข่�น นาน

ข่�น รวมที่ั�งฟ้�นฟ้ธรรมชาติ เช่น การใช้วัสดำุที่างเล่อกที่าง

ช่วภาพเป็นพ่�นฐานในการออกแบับัหมุนเว่ยน (Ellen 

MacArthur Foundation, 2021) และผลจำากการสมัภาษณ์

ผ้้เช่�ยวชาญ 3 กลุ่มเดำิม ในระยะที่่� 2 แบั่งประเดำ็นข้อคำาถาม 

11 ประเดำ็น เพ่�อประเมินการพัฒนาวัสดำุที่างเล่อกจำากเห็ดำ 

ที่่�เหมาะสมกบััผลติภณัฑิ ์และตราสนิคา้แฟชั�นไลฟส์ไตล ์โดำย

สรุปผลไดำ้ว่า ต้นแบับัวัสดำุที่างเล่อกจำากเห็ดำ ที่่�ม่โดำดำเดำ่นม่

เอกลักษณ์ ลักษณะพ่�นผิวสัมผัส หยาบั ล่�น ส่สัน คล้ายวัสดำุ

หนัง ขนาดำ 0.3 - 1 มิลลิเมตร ม่ความเหมาะสมสำาหรับั

ผลิตภัณฑิ์แฟชั�นไลฟ์สไตล์ ประเภที่ เส่�อคลุม (Outerwear) 

กระเป๋า (Bags) รองเที่้า (Shoes) โดำยต้นแบับัวัสดำุที่างเล่อก

จำากเห็ดำที่่� 13, 14, 15 และ 16 เป็นต้นแบับัที่่�เหมาะสมที่่�สุดำ

ตุารางที� 3 ภาพต้นแบับัวัสดำุที่างเล่อกจำากเห็ดำ

ต้้นแบุบุท่ี� 13 ต้้นแบุบุท่ี� 14 ต้้นแบุบุท่ี� 15 ต้้นแบุบุท่ี� 16

ที�มา : ณัฐชยา เปียแก้ว, (2567).

 จำากผลสรุปวัสดำุที่างเล่อกจำากเห็ดำ สำาหรับั

ผลิตภัณฑิ์ และตราสินค้าแฟชั�นไลฟ์สไตล์ ดำ้วยโครงสร้าง

ที่างกายภาพ หยาบั ล่�น คล้ายวัสดำุหนัง ม่ความโดำดำเดำ่นของ

พ่�นผวิสมัผสัของลวดำลายจำากเน่�อเหด็ำ ลกัษณะโครงสรา้งคง

ร้ป อย้่ที่รงไดำ้ง่ายสามารถสร้างเป็นโครงร่างเงาที่่�ผสมผสาน

ความเร่ยบัง่าย และความแปลกใหม่ไว้ดำ้วยกันไดำ้ สอดำคล้อง

กบััการออกแบับัผลติภณัฑิใ์นมนิมิอล (Minimal) และ สไตล์

ดำคิอนสตรคัชั�น (Deconstruction) ที่่�ม่สไตล์ที่่�ไร้การตกแตง่ 

หร่อเสริมเติมแต่ง ลดำองค์ประกอบัที่่�ไม่จำำาเป็นอย่างแที่้จำริง 

รป้แบับั รป้ที่รงที่่�เร่ยบังา่ย แตย่งัคงความต่�นเตน้ แปลกใหม่ 

(MINIMAL Fashion + Lifestyle, 2021) อาจำม่ลักษณะ

รายละเอ่ยดำของเคร่�องแต่งกายคล้ายกับัการตัดำเย็บัที่่�ยังไม่

เสรจ็ำ ยงัไมเ่รย่บัรอ้ยตามแบับัแนวโครงสรา้งเดำมิ รป้แบับัเดำมิ

(Skivko, 2020, p. 39-49) ม่ส่ที่่�อย้่ในกลุ่มโมโนโที่น 

(Monotone) นำ�าตาลอ่อน นำ�าตาลเข้ม ดำำา ซ้ำ่�งสอดำคล้องกับั

โที่นสก่ระแสนิยม ป ี2025 ที่่�มโ่ที่นสอ่บัอุน่ธรรมชาต ินำ�าตาล

อ่อน นำ�าตาลเข้ม และดำำา
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ภาพที่่� 5 ภาพแสดงลัักษณะของต้้นแบบวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดเปรีียบเทีียบกัับแนวโน้้มกระแสนิิยมปีี 2025

ที่่�มา : ณััฐชยา เปีียแก้้ว, (2567).

	จ ากผลสรุปุภาพรวมวัสัดุทุางเลืือกจากเห็ด็เปรีียบ

เทีียบกับัแนวโน้ม้กระแสนิยิม (TRENDS) ปี ี2025 และสไตล์์

ในการออกแบบ ลักัษณะโครงสร้า้ง โครงร่า่งเงา พื้้�นผิิวสัมัผัสั 

สีีสัันของวััสดุุ ที่่�สอดคล้้องกัันเหมาะสมสำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์

แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ จึึงได้้แนวทางในการออกแบบผลิิตภััณฑ์์ 

และตราสิินค้้าแฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์จากนวััตกรรมวััสดุุทางเลืือก

จากเห็็ด โดยใช้้วััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดเป็็นวััสดุุหลัักในการ

สร้้างสรรค์์ผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ ตามแนวคิิดการ

ออกแบบหมุุนเวีียนต่่อไป

ข้้อเสนอแนะ
	 ผลการวิิจััยนี้้�มีีข้้อจำำ�กััดด้้านการผลิิต และ

กระบวนการสร้้างวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดที่่�ยัังไม่่สามารถเข้้า

สู่่�อุตสาหกรรมขนาดใหญ่่ได้ ้ด้ว้ยข้อ้จำำ�กัดัด้า้นอุุปกรณ์์เครื่่�อง

มืือ งบประมาณ โดยเป้า้หมายงานวิจิัยันี้้�นอกจากพัฒันาวัสัดุุ

ทางเลืือกจากเห็็ดสำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์แล้้วนั้้�น 

อีีกทั้้�งยัังเป็็นการสร้้างอาชีีพ และรายได้้ที่่�เพิ่่�มขึ้้�นให้้กัับกลุ่่�ม

วิสิาหกิิจชุมชนเพาะเห็็ดในประเทศไทย เพ่ื่�อต่่อยอดธุรกิิจใน

กลุ่่�มอุปุโภค หากนำำ�ไปใช้กั้ับชุมุชนควรมีีการทดลองในระบบ

หััตถอุุตสาหกรรม และใช้้นวััตกรรมวััสดุุทางเลืือกนี้้�ในการ

ทดลองควบคู่่�กัับการออกแบบสร้้างสรรค์์ผลิิตภััณฑ์์ เพื่่�อให้้

ตรงตามความต้้องการของผู้้�บริิโภคที่่�มีีความหลากหลาย
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บทคััดย่่อ

	 งานวิจิัยัครั้้�งนี้้�มีีวัตัถุปุระสงค์ค์ืือ 1. เพื่่�อพัฒันาชุดุกิจิกรรมคัฟัเวอร์แ์ดนซ์ ์สำำ�หรับัการพัฒันาและเสริมิศักัยภาพด้า้น

จรณทัักษะ (Soft Skills) สำำ�หรัับนิิสิิตที่่�กำำ�ลัังศึึกษาระดัับปริิญญาตรีีชั้้�นปีีสุุดท้้าย เพื่่�อเตรีียมความพร้้อมเข้้าสู่่�วััยทำำ�งานช่่วง

ต้้น 2. เพื่่�อประเมิินผลก่่อนและหลัังการเข้้าร่่วมกิิจกรรมคััฟเวอร์์แดนซ์์ สำำ�หรัับการพััฒนาและเสริิมศัักยภาพด้้านจรณทัักษะ 

(Soft Skills) สำำ�หรัับนิิสิิตที่่�กำำ�ลัังศึึกษาระดัับปริิญญาตรีีชั้้�นปีีสุุดท้้าย เพื่่�อเตรีียมความพร้้อมเข้้าสู่่�วััยทำำ�งานช่่วงต้้น ในส่่วน

ของกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการศึึกษาครั้้�งนี้้� คืือ นิิสิิตที่่�กำำ�ลัังศึึกษาระดัับปริิญญาตรีีชั้้�นปีีสุุดท้้าย จำำ�นวน 35 คน โดยมาจากกลุ่่�ม

อาสาสมัคัรจากมหาวิทิยาลัยัในจังัหวัดักรุงุเทพมหานครที่่�มีีค่า่คะแนนเฉลี่่�ยทักัษะทางด้า้นจรณทักัษะต่ำำ��กว่า่หรืือเท่า่กับั 2.50 

จากการทำำ�แบบทดสอบวััดทัักษะจรณทัักษะจำำ�นวน 31 ข้้อ เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในงานวิิจััย ได้้แก่่ 1) แบบทดสอบวััดทัักษะจรณ

ทัักษะ (Soft Skills) ก่่อนและหลัังเข้้าร่่วมกิิจกรรมทั้้�งหมด 31 ข้้อ โดยวััดทัักษะจรณทัักษะการทำำ�งานเป็็นทีีม (Teamwork 

Effectiveness) และทัักษะการวางแผนและวิิธีีการทำำ�งาน (Planning and Ways of working) และ 2) ชุุดกิิจกรรมคััฟ

เวอร์์แดนซ์์ ที่่�มีีชื่่�อว่่า “Cover Dance for 2 Soft Skills” มีีทั้้�งหมด 15 ครั้้�ง โดยนำำ�แนวคิิด ทฤษฎีีด้้านการเต้้นคััฟเวอร์์แดนซ์์ 

และด้า้นนาฏศิลิป์ส์ากลท่ี่�นำำ�มาบููรณาการร่ว่มกับัการพัฒันาทักัษะจรณทักัษะการทำำ�งานเป็น็ทีีม (Teamwork Effectiveness) 

และทัักษะการวางแผนและวิิธีีการทำำ�งาน (Planning and Ways of working) มาพััฒนาเป็็นชุุดกิิจกรรมที่่�ใช้้เป็็นเครื่่�องมืือ

ในงานวิจิัยัครั้้�งนี้้�โดยผลการเปรีียบเทีียบระดับัจรณทักัษะทางด้า้นทักัษะการทำำ�งานเป็็นทีีม แสดงให้้เห็น็ว่่า จากกลุ่่�มตัวัอย่า่ง

ทั้้�งหมด 35 คน ก่่อนการเข้้าร่่วมกิิจกรรม มีีค่่าเฉลี่่�ยผลการวััดระดัับจรณทัักษะการทำำ�งานเป็็นทีีม เท่่ากัับ 1.86 ค่่าเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน เท่่ากัับ 0.19 และหลัังเข้้าร่่วมกิิจกรรม มีีค่่าเฉลี่่�ยผลการวััดระดัับจรณทัักษะการทำำ�งานเป็็นทีีม เท่่ากัับ 4.06  

ค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน เท่่ากัับ 0.13 และผลการเปรีียบเทีียบระดัับจรณทัักษะทางด้้านทัักษะการวางแผนและวิิธีีการทำำ�งาน 

แสดงให้้เห็็นว่่า จากกลุ่่�มตััวอย่่างทั้้�งหมด 35 คน ก่่อนการเข้้าร่่วมกิิจกรรม มีีค่่าเฉลี่่�ยผลการวััดระดัับจรณทัักษะการวางแผน

และวิิธีีการทำำ�งาน เท่่ากัับ 1.78 ค่่าเบ่ี่�ยงเบนมาตรฐาน เท่่ากัับ 0.21 และหลัังเข้้าร่่วมกิิจกรรม มีีค่่าเฉล่ี่�ยผลการวััดระดัับ

*	ผู้ ้�นิิพนธ์์หลััก E-mail: waratchaya.chol@g.swu.ac.th
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จรณทักัษะการวางแผนและวิธิีีการทำำ�งาน เท่า่กับั 4.14 ค่า่เบี่่�ยงเบนมาตรฐาน เท่า่กับั 0.16 เมื่่�อเปรีียบเทีียบค่า่คะแนนเฉลี่่�ย

ระดัับจรณทัักษะการทำำ�งานเป็็นทีีมและจรณทัักษะการวางแผนและวิิธีีการทำำ�งาน ก่่อนเข้้าร่่วมและหลัังเข้้าร่่วมชุุดกิิจกรรม 

“Cover Dance For 2 Soft Skills”  พบว่่าค่่าคะแนนเฉลี่่�ยหลัังการเข้้าร่่วมกิิจกรรมสููงกว่่าก่่อนเข้้าร่่วมกิิจกรรม อย่่างมีี

นััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

คำำ�สำำ�คััญ: ทัักษะการทำำ�งาน, จรณทัักษะ, ชุุดกิิจกรรมคััฟเวอร์์แดนซ์์, การเต้้นคััฟเวอร์์แดนซ์์, นาฏศิิลป์์สากล

Abstract
	 This research aimed to: (1) develop a cover dance activity program designed to enhance Too 

many words, enhance is enough. Soft skills among final - year undergraduate students in preparation 

for entering the professional workforce as new graduates and (2) evaluate the pre - and post - participation 

outcomes of the cover dance activities on on soft skill development among among this target group. 

The sample consisted of 35 final - year undergraduate students from a university in Bangkok who 

volunteered to participate. These students had an average soft skills assessment scores equal to or 

below 2.50, based on a 31 - item soft skills test. The research instruments included: (1) a 31 - item 

pre - and post - test soft skills assessment, which measured teamwork effectiveness and planning and 

work methodology and (2) a 15 - session activity program titled “Cover Dance for 2 Soft Skills”. The 

program was developed by integrating concepts and theories from cover dance and international 

performing arts to enhance teamwork effectiveness, planning and work methodology skills. The results 

revealed that the mean score for teamwork effectiveness before participating in the activities was 1.86 

(SD = 0.19), and after participation, the mean score increased to 4.06 (SD = 0.13). Regarding planning 

and ways of working, the pre - activity mean score was 1.78 (SD = 0.21), which increased to 4.14 (SD = 

0.16) post - activity. Comparison of pre - and post - activity mean scores indicated statistically significant 

improvement at the .05 level in both soft skill domains: teamwork effectiveness, planning and ways 

of working.

Keywords: Work skills, Soft skills, Cover Dance, Cover dance activity set, Western dance

บทนำำ�

	จ ากสถานการณ์์การเปลี่่�ยนแปลงของโลกใน

ปัจัจุบัุัน ท่ี่�มีีการเปลี่่�ยนแปลงอยู่่�ตลอดเวลา และอย่า่งรวดเร็ว็ 

ประเทศไทยจึึงให้้ความสำำ�คััญกัับการพััฒนาและเสริิมสร้้าง

ศัักยภาพมนุุษย์์ที่่�เป็็นหััวใจหลัักของการพััฒนาชาติิไทย จึึง

เกิิด แผนยุุทธศาสตร์์ชาติิ 20 ปีี (พ.ศ. 2561 - 2580) ซึ่่�งเป็็น

ยุุทธศาสตร์์ชาติิฉบัับแรกของประเทศไทยตามรััฐธรรมนููญ

แห่่งราชอาณาจัักรไทย ที่่�จะมุ่่� งเน้้นการสร้้างสมดุุล 

ระหว่่างการพััฒนาเศรษฐกิิจ สัังคม และสิ่่�งแวดล้้อม โดยมีี

จุุดประสงค์์ที่่� จะปฏิิบััติิ เพื่่�อให้้บรรลุุวิิสััยทััศน์์ที่่�มีีว่่ า 

“ประเทศไทยมีีความมั่่�นคง มั่่�งคั่่�ง ยั่่�งยืืน เป็็นประเทศพัฒนา

แล้ว้ ด้ว้ยการพัฒันาตามหลักัปรัชัญาของเศรษฐกิจิพอเพีียง” 

โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งด้้านการพััฒนาและเสริิมสร้้างศัักยภาพ

ทรััพยากรมนุุษย์์จึึงเป็็นสิ่่�งสำำ�คััญที่่�ควรพััฒนาอย่่างรวดเร็็ว

และให้้มีีประสิิทธิภาพ จากฐานข้้อมููลกลาง กรมอนามััย 

กระทรวงสาธารณสุขุ (2566) พบว่า่ประชากรส่ว่นใหญ่เ่ป็น็ก

ลุ่่�มคนวััยทำำ�งานอายุุตั้้�งแต่่ 20 - 59 ปีี ซึ่่�งเป็็นกลุ่่�มทรััพยากร

ที่่�มีีบทบาทในการขัับเคล่ื่�อนเศรษฐกิิจของประเทศและ

มีีหน้้าที่่�ดููแลกลุ่่�มประชากรวััยอื่่�น ๆ

	จ ากการสำำ�รวจผลการวิิจััยของ Jackson (2013, 

p. 776-790) พบว่า่ บัณัฑิติที่่�จบใหม่แ่ละพนักังานวัยัทำำ�งาน

ที่่�เริ่่�มเข้้ามาสู่่�วััยทำำ�งานในปััจจุุบัันได้้ถููกพััฒนาและเตรีียม

ความพร้้อมสำำ�หรัับทัักษะวิิชาชีีพเฉพาะทาง (Hard Skills) 

เพื่่�อตอบสนองต่่อความต้้องการของตลาด แต่่ขาดจรณทัักษะ 

(Soft Skills) ที่่�จะช่่วยทำำ�ให้้ตนเองสามารถพััฒนาเป็็น

พนัักงานที่่�สามารถปฏิิบััติิงานได้้อย่่างมีีประสิิทธิภาพ และ
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ประสบความสำำ�เร็็จในหน้้าที่่�การงาน นอกจากนี้้�จาก

บทความ Techsauce Team (2566) กล่่าวไว้้ว่่า การขาด

จรณทัักษะ (Soft Skill) ในกลุ่่�มคน Gen - Z นั้้�นเกิิดขึ้้�นจาก 

1) ความห่่างของเจเนอเรชั่่�นในปััจจุุบัันประชากรแต่่ละ 

เจเนอเรชั่่�นกำำ�ลังเผชิิญกัับช่องว่่างทางวััฒนธรรมบางอย่่าง

เมื่่�อต้้องเข้า้สู่่�ตลาดแรงงาน ไม่่ว่า่จะเป็็นการแต่่งกายสำำ�หรัับ

ทำำ�ธุุรกิิจ วิิธีีใช้้เทคโนโลยีีและสื่่�อสัังคมออนไลน์์อย่่างเหมาะ

สม และวิธิีีปฏิบัิัติติามธรรมเนีียมปฏิบิัตัิทิางสังัคมและองค์ก์ร

ที่่�เปลี่่�ยนแปลงตลอดเวลา 2) มหาวิิทยาลััยและบริิษััทจััด

อบรม Soft Skill จากสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของ 

เชื้้�อไวรััสโคโรน่่า 19 การเรีียนและการทำำ�งานจึึงถููกปรับัเป็น็

รููปแบบออนไลน์์และ Work from home

	จ ากปััญหาที่่�กล่่าวมาข้้างต้้นผู้้�วิิจััยจึึงเล็็งเห็็นว่่า

ปัจัจุบุันัการพัฒันาและเสริมิสร้า้งศักัยภาพทรัพัยากรมนุษุย์์

ในด้้านสมรรถนะทัักษะเพีียงอย่่างเดีียวอาจไม่่เพีียงพอต่่อ

การทำำ�งานในปััจจุบันั แต่่ควรพััฒนาควบคู่่�ไปกัับจรณทัักษะ

เพื่่�อช่ว่ยให้ก้ารทำำ�งานในแต่ล่ะอาชีีพมีีประสิิทธิภิาพมากขึ้้�น 

อีีกทั้้�งยังัเป็น็ทักัษะที่่�ทุกุ ๆ  องค์ก์รต้อ้งการ ผู้้�วิจิัยัจึึงได้ส้ำำ�รวจ

จรณทัักษะที่่�จำำ�เป็็นในปีี 2566 พบว่ามีีหลากหลายจรณ

ทักัษะที่่�กำำ�ลังัถููกกล่า่วถึึงในสังัคมการทำำ�งานปัจัจุบุันั ทั้้�งทาง

ด้้านปััญหาและตรงกัับความต้้องการของหน่่วยงาน โดย

เฉพาะ  ทัั กษะการทำำ� ง าน เป็็ นทีี ม  ( Teamwork 

Effectiveness) และ ทัักษะการวางแผนและวิิธีีการทำำ�งาน 

(Planning and Ways of working) (สุุนัันทา มาวััน และ

คณะ, 2565, น. 87 - 99; Zay, 2022; Danao, 2023; 

Cartoon, 2566; Ad Addict TH, 2566)

	 ในปััจจุบัันได้้มีีการนำำ�ความรู้้�ทางศาสตร์์ทางด้้าน

ศิิลปะการแสดงมาเป็็นส่่วนหน่ึ่�งในการพััฒนาศัักยภาพ

ประชากรอย่่างหลากหลายรููปแบบอย่่างเช่่น งานวิิจััยของ

ณััฐพร วิิศาลธรกุุล (2563, น. 90 - 98) และ ราเมศ ลิ่่�มตระกููล 

(2565, น. 50 - 61) ที่่�นำำ�นาฏศิิลป์์มาบำำ�บััดโครออฟฟิิศ 

ซิินโดรมด้้วยการนำำ�ทางท่่านาฏศิิลป์์มายืืดเหยีียดกล้้ามเนื้้�อ 

เพื่่�อบรรเทาอาการของโรคออฟฟิิศซิินโดรม ระวิิวรรณ 

วรรณวิิไชย (2561, น. 145 - 157) ที่่�นำำ�นาฏศิิลป์์บำำ�บััดไป

ใช้ก้ับัเด็ก็ดาวน์ซ์ินิโดรมที่่�มีีอาการสมาธิสิั้้�นทำำ�ให้เ้ด็ก็มีีสมาธิิ

มากขึ้้�นเพื่่�อให้้การศึึกษามีีความครอบคลุุมและลุ่่�มลึึกยิ่่�งขึ้้�น 

ผู้้�วิิจััยจึึงได้้เลืือกศึึกษากิิจกรรมการเต้้นคััฟเวอร์์แดนซ์์เป็็น 

อีีกหนึ่่�งรููปแบบกิิจกรรมเพิ่่�มเติิม ซึ่่�งเป็็นเป็็นหนึ่่�งกิิจกรรม

ทางด้้านนาฏศิิลป์์รููปแบบหน่ึ่�งท่ี่�เลีียนแบบการเต้้นรำำ�และ

การขัับร้้อง หรืือทั้้�งสองอย่่างรวมกััน การเลีียนแบบเครื่่�อง

แต่่งกาย รวมไปถึึงการสวมบทบาทสมมติิและการดึึง

เอกลัักษณ์์ของศิิลปิิน ให้้ใกล้้เคีียงกัับต้้นแบบมากท่ี่�สุุด 

กิิจกรรมนี้้�กำำ�ลัังได้้รัับความนิิยมอย่่างกว้้างในปััจจุุบัันจาก

กระแสวััฒนธรรมจากต่่างประเทศเข้้ามาสู่่�ประเทศไทย 

นอกจากนี้้�รููปแบบการเต้้นมีีการพััฒนามาจากรููปแบบ 

พื้้�นฐานการเต้น้แบบ K - POP J - POP T - POP หรืือนาฏศิลิป์์

รููปแบบอื่่�น เช่่น ฮิิปฮอป (Hip Hop) บีีบอย (B - boy) สตรีีท 

แดนซ์์ (Street dance) ป๊๊อปปิ้้�ง (Popping) แจ๊๊ส (Jazz 

Dance) เป็็นต้น้ (อรรฆอร บุรุมัธันานนท์์, 2552, น. 16 - 21; 

ธนพร ประทัักษ์์วิิริิยะ, 2560, น. 43 - 44; ดิฐิพงศ์์ ประเสริิฐ-

ไพฑููรย์์, 2558, น. 22 - 33; สุุรางค์์รััตน์์ วงษ์์ป้้อม, 2559, 

น. 149 - 158)

	ผู้ ้�วิจััยจึึงได้้สำำ�รวจกิจกรรมคััฟเวอร์์แดนซ์์ที่่�ถููกจััด

ขึ้้�นในประเทศไทยพบว่่า เดลินิิวส์์ออนไลน์์ (2566) ได้้มีี

การนำำ�เสนอข่า่วความร่่วมมืือระหว่่างไอคอนสยาม การกีีฬา

แห่ง่ประเทศไทย ศููนย์วั์ัฒนธรรมเกาหลีีประจำำ�ประเทศไทย 

(KCC) สมาคมกีีฬาเชีียร์์แห่่งประเทศไทย สมาคมกีีฬา

ยิิมนาสติิกแห่่งประเทศไทย สถาบัันบางกอกแดนซ์์ THE 

INNER STUDIO THE KNIVERSE และ Lotus’s Privé ที่่�

ได้ร้่ว่มกันัจัดังานเต้น้สุดุยิ่่�งใหญ่่ ICONSIAM DANCETOPIA 

COMPETITION เวทีีรวมพลคนรัักการเต้้นเพื่่�อเฟ้้นหา

สุดุยอดนักัเต้น้ K - POP COVER DANCE เพื่่�อสนับัสนุนุและ

ส่ง่เสริมิเยาวชนให้ม้ีีเวทีีแสดงทักัษะและความสามารถพิเิศษ

เพื่่�อต่่อยอดไปสู่่�เวทีีระดัับโลก (เดลิินิิวส์์ออนไลน์์, 2566) 

สำำ�นัักงานกองทุุนสนัับสนุุนการสร้้างเสริิมสุุขภาพ (2558) 

ซึ่่�งเป็็หน่่วยงานภาครััฐ ได้้จััดกิิจกรรม “Cover Dance by 

sook” โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อส่่งเสริิมให้้ประชาชนหัันมา

ใส่่ใจสุุขภาพมากยิ่่�งขึ้้�น ผ่่านการเรีียนรู้้�เทคนิิคการเต้้นเลีียน

แบบต้้นฉบัับอย่่างถููกต้้อง โดยเน้้นกระบวนการฝึึกซ้้อมที่่�

เป็็นขั้้�นตอนและสามารถเข้้าถึึงได้้ง่่ายสำำ�หรัับทุกเพศทุกวััย 

กิิจกรรมดัังกล่่าวสะท้้อนให้้เห็็นถึึงความพยายามในการใช้้

กิจิกรรมสร้า้งสรรค์เ์ป็น็เคร่ื่�องมืือในการส่่งเสริมิสุุขภาพและ

พัฒันาคุณุภาพชีีวิตของประชาชน นอกจากนี้้�กิจิกรรม “TO 

BE NUMBER ONE TEEN DANCERCISE THAILAND 

CHAMPIONSHIP” หน่ึ่�งในโครงการ TO BE NUMBER 

ONE ดำำ�เนินิงานภายใต้พ้ระดำำ�ริขิองทููลกระหม่อ่มหญิงิอุบุล

รัตันราชกัญัญา สิริิวิัฒันาพรรณวดีี ซึ่่�งทรงดำำ�รงตำำ�แหน่ง่องค์์

ประธานโครงการ โดยมีีเป้้าหมายในการส่่งเสริิมศัักยภาพ
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เยาวชนและป้้องกันัปัญัหายาเสพติดิผ่า่นกิจิกรรมสร้า้งสรรค์์

ต่่าง ๆ  (Go Ahead News, 2567) แสดงให้้เห็็นว่่าทั้้�งหน่่วย

งานในภาครัฐัและเอกชนมีีการสนัับสนุนุกิจิกรรมการเต้น้ใน

การพััฒนาและเสริิมสร้้างศัักยภาพมนุุษย์์

	จ ากประเด็็นที่่�กล่่าวมาข้้างต้้น ผู้้�วิิจััยเล็็งเห็็นถึึง

ปัญัหาที่่�เกิิดขึ้้�นกับับัณัฑิติจบใหม่่ซึ่่�งกำำ�ลังัก้า้วเข้า้สู่่�วัยัทำำ�งาน 

โดยพบว่่าบััณฑิิตส่่วนใหญ่่ได้้รัับการพััฒนาในด้้านทัักษะ

วิชิาชีีพเฉพาะทางเป็น็หลักั แต่ย่ังัขาดการเตรีียมความพร้อ้ม

ในด้้านทัักษะพื้้�นฐานที่่�จำำ�เป็็นต่่อการทำำ�งานซึ่่�งอาจส่่งผลให้้

ประสิิทธิภาพในการทำำ�งานไม่่มีีประสิิทธิภาพเท่่าที่่�ควร 

ผู้้�วิจิัยัจึึงได้้ศึึกษาความรู้้�ทางด้้านนาฏศิิลป์์เพ่ื่�อนำำ�มาประยุุกต์์

ใช้้ในการพััฒนาเครื่่�องมืือการเรีียนรู้้� โดยบููรณาการเทคนิิค

ทางนาฏศิลิป์เ์ข้า้กับัพัฒันาจรณทักัษะพื้้�นฐานในการทำำ�งาน 

โดยเฉพาะในด้้านทัักษะการทำำ�งานเป็็นทีีม และทัักษะการ

วางแผนและวิิธีีการทำำ�งาน เพ่ื่�อพััฒนาและส่่งเสริิมให้้บัณัฑิติ

จบใหม่่สามารถพััฒนาทัักษะเหล่่านี้้�ได้้อย่่างมีีประสิิทธิภาพ 

ผ่่านชุุดกิจกรรมที่่�มีีชื่�อว่่า “Cover Dance for 2 Soft 

Skills” ซึ่่�งผู้้�วิิจััยออกแบบมาเพื่่�อให้้กลุ่่�มตััวอย่่างได้้ฝึึกฝน

ทัักษะทั้้�งสองด้้านควบคู่่�ไปกัับการเรีียนรู้้�เชิิงสร้้างสรรค์์ผ่่าน

ศิิลปะทางด้้านนาฏศิิลป์์

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อพััฒนาชุุดกิิจกรรมคััฟเวอร์์แดนซ์์ สำำ�หรัับ

การพััฒนาและเสริิมศัักยภาพด้้านจรณทัักษะ (Soft Skills) 

สำำ�หรัับนิสิติที่่�กำำ�ลังัศึึกษาระดัับปริิญญาตรีีชั้้�นปีีสุดุท้าย เพ่ื่�อ

เตรีียมความพร้้อมเข้้าสู่่�วััยทำำ�งานช่่วงต้้น

	 2.	 เพ่ื่�อประเมิินผลก่่อนและหลัังการเข้า้ร่่วมกิิจกร

รมคัฟัเวอร์แ์ดนซ์ ์สำำ�หรับัการพัฒันาและเสริมิศักัยภาพด้า้น

จรณทัักษะ (Soft Skills) สำำ�หรัับนิิสิิตที่่�กำำ�ลัังศึึกษาระดัับ

ปริิญญาตรีีชั้้�นปีีสุุดท้้าย เพื่่�อเตรีียมความพร้้อมเข้้าสู่่�วััย

ทำำ�งานช่่วงต้้น

อุุปกรณ์์และวิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 ประชากรและกลุ่่�มตัวัอย่า่ง ประชากรที่่�ใช้ใ้นการ

วิิจััยครั้้�งนี้้�คืือ นิิสิิตที่่�กำำ�ลัังศึึกษาระดัับปริิญญาตรีีชั้้�นปีี

สุุดท้้าย โดยมาจากกลุ่่�มอาสาสมััครจากมหาวิิทยาลััยใน

จัังหวััดกรุุงเทพมหานคร จำำ�นวน 58 คน กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้

ในการวิิจััยครั้้�งนี้้�คืือ นิิสิิตที่่�กำำ�ลัังศึึกษาระดัับปริิญญาตรีีชั้้�น

ปีีสุุดท้าย โดยมาจากกลุ่่�มอาสาสมััครจากมหาวิิทยาลััยใน

จังัหวัดักรุงุเทพมหานคร จำำ�นวน 35 คน ที่่�มีีค่าคะแนนเฉลี่่�ย

ทัักษะทางด้้านจรณทัักษะต่ำำ��กว่่าหรืือเท่่ากัับ2.50

	 การสร้้างเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 1.	การสร้้างแบบทดสอบวัดทัักษะจรณทัักษะ 

(Soft Skills) ก่่อนและหลัังเข้้าร่่วมกิิจกรรม โดยผู้้�วิิจััย

ดำำ�เนิินการดัังนี้้�

	 1.1	ศึึ กษาแบบทดสอบวัดทักษะจรณทัักษะ (Soft 

Skills) และการพััฒนาเครื่่�องมืือแบบทดสอบวััดทัักษะจรณ

ทักัษะ (Soft Skills) จากเอกสารตำำ�รา วารสาร หนังัสืือ งาน

วิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องทั้้�งในประเทศและต่่างประเทศ เว็็บไซต์์

สถาบัันวิิจััยและสถาบัันการศึึกษาต่่าง ๆ

	 1.2	พั ฒนาแบบทดสอบวััดทัักษะจรณทัักษะ 

(Soft Skills) โดยผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาจากแบบทดสอบวััดทัักษะ

จรณทัักษะ (Soft Skills) จากวิิทยาลััยการศึึกษาตลอดชีีวิิต

มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ ได้้แก่่ แบบวััดทัักษะการทำำ�งานเป็็น

ทีีม (Teamwork Effectiveness) และทัักษะการวางแผน

และวิิธีีการทำำ�งาน (Planning and Ways of working) 

รวมเป็็นจำำ�นวน 31 ข้้อ โดยทำำ�หนัังสืือขอความอนุุเคราะห์์

ในการใช้เ้ครื่่�องมืือและได้ร้ับัอนุญุาตเป็น็ที่่�เรีียบร้อ้ย ก่อ่นนำำ�

มาพััฒนาเพิ่่�มเติมิโดยการเพิ่่�มข้อ้คำำ�ถามเพ่ื่�อใช้ป้ระกอบการ

ออกแบบชุุดกิจกรรมเพิ่่�มเติิม และสร้้างแบบสอบถามแบบ

มาตราส่่วนประมาณค่่า (Rating scale) มีี 5 ระดัับ คืือ มาก

ที่่�สุุด มาก ปานกลาง น้้อย น้้อยที่่�สุุด แล้้วนํําเสนอผู้้�ทรง

คุุณวุุฒิิ จำำ�นวน 5 ท่่าน เพ่ื่�อพิิจารณาหาค่่าดััชนีีความ

สอดคล้้องระหว่่างกิิจกรรมกัับวััตถุุประสงค์์และความ

เที่่�ยงตรงในการวิิจััย (IOC) ต้้องมีีค่่าตั้้�งแต่่ 0.50 ขึ้้�นไป ส่่วน

ข้้อคำำ�ถามที่่�มีีค่่าต่ำำ��กว่่า 0.50 นำำ�มาปรัับปรุุงแก้้ไขให้้ 

เหมาะสม

	 1.3	 ปรัับแก้้และจััดเตรีียมแบบสอบถามเป็็นฉบับั

สมบููรณ์์ เพ่ื่�อใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููลในการวิิจััย นำำ�

แบบสอบถามไปใช้ค้ัดัเลืือกกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้ใ้นการวิิจัยั เพ่ื่�อ

นำำ�ผลไปวิิเคราะห์์หาข้้อมููล โดยนำำ�เสนอข้้อมููลด้้วยผลของ

ค่่าเฉลี่่�ย (Mean) ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) หาค่่า 

t - test Pretest Posttest

	 2. การพััฒนาชุุดกิิจกรรมคััฟเวอ์์แดนซ์ ์“Cover 

Dance For 2 Soft Skills” โดยผู้้�วิิจััยดำำ�เนิินการดัังนี้้�

	 2.1	ผู้ �วิจััยศึึกษาข้้อมููลจรณทัักษะ (Soft skills) 

ศึึกษาการพััฒนาชุุดกิจกรรมคััฟเวอร์์แดนซ์์ และนาฏศิิลป์์

สากลจากเอกสาร ตำำ�รา วารสาร หนัังสืือ งานวิิจัยัที่่�เก่ี่�ยวข้้อง

ทั้้�งในประเทศและต่่างประเทศ อีีกทั้้�งศึึกษาจากการ

สัมัภาษณ์ผ์ู้้�ให้ข้้อ้มููลทางด้า้นการเต้น้คัฟัเวอร์แ์ดนซ์แ์ละทาง
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
 มหาวิที่ยาลัยศิร่นครินที่รวิโรฒ

ดำา้นนาฏศิลิปส์ากล เพ่�อพฒันาเปน็ชดุำกจิำกรรมคฟัเวอร์แดำน

ซ้ำเ์พ่�อพฒันาและเสรมิศิกัยภาพที่กัษะดำา้นจำรณที่กัษะ (Soft 

Skills) ในการเตร่ยมความพร้อมเข้าส้่ในการที่ำางานช่วงต้น

 2.2 พัฒนาชุดำกิจำกรรมคัฟเวอร์แดำนซ้ำ์ “Cover 

Dance for 2 Soft Skills” โดำยกำาหนดำวัตถุประสงค์ให้

สอดำคล้องกับัการพัฒนาเพ่�อความชัดำเจำนในการพัฒนาชุดำ

กิจำกรรม กำาหนดำโครงสร้างของแผนชุดำกิจำกรรม จำากนั�น

ดำำาเนินการสร้างแผนชุดำกิจำกรรมคัฟเวอร์แดำนซ้ำ์ เพ่�อเสริม

ศัิกยภาพด้ำานจำรณที่ักษะให้กับักลุ่มตัวอย่างที่่�ใช้ในการวิจำัย 

โดำยผ้้วิจัำยที่ำาการศิ่กษา วิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อม้ลจำาก

เอกสารและงานวจิำยัที่่�เก่�ยวขอ้ง เพ่�อนำาหลกัการและแนวคดิำ

ที่ฤษฏ่มาสร้างร้ปแบับักิจำกรรมแล้วนำาเสนอผ้้ที่รงคุณวุฒิ

จำำานวน 5 ที่่าน เพ่�อพิจำารณาหาค่าดำัชน่ความสอดำคล้อง

ระหว่างกิจำกรรมกับัวัตถุประสงค์และความเท่ี่�ยงตรงในการ

วิจำัย (IOC) ต้องม่ค่าตั�งแต่ 0.50 ข่�นไป ส่วนข้อคำาถามที่่�ม่

ค่าตำ�ากว่า 0.50 นำามาปรับัปรุงแก้ไขให้เหมาะสม

 การดำาเนินการและการเก็บัรวบัรวมขิ�อมูลใน

การวิจัย

 1) ผ้ว้จิำยัดำำาเนนิการเกบ็ัขอ้มล้กลุม่ประชากร โดำย

นำาข้อม้ลมาวเิคราะหใ์นการคดัำเลอ่กกลุม่ตวัอยา่งในงานวจิำยั 

ไดำ้ผ้้เข้าร่วมจำำานวน 35 คน

 2) ผ้้วิจำัยติดำต่อกับักลุ่มตัวอย่างที่่�จำะเข้าร่วม

กจิำกรรม “Cover Dance for 2 Soft skills” โดำยสง่เอกสาร

รายละเอ่ยดำโครงการวจิำยั เอกสารการยนิยอมในการเขา้รว่ม

การวิจำัย และหนังส่อรับัรองขอความอนุเคราะห์เก็บัข้อม้ล

เพ่�อการวิจำัยให้กับัผ้้เข้าร่วมการวิจำัย ก่อนที่ำาการนัดำหมาย

เพ่�อลงพ่�นที่่�เก็บัข้อม้ล

 3) ผ้้วิจำัยดำำาเนินกิจำกรรมการวิจำัย โดำยใช้ชุดำ

กิจำกรรม “Cover Dance for 2 Soft skills” ในร้ปแบับั

การพบัปะ ซ้ำ่�งกำาหนดำระยะเวลาการลงพ่�นที่่�ไว้ใน 5 สัปดำาห์ 

โดำย์ที่ำากิจำกรรมสัปดำาห์ละ 3 วัน ครั�งละ 60 นาที่่ รวมเป็น

กิจำกรรมจำำานวน 15 ครั�ง

 4) ผ้้ วิจำัยบัันที่่กข้อม้ลเก่�ยวกับัพฤติกรรมการ

พัฒนาศิักยภาพของผ้้เข้าร่วมกิจำกรรม โดำยการให้ที่ำาแบับั

ที่ดำสอบัวัดำที่ักษะจำรณที่ักษะ (Soft Skills) หลังจำากเข้าร่วม

กิจำกรรมทีุ่ก ๆ  5 ครั�ง รวมเป็น 4 ครั�ง ไดำ้แก่ 1) เก็บัก่อน

เข้าร่วมกิจำกรรม 2) เก็บัหลังจำากเข้าร่วมกิจำกรรมครั�งที่่� 7 3) 

เก็บัหลังจำากเข้าร่วมกิจำกรรมครั�งที่่� 11 และ 4) เก็บัหลังจำาก

เข้าร่วมกิจำกรรมครั�งสุดำที่้าย

 5) หลังจำากดำำาเนินการกิจำกรรมเสร็จำสิ�น ผ้้วิจำัยนำา

ข้อม้ลจำากแบับัที่ดำสอบัวัดำที่ักษะจำรณที่ักษะ (Soft Skills) 

4 ครั�ง มาสรุปผลการวิจำัยเพ่�อให้ที่ราบัถ่งผลสัมฤที่ธิ�ที่าง

พัฒนาการก่อนและหลังเข้าร่วมกิจำกรรมของผ้้เข้าร่วม

กิจำกรรมในครั�งน่�การ

 วิเคราะห์ขิ�อมูล

 1) วเิคราะหค์ณุภาพของเคร่�องมอ่ โดำยการใชส้ต้ร 

IOC เพ่�อหาค่าดำัชน่ กิจำกรรม “Cover Dance for 2 Soft 

skills” วา่มค่วามสอดำคลอ้งกบััวตัถปุระสงคท์ี่่�ตั�งไวม้ากน้อย

เพ่ยงใดำ

 2) วิเคราะห์ค่าเฉล่�ยและส่วนเบั่�ยงเบันมาตรฐาน 

ในแบับัที่ดำสอบัวัดำที่กัษะจำรณที่กัษะ (Soft Skills) วัดำพัฒนา

การจำรณที่ักษะก่อนและหลังเข้าร่วมกิจำกรรมของกลุ่ม

ตัวอย่างที่่�เข้าร่วมในงานวิจำัย

 3) วิเคราะห์ผลที่่�ไดำ้จำากการที่ดำลองมาที่ำาการ

เปร่ยบัเที่่ยบัผลก่อน และหลังเข้าร่วมกิจำกรรม โดำยใช้สถิติ 

T - Test Dependent กำาหนดำค่าความเช่�อมั�นที่่�ร้อยละ 95 

เพ่�อเปรย่บัเที่ย่บัการพฒันาและสง่เสรมิศิกัยภาพที่กัษะดำา้น

จำรณที่ักษะก่อนและหลังเข้าร่วมกิจำกรรม

กรอบัแนวคิด

ที�มา : วรัชยา ชลวิถ่, (2568).
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ผลการวิิจััย

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 1. การพััฒนาชุุดกิจิกรรมคััฟเวอร์์แดนซ์ ์สำำ�หรัับ

การพััฒนาและเสริิมศัักยภาพด้้านจรณทัักษะ (Soft 

Skills) สำำ�หรัับนิิสิิตที่่�กำำ�ลังศึึกษาระดัับปริิญญาตรีีชั้้�นปีี

สุุดท้้าย เพ่ื่�อเตรีียมความพร้้อมเข้้าสู่่�วััยทำำ�งานช่่วง

ต้้น ผู้้�วิิจััยมีีขั้้�นตอนการศึึกษาและพััฒนาดัังนี้้�

	 1.1	กระบวนการและแนวคิิดของการประยุุกต์์

ทฤษฎีี

	 1)	แนวคิิดและทฤษฎีีด้้านจรณทัักษะ

	ผู้ ้�วิิจััยได้้ศึึกษาแนวคิิดและทฤษฎีีด้้านจรณทัักษะ 

(Soft Skill) พบว่าจรณทัักษะเป็็นส่่วนเสริิมของสมรรถนะ

ที่่� ช่่ วยให้้สามารถทำำ�งานและบริิหารงานได้้อย่่ างมีี

ประสิทิธิภาพมากขึ้้�น ซึ่่�งต้อ้งอาศัยัระยะเวลาในการบ่ม่เพาะ

ทัักษะนานกว่่าทัักษะการเรีียนรู้้�ทางวิิชาการแสดงให้้เห็็นว่่า

ผู้้�ท่ี่�มีีจรณทัักษะที่่�ดีีย่อมมีีโอกาสที่่�จะได้้รัับการคััดเลืือกใน

ตำำ�แหน่่งงานที่่�สมััคร และมีีความก้้าวหน้้าในการทำำ�งานได้้

เร็็วกว่่าคนที่่�มีีแต่่ทัักษะการเรีียนรู้้�ทางวิิชาการเพีียงอย่่าง

เดีียว เนื่่�องจากจรณทัักษะเป็็นส่่วนเสริิมที่่�ทำำ�ให้้การทำำ�งาน

ภายในแต่่ะละองค์์กรประสบความสำำ�เร็็จมากยิ่่�งขึ้้�น ผู้้�วิิจััย

จึึงศึึกษาถึึงองค์์ประกอบของจรณทัักษะที่่�มีีความสำำ�คััญต่่อ

การทำำ�งานพบว่่า ประกอบไปด้้วยทัักษะการสื่่�อสาร 

(Communication) ทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ (Critical 

Thinking) ทักัษะการปรัับตัวั (Adaptability) ทักัษะการแก้้

ปััญหา (Problem - solving) ทัักษะการจััดการเวลา (Time 

Management) ทัักษะความเป็็นผู้้�นำำ� (Leadership) และ

ทักัษะการทำำ�งานเป็น็ทีีม (Teamwork) (สุุนันัทา มาวันั และ

คณะ, 2565, น. 87 - 99,  Zay, 2022; Danao, 2023; 

Cartoon, 2566; Ad Addict TH, 2566)

	ผู้ ้�วิิจััยได้้เล็็งเห็็นความสำำ�คััญของการพััฒนาจรณ

ทัักษะที่่�จะนำำ�มาพััฒนาให้้กัับกลุ่่�มตััวอย่่าง 2 ทัักษะได้้แก่่ 

1) ทัักษะการทำำ�งานเป็็นทีีม มีีลักษณะของการรวม

องค์์ประกอบทัักษะความเป็็นผู้้�นำำ� การติิดต่่อสื่่�อสาร ความ

ร่่วมมืือ การประสานงาน ความคิิดสร้้างสรรค์์ และการ

ปรัับปรุุงงานเข้้าด้้วยกััน นอกจากนี้้�ยัังต้้องอาศััยการมีี

ปฏิิสััมพัันธ์์กัันระหว่่างคนในองค์์กรในการให้้ความร่่วมมืือ 

สนัับสนุุน ให้้การประสานงานมีีความชััดเจน และตรงกัับ

ความสามารถของคนในองค์ก์รเพื่่�อให้บ้รรลุไุปตามเป้า้หมาย

ที่่�วางไว้้ไปในทิิศทางเดีียวกััน อีีกทั้้�งเพ่ื่�อให้้การทำำ�งานนั้้�นมีี

ประสิิทธิภาพและประสบความสำำ�เร็็จ และ 2) ทัักษะการ

วางแผนและวิิธีีการทำำ�งาน มีีลัักษณะของการรวม

องค์์ประกอบทัักษะการคิิดวิเคราะห์์ ทัักษะการแก้้ปััญหา 

และทัักษะการจัดัการเวลา จัดัลำำ�ดับัความสำำ�คัญั การกำำ�หนด

เป้้าหมายที่่�ชััดเจนเข้้าไว้้ด้้วยกัันแสดงให้้เห็็นว่่า ทัักษะนี้้�มีี

กระบวนการวิิเคราะห์์การวางแผนและพััฒนาแผนงานใน

เรื่่�องของการบริิหารจััดการเวลา หรืือความสามารถในการ

คิดิวางแผนหรืือคาดการณ์ล์่ว่งหน้้าเพื่่�อให้บ้รรลุุถึึงเป้้าหมาย 

จึึงเป็็นอีีกหน่ึ่�งทัักษะที่่�มีีความสำำ�คัญัต่่อการทำำ�งานเป็็นอย่่าง

มาก ผู้้�วิิจััยเล็็งเห็็นว่่าทั้้�ง 2 ทัักษะที่่�กล่่าวมีีส่วนสำำ�คััญเป็็น

อย่่างมากต่่อการทำำ�งานให้้สามารถทำำ�งานได้้ตรงตาม

เป้้าหมายที่่�วางไว้้ จึึงได้้แนวคิิดในการพััฒนาทัักษะเพ่ื่�อให้้

เกิิดประโยชน์์ต่่อการทำำ�งานในอนาคตแก่่นัักศึึกษาชั้้�นปีี

สุุดท้้าย

	 2) แนวคิิดและทฤษฎีีด้้านการเต้้นคััฟเวอร์์แดนซ์์

	ผู้ ้�วิิจััยได้้ศึึกษาแนวคิิดและทฤษฎีีด้้านการเต้้นคััฟ

เวอร์์แดนซ์์ (Cover Dance) พบว่ามีีแนวคิิดทฤษฎีีที่่�

เก่ี่�ยวข้้องประกอบด้วย การเลีียนแบบและการสร้้างสรรค์์ 

(Imitation and Creativity) การเต้้นคััฟเวอร์์แดนซ์์เริ่่�ม

ต้้นจากการเต้้นเลีียนแบบจากศิิลปิินต้้นฉบัับที่่�นำำ�กลัับมา

แสดงใหม่่ แต่่ในขณะเดีียวกัันนัักเต้้นสามารถเพิ่่�มความคิิด

สร้้างสรรค์์ของตนเองเข้้าไปในการแสดง เช่่น การปรัับ

เปลี่่�ยนท่า่เต้น้เล็ก็น้อ้ยหรืือการเพิ่่�มท่า่ทางใหม่ ่ๆ  เพื่่�อให้ก้าร

แสดงมีีความเป็็นเอกลัักษณ์์ของทีีม นัักเต้้น การฝึึกฝนและ

การพัฒันาทัักษะ (Practice and Skill Development) 

การเต้้นคััฟเวอร์์แดนซ์์ต้้องการการฝึึกฝนอย่่างต่่อเน่ื่�อง

สม่ำำ��เสมอเพื่่�อให้เ้กิดิความแม่น่ยำำ�ของท่า่เต้น้และสอดคล้อ้ง

กัับจัังหวะเพลง อีีกทั้้�งยัังช่่วยพััฒนาทัักษะการเต้้น ความ

ยืืดหยุ่่�น และความแข็็งแรงของร่่างกายให้้กัับกลุ่่�มนัักเต้้น 

และการสร้้างชุุมชนและการมีีส่่วนร่่วม (Community 

Building and Participation) การเต้้นคััฟเวอร์์แดนซ์์มััก

เป็็นกิิจกรรมที่่�ทำำ�ร่่วมกัันในกลุ่่�มหรืือชุุมชน นัักเต้้นสามารถ

สร้า้งความสัมัพันัธ์แ์ละการมีีส่ว่นร่ว่มกับัผู้้�อื่่�นที่่�มีีความสนใจ

เดีียวกััน การเต้้นคััฟเวอร์์แดนซ์์ยัังเป็็นช่่องทางในการ

แสดงออกและการเชื่่�อมโยงกัับวััฒนธรรมป๊๊อปและศิิลปิินที่่�

ชื่่�นชอบของกลุ่่�มนัักเต้้น

	 นอกจากนี้้�กระบวนการที่่�เกิิดภายใต้้กิิจกรรมการ

เต้้นคััฟเวอร์์แดนซ์์ได้้มีีการปรัับตััวรัับฟัังความคิิดเห็็นและ

เคารพการตััดสินใจของคนร่่วมทีีม ในเรื่่�องของการเลืือกเพลง
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

และท่่าเต้้น (Song and Choreography Selection) 

ในการเต้น้คััฟเวอร์แ์ดนซ์จ์ะเริ่่�มต้้นด้ว้ยการเลืือกเพลงและท่า่

เต้้นจากศิลิปิินต้น้ฉบับัที่่�ต้้องการคััฟเวอร์์ การเลืือกเพลงและ

ท่่าเต้้นนี้้�ต้้องพิิจารณาถึึงความยากง่่ายและความเหมาะสม

กัับทัักษะของคนในทีีม การศึึกษาและฝึึกฝนท่่าเต้้น 

(Learning and Practicing Choreography) หลัังจาก

เลืือกเพลงและท่่าเต้้นจะต้้องศึึกษาและฝึึกฝนท่่าเต้้นอย่่าง

ละเอีียด การฝึึกฝนนี้้�รวมถึึงการดููการแสดงของศิิลปิิน

ต้น้ฉบับัและการฝึึกซ้อ้มท่า่เต้น้ซ้ำำ��   จนกว่า่จะสามารถทำำ�ได้้

อย่า่งแม่่นยำำ� นอกจากนี้้�ในบางครั้้�งยังัจะต้อ้งมีี การปรับัปรุงุ

และสร้้างสรรค์์ (Improvement and Creativity) นััก

เต้น้อาจปรับัปรุงุท่า่เต้น้ให้เ้หมาะสมกับัตนเองหรืือเพิ่่�มความ

คิิดสร้้างสรรค์์เข้้าไปในการแสดง เช่่น การเพิ่่�มท่่าทางใหม่่ ๆ  

หรืือการปรัับเปล่ี่�ยนท่่าเต้้นเล็็กน้้อยเพ่ื่�อให้้การแสดงมีีความ

เป็น็เอกลักัษณ์ ์และสิ่่�งที่่�สำำ�คัญที่่�สุดุนั่่�นก็ค็ืือ การฝึกึซ้้อมร่ว่ม

กััน (Group Rehearsal) การเต้้นคััฟเวอร์์แดนซ์์แบบกลุ่่�ม 

นักัเต้น้จะต้อ้งฝึกึซ้อ้มร่ว่มกันัเพื่่�อให้ก้ารเคลื่่�อนไหวสอดคล้อ้ง

กัันและมีีความสมดุุล การฝึึกซ้้อมร่่วมกัันนี้้�ช่่วยสร้้างความ

สัมัพันัธ์แ์ละจรณทักัษะการสื่่�อสาร ทักัษะการทำำ�งานเป็น็ทีีม 

และทักัษะการวางแผนและวิิธีีการทำำ�งานท่ี่�มีีประสิิทธิภาพใน

กลุ่่�มนัักเต้้น ผู้้�วิจิัยัเล็็งเห็็นถึึงความน่่าสนใจและความท้้าทาย

ที่่�จะนำำ�กิิจกรรมการเต้้นคััฟเวอร์์แดนซ์์มาใช้้ในการพััฒนา

ศัักยภาพบุุคคล นอกจากกิิจกรรมการเต้้นคััฟเวอร์์แดนซ์์จะ

เป็น็กิจิกรรมที่่�มีีความบันัเทิงิ มีีความสนุกุสนาน ก็ย็ังัแอบแฝง

ถึึงกระบวนการต่่าง ๆ  ที่่�ได้ก้ล่า่วมาข้า้งต้น้อีีกด้ว้ย จึึงเป็็นอีีก

กิจิกรรมท่ี่�ควรนำำ�มาพัฒันาเป็็นเคร่ื่�องมืือท่ี่�ใช้พ้ัฒันาศัักยภาพ

ทักัษะบุคุคลท่ี่�เป็น็ไปตามกระแสนิยิมของคนในสังัคมปัจัจุบุันั

	 3)	แนวคิิดและทฤษฎีีด้้านนาฏศิิลป์์สากลที่่�นำำ�

มาบููรณาการร่่วม

	 ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาแนวคิิดและทฤษฎีีด้้านนาฏศิิลป์์

สากลที่่�จะนำำ�มาใช้บูู้รณาการร่่วมได้้แก่่ คอนเทมพอรารี่่�แดนซ์์ 

(Contemporary Dance) ท่ี่�เป็็นการเต้้นรููปแบบผสม

ผสานเทคนิิคจากบััลเลต์์คลาสสิิก และ มอเดิิร์์นแดนซ์์ โดย

เน้้นการแสดงออกถึึงอารมณ์์และความรู้้�สึึกของผู้้�เต้้นผ่่าน

การเคลื่่�อนไหวที่่�เป็็นธรรมชาติิ โดยการเคลื่่�อนไหวร่่างกาย

กัับพื้้�นเป็็นอีีกหนึ่่�งเทคนิิคของคอนเทมพอรารี่่�แดนซ์์ที่่�ต้้อง

อาศััยแรงโน้้มถ่่วงเป็็นส่่วนสำำ�คััญในการสร้้างท่่าทาง การ

เคลื่่�อนไหวที่่�ลื่่�นไหลและความต่่อเนื่่�องที่่�มีีการเชื่่�อมโยง

ระหว่า่งท่่าทางต่่าง ๆ  เทคนิิคการเคล่ื่�อนไหวร่่างกายกัับพื้้�น 

(Floor work) ที่่�เป็น็การเคลื่่�อนไหวของร่า่งกายในการสร้า้ง

ท่่าทางการเคลื่่�อนไหวไปกัับพื้้�น เช่่น การล้้มลง การกลิ้้�ง 

และการลุกุขึ้้�นจากพื้้�นอย่า่งนุ่่�มนวล การสื่่�อสารผ่า่นการถ่า่ย

น้ำำ��หนัักด้้วยการสััมผััส (Body contact) ในส่่วนการใช้้

เทคนิิคการสััมผััส (Touch) สามารถใช้้ในการนำำ�ทางหรืือ

สนับัสนุุนการเคล่ื่�อนไหวระหว่่างนัักเต้้น เช่น่ การจัับมืือ การ

วางมืือบนไหล่่ หรืือการออกแรงในการนำำ�ทิิศทางการ

เคล่ื่�อนไหวระหว่่างนัักเต้้นทำำ�ให้้เกิิดเรีียนรู้้�การถ่่ายน้ำำ��หนััก

ระหว่่างบุุคคล อีีกทั้้�งผู้้�วิจััยได้้ผสมผสานสไตล์์การเต้้นแจซ

รวมกัับเทคนิิคนี้้� การเต้้นแจซอาศััยการถ่่ายน้ำำ��หนัักเป็็นพื้้�น

ฐานสำำ�คัญัในการถ่่ายน้ำำ��หนัักจากส่่วนหน่ึ่�งของร่่างกายไปยััง

อีีกส่่วนหนึ่่�งได้้อย่่างสมดุุล และการเต้้นฮิิปฮอปพื้้�นฐาน 

(Basic Hiphop) มีีการหลายเทคนิิคเข้้าด้้วยกัันซึ่่�งหนึ่่�งใน

เทคนิิคที่่�สำำ�คััญในการเต้้นฮิิปฮอปคืือการแยกสััดส่่วนของ

ร่า่งกาย (Isolation) ด้ว้ยการเคลื่่�อนไหวเฉพาะส่ว่นหัวั ไหล่่ 

หรืือสะโพก โดยไม่่ให้้ส่ว่นอ่ื่�น ๆ  ของร่่างกายเคล่ื่�อนไหวตาม 

สามารถนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้ในท่่าเต้้นฮิิปฮอปการเคลื่่�อนไหว

ต่่าง ๆ  เช่่น Popping, Locking, Breaking, waacking, 

Freestyling เป็็นต้้น (ศิิริิมงคล นาฏยกุุล, 2557)

	ผู้ ้�วิจััยเล็็งเห็็นถึึงการนำำ�เทคนิิคนาฏศิิลป์์สากลมา

พัฒันาทัักษะให้้กับักลุ่่�มตััวอย่่างได้้เรีียนรู้้�และรู้้�จักักล้้ามเนื้้�อ

ในร่า่งกายของตนเองและของผู้้�อื่่�นอาจทำำ�ให้ส้ามารถทำำ�งาน

กัันได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพมากยิ่่�งขึ้้�น อีีกทั้้�งการเรีียนรู้้�การ

จััดระเบีียบร่่างกายตััวเองและการวางแผนในการจััดลำำ�ดัับ

การเคลื่่�อนไหวจะทำำ�ให้้กลุ่่�มตััวอย่่างรู้้�จักการวางแผน การ

จััดการเวลา และลำำ�ดัับความสำำ�คััญของงานได้้ผ่่านเทคนิิค

นาฏศิิลป์์สากลนี้้�

	 โดยสรุุปแล้้วจากที่่�กล่่าวถึึงกระบวนการและ

แนวคิิดของการประยุุกต์์ทฤษฎีี การนำำ�แนวคิิดและทฤษฎีี

ด้า้นนาฏศิลิป์์สากลการร่่วมกัับการเต้้นคััฟเวอร์์แดนซ์์ในการ

พััฒนาจรณทัักษะทัักษะการทำำ�งานเป็็นทีีมและทัักษะการ

วางแผนและวิิธีีการทำำ�งานจะเป็็นประโยชน์์ต่่อการเตรีียม

ความพร้้อมในการทำำ�งานในอนาคตของนัักศึึกษาชั้้�นปีี

สุุดท้้าย

	 1.2 กระบวนการออกแบบและขั้้�นตอนการ

พััฒนาชุุดกิิจกรรม

	 1) ขั้้�นการศึึกษาและการพััฒนา ผู้้�วิิจััยได้้มีีการ

พััฒนาชุุดกิิจกรรมดัังรายละเอีียดต่่อไปนี้้�
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ที่่�มา : วรััชยา ชลวิิถีี, (2568).

	 2) ผลการพััฒนาชุุดกิิจกรรม ผู้้�วิิจััยกำำ�หนด

วััตถุุประสงค์์ของแผนชุุดกิิจกรรมให้้สอดคล้้องกัับ

วััตถุุประสงค์์ใน การวิิจััย ซึ่่�งแผนชุุดกิิจกรรมของผู้้�วิิจััย

ประกอบไปด้ว้ย กระบวนการในแต่่ละกิจิกรรม จุดุมุ่่�งหมาย 

แนวคิดิทฤษฎีีการสร้า้งสรรค์แ์ละทฤษฎีีนาฏศิลิป์ส์ากล การ

วััดและการประเมิินผล โดยมีีรายละเอีียดกิิจกรรมดัังนี้้�

	 กิิจกรรมที่่� 1 ยิินดีีที่่�ได้้พบเธอ (The first time 

met.) เป็็นกิิจกรรมที่่�มีีจุุดประสงค์์ละลายพฤติิกรรมของ

ผู้้�เข้้าร่่วมกิิจกรรม เพ่ื่�อเพิ่่�มความสนิิทสนมและสร้้างความ

สััมพัันธ์์ระหว่่างบุุคคล สร้้างความเข้้าใจและวััตถุุประสงค์์

ของกิิจกรรมที่่�จะเกิิดในโครงการ พร้้อมให้้ความรู้้�เบื้้�องต้้น

เกี่่�ยวกับัการเต้น้ สร้า้งความเข้า้ใจและให้ค้วามรู้้�ด้า้นการเต้น้

เพื่่�อเตรีียมความพร้้อมในการปฏิิบััติิกิิจกรรมต่่าง ๆ  โดยใช้้

แนวคิิดการละลายพฤติิกรรมเป็็นหลัักในกิิจกรรมครั้้�งนี้้�

	 กิิจกรรมที่่� 2 เรีียนรู้้�ตััวเอง (Learn my body 

for the first time.) เป็็นกิิจกรรมที่่�มีีจุดประสงค์์สร้้าง

ความเข้า้ใจด้ว้ยการเรีียนรู้้�ร่างกายตนเองเพ่ื่�อพััฒนาไปสู่่�การ

เต้้น ด้้านการปฏิิบััติิการโดยการใช้้ทัักษะทางด้้านนาฏศิิลป์์

สากลบููรณาการร่่วมกัับกิิจกรรมที่่�เกิิดขึ้้�น

	 กิิจกรรมที่่� 3 นี่่�เองร่่างกายฉััน (Is this my 

body?) เป็็นกิิจกรรมที่่�มีีจุุดประสงค์์สร้้างความเข้้าใจด้้วย

การเรีียนรู้้�ร่่างกายตนเองเพื่่�อพััฒนาไปสู่่�การเต้้น ด้้านการ

ปฏิิบััติิการโดยการใช้้ทัักษะทางด้้านนาฏศิิลป์์สากลบููรณา

การร่่วมกัับกิิจกรรมที่่�เกิิดขึ้้�น

	 กิจิกรรมที่่� 4 เรียีนรู้้�ไปด้้วยกััน (Learn together.) 

เป็็นกิิจกรรมที่่�มีีจุุดประสงค์์สร้้างความเข้้าใจด้้วยการเรีียนรู้้�

ร่่างกายด้้านการปฏิิบััติิการโดยการใช้้ทัักษะทางด้้าน

นาฏศิลิป์์สากลบููรณาการร่่วมกัับกิจกรรมที่่�เกิิดขึ้้�น ด้ว้ยการ

ใช้้แนวคิิดเรื่่�องการถ่่ายน้ำำ��หนัักกัับผู้้�อื่่�น เพ่ื่�อให้้ผู้้�เข้้าร่่วม

กิิจกรรมเรีียนรู้้�การมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัันในรููปแบบคู่่�

	 กิิจกรรมที่่�  5 เรีียนรู้้� ไปพร้้อมกััน (Learn 

together, the three of us.) เป็น็กิิจกรรมที่่�มีีจุดประสงค์์

สร้้างความเข้้าใจด้้วยการเรีียนรู้้�ร่่างกายด้้านการปฏิิบััติิการ

โดยการใช้้ทัักษะทางด้้านนาฏศิิลป์์สากลบููรณาการร่่วมกัับ

กิจิกรรมที่่�เกิิดขึ้้�น ด้ว้ยการใช้แ้นวคิดิเรื่่�องการถ่า่ยน้ำำ��หนักักับั

ผู้้�อื่่�น เพื่่�อให้้ผู้้�เข้้าร่่วมกิิจกรรมเรีียนรู้้�การมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัันใน

รููปแบบกลุ่่�ม 3 คน

	 กิิจกรรมที่่� 6 เรีียนรู้้�ในพวกเรา (We learn 

together.) เป็็นกิิจกรรมที่่�มีีจุดประสงค์์สร้้างความเข้้าใจ

ด้้วยการเรีียนรู้้�ร่่างกายด้้านการปฏิิบััติิการโดยการใช้้ทัักษะ

ทางด้้านนาฏศิิลป์์สากลบููรณาการร่่วมกัับกิจกรรมที่่�เกิิดขึ้้�น 

ด้ว้ยการใช้แ้นวคิดิเรื่่�องการถ่า่ยน้ำำ��หนักักับัผู้้�อื่�น เพ่ื่�อให้ผู้้้�เข้า้

ร่ว่มกิจิกรรมเรีียนรู้้�กระบวนการทำำ�งานและการมีีปฏิิสัมัพันัธ์์

กัันในรููปแบบกลุ่่�ม 5 คน

	 กิิจกรรมที่่� 7 เราคืือทีีม ทีีมคืือเรา (We are 

team.) เป็็นกิิจกรรมที่่�มีีจุดประสงค์์วััดผลความรู้้� ความ

เข้้าใจ ของผู้้�เข้้าร่่วมกิิจกรรม ด้้วยการปฏิิบััติิการโดยการใช้้

ทัักษะทางด้้านนาฏศิิลป์์สากลบููรณาการร่่วมกัับกิจกรรมที่่�
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

เกิดิขึ้้�น ในการให้ผู้้้�เข้า้ร่ว่มออกแบบการเคลื่่�อนไหวจากสิ่่�งที่่�

เรีียนรู้้�ด้วยตนเองในด้้านการถ่่ายน้ำำ��หนัักกัับผู้้�อื่่�น พร้้อมฝึึก

กระบวนการทำำ�งานร่่วมกัับผู้้�อื่่�น

	 กิิจกรรมที่่� 8 ขยัับโยกย้้าย (Learn to hiphop 

dance.) เป็็นกิิจกรรมที่่�มีีจุุดประสงค์์สร้้างความเข้้าใจและ

ให้ค้วามรู้้�เพื่่�อพัฒันาไปสู่่�การเต้น้ ด้า้นการปฏิบิัตัิกิารโดยการ

ใช้้ทัักษะทางด้้านนาฏศิิลป์์สากลบููรณาการร่่วมกัับกิจกรรม

ท่ี่�เกิิดขึ้้�น ด้้วยการเรีียนรู้้�การจััดระเบีียบร่่างกายของตนเอง 

การฝึึกการเคล่ื่�อนไหวการเต้้น ในการปฏิิบัตัิกิารด้้านการเต้้น

ฮิิปฮอป

	 กิิจกรรมที่่� 9 ลองขยัับสเตป (Try to hiphop 

dance.) เป็็นกิิจกรรมที่่�มีีจุุดประสงค์์สร้้างความเข้้าใจและ

ให้ค้วามรู้้�เพื่่�อพัฒันาไปสู่่�การเต้น้ ด้า้นการปฏิบิัตัิกิารโดยการ

ใช้้ทัักษะทางด้้านนาฏศิิลป์์สากลบููรณาการร่่วมกัับกิจกรรม

ท่ี่�เกิิดขึ้้�น ด้้วยการเรีียนรู้้�การจััดระเบีียบร่่างกายของตนเอง 

การฝึึกการเคล่ื่�อนไหวการเต้้น ในการปฏิิบัตัิกิารด้้านการเต้้น

ฮิิปฮอป

	 กิิจกรรมที่่� 10 เรีียนรู้้�ขยัับเต้้น (Learn to 

activity movement.) เป็็นกิิจกรรมที่่�มีีจุุดประสงค์์สร้้าง

ความเข้้าใจและให้้ความรู้้�เพื่่�อพััฒนาไปสู่่�การเต้้น ด้้านการ

ปฏิิบััติิการโดยการใช้้ทัักษะทางด้้านนาฏศิิลป์์สากลบููรณา

การร่ว่มกับักิจิกรรมที่่�เกิิดขึ้้�น ด้ว้ยการเรีียนรู้้�การจัดัระเบีียบ

ร่่างกายของตนเอง การฝึึกการเคลื่่�อนไหวการเต้้น ในการ

ปฏิิบััติิการด้้านการเต้้น Basic Activity Movement 

	 กิิจกรรมที่่� 11 แค่่ขยัับก็็คืือการเต้้น (This is 

activity movement.) เป็น็กิจิกรรมที่่�มีีจุดประสงค์ว์ัดัผล

ความรู้้� ความเข้้าใจ ของผู้้�เข้้าร่่วมกิิจกรรม ด้้วยการปฏิิบััติิ

การโดยการใช้้ทัักษะทางด้้านนาฏศิิลป์์สากลบููรณาการร่่วม

กัับกิิจกรรมที่่�เกิิดขึ้้�นด้้วยการเรีียนรู้้�การจััดระเบีียบร่่างกาย

ของตนเอง การฝึกึการเคล่ื่�อนไหวการเต้้น ในการปฏิิบัตัิกิาร

ด้้านการเต้้น Basic Activity Movement พร้้อมฝึึกกระบ

วนการวางแผนและการทำำ�งานกัับผู้้�อื่่�น

	 กิิจกรรมที่่� 12 เจาะลึึกคััฟเวอร์์แดนซ์์ (Learn 

to Cover Dance.) เป็น็กิจิกรรมที่่�มีีจุดุประสงค์์สร้า้งความ

เข้้าใจและพััฒนาจรณทัักษะด้้านการทำำ�งานเป็็นทีีม และ

ทักัษะด้า้นการวางแผนและวิธิีีการทำำ�งาน โดยการปฏิบิัตัิกิาร

ใช้้ทัักษะด้้านการเต้้นตามกระแสนิิยมบููรณาการร่่วมกัับ

นาฏศิลิป์ส์ากล ด้ว้ยการเรีียนรู้้�ในเรื่่�องของการเลีียนแบบท่า

เต้้นตามศิิลปิินและการเคลื่่�อนย้้ายตำำ�แหน่่งของศิิลปิิน

	 กิิจกรรมที่่� 13 เรีียนรู้้�ในคััฟเวอร์์แดนซ์์ (Learn 

each other by Cover Dance.) เป็็นกิิจกรรมที่่�มีีจุด

ประสงค์์สร้้างความเข้้าใจและพััฒนาจรณทัักษะด้้านการ

ทำำ�งานเป็็นทีีม และทัักษะด้้านการวางแผนและวิิธีีการทำำ�งาน 

โดยการปฏิิบััติิการใช้้ทัักษะด้้านการเต้้นตามกระแสนิิยม

บููรณาการร่่วมกัับนาฏศิลิป์์สากล ด้ว้ยการเรีียนรู้้�ในเรื่่�องของ

การเลีียนแบบ ท่่าเต้้นตามศิิลปิินและการเคลื่่�อนย้้าย

ตำำ�แหน่่งของศิิลปิิน

	 กิจิกรรมที่่� 14 คัฟัเวอร์์แดนซ์์กัับทีมเวิร์ิ์ก (Learn 

to teamwork by Cover Dance.) เป็็นกิิจกรรมที่่�มีีจุุด

ประสงค์์สร้้างความเข้้าใจและพััฒนาจรณทัักษะด้้านการ

ทำำ�งานเป็็นทีีม และทัักษะด้้านการวางแผนและวิิธีีการทำำ�งาน 

โดยการปฏิิบััติิการใช้้ทัักษะด้้านการเต้้นตามกระแสนิิยม

บููรณาการร่่วมกัับนาฏศิลิป์์สากล ด้ว้ยการเรีียนรู้้�ในเรื่่�องของ

การเลีียนแบบท่า่เต้น้ตามศิลิปินิและการเคลื่่�อนย้า้ยตำำ�แหน่ง่

ของศิิลปิิน

	 กิิจกรรมที่่� 15 พวกเราคืือคััฟเวอร์์แดนซ์์ (We 

are Cover Dance.) เป็็นกิิจกรรมที่่�มีีจุุดประสงค์์ให้้ผู้้�เข้้า

ร่ว่มกิจิกรรมร่ว่มแสดงผลสัมัฤทธิ์์� จากความเข้า้ใจและความ

รู้้�ด้า้นการเต้้นตามกระแสนิิยม พร้้อมวัดัทักัษะการเรีียนรู้้�การ

วางแผนในการทำำ�งานและเรีียนรู้้�การทำำ�งานร่่วมกับัผู้้�อื่่�นที่่�ได้้

รัับการฝึึกและการเรีียนรู้้�ตลอดการเข้้าร่่วมกิิจกรรม

	 2.	การเปรีียบเทีียบผลการใช้้ชุุดกิิจกรรมคััฟ

เวอร์์แดนซ์์ สำำ�หรัับการพััฒนาและเสริิมศัักยภาพด้้านจรณ

ทัักษะ (Soft Skills) สำำ�หรัับนิสิิตที่่�กำำ�ลัังศึึกษาระดัับ

ปริิญญาตรีีชั้้�นปีีสุุดท้้าย เพื่่�อเตรีียมความพร้้อมเข้้าสู่่�วััย

ทำำ�งานช่่วงต้้น ผู้้�วิิจััยได้้มีีการเก็็บข้้อมููลกลุ่่�มตััวอย่่างจาก

การดำำ�เนินิกิจิกรรมตามแผนการดำำ�เนินิชุดุกิจิกรรม “Cover 

Dance For 2 Soft Skills” จำำ�นวน 15 ครั้้�ง เสร็็จสิ้้�นแล้้ว

นั้้�น สามารถนำำ�ผลข้อ้มููลมาวิเิคราะห์เ์ปรีียบเทีียบระดับัจรณ

ทัักษะ ก่่อนและหลัังเข้้าร่่วมกิิจกรรมดัังนี้้�

	 2.1	จรณทัักษะด้้านทัักษะการทำำ�งานเป็็นทีีม

	 ผลการเปรีียบเทีียบระดัับจรณทัักษะด้้านทัักษะ

การทำำ�งานเป็็นทีีมตลอดการเข้้าร่่วมกิิจกรรม โดยมีีผลค่่า

เฉลี่่�ยดัังตารางต่่อไปนี้้�
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ตารางที่่� 1 ผลการเปรีียบเทีียบระดัับจรณทัักษะด้้านทัักษะการทำำ�งานเป็็นทีีมตลอดการเข้้าร่่วมกิิจกรรม

การเก็็บข้้อมููล *T1 *T2 *T3 *T4 การแปลผล

X 1.86 2.40 3.32 4.06 มีีทัักษะด้้านจรณทัักษะสููง

S.D. 0.40 0.52 0.67 0.72

*T1 = ผลการวััดจรณทัักษะก่่อนเข้้าร่่วมกิิจกรรม,T2 = ผลการวััดจรณทัักษะหลัังเข้้าร่่วมกิิจกรรมครั้้�งที่่� 7, T3 = ผลการ

วััดจรณทัักษะหลัังเข้้าร่่วมกิิจกรรมครั้้�งที่่� 11 และ T4 = ผลการวััดจรณทัักษะหลัังเข้้าร่่วมกิิจกรรมครั้้�งที่่� 15

ที่่�มา : วรััชยา ชลวิิถีี, (2568).

	จ ากตารางพบว่า ผลการวััดจรณทัักษะก่่อนเข้้า

ร่่วมกิิจกรรม (T1) มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 1.86 และค่่าเบี่่�ยงเบน

มาตรฐานเท่่ากัับ 0.40, ผลการวััดจรณทัักษะหลัังเข้้าร่่วม

กิิจกรรมครั้้�งที่่� 7 (T2) มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 2.40 และค่่าเบี่่�ยง

เบนมาตรฐานเท่่ากัับ 0.52, ผลการวััดจรณทัักษะหลัังเข้้า

ร่่วมกิิจกรรมครั้้�งที่่� 11 (T3) มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 3.32 และค่่า

เบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 0.67 และผลการวััดจรณทัักษะ

หลัังเข้้าร่่วมกิิจกรรมครั้้�งที่่� 15 (T4) มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.06 

และค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 0.72 ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นว่่า

ตลอดการเข้้าร่่วมกิิจกรรมกลุ่่�มผู้้�เข้้าร่่วมมีีพััฒนาการจรณ

ทัักษะด้้านทัักษะการทำำ�งานเป็็นทีีมที่่�เพิ่่�มขึ้้�นทีีละน้้อยใน

แต่่ละช่่วงกิิจกรรม เมื่่�อเปรีียบเทีียบระดัับจรณทัักษะด้้าน

ทัักษะการทำำ�งานเป็็นทีีมก่่อนและหลัังเข้้าร่่วมกิิจกรรมมีีผล

ดัังตารางต่่อไปนี้้�

ตารางที่่� 2 	 ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลหาค่่า T - Test ก่่อนและหลััง การเปรีียบเทีียบระดัับจรณทัักษะด้้านทัักษะการทำำ�งาน

เป็็นทีีม

รายการ n X̄ S.D. t sig

ผลการเปรีียบเทีียบระดัับจรณทัักษะการทำำ�งานเป็็นทีีม

ก่่อนเข้้าร่่วมกิิจกรรม 35 1.86 0.19
51.52 0.00

หลัังเข้้าร่่วมกิิจกรรม 35 4.06 0.13

**P<.05
ที่่�มา : วรััชยา ชลวิิถีี, (2568).

	จ ากตารางการวิิเคราะห์์ข้้อมููลพบว่่าจากกลุ่่�ม

ตััวอย่่างทั้้�งหมด 35 คนก่่อนการเข้้าร่่วมกิิจกรรม มีีคะแนน

จรณทัักษะการทำำ�งานเป็็นทีีมในช่่วง 1.57 - 2.00 คะแนน 

คิิดเป็็นค่่าเฉลี่่�ยท่ี่� 1.86 และค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐานท่ี่� 0.19 

ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นว่่ากลุ่่�มผู้้�เข้้าร่่วมกิิจกรรมมีีจรณทัักษะด้้าน

ทัักษะการทำำ�งานเป็็นทีีมที่่�ต่ำำ�� แต่่เมื่่�อเข้้าร่่วมกิิจกรรมครบ 

15 ครั้้�งแล้้วหลัังการเข้้าร่่วมกิิจกรรม มีีคะแนนจรณทัักษะ

การทำำ�งานเป็็นทีีมในช่่วง 3.64 - 4.36 คะแนน คิิดเป็็นค่่า

เฉลี่่�ยที่่� 4.06 และค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐานที่่� 0.13 ซึ่่�งแสดงให้้

เห็็นว่่ากลุ่่�มผู้้�เข้้าร่่วมกิิจกรรมมีีจรณทัักษะด้้านทัักษะการ

ทำำ�งานเป็็นทีีมที่่�เพิ่่�มขึ้้�นอย่่างมีีนัยสำำ�คัญัทางสถิิติทิี่่�ระดัับ.05

	 2.2 จรณทัักษะการวางแผนและวิิธีีการทำำ�งาน

	 1) ผลการเปรีียบเทีียบระดัับจรณทัักษะการ

วางแผนและวิิธีีการทำำ�งานตลอดการเข้้าร่่วมกิิจกรรม โดย

ผลค่่าเฉลี่่�ยดัังตารางต่่อไปนี้้�
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ตารางที่่� 3 ผลการเปรีียบเทีียบระดัับจรณทัักษะด้้านทัักษะการวางแผนและวิิธีีการทำำ�งานตลอดการเข้้าร่่วมกิิจกรรม

การเก็็บข้้อมููล *T1 *T2 *T3 *T4 การแปลผล

X 1.78 2.37 3.44 4.14 มีีทัักษะด้้านจรณทัักษะสููง

S.D. 0.46 0.54 0.67 0.72

*T1 = ผลการวััดจรณทัักษะก่่อนเข้้าร่่วมกิิจกรรม,T2 = ผลการวััดจรณทัักษะหลัังเข้้าร่่วมกิิจกรรมครั้้�งที่่� 7, T3 = ผลการ

วััดจรณทัักษะหลัังเข้้าร่่วมกิิจกรรมครั้้�งที่่� 11 และ T4 = ผลการวััดจรณทัักษะหลัังเข้้าร่่วมกิิจกรรมครั้้�งที่่� 15

ที่่�มา : วรััชยา ชลวิิถีี, (2568).

	จ ากตารางพบว่า ผลการวััดจรณทัักษะก่่อนเข้้า

ร่่วมกิิจกรรม (T1) มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 1.78 และค่่าเบี่่�ยงเบน

มาตรฐานเท่่ากัับ 0.46, ผลการวััดจรณทัักษะหลัังเข้้าร่่วม

กิิจกรรมครั้้�งที่่� 7 (T2) มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 2.37 และค่่าเบี่่�ยง

เบนมาตรฐานเท่่ากัับ 0.54, ผลการวััดจรณทัักษะหลัังเข้้า

ร่่วมกิิจกรรมครั้้�งที่่� 11 (T3) มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 3.44 และค่่า

เบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 0.67 และผลการวััดจรณทัักษะ

หลัังเข้้าร่่วมกิิจกรรมครั้้�งที่่� 15 (T4) มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.14 

และค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 0.72 ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นว่่า

ตลอดการเข้้าร่่วมกิิจกรรมกลุ่่�มผู้้�เข้้าร่่วมมีีพััฒนาการจรณ

ทัักษะด้้านทัักษะการทำำ�งานเป็็นทีีมที่่�เพิ่่�มขึ้้�นทีีละน้้อยใน

แต่่ละช่่วงกิิจกรรม เมื่่�อเปรีียบเทีียบระดัับจรณทัักษะด้้าน

ทัักษะการทำำ�งานเป็็นทีีมก่่อนและหลัังเข้้าร่่วมกิิจกรรมมีีผล

ดัังตารางต่่อไปนี้้�

ตารางที่่� 4	 ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลหาค่่า T - Test ก่่อนและหลััง การเปรีียบเทีียบระดัับจรณทัักษะด้้านทัักษะการวางแผน

และวิิธีีการทำำ�งาน

รายการ n X̄ S.D. t sig

ผลการเปรีียบเทีียบระดัับจรณทัักษะการวางแผนและวิิธีีการทำำ�งาน

ก่่อนเข้้าร่่วมกิิจกรรม 35 1.78 0.21 54.05 0.00

หลัังเข้้าร่่วมกิิจกรรม 35 4.14 0.16

**P<.05
ที่่�มา : วรััชยา ชลวิิถีี, (2568).

	จ ากตารางการวิิเคราะห์์ข้้อมููลพบว่่าจากกลุ่่�ม

ตััวอย่่างทั้้�งหมด 35 คนก่่อนการเข้้าร่่วมกิิจกรรม มีีคะแนน

จรณทักัษะการวางแผนและวิิธีีการทำำ�งานในช่่วง 1.41 - 2.00 

คะแนน คิิดเป็็นค่่าเฉลี่่�ยที่่� 1.78 และค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน

ท่ี่� 0.21 ซึ่่�งแสดงให้้เห็น็ว่า่กลุ่่�มผู้้�เข้า้ร่ว่มกิจิกรรมมีีจรณทัักษะ

ด้้านทัักษะการทำำ�งานเป็็นทีีมที่่�ต่ำำ�� แต่่เม่ื่�อเข้้าร่่วมกิิจกรรม

ครบ 15 ครั้้�งแล้้วหลัังการเข้้าร่่วมกิิจกรรม มีีคะแนนจรณ

ทัักษะการทำำ�งานเป็็นทีีมในช่่วง 3.47 - 4.47 คะแนน คิิด

เป็็นค่่าเฉลี่่�ยที่่� 4.14 และค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐานที่่� 0.16 ซึ่่�ง

แสดงให้้เห็็นว่่ากลุ่่�มผู้้�เข้้าร่่วมกิิจกรรมมีีจรณทัักษะด้้าน

ทัักษะการวางแผนและวิิธีีการทำำ�งานที่่�เพิ่่�มขึ้้�น อย่่างมีีนัย

สำำ�คััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ.05

สรุุปและอภิิปรายผล
	 1.	ผลการพััฒนาชุุดกิิจกรรมคััฟเวอร์์แดนซ์์ 

สำำ�หรัับการพััฒนาและเสริิมศัักยภาพด้้าน จรณทัักษะ 

(Soft Skills) สำำ�หรัับนิิสิิตที่่�กำำ�ลัังศึึกษาระดัับปริิญญาตรีี

ชั้้�นปีีสุุดท้้าย เพ่ื่�อเตรียมความพร้้อมเข้้าสู่่�วัยทำำ�งาน 

ช่่วงต้้น ผู้้�วิิจััยได้้สรุุปผลการพััฒนาชุุดกิิจกรรม โดยมีี 

รายละเอีียดดัังนี้้�

	 1)	การพััฒนาชุุดกิจกรรมคััฟเวอร์์แดนซ์์ สำำ�หรัับ

การพััฒนาและเสริิมศัักยภาพทัักษะด้้านจรณทัักษะการ

ทำำ�งานเป็็นทีีม เริ่่�มจากการวิิเคราะห์์การกระบวนการที่่�อยู่่�

ในรููปแบบกิจกรรมการเต้้นคััฟเวอร์์แดนซ์์ร่ว่มกัับเทคนิิคทาง

ด้า้นนาฏศิลิป์์สากลที่่�จะนำำ�มาใช้บูู้รณาการร่่วมกัับการพััฒนา
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และเสริมิศัักยภาพทักัษะด้า้นจรณทักัษะการทำำ�งานเป็น็ทีีม 

โดยผู้้�วิิจััยได้้สร้้างความรู้้�ความเข้้าใจด้้านการเต้้นเพื่่�อเตรีียม

ความพร้้อมในการปฏิิบััติิกิิจกรรมต่่าง ๆ  จากนั้้�นผู้้�วิิจััยได้้นำำ�

เทคนิิคทางด้้านนาฏศิิลป์์สากลการเคล่ื่�อนไหวร่่างกายกัับพื้้�น 

(Floor work) มาใช้เ้พื่่�อให้ก้ลุ่่�มตัวัอย่า่งเรีียนรู้้�การเคลื่่�อนไหว

และรู้้�จักร่่างกายตััวเอง หลัังจากนั้้�นนำำ�เทคนิิคทางด้้าน

นาฏศิิลป์์สากลการส่ื่�อสารผ่่านการถ่่ายน้ำำ��หนััก (Body 

contact) มาใช้้ในการพััฒนาและเสริิมศัักยภาพให้้แก่่กลุ่่�ม

ตััวอย่่างร่่วมกิิจกรรม เรีียนรู้้�การถ่่ายน้ำำ��หนัักระหว่่างตนเอง

กัับผู้้�อื่่�น โดยแต่่ละสััปดาห์์จะเพิ่่�มความท้้าท้้ายโดยการเพิ่่�ม

จำำ�นวนคนเข้้าไปในกิิจกรรม ดัังนี้้� สััปดาห์์แรกเรีียนรู้้�แบบ 2 

คน สััปดาห์์ที่่�สองเรีียนรู้้�แบบ 3 คน และสััปดาห์์ที่่�สามเรีียน

รู้้�แบบ 5 คน จากกิิจกรรมทำำ�ให้้กลุ่่�มตััวอย่่างได้้รัับทั้้�งความ

รู้้�และความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับการเต้้นมากขึ้้�น อีีกทั้้�งยัังมีี

ปฏิสิัมัพันัธ์ก์ับัผู้�อื่่�น ทำำ�ให้ส้ามารถทำำ�งานร่ว่มกับัผู้้�อื่่�นได้ม้าก

ยิ่่�งขึ้้�น

	 2)	การพััฒนาชุุดกิจกรรมคััฟเวอร์์แดนซ์์ สำำ�หรัับ

การพััฒนาและเสริิมศัักยภาพทัักษะด้้านจรณทัักษะการ

วางแผนและวิิธีีการทำำ�งาน ผู้้�วิิจััยได้้นำำ�เทคนิิคทางด้้าน

นาฏศิลิป์ส์ากลการเต้น้ฮิปิฮอปพื้้�นฐาน (Basic Hiphop) มา

ใช้้ในกิิจกรรมเพื่่�อให้้ผู้้�เข้้าร่่วมเรีียนรู้้�และทำำ�ความเข้้าใจการ

แยกสัดัส่ว่นและการจัดัระเบีียบของร่า่งกาย และนำำ�เทคนิคิ

ทางด้้านนาฏศิลิป์์สากลโดยนำำ�ท่า่ทางการเคล่ื่�อนไหวพื้้�นฐาน 

(Basic Activity Movement) เพื่่�อเรีียนรู้้�การวางแผนใน

การนำำ�ท่่าทางมาประกอบเป็็นหนึ่่�งชุุดการออกแบบ โดยขั้้�น

ตอนนี้้�จะมีีทั้้�งให้้กลุ่่�มตััวอย่่างเรีียนรู้้�การวางแผนออกแบบ

ด้ว้ยตนเองและการเรีียนรู้้�การวางแผนออกแบบร่ว่มกับัผู้้�อื่่�น

เพื่่�อให้้ได้้หน่ึ่�งชุุดการออกแบบที่่�สมบููรณ์์มากยิ่่�งขึ้้�น ซึ่่�งจาก

กิจิกรรมเหล่่านี้้�ทำำ�ให้้กลุ่่�มตััวอย่่างได้้รับัทั้้�งความรู้้�และความ

เข้้าใจเก่ี่�ยวกัับการเต้้นฮิิปฮอปพร้้อมทั้้�งทัักษะการวางแผน

และการออกแบบ อีีกทั้้�งยังัแอบแฝงทักัษะการวางแผนและ

วิิธีีการทำำ�งานร่่วมกัับผู้้�อื่่�น

	 3)	การพััฒนาชุุดกิจกรรมคััฟเวอร์์แดนซ์์ สำำ�หรัับ

การพััฒนาและเสริิมศัักยภาพทัักษะด้้านจรณทัักษะการ

ทำำ�งานเป็็นทีีม และทัักษะการวางแผนและวิิธีีการทำำ�งาน 

ผู้้�วิจััยได้้เริ่่�มออกแบบชุุดกิิจกรรมที่่�นำำ�องค์์ความรู้้�ทั้้�งหมดที่่�

ได้้ถ่่ายทอดให้้แก่่ผู้้�เข้้าร่่วมและนำำ�กระบวนการที่่�เกิิดขึ้้�นใน

กิิจกรรมการเต้้นคััฟเวอร์์แดนซ์์มาเป็็นแนวคิิดในการ

ออกแบบ โดยเรีียนรู้้�การเลีียนแบบท่าเต้้นและฝึึกการเคล่ื่�อน

ย้้ายตำำ�แหน่่งตามต้้นฉบัับ จากกิิจกรรมนี้้�กลุ่่�มตััวอย่่างได้้รัับ

ทักัษะการทำำ�งานเป็น็ทีีมและทักัษะการวางแผนและวิธิีีการ

ทำำ�งานไปพร้้อม ๆ  กััน สุุดท้้ายกลุ่่�มตััวอย่่างจะสามารถนำำ�

ทัักษะและกระบวนการต่่าง ๆ  ที่่�ได้้รัับจากชุุดกิิจกรรม 

“Cover Dance For 2 Soft Skills” ไปประยุุกต์์ใช้้ในการ

ทำำ�งานในอนาคตได้้

	 2.	ผลการเปรียีบเทียีบผลการใช้้ชุดุกิจิกรรมคัฟั

เวอร์์แดนซ์์ สำำ�หรัับการพััฒนาและเสริิมศัักยภาพด้้านจรณ

ทัักษะ (Soft Skills) สำำ�หรัับนิสิิตที่่�กำำ�ลัังศึึกษาระดัับ

ปริิญญาตรีีชั้้�นปีีสุุดท้้าย เพื่่�อเตรีียมความพร้้อมเข้้าสู่่�วััย

ทำำ�งานช่่วงต้้น ผู้้�วิจััยได้้สรุุปผลการเปรีียบเทีียบการใช้้ชุุด

กิิจกรรม โดยมีีผลค่่าเฉลี่่�ยดัังตารางต่่อไปนี้้�

ตารางที่่� 5 ผลการเปรีียบเทีียบระดัับจรณทัักษะตลอดการเข้้าร่่วมกิิจกรรม

ผลการเก็็บข้้อมููล
S1 *S2

การแปลผล
*T1 *T2 *T3 *T4 *T1 *T2 *T3 *T4

X 1.86 2.40 3.32 4.06 1.78 2.37 3.44 4.14 จรณทัักษะที่่�เพิ่่�มขึ้้�น

S.D. 0.40 0.52 0.67 0.72 0.46 0.54 0.67 0.72

*T1 = ผลการวััดจรณทัักษะก่่อนเข้้าร่่วมกิิจกรรม,T2 = ผลการวััดจรณทัักษะหลัังเข้้าร่่วมกิิจกรรมครั้้�งที่่� 7, T3 = ผลการ

วััดจรณทัักษะหลัังเข้้าร่่วมกิิจกรรมครั้้�งที่่� 11, T4 = ผลการวััดจรณทัักษะหลัังเข้้าร่่วมกิิจกรรมครั้้�งที่่� 15, S1 = จรณทัักษะ

ด้้านทัักษะการทำำ�งานเป็็นทีีม และ S2 = จรณทัักษะด้้านทัักษะการวางแผนและวิิธีีการทำำ�งาน

ที่่�มา : วรััชยา ชลวิิถีี, (2568).
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

	จ ากตารางพบว่่าจากกลุ่่�มตััวอย่่างทั้้�งหมด 35 คน

ตลอดการเข้้าร่่วมกิิจกรรมกลุ่่�มตััวอย่่างมีีพัฒนาการจรณ

ทัักษะด้้านทัักษะการทำำ�งานเป็็นทีีมและด้้านทัักษะการ

วางแผนและวิิธีีการทำำ�งานก่่อนเข้้าร่่วมกิิจกรรมที่่�ค่่าเฉล่ี่�ย 

1.86 และ 1.78 ตามลำำ�ดัับ ส่่วนจรณทัักษะด้้านทัักษะการ

ทำำ�งานเป็็นทีีมและด้้านทัักษะการวางแผนและวิิธีีการทำำ�งาน

หลัังเข้้าร่่วมกิิจกรรมที่่�ค่่าเฉลี่่�ย 4.06 และ 4.14 ตามลำำ�ดัับ 

แสดงให้เ้ห็น็ว่า่ก่่อนเข้า้ร่่วมกิิจกรรมกลุ่่�มตัวัอย่า่งมีีผลการวััด

จรณทัักษะที่่�ต่ำำ�� แต่่เมื่่�อเข้้าร่่วมกิิจกรรมกลุ่่�มตััวอย่่างมีีจรณ

ทักัษะที่่�เพิ่่�มขึ้้�นอย่่างต่อ่เนื่่�องหลัังจากเข้า้ร่่วมกิิจกรรมในครั้้�ง

ที่่� 7 อย่า่งต่อ่เนื่่�องหลังัจากเข้า้ร่ว่มกิจิกรรมในครั้้�งที่่� 11 และ

เมื่่�อกลุ่่�มตัวัอย่า่งเข้า้ร่ว่มกิจิกรรมครบทั้้�ง 15 ครั้้�ง ทำำ�ให้้กลุ่่�ม

ตััวอย่่างมีีผลการวััดจรณทัักษะที่่�สููง

	 นอกจากนี้้�ผู้้�วิิจััยได้้ข้้อสัังเกตตลอดการเข้้าร่่วม

กิิจกรรมของกลุ่่�มตััวอย่่าง ค้้นพบว่่า ก่่อนเข้้าร่่วมกิิจกรรม

กลุ่่�มตััวอย่่างมีีความสนใจในกิิจกรรมโครงการเป็็นอย่่างมาก 

มีีข้อซัักถามเก่ี่�ยวกัับการเข้้าร่่วมกิิจกรรมแสดงให้้เห็็นถึึง

การกระตุ้้�นการเรีียนรู้้�ของกลุ่่�มตััวอย่่าง ในส่่วนของปััญหาที่่�

พบเนื่่�องจากกลุ่่�มตััวอย่่างมาจากต่่างมหาวิิทยาลััยกัันซึ่่�งส่่ง

ผลให้้ยัังไม่่มีีปฏิิสััมพัันธ์์กัันเท่่าที่่�ควร แต่่เมื่่�อได้้เริ่่�มกิิจกรรม

ละลายพฤติิกรรมกลุ่่�มตััวอย่่างเริ่่�มมีีปฏิิสััมพัันธ์์แลกเปล่ี่�ยน

พููดคุุยทำำ�ความรู้้�จัักกััน ช่่วงกิิจกรรมครั้้�งที่่� 2 - 3 เนื่่�องจาก

กลุ่่�มตััวอย่่างส่่วนใหญ่่ไม่ไ่ด้ม้ีีทักษะการเต้้น และไม่่มีีความรู้้�

เชิิงปฏิิบััติิการการเคล่ื่�อนไหวร่่างกายเบื้้�องต้้นผู้้�วิิจััยจึึงใช้้

เวลาในการอธิิบายการเรีียนรู้้�เชิิงปฏิิบััติิการการเคลื่่�อนไหว

ร่่างกายเป็็นระยะเวลานานหรืือพููดอธิิบายหลาย ๆ  รอบ จึึง

อาจทำำ�ให้ผู้้้�เข้า้ร่ว่มกิจิกรรมบางส่ว่นเกิดิความเบื่่�อหน่า่ย ช่ว่ง

กิจิกรรมครั้้�งที่่� 4 - 7 ผู้้�วิจิัยัได้้นำำ�ความรู้้�เชิงิปฏิิบัติัิการในเรื่่�อง

การฝึึกการเข้้าใจการเคลื่่�อนไหวของอีีกฝ่่ายด้้วยการสื่่�อสาร

ผ่่านการถ่่ายน้ำำ��หนััก (Body contact) มาพััฒนาทัักษะการ

ทำำ�งานเป็็นทีีม ในกิิจกรรมนี้้�กลุ่่�มตััวอย่่างแสดงให้้เห็็นถึึง

ความท้า้ทายในการปฏิบิัตัิริ่ว่มกับัผู้�อื่�นโดยเริ่่�มจากการเรีียน

รู้้�การปฏิิบััติิแบบคู่่� แบบกลุ่่�ม 3 คน และแบบกลุ่่�ม 5 คน 

กลุ่่�มตัวัอย่า่งจึึงได้เ้รีียนรู้้�การทำำ�งานเป็น็ทีีมร่ว่มกับัผู้้�อื่�นผ่่าน

กิิจกรรมครั้้�งนี้้� ช่่วงกิิจกรรมครั้้�งที่่� 8 - 11 ผู้้�วิิจััยได้้นำำ�ความ

รู้้�เชิิงปฏิิบััติิการในเรื่่�องของการเต้้นฮิิปฮอปพื้้�นฐาน (Basic 

Hiphop) และการนำำ�ท่่าทางการเคลื่่�อนไหวต่่าง ๆ  ที่่�อยู่่�ใน

กิิจวัตรประจำำ�วันมาออกแบบเป็็น Choreography Basic 

Activity Movement มาพััฒนาทัักษะการวางแผนและวิิธีี

การทำำ�งาน ในกิจิกรรมนี้้�กลุ่่�มตัวัอย่า่งได้เ้ข้า้ถึึงความท้า้ทาย

ในการเคลื่่�นไหวมากขึ้้�นเนื่่�องจากเป็็นกิจิกรรมที่่�ต้อ้งมีีการฝึกึ

แยกสััดส่่วนและจััดระเบีียบร่่างกายในการท่่าทางการเต้้น 

กลุ่่�มตััวอย่่างจึึงได้้เรีียนรู้้�การวางแผนและวิิธีีการทำำ�งานมา

พััฒนาจรณทัักษะทั้้�งสองผ่่านกิิจกรรมครั้้�งนี้้� ช่่วงกิิจกรรม

ครั้้�งที่่� 12 - 14 ผู้้�วิิจััยได้้นำำ�ความรู้้�เชิิงปฏิิบััติิการในเรื่่�องของ

การเต้้นตามกระแสนิิยม ในกิิจกรรมนี้้�กลุ่่�มตััวอย่่างมีีความ

สนใจและกระตืือรืือร้้นในการเรีียนรู้้�การทำำ�กิิจกรรร่่วมกััน 

ผู้้�วิจััยสัังเกตเห็็นถึึงการวางแผนในการทำำ�งาน และการ

ทำำ�งานเป็็นทีีมของกลุ่่�มตััวอย่่างเพิ่่�มขึ้้�นผ่่านกิิจกรรมครั้้�งนี้้�

เป็็นอย่่างมาก และหลัังเข้้าร่่วมกิิจกรรมครั้้�งที่่� 15 กลุ่่�ม

ตัวัอย่า่งนำำ�เสนอผลงานที่่�ได้ร้่ว่มกันัฝึกึซ้อ้มจากการเรีียนรู้้�ที่่�

ได้้รัับตลอดการเข้้าร่่วมกิิจกรรม และผลการวััดจรณทัักษะ

หลัังการเข้้าร่่วมกิิจกรรมแสดงให้้เห็็นว่่าการนำำ�ชุดกิจกรรม 

“Cover Dance for 2 SoftSkills” มาใช้้ในการพััฒนาและ

ส่่งเสริิมจรณทัักษะด้้านทัักษะการทำำ�งานเป็็นทีีมและด้้าน

ทัักษะการวางแผนและวิิธีีการทำำ�งานสามารถทำำ�ให้้กลุ่่�ม

ตััวอย่่างมีีพััฒนาการจรณทัักษะในการทำำ�งานที่่�สููงขึ้้�นซึ่่�ง

สอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์ในการวิิจััยครั้้�งนี้้�

ข้้อเสนอแนะ
	ข้้ อเสนอแนะต่่อการนำำ�ผลการวิิจััยไปใช้้

	 1.	บุุคคลที่่�นำำ�ไปใช้้ควรศึึกษารายละเอีียดของชุุด

กิจิกรรม อีีกทั้้�งควรศึึกษาความรู้้�ในเรื่่�องกระบวนการเต้น้คัฟั

เวอร์์แดนซ์์ และความรู้้�ด้้านการเคลื่่�อนไหวพื้้�นฐานทางด้้าน

นาฏศิิลป์์สากลให้้เข้้าใจอยางถ่่องแท้้ เพื่่�อให้้การปฏิิบััติิการ

ของกลุ่่�มตััวอย่่างดำำ�เนิินไปอย่่างมีีลำำ�ดัับและบรรลุุตาม

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

	 2.	การใช้ชุ้ดุกิจกรรม “Cover Dance for 2 Soft 

Skills” ควรคำำ�นึึงถึึงการปรัับชุดกิจกรรมให้้เหมาะสมตาม

ศักัยภาพของกลุ่่�มตัวัอย่า่งของแต่ล่ะบุคุคล จากงานวิจิัยัของ

ผู้้�วิิจััยพบว่่า จากกลุ่่�มตััวอย่่างของผู้้�วิิจััยถึึงแม้้จะรู้้�จัักหรืือมีี

ประสบการณ์์เกี่่�ยวกัับการเต้้นคััฟเวอร์์แดนซ์์มาบ้้าง แต่่เมื่่�อ

เข้า้ร่ว่มกิจิกรรมในการเรีียนรู้้�การทำำ�ความรู้้�จักักับัร่า่งกายตััว

เองและผู้้�อื่�น การเรีียนรู้้�ด้า้นการเคล่ื่�อนไหวพื้้�นฐานทางด้้าน

นาฏศิิลป์์สากลโดยใช้้เทคนิิคการเคล่ื่�อนไหวร่่างกายกัับพื้้�น 

(Floor work) และการถ่่ายน้ำำ��หนััก (Body contact) ผู้้�เข้้า

ร่่วมกิิจกรรมนั้้�นค่่อนข้้างไม่่มีีประสบการณ์์ด้้านนี้้� จึึงอาจจะ

ไม่่ค่่อยเข้้าใจการหลัักการเคลื่่�อนไหวเบื้้�องต้้น ดัังนั้้�นหากนำำ�
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ชุดุกิจิกรรมไปใช้อ้าจจะต้อ้งคำำ�นึึงถึึงกระบวนการสอนในการ

สร้้างความเข้้าใจการเคล่ื่�อนไหวให้้กัับผู้้�เข้้าร่่วมมากขึ้้�นเพื่่�อ

ให้้เข้้าใจอย่่างถ่่องแท้้และสามารถปฏิิบััติิตามได้้

	 3.	การกำำ�หนดกลุ่่�มประชากรตััวอย่่างและการ

กำำ�หนดข้อตกลงร่ว่มกันัระหว่า่งผู้้�วิจัยักับัผู้�เข้า้ร่ว่ม เนื่่�องจาก

งานวิจิัยัครั้้�งนี้้�เป็น็การใช้ก้ลุ่่�มตัวัอย่า่งแบบอาสาสมัคัร ที่่�เป็น็

นิิสิิตที่่�กำำ�ลัังศึึกษาระดัับปริิญญาตรีีชั้้�นปีีสุุดท้้ายจาก

มหาวิิทยาลััยในจัังหวััดกรุุงเทพมหานคร ที่่�มาจากคนละ

มหาวิิทยาลััยควรที่่�จะทำำ�ข้อตกลงและนััดหมายในการเข้้า

ร่ว่มกิจิกรรมอาจจะทำำ�ให้เ้กิดิการไม่ใ่ห้ค้วามร่ว่มมืือจนครบ

กระบวนการวิิจััย ดัังนั้้�นควรทำำ�ข้้อตกลงที่่�แน่่ชััดเพื่่�อให้้การ

ดำำ�เนิินวิิจััยได้้สำำ�เร็็จตามวััตถุุประสงค์์

	 ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 1.	ควรมีีการวิิจััยการพััฒนาและเสริิมสร้้าง

ศัักยภาพทัักษะที่่�จำำ�เป็็นต่่อการทำำ�งาน ด้้วยการนำำ�ศาสตร์์

ทางนาฏศิิลป์์อื่่�น ๆ  มาพััฒนาเป็็นชุุดกิิจกรรมรููปแบบใหม่่ที่่�

สามารถนำำ�มาประยุกุต์ใ์ช้เ้พื่่�อพัฒันา ที่่�จำำ�เป็น็ต่่อการทำำ�งาน

ในด้า้นต่า่ง ๆ  เพื่่�อให้เ้กิดิความหลากหลายในการเลืือกใช้ชุ้ดุ

กิิจกรรมมาเป็็นเครื่่�องมืือในการวิิจััย

	 2.	ควรมีีการวิจัิัยและพัฒันาในลักัษณะของการบูู

รณาการร่ว่มกับักิจิกรรมคัฟัเวอร์แ์ดนซ์์เพื่่�อพัฒันาและเสริมิ

ศักัยภาพทักัษะด้า้นอื่่�น ๆ  ให้กั้ับกลุ่่�มตัวัอย่า่งนอกเหนืือจาก

กลุ่่�มตัวัอย่า่งของงานวิจิัยันี้้� เพื่่�อเป็น็การเปรีียบเทีียบการวัดั

ระดัับจรณทัักษะของกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�แตกต่่างกััน

	 3.	ชุุดกิจกรรมคััฟเวอร์์แดนซ์์สำำ�หรัับการพััฒนา

และเสริิมศัักยภาพด้้านจรณทัักษะ (Soft Skills) สำำ�หรัับ

นิิสิิตที่่�กำำ�ลัังศึึกษาระดัับปริิญญาตรีีชั้้�นปีีสุุดท้้าย เพื่่�อเตรีียม

ความพร้อ้มเข้า้สู่่�วัยทำำ�งานช่ว่งต้น้ ผู้้�วิจัยัมีีความเห็น็สามารถ

ปรับัใช้ก้ับักลุ่่�มตัวัอย่า่งอื่่�นเพื่่�อพัฒันาและเสริมิศักัยภาพด้า้น

การทำำ�งานภายในองค์์กรให้้มีีประสิิทธิิภาพมากยิ่่�งขึ้้�น
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บทคััดย่่อ
	 งานวิิจััยนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการแบบมีีส่วนร่่วมกัับชุมชน มีีจุุดประสงค์์คืือ 1.) เพ่ื่�อศึึกษารููปแบบและความ

ต้้องการของเฟอร์์นิิเจอร์์จากวััสดุุหิินอ่่อนของชุุมชน 2.) เพื่่�อออกแบบเฟอร์์นิิเจอร์์จากวััสดุุหิินอ่่อนอย่่างมีีส่่วนร่่วมกัับชุุมชน 

3.) เพื่่�อประเมิินคุุณภาพและความพึึงพอใจของเฟอร์์นิิเจอร์์จากวััสดุุหิินอ่่อน เนื่่�องจากหิินอ่่อนเป็็นทรััพยากรทางธรรมชาติิ

ที่่�มีีอยู่่�มากในจังัหวัดักำำ�แพงเพชร โดยเฉพาะหินิอ่อ่นสีีชมพููที่่�เป็น็วัสัดุทุี่่�เป็น็อัตัลักัษณ์เ์ฉพาะถิ่่�นของจังัหวัดักำำ�แพงเพชร ทำำ�ให้้

มีีการแปรรููปหิินอ่่อนจำำ�นวนมากที่่�อำำ�เภอ พรานกระต่่าย ผู้้�วิิจััยจึึงได้้ทำำ�การศึึกษาปััญหาและความต้้องการจากทุุกภาคส่่วน 

ทั้้�งจาก ผู้้�ประกอบการในชุุมชน ลููกค้้าในชุุมชน ช่า่งแกะสลัักในชุุมชน และนัักออกแบบในชุุมชน โดยใช้ก้ารเลืือกกลุ่่�มตััวอย่่าง

แบบเจาะจงเป็็นสถานประกอบการรายใหญ่่และมีีชื่�อเสีียงในจัังหวััดกำำ�แพงเพชรเพ่ื่�อทำำ�การสััมภาษณ์์ผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียจน

ได้้ข้้อมููลความต้้องการและปััญหาของแต่่ละภาคส่่วน นำำ�ข้้อมููลที่่�ได้้มาใช้้ในการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ต้้นแบบเฟอร์์นิิเจอร์์หิินอ่่อน 

ให้ม้ีีคุณค่่าเพิ่่�มขึ้้�นจากการใช้ศ้ิลิปะการแกะสลัักลวดลายมาผสมผสาน และออกแบบมีีรููปแบบการใช้ง้านที่่�สอดคล้้องกัับความ

ต้้องการของกลุ่่�มลููกค้้า จากนั้้�นทำำ�การประเมิินคุุณภาพของเฟอร์์นิิเจอร์์หิินอ่่อนโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ และประเมิินความพึึงพอใจ

โดยกลุ่่�มลููกค้า้ โดยผลการวิจิัยัพบว่า่รููปแบบของเฟอร์น์ิเิจอร์ท์ี่่�ได้จ้ากการวิจิัยัจากการร่ว่มกันัออกแบบกับัผู้้�มีีส่ว่นได้ส้่ว่นเสีีย

ในชุุมชน มีีผลการประเมิินในทั้้�งในด้้านคุุณค่่าทางสัังคม ความเชื่่�อ การสะท้้อนถึึงอััตลัักษณ์์พื้้�นถิ่่�น ความสวยงาม ความแข็็งแรง 

ประโยชน์์ใช้้สอย ขนาดน้ำำ��หนัักที่่�เหมาะสมในการขนย้้ายและจััดส่งในระดัับดีี สามารถเพิ่่�มมููลค่่าของเฟอร์์นิิเจอร์์จากวััสดุุ 

หินิอ่อ่นให้้มีีความคุ้้�มค่่ากับัปริิมาณวััสดุทุี่่�ต้อ้งใช้ใ้นการแปรรููป โดยกระบวนการวิิจัยัทั้้�งหมดนี้้�อยู่่�ภายใต้้กรอบแนวคิิดของการ

วิิจััยแบบมีีส่วนร่่วมกัับชุมชน และหลัักการออกแบบเฟอร์์นิิเจอร์์ แต่่ยัังคงมีีปัญหาด้้านขนาดและน้ำำ��หนัักของหิินอ่่อนที่่�เป็็น

ปััญหาหลััก ๆ  ยัังมีีความจำำ�เป็็นที่่�ต้้องนำำ�ศาสตร์์ด้้านการขนส่่งเข้้ามาช่่วยจััดการเพ่ื่�อต่่อยอดงานวิิจััยในมีีความสมบููรณ์์ทั้้�ง

กระบวนการ

คำำ�สำำ�คััญ: การออกแบบเฟอร์์นิิเจอร์์, หิินอ่่อน, อย่่างมีีส่่วนร่่วม

1	ทุุนอุุดหนุุนวิิจััยประจำำ�งบประมาณแผ่่นดิิน ประจำำ�ปีีงบประมาณ 2565 (เพิ่่�มเติิม) มหาวิิทยาลััยราชภััฏกำำ�แพงเพชร
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

Abstract
	 This community - based participatory action research explored marble furniture design and 

production in Kamphaeng Phet Province, which is rich in marble resources, especially pink marble, 

which serve as a distinctive regional resource. This abundance has led to widespread marble processing 

in Phran Kratai District. The study had three main objectives: examining local marble furniture design 

preferences and needs, collaboratively developing marble furniture prototypes with community members, 

and evaluating the quality and user satisfaction of the marble final products. Pink marble, an abundant 

natural resource in Kamphaeng Phet Province, serves as a distinctive marker of local identity. This 

resource has supported extensive marble processing activities, particularly in Phran Kratai District. In 

response, a comprehensive needs assessment was conducted with key community stakeholders’ local 

entrepreneurs, customers, artisans, and designers using purposive sampling to select prominent enterprises 

for in - depth interviews. The insights gained revealed stakeholder - specific needs and challenges. These 

findings guided the development of prototype marble furniture that integrated value - added elements 

through traditional carving and functional design aligned with user preferences. Product quality was 

assessed by expert panels, while user satisfaction was evaluated by target customer groups. Results 

showed that the collaboratively developed furniture was positively received in terms of social value, 

cultural relevance, local identity, aesthetic appeal, structural durability, functionality, and transport 

suitability. The study demonstrates that the integration of artistic and practical design can enhance 

both the value and economic feasibility of marble furniture. The research was grounded in 

community - based participatory methods and fundamental furniture design principles. Nonetheless, the 

inherent size and weight of marble remain critical challenges. Future research should incorporate 

transportation and logistics science to support a more sustainable and efficient design and production 

process.

Keywords: Furniture Design, Mable, Participation

บทนำำ�
	 ผลิิตภััณฑ์์หิินอ่่อนของอำำ�เภอพรานกระต่่ายเป็็น

หนึ่่�งสิินค้้าที่่�มีีชื่่�อเสีียงของจัังหวััดกำำ�แพงเพชร เนื่่�องจากหิิน

อ่่อนที่่�มีีสีีชมพูู เป็็นวััตถุุดิิบที่่�มีีอยู่่�เพีียงในท้้องถิ่่�น และมีี

เอกลักัษณ์พ์ิเิศษแตกต่า่งจากที่่�อื่่�น มีีผู้้�ประกอบการธุุรกิจิหินิ

อ่่อนหลายรายในอำำ�เภอพรานกระต่่ายรวมตััวกัันเป็็นเครืือ

ข่า่ยธุรุกิจิหินิในการผลิติสินิค้า้ สถานประกอบการมีีการจ้า้ง

งานคนในชุุมชนในการผลิิตเป็็นการกระจายรายได้้ให้้กัับ

ชุุมชน ทำำ�ให้้มีีแรงงานและกำำ�ลัังในการผลิิตที่่�สููง ผลิิตภััณฑ์์

มีีหลากหลายชนิิดและขนาด และมีีราคาแตกต่่างกััน โดย

ลัักษณะของหิินอ่่อนของอำำ�เภอพรานกระต่่าย จัังหวััด

กำำ�แพงเพชร นั้้�นเป็น็หิินอ่่อนท่ี่�ชื่่�อเสีียงแห่ง่หนึ่่�งในประเทศไทย 

สามารถผลิิตหิินอ่่อนเพื่่�อใช้้ในการก่่อสร้้าง และแปรรููปเป็็น

ผลิิตภััณฑ์์ต่่าง ๆ  ได้้อย่่างมากมาย เช่่น พระพุุทธรููป ป้้ายชื่่�อ 

ป้้ายบ้้าน ชุุดโต๊๊ะหิินอ่่อน ของตกแต่่งบ้้าน เคร่ื่�องประดัับ 

เคร่ื่�องราง เป็น็ต้น้ หินิอ่อ่นที่่�ผลิติที่่�อำำ�เภอพรานกระต่า่ยเป็น็

หิินอ่่อนคุุณภาพดีี หิินอ่่อนที่่�มีีสีีสัันสวยงาม มีี สีีขาว สีีเทา 

สีีดำำ� สีีน้ำำ��ผึ้้�ง สีีชมพูู แหล่่งหิินอ่่อนที่่�สำำ�คััญในจัังหวััด

กำำ�แพงเพชร อยู่่�ที่่�อำำ�เภอพรานกระต่่าย บริิเวณทิิวเขา 

สว่่างอารมณ์์ เขาเขีียว และเขาโทน ในทางธรณีีวิิทยา จััด

ว่่าหิินอ่่อนที่่�เขาสว่่างอารมณ์์ มีีอายุุประมาณ 300 - 400 

ล้้านปีี เป็็นหิินปููนที่่�ตกผลึึกใหม่่ การผลิิตหิินอ่่อนที่่�อำำ�เภอ

พรานกระต่่าย จัังหวััดกำำ�แพงเพชร จึึงเป็็นอาชีีพเด่่นที่่�สุุด

อาชีีพหนึ่่�งของจัังหวััดกำำ�แพงเพชร ที่่�นำำ�รายได้้มาสู่่�จังหวััด

กำำ�แพงเพชร (เฮงเฮง หิินอ่่อน, ม.ป.ป.)

	ปั ัญหาปััจจุุบัันในสถานประกอบการหิินอ่่อนใน

อำำ�เภอพรานกระต่า่ย คืือเรื่่�องของรููปแบบผลิติภััณฑ์ท์ี่่�มีีความ

ซ้ำำ��กััน คืือทุุก ๆ  สถานประกอบการจะมีีสิินค้้ารููปแบบเดิิม ๆ  
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และรููปแบบเดีียวกันั เนื่่�องจากรููปแบบไหนที่่�เป็น็ที่่�นิยิม ขาย

ได้้ดีี ก็็จะมีีการดััดแปลงทำำ�ซ้ำำ��ตาม ๆ  กัันในแต่่ละร้้าน และ

ปััญหาของแรงงานที่่�ต้้องใช้้ระยะเวลานานในการแกะแบบ

และฝึึกฝนในการทำำ�ชิ้้�นงาน เมื่่�อมีีรููปแบบใหม่่ ๆ  เพิ่่�มเข้้ามา 

และยัังมีีการลาออกจากงานหลัังลููกจ้้างมีีความชำำ�นาญใน

การทำำ�งานเพื่่�อผัันตััวไปเป็็นผู้้�ผลิิตชิ้้�นงานส่่งให้้กัับสถาน

ประกอบการโดยต่่อรองเรีียกราคาชิ้้�นงานที่่�แพงขึ้้�นกว่่าตอน

เป็็นลููกจ้้างซึ้้� ง เป็็นปััญหาเรื้้�อ รัังในชุุมชน ผลิิตภััณฑ์์

เฟอร์น์ิเิจอร์จ์ากหิินอ่อ่นในปััจจุบุันัท่ี่�ทางชุุมชนพรานกระต่่าย

ได้้ผลิิตจำำ�หน่่ายอยู่่�นั้้�น เป็็นรููปแบบเดิิม ๆ  คืือเป็็นชุุดโต๊๊ะหิิน

อ่่อนสำำ�หรัับทานอาหารในครอบครััวคนจีีน ที่่�มีีขนาดใหญ่่ 

น้ำำ��หนัักมาก เรีียบ แบน ไม่่มีีลวดลาย รวมไปถึึงสิ้้�นเปลืือง

การใช้้หิินอ่่อนขนาดใหญ่่เป็็นอย่่างมาก แต่่ในขณะเดีียวกััน

ผลิติภััณฑ์์ขายได้้ในราคาที่่�ถููกเน่ื่�องจากการผลิิตใช้ว้ิธิีีการกลึึง

ด้้วยเครื่่�องจัักร ทำำ�ให้้ราคาต่ำำ��ไม่่คุ้้�มค่่ากัับปริิมาณหิินที่่�ใช้้ใน

การผลิิต ในขณะที่่�บางผลิิตภััณฑ์์มีีการใช้้ปริิมาณหิินอ่่อนที่่�

น้อ้ยกว่า่แต่ก่ลับัจำำ�หน่า่ยได้ใ้นราคาที่่�สููงกว่า่มากเนื่่�องจากมีี

การนำำ�งานศิิลปหััตถกรรมการแกะสลัักเข้้ามาใช้้

ภาพที่่� 1 ภาพรููปแบบเฟอร์์นิิเจอร์์หิินอ่่อนเดิิมที่่� มีีความเรีียบง่่าย
แต่่ใช้้ปริิมาณหิินอ่่อนเยอะและราคาค่่อนข้้างถููก

ที่่�มา : ธนกิิจ โคกทอง, (2565).

	ผู้ ้�วิจััยจึึงนำำ�เอาปััญหานี้้�มาใช้้ในการเป็็นจุุดสำำ�คัญ

ในการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ โดยใช้้หลัักของการออกแบบ

เฟอร์น์ิเิจอร์ ์เพื่่�อให้ม้ีีประสิทิธิภาพและตอบโจทย์ก์ารใช้ง้าน

ต้้องยึึดหลัักการออกแบบที่่�สำำ�คััญดัังนี้้� Functionality  

(การใช้้งานได้้จริิง) เฟอร์์นิิเจอร์์ต้้องสามารถตอบสนองการ

ใช้้งานได้้อย่่างแท้้จริิงตามวััตถุุประสงค์์ Ergonomics 

(การยศาสตร์์) (ออกแบบให้้เหมาะสมกัับสรีีระของผู้้�ใช้้งาน 

เพื่่�อความสบาย ลดอาการเมื่่�อยล้า้ และป้อ้งกันัการบาดเจ็บ็

จากการใช้้งานระยะยาว Aesthetics (ความสวยงาม)  

ต้้องมีีความลงตััวด้้านรููปลัักษณ์์ รููปทรง และวััสดุุ ซึ่่�ง 

ช่่วยสร้้างคุุณค่่าและความพึึงพอใจแก่่ผู้้�ใช้้ Material 

Appropriateness (ความเหมาะสมของวััสดุุ) เลืือกใช้้วััสดุุ

ที่่�เหมาะสมกับัการใช้ง้าน เช่น่ ความทนทาน ความปลอดภัยั 

การบำำ�รุุงรัักษา และความสวยงาม Sustainability (ความ

ยั่่�งยืืน) การออกแบบควรคำำ�นึึงถึึงสิ่่�งแวดล้้อม เช่่น การใช้้

วััสดุุรีีไซเคิิล การลดของเสีีย และอายุุการใช้้งานของ

ผลิิตภััณฑ์์ Structural Integrity (ความแข็็งแรงของ

โครงสร้้าง) เฟอร์์นิิเจอร์์ต้้องมีีความมั่่�นคง ปลอดภััยต่่อการ

ใช้้งาน และสามารถรัับน้ำำ��หนัักได้้อย่่างเหมาะสมCultural 

Relevance (ความสอดคล้้องกัับบริบทวัฒนธรรม) การ

ออกแบบที่่�เชื่่�อมโยงกัับวัฒนธรรม ท้้องถิ่่�น หรืืออััตลัักษณ์์

จะช่่วยเพิ่่�มคุุณค่่าทางจิิตใจและความเป็็นเอกลัักษณ์์ 

Panero & Zelnik, 1979, p. 85 - 88)

	 แล ะอีีกหน่ึ่�งข้้อมููลที่่�ผู้้�วิิจััยนำำ�มาใช้้ร่่วมกัับการ

ออกแบบเฟอร์์นิิเจอร์์ครั้้�งนี้้�คืือ เรื่่�องของความเชื่่�อในสััตว์์

มงคลของจีีน เนื่่�องจากข้้อมููลที่่�ได้้จากการสััมภาษณ์์สถาน

ประกอบการพบว่า่กลุ่่�มลููกค้า้หลักัคืือกลุ่่�มลููกค้า้จากจีีน หรืือ

กลุ่่�มลููกค้้าคนไทยที่่�มีีเชื้้�อสายจีีน จะมีีความนิิยมสิินค้้าหิิน

อ่่อนมาก โดยความเชื่่�อที่่�นำำ�มาใช้้คืือ มัังกร หงส์์ และปลา

คาร์์ป โดยมัังกรเป็็นสััตว์์มงคลที่่�ทรงพลัังที่่�สุุดในวััฒนธรรม

จีีน เป็็นสััญลัักษณ์์ของจัักรพรรดิิ อำำ�นาจ ความมั่่�งคั่่�ง ความ

โชคดีี และพลัังแห่่งธรรมชาติิ เช่่น ฝนและน้ำำ�� มัังกรควรวาง

ไว้้ทางทิิศตะวัันออก เพื่่�อเสริิมพลััง “หยาง” และกระตุ้้�น

พลัังงานชีีวิิต นิิยมวางรููปปั้้�นมัังกรบนโต๊๊ะทำำ�งานเพื่่�อเสริิม

อำำ�นาจ บารมีี และความเจริิญรุ่่�งเรืือง สััตว์์มงคลตััวที่่�สอง

คืือหงส์ห์รืือฟีีนิกิซ์เ์ป็น็สััญลักัษณ์ข์องความเมตตา คุณุธรรม 

ความสง่่างาม และความสมดุุล มัักใช้้แทนพลััง “หยิิน” ซึ่่�ง

เป็็นพลัังที่่�นุ่่�มนวล สงบ สมดุุลกัับพลััง “หยาง” ของมัังกร

มักัวางคู่่�กับัมังักร โดยมังักรอยู่่�ทางขวา และหงส์อ์ยู่่�ทางซ้้าย 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

เพื่่�อความสมดุุลของพลัังหยิิน - หยาง มัังกรและหงส์์มัักใช้้

เป็น็สัญัลักัษณ์ข์องคู่่�รักัหรืือสามีีภรรยาที่่�สมบููรณ์ ์เสริมิความ

สััมพัันธ์์ให้้มั่่�นคงและมีีความสุุข และสััตว์์มงคลตััวที่่�สาม คืือ

ปลาคาร์ป์ เป็็นสัญัลัักษณ์์ของความอุุดมสมบููรณ์ ์ความเพีียร

พยายาม และความสำำ�เร็็จ โดยเฉพาะในเรื่่�องการศึึกษาและ

หน้้าที่่�การงาน มีีตำำ�นานว่่าปลาคาร์์ปที่่�ว่่ายทวนน้ำำ��ขึ้้�นไปถึึง

ประตููมัังกร และจะกลายเป็็นมัังกร นิิยมวางในทิิศเหนืือ ซึ่่�ง

เกี่่�ยวข้้องกัับธาตุุน้ำำ�� เพื่่�อเสริิมโชคลาภ ความมั่่�งคั่่�ง และพลััง

แห่่งความก้้าวหน้้าปลาคาร์์ปที่่�นิิยมคืือแบบคู่่�อย่่าง 2, 4, 6, 8 

หรืือเลขค่ี่�คืือ 9 ตััว มัักปรากฏในภาพวาดหรืือของตกแต่่ง

บ้้าน (Too, 1999)

	 ในการทำำ�งานเพ่ื่�อพััฒนาชุุมชนจะเกิิดผลลััพธ์์ที่่�มีี

ประสิทิธิภิาพไม่ไ่ด้เ้ลยถ้า้ขาดการทำำ�งานอย่า่งมีีส่ว่นร่ว่มกันั

ระหว่่างแต่่ละภาคส่่วน ทั้้�งชุุมชน ภาคธุุรกิิจ และหน่่วยงาน

ราชการ การทำำ�งานที่่�ฝ่่ายใดฝ่่ายหนึ่่�งเป็็นผู้้�คิดและดำำ�เนิิน

งานแต่เ่พีียงฝ่่ายเดีียวมัักจะไม่เ่กิดิการพัฒันาอย่า่งยั่่�งยืืน การ

วิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการ มีีความสำำ�คััญของงานวิิจััยเกี่่�ยวกัับการ

วางแผนทางสัังคม  นอกจากจะเป็็นสิ่่�งที่่�มีีประโยชน์์ต่่อ

โครงการวิจิัยัหรืือเป้า้หมายการวิจิัยัแล้ว้ ผลวิจิัยัก็็ควรนำำ�ไป

ปฏิิบััติิได้้โดยผู้้�ร่วมงานวิิจััย โดยในการทำำ�งานวิิจััยนี้้�จะเป็็น

หารทำำ�ให้้ชุุมชนและผู้้�ประกอบการและนัักออกแบบมา

ทำำ�งานร่่วมกัันโดยตรง (ไพโรจน์ ชลารัักษ์์, 2548,  

น. 20 - 21.) อธิิบายไว้้ว่่า กระบวนการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการ

แบบมีีส่่วนร่่วมมีีกระบวนการและขั้้�นตอนดัังต่่อไปนี้้� 1) ขั้้�น

การศึึกษาบริิบท 2) ขั้้�นกำำ�หนดปััญหา 3) ขั้้�นการวางแผน

ปฏิิบััติิงานวิิจััย 4) ขั้้�นการติิดตาม ตรวจสอบและปรัับปรุุง 

5) ขั้้�นการสรุุปผลการวิิจััย โดยในการวิิจััยนี้้�กำำ�หนดให้้การ

ออกแบบอย่่างมีีส่วนร่่วม มีีรููปแบบและขั้้�นตอนคืือ ผู้้�มีีส่ว่นได้้

ส่่วนเสีียในชุุมชน มีีส่่วนร่่วมตั้้�งแต่่การ ทำำ� SWOT เกี่่�ยวกัับ

เฟอร์์นิิเจอร์์หิินอ่่อน มีีส่่วนร่่วมในกำำ�หนดปัญหาและความ

ต้้องการในแต่่ละภาคส่่วน มีีส่่วนร่่วมในวางแผนการทำำ�งาน

ร่่วมกัันกัับนัักออกแบบโดยการออกแบบและปรัับแก้้แบบ

ร่่างร่่วมกััน มีีส่่วนร่่วมในการติิดตามผลและแก้้ปััญหาที่่� 

เกิิดขึ้้�นระหว่่างการผลิิตและสรุุปผลร่่วมกััน

กรอบแนวคิิดที่่�ใช้้ในการวิิจััย
	 กรอบแนวคิดิที่่�ใช้ใ้นงานวิจิัยัครั้้�งนี้้�ใช้แ้นวคิดิในการ

ดำำ�เนิินการวิิจััยแบบมีีส่วนร่่วมกัับทุกภาคส่่วน อัันได้้แก่่ 

ลููกค้้าในชุุมชน ช่่างในชุุมชน สถานประกอบการในชุุมชน 

และนัักออกแบบในชุุมชน เพื่่�อให้้ได้้มาซึ่่�งปััญหาและวิิธีีการ

แก้้ปััญหาที่่�เป็็นมีีความเหมาะสมจากผู้้�มีีส่วนเกี่่�ยวข้้อง บน

หลัักการของ PAR Model (Participation Model)

ภาพที่่� 2 กรอบแนวคิิดที่่�ใช้้ในงานวิิจััย

ที่่�มา : ธนกิิจ โคกทอง, (2565).

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อศึึกษารููปแบบและความต้้องการของ

เฟอร์์นิิเจอร์์จากวััสดุุหิินอ่่อนของชุุมชน

	 2.	 เพ่ื่�อออกแบบเฟอร์์นิิเจอร์์จากวััสดุุหิินอ่่อน

อย่่างมีีส่่วนร่่วมกัับชุุมชน

	 3.	 เพ่ื่�อประเมิินคุุณภาพและความพึึงพอใจของ

เฟอร์์นิิเจอร์์จากวััสดุุหิินอ่่อน

อุุปกรณ์์และวิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย

1. ขั้้�นตอนการศึึกษารููปแบบและความต้้องการของ

เฟอร์์นิิเจอร์์จากวััสดุุหิินอ่่อนของชุุมชน

	 เป็็นขั้้�นตอนการสััมภาษณ์์กลุ่่�มผู้้�ประกอบการ 

ลููกค้้าในชุุมชน ช่่างทำำ�หิินอ่่อน และนัักออกแบบ เพื่่�อศึึกษา

รููปแบบ ปัญัหา และความต้้องการ ของเฟอร์์นิเิจอร์จ์ากวััสดุุ
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หิินอ่่อนของชุุมชน โดยใช้้เครื่่�องมืือ แบบสััมภาษณ์์แบบมีี

ส่่วนร่่วม ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่างในขั้้�นตอนที่่� 1 คืือ 

สถานประกอบการหิินอ่่อน “ร้้านพลอยหิินอ่่อน” จำำ�นวน 

1 สถานประกอบการ โดยมีีตััวแทนสมาชิิกในชุุมชน อำำ�เภอ

พรานกระต่่าย จัังหวััดกำำ�แพงเพชร จำำ�นวน 10 ท่่านจาก

การเลืือกกลุ่่�มตััวอย่่างแบบเจาะจง (Purposive sampling)

2. ขั้้�นตอนการออกแบบเฟอร์นิ์ิเจอร์จ์ากวัสัดุหุินิอ่่อนของ

ชุุมชน

	 เป็็นขั้้�นตอนการนำำ�ข้้อมููล รููปแบบ ปััญหา และ

ความต้อ้งการที่่�ได้้จากขั้้�นตอนที่่� 1 มาใช้เ้ป็น็ข้้อมููลประกอบ

ในการออกแบบเฟอร์น์ิเิจอร์จ์ากวััสดุุหินิอ่่อนของชุมุชน โดย

ใช้้เครื่่�องมืือแบบประเมิินคุุณภาพ โดยทำำ�การออกแบบโต๊๊ะ

หินิอ่อ่นขนาดกลางจำำ�นวน 2 ชุดุ แต่่ละชุดุประกอบด้ว้ยโต๊๊ะ

กลาง 1 ตััว และเก้้าอี้้�จำำ�นวน 2 ตััวและประเมิินคุุณภาพ

โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญด้า้นการออกแบบเฟอร์น์ิเิจอร์ ์ประชากรและ

กลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ ผ��เชี่่�ยวชาญด้้านการออกแบบเฟอร์์นิิเจอร์์

จำำ�นวน 3 ท่่านโดยได้้มาจากการวิิธีีการเลืือกกลุ่่�มตััวอย่่าง

แบบเจาะจง (Purposive sampling)

3. ขั้้�นตอนการประเมินิความพึึงพอใจเฟอร์์นิิเจอร์์จากวัสัดุุ

หิินอ่่อนอย่่างมีีส่่วนร่่วมกัับชุุมชน

	 เป็็นขั้้�นตอนการนำำ�เอาต้้นแบบเฟอร์์นิิเจอร์์จาก

วััสดุุหิินอ่่อนไปใช้้ในการประเมิินความพึึงพอใจกัับกลุ่่�ม

บุคุคลทั่่�วไป ด้ว้ยเคร่ื่�องเมืือแบบประเมิินความพึึงพอใจ เพ่ื่�อ

ศึึกษาความพึึงพอใจและนำำ�ข้้อมููล ข้้อเสนอแนะไปใช้้ในการ

ปรัับปรุุงในการผลิิตในครั้้�งต่่อไปประชากร คืือ ประชาชน

ทั่่�วไป กลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ ประชาชนทั่่�วไป จำำ�นวน 400 คน 

โดยได้้มาจากการวิิธีีการเลืือกกลุ่่�มตััวอย่่างแบบบัังเอิิญ 

(Accidental sampling) โดยใช้้วิิธีีการให้้สถานประกอบ

การช่ว่ยเก็็บข้อ้มููลจากกลุ่่�มลููกค้้าและคนในชุุมชน และผู้้�เข้า้

ชมผ่่านการจััดแสดงนิิทรรศการผลงานการวิิจััย

	จ ากกิจิกรรมในการวิจิัยั ได้ม้ีีการกำำ�หนดการมีีส่ว่น

ร่่วมได้้ดัังนี้้�

	 1.	การวิิเคราะห์์ SWOT ของสถานประกอบการ

เฟอร์์นิิเจอร์์หิินอ่่อนในชุุมชน

	 2.	กำำ�หนดปััญหาและความต้้องการ

	 3.	ร่ ว่มกันัออกแบบโดยมีีส่ว่นในการปรับัแก้แ้บบ

ร่่างผ่่าน โปรแกรม 3D

	 4.	ติิดตามแก้้ปััญหา และประเมิินในขั้้�นตอนการ

ผลิิตต้้นแบบ

ขั้้�นตอนที่่� 1 การศึึกษารููปแบบและความต้้องการของ

เฟอร์์นิิเจอร์์จากวััสดุุหิินอ่่อนของชุุมชน

	จ ากสถานประกอบการหิินอ่่อน “ร้้านพลอยหิิน

อ่่อน” และตััวแทนสมาชิิกในชุุมชน อำำ�เภอพรานกระต่่าย 

จัังหวััดกำำ�แพงเพชร จำำ�นวน 10 ท่่าน ประกอบด้้วย เจ้้าของ

สถานประกอบการ 2 ท่า่น ช่า่งแกะหิินอ่่อนในชุุมชน 3 ท่า่น 

สมาชิิกในชุุมชน 2 ตััวแทนผู้้�บริิโภคหิินอ่่อน 3 ท่่าน ในการ

ร่่วมกัันสนทนากลุ่่�มเพ่ื่�อหาปััญหาและความต้้องการของ

เฟอร์์นิิเจอร์์จากวััสดุุหิินอ่่อน โดยใช้้การทำำ� SWOT เพื่่�อหา

จุุดแข็็ง จุุดอ่่อน โอกาส และอุุปสรรค ของสถานประกอบ

การโดยได้้ผลออกมาดัังนี้้�

ภาพที่่� 3 ภาพลงพื้้�นที่่�ทำำ�การสััมภาษณ์์ผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องกัับ 
การพััฒนาเฟอร์์นิิเจอร์์หิินอ่่อน

ที่่�มา : ธนกิิจ โคกทอง, (2565).
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	 จุุดแข็็ง (Strength) ทางสถานประกอบการ มีี

หินิอ่่อนสีีชมพููเป็็นวััสดุุพื้้�นถิ่่�นมีีเอกลัักษณ์์เฉพาะ มีีทุนุทรัพย์์

ในการลงทุุนด้้านเทคโนโลยีีสููง และราคาของผลิิตภััณฑ์์

เฟอร์์นิิเจอร์์มีีความหลากหลาย

	 จุดุอ่อ่น (Weakness) ทางสถานประกอบการยััง

มีีรููปแบบผลิติภัณัฑ์ท์ี่่�ดููค่อ่นข้า้งโบราณและไม่แ่ปลกใหม่ ่ต่า่ง

จากเจ้า้อื่่�นมากนักั มีีเศษหินิอ่อ่นเหลืือทิ้้�งที่่�สููญเสีียในระหว่า่ง

การผลิติปริมิาณเยอะ บางผลิติภััณฑ์์ใช้ป้ริิมาณหินิอ่่อนเยอะ

แต่่ขายได้้ราคาไม่่สููง สิินค้้ามีีขนาดใหญ่่น้ำำ��หนัักเยอะ ส่่ง

ผลกระทบต่่อการขนส่่ง การใช้้วััสดุุอื่่�นมาร่่วมจะไม่่สามารถ

รับัน้ำำ��หนักัของหินิอ่อ่นได้ใ้นระยะยาวถ้า้นำำ�มาใช้ร้่ว่มกััน จุดุ

อ่่อนใหญ่่คืือแรงงานช่่างไม่่อยากทำำ�งานรููปแบบใหม่่ ๆ  

เนื่่�องจากเสีียเวลาฝึึกและเรีียนรู้้�ใหม่่ และแรงงานในร้้านพอ

มีีประสบการณ์ใ์นการทำำ�งานก็ม็ักัจะลาออกไปเปิดิธุรุกิจิของ

ตนเอง ด้้านสถานที่่�ทำำ�งานในสถานประกอบการไม่่รัับรอง

การทำำ�งานในสภาพอากาศฝนตก หรืือพายุุเข้้า

	 โอกาส (Opportunity) สถานประกอบการมีี

ลููกค้้าชาวต่่างชาติิ โดยเฉพาะลููกค้้าจากประเทศจีีน มีีการ

ส่ง่ออกสิินค้้าไปที่่�จีีน มีีช่อ่งทางตลาดออนไลน์์หลายช่่องทาง

ทั้้�งหน้า้ร้า้น และ ผ่า่นระบบออนไลน์ ์และสินิค้้าหิินอ่อ่นเป็น็

ที่่�นิิยมในหมู่่�ข้้าราชการ

	 อุุปสรรค (Threat) ช่่วงสถานการณ์์ Covid - 19 

ทำำ�ให้ลูู้กค้า้กลุ่่�มนักัท่อ่งเที่่�ยวลดน้อ้ยลง การผลิติชิ้้�นส่ว่นบาง

ชิ้้�นต้้องจ้้างช่่างภายนอกช่่วยในการผลิิตเม่ื่�อมีียอดสั่่�งสิินค้้า

จำำ�นวนมาก และทำำ�ให้ถูู้กต่อ่รองด้ว้ยราคาที่่�สููง และการเลืือก

ซื้้�อหิินอ่่อนจากเหมืืองต้้องอาศััยดวงเพราะหิินที่่�ดููสวย

ภายนอก ไม่่สามารถรู้้�ได้้เลยว่่าด้้านในเนื้้�อหิินจะมีีตำำ�หนิิ

อย่่างไรบ้้าง บางครั้้�งทางร้้านต้้องเสีียหิินทั้้�งก้้อนไปเลยโดย

ไม่่สามารถนำำ�มาใช้้งานได้้

ข้้อมูลูความต้้องการทุุกภาคส่่วนจากการทำำ�การสนทนากลุ่่�ม

	 ในกลุ่่�มของสถานประกอบการ (เจ้้าของสถาน

ประกอบการ/ แรงงานช่่าง) ต้้องการรายได้้ที่่�สููงขึ้้�น รููปแบบ

ผลิิตภััณฑ์์ท่ี่�ต่่อยอดได้้จากผลิิตภััณฑ์์เดิิมที่่�มีีอยู่่�เพื่่�อสร้้าง

รููปแบบของผลิิตภััณฑ์์ใหม่่

	 ในกลุ่่�มของชุุมชน (สมาชิิกในชุุมชน ประชาชน

ในพื้้�นที่่�) ต้้องการกระจายงานและรายได้้สู่่�ชุมชน และ

สามารถใช้้ทุุนทางสัังคมและศิิลปวััฒนธรรมของชุุมชนมา

เป็็นจุุดขายได้้

	 ในกลุ่่�มของลููกค้้า (กลุ่่�มผู้้�บริิโภคผลิิตภััณฑ์์จาก

หิินอ่่อน) ต้้องการ รููปแบบสิินค้้าใหม่่ ราคาที่่�เหมาะสม การ

ขนส่่งที่่�ดีี ป้้องกัันการเสีียหายระหว่่างการขนส่่งได้้ ความ

หรููหรา เป็็นมงคลต่่อผู้้�ใช้้งาน

ตารางที่่� 1	 สรุุปปััญหาและความต้้องการของรููปแบบผลิิตภััณฑ์์เฟอร์์นิิเจอร์์หิินอ่่อนของสถานประกอบการและชุุมชน

ปััญหาที่่�พบ ความต้้องการของสถานประกอบการ

ผลิิตภััณฑ์์มีีขนาดใหญ่่และน้ำำ��หนัักเยอะ ต้้องการสิินค้้าที่่�มีีขนาดไม่่ใหญ่่มาก หรืือมีีขนาดและน้ำำ��หนัักพอ
เหมาะกัับราคาและสามารถขนส่่งได้้ด้้วยตนเองโดยไม่่ต้้องผ่่าน
บริิการขนส่่งสิินค้้า

ผลิิตภััณฑ์์ขนส่่งลำำ�บากและเสี่่�ยงต่่อการเสีียหาย สิินค้้าขนาดใหญ่่มัักเกิิดความเสีียหายในช่่วงระยะของการขนส่่ง 
เนื่่�องจากรููปทรงและขนาดที่่�ไม่่อำำ�นวยต่่อการบรรจุุภััณฑ์์ป้้องกััน
ระหว่่างการขนส่่ง (ใช้้การตีีไม้้ให้้เป็็นลัังขึ้้�นมา) จึึงต้้องการสิินค้้าที่่�
สามารถแยกส่่วน และถอดประกอบได้ใ้นขณะขนส่ง่เพื่่�อให้ง้่า่ยต่อ่
การขนส่่งและลดโอกาสเสีียหายของสิินค้้า

ผลิิตภััณฑ์์ใช้้ปริิมาณหิินอ่่อนเยอะแต่่ขายได้้ราคา
ถููกเมื่่�อเทีียบกัับ “ตี่่�จู้้� เอี้้�ย” ที่่�ใช้้ปริิมาณหิิน 
น้้อยกว่่า

ต้้องการเพิ่่�มมููลค่่าของสิินค้้าด้้วยการเพิ่่�มส่่วนที่่�เป็็นงานฝีีมืือ งาน
แกะสลัักเข้้าไปเสริิมกัับงานกลึึงที่่�มีีราคาถููกกว่่า

การเสีียเวลาในการฝึึกฝีีมืือให้้กัับแรงงานช่่างใหม่่
เมื่่�อต้้องทำำ�ผลิิตภััณฑ์์รููปแบบใหม่่ ๆ  

ต้้องการให้้ผลิิตภััณฑ์์ใหม่่มาจากการใช้้รููปแบบหรืือเทคนิิคในการ
ทำำ�ผลิิตภััณฑ์์เดิิมมาปรัับใช้้เพื่่�อลดระยะเวลาในการฝึึกทำำ�งานใหม่่
ให้้น้้อยลง

สินิค้า้ที่่�ไม่ต่รงกับัความเชื่่�อของลููกค้้าจะทำำ�ให้ข้าย
ออกได้้ยาก

ต้้องการผลิิตภััณฑ์์ที่่�สามารถปรัับเปลี่่�ยนรููปแบบได้้ตามความเชื่่�อ
ของลููกค้้า
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ขิั�นตุอนที� 2 การออกแบับัเฟอร์นิเจอร์จากวัสดุหินอ่อน

ขิองชุ่มช่น

 หลังจำากที่ราบัข้อม้ลร้ปแบับัผลิตภัณฑิ์ ปัญหา 

และความต้องการ ของชุมชนจำากขั�นตอนที่่� 1 ผ้้วิจำัยไดำ้นำา

เอาข้อม้ลที่่� ไดำ้มาประกอบัในขั�นตอนของการที่ำาการ

ออกแบับั โดำยการที่ำาแบับัร่าง 3 มิต ิข่�นมาเพ่�อใหท้ี่างชุมชน 

ผ้้ประกอบัการ และช่างที่ำาหินอ่อนได้ำด้ำภาพและเห็นส่วน

ประกอบัตา่ง ๆ  ผา่นการใช้โปรแกรม 3 มติ ิข้อดำค่อ่ สามารถ

ขยบััแบับัและปรบััแตง่แบับัร่างไดำท้ี่นัที่ ่เพ่�อตรวจำสอบัความ

เป็นไปไดำ้ในการผลิตจำากที่่มช่างและพร้อมให้ข้อเสนอแนะ

วา่มส่ว่นใดำที่่�ที่ำาได้ำและสว่นใดำที่่�ควรปรบััแกเ้พ่�อใหส้อดำคลอ้ง

กบััรป้แบับั ขั�นตอนของการผลติ โดำยคำานง่ถง่ ความแขง็แรง 

สวยงาม การสิ�นเปล่องวัสดำุและใช้เวลาที่่�น้อยที่่�สุดำ

ภาพที� 4 แบับัร่าง 3 มิติของ ผลิตภัณฑิ์เฟอร์นิเจำอร์
 จำากวัสดำุหินอ่อนอย่างม่ส่วนร่วม

ที�มา : ธนกิจำ โคกที่อง, (2565).

 จำากนั�นที่ำาการสร้างแบับัจำำาลองภาพ 3 มิติ โดำย

การนำาเอาเที่คโนโลยป่ญัญาประดำษิฐ ์(Artificial Intelligence)

หร่อ AI เข้ามาในการสร้างภาพตัวอย่างของผลงานเพ่�อสร้าง

แรงบััลดำาลใจำให้กับัที่่มช่าง ชุมชน และสถานประกอบัการ 

โดำยการกำาหนดำชุดำคำาสั�ง (P rompt) หร่อคำาสั�งในการสร้าง 

(Generate) ให้กับั AI ดำ้วย Prompt “Round marble 

table with Chinese auspicious animal designs, relief 

carvings in front of the table” โดำยผลลัพธ์ที่่�ไดำ้ออกมา

เป็นตัวอย่างผลงานและแรงบัันดำาลใจำเพ่�อสร้างมโนที่ัศิน์ที่่�

ตรงกันระหว่างผ้้ม่ส่วนร่วมในการผลิตดำังน่�

ภาพที� 5 ภาพสั�งสร้างแบับัจำำาลองโต๊ะหินอ่อนสามมิติ โดำยผ้้วิจำัย
ผ่าน AI จำากโปรแกรม Canva เม่�อวันที่่� 12 สิงหาคม 2565

ที�มา : AI: Canva Program, (2022).

 เม่�อไดำ้ที่ำาการปรับัปรุงแบับัร่างตามที่่�ทีุ่กฝ่่ายเห็น

พอ้งกนัแลว้ก็ดำำาเนนิการผลติ โดำยในขั�นตอนการผลติ ในสว่น

ของโครงสร้างหลักช่างที่ำาหินอ่อนสามารถใช้องค์ความร้้ใน

การแปรร้ปดำ้วยการกล่งดำ้วยเคร่�องจำักรดำำาเนินงานไดำ้ที่ันที่่ 

จำะมใ่นส่วนของลวดำลายดำา้นหนา้โตะ๊ที่่�ช่างจำะใช้เวลาในการ

วางแบับัร่าง ใหม่และใช้เวลาในการที่ำาค่อนข้างนานกว่าขั�น

ตอนอ่�น โดำยจำะนำาเอาที่ักษะในการแกะสลักหินอ่อนที่่�ใช้ใน

การแกะลายสัตว์มงคลในการประกอบั ต่�จำ้้เอ่�ย มาประยุกต์

ใช้จำนไดำ้ต้นแบับัผลิตภัณฑิ์
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ภาพที่่� 6 ภาพแบบร่่างที่่�ผ่่านการปรัับแก้้แบบร่่วมกัันระหว่่าง 
สถานประกอบการและนัักออกแบบก่่อนทำำ�การผลิิต

ที่่�มา : ธนกิิจ โคกทอง, (2566).

ภาพที่่� 7 ต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์เฟอร์์นิิเจอร์์จากวััสดุุหิินอ่่อนอย่่างมีีส่่วนร่่วม แบบที่่� 1

ที่่�มา : ธนกิิจ โคกทอง, (2566).

	 ผลงานเฟอร์์นิิเจอร์์จากวััสดุุหิินอ่่อนอย่่างมีีส่่วนร่่วมแบบที่่� 1 มีีแนวคิิดในการออกแบบคืือ การนำำ�เอางานแกะสลััก

สััตว์์มงคลที่่�ทางชุุมชนได้้มีีความชำำ�นาญในการทำำ�อยู่่�แล้้วมาาใช้้ในการประกอบตกแต่่งชุุดโต๊๊ะหิินอ่่อนขนาดกลาง เพื่่�อแก้้

ปััญหาการใช้้เวลาในการเรีียนรู้้�รููปแบบการแกะลายใหม่่ที่่�นานโดยลวดลายที่่�ใช้้คืือ มัังกร 2 ตััว หงส์์ 4 ตััว และปลาคาร์์ป 8 

ตััว ตามความเชื่่�อของจีีน รวม 14 ชิ้้�น มาจััดวางอยู่่�บนหน้้าโต๊๊ะที่่�มีีการกลึึงและคว้้านให้้เป็็นลัักษณะอ่่าง โดยมีีแนวคิิดในเรื่่�อง

ของความเชื่่�อส่ว่นบุคุคลที่่�แตกต่า่งกันั ลููกค้า้สามารถเลืือกซื้้�อรููปสลักัสัตัว์ม์งคล ในแบบที่่�ตนเองเชื่่�อและจำำ�นวนที่่�ต้อ้งการ มา

จััดวางปรัับเปลี่่�ยนไปตามความเชื่่�อของตนเองได้้ และมีีแผ่่นกระจกนิิรภััยขนาด 8 มิิลลิิเมตร วางปิิดด้้านบน

ภาพที่่� 8 ต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์เฟอร์์นิิเจอร์์จากวััสดุุหิินอ่่อนอย่่างมีีส่่วนร่่วม แบบที่่� 2

ที่่�มา : ธนกิิจ โคกทอง, (2566).
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	 ผลงานเฟอร์์นิิเจอร์์จากวััสดุุหิินอ่่อนอย่่างมีีส่่วน

ร่่วมแบบที่่� 2 มีีแนวคิิดในการออกแบบคืือ การเพิ่่�มงานแกะ

สลัักนููนต่ำำ�� ลงบนพื้้�นผิิวของหน้้าโต๊๊ะ งานในแบบที่่� 2 จะ

เป็็นงานที่่�กำำ�หนดลายภาพไว้้โดยสถานประกอบการ หรืือ

ลููกค้้าสามารถสั่่�งทำำ�ลวดลายตามต้้องการได้้ แต่่จะไม่่

สามารถปรัับเปลี่่�ยนตำำ�แหน่่งได้้เองแบบ และมีีแผ่่นกระจก

นิิรภััยขนาด 8 - 10 มิิลลิิเมตร วางปิิดด้้านบน โดยรููปแบบ

ที่่� 2 สามารถใช้ง้านโดยมีีกระจกนิริภัยัหรืือไม่ม่ีีกระจกนิริภัยั

วางด้้านบนก็็ได้้ เพราะเป็็นการแกะลายแบบเซาะร่่องทำำ�ให้้

พื้้�นผิิวด้้านหน้้ายัังมีีความเรีียบและใช้้งานได้้ตามปกติิ

	 ขั้้�นตอนที่่� 3 การประเมิินคุุณภาพและความพึึง

พอใจของเฟอร์์นิเิจอร์์จากวััสดุุหินิอ่่อนอย่่างมีีส่ว่นร่่วมกัับ

ชุุมชน

	 จากขั้้�นการติิดตามตรวจสอบและปรัับปรุุง จาก

การออกแบบและสร้้างผลิิตภััณฑ์์ต้้นแบบเฟอร์์นิิเจอร์์จาก

วัสัดุหุินิอ่อ่นมาให้ผู้้้�เชี่่�ยวชาญด้า้นเฟอร์น์ิเิจอร์จ์ำำ�นวน 3 ท่า่น 

โดยมีีประเด็น็ในการประเมินิตามกรอบแนวคิดิด้านคุณุภาพ

ของเฟอร์์นิิเจอร์์ดัังนี้้� 1. ด้้านการคงเอกลัักษณ์์เฉพาะถิ่่�น  

2. ด้้านความสวยงาม 3. ด้้านประโยชน์์ใช้้สอย

ตารางที่่� 2	 ผลประเมิินคุุณภาพเฟอร์์นิเิจอร์์จากวััสดุุหินิอ่่อนอย่่างมีีส่วนร่่วมกัับชุมชน แบบที่่� 1 และแบบที่่� 2 โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ

ด้้านเฟอร์์นิิเจอร์์จำำ�นวน 3 คน (N=3)

เกณฑ์์การประเมิิน
แบบที่่� 1 แบบที่่� 2

X̄ S.D. X̄ S.D.

ด้้านการคงเอกลัักษณ์์เฉพาะถิ่่�น

รููปแบบ รููปทรง สอดคล้้องกัับเอกลัักษณ์์ 4.66 0.57 3.33 0.57

รููปแบบ รููปทรง มีีการตััดทอนที่่�ลงตััว 4.66 0.57 4.00 0.00

ลวดลายและเอกลัักษณ์์ 5.00 0.00 4.33 0.57

วััสดุุที่่�ใช้้แสดงถึึงเอกลัักษณ์์ 5.00 0.00 5.00 0.00

สรุุปผลประเมิินคุุณภาพด้้านการคงเอกลัักษณ์์เฉพาะถิ่่�น 4.83 0.29 4.17 0.29

ด้้านความสวยงาม

ลวดลายที่่�ใช้้เหมาะสมสวยงาม 5.00 0.00 4.00 0.00

วััสดุุร่่วมที่่�นำำ�มาตกแต่่งมีีความสััมพัันธ์์กััน 4.66 0.57 4.00 0.00

ใช้้วััสดุุตกแต่่งที่่�ร่่วมสมััยและเหมาะสม 4.66 0.57 4.00 0.00

สีีสัันสวยงามเพิ่่�มแรงจููงใจ 5.00 0.00 4.66 0.57

รููปแบบสร้้างแรงจููงใจในการตััดสิินใจ 4.66 0.57 4.00 0.00

การพััฒนารููปแบบที่่�เปลี่่�ยนไปจากเดิิม 4.66 0.57 4.33 0.57

ความประณีีตของชิ้้�นงาน 5.00 0.00 4.66 0.57

สรุุปผลประเมิินคุุณภาพด้้านความสวยงาม 4.81 0.29 4.24 0.24

ด้้านประโยชน์์ใช้้สอย

รููปแบบเหมาะสมน่่าใช้้ 4.33 0.57 3.66 0.57

ง่่ายต่่อการทำำ�ความสะอาด 4.66 0.57 4.33 0.57

เคลื่่�อนย้้ายได้้สะดวก 3.33 0.57 3.33 0.57
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

เกณฑ์์การประเมิิน
แบบที่่� 1 แบบที่่� 2

X̄ S.D. X̄ S.D.

สะดวกต่่อการดููแลรัักษา 4.66 0.57 4.66 0.57

ปลอดภััยในการใช้้งาน 3.66 0.57 4.66 0.57

สรุุปผลประเมิินคุุณภาพด้้านประโยชน์์ใช้้สอย 4.13 0.57 4.13 0.57

สรุุปผลประเมิินคุุณภาพ 4.59 0.38 4.18 0.37

	 ผลการประเมิินคุุณภาพผลิิตภััณฑ์์ต้้นแบบ

เฟอร์์นิิเจอร์์หิินอ่่อน แบบที่่� 1 โดยกลุ่่�มผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้าน

เฟอร์์นิิเจอร์์จำำ�นวน 3 ท่่าน ได้้ผลการประเมิินคุุณภาพของ

ผลิิตภััณฑ์์ดัังนี้้� ในด้้านการคงเอกลัักษณ์์เฉพาะถิ่่�นอยู่่�ใน

ระดัับมากที่่�สุุด มีีค่่าเฉลี่่�ยรวมอยู่่�ที่่� 4.83 มีีค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐานที่่� 0.29 มีีด้้าน ในด้้านความสวยงามอยู่่�ในระดัับ

มากที่่�สุุด มีีค่่าเฉลี่่�ยรวมอยู่่�ที่่� 4.81 มีีค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐานท่ี่� 0.29 และในด้้านประโยชน์์ใช้้สอยอยู่่�ในระดัับ

มาก มีีค่่าเฉลี่่�ยรวมอยู่่�ที่่� 4.13 มีีค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน

ที่่� 0.57

	 ผลการประเมิินคุุณภาพผลิิตภััณฑ์์ต้้นแบบ

เฟอร์์นิิเจอร์์หิินอ่่อน แบบที่่� 2 โดยกลุ่่�มผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้าน

เฟอร์์นิิเจอร์์จำำ�นวน 3 ท่่าน ได้้ผลการประเมิินคุุณภาพของ

ผลิิตภััณฑ์์ดัังนี้้� ในด้้านการคงเอกลัักษณ์์เฉพาะถิ่่�นอยู่่�ใน

ระดัับมาก มีีค่าเฉล่ี่�ยรวมอยู่่�ที่่� 4.17 มีีค่่าส่่วนเบ่ี่�ยงเบน

มาตรฐานที่่� 0.29 ในด้า้นความสวยงามอยู่่�ในระดับัมากที่่�สุดุ 

มีีค่า่เฉลี่่�ยรวมอยู่่�ที่่� 4.24 มีีค่า่ส่ว่นเบี่่�ยงเบนมาตรฐานที่่� 0.24 

มีี และในด้้านประโยชน์์ใช้้สอยอยู่่�ในระดัับมาก มีีค่่าเฉลี่่�ย

รวมอยู่่�ที่่� 4.13 มีีค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานที่่� 0.57

	 สรุุปผลประเมิินคุุณภาพเฟอร์์นิิเจอร์์จากวััสดุุหิิน

อ่่อนอย่่างมีีส่่วนร่่วมกัับชุุมชนแบบที่่� 1 โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้าน

เฟอร์์นิเิจอร์ม์ีีผลรวมประเมิินคุณุภาพรวมในทุุกด้า้นในระดัับ

มากที่่�สุุด ที่่�ค่่าเฉลี่่�ยรวม 4.59 มีีค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน

ที่่� 0.38 และแบบที่่� 2 มีีผลรวมประเมิินคุุณภาพรวมในทุุก

ด้้านในระดัับมาก ที่่�ค่่าเฉลี่่�ยรวม 4.18 มีีค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐานที่่� 0.37

การประเมิินความพึึงพอใจเฟอร์์นิเิจอร์์จากวััสดุหุินิ

อ่่อนอย่่างมีีส่่วนร่่วมกัับชุุมชน
	 จากขั้้�นการติิดตามตรวจสอบและปรัับปรุุง จาก

การออกแบบและสร้้างผลิิตภััณฑ์์ต้้นแบบเฟอร์์นิิเจอร์์จากผู้้�

บริิโภคจำำ�นวน 400 คน จากการวิิธีีการเลืือกกลุ่่�มตััวอย่่าง

แบบบัังเอิิญ (Accidental sampling) โดยมีีประเด็็นในการ

ประเมิินดัังนี้้� 1. คุุณค่่าทางสัังคม 2. ด้้านความสวยงาม 3. 

ด้้านประโยชน์์ใช้้สอย

ตารางที่่� 3 	ผลการประเมิินความพึึงพอใจผู้้�บริโภคที่่�มีีต่อการออกแบบชุดฟอร์์นิิเจอร์์จากวััสดุุหิินอ่่อนอย่่างมีีส่วนร่่วมกัับ

ชุุมชนแบบที่่� 1 และ แบบที่่� 2 โดยผู้้�บริิโภคจำำ�นวน 400 คน (N=400)

เกณฑ์์การประเมิิน
แบบที่่� 1 แบบที่่� 2

X̄ S.D. X̄ S.D.

คุุณค่่าทางสัังคม

สะท้้อนเอกลัักษณ์์ของท้้องถิ่่�น 4.35 0.55 4.20 0.40

มีีคุุณค่่าต่่อด้้านศิิลปะและวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น 4.49 0.57 4.62 0.48

มีีคุุณค่่าต่่อเศรษฐกิิจและอาชีีพในท้้องถิ่่�น 4.50 0.50 4.39 0.48

สรุุปผลประเมิินความพึึงพอใจด้้านคุุณค่่าทางสัังคม 4.45 0.54 4.40 0.45
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เกณฑ์์การประเมิิน
แบบที่่� 1 แบบที่่� 2

X̄ S.D. X̄ S.D.

ด้้านความสวยงาม

ความสวยงามของรููปร่่างรููปทรง 4.46 0.56 4.20 0.59

ความสวยงามของลวดลาย 4.61 0.48 4.48 0.50

ความสวยงามของวััสดุุที่่�ใช้้ 4.52 0.49 4.64 0.48

สรุุปผลประเมิินความพึึงพอใจด้้านความสวยงาม 4.53 0.51 4.44 0.52

ด้้านประโยชน์์ใช้้สอย

มีีขนาดเหมาะสม 4.24 0.81 3.78 0.62

มีีความความแข็็งแรงทนทาน 4.45 0.49 4.64 0.48

ง่่ายต่่อการดููแลรัักษา 4.49 0.50 4.32 0.46

คุุณสมบััติิพิิเศษในการใช้้งาน 4.57 0.53 4.16 0.57

สรุุปผลประเมิินความพึึงพอใจด้้านประโยชน์์ใช้้สอย 4.44 0.58 4.23 0.53

สรุุปผลประเมิินคุุณภาพ 4.47 0.54 4.36 0.50

	จ ากผลการประเมิินความพึึงพอใจผลิิตภััณฑ์์

ต้้นแบบเฟอร์์นิิเจอร์์หิินอ่่อน แบบที่่� 1 จากกลุ่่�มผู้้�บริิโภค

จำำ�นวน 400 ท่่าน ผ่่านการเก็็บแบบสอบถามในรููปแบบ 

Online โดยให้้สถานประกอบการช่่วยเก็็บจากชุุมชนและ

กลุ่่�มลููกค้้าของทางร้้านและการจััดแสดงผลงานนิิทรรศการ

ของผู้้�วิจิัยั ได้ผ้ลการประเมินิความพึึงพอใจที่่�มีีต่อ่ผลิติภััณฑ์์

ดัังนี้้� ในด้้านคุุณค่่าทางสัังคมอยู่่�ในระดัับมาก มีีค่่าเฉลี่่�ยรวม

อยู่่�ที่่� 4.45 มีีค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานที่่� 0.54 มีีผลการ

ประเมิินสููงท่ี่�สุุดคืือด้้านมีีคุุณค่่าต่่อเศรษฐกิิจและอาชีีพใน

ท้อ้งถิ่่�น ที่่�ค่่าเฉล่ี่�ย 4.50 มีีค่า่ส่ว่นเบ่ี่�ยงเบนมาตรฐานที่่� 0.50 

และมีีด้านที่่�น้อ้ยที่่�สุดุคืือด้า้นสะท้อ้นเอกลัักษณ์ข์องท้อ้งถิ่่�น 

ที่่�ค่่าเฉลี่่�ย 4.35 มีีค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานที่่� 0.55 ในด้้าน

ความสวยงามอยู่่�ในระดับัมากที่่�สุุด มีีค่า่เฉลี่่�ยรวมอยู่่�ที่่� 4.53 

มีีค่า่ส่ว่นเบ่ี่�ยงเบนมาตรฐานที่่� 0.51 มีีผลการประเมินิสููงที่่�สุดุ

คืือด้้านความสวยงามของลวดลาย ที่่�ค่่าเฉล่ี่�ย 4.61 มีีค่า่ส่่วน

เบี่่�ยงเบนมาตรฐานที่่� 0.48 และมีีด้้านที่่�น้้อยที่่�สุุดคืือด้้าน 

ความสวยงามของรููปร่่างรููปทรง ที่่�ค่่าเฉลี่่�ย 4.46 มีีค่่าส่่วน

เบี่่�ยงเบนมาตรฐานที่่� 0.56 และในด้้านประโยชน์์ใช้้สอยอยู่่�

ในระดัับมาก มีีค่าเฉลี่่�ยรวมอยู่่�ที่่� 4.44 มีีค่าส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐานที่่� 0.58 มีีผลการประเมินิสููงที่่�สุดุคืือด้า้นคุณุสมบัตัิิ

พิิเศษในการใช้้งาน ที่่�ค่่าเฉลี่่�ย 4.57 มีีค่่าส่่วนเบ่ี่�ยงเบน

มาตรฐานที่่� 0.53 และมีีด้้านที่่�น้้อยที่่�สุุดคืือด้้านมีีขนาด

เหมาะสม ที่่�ค่่าเฉลี่่�ย4.24 มีีค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานที่่� 

0.81

	 ผลการประเมิินความพึึงพอใจผลิิตภััณฑ์์ต้้นแบบ

เฟอร์์นิิเจอร์์หิินอ่่อนแบบที่่� 2 ได้้ผลการประเมิินความพึึง

พอใจที่่�มีีต่อผลิิตภััณฑ์์ดัังนี้้� ในด้้านคุุณค่่าทางสัังคมอยู่่�ใน

ระดัับมาก มีีค่่าเฉล่ี่�ยรวมอยู่่�ที่่� 4.40 มีีค่่าส่่วนเบ่ี่�ยงเบน

มาตรฐานที่่� 0.45 มีีผลการประเมิินสููงที่่�สุุดคืือด้้านมีีคุุณค่่า

ต่่อด้้านศิิลปะและวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น ที่่�ค่่าเฉลี่่�ย 4.62 มีีค่่า

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานที่่� 0.48 และมีีด้้านที่่�น้้อยที่่�สุุดคืือ

ด้้านสะท้้อนเอกลัักษณ์์ของท้้องถิ่่�น ท่ี่�ค่่าเฉลี่่�ย 4.20 มีีค่่า

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานที่่� 0.40 ในด้้านความสวยงามอยู่่�ใน

ระดัับมาก มีีค่่าเฉล่ี่�ยรวมอยู่่�ที่่� 4.44 มีีค่่าส่่วนเบ่ี่�ยงเบน

มาตรฐานที่่� 0.52 มีีผลการประเมิินสููงที่่�สุุดคืือด้้านความ

สวยงามของวััสดุุท่ี่�ใช้้ ที่่�ค่่าเฉลี่่�ย 4.64 มีีค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐานที่่� 0.48 และมีีด้านที่่�น้้อยที่่�สุุดคืือด้้าน ความ

สวยงามของรููปร่่างรููปทรง ที่่�ค่่าเฉล่ี่�ย 4.20 มีีค่่าส่่วนเบ่ี่�ยง

เบนมาตรฐานที่่� 0.59 และในด้้านประโยชน์์ใช้้สอยอยู่่�ใน

ระดัับมาก มีีค่่าเฉล่ี่�ยรวมอยู่่�ที่่� 4.23 มีีค่่าส่่วนเบ่ี่�ยงเบน
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

มาตรฐานที่่� 0.53 มีีผลการประเมิินสููงที่่�สุุดคืือด้้านมีีความ

แข็ง็แรงทนทาน ท่ี่�ค่่าเฉล่ี่�ย 4.64 มีีค่า่ส่่วนเบ่ี่�ยงเบนมาตรฐาน

ที่่� 0.48 และมีีด้้านที่่�น้้อยที่่�สุุดคืือด้้านมีีขนาดเหมาะสม ท่ี่�

ค่่าเฉลี่่�ย 3.78 มีีค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานที่่� 0.62

	 สรุปุผลประเมินิความพึึงพอใจท่ี่�มีีต่อ่การออกแบบ

เฟอร์์นิิเจอร์์จากวััสดุุหิินอ่่อนอย่่างมีีส่วนร่่วมกัับชุุมชนแบบ

ที่่� 1 โดยผู้้�บริิโภคมีีผลรวมในทุุกด้้านในระดัับมาก ค่่าเฉลี่่�ย

รวมอยู่่�ที่่� 4.47 มีีค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานที่่� 0.54 และผล

ประเมิินความพึึงพอใจของรููปแบบที่่� 2 มีีผลรวมในทุุกด้้าน

ในระดัับมาก ค่่าเฉล่ี่�ยรวมอยู่่�ที่่� 4.36 มีีค่่าส่่วนเบ่ี่�ยงเบน

มาตรฐานที่่� 0.50

ผลการวิิจััย

ผลการศึึกษารููปแบบและความต้้องการของเฟอร์์นิิเจอร์์

จากวััสดุุหิินอ่่อนของชุุมชน

	 1.1	รู ปแบบของเฟอร์์นิิเจอร์์จากวััสดุุหิินอ่่อน 

ของชุมุชนในปัจัจุบุันั จากการศึึกษารููปแบบของเฟอร์์นิเิจอร์์

จากวััสดุุหิินอ่่อนของชุุมชนอำำ�เภอพรานกระต่่ายพบว่่า

รููปแบบของผลิติภัณัฑ์ท์ี่่�มีีอยู่่�เป็น็รููปแบบเดิมิ ๆ  ที่่�ทำำ�จำำ�หน่่าย

กัันมาเป็็นเวลานานและมีีการทำำ�ซ้ำำ��เหมืือน ๆ  กัันในแต่่ละ

ร้้าน เน่ื่�องจากเทคโนโลยีีและเคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้มีีความเหมืือน

กัันนั้้�นคืือการ กลึึงด้้วยเครื่่�องจัักร และช่่างในพื้้�นที่่�มีีการวน

เวีียนเปลี่่�ยนสถานประกอบการกััน หรืือเกิิดการเข้้ามาเรีียน

รู้้�การทำำ�งานจากสถานประกอบการหนึ่่�งและออกไปเปิิด

กิจิการของตนเอง ทำำ�ให้้วิธิีีการองค์์ความรู้้�ที่่�ใช้ม้ีีความเหมืือน

หรืือใกล้้เคีียงกััน ด้้านลัักษณะทางกายภาพของผลิิตภััณฑ์์

เฟอร์์นิิเจอร์์หิินอ่่อน ประเภทชุุดโต๊๊ะหิินอ่่อนจะมีีความใกล้้

เคีียงกันั คืือมีีขนาดที่่�ค่อ่นข้า้งมาตรฐานอยู่่� 3 ขนาดคืือขนาด

ใหญ่่ ที่่�มีีเส้้นผ่่าศููนย์์กลางของหน้้าโต๊๊ะท่ี่�ท่ี่�ประมาณ 100 

เซนติิเมตรขึ้้�นไป มีีที่่�นั่่�งประมาณ 6 ตััว ขนาดกลาง ที่่�มีีเส้้น

ผ่่าศููนย์์กลางของหน้้าโต๊๊ะที่่�ที่่�ประมาณ 70 เซนติิเมตรขึ้้�นไป 

มีีท่ี่�นั่่�งประมาณ 4 ตััว ขนาดเล็็ก ที่่�มีีเส้้นผ่่าศููนย์์กลางของ

หน้้าโต๊๊ะที่่�ที่่�ประมาณ 50 เซนติิเมตร มีีที่่�นั่่�งประมาณ 2 ตััว 

ด้า้นสีีของหินิอ่อ่นโดยมีีสีีที่่�ได้ร้ับัความนิยิมมากท่ี่�สุดุคืือสีีขาว

เนื่่�องจากเป็็นสีีที่่�ผู้้�บริิโภคนิิยมซื้้�อไปตั้้�งในที่่�พัักอาศััยเพราะ

สีีขาวจะทำำ�ให้้รู้้�สึึกว่่าบ้้านสว่่าง และสีีขาวดููสะอาดและ

หรููหราเข้า้กับับ้า้นได้ทุ้กุรููปแบบ ส่ว่นสีีที่่�ได้ร้ับัความนิยิมรอง

ลงมาคืือหินิอ่อ่นสีีชมพูู ที่่�เป็็นสีีของหินิอ่อ่นที่่�เป็็นเอกลักัษณ์์

ของอำำ�เภอพรานกระต่า่ย แม้จ้ะเป็น็สีีที่่�สวยและหายากกว่า่

มีีสีีขาว แต่่ก็็เป็็นที่่�นิิยมแค่่เฉพาะกลุ่่�มเพราะผู้้�บริิโภค

ส่่วนใหญ่่จะคุ้้�นเคยกัับหิินอ่่อนสีีขาวมากกว่่า ส่่วนสีีอื่่�น ๆ  

อย่่างสีีเทา สีีดำำ� สีีน้ำำ��ตาล และสีีเขีียวหยกจะไม่่ค่่อยได้้รัับ

ความนิิยมมากนัักเนื่่�องจาก สีีดัังกล่่าวไปดููคลายกัับวััสดุุอื่่�น

มากกว่่าหิินอ่่อน ทำำ�ให้้ขาดอัตลัักษณ์์ของหิินอ่่อนไป ด้้าน

ปริิมาณหินิอ่อ่นที่่�ใช้ใ้นการผลิติค่อ่นข้า้งใช้ป้ริมิาณที่่�เยอะใน

การทำำ�ชุุดโต๊๊ะแต่่ละชุุด แต่่จะไม่่ค่่อยเหลืือเศษเหลืือทิ้้�งจาก

การแกะมากนักัจะมีีเพีียงแค่เ่ศษที่่�เสีียไปในขั้้�นตอนของการ

กลึึงที่่�สููญเสีียไปเยอะและจะกลายเป็็นเศษฝุ่่�นผงซึ่่�งทาง

สถานประกอบการจะทำำ�การรวบรวมเศษเหลืือทิ้้�งและขาย

เป็็นวััสดุุผสมดิินในลำำ�ดัับต่่อไป ในส่่วนของระยะเวลาจะใช้้

ระยะเวลาในการผลิติไม่น่านมากเนื่่�องจากเป็น็การกลึึงด้ว้ย

เครื่่�องจัักรที่่�ควบคุมด้้วยระบบคอมพิิวเตอร์์ทำำ�ให้้สามารถ

ผลิิตได้้จำำ�นวนมากอย่่างต่่อเนื่่�องและคุุณภาพใกล้้เคีียงกััน 

ในด้า้นของราคาผลิติภัณัฑ์น์ั้้�นมีีด้ว้ยกันัหลายราคาตามขนาด

ของชุดุโต๊ะ๊ และราคามีีความเหมาะสมไม่แ่พงจนเกินิไปเมื่่�อ

ที่่�เทีียบกัับขนาดและปริิมาณวััสดุุที่่�ใช้้ แต่่ถ้้านำำ�ไปเปรีียบ

เทีียบกัับผลิิตภััณฑ์์ที่่�มีีขนาดเล็็กกว่่าหรืือใช้้ปริิมาณหิินอ่่อน

ที่่�น้อ้ยกว่่าแต่่กลัับขายได้้ในราคาที่่�แพงกว่่าอย่่าง ตี่่�จู้้�เอี้้�ย จะ

เห็็นว่่าผลิิตภััณฑ์์ชุุดโต๊๊ะหิินอ่่อนนั้้�นทำำ�กำำ�ไรได้้น้้อยกว่่าใน

ขณะที่่�ใช้้ทุุนด้้านวััสดุุที่่�มากกว่่าเน่ื่�องจาก ตี่่�จู้้�เอี้้�ย เป็็น

ผลิิตภััณฑ์์ที่่�มีีลวดลายที่่�ละเอีียดสวยงามและใช้้ฝีีมืือช่่างใน

การแกะสลัักขึ้้�นมาไม่่ใช่่การกลึึงด้้วยเครื่่�องจัักร จึึงเป็็นการ

ให้้คุุณค่่าทางงานหััตถกรรมที่่�สููงขึ้้�น ในด้้านรููปแบบการขาย

ส่่ วนใหญ่่ เป็็นการขายผ่่ านหน้้ าร้้ านค้้ า ใน  อำำ� เภอ

พรานกระต่่าย และมีีบริิการจััดส่่งสิินค้้าให้้กัับลููกค้้าในกาณ

รีีที่่�ไม่่สามารถขนสิินค้้ากลัับเองได้้ และในช่่วงสถานการณืื

การระบาดของไวรััส Covid - 19 ทางสถานประกอบการได้้

มีีการปรับัเปลี่่�ยนช่อ่งทางการขายเป็น็รููปแบบ Online ผ่า่น

เพลตฟอร์์มโซเชีียลมีีเดีียอย่่าง TikTok และ Facebook 

ร่่วมด้้วย ด้้านกลุ่่�มลููกค้้าที่่�เป็็นลููกค้้าประจำำ�ของผลิิตภััณฑ์์

หิินอ่่อนส่่วนใหญ่่จะเป็็นลููกค้้ากลุ่่�มที่่�มีีเชื้้�อชาติิจีีน และมีี

ลููกค้า้จากทางประเทศจีีนโดยตรงที่่�สั่่�งซื้้�อสินิค้า้และใช้บ้ริการ

ขนส่ง่ระหว่า่งประเทศ เนื่่�องจากหินิอ่อ่นที่่�เป็น็ที่่�ช่ื่�นชอบของ

วัฒันธรรมจีีน และมีีความเชื่่�อว่่าหินิอ่อ่นเป็็นสิริิมิงคล เหมาะ

กัับการนำำ�ไปทำำ�ชองใช้้ของตกแต่่งภายในบ้้าน โดยเฉพาะ

สินิค้า้ที่่�มีีการแกะสลัักเป็น็รููปเทพเจ้า้ของทางจีีน เช่น่เจ้า้แม่่

กวนอิิม เทพเจ้้ากวนอูู ฮกลกซิ่่�ว และพวกสััตว์์มงคล เช่่น  

ปี่่�เซี๊๊�ยะ ปลาคาร์์ป มัังกร หงส์์ เต่่า เสืือ เป็็นต้้น
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	 1.2	ปัญหาและความต้้องการของเฟอร์์นิิเจอร์์

จากวััสดุุหิินอ่่อนของชุุมชน

	 ปััญหาที่่�พบจากการทำำ�การสนทนากลุ่่�มของ  

ผู้้�ประกอบการ สมาชิิกในชุุมชนและลููกค้้า โดยแบ่่งออก

เป็็นกลุ่่�มดัังนี้้�

	ปั ญัหาจากตัวัผลิติภัณัฑ์ ์ได้แ้ก่ ่ขนาดใหญ่ ่น้ำำ��หนักั

เยอะ ขนส่่งลำำ�บาก เสี่่�ยงต่่อการเสีียหาย และสิินค้้าที่่�ไม่่ตรง

กับัความเชื่่�อของลููกค้า้จะทำำ�ให้ข้ายออกได้ย้าก ความต้อ้งการ

ของชุุมชนคืือ ต้้องการสิินค้้าที่่�มีีขนาดไม่่ใหญ่่มาก หรืือมีี

ขนาดและน้ำำ��หนัักพอเหมาะกัับราคาและสามารถขนส่่งได้้

ด้้วยตนเองโดยไม่่ต้้องผ่่านบริการขนส่่งสิินค้้า หรืือมีีลููกเล่่น

ในการถอดประกอบได้้เพื่่�อให้้ง่า่ยต่่อการขนส่ง่ และต้้องการ

เพิ่่�มมููลค่่าของสิินค้้าด้้วยการเพิ่่�มส่่วนท่ี่�เป็็นงานฝีีมืือ งานแกะ

สลักัเข้า้ไปเสริมิกับังานกลึึงที่่�มีีราคาถููกกว่า่ เช่น่การแกะสลักั

ลวดลายสััตว์์มงคลตามความเชื้้�อของจีีน ปััญหาจากขั้้�นตอน

การผลิิต ได้้แก่่ ใช้้ปริิมาณหิินอ่่อนเยอะแต่่ขายได้้ราคาถููก

กว่่าตี่่�จู้้�เอี้้�ยที่่�ใช้้ปริิมาณหิินน้้อยกว่่า และการเสีียเวลาในการ

ฝึึกฝีีมืือให้้กัับแรงงานช่่างใหม่่เมื่่�อต้้องทำำ�ผลิิตภััณฑ์์รููปแบบ

ใหม่่ ๆ  ความต้้องการคืือ ต้้องการให้้ผลิิตภััณฑ์์ใหม่่มาจาก

การใช้้รููปแบบหรืือเทคนิิคในการทำำ�ผลิิตภััณฑ์์เดิิมมาปรัับใช้้

เพื่่�อลดระยะเวลาในการฝึกึทำำ�งานใหม่ใ่ห้น้้อ้ยลง ปัญัหาจาก

ขั้้�นตอนจััดหาวััสดุคุืือ การได้้หินิอ่อ่นที่่�ใช้ง้านไม่่ได้ม้า ซึ่่�งการ

ไปเลืือกซื้้�อหิินจากเหมืืองหิินอ่่อน เป็็นความเสี่่�ยงของสถาน

ประกอบการโดยหิินอ่่อนขนาดประมาณ 1 ลููกบาศก์์เมตร 

จะมีีราคาต้น้ทุนุประมาณก้อ้นละ 10,000 บาท ซึ่่�งผู้้�ประกอบ

การจะเลืือกหิินด้้วยตนเองโดยดููลายและสีีที่่�ภายนอก แต่่เม่ื่�อ

นำำ�หินิมาตัดั ผ่า่ออกเพื่่�อแปรรููป จะพบว่า่เนื้้�อด้า้นในของหินิ

อ่อ่นจะมีีความแตกต่่างจากด้้านนอก เช่น่ลาย สีี หรืือลัักษณะ

เฉพาะของเนื้้�อ

	หิ นิอ่อ่นที่่�เป็็นลายคล้้ายรอยร้้าว ซึ่่�งตรงจุุดนี้้�จะไม่่

เป็็นที่่�ต้้องการของลููกค้้าหรืือผู้้�ที่่�สะสมหิินอ่่อน เพราะจะดูู

เหมืือนหิินแตก หรืือมีีการต่่อหิินขึ้้�นมา ทำำ�ให้้บางครั้้�งหิินทั้้�ง

ก้้อน เหลืือส่่วนที่่�ใช้้งานได้้เพีียงเล็็กน้้อยเท่่านั้้�น จากข้้อมููล

การสััมภาษณ์์ผู้้�ประกอบการพบว่าแต่่ละปีี ผู้้�ประกอบการ

เสีียหายจากการได้้หินิที่่�เสีียใช้ง้านไม่่ได้ม้า รวมกัันเป็็นมููลค่่า

หลัักแสน นี่่�จึึงเป็็นความเสี่่�ยงที่่�ไม่่อาจควบคุุมได้้ของผู้้�ที่่�ทำำ�

ธุรุกิจิหินิอ่อ่น โดยวิธิีีการแก้ไ้ขคืือการนำำ�เศษหินิท่ี่�เสีียมาผลิติ

เป็็นสิินค้้าขนาดเล็็ก หรืือใช้้ทำำ�ส่่วนประกอบขนาดเล็็กของ

สิินค้้าอื่่�น ๆ  แทน

2. สรุุปผลการออกแบบเฟอร์์นิเิจอร์จ์ากวัสัดุหุินิอ่อ่นอย่า่ง

มีีส่่วนร่่วมกัับชุุมชน

	 2.1	แนวทางการออกแบบอย่่างมีีส่่วนร่่วมกัับ

ชุุมชน จาการร่่วมกัันเสนอแนวทางการออกแบบร่วมกััน

ระหว่่าง ผู้้�วิจัยั นักัออกแบบในชุุมชน ผู้้�ประกอบการในชุุมชน 

ช่่างทำำ�หิินอ่่อนในชุุมชน ทำำ�ให้้ได้้แนวทางในการออกแบบ

เฟอร์์นิิเจอร์์จากวััสดุุหิินอ่่อนอย่่างมีีส่่วนร่่วม ในงานวิิจััยดััง

คืือการสร้้างต้้นแบบชุดเฟอร์์นิิเจอร์์หิินอ่่อนขนาดกลาง  

2 ชุุด ประกอบด้้วย

	 โต๊๊ะกลาง 1 ตััว ขนาดเส้้นผ่่านศููนย์์กลางประมาณ 

70 เซนติิเมตร และที่่�นั่่�ง 2 ตััวรวมเป็็น โต๊๊ะกลางจำำ�นวน 2 

ตััว 2 รููปแบบ และที่่�นั่่�ง 4 ตััว 1 รููปแบบ โดยออกแบบให้้

สามารถแยกชิ้้�นส่่วนระหว่่างหน้้าโต๊๊ะที่่�แกะสลัักและขาโต๊๊ะ

ออกจากกัันได้้ เพื่่�อให้้ง่่ายต่่อการขนส่่ง และความปลอดภััย

ในการขนส่่งเนื่่�องจากชิ้้�นแกะสลัักมีีความละเอีียดและ

บอบบางกว่่าตััวโต๊๊ะ เพิ่่�มการแกะสลัักลายความเชื่่�อทางจีีน

จากสัตัว์ม์งคลเข้า้ไปที่่�บริเวณด้า้นหน้า้ของโต๊๊ะเพ่ื่�อเพิ่่�มมููลค่า่

จากเดิิมที่่�เป็็นงานกลึึงเพีียงอย่่างเดีียว มาเป็็นงานที่่�ผสม

ผสานงานหััตถกรรมหิินอ่่อนเข้้าไป โดยใช้้เทคนิิคและการ

แกะสลัักลายจากการทำำ� ตี่่�จู้้�เอี้้�ย ที่่�เป็็นทัักษะเดิิมของช่่าง

แกะหิินอ่่อน เช่่น ลายมัังกร ลายหงส์์ ลายปลาคาร์์ป มา

ประยุุกต์์ใช้้กัับลวดลายที่่�หน้้าโต๊๊ะ เพ่ื่�อที่่�จะลดระยะเวลาใน

การเรีียนรู้้�งานใหม่่ และออกแบบให้้ลายที่่�แกะสลัักสามารถ

จััดวางปรัับเปลี่่�ยนลวดลายได้้ตามความเชื่่�อและความ

ต้อ้งการของลููกค้า้เพื่่�อเพิ่่�มทางเลืือกและโอกาสในการขายให้้

กัับลููกค้้าที่่�กว้้างขึ้้�น หน้้าโต๊๊ะปิิดทัับด้้วยวััสดุุกระจกเพื่่�อเพิ่่�ม

ความสวยงามและทัันสมััยมากขึ้้�น โดยการออกแบบทั้้�ง 2 ชุดุ

มีีความแตกต่่างกัันคืือ ชุุดที่่� 1 ใช้้ชิ้้�นส่่วนแกะสลัักลายสััตว์์

มงคน ได้้แก่่ มัังกร หงส์์ ปลา จากการทำำ� ตี่่�จู้้�เอี้้�ย มาใช้้ใน

การตกแต่่งหน้้าโตะ จุุดเด่่นคืือผู้้�ซื้้�อสามารถจััดวางลวดลาย

ได้้เองตามความเชื่่�อส่่วนบุุคคล ชุุดที่่� 2 ใช้้วิิธีีการแกะสลััก

ภาพนููนต่ำำ�� ลงบนพื้้�นผิวิหน้า้ตะโดยตรงโดยใช้ล้วดลายที่่�เป็น็

ศิิริิมงคลจุุดเด่่นคืือลวยลายมีีความประณีีต งดงาม ใช้้งาน

ง่่าย มีีส่่วนประกอบไม่่กี่่�ชิ้้�น

3. สรุุปผลประเมิินคุุณภาพและความพึึงพอใจของ

เฟอร์์นิิเจอร์์จากวััสดุุหิินอ่่อน

	 3.1	สรุปุผลการประเมินิคุณุภาพของเฟอร์น์ิเิจอร์์

จากวัสัดุหุินิอ่อ่น จากผลการประเมินิคุณุภาพของเฟอร์นิ์เจอร์์

จากวััสดุุหิินอ่่อนอย่่างมีีส่่วนร่่วม ทั้้�ง 2 ชุุด โดยชุุดที่่� 1 มีี
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

คุุณภาพในระดัับมากที่่�สุุด และ ชุุดที่่� 2 อยู่่�ในระดัับมาก ใน

ด้้านของ ด้้านการคงเอกลัักษณ์์เฉพาะถิ่่�น ที่่�มีีการแสดงถึึง

รููปแบบ รููปทรง ที่่�มีีเอกลัักษณ์์ทั้้�งด้้านลวดลาย วััสดุุ และมีี

การตััดทอนรููปร่า่งรููปทรงลวดลายที่่�เหมาะสมลงตัวัด้า้นความ

สวยงาม มีีลวดลายที่่�สวยงามเหมาะสมกัับกลุ่่�มลููกค้้า วััสดุุที่่�

ใช้้ร่่วมกัันอย่่างกระจกและหิินอ่่อนมีีความเหมาะสมกัันทั้้�งใน

ด้า้นความสวยงามและการรองรัับน้ำำ��หนักัและมีีความร่่วมสมััย 

มีีสีีสัันที่่�สวยงามสามารถจููงใจให้้เกิิดการตััดสิินใจซื้้�อ และเป็็น

รููปแบบของสิินค้้าใหม่่ที่่�ทางสถานประกอบการยัังไม่่เคยมีีมา

ก่่อน เป็็นสิินค้้าที่่�มีีความประณีีตจากงานฝีีมืือแกะสลััก และ

ความแข็ง็แรงทนทานจากการกลึึงผสมผสานกันั ด้า้นประโยชน์์

ใช้้สอย รููปแบบขนาด น้ำำ��หนััก มีีความเหมาะสมน่่าใช้้งาน 

เคลื่่�อนย้้าย ขนส่่งได้้ง่่าย และง่่ายต่่อการทำำ�ความสะอาดดููแล

รัักษา มีีความแข็็งแรงปลอดภัยในการใช้้งาน จากผลการ

ประเมิินคุุณภาพ ด้้านที่่�คะแนนค่่อนข้้างน้้อย เหมืือนกัันทั้้�ง 2 

ชุุด คืือด้้านของการเคลื่่�อนย้้าย อัันเนื่่�องมาจากวััสดุุหิินอ่่อนมีี

น้ำำ��หนัักที่่�สููงมาก แม้้จะเป็็นเฟอร์์นิิเจอร์์ขนาดเล็็กหรืือขนาด

กลางก็็ตาม ก็็มีีน้ำำ��หนัักมากกว่่า 40 กิิโลกรััมต่่อชุุด ทำำ�ให้้ไม่่

สามารถเคล่ื่�อนย้้ายได้้ด้้วยตััวคนเดีียวได้้อย่่างสะดวก แม้้จะ

พยายามมีีการตััดบางส่่วนออกไปและใช้้วิิธีีการแยกชิ้้�นส่่วน

แล้้วก็็ตาม รวมไปถึึงขนาดของผลิิตภััณฑ์์ที่่�มีีขนาดใหญ่่ การ

ขนส่่งจึึงลำำ�บากตามไปด้้วย แม้้ทางสถานประกอบการจะมีี

บริกิารจััดส่งสิินค้้า แต่่ก็ค็่อ่นข้้างมีีราคาที่่�แพง การจะขนสิินค้้า

ด้ว้ยตนเองลููกค้้าจึึงจำำ�เป็น็ที่่�จะต้้องมีีรถกระบะมาข้้นย้า้ย ด้า้น

รููปทรงของตััวโต๊๊ะเน่ื่�องจากกรรมวิิธีีหลัักยัังคงเป็็นการกลึึงด้้วย

เคร่ื่�องจัักรอยู่่� จึึงทำำ�ให้้รููปแบบโดยรวมยัังมองไม่่ต่า่งจากสิินค้้า

เดิิมมากนััก จะต่่างกัันก็็ในส่่วนของลายละเอีียดงานแกะสลััก

ที่่�เพิ่่�มเข้้าไปเพื่่�อเพิ่่�มมููลค่่าของสิินค้้าให้้มากขึ้้�น

	 3.2 สรุุปผลการประเมิินความพึึงพอใจของ

เฟอร์์นิิเจอร์์จากวััสดุุหิินอ่่อน จากผลการประเมิินความพึึง

พอใจจากลุ่่�มผู้้�บริิโภคที่่�เป็็นบุุคคลทั่่�วไปที่่�มีีต่่อ เฟอร์์นิิเจอร์์

จากวััสดุุหิินอ่่อนอย่่างมีีส่่วนร่่วม จำำ�นวน 400 คน ทั้้�ง 2 

รููปแบบอยู่่�ในระดัับมาก โดยด้้านคุุณค่่าทางสัังคมที่่�สะท้้อน

เอกลัักษณ์์ของท้้องถิ่่�น ผลิิตภััณฑ์์สามารถสะท้้อนให้้เห็็นถึึง

เอกลัักษณ์์ของจัังหวััดกำำ�แพงเพชรได้้อย่่างชััดเจนผ่่านวััสดุุ

อย่่างหิินอ่่อนสีีชมพูู และมีีคุุณค่่าต่่อศิิลปวััฒนธรรมและเชิิง

ธุรุกิิจในท้อ้งถิ่่�น แม้ล้วดลายจะสื่่�อถึึงความเชื่่�อในวัฒันธรรม

จีีน แต่่ก็็เป็็นจุุดแข็็งของผลิิตภััณฑ์์ที่่�เป็็นสิินค้้ายอดนิิยมของ

ผู้้�มีีเชื้้�อสายจีีน และสามารถกระจายงานในการร่่วมกัันผลิิต

ชิ้้�นส่่วนและงานแกะสลัักในชุุมชนได้้ ด้้านความสวยงามมีี

ความสวยงามทั้้�งด้า้นรููปร่่างรููปทรง ลวดลาย วัสัดุ ุโดยเฉพาะ

ส่ว่นของลวดลายที่่�มีีการเพิ่่�มงานหััตถกรรมแกะสลัักหินิอ่อ่น

เข้้าไป ทำำ�ให้้เกิิดมููลค่่าสููงขึ้้�นอย่่างมาก และด้้านประโยชน์์

ใช้้สอย มีีขนาด น้ำำ��หนัักที่่�เหมาะสม มีีความแข็็งแรงทนทาน 

การใช้้งานและการดููแลรัักษา แม้้ในด้้านขนาดน้ำำ��หนัักจะไม่่

อำำ�นวยต่่อการเคลื่่�อนย้้ายแต่่ก็็แลกมาด้้วยความแข็็งแรง

ทนทาน และการดููแลรัักษาที่่�ดีี

สรุุปและอภิิปรายผล
	 ในการพััฒนาชุุมชนด้้วยหลัักการมีีส่่วนร่่วม เป็็น

วิธิีีการพััฒนาที่่�ช่่วยให้้สามารถเข้า้ใจปัญัหาและเข้า้ถึึงชุุมชน

ได้้อย่่างแท้้จริิง เพราะกระบวนการจะสะท้้อนมุุมมอง 

แนวคิิด ปััญหา และวิิธีีการแก้้ไข ที่่�มาจากผู้้�มีีส่่วนร่่วม หรืือ

เก่ี่�ยวข้้องโดยตรง ผู้้�วิิจััยจะเป็็นเพีียงตััวเชื่่�อมโยงส่่วนต่่าง ๆ  

ที่่�กระจัดักระจายให้้เข้า้เป็น็หนึ่่�งเดีียวกันั เปิดิมุมุมองที่่�กว้า้ง

ขึ้้�นให้้กัับชุุมชน ด้้วยองค์์ความรู้้�และเทคโนโลยีีต่าง ๆ  และ

การแก้้ไขปััญหาก็็จะยืืนอยู่่�บนความต้้องการ และศัักยภาพ

จริงิที่่�ชุุมชนมีี เพราะบางครั้้�งการพััฒนาที่่�ผู้้�วิจิัยันำำ�ไปมอบให้้

กัับชุุมชน อาจไม่่ใช่่สิ่่�งที่่�ชุุมชนต้้องการหรืือมีีศัักยภาพมาก

พอที่่�จะใช้้สิ่่�งที่่�มอบให้้ได้้ในระยะยาว ไม่่ว่่าจะเป็็นข้้อจำำ�กััด

ในด้้านเงิินทุุน แรงงาน และระยะเวลา ดัังนั้้�นการแก้้ปััญหา

ชุุมชนเพื่่�อให้้ได้้ผลที่่�ตรงกัับปััญหาที่่�แท้้จริิง และเกิิดความ

ยั่่�งยืืน ของการพััฒนานั้้�น จึึงจำำ�เป็็นที่่�จะต้้องให้้หลัักการ

พัฒันาอย่า่งมีีส่วนร่่วมของชุุมชนเป็น็พื้้�นฐาน การนำำ�ทุนุทาง

สังัคมที่่�ชมชนมีีอยู่่�เดิมิมาใช้ก่้่อนที่่�จะเพิ่่�มเติมิสิ่่�งใหม่เ่ข้า้ไปให้้

ชุุมชนจึึงมีีความสำำ�คััญสอดคล้้องกัับทฤษฎีี M.I.C. Model 

ที่่�เริ่่�มต้้นจากการ Modify หรืือแก้้ไข ดััดแปลง ปรัับปรุุง สิ่่�ง

เดิิมที่่�มีีอยู่่�ก่่อน และตามด้้วย Increase หรืือการยกระดัับ

เพิ่่�มศัักยภาพสิ่่�งที่่�มีีอยู่่�เดิิมให้้สููงขึ้้�น แล้้วจึึง ปิิดท้้ายด้้วย 

Create หรืือการสร้้างสิ่่�งใหม่่เพิ่่�มเติิมเข้้ามา

	 แนวคิิดในการนำำ�เอางานหััตถกรรมและงานฝีีมืือ

อย่่างงานแกะสลัักมาใช้้การเพิ่่�มมููลค่่าของผลิิตภััณฑ์์ ด้้วย

กระบวนการชุุมชนมีีส่วนร่่วมสอดคล้้องกัับ โสรฌา เครืือเมฆ  

และคณะ (2566, น. 219 - 222) ในงานวิิจััยเรื่่�อง การ 

เสริิมสร้า้งมููลค่า่ผลิิตภัณัฑ์์หัตัถกรรมจากกกโดยชุุมชนมีีส่ว่น

ร่่วมตำำ�บลท่่าดิินดำำ� อำำ�เภอชััยบาดาล จัังหวััดลพบุุรีี โดย

การนำำ�เอาแนวคิิดการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ร่่วมสมััย เน้้นที่่�งาน

หัตัถกรรมการสานเพ่ื่�อแสดงถึึงความเป็็นงานฝีีมืือในการเพิ่่�ม

มููลค่่าให้้กัับผลิิตภััณฑ์์เสื่่�อกก และสอดคล้้องกัับการพััฒนา
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อย่่างมีีส่่วนร่่วม ศุุภิินธน์์การย์์ ระวัังวงศา และ นภพร เชื้้�อขำำ� 

(2566, น. 295 - 296) ในบทความเรื่่�อง การพััฒนาอย่่างมีี

ส่่วนร่่วม : การพััฒนาชุุมชนอย่่างยั่่�งยืืน ที่่�ใช้้หลัักในการ ให้้

สมาชิิกชุุมชนเข้้าถึึงข้้อมููล เข้้าใจปััญหา และการนำำ�เอาเรื่่�อง

ของความเชื่่�อทางศาสนา เชื้้�อชาติิ มาใช้้เป็็นจุุดขายของ

ผลิิตภััณฑ์์สอดคล้้องกัับ (เบนาซิิต เพีียรรัักษ์์ และ ศรััณย์์  

ธิิติิลัักษณ์์, 2564, น. 14 - 25) ใบบทความเรื่่�อง คติินิิยมของ

ธุุรกิิจและสิินค้้าที่่�เกี่่�ยวกัับความเชื่่�อ โดยคติินิิยมที่่�ทำำ�ให้้เกิิด

ธุุรกิิจและสิินค้้าเกี่่�ยวกัับความเชื่่�อ คืือ มนุุษย์์มีี ความเชื่่�อ

เรื่่�องเคร่ื่�องรางของขลััง โชคลาพ สิริิิมงคล เชื่่�อว่า่สิ่่�งศักัดิ์์�สิทิธิ์์�

จะช่่วยคุ้้�มครองให้้แคล้้วคลาดปลอดภัย ทำำ�ให้้ชีีวิตดีีขึ้้�น เม่ื่�อ

ความเชื่่�อถููกแพร่ก่ระจายออกไปและมีีสินิค้า้ เคร่ื่�องรางเป็น็

ที่่�ยึึดเหนี่่�ยวจิิตใจถููกผลิิตออกมา จึึงทำำ�ให้้เกิิดความต้้องการ

และเกิดิเป็น็ธุรุกิจิขึ้้�นมา จะเห็็นได้ว้่า่การนำำ�เอาความเชื่่�อมา

ประยุุต์์ใช้้ในธุุรกิิจจะสามารถสร้้างมููลค้้าและเหตุุผลในการ

ตััดสิินใจซื้้�อสิินค้้านั้้�น ๆ  ได้้ง่่ายขึ้้�น

	ดั งันั้้�นในการพััฒนาผลิิตภััณฑ์ห์ินิอ่อ่นให้้กำำ�ชุมชน

ด้้วยกระบวนการมีีส่่วนร่่วมในครั้้�งนี้้� ประสบความสำำ�เร็็จได้้

ด้ว้ยปัจัจัยหลักั คืือ การให้ผู้้้�มีีส่วนเกี่่�ยวข้อ้งมาร่่วมในการแก้้

ปััญหาด้้วยตนเอง การนำำ�สิ่่�งที่่�เป็็นต้้นทุุนทางสัังคมเดิิมของ

ชุมุชนมาต่อ่ยอดเพื่่�อไม่ใ่ห้ชุ้มุชนต้อ้งเกิดิการปรับัตัวัใหม่ม่าก

เกิินไป การเข้้าใบปััญหาและความต้้องการของลููกค้้า การ

ให้้ลููกค้้ามีีส่วนร่่วมกัับสินค้้า และการนำำ�เรื่่�องของความเชื่่�อ

เป็็นส่่วนส่่งเสริิมการขายสิินค้้า

ข้้อเสนอแนะ
	ข้้ อเสนอแนะในการนำำ�วิิจััยไปใช้้

	 ในการวิิจัยัครั้้�งนี้้�เป็น็การเก็็บข้อ้มููลและศึึกษาจาก

สถานประกอบการรายใหญ่ใ่นชุมุชนเพีียงแหล่ง่เดีียวเท่า่นั้้�น 

ซึ่่�งเป็็นสถานประกอบการที่่�ค่่อนข้้างมีีต้้นทุุนที่่�ดีี ทั้้�งเงิินทุุน 

แรงงาน เทคโนโลยีี เครื่่�องจัักรขนาดใหญ่่ และชื่่�อเสีียงใน

พื้้�นที่่� ทำำ�ให้ป้ัญัหาที่่�ได้พ้บจะเป็น็ปัญัหาที่่�ทางสถานประกอบ

การสามารถแก้้ได้้จากการมีีปััจจััยต่่าง ๆ  ที่่�พร้้อมในทุุกด้้าน 

การใช้้กระบวนการแบบมีีส่่วนร่่วมจึึงได้้ผลมาก เพราะทุุก

ภาคส่่วนต่่างให้้ความร่่วมมืือ และพร้้อมที่่�จะร่่วมงานกัับ

สถานประกอบการ หากจะนำำ�วิิธีีและการบวนการไปใช้้อาจ

จะต้อ้งมีีการปรัับเปล่ี่�ยนไปตามบริบท และต้้นทุนุของสถาน

ประกอบการนั้้�น ๆ  จึึงจะแก้้ปััญหาได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

	 ข้้อเสนอแนะในการทำำ�วิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 ปัญัหาของสินิค้า้หินิอ่อ่นทั้้�งหมดคืือเรื่่�องขนาดและ

น้ำำ��หนัักทำำ�ให้้มีีปััญหาด้้านการขนส่่ง ในการทำำ�วิจััยครั้้�งต่่อ

ไปสามารถต่่อยอดไปที่่�การวิิจัยัด้า้นการขนส่่งและการส่่งเริมิ

การขายต่่อได้้เน่ื่�องจากกระบวนการในการผลิิตเสร็็จ

เรีียบร้้อยแล้้ว ขั้้�นต่่อไปคืือการส่่งเสริิมการขาย ทั้้�งช่่องทาง

ออนไลน์์ และสื่่�อต่่าง ๆ  ที่่�เข้้าถึึงกลุ่่�มเป้้าหมายที่่�เป็็นผู้้�ที่่�มีี

ความเชื้้�อแบบจีีนหรืือเชื้้�อสายจีีน และการพััฒนาเรื่่�องของ

ระบบ โลจิิสติิกส์์ การขนส่่งภายในพื้้�นที่่� ต่่างจัังหวััด และ

ต่่างประเทศเพื่่�อให้้การตััดสิินใจซื้้�อของลููกค้้าสููงขึ้้�น
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บทคััดย่่อ
	 งานวิจิัยันี้้�เป็น็การศึึกษาปััจจัยัการเกิิดพื้้�นที่่�ของแรงต้้านระหว่่างอุดุมการณ์์ทางศิลิปะ ผู้้�วิจิัยัไม่ไ่ด้มุ้่่�งเน้น้ศึึกษาความ

ขััดแย้้งที่่�เกิิดจากความเห็็นที่่�แตกต่่างกัันของแต่่ละบุุคคล แต่่ศึึกษากรอบสังคมและเศรษฐกิิจที่่�ส่่งผลให้้ศิิลปิินต้้องพยายาม

ดำำ�รงอุุดมการณ์์ของตนเองและทำำ�ให้้เกิิดการซ้้อนทัับของพื้้�นที่่�ทางสัังคมของศิิลปิินกลุ่่�มต่่าง ๆ  พื้้�นที่่�ศิิลปะจึึงกลายเป็็นพื้้�นที่่�

แห่ง่การต่อ่ต้้านกันัทางอุุดมการณ์์ท่ี่�เรีียกว่่าเฮทเทอโรโทเปีียในที่่�สุุด งานวิจิัยัชิ้้�นนี้้�ใช้วิ้ิธีีวิจิัยัทางมานุุษยวิิทยา ผู้้�วิจัยัได้ส้ัมัภาษณ์์

ศิิลปิินเพื่่�อทำำ�ความเข้้าใจประวััติิศาสตร์์การพััฒนาวงการศิิลปะภายใต้้บริิบทของเศรษฐกิิจการท่่องเที่่�ยว ซึ่่�งส่่งผลให้้เกิิดการ

ขยายตััวของกลุ่่�มศิิลปิินที่่�ต้้องการสร้้างสมดุุลระหว่่างความต้้องการสื่่�อสารสุุนทรีียะและความจำำ�เป็็นทางเศรษฐกิิจ งานวิิจััยนี้้�

พบว่ากลไกการเกิดิเฮทเทอโรโทเปีียมีีผลมาจาก 1) การเชื่่�อมโยงศิลิปะกับัระบบเศรษฐกิจิการท่อ่งเที่่�ยวตั้้�งแต่ท่ศวรรษที่่� 2510 

ทำำ�ให้้เกิิดศิิลปะร่่วมสมััยที่่�มีีรููปแบบแตกต่่างกัันตามช่่วงเวลา 2) แรงผลัักดัันภายในตััวศิิลปิินที่่�มีีความขััดแย้้งระหว่่างความ

ต้้องการทางสุุนทรีียะกัับความจำำ�เป็็นทางเศรษฐกิิจ ปััจจััยนี้้�ส่่งผลให้้เกิิดความพยายามในการต่่อสู้้�เพื่่�ออุุดมการณ์์ของตนเอง 

3) กรอบเวลาของการพััฒนาเมืืองที่่�กลายเป็็นกรอบของพื้้�นที่่�ทางสัังคมศิิลปะ

คำำ�สำำ�คััญ: ศิิลปะร่่วมสมััย, เฮทเทอโรโทเปีีย, มานุุษยวิิทยาศิิลปะ, ประวััติิศาสตร์์ศิิลปะภููเก็็ต, เศรษฐกิิจการท่่องเที่่�ยว

Abstract
	 This research studied the emergence of spaces where artistic ideologies dispute. The researchers 

did not focus on conflicts arising from personal ideologies but rather on the social and economic 

frameworks that compelled artists to uphold their ideologies, ultimately leading to a multiplicity of 
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social spaces. These art spaces became spaces of ideological contention known as heterotopias. This 

research studied the process of forming heterotopias through anthropological research methods. The 

researcher interviewed artists to understand the history of the development of the art scene within 

the context of the tourism economy, which led to the expansion of groups of artists seeking to balance 

aesthetic communication and economic necessity. This research found that the mechanisms for the 

emergence of heterotopias, which resulted from: 1) The integration of art with the tourism economy 

since the 1960s that gave rise to contemporary art with styles that varied across different periods;  

2) The internal conflicts artists faced between aesthetic pursuits and economic survival, prompting 

them to defend their artistic ideologies; and 3) The timeframe of urban development that became the 

framework of artistic social space.

Keywords: Contemporary Art, Heterotopia, Art Anthropology, History of Art in Phuket, Tourism Economy

บทนำำ�
	 คำำ�ว่่า “เฮทเทอโรโทเปีีย” (heterotopia) หรืือ

พื้้�นที่่�อุดุมคติทิับัซ้อ้นถููกใช้เ้พื่่�ออธิบิายปรากฏการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�น

เมื่่�อพื้้�นที่่�ทางสัังคมหนึ่่�ง ๆ  มีีการปะทะกัันของอุุดมคติิ 

(utopia) ที่่�หลากหลาย (Foucault & Miskowiec, 1986, 

p. 25) เกิดิเป็น็พื้้�นที่่�ทับัซ้อ้นของสิ่่�งที่่�กำำ�ลังัจะเป็น็1 ที่่�มีีหลาย

ทางเลืือกและมีีความเชื่่�อมโยงกัับโครงสร้้างเชิิงอำำ�นาจทาง

สังัคม โดยทั่่�วไปทฤษฎีีพื้้�นที่่�ทัับซ้อ้นมัักอธิิบายพื้้�นที่่�กายภาพ

ที่่�มีีการเปลี่่�ยนแปลง สืืบเนื่่�องจากแนวคิิดอุุดมคติิที่่�ปรากฏ

ในพื้้�นที่่�จิินตภาพ (Foucault, 2020, p. 178) อุุดมคติิเหล่่านี้้�

มีีการเชื่่�อมโยง ส่่งอิิทธิิพลต่่อกัันและกััน เกิิดการผสมผสาน

ข้า้มอุดุมคติแิละส่ง่ผลต่่อการเปลี่่�ยนแปลงบนพื้้�นที่่�กายภาพ

ในที่่�สุุด (Foucault, 1994, p. xx)

	 งานวิิจััยนี้้�อธิิบายปััจจััยการเกิิดพื้้�นที่่�ทัับซ้้อนทาง

สัังคม (heterotopia of social space) ซึ่่�งเกิิดจากการ

พััฒนาเศรษฐกิิจการท่่องเที่่�ยวและส่่งผลต่่อการแตกแขนง

ทางอุุดมการณ์์ของศิิลปิิน การแตกแขนงนี้้�มีีปััจจััยจากการ

เปลี่่�ยนแปลงของแนวคิิดทางศิิลปะในระดัับสากล ความ

ต้อ้งการของตลาดศิลิปะการท่อ่งเที่่�ยว องค์ค์วามรู้้�ด้า้นศิลิปะ 

และข้้อจำำ�กััดทางกายภาพของเมืืองที่่�ไม่่สามารถรองรัับการ

แสดงออกของกลุ่่�มคนที่่�หลากหลายได้ ้เน่ื่�องจากที่่�ดินิมีีราคา

สููงขึ้้�นจากความต้้องการของตลาด จนเกิินกว่่าที่่�ศิิลปิินจะเช่า่

หรืือซื้้�อเพื่่�อใช้้แสดงงานของตนเอง ในขณะท่ี่�ภาครััฐไม่่ได้้

1 สภาวะของสิ่่�งที่่�กำำ�ลัังจะเป็็นคืือ สภาวะที่่�วััตถุุหรืือแนวคิิดใดแนวคิิดหน่ึ่�งมีีแนวโน้้มในการเปล่ี่�ยนแปลงไปสู่่�สิ่่�งอ่ื่�นหรืือเปล่ี่�ยนแปลงไปสู่่� 
สิ่่�งใหม่ ่งานนี้้�ใช้ค้ำำ�ว่า่สิ่่�งที่่�กำำ�ลังัจะเป็น็กัับแนวคิดิทางศิลิปะ เนื่่�องจากแนวคิดิทางศิลิปะมีีการเปลี่่�ยนแปลงอย่า่งต่อ่เนื่่�องและส่ง่ผลให้เ้กิดิ
การแตกแขนงของอุุดมการณ์์ทางความคิิด

ให้้การสนัับสนุุนในการสร้้างหอศิิลป์์ที่่�สมบููรณ์์ อาจกล่่าวได้้

ว่่าพื้้�นที่่�ทัับซ้้อนเป็็นผลลััพธ์์ของสัังคมร่่วมสมััยที่่�ถููกบีีบอััด

ด้้วยความเร่่งรีีบในการพััฒนาและเกิิดการเปลี่่�ยนแปลงทาง

สัังคม งานวิิจััยนี้้�ศึึกษาสัังคมของศิิลปิินในจัังหวััดภููเก็็ตที่่�มีี

อุุดมคติิของศิิลปะภายใต้้กรอบแนวคิิด “ร่่วมสมััย”  ซึ่่�งถููก

นำำ�มาใช้้เพื่่�อเชื่่�อมโยงศิิลปิินต่่างกลุ่่�มที่่�มีีการพััฒนาแนวคิิด

ทางศิลิปะแตกต่า่งกันั ในแต่ล่ะช่ว่งเวลาของการพัฒันาเมืือง

ให้ม้าอยู่่�ร่ว่มในพื้้�นที่่�ทางสังัคมเดีียวกันั ส่ง่ผลให้เ้กิดิ “สภาวะ

ของแรงต้้าน” ระหว่่างกลุ่่�มศิิลปิิน โดยไม่่ได้้นำำ�เสนอบท

สนทนาที่่�มีีความขััดแย้้ง (conflict) แต่่นำำ�เสนอบทสัมภาษณ์์

และข้้อมููลเชิิงประวััติิศาสตร์์ที่่�ทำำ�ให้้เห็็นรููปแบบศิิลปะที่่�ยึึด

เกาะกัับการพััฒนาทางเศรษฐกิิจ และกลายเป็็นพื้้�นที่่�ของ

การแข่่งขัันมากกว่่าพื้้�นที่่�สร้้างสรรค์์ สิ่่�งนี้้�ทำำ�ให้้เกิิดแรงต้้าน 

(resistance) และการกดทัับ (oppression) ซึ่่�งมีีลัักษณะ

จัับต้้องได้้ยาก (elusive) และละเอีียดอ่่อน (subtle)

	จั ังหวััดภููเก็็ตเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�มีีการพััฒนาทางด้้าน

เศรษฐกิิจตั้้�งแต่่ยุุคเหมืืองแร่่ จนมาถึึงยุุคอุุตสาหกรรมการ

ท่่องเที่่�ยวที่่�เริ่่�มต้้นในช่่วงปลายทศวรรษที่่� 2520 การพััฒนา

อย่า่งก้า้วกระโดดทางเศรษฐกิิจทำำ�ให้เ้กิดิการย้า้ยเข้า้ของคน

ต่่างถิ่่�นจำำ�นวนมาก โดยเฉพาะกลุ่่�มแรงงานในอุุตสาหกรรม

การท่่องเที่่�ยว การทำำ�งานศิิลปะจึึงเกิิดขึ้้�นพร้้อม ๆ  กัับ

อุุตสาหกรรมบัันเทิิง ซึ่่�งเป็็นพื้้�นที่่�ผ่่อนคลายสำำ�หรัับกลุ่่�ม

แรงงาน ต่่อมาจึึงพััฒนาเป็็นการรัับจ้้างเขีียนภาพให้้กัับ 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

นักัท่อ่งเที่่�ยวชาวต่า่งชาติใินช่ว่งทศวรรษท่ี่� 2530 และพัฒันา

เป็็นกลุ่่�มศิิลปิินที่่�ทำำ�งานตามแนวคิิดของตนเองในที่่�สุุด ในปีี 

พ.ศ. 2566 ศิิลปิินกลุ่่�มหนึ่่�งในจัังหวััดภููเก็็ตได้้รวมตััวกัันเพื่่�อ

จััดตั้้�งสมาคมศิิลป์์ภููเก็็จ และทำำ�งานร่่วมกัับองค์์การบริิหาร

ส่ว่นจัังหวััด (อบจ.) ยื่่�นขอเสนอต่่อสำำ�นักังานศิลิปวััฒนธรรม

ร่่วมสมััย (สศร.) ให้้ภููเก็็ตเป็็นพื้้�นที่่�จััดงานไทยแลนด์์เบีียน

นาเลในปีี พ.ศ. 2568 และได้้รัับเลืือกในที่่�สุุด พร้้อมกัันนั้้�น

ได้ม้ีีการขอใช้พ้ื้้�นที่่�ศาลาประชาคมให้้ใช้เ้ป็็นหอศิลิป์์ร่ว่มสมััย

ชั่่�วคราว จะเห็็นได้้ว่่าศิิลปิินภููเก็็ตกลุ่่�มหน่ึ่�งได้้พยายามผลััก

ดันัให้เ้กิดิการพััฒนาวงการศิลิปะ โดยใช้ก้รอบแนวคิิดศิลิปะ

ร่่วมสมััยในช่่วงปีี พ.ศ. 2567 และก่่อให้้เกิิดกระแสถกเถีียง

ถึึงความหมายและรููปแบบของศิลิปะร่ว่มสมัยัในกลุ่่�มศิลิปินิ

ทั่่�วไป และยัังเกิิดการอภิิปรายในกลุ่่�มศิิลปิินกลุ่่�มต่่าง ๆ  ถึึง

กระบวนการทำำ�งานที่่�เปิิดโอกาสให้้กลุ่่�มศิิลปิินที่่�มีีแนวคิิด

หลากหลายและมีีความแตกต่่างทางความคิิดได้้เข้้าร่่วม 

สภาวะแรงต้้านกัันระหว่า่งความคิิดของกลุ่่�มศิลิปินิจึึงเกิิดขึ้้�น

และส่่งผลให้้เกิิดทั้้�งการเพิิกเฉยต่่อการสร้้างความร่่วมมืือ

ระหว่่างกััน และเกิิดการต่่อต้้านทางความคิิดทั้้�งที่่�ไม่่

แสดงออกและแสดงออกอย่่างชััดเจน

	จ ากการลงพื้้�นที่่�วิิจััยเบื้้�องต้้นผู้้�วิิจััยพบว่่า การเกิิด

แรงต้า้นระหว่่างกันัภายใต้้ชุดุความคิิดที่่�มีีต่อ่ศิลิปะร่่วมสมัยั

ไม่่ได้้เกิิดจากความเห็็นที่่�แตกต่่างระหว่่างกลุ่่�มศิิลปิินที่่�มีีต่่อ

แนวคิิดทางศิิลปะเป็็นหลััก แต่่เป็็นผลลััพธ์์ของกรอบสัังคม

ร่ว่มสมัยัในภููเก็็ตที่่�ถููกพัฒันาอย่า่งก้า้วกระโดด ผู้้�วิจิัยัใช้ล้ำำ�ดับั

เหตุุการณ์์ตามช่่วงเวลา (timeline) ของการพััฒนาวงการ

ศิลิปะในจัังหวัดัภููเก็ต็เพ่ื่�ออธิิบายชุุดความคิดิทางศิิลปะที่่�เกิดิ

ขึ้้�นในช่ว่งเวลาที่่�ต่า่งกันั แต่ย่ังัคงอยู่่�ร่วมกันัในปัจัจุบันัจนเกิดิ

เป็็น ชุุดความคิิดที่่� ซ้้ อนทัับกััน  การทำำ�ความเข้้ า ใจ

ประวัตัิศิาสตร์ศ์ิลิปะท้อ้งถิ่่�นจึึงมีีความสำำ�คัญัต่อ่การทำำ�ความ

เข้้าใจปััญหาในการพััฒนาวงการศิิลปะ งานวิิจััยนี้้�ใช้้

กระบวนการศึึกษาทางมานุุษยวิิทยาศิิลปะ โดยมีีเป้้าหมาย

เพื่่�ออธิบิายโครงสร้้างและกระบวนการที่่�ทำำ�ให้เ้กิดิเฮทเทอโร

โทเปีียของพื้้�นที่่�สัังคมศิิลปะร่่วมสมััยในจัังหวััดภููเก็็ต

	 งานศึึกษานี้้�แบ่ง่เนื้้�อหาออกเป็น็ 5 ส่ว่นหลักัได้แ้ก่่ 

1) กรอบแนวคิิดของศิิลปะร่่วมสมััย 2) ความเชื่่�อมโยงของ

ศิิลปะกับัสังัคมผ่า่นระบบเศรษฐกิจิ 3) การขยายตัวัของพื้้�นที่่�

2ผู้�วิจิัยัใช้พ้ื้้�นที่่�จัังหวัดัภููเก็็ตเป็็นกรณีีศึึกษาหลักั อย่่างไรก็็ตามความเข้า้ใจในปรากฎการณ์น์ี้้�สามารถนำำ�ไปใช้เ้พื่่�อทำำ�ความเข้า้ใจพื้้�นที่่�เฮทเท
อโรโทเปีียในจัังหวััดอื่�น ๆ  ที่่�มีีบริบทสังคมและเศรษฐกิิจใกล้้เคีียงกััน งานนี้้�เป็็นการทำำ�ความเข้้าใจทฤษฎีีจากกรณีีศึึกษาหรืือเป็็นการให้้
เหตุุผลแบบอุุปนััย (inductive reasoning)

ศิลิปะภายหลังัเหตุกุารณ์ส์ึึนามิ ิ4) การแตกแขนงของอุดุมคติิ

ทางศิิลปะภายใต้้บริิบทเมืืองท่่องเที่่�ยว และ 5) สรุุปผลการ

วิิจััยซึ่่�งจะอภิิปรายถึึงปััจจััยของการเกิิดเฮทเทอโรโทเปีีย

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อศึึกษาพััฒนาการของแนวคิิดศิิลปะร่่วม

สมััยในภููเก็็ตในช่่วงทศวรรษ 2510 - 2560

	 2.	 เพื่่�อศึึกษาปัจัจัยของการเกิดิการปะทะระหว่า่ง

กลุ่่�มแนวคิิดทางศิิลปะในภููเก็็ต

	 3.	 เพ่ื่�อศึึกษาปััจจัยของการเกิิดพื้้�นที่่�ทัับซ้อนใน

พื้้�นที่่�ทางสัังคมของวงการศิิลปะร่่วมสมััย2

อุุปกรณ์์และวิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 งานวิิจัยันี้้�เป็็นการศึึกษาพััฒนาการศิลิปะร่่วมสมััย

ภููเก็็ตในช่่วงทศวรรษที่่� 2510 - 2560 โดยใช้้แนวทาง

มานุุษยวิิทยาศิิลปะซ่ึ่�งมุ่่�งทำำ�ความเข้้าใจประวััติิศาสตร์์และ

กรอบสัังคม ที่่�ส่่งผลต่่อการขัับเคลื่่�อนวงการศิิลปะ กรอบ

สัังคมนี้้�ได้้รัับผลกระทบจากเหตุุและปััจจัยที่่�มาจากทั้้�ง

ภายในและภายนอก ได้แ้ก่ ่สำำ�นึึกร่ว่มในท้อ้งถิ่่�น กระบวนการ

ของรัฐัชาติ ิกระแสโลกาภิวิัตัน์ ์และการพัฒันาทางเศรษฐกิจิ 

ผู้้�วิิจััยได้้เริ่่�มศึึกษาจากการสัังเกตการณ์์แบบมีีส่่วนร่่วมใน

พื้้�นที่่�ของการผลิิตงานศิิลปะที่่�ส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวและ

สร้้างอััตลัักษณ์์ให้้กัับเมืือง ส่่วนสำำ�คััญของงานวิิจััยนี้้�คืือการ

ศึึกษาประวัตัิศิาสตร์์เมืืองที่่�ส่ง่ผลกระทบต่อรููปแบบของงาน

ศิิลปะในบริิบทจัังหวััดภููเก็็ต โดยผู้้�วิิจััยได้้ค้้นคว้้าหลัักฐาน

ทางประวััติิศาสตร์์ร่่วมสมััยของเมืืองภููเก็็ตและการผลิิตงาน

ศิิลปะจากเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

	จ ากนั้้�นจึึงศึึกษาการพััฒนาแนวคิิดทางศิิลปะใน

จัังหวััดภููเก็็ตโดยการสััมภาษณ์์ศิิลปิินในยุุคต่่าง ๆ  และ

สัมัภาษณ์์คณาจารย์์จากสถาบันัการศึึกษาด้้านศิลิปะ สาเหตุุ

ที่่�เลืือกศึึกษาพััฒนาการศิิลปะที่่�เริ่่�มจากปีี พ.ศ. 2510 

เนื่่�องจากเป็น็ช่ว่งเวลาที่่�มีีผู้้�ริเิริ่่�มทำำ�งานศิลิปะที่่�สอดคล้อ้งกับั

การพััฒนาทางเศรษฐกิิจในยุุคนั้้�น นอกจากนี้้�ผู้้�ให้้ข้้อมููลที่่�มีี

ประสบการณ์์ร่่วมในสมััยนั้้�นยัังมีีชีีวิิตอยู่่� วิิธีีการรวบรวม

ข้้อมููลเชิิงหลัักฐานนี้้�จึึงเป็็นการศึึกษาในเชิิงประวััติิศาสตร์์

บอกเล่่า (oral history) ซึ่่�งเป็็นการบัันทึึกเรื่่�องราวของกลุ่่�ม
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ศิิลปิินและการแสดงความเห็น็ส่่วนตัวัของศิลิปิินเกี่่�ยวกับังาน

ศิิลปะในยุุคสมััยต่่าง ๆ  การศึึกษาประวััติิศาสตร์์บอกเล่่านี้้�มีี

การปกปิดิชื่่�อผู้้�ให้ข้้อ้มููลด้ว้ยเหตุผุลว่า่ศิลิปินิอาจให้ข้้อ้มููลชุดุ

ความจริิงที่่�มีีความเห็็นต่่างจากศิิลปิินท่่านอื่่�น ๆ  และอาจส่่ง

ผลกระทบต่่อสถานะทางอาชีีพและสัังคมของผู้้�ให้้ข้้อมููลใน

อนาคตได้้ เมื่่�อได้้ข้้อมููลแล้้วผู้้�วิิจััยจึึงวิิเคราะห์์และจััด

ระเบีียบข้้อมููลโดยแบ่่งรููปแบบของศิิลปะ จากยุุคสมััยและ

ปรากฏการณ์์ทางสัังคมของภููเก็็ต และนำำ�ข้้อมููลไปอภิิปราย

ผลเพื่่�อทำำ�ความเข้้าใจปััจจััยของการเกิิดเฮทเทอโรโทเปีีย

กรอบแนวคิิดของศิิลปะร่่วมสมััย
	 ที่่�ผ่่านมามีีนักวิิชาการอธิิบายความหมายของ

ศิลิปะร่ว่มสมัยัในหลายมิติิ ิอาทิเิช่น่ ศิลิปะร่ว่มสมัยัคืือศิิลปะ

ที่่�เกิิดจากความรู้้�สึึกร่่วมของกลุ่่�มคน ณ ช่ว่งเวลาปััจจุบันั อันั

สะท้อ้นถึึงความเป็็นโลกและการเปล่ี่�ยนผันัของโลก (วรเทพ 

อรรคบุุตร, 2561, น. 122) ศิลิปะร่่วมสมััยคืือศิลิปะที่่�มีีความ

เป็็นปััจจุบััน อีีกทั้้�งยัังเชื่่�อมโยงกัับอดีีตและนำำ�ไปสู่่�อนาคต 

(Wilson & Lack, 2016, p. 76) ศิิลปะร่่วมสมััยเป็็นคำำ�ที่่�

ใช้้เพื่่�อแสดงถึึงความสััมพัันธ์์กัับแนวคิิดหลัังโครงสร้้างนิิยม 

(สุุธีี คุุณาวิิชยานนท์์, 2545, น. 127) เป็็นต้้น 

	 ในประเทศไทย กลุ่่�มศิิลปิินที่่�มีีการพััฒนาแนวคิิด

ในการทำำ�งานศิลิปะตามแนวคิิดร่ว่มสมััย ก็ม็ีีการเปล่ี่�ยนแปลง

รููปแบบงานให้้มีีความเชื่่�อมโยงกัับชีีวิิตผู้้�คนในสัังคมมากขึ้้�น 

เช่่น การใช้้วััตถุุในชีีวิิตประจำำ�วัันในกลุ่่�มศิิลปะสื่่�อผสม 

(ทัักษิิณา พิิพิิธกุุล, สาธิิต ทิิมวััฒนบรรเทิิง และ ณาณวิิทย์์ 

กุุญแจทอง, 2561, น. 2580 - 3594) การลดทอนศิิลปะ

ประเพณีีเพื่่�อให้้ เกิิดรููปแบบของงานศิิลปะสมััยใหม่่  

(วรรณกวีี โพธะ, 2557, น. 1340 - 1352) การใช้้ภาษาเขีียน

ซึ่่�งมีีเนื้้�อหาสะท้อ้นสังัคมเพ่ื่�อสร้า้งแนวคิดิ สร้้างกระบวนการ

ทำำ�งาน และสร้้างการสื่่�อสารกัับผู้้�ชม (สุุธิิดา มาอ่่อน, 2566, 

น. 221 - 244) ในช่่วงทศวรรษที่่� 2540 - 2560 กลุ่่�มศิิลปิิน

ที่่�ทำำ�งานด้้านศิิลปะกัับสังคมยัังขยายขอบเขตของการทำำ�งาน

ศิลิปะด้้วยตััวคนเดีียว ไปสู่่�การทำำ�งานร่่วมระหว่่างศิลิปิินต่า่ง

สาขา ไปสู่่�การทำำ�งานในพื้้�นที่่�ร่่วมระหว่่างพื้้�นที่่�ภายในกัับ

ภายนอกหอศิลิป์์ และไปสู่่�การทำำ�งานร่่วมระหว่่างศิลิปิินกับั

นัักวิิชาการ (สิิทธิิธรรม โรหิิตะสุุข, 2565, น. 79 - 95) สรุุป

3 งานศิิลปะในยุุคแรกในที่่�นี้้�กล่่าวถึึงยุุคที่่�รููปแบบกระบวนการผลิิตศิิลปะเริ่่�มเปล่ี่�ยนไปตามระบบเศรษฐกิิจ เป็็นระบบที่่�เริ่่�มมีีศิิลปิิน ผู้้�ชม 
สื่่�อและผู้้�สนัับสนุุนผลงานศิิลปะที่่�มีีระบบแลกเปล่ี่�ยนสิินค้้าในตลาดและใช้้เงิินเป็็นศููนย์์กลางการแลกเปล่ี่�ยน งานศิิลปะในที่่�นี้้�จึึงไม่่ได้้
หมายถึึงงานประเพณีีเช่น่ การแกะรููปเคารพในศาสนา การเขีียนยันัต์ ์การตััดเย็บ็เสื้้�อผ้า้ หรืืองานศิลิปะที่่�แทรกสอดอยู่่�ในวััฒนธรรมดั้้�งเดิมิ

ได้ว่้่าศิลิปะร่่วมสมััยมีีความเก่ี่�ยวข้้องกัับช่วงเวลา มีีความเป็็น

ปััจจุุบััน เชื่่�อมโยงกัับอดีีต และนำำ�เสนอความน่่าจะเป็็นของ

โลก ศิลิปะร่ว่มสมัยัอาจสะท้อ้นประเด็น็ทางสังัคม สร้า้งการ

มีีส่่วนร่่วมของผู้้�ชมในวงกว้้าง และก้้าวข้้ามข้้อจำำ�กััดของ

รููปแบบสื่่�อ

อดีีต ปััจจุุบััน
อนาคต

(สิ่่�งที่่�กำำ�ลัังจะเป็็น)
(อุุดมการณ์์)

ภาพที่่� 1 กรอบแนวคิิด “ศิิลปะร่่วมสมััย”

ที่่�มา : จัักรพัันธ์์ เชาว์์ปรีีชา และ ณิิชา โตวรรณเกษม, (2567).

	ปั ัจจััยที่่�สำำ�คััญของศิิลปะร่่วมสมััยคืือ สถานะของ

ผลงานศิิลปะที่่�มีีความเชื่่�อมโยงกัับสัังคมปััจจุุบััน มีีความ

เชื่่�อมโยงกัับสัังคมในอดีีต และมีีการนำำ�เสนอความเป็็น

อนาคตหรืืออุุดมคติิทางความคิิดของศิิลปิิน หากกรอบ

แนวคิิดด้านสัังคม เวลา และพื้้�นที่่�มีีความสอดคล้้องกัับผล

งานศิิลปะ ผลงานชิ้้�นนั้้�นจะมีีคุุณสมบััติิความเป็็นศิิลปะร่่วม

สมััย ผู้้�วิิจััยจะนำำ�กรอบแนวคิิดความร่่วมสมััยนี้้�ไปใช้้ เพื่่�อ

อธิิบายความเป็น็ศิลิปะร่ว่มสมัยัของผลงานศิลิปะในจัังหวัดั

ภููเก็็ตในช่่วงเวลาต่่าง ๆ

ความเชื่่�อมโยงระหว่่างศิลิปะกัับสังคมผ่่านระบบเศรษฐกิิจ

	 1)	ศิิลปะเพื่่�องานด้้านเอ็็นเตอร์์เทนเมนต์์ 

	 งานศิิลปะในยุุคแรก3ของภููเก็็ตมีีจุุดเริ่่�มต้้นจาก

อิิทธิิพลของอุุตสาหกรรมภาพยนตร์์โลก โดยมีีกลุ่่�มช่่างเขีียน

โปสเตอร์ห์นังัเป็น็กลุ่่�มที่่�ริิเริ่่�มฝึกึฝนการทำำ�งานศิลิปะเป็น็กลุ่่�ม

เฉพาะเล็็ก ๆ  จนขยายไปสู่่�การเกิิดกลุ่่�มศิิลปิินด้้านอื่่�น ๆ  ใน

เวลาต่่อมา แม้้ว่า่รายได้ห้ลักัของจังัหวัดัจะมาจากอุตุสาหกรรม

การทำำ�เหมืืองแร่ด่ีีบุกุมาตั้้�งแต่ก่ลางศตวรรษที่่� 19 และเติิบโต

ขึ้้�นในช่่วงสงครามโลกครั้้�งที่่� 2 และสงครามเกาหลีีจนกลาย

เป็็นสิินค้้าที่่�มีีความต้้องการสููงจากตลาดโลก ราคาดีีบุกกลัับ

มีีความผัันผวนมากและมีีแนวโน้้มลดลงในช่่วงปีี พ.ศ. 2510 

ส่่งผลให้้หลายตระกููลสำำ�คััญ ๆ  ที่่�ทำำ�ธุุรกิิจเหมืืองแร่่ในภููเก็็ต 

หัันมาทำำ�ธุุรกิิจที่่�สร้้างทางเลืือกให้้กัับตนเองมากขึ้้�น (ศุุภการ 

สิริิไิพศาล, 2560, น. 135) จนเม่ื่�อภููเก็็ตได้้กลายเป็็นจุุดหมาย

ปลายทางของอุุตสาหกรรมการท่่องเที่่�ยว ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ

การมีีอยู่่�ของทรัพยากรสิ่่�งแวดล้อมทางทะเล กลุ่่�มธุุรกิิจต่าง ๆ  
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

จึึงได้้ขยายกิิจการของตนเองออกไป โดยเริ่่�มต้้นจากโอกาสที่่�

ตนเองได้้ถืือสััมปทานเหมืืองแร่่และเป็็นเจ้้าของที่่� ดิิน 

หลายแห่่ง และต่่อยอดทำำ�ธุุรกิิจเพื่่�อการท่่องเที่่�ยวครบวงจร 

ได้้แก่่ โรงแรม ร้้านอาหาร การบริิการคมนาคมขนส่่ง รวมถึึง

ธุุรกิิจบัันเทิิง การเติิบโตของอุุตสาหกรรมใหม่่ที่่�ปรากฏขึ้้�น 

ทำำ�ให้้เกิิดการจ้้างงานด้้านศิิลปะและออกแบบตกแต่่งเพื่่�อ 

ส่่งเสริิมธุุรกิิจหลัักควบคู่่�กัันไป

	 โรงภาพยนตร์ใ์นภููเก็ต็ถืือกำำ�เนิดิขึ้้�นจากการลงทุนุ

ของกลุ่่�มตระกููลเชื้้�อสายจีีนโพ้้นทะเล ส่่วนใหญ่่เป็็นเจ้้าของ

เหมืืองแร่่ดีีบุก ได้้แก่่ โรงภาพยนตร์์เฉลิิมตัันของตระกููล 

เฉลิิมตััน โรงภาพยนตร์์พิิทัักษ์์ของตระกููลตััณฑวนิิช และ 

โรงภาพยนตร์์นิิมิิตของตระกููลถาวรว่่องวงศ์์ เป็็นต้้น เมื่่�อ

กระแสการตอบรับจากผู้้�บริโภคในภููเก็็ตเพิ่่�มมากขึ้้�นจำำ�นวน

โรงภาพยนตร์์ใหม่่ ๆ  จึึงเกิิดขึ้้�นในเมืืองภููเก็็ต อาทิิเช่่น  

โรงภาพยนตร์์เริิงจิิตที่่�ตั้้�งอยู่่�ใจกลางเมืืองบริเวณวงเวีียน 

หอนาฬิิกาเมืือง โรงภาพยนตร์์เพิิร์์ลที่่�ดำำ�เนิินกิิจการคู่่�กับ 

ลานโบว์์ลิ่่�งและโรงแรมในเครืือของตระกููล ณ ระนอง และ

โรงภาพยนตร์์พาราไดซ์์ซึ่่�งต่่อมาได้้มีีการปรัับเปลี่่�ยนเป็็น 

โรงภาพยนตร์์โคลีีเซีียมพาราไดซ์และยัังคงเปิิดบริการจนถึึง

ปััจจุุบััน  โรงภาพยนตร์์เหล่่านี้้�นอกจากจะฉายภาพยนตร์์

ไทยแล้้ว ยัังได้้ซื้้�อลิิขสิิทธิ์์�การฉายภาพยนตร์์จากบริษััทต่่าง

ชาติิ ซึ่่�งมีีทั้้�งหนัังฝรั่่�ง หนัังจีีน และหนัังอิินเดีีย ระยะเวลา

ของการฉายภาพยนตร์์หนึ่่�งเรื่่�องจะอยู่่�ที่่� 1 - 2 สััปดาห์์ แต่่

หากเรื่่�องใดได้้รัับความนิิยมจากผู้้�ชมมากอย่่างเช่่นหนััง

อิินเดีียเรื่่�องช้้างเพื่่�อนแก้้วที่่�เข้้าฉาย ณ โรงหนัังนิิมิิตเมื่่�อปีี 

พ.ศ. 2517 ก็็จะได้้เข้้าฉายนานถึึง 2 เดืือน โรงภาพยนตร์์

เหล่่านี้้�กลายเป็็นสถานที่่�ผ่่อนคลายจากการทำำ�งานของ 

คนงานในเหมืืองแร่่ ชาวเมืือง และยัังเป็็นแหล่่งบัันเทิิงของ

ครอบครััวและผู้้�คนทุุกรุ่่�นอายุุในยุุคสมััยนั้้�น

	จ ากการสััมภาษณ์์ช่่างพีีร์์ อดีีตช่่างเขีียนโปสเตอร์์

หนัังวััย 70 ปีี ได้้เล่่าว่่าโรงภาพยนตร์์เป็็นเสมืือนโรงเรีียน

สอนศิลิปะขนาดย่อ่มของกลุ่่�ม “ช่า่งศิลิป์”์ ที่่�สั่่�งสมฝีมีืือด้า้น

งานศิิลปะเชิิงพาณิิชย์์ในยุุคแรกของภููเก็็ต ลัักษณะของงาน

จะเป็็นการทำำ�ป้้ายโฆษณาภาพยนตร์์ติิดตั้้�งหน้้าโรงหนััง 

บริิเวณแยกสำำ�คััญในตััวเมืือง และข้้างรถกระบะหรืือรถ

บรรทุุกที่่�แล่่นไปเพื่่�อประชาสััมพัันธ์์ภาพยนตร์์ใหม่่ ๆ  ตาม

ท้้องถนน ช่่างพีีร์์ได้้เล่่าว่่าตนเองนั้้�นทำำ�งานในโรงภาพยนตร์์

เริิงจิิตซึ่่�งมีีเจ้้าของปััจจุุบัันเป็็นรุ่่�นที่่� 3 และได้้เลิิกกิิจการโรง

ภาพยนตร์์ไปแล้้ว โดยยัังคงเหลืือไว้้แต่่อาคารโล่่งมีีเวทีีใหญ่่

และขั้้�นบันัไดที่่�อดีีตเคยเป็น็ที่่�นั่่�งแบ่ง่เป็น็ชั้้�นตามลักัษณะโรง

ภาพยนตร์์ที่่�มีีมาตรฐาน ช่่างพีีร์ได้้อธิิบายถึึงวิิธีีการทำำ�งาน

ในช่่วงที่่�เป็็นช่่างเขีียนโปสเตอร์์ว่่า

“ทางกรุุงเทพฯ จะบอกว่่าเดืือนนี้้�จะมีีฉายหนัังกี่่�เรื่่�อง 

แล้ว้จะส่่งโปสเตอร์ม์าก่่อน จากนั้้�นเราก็จ็ะเอาโปสเตอร์์

หรือืโชว์ก์าร์ด์หน้า้โรงเป็น็รููปถ่่ายแผ่่นเล็ก็แต่่ละฉากของ

หนังัมาเป็น็ตัวัอย่่างหนััง (teaser) มาถึงึก็ม็าใส่่ในกรอบ

แล้้วพิิมพ์ชื่่�อเรื่่�องและชื่่�อนัักแสดง ติิดอยู่่�ที่่�หน้้าตู้้�โชว์์ 

เมื่่�อก่่อนเขาดููแลแบบพี่่�น้้อง เจ้้าของโรงหนัังเป็็นผู้้�มีี

พระคุุณ เวลาลุุงเขีียนรููป เขาก็็ชวนกิินข้้าวที่่�สำำ�นัักงาน

เลย เรีียกเจ้้าของร้้านว่่าป๋๋าหรืือซ้้อ เมื่่�อก่่อนจะไปเรีียน

ศิลิปะจากมหาวิิทยาลััยต่่าง ๆ  เมื่่�อ 50 - 60  ปีกี่่อน ตาม

ต่่างจัังหวัดัมันไม่่มีนะ ฝึกึจากโรงหนััง มันัได้้วิชิาชีีพ ช่่วง

ที่่�เรีียนคืือเป็็นคนชอบขีีดเขีียน เมื่่�อก่่อนมีีป้้าที่่�รู้้�จัักกััน

เขาแนะนำำ�ให้้ไปหาศึึกษากัับคนวาดรููปที่่�เริิงจิิต เป็็นพี่่�

น้อ้งของแกชื่่�ออาจารย์อ์ยู่่�บ๋อ๋ พอไปถึงึก็็ฝากตััวเป็น็ศิิษย์์ 

แกบอกว่่าก่่อนจะจัับพู่่�กัันได้้ ต้้องไปล้้างพู่่�กัันก่่อน ให้้ดูู

หน่่วยก้้านให้้เป็็นลููกมืือ เมื่่�อก่่อนต้้องทำำ�ตาราง หรืือตีี

สเกล ดููแล้้วว่่าตีีตารางตรงตั้้�งฉาก จากนั้้�นก็็ฝึึกร่่างรููป

ใหญ่่จากแบบจริิง ถ้้ารููปใหญ่่ก็ต้้องขยายสเกลให้้ใหญ่่

ขึ้้�น ยุคุก่่อนมัันต้อ้งใช้ค้วามสามารถ จากนั้้�นก็เ็ริ่่�มให้้รู้้�จักั

สีี เริ่่�มจัับพู่่�กัันแล้้วให้้ลองเขีียนปาก ดููว่่าใช้้ได้้ก็็จะเป็็น

จมููกและตามลำำ�ดัับ แล้้วลองเขีียนเสื้้�อผ้้าที่่�มีีขนาดใหญ่่

ที่่�สุุด เรื่่�องที่่�เล่่านี่่�ใช้้เวลาเป็็นปีีนะ พอเป็็นปีีพอร่่างเป็็น

รููปเป็็นร่่างได้้แล้้วก็็ให้้เขีียนป้้าย เมื่่�อก่่อนโรงหนัังจะมีี

ป้้ายตั้้�งตามจุุดต่่าง ๆ  ของตำำ�บลเล็็ก ๆ  ประมาณ 3 - 4 

เมตร พอทำำ�ได้้แล้้วก็็มาเขีียนป้้ายรถแห่่ พอเขีียนได้้ถ้้า

อยากจะหาประสบการณ์์ก็็ต้้องเดิินสายไปวาดที่่�พัังงา 

ไปทำำ�ความรู้้�จัักกัับช่่างเขีียนป้้ายโปสเตอร์์ที่่�อื่่�น ๆ  ไป

แลกเปลี่่�ยนวิิธีีการเขีียนภาพหรืือแลกวิิชากัันข้้าม

จัังหวััด” (พีีร์์, การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 19 พฤษภาคม 

2567)

	ปั จัจุบุันัอาชีีพช่า่งเขีียนโปสเตอร์ห์นังัค่อ่ย ๆ  หมด

ความสำำ�คััญลงเนื่่�องจากมีีระบบการพิิมพ์์ด้้วยเครื่่�อง

คอมพิิวเตอร์์เข้้ามาแทนที่่� ช่่างหลายคนก็็หัันไปทำำ�อาชีีพอื่่�น

ทั้้�งที่่�เก่ี่�ยวข้้องและไม่่เก่ี่�ยวข้้องกัับงานด้้านศิลิปะ เช่น่ ช่า่งเปี๊๊�ยก

และช่่างสุุวิิทย์์ที่่�เปิิดแกลเลอรีีขนาดเล็็กเพ่ื่�อจััดแสดงภาพ

เขีียนสีีน้ำำ�� จากการสััมภาษณ์์ช่่างสุุวิิทย์์พบว่่าการวาดภาพ 
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สีีน้ำำ��เป็น็ความสนใจส่ว่นตัวั และใช้ค้วามรู้้�และทักัษะที่่�ฝึกึฝน

จากอาชีีพเขีียนโปสเตอร์์หนััง ช่่างสุุวิิทย์์เขีียนโปสเตอร์์หนััง

ที่่�โรงหนังัพิทิักัษ์ ์ทั้้�งในยุคุแรกที่่�โรงหนังัตั้้�งอยู่่�บริเิวณธนาคาร

กรุุงไทยบนถนนรััษฎาในปััจจุุบััน และยุุคที่่�สอง ณ บริิเวณ

โรงแรมคอร์์ตยาร์์ดในปััจจุุบััน ในช่่วงเวลาฝึึกเขีียนรููป 

ช่่างสุุวิิทย์เรีียนรู้้�ด้้วยวิิธีีครููพักลัักจำำ�จากช่่างเขีียนโปสเตอร์์

หนัังชื่่�อแอ๊๊ด (ตอนนี้้�เสีียชีีวิิตไปแล้้ว) ช่่างแอ๊๊ดเป็็นช่่างที่่� 

ลาออกจากโรงภาพยนตร์์พิิทัักษ์์ไปอยู่่�ศาลาเฉลิิมไทยที่่�

กรุุงเทพฯ จากนั้้�นก็็เปลี่่�ยนไปเขีียนภาพบุุคคล (portrait) ที่่�

พัทัยา ช่า่งสุวุิทิย์ย์ังัเล่่าว่่าหลัังจากเริ่่�มวาดสีีน้ำำ��เขาได้เ้ปลี่่�ยน

รููปแบบจากการวาดภาพบุุุ�คคลเป็็นเขีียนภาพวิิวทิิวทััศน์ เป็็น

ภาพที่่�ตนเองชื่่�นชอบและใช้้ทัักษะน้้อยกว่่าการเขีียนภาพ

บุุคคล ช่่างสุุวิิทย์เล่่าถึึงสาเหตุุของการเลิิกอาชีีพช่่างเขีียน

โปสเตอร์์ว่่า เขาเริ่่�มเห็็นว่่าสัังคมและเศรษฐกิิจในภููเก็็ต

เปลี่่�ยนแปลงไปอย่่างรวดเร็็วมากเพราะการเข้้ามาของการ

ท่อ่งเที่่�ยว เขาจึึงออกจากวงการตอนอายุ ุ40 กว่า่ปีแีละลอง

ไปทำำ�อาชีีพอื่่�นประกอบกับการวาดสีีน้ำำ�� ทำำ�ให้้เห็็นว่่าช่่าง

เขีียนโปสเตอร์์ส่่วนใหญ่่เมื่่�อไม่่มีีงานจ้้างก็็ต้้องเปลี่่�ยนอาชีีพ

ไป บางกรณีีช่างเขีียนโปสเตอร์์ยัังสามารถยึึดถืืออาชีีพเดิิม

จนถึึงปััจจุบัันอย่่างเช่่น ช่่างสมลัักษณ์์ยัังคงทำำ�งานที่่�โรง

ภาพยนตร์์โคลีีเซีียมพาราไดซ์ภููเก็็ต เป็็นช่่างอายุุรุ่่�นราวคราว

เดีียวกัับช่่างพีีร์์ ผลงานของช่่างสมลัักษณ์์ยัังคงปรากฎอยู่่�ที่่�

ป้้ายรถแห่่โฆษณาภาพยนตร์์ในปััจจุุบััน

	จ ะเห็็นได้้ว่่าศิิลปิินในยุุคนี้้�เรีียกแทนตััวเองว่่าช่่าง

และไม่่ได้้มีีการเรีียนศิิลปะจากสถาบัันศิิลปะ การทำำ�งาน

ศิิลปะมีีความเชื่่�อมโยงกัับธุุรกิิจเอนเตอร์์เทนเมนต์์ซึ่่�งเข้้ามา

พร้อ้ม ๆ  กับัการพัฒันาเทคโนโลยีีสื่่�อและมีีกลุ่่�มลููกค้า้เป็น็คน

งานเหมืืองแร่่ในยุุคท้้าย ๆ  และเป็็นบุุคคลทั่่�วไป การทำำ�งาน

ของช่่างโปสเตอร์์ยัังมีีความเชื่่�อมโยงกัับเครืือข่่ายช่่างเขีียน

โปสเตอร์ต์่า่งจังัหวัดัทำำ�ให้ม้ีีการเคลื่่�อนย้า้ยของกลุ่่�มแรงงาน

ช่า่งและการเผยแพร่่ความรู้้� ผู้้�วิจิัยัมองว่่าผลงานศิิลปะในยุุค

นี้้�มีีแนวคิิดท่ี่�เชื่่�อมโยงกัับสัังคมเศรษฐกิิจในช่่วงเวลานั้้�นจึึงมีี

คุุณสมบััติิของความเป็็นศิิลปะร่่วมสมััย และเป็็นยุุคที่่�วาง

รากฐานให้้กัับวงการศิิลปะภููเก็็ตในช่่วงเวลาต่่อมา

	 2)	ศิิลปะเพื่่�อการท่่องเที่่�ยวและการโรงแรม

	 ต่่อมาในช่่วงปีี พ.ศ. 2525 พััฒนาการด้้านศิิลปะ

ของภููเก็็ตค่่อย ๆ  เติิบโตขึ้้�นเรื่่�อย ๆ  ศิลิปิินจากทั่่�วประเทศเริ่่�ม

อพยพมาภููเก็็ตเพราะเห็็นโอกาสของการขายงานศิิลปะให้้

แก่น่ักัท่อ่งเที่่�ยว สถาบันัการศึึกษาด้า้นศิลิปะในจังัหวัดัภููเก็ต็

ก่่อตั้้�งขึ้้�นในช่่วงที่่�อุุตสาหกรรมท่่องเที่่�ยวกำำ�ลัังรุ่่�งเรืือง โดยมีี

การเปิิดสอนหลัักสููตรศิิลปะในมหาวิิทยาลััยราชภััฏภููเก็็ต 

โรงเรีียนอาชีีวศึึกษาภููเก็็ต และวิิทยาลััยชุุมชนภููเก็็ตตาม

ลำำ�ดัับ ในปีี พ.ศ. 2527 วิิทยาลััยชุุมชนภููเก็็ตเริ่่�มเปิิดสอน

หลัักสููตรอนุุปริิญญา สาขาศิิลปะประยุุกต์์ เป็็นหลัักสููตร

ประกาศนีียบััตร 2 ปีี โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อให้้บััณฑิิตที่่�จบ

จากหลักัสููตรนี้้�ได้เ้ข้า้สู่่�ตลาดแรงงานที่่�ต้อ้งการช่า่งศิลิป์ ์เช่น่ 

ช่่างศิิลป์์ในโรงแรม ห้้างสรรพสิินค้้า โรงพิิมพ์์ ตลอดจน

ประกอบกิจิการส่่วนตัวั ได้้แก่ ่ร้า้นป้้ายโฆษณา สตููดิโอเขีียน

ภาพ งานผ้้าบาติิก และได้้มีีการปรัับปรุุงหลัักสููตรฯ ในปีี 

พ.ศ. 2539 เพื่่�อขยายตลาดแรงงานไปสู่่�งานด้า้นคอมพิวิเตอร์์

กราฟิิก และการออกแบบสื่่�อโฆษณา (หลัักสููตรอนุุปริิญญา 

สาขาศิิลปะประยุุกต์์, 2539, น. 11)

	จ ากการสััมภาษณ์์สมศัักดิ์์� อาจารย์์เกษีียณวััย 70  

ปีี ซึ่่�งเป็็นอดีีตหััวหน้้าหลัักสููตรฯ อธิิบายว่่าศิิลปิินที่่�เชิิญมา

เป็น็อาจารย์์พิเิศษส่่วนใหญ่่เป็็นช่่างศิิลป์์ มีีประสบการณ์์จาก

การทำำ�งานเชิงิศิลิป์ท์ี่่�ส่ง่เสริมิอุตุสาหกรรมท่อ่งเที่่�ยวและการ

บริิการ เนื่่�องจากในยุุคนั้้�นไม่่มีีคอมพิิวเตอร์์และเครื่่�องพิิมพ์์

ที่่�อำำ�นวยความสะดวกได้้เหมืือนทุุกวัันนี้้� เมื่่�อโรงแรมต้้องจััด

กิิจกรรมท่ี่�ใช้้ช่่างฝีีมืือในการตกแต่่งเวทีี ทาสีีป้้ายโฆษณา 

แกะสลัักน้ำำ��แข็็ง และจััดดอกไม้้ นัักศึึกษาวิิทยาลััยชุุมชนจะ

ได้เ้ป็น็ผู้้�จัดทำำ�และได้ม้ีีโอกาสเรีียนรู้้�จากการทำำ�งานในสถาน

ประกอบการจริงิ นักัศึึกษามักัได้ร้ับัการประเมินิเชิงิบวกจาก

ผู้้�จัดัการโรงแรม ส่ง่ผลให้้จำำ�เป็็นต้้องขยายหลัักสููตรศิลิปะใน

วิิทยาลััยชุุมชนภููเก็็ต นัักเรีียนส่่วนใหญ่่มาจากจัังหวััดใกล้้

เคีียงเพราะสามารถหางานทำำ�ที่่�ภููเก็ต็ได้ห้ลังัสำำ�เร็จ็การศึึกษา 

หลัังจากนั้้�นคณาจารย์์วิิทยาลััยชุุมชนภููเก็็ตได้้ส่่งหลัักสููตร

ศิิลปะประยุุกต์์ระดัับปริิญญาตรีีให้้กัับทบวงมหาวิิทยาลััย 

แต่่ทบวงแนะนำำ�ให้้เปิิดหลัักสููตรวิิจิิตรศิิลป์์แทน (สมศัักดิ์์�, 

การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 7 พฤษภาคม 2562) อาจารย์์ของวิิ

ทยาลััยฯ ตััดสิินใจไม่่พััฒนาหลัักสููตรของตนไปสู่่�ระดัับ

ปริิญญาตรีี เพราะกัังวลว่่านัักศึึกษาสาขาวิิจิิตรศิิลป์์อาจถููก

จำำ�กัดอยู่่� เพีียงการเป็็นศิิลปิินเท่่านั้้�น แทนที่่�จะเข้้าไป

เกี่่�ยวข้้องกัับงานบริการด้้านศิิลปะในอุุตสาหกรรมการ 

ท่่องเที่่�ยว ใน พ.ศ. 2537 วิิทยาลััยชุุมชนได้้ย้้ายเข้้าไปเป็็น

ส่่วนหนึ่่�งของมหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์และจััดการเรีียน

การสอนวิชิาศิลิปะอย่า่งต่อ่เนื่่�อง แต่ใ่นภายหลัังมหาวิทิยาลัยั

ได้้เน้้นการสอนสาขาวิิชาการท่่องเที่่�ยวจนต้้องยุุติิหลัักสููตร

ศิิลปะประยุุกต์์ ขณะเดีียวกัันหลัักสููตรศิิลปะยัังได้้รัับการ
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

พััฒนาต่่อเนื่่�องในมหาวิิทยาลััยราชภััฏภููเก็็ตและโรงเรีียน

อาชีีวศึึกษาภููเก็ต็จนถึึงปัจัจุบุันั แต่่ก็ไ็ม่ไ่ด้จ้ัดัตั้้�งเป็น็คณะวิชิา

ทางด้้านศิิลปะ และเป็็นเพีียงสาขาวิิชาที่่�บรรจุุอยู่่�ในคณะ

มนุุษยศาสตร์์และวิิทยาศาสตร์์เท่่านั้้�น

	 นอกจากนี้้�อุุตสาหกรรมผ้้าบาติิกยัังเกิิดขึ้้�นในช่่วง

กลางทศวรรษที่่� 2530 อาจารย์์ชููชาติิ ระวิิจัันทร์์4 อาจารย์์

วิิทยาลััยครููภููเก็็ตหรืือมหาวิิทยาลััยราชภััฏภููเก็็ตในปััจจุบััน 

ได้้ทดลองนำำ�เทคนิิคและสีีบาติิกมาสร้้างเป็็นผลงานศิิลปะ 

อาจารย์์ชููชาติิได้้วาดรููปใต้้ท้้องทะเลประกอบด้วยฝููงปลา

และปะการััง และใช้้สีีสดใสซ้้อนกัันจำำ�นวนหลายชั้้�นเพ่ื่�อให้้

เกิดิการเหลืือบสีีเช่น่เดีียวกับัภาพที่่�เห็น็ใต้ท้้อ้งทะเล รููปแบบ

ภาพบาติิกใต้้ท้้องทะเลนี้้�ได้้ถููกสอนต่่อไปยัังกลุ่่�มลููกศิิษย์์ใน

ช่่วงปีี พ.ศ. 2535 จึึงเกิิดการดััดแปลงบาติิกให้้กลายเป็็น

สิินค้้าแฟชั่่�น และได้้รัับความนิิยมอย่่างสููงในกลุ่่�มนัักท่่อง

เที่่�ยวและชาวภููเก็็ตเองในช่่วงทศวรรษที่่� 2530 และ 2540 

นัักเรีียนนัักศึึกษาศิิลปะในช่่วงนั้้�นจำำ�นวนมากจึึงได้้มีีโอกาส

ฝึึกการทำำ�งานศิิลปะ วาดเทีียน ลงสีี จากการฝึึกงานใน

โรงงานผ้้าบาติิก

	สั ังเกตได้้ว่่าศิิลปะในยุุคนี้้�เป็็นการทำำ�งานช่่างและ

งานศิิลปะประยุุกต์์เพ่ื่�อการท่่องเที่่�ยว ผู้้�สอนไม่่มีีความ

ต้้องการพััฒนาการเรีียนการสอนไปสู่่�การทำำ�งานวิิจิิตรศิิลป์์ 

เนื่่�องจากงานศิิลปะเพ่ื่�อการท่่องเที่่�ยวนั้้�นมีีความเชื่่�อมโยงกัับ

สังัคมและเศรษฐกิิจมากกว่่า ซึ่่�งผู้้�วิจิัยัมีีความเห็็นว่า่ศิลิปะที่่�

เชื่่�อมโยงกัับสัังคมนั้้�นกลัับมีีคุุณสมบััติิของความเป็็นศิิลปะ

ร่่วมสมััยตามที่่�กล่่าวมาในช่่วงต้้นและมีีความเป็็นปััจจุุบััน 

นอกจากนี้้�การทำำ�งานแกะสลััก งานจััดพื้้�นที่่�หรืือสเปซ ยัังมีี

คุุณสมบััติิของการเป็็นเป็็นศิิลปะจััดวางขึ้้�นอยู่่�กัับมุุมมอง 

แนวคิิด และวััตถุุประสงค์์ของศิิลปิิน เพีียงแต่่เน้้นการตอบ

สนองต่อ่ภาคธุรุกิจิมากกว่า่เน้น้การแสดงออกทางความรู้้�สึึก

ของศิิลปิิน

	 3)	ศิลิปะรีโีปรดักัส์ ์(reproduction art) กับัศิลิปะ

ออริิจิินััล (original art)

	 การแบ่่งแยกชนชั้้�นของรููปแบบศิลิปะเกิดิขึ้้�นพร้อ้ม

กัับคำำ�นิิยามของศิิลปะรีีโปรดัักส์์และศิิลปะออริิจิินััล ย้้อน

กลัับมาในช่่วงต้้นทศวรรษที่่� 2520 เริ่่�มมีีนัักท่่องเที่่�ยวชาว

ต่่างชาติิจ้้างศิิลปิินให้้เขีียนรููปที่่�คััดลอกจากต้้นฉบัับ ศิิลปิิน

4 อาจารย์์ชููชาติิ ระวิิจัันทร์์ได้้ถึึงแก่่กรรมในปีี พ.ศ. 2545 ผู้้�วิิจััยไม่่ได้้มีีโอกาสสััมภาษณ์์แต่่ใช้้ข้้อมููลจากนิิทรรศการจััดโดยมหาวิิทยาลััย
ราชภััฏภููเก็็ตเพื่่�อระลึึกถึึงผลงานของอาจารย์์ นิิทรรศการจััดในเดืือนกรกฎาคมปีี พ.ศ. 2567

จึึงรัับเขีียนรููปโดยเปิิดแกลเลอรีีเพ่ื่�อรัับและขายงานในพื้้�นที่่�

แหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยว ศิลิปะในรููปแบบนี้้�ถููกเรีียกกันัในกลุ่่�มศิลิปิิน

ท้้องถิ่่�นว่่างานรีีโปรดัักส์์ ซึ่่�งย่่อมาจากคำำ�ว่่ารีีโปรดัักชััน 

(reproduction)  

“ในช่่วงนั้้�นร้้านรัับวาดรููปที่่�ป่่าตองมีีแค่่เพีียงสองร้้าน 

ได้้ค่่าจ้้างรููปละ 10,000 - 30,000 บาท ศิิลปิินวาดใหม่่

ในช่่วงแรก ๆ  อาจจะวาดรููปหนึ่่�งโดยใช้้เวลา 15 วััน แต่่

พอวาดนานขึ้้�นจนผสมสีีได้้รวดเร็็วไม่่ต้องทดสอบสีีบน

พื้้�นขาวก่่อนก็็สามารถลดเวลาได้้จนเหลืือวัันละ 1 รููป 

ในช่่วงเวลานั้้�นราคาที่่�ได้้ถืือว่่าสููงมาก อย่่างไรก็็ตามได้้

เริ่่�มมีศิิลปิินเข้้ามาเปิิดร้านรัับวาดรููปจำำ�นวนมากจน

ทำำ�ให้เ้กิดิการตัดัราคากันั ราคาศิลิปะแบบทำำ�ซ้ำำ��นี้้�จึงึลด

ลงในที่่�สุดุ ผมจึงึชวนกับัเพื่่�อนให้ม้าลองทำำ�งานออริจิินิัลั

กันัเองดููโดยเริ่่�มจากที่่�ไม่่มีคีวามรู้้�มาก่่อน ก็็ศึกึษาว่่าเขา

มีวิีิธีีคิดิมีกีระบวนการสร้า้งกันัยังัไง ผลงานชุดุแรกที่่�ทำำ�

เสร็จ็ก็เ็อาไปจัดัแสดงที่่�กรุงุเทพฯ” (สัญัญา, การสื่่�อสาร

ส่่วนบุุคคล, 4 สิิงหาคม 2567)

	 งานออริิจิินััลหมายถึึงงานที่่�เกิิดจากความคิิดของ

ศิิลปิินเองไม่่ได้้ผลิิตซ้ำำ��จากผลงานคนอ่ื่�น ในช่่วงกลาง

ทศวรรษที่่� 2530 พื้้�นที่่�ทางศิิลปะในจัังหวััดเกิิดแรงต้้านต่่อ

กันัระหว่่างงานรีีโปรดัักส์์และงานออริิจินิัลั แรงต้้านนี้้�เกิิดขึ้้�น

ทั้้�งในมิิติิของเศรษฐกิิจและมิิติิทางวััฒนธรรม ศิิลปิินมีีการ

ขายผลงานออริิจิินััลในราคาที่่�สููงกว่่าเนื่่�องจากมองว่่าเป็็น

ความคิิดของบุุคคลไม่่มีีการผลิิตทำำ�ซ้ำำ�� และศิิลปิินกลุ่่�มหน่ึ่�ง

ยังัมองว่่างออริิจิินัลัมีีคุณุค่า่ทางความคิิดที่่�สููงกว่่าจึึงเกิิดการ

แบ่่งแยกประเภทผลงานและกลุ่่�มศิิลปิินเป็็นต้้นมา งานใน

กลุ่่�มออริิจิินััลมีีหลากหลายรููปแบบตั้้�งแต่่ภาพทิิวทััศน์์ ภาพ

บุคุคล ไปจนถึึงภาพที่่�มีีลักัษณะตามลัทัธิเิอ็ก็ซ์เ์พรสชันันิสิม์์

นามธรรม (Abstract Expressionism) เน้้นการแสดงออก

ทางอารมณ์์ความรู้้�สึึกด้้วยการใช้้เนื้้�อสีี (hue)

	 อย่า่งไรก็็ตามศิิลปิินกลุ่่�มหน่ึ่�งก็็ยังัให้้คุณุค่่ากัับงาน

รีีโปรดักัส์ ์เน่ื่�องจากการทำำ�งานหลายชิ้้�นมีีความละเอีียดและ

ใช้้ความพยายามมากในการสร้้างสรรค์์ผลงาน 

“ผมเคยร่่วมงานกัับกลุ่่�มทำำ�งานรีีโปรดัักส์์เพื่่�อจััดงาน

ถนนคนเดิินบนแหลมพรหมเทพ ศิิลปิินรีีโปรดัักส์์ 
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มีีจำำ�นวนเป็็นร้้อยคนในจัังหวััดภููเก็็ตโดยเฉพาะแถวป่่า

ตองและราไวย์์ ศิิลปิินรีีโปรดักส์์มีีฝีีมืือดีีค่่อนข้้างใส่่ใจ

รายละเอีียดในการวาดและผลิิตผลงานอย่่างสม่ำำ��เสมอ 

ทำำ�ให้้เวลาชวนมาร่่วมแสดงงานพวกเค้้าจะค่่อนข้้างให้้

ความสำำ�คัญกัับการแสดงชิ้้�นงาน ในขณะที่่�ศิิลปิิน 

ออริิจิินััลหลายคนอาจจะให้้คุุณค่่ากัับความคิิดแต่่ไม่่ได้้

ใช้้ทัักษะในการสร้้างผลงาน ซึ่่�งจริิง ๆ  ถ้้าศิิลปิิน 

รีโีปรดักส์์ต้อ้งการทำำ�งานออริิจินิัลัเขาก็็ทำำ�ได้้” (อภิิชาติิ,  

การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 26 กรกฎาคม 2567)

	 ในช่่วงพุุทธทศวรรษที่่� 2540 ศิิลปิินที่่�ทำำ�งาน 

รีีโปรดัักส์์จำำ�นวนมากเปิิดแกลเลอรีีส่วนตััวในพื้้�นที่่�การ 

ท่่องเที่่�ยวมากขึ้้�น เช่่น พื้้�นท่ี่�บริเวณราไวย์์ ป่่าตอง กมลา 

และย่่านเมืืองเก่่าภููเก็็ต เป็็นต้้น ศิิลปิินหลายท่่านมีีการผลิิต

งานทั้้�งที่่�เป็น็งานออริจิินิัลัและรีีโปรดักัส์ค์วบคู่่�กันัไป รวมถึึง

รัับสอนศิิลปะแก่่ผู้้�ที่่�สนใจ บางแกลเลอรีียัังมีีบริิการรัับทำำ�

กรอบรููป ศิิลปะในยุุคนี้้�จึึงมีีการพััฒนาจากรููปแบบของงาน

ช่า่งฝีีมืือ ไปสู่่�งานศิิลปะท่ี่�นำำ�เสนอความรู้้�สึึกนึึกคิิดของศิลิปิิน

ที่่�มีีความเป็็นปััจเจกบุุคคลมากขึ้้�น ศิิลปิินเริ่่�มมีีการจััดแสดง

ผลงานในแกลเลอรีีเอกชนเพื่่�อขายงานออริจิินิัลันอกจากการ

รัับจ้างเขีียนภาพตามการว่่าจ้้างของนัักท่่องเที่่�ยว อย่่างไร

ก็ต็าม ปัจัจัยที่่�เร่ง่ให้้เกิิดการเปล่ี่�ยนแปลงคืือราคาของผลงาน

ศิลิปะรีีโปรดัักส์ท์ี่่�ลดลง เนื่่�องจากอุปุทานของงานรีีโปรดัักส์์

ที่่�สููงขึ้้�น ศิิลปิินจึึงหัันไปทำำ�งานออริิจิินััลของตนเองมากขึ้้�น 

ผู้้�วิจิัยัมีีความเห็น็ว่า่ศิลิปะออริจิินิัลัที่่�เกิดิขึ้้�นก็ย็ังัคงเป็น็ศิลิปะ

เชิงิพาณิชิย์ ์และไม่ไ่ด้ส้ืืบทอดแนวคิดิในการสร้า้งงานศิลิปะ

ที่่�ชััดเจน ศิิลปิินต่่างวาดภาพตามที่่�ตนเองต้้องการโดยไม่่ได้้

อธิิบายแนวคิิดหรืือกระบวนการทางความคิิดในการสร้้าง 

ชิ้้�นงาน นอกจากนี้้�ศิลิปินิทั้้�งที่่�ผลิติงานรีีโปรดักัส์แ์ละงานออริจิินิัลั

ต่่างก็็ผลิิตงานภายใต้้เงื่่�อนไขของระบบเศรษฐกิิจการ 

ท่่องเท่ี่�ยว จึึงอนุุมานได้้ว่่าศิิลปะที่่�ถููกเรีียกว่่าออริิจิินััลเอง

และศิลิปะรีีโปรดัักส์ก์็ม็ีีคุณุสมบัติัิความร่ว่มสมัยัในระดับัเดีียว

กัับศิิลปะเพื่่�องานด้้านเอ็็นเตอร์์เทนเมนต์์และการท่่องเที่่�ยว

การขยายตััวของพื้้�นที่่�ศิิลปะภายหลัังเหตุุการณ์์สึึนามิิ 

	 ภายหลัังเหตุุการณ์์สึึนามิิ ศิิลปิินในจัังหวััดภููเก็็ต

เริ่่�มได้้รัับทุนสนัับสนุุนมากขึ้้�นเพ่ื่�อแสดงงานศิิลปะในเมืือง 

ด้้วยเหตุุผลจากภาครััฐว่่าศิิลปะสามารถช่่วยฟ้ื้�นฟููเมืืองและ

เยีียวยาความรู้้�สึึกด้า้นลบจากเหตุกุารณ์ภ์ัยัพิบิัตัิ ิในวันัที่่� 26 

ธันัวาคม พ.ศ. 2547 ได้้เกิดิเหตุุการณ์์สึึนามิิในพื้้�นที่่�ติิดทะเล

ฝั่่�งอันัดามันั พื้้�นที่่�อำำ�เภอป่่าตองได้้รับัความเสีียหายมากที่่�สุุด

และมีีผู้้�เสีียชีีวิตจำำ�นวนมาก ภัยัพิบิัตัินิี้้�ทำำ�ให้ค้นทั้้�งในจัังหวัดั

และนอกจัังหวััดภููเก็็ตเข้้ามาร่่วมช่่วยเหลืือผ่่านโครงการ 

ต่่าง ๆ

	 ภายหลัังจากเหตุุการณ์์ภััยพิิบััติิ ศิิลปิินเริ่่�มรวมตััว

ภายใต้้ชื่่�อศิิลปิินกลุ่่�มอัันดามัันเพื่่�อร่่วมกัันสร้้างสรรค์์งาน

ศิิลปะที่่�สะท้้อนความรู้้�สึึกของศิิลปิินที่่�มีีต่อเหตุุการณ์์สึึนามิิ 

ภายใต้้การสนัับสนุุนของกระทรวงวััฒนธรรมศิิลปิินจาก 6 

จัังหวััดที่่�ได้้รัับผลกระทบจากเหตุุการณ์์สึึนามิิ ได้้แก่่ ภููเก็็ต 

พังังา ระนอง กระบี่่� ตรังั และสตููล ที่่�ได้ร้่ว่มกันัจัดันิทิรรศการ

ชื่่�อ “ดอกไม้้บานที่่�อัันดามััน” นิิทรรศการนี้้�ถููกจััดขึ้้�นเพื่่�อใช้้

ศิิลปะเยีียวยาความรู้้�สึึกของคนในพื้้�นที่่�ที่่�ประสบภััยพิิบััติิ

และจััดแสดงวัันที่่� 1 - 30 สิงิหาคม พ.ศ. 2548 ณ พิพิิธิภััณฑ์์

ภููเก็็ตไทยหััว จัังหวััดภููเก็็ต (สำำ�นัักงานศิิลปวััฒนธรรมร่่วม

สมััย, 2548a) ศิิลปิินเข้้าร่่วมแสดงงานจำำ�นวน 51 คน ผล

งานเป็็นภาพเก่ี่�ยวกัับธรรมชาติิ สััตว์์ทะเล สััตว์์ป่่า และ

วััฒนธรรมท้้องถิ่่�นภาคใต้้จำำ�นวน 39 ภาพ ภาพถ่่ายเกี่่�ยวกัับ

ทะเลและวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น 6 ภาพ และเป็็นภาพเขีียนเชิิง

นามธรรม (abstract) จำำ�นวน 6 ภาพ 

	 หลังัจากการนิทิรรศการดังักล่่าว ศิลิปิินในจัังหวัดั

ภููเก็ต็จึึงเริ่่�มมีีแนวคิดิที่่�จะใช้ศ้ิลิปะเพื่่�อประสานกับัการพัฒันา

เมืือง ศิิลปิินเริ่่�มสร้้างกิิจกรรมทางด้้านศิิลปะในพื้้�นที่่�เมืือง

มากขึ้้�น ในเดืือนกัันยายนถึึงเดืือนตุุลาคมปีี พ.ศ. 2548 

ศิิลปิินภููเก็็ตได้้จััดนิทรรศการจิิตรกรรม “สถาปััตยกรรม

ชิิโน - โปรตุุกีีส” และใช้้พื้้�นที่่�พิิพิิธภััณฑ์์ภููเก็็ตไทยหััวเป็็นที่่�

แสดงงานเช่่นเดิิม โดยเป็็นการดำำ�เนิินงานภายใต้้กลุ่่�มอาร์์ติิ

สสึึนามิิ (Artist Tsunami) เพ่ื่�อฟ้ื้�นฟููการท่่องเที่่�ยวชายฝั่่�ง

อัันดามััน (สำำ�นัักงานศิิลปวััฒนธรรมร่่วมสมััย, 2548b) ผล

งานทั้้�งหมดเป็็นภาพจิิตรกรรมรููปอาคารชิิโนยููโรเปีียนในย่่าน

เมืืองเก่า่ภููเก็็ตจำำ�นวน 50 ภาพโดยศิลิปินิจำำ�นวน 50 คนวาด

ในสไตล์์ของตนเอง แต่่ไม่ม่ีีการนำำ�เสนอภาพที่่�เป็็นนามธรรม 

ภาพเขีียนทั้้�งหมดแสดงรููปลักัษณ์ข์องอาคารเก่า่อย่า่งชัดัเจน 

ศิิลปิินที่่�ร่่วมแสดงงานจำำ�นวน 25 คนมาจากภาคกลางและ

ภาคเหนืือ และมีีศิิลปิินที่่�พำำ�นัักอาศััยในภููเก็็ตจำำ�นวนเพีียง 

15 คน อาจกล่่าวได้ว้่า่นิทิรรศการนี้้�เป็น็ส่ว่นเสริมิสร้า้งความ

คิดิท้องถิ่่�นนิิยมและใช้แ้นวคิิดนี้้�กับัศิลิปิินทั้้�งที่่�เป็็นคนในและ

คนนอก
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

	 ในปีี พ.ศ. 2549 กลุ่่�มศิิลปิินได้้มีีความพยายาม

ประสานงานให้เ้กิดิโครงการก่อ่สร้า้งหอศิลิป์ข์ึ้้�นในภููเก็ต็ แต่่

เนื่่�องจากจัังหวััดไม่่สามารถจััดสรรพื้้�นที่่�ให้้ได้้ อย่่างไรก็็ตาม

ภาครัฐัได้เ้สนอให้น้ำำ�ศิลิปะไปร่ว่มกับักิจิกรรมถนนคนเดินิใน

ย่่านเมืืองเก่่าภููเก็็ตซึ่่�งมีีวััฒนธรรมหลััก คืือวััฒนธรรมของ

กลุ่่�มลููกหลานชาวจีีนโพ้้นทะเลที่่�เรีียกว่่าบาบ๋๋า ศิิลปะกลาย

เป็็นโปรแกรมเพื่่�อนำำ�เสนอเนื้้�อหาของวััฒนธรรม เทศบาล

เมืืองมีีแนวคิิดในการจััดถนนสายศิิลปะที่่�มีีกิจกรรมทั้้�งการ

ท่่องเที่่�ยว การขายสิินค้้าและอาหาร การสอนศิิลปะให้้กัับ

เด็็ก และมีีการนำำ�เสนอเนื้้�อหาวััฒนธรรมในชีีวิตประจำำ�วัน 

เช่่น เสื้้�อผ้้า เครื่่�องนุ่่�งห่่ม ของใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วััน เป็็นต้้น 

(ศิิลา, 2549, น. 24 - 28) ศิิลปะจึึงเริ่่�มถููกนำำ�เสนอในพื้้�นที่่�

สาธารณะและถููกใช้้เป็็นเครื่่�องมืือส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยว 

ศิิลปิินเองก็็มีีการปรัับตััวนอกจากจะเปิิดแกลเลอรีีส่่วนตััว

แล้ว้ก็ย็ังัมีีความพยายามสร้า้งงานที่่�สามารถจัดัแสดงในพื้้�นที่่�

เปิิดภายนอกอาคาร หรืือปรัับเป็็นกิิจกรรมให้้นัักท่่องเที่่�ยว

เข้้ามามีีปฏิิสััมพัันธ์์ด้้วยได้้ 

	 แนวคิิดการผนวกศิิลปะเข้้ากัับวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น

เพื่่�อสนัับสนุุนการท่่องเท่ี่�ยวมีีความชััดเจนมากขึ้้�นเรื่่�อย ๆ  

ศิิลปินิในภููเก็ต็จึึงมองว่า่ ถึึงแม้จ้ะปราศจากหอศิลิป์แ์ต่ศ่ิลิปินิ

สามารถขัับเคล่ื่�อนกิิจกรรมทางศิลิปะเข้า้สู่่�สังคมได้ ้(Phuket 

Art Club, 2561) ผลงานศิิลปะยัังถููกนำำ�ไปจััดแสดงในห้้าง

สรรพสิินค้้า เช่่น การแสดงงานศิิลปะนามธรรม พ.ศ. 2552 

ณ ห้้างสรรพสิินค้้าจัังซีีลอน ตำำ�บลป่่าตอง ศิิลปิินมีีการจััด

แสดงผลงานในบริิ เวณลานกว้้างในห้้างสรรพสิินค้้า 

โครงสร้้างไม้้แบบเบาถููกติิดตั้้�งชั่่�วคราวเพื่่�อแขวนชิ้้�นงาน 

(การสัังเกตแบบมีีส่วนร่่วม, 29 กัันยายน 2552) การจััด

แสดงศิิลปะเริ่่�มถููกการผนวกกัับการระดมทุุนเพื่่�อการกุุศล 

เช่น่ การจััดแสดงผลงานในห้้างสรรพสิินค้า้ไลม์ไ์ลท์โ์ดยกลุ่่�ม 

Phuket Artist Group ภายใต้้ชื่่�อว่่า “วิิถีีอัันดามััน สีีสััน

เมืืองเก่่า พ.ศ. 2560” มีีการระดมทุุนเพ่ื่�อซื้้�อเคร่ื่�องมืือแพทย์ 

(Limelight, 2560)  

	 นอกจากนี้้�ในช่่วงปลายทศวรรษที่่� 2550 แนวคิิด

การใช้้ศิิลปะเพ่ื่�อสนัับสนุุนการพััฒนาเมืืองสร้้างสรรค์์ 

(Creative City) เริ่่�มมีีความชััดเจนมากขึ้้�นเนื่่�องจากจัังหวััด

ภููเก็็ตได้้รับัเลืือกให้้เป็็นหน่ึ่�งในเครืือข่่ายเมืืองสร้้างสรรค์์ด้า้น

อาหารของยููเนสโก (UNESCO) ในปีี พ.ศ. 2558 (Phuket 

Gastronomy, ม.ป.ป.) องค์์การปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นต่่าง

กล่่าวถึึงแนวคิิดการพััฒนาเมืืองสร้้างสรรค์์ในมิิติิด้้านต่่าง ๆ  

ด้้วยทุุนทางวััฒนธรรมโดยใช้้แนวคิิดแบ่่งเป็็นสี่่�หมวดได้้แก่่ 

“อาหาร อาคาร อาภรณ์์ และอารมณ์์” องค์์การปกครอง

ท้้องถิ่่�นเชื่่�อว่่าจะสามารถใช้้ศิิลปะเป็็นตััวช่่วยในการขัับ

เคลื่่�อนการพััฒนาภายใต้้หมวดของ “อารมณ์์” ในปีี พ.ศ. 

2566 องค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััด (อบจ.) จึึงได้้ทดลองปรัับ

พื้้�นที่่�ศาลาประชาคมให้้กลายเป็็นหอศิิลป์์ร่่วมสมััย และจััด

นิิทรรศการ “ภููเก็็ตเมืืองศิิลปะแห่่งการสร้้างสรรค์์” โดยมีี

วััตถุุประสงค์์เพื่่�อสนัับสนุุนการพััฒนาเมืืองสร้้างสรรค์์ 

(องค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดภููเก็็ต, 2566) นิิทรรศการนี้้�จััด

แสดงผลงานศิิลปิิน 67 คนโดยมีีรููปแบบทั้้�งจิิตรกรรมและ

ประติมิากรรม ในจำำ�นวนนี้้�เป็น็ศิลิปินิต่า่งชาติ ิ17 คน ศิลิปินิ

ไทย 40 คนทั้้�งที่่�อาศััยในภููเก็็ตและมาจากภาคอ่ื่�น ๆ    

รููปแบบแนวคิิดทางศิิลปะมีีความอิิสระมากขึ้้�นไม่่เพีียงนำำ�

เสนอเรื่่�องวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นแต่่ยัังรวมถึึงงานศิิลปะ

นามธรรม ศิิลปะประชานิิยม (pop art) ศิิลปะจััดวาง 

(installation art) และศิิลปะพุุทธศิิลป์์ที่่�มีีการลดทอนราย

ละเอีียดและปรับัให้ม้ีีความทันัสมัยัในรููปแบบลัทัธิเิหนืือจริงิ 

(surrealism) อย่า่งไรก็็ตามองค์ก์ารบริหารส่ว่นจังัหวัดัภููเก็ต็

ยัังนำำ�เสนอแนวคิิดความเป็็นรััฐชาติิอย่่างชััดเจน สัังเกตได้้

จากการใช้้ปกหลัังของสููจิิบััตรเป็็นรููปอนุุสาวรีีย์์ประจำำ�

จังัหวัดั และในกระบวนการสร้้างงาน ได้ม้ีีการนำำ�ศิลิปิินจาก

ต่่างถิ่่�นไปเยี่่�ยมชมแหล่่งประวััติิศาสตร์์และวััฒนธรรมของ

ภููเก็็ตเพื่่�อนำำ�ไปใช้้เป็็นแรงบัันดาลใจในการสร้้างชิ้้�นงาน

	จึึ งอาจกล่า่วได้้ว่่า ความเป็น็ท้อ้งถิ่่�นนิิยมที่่�ปรากฎ

ในกระบวนการจััดทำำ�นิทิรรศการนี้้�เป็น็แนวคิดิจากบนลงล่่าง

เพ่ื่�อการส่่งเสริิมวััฒนธรรมและการพััฒนาเมืืองท่่องเท่ี่�ยวโดย

ภาครััฐ มากกว่่าเป็็นแนวคิิดเพ่ื่�อส่่งเสริิมความเป็็นท้้องถิ่่�น

จากการมีีส่ว่นร่่วมของคนในเพื่่�อสร้า้งการพััฒนาจากภายใน  

ผู้้�วิจิัยัมีีความเห็็นว่่าปรากฎการณ์์นี้้�เป็็นปััจจัยหนึ่่�งที่่�ส่ง่ผลให้้

เกิิดการปะทะทางอุุดมคติิและเกิิดการแตกแขนงของความ

คิดิด้า้นศิลิปะในจัังหวััดภููเก็็ต เม่ื่�อภาครััฐสนัับสนุุนให้้ศิลิปิิน

แสดงออกถึึงความเป็็นท้้องถิ่่�นนิิยม ศิิลปิินกลุ่่�มอ่ื่�น ๆ  ซึ่่�ง

ต้อ้งการนำำ�เสนอแนวคิิดใหม่่ก็จ็ะแยกกลุ่่�มของตนเองออกไป

โดยไม่่ได้้รัับการสนัับสนุุนจากภาครััฐ นอกจากนี้้�ภาครััฐยััง

ไม่่สนัับสนุุนให้้เกิิดการสร้้างหอศิิลป์์ แต่่กลัับรวมงานศิิลปะ

เข้า้กับัถนนคนเดินิ เป็น็การลดคุณุค่า่ของศิลิปะในความรู้้�สึึก

ของศิิลปิิน ศิิลปิินบางท่่านที่่�ถนััดเขีียนงานนามธรรม 

(abstract) กลัับต้องหััดวาดรููปขนมพื้้�นถิ่่�นเพ่ื่�อแสดงทัักษะ

ให้้นัักท่่องเที่่�ยวได้้ชม และถึึงแม้้ปััจจุุบัันในปีี พ.ศ. 2566 จะ
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มีีการจััดหอศิิลป์์ชั่่�วคราว แต่่ก็็ไม่่ได้้สนัับสนุุนให้้เกิิดการ

แสดงงานของศิิลปิินรุ่่�นใหม่่อย่่างเป็็นระบบ เฉพาะสมาชิิก

สมาคมศิลิป์์ภููเก็็จจะได้้รับัการพิิจารณาเพ่ื่�อได้้แสดงงานก่่อน

และต้้องทำำ�งานภายใต้้หััวข้้อที่่�สมาคมฯ กำำ�หนด ในยุุคนี้้�

วงการศิิลปะจึึงถููกกดทับัด้ว้ยอำำ�นาจรัฐั และผลักัไสให้ศิ้ิลปินิ

ต้้องหาทางผลิิตผลงาน แสดงงาน และขายงานด้้วยตนเอง

การแตกแขนงของอุุดมคติิทางศิิลปะภายใต้้บริิบทเมืือง

ท่่องเที่่�ยว 

	 การแตกแขนงของรููปแบบทางศิิลปะเกิดิขึ้้�นในช่่วง

หลัังเหตุุการณ์์สึึนามิิ เมื่่�อวงการศิิลปะเริ่่�มเป็็นที่่�รู้้�จัักมากขึ้้�น

จากกระแสการบริิโภคของกลุุ่่��มนัักท่่องเที่่�ยวต่่างชาติิ ภููเก็็ต

จึึงกลายเป็น็แหล่ง่พบปะของกลุ่่�มศิลิปินิ ผู้้�บริโภคงานศิลิปะ 

นัักสะสมงานศิิลปะ (art collector) และตััวแทนจำำ�หน่่าย

งานศิิลปะ (art dealer) จำำ�นวนแกลเลอรีีของกลุ่่�มศิิลปิิน

จากต่่างถิ่่�นที่่�ย้้ายมาอยู่่�ในย่่านเมืืองเก่่าภููเก็็ตบริิเวณถนน

พังังา ย่า่นเมืืองเก่า่มีีปริมิาณเพิ่่�มขึ้้�นมากกว่า่ 10 แห่ง่ในช่ว่ง

ปีี 2550 จากการสััมภาษณ์์คุุณเบน หนึ่่�งในศิิลปิินที่่�เปิิดแกล

เลอรีีขายงานศิิลปะในย่่านเมืืองเก่่าภููเก็็ตเล่่าว่่า “ภููเก็็ตเป็็น

แหล่่งใหญ่่ของการซื้้�อขายงานศิิลปะไปแล้้ว จริิง ๆ  มีีพวก

ต่่างชาติทิี่่�เป็น็อาร์ต์ดีลีเลอร์ห์รือืคิวิเรเตอร์ ์(ภัณัฑารักัษ์)์ มา

เดิินเข้้าออกแกลเลอรีีร้้านนู้้�นนี่่�เหมืือนนัักท่่องเที่่�ยวปกติินี่่�

แหละเยอะมาก เราดููไม่่ออกหรอก นอกจากว่่าเขาจะเริ่่�ม

สนใจและถามรายละเอีียดของงาน (ศิิลปะ) นั่่�นแหละถึึงได้้

รู้้�ว่่าเป็็นอาร์์ตดีีลเลอร์์” (เบน, การส่ื่�อสารส่่วนบุุคคล, 15 

มีีนาคม 2567)

	 ศิลิปิินจำำ�นวนหนึ่่�งที่่�มีีความสามารถทางภาษาและ

สามารถส่ื่�อสารกัับภัณฑารัักษ์์ หรืือผู้้�ค้้างานศิิลปะจากต่่าง

ประเทศได้้โดยตรงจะสามารถเข้้าถึึงระบบศิิลปะในระดัับ

นานาชาติิ โดยไม่่ต้้องพ่ึ่�งพาระบบศิิลปะของภููเก็็ต ในขณะ

เดีียวกัันก็ม็ีีศิลิปินิจำำ�นวนหน่ึ่�งที่่�มีีความต้้องการจะเข้า้ถึึงโลก

ศิิลปะต่่างชาติิผ่่านตลาดการท่่องเที่่�ยว ทำำ�ให้้รููปแบบงาน

ศิิลปะที่่�ถููกผลิิตขึ้้�นในภููเก็็ตมีีความหลากหลายมากขึ้้�น 

นอกจากนี้้�นักัท่อ่งเที่่�ยวยัังได้น้ำำ�ข้อ้มููลส่ื่�อและวััฒนธรรมต่่าง

ชาติิเข้้ามาในภููเก็็ตตั้้�งแต่่ทศวรรษที่่� 2530 ทำำ�ให้้คนรุ่่�นใหม่่

ในภููเก็็ตจำำ�นวนมากเติิบโตขึ้้�นมาภายใต้้บริิบทวััฒนธรรม

นานาชาติ ิและส่ง่ผลให้ม้ีีระบบวิธิีีคิดิและการแสดงออกแตก

ต่่างกัับคนภููเก็็ตรุ่่�นพ่่อแม่่ของพวกเขาอย่่างสิ้้�นเชิิง เนื้้�อหา

ส่่วนนี้้�จะอธิิบายความหลากหลายของศิิลปิินรุ่่�นใหม่่กลุ่่�ม

ต่่าง ๆ  ที่่�มีีแนวคิิดในการทำำ�งานแตกต่่างออกไปจากกลุ่่�ม

ศิลิปิินที่่�มีีแนวคิิดท้องถิ่่�นนิิยม ผู้้�วิจัยัคััดเลืือกข้้อมููลของกลุ่่�ม

ศิิลปิินที่่�มีีการผลิิตงานและมีีการสร้้างกิิจกรรมระหว่่าง

สมาชิิกในกลุ่่�มอย่่างชััดเจนและต่่อเนื่่�องจำำ�นวน 3 กลุ่่�ม 

	 1)	ศิิลปะกราฟิิตีี

	 ศิิลปิินกลุ่่�มนี้้�เกิิดขึ้้�นจากสาเหตุุสองประการ คืือ

หนึ่่�งการย้า้ยเข้า้ของคนต่า่งถิ่่�นทั้้�งในระดับัประเทศและระดับั

นานาชาติ ิและสองการเข้า้มาของสื่่�อสมัยัใหม่ ่ตั้้�งแต่ท่ศวรรษ

ที่่� 2530 การท่อ่งเที่่�ยวทำำ�ให้เ้กิดิการเคลื่่�อนย้า้ยของกลุ่่�มคน

และความรู้้� นักัท่อ่งเที่่�ยวต่า่งชาตินิำำ�วารสารและแนวคิดิทาง

ศิิลปะเข้้ามาพร้้อมทั้้�งพำำ�นัักอาศััยอยู่่�ในภููเก็็ตเป็็นระยะเวลา

นาน (expatiate) หลายคนแต่่งงานกัับชาวไทยและเริ่่�มตั้้�ง

ถิ่่�นฐานในจัังหวััดภููเก็็ต กลุ่่�มเด็็กรุ่่�นใหม่่จำำ�นวนมากจึึงเป็็น

ลููกคร่ึ่�งและเติิบโตในสัังคมนานาชาติิ พวกเขาใช้ภ้าษาอัังกฤษ

ได้้ดีีและเรีียนรู้้�ผ่่านสื่่�อสมััยใหม่่ สิ่่�งเหล่่านี้้�ทำำ�ให้้สัังคมภููเก็็ต

ถููกพััฒนาเป็็นสัังคมนานาชาติิอย่่างรวดเร็็ว

	 ศิลิปินิกราฟิติีีเริ่่�มต้น้เข้า้วงการด้ว้ยการเล่น่เสก็ต็บ

อร์์ด ฟัังดนตรีีแร็็ป ฮิิปฮอป และเริ่่�มต้้นวาดรููปกราฟิิตีี โดย

ใช้้สีีสเปรย์์ เพื่่�อให้้เส้้นจากสีีสเปรย์์มีีขนาดเล็็กจึึงใช้้หััวพ่่น

น้ำำ��หอมแทนหััวพ่่นสีีสเปรย์์ทั่่�วไป และเริ่่�มต้้นเรีียนรู้้�

วััฒนธรรมสตรีีทอาร์์ต หรืือกราฟิิตีีอาร์์ต (วิิทย์์, การสื่่�อสาร

ส่่วนบุุคคล, 17 มิิถุุนายน 2567) กราฟิิตีีเป็็นส่่วนหนึ่่�งของ

วััฒนธรรมฮิิปฮอปซึ่่�งเป็็นที่่�นิิยมตั้้�งแต่่ช่่วงต้้นทศวรรษที่่� 

2540 ในกลุ่่�มเด็็กภููเก็็ตที่่�เล่่นกีีฬาเอ็็กซ์์ตรีีม ลานกีีฬาจึึง

กลายเป็น็ที่่�พบปะกลุ่่�มเด็ก็ที่่�มีีความสนใจร่ว่มกันั และพัฒันา

ทัักษะที่่�จำำ�เป็็นสำำ�หรัับการสร้้างผลงานฮิิปฮอปได้้แก่่ เอ็็มซีี 

(MC) กราฟิิตีี (graffiti) ดีีเจ (DJ) และบีีบอย (B - Boy) เด็็ก

ที่่�ถนััดในงานทั้้�งส่ี่�ด้้านเหล่่านี้้�จะสร้้างความร่่วมมืือกััน ดีีเจ

สร้้างทำำ�นองและจัังหวะดนตรีี เอ็็มซีีแต่่งท่่อนแร็็ป บีีบอย

เต้้นประกอบการแสดงดนตรีีในช่่วงพัักจากการร้้อง และ

กราฟิติีีเป็น็ผู้้�สร้า้งฉากหลังัเวทีี เครื่่�องแต่ง่กาย และอุปุกรณ์์

ประกอบการแสดง การแสดงดนตรีีฮิปฮอปไม่่ได้้รัับการ

ยอมรัับในช่่วงเริ่่�มต้้น แต่่กลุ่่�มฮิิปฮอปก็็มีีความพยายามนำำ�

เสนอผลงานของตนเองในพื้้�นที่่�สาธารณะ อาทิเิช่น่ ถนนสาย

วัฒันธรรม ณ ถนนถลางย่า่นเมืืองเก่า่ภููเก็ต็ ในปี ีพ.ศ. 2547 

กลุ่่�มเซ้้าท์์ไซด์์ภููเก็็ต (SOUTHSIDE PHUKET) ซึ่่�งในตอนนั้้�น

ยัังไม่่ได้้ เซ็็นต์์สััญญากัับค่่ายเพลงใด   ได้้ทดลองทำำ�

กราฟิิตีีเป็็นฉากให้้กัับการแสดงและแสดงดนตรีีฮิิปฮอปใน
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ย่่านเมืืองเก่่า กราฟิิตีียัังถููกใช้้ในการออกแบบเสื้้�อผ้้าของ 

นัักดนตรีี การแสดงนี้้�เป็็นครั้้�งแรกที่่�ศิิลปิินฮิิปฮอปได้้แสดง

ความเป็็นตััวตนในพื้้�นที่่�ของเมืือง ก่่อนที่่�วงจะได้้เซ็็นสััญญา

กัับค่่ายเพลงและกลายเป็็นวงที่่�มีีชื่่�อเสีียงระดัับประเทศใน

เวลาต่่อมา (สมชาย, การส่ื่�อสารส่่วนบุุคคล, 17 กัันยายน 

2567)

	 ศิิลปิินกราฟิิตีีจะมีีความสััมพัันธ์์ระหว่่างกัันใน

ระดัับนานาชาติิ ศิิลปิินกราฟิิตีีจากต่่างประเทศเมื่่�อมาเที่่�ยว

ภููเก็็ตก็็จะมองหากลุ่่�มกราฟิิตีีภููเก็็ตเพื่่�อทำำ�ความรู้้�จัักกััน 

กราฟิิตีีเป็็นเสมืือนพื้้�นที่่�ปลอดภััยในความรู้้�สึึกของพวกเขา 

ดังันั้้�นศิลิปิินกราฟิิตีีจึึงมีีแท็็กและสติิกเกอร์์เพื่่�อใช้แ้นะนำำ�ตัวั

เวลาเดิินทางไปยัังเมืืองต่่าง ๆ  ศิิลปิินกราฟิิตีีจึึงถููกเชื่่�อมโยง

กัันอย่่างเหนีียวแน่่นถึึงจะมีีจำำ�นวนน้้อยกว่่าจำำ�นวนศิิลปิิน

ด้้านอื่่�น ๆ  (แนท, การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 1 กัันยายน 2567) 

ในปัจัจุบัันศิิลปินิกราฟิติีีภููเก็ต็มีีสมาชิกิรุ่่�นใหม่เ่พิ่่�มขึ้้�นจำำ�นวน

มากและมีีรููปแบบการทำำ�งานที่่�แตกต่่างกััน อาทิิเช่่น การ

ออกแบบตััวอัักษรสามมิิติิ การเขีียนแท็็ก5 การออกแบบ 

คาแรกเตอร์ ์เป็น็ต้น้ นอกจากนี้้�ศิลิปินิจะสร้า้งวิธิีีการทำำ�งาน

ร่่วมกัับศิิลปิินกราฟิิตีีคนอื่่�น โดยปรัับตััวอัักษรหรืือ

คาแรคเตอร์์ให้้เข้้ากัับแนวคิิดหลัักของงาน  

	จ ะเห็็นได้้ว่่าศิิลปะกราฟิิตีีเป็็นเรื่่�องของการเชื่่�อม

โยงระหว่่างกลุ่่�มคนข้้ามพื้้�นที่่�ทางกายภาพ การเชื่่�อมโยงนี้้�

เกิิดขึ้้�นทั้้�งระหว่่างศิิลปิินด้้วยกัันเองและระหว่่างศิิลปิินต่่าง

สาขาในกลุ่่�มดนตรีีฮิิปฮอป กีีฬาเอ็็กซ์์ตรีีม และการเต้้นบีีบ

อย ด้้วยเหตุุนี้้�ศิิลปะกราฟิิตีีจึึงเป็็นวััฒนธรรมร่่วมสมััยของ

ภููเก็ต็ที่่�เกิิดขึ้้�นจากการย้้ายถิ่่�นของกลุ่่�มคนในระดัับนานาชาติิ 

และการเชื่่�อมโยงระหว่่างเมืืองท่่องเที่่�ยวอย่่างภููเก็็ตกับัเมืือง

อื่่�น ๆ  ในโลกที่่�มีีการเดิินทางถึึงระหว่่างกััน

	 2)	ศิิลปะนามธรรมและกึ่่�งนามธรรม

	 ในช่่วงปีี พ.ศ. 2545 ศิิลปิินรุ่่�นใหม่่เริ่่�มย้้ายเข้้ามา

พำำ�นัักในภููเก็็ต และเริ่่�มผลิิตผลงานที่่�มีีลัักษณะแตกต่่างไป

จากงานวาดภาพพุุทธศิิลป์์ ภาพธรรมชาติิ และศิิลปะรีีโป

รดัักส์์ ศิิลปิินกลุ่่�มนี้้�เปิิดแกลเลอรีีที่่�แสดงงานนามธรรมหรืือ

กึ่่�งนามธรรม เช่่น เซนสตููดิิโอ (Zen Studio) 1979 อาร์์ต

สตููดิิโอ (1979 Art Studio) ราไวย์์อาร์์ตวิิลเลจ (Rawai Art 

Village) และดรออิ้้�งรููม (Drawing Room) ผลงานกลุ่่�มนี้้�

5 แท็็ก (tag) เป็็นการเขีียนชื่่�อศิิลปิินหรืือชื่่�อกลุ่่�มของตนเองด้้วยอัักษรประดิิษฐ์์ การเขีียนแท็็กมัักใช้้สีีเดีียว เขีียนด้้วยปากกาสัักหลาดหรืือ
มาร์์กเกอร์์โดยเน้้นการแสดงชื่่�อในพื้้�นที่่�สาธารณะเพื่่�อแสดงขอบเขตการทำำ�งานในเมืืองของกลุ่่�มตนเอง

แบ่่งออกเป็็นสามลัักษณะคืือ 1) กลุ่่�มศิิลปะนามธรรม ผล

งานศิลิปะกลุ่่�มนี้้�เน้น้การแสดงออกความรู้้�สึึกผ่า่นเส้น้ สีี และ

แสงเงาโดยไม่่ได้้เน้้นเรื่่�องเล่่าที่่�ปรากฎในภาพเขีียน 2) กลุ่่�ม

ศิิลปะก่ึ่�งนามธรรม ศิิลปะกลุ่่�มนี้้�ใช้้ระบบการส่ื่�อสารเชิิง

สััญญะ (semiotic) คืือมีีการใช้้รููปร่่าง รููปทรง ที่่�บ่่งบอก

ความหมายและจัดัวางองค์ป์ระกอบให้โ้ดยไม่ต่้อ้งมีีลักัษณะ

เสมืือนจริง หลายครั้้�งผลงานมีีการเหน็็บแนมและล้้อเลีียน

ประเด็็นทางสัังคม 3) ศิิลปะที่่�เน้้นการใช้้วััสดุุ (material - 

based art) ศิิลปะกลุ่่�มนี้้�มีีการใช้้วััสดุุที่่�หลากหลายและ

ปล่อ่ยให้ผู้้้�ชมนึึกถึึงเรื่่�องราวและความทรงจำำ�ส่ว่นตัวัผ่า่นการ

ปฏิิสััมพัันธ์์กัับวััสดุุเหล่่านั้้�น การรัับรู้้�ผลงานประเภทนี้้�จึึง

ไม่่ใช่่การรัับรู้�เรื่่�องราวของภาพแต่่เป็็นเนื้้�อหาความเป็็นมา

ของวััสดุุ และนำำ�เสนอวััฒนธรรมร่่วมสมััยที่่�เน้้นทำำ�ความ

เข้า้ใจปฏิสิัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งมนุษุย์ก์ับัวัตัถุ ุศิลิปินิอาจใช้ว้ัตัถุใุน

ชีีวิิตประจำำ�วััน เช่่น ตะกร้้า ไม้้ เครื่่�องจัักสาน และนำำ�วััตถุุ

เหล่่านี้้�มาจััดวางใหม่่เพื่่�อให้้เกิิดการสร้้างรููปประโยคที่่�ใช้้

สนทนากัับผู้้�ชม

	 ในปี ีพ.ศ. 2559 ภาพวาดแนวกึ่่�งนามธรรมได้ก้ลาย

เป็็นส่่วนหนึ่่�งของการโปรโมตการท่่องเที่่�ยว ศิิลปิินจากเซ็็น

สตููดิโอได้้เชิิญกลุ่่�มศิิลปิินจากทั่่�วประเทศเพื่่�อเข้้าร่่วม

โครงการ Food Art Old Town (F.A.T) โครงการนี้้�เป็็นการ

ประชาสััมพัันธ์์จัังหวััดภููเก็็ต ในฐานะท่ี่�ได้้เข้้าร่่วมเป็็นเครืือ

ข่า่ยเมืืองสร้า้งสรรค์ด์้า้นอาหารของ UNESCO เพื่่�อสร้า้งการ

รับัรู้�เครืือข่่ายเมืืองสร้้างสรรค์์ เซ็น็สตููดิโอจึึงเริ่่�มโครงการและ

เชิิญศิิลปิิน 12 คนมาร่่วมวาดรููปบนผนััง 12 จุุดโดยศิิลปิิน

สามารถตีีความวััฒนธรรมของจัังหวััดเพื่่�อนำำ�เสนอผ่่าน

รููปแบบเชิิงสััญญะตามที่่�ตนเองต้้องการ ศิิลปิินมีีการใช้้ภาพ

เชิิงสััญญะที่่�แตกต่่างกัันไป อาทิิเช่่น ศิิลปิินอเล็็กซ์์ เฟซใช้้

ขนมเต่่าแดงแสดงถึึงความเป็็นมงคล ศิิลปิินรัักกิิจ ควรหา

เวชใช้ต้ะเกีียงเก้า้ดวงซึ่่�งเป็น็สัญัลักัษณ์แ์ทนเทพกิวิหองไต่เ่ต่่ 

หรืือเทพเจ้า้ที่่�เป็น็ประธานของประเพณีีถืือศีีลกิินผักั ศิลิปินิ

นามว่่า P7 ใช้้สีีสัันและองค์์ประกอบจากขนมหวานท้้องถิ่่�น

มาประกอบกัับภาพเสืือ เป็็นต้้น จากโครงการนี้้�ทำำ�ให้้ย่่าน

เมืืองเก่่าของภููเก็็ตเริ่่�มมีีภาพสตรีีทอาร์์ตปรากฏและเป็็นจุุด

เช็็คอิินเพื่่�อถ่่ายรููปในช่่วงระยะเวลาหนึ่่�ง
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	 อย่่างไรก็็ตามผลงานศิิลปะที่่�ผลิิตในสตููดิิโอส่่วน

ใหญ่่ยัังมีีลักษณะเป็็นภาพวาดบนผ้้าใบ มีีจำำ�นวนผลงาน

ศิิลปะจััดวางหรืืองานจััดแสดงปรากฏอยู่่�น้้อย ศิิลปิินหลาย

ท่่านให้้ความเห็็นว่่าศิิลปิินเลืือกสร้้างงานวาดบนผ้้าใบเป็็น

หลัักเน่ื่�องจากขายและขนส่่งไปได้้ง่่าย ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นว่่า

เศรษฐกิิจในอุตุสาหกรรมการท่อ่งเที่่�ยวยัังเป็น็หนึ่่�งในสาเหตุุ

หลักัที่่�ทำำ�ให้ศ้ิลิปินิดำำ�รงรููปแบบผลงานและวิธิีีการใช้ส้ื่่�อของ

ตนเอง

	 3)	อาร์์ตแอนด์์คราฟท์์และศิิลปะเพื่่�อสิ่่�งแวดล้้อม

	 ในช่่วงปลายทศวรรษที่่� 2540 มีีกลุ่่�มศิิลปิินที่่�

ทำำ�งานศิิลปะแบบสื่่�อผสม (mixed - media art) ทดลองนำำ�

วัสัดุจุากธรรมชาติหิรืือเศษวัสัดุทุี่่�หาได้ต้ามชายหาด เช่น่ เศษ

ไม้้จากซากเรืือ และอวนจัับปลา มาประกอบสร้้างเป็็นงาน

ศิลิปะที่่�มีีรููปแบบใหม่ต่่า่งไปจากเดิมิ อาทิเิช่น่ กลุ่่�มศิลิปินิรา

ไวย์อ์าร์ต์วิลิเลจ (Rawai Art Village) เป็น็กลุ่่�มศิลิปิินจำำ�นวน 

4 คนรวมตัวักัันเพื่่�อขอเช่า่พื้้�นที่่�เพื่่�อเปิดิแกลเลอรีีส่ว่นตัวัและ

มีีลัักษณะเป็็นชุุมชนศิิลปิิน (artist community) ที่่�มีีความ

ชื่่�นชอบธรรมชาติิและดำำ�เนิินวิิถีีชีีวิตตามบริบทของคล่ื่�นลม

และท้้องทะเล ศิิลปิินตื่่�นเช้้าเพ่ื่�อเก็็บเศษไม้้จากซากเรืือ

ประมงและสะสมไว้้เป็็นระยะเวลา 2 ปีี และนำำ�มาสร้้างเป็็น

บ้า้นด้ว้ยตนเองสำำ�หรับัอยู่่�อาศัยั ศิลิปินิมีีการสร้า้งสรรค์ง์าน

ศิิลปะที่่�ให้้ความสำำ�คััญกัับวััสดุุธรรมชาติิและตระหนัักถึึง

กระบวนการนำำ�วัสดุุเหลืือใช้้กลัับมาสร้้างเป็็นผลงาน กลุ่่�ม

ศิลิปิินราไวย์อ์าร์ต์วิลิเลจมีีความพยายามจะทำำ�งานศิลิปะใน

รููปแบบของงานจิิตรกรรม งานศิิลปะจััดวาง และงานศิิลปะ

สื่่�อผสม เพื่่�อสร้า้งปฏิสัิัมพัันธ์ร์ะหว่า่งบริบทของพื้้�นที่่�กัับกลุ่่�ม

คนทั้้�งชาวไทยและต่่างประเทศ โดยมีีการเปิิดพื้้�นที่่�แกลเลอ

รีีเป็็นชุุมชนสาธารณะที่่�รวมงานศิิลปะทุุกแขนงให้้เข้้าชม 

อาร์์ตวิิลเลจมีีการจััดสัมมนาเชิิงปฏิิบััติิการเก่ี่�ยวกัับงาน

สร้้างสรรค์์จากเศษวััสดุุให้้ผู้้�ชมได้้ลองทำำ� และมีีการจััดงาน

รื่่�นเริิงและการแสดงดนตรีีประจำำ�สััปดาห์์จนเป็็นที่่�รู้้�จัักใน

กลุ่่�มผู้้�สนใจในงานศิิลปะ งานคราฟต์์ และวิิถีีวััฒนธรรมทาง

ทะเล ศิิลปิินกลุ่่�มนี้้�พยายามนำำ�เสนอรููปแบบที่่�ต่่างไปจาก

ขนบการใช้้วััสดุุแบบเดิิม และให้้ความสำำ�คััญกัับสภาวะของ

วััตถุุ (materiality) ซึ่่�งเมื่่�อนำำ�มาสร้้างเป็็นงานศิิลปะแล้้ว

สามารถสื่่�อสารและแสดงออกถึึงความงามและความรู้้�สึึก 

การทำำ�งานรููปแบบนี้้�คำำ�นึึงถึึงการพิิจารณารููปแบบและ

คุุณสมบััติิของเศษวััสดุุหรืือวััตถุุที่่�ได้้จากธรรมชาติิเป็็นเรื่่�อง

สำำ�คััญ

	 การสร้้างสรรค์์งานศิิลปะจากเศษวััสดุุเป็็นเสมืือน

ข้้อความที่่�สะท้้อนถึึงผลลััพธ์์ของโลกทุุนนิิยมแห่่งการผลิิต

เพื่่�อบริิโภคขนาดใหญ่่ โดยเฉพาะในช่่วงที่่�อุุตสาหกรรมการ

ท่่องเท่ี่�ยวของจัังหวััดภููเก็็ตมีีการพััฒนาอย่่างรวดเร็็ว เพ่ื่�อ

สร้้างสิ่่�งอำำ�นวยความสะดวกและเพื่่�อรองรัับจำำ�นวนนัักท่่อง

เที่่�ยวที่่�เข้า้มาท่่องเที่่�ยวระยะสั้้�นมากกว่่าล้า้นคนต่อ่ปี ีจนเกิดิ

กลุ่่�มแรงงานย้า้ยถิ่่�นเข้า้มาทำำ�งานจำำ�นวนมากในภููเก็ต็ บริบิท

ของการท่่องเที่่�ยวภููเก็็ตในช่่วงปลายทศวรรษที่่� 2540  

จุุดประเด็็นศิิลปะเพื่่�อการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมในมิิติิต่่าง ๆ  

เพื่่�อสร้า้งการรับัรู้้�และตระหนักัถึึงปัญัหาต่า่ง ๆ  ที่่�เกิดิขึ้้�นจาก

ผลกระทบของการเติิบโตทางเศรษฐกิิจของภููเก็็ต บางครั้้�งก็็

แฝงด้้วยเนื้้�อหาของศิิลปะท่ี่�สะท้้อนกิิจกรรมของมนุุษย์์ท่ี่�ส่่ง

ผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้อม ตััวอย่่างศิิลปิินอีีกกลุ่่�มคืือผู้้�ผลิิต

งานศิิลปะประเภทอาร์์ตแอนด์์คราฟต์์ที่่�เกิิดจากกลุ่่�มคนใน

พื้้�นที่่�หาดกะตะ - กะรน ยกตััวอย่่าง ศิิลปิินท่่านหนึ่่�งเป็็น 

ชาวกะตะตั้้�งแต่ก่ำำ�เนิดิและได้เ้รีียนรู้้�ที่่�จะนำำ�เศษวัสัดุุประเภท

ไม้ ้ไปสร้้างเป็็นงานศิลิปะและงานออกแบบในรููปแบบต่าง ๆ  

นอกจากนี้้�ยังัมีีกิจิกรรมอื่่�นเสริมิในพื้้�นที่่�ร้า้นของตนเอง อาทิิ 

เช่่น การจััดกิิจกรรมให้้เด็็กในพื้้�นที่่�เก็็บขยะบริิเวณชายหาด

เพื่่�อมาแลกกัับการเรีียนเซิิร์์ฟ (surf) หรืือเรีียนการทำำ�ภาพ

พิิมพ์์โดยใช้้ไม้้ที่่�เป็็นเศษวััสดุุ เป็็นต้้น รููปแบบนี้้�เป็็นลัักษณะ

ของการทำำ�งานศิิลปะร่่วมกัับคนในชุุมชนเพื่่�อสร้้างความ

เข้้าใจวิิถีีของการอยู่่�ร่่วมกัับสิ่่�งแวดล้้อม 

	 นอกจากนี้้�ยัังมีีกลุ่่�ม Aunty Pree Art and Craft 

ที่่�ทำำ�กิจิกรรมสัมัมนาเชิงิปฏิบิัตัิกิารเพื่่�อสร้า้งสรรค์ผ์ลิติภัณัฑ์์

ผ้้าจากวััสดุุธรรมชาติิ โดยการพิิมพ์์ผ้้าจากดอกไม้้และใบไม้้

ที่่�หาได้้ในท้้องถิ่่�น (eco print) ร่่วมกัับกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชน

ภููษาเลที่่�ทำำ�ผ้้ามััดย้้อมจากสีีธรรมชาติิและทำำ�ผ้้าบาติิกด้้วย

ลวดลายที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ของตนเอง ศิิลปิินกลุ่่�มนี้้�เน้้นการ

ทำำ�ศิิลปะบนผืืนผ้้า (fabric art) การออกแบบเสื้้�อผ้้าที่่�

แสดงออกถึึงวััฒนธรรมการเล่่นกระดานโต้้คล่ื่�น (surfing) 

และวิิถีีของการอาศััยอยู่่�ร่่วมกัับธรรมชาติิอย่่างเข้้าใจและ

เคารพซึ่่�งกัันและกััน โดยคำำ�นึึงถึึงสภาวะของวััสดุุที่่�นำำ�มาใช้้ 

วิถิีีชีีวิตและช่ว่งเวลาของผู้้�คนในบริบิทท้องถิ่่�น รวมถึึงระบบ

นิิเวศวิิทยาของพื้้�นที่่�มากกว่่าการสร้้างงานศิิลปะและ

ออกแบบตามกระแสนิิยมที่่� เน้้นการผลิิตเร็็วเพื่่�อออก

จำำ�หน่่ายตามฤดููกาลของท้้องตลาด (fast fashion) รููปแบบ

ของศิิลปะอาร์์ตแอนด์์คราฟท์์จึึงมีีความผสมผสานระหว่่าง

งานศิลิปะและงานช่า่งฝีมีืือที่่�ต้อ้งอาศัยักระบวนการทดลอง
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

เป็็นระยะหน่ึ่�งจนตกผลึึกและได้้องค์์ความรู้้� งานศิิลปะ 

แนวนี้้�จึึงกลายเป็็นผลผลิิตของกลุ่่�มสิ่่� งแวดล้้อมนิิยม 

(environmentalism) ที่่�ใช้้งานศิิลปะเพ่ื่�อเป็็นเครื่่�องมืือ

สำำ�หรัับการเคลื่่�อนไหวต่่อต้้านประเด็็นที่่�สร้้างความไม่่ชอบ

ธรรมต่่อชุุมชนและสิ่่�งแวดล้อม สร้้างการขัับเคล่ื่�อนสัังคมที่่�

เชื่่�อมโยงกัับศิิลปะเพ่ื่�อต่่อสู้้�กัับระบบคิดในการพััฒนา

เศรษฐกิิจอย่่างรวดเร็็ว โดยมีีการผลัักดัันให้้เกิิดพื้้�นที่่�ศิิลปะ

และการอยู่่�ร่่วมกัับสิ่่�งแวดล้้อมอย่่างสมดุุล

	 ศิิลปิินทั้้�งสามกลุ่่�มที่่�กล่่าวมา ได้้แก่่ ศิิลปะกราฟิิตีี 

ศิลิปะเชิงินามธรรมและก่ึ่�งนามธรรม ศิลิปะแบบอาร์์ตแอนด์์

คราฟท์์ และศิิลปะเพ่ื่�อสิ่่�งแวดล้้อม เป็็นตััวอย่่างของกลุ่่�ม

ทางความคิิดศิิลปะท่ี่�มีีการแตกแขนงออกไปจากกลุ่่�ม

จิิตรกรรม ประติิมากรรมและภาพพิิมพ์์ ศิิลปิินเหล่่านี้้�มีีการ

ปรัับความคิิดตามสัังคมปััจจุุบัันที่่�มีีการคำำ�นึึงถึึงไลฟ์์สไตล์์

ของสัังคมนานาชาติิและวิิถีีชีีวิิตท่ี่�สอดคล้้องกัับธรรมชาติิ

มากขึ้้�น อย่่างไรก็็ตามระบบเศรษฐกิิจจากการท่่องเที่่�ยวก็ย็ังั

เป็น็กรอบสังัคมหลักัที่่�เชื่่�อมโยงกับัการทำำ�งานของศิลิปินิทุกุ

กลุ่่�ม ซึ่่�งกรอบเศรษฐกิิจนี้้�กลายเป็็นพื้้�นที่่�ของสัังคมร่่วมสมััย

ที่่�ถููกพััฒนาต่่อเนื่่�องมาตั้้�งแต่่ทศวรรษที่่� 2510

สรุุปและอภิิปรายผล
	 ผู้้�วิิจััยต้้องการถกเถีียงในเชิิงภววิิทยา เพื่่�ออธิิบาย

คุุณสมบััติิของความร่่วมสมััยร่่วมกัันของผลงานศิิลปะใน

ภููเก็็ต ศิิลปิินในภููเก็็ตไม่่ได้้คำำ�นึึงถึึงปรััชญาของคำำ�ว่าศิิลปะ

ร่ว่มสมัยั หากแต่ม่ีีการสร้า้งงานศิลิปะตามทักัษะและแนวคิดิ

ทางปรััชญาศิิลปะของแต่่ละบุุคคล ศิิลปิินจึึงมีีการทำำ�งานที่่�

แตกต่า่งกันัและต่า่งต้อ้งการพื้้�นที่่�สร้า้งงานและเผยแพร่ง่าน

ของตนเอง การปะทะกัันระหว่่างกลุ่่�มเกิิดขึ้้�นเป็็นระยะ ๆ  

เมื่่�อภาครััฐใช้้งบประมาณเพื่่�อจััดสรรพื้้�นที่่�ทางศิิลปะ เช่่น 

การจััดถนนคนเดิิน การจััดหอศิิลป์์ชั่่�วคราว หรืืองานแสดง

ศิิลปะเฉพาะกิิจ ศิิลปิินหลายท่่านมองว่่าการใช้้งบประมาณ

ที่่�มาจากภาษีีควรเอื้้�อเฟื้้�อให้ก้ับัศิลิปินิทุกุกลุ่่�มอย่า่งเท่า่เทีียม 

อย่า่งไรก็็ตามการปะทะของศิลิปิินเกิิดขึ้้�นชััดเจนมากขึ้้�นเม่ื่�อ

ภาครััฐได้้ริิเริ่่�มจััดงานศิิลปะร่่วมสมััยที่่�ใช้้งบประมาณสููง คำำ�

ว่่า “ศิิลปะร่่วมสมััย” ถููกเริ่่�มพููดถึึงและอยู่่�ในความคิิดของ

ศิิลปิินท้้องถิ่่�นตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2548 ตามชื่่�อสำำ�นักงานศิิลป

วััฒนธรรมร่่วมสมััย (สศร.) ที่่�สนัับสนุุนงบประมาณในการ

จัดันิทิรรศการศิลิปะภายหลังัเหตุกุารณ์ส์ึึนามิ ิและในปี ีพ.ศ. 

2567 หน่่วยงานท้้องถิ่่�นได้้ริิเริ่่�มประสานงานกัับ สศร. เพื่่�อ

จััดงานมหกรรมศิิลปะร่่วมสมััยนานาชาติิและต้้องการรวม

กลุ่่�มการทำำ�งานของศิลิปิินหลากสาขา ศิลิปิินต่า่งกล่่าวว่่าผล

งานของตนนั้้�นจััดอยู่่�ในกลุ่่�มศิลิปะร่่วมสมััย ถึึงแม้้ศิลิปิินบาง

กลุ่่�มอาจจะไม่่ได้ส้ร้้างผลงานที่่�สอดคล้้องกัับแนวคิิดร่ว่มสมััย

ในแบบตะวัันตก ผู้้�วิจิัยัจึึงพยายามหาข้้อสรุปุอย่า่งเป็น็กลาง

ว่า่ศิลิปะแต่่ละกลุ่่�มนั้้�นมีีคุณสมบัติัิของความร่่วมสมััยอย่่างไร

บ้้าง และมีีความเห็็นว่่าการสร้้างงานเพื่่�อสะท้้อนสัังคม

เศรษฐกิิจเป็็นกรอบของความร่่วมสมััยหลัักที่่�ยึึดโยงศิิลปิิน

แต่่ละกลุ่่�มเข้้าด้้วยกััน อย่่างไรก็็ตามเม่ื่�อภาครััฐนำำ�แนวคิิด

ร่ว่มสมัยัมาใช้เ้พื่่�อขับัเคลื่่�อนวงการศิลิปะท้อ้งถิ่่�นกลับัพบว่า่

เกิดิการแบ่่งแยกและขััดแย้้งภายใน ศิลิปิินต่่างคำำ�นึึงถึึงพื้้�นที่่�

การแสดงงานและโอกาสในการผลิิตงานภายใต้ข้้อ้จำำ�กัดัของ

ทุนุสนับัสนุนุ และข้อ้จำำ�กัดด้า้นพื้้�นที่่�เพื่่�อแสดงผลงานศิลิปะ 

พื้้�นที่่�ทางสัังคม (social space) ที่่�มีีความเป็็นเฮทเทอโรโท

เปีียจึึงมีีความชััดเจนมากขึ้้�นจากแรงต้้านทางความคิิดของ

ศิิลปิิน

	 งานวิิจััยนี้้�ค้้นพบเฮทเทอโรโทเปีียที่่�มีีลักษณะ

เฉพาะซึ่่�งสรุุปได้้ดัังนี้้� 1) องค์์ประกอบของโลกศิิลปะในท้้อง

ถิ่่�นไม่่สมบููรณ์์ ขาดแคลนหอศิิลป์์ สื่่�อที่่�อธิิบายเนื้้�อหางาน

ศิิลปะ หน่่วยงานการศึึกษาด้้านศิิลปะขั้้�นสููง และขาดการ

สนัับสนุุนจากภาครััฐอย่่างเหมาะสม ศิิลปิินจึึงต้้องพ่ึ่�งพา

พื้้�นที่่�เศรษฐกิจิเพื่่�อยังัชีีพและสร้า้งต้น้ทุนุเพื่่�อผลิติผลงาน 2) 

เฮทเทอโรโทเปีียที่่�เกิิดขึ้้�นนี้้�จึึงไม่่ได้้เป็็นความขััดแย้้งและ

ผล ลััพ ธ์์ของการปะทะที่่� ป ร ากฏในพื้้� นที่่� ก ายภาพ 

(geographical space) แต่่ถููกย้้ายไปสู่่�พื้้�นท่ี่�ทางสัังคม 

(social space) ที่่�ถููกขัับเคลื่่�อนด้้วยระบบเศรษฐกิิจ 3) การ

ปะทะระหว่า่งศิลิปินิจึึงไม่ไ่ด้ป้รากฎอย่า่งชัดัเจนในพื้้�นที่่�ของ

โลกศิิลปะเนื่่�องจากถููกย้้ายไปสู่่�พื้้�นที่่�เศรษฐกิิจ การสำำ�รวจ

การปะทะนี้้�จึึงต้้องรวมกรอบแนวคิิดทางศิิลปะและแนวคิิด

ทางเศรษฐกิิจเข้้าด้้วยกััน การปะทะที่่�เกิิดขึ้้�นจึึงไม่่ใช่่เพีียง

การปะทะทางความคิิด แต่่ยัังเป็็นการปะทะเพื่่�อให้้ได้้มาซึ่่�ง

ต้้นทุุนทางเครืือข่่ายสัังคมและทุุนทางเศรษฐกิิจ เพื่่�อให้้

ศิิลปิินได้้แสดงงานและขายงานศิิลปะ ศิิลปิินต้้องเข้้าถึึง

ระบบอุุปถััมภ์์ที่่�มีีหน่่วยงานภาครััฐ ออแกไนเซอร์์ผู้้�จััดถนน

คนเดิิน และอิิเวนต์์การท่่องเที่่�ยวเป็็นกลุ่่�มสำำ�คััญ 4) พื้้�นที่่�

โลกศิลิปะจึึงกลายเป็็นพื้้�นที่่�ว่่างเปล่่าและหลายครั้้�งศิลิปะไม่่

ได้้ทำำ�งานกัับสัังคมในรููปแบบร่่วมสมััยเพื่่�อชี้้�ชวนให้้ผู้้�ชม

สำำ�รวจตัวัตนและสังัคม แต่่อาจกลายเป็น็สิ่่�งประดับักิจิกรรม

ทางเศรษฐกิิจภายใต้้คำำ�ว่า “โปรโมตการท่่องเที่่�ยว”  
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5) บทความวิิจััยนี้้� จึึ งพยายามวิิพากษ์์ เ พ่ื่�อชี้้� ให้้ เห็็น

ปรากฏการณ์์การปะทะที่่�เสมืือนไม่่มีีความขััดแย้้งในโลก

ศิลิปะ แต่่ในขณะเดีียวกัันก็็ไม่่สามารถสร้้างระบบโลกศิลิปะ

และสร้า้งความร่ว่มมืือระหว่า่งศิลิปินิต่า่งกลุ่่�ม ต่า่งช่ว่งวัยัขึ้้�น

มาได้ ้ซึ่่�งหากการพัฒันาวงการศิลิปะท้อ้งถิ่่�นในอนาคตยังัไม่่

สามารถหลุุดจากกรอบแนวคิิดนี้้� โลกศิิลปะที่่�สนัับสนุุนการ

เกิิดของศิิลปิินรุ่่�นใหม่่และสร้้างศิิลปะที่่�ทำำ�งานกัับสังคมจะ

เกิิดขึ้้�นได้้ยาก พื้้�นที่่�ศิิลปะจะเป็็นเพีียงพื้้�นที่่�ขายงานเท่่านั้้�น

	 เพื่่�ออธิบิายปัจัจัยัของการเกิิดเฮทเทอโรโทเปีียนี้้�ผู้้�

วิิจััยจึึงแบ่่งการตอบคำำ�ถามงานวิิจััยออกเป็็นสามประเด็็น

ตามวััตถุุประสงค์์ของงานวิิจััย ได้้แก่่ ประเด็็นที่่�หนึ่่�ง ผู้้�วิิจััย

ได้ท้ำำ�การศึึกษาการพัฒันาการของแนวคิดิศิลิปะร่ว่มสมัยัใน

ภููเก็็ตในช่่วงทศวรรษ 2510 - 2560 เพื่่�อให้้เกิิดความเข้้าใจ

แนวคิิดทางศิิลปะในพื้้�นที่่�ที่่�มีีลำำ�ดับชั้้�นและการซ้้อนทัับกัน 

จากการศึึกษาประวัตัิศิาสตร์ท์ำำ�ให้้เห็น็ว่่าโลกทัศัน์ข์องศิลิปินิ

แต่่ละกลุ่่�มมีีประสบการณ์์ผ่่านสัังคมในรููปแบบแตกต่่างกััน 

สังัคมภููเก็็ตมีีการพััฒนาอย่่างรวดเร็ว็ ในขณะที่่�วงการศิลิปะ

ภููเก็็ตมีีอายุุเพีียง 60 ปีี ช่่างเขีียนโปสเตอร์์หลายท่่านยัังมีี

ชีีวิตและยัังทำำ�งานศิิลปะอย่่างต่่อเนื่่�อง ศิิลปิินรุ่่�นกลางและ

รุ่่�นใหม่ผ่่า่นการเปลี่่�ยนแปลงทางสังัคมที่่�ต่า่งกันัทำำ�ให้เ้กิดิชุดุ

ความคิดิทางสังัคมที่่�ซ้อ้นทับักันัและส่ง่ผลต่อ่อุดุมการณ์ท์าง

ศิิลปะที่่�หลากหลาย

ตารางที่่� 1 แสดงการซ้้อนทัับกัันของช่่วงเวลาที่่�เกิิดศิิลปะกลุ่่�มต่่าง ๆ  ภายใต้้ระบบเศรษฐกิิจการท่่องเที่่�ยว
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ที่่�มา : จัักรพัันธ์์ เชาว์์ปรีีชา และ ณิิชา โตวรรณเกษม, (2567).

	 ระบบการผลิิตงานศิิลปะในจัังหวััดภููเก็็ตมีีความ

สอดคล้อ้งกับัการพัฒันาทางเศรษฐกิจิมาโดยตลอดตั้้�งแต่ยุ่คุ

อุุตสาหกรรมบัันเทิิงจนมาถึึงยุุคที่่�มีีความหลากหลายของ

ศิลิปะในปัจัจุบุันั ซึ่่�งหากวิเิคราะห์ว์่า่ศิลิปะของภููเก็ต็มีีความ

ผููกพัันกัับความเป็็นปััจจุบัันของระบบเศรษฐกิิจ อาจกล่่าว

ได้ว้่า่ศิลิปะของภููเก็ต็ตั้้�งแต่ยุ่คุศิลิปะเพื่่�ออุตุสาหกรรมบันัเทิงิ

ก็จ็ัดัเป็น็ศิลิปะร่ว่มสมัยั เฮทเทอโรโทเปียีของสังัคมศิลิปะใน

ภููเก็็ตจึึงไม่่ใช่่พื้้�นที่่�ที่่�เกิิดขึ้้�นใหม่่แต่่เป็็นพื้้�นที่่�ดั้้�งเดิิม ศิิลปิิน

แต่่ละกลุ่่�มมีีอุดมการณ์์ที่่�แตกต่่างกัันและแสดงออกถึึง

อนาคตท่ี่�ตนเองคาดหวัังผ่่านการทำำ�งานศิิลปะ อาทิิเช่่น 

ศิลิปินิที่่�วาดรููปธรรมชาติจิินิตนาการถึึงอนาคตของเกาะที่่�มีี

ธรรมชาติิอุดุมสมบููรณ์์ ศิลิปินิที่่�สื่่�อสารผ่า่นภาพเชิงิสัญัญะก็็

มองเห็น็ถึึงอนาคตที่่�มีีการวิพิากษ์์และแก้ป้ัญัหาทางสัังคมที่่�

เกิิดในปััจจุุบััน ศิิลปิินกราฟิิตีีเล็็งเห็็นอนาคตที่่�สัังคมยอมรัับ

วััฒนธรรมนานาชาติิ และศิิลปิินที่่�ทำำ�งานด้้านสิ่่�งแวดล้อมก็็

มองหาการอยู่่�ร่่วมกัันระหว่่างชุุมชนกัับธรรมชาติิ

	 ภายหลัังกลางทศวรรษที่่� 2540 รููปแบบศิิลปะมีี

การแตกแขนงออกไปมากเนื่่�องจากการพััฒนาสื่่�อ เทคโนโลยีี

และสัังคม แต่่รููปแบบศิิลปะที่่�เกิิดขึ้้�นยัังคงเชื่่�อมโยงกัับการ

เปล่ี่�ยนแปลงของเศรษฐกิิจ เศรษฐกิิจการท่่องเที่่�ยวของภููเก็็ต

ไม่่ได้้มีีลัักษณะรวมศููนย์์แต่่มีีการกระจายไปสู่่�กลุ่่�มคนต่่าง ๆ  

ในระดัับจุุลภาคเนื่่�องจากระบบมีีอิิสระของการแลกเปลี่่�ยน

สินิค้า้ และมีีการเคลื่่�อนย้า้ยของนัักท่อ่งเที่่�ยวที่่�มีีลักัษณะเป็น็

ปััจเจกบุุคคล นัักท่่องเที่่�ยวจึึงเป็็นผู้้�กระทำำ�การ (actant) ที่่�

สนับัสนุนุให้เ้กิดิความหลากหลายของรููปแบบศิิลปะผ่่านการ

สนัับสนุุนผลงานทั้้�งโดยทางตรงและทางอ้้อม ด้้วยเหตุุผล

ทางเศรษฐกิิจภููเก็็ตจึึงยัังเป็็นศููนย์์รวมของศิิลปิินที่่�มีีความ

หวังัจะได้้พบกับภัณฑารัักษ์์ หรืือนัักค้้าผลงานศิลิปะต่่างชาติิ
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ที่่�เข้า้มาท่่องเที่่�ยวหรืือพำำ�นักัอาศััยชั่่�วคราวและส่่งผลให้้พื้้�นที่่�

ศิิลปะกลายเป็็นพื้้�นที่่�แข่่งขัันทางการค้้า

	 ประเด็็นที่่�สอง ปััจจััยของการเกิิดการปะทะ

ระหว่่างกลุ่่�มแนวคิิดทางศิิลปะไม่่เพีียงเกิิดจากความแตกต่่าง

ทางปรัชัญาในการสร้า้งงานศิลิปะแต่เ่กิิดจากปัจัจัยัร่่วมที่่�มา

จากระบบเศรษฐกิิจ การพ่ึ่�งพาระบบเศรษฐกิิจในการขัับ

เคลื่่�อนวงการศิิลปะนั้้�น ส่่งผลให้้เกิิดพื้้�นที่่�ทางสัังคมศิิลปะที่่�

มีีการแข่่งขัันสููง ศิิลปิินต้้องพยายามหารายได้้เพื่่�อเปิิดสตููดิ

โอของตนเองในย่่านการท่่องเที่่�ยว สตููดิโอเหล่่านี้้�เริ่่�มปิิดตััว

ลงในช่่วงทศวรรษที่่� 2560 ซึ่่�งเป็็นช่่วงเวลาที่่�ค่่าเช่่าอาคาร

เพิ่่�มขึ้้�นสููงจนถึึงสิิบเท่่าจากในยุุคปีี 2540 นอกจากนี้้�การ

ขาดแคลนหอศิิลป์์ทำำ�ให้้ศิิลปิินต้้องแสดงงานตามห้้างสรรพ

สิินค้้าหรืือถนนคนเดิินซึ่่�งมีีพื้้�นที่่�จำำ�กััด ต้้องมีีค่่าใช้้จ่่ายและ

แรงงานในการจััดสรรพื้้�นท่ี่� และต้้องมีีความสััมพัันธ์์ใกล้้ชิิด

กัับผู้้�มีีอำำ�นาจในการจััดสรรพื้้�นที่่�ดัังกล่่าวเพ่ื่�อได้้รัับอนุุญาต

ในการจััดนิิทรรศการ ศิิลปิินบางกลุ่่�มเลืือกที่่�จะขอทุุนจาก

ภาครััฐเพ่ื่�อจััดนิทรรศการโดยอ้้างถึึงการส่่งเสริิมวััฒนธรรม 

และเชิิญชวนศิิลปิินเฉพาะที่่�รู้้�จัักกัันมาแสดงงานในพื้้�นที่่�ที่่�

ตนเองจััดสรร สิ่่�งนี้้�ทำำ�ให้้เกิิดระบบผููกขาด (monopoly) 

และเกิิดโครงสร้้างเชิงิอำำ�นาจ (power structure) ในวงการ

ศิิลปะภููเก็็ต  

	ผู้ ้�วิ ิจััยมีีความเห็็นว่่าศิิลปิินไม่่เพีียงต่่อสู้้�กับ

อุุดมการณ์์ทางศิิลปะที่่�ต่่างกััน แต่่ยัังมีีการต่่อสู้้�กัับแรงผลััก

ดัันภายในที่่�ต้้องการสร้้างสมดุุลระหว่่างความต้้องการทาง

เศรษฐกิิจกัับความต้้องการทางสุุนทรีียะ ศิิลปิินส่่วนใหญ่่ไม่่

ได้เ้ริ่่�มต้้นทำำ�งานศิลิปะเพราะต้้องการเงิิน แต่่ต้อ้งการคุุณค่่า

ในตนเองและคุุณค่่าของงานศิิลปะ ในทางกลัับกัันระบบ

เศรษฐกิิจกลายเป็็นโครงสร้้างหลัักของระบบศิิลปะท่ี่�ศิิลปิิน

ต้้องยอมรัับและปรัับตนเองให้้เข้้าสู่่�การขายงานศิิลปะ วิิธีี

การหาทุุน และการสร้้างโปรไฟล์์ของตนเอง สิ่่�งนี้้�สร้้างความ

ขัดัแย้้งภายในตััวตนของศิลิปิินเองโดยที่่�มองไม่่เห็็นและรัับรู้�

ได้้ยาก ทำำ�ให้้ศิิลปิินมีีความรู้้�สึึกต้้องการต่่อสู้้�กัับบางสิ่่�งเพื่่�อ

ความถููกต้้องโดยที่่�ไม่่เข้้าใจว่่าสิ่่�งนั้้�นคืืออะไร เฮทเทอโรโท

เปียีจึึงเกิดิจากแรงผลัักดันัและความรู้้�สึึกอันัรุนุแรงที่่�เกิดิขึ้้�น

ภายในจิิตใจของศิิลปิินด้้วย

	จ ากที่่�กล่่าวมาจึึงนำำ�ไปสู่่�การอธิิบายคำำ�ถามใน

ประเด็็นท่ี่�สาม ปััจจััยของการเกิิดพื้้�นท่ี่�ทัับซ้้อนในพื้้�นท่ี่�ทาง

สัังคมของวงการศิิลปะร่่วมสมััยประกอบด้้วยอะไรบ้้าง เมื่่�อ

สัังคมศิิลปะเกิิดการเชื่่�อมโยงเป็็นพื้้�นที่่�จิินตภาพขนาดใหญ่่ 

กรอบเวลา (timeframe) ก็ถ็ููกเปล่ี่�ยนมาเป็็นกรอบของพื้้�นที่่�

ทางสัังคมที่่�เชื่่�อมโยงข้า้มพื้้�นที่่�กายภาพ ศิลิปิินเกิิดและเรีียน

รู้้�งานศิลิปะในช่ว่งเวลาที่่�แตกต่า่งกันัทำำ�ให้ม้ีีกระบวนการคิดิ

และสร้้างงานขึ้้�นกัับช่่วงเวลาของสัังคมเมืืองที่่�ตนเองได้้มีี

ประสบการณ์์ในการใช้้ชีีวิิต กรอบนี้้�เป็็นปััจจััยหนึ่่�งที่่�ทำำ�ให้้

พื้้�นที่่�เฮทเทอโรโทเปีียมีีความเป็็นพลวััตและจัับต้้องได้้ยาก

เพราะเป็็นกรอบทางจิินตภาพ นอกจากนี้้�เมื่่�อพื้้�นที่่�ศิลิปะถููก

ผนวกเข้้ากัับพื้้�นที่่�ทางเศรษฐกิิจ ปััจจัยที่่�ทำำ�ให้้เกิิดแรงต้้าน

ภายในพื้้�นที่่�ศิิลปะจึึงเป็็นปััจจััยร่่วมทางเศรษฐกิิจ ผลงาน

ศิลิปะจึึงต้อ้งมีีคุณุสมบัตัิทิี่่�สามารถสร้า้งมููลค่า่และคุณุค่า่ร่ว่ม

กัับอุุตสาหกรรมการท่่องเที่่�ยว ศิิลปิินจึึงต้้องใช้้ต้้นทุุนทาง

สัังคมที่่�เชื่่�อมกัับอุุตสาหกรรมการท่่องเที่่�ยวเป็็นต้้นทุุนร่่วม

ในการสร้้างงานศิิลปะ เช่่น โอกาสในการได้้รัับจััดสรรพื้้�นที่่�

แสดงงานบนถนนคนเดินิ การได้ร้ับัทุนุจากภาครัฐัเพื่่�อจัดัทำำ�

ชิ้้�นงานประกอบการแสดงตามเทศกาลของเมืือง และการ

สร้้างเครืือข่่ายกัับเจ้้าของโรงแรม เป็็นต้้น และเม่ื่�อระบบ

เศรษฐกิิจกลายเป็็นระบบหลัักศิิลปิินจึึงกลายเป็็นกลุ่่�ม

แรงงานในการผลิิตโดยอััตโนมััติิซึ่่�งส่่งผลต่่อการรัับรู้้�

โครงสร้้างทางสัังคมของระบบการผลิิตสิินค้้า เช่่น ชนชั้้�น

ทางสัังคม (social class) อััตลัักษณ์์ทางสัังคม (social 

identity) และเพศสภาพ (gender) ปััจจััยเหล่่านี้้�สร้้างแรง

ต้้านระหว่่างกลุ่่�มได้้มากกว่่าความขััดแย้้งที่่�เกิิดจากแนวคิิด

ทางศิิลปะ

	 งานวิิจัยันี้้�มุ่่�งศึึกษาปััจจัยของการเกิิดการปะทะกััน

ในพื้้�นที่่�ศิิลปะร่่วมสมััย บทความชิ้้�นนี้้�จึึงยัังไม่่รวมถึึงการ

ศึึกษากลไกการแลกเปลี่่�ยนระหว่า่งกลุ่่�มศิลิปินิที่่�เกิดิขึ้้�นภาย

ใต้ก้ารปะทะ และส่ง่ผลให้เ้กิดิการเคลื่่�อนไหวในวงการศิลิปะ 

ผู้้�วิิจััยจึึงมีีความเห็็นว่่ากลไกการแลกเปลี่่�ยนดัังกล่่าวควรได้้

รัับการศึึกษาในงานวิิจััยต่่อไป รวมถึึงการศึึกษาเพ่ื่�อพััฒนา

หรืือแก้้ปััญหาของเฮทเทอโรโทเปีียต้้องพิิจารณาโครงสร้้าง

ของระบบการผลิติในอุตุสาหกรรมการท่อ่งเที่่�ยวควบคู่่�ไปกับั

การศึึกษาสุนุทรีียะร่่วมของคนในสังัคม (social aesthetics) 

เพื่่�อที่่�จะสามารถหาทางออกในการจััดสรรพื้้�นที่่�ให้้กัับกลุ่่�มที่่�

มีีความคิิดทางศิลิปะที่่�หลากหลาย และสนัับสนุุนให้้ทุกุกลุ่่�ม

เข้้าถึึงพื้้�นที่่�การแสดงออกทางความคิิดอย่่างเท่่าเทีียมกััน
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