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หลักการและเหตุุผล
 วารสารสถาบัันวัฒนธัรรมและศิิลปีะเป็ีนวารสารวิชาการสาขามนุษยศิาสตร์และสังคมศิาสตร์ท่ี่�ดำำาเนินอยา่งต่อเน่�อง

 เป็ีนปีระจำำาทุี่กปีี ตั�งแต่ปีี 2542 โดำยจัำดำพิิมพ์ิเป็ีนวารสารวิชาการรายคร่�งปีี (ปีีละ 2 ฉบัับั) โดำยพิิจำารณาเผยแพิร่บัที่ความท่ี่�ม่

เน่�อหา ดัำงต่อไปีน่�

 1. ชาติพัินธ์ุั

 2. ปีระวัติศิาสตร์ - โบัราณคด่ำ

 3. ปีรัชญา - ศิาสนา

 4. แฟชั�น - เคร่�องแต่งกาย - เคร่�องปีระดัำบั

 5. ภาษา - วรรณกรรม

 6. ศิิลปีกรรม - สถาปัีตยกรรม

 7. เศิรษฐกิจำ - สังคม - วัฒนธัรรม

 8. สารสนเที่ศิ - การส่�อสาร

 9. ศิิลปีวัฒนธัรรม - ศิิลปีะการแสดำง

วัตุถุประสงค์
 1. เพ่ิ�อส่งเสริมงานที่ำานุบัำารุงวัฒนธัรรมและศิิลปีะ และงานบัริการวิชาการแก่สังคม

 2. เพ่ิ�อเผยแพิร่บัที่ความวิชาการ บัที่ความวิจัำย บัที่ความรับัเชิญ บัที่ความปีริทัี่ศิน์และบัที่ความวิจำารณ์หนังส่อท่ี่�ม่คุณภาพิ

 3. เพ่ิ�อส่งเสริมให้อาจำารย์ นิสิตและผ้้สนใจำทัี่�วไปีม่โอกาสเผยแพิร่ผลงานวิชาการ

 4. เพ่ิ�อเป็ีนส่�อกลางในการแลกเปีล่�ยนความร้้ ความคิดำเห็นด้ำานวัฒนธัรรมและศิิลปีะ

กำาหนดการเผยแพร่
 ปีีละ 2 ฉบัับั : ฉบัับัท่ี่� 1 (กรกฎาคม - ธัันวาคม) ฉบัับัท่ี่� 2 (มกราคม - มิถุนายน)

 วารสารสถาบัันวัฒนธัรรมและศิิลปีะ (Institute of Culture and Arts Journal) ไดำจั้ำดำที่ำาเป็ีนร้ปีแบับัอิเล็กที่รอนิกส์ (online)

ภาพปก:		 โครงการแต่งผ้าไที่ยอย่างไรให้ทัี่นสมัย ครั�งท่ี่� 9 ปีระจำำาปีี พิ.ศิ.2563

ที�มา:	สถาบััันวัฒนธัรรมและศิิลปีะ

• บัที่ความวิชาการและวิจัำยทุี่กเร่�องได้ำรับัการพิิจำารณากลั�นกรองโดำยผ้้ที่รงคุณวุฒิ (Peer reviewers) จำากภายในและภายนอก

มหาวิที่ยาลัย ไม่น้อยกว่า 2 ท่ี่าน/บัที่ความ

• บัที่ความ ข้อความ ภาพิปีระกอบัและตารางท่ี่�ลงพิิมพิ์ในวารสารเป็ีนความคิดำเห็นส่วนตัวของผ้้เข่ยน กองบัรรณาธิัการ 

ไม่จำำาเป็ีนต้องเห็นด้ำวยเสมอไปี และไม่ม่ส่วนรับัผิดำชอบัใดำๆ ถ่อเป็ีนความรับัผิดำชอบัของผ้้เข่ยน แต่ผ้้เด่ำยว

• บัที่ความจำะต้องไม่เคยต่พิิมพ์ิเผยแพิร่ท่ี่�ใดำมาก่อน และไม่อย้่ระหว่างการพิิจำารณาของวารสารฉบัับัอ่�น หากตรวจำสอบั 

พิบัว่าม่การต่พิิมพ์ิซ้ำำ�าซ้้ำอน ถ่อเป็ีนความรับัผิดำชอบัของผ้้เข่ยนแต่เพ่ิยงผ้้เด่ำยว

• บัที่ความใดำท่ี่�ผ้้อ่านเห็นว่าได้ำม่การลอกเล่ยนหร่อแอบัอ้างโดำยปีราศิจำากการอ้างอิงหร่อที่ำาให้เข้าใจำผิดำว่าเป็ีนผลงานของผ้้เข่ยน 

กรุณาแจ้ำงให้กองบัรรณาธิัการวารสารสถาบัันวัฒนธัรรมและศิิลปีะที่ราบัจำะเป็ีนพิระคุณยิ�ง

• บัที่ความท่ี่�ส่งถ่งกองบัรรณาธิัการ ของสงวนลิขสิที่ธิั�ไม่ส่งค่น



ที�ปรึกษา	

อธิัการบัด่ำมหาวิที่ยาลัยศิร่นครินที่รวิโรฒ

รองอธิัการบัด่ำฝ่่ายบัริหารและที่รัพิยากรบุัคคล 

รองอธิัการบัด่ำฝ่่ายวิชาการ 

รองอธิัการบัด่ำฝ่่ายวิเที่ศิสัมพัินธ์ัและส่�อสารองค์กร

รองอธิัการบัด่ำฝ่่ายองครักษ์และพัิฒนากายภาพิ

รองอธิัการบัด่ำฝ่่ายวินัยและกฎหมาย

รองอธิัการบัด่ำฝ่่ายแผนและยุที่ธัศิาสตร์เพ่ิ�อสังคม

รองอธิัการบัด่ำฝ่่ายการคลังและที่รัพิย์สิน

รองอธิัการบัด่ำฝ่่ายพัิฒนาศัิกยภาพินิสิต 

บัรรณาธิการบัริหาร

อาจำารย์ ดำร.ปีรารถนา คงสำาราญ

 ผ้้อำานวยการสถาบัันวัฒนธัรรมและศิิลปีะ

บัรรณาธิการ

อาจำารย์ ดำร.ปีวัตน์ชัย สุวรรณคังคะ

 รองผ้้อำานวยการฝ่่ายบัริหาร

  สถาบัันวัฒนธัรรมและศิิลปีะ

อาจำารย์ ดำร.กิติศัิกดิำ� เยาวนานนท์ี่

 รองผ้้อำานวยการฝ่่ายวิชาการและวิจัำย 

 สถาบัันวัฒนธัรรมและศิิลปีะ

บัรรณาธิการ

ภายนอกมหาวิทยาลัย 

ศิาสตราจำารย์กิตติคุณ ดำร.สุรพิล วิรุฬห์รักษ์

 อุปีนายกราชบััณฑิิตยสภา สำานักงานราชบััณฑิิตยสภา

ศิาสตราจำารย์ ดำร.ว่รชาติ เปีรมานนท์ี่

 คณะศิิลปีกรรมศิาสตร์ จุำฬาลงกรณ์มหาวิที่ยาลัย

ศิาสตราจำารย์ ดำร.ณรงค์ฤที่ธิั� ธัรรมบุัตร   

 คณะศิิลปีกรรมศิาสตร์ จุำฬาลงกรณ์มหาวิที่ยาลัย

ศิาสตราจำารย์ ดำร.ดำวงมน จิำตร์จำำานงค์   

 ราชการบัำานาญ คณะมนุษยศิาสตร์และสังคมศิาสตร์ 

 มหาวิที่ยาลัยสงขลานครินที่ร์

รองศิาสตราจำารย์ ดำร.ณรงค์ชัย ปิีฎกรัชต์ 

 วิที่ยาลัยดุำริยางคศิิลป์ี มหาวิที่ยาลัยมหิดำล

รองศิาสตราจำารย์ ดำร.เฉลิมศัิกดิำ� พิิกุลศิร่ 

 คณะศิิลปีกรรมศิาสตร์ มหาวิที่ยาลัยขอนแก่น

กองบัรรณาธิการวารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ	
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รองศิาสตราจำารย์ ดำร.ปัีญญา เที่พิสิงห์

 คณะศิิลปีศิาสตร์ มหาวิที่ยาลัยสงขลานครินที่ร์

รองศิาสตราจำารย์ ดำร.รัฐไที่ พิรเจำริญ

 คณะมัณฑินศิิลป์ี มหาวิที่ยาลัยศิิลปีากร

รองศิาสตราจำารย์ ดำร.ศุิภชัย จัำนที่ร์สุวรรณ์

 คณะศิิลปีนาฏดุำริยางค์ สถาบัันบััณฑิิตพัิฒนศิิลป์ี

รองศิาสตราจำารย์ ดำร.วารุณ่ หวัง

 คณะสถาปัีตยกรรมศิาสตร์ มหาวิที่ยาลัยขอนแก่น

รองศิาสตราจำารย์ ดำร.ศิิริมงคล นาฏยกุล

 คณะศิิลปีกรรมศิาสตร์ มหาวิที่ยาลัยมหาสารคาม

รองศิาสตราจำารย์ ศุิภชัย สิงห์ยะบุัศิย์

 คณะศิิลปีกรรมศิาสตร์ มหาวิที่ยาลัยมหาสารคาม

รองศิาสตราจำารย์ สน ส่มาตรัง

 คณะมัณฑินศิิลป์ี มหาวิที่ยาลัยศิิลปีากร

รองศิาสตราจำารย์ สุภาวด่ำ โพิธิัเวชกุล

 คณะศิิลปีกรรมศิาสตร์ มหาวิที่ยาลัยราชภัฎสวนสุนันที่า

รองศิาสตราจำารย์ เสาวภา ไพิที่ยวัฒน์

 สาขาวิชาการจัำดำการที่างวัฒนธัรรม 

 คณะมนุษยศิาสตร์และสังคมศิาสตร์ 

 มหาวิที่ยาลัยราชภัฎสวนสุนันที่า

รองศิาสตราจำารย์ ฉันที่นา เอ่�ยมสกุล 

 ราชการบัำานาญ คณะศิิลปีกรรมศิาสตร์

 มหาวิที่ยาลัยธัรรมศิาสตร์

ผ้้ช่วยศิาสตราจำารย์ ดำร.กิตติศัิกดิำ� อริยะเคร่อ

 คณะอุตสาหกรรมสิ�งที่อและออกแบับัแฟชั�น 

 มหาวิที่ยาลัยเที่คโนโลย่ราชมงคลพิระนคร 

ผ้้ช่วยศิาสตราจำารย์ ดำร.กุณฑิล่ย์ ไวที่ยะวณิช

 คณะศิิลปีศิาสตร์ มหาวิที่ยาลัยสงขลานครินที่ร์ 

ผ้้ช่วยศิาสตราจำารย์ ดำร.นิพินธ์ั คุณารักษ์

 คณะศิิลปีกรรมศิาสตร์ มหาวิที่ยาลัยขอนแก่น 

ผ้้ช่วยศิาสตราจำารย์ ดำร.โผน นามณ่

 มหาวิที่ยาลัยมหามกุฏราชวิที่ยาลัย วิที่ยาเขตล้านนา

ผ้้ช่วยศิาสตราจำารย์ ดำร.บุัษบัา สิที่ธิัการ    

 สำานักวิชาการจัำดำการการวางแผนและการจำัดำการท่ี่องเท่ี่�ยว

 การจัำดำการและการพัิฒนาการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงพ่ิ�นท่ี่�อย่างยั�งย่น  

 มหาวิที่ยาลัยแม่ฟ้าหลวง



การส่งใบัสมัครและบัทความ
สามารถดำาเนินการดาวน์โหลด	และ	Submit	
ผ่านระบับัวารสารอิเล็กทรอนิกส์ในฐานข้้อมูล	ThaiJO2.0

ผ้้ช่วยศิาสตราจำารย์ ดำร.พิิสิที่ธิั� กอบับุัญ

 คณะศิิลปีศิาสตร์ มหาวิที่ยาลัยอุบัลราชธัาน่

ผ้้ช่วยศิาสตราจำารย์ ดำร.วรากร ที่รัพิย์วิระปีกรณ์

 ภาควิชาวิจัำยและจิำตวิที่ยาปีระยุกต์ คณะศ่ิกษาศิาสตร์ 

 มหาวิที่ยาลัยบ้ัรพิา

ผ้้ช่วยศิาสตราจำารย์ ดำร.สุดำสันต์ สุที่ธิัพิิศิาล

 คณะการจัำดำการการท่ี่องเท่ี่�ยว 

 สถาบัันบััณฑิิตพัิฒนบัริหารศิาสตร์

ผ้้ช่วยศิาสตราจำารย์ นุชนารถ รัตนสุวงศ์ิชัย

 คณะมนุษยศิาสตร์ มหาวิที่ยาลัยเกษตรศิาสตร์

หม่อมราชวงศ์ิจัำกรรถ จิำตรพิงศ์ิ

 ปีระธัานม้ลนิธิัมนตร่ ตราโมที่ ในพิระราช้ปีถัมภ์

 สมเด็ำจำพิระเที่พิรัตนราชสุดำาฯ สยามบัรมราชกุมาร่ และ 

 ปีระธัานม้ลนิธิันริศิรานุวัดำติวงศ์ิและราชสกุลจิำตรพิงศ์ิ

อาจำารย์เผ่าที่อง ที่องเจ่ำอ

 อาจำารย์พิิเศิษคณะศิิลปีกรรมศิาสตร์ 

 มหาวิที่ยาลัยธัรรมศิาสตร์

บัรรณาธิการ

ภายในมหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

รองศิาสตราจำารย์ ดำร.จำารุวรรณ ขำาเพิชร

 คณะสังคมศิาสตร์ มหาวิที่ยาลัยศิร่นครินที่รวิโรฒ

ผ้้ช่วยศิาสตราจำารย์ ดำร.สุภัค มหาวรากร

 คณะมนุษยศิาสตร์ มหาวิที่ยาลัยศิร่นครินที่รวิโรฒ

ผ้้ช่วยศิาสตราจำารย์ ดำร.อัญชล่ จัำนที่ร์เสม

 คณะมนุษยศิาสตร์ มหาวิที่ยาลัยศิร่นครินที่รวิโรฒ

ผ้้ช่วยศิาสตราจำารย์ ดำร.ภาณุพิงศ์ิ อุดำมศิิลป์ี    

 คณะมนุษยศิาสตร์ มหาวิที่ยาลัยศิร่นครินที่รวิโรฒ

ผ้้ช่วยศิาสตราจำารย์ ดำร.นิธิัอร พิรอำาไพิสกุล     

 คณะมนุษยศิาสตร์ มหาวิที่ยาลัยศิร่นครินที่รวิโรฒ

ผ้้ช่วยศิาสตราจำารย์ ดำร.นพิดำล อินที่ร์จัำนที่ร์    

 วิที่ยาลัยนวัตกรรมส่�อสารสังคม

 มหาวิที่ยาลัยศิร่นครินที่รวิโรฒ

ผ้้ช่วยศิาสตราจำารย์ ดำร.กิตติกรณ์ นพิอุดำมพัินธ์ุั 

 คณะศิิลปีกรรมศิาสตร์ มหาวิที่ยาลัยศิร่นครินที่รวิโรฒ

ผ้้ช่วยศิาสตราจำารย์ ดำร.ระวิวรรณ วรรณวิไชย
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บัทบัรรณาธิการ

 ในยุคท่ี่�พิลวัติที่างสังคมม่การเปีล่�ยนแปีลงอย้ต่ลอดำเวลา ปีระกอบักับัวิถ่ช่วิตใหม่ท่ี่�เกิดำข่�นหลังผลกระที่บัจำากภาวะ

โรคระบัาดำโควิดำ 19 ในปีีท่ี่�ผ่านมา ส่งผลต่อการเปีล่�ยนแปีลงพิฤติกรรมการดำำารงช่วิตปีระจำำาวันของผ้้คนในสังคมเป็ีนอย่างมาก

อย่างไรก็ด่ำมนุษย์เป็ีนสิ�งม่ช่วิตท่ี่�สามารถปีรับัเปีล่�ยนวิถ่ช่วิต ด้ำวยการสร้าง “มาตรฐานการใช้ช่วิตใหม่” (New Normal)  

เพ่ิ�อให้สามารถอย้ร่อดำท่ี่ามกลางกระแสความเปีล่�ยนแปีลงของสังคมได้ำ โดำยเห็นได้ำจำากศิาสตร์ด้ำานวัฒนธัรรมและศิิลปีะท่ี่�ม่การ

ปีระยกุต์ร้ปีแบับัการแสดำง การจัำดำการแสดำงท่ี่�หลากหลาย และสอดำแที่รกการสรา้งค่านิยมท่ี่�สอดำคล้องกับับัริบัที่วิถ่ช่วิตในโลก

ปัีจำจุำบััน เพ่ิ�อให้เข้ากับักระแสความเปีล่�ยนแปีลงของโลกยคุหลังสมัยใหม่ในหลากหลายร้ปีแบับั อาทิี่ การจัำดำการทุี่นวัฒนธัรรม

ในมิติท่ี่�หลากหลาย การสร้างสรรค์ผลงาน การจัำดำการความร้้ที่างด้ำานการออกแบับั การพัิฒนาผลิตภัณฑ์ิ การพัิฒนา 

การจัำดำการท่ี่องเท่ี่�ยว รวมถ่งการศ่ิกษาวัฒนธัรรมการแต่งกาย และวิถ่ช่วิต เป็ีนต้น 

 วารสารสถาบัันวัฒนธัรรมและศิิลปีะ จ่ำงดำำาเนินการเผยแพิร่องค์ความร้้ด้ำานวัฒนธัรรมและศิิลปีะ และสาขาท่ี่�เก่�ยวข้อง

โดำยได้ำรวบัรวมบัที่ความวิชาการ บัที่ความวิจัำย จำากนักวิชาการหลากหลายสถาบััน ทัี่�งน่� กองบัรรณาธัิการวารสารสถาบััน

วัฒนธัรรมและศิิลปีะต้องขอขอบัพิระคุณผ้้ที่รงคุณวุฒิในแต่ละสาขาวิชาท่ี่�ช่วยคัดำกรองบัที่ความท่ี่�ม่คุณภาพิ เพ่ิ�อที่ำาการ 

เผยแพิร่ผ่านที่างเว็บัไซ้ำต์อยา่งเต็มร้ปีแบับั พิร้อมให้ผ้้อ่านเข้าไปีศ่ิกษาค้นคว้าเพ่ิ�อพัิฒนาต่อยอดำองค์ความร้้ด้ำานวัฒนธัรรมและ

ศิิลปีะ ซ่้ำ�งที่ำาให้วารสารสถาบัันวัฒนธัรรมและศิิลปีะยังคงรักษามาตรฐานของศ้ินย์ดัำชน่การอ้างอิงวารสารไที่ย (TCI)  

โดำยหวังให้วัฒนธัรรมและศิิลปีะ ของชาติสามารถคงอย้่ค่้สังคมไที่ยได้ำ ส่บัไปี

   อาจารย์	ดร.ปรารถนา	คงสำาราญ	

	 	 	 รักษาการแทนผู้อำานวยการสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ

	 	 	 บัรรณาธิการบัริหาร
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บัทคัดย่อ
 บัที่ความวิชาการน่�นำาเสนอเร่�องแก้วโป่ีงข่ามบ้ัานนาบ้ัานไร่ ตำาบัลแม่ถอดำ อำาเภอเถิน จัำงหวัดำลำาปีาง ซ่้ำ�งเป็ีนแหล่ง

ผลิตและจำำาหน่ายแก้วโป่ีงข่ามท่ี่�ม่ช่�อเส่ยงแห่งหน่�งของจัำงหวัดำลำาปีางและปีระเที่ศิไที่ย ในปีระเด็ำนของบัริบัที่ชุมชนบ้ัานนา

บ้ัานไร่ ลักษณะที่างอัญมณ่วิที่ยาและที่างกายภาพิของแก้วโป่ีงข่าม ความสำาคัญของแก้วโป่ีงข่ามกับัชุมชนในเชิงความเช่�อ 

แหล่งกำาเนิดำแก้วโป่ีงข่าม ช่�อและชนิดำของแก้วโป่ีงข่ามท่ี่�สอดำคล้องกับัความเช่�อของผ้้คน การที่ำาอาช่พิเจ่ำยระไนแก้วโป่ีงข่าม

ท่ี่�ม่การส่บัที่อดำกันมาตั�งแต่อด่ำตถ่งปัีจำจุำบััน ขั�นตอนการเจ่ำยระไนแก้วโป่ีงข่าม การนำาแก้วโป่ีงข่ามมาปีระดัำบับันตัวเร่อนเคร่�อง

ปีระดัำบัร้ปีแบับัต่าง ๆ  นอกจำากน่�ยงัได้ำนำาเสนอในปีระเด็ำนของการพัิฒนาแก้วโป่ีงข่ามเพ่ิ�อนำาไปีส่้ความยั�งยน่ แก้วโป่ีงข่ามเป็ีน

พิลอยเน่�ออ่อนท่ี่�เกิดำจำากผล่กหินธัรรมชาติท่ี่�เร่ยกว่า “ควอตซ์้ำ (Quartz)” หร่อเร่ยกอ่กอย่างหน่�งว่าหินเข่�ยวหนุมาน หร่อ  

“หินดิำนสอ” ซ่้ำ�งเป็ีนการเร่ยกช่�อของผ้้คนตามลักษณะกายภาพิท่ี่�ง่ายต่อการจำดำจำำา แก้วโป่ีงข่ามเป็ีนพิลอยเน่�ออ่อน ท่ี่�ผ้้คนทัี่�วไปี

อาจำไม่คุ้นเคยหร่อร้้จัำกอย่างแพิร่หลายมากนัก อาจำเน่�องจำากช่�อหร่อลักษณะของแก้วเป็ีนสิ�งท่ี่�ไม่ม่จุำดำเด่ำนในด้ำานความสวยงาม

และส่สัน แต่ทัี่�งน่�แก้วโป่ีงข่ามก็ยังม่จุำดำเด่ำนต่อผ้้คนอ่กกลุ่มหน่�งท่ี่�ต้องการครอบัครองไว้ในเชิงความเช่�อเก่�ยวกับัโชคลางและ

ความอย้่ยงคงกระพัิน อาช่พิการเจ่ำยระไนแก้วโป่ีงข่ามต้องอาศัิยบุัคคล และหน่วยงานหลายองค์กร ท่ี่�จำะพัิฒนาไปีส่้ความ

ยั�งย่น

คำาสำาคัญ : แก้วโป่ีงข่าม, บ้ัานนาบ้ัานไร่, ผล่ก, เคร่�องปีระดัำบั

Abstract	
 This academic paper concerns “Kaew Pong Kham” of Ban Na Ban Rai, Mae Thod Sub-district, 

Thoen District, Lampang.  This location is one of the famous places for manufacturing and selling Kaew 

Pong Kham in Lampang and in Thailand.  The research focuses on the context of Ban Na Ban Rai community; 

the gemological and physical characteristics of Kaew Pong Kham; the superstitious importance of Kaew 

Pong Kham to the community; the origin of Kaew Pong Kham; the names and the types of Kaew Pong 

Kham that correspond with the beliefs of people; Kaew Pong Kham lapidary occupation that has been 

passed down from generations to generations; the process of faceting Kaew Pong Kham; and using Kaew 

Pong Kham as an ornament for jewelry of all kinds. Furthermore, this paper concerns the sustainable 

development of Kaew Pong Kham. Kaew Pong Kham is a semi-precious stone produced from a natural 
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crystal called “Quartz”. It can also be called Kaew Hanuman Stone or “Pencil Stone” as these names 

are easier to remember according to its physical characteristics. This semi-precious stone called Kaew 

Pong Kham is not very familiar to regular people nor is it well-known due to its name or characteristics 

that are not beautifully nor colorfully attractive. However, Kaew Pong Kham is attractive to those who 

want to possess it because they believe that the stone gives them luck and invulnerability. Maintaining 

the occupation of Kaew Pong Kham lapidary requires administrative personnel and authorities for 

sustainability.

Keyword  : Kaew Pong Kham,  Ban Na Ban Rai, Crystal, Jewelry

ซ่้ำ�งเป็ีนภาษาพ้ิดำนั�น สังเกตได้ำว่าส่วนใหญ่เป็ีนสำาเน่ยง

คล้ายคล่งกับัภาษาพ้ิดำของผ้้คนในอำาเภอดำอยเต่า และอำาเภอ

ฮ่อดำ จัำงหวัดำเช่ยงใหม่ ถ่งแม้ว่าระยะที่างจำากตัวจัำงหวัดำ

ลำาปีางถ่งอำาเภอเถนิจำะคอ่นข้างไกล แตทั่ี่�งน่�อำาเภอเถนิไม่น่า

เป็ีนอุปีสรรคในเชิงของการท่ี่องเท่ี่�ยวสำาหรับันักท่ี่องเท่ี่�ยว

ทัี่�วไปี แหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวของอำาเภอเถินท่ี่�สำาคัญ ดัำงเช่น วัดำถำ�า

สุขเกษมสวรรค์ อ่างเก็บันำ�าแม่มอก และอุที่ยานแห่งชาติ 

แม่วะ เป็ีนต้น ดัำงคำาขวัญของอำาเภอท่ี่�กล่าวว่า “ส้มเกล่�ยงฉำ�า

นำ�าตกงาม โป่ีงข่ามขลัง วังหินอ่อน” อำาเภอเถินอาจำเป็ีนพ่ิ�นท่ี่�

บัทนำา	
 อำาเภอเถินเป็ีนอำาเภอหน่�งของจัำงหวัดำลำาปีาง อย้่

ห่างจำากจัำงหวัดำลำาปีางไปีที่างทิี่ศิใต้ตามถนนพิหลโยธิันสาย

ลำาปีาง – ตาก เปีน็ระยะที่างปีระมาณ 90 กิโลเมตร ใช้ระยะ

เวลาเดิำนที่างจำากตัวจัำงหวัดำลำาปีางปีระมาณ 1 ชั�วโมง ผ้้คน

ส่วนใหญ่ของอำาเภอเถินม่วิถ่ช่วิตหร่อความเป็ีนอย้่ท่ี่�ไม่ 

แตกต่างจำากวิถ่ช่วติผ้้คนของจัำงหวัดำลำาปีาง แต่จำากการท่ี่�ผ้้เข่ยน

ได้ำม่โอกาสเดิำนที่างลงพ่ิ�นท่ี่�เพ่ิ�อสำารวจำข้อม้ลในเชิงวิชาการ 

พิบัว่าสิ�งหน่�งท่ี่�ม่ความแตกตา่งอยา่งเด่ำนชัดำค่อ ภาษาท้ี่องถิ�น

ภาพที�	1 แผนท่ี่�อำาเภอเถิน จัำงหวัดำลำาปีาง และที่างเข้าหม่้บ้ัานนาบ้ัานไร่ ตำาบัลแม่ถอดำ
ที�มา	: http://www.ldslpg.org/structure/thoen.htm และภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย 

เม่�อวันท่ี่� 15 ม่นาคม 2561



11

วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

ซ่้ำ�งนักท่ี่องเท่ี่�ยวทัี่�วไปีไม่ร้้จัำก เน่�องจำากเป็ีนเพ่ิยงที่างผ่านจำาก

กรุงเที่พิฯ ไปีส่้จัำงหวัดำเช่ยงราย และจัำงหวัดำเช่ยงใหม่ อำาเภอ

เถินในอด่ำตเคยเป็ีนเม่องขนาดำเล็กท่ี่�สวยงาม ตั�งอย้ท่่ี่ามกลาง

ธัรรมชาติ และท่ี่�ราบัลุ่ม แต่ละบ้ัานม่สวนครัวและสวนผลไม้

 ท่ี่�โดำดำเด่ำนก็ค่อการปีล้กส้มเกล่�ยง ชาวบ้ัานม่อาช่พิที่ำาสวน

ส้มเกล่�ยงเป็ีนจำำานวนมาก และอาช่พิดัำ�งเดิำมของผ้้คนค่อการ

เล่�ยงครั�งเป็ีนอาช่พิ และการที่ำานา ม่ข้าวเพ่ิยงพิอสำาหรับั

เล่�ยงครอบัครัว แต่สิ�งท่ี่�ที่ำาให้เม่องเถินม่ช่�อเส่ยงนอกเหน่อ

จำากสิ�งท่ี่�กล่าวมาแล้ว ค่อ “แก้วโป่ีงข่าม” ของบ้ัานนาบ้ัานไร่

 หม่้ท่ี่� 5 ตำาบัลแม่ถอดำ อำาเภอเถิน จัำงหวัดำลำาปีาง ท่ี่�ผ้้คนเก่อบั

ทัี่�วปีระเที่ศินิยมซ่้ำ�อเพ่ิ�อนำาไปีที่ำาเป็ีนเคร่�องปีระดัำบั ของท่ี่�

ระล่ก และของตกแตง่บ้ัานตามความเช่�อในด้ำานการคุ้มครอง

และป้ีองกันภัยต่าง ๆ ซ่้ำ�งบ้ัานนาบ้ัานไร่น่� เป็ีนชุมชนหน่�งท่ี่�

อย้ใ่นเขตปีกครองขององค์การบัริหารส่วนตำาบัลแม่ถอดำ อย้่

ห่างจำากตัวอำาเภอเถินไปีที่างทิี่ศิตะวันตกเฉ่ยงเหน่อ เป็ีน

ระยะที่างปีระมาณ 14 กิโลเมตร (ดัำงภาพิท่ี่� 1 ) บันเส้นที่าง

 เถิน-ล่� (ล่� ค่อช่�ออำาเภอหน่�งของจัำงหวัดำลำาพ้ิน)

 ชุมชนแห่งน่�ม่วิถ่ช่วิตเร่ยบัง่ายและสงบั ผ้้คน 

ส่วนใหญ่ปีระกอบัอาช่พิเกษตรกรรมเปี็นหลัก ปีระชากร 

ส่วนใหญ่นับัถ่อศิาสนาพุิที่ธั ม่วัดำบ้ัานนาบ้ัานไร่ เป็ีนศ้ินยร์วม

จิำตใจำของผ้้คนแห่งน่� แต่นอกเหน่อจำากอาช่พิเกษตรกรรม

แล้ว ยงัพิบัว่าม่อาช่พิหน่�งท่ี่�น่าสนใจำและที่ำารายได้ำให้แก่ผ้้คน

ในชุมชนบ้ัานนาบ้ัานไร่ นั�นค่ออาช่พิเจ่ำยระไน “แก้วโป่ีงข่าม” 

ซ่้ำ�งเป็ีนหินชนิดำหน่�งท่ี่�อย้่ตามธัรรมชาติ และเก่�ยวข้องกับั

ความเช่�อของผ้้คนในชุมชน แก้วโป่ีงข่ามสามารถนำามา

เจ่ำยระไนให้เป็ีนร้ปีแบับัต่าง ๆ ท่ี่�หลากหลายโดำยเฉพิาะ

การนำามาปีระดัำบัตกแต่งบันตัวเร่อนเคร่�องปีระดัำบั

เน่�อหา	

 ลักษณะที่างอัญมณ่วิที่ยาของ “แก้วโป่ีงข่าม” นั�น

 จัำดำเป็ีนแร่อย่างหน่�ง เร่ยกว่า “ควอตซ์้ำ (Quartz)” ในการ

เร่ยกช่�อของแก้วโป่ีงข่าม ทัี่�วไปีนั�นผ้้คนบัางคนเร่ยกว่า “หิน

เข่�ยวหนุมาน” ช่�อน่�อาจำสันนิษฐานมาจำากเหตผุล 2 ปีระการ

ค่อ ปีระการแรกลักษะการเกิดำของแก้วโป่ีงข่ามท่ี่�ว่า เม่�อขุดำ

ดิำนลงไปีจำะพิบัหิน แล้วเม่�อกระเที่าะหินนั�นออกแล้วจำะพิบั

แก้วโป่ีงข่ามอย้่ภายในโพิรงหินนั�น หินดัำงกล่าวน่�ค่อหิน

แกรนิต หร่อหินอัคน่ ลักษณะของหินท่ี่�ม่แร่ควอตซ์้ำอย้่ด้ำาน

น่� ม่ร้ปีร่างบิัดำเบ่ั�ยวคล้ายปีากของลิงท่ี่�กำาลังอ้าเห็นฟันอย้่ 

เต็มปีาก อ่กปีระการหน่�งค่อเชิงเปีร่ยบัเท่ี่ยบั กล่าวค่อ

หนุมานเป็ีนช่�อของลิงในวรรณคด่ำไที่ยเร่�องรามเก่ยรติ� ซ่้ำ�ง

หนุมานเป็ีนผ้้ท่ี่�ที่รงพิลัง ม่อำานาจำหร่ออิที่ธิัฤที่ธิั�ยิ�งใหญ่ 

เปีร่ยบักับัเข่�ยวของหนุมาน ซ่้ำ�งที่รงอิที่ธิัฤที่ธิั� บัางแห่งอาจำ

เร่ยกว่า “หินดิำนสอ” เน่�องจำากม่ลักษณะเกิดำเป็ีนร้ปีผล่ก 

ม่ร้ปีร่างเป็ีนแท่ี่งคล้ายแท่ี่งดิำนสอท่ี่�หน้าตัดำเป็ีนร้ปีหกเหล่�ยม

การเร่ยกช่�อดัำงกล่าวน่�แสดำงให้เห็นความคิดำเชิงเปีร่ยบัเท่ี่ยบั

กับัสิ�งท่ี่�อย้ผ้้่คนร้้จัำก หร่อคุ้นเคยในช่วิตปีระจำำาวัน เพ่ิ�อให้ง่าย

ต่อการจำดำจำำาและเร่ยกช่�อ ดัำงภาพิท่ี่� 2 - 3

ภาพที�	2 ภาพิวาดำเข่�ยวหนุมานขนาดำใหญ่ (ซ้้ำาย) เปีร่ยบัเท่ี่ยบัเร่ยกช่�อกับัภาพิ“หินเข่�ยวหนุมาน” (ขวา)
ที�มา : เศิรษฐมันตร์ กาญจำนกุล. (2549). เส้นสายลายไที่ย ชุดำ ตัวละครในรามเก่ยรติ�.กรุงเที่พิ ฯ : เศิรษฐศิิลป์ี, หน้า 7. 

และภาพิถ่ายโดำย ผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 15 ม่นาคม 2561
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 ผล่กของแก้วโป่ีงข่าม มักเกิดำเกาะกันเป็ีนกลุ่ม  

หร่อแม้แต่เบ่ัยดำกันเป็ีนผล่กซ้้ำอนกัน ส่วนมากผล่กม่ขนาดำ

ต่าง ๆ ไม่เท่ี่ากัน ผ้้คนในท้ี่องถิ�นมักเร่ยกว่า “หน่อแก้ว” ถ้า

ผล่กม่ขนาดำเล็กมากนั�น ไม่สามารถมองเห็นร้ปีร่างของผล่ก

ได้ำชัดำ แต่หากผล่กม่ขนาดำใหญ่ เช่นตั�งแต่ขนาดำเข็มหมุดำข่�น

ไปีจำะเห็นร้ปีผล่ก ผล่กของควอตซ์้ำอาจำม่ความยาว 10 ถ่ง 30 

เซ้ำนติเมตร และความกว้าง 4.55 ถ่ง 10 เซ้ำนติเมตร ซ่้ำ�งผล่ก

อาจำใส หร่อขุ่นอยา่งนำ�านมสดำ และอาจำม่ส่ต่าง ๆ  กันตามชนิดำ

ของแร่ท่ี่�เจ่ำอปีนอย้่ในเน่�อ ควอตซ์้ำเป็ีนแร่ท่ี่�ม่ความแข็งมาก

ปีระเภที่หน่�ง มาตรฐานความแข็ง (Moh’ scale of 

hardness) ได้ำจัำดำ ควอตซ์้ำไว้ในอันดัำบัความแข็งท่ี่� 7 (จำาก 10 

ขั�น ซ่้ำ�งเพิชรม่ความแข็งท่ี่�สุดำค่อท่ี่�อันดัำบั 10) ความแข็งขนาดำ

น่�ที่ำาให้ ควอตซ์้ำคงที่นต่อการส่กหรอได้ำด่ำพิอควร ควอตซ์้ำจำะ

แข็ง แต่ไม่เปีราะ ขอบัของผล่กท่ี่�เจ่ำยระไนแล้วจำะไม่แตกง่าย

อยา่งเพิที่าย ปีระกอบักับัการม่ส่สรรสวยงามพิอสมควร และ

ม่ variety มาก ควอตซ้ำ์จ่ำงจัำดำเป็ีนรัตนะชาติตระก้ลใหญ่

ตระก้ลหน่�ง แหล่งแร่ควอตซ์้ำหร่อโป่ีงข่ามท่ี่�พิบัในบ้ัานนา

บ้ัานไร่ อำาเภอเถินน่� จำะพิบัลักษณะของลิ�มผล่กท่ี่�เกิดำข่�นใน

โพิรงเปีล่อกหิน ท่ี่�เร่ยกว่า “จ่ำโอดำ” (geode) เป็ีนลักษณะ

ของผล่กแร่ควอตซ์้ำท่ี่�เข้าไปีตกผล่กอย้ใ่นช่องว่างของโพิรงหิน

โดำยโพิรงเปีล่อกหินท่ี่�ว่าน่� ตามธัรรมชาติมักไม่เกิดำในลักษณะ

ของที่รงกลม แต่ละผล่กอาจำม่ลักษณะท่ี่�บิัดำเบ่ั�ยวผิดำร้ปีร่าง

ไปีบ้ัาง ส่วนท่ี่�พิบัเป็ีนเปีล่อกนอกค่อหินแกรนิตหร่อหินอัคน่

ส่วนตรงกลางค่อแร่ชนิดำต่าง ๆ อย้่ หร่อเป็ีนส่วนโค้งของ 

ผล่กลิ�ม ซ่้ำ�งส่วนน่�เม่�อนำามาเจ่ำยระไนแลว้มักจำะเห็นเป็ีนมลทิี่นท่ี่�ม่

ลวดำลายสวยงามอย้ภ่ายในเน่�อแก้วโป่ีงข่าม ส่วนท่ี่�อย้่ชั�นใน

สุดำ ค่อแร่ควอตซ์้ำท่ี่�ชาวบ้ัานขุดำหาเพ่ิ�อนำาไปีเจ่ำยระไนเป็ีนแก้ว

โป่ีงข่ามท่ี่�ม่คุณค่าและราคา (สาขาอญัมณ่วิที่ยา มหาวิที่ยาลัย

เช่ยงใหม่, 2551 : 7) ในความหมายของผ้้คนทัี่�วไปีนั�น คำาว่า

 “แก้ว” มักใช้เปีร่ยบัเท่ี่ยบักับัวัสดุำ สิ�งของใดำ ๆ ก็ตามท่ี่�ม่

ลักษณะโปีร่งใส แต่หากเราพิิจำารณาในเชิงของคุณค่าแล้ว 

คำาว่า “แก้ว” มักใช้เปีร่ยบัเท่ี่ยบัสิ�งท่ี่�อย้บ่ันพ่ิ�นฐานของความ

เช่�อว่าเป็ีนสิ�งศิิริมงคล ความเจำริญรุ่งเร่อง ความสว่าง หร่อ

ความโชคด่ำ แต่ทัี่�งน่�ความหมายของคำาว่า “แก้ว” ของผ้้คน

บ้ัานนาบ้ัานไร่ อาจำมิได้ำหมายถ่งสิ�งท่ี่�เป็ีนศิิริมงคลเท่ี่านั�น แต่

หมายถ่งหินแข็งใส ท่ี่�มองผ่านลอดำเข้าไปีข้างในเน่�อแก้ว ส่วน

คำาว่า “โป่ีง” หมายถ่ง ลักษณะของสิ�งท่ี่�พิองด้ำวยลม หร่อ

อาจำม่ความหมายตามลักษณะกิริยา น้นข่�น ส้งข่�น ผุดำข่�น 

และคำาว่า “ข่าม” หมายถ่ง ความอย่้ยงคงกระพัิน ทัี่�งน่� 

คำาว่า “ข่าม” เป็ีนความหมายท่ี่�ร้้จัำกและรับัร้้อยา่งแพิร่หลาย

ของผ้้คนในล้านนา ดัำงนั�น “แก้วโป่ีงข่าม” จ่ำงม่ความหมาย

ว่า “หินท่ี่�ม่ความแข็ง ความใส สามารถมองเล็ดำลอดำเข้าไปี

ข้างในเน่�อ และม่ความอย้ย่งคงกระพัิน โดำยเกิดำจำากการผุดำ

ข่�นมาท่ี่�ช่องดิำน นอกจำากน่�หากวิเคราะห์ในเชิงความเช่�อ

เฉพิาะบุัคคลแล้ว คำาว่า “อย้ย่งคงกระพัิน”น่� ม่ผลเก่�ยวข้อง

กับัผ้้ท่ี่�ครอบัครองหร่อเป็ีนเจ้ำาของแก้วโป่ีงข่ามอ่กด้ำวย โดำย

เช่�อว่าแก้วโป่ีงข่ามสามารถที่ำาหน้าท่ี่�ป้ีองกันศัิตราวุธัหร่อภัย

อันตราย ต่าง ๆ ท่ี่�จำะมาที่ำาร้ายผ้้ครอบัครองแก้วโป่ีงข่าม 

 แก้วโป่ีงข่ามท่ี่�บ้ัานนาบ้ัานไร่ ตำาบัลแม่ถอดำ อำาเภอ

เถิน จัำงหวัดำลำาปีางถ่อเป็ีนวัตถุธัรรมชาติซ่้ำ�งม่ค่าและม่ความ

สำาคัญต่อวิถ่ช่วิตของผ้้คนหม่้บ้ัานน่� จำนได้ำรับัการยอมรับัให้

เป็ีนของขลัง ตามความเช่�อเฉพิาะบัุคคล อ่กทัี่�งได้ำสะท้ี่อน 

ให้เห็นถ่งความหวงแหนหร่อความผ้กพัินระหว่างคนกับั

ที่รัพิยากรธัรรมชาติในท้ี่องถิ�นได้ำเป็ีนอย่างด่ำ ความเช่�อใน

เร่�องแก้วโป่ีงข่าม เป็ีนสิ�งควบัค่้และม่อิที่ธิัพิลต่อวิถ่ช่วิตของ

ผ้้คนบ้ัานนาบ้ัานไร่ อย่างต่อเน่�องตั�งแต่อด่ำตถ่งปัีจำจุำบััน โดำย

ภาพิท่ี่� 3 ภาพิเปีร่ยบัเท่ี่ยบัการเร่ยกช่�อระหว่าง “หินดิำนสอ” กับัร้ปีร่างของดิำนสอ
ท่ี่�มา : https://www.thinglink.com/scene/723190408309374978 

และภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 20 ม่นาคม 2561
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

เฉพิาะกลุ่มคนผ้้ส้งวัยหร่อคนรุ่นเก่าของหม่้บ้ัาน หร่อแม้

กระทัี่�งผ้้คนท่ี่�ปีระกอบัอาช่พิเจ่ำยระไนแก้วโป่ีงข่ามก็ตาม แต่

ในขณะท่ี่�กลุ่มคนท่ี่�เป็ีนวัยรุ่นหร่ออ่กวัยหน่�งของหม่้บ้ัานอาจำ

ไม่ม่ความเช่�อเก่�ยวกับัเร่�องน่� เน่�องจำากเป็ีนวัยท่ี่�อย้ใ่นยุคของ

วิที่ยาศิาสตร์ และอาจำไม่ได้ำรับัการถ่ายที่อดำเร่�องราวเหล่าน่�

ให้รับัร้้ ส่งผลต่อมุมมองท่ี่�แตกต่างกันเพ่ิยงแค่ภายนอกว่า 

แก้วโป่ีงข่าม ก็ค่อหินธัรรมชาติก้อนหน่�ง ซ่้ำ�งม่ความแข็งและ

สวยงาม สามารถนำามาที่ำาเป็ีนเคร่�องปีระดัำบัตกแต่งร่างกาย

ให้สวยงาม หร่อที่ำาเป็ีนของท่ี่�ระล่กของชุมชนเพ่ิ�อจำำาหน่าย

เท่ี่านั�น 

	 แหล่งกำาเนิดข้องแก้วโป่งข่้ามบ้ัานนาบ้ัานไร่	

 จำากการสัมภาษณ์นายมงคล เฟยตา อายุ 63 ปีี 

ปีระธัานกลุ่มเจ่ำยระไนแก้วโป่ีงข่าม บ้ัานนาบ้ัานไร่ (สัมภาษณ์, 

20 พิฤษภาคม 2560) ดัำงภาพิท่ี่� 4 ไดำ้อธิับัายถ่งแหล่ง 

กำาเนิดำของแก้วโป่ีงข่ามของบ้ัานนาบ้ัานไร่ไว้อย่างน่าสนใจำ 

ว่า แหล่งกำาเนิดำแก้วโป่ีงข่าม ต้องที่ำาการขดุำข่�นมาจำากพ่ิ�นดิำน

ท่ี่�ระดัำบัความล่กไม่น้อยกว่า 50 เซ้ำนติเมตร ม่บ่ัอธัรรมชาติ 

ท่ี่�เร่ยกว่า “โป่ีง” ตั�งอย้ท่่ี่�ดำอยโป่ีงหลวง (คำาว่า “ดำอย” น่�เป็ีน

ภาษาเหน่อ ซ่้ำ�งแปีลว่า “ภ้เขา”) ดำอยโป่ีงหลวงม่ระยะที่าง

ห่างจำากหม่้บ้ัานข่�นไปีที่างทิี่ศิเหน่อ ปีระมาณ 5 กิโลเมตร 

ภาพที�	4 นายมงคล เฟยตา ให้สัมภาษณ์ และช่�ให้เห็นแหล่งกำาเนิดำแก้วโป่ีงข่ามบันดำอยโป่ีงหลวง และ
ศิาลเจ้ำาพ่ิอโป่ีงหลวง ท่ี่�เคารพิสักการะของผ้้คนท่ี่�ข่�นไปีขุดำหาแก้วโป่ีงข่าม

ที�มา : ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 20 พิฤษภาคม 2560
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หากต้องการขุดำ ต้องใช้แรงงานคนเดิำนที่างข่�นไปีขุดำเท่ี่านั�น 

ไม่สามารถใช้รถขุดำหร่อเคร่�องจัำกรหนักได้ำ เน่�องจำากพ่ิ�นท่ี่� 

ดัำงกล่าวอย้ใ่นเขตป่ีาสงวนแห่งชาติ การเดิำนที่างจำากหม่้บ้ัาน

ข่�นไปีท่ี่�ดำอยโป่ีงหลวง ม่ระยะที่างค่อนข้างลำาบัากเน่�องจำาก

ที่างแคบัและเป็ีนป่ีารก การเดิำนที่างด้ำวยรถจัำกรยานยนต์น่า

จำะเปีน็พิาหนะสะดำวกท่ี่�สุดำ ท่ี่�บัริเวณแหง่นั�น ม่ศิาลศัิกดิำ�สิที่ธิั�

ตั�งอย้่ม่ช่�อเร่ยกว่า “ศิาลเจ้ำาพ่ิอโป่ีงหลวง” ซ่้ำ�งเป็ีนท่ี่�เคารพิ

นับัถ่อของผ้้คนในชุมชนเป็ีนอย่างมาก ชาวบ้ัานท่ี่�จำะลงม่อ

ขุดำหาแก้วโป่ีงข่ามม่ความเช่�อว่าต้องที่ำาพิิธ่ับัอกกล่าวหร่อขอ

ขมาเจ้ำาพ่ิอโป่ีงหลวงก่อน และต้องใช้สิ�งของเซ่้ำนไหว้ เช่น 

ธ้ัปี 9 ดำอก ขนมหวาน นำ�าหวานส่แดำง ผลไม้ เพ่ิ�อให้การขุดำ

ปีระสบัความสำาเร็จำตามตอ้งการ ศิาลเจ้ำาพ่ิอโป่ีงหลวงน่�ม่การ

ตั�งข่�น หลังจำากม่การขุดำหา อย่างต่อเน่�อง และแก้วโป่ีงข่าม

เป็ีนสิ�งท่ี่�สร้างรายได้ำให้ผ้้คนท่ี่�ปีระกอบัอาช่พิน่�อยา่งต่อเน่�อง

ศิาลเจ้ำาพ่ิอโป่ีงหลวงจำะได้ำรับัการบัวงสรวงในช่วงเด่ำอน

ธัันวาคมของทีุ่กปีี ศิาลเจ้ำาพ่ิอโป่ีงหลวงท่ี่�กล่าวน่� นอกจำาก

สะท้ี่อนให้เห็นความเช่�อ ความศิรัที่ธัา อย่างเคร่งครัดำของ

ผ้้คนท่ี่�ม่ต่อแก้วโป่ีงข่ามซ่้ำ�งเป็ีนของธัรรมชาติท่ี่�ม่ตั�งแต่อด่ำตถ่ง

ปัีจำจุำบัันแล้ว ยังเป็ีนสิ�งสร้างความตระหนัก ความเกรงกลัว 

ในการให้ผ้้คนได้ำช่วยกันรักษาผ่นป่ีาบันดำอยโป่ีงหลวงควบัค่้

กันไปีอ่กด้ำวย เน่�องจำากผ้้คนจำะข่�นไปีขุดำหาแก้วโป่ีงข่ามเพ่ิยง

อยา่งเด่ำยว โดำยไม่ม่การตัดำไม้ที่ำาลายป่ีา ซ่้ำ�งเป็ีนความสัมพัินธ์ั

เชิงบัวกระหว่างคนกับัธัรรมชาติ หร่ออาจำกล่าวอ่กนัยหน่�ง

ว่า เป็ีนส่�อกลางหร่อส่�อสัญลักษณ์ที่างความเช่�อท่ี่�เช่�อมโยง

ระหว่างผ้้คนกับัสิ�งเร้นลับัได้ำเป็ีนอย่างด่ำ ดัำงภาพิท่ี่� 4

 นอกจำากการขุดำหาแก้วโป่ีงข่ามเพ่ิ�อนำามาที่ำา

ปีระโยชน์ในด้ำานต่าง ๆ  แล้ว ในอด่ำตผ้้คนในหม่้บ้ัานได้ำขุดำพิบั

โป่ีงข่ามขนาดำใหญ่เม่�อวันท่ี่� 3 มกราคม 2545 ม่ร้ปีร่าง 

คล้ายพิระพุิที่ธัร้ปีในท่ี่านั�ง ท่ี่�ม่ความส้ง 99 เซ้ำนติเมตร ความ

ยาวเส้นรอบัฐานปีระมาณ 166 เซ้ำนติเมตร ม่นำ�าหนักเก่อบั 

1 ตัน (นายมงคล เฟยตา สัมภาษณ์, 20 พิฤษภาคม 2560) 

ผ้้คนของบ้ัานนาบ้ัานไร่ เกิดำความเคารพิศิรัที่ธัาเป็ีนอย่างมาก

 และไดำน้ำามาตั�งไว้ในวัดำบ้ัานนาบัา้นไร่เพ่ิ�อกราบัไหว ้ลักษณะ

ของแก้วโป่ีงข่ามร้ปีร่างคล้ายพิระพุิที่ธัร้ปีน่� หากมองลักษณะ

ที่างกายภาพิแล้ว ผ้้เข่ยนม่ความคิดำเห็นตรงกับัผ้้คนในชุมชน

ค่อ ม่เค้าโครงคล้ายกับัพิระพุิที่ธัร้ปีตามคำาบัอกเล่า แต่ทัี่�งน่�

หากวิเคราะห์ในเชิงล่กแล้ว ความคล้ายนั�นอาจำเกิดำจำาก

จิำนตนาการผนวกกับัความบัังเอิญของธัรรมชาติ หร่อด้ำวย

เหตุผลใดำ ซ่้ำ�งมิอาจำช่�ชัดำได้ำ เน่�องจำากผ้้คนของบ้ัานนาบ้ัานไร่

ส่วนใหญ่นับัถ่อศิาสนาพุิที่ธัค่อนข้างเคร่งครัดำ ผนวกกับัความ

เช่�อเร่�องแก้วโป่ีงข่ามท่ี่�ม่อย้่เดิำมแล้ว อาจำส่งผลให้ผ้้คนเกิดำ

จิำนตนาการควบัค่้กับัศิรัที่ธัาในพิระพุิที่ธัศิาสนา แต่ทัี่�งน่�

จิำนตนาการดำังกล่าวถ่อว่าใกล้เค่ยงกับัร้ปีที่รงของพิระพิุที่ธั

ร้ปีมาก แม้ว่าแก้วโป่ีงข่าม ในความร้้ส่ก หร่อลักษณะที่าง

กายภาพิของหินชนิดำน่� อาจำถ้กมองว่าต้องเป็ีนลักษณะหินท่ี่�

ม่ความโปีร่งใสคล้ายผิวของกระจำกเงา และความสวยงามมัก

เกิดำจำากความใสเท่ี่านั�น แต่แก้วโป่ีงข่ามในชุมชนแห่งน่� ม่ร้ปี

แบับัและการเร่ยกช่�อท่ี่�ต่างกันออกไปี ตามลักษณะของ

มลทิี่นท่ี่�อย้ภ่ายในเน่�อแก้วนั�น ซ่้ำ�งคำาว่า “มลทิี่น” หากนำามา

ใช้กับัสิ�งของต่าง ๆ ตามความร้้ส่กของผ้้คนทัี่�วไปีนั�น หมาย

ถ่งความไม่บัริสุที่ธิั� ความหม่นหมอง ซ่้ำ�งเป็ีนความหมายเชิงลบั

แต่ทัี่�งน่� คำาว่ามลทิี่น เม่�อถ้กนำามาใช้กับัแกว้โป่ีงข่ามแล้วกลับั

เป็ีนความหมายในเชิงบัวกในด้ำานเก่�ยวกับัความสวยงามอันเกิดำ

จำากสิ�งซ่้ำ�งอย้ภ่ายในเน่�อแก้ว ซ่้ำ�งสิ�งท่ี่�อย้ภ่ายในเน่�อแก้วน่�ค่อ

ภาพที�	5 แก้วโป่ีงข่ามม่ร้ปีร่างคล้ายพิระพุิที่ธัร้ปี (ซ้้ำาย)
ลักษณะของแก้วโป่ีงข่าม ท่ี่�ม่มลทิี่นหร่อแร่อย้ภ่ายในเน่�อ (ขวา)

ที�มา : ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 20 พิฤษภาคม 2560
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แร่ท่ี่�เจ่ำอปีนอย้ด้่ำานใน มักม่ลักษณะต่าง ๆ  เช่น เส้นขนาดำเล็ก

คล้ายเส้นเช่อก เป็ีนจุำดำ หร่อเป็ีนลักษณะของเส้นใยคล้าย 

รากไม้ ท่ี่�ม่ขนาดำเท่ี่ากับัเข็มเย็บัผ้า ท่ี่�เร่ยงตัวอย้่รวมกัน 

แบับัไมเ่ป็ีนระเบ่ัยบั มลที่นิดัำงกล่าวน่�นับัเปีน็จุำดำเดำน่ของแกว้

โป่ีงข่าม ท่ี่�ที่ำาให้เกิดำความสวยงามในตัวเองอันเกิดำจำากการ

ก่อกำาเนิดำของธัรรมชาติ นอกจำากน่�ยังแสดำงให้เห็นถ่งความ

สวยงามท่ี่�เกิดำจำากเน่�อวัสดุำ (พ่ิ�นผิว) ท่ี่�ต่างกันอ่กด้ำวย  

ดัำงภาพิท่ี่� 5

 ช่ื่�อและชื่นิดแก้วโป่งข่้าม	ที�สอดคล้องกับัความเช่ื่�อ

 แก้วโป่ีงข่ามเป็ีนควอตซ์้ำท่ี่�ม่มลทิี่นหร่อแร่อย่้

ภายในเน่�อ ซ่้ำ�งม่ช่�อเร่ยกแตกต่างกันไปีตามลักษณะของส่ 

เส้น ผ่น แผ่น ท่ี่�มองเห็น แก้วโป่ีงข่ามม่ช่�อเร่ยกแตกต่างกัน

ไปี บัางชนดิำผ้้คนม่ความเช่�อเก่�ยวข้อง แตข่ณะท่ี่�บัางชนดิำเปีน็

เพ่ิยงแก้วท่ี่�สวยงามเท่ี่านั�น มิได้ำม่ความเช่�อใดำ ๆ  ช่�อและชนิดำ

ของแก้วโป่ีงข่าม (สาขาอัญมณ่วิที่ยา มหาวิที่ยาลัยเช่ยงใหม่. 

2551 : 13-16) ระบุัไว้ม่จำำานวนทัี่�งสิ�น 15 ชนิดำ ดัำงตารางท่ี่� 1 

ตุารางที�	1	แสดำงช่�อ ชนิดำ ภาพิแก้วโป่ีงข่าม และความเช่�อท่ี่�เก่�ยวข้อง 

ลำาดับัที� ช่ื่�อและชื่นิด ภาพ ลักษณะ	/	ความเช่ื่�อเกี�ยวกับัโป่งข่้าม

1 แก้วนำ�าหาย แก้วส่ใสหร่อไม่ม่ส่ คำาว่า “หาย” ในท่ี่�น่� ค่อ ไม่ม่ส่ใดำอย่้

ภายใน แก้วชนิดำน่�อาจำพิบัก้อนใหญ่มาก ท่ี่�สามารถนำามา

เจ่ำยระไนเป็ีนร้ปีที่รงกลมขนาดำใหญ่ได้ำ

2 แก้วกาบั เป็ีนแก้วท่ี่�ม่แร่ปีระกอบัอย้ภ่ายใน คำาว่า “กาบั” ค่อลักษณะ

ของแผ่นบัาง ซ่้ำ�งแผ่นบัางนั�นอาจำม่ส่ที่องหร่อนำ�าตาล เร่ยกว่า

“กาบัที่อง” หากแผ่นบัางนั�นม่ส่ขาวหร่อส่เที่าอ่อน เร่ยกว่า 

“กาบัเงิน” ม่ความเช่�อว่าให้คุณปีระโยชน์แก่ผ้้ถ่อครอง 

หน้าท่ี่�การงาน ความรำ�ารวยเงินที่องและความเป็ีนอย้ท่่ี่�ด่ำ

3 แก้วสายรุ้ง อาจำเร่ยกอ่กช่�อหน่�งว่า “รุ้ง 7 ส่”เร่ยกช่�อน่� เน่�องจำากเน่�อ 

แก้วม่รอยร้าวให้แสงลอดำผ่าน และจำะถ้กแยกเปี็นส่ต่างๆ 

เร่ยกว่าinterference of light รอยร้าวเหล่าน่�อาจำขยายออก

ที่ำาให้ส่รุ้งชัดำเจำนข่�น ขยายใหญ่ หร่อลดำลงก็ได้ำ

4 แก้วเข้าแก้ว เป็ีนแก้วท่ี่�ม่ความแปีลก ม่ค่าส้งและหาไดำ้ยาก คำาว่า “เข้า

แก้ว” ค่อลักษณะของการเข้าไปีอย้ด้่ำวยกัน ที่ำาให้เกิดำเป็ีนมิติ

อย่างสวยงามกว่าแก้วชนิดำอ่�นและม่ราคาส้ง ยังจำำาแนกเป็ีน

ช่�ออ่�นๆ อ่ก 6 ช่�อ ดัำงน่�ค่อ 1) แก้วเข้าแก้วเง่า 2) แก้วเข้าแก้ว

โตน 3) แก้วเข้าแก้วแฝ่ดำ 4) แก้วเข้าแก้วซ้้ำอนแก้ว 5) แก้ว 

เข้าแร่ และ 6) แก้วเข้าแก้วสลัก

5 แก้วปีวก คำาว่า “ปีวก” เป็ีนภาษาเหน่อม่ความหมายว่า “ฟอง” คล้าย

ตะไคร่นำ�า ปีะการัง หร่อ สาหร่าย แก้วปีวกแต่ละชนิดำมักม่ช่�อ

ตามส่ท่ี่�มองเห็น เช่น ปีวกเข่ยว ปีวกแดำง ปีวกที่อง ฯลฯ แก้ว

ปีวกม่ความเช่�อในด้ำานเมตตามหานิยม เหมาะสำาหรับัผ้้ท่ี่�ที่ำา

หน้าท่ี่�ค้าขาย ติดำต่อกับับุัคคลอ่�น ๆ รวมทัี่�งที่ำาให้อย้อ่ย่างม่

ความสุข คลาดำแคล้วและความสำาเร็จำในหน้าท่ี่�การงาน
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ลำาดับัที� ช่ื่�อและชื่นิด ภาพ ลักษณะ	/	ความเช่ื่�อเกี�ยวกับัโป่งข่้าม

6 แก้วขนเหล็ก เป็ีนแก้วโป่ีงข่ามอ่กชนิดำหน่�งท่ี่�ม่ความต้องการส้ง จำำาแนก 

เป็ีน 2 ชนิดำค่อ 1) แก้วขนเหล็กใส ชนิดำน่�ม่เน่�อใส ภายในม่

เส้นแร่ปีรากฏอย้ ่คล้ายเส้นผม ม่ส่ดำำา แก้วขนเหลก็ใส ม่ความ

เช่�อว่าให้คุณปีระโยชน์ในด้ำานคงกระพัิน โชคลาภและเสริม

บัารม่ 2) แก้วขนเหล็กตัน แก้วโป่ีงข่ามชนิดำน่� จำะม่เส้นขนส่

ดำำาลักษณะเด่ำยวกันกับัแก้วขนเหล็กใส เส้นขนอาจำจำะใหญ่

และหยาบักว่า เป็ีนแก้วท่ี่�ให้คุณในด้ำานโชคลาภ ยศิ และ 

ตำาแหน่งหน้าท่ี่�การงาน แคล้วคลาดำปีลอดำภัย เหมาะสำาหรับั

ผ้้ท่ี่�ต้องการเดำนิที่างบัอ่ย โดำยเฉพิาะอาช่พิที่หาร มักนิยมแกว้

ชนิดำน่�มาก 

7 เข็มที่อง 

ฝ่นที่อง

หร่อ ไหมที่อง

เป็ีนควอตซ์้ำท่ี่�ม่แร่ใยหินจำำาพิวกโครซิ้ำโดำไลท์ี่ (crocidolite) อย้่

ม่ ลักษณะคล้ายฟางข้าว ทัี่�งน่� เพิราะแร่ชนิดำน่� ถ้กเติม

ออกซิ้ำเจำน แต่หากไม่ถ้กเติมออกซิ้ำเจำนก็จำะให้เส้นใยส่ฟ้า เกิดำ

เป็ีนความสวยงามเท่ี่ยบัเท่ี่าส่ที่อง

8 แก้วที่ราย เม่�อนำามาเจ่ำยระไนแล้ว ด้ำานบันของเม็ดำแก้วจำะใส โดำยพ่ิ�น

แก้วด้ำานล่างจำะม่ลักษณะของเม็ดำที่รายเร่ยงกันเป็ีนพ่ิ�น ม่

คุณค่าที่างด้ำานป้ีองกันโรคภัย สุขภาพิแข็งแรง ม่ช่วิตช่วา และ

เพิิ�มความกระต่อร่อร้นให้ช่วิต และยงัส่งผลถ่งความสำาเร็จำใน

หน้าท่ี่�การงานอ่กด้ำวย แก้วที่รายส่ที่อง เป็ีนส่ท่ี่�พิบัมากและ

เป็ีนท่ี่�นิยมในหม่้นักสะสมแก้วโป่ีงข่าม เน่�องจำากจำะส่งผลใน

เร่�องของเงินที่อง โชคลาภ รวมถ่งความมั�งม่และแคล้วคลาดำ

9 แก้วนางขวัญ 

(จำอมขวัญ)

เป็ีนแก้วอ่กชนิดำหน่�งท่ี่�หายาก ม่ส่พ่ิ�นเป็ีนส่ม่วงอ่อน ถ่งเข้ม 

ส่ม่วงน่�คล้ายส่ม่วงดำอกตะแบัก ม่ความเช่�อเก่�ยวกับัเร่�องจิำตใจำ

การนั�งสมาธิั อ่กทัี่�ง ที่ำาให้ผ้้ครอบัครองม่ความเจำริญรุ่งเร่อง 

ม่ช่�อเส่ยงด้ำานเมตตามหานิยม ส่งเสริมความรักและวาสนา

คลาดำแคล้วจำากอาถรรพ์ิทัี่�งปีวง เน่�องจำากคำาว่า “ขวัญ” ค่อ

จิำตของผ้้นั�นจำะถ้กคุ้มครองโดำยอนุภาพิของแก้ว

10 แก้วพิิรุณแสน

ห่า

เร่ยกกันทัี่�วไปีว่า “ฝ่นแสนห่า” เป็ีนแก้วท่ี่�ม่ลักษณะเด่ำนของ

ลวดำลายท่ี่�เป็ีนเหม่อนเส้นสายฝ่นท่ี่�ตกลงมาเป็ีนริ�วๆ เส้น

เหล่าน่�จำะเป็ีนเส้นขนาดำเล็ก ๆ  อาจำเป็ีนเส้นตรง หร่อพิลิ�วไหว

อ่อนช้อยเหม่อนสายฝ่นท่ี่�ต้องลม ม่ความเช่�อว่า ที่ำาให้

แคล้วคลาดำ และม่ที่รัพิย์สินเพิิ�มมากข่�น โดำยเฉพิาะการ

ค้าขาย ที่ำาให้สามารถค้าขายได้ำด่ำกว่าค่้แข่งท่ี่�ขายสินค้า

ปีระเภที่เด่ำยวกัน
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ลำาดับัที� ช่ื่�อและชื่นิด ภาพ ลักษณะ	/	ความเช่ื่�อเกี�ยวกับัโป่งข่้าม

11 แก้วมังคละ

จุำฬามณ่

ม่ลักษณะภายในเป็ีนร้ปีมงคลต่าง ๆ เช่น องค์พิระ ต้นโพิธิั� 

ในโพิธิั� เจำด่ำย์ นาค และช้าง เป็ีนต้น เป็ีนแก้วท่ี่�หาได้ำยากมาก

และถ่อไดำว่้าเป็ีนแก้วท่ี่�ม่ค่าเหล่อคณานับั หากผ้้ใดำไดำค้รอบัครอง

จำะก่อให้เกิดำความร่มเย็น เจำริญด้ำวยสมบััติ คล้ายแคล้ว 

จำากอันตรายทัี่�งปีวง อ่กทัี่�งยังช่วยเสริมบัารม่ก่อให้เกิดำ 

โชคลาภ ปีระสบัความสำาเร็จำในหน้าท่ี่�การงานและค้าขาย

12 แก้วแร คำาว่า “แร” อาจำแผลงมาจำากคำาว่า “แล” ซ่้ำ�งม่ความหมาย

ว่า “ด้ำ” เม่�อด้ำแล้วก็เกิดำหร่อสติปัีญญาความคิดำต่าง ๆ แก้ว

ชนิดำน่�ม่ความเช่�อในเร่�องการอุดำหนุนคำ�าช้ อุปีถัมภ์ เก่�ยวกับั

การค้าขาย ธุัรกิจำ เป็ีนแก้วท่ี่�ก่อให้เกิดำการเหน่�ยวนำาให้เกิดำ

ความคิดำสร้างสรรค์ต่าง ๆ หร่อภ้มิปัีญญาอันเป็ีนท่ี่�มาของ

โภคที่รัพิย์ และจิำนตนาการเชิงศิิลปีะ

13 แก้ววิฑ้ิรย์

ส่นำ�าผ่�ง

ลักษณะของแก้ววิฑ้ิรย์ส่นำ�าผ่�ง ม่ส่เหล่องขุ่น แต่จำะไม่ออก

เหล่องมากนัก โดำยจำะเป็ีนส่เหล่องอมส้ม อาจำจำะม่ส่เด่ำยวทัี่�ง

เม็ดำ หร่ออาจำจำะม่ลายเป็ีนริ�ว หร่อเปีน็วง ๆ  โดำยจำะม่ส่เหล่อง

 เที่า และขาว แก้ววิฑ้ิรย์ส่วนใหญ่ท่ี่�พิบัมักม่ส่ออกเหล่องขุ่น

 หร่อเหล่องขุ่นม่ลาย ส่วนส่เหล่องใสจำะพิบัน้อยมาก

14 แก้วสามกษัตริย์ จัำดำไดำ้ว่าเป็ีนแก้วท่ี่�ม่คุณอนันต์ เน่�องจำากเปี็นแก้วท่ี่�รวบัรวม

เอาสิ�งท่ี่�เป็ีนมงคล หร่อรวมสกุลอ่�น ๆ ไว้ในแก้วเม็ดำเด่ำยวกัน

แบ่ังเป็ีน 2 ปีระเภที่ค่อ 1) แก้วสามกษัตริย์ ท่ี่�เกิดำจำากการ

รวมแก้วต่างสกุลกัน และ 2) แก้วสุวรรณสาม ค่อแก้วท่ี่�เกิดำ

จำากการรวมสกุลเด่ำยวกันและต่างวรรณะกัน จ่ำงที่ำาให้เป็ีน

แก้วท่ี่�เช่�อกันว่าม่คุณวิเศิษบัรบ้ิัรณ์ ทัี่�งในด้ำานโชคลาภ รำ�ารวย

เงินที่อง แคล้วคลาดำ เมตตามหานิยม และเสริมบัารม่ให้กับั

ผ้้ท่ี่�ถ่อครองแก้วชนิดำน่�

15 แก้วหมอก

มุงเม่อง

แก้วชนิดำน่� เป็ีนแก้วท่ี่�ม่ลักษณะภายในเหม่อนกับัลายท่ี่�เกิดำ

ข่�นในก้อนนำ�าแข็ง ค่อจำะม่ลักษณะเป็ีนลายส่ขาวหร่ออาจำเป็ีน

ส่ขาวบัางหร่อขาวขุ่น หนาท่ี่บัเหม่อนกับัเมฆบันท้ี่องฟ้า หร่อ

อาจำเป็ีนเพ่ิยงริ�วบัางๆ แที่รกด้ำวยส่ฟ้าอ่อน หร่ออาจำม่ลักษณะ

เหม่อนกันควันไฟส่ขาว ผ้้ท่ี่าได้ำครอบัครองแกว้หมอกมุงเม่อง

จำะที่ำาให้เกิดำความรม่ย็น อ่กทัี่�งส่งผลให้เกิดำความบัรบ้ิัรณ์ด้ำวย

ที่รัพิย์สินเงินที่อง

ที�มา : ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 20 พิฤษภาคม 2560
และลักษณะที่างวิที่ยาแร่ของมลทิี่นภายในโป่ีงข่าม จำากอำาเภอเถิน จัำงหวัดำลำาปีาง.

เอกสารปีระกอบัการสอน. เช่ยงใหม่ : ม.ปี.พิ. , หน้า 13-16
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 จำากตารางท่ี่� 1 เห็นได้ำว่า การเร่ยกช่�อหร่อตั�งช่�อ

แก้วโป่ีงข่ามตามลักษณะมลทิี่นหร่อแร่ท่ี่�อย้่ภายในเน่�อแก้ว

น่� น่าจำะม่ท่ี่�มาจำากภาษาพ่ิ�นถิ�นท่ี่�ผ้้คนคุ้นเคยกันเป็ีนอย่างด่ำ 

หร่ออาจำเป็ีนการเร่ยกช่�อเชิงเปีร่ยบัเท่ี่ยบักับัสิ�งท่ี่�อย้่รอบัตัว

หร่อในช่วิตปีระจำำาวันของผ้้คน การเร่ยกช่�อดัำงกล่าวน่�  

นายมงคล เฟยตา อายุ 63 ปีี ปีระธัานกลุ่มเจ่ำยระไนแก้วโป่ีงข่าม

บ้ัานนาบ้ัานไร่ (สัมภาษณ์ 20 พิฤษภาคม 2560) อธิับัาย 

ว่าเป็ีนการเร่ยกขานส่บัตอ่กันมาตั�งแต่อด่ำตถ่งปัีจำจุำบััน ควบัค่้

กับัลักษณะการมองลอดำผ่านจำากผิวนอกเข้าไปีส่้ผิวด้ำานใน 

ทัี่�งน่�เพ่ิ�อให้เกิดำการจำดำจำำาง่าย หร่อเป็ีนการสร้างคุณค่า สร้าง

ความน่าสนใจำ ให้กับัแก้วโป่ีงข่ามแต่ละชนิดำ ผ้้คนของบ้ัานนา

บ้ัานไร่ มักม่ความคุ้นเคยกับัช่�อของแก้วร้ปีแบับัต่าง ๆ เป็ีน

อย่างด่ำ การเร่ยกช่�อท่ี่�แตกต่างกันน่� แสดำงให้เห็นว่าคุณค่า

ของแก้วโป่ีงข่ามอย้่ท่ี่�มลทิี่นภายในมากกว่าลักษณะพ่ิ�นผิว

ภายนอกของแก้ว นอกจำากน่�ผ้้เข่ยนได้ำตั�งข้อสังเกตว่า 

แก้วโป่ีงข่ามทุี่กปีระเภที่ไม่นิยมการเจ่ำยระไนผิวนอกให้เป็ีน

เหล่�ยมเหม่อนกับัพิลอยหร่ออัญมณ่ชนิดำอ่�น ๆ แต่เจ่ำยระไน

ผิวให้เป็ีนผิวโค้งมน หร่อท่ี่�เร่ยกว่า “โค้งหลังเต่า” หร่อ “โค้ง

หลังเบ่ั�ย” ทัี่�งน่�อาจำเน่�องจำากเหตุผลค่อความนิยมส่วนใหญ่

ของผ้้คนมักนิยมมองคุณค่า ความสวยงาม ของมลทิี่นหร่อ

แร่ท่ี่�อย้่ภายในมากกว่าความเป็ีนเหล่�ยม และการเจ่ำยระไน

ผิวให้เป็ีนเหล่�ยมนั�น ส่วนท่ี่�เป็ีนเหล่�ยมอาจำบัดำบัังมลทิี่นหร่อ

แร่ท่ี่�อย้ใ่นภายใน หร่ออาจำส่งผลให้แก้วด้ำอยคุณค่าได้ำ แสดำง

ให้เห็นว่า ความสวยงาม ความม่คุณค่าของแก้วโป่ีงข่ามนั�น

เกิดำจำากความสวยงามของผิวเน่�อด้ำานนอก ควบัค่้กับัมลทิี่น

ภายใน สำาหรับัความเช่�อท่ี่� เ ก่�ยวข้องกับัแก้วโป่ีงข่าม 

ทุี่กปีระเภที่น่�สามารถจำำาแนกออกเป็ีน 4 เร่�องหลักค่อ 1) ความ

เช่�อกับัโชคลาภ ความโชคด่ำ ท่ี่�ส่งผลต่อช่วิต 2) ความคลาดำ

แคล้วจำากภัยอันตราย 3) ความเจำริญรุ่งเร่องด้ำานการค้าขาย

และ 4) ความเจำริญรุ่งเร่องด้ำานหน้าท่ี่�การงาน โดำยเฉพิาะ

เร่�องความคลาดำแคล้วจำากภัยอันตรายนั�น มักปีรากฏอย้่ใน

แก้วโป่ีงข่ามเก่อบัทีุ่กปีระเภที่ และเปี็นความเช่�อท่ี่�ผ้้คนให้

ความสำาคัญเป็ีนลำาดัำบัแรก 

 สำาหรับัผ้้คนท่ี่�นิยมใช้แก้วโป่ีงข่ามเป็ีนเคร่�องปีระดัำบั

สำาหรับัสวมใส่ หร่ออาจำชอบัสะสมแก้วโป่ีงข่าม บัางคน 

อาจำม่แก้วโป่ีงข่ามทุี่กปีระเภที่ดัำงท่ี่�กล่าวมาแล้ว แต่บัางคน

อาจำม่แก้วโป่ีงข่ามบัางปีระเภที่เท่ี่านั�น ทัี่�งน่�ข่�นอย้่กับับุัคลิก 

รสนิยม ซ่้ำ�งเป็ีนเร่�องของความชอบัและความเช่�อส่วนบุัคคล 

แต่ทัี่�งน่�แก้วโป่ีงข่ามปีระเภที่ใดำก็ตาม ผ้้คนก็ยังให้ความ

สำาคัญและม่ความเช่�อเร่�องการป้ีองกันอันตรายต่าง ๆ 

เป็ีนปีระเด็ำนหลัก 

	 อาชีื่พเจียระไนแก้วโป่งข่้ามข้องบ้ัานนาบ้ัานไร่	

อำาเภอเถิน	จังหวัดลำาปาง

 แก้วโป่ีงข่ามของบ้ัานนาบ้ัานไร่ ม่การจัำดำตั�งเป็ีน 

กลุ่มอาช่พิเพ่ิ�อส่งเสริม สนับัสนุนให้ผ้้คนส่วนหน่�งในหม่้บ้ัาน

ม่อาช่พิท่ี่�สามารถที่ำางานอย้่ในชุมชนในช่วงว่างเว้นจำากฤด้ำ

การที่ำานา โดำยไม่ต้องเดิำนที่างเข้าไปีที่ำางานในเม่องลำาปีาง 

ด้ำวยเหตหุน่�งค่อระยะที่างจำากอำาเภอเถนิไปีจำงัหวัดำลำาปีางซ้ำ่�ง

ม่ระยะที่างไกลมากเก่อบั 100 กิโลเมตร กลุ่มอาช่พิดัำงกล่าว

น่� ม่ช่�อว่า “กลุ่มเจ่ำยระไนแก้วโป่ีงข่ามบ้ัานนาบั้านไร่” ซ่้ำ�ง

นายมงคล เฟยตา อายุ 63 ปีี ปีระธัานกลุ่มเจ่ำยระไนแก้ว

โป่ีงข่ามบ้ัานนาบ้ัานไร่ (สัมภาษณ์ 20 พิฤษภาคม 2560) 

อธิับัายอย่างน่าสนใจำว่า อาช่พิเจ่ำยระไนแก้วโป่ีงข่ามของ

บ้ัานนาบ้ัานไร่ ม่ตั�งแต่สมัยอด่ำตถ่งปัีจำจุำบััน และจำะสลับักับั

อาช่พิการที่ำาซ่้ำ�งเป็ีนอาช่พิหลักของผ้้คนท่ี่�น่� การเดิำนที่างไปี

ขุดำแก้วโป่ีงข่ามบันดำอยโป่ีงหลวง นิยมใช้จัำกรยานยนต์และ

ไปีหลายคน การขุดำแก้วโป่ีงข่ามจำะไม่จำำากัดำปีริมาณว่ามาก

น้อยเพ่ิยงใดำข่�นอย้่กับัความสามารถของผ้้ขุดำ ในอด่ำตนั�น

อาช่พิเจ่ำยระไนแก้วโป่ีงข่าม ยังไม่ม่การจัำดำตั�งกลุ่มอย่างเป็ีน

ที่างการ และที่ำาอาช่พิในลักษณะของต่างคนต่างที่ำา และต่าง

คนต่างจำำาหน่าย ต่อมาเริ�มจัำดำตั�งกลุ่มเป็ีนที่างการข่�นเม่�อปีี 

2542 โดำยม่องค์การบัริหารส่วนตำาบัลแม่ถอดำ เป็ีน 

ผ้้สนับัสนุน ทัี่�งในด้ำานอาคาร วัสดุำ อุปีกรณ์ เคร่�องม่อ การเริ�ม

ต้นของอาช่พิน่�ในช่วงแรกจำะนำาแก้วโป่ีงข่ามมาเจ่ำยระไนเป็ีน

เม็ดำขนาดำต่าง ๆ  ตามต้องการ แล้วนำาจำำาหน่ายในร้ปีแบับัของ

เม็ดำแก้วโป่ีงข่ามท่ี่�เจ่ำยระไนเพ่ิยงอย่างเด่ำยว ระยะต่อมาได้ำม่

การนำาเม็ดำแก้วโป่ีงข่ามไปีปีระดำับับันตัวเร่อนเคร่�องปีระดัำบั 

โดำยตัวเร่อนใช้โลหะเงิน และจำำาหน่ายในร้ปีแบับัของ 

เคร่�องปีระดัำบั การจัำดำตั�งกลุ่มในช่วงแรกนั�นปีระสบัปัีญหาในด้ำาน

ต่าง ๆ เช่น เงินทุี่น ช่องที่างการจำำาหน่าย และแรงงาน โดำย

เฉพิาะแรงงานนั�นเป็ีนแรงงานคนรุ่นใหม่ ซ่้ำ�งต้องฝึ่กที่ำาเองใน

ลักษณะของการลองผดิำลองถ้ก หลังจำากนั�นแรงงานเหลา่นั�น

ได้ำเร่ยนร้้และฝึ่กที่ำาจำากผ้้ท่ี่�เป็ีนงานอย้่แล้ว ซ่้ำ�งเป็ีนลักษณะ

ของการถ่ายที่อดำความร้้และทัี่กษะ จำากรุ่นหน่�งส่้อ่กรุ่นหน่�ง

การจัำดำตั�งกลุ่มน่� นับัเป็ีนกลไกสำาคัญในการสร้างความน่าเช่�อ

ถ่อให้บุัคคลภายนอกชุมชน การติดำต่อปีระสานงาน การ 

ส่งเสริม สนับัสนุนอาช่พิ การถ่ายที่อดำความร้้ การสร้างรายได้ำ

รวมทัี่�งการสร้างความสัมพัินธ์ัระหว่างบุัคคลของผ้้คนใน
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

ชุมชนได้ำเป็ีนอย่างด่ำ ในปัีจำจุำบัันม่สมาชิกในกลุ่มเจ่ำยระไน 

สำาหรบัับุัคคลท่ี่�ม่ส่วนสำาคัญในการสรา้งชิ�นงานแกว้โป่ีงข่าม

นั�น ค่อช่างเจ่ำยระไน ซ่้ำ�งในหม่้บ้ัานนาบ้ัานไร่นั�น นายที่องสุข

อินแก้วเคร่อ อายุ 65 ปีี เป็ีนช่างรุ่นเก่าท่ี่�ม่ความสามารถส้ง

แต่เน่�องด้ำวยในปัีจำจุำบัันได้ำปีระสบัปีัญหาเร่�องสายตา จ่ำงได้ำ

หยุดำอาช่พิน่�ไปี แต่ได้ำเปีล่�ยนสถานะมาเป็ีนคนขุดำหาแก้ว

โป่ีงข่ามแที่น

 ปัีจำจุำบัันกลุ่มอาช่พิเจ่ำยระไนแก้วโป่ีงข่าม ม่อาคาร

ท่ี่�ที่ำาการกลุ่มตั�งอย้่หม่้ท่ี่� 5 ด้ำานหน้าวัดำบ้ัานนาบ้ัานไร่ เป็ีน

อาคารชั�นเด่ำยว ปีระกอบัด้ำวย 3 ส่วนค่อ ส่วนจำำาหน่ายแก้ว 

โป่ีงข่าม ส่วนเจ่ำยระไนแก้วโป่ีงข่าม และส่วนจัำดำแสดำง

นิที่รรศิการ ม่สมาชิกกลุ่มในขณะน่�ปีระมาณ 25 คน กลุ่ม

อาช่พิเจ่ำยระไนแก้วโป่ีงข่ามบ้ัานนาบ้ัานไร่ นับัเป็ีนกลุ่มท่ี่�ค่อน

ข้างม่ศัิกยภาพิเข้มแข็ง ทัี่�งด้ำานของผลผลิต (ชิ�นงานแก้ว

โป่ีงข่าม) ดัำงเห็นได้ำจำากผลผลิตของชุมชนจำะไดำ้รับัการ 

ยอมรับัอย่างแพิร่หลายทัี่�งในภาคเหน่อและภาคอ่�น ๆ รวมถ่ง 

การบัรหิารจำดัำการ การดำำาเนนิกิจำกรรมตา่ง ๆ  ท่ี่�เก่�ยวข้องกับั

อาช่พิน่� ทัี่�งในระดัำบัชุมชน อำาเภอ และจัำงหวัดำ สมาชิกกลุ่ม

จำะให้ความม่อกันเป็ีนอย่างด่ำ จำนจำะได้ำรับัการยอมรับัให้เป็ีน

หม่้บ้ัานท่ี่องเท่ี่�ยวหัตถกรรมต้นแบับั รวมถ่งมาตรฐาน

คุณภาพิของผลิตภัณฑ์ิระดัำบั 3 ดำาว ดัำงภาพิท่ี่� 6

 ขั้�นตุอนการเจียระไนแก้วโป่งข่้าม 

 การเจ่ำยระไนแก้วโป่ีงข่ามของบ้ัานนาบ้ัานไร่น่� ม่

ลักษณะคล้ายกับัการเจ่ำยระไนพิลอยท่ี่�เราพิบัเห็นทัี่�วไปี ข้อ

สังเกตปีระการหน่�งของการเจ่ำยระไนเม็ดำแก้วโป่ีงข่าม ค่อ

นิยมเจ่ำยระไนให้ม่ระนาบัโค้ง และม่ผิวเร่ยบัเท่ี่านั�น หร่อ 

เร่ยกอ่กอย่างหน่�งว่านิยมเจ่ำยระไนให้เป็ีนหลังเบ่ั�ย หร่อ 

หลังเต่า เท่ี่านั�น ไม่นิยมเจ่ำยระไนให้ม่พ่ิ�นผิวเป็ีนเหล่�ยม 

เน่�องจำากความสวยงามของเม็ดำแก้วโป่ีงข่ามท่ี่�เจ่ำยระไนแล้ว 

เกิดำจำากเสน้ของลาย หร่อสิ�งท่ี่�อย้ภ่ายในเน่�อแก้ว การเจ่ำยระไน

ให้ม่พ่ิ�นผิวโค้ง จ่ำงสามารถมองเหน็ความสวยงามของสิ�งท่ี่�อย้่

ภายในได้ำเด่ำนชัดำ แต่หากเป็ีนการเจ่ำยระไนให้เป็ีนเหล่�ยมนั�น

จำะที่ำาให้ความเป็ีนเหล่�ยมไปีบัดำบัังเส้นของลายท่ี่�อย้่ภายใน

ได้ำ นอกจำากน่�อาจำส่งผลให้เม็ดำแล้วแตกร้าวเส่ยหายได้ำ 

เน่�องจำากแก้วโป่ีงข่ามจัำดำอย้่ในปีระเภที่พิลอยเน่�ออ่อน  

นายมงคล เฟยตา อายุ 63 ปีี ปีระธัานกลุ่มเจ่ำยระไน (สัมภาษณ์, 

19 กันยายน 2561) อธัิบัายให้ฟังอย่างน่าสนใจำว่า “แก้ว

โป่ีงข่ามไม่นิยมเจ่ำยระไนให้เป็ีนเหล่�ยมโดำยเฉพิาะเม็ดำแก้วท่ี่�

ม่ลวดำลายข้างในสวยงาม เช่น แก้วปีวก เพิราะหาเจ่ำยระไน 

ความเป็ีนเหล่�ยมก็จำะไปีบัดำบัังความสวยงามของลวดำลาย 

ข้างในเม็ดำแก้วได้ำ แต่ทัี่�งน่�ก็อาจำม่บ้ัางแต่เป็ีนส่วนน้อยตามความ

ต้องการของล้กค้า เช่น เม็ดำแก้วใส ก็อาจำเจ่ำยระไนให้พ่ิ�นผิว

เป็ีนเหล่�ยมได้ำ” การเจ่ำยระไนแก้วโป่ีงข่ามเป็ีนการเปีล่�ยนร้ปี

ลักษณะ หร่อลักษณะที่างกายภาพิของหนิแก้วโป่ีงข่าม จำาก

ร้ปีที่รงอิสระ(Free Form) ให้เป็ีนร้ปีที่รงเรขาคณิต 

(Geometric Form) และในขณะเด่ำยวกันก็เป็ีนการเปีล่�ยน

ช่�อท่ี่�ใช้เร่ยกจำากคำาว่า “ผล่กแก้ว” เปี็น “แก้ว” เพิ่�อให้

สอดำคล้องกับัลักษณะที่างกายภาพิของสิ�งท่ี่�เปีล่�ยนแปีลงไปี 

สำาหรับัขั�นตอนการเจ่ำยระไนแก้วโป่ีงข่ามนั�น พิอสรุปีสาระ

สำาคัญ (ดัำงภาพิท่ี่� 7) ได้ำดัำงน่�ค่อ

 1. นำาผล่กแก้ว มาตัดำแบ่ังโดำยใช้ใบัตัดำมอเตอร์

ไฟฟ้า ให้เป็ีนเม็ดำแก้วขนาดำเล็กตามท่ี่�ต้องการ โดำยผล่กแก้ว

 1 ก้อน อาจำม่ผล่กแก้วท่ี่�ด่ำหร่อเหมาะสมทัี่�งก้อน หร่อบัาง

ส่วนก็ได้ำ ในท่ี่�น่�จำะพิิจำารณาจำากขนาดำของการนำาไปีใช้ เช่น 

 ภาพที�	6 บ้ัานของปีระธัานกลุ่มเจ่ำยระไนแก้วโป่ีงข่าม (ซ้้ำาย) และแก้วโป่ีงข่ามท่ี่�ติดำไม้ที่วน
พิร้อมนำาไปีเจ่ำยระไนให้ได้ำร้ปีที่รง (ขวา)

ที�มา : ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 20 พิฤษภาคม 2560
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แหวน กำาไล สร้อย ซ่้ำ�งม่ขนาดำของก้อนไม่ใหญ่มากนัก ใน 

ขั�นตอนน่�ต้องระมัดำอันตรายจำากใบัตัดำท่ี่�กำาลังหมุน เน่�องจำาก

ต้องใช้ม่อเปีล่าในการจัำบัก้อนหิน 

 2. นำาผล่กแก้วท่ี่�ตัดำแล้วไปีโกลน (การเจ่ำยระไน

อย่างคร่าว ๆ) ให้เป็ีนร้ปีหลังเบ่ั�ยหร่อหลังเต่า (ม่ผิวโค้งน้น

เหม่อนหลังเต่า) ให้เป็ีนร้ปีที่รงคร่าว ๆ หร่อใกล้เค่ยงกับั 

ร้ปีที่รงจำรงิมากท่ี่�สุดำ โดำยใช้หินเจ่ำยรมอเตอรไ์ฟฟ้าแบับัผิวเร่ยบั

ม่นำ�าเปีล่าเป็ีนตัวช่วยเล่�ยงระหว่างเม็ดำแก้วกับัผิวหินเจ่ำยร 

เพ่ิ�อลดำการเส่ยดำส่ ซ่้ำ�งเร่ยกขั�นตอนน่�ว่า “การข่�นหลังเต่า” 

 3. นำาเม็ดำแก้วโป่ีงข่ามหลังเต่า หร่อหลังเบ่ั�ยท่ี่�

โกลนแล้ว ไปีติดำกับัปีลายด้ำานหน่�งของไม้ที่วน (ไม้ไผ่เหลา

ร้ปีแบับัคล้ายกับัตะเก่ยบั) โดำยใช้ครั�งเป็ีนตัวช่วยย่ดำติดำให้

แน่น ไม้ที่วนจำะเป็ีนวัสดุำช่วยจัำบัเม็ดำแก้ว แที่นการใช้ม่อเปีล่า

จำากนั�นนำาไปีเจ่ำยระไนผวินอกใหไ้ด้ำร้ปีที่รงท่ี่�ต้องการทัี่�งเร่�อง

ขนาดำ พ่ิ�นผิว

 4. นำาเม็ดำแก้วท่ี่�เจ่ำยระไนแล้วมาขัดำตกแตง่ผิวให้ม่

ความใสอ่กครั�ง โดำยใช้กระดำาษที่รายนำ�า โดำยเริ�มจำากกระดำาษ

ที่รายผิวหยาบัเบัอร์ 150 ผิวปีานกลางเบัอร์ 320 และผิว

ละเอ่ยดำเบัอร์ 1000 ตามลำาดัำบั

 5. นำาเม็ดำแก้วโป่ีงข่ามท่ี่�ไดำ้จำากการขัดำกระดำาษ

ที่รายแล้วไปีปีระดัำบับันตัวเร่อนเคร่�องปีระดัำบัแต่ละชนิดำ 

หร่อตามความเหมาะสมกับัร้ปีแบับัเคร่�องปีระดัำบั

	 แก้วโป่งข่้ามในสถานะข้องเคร่�องประดับักับั

ความตุ้องการข้องผู้ใช้ื่ในยุคป่จจุบััน

 แก้วโป่ีงข่ามของบ้ัานนาบ้ัานไร่ นับัเป็ีนความ

สวยงามและคณุค่าของเน่�อวัสดุำในสถานะของพิลอย (Gem) 

ก้อนหน่�งท่ี่�เป็ีนความสวยงามและคุณค่าในเชิงความเช่�อ แต่

หากไดำ้ม่การนำาไปีปีระกอบักับัตัวเร่อนโลหะต่าง ๆ เพิ่�อให้

เป็ีนร้ปีแบับัของเคร่�องปีระดัำบัก็จำะเกิดำเป็ีนความสวยงาม 

คุณค่า ในเชิงความเช่�อมากยิ�งข่�น นับัแต่อด่ำตถ่งปัีจำจุำบัันแก้ว

โป่ีงข่ามได้ำถ้กนำามาปีระดัำบับันตัวเร่อนเคร่�องปีระดัำบัร้ปีแบับั

ต่าง ๆ เช่น แหวน สร้อยข้อม่อ สร้อยคอ ฯลฯ โดำย

กระบัวนการท่ี่�เร่ยกว่า การปีระดัำบับันตัวเร่อนเคร่�องปีระดัำบั

(Gems Setting) เป็ีนท่ี่�น่าสังเกตว่าเม็ดำแก้วโป่ีงข่ามนอกจำาก

ไม่นิยมเจ่ำยระไนให้เป็ีนเหล่�ยมแล้ว ยงัไม่นิยมเจ่ำยระไนให้เป็ีน

เม็ดำขนาดำเล็กถ่งเล็กมากอ่กด้ำวย ทัี่�งน่�อาจำเน่�องจำากม่ 

ข้อจำำากัดำบัางปีระการเช่น เคร่�องม่อ วัสดุำ อุปีกรณ์ ความสามารถ

ของช่าง หร่อเน่�องด้ำวยเหตุผลท่ี่�ว่าหากเจ่ำยระไนให้เป็ีนเม็ดำ

ขนาดำเล็กมากนั�นอาจำมองไม่เห็นลวดำลายท่ี่�อย้่ภายในแก้ว  

ซ่้ำ�งน่าจำะเป็ีนเหตุผลเด่ำยวกับัการท่ี่�ไม่นิยมเจ่ำยระไนเม็ดำแก้ว

ให้เป็ีนผิวเหล่�ยม การท่ี่�ไม่นิยมเจ่ำยระไนให้เม็ดำแล้วม่ขนาดำ

เล็กนั�นก็จำะสง่ผลตอ่การกำาหนดำร้ปีแบับัหร่อขนาดำของเคร่�อง

ปีระดัำบัด้ำวย เคร่�องปีระดัำบัแก้วโป่ีงข่ามบ้ัานนาบ้ัานไร่ จ่ำงม่

ร้ปีแบับัและขนาดำท่ี่�ค่อนข้างใหญ่ แก้วโป่ีงข่ามเม่�อเจ่ำยระไน

ภาพที�	7 ผล่กแก้วโป่ีงข่ามท่ี่�ยังไม่เจ่ำยระไน (ซ้้ำาย) เม็ดำแก้วโป่ีงข่ามท่ี่�ผ่านการเจ่ำยระไนแล้ว (ขวา)
ที�มา : ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 19 กันยายน 2561
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

แล้วมักเร่ยกว่า “เม็ดำแก้วโป่ีงข่าม” แต่หากนำามาปีระดัำบับัน

ตัวเร่อนเคร่�องปีระดัำบัจำะอย้่ในสถานะของ “เคร่�องปีระดัำบั

แก้วโป่ีงข่าม” แก้วโป่ีงข่ามของบ้ัานนาบ้ัานไร่ ส่วนใหญ่เป็ีน

ลักษณะการใช้เม็ดำแก้วโป่ีงข่ามเป็ีนหลักในการกำาหนดำร้ปี

แบับัเคร่�องปีระดำับั หร่อใช้เม็ดำแก้วเป็ีนตัวกำาหนดำร้ปีแบับั

เคร่�องปีระดัำบั (Form Follow Gems) เม็ดำแก้วโป่ีงข่ามท่ี่�

นำามาปีระดัำบับันตัวเร่อนเคร่�องปีระดัำบัร้ปีแบับัต่าง ๆ นั�น 

ส่วนใหญ่เป็ีนตัวเร่อนท่ี่�ใช้โลหะเงินม่ลวดำลายและไม่ม่

ลวดำลาย และวัสดุำอ่�น ๆ ท่ี่�ไม่ใช้เงิน เช่น เช่อก พิลาสติก 

เป็ีนต้น โดำยตัวเร่อนท่ี่�ใช้โลหะเงินจำะม่ราคาค่อนข้างส้ง

เน่�องจำากม่การคิดำนำ�าหนักโลหะเงินท่ี่�ใช้ที่ำาตัวเร่อนเพิิ�มด้ำวย 

จ่ำงส่งผลให้เคร่�องปีระดัำบัแก้วโป่ีงข่ามเกิดำคุณค่าและความ

สวยงามทัี่�งเม็ดำแก้วและตัวเร่อนควบัค่้กัน ส่วนตัวเร่อนท่ี่�ใช้

วัสดุำอ่�นนั�นคุณค่าอย้่ท่ี่�เม็ดำแก้วเป็ีนลำาดัำบัแรก ส่วนตัวเร่อน

นั�นเป็ีนลำาดัำบัรอง ดัำงภาพิท่ี่� 8

 การท่ี่�เคร่�องปีระดำบััแกว้โป่ีงข่ามเปีน็เคร่�องปีระดำบัั

ท่ี่�ม่ร้ปีแบับัและขนาดำท่ี่�ค่อนข้างใหญ่ดัำงท่ี่�กล่าวไว้นั�น จำะส่ง

ผลต่อความต้องการของผ้้ใช้หร่อผ้้บัริโภคด้ำวย ซ่้ำ�งผ้้ใช้เคร่�อง

ปีระดำับัในสังคมปัีจำจุำบัันน่�ม่ความต้องการและรสนิยมท่ี่� 

หลากหลายมากข่�น เคร่�องปีระดัำบัแก้วโป่ีงข่ามอาจำสนองตอบั

ต่อความต้องการของผ้้ใช้กลุ่มหน่�ง แต่อาจำไม่สนองตอบัต่อ

ความต้องการของผ้้บัริโภคอ่กกลุ่มหน่�งได้ำเน่�องจำากม่ร้ปีแบับั

ดัำ�งเดิำมมาเปี็นระยะเวลานานแล้ว ดัำงนั�นการออกแบับัและ

ผลิตให้ได้ำร้ปีแบับัเคร่�องปีระดัำบัเพ่ิ�อสนองตอบัต่อความ

ต้องการของผ้้บัริโภคท่ี่�หลากหลาย น่าจำะเป็ีนสิ�งท่ี่�สำาคัญท่ี่�

ช่วยเพิิ�มยอดำการจำำาหน่ายให้มากข่�น นายมงคล เฟยตา อายุ

63 ปีี ปีระธัานกลุ่มเจ่ำยระไน แก้วโป่ีงข่าม บ้ัานนาบั้านไร่ 

(สัมภาษณ์, 19 กันยายน 2561) ให้ความคิดำเห็นอย่าง 

น่าสนใจำว่า “ร้ปีแบับัเคร่�องปีระดัำบัทุี่กวันน่�ยงัเป็ีนแบับัเดิำม ๆ

และม่ขนาดำค่อนข้างใหญ่ แต่หากม่การออกแบับัเคร่�อง

ปีระดัำบัท่ี่�ม่ขนาดำเล็กหร่อลดำขนาดำจำากเดิำม ใช้สำาหรับักลุ่ม 

วัยรุ่น หร่อเจำาะตลาดำกลุ่มวัยรุ่น น่าจำะเป็ีนโอกาสท่ี่�ด่ำในการ

ขยายช่องที่างตลาดำ” ผ้้เข่ยนจ่ำงม่ความคิดำเห็นว่า การพัิฒนา

ร้ปีแบับัเคร่�องปีระดัำบัแก้วโป่ีงข่ามสำาหรับักลุ่มวัยรุ่น น่าจำะ

เป็ีนแนวที่างหร่อที่างเล่อกหน่�งท่ี่�ที่ำาให้แก้วโป่ีงข่ามได้ำรับั 

การยอมรับัอย่างแพิร่หลายและม่ช่�อเส่ยง เน่�องจำากกลุ่มวัยรุ่น

 เป็ีนกลุ่มท่ี่�ม่พิฤติกรรมเร่ยนร้้ต่อสิ�งใหม่ ปีรับัตัวให้เข้ากับั

การเปีล่�ยนแปีลงของสงัคมไดำด่้ำ อ่กทัี่�งม่การรบััร้้ท่ี่�รวดำเร็วต่อ

สังคมส่�อออนไลน์ต่าง ๆ  กลุ่มวัยรุ่นน่าจำะเป็ีนกลุ่มหน่�งท่ี่�เป็ีน

เป้ีาหมายที่างเล่อกของธัรุกิจำเคร่�องปีระดำบััแกว้โป่ีงข่ามของ

ภาพที�	8 เคร่�องปีระดัำบัแก้วโป่ีงข่ามร้ปีแบับัต่าง ๆ ของกลุ่มเจ่ำยระไนแก้วโป่ีงข้ามบ้ัานนาบ้ัานไร่
ที�มา : ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 9 กันยายน 2561
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ชุมชนบ้ัานนาบ้ัานไร่ การออกแบับัเคร่�องปีระดัำบัแก้วโป่ีงข่าม

อาจำต้องม่การปีรับัเปีล่�ยนร้ปีแบับัท่ี่�สอดำคล้องกับัความ

ต้องการของวัยรุ่นหร่อตามสมัยนิยมของวัยรุ่น สิ�งเหล่าน่�

สะท้ี่อนให้เห็นว่าร้ปีแบับัเคร่�องปีระดัำบัเป็ีนไม่ว่าจำะปีระดัำบั

ด้ำวยอัญมณ่หร่อพิลอยชนดิำใดำกต็าม ทัี่�งน่�ยงัคงเปีน็ผลิตภัณฑ์ิ

ท่ี่�เก่�ยวข้องกับับุัคลิก รสนิยม ของผ้้ใช้งานท่ี่�ต้องม่การ 

ปีรับัเปีล่�ยนร้ปีแบับัตามสมัยนิยมหร่อตามวิถ่การดำำาเนินช่วิต

อยา่งต่อเน่�องอย้เ่สมอ โดำยเฉพิาะเคร่�องปีระดัำบัแก้วโป่ีงข่าม

ทัี่�งในชุมชนบ้ัานนาบ้ัานไร่ หร่อชุมชนอ่�นของอำาเภอเถินนั�น 

ตัวเม็ดำแก้วโป่ีงข่ามอาจำถ้กมองว่าเป็ีนเม็ดำพิลอยท่ี่�ม่ส่สันไม่

สวยงามมากนักเม่�อเปีร่ยบัเท่ี่ยบัพิลอยชนิดำอ่�นเช่น ทัี่บัทิี่ม 

ไพิลิน ฯลฯ อ่กทัี่�งช่�อของเม็ดำแก้วโป่ีงข่ามก็อาจำถ้กมองว่า

เป็ีนช่�อท่ี่�โบัราณและไม่เป็ีนท่ี่�ร้้จัำกอย่างแพิร่หลาย การสร้าง

จุำดำเด่ำนให้เคร่�องปีระดัำบัแก้วโป่ีงข่ามอาจำต้องใช้ปัีจำจัำยหลาย

ปีระการ เช่นการออกแบับั การพัิฒนา กลุ่มผ้้บัริโภคและส่�อ

ต่าง ๆ เป็ีนตัวกลางในการเผยแพิร่ เพ่ิ�อเพิิ�มม้ลค่าให้เคร่�อง

ปีระดัำบัโป่ีงข่าม

บัทสรุป	
 ดัำงท่ี่�กล่าวมาแล้วน่�เห็นได้ำว่าแก้วโป่ีงข่ามบ้ัานนา

บ้ัานไร่ เป็ีนผล่กหินธัรรมชาติท่ี่�จัำดำอย้่ในปีระเภที่พิลอย 

เน่�ออ่อนชนิดำหน่�ง ท่ี่�ม่ส่สันภายนอกอาจำไม่สวยงาม และไม่เป็ีน

จุำดำสนใจำของผ้้คนทัี่�วไปีมากนัก แต่ทัี่�งน่�แก้วโป่ีงข่ามม่จุำดำเด่ำน

ท่ี่�ลวดำลายภายในเม็ดำแล้วท่ี่�สวยงามและม่คุณค่าในเชิงของ

ความเช่�อท่ี่�เก่�ยวข้องกับัโชคลาภ โชคลาง ผนวกกับัความอย้่

ยงคงกระพัิน ซ่้ำ�งเป็ีนความเช่�อท่ี่�ผ้้คนในชุมชนเช่�อถ่อตั�งแต่

อด่ำตถ่งปัีจำจุำบััน แก้วโป่ีงข่ามมิใช่เพ่ิยงเม็ดำแก้วท่ี่�ม่ความใส 

สวยงามเที่่านั�น แต่จำะสะท้ี่อนให้เห็นถ่งความเปี็นชุมชน  

วิถ่ช่วิต ศิิลปีวัฒนธัรรม และท่ี่�สำาคัญค่อความผ้กพัินระหว่าง

คนกับัธัรรมชาติ ของผ้้คนบ้ัานนาบ้ัานไร่ได้ำเป็ีนอย่างด่ำ ผ้้คนท่ี่�ม่

ความเช่�อในด้ำานน่� แก้วโป่ีงข่ามน่าจำะเปี็นที่างเล่อกหน่�งใน

การนำามาใช้หร่อการครอบัครอง นอกจำากน่�เม่�อสภาพิสงัคม

เศิรษฐกจิำ วัฒนธัรรม เปีล่�ยนแปีลงไปี ผ้้เข่ยนได้ำตั�งข้อสังเกต

ว่าร้ปีแบับัของแก้วโป่ีงข่ามในปัีจำจุำบัันไม่ถ้กจำำากัดำอย้่เฉพิาะ

เป็ีนเม็ดำแก้วเท่ี่านั�น เน่�องจำากเม็ดำแก้วโป่ีงข่ามไม่สามารถนำา

ไปีใช้ปีระโยชน์ในการปีระดัำบัตกแต่งร่างกายได้ำ แต่สามารถ

ใช้เป็ีนเม็ดำพิลอยก้อนหน่�งท่ี่�ผ้้เป็ีนเจ้ำาของครอบัครองไว้ เพ่ิ�อ

ม่ผลที่างความเช่�อเท่ี่านั�น แต่ต้องม่การพัิฒนาร้ปีแบับัไปีส่้ 

ร้ปีแบับัของเคร่�องปีระดัำบัแก้วโป่ีงข่ามท่ี่�สามารถใช้งานได้ำใน

วิถ่สังคมของคนในเม่อง และการนำาเม็ดำแก้วโป่ีงข่ามไปี

ปีระดำับับันตัวเร่อนเคร่�องปีระดำับันั�นต้องผ่านกระบัวนการ

หลายขั�นตอนเช่นเด่ำยวกับัการผลิตเคร่�องปีระดัำบัท่ี่�พิบัเห็น

กันทัี่�วไปี นอกจำากน่�แล้วเม่�อได้ำม่การนำาเม็ดำแก้วโป่ีงข่ามมา

ปีระดำับับันตัวเร่อนเคร่�องปีระดำับัแล้ว ยังต้องม่การพัิฒนา 

ร้ปีแบับัท่ี่�หลากหลายโดำยอาศิัยกระบัวนการออกแบับัและ

การตลาดำควบัค่้กันไปีอย่างต่อเน่�อง เพ่ิ�อให้สอดำคล้องกับัวิถ่ช่วิต

รสนิยม ของผ้้ใช้อ่กด้ำวย ซ่้ำ�งเป็ีนส่วนหน่�งของการเพิิ�มม้ลค่า

ในเชิงพิาณิชย์และให้เกิดำความยั�งยน่ ผ้้เข่ยนในฐานะที่ำางาน

เก่�ยวข้องกับัการออกแบับัเคร่�องปีระดัำบัในสถาบัันการศ่ิกษา

อุดำมศ่ิกษา ม่ความคิดำเห็นท่ี่�เก่�ยวข้องกับัแก้วโป่ีงข่ามบ้ัานนา

บ้ัานไร่ อำาเภอเถิน จัำงหวัดำลำาปีางดัำงน่�ค่อ 

 1. เน่�องจำากแกว้โป่ีงข่ามเป็ีนพิลอยท่ี่�เกดิำจำากผล่ก

หินธัรรมชาติท่ี่�บุัคคลทัี่�วไปีอาจำมองด้ำไม่ม่คุณค่าหร่อเป็ีน

พิลอยคุณภาพิตำ�า ดัำงนั�นหน่วยงานท่ี่�เก่�ยวข้องควรส่งเสริม

สนับัสนุน ให้แก้วโป่ีงข่ามบ้ัานนาบ้ัานไร่เป็ีนท่ี่�ร้้จัำกอย่าง 

แพิร่หลาย นอกจำากน่�อาจำสร้างความตระหนัก ทัี่ศินคติท่ี่�ด่ำ 

ในด้ำานคุณค่าของแก้วโป่ีงข่ามบ้ัานนาบ้ัานไร่ นอกเหน่อจำาก

พิลอยหร่ออัญมณ่ชนิดำอ่�นๆ 

 2. เคร่�องม่อในกระบัวนการตัดำผล่กแก้วโป่ีงข่าม

จำากก้อนใหญ่ให้เป็ีนก้อนเล็ก ม่อันตรายส้งและอาจำเกิดำ

อุบััติเหตุต่อนิ�วม่อของผ้เ้จ่ำยระไน ดัำงนั�นอาจำม่อปุีกรณป้์ีองกัน

อันตรายในส่วนน่�เพ่ิ�อความปีลอดำภัย

 3. เน่�องจำากบ้ัานนาบ้ัานไร่ อำาเภอเถิน เป็ีนพ่ิ�นท่ี่�

อย้่ห่างไกลจำากตัวจัำงหวัดำลำาปีางค่อนข้างมาก ดัำงนั�นควรม่

การจัำดำตั�งแหล่งเร่ยนร้้นอกห้องเร่ยน หร่อพิิพิิธัภัณฑ์ิม่ช่วิตท่ี่�

เก่�ยวข้องกับัแก้วโป่ีงข่ามบ้ัานนาบ้ัานไร่ กระจำายตามจำดุำท่ี่องเท่ี่�ยว

ต่าง ๆ นอกชุมชนบ้ัานนาบ้ัานไร่ เพ่ิ�อให้นักท่ี่องเท่ี่�ยวได้ำ 

ม่โอกาสเร่ยนร้้ การเร่ยนร้้ และร้้จัำกแก้วโป่ีงข่ามมากข่�น

 4. ส่งเสริมให้ผ้้เร่ยนในระดัำบัการศ่ิกษาต่าง ๆ ใน

ท้ี่องถิ�นเห็นคุณค่าและเกิดำทัี่ศินคติท่ี่�ด่ำต่ออาช่พิการที่ำา 

แก้วโป่ีงข่ามผ้้เร่ยนเหล่าน่�เป็ีนกำาลังสำาคัญในการส่บัสาน

ความร้้เหล่าน่�ให้เกิดำความยั�งย่น จำากนั�นอาจำขยายผลให้ 

กว้างขวางในสถาบัันการศ่ิกษาท่ี่�ส้งข่�น

 5. ควรม่การยกย่องให้ผ้้ที่ำาอาช่พิแก้วโป่ีงข่าม 

ทุี่กคน เป็ีนผ้้ร้้ในท้ี่องถิ�น และส่งเสริมให้เยาวชนท่ี่�ศ่ิกษาใน

สถาบัันการศ่ิกษาระดัำบัต่าง ๆ ได้ำม่โอกาสได้ำเร่ยนร้้อาช่พิน่�

ลักษณะของการบ้ัรณาการกับัการเร่ยนการสอนในรายวิชา

ท่ี่�เก่�ยวข้องกับัการออกแบับัผลิตภัณฑ์ิ หร่อวิชาการงาน 

พ่ิ�นฐานอาช่พิ ในหลักส้ตร
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

 6.หน่วยงานท่ี่�เก่�ยวข้องควรส่งเสริม สนับัสนุน  

ให้ม่การถ่ายที่อดำความร้้และผ้้ส่บัที่อดำความร้้การที่ำาอาช่พิ

แก้วโป่ีงข่าม โดำยเริ�มต้นจำากระดัำบัเคร่อญาติอยา่งจำริงจัำงและ

เห็นผลเป็ีนร้ปีธัรรม ให้ ม่ความสำา คัญเท่ี่าเ ท่ี่ยมกับั 

งานศิิลปีหัตถกรรมท่ี่�ม่ช่�อเส่ยงอ่�น ๆ ของจำังหวัดำลำาปีาง  

จำากนั�นจ่ำงขยายผลหร่อต่อยอดำการถ่ายที่อดำไปีส่้กลุ่ม 

เป้ีาหมายอ่�น

 7. หน่วยงานท่ี่�เก่�ยวข้องควรม่การสำารวจำและจำัดำ

ที่ำาข้อม้ลเก่�ยวกับัช่างเจ่ำยระไนแกว้โป่ีงข่ามในจัำงหวัดำลำาปีาง

และยกย่องให้เป็ีนมรดำกภ้มิปัีญญาท้ี่องถิ�น แล้วจัำดำที่ำาเป็ีน

ฐานขอ้ม้ลที่างอิเล็คที่รอนคิส์ หร่อส่�อออนไลน ์ที่างศิิลปีวฒันธัรรม

ท่ี่�หลากหลายร้ปีแบับัมากข่�น เพ่ิ�อให้ง่ายต่อการส่บัค้นและ

ปีระโยชน์เชิงวิชาการ

 8. หน่วยงานท่ี่�เก่�ยวข้อง ควรส่งเสริม สนับัสนุน

ชุมชนบ้ัานนาบ้ัานไร่ ท่ี่�ที่ำาอาช่พิเจ่ำยระไนแก้วโป่ีงข่าม ให้เป็ีน

แหล่งเร่ยนร้้ตลอดำช่วิตและแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวสำาคัญนอกเหน่อ

แหล่งอ่�น ๆ ของจัำงหวัดำลำาปีางอย่างยั�งย่น

 9. กลุ่มเจ่ำยระไนแก้วโป่ีงข่ามบ้ัานนาบั้านไร่ ควร

พิิจำารณาถ่งเร่�องความปีลอดำภยัในการที่ำางาน ในบัางขั�นตอน

หร่อบัางกระบัวนการของการที่ำาแก้วโป่ีงข่าม เพิ่�อเป็ีนการ

ป้ีองกันหร่อลดำอุบััติเหตุจำากการที่ำางาน

 10. แก้วโป่ีงข่ามเม่�อนำามาปีระดำับับันตัวเร่อน

เคร่�องปีระดัำบัแล้ว จำะเน้นคุณค่าเฉพิาะเม็ดำแก้วเท่ี่านั�น แต่

ร้ปีแบับัเคร่�องปีระดัำบัแก้วโป่ีงข่ามยังไม่ม่ร้ปีแบับัท่ี่�สวยงาม

หร่อม่อัตลักษณ์ของชุมชนมากมัก ดัำงนั�นหากม่การส่งเสริม

ความร้้หร่อให้ความร้้ด้ำานการออกแบับัให้แก่ชุมชน ก็จำะส่ง

ผลให้ม่ร้ปีแบับัท่ี่�สวยงามและม่ม้ลค่ามากข่�น

 11. ร้ปีแบับัเคร่�องปีระดัำบัแก้วโป่ีงข่ามในปัีจำจุำบััน

ไม่ม่ความหลากหลาย ดัำงนั�นควรม่การออกแบับัเคร่�อง

ปีระดัำบัแก้วโป่ีงข่ามให้ม่ความหลากหลายร้ปีแบับัมากข่�น 

และผนวกเน่�อหา เร่�องราวท่ี่�เก่�ยวข้องกับัแก้วโป่ีงข่าม เพ่ิ�อ

สร้างจุำดำเด่ำนและสร้างม้ลค่าเพิิ�ม ในการจำำาหน่าย

 12. ควรม่การปีรับัเปีล่�ยนจำากร้ปีแบับัเคร่�อง

ปีระดำบััใหเ้ป็ีนของท่ี่�ระล่ก หร่อผลติภัณฑ์ิอ่�น ๆ  ท่ี่�หลากหลาย

มากข่�น เพ่ิ�อสร้างที่างเล่อกให้กับันักท่ี่องเท่ี่�ยวหร่อผ้้บัริโภค
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บัทคัดย่อ
 บัที่ความน่�ม่จุำดำมุ่งหมายในการศ่ิกษาบัที่เพิลงเทิี่ดำพิระเก่ยรติพิระบัาที่สมเด็ำจำพิระบัรมชนกาธิัเบัศิร มหาภ้มพิิลอดุำลยเดำช

มหาราช บัรมนาถบัพิิตร รัชกาลท่ี่� 9 แห่งราชวงศ์ิจัำกร่ท่ี่�ขับัร้องโดำย นายธังไชย แมคอินไตย์ จำำานวน 7 เพิลง ในฐานะ 

วรรณกรรมเที่ดิำพิระเก่ยรติ เน่�องจำากวรรณกรรมเพิลงถ่อเปีน็วรรณกรรมร้ปีแบับัหน่�งท่ี่�ผ้้แต่งม่จุำดำมุ่งหมายเพิ่�อเทิี่ดำพิระเก่ยรติ

พิระบัาที่สมเด็ำจำพิระบัรมชนกาธิัเบัศิร มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำชมหาราช บัรมนาถบัพิิตร ในฐานะที่รงเป็ีนกษัตริย์นักพัิฒนาและ

ที่รงบัำาเพ็ิญพิระราชกรณ่ยกิจำเพ่ิ�อปีวงชนชาวไที่ยตลอดำระยะเวลา 70 ปีีท่ี่�ที่รงครองราชย์ ผลการศ่ิกษาพิบัว่าบัที่เพิลง 

เทิี่ดำพิระเก่ยรติพิระบัาที่สมเด็ำจำพิระบัรมชนกาธิัเบัศิร มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำชมหาราช บัรมนาถบัพิิตร ปีรากฏลักษณะวรรณกรรม

เทิี่ดำพิระเก่ยรติ 3 ปีระการ ค่อ การเป็ีนพิระมหากษัตริย์ผ้้ที่รงธัรรม การกล่าวถ่งพิระราชกรณ่ยกิจำท่ี่�ที่รงที่ำาเพ่ิ�อปีระชาชน 

ชาวไที่ยมาอย่างยาวนาน และการส่�อถ่งความจำงรักภักด่ำท่ี่�ปีวงชนชาวไที่ยม่ต่อพิระองค์ ลักษณะดัำงกล่าวน่�ถ่อเป็ีนลักษณะของ

วรรณกรรมเที่ดิำพิระเก่ยรติ ดัำงนั�นการศ่ิกษาบัที่เพิลงเที่ดิำพิระเก่ยรติพิระบัาที่สมเดำจ็ำพิระบัรมชนกาธัเิบัศิร มหาภ้มพิิลอดำลุยเดำช

มหาราช บัรมนาถบัพิิตร จ่ำงม่คุณค่าในฐานะวรรณกรรมเทิี่ดำพิระเก่ยรติและปีรากฏการณ์ของเพิลงเทิี่ดำพิระเก่ยรติ 

ยังเกิดำในช่วงปีลายรัชสมัยอย่างม่นัยสำาคัญ

คำาสำาคัญ: พิระบัาที่สมเด็ำจำพิระบัรมชนกาธิัเบัศิร มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำชมหาราช บัรมนาถบัพิิตร, บัที่เพิลงเทิี่ดำพิระเก่ยรติ, 

วรรณกรรมเทิี่ดำพิระเก่ยรติ

Abstract	
 The objective of this article was to study panegyric songs for King Rama IX of the Chakri Dynasty 

that sung by Thongchai Magintai, consisting of 7 songs. The goal of panegyric song writing was to honor 

the King as a developer and as the King who performed his royal duties for the Thai people over 70 years 

during his reign. The results indicated that the panegyric songs had 3 characteristics of panegyric literatures. 

Therefore, the panegyric songs were ones of the panegyric literatures. The main characteristics of the 

literatures were divided into 1) being a righteous King, 2) mentioning of the royal duties that had been 

performed to Thai people for a long time, and 3) demonstrating the loyalty that Thais have toward His 
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

Majesty. Therefore, the study of these panegyric songs for the King in aspect of panegyric literature and 

the phenomenon of the panegyric song occurring during the end of the reign is significant.

Keywords: King Rama IX, Panegyric Song, Panegyric Literature

บัทนำา	
 วรรณกรรมปีระเภที่เทิี่ดำพิระเก่ยรติของไที่ยนั�นม่มา

ตั�งแต่อด่ำต โดำยพิบัหลักฐานท่ี่�ปีรากฏชัดำเปี็นลายลักษณ์ค่อ 

เร่�อง “ลิลิตยวนพ่ิาย” หร่อ “ยวนพ่ิายโคลงดัำ�น” ท่ี่�ม่ข้อ

สันนิษฐานว่าแต่งข่�นในสมัยพิระบัาที่สมเดำจ็ำบัรมไตรโลกนาถ

 (กาญจำนา ธัรรมเมธ่ั, 2519 : 17) วรรณกรรมเทิี่ดำพิระเก่ยรติ

นับัเป็ีนงานท่ี่�สร้างสรรค์ข่�นเพ่ิ�อเทิี่ดำพิระเก่ยรติ ยกยอ่งเทิี่ดำท้ี่น

พิระมหากษตัริย ์อันแสดำงใหเ้ห็นถ่งความผ้กพัินของคนไที่ยท่ี่�

จำงรักภักด่ำต่อสถาบัันพิระมหากษัตริย์ ทัี่�งยังเป็ีนเคร่�องม่อ

อย่างหน่�งในการโน้มน้าวใจำให้ปีระชาชนเกิดำความร้้ส่กรัก 

และศิรัที่ธัา ตลอดำจำนเป็ีนการสร้างความซ้ำาบัซ่้ำ� งใน 

พิระมหากรุณาธิัคุณของพิระมหากษัตริย์ท่ี่�ม่ต่อปีวงชนชาวไที่ย

 ในรชัสมัยของพิระบัาที่สมเดำจ็ำพิระบัรมชนกาธัเิบัศิร

มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำชมหาราช บัรมนาถบัพิิตร พิระองค์ 

ที่รงเป็ีนพิระมหากษัตริย์ท่ี่�ที่รงงานหนักเพ่ิ�อปีวงชนชาวไที่ย

ตลอดำระยะเวลา 70 ปีี ที่ำาให้ม่วรรณกรรมท่ี่�แต่งข่�นเพ่ิ�อ 

เทิี่ดำพิระเก่ยรติพิระองค์เป็ีนจำำานวนมาก วรรณกรรมปีระเภที่หน่�ง

ท่ี่�เกิดำข่�นในรัชสมัยของพิระองค์และม่จำุดำมุ่งหมายเพิ่�อ 

เทิี่ดำพิระเก่ยรติค่อ “วรรณกรรมเพิลง” ซ่้ำ�งถ่อเป็ีนปีรากฏการณ์ใหม่

และเกิดำข่�นอย่างเดำ่นชัดำในรัชสมัยของพิระองค์ เพิราะ 

ก่อนหน้ารัชสมัยของพิระองค์ยังไม่ปีรากฏการแต่งเพิลงเพ่ิ�อ

เทิี่ดำพิระเก่ยรติอยา่งกวา้งขวางถ่งเพ่ิยงน่� การแตง่เพิลงจ่ำงถ่อ

เป็ีนการปีรับัเปีล่�ยนร้ปีแบับัการนำาเสนอให้เหมาะสมกับั

บัริบัที่สังคม (รัชน่กร รัชตกรตระก้ล, 2561 : 86) 

 จำากการศ่ิกษาพิบัว่าเพิลงเทิี่ดำพิระเก่ยรติท่ี่�ขับัร้อง

โดำย นายธังไชย แมคอินไตย์ ม่ลักษณะเปี็นวรรณกรรม 

เทิี่ดำพิระเก่ยรติ เน่�องจำากม่เน่�อหาท่ี่�แสดำงถ่งการเที่ดิำท้ี่นและ

แสดำงความจำงรักภักด่ำของปีวงชนชาวไที่ยท่ี่�ม่ต่อพิระบัาที่

สมเด็ำจำพิระบัรมชนกาธิัเบัศิร มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำชมหาราช 

บัรมนาถบัพิิตร ยุพิร แสงทัี่กษิณ กล่าวว่า วรรณกรรม 

เทิี่ดำพิระเก่ยรติ วรรณกรรมเฉลิมพิระเก่ยรติ วรรณกรรม

สรรเสริญพิระเก่ยรติ และวรรณกรรมสรรเสริญพิระเก่ยรติ 

ล้วนม่ลักษณะเหม่อนกนั เน่�องจำากคำาว่า ยอ สรรเสรญิ เฉลิม

และเที่ิดำ ม่ความหมายเหม่อนกันค่อ ยกย่อง เชิดำช้ (ยุพิร  

แสงทัี่กษิณ, 2537 : คำาช่�แจำง) “เทิี่ดำพิระเก่ยรติ” จ่ำงหมายถ่ง

การยกย่องเชิดำช้ในสิ�งท่ี่�พิระมหากษัตริย์ที่รงบัำาเพ็ิญ ก่อให้

เกิดำความซ้ำาบัซ่้ำ�งใจำ คำาอธิับัายน่�ที่ำาให้เห็นลักษณะของ 

วรรณกรรมเทิี่ดำพิระเก่ยรติว่าต้องม่จุำดำมุ่งหมายในการยกย่อง

พิระมหากษัตริย์ กล่าวถ่งเหตุการณ์ท่ี่�สนับัสนุนให้เห็นถ่ง 

คุณงามความด่ำท่ี่�พิระมหากษัตริย์ที่รงม่ต่อปีวงชน 

 เม่�อพิิจำารณาเน่�อหาในบัที่เพิลงเที่ิดำพิระเก่ยรติ

พิระบัาที่สมเด็ำจำพิระบัรมชนกาธิัเบัศิร มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำช

มหาราช บัรมนาถบัพิิตร พิบัว่าผ้้แต่งได้ำกล่าวถ่งพิระราช

กรณ่ยกิจำท่ี่�ที่รงบัำาเพ็ิญเพ่ิ�อปีวงชนชาวไที่ย อ่กทัี่�งยังกล่าว

โ น้ ม น้ า ว ใ จำ ใ ห้ ค น ไ ที่ ย ต ร ะ ห นั ก แ ล ะ สำา น่ ก ใ น 

พิระมหากรุณาธิัคุณด้ำวยกลวิธ่ัที่างวรรณศิิลป์ี เพิลงเทิี่ดำ 

พิระเก่ยรติจ่ำงน่าสนใจำว่าปีรากฏลักษณะของวรรณกรรมยอ

พิระเก่ยรติในลักษณะใดำบ้ัาง ดัำงนั�นผ้้วิจัำยจ่ำงสนใจำศ่ิกษาวิเคราะห์

เพ่ิ�อแสดำงให้เห็นว่าเพิลงเที่ิดำพิระเก่ยรติเป็ีนวรรณกรรม 

ยอพิระเก่ยรติอย่างหน่�งในรัชสมัยของพิระบัาที่สมเด็ำจำพิระบัรม

ชนกาธิัเบัศิร มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำชมหาราช บัรมนาถบัพิิตร

วัตุถุประสงค์ข้องการศึิกษา
 เพ่ิ�อศ่ิกษาวิเคราะห์เน่�อหาและกลวิธ่ัในบัที่เพิลง

เทิี่ดำพิระเก่ยรติพิระบัาที่สมเดำ็จำพิระบัรมชนกาธัิเบัศิร  

มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำชมหาราชบัรมนาถบัพิิตร ในฐานะวรรณกรรม

เทิี่ดำพิระเก่ยรติและนัยสำาคัญท่ี่�เกิดำข่�นของรัชสมัย

นิยามศัิพท์เฉพาะ
 บัที่เพิลงเทิี่ดำพิระเก่ยรติ ค่อ เพิลงเทิี่ดำพิระเก่ยรติ

พิระบัาที่สมเด็ำจำพิระบัรมชนกาธิัเบัศิร มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำช

มหาราช บัรมนาถบัพิิตร ท่ี่�ขับัร้องโดำย นายธังไชย แมคอินไตย์

จำำานวน 7 เพิลง

ข้อบัเข้ตุการศึิกษา
 เพิลงเที่ิดำพิระเก่ยรติพิระบัาที่สมเด็ำจำพิระบัรม 

ชนกาธิัเบัศิร มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำชมหาราช บัรมนาถบัพิิตร 

ท่ี่�ขับัร้องโดำย นายธังไชย แมคอินไตย์ จำำานวน 7 เพิลง ได้ำแก่

 1. เพิลงต้นไม้ของพ่ิอ (พิ.ศิ. 2539) (เน่�อร้อง :  

นิติพิงษ์ ห่อนาค ทำานอง : อภิไชย เย็นพ้ินสุข)

 2. เพิลงของขวัญจำากก้อนดิำน (พิ.ศิ. 2542)  
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(เน่�อร้อง : นิติพิงษ์ ห่อนาค ทำานอง : นิติพิงษ์ ห่อนาค)

 3. เพิลงร้ปีท่ี่�ม่ทุี่กบ้ัาน (พิ.ศิ. 2550) (เน่�อร้อง :  

นิติพิงษ์ ห่อนาค ทำานอง : อภิไชย เย็นพ้ินสุข)

 4. เพิลงตามรอยพิระราชา (พิ.ศิ. 2554) (เน่�อร้อง : 

ชนะ เสวิกุล, นิติพิงษ์ ห่อนาค ทำานอง : ชนะ เสวิกุล,  

อภิไชย เย็นพ้ินสุข )

 5. เพิลงในหลวงในดำวงใจำ (พิ.ศิ. 2555) (เน่�อร้อง/

ทำานอง : ม้ลนิธิัชัยพัิฒนา, สมาคมเนชั�นแนล จ่ำโอกราฟิก)

 6. เพิลงพิระราชาผ้้ที่รงธัรรม (พิ.ศิ. 2556)  

(เน่�อร้อง/ทำานอง : จ่ำเอ็มเอ็ม แกรมม่� จำำากัดำ (มหาชน) )

 7. เพิลงเหตุผลของพ่ิอ (พิ.ศิ. 2559) (เน่�อร้อง/

ทำานอง : กมลศัิกดิำ� สุนที่านนท์ี่, ปิีติ ลิ�มเจำริญ)

ผลการศึิกษา
 บัที่ เพิลง เ ทิี่ดำพิระ เ ก่ยร ติพิระบัาที่สมเดำ็ จำ 

พิระบัรมชนกาธิัเบัศิร มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำชมหาราช บัรมนาถบัพิิตร

 ม่ลักษณะเป็ีนวรรณกรรมเทิี่ดำพิระเก่ยรติ โดำยกล่าวถ่งการ

เป็ีนพิระมหากษัตริย์ผ้้ที่รงธัรรม การกล่าวถ่งพิระราช

กรณ่ยกิจำท่ี่�ที่รงบัำาเพ็ิญเพ่ิ�อความผาสุกของชาวไที่ย  

ตลอดำจำนใช้กลวิ ธ่ั โ น้มน้าวใจำให้คนไที่ยตระหนักถ่ง 

พิระมหากรุณาธิัคุณ อันเป็ีนจุำดำมุ่งหมายสำาคัญในวรรณกรรม

เทิี่ดำพิระเก่ยรติ กล่าวได้ำว่าเน่�อหาของวรรณกรรมปีระเภที่น่�

มักกล่าวถ่งพิระเก่ยรติและม่การหยิบัยกพิระราชกรณ่ยกิจำ

ด้ำานการปีกครองท่ี่�ที่รงกระที่ำาเพ่ิ�อปีวงชนมาแสดำง และม่เน่�อหา

ส่วนท่ี่�เป็ีนการ ยกย่องเชิดำช้พิระเก่ยรติยศิของพิระมหา

กษัตริย์ให้เห็นปีระจำักษ์ ตลอดำจำนการขอพิรให้ที่รงม่ความ

เจำริญในราชสมบััติและสิ�งท่ี่�ที่รงม่พิระราชปีระสงค์ (คำายวง 

วราสิที่ธิัชัย, 2549 : 33)

 ลักษณะการยกย่องเชิดำช้พิระเก่ยรติ การแสดำง

ความจำงรักภักด่ำ ตลอดำจำนการขอพิรให้พิระมหากษัตริย์ที่รง

สมพิระปีระสงค์ในทุี่กด้ำานเป็ีนสิ�งท่ี่�ปีรากฏให้เห็นในบัที่เพิลง

เทิี่ดำพิระเก่ยรติพิระบัาที่สมเด็ำจำพิระบัรมชนกาธิัเบัศิร มหา

ภ้มิพิลอดำุลยเดำชมหาราช บัรมนาถบัพิิตร จ่ำงกล่าวได้ำว่า

บัที่เพิลงเทิี่ดำพิระเก่ยรติเป็ีนวรรณกรรมเทิี่ดำพิระเก่ยรติแบับั

หน่�งของรัชสมัยของพิระองค์ ท่ี่�ผ้้แต่งม่จุำดำมุ่งหมายเพ่ิ�อ 

เทิี่ดำพิระเก่ยรติพิระองค์ในฐานะพิระมหากษัตริย์ท่ี่�ที่รงงาน

เพ่ิ�อปีวงชนชาวไที่ยตลอดำระยะเวลา 70 ปีีท่ี่�ที่รงครองราชย์ 

 ผลการศ่ิกษาพิบัวา่ เพิลงเที่ดิำพิระเก่ยรติพิระบัาที่

สมเด็ำจำพิระบัรมชนกาธิัเบัศิร มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำชมหาราช

บัรมนาถบัพิิตร ม่การนำาเสนอเน่�อหาในลักษณะวรรณกรรม

เทิี่ดำพิระเก่ยรติ 3 ปีระเด็ำน ค่อการเป็ีนพิระมหากษัตริย์ผ้้ที่รงธัรรม 

การกล่าวถ่งพิระราชกรณ่ยกิจำท่ี่�ที่รงที่ำาเพ่ิ�อปีระชาชน 

ชาวไที่ยมาอย่างยาวนาน และการส่�อถ่งความจำงรักภักด่ำ ดัำงน่�

1.	การเป็นพระมหากษัตุริย์ผู้ทรงธรรม

 ในการปีกครองบั้านเม่องของพิระมหากษัตริย์ 

จำำาเป็ีนต้องม่คุณธัรรมปีระจำำาตนของผ้้ปีกครองบ้ัานเม่อง

พิระบัาที่สมเด็ำจำพิระบัรมชนกาธิัเบัศิร มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำช

มหาราช บัรมนาถบัพิิตร ที่รงม่พิระปีฐมบัรมราชโองการใน

การข่�นครองราชย์ว่า “เราจำะครองแผ่นดิำนโดำยธัรรม เพ่ิ�อ

ปีระโยชน์สุขแห่งมหาชนชาวสยาม” ซ่้ำ�งเป็ีนท่ี่�ปีระจัำกษ์มา

ตลอดำระยะเวลา 70 ปีีท่ี่�ที่รงครองราชย ์ว่าพิระองคท์ี่รงเปีน็

พิระมหากษัตริย์ผ้้ที่รงธัรรมหร่อกษัตริย์ผ้้ม่คุณธัรรมอย่าง

แท้ี่จำริง จำากการศ่ิกษาบัที่เพิลงเที่ดิำพิระบัาที่สมเดำจ็ำพิระบัรม

ชนกาธิัเบัศิร มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำชมหาราช บัรมนาถบัพิิตร 

พิบัว่าผ้้แต่งแสดำงถ่งการเป็ีนกษัตริยผ้้์ที่รงธัรรมผ่านบัที่เพิลง

“พิระราชาผ้้ที่รงธัรรม” อย่างชัดำเจำนดัำงน่�

	 	 “เราจะครองแผ่นดินโดยธรรม	

	 ค่อถ้อยคำาที�พระองค์ทรงให้ไว้

	 ช่ื่างแสนจะโชื่คดีที�เกิดเป็นคนไทย	

	 ได้ภาคภูมิใจเสมอมา

 ถ้าม่ใครถามที่ำาไมคนไที่ย 

 ถ่งรักพิระองค์อย่างน่� 

 แค่ได้ำชมพิระบัารม่ ก็ยิ�มทัี่�งนำ�าตา

 ถ้าหากให้อธิับัาย เหตุผลนานาคงต้องใช้เวลา

เท่ี่าช่วิตน่�...    

(พิระราชาผ้้ที่รงธัรรม)

 เน่�อเพิลงข้างต้นอ้างถ่งพิระปีฐมบัรมราชโองการ 

ท่ี่�พิระองค์ที่รงให้ไว้กับัชาวไที่ย ผ้้แต่งแสดำงให้เห็นอย่าง

ชัดำเจำนผ่านบัที่เพิลงว่าการท่ี่�เราเกิดำมาเป็ีนคนไที่ยเป็ีนสิ�งท่ี่�

น่าภาคภ้มิใจำและยังนับัว่าเป็ีนโชคด่ำท่ี่�ม่พิระมหากษัตริย์ 

ผ้้ที่รงธัรรม เพิราะในการรับัร้้ของคนไที่ยเช่�อว่า พิระมหา

กษัตริยท่์ี่�ด่ำค่อพิระมหากษัตริยท่์ี่�ที่รง “ที่ศิพิิธัราชธัรรม” หร่อ

ท่ี่�เร่ยกกันว่า “คุณธัรรมของผ้้ปีกครองบ้ัานเม่อง” ซ่้ำ�งเป็ีน

จำริยวัตรท่ี่�พิระเจ้ำาแผ่นดิำนที่รงปีระพิฤตเิป็ีนหลักธัรรมปีระจำำา

พิระองค์ (พิจำนานุกรมราชบััณฑิิตยสถาน, 2546 : 507) 

 นอกจำากน่�ในบัที่เพิลง “พิระราชาผ้้ที่รงธัรรม” ยงั

ม่การเน้นยำ�าให้เห็นว่าธัรรมะพิระราชาของพิระบัาที่สมเดำ็จำ
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

พิระบัรมชนกาธิัเบัศิร มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำชมหาราช  

บัรมนาถบัพิิตร ค่อการที่รงที่ำาเพ่ิ�อคนไที่ยทุี่กคน สอดำคล้องกับั

หลักธัรรมของพิระราชาหร่อท่ี่�เร่ยกว่า “ที่ศิพิิธัราชธัรรม”  

ในข้อ “ที่าน” และ “ขันติ” ดัำงตัวอย่างต่อไปีน่� 

  “เพิราะที่า่นที่ำาเพ่ิ�อคนไที่ย ด้ำวยธัรรมะของ

พิระราชาหวังให้เราชาวปีระชาอย้่ด่ำกินด่ำ ท่ี่าน 

ต้องเหน่�อยเพิราะงานหนักไม่เคยพัิกจำวบัจำนวันน่� 

ช่างโชคด่ำท่ี่�แผ่นดิำนน่� ม่ราชาผ้้ที่รงธัรรม”

(พิระราชาผ้้ที่รงธัรรม)

 จำากข้างต้นแสดำงให้เห็นว่าพิระราชกรณ่ยกิจำท่ี่�

พิระองค์ที่รงที่ำานั�นม่สาเหตุมาจำากการท่ี่�พิระองค์ม่ความหวัง

เพ่ิ�อให้คนไที่ยได้ำม่ความเป็ีนอย้่ท่ี่�ด่ำ ความปีรารถนาให้ผ้้อ่�น

ได้ำรับัสิ�งท่ี่�ด่ำ ถ่อเป็ีนคุณลักษณะของ “ที่าน” หร่อ “การให้” 

และในปีระโยค “ท่ี่านต้องเหน่�อยเพิราะงานหนัก” เป็ีนการ

แสดำงให้เห็นความอดำที่นและความยากลำาบัากของพิระองค์

ท่ี่�จำะที่ำาเพิ่�อปีวงชนชาวไที่ย การกระที่ำาน่�ถ่อเปี็นธัรรม 

พิระราชาในข้อ “ขันติ” ค่อ ความอดำที่นต่อความยากลำาบัาก

ความอดำที่นต่องานหนักต่าง ๆ การเป็ีนกษัตริย์ผ้้ที่รงที่ศิพิิธั

ราชธัรรมของพิระองค์ยังปีรากฏผ่านเพิลง “ต้นไม้ของพ่ิอ” 

เน่�องจำากเน่�อเพิลงได้ำกล่าวถ่งการท่ี่�พิระบัาที่สมเดำจ็ำพิระบัรม

ชนกาธิัเบัศิร มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำชมหาราช บัรมนาถบัพิิตร 

ที่รงที่ำาเพ่ิ�อปีวงชนชาวไที่ย ผ่านกลวิธ่ัอุปีมาพิระราช

กรณ่ยกิจำกับัต้นไม้ ดัำงน่�

	 นานมาแล้ว	 พ่อได้ปลูกตุ้นไม้ไว้ให้เรา	 เพ่�อ

วันหนึ�งจะบัังลมหนาว	และคอย	เป็นร่มเงา	ปลูกไว้

เพ่�อพวกเราทุก	ๆ	คน

 พ่ิอใช้เหง่�อแที่นนำ�ารดำลงไปี เพิ่�อให้ผลิดำอกใบั

ออกผลให้เราทุี่ก ๆ คน เติบัโตอย่างร่มเย็น ในบ้ัานเรา

(ต้นไม้ของพ่ิอ)

 “ต้นไม้” จำากบัที่เพิลงข้างต้นเปีร่ยบัเหม่อน 

พิระราชกรณ่ยกิจำท่ี่�พิระบัาที่สมเดำ็จำพิระบัรมชนกาธัิเบัศิร  

มหาภ้มิพิลอดำุลยเดำชมหาราช บัรมนาถบัพิิตร ที่รงที่ำาเพ่ิ�อ

ปีระชาชน เน่�อเพิลงกล่าวว่า “เพ่ิ�อวันหน่�งจำะบัังลมหนาว

และคอยเป็ีนร่มเงา” ปีระโยคข้างต้นแสดำงถ่งพิระราช

กรณ่ยกิจำท่ี่�เกิดำข่�นนั�น ล้วนเพ่ิ�อบัำาบััดำทุี่กข์บัำารุงสุขให้กับั

ราษฎรของพิระองค์ นอกจำากน่�ที่ศิพิิธัราชธัรรม “ขันติ” 

ความอดำที่นต่อสิ�งท่ี่�ควรอดำที่น ค่อ การอดำที่นในการบัำาเพ็ิญ

พิระราชกรณ่ยกิจำท่ี่�ที่รงลำาบัากพิระวรกายยังปีรากฎใน

บัที่เพิลง “ของขวัญจำากก้อนดิำน”

 เราก็ ร้้  พ่ิอต้องเหน่�อยสักเพ่ิยงไหนต้อง 

ลำาบัากใจำกาย ไม่เคยสิ�น เพิราะพ่ิอร้้ พ่ิอค่อ... พิลัง

แห่งแผ่นดิำนให้เราพิออย้่พิอกินกันต่อไปี

 (ของขวัญจำากก้อนดิำน)

 จำากตัวอ ยา่งแสดำงความอดำที่นของพิระบัาที่สมเดำจ็ำ

พิระบัรมชนกาธิัเบัศิร มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำชมหาราช  

บัรมนาถบัพิิตร ท่ี่�ม่ต่อความยากลำาบัากในการที่ำาเพ่ิ�อปีระชาชน

โดำยกล่าวว่าพิระองค์ที่รงตระหนักร้้ว่าพิระองค์ค่อพิลังของ

แผ่นดิำนท่ี่�จำะที่ำาให้ปีระชาชนของพิระองค์ม่ช่วิตท่ี่�ด่ำข่�น ความ

อดำที่นต่อความยากลำาบัากในการบัำาเพ็ิญพิระราชกรณ่ยกิจำ

ของพิระองค์ยังปีรากฏในเพิลง “ตามรอยพิระราชา”  

ซ่้ำ�งแสดำงภาพิความอดำที่นต่อความยากลำาบัากในการเดิำนที่าง

เพ่ิ�อบัำาเพ็ิญพิระราชกรณ่ยกิจำ ดัำงบัที่เพิลงต่อไปีน่�

 ที่ำาไมพิระราชาเดิำนไปีในป่ีาเขา

ท่ี่านที่รงห่วงใยคนท่ี่�เขาอย้่ห่างไกล

ที่ำาไมพิระราชาถ่งม่เหง่�อไหล

ท่ี่านทุ่ี่มเที่แรงกาย ที่รงงานมาหลายปีี

(ตามรอยพิระราชา)

 บัที่เพิลง “ตามรอยพิระราชา” แสดำงธัรรมข้อ  

“ขันติ” ได้ำเป็ีนอย่างด่ำ โดำยปีรากฏผ่านเน่�อเพิลงท่ี่�ว่า “ท่ี่าน

ทุ่ี่มเที่แรงกาย ที่รงงานมาหลายปีี” ที่ำาให้เห็นถ่งความอดำที่น

ความมุ่งมั�นในการท่ี่�จำะที่ำาให้ปีระชาชนม่ช่วิตท่ี่�ด่ำข่�น ความ

อดำที่นในการบัำาเพ็ิญพิระราชกรณ่ยกิจำของพิระบัาที่สมเด็ำจำ

พิระบัรมชนกาธิัเบัศิร มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำชมหาราช บัรม

นาถบัพิิตร ยังปีรากฏผ่านบัที่เพิลง “ในหลวงในดำวงใจำ” 

 ใครท่ี่�สอนให้เรายิ�มส้้ ได้ำเร่ยนได้ำร้้ความพิอด่ำ

ได้ำภาคภ้มิใจำในสิ�งท่ี่�เราม่ อย้่ด่ำกินด่ำเร่�อยมา

ใครท่ี่�เป็ีนร่มโพิธิั�ร่มไที่ร เข้าใจำและเข้าถ่งพัิฒนา

ปิีดำที่องข้างหลังองค์พิระปีฏิมา 

จำะเหน่�อยจำะล้าไม่เคยท้ี่อใจำ

 (ในหลวงในดำวงใจำ)

 จำากปีระโยค “จำะเหน่�อยจำะล้าไม่เคยท้ี่อใจำ” ปีรากฏ

ชัดำเจำนถ่งคุณลักษณะของ “ความอดำที่น” ท่ี่�พิระบัาที่ 

สมเด็ำจำพิระบัรมชนกาธิัเบัศิร มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำชมหาราช 
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บัรมนาถบัพิิตรที่รงม่ แม้ว่าพิระองค์ต้องเหน่�อยล้าพิระ

วรกายแต่ก็ยงัที่รงอดำที่นท่ี่�จำะที่ำาเพ่ิ�อปีระชาชนของพิระองค์

 ลักษณะของความมุ่งมั�นอดำที่นน่� ถ่อเป็ีนธัรรมข้อ “ขันติ” 

อันเป็ีนธัรรมท่ี่�พิระราชาพ่ิงม่

 เน่�อหาของบัที่เพิลงเทิี่ดำพิระเก่ยรติพิระบัาที่ 

สมเด็ำจำพิระบัรมชนกาธิัเบัศิร มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำชมหาราช  

บัรมนาถบัพิิตร แสดำงให้เห็นว่าบัที่เพิลงเทิี่ดำพิระเก่ยรติเป็ีน

วรรณกรรมท่ี่�ม่แนวคิดำในการเน้นความสำาคัญของธัรรม 

พิระราชา หร่อ“ที่ศิพิิธัราชธัรรม” เน่�องจำากม่การกล่าวถ่ง 

การบัำาเพ็ิญพิระราชกรณ่ยกิจำของพิระบัาที่สมเดำ็จำพิระบัรม

ชนกาธิัเบัศิร มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำชมหาราช บัรมนาถบัพิิตร 

ท่ี่�พิระองค์ที่รงม่ความอดำที่นและมุ่งมั�นในการท่ี่�จำะที่ำาเพ่ิ�อ 

ปีวงชนชาวไที่ย การให้และการอดำที่นของพิระองค์ถ่อเป็ีน

หลักของ “ที่าน” และ “ขันติ” อันเป็ีนหลักธัรรมจำาก  

“ที่ศิพิิธัราชธัรรม” การกล่าวถ่งพิระมหากษัตริยว่์าเปีี�ยมไปีด้ำวย

คุณธัรรมนั�นถ่อเปีน็การกลา่วเที่ดิำพิระเก่ยรติความด่ำงามของ

พิระมหากษัตริย์ อันเป็ีนลักษณะสำาคัญของวรรณกรรม 

เทิี่ดำพิระเก่ยรติ

2.	การบัรรยายพระราชื่กรณียกิจที�ทรงทำาเพ่�อปวงชื่นชื่าวไทย

 ด้ำวยระยะเวลาท่ี่�ที่รงครองราชย์ยาวนานถ่ง 70 ปีี

ของพิระบัาที่สมเด็ำจำพิระบัรมชนกาธิัเบัศิร มหาภ้มิพิลอดุำลย

เดำชมหาราช บัรมนาถบัพิิตร พิระราชกรณ่ยกิจำท่ี่�ที่รงที่ำาเพ่ิ�อ

ปีวงชนชาวไที่ยจ่ำงม่มากมาย เม่�อศ่ิกษาพิบัว่าบัที่เพิลง 

เทิี่ดำพิระเก่ยรติปีรากฏการกล่าวถ่งพิระราชกรณ่ยกิจำท่ี่�พิระองค์

ที่รงที่ำาเพิ่�อปีวงชนชาวไที่ย โดำยม่การใช้กลวิธ่ัที่างวรรณศิิลปี์

 ดัำงตัวอย่างจำากเพิลง “ต้นไม้ของพ่ิอ”

 “พ่ิอใช้เหง่�อแที่นนำ�ารดำลงไปี เพ่ิ�อให้ผลิดำอกใบั 

ออกผลให้เราทุี่ก ๆ  คน เติบัโตอย่างร่มเย็นในบ้ัานเรา”

(ต้นไม้ของพ่ิอ)

 “เหง่�อ” ในท่ี่�น่�ไม่ใช่หยาดำเหง่�อ แต่เป็ีนสัญลักษณ์

ของความอดำที่น ความบัากบัั�น ความพิยายามของพิระบัาที่

สมเด็ำจำพิระบัรมชนกาธิัเบัศิร มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำชมหาราช 

บัรมนาถบัพิิตร ในการบัำาเพ็ิญพิระราชกรณ่ยกิจำ อ่กนัยหน่�ง

“เหง่�อ” ยงัแสดำงถ่งความเหน่�อยยาก ซ่้ำ�งพิระองค์ไม่เคยท้ี่อใจำ

และยังคงตั�งใจำบัำาเพ็ิญพิระราชกรณ่ยกิจำเพ่ิ�อปีระโยชน์ของ

ปีวงชนชาวไที่ย นอกจำากน่�ยังพิบัว่าบัที่เพิลงเทิี่ดำพิระเก่ยรติ

พิระบัาที่สมเด็ำจำพิระบัรมชนกาธิัเบัศิร มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำช

มหาราช บัรมนาถบัพิิตร ยังใช้กลวิธ่ัอ้างถ่งระยะเวลา 

อันยาวนาน ซ่้ำ�งเป็ีนกลวิธ่ัท่ี่�ผ้้แต่งต้องการเน้นยำ�าสารสำาคัญ

ในตัวบัที่ (ธัเนศิ เวศิร์ภาดำา, 2549 : 62) เพ่ิ�อส่�อให้เห็นว่า

พิระองค์ที่รงบัำาเพ็ิญพิระราชกรณ่ยกิจำมาเป็ีนระยะเวลานาน

 ดัำงปีรากฏในเพิลง “ร้ปีท่ี่�ม่ทุี่กบ้ัาน” 

เป็ีนร้ปีท่ี่�ม่ทุี่กบ้ัาน จำะรวยหร่อจำนหร่อว่าจำะใกล้ไกล

เป็ีนร้ปีท่ี่�ม่ทุี่กบ้ัาน ด้ำวยความรัก ด้ำวยภักด่ำ ด้ำวยจิำตใจำ

เติุบัโตุมากี�สิบัปีที�ผ่าน	ภาพที�เห็นค่อท่านทำางานทุกวัน

เม่�อไหร่เราที่ำาอะไรท่ี่�เกิดำท้ี่อ แค่มองด้ำร้ปีบันข้างฝ่า 

จำะได้ำกำาลังใจำ จำากร้ปีนั�น

 (ร้ปีท่ี่�ม่ทุี่กบ้ัาน)

 “เติบัโตมาก่�สิบัปีีท่ี่�ผ่าน ภาพิท่ี่�เห็นค่อท่ี่านที่ำางาน

ทุี่กวัน” ผ้้แต่งส่�อให้เห็นว่าตลอดำระยะเวลาหลายสิบัปีีท่ี่�ที่รง

ครองราชย์ พิระบัาที่สมเด็ำจำพิระบัรมชนกาธิัเบัศิร มหาภ้มิพิล

อดุำลยเดำชมหาราช บัรมนาถบัพิิตรที่รงงานเพ่ิ�อปีระชาชน 

ชาวไที่ยอย้ต่ลอดำเวลา การอ้างระยะเวลาอันยาวนานน่�ยงัปีรากฏ

ในเพิลง “เหตุผลของพ่ิอ” ท่ี่�กล่าวถ่งระยะเวลาตลอดำ 70 ปีี

ท่ี่�พิระองค์ที่รงบัำาเพ็ิญพิระราชกรณ่ยกิจำเพ่ิ�อปีวงชนชาวไที่ย 

70	ปี	พ่อไม่เคยทิ�งประชื่าชื่น

70	ปี	ที�พ่อทำางานมานานหนักหนา

70	ปี	ที�ลูกสำานึกตุลอดมา

เป็นบุัญหนักหนาที�ได้เกิดมาเป็นคนไทย

...รักท่ี่�ม่ให้พ่ิอมากมายขนาดำไหน

ก็ไม่ถ่งเส่�ยวหน่�งท่ี่�พ่ิอรักเรา 

(เหตุผลของพ่ิอ)

 การอ้างระยะเวลาท่ี่�ยาวนานถ่ง 70 ปีี โดำยกล่าว

ถ่งการที่ำางานหนกัและไมเ่คยทิี่�งปีระชาชนนั�น เปีน็การเนน้ยำ�า

ให้เห็นถ่งความรักความห่วงใย และการบัำาเพิ็ญพิระราช

กรณ่ยกิจำอย่างหนักท่ี่�พิระบัาที่สมเด็ำจำพิระบัรมชนกาธิัเบัศิร 

มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำชมหาราช บัรมนาถบัพิิตร ม่ต่อปีวงชน

ชาวไที่ยมาอย่างยาวนาน และไม่เคย หยุดำพัิกการบัำาเพ็ิญ 

พิระราชกรณ่ยกิจำเพ่ิ�อชาวไที่ยเลย การที่ำางานท่ี่�ไม่เคยหยุดำพัิก

ของพิระองค์ยังปีรากฏในเพิลง “ตามรอยพิระราชา” 

“ที่ำาไมทุี่ก ๆ บ้ัานจ่ำงม่ร้ปีท่ี่านติดำไว้

เป็ีนหลักคอยเต่อนใจำให้เราที่ำาความด่ำ

ทำาไมพระราชื่าถึงไม่เคยหยุดพัก	

ท่านไม่เคยหยุดพักเพราะรักเราหนักหนา” 

(ตามรอยพิระราชา)
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

 เน่�อเพิลงข้างต้นใช้กลวิธ่ัคำาถามเชิงวาที่ศิิลป์ี เหตุ

ท่ี่�ใช้โวหารน่�ก็เพ่ิ�อเน้นยำ�าและโน้มน้าวให้คล้อยตาม ในเน่�อ

เพิลงใช้คำาถามว่า “ที่ำาไมพิระราชาถ่งไม่หยุดำพัิก” ซ่้ำ�งแสดำง

ให้เห็นว่าการรับัร้้ของคนไที่ยนั�นที่รงเห็นพิระองค์ไม่เคยหยดุำ

บัำาเพิ็ญพิระราชกรณ่ยกิจำ การตอบัคำาถามในวรรค “ที่่าน 

ไม่เคยหยุดำพัิกเพิราะรักเราหนักหนา” จ่ำงเป็ีนการขับัเน้น 

ให้เห็นเด่ำนชัดำยิ�งข่�นว่าการไม่หยุดำบัำาเพ็ิญพิระราชกรณ่ยกิจำ

ของพิระบัาที่สมเด็ำจำพิระบัรมชนกาธิัเบัศิร มหาภ้มิพิลอดุำลย

เดำชมหาราช บัรมนาถบัพิิตรนั�นเป็ีนเพิราะพิระองค์รัก 

ปีวงชนชาวไที่ยและปีรารถนาให้ชาวไที่ยม่ช่วิตท่ี่�ด่ำข่�น 

 จำากตัวอย่างบัที่เพิลงท่ี่�กล่าวไว้ข้างต้นจ่ำงเปี็นการ

ถ่ายที่อดำเร่�องราวของพิระราชกรณ่ยกิจำของพิระบัาที่สมเดำจ็ำ

พิระบัรมชนกาธิัเบัศิร มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำชมหาราช  

บัรมนาถบัพิิตร ท่ี่�ที่รงที่ำาเพ่ิ�อปีวงชนชาวไที่ยมาอย่างยาวนาน

กล่าวได้ำว่า วรรณกรรมเทิี่ดำพิระเก่ยรติค่อวรรณกรรมท่ี่�

ถ่ายที่อดำพิระเก่ยรติและเร่�องราวของพิระมหากษัตริย์  

พิระเก่ยรติท่ี่�เห็นได้ำอย่างปีระจัำกษ์ชัดำเจำนค่อพิระราชกรณ่ยกิจำ

ท่ี่�พิระมหากษัตริย์ที่ำาเพ่ิ�อปีระชาชน (วรางคณาง ศิร่กำาเหนิดำ,  

ท่ี่�ม่ลักษณะดัำงกล่าว บัที่เพิลงเทิี่ดำพิระเก่ยรติจ่ำงถ่อเป็ีน

วรรณกรรมเทิี่ดำพิระเก่ยรติปีระเภที่หน่�งในรัชสมัยของ

พิระบัาที่สมเด็ำจำพิระบัรมชนกาธิัเบัศิร มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำช

มหาราช บัรมนาถบัพิิตร

3.	การแตุ่งเน่�อเพลงเพ่�อแสดงถึงความจงรักภักดี	

 ความกตัญญู้ถ่อเป็ีนหลักธัรรมพ่ิ�นฐานท่ี่�ดำำารงอย่้ใน

สังคมไที่ยมาช้านาน ความกตัญญู้ค่อ ร้้ซ่้ำ�งในอุ ปีการะท่ี่�ท่ี่าน

ที่ำาให้ ร้้คุณท่ี่าน (พิจำนานุกรมราชบััณฑิิตยสถาน, 2546 : 6) 

ความกตัญญู้ท่ี่�ม่ต่อพิระมหากษัตริยนั์�นค่อ “ความจำงรักภักด่ำ” 

การสร้างวรรณกรรมเทิี่ดำพิระเก่ยรติอย้่บันพ่ิ�นฐานของ

คตินิยมที่างพุิที่ธัศิาสนาค่อ ความกตัญญู้กตเวท่ี่ ด้ำวยเช่�อว่า

พิระมหากษัตริย์ม่คุณต่อปีระชาชน เป็ีนผ้้ให้ความร่มเย็นให้

ความเป็ีนสุขแก่อาณาปีระชาราษฎร์ จ่ำงควรสนองคุณ  

(กาญจำนา ธัรรมเมธ่ั, 2519 : 63) ดัำงนั�นการแต่งวรรณกรรม

เพ่ิ�อเทิี่ดำพิระเก่ยรติพิระมหากษัตริย์จ่ำงถ่อว่าเป็ีนการสนอง

พิระคุณและระล่กถ่งคุณของพิระมหากษัตริย์อ่กที่างหน่�ง 

 เม่�อพิิจำารณาบัที่เพิลงเทิี่ดำพิระเก่ยรติพิบัว่า  

เน่�อเพิลงปีรากฏชัดำเจำนถ่งความมุ่งหมายของผ้้แต่งท่ี่�แสดำงถ่ง

ความจำงรักภักด่ำต่อพิระบัาที่สมเดำ็จำพิระบัรมชนกาธัิเบัศิร 

มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำชมหาราช บัรมนาถบัพิิตร โดำยม่ลักษณะ

ของการตั�งใจำในการท่ี่�จำะปีฏิบััติตามคำาสอน แนวที่างต่าง ๆ

เพ่ิ�อแสดำงออกถ่งความจำงรักภักด่ำ ตลอดำจำนความร้้ส่กซ้ำาบัซ่้ำ�ง

ในพิระมหากรุณาธิัคุณเป็ีนล้นพ้ินผ่านกลวิธ่ัที่างวรรณศิิลป์ี

และการกล่าวอย่างตรงไปีตรงมา 

 การตั�งใจำท่ี่�จำะปีระพิฤติตนปีฏิบััติตามคำาสอนของ

พิระบัาที่สมเด็ำจำพิระบัรมชนกาธิัเบัศิร มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำช

มหาราช บัรมนาถบัพิิตร ปีรากฏผ่านบัที่เพิลง “ต้นไม้ของ

พ่ิอ” ท่ี่�ผ้้แต่งแสดำงออกอยา่งชัดำเจำนว่าจำะดำำาเนินแนวที่างตาม

คำาสอนของพิระองค์ท่ี่าน ดัำงน่�

 จำากวันน่�สักหม่�นปีี ต้นไม้ท่ี่�พ่ิอปีล้ก ต้องสวย

ต้องงดำงามและยิ�งใหญ่ส่บัสานและติดำตาม จำาก 

รอยท่ี่�พ่ิอตั�งใจำ เหง่�อเราจำะเที่ไปี ให้ต้นไม้ของพ่ิอ 

ยังงดำงาม

(ต้นไม้ของพ่ิอ)

 “ต้นไม้ของพ่ิอ” ในเพิลงน่�ค่อแนวที่างวิถ่ปีฏิบััติท่ี่�

พิระบัาที่สมเด็ำจำพิระบัรมชนกาธิัเบัศิร มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำช

มหาราชบัรมนาถบัพิิตรที่รงม่ไว้ให้ปีระชาชนย่ดำเปี็นแบับั 

ในการปีฏิบััติตาม และปีระโยคในเน่�อพิลงท่ี่�ว่า “ส่บัสานและ

ติดำตามจำากรอยท่ี่�พ่ิอตั�งใจำ” คำาว่า “รอยท่ี่�พ่ิอตั�งใจำ” เป็ีน

กลวิธ่ัอุปีมา เพิราะรอยในบัที่เพิลงน่�ค่อแนวที่างการปีฏิบััติ

ท่ี่�พิระองค์ที่รงสอนไว้ “ส่บัสาน” “ติดำตาม” และ “รอยท่ี่� 

พ่ิอตั�งใจำ” คำาสำาคัญเหล่าน่�ที่ำาให้เห็นถ่งการแสดำงออกซ่้ำ�งความ

จำงรักภักด่ำและการน้อมนำาคำาสอนของพิระองค์มาปีฏิบััติตาม

 แนวที่างท่ี่�สำาคัญอย่างหน่�งท่ี่�พิระองค์ที่รงมอบัไว้

ให้กับัชาวไที่ยค่อ “หลักเศิรษฐกิจำพิอเพ่ิยง” ซ่้ำ�งเป็ีนแนว

ปีฏิบััติในการดำำารงช่วิตให้ม่ความเป็ีนอย้่ท่ี่�พิ่�งพิาตัวเองได้ำ 

เป็ีนแนวที่างในการดำำารงอย้่อย่างมั�นคงและยั�งย่นที่างด้ำาน

เศิรษฐกิจำตั�งแต่ระดัำบัครอบัครัว ชุมชน จำนถ่งระดัำบัปีระเที่ศิ

(คณะอนุกรรมการขับัเคล่�อนเศิรษฐกิจำพิอเพ่ิยง สำานักงาน

คณะกรรมการพิัฒนาการเศิรษฐกิจำและสังคมแห่งชาติ, 

2550 : 3) จำากบัที่เพิลง “ตามรอยพิระราชา” ปีรากฏความ

ตั�งใจำในการท่ี่�จำะปีฏิบััติตามแนวที่างเศิรษฐกิจำพิอเพ่ิยงท่ี่� 

พิระองค์ที่รงเปี ็นแบับัอย่างไว้ดัำงน่�

จำะขอตามรอยของพ่ิอ ท่ี่องคำาว่าเพ่ิยงและพิอจำาก

หัวใจำเป็ีนล้กท่ี่�ด่ำของพ่ิอ ด้ำวยความรัก ด้ำวยภักด่ำ 

ตลอดำไปี

(ตามรอยพิระราชา)

 “จำะขอตามรอยของพ่ิอ” เป็ีนวล่ท่ี่�ส่งสารอย่างชัดำเจำน
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ถ่งความตั�งใจำมุ่งมั�นท่ี่�จำะที่ำาตามแนวที่าง แนวปีฏิบััติท่ี่�

พิระบัาที่สมเด็ำจำพิระบัรมชนกาธิัเบัศิร มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำช

มหาราช บัรมนาถบัพิิตรเคยสอนไว้ โดำยเฉพิาะ “ความพิอเพ่ิยง” 

อันเป็ีนแนวที่างท่ี่�จำะที่ำาให้เราดำำาเ นินช่ วิตอย่างม่สติ  

ยบััยั�งชั�งใจำท่ี่ามกลางกระแสวัตถุนิยมในโลกปัีจำจุำบััน ปีระโยค

ท่ี่�กล่าวว่า “เป็ีนล้กท่ี่�ด่ำของพิอ่ ด้ำวยความรกั ด้ำวยภักด่ำ ตลอดำ

ไปี” ยังเป็ีนการเน้นยำ�าให้เห็นถ่งความตั�งใจำท่ี่�จำะปีฏิบััติตาม 

โดำยการปีฏิบััติตามแนวที่างของพิระองค์นั�นเกิดำจำากความ

ซ้ำาบัซ่้ำ�งใจำ ความรัก และความภักด่ำอย่างเปีี�ยมล้น

 นอกจำากจำะม่การนำาแนวที่างวิถ่ปีฏิบััติท่ี่�พิระองค์

ที่รงมอบัให้มาเป็ีนแบับัอย่างปีฏิบััติตามแล้วนั�น การ

แสดำงออกถ่งความจำงรักภักด่ำผ่านบัที่เพิลงเทิี่ดำพิระเก่ยรติยงั

ปีรากฏความร้้ส่กรัก ซ้ำาบัซ่้ำ�งในพิระมหากรุณาธิัคุณอย่าง 

เด่ำนชัดำอ่กด้ำวย บัที่เพิลงเทิี่ดำพิระเก่ยรติท่ี่�แสดำงถ่งความซ้ำาบัซ่้ำ�ง

ในพิระมหากรุณาธิัคุณของพิระบัาที่สมเดำ็จำพิระบัรม 

ชนกาธิัเบัศิร มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำชมหาราช บัรมนาถบัพิิตร 

ปีรากฏชัดำในเพิลง “ของขวัญจำากก้อนดิำน” เน่�องจำากบัที่เพิลง

ดัำงกล่าวแสดำงความมุ่งหมายอย่างชัดำเจำนว่าบัที่เพิลงน่�เป็ีน  

“ของขวัญ” ให้แด่ำพิระบัาที่สมเด็ำจำพิระบัรมชนกาธิัเบัศิร  

มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำชมหาราช บัรมนาถบัพิิตร ดัำงเน่�อเพิลง

ต่อไปีน่�

	 เราก็รู้	พ่อตุ้องเหน่�อยสักเพียงไหน

ต้องลำาบัากใจำกาย ไม่เคยสิ�น

เพิราะพ่ิอร้้ พ่ิอค่อ... พิลังแห่งแผ่นดิำน

ให้เราพิออย้่พิอกินกันต่อไปี

	 หากจะหา	ข้องข้วัญ	ให้พ่อสักกล่อง

เราทั�งผอง	จะพร้อมกันได้ไหม

บัวกกันเป็นดินเดียว	ให้พ่อได้สุข้ใจ

ไม่ตุ้องเหน่�อยเกินไป	อย่างที�เป็นมา

 ช่วยกันที่ำาความด่ำ ให้พ่ิอได้ำสุขใจำ

ไม่ต้องเหน่�อยเกินไปี อย่างท่ี่�แล้วมา

(ของขวัญจำากก้อนดิำน)

 เน่�อเพิลงข้างต้นส่�ออารมณ์ชัดำเจำนถ่งความซ้ำาบัซ่้ำ�ง

ในพิระมหากรุณาธิัคุณของพิระบัาที่สมเดำ็จำพิระบัรม 

ชนกาธิัเบัศิร มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำชมหาราช บัรมนาถบัพิิตร

ท่ี่�ม่ต่อปีวงชนชาวไที่ย ส่�อให้เห็นว่าสิ�งท่ี่�พิระองค์ที่รงที่ำาเพ่ิ�อ

ปีระชาชนนั�น ปีระชาชนรับัร้้และซ้ำาบัซ่้ำ�งอย่างท่ี่�สุดำ ดัำงใน

ปีระโยค “เราก็ร้้พ่ิอต้องเหน่�อยสักเพ่ิยงไหน” อันเป็ีนการ

แสดำงออกถ่งความสำาน่กในพิระมหากรุณาธิัคุณ นอกจำากน่� 

“ของขวัญ” ในบัที่เพิลงค่อสัญลักษณ์แที่นความตั�งใจำ 

แน่วแน่ท่ี่�จำะสามคัค่กัน ดัำงท่ี่�ปีรากฏผา่นเน่�อเพิลง “บัวกกนัเป็ีน

ดิำนเด่ำยวให้พ่ิอได้ำสุขใจำ” ซ่้ำ�งเป็ีนการแสดำงออกถ่งความตั�งใจำ

ท่ี่�จำะสามัคค่กันเพ่ิ�อเป็ีนการถวายความจำงรักภักด่ำต่อพิระองค์ 

 การแสดำงความจำงรักภักด่ำยังปีรากฏในเพิลง  

“ร้ปีท่ี่�ม่ทุี่กบ้ัาน” ท่ี่�แสดำงให้เห็นภาพิของการท่ี่�คนไที่ยทุี่กคน

ทุี่กสถานท่ี่�ล้วนม่พิระบัรมฉายาลักษณ์ของพิระบัาที่สมเด็ำจำ

พิระบัรมชนกาธิัเบัศิร มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำชมหาราช  

บัรมนาถบัพิิตร ปีระดัำบัอย้่ตามท่ี่�ต่าง ๆ  ของบ้ัานเร่อน ดัำงใน

บัที่เพิลงความว่า   

เป็ีนร้ปีท่ี่�ม่ทุี่กบ้ัาน จำะรวยหร่อจำนหร่อว่าจำะใกล้ไกล 

เป็ีนร้ปีท่ี่�ม่ทุี่กบ้ัาน ด้ำวยความรัก ด้ำวยภักด่ำ ด้ำวยจิำตใจำ 

เป็ีนล้กท่ี่�ด่ำของพ่ิอ ด้ำวยความรัก ด้ำวยภักด่ำ...

ด้ำวยความรัก ด้ำวยภักด่ำ ตลอดำไปี

(ร้ปีท่ี่�ม่ทุี่กบ้ัาน)

 “ร้ปี” ในบัที่เพิลงน่�ถ่อเป็ีนสัญลักษณ์อย่างหน่�งท่ี่�

แสดำงออกถ่งความจำงรักภักด่ำ เพิราะบัที่เพิลงกล่าวไว้อย่าง

ตรงไปีตรงมาว่า “เป็ีนร้ปีท่ี่�ม่ทุี่กบ้ัาน ด้ำวยความรัก ด้ำวยภักด่ำ

ด้ำวยจิำตใจำ” คำาว่า “จิำตใจำ” ในบัที่เพิลงจ่ำงน่าจำะหมายถ่งจิำตใจำ

ในความจำงรักภักด่ำและสำาน่กในพิระมหากรุณาธิัคุณของ

พิระองค์อย้่ตลอดำ เพิราะไม่ว่าจำะอย้่ท่ี่�ไหน ใกล้หร่อไกล  

“ร้ปี” หร่อพิระบัรมฉายาลักษณ์ของพิระองค์จำะเป็ีนสิ�งท่ี่�คอย

เต่อนใจำคนไที่ยทุี่กคน 

 ความซ้ำาบัซ่้ำ� ง ท่ี่� ม่ ต่อพิระมหากรุณาธิัคุณยัง 

ปีรากฏชัดำเจำนผ่านบัที่เพิลง “ในหลวงในดำวงใจำ” ท่ี่�กล่าว

อย่างตรงไปีตรงมาว่าพิระบัาที่สมเด็ำจำพิระบัรมชนกาธิัเบัศิร 

มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำชมหาราช บัรมนาถบัพิิตร เป็ีนกษัตริยท่์ี่�

ไม่เพ่ิยงแค่ครองราชสมบััติ แต่พิระองค์ค่อกษัตริย์ท่ี่�ครองใจำ

ของปีวงชน ดัำงน่�

 นี�ค่อในหลวงในดวงใจ 

ท่ี่�ที่ำา ใ ห้ เราคนไที่ยยิ�มไ ด้ำอย่ าง วันน่�  เย็น ศิิระ 

พิระบัริบัาล ใต้ร่มพิระบัารม่ ไม่ม่คำาใดำจำะตรงกับัใจำ 

ได้ำกว่าน่�

...เรารักในหลวง...คนไที่ยรักในหลวง...

(ในหลวงในดำวงใจำ)
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

 เน่�อเพิลงข้างต้นกล่าวชัดำเจำนว่า ผ้้แต่งซ้ำาบัซ่้ำ�งใน

พิระมหากรุณาธิัคุณของพิระบัาที่สมเด็ำจำพิระบัรมชนกา 

ธิัเบัศิร มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำชมหาราช บัรมนาถบัพิิตร พิระองค์

ค่อในหลวงของปีวงปีระชา พิระองค์ค่อกษัตริย์ท่ี่�ที่ำาให้ 

คนไที่ยม่ความสุข คนไที่ยซ้ำาบัซ่้ำ�งใจำท่ี่�ได้ำเกิดำใต้ร่มพิระบัารม่ของ

พิระองค์ ความร้้ส่กรักและจำงรักภักด่ำปีรากฏอย่างแจ่ำมชัดำใน

บัที่เพิลงท่ี่�ว่า “...เรารกัในหลวง...คนไที่ยรักในหลวง” ซ่้ำ�งเป็ีน

ปีระโยคท่ี่�เอ่�อให้เห็นถ่งความจำงรักภักด่ำอย่างชัดำแจ้ำง

 กล่าวได้ำว่าบัที่เพิลงเที่ิดำพิระเก่ยรติม่เน่�อหา 

เก่�ยวกับัการแสดำงออกถ่งความจำงรักภักด่ำ ความซ้ำาบัซ่้ำ�งใน 

พิระมหากรุณาธิัคุณท่ี่�พิระบัาที่สมเด็ำจำพิระบัรมชนกาธิัเบัศิร

มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำชมหาราช บัรมนาถบัพิิตร ที่รงบัำาเพ็ิญ

พิระราชกรณ่ยกิจำเพ่ิ�อปีวงชนชาวไที่ยมาตลอดำระยะเวลา 70 ปีี

ท่ี่�พิระองค์ที่รงครองราชย์ โดำยม่ความมุ่งหมายสำาคัญใน

การนำาเสนอและถา่ยที่อดำความร้้ส่กของปีวงชนชาวไที่ยผ่าน

บัที่เพิลงไปีถ่งพิระองค์ โดำยเฉพิาะในช่วง พิ.ศิ. 2554 – 2559 

ซ่้ำ�งเป็ีนช่วงปีลายแห่งรัชสมัยปีรากฏบัที่เพิลงเทิี่ดำพิระเก่ยรติ

จำำานวน 4 เพิลง และเป็ีนช่วงท่ี่�คนไที่ยต่างกังวลเร่�องอาการ

ปีระชวรของพิระองค์ ดัำงนั�นบัที่เพิลงเหล่าน่�นอกจำากจำะ 

เทิี่ดำพิระเก่ยรติพิระองค์แล้วยงัที่รงเป็ีนเหม่อนการถวายกำาลัง

ใจำให้กับัพิระมหากษัตริย์ผ้้เป็ีนท่ี่�รักของปีวงชนชาวไที่ย

บัทสรุป	
 จำากการศ่ิกษาพิบัว่า บัที่เพิลงเทิี่ดำพิระเก่ยรติ

จำำานวน 7 เพิลง ท่ี่�ขับัร้องโดำยนายธังไชย แมคอินไตย ์ปีรากฏ

ลักษณะของวรรณกรรมเทิี่ดำพิระเก่ยรติ ทัี่�งด้ำานเน่�อหาการ

เทิี่ดำพิระเก่ยรติและการแสดำงความจำงรักภักด่ำอันเป็ีนลักษณะ

เด่ำนของวรรณกรรมเทิี่ดำพิระเ ก่ยรติ  โดำยบัที่เพิลง 

เทิี่ดำพิระเก่ยรติเหล่าน่�ม่จุำดำมุ่งหมายในการเที่ิดำพิระเก่ยรติ

พิระบัาที่สมเด็ำจำพิระบัรมชนกาธิัเบัศิร มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำช

มหาราชบัรมนาถบัพิิตร เน่�อเพิลงแสดำงให้เห็นถ่งความ

อุตสาหะในการบัำาเพ็ิญพิระราชกรณ่ยกิจำของพิระองค์ตลอดำ

ระยะเวลา 70 ปีีท่ี่�ที่รงครองราชย์ นอกจำากน่�ยังพิบัว่าเน่�อ

เพิลงม่ลักษณะวรรณกรรมเที่ิดำพิระเก่ยรติอย่างเด่ำนชัดำ  

กล่าวค่อม่เน่�อหาเก่�ยวกับัพิระราชกรณ่ยกิจำอันเป็ีนคุณงาม

ความด่ำของพิระมหากษัตริย์ท่ี่�ที่รงที่ำาเพ่ิ�อปีวงชน สอดำคล้อง

กับัการศ่ิกษา “โคลงดัำ�นเร่�องปีฏิสังขรณ์วัดำพิระเชตุพิล : จำาก

บัันท่ี่กปีระวัติศิาสตร์ส่้การสร้างสรรค์วรรณกรรมยอพิระเก่ยรติ” 

ของ วรางคณา ศิร่กำาเหนิดำ ท่ี่�ว่า วรรณกรรมปีระเภที่ 

เทิี่ดำพิระเก่ยรติ ยอพิระเก่ยรติ เป็ีนการถ่ายที่อดำเร่�องราวของ

พิระมหากษตัริย ์และพิระเก่ยรติตลอดำจำนคุณงามความด่ำของ

กษัตริย์ค่อพิระราชกรณ่ยกิจำท่ี่�ม่ต่ออาณาปีระชาราษฎร์  

(วรางคณา ศิร่กำาเหนิดำ, 2558 : 72)

 การศ่ิกษาบัที่เพิลงเที่ิดำพิระเก่ยรติแสดำงให้เห็นถ่ง 

การเปีล่�ยนแปีลงของวรรณกรรมปีระเภที่เทิี่ดำพิระเก่ยรติใน

ปัีจำจุำบัันท่ี่�ม่บัที่เพิลงเข้ามาเป็ีนส่วนหน่�งของวรรณกรรมเทิี่ดำ

พิระเก่ยรติ เน่�องจำากอด่ำตวรรณกรรมปีระเภที่น่�มักม่ร้ปีแบับั

กาพิย์ โคลง ฉันท์ี่ กลอน แต่เม่�อพิิจำารณาพิบัว่าบัที่เพิลง 

เทิี่ดำพิระเก่ยรติในพิระบัาที่สมเด็ำจำพิระบัรมชนกาธิัเบัศิร มหา

ภ้มิพิลอดุำลยเดำชมหาราช บัรมนาถบัพิิตรนั�นถ่งพิร้อมด้ำวย

เน่�อความและม่กลวิธ่ัด้ำานวรรณศิิลป์ีในการนำาเสนอ อ่กทัี่�ง

ยงัแสดำงถ่งลักษณะเด่ำนของวรรณกรรมเทิี่ดำพิระเก่ยรติอย่าง

เด่ำนชัดำค่อ การกล่าวถ่งพิระราชกรณ่ยกิจำ ยกยอ่ง เชิดำช้ และ

แสดำงถ่งความมุ่งหมายท่ี่�จำะเผยแพิร่พิระเก่ยรติพิระคุณและ

พิระบัารม่ให้จำรัสในดำวงใจำของปีระชาชน สอดำคล้องกับัการ

ศ่ิกษา “ล่ลาภาษาในบัที่เพิลงเทิี่ดำพิระเก่ยรติพิระบัาที่สมเด็ำจำ

พิระเจ้ำาอย้่หัวภ้มิพิลอดุำลเดำช” ท่ี่�กล่าวว่า ความซ้ำาบัซ่้ำ�งใน

พิระมหากรุณาธิัคุณของพิระองค์ เป็ีนผลให้ผ้้แต่งเพิลงเกิดำ

แรงบัันดำาลใจำในการท่ี่�จำะถ่ายที่อดำบัที่เพิลงเพ่ิ�อเทิี่ดำพิระเก่ยรติ 

(อรรถวิที่ย์ รอดำเจำริญ, 2552 : 117) โดำยเฉพิาะในช่วงปีี  

พิ.ศิ. 2554 – 2559 ช่วงปีลายของรัชสมัยได้ำเกิดำ 

บัที่เพิลงเทิี่ดำพิระเก่ยรติอย่างต่อเน่�อง อันเป็ีนนัยสำาคัญ 

อยา่งหน่�ง เน่�องจำากชว่งเวลาดำงักล่าวเปีน็ช่วงท่ี่�พิระองคท์ี่รง

ปีระชวรเน่�องจำากม่พิระชนมายสุ้งข่�น บัที่เพิลงเทิี่ดำพิระเก่ยรติ

เหล่าน่�จ่ำงเป็ีนเหม่อนการแสดำงออกถ่งความจำงรักภักด่ำต่อ

พิระองค์และม่นัยของการถวายกำาลังใจำให้พิระองค์ที่รงหาย

จำากพิระปีระชวรและที่รงอย้่ เป็ีนศ้ินย์รวมดำวงใจำของ 

ชาติส่บัไปี

 ดัำงนั�นบัที่เพิลงเทิี่ดำพิระเก่ยรติจ่ำงม่ลักษณะของ

วรรณกรรมเที่ิดำพิระเก่ยรติอย่างเดำ่นชัดำ ค่อ ม่การสดำุด่ำ 

พิระมหากษัตริย์และคุณงามความด่ำของพิระองค์ (นิตยา  

กาญจำนวรรณ, 2515 : 70) ตลอดำจำนยังเป็ีนการแสดำงถ่ง

ความสัมพัินธ์ัของสถาบัันพิระมหากษัตริยกั์บัปีระชาชน และ

แม้ว่าพิระบัาที่สมเด็ำจำพิระบัรมชนกาธิัเบัศิร มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำช

มหาราช บัรมนาถบัพิิตรจำะเสดำ็จำสวรรคตแล้ว แต่แนวที่าง

ปีฏิบััติของพิระองค์ยังคงอย้่ในฐานะบุัคคลสำาคัญและเป็ีน

ท่ี่�รักของชาวไที่ย (พัิสวรรณ ศิร่ลานและนิธิัอร พิรอำาไพิสกุล, 

2562 : 12) นอกจำากน่�ยงัเห็นได้ำว่าแม้จำะม่การเปีล่�ยนร้ปีแบับั
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จำากงานร้อยกรองมาเป็ีนบัที่เพิลงขับัร้อง แต่นัยสำาคัญของ

เน่�อความยังเป็ีนไปีเพ่ิ�อสรรเสริญ เชิดำช้ ยกยอ่งและเทิี่ดำพิระเก่ยรติ

พิระบัาที่สมเด็ำจำพิระบัรมชนกาธิัเบัศิร มหาภ้มิพิลอดุำลยเดำช

มหาราช บัรมนาถบัพิิตร อ่กทัี่�งยังแสดำงถ่งความจำงรักภักด่ำ

ของปีระชาชนท่ี่�ม่ต่อพิระองค์ มหาราชผ้้ปีระเสริฐ สมกับั 

พิระสมญัญานาม “พิระภทัี่รมหาราช” ท่ี่�จำะจำำาหลกัในดำวงใจำ

คนไที่ยตราบันิรันดำร์
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บัทคัดย่อ
 ในระหว่างปีี พิ.ศิ. 2486 – 2505 ศิิลป์ี พ่ิระศิร่ เป็ีนผ้้ท่ี่�ม่บัที่บัาที่อย่างมากต่อการสร้างสรรค์ศิิลปีะแนวที่างตะวันตก 

ในสังคมไที่ย ทัี่�งในฐานะผ้้ก่อตั�งมหาวิที่ยาลัยศิิลปีากร และในฐานะของกรรมการผ้้ตัดำสินรางวัลเวท่ี่การแสดำงศิิลปีกรรม 

แห่งชาติ ส่งผลให้การสร้างสรรค์ศิิลปีะแบับัเหม่อนจำริง ในแนวที่างการแสดำงออกแบับัศิิลปีะหลักวิชา (Academic Art) ท่ี่�ม่ 

ศิิลป์ี พ่ิระศิร่ เป็ีนผ้้สนับัสนุนหลักนั�นได้ำรับัการพิัฒนาเป็ีนอย่างมาก อย่างไรก็ด่ำกระแสความนิยมหลักของร้ปีแบับัศิิลปีะ 

ดัำงกล่าว ก็ไม่อาจำปิีดำกั�นอิที่ธิัพิลของศิิลปีะสมัยใหม่ (Modern Art) ซ่้ำ�งกำาลังเติบัโตอย้่ในดิำนแดำนตะวันตกขณะนั�นได้ำ ส่งผล 

ให้เกิดำปีรากฏการณ์สร้างสรรค์ศิิลปีะในแนวที่างของศิิลปีะสมัยใหม่ข่�นโดำยกลุ่มศิิลปิีนหัวก้าวหน้าของไที่ย

 เม่�อพิิจำารณาเฉพิาะในผลงานจิำตรกรรมภาพิคน จำะพิบัว่าเริ�มม่พัิฒนาการท่ี่�ก้าวรุดำหน้าไปีมาก ทัี่�งน่�เกิดำข่�นมาจำาก

ปัีจำจัำยท่ี่�หลากหลาย ไม่ว่าจำะเป็ีนโอกาสในการเดิำนที่างไปีศ่ิกษาศิิลปีะในต่างปีระเที่ศิ การรับัร้้ข้อม้ลข่าวสารความเคล่�อนไหว

ของศิิลปีะสมัยใหม่ในดิำนแดำนตะวันตกจำากส่�อต่าง ๆ ท่ี่�หลั�งไหลเข้ามาในปีระเที่ศิ ล้วนเป็ีนปัีจำจัำยท่ี่�ม่ผลกระที่บัต่อความคิดำ

สร้างสรรค์และการแสดำงออกของศิิลปิีนหนุ่มสาวในเวลานั�นทัี่�งสิ�น

 ปีรากฏการณ์ในผลงานจิำตรกรรมของกลุ่มศิิลปิีนหัวก้าวหน้าอย่าง เฟ้�อ หริพิิทัี่กษ์ สมโภชน์ อุปีอินที่ร์ และ อาร่ 

สุที่ธิัพัินธ์ุั ได้ำสะท้ี่อนให้เราเห็นถ่งอิที่ธิัพิลของศิิลปีะสมัยใหม่ ท่ี่�ส่งผ่านมาส่้พิลังที่างความคิดำ จำนเกิดำเปี็นศัิกยภาพิของการ

สร้างสรรค์ท่ี่�ต่างไปีจำากกรอบัของศิิลปีะแบับัเหม่อนจำริงแบับัหลักวิชาท่ี่�เป็ีนศิิลปีะกระแสหลักในเวลานั�นได้ำอ่กต่อไปี

คำาสำาคัญ : ศิิลปีะหลักวิชา, ศิิลปีะสมัยใหม่, หัวก้าวหน้า, จิำตรกรรมภาพิคน

Abstract
 During the year 1943 - 1962, Silpa Bhirasri was an important person who had a huge role in 

developing Western Art style in Thailand, both as the major founder of Silpakorn University and as one 

of the judges for The National Exhibition of Art. Silpa Bhirasri was a head contributor who supported and 

promoted a Realistic Art style along the way of Academic Art. However, the popularity of such art styles 

could not resist the influence of Modern Art, which was developing in the western region at the same 

time. Therefore, the new creations under the Modern Art styles started appearing by young Thai artists.  

1 บัที่ความน่�เป็ีนส่วนหน่�งของผลงานวิจัำยเร่�อง “วิวัฒนาการการสร้างสรรค์จิำตรกรรมภาพิคนในศิิลปีะสมัยใหม่ของไที่ย” ของเด่ำนพิงษ์ วงศิาโรจำน์
2 อาจำารย์ ดำร., ปีระจำำาสาขาวิชาศิิลปีะจิำนตทัี่ศิน์ คณะศิิลปีกรรมศิาสตร์ มหาวิที่ยาลัยศิร่นครินที่รวิโรฒ.
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When considering only in the content of the figurative painting, we will find that the development has 

tremendously progressed into the advancement. The factors vary from whether it is by an opportunity 

to study art abroad of some artists, or by perception of the information of the movement of Modern Art 

in western by the various medium that flows into the country. These are factors that affect the creativity 

and expression of new generation contemporary artists.

 The phenomena in the paintings of the progressive avant-garde artists such as Fua Haripitak,  

Sompot Upa-in and Aree Suthiphan, reflecting the influence of Modern Art that sent through the power 

of thought and the potential of creativity which may not be limited by the influence of Realistic Art style 

of Academic Art, which was the mainstream of art in that time.

Keywords : Academic Art,  Modern Art, Avant-Garde, Figurative Painting

บัทนำา
 เม่�อ ศิิลป์ี พ่ิระศิร่ (Corrado Feroci) เดิำนที่างมา

รับัราชการในปีระเที่ศิไที่ยนั�น เขาได้ำฝึ่กสอนล้กศิิษยก์ลุ่มหน่�ง

เพ่ิ�อที่ำาหน้าท่ี่�เป็ีนผ้้ช่วยในการปีฏิบััติงานสร้างสรรค์ศิิลปีะ 

ซ่้ำ�งความร้้ที่างวิชาการและการฝึ่กปีฏิบััติต่าง ๆ  ท่ี่�เขาได้ำนำามา

ใช้สำาหรับัการสร้างผลงานปีระตมิากรรมอนสุาวร่ย ์ตลอดำจำน

ถ่ายที่อดำต่อให้กับัล้กศิิษย์ในขณะนั�น ล้วนเป็ีนความร้้ตาม

แนวที่างของศิิลปีะหลักวิชา (Academic Art) ซ่้ำ�งเป็ีนร้ปีแบับั

ของศิิลปีะท่ี่�เป็ีนมรดำกส่บัที่อดำและม่อิที่ธิัพิลอยา่งส้งในยโุรปี

ท่ี่� มุ่งเน้นการแสดำงออกแบับัเหม่อนจำริงตามธัรรมชาติ  

ม่ขั�นตอนการเร่ยนร้้ การฝึ่กฝ่นและการถ่ายที่อดำท่ี่�ม่แบับัแผน

ชัดำเจำน ทัี่�งที่างที่ฤษฎ่และการฝึ่กปีฏิบััติ ส่งผลให้ผลผลิตทัี่�ง

ท่ี่�เป็ีนผลงานศิิลปีะและล้กศิิษย์ของเขานั�น ม่คุณภาพิเป็ีนท่ี่�

ปีระจัำกษ์จำนได้ำรับัการสนับัสนุนผลักดัำน ให้ดำำาเนินการ

สถาปีนาโรงเร่ยนปีระณ่ตศิิลปีกรรมท่ี่�ได้ำเปิีดำที่ำาการสอนอย้่

ก่อนแล้วนั�นให้พัิฒนาเป็ีนมหาวิที่ยาลัยศิิลปีากรข่�นในปีี 

พิ.ศิ. 2486 โดำยม่เป้ีาหมายเพ่ิ�อผลิตบุัคลากรที่างด้ำานศิิลปีะ

ในแนวที่างตะวันตกออกส่้สังคมไที่ย

 จำากหลักส้ตรการเร่ยนการสอนศิิลปีะแบับัหลักวิชา

ท่ี่�นำามาใช้ในช่วงเวลานั�น ส่งให้ผลผลิตในระยะแรกของสถาบััน

แห่งน่� เป็ีนผ้้ท่ี่�ม่ทัี่กษะฝี่ม่อในการสร้างสรรค์ศิิลปีะแบับัเหม่อน

จำริงเป็ีนหลัก ซ่้ำ�งแตกต่างไปีจำากความเคล่�อนไหวของศิิลปีะใน

อ่กฟากหน่�งของสังคมตะวันตก ท่ี่�กำาลังก้าวเข้าส่้ความ

เคล่�อนไหวของศิิลปีะแบับัสมัยใหม่ (Modern Art) อย่างเต็มตัว

ทัี่�งน่� ศิิลป์ี พ่ิระศิร่ ก็รับัร้้และเข้าใจำถ่งความเคล่�อนไหวดัำงกล่าว

เป็ีนอย่างด่ำ หากแต่เขาเช่�อว่าการเร่ยนร้้ศิิลปีะแนวที่างตะวันตก

สำาหรับัปีระเที่ศิไที่ยขณะนั�น ควรจำะเริ�มต้นท่ี่� พ่ิ�นฐาน 

การแสดำงออกในแบับัเหม่อนจำริงอย่างถ่องแท้ี่ให้ด่ำเส่ยก่อนท่ี่�

จำะพัิฒนาไปีเป็ีนร้ปีแบับัศิิลปีะอ่�น ๆ ต่อไปี

อาจำารย์ศิิลป์ี (พ่ิระศิร่) ท่ี่านเคยยกตัวอย่างงานของ 

Kandinsky, Henry Moore, Hans Arp, Brancusi 

และปีระติมากรรมสมัยสุโขทัี่ย และท่ี่านก็เต่อนว่า

ศิิลปิีนท่ี่�ท่ี่านยกตัวอย่างมาน่� ม่ความชำ�าชองในงาน

แบับัเหม่อนจำริง... และก่อนท่ี่�เขาเหล่านั�นจำะมาถ่งขั�น

นามธัรรมแที่้จำริง เขาไดำ้ค่อย ๆ ถอยห่างออกจำาก

ความจำริงมาท่ี่ละน้อย ๆ งานท่ี่�เป็ีนนามธัรรมแท้ี่ ๆ 

ของพิวกเขาจ่ำงให้ความหมายที่างศิิลปีะครบัถ้วน (สุธ่ั

คุณาวิชยานนท์ี่, 2558: 28)

 จุำดำเริ�มต้นของศิิลปีะตะวันตกในปีระเที่ศิไที่ยตาม

แนวที่างของศิิลปีะแบับัหลักวิชา ท่ี่�มุ่งเน้นความเหม่อนจำริงนั�น

ศิิลป์ี พ่ิระศิร่ เช่�อว่าจำะเป็ีนแนวที่างการสอนและการ

แสดำงออกที่างศิิลปีะท่ี่�ม่ความเหมาะสมกับัสังคมไที่ยเวลานั�น

 ซ่้ำ�งจำะเป็ีนการวางรากฐานของการสร้างสรรค์ศิิลปีะต่อไปีได้ำ

อย่างกว้างไกล

แนวการสร้างสรรค์ของศิิลปีินไที่ยในช่วงระยะเวลา

ดัำงกล่าว จำะม่แนวที่างการเสนอร้ปีแบับัท่ี่�ม่ลักษณะ

เหม่อนจำริง เพิราะศิิลปิีนหลายคนท่ี่�สำาเร็จำการศ่ิกษา

ออกมา เสนอร้ปีแบับัตามความคดิำของตนเองท่ี่�ไดำรั้บั

การถ่ายที่อดำในช่วงนั�น และเน่�อหาท่ี่�นำาเสนอมักจำะ

ม่ท่ี่�มาจำากธัรรมชาติเป็ีนสำาคัญ และผ้้ท่ี่�สำาเร็จำ 

การศ่ิกษาในระยะแรก ๆ จำากคณะจิำตรกรรมฯ นั�น 

ม่จำำานวนไม่มากนัก สาเหตุสำาคัญมาจำากความเข้มงวดำ

เอาจำริงเอาจัำงของศิาสตราจำารย์ศิิลป์ี พ่ิระศิร่  
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

จ่ำงที่ำาใหศิ้ิลปิีนส่วนใหญม่่ความสามารถในการสรา้งงาน

ศิิลปีะแบับัเหม่อนจำริงส้ง (วิโชค มุกดำามณ่ และ สุธ่ั 

คุณาวิชยานนท์ี่, 2540: 46)

 ดัำงนั�นเม่�อมหาวิที่ยาลัยศิิลปีากรภายใต้การนำาของ

ศิิลป์ี พ่ิระศิร่ ได้ำที่ำาการเร่ยนการสอนจำนสามารถผลิตล้กศิิษย์

ท่ี่�ม่ความสามารถในการสร้างสรรค์ศิิลปีกรรมตะวันตก 

ออกส่้สังคมไที่ยไปีได้ำระยะหน่�งแล้ว เขาจ่ำงได้ำสานต่อความคิดำ

ในการสนับัสนุนการสร้างสรรค์ศิิลปีะในแนวที่างตะวันตก 

ต่อไปี ด้ำวยการริเริ�มให้ม่การจัำดำปีระกวดำศิิลปีกรรมแห่งชาติข่�น

เพ่ิ�อเป็ีนเวท่ี่การเผยแพิร่ผลงานศิิลปีกรรมแนวที่างตะวันตก

ซ่้ำ�งเร่ยกได้ำว่าเป็ีนร้ปีแบับัศิิลปีะสมัยใหม่ของไที่ยขณะนั�น  

ให้แพิร่หลายเป็ีนท่ี่�ร้้จัำกของสังคมในวงกว้างมากข่�น ผลจำาก

การจำดัำปีระกวดำศิิลปีกรรมแหง่ชาติในช่วงเวลานั�น จ่ำงเต็มไปี

ด้ำวยผลงานของล้กศิิษย์ฝี่ม่อด่ำ ท่ี่�สามารถถ่ายที่อดำภาพิของ

ความเหม่อนจำริงตามแนวที่างการสอนและการสนบััสนุนของ

ศิิลป์ี พ่ิระศิร่ เป็ีนส่วนใหญ่

 การปีระกวดำศิิลปีกรรมแห่งชาติได้ำกลายเป็ีนสนาม

ปีระลองฝี่ม่อท่ี่�ศิิลปิีนร่วมสมัยของไที่ยในเวลานั�นให้ความ

สนใจำ เพิราะนอกจำากจำะเป็ีนพ่ิ�นท่ี่�เพ่ิยงไม่ก่�แห่งสำาหรับัการ

แสดำงออกที่างศิิลปีะแล้ว ยังจัำดำว่าเป็ีนเวท่ี่ท่ี่�ม่กฎเกณฑ์ิที่าง

ศิิลปีะท่ี่�ม่ความเข้มงวดำ ม่เป้ีาหมายเพ่ิ�อยกระดัำบัมาตรฐาน

ของการสร้างสรรค์ที่างศิิลปีะ ส่งผลถ่งคุณภาพิของผลงานท่ี่�

ได้ำรับัรางวัล และเหตุผลท่ี่�สำาคัญอ่กปีระการหน่�งค่อ เป็ีนเวท่ี่

ท่ี่� ศิิลป์ี พ่ิระศิร่ เป็ีนกรรมการคนสำาคัญท่ี่�จำะช่�ขาดำผลงานท่ี่�

ได้ำรับัรางวัล 

รางวลัจำากการปีระกวดำเวท่ี่น่�ค่อหลกัปีระกนัคุณภาพิ

ท่ี่�ม่มาตรฐานส้ง เพิราะการชนะไดำ้เหร่ยญรางวัลน่�

หมายถ่งการไดำ้รับัการยอมรับัจำากคณะกรรมการท่ี่�

คนยอมรับั โดำยเฉพิาะอย่างยิ�ง ศิิลป์ี พ่ิระศิร่ 

กรรมการตัดำสินท่ี่�คนในแวดำวงให้ความรักและยกย่อง

เป็ีนอย่างยิ�ง การแสดำงศิิลปีกรรมแห่งชาติในช่วงท่ี่� 

ศิิลป์ี พ่ิระศิร่ ยงัม่ช่วิตอย้แ่ละเป็ีนแกนนำาสำาคัญของ

การปีระกวดำค่อช่วงระหว่าง 2492 - 2505 ถ่อได้ำว่า

เป็ีนยุคที่องอันรุ่งโรจำน์ท่ี่�สุดำ ก่อนท่ี่�จำะค่อยๆ เส่�อม

มนต์ขลังและถ้กท้ี่าที่ายจำากคนรุ่นใหม่ ( สุ ธ่ั  

คุณาวิชยานนท์ี่, 2545: 61)

 อย่างไรก็ด่ำดำ้วยข้อกำาจัำดำที่างการรับัร้้ของผ้้คนใน

สังคม ความเข้าใจำ ตลอดำจำนการแสดำงออกในศิาสตรข์องการ

สร้างสรรค์ศิิลปีะตามแนวที่างตะวันตกของสังคมไที่ยยงัไม่ได้ำ

แพิร่หลายในวงกว้างมากนัก ความเคล่�อนไหวในเวท่ี่การ

แสดำงศิิลปีกรรมแห่งชาติในระยะแรก ๆ  จ่ำงจำำากัดำวงอย้ใ่นกลุ่ม

เฉพิาะผ้้คนท่ี่�ม่ความสัมพัินธ์ัเก่�ยวข้องเท่ี่านั�น

 แม้ว่าการปีระกวดำศิิลปีกรรมแห่งชาติในช่วงต้น 

ได้ำกลายเป็ีนเคร่�องม่อสำาคัญท่ี่� ศิิลป์ี พ่ิระศิร่ ใช้เพ่ิ�อสนับัสนุน

การสร้างสรรค์ของเหล่าล้กศิิษย์และผ้้ท่ี่�สนใจำ เพ่ิ�อให้เป็ีน

สนามของการปีระลองความสามารถที่างการสร้างสรรค์ 

กระตุ้นให้เกิดำการพิฒันาการสรา้งสรรคใ์นแนวที่างเฉพิาะตน

โดำยม่รางวัลเป็ีนเคร่�องจ้ำงใจำ แต่อย่างไรก็ด่ำพัิฒนาการของ 

การสร้างสรรค์ท่ี่�ผ่านการปีระกวดำในเวท่ี่น่�ในระยะแรก  

ยังคงอย้่ภายใต้การกำากับัด้ำแลของ ศิิลป์ี พ่ิระศิร่ เป็ีนหลัก  

ไม่ว่าจำะเป็ีนร้ปีแบับัหร่อแนวที่างการแสดำงออกต่าง ๆ ท่ี่�ยัง

คงหมุนเว่ยนอย้่ภายใต้กรอบัของการถ่ายที่อดำด้ำวยร้ปีแบับั

ความเหม่อนจำริง ตามท่ี่�เขาเช่�อว่าเป็ีนร้ปีแบับัท่ี่�ง่ายต่อการ

เข้าถ่งสำาหรับัผ้้คนในวงกว้าง แต่อย่างไรก็ด่ำ ศิิลป์ี พ่ิระศิร่  

ก็ไม่ได้ำปิีดำปีระต้หันหลังให้กับัการสร้างสรรค์ศิิลปีะในแบับั

สมัยใหม่ ท่ี่�ส่งมาในงานปีระกวดำศิิลปีกรรมแหง่ชาติไปีเส่ยท่ี่เด่ำยว

 ส่วนหน่�งคงเป็ีนเพิราะไม่อาจำต้านกระแสธัารของศิิลปีะแบับั

สมัยใหม่ท่ี่�กำาลังเติบัโตข่�นทุี่กวัน

การท่ี่�ศิิลปิีนไที่ยส่วนหน่�งได้ำม่โอกาสไปีศ่ิกษาศิิลปีะ

ในอิตาล่ในช่วงเวลาดัำงกล่าวนั�น ที่ำาให้ได้ำรับัอิที่ธิัพิล

การสร้างสรรค์ผลงานจำากลัที่ธิัอิมเพิรสชันนิสม์จำาก

กลุ่มศิิลปิีนยโุรปีเข้ามาในการที่ำางาน กอรปีกับัศิิลปิีนไที่ย

ส่วนใหญ่ม่รากฐานการที่ำางานศิิลปีะซ่้ำ�งอาศัิย 

ข้อม้ลจำากธัรรมชาติ จ่ำงที่ำาให้การนำาเอาปีรัชญาของ

ลัที่ธิัอิมเพิรสชั�นนิสม์มาเป็ีนแนวที่างนั�น ม่การพัิฒนา

ก้าวหน้า การสร้างผลงานจำากธัรรมชาติโดำยอาศัิย 

ส่แสง และเหตุผลของที่ฤษฎ่ท่ี่�กำาเนิดำจำากแม่ส่

วิที่ยาศิาสตร ์ที่ำาใหผ้ลงานของศิิลปีนิไที่ยเปีน็ผลงาน

ท่ี่�ให้อารมณ์บัรรยากาศิท่ี่�เร่ยบัง่าย ร้ปีที่รงไม่ซั้ำบัซ้้ำอน

และไมม่่รายละเอ่ยดำมาก เท่ี่�ยงตรงตามท่ี่�สายตาเหน็

และผลงานจำะแฝ่งไว้ดำ้วยอารมณ์และความร้้ส่ก

ภายในใจำของศิิลปิีน 

การสร้างสรรค์ผลงานจำากกฎเกณฑิ์ของธัรรมชาติ

ย่อมเป็ีนข้อม้ลท่ี่�น่าเบ่ั�อหน่ายสำาหรับัศิิลปิีนบัางคน  

ท่ี่�ต้องเคารพิกฎเกณฑ์ิความถ้กต้องของธัรรมชาติ 

ความท้ี่าที่ายของแนวคิดำใหม่จำากยุโรปีในการกำาหนดำ
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ทัี่ศินะ การมองธัรรมชาติ ที่ฤษฎ่และความก้าวหน้า

ที่างวทิี่ยาการแขนงตา่ง ๆ  การรบััร้้ข้อม้ลข่าวสารเพิิ�ม

เติมและการเปิีดำกว้างส่้โลกภายนอก เพ่ิ�อแสวงหาวิธ่ั

การแสดำงออกใหม่ ๆ จ่ำงเกิดำข่�นในช่วงน่� (วิโชค  

มุกดำามณ่ และ สุธ่ั คุณาวิชยานนท์ี่, 2540: 54)

 ผลงานของศิิลปิีนกลุ่มหัวก้าวหน้าท่ี่�ได้ำม่โอกาสไปี

ศ่ิกษายังต่างปีระเที่ศิ ได้ำรับัข้อม้ลข่าวสารการสร้างสรรค์

ศิิลปีะสมัยใหม่ในเชิงปีระจัำกษ์ ได้ำที่ำาการที่ดำลองสร้างสรรค์

ผลงานศิิลปีะในแนวที่างเฉพิาะตน เพ่ิ�อส่งเข้าปีระกวดำในเวท่ี่

ศิิลปีกรรมแห่งชาติ จำนได้ำรับัการยอมรับัเพิิ�มมากข่�นเป็ีน

ลำาดัำบั ได้ำเปิีดำพ่ิ�นท่ี่�ให้กับัร้ปีแบับัของการสร้างสรรค์ศิิลปีะม่

มากข่�นกว่าร้ปีแบับัเหม่อนจำริงแต่เพ่ิยงอย่างเด่ำยว

 จำากบัรบิัที่แวดำลอ้มท่ี่�เก่�ยวข้องกับัความเคล่�อนไหว

ของร้ปีแบับัศิิลปีะตะวันตกในปีระเที่ศิไที่ยท่ี่�ด้ำเหม่อนจำะถ้ก

จำำากัดำไว้ในกรอบัของการแสดำงออกแบับัเหม่อนจำริง ดัำงท่ี่�

กล่าวถ่งข้างต้นมาแล้วนั�น ในบัที่ความน่�จำะขอกล่าวถ่ง 

ผลงานจิำตรกรรมของศิิลปิีน 3 ท่ี่าน ค่อ เฟ้�อ หริพิิทัี่กษ์ 

สมโภช อุปีอินที่ร์ และ อาร่ สุที่ธิัพัินธ์ุั ท่ี่�ม่ผลงานโดำดำเดำน่ในการ

สร้างสรรค์จิำตรกรรมในแนวที่างของศิิลปีะตะวันตกแบับั 

สมัยใหม่ ม่ผลงานเป็ีนท่ี่�ปีระจัำกษ์ถ่งคุณค่าที่างศิิลปีะ โดำยจำะ

มุ่งเน้นไปียงัผลงานท่ี่�ถ้กแสดำงออกด้ำวยภาพิคน ซ่้ำ�งเป็ีนหน่�งใน

เน่�อหาท่ี่�นิยมนำามาสร้างสรรค์ผลงานจิำตรกรรม ท่ี่�จำะสะท้ี่อน

ให้เห็นถ่งพัิฒนาการของจิำตรกรรมภาพิคนสมัยใหม่แบับั

ตะวันตก ท่ี่�ปีรากฏในช่วงเวลานับัตั�งแต่ท่ี่�เริ�มสถาปีนา

มหาวิที่ยาลัยศิิลปีากร จำนกระทัี่�งถ่งปีีท่ี่� ศิิลป์ี พ่ิระศิร่ ได้ำถ่ง 

แก่กรรมลง (พิ.ศิ. 2486 - 2505)

เฟ้ื้�อ	หริพิทักษ์

 เฟ้�อ หริพิิทัี่กษ์ เป็ีนผ้้ท่ี่�ม่โอกาสศ่ิกษาศิิลปีะทัี่�งจำาก

โรงเร่ยนเพิาะช่าง และโรงเร่ยนปีระณ่ตศิิลปีกรรม แต่ด้ำวย

ความท่ี่�เปี็นคนท่ี่�ม่แนวความคิดำก้าวหน้าที่างดำ้านศิิลปีะเปี็น

อย่างมาก ส่งผลให้ในท่ี่�สุดำแล้วเขาไม่ได้ำจำบัการศ่ิกษาตาม

หลักส้ตรของสถาบัันใดำเลย จำนกระทัี่�ง ศิิลป์ี พ่ิระศิร่ ได้ำ

แนะนำาและให้ความช่วยเหล่อ ผลักดัำนให้เขาเดิำนที่างไปี

ศ่ิกษาวิชาจิำตรกรรม ณ วิศิวภารติ ศิานตินิเกตัน ปีระเที่ศิ

อินเด่ำย ก่อนท่ี่�จำะกลับัมาเป็ีนอาจำารย์สอนท่ี่�คณะจิำตรกรรม

และปีระติมากรรม มหาวิที่ยาลัยศิิลปีากร และม่โอกาสเดิำน

ที่างไปีศ่ิกษาเพิิ�มเติมอ่กครั�งในปีระเที่ศิอิตาล่ ซ่้ำ�งนับัเปี็น

โอกาสในการเพิิ�มพ้ินความร้แ้ละปีระสบัการณท์ี่างดำา้นศิิลปีะ

สมัยใหม่ในแบับัตะวนัตกท่ี่�กำาลังเคล่�อนไหวอย้ใ่นวงกวา้งทัี่�ว

แผ่นดิำนยุโรปีในขณะนั�น

 ผลงานจำิตรกรรมของเฟ้�อ หริพิิทัี่กษ์ ในช่วงต้น

สามารถสะท้ี่อนให้เห็นถ่งความสามารถในเชิงทัี่กษะตาม

แบับัแผนของศิิลปีะแบับัหลักวิชาเป็ีนอย่างด่ำ แต่ผลงานใน

ช่วงหลัง ๆ นั�นได้ำปีรากฏให้เห็นถ่งความคิดำสร้างสรรค์  

ความสนใจำในการแสดำงออกตามแบับัแผนของศิิลปีะสมัยใหม่

มากข่�น จำนไดำ้รับัการยอมรับัในวงกว้างว่าเป็ีนศิิลปิีนท่ี่�ม่ 

หัวก้าวหน้าที่างด้ำานการสร้างสรรค์ศิิลปีะเป็ีนอย่างมาก

 ผลงานจิำตรกรรมภาพิคนของเฟ้�อ หริพิิที่ักษ์  

ชิ�นหน่�งท่ี่�เป็ีนหลักฐานแสดำงให้เห็นถ่งความก้าวหน้าที่าง

ความคิดำ ร้ปีแบับั ตลอดำจำนกลวิธ่ัสร้างสรรค์ในแบับัแผนของ

ศิิลปีะสมัยใหม่นั�น ได้ำแก่ผลงานจิำตรกรรมนช่�อ นำ�าเงิน-เข่ยว

ท่ี่�ถ้กสร้างข่�นในปีี พิ.ศิ. 2499 จำากการท่ี่�ศิิลปิีนได้ำไปีศ่ิกษา

ที่างดำา้นศิิลปีะเพิิ�มเติม ณ ปีระเที่ศิอติาล่ ศิิลปิีนได้ำรับัเอาอทิี่ธิัพิล

ของศิิลปีะสมัยใหม่ท่ี่�กำาลังเคล่�อนไหวอย้ใ่นยุโรปีขณะนั�น ไม่

ว่าจำะเปี็นศิิลปีะแบับัอิมเพิรสชันนิสม์ หร่อ ศิิลปีะคิวบิัสม์ 

มาที่ดำลองสร้างสรรค์เป็ีนผลงานจำิตรกรรมสมัยใหม่ใน

แนวที่างของตนเองข่�นไว้หลายชิ�น จำนส่งผลให้ศิิลปิีนปีระสบั

ความสำาเร็จำม่ช่�อเส่ยงในวงกว้าง

ในจำำานวนผลงานมากมายท่ี่�สร้างสรรค์ไว้ขณะอย้่ท่ี่�

อิตาล่ม่ 3 ภาพิท่ี่�อาจำารย์เฟ้�อช่�นชอบัปีระทัี่บัใจำเป็ีน

พิิเศิษ ภาพิแรกนั�นช่�อ นางแบับั (หร่ออ่กช่�อค่อ องค์

ปีระกอบั) วาดำเม่�อปีี พิ.ศิ. 2498 อ่ก 2 ภาพิช่�อ  

เส่�อแดำง และ นำ�าเงิน+เข่ยว วาดำในอ่ก 1 ปีีต่อมา เป็ีนท่ี่�

ยอมรับัและยกย่องกันว่า ทัี่�งหมดำน่�ค่องานขั�น

มาสเตอร์พ่ิซ้ำ บัที่ความช่�อ เส่�อแดำง ของพิิษณุ ศุิภ. 

เล่าไว้ว่า “เม่�อกลับัมาเม่องไที่ยก็ได้ำนำาภาพิน่�กลับัมา

ด้ำวย เพิราะเปีน็ภาพิท่ี่�อาจำารยรั์กมาก ศิาสตราจำารย์

ศิิลป์ีมาพิบัภาพิเข่ยนชุดำน่�เข้าด้ำวยความต่�นตะล่งใน

ความสำาเร็จำของการใช้ส่อันมลังเมล่องตามที่ฤษฎ่ 

อิมเพิรสชั�นนิสต์ ท่ี่านจ่ำงสนับัสนุนให้ส่งผลงานชุดำน่�

เข้าปีระกวดำ...” (นรา, 2554: 168-169)

 หลังจำากการส่งผลงานเข้าร่วมในการแสดำง

ศิิลปีกรรมแห่งชาตินั�น ส่งผลให้เฟ้�อได้ำรับัการยกย่องให้เป็ีน

ศิิลปิีนชั�นเย่�ยมจำากการแสดำงดัำงกล่าว
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

ภาพที�	1 นำ�าเงิน-เข่ยว, เฟ้�อ หริพิิทัี่กษ์, พิ.ศิ. 2499
ที�มา : ศิิลปีะแห่งรัชกาลท่ี่� 9. กรุงเที่พิฯ : ม้ลนิธิัศิิลปีะแห่งรัชกาลท่ี่� 9, 

หน้า 102.

 จำากผลงานจิำตรกรรมช่�อ นำ�าเงิน-เข่ยว น่�เป็ีนหน่�ง

ในผลงานจิำตรกรรมหลายชิ�นของศิิลปิีนท่ี่�ถ้กแสดำงออกด้ำวย

ร้ปีแบับัของศิิลปีะคิวบิัสม์ การตัดำที่อนร้ปีร่างของนางแบับั

ให้ด้ำเป็ีนแผ่นระนาบัแบันวางเร่ยงต่อเน่�องกันด้ำวยการระบัายส่

อย่างเร่ยบัง่าย ในส่วนของรายละเอ่ยดำปีล่กย่อยของ 

ร่างกายนางแบับันั�นถ้กตัดำที่อนออกไปีมาก เหล่อไว้เพ่ิยง

โครงสร้างหลักของร่างกาย เป็ีนร้ปีแบับัหน่�งท่ี่�ม่ความ

สอดำคล้องกับัคติในการแสดำงออกของศิิลปีะคิวบิัสม์ท่ี่�กำาลัง

ม่อิที่ธิัพิลในสังคมศิิลปีะสมัยใหม่ของตะวันตกในเวลานั�น

อิที่ธิัพิลจำากแนวคิดำของลัที่ธิัคิวบิัสม์ (Cubism) ก็

เป็ีนส่วนหน่�งท่ี่�ให้ผลต่อผลงานศิิลปิีนไที่ยในช่วง

ระยะน่� ความปีระที่บััใจำในโครงสรา้ง เสน้และร้ปีที่รง

แบับัเรขาคณิตค่อสิ�งท่ี่�เป็ีนรากฐานของร้ปีที่รงใน

ธัรรมชาติ ค่อเป็ีนแนวปีรัชญาของกลุ่มลัที่ธิัคิวบิัสม์ 

การพัิฒนาร้ปีท่ี่�เห็นจำากธัรรมชาติไปีส่้โครงสร้าง

เรขาคณิต เพ่ิ�อเน้นคุณค่าของปีริมาตรหร่อการ

ปีระกอบักันให้เกิดำร้ปีที่รงใหม่ ม่การตัดำที่อนและ

คล่�คลายร้ปีที่รงโดำยการใช้เส้นท่ี่�เร่ยบัง่าย เป็ีน 

เหล่�ยมเป็ีนสัน ไม่เน้นเข้าไปีหาอารมณ์และความ 

ร้้ส่กในธัรรมชาติ แต่นำาเสนอความคิดำและทัี่ศินะส่วน

ตัวเป็ีนเร่�องสำาคัญ ดัำงจำะเห็นได้ำจำากงานจิำตรกรรม

ของเฟ้�อ หริพิิทัี่กษ์ ช่�อ นางแบับั (2498) และผลงาน

ช่�อ นำ�าเงิน-เข่ยว (2499) ซ่้ำ�งไม่ใช่การสำาแดำงพิลัง

อารมณ์โดำยปีราศิจำากการยั�งคิดำ แต่ม่การแสดำงออก

ของอารมณ์ท่ี่�ม่การควบัคุมโดำยเน้นเข้าไปีหาส่วน 

ปีระกอบัทุี่กๆ ส่วนของภาพิ (วิโชค มุกดำามณ่ และ 

สุธ่ั คุณาวิชยานนท์ี่, 2540: 56)

 จำากความเห็นในข้างต้นม่ความสอดำคล้องไปีกับั

ที่รรศินะของ อำานาจำ เย็นสบัาย ท่ี่�ได้ำกล่าวถ่งผลงาน

จิำตรกรรมร้ปีแบับัคิวบิัสม์ของ เฟ้�อ หริพิิทัี่กษ์ ไว้ว่า

สำาหรับัผลงานแนวคิวบิัสซ่้ำ�ม (บัางคนแปีลว่าบัาศิก

นิยม) ของท่ี่านในเวลาต่อมา ได้ำส่งผลกระที่บัต่อ

ศิิลปิีนรุ่นหลัง ๆ อย้่ไม่น้อย และแน่นอนว่างานแนว

น่�ผ้้ด้ำท่ี่�เคยชินกับัแบับัแผนดัำ�งเดิำมย่ดำติดำกับัความ 

ถ้กต้องที่างสร่ระจำะร้้ส่กอ่ดำอัดำมาก และอาจำจำะรุนแรง

ถ่งขนาดำมองว่าศิิลปิีนเป็ีนผ้้ฉ่กที่ำาลายความงามและ

นำาสิ�งท่ี่�ชำารุดำเส่ยหายมาปีระกอบัใหม่ แท้ี่ท่ี่�จำริงแล้ว

ไม่ว่าจำะเป็ีนภาพิช่�อ องค์ปีระกอบั (นางแบับั)  

นำ�าเงิน-เข่ยว หร่อแสงแดำดำ ซ่้ำ�งถ่ายที่อดำแบับัศิิลปีะ

ตระก้ลคิวบิัสซ่้ำ�ม หากเราเข้าใจำว่ามนุษย์รับัร้้ใน 

ส่วนรวมหร่อส่วนใหญ่ก่อนส่วนยอ่ย และถา้เราเข้าใจำว่า

ศิิลปิีนต้องการแก้ปัีญหา โดำยการนำาทุี่กด้ำานของสิ�ง

ท่ี่�จำะเข่ยน นำามารวมกันบันความจำำากัดำของผ่นผ้าใบั 

ท่ี่�ม่แค่ด้ำานกว้าง ด้ำานยาว แล้วตัดำที่อนส่วนท่ี่�เกินเลย

ความพิอด่ำออกไปี เราก็จำะเข้าใจำ (ไม่ได้ำแปีลว่าต้อง

ยอมรับั) ในศิิลปีะแนวน่�ได้ำในระดัำบัหน่�ง ซ่้ำ�งผลงานท่ี่�

ม่ช่�อเส่ยงของท่ี่าน ภาพิช่�อ องค์ปีระกอบั ด้ำจำะเป็ีน 

ท่ี่�กล่าวขวัญถ่งแม้กระทัี่�งปัีจำจุำบััน (อำานาจำ เย็นสบัาย, 

2540: 125)

 โดำยสรุปีแล้วจ่ำงอาจำกล่าวถ่งผลงานจิำตรกรรมชิ�นน่� 

ด้ำวยความเช่�อท่ี่�ว่าเป็ีนการสร้างสรรค์จิำตรกรรมภายใต้อิที่ธิัพิล

ของศิิลปีะแบับัคิวบิัสม์ ท่ี่�อาศัิยนางแบับัเป็ีนเพ่ิยงแรงจ้ำงใจำต่อ

การสร้างสรรค์ ท่ี่�เน้นการนำาเสนอภาพิท่ี่�ผ่านกระบัวนการ 

ตัดำที่อนรายละเอ่ยดำตามธัรรมชาติของนางแบับัให้ม่ความ

เร่ยบัง่าย ด้ำวยการใช้เส้นส่วนปีระกอบัที่างเรขาคณิตเข้ามา

ปีระสานกันจำนเกิดำเป็ีนร้ปีแบับัดัำงกล่าวข่�นมา
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 เน่�อหาในผลงานจิำตรกรรมชิ�นน่� สามารถที่ำาความ

เข้าใจำในทัี่นท่ี่ท่ี่�เห็นได้ำว่า เป็ีนภาพิร่างกายเต็มตัวของ 

นางแบับัคนหน่�งในท่ี่านั�งไขว่ห้างอย้บ่ันเก้าอ่� แต่เป็ีนภาพิท่ี่�ถ้ก

ตัดำที่อนรายละเอ่ยดำออกไปีมากจำนเหล่อแต่เพ่ิยงโครงสร้าง

หลักของภาพิเที่่านั�น การแสดำงออกของเน่�อหาไม่ได้ำเน้น

ความหมายของภาพินางแบับัท่ี่�เปีน็เน่�อหา แตมุ่่งจำะนำาเสนอ

ให้เห็นโครงสร้างโดำยรวมของภาพิ จำากการแสดำงจัำงหวะและ

นำ�าหนักของกลุ่มส่ท่ี่�แตกต่างกัน แต่ผสมกลมกล่นกันได้ำอย่าง

ลงตัว เน่�อหาในผลงานจิำตรกรรมน่�ถ้กนำาเสนอเป็ีนเพ่ิยง

โครงสร้างของการแสดำงออกที่างความคิดำ ความเช่�อส่วนตัว

จำากปีระสบัการณ์ที่างความงามของศิิลปิีนเอง เป็ีนการ

แสดำงออกท่ี่�สะท้ี่อนศิรัที่ธัาความเช่�อท่ี่�ม่ต่อความงามซ่้ำ�งถ้ก

หล่อหลอมมาตลอดำระยะเวลาในช่วงหน่�งของช่วิต

 ผลงานชิ�นน่�สร้างข่�นด้ำวยส่�อวัสดุำส่นำ�ามันบันผ้าใบั 

โดำยใช้วิธ่ัระบัายส่แบับัทิี่�งให้เห็นร่องรอยของพ่ิ�นผิวขรุขระท่ี่�

เกิดำข่�นจำากรอยแปีรง ในบัางพ่ิ�นท่ี่�นั�นปีรากฏใหเ้ห็นว่าม่การ

ระบัายส่ทัี่บัซ้้ำอนกันมากกว่าหน่�งชั�นข่�นไปี แม้ว่าศิิลปิีนจำะจัำดำ

ให้ภาพิของนางแบับัอย้่ในบัริเวณก่�งกลางของภาพิ แต่ก็

เป็ีนการจัำดำวางด้ำวยท่ี่าที่างท่ี่�ไม่ได้ำวางดุำลยภาพิแบับัสมมาตร

 ศิิลปิีนอาศัิยจัำงหวะของการซ้ำำ�าของร้ปีร่างท่ี่�ใกล้

เค่ยงกัน จำากการตัดำที่อนร้ปีที่รงของนางแบับัท่ี่� โดำยจัำดำวาง

ให้ร้ปีร่างเหล่านั�นกระจำายไปีทัี่�วบัริเวณภาพิ สร้างให้เกิดำเป็ีน

ความกลมกล่นกัน โดำยใหน้ำ�าหนกัความออ่นเข้มของส่ท่ี่�แตก

ต่างกันไปี เน้นบัรเวฯร้ปีของนางแบับัให้ม่ความสว่าง 

มากกว่าเป็ีนระยะหน้าของภาพิ จำนเกิดำเปี็นจุำดำเดำ่นท่ี่�นำา

สายตาไปีส่้บัริเวณใบัหน้า ต้นแขน สะโพิก รวมทัี่�งบัริเวณ 

ต้นขาของนางแบับั

 ในส่วนของกลุ่มส่ท่ี่�ศิิลปิีนเล่อกนำามาใช้นั�น ได้ำให้

นำ�าหนักไปีในกลุ่มส่เข่ยว ฟ้า และเหล่อง โดำยม่ส่ค่้ตรงข้าม

อยา่งส่แดำงในบัางจุำดำ ที่ำาให้ทัี่�งภาพิไม่เกิดำความร้้ส่กไปีในที่าง

เด่ำยวกันทัี่�งหมดำ นำ�าหนักเข้มดำำาท่ี่�ปีรากฏในภาพิสร้างความ

ร้้ส่กเป็ีนมิติท่ี่�ล่กลงไปีช่วยสร้างให้ทัี่�งภาพิเกิดำเป็ีนจัำงหวะล่ก

ต่�นสลับักันไปีมา เกิดำเป็ีนความกลมกล่นอย่างลงตัวจำากการ

ใช้ส่และการลงนำ�าหนักของส่

สมโภชื่น์	อุปอินทร์

 ตั�งแต่ปีี พิ.ศิ. 2500 เป็ีนต้นมานั�น แนวที่างการ

สร้างสรรค์ศิิลปีะของศิิลปิีนหนุ่มสาวได้ำเริ�มปีรากฏให้เห็น

อิที่ธิัพิลศิิลปีะสมัยใหม่ของตะวันตกท่ี่�เข้มข้นมากข่�น ร้ปีแบับั

การแสดำงออกนั�นเริ�มท่ี่�จำะก้าวข้ามจำากการตัดำที่อนราย

ละเอ่ยดำของความเหม่อนจำริงท่ี่�เร่ยกกันว่าก่�งนามธัรรมมาก

เกินข่�นไปีจำนถ่งจุำดำท่ี่�เร่ยกได้ำว่าเป็ีนร้ปีแบับันามธัรรมแล้ว 

 ศิิลปิีนหนุ่มท่ี่�ม่ผลงานจิำตรกรรมสร้างสรรค์ท่ี่� 

น่าสนใจำคนหน่�ง ท่ี่�ม่ผลงานปีรากฏอย้ใ่นช่วงเวลาน่�ค่อ สมโภชน์

อุปีอินที่ร์ ท่ี่�สร้างงานจิำตรกรรมในแนวที่างของคิวบิัสม์ด้ำวย

เน่�อหาและบัริบัที่แวดำล้อมของตนเองอย่างมุ่งมั�น สมโภชน์ 

อุปีอินที่ร์ ได้ำเริ�มต้นศ่ิกษาวิชาศิิลปีะท่ี่�โรงเร่ยนเพิาะช่าง  

ก่อนจำะเข้ามาศ่ิกษาต่อในสาขาวิชาปีระติมากรรมท่ี่�มหาวิที่ยาลัย

ศิิลปีากร ศิิลปิีนม่ความสนในในร้ปีแบับัของศิิลปีะสมัยใหม่

ในตะวันตกเป็ีนอย่างมาก

สมโภชน์ อุปีอินที่ร์ ศิิลปิีนคนสำาคัญจำากมหาวิที่ยาลัย

ศิิลปีากร ในพุิที่ธัศิตวรรษ 2500 เขาศ่ิกษาคิวบิัสม์

โดำยอาศัิยด้ำภาพิจำากหนังส่อศิิลปีะ (สมโภชน์ 2546: 

สัมภาษณ์) ผลงานจิำตรกรรมและปีระติมากรรมใน

ระหว่างพุิที่ธัศิตวรรษ 2500-2510 ของสมโภชน์ 

มักจำะเป็ีนแบับัก่�งนามธัรรม เช่น ภาพิส่นำ�ามันในครัว

(ปีี พิ.ศิ. 2502) และ แม่บ้ัานในชนบัที่ (ปีี พิ.ศิ. 2505) 

ในลักษณะก่�งนามธัรรมแบับัคิวบิัสติค ร้ปีปัี�นน้นตำ�า

ช่�อว่า ภาระ ท่ี่�แสดำงความรักของแม่ในการเล่�ยงด้ำ

อุ้มช้ล้ก ๆ  ในร้ปีคนที่รงเหล่�ยมเรขาคณิต ในภาพิส่นำ�ามัน

ท่ี่�ช่�อว่า หญงิสาว ส่วนต่าง ๆ  ของรา่งกายถ้กนำาไปีจัำดำ

องค์ปีระกอบัใหม่ในลักษณะก่�งนามธัรรมแนวคิวบิัสม์

(สุธ่ั คุณาวิชยานนท์ี่, 2558: 42)

 ศิิลปิีนได้ำสร้างสรรค์ผลงานศิิลปีะก่�งนามธัรรมใน

ร้ปีแบับัของศิิลปีะคิวบิัสม์อย้่ระยะหน่�ง จำนพัิฒนาร้ปีแบับั

ของผลงานกา้วไปีส่้ร้ปีแบับัศิิลปีะนามธัรรมในเวลาตอ่มา จำน

ม่ช่�อเส่ยงเป็ีนท่ี่�ร้้จัำกและได้ำรับัการยอมรับัในระดัำบันานาชาติ
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

ภาพที�	2 กรุงเที่พิฯ 2500, สมโภชน์ อุปีอินที่ร์, พิ.ศิ. 2500
ที�มา : ศิิลปีะแห่งรัชกาลท่ี่� 9. กรุงเที่พิฯ : ม้ลนิธิัศิิลปีะแห่งรัชกาลท่ี่� 9, 

หน้า 110.

 ผลงานจิำตรกรรมช่�อ กรุงเที่พิฯ 2500 น่�สร้างข่�น

ในช่วงเวลาท่ี่�สถานการณ์บ้ัานเม่องของไที่ยในขณะนั�น อย้่

ในช่วงหัวเล่�ยวหัวต่อของปัีญหาต่าง ๆ  ท่ี่�สั�งสมมานานหลาย

ปีี ความขัดำแย้งระหว่างรัฐบัาลภายใต้การบัริหารปีระเที่ศิ

ของ จำอมพิล ปี. พิิบ้ัลสงคราม กองทัี่พิและตำารวจำ ส่งผลให้

เกิดำการจัำดำการเล่อกตั�งข่�น เพ่ิ�อหวังให้เกิดำการยอมอำานาจำ

การบัริหารรับัจำากเส่ยงของปีระชาชนมากข่�น

 แต่อย่างไรก็ด่ำผลของการเล่อกตั�งท่ี่�เกิดำข่�น ก็ไม่

สามารถแก้ปัีญหาความวุ่นวายที่างการเม่องและสังคมท่ี่�สั�งสม

มานาน การปีระท้ี่วงของกลุ่มนิสิต นักศ่ิกษา จำากมหาวิที่ยาลัย

ต่าง ๆ และปีระชาชนโดำยทัี่�วไปี เริ�มขยายวงกว้างมากข่�น 

ปัีญหาต่าง ๆ  เริ�มปีะทุี่ข่�นเป็ีนลำาดัำบั จำนสร้างให้เกิดำเป็ีนเง่�อนไข

ท่ี่�ส่งผลให้สถานการณ์ในตอนนั�น เดิำนไปีถ่งจุำดำท่ี่�ก่อให้เกิดำการ

รัฐปีระหารข่�นในเด่ำอนกันยายน พิ.ศิ. 2500 ซ่้ำ�งนำาไปีส่้การยติุ

บัที่บัาที่ผ้้นำารัฐบัาลของจำอมพิล ปี.พิิบ้ัลสงคราม ก้าวเข้าส่้

ระบัอบัเผดำ็จำการที่หาร ภายใต้การนำาของจำอมพิล สฤษดิำ�  

ธันะรัชต์ อย่างเต็มร้ปีแบับั

 สมโภชน์ อุปีอินที่ร์ เป็ีนหน่�งในศิิลปิีนหนุ่มท่ี่�ม่

ความเคล่�อนไหวอย้ใ่นช่วงเวลานั�น เขาเป็ีนผ้้หน่�งท่ี่�กล่าวได้ำ

ว่าม่ความสนใจำในสถานการณ์ที่างการเม่องและสังคมเป็ีน

อยา่งมาก ดัำงจำะเห็นได้ำจำากปีรากฏการณ์ในผลงานสร้างสรรค์

ของศิิลปีนิท่ี่�มักแสดำงออกในเน่�อหาดัำงกล่าวให้เห็นในโอกาส

ต่าง ๆ กัน

งานของสมโภชน์ อุปีอินที่ร์ เป็ีนศิิลปิีนหัวก้าวหน้า

คนห น่� ง  ท่ี่� ไ ดำ้ ส ร้ า ง ผ ล ง าน ศิิ ลปีะ ท่ี่� บัั น ท่ี่ ก

ปีระวัติศิาสตร์การเม่องไที่ยสมัยใหม่ผ่านงาน

จิำตรกรรม เขาได้ำตั�งคำาถามกับัระบับัต่าง ๆ ท่ี่�เกิดำข่�น

ในสังคมไที่ย สมโภชน์ อุปีอินที่ร์ เคยกล่าวไว้ใน

นิที่รรศิการของกลุ่มธัรรม ครั�งท่ี่� 2ปีี พิ.ศิ. 2518  

ซ่้ำ�งเขาร่วมแสดำงผลงานด้ำวยว่า โดำยความจำริงแท้ี่ มวล

มนุษย์เกิดำข่�นมาเพ่ิ�อเป็ีนผ้้รับัใช้ หร่อพ้ิดำอ่กนัยหน่�ง

ว่า เกิดำมาเพิ่�อเป็ีนที่าส แต่จำะรับัใช้หร่อเป็ีนที่าสธัรรม

หร่ออธัรรมนั�น ยอ่มข่�นอย้กั่บัสำานักของแต่ละบุัคคล

ศิิลปีกรรมของขา้พิเจ้ำาก็เช่นเด่ำยวกัน เป็ีนไปีด้ำวยการ

รับัใช้โดำยแท้ี่ แต่เป้ีาหมายของการรับัใช้ของข้าพิเจ้ำา

ก็ค่อความงาม สัจำจำะ และความด่ำ (สิที่ธิัธัรรม  

โรหิตะสุข, 2558: สัมภาษณ์)

 ทัี่�งน่�ได้ำสอดำคล้องกับับัที่สัมภาษณ์ของศิิลปิีนเองท่ี่�

ได้ำเคยกล่าวถ่งความคิดำ ความเช่�อ ท่ี่�ม่ต่อการเม่องไที่ย ซ่้ำ�ง

ช่วยสะท้ี่อนถ่งผลงานสร้างสรรค์ของเขาได้ำอยา่งเด่ำนชัดำมาก

ข่�น โดำยม่ใจำความว่า

ตอนนั�นผมเริ�มสนใจำเหตุการณ์บั้านเม่องมากข่�น ผม

เช่�อว่าการเม่องสามารถแกไ้ขปัีญหาให้ปีระชาชนไดำ.้.. 

การเม่องเร่�องเศิรษฐกิจำ สังคม มันก็รวมอย้่ใน 

เร่�องการเม่องทัี่�งนั�น... มองว่าการเม่องมันสามารถ 

แก้ได้ำทุี่กปัีญหา ถ้าปีระชาธิัปีไตยสมบ้ัรณ์นะ ผมเช่�อ

อย่างนั�นจำริง ๆ  การเม่องน่�สำาคัญ เพิราะเราเผชิญอย้่

กับัมัน อันน่�เป็ีนความจำรงิ... ส่วนตัวจำะไมเ่ร่ยกร้องให้

ใครมาสนใจำ แต่เร่�องการเม่องทุี่กคนน่าจำะต้องสนใจำนะ

เพิราะเป็ีนเร่�องผลปีระโยชน์ของทุี่กคน

เราคงไม่สามารถที่ำาได้ำนอกเหน่อจำากการนำาเสนอ

ความคิดำ... ผลค่อความสุข ถ้ามันที่ำาสำาเร็จำ ถ้าไม่ล้มเหลว

มันก็ม่ความสุข... การที่ำาให้คนอ่�นเข้าใจำงานเรา  

ก็เป็ีนความอยากอย้่ แต่ถ้าระดัำบัของเขายังไม่ถ่งจุำดำ
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นั�นเราต้องยอมรับั... สุนที่ร่ยภาพิมันเหม่อนกับัคล่�น

ท่ี่�ต้องจ้ำนให้ตรงกัน... ก่อนอ่�นมันรับัใช้เราก่อน และ

เราก็หวังว่าคนอ่�นจำะเข้าใจำ ตั�งความหวังว่าม่คนชอบั

งานผมคนหน่�ง ผมก็พิอใจำแล้ว (ปีว่ณา เอ่�อน้อมจิำตต์

กุล, 2553: 165)

 เป็ีนท่ี่�ชัดำเจำนว่าแนวความคิดำในผลงานจำิตรกรรม

ชิ�นน่� เกิดำข่�นจำากแรงจ้ำงใจำในตัวของศิิลปิีนท่ี่�ต้องการส่�อสาร

ถ่งปัีญหาที่างการเม่องและสังคมแวดำล้อมซ่้ำ�งเป็ีนสิ�งเร้า

ภายนอกท่ี่�เปี็นแรงขับัให้เกิดำการสร้างสรรค์จิำตรกรรมชิ�นน่�

ข่�นมา ด้ำวยการแสดำงออกเปี็นภาพิสะท้ี่อนแนวความคิดำท่ี่�

ศิิลปิีนม่ต่อการเม่องการปีกครองในช่วงเวลานั�น จำะเห็นได้ำ

ว่าศิิลปิีนใช้การแสดำงออกในเชิงสัญลักษณ์ต่างๆ ที่าง

จิำตรกรรม เพ่ิ�อบัันท่ี่กมุมมองท่ี่�ม่ต่อปีระวัติศิาสตร์ที่างการ

เม่องไว้ได้ำอย่างน่าสนใจำ

 ที่างด้ำานเน่�อหาในภาพิจำิตรกรรมชิ�นน่�ปีรากฏให้

เห็นภาพิของบัคุคลชายหญงิ โดำยเริ�มจำากที่างดำา้นบันขวาของ

ภาพิเป็ีนภาพิของชายส้งอายทุ่ี่�ม่ใบัหน้าเร่ยบัเฉย หันใบัหน้า

เฉ่ยงไปีที่างด้ำานซ้้ำายของผลงาน ลักษณะของการแสดำงออก

นั�นม่ความเหม่อนจำริงมากท่ี่�สุดำ เม่�อเท่ี่ยบักับัภาพิของใบัหน้า

คนอ่�นในผลงานชิ�นเด่ำยวกัน

 ถัดำลงมาที่างซ้ำ้ายเปี็นภาพิของผ้้หญิง ใบัหน้าหัน

มองไปีที่างด้ำานขวาของภาพิ เป็ีนภาพิใบัหน้าท่ี่�ส่�อให้อารมณ์

ความร้้ส่กเศิร้าหมอง การแสดำงออกของภาพิใบัหน้าน่�ม่ร้ปี

แบับัท่ี่�ถ้กตัดำที่อนโดำยเฉพิาะใบัหน้าที่างด้ำานซ่้ำกขวาของภาพิ

นั�น ตำาแหนง่ของดำวงตาและหนา้ผากไดำถ้้กเล่�อนออกไปีจำาก

ตำาแหน่งท่ี่�เป็ีนจำริงของใบัหน้าปีกติ ส่วนของศ่ิรษะและลำาตัว

ของผ้้หญิงถ้กตัดำแยกออกจำากกัน ในม่อของเธัอกำาลังถ่อ

เท่ี่ยนท่ี่�จุำดำไฟส่องสว่างไว้เล่มหน่�ง

 ภาพิของชายคนสุดำท้ี่ายปีรากฏอย้่ที่างด้ำานล่าง

ซ้้ำายของภาพิ ใบัหนา้อย้ใ่นลักษณะของคนกำาลังแสดำงอาการ

เส่ยใจำฟุบัหน้าลงบันพ่ิ�น ม่ร้ปีแบับัของการตัดำที่อนโครงสร้าง

ของใบัหน้าให้ม่ปีากท่ี่�อ้ากว้างมากไปีกว่าปีกติ ขณะท่ี่�พ่ิ�นท่ี่�

ส่วนใหญ่ที่างด้ำานซ้้ำายของภาพิ เป็ีนภาพิของไก่ตัวส่แดำงท่ี่�

แสดำงออกด้ำวยร้ปีแบับัตัดำที่อน ไก่ตัวน่�อย้่ในอาการผิดำปีกติ 

กล่าวค่อศิิลปิีนได้ำจัำดำวางภาพิโดำยการตัดำส่วนหัวของไก่ขาดำ

ออกจำากลำาตัว เท้ี่าทัี่�งสองข้างหงายข่�นพิร้อมทัี่�งม่อาการหงิก

งอ การแสดำงออกผ่านสัญลักษณ์ในภาพิผลงานชิ�นน่� 

สมโภชน์ อุปีอินที่ร์ ได้ำเคยให้สัมภาษณ์ถ่งเน่�อหาของผลงาน

ท่ี่�ปีรากฏทัี่�งหมดำน่�ไว้ว่า

ไก่มันเป็ีนสัญลักษณ์ของจำอมพิล ปี. หน้าจำอมพิล

สฤษดิำ�อย้่ข้างบัน เป็ีนภาพิไก่ถ้กเช่อดำคอ หมายถ่ง 

จำอมพิลสฤษดิำ�กระที่ำารัฐปีระหารมาจำากจำอมพิล ปี. 

อ่กท่ี่ ผ้้หญิงก็เป็ีนแวดำวงของสฤษดิำ� ให้บ้ัานหลังหน่�ง

 รถคันหน่�ง คนด้ำานล่างถ้กกำาจัำดำ ถ้กสังหาร แที่น

ปีระชาชนท่ี่�ตอบัโต้ ก็ร้องแรกแหกกระเชอก็ที่ำาได้ำแค่

นั�น (ปีว่ณา เอ่�อน้อมจิำตต์กุล, 2553: 168)

 จำะเห็นได้ำ ว่าการแสดำงสัญลักษณ์ในผลงาน

จิำตรกรรมชิ�นน่� แม้จำะม่ร้ปีแบับัท่ี่�ใช้การตัดำที่อนร้ปีร่างต่างๆ 

ท่ี่�ปีรากฏในภาพิให้ด้ำเร่ยบัง่ายลง แต่ภาพิของจำอมพิลสฤษดิำ�

นั�นแม้จำะม่การบิัดำโครงสร้างของใบัหน้าให้บิัดำเบ่ั�ยวไปี แต่ยงั

คงอย้่ในร้ปีแบับัท่ี่�เหม่อนจำริง ทัี่�งน่�เช่�อว่าเพ่ิ�อให้เน่�อหาท่ี่�

แสดำงออกมานั�นสามารถส่�อสารให้ผ้้ชมเข้าใจำได้ำง่ายตรง

ปีระเด็ำนมากข่�น

 แต่ในขณะท่ี่�ภาพิท่ี่�เป็ีนร้ปีของทัี่�งผ้้หญิงและผ้้ชาย

ท่ี่�เป็ีนตัวแที่นของผ้้คนท่ี่�อย้่รอบัตัวของจำอมพิลสฤษดิำ�ใน

สถานะต่าง ๆ กันนั�น กลับัใช้ร้ปีแบับัท่ี่�ตัดำที่อนรายละเอ่ยดำ

ท่ี่�มากกว่า รวมทัี่�งยังเป็ีนร้ปีสัญลักษณ์เชิงอุดำมคติของหญิง

และชายท่ี่�ไม่เฉพิาะเจำาะจำงว่าเป็ีนใคร

 ผลงานจิำตรกรรมชิ�นน่�ถ้กสร้างข่�นด้ำวยการระบัาย

ส่นำ�ามันแบับัเกล่�ยส่ลงผ่นบันผ้าใบั ศิิลปิีนอาศัิยการจัำดำวาง

ภาพิแบับัสมดุำลจำากความร้้ส่กจำากการมองเห็น ผลงานเป็ีน

ร้ปีส่�เหล่�ยมผ่นผ้าในแนวตั�ง การจัำดำวางส่วนปีระกอบัในภาพิ

นั�นหากแบั่งกลางภาพิออกเปี็นสองส่วนซ้้ำายและขวาจำะพิบั

ว่า โดำยรวมแล้วโครงสร้างม่ความสมส่วนกันอย่างพิอเหมาะ

กล่าวค่อพ่ิ�นท่ี่�ด้ำานขวาบันและล่างเป็ีนภาพิของคน ขณะ

ท่ี่�ที่างด้ำานซ้้ำายเป็ีนภาพิไก่และภาพิคนท่ี่�นอนราบัอย้่ด้ำานล่าง

 แม้ว่าภาพิของคนทัี่�งสองที่างด้ำานขวาจำะใช้พ่ิ�นท่ี่�

น้อยกว่าภาพิไก่ที่างด้ำานซ้้ำาย แต่การกำาหนดำให้นำ�าหนักส่ใน

บัริเวณภาพิคนท่ี่�กล่าวถ่งน่� ด้ำวยนำ�าหนักของส่ท่ี่�อ่อนสว่าง

มากกว่าภาพิไก่ท่ี่�ระบัายด้ำวยส่แดำงและภาพิคนท่ี่�นอนราบั

ด้ำวยส่ท่ี่�ม่นำ�าหนักเข้มกว่านั�น ที่ำาให้จัำงหวะของทัี่�งภาพิเกิดำ

เป็ีนความสมดุำลลงตัวได้ำอย่างพิอเหมาะ

 ภาพิของคนทัี่�งสามรวมทัี่�งภาพิไก่ท่ี่�กล่าวถ่งในข้างต้น

นั�นเกิดำความโดำดำเด่ำนข่�นได้ำ จำากพ่ิ�นหลังท่ี่�ม่บัรรยากาศิ 
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

โดำยรวมเป็ีนส่นำ�าเงินและเข่ยว จ่ำงช่วยที่ำาให้ส่แดำงของภาพิไก่

ซ่้ำ�งเป็ีนส่ค่้ขัดำแย้งกัน รวมทัี่�งนำ�าหนักส่อ่อนขาวของภาพิคน

นั�นเกิดำม่ความเด่ำนชัดำข่�นมากจำนเกิดำเป็ีนมิติล่กต่�น

 แม้ว่าบัรรยากาศิโดำยรวมในภาพิน่�จำะเกิดำข่�นจำาก

การปีระสานกันของเส้นโค้งของร้ปีต่าง ๆ  แต่ภาพิของคนสอง

คนที่างดำ้านขวาของภาพิซ้ำ่�งถ้กจัำดำวางเร่ยงเป็ีนแนวตั�ง รวม

ทัี่�งภาพิคนที่างด้ำานล่างของภาพิท่ี่�ถ้กจัำดำวางเป็ีนแนวนอน 

โดำยรวมแล้วแม้ว่าทัี่�งสองส่วนน่�จำะปีระสานกนัเป็ีนโครงสร้าง

ท่ี่�ด้ำท่ี่บัตัน จำนที่ำาให้เกิดำเป็ีนความร้้ส่กท่ี่�ขัดำกันกับัเส้นโค้ง

ต่างๆ ท่ี่�กระจำายตัวอย้่ภายในภาพิ แต่ก็เป็ีนการขัดำกันใน

ปีริมาณท่ี่�พิอเหมาะ ที่ำาให้ภาพิท่ี่�ปีรากฏออกมาโดำยรวมนั�น

เกิดำเป็ีนจัำงหวะท่ี่�ขัดำกันได้ำอย่างสวยงามลงตัว

อารี	สุทธิพันธ์ุ

 อาร่ สุที่ธิัพัินธ์ุั ได้ำม่โอกาสไปีศ่ิกษายังปีระเที่ศิ

สหรัฐอเมริกาในช่วงปีี พิ.ศิ. 2500 ที่ำาให้เขาได้ำม่โอกาสเข้าไปี

อย้่ในกระแสความเคล่�อนไหวที่างศิิลปีะท่ี่�สำาคัญ ซ่้ำ�งกำาลังม่

บัที่บัาที่อยา่งมากในเวลานั�นค่อ ศิิลปีะแบับัแอบัสแตรก เอก

เพิรสชันนิสม์ (Abstract Expressionism) ซ่้ำ�งเป็ีนกลุ่มความ

คิดำหน่�งของศิิลปีะสมัยใหม่ ท่ี่�ได้ำพัิฒนาต่อเน่�องมาจำากศิิลปีะ

สมัยใหม่ของยุโรปีจำนเกิดำเป็ีนแนวที่างเฉพิาะตัวข่�น ดัำงนั�น

เม่�อ อาร่ สุที่ธิัพัินธ์ุั นำาความร้้และปีระสบัการณ์ท่ี่�ได้ำรับักลับั

มาที่ำาการสอนล้กศิิษย์ เขาจ่ำงม่แนวโน้มหลายปีระการท่ี่�ม่

ลักษณะต่อต้านศิิลปีะแบับัหลักวิชา ซ่้ำ�งเป็ีนกระบัวนการสอน

ศิิลปีะหลักของไที่ยในขณะนั�น กระบัวนการเร่ยนการสอน 

ผลงานวิชาการ และผลงานสร้างสรรค์ของเขาจ่ำงเน้นไปีท่ี่�

แนวความคิดำของศิิลปีะสมัยใหม่อย่างแท้ี่จำริง

อาร่ สุที่ธิัพัินธ์ุั ผ้้เพิิ�งเดิำนที่างกลับัจำากการศ่ิกษา

ศิิลปีะในสหรัฐอเมริกา และได้ำเปิีดำแสดำงผลงานในปีี 

2504 ท่ี่�สถาบััน เอ.ย้.เอ จิำตรกรรมของอาร่จำะ 

แตกต่างจำากงานทัี่�วไปีของศิิลปิีนจำากมหาวิที่ยาลัย

ศิิลปีากร ซ่้ำ�งขณะนั�นนิยมที่ำางานในแนวคิวบิัสติคท่ี่�

เป็ีนเหล่�ยมเรขาคณติ และมกัจำะสนใจำศิิลปีะจำากที่าง

ยุ โรปี โดำย เฉพิาะอิตา ล่มากก ว่า ท่ี่� จำะสนใจำ

สหรัฐอเมริกา

อิที่ธิัพิลของศิิลปีะแอ็บัสแตร็คต์ เอ็กซ์้ำเพิรสชั�นนิสม์ 

(Abstract Expressionism, ศิิลปีะลัที่ธิัสำาแดำงพิลัง

อารมณ์แนวนามธัรรม ระหว่าง ค.ศิ. 1940-1950 ใน

สหรัฐฯและยุโรปี) ท่ี่� อาร่ สุที่ธิัพัินธ์ุั รับัเอามาจำาก

สหรัฐฯจ่ำงแปีลกใหม่ไปีจำากวงการในขณะนั�น ผลงาน

ท่ี่�เด่ำนในยุคนั�นค่อภาพิ ผ้้หญิง ในปีี 2503 (สุธ่ั คุณา

วิชยานนท์ี่, 2545: 73)

 ผลงานช่�อ ผ้้หญิง เป็ีนหน่�งในผลงานจิำตรกรรมท่ี่� 

อาร่ สุที่ธิัพัินธ์ุั สร้างข่�นในแนวที่างของศิิลปีะแบับัแอบัสแตรก 

เอกเพิรสชันนิสม์ ท่ี่�ได้ำรับัอิที่ธิัพิลมาจำากการเดิำนที่าง 

ไปีศ่ิกษาท่ี่�สหรัฐอเมริกา เขาได้ำม่โอกาสศ่ิกษาจิำตรกรรมกับั 

วิลเล่ยม ด่ำ ค้นนิ�ง (Willem de Kooning) ศิิลปีนิชาวอเมรกัิน

ท่ี่�สร้างจิำตรกรรมในแนวที่างน่�จำนม่ช่�อเส่ยงในระดัำบัโลก

ในระหว่างศ่ิกษาต่อท่ี่�สหรัฐอเมริกา อาจำารย์อาร่ได้ำ

สร้างผลงานในแนวนามธัรรมรุนแรง โดำยยังอาศัิย 

ร้ปีที่รง (ผ้้หญิง) เป็ีนส่�อถ่ายที่อดำ ตามสกุลช่างจิำตรกรรม

ของ Willem de Kooning ศิิลปิีนอเมริกันผ้้ม่ช่�อ

เส่ยง เม่�อนำากลับัเข้ามาก็ได้ำรับัการวิพิากษ์วิจำารณ์

อย่างกว้างขวาง แต่เพ่ิยงไม่นาน การแสดำงออกเช่น

น่�ก็เป็ีนท่ี่�ยอมรับัอย่างกว้างขวาง โดำยเฉพิาะในกลุ่ม

ศิิษย์ท่ี่�วิที่ยาลัยวิชาการศ่ิกษาปีระสานมิตร (พิิพัิฒน์ 

พิงศ์ิรพ่ิพิร, 2539: 98)

 ความแปีลกใหม่ท่ี่�ปีรากฏในผลงานจำติรกรรมท่ี่�อาร่

สุที่ธิัพัินธ์ุั นำาออกแสดำงต่อสาธัารณชนในเวลานั�น ม่ร้ปีแบับั

การแสดำงออกท่ี่�แตกต่างไปีจำากผลงานศิิลปีะสมัยใหม่ของ

ไที่ย ซ่้ำ�งม่ศ้ินย์กลางอย้่ท่ี่�กลุ่มของล้กศิิษย์ของศิิลป์ี พ่ิระศิร่ 

เป็ีนอย่างมาก

 เป็ีนท่ี่�ที่ราบักันด่ำว่า ศิิลป์ี พ่ิระศิร่ ได้ำวางรากฐาน

การเร่ยนการสอนศิิลปีะในแนวที่างของศิิลปีะหลักวิชาข่�นท่ี่�

มหาวิที่ยาลัยศิิลปีากร เปี็นองค์ความร้้ท่ี่�มาจำากทัี่�งความ

เข้าใจำและความสามารถของ ศิิลป์ี พ่ิระศิร่เองท่ี่�ศ่ิกษามาใน

แนวที่างนั�นโดำยตรง อ่กทัี่�งความมุ่งหวังให้คนไที่ยไดำ้เร่ยนร้้ 

ที่ำาความเข้าใจำในร้ปีแบับัศิิลปีะตะวันตกท่ี่�แสดำงออกอย่าง

เหม่อนจำริง จำะที่ำาให้สามารถรับัร้้ได้ำโดำยง่ายกว่าศิิลปีะสมัย

ใหม่ของตะวันตกท่ี่�ร้ปีแบับัและแนวคิดำได้ำพัิฒนาไปีอยา่งมาก



42

ภาพที�	3 ผ้้หญิง, อาร่ สุที่ธิัพัินธ์ุั, พิ.ศิ. 2503
ที�มา : ศิิลปีะแห่งรัชกาลท่ี่� 9. กรุงเที่พิฯ : ม้ลนิธิัศิิลปีะแห่งรัชกาลท่ี่� 9, 

หน้า 131.

 ดัำงท่ี่�ได้ำเคยกล่าวถ่งแล้วว่า แม้ล้กศิิษย์จำำานวนมาก

ของ ศิิลป์ี พ่ิระศิร่ จำะดำำาเนินการสร้างสรรค์ศิิลปีะสมัยใหม่

ของไที่ย ภายใต้กระบัวนแบับัศิิลปีะหลักวิชาท่ี่�ได้ำรำ�าเร่ยนมา

ก็ตาม แต่หลายคนก็ไม่อาจำต้านกระแสของศิิลปีะตะวันตก

สมัยใหม่ ท่ี่� เคล่�อนไหวอย่างรุนแรงในยุโรปีขณะนั�น  

ดัำงปีรากฏใหเ้ห็นจำากผลงานท่ี่�จัำดำในการแสดำงศิิลปีกรรมแหง่

ชาติหลายชิ�น ท่ี่�แสดำงถ่งอิที่ธิัพิลท่ี่�ได้ำรับัมาจำากศิิลปีะทัี่�งใน

ร้ปีแบับัศิิลปีะอิมเพิรสชันนิสม์ และ ศิิลปีะคิวบิัสม์ นับัเป็ีน

ปีรากฏการณ์ท่ี่�แสดำงให้เห็นว่าศิิลปิีนไที่ยหลายคนในเวลา 

นั�นม่ความพิร้อมท่ี่�จำะสร้างสรรค์ในแนวที่างสมัยใหม่ของ

ตะวันตกแล้ว 

ศิาสตราจำารย์ศิิลป์ี พ่ิระศิร่ เช่�อว่าศิิลปิีนไที่ยยังม่

ภ้มิปัีญญาไม่แก่กล้าเพ่ิยงพิอถ่งขั�นเซ้ำอร์เร่ยลลิสม์ 

หร่อแอบัสแตรค นอกจำากนั�นผ้้ชมชาวไที่ยยังต้อง 

เริ�มที่ำาความเข้าใจำศิิลปีะสมัยใหม่ในร้ปีแบับัท่ี่�ง่ายกว่า

น่�ก่อน ในขณะท่ี่�ท่ี่านพิยายามจำะป้ีองกันไม่ให้

นักเร่ยนของท่ี่านได้ำรับัอิที่ธิัพิลจำากความเคล่�อนไหว

ของศิิลปีะตะวันตกท่ี่�เกิดำหลังจำากคิวบิัสม์นั�น ท่ี่านไม่

ที่ราบัว่าม่คนไที่ยคนหน่�งสำาเร็จำการศ่ิกษาจำาก

มหาวิที่ยาลัยอินเด่ำยนา ได้ำรับัปีริญญาโที่สาขา 

วิจิำตรศิิลป์ีใน พิ.ศิ. 2504 (ค.ศิ. 1961) เขาผ้้นั�นค่อ 

คุณอาร่ สุที่ธิัพัินธ์ุั ภาพิ Woman ของเขาวาดำอย่าง

เสร่และจำากความร้้ส่กของตนเอง ชวนให้น่กถ่งภาพิ

แบับัเอ๊กซ้ำเพิรสชั�นนิสม์ก่�งแอบัสแตรค ของ Willem 

de Kooning คุณอาร่เป็ีนคนไที่ยผ้้หน่�งในจำำานวน 

150 คนจำากวิที่ยาลัยวิชาการศ่ิกษาปีระสานมิตร ท่ี่�

ไปีศ่ิกษาต่อท่ี่�มหาวิที่ยาลัยอินเด่ำยนาตามสัญญา 

ระหว่างมหาวิที่ยาลัยทัี่�งสอง โดำยได้ำรับัความช่วย

เหล่อด้ำานเงินทุี่นจำากองค์การเพ่ิ�อการพัิฒนาระหว่าง

ปีระเที่ศิ อันเป็ีนโครงการแปีดำปีี ระหว่าง พิ.ศิ. 2497 

ถ่ง พิ.ศิ. 2504 (ค.ศิ. 1954 ถ่ง 1962) (พิิริยะ  

ไกรฤกษ์, 2529: 21)

 จ่ำงอาจำกล่าวได้ำว่าแนวความคิดำในการสร้างสรรค์

ผลงานจิำตรกรรมภาพิผ้้หญิง ของอาร่ สุที่ธิัพัินธ์ุั น่�จ่ำงเป็ีน

ความต้องการท่ี่�จำะถ่ายที่อดำปีระสบัการณ์ที่างศิิลปีะท่ี่�ได้ำ

ศ่ิกษาเร่ยนร้้มาผ่านร้ปีของผ้้หญิง เป็ีนแรงจ้ำงใจำจำากภายใน

ตัวตนของศิิลปิีนเอง ท่ี่�ต้องการถ่ายที่อดำร้ปีแบับัศิิลปีะ 

ดัำงกล่าวออกมานำาเสนอตอ่สาธัารณชน ซ่้ำ�งเกิดำข่�นในชว่งเวลา

ท่ี่�สังคมศิิลปีะของไที่ยยงัไม่ม่ความเข้าใจำในร้ปีแบับัศิิลปีะดำงั

กล่าวมากนัก

 ดัำงท่ี่�ได้ำเคยกล่าวไปีแล้วว่าผลงานจิำตรกรรมของ 

อาร่ สุที่ธิัพัินธ์ุั มักจำะม่เน่�อหาท่ี่�เก่�ยวข้องกับัวัดำ หร่อไมก็่เป็ีน

ร้ปีของผ้้หญิงเป็ีนส่วนใหญ่ ในผลงาน ผ้้หญิง น่�เช่นเด่ำยวกัน

เป็ีนผลงานจิำตรกรรมท่ี่�แสดำงออกใหเ้ห็นเป็ีนภาพิของร่างกาย

ผ้้หญิงสองคน ร้ปีร่างของทัี่�งสองถ้กศิิลปิีนตัดำที่อนราย

ละเอ่ยดำออกไปีมาก แสดำงให้เห็นลำาตัวตั�งแต่ช่วงคอลงมาถ่ง

บัริเวณหน้าแข้ง แสดำงออกด้ำวยร้ปีแบับัก่�งนามธัรรม ท่ี่�เห็น

แต่เพ่ิยงโครงสร้างของร่างกายท่ี่�ศิิลปิีนได้ำคัดำเล่อกมานำาเสนอ

 ศิิลปิีนได้ำกล่าวถ่งเน่�อหาในงานจำติรกรรมของตนเองท่ี่�มักจำะ

เป็ีนภาพิของวัดำหร่อภาพิของผ้้หญิง ไว้ว่า

ท่ี่�ผมได้ำเล่อกเอาสองเร่�องน่�ก็เพิราะคาดำหวังว่า เม่�อ

ท่ี่านเห็นแล้วจำะตระหนักในความจำริง กับัการดำำารง

อย้ข่องเรา เช่น เร่�องวัดำเห็นแล้วก็จำะตระหนักว่าที่ำาด่ำ

-ด่ำ ที่ำาชั�ว-ชั�ว เห็นแล้วจิำตใจำสบัาย และเร่�องของผ้้

หญิงเม่�อเห็นจำะได้ำร้้ส่กว่า ผ้้หญิงและชายเท่ี่าเท่ี่ยม

กัน ไม่ม่ใครเหน่อกว่าใคร และยังรับัร้้ได้ำอ่กว่า ความ

น่ารัก ความเอ่�ออาที่ร ความสวยงามอ่อนหวาน 

สามารถถ่ายที่อดำให้เห็นเป็ีนร้ปีธัรรมได้ำด้ำวยความ
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

กลมกล่นของส่ ความตัดำกันของส่ และการจัำดำท่ี่าที่าง

ท่ี่� ร้้ ส่กว่าเคล่�อนไหวได้ำอย่างเหมาะสม (ฉลอง  

พิินิจำสุวรรณ, 2547: 11)

 การแสดำงออกด้ำวยร้ปีผ้้หญิงในจิำตรกรรมของ อาร่

 สุที่ธิัพัินธ์ุั มักจำะเปี็นการแสดำงให้เห็นร้ปีร่างของผ้้หญิง

เปีล่อยท่ี่�ถ้กตัดำที่อนให้เหล่อแต่เพ่ิยงเส้นสายของร่างกายท่ี่�

เร่ยบัง่าย ส่วนของศ่ิรษะมักถ้กตัดำให้หลุดำแนวขอบัของภาพิ

ออกไปี หร่อถ้าปีรากฏอย้่ก็จำะไม่ปีรากฏรายละเอ่ยดำใดำๆ มากนัก

ภาพิลายเสน้ฉวัดำเฉว่ยน รวดำเร็ว และเตม็ไปีดำว้ยพิลัง

ก่อเป็ีนร้ปีร่างของผ้้หญิงท่ี่�ม่เฉพิาะลำาตัว โดำยไม่ 

บ่ังบัอกอารมณ์ความร้้ส่กใดำ ๆ  ศิิลปิีนใช้เร่อนร่างของ

สตร่และแสงท่ี่�โต้ตอบักับัร้ปีที่รงนั�นโดำยตัดำอัตลักษณ์

ซ่้ำ�งบ่ังบัอกความเป็ีนมนุษย์ออก โดำยไม่วาดำให้เห็น

ศ่ิรษะและส่หน้า ผลงานชิ�นน่�จ่ำงมิใช่การเล่าเร่�อง หาก

แต่ต้องการแสดำงออกให้เห็นร้ปีกายในฐานะวัตถุ ท่ี่�

ม่ไว้สำาหรับัช่�นชมความงามในเชิงศิิลปีะ (โบั นิกันติ� 

วะส่นนท์ี่, 2550: 244)

 เม่�อพิิจำารณาจำากเน่�อหาในภาพิ ผ้้หญิง จำะเห็นถ่ง

ร้ปีร่างท่ี่�เกิดำข่�นจำากการปีาดำระบัายส่ด้ำวยความรวดำเร็วและ

แม่นยำา อันมาจำากปีระสบัการณ์ของการระบัายส่ ท่ี่�อาศัิย

ท่ี่าที่างการเคล่�อนไหวของศิิลปิีนท่ี่�มากไปีกว่าเพ่ิยงการใช้ 

ข้อม่อบัังคับัพ่้ิกัน ร้ปีร่างของเน่�อหาท่ี่�ปีรากฏข่�นนั�นเป็ีนแค่

แรงจ้ำงใจำให้ศิิลปิีนได้ำปีาดำปีา้ยพิลังอารมณ์ท่ี่�ม่ต่อนางแบับัเบ่ั�อง

หน้าลงไปีบันผ่นผ้าใบั ความสำาเร็จำของผลงานซ่้ำ�งอย้่ตรงกัน

ข้ามกับัความเหม่อนจำริงหร่อเร่�องราวเชิงพิรรณาท่ี่�จำะรับัร้้ได้ำ

จำากรายละเอ่ยดำใดำ ๆ  หากแต่เป็ีนสิ�งท่ี่�เกิดำข่�นจำากจัำงหวะของ

ส่ ความกลมกล่นกันของเสน้ พ่ิ�นผิวท่ี่�หยาบักรา้นจำากรอยปีาดำ

ป้ีายพ่้ิกัน มารวมตัวกันเป็ีนพิลังของความงามในอ่กมุมมอง

หน่�งตามคติของศิิลปีะแบับัแอบัสแตรค เอกเพิรสชันนิสม์

 จิำตรกรรมภาพิ ผ้้หญิง น่�สร้างข่�นด้ำวยส่�อวัสดุำส่

นำ�ามันบันผ้าใบั ร้ปีร่างของผ้้หญิงภายในภาพินั�นเกิดำจำากการ

ระบัายส่แบับัฉับัพิลันให้เกิดำเป็ีนร้ปีของผ้้หญิงสองคนย่น 

หันหลังให้กัน ศิิลปีนิได้ำตัดำที่อนรายละเอ่ยดำความเปีน็จำริงตาม

ธัรรมชาติออกไปีจำนเหล่อแต่เพ่ิยงโครงสร้างหลักของภาพิ 

บัริเวณของหนา้อกและร้ปีรา่งของนางแบับัค่อสิ�งท่ี่�ยงัคงหลง

เหล่อให้พิอท่ี่�จำะย่นยันได้ำถ่งความเป็ีนผ้้หญิง

 การจัำดำภาพิแบับัสมดุำลตามความร้้ส่กช่วยที่ำาให้

ภาพิน่�ด้ำน่าสนใจำมากข่�น การระบัายส่แบับัฉับัพิลันท่ี่�ได้ำทิี่�ง

รอยแปีรงไว้เป็ีนจำำานวนมาก ม่หลายจุำดำในภาพิท่ี่�เกิดำการผสม

ส่กันบันภาพิจำากการปีา้ยส่ท่ี่�ยงัไม่แห้งทัี่บัซ้้ำอนกันหลายครั�ง

 รอยแปีรงท่ี่�ปีรากฏนั�นสามารถยน่ยนัให้เห็นถ่งความรวดำเร็ว

ท่ี่�เกิดำจำากการปีาดำป้ีาย และความมั�นใจำท่ี่�แฝ่งไปีด้ำวย

ปีระสบัการณ์ของการสร้างสรรค์ของศิิลปิีน ศิิลปิีนเล่อกใช้

กลุ่มนำ�าหนักส่เข้มด้ำวยส่โที่นเข่ยว นำ�าหนักสว่างของภาพิเกิดำ

จำากการไล่นำ�าหนักของส่ไปีจำนอ่อนท่ี่�สุดำค่อส่ขาว การผลัก

ระยะท่ี่�เกิดำข่�นในภาพิค่อการสร้างด้ำวยนำ�าหนักของส่เข้ม และ

ในที่างตรงกนัข้ามการสรา้งมิติใกล้นั�นใช้ส่อ่อนท่ี่�สุดำค่อส่ขาว

ป้ีายแต่งแต้มลงไปีบัางจุำดำ ภายในความวุ่นวายของกลุ่มส่นำ�า

หนักต่าง ๆ ท่ี่�ผสมปีนเปีกันนั�น ศิิลปิีนใช้เส้นส่ดำำาลากเป็ีน

โครงสร้างของผ้้หญิงเพ่ิ�อให้เกิดำเป็ีนร้ปีข่�นมา

 โดำยภาพิรวมของจำติรกรรมน่�สามารถสรา้งอารมณ์

ความร้้ส่กเคล่�อนไหวข่�น ได้ำจำากเส้นและส่จำากรอยแปีรงท่ี่�

ระบัายลงไปี อย่างเช่นในบัริเวณท่ี่�เป็ีนส่วนของม่อท่ี่�อย้่ที่าง

ด้ำานขวาของภาพินั�น ศิิลปิีนใช้เส้นส่ดำำาท่ี่�เกิดำจำากการระบัาย

ส่ป้ีายข่ดำเป็ีนเส้นเฉ่ยงหลายเส้น จำนที่ำาให้เกิดำความร้้ส่ก 

เคล่�นไหวได้ำจำากการมองเห็น นอกจำากน่�การระบัายปีาดำป้ีาย

นำ�าหนักส่อ่อนในหลายจุำดำของภาพิ จำนที่ำาให้ความคมชัดำของ

ร่างกายในบัางจุำดำพิร่าเล่อนไปีด้ำวยรอยแปีรงท่ี่�สะบััดำป้ีายลง

ไปีนั�น สามารถสร้างความร้้ส่กเคล่�อนไหวของร้ปีที่รงนาง

แบับัข่�นมาได้ำเช่นเด่ำยวกัน

บัทสรุป
 ความเคล่�อนไหวที่างด้ำานศิิลปีะสมัยใหม่ของ

ปีระเที่ศิไที่ยในช่วงปีี พิ.ศิ. 2486 – 2505 กล่าวโดำยเฉพิาะ

พัิฒนาการในจำิตรกรรมภาพิคนนั�นพิบัว่า ผลงานจำิตรกรรม

ของศิิลปิีนทัี่�ง 3 ท่ี่านท่ี่�ได้ำกล่าวถ่งในบัที่ความน่� ค่อ เฟ้�อ  

หริพิิทัี่กษ์ สมโภชน์ อุปีอินที่ร์ และ อาร่ สุที่ธิัพัินธ์ุั นั�น เป็ีน

ตัวแที่นของการแสดำงออกที่างศิิลปีะภายใต้แนวที่างของ

ศิิลปีะสมัยใหม่แบับัตะวันตก ท่ี่ามกลางศิิลปีินร่วมสมัยอ่ก

หลายคนท่ี่�ยงัให้ความสนใจำต่อการแสดำงออกแบับัเหม่อนจำริง

 ศิิลปิีนทัี่�ง 3 ท่ี่าน ม่แนวที่างท่ี่�จำะศ่ิกษาและพัิฒนาร้ปีแบับั

การสรา้งสรรคท่์ี่�แตกตา่งกันไปี อยา่งไรกด่็ำร้ปีคนท่ี่�ถ้กตัดำที่อน

ให้ม่ร้ปีแบับัท่ี่�แม้จำะปีรากฏออกมาอย่างเร่ยบัง่าย แต่กลับัม่

ความสลับัซั้ำบัซ้้ำอนในหลายมิติ ทัี่�งในเชิงความสัมพัินธ์ัของ

ส่วนปีระกอบัต่าง ๆ  ที่างทัี่ศินศิิลป์ี ความหมายท่ี่�แฝ่งอย้ภ่าย

ใต้ร้ปีคนท่ี่�ถ้กแสดำงออกมาในเชิงสัญลักษณ์ โดำยอาศัิยการ

แสดำงออกในแนวที่างของศิิลปีะแบับัคิวบิัสม์ และศิิลปีะเอก

เพิรสชันนิสม์
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 ร่องรอยท่ี่�เกิดำจำากการระบัายส่ทัี่�งจำากการระบัาย

ทัี่บัซ้้ำอนกันจำนเป็ีนชั�นส่ท่ี่�หนาน้นข่�น เส้นสายท่ี่�ถ้กกดำลาก 

และสะบััดำไปีมาในทุี่กทิี่ศิที่างอย่างอิสระ ตลอดำจำนการปีาดำ

ป้ีายอย่างฉับัพิลันตามอารมณ์ความร้้ส่กนั�น สามารถสะท้ี่อน

ถ่งความเช่�อและการฝึ่กฝ่นภายใต้อิที่ธิัพิลของศิิลปีะสมัยใหม่

อย่างไม่ม่ข้อสงสัย การขับัเคล่�อนที่างศิิลปีะของศิิลปิีนทัี่�ง 3 

ท่ี่าน เกิดำข่�นจำนสามารถเป็ีนตัวแที่นท่ี่�สร้างแนวที่างไปีส่้

พัิฒนาการท่ี่� ม่ความสำาคัญอย่างมากต่อวงการศิิลปีะ  

ส่งอิที่ธิัพิลต่อเน่�องออกไปีในวงกว้าง จำนม่ผลต่อการศ่ิกษาและ

การสร้างสรรค์จิำตรกรรมภาพิคนในแนวที่างตะวันตก 

ของไที่ยในยุคต่อมาอย่างเด่ำนชัดำเป็ีนร้ปีธัรรมมากยิ�งข่�น
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บัทคัดย่อ
 งานวิจัำยเร่�องน่� ม่วัตถุปีระสงคเ์พ่ิ�อจัำดำการความร้เ้ร่�องการออกแบับัและพิฒันาผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อ ส่้เศิรษฐกิจำสร้างสรรค์

และเพิ่�อถ่ายที่อดำความร้้ให้แก่กลุ่มสตร่ตัดำเย็บัเส่�อผ้าบ้ัานนายาว ในโครงการส่งเสริมอาช่พิตามพิระราชดำำาริ สมเด็ำจำพิระ 

กนิษฐาธิัราชเจ้ำา กรมสมเด็ำจำพิระเที่พิรัตนราชสุดำาฯ สยามบัรมราชกุมาร่ หม่้ 15 ต.ท่ี่ากระดำาน อ.สนามชัยเขต จำ.ฉะเชิงเที่รา

เป็ีนการจัำดำการความร้เ้พ่ิ�อการใช้ปีระโยชน์เชิงชุมชน สังคม ตามแนวพิระราชดำำาริ ภายใต้โครงการจำดัำการความร้แ้ละถา่ยที่อดำเที่คโนโลย่

จำากผลงานวิจัำยและนวัตกรรม ปีระจำำาปีี 2560 เป็ีนวิจัำยแบับัเชิงปีฏิบััติการแบับัม่ส่วนร่วมระหว่างนักวิจัำยกับัชุมชน  

ด้ำวยวิธ่ัการสัมภาษณ์ การจัำดำเวท่ี่สนที่นา และสังเกตการณ์ ม่กลุ่มปีระชากรค่อ กลุ่มสตร่ตัดำเยบ็ัเส่�อผ้าบ้ัานนายาว และกลุ่มนักเร่ยน

 ชั�นมัธัยมชั�นปีีท่ี่� 1 – 6 ในโรงเร่ยนเขตพ่ิ�นท่ี่� ต.ท่ี่ากระดำาน อ.สนามชัยเขต จำ.ฉะเชิงเที่รา ผลการวิจัำยพิบัว่า การถ่ายที่อดำ 

ความร้้ในชมุชนบ้ัานนายาว ใช้องค์ปีระกอบัในการจำดัำการความร้ ้ท่ี่�ปีระกอบัดำว้ย 3 ส่วน ค่อ คน เที่คโนโลย่ และกระบัวนการ

ความร้้ โดำยม่ขั�นตอนค่อ การบ่ังช่�ความร้้ การสร้างและแสวงหาความร้้ การจัำดำความร้้ให้เป็ีนระบับั การปีระมวลและกลั�นกรอง

ความร้้ การเข้าถ่งความร้้ การแบ่ังปัีนแลกเปีล่�ยนความร้้ และการเร่ยนร้้ เพ่ิ�อนำาไปีที่ำากิจำกรรมการถ่ายที่อดำความร้้แบับั 
__________________________________________

กิตุติุกรรมประกาศิ งานวิจัำยเร่�องน่�ได้ำรับัการสนับัสนุนงบัปีระมาณจำากสำานักงานการวิจัำยแห่งชาติ (วช.) และอำานวยในการที่ำาวิจัำยโดำย
มหาวิที่ยาลัยเที่คโนโลย่ราชมงคลพิระนคร
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ม่ส่วนร่วม โดำยใช้กิจำกรรมสำารวจำชุมชนด้ำวยการถ่ายภาพิ ส่้กระบัวนการออกแบับัผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อท่ี่�สะท้ี่อนเร่�องราวของชุมชน

ส่งผลต่อการได้ำผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อท่ี่�ม่ความเป็ีนเอกลักษณ์ของชุมชน เกิดำโมเดำลการสร้างนักออกแบับับ้ัานนายาว ท่ี่�ส่งผลต่อ 

การสำาน่กรักบ้ัานเกิดำ ซ่้ำ�งเป็ีนคนรุ่นใหม่ออกแบับัผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อ ให้กับักลุ่มสตร่ตัดำเย็บัเส่�อผ้าบ้ัานนายาว เพ่ิ�อผลิตตัดำเย็บัข่�นร้ปี

เป็ีนการม่ส่วนร่วมในการผลิตสินค้าชุมชนระหว่างคนรุ่นใหม่กับัคนรุ่นเก่า 

คำาสำาคัญ : ออกแบับัผลิตภัณฑ์ิผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อ การจัำดำการความร้้

Abstract
 The objectives of this research were to manage knowledge of textile product design and 

development for creative economy, and to share knowledge with Baan Na Yao Dress Making Group,  

the career promotion project under the royal initiative of Her Royal Highness Princess Maha Chakri Sirindhorn, 

located in Ban Na Yao, Village No. 15, Tha Kradan Sub-district, Sanam Chai Khet District, Chachoengsao 

Province. This study strived for knowledge management for community-based social benefits under  

the project of knowledge management and technology from research and innovation of the year 2017, 

with a focus on operational participatory research between researchers and the community by using interview 

methods, stage forum and observation. The research population included Baan Na Yao Dress Making 

Group and secondary school students in grade 1 – 6 in Tha Kradan Sub-district, Sanam Chai Khet District, 

Chachoengsao Province. The research results showed that to share knowledge in Ban Na Yao community, 

there were three parts of knowledge management components, including people, technology and 

knowledge processes. The process included Knowledge Identification, Knowledge Creation and Acquisition, 

Knowledge Organization, Knowledge Codification and Refinement, Knowledge Access, Knowledge Sharing, 

and Learning, for participation in knowledge transfer activities, by using photographs taken during  

a community exploration activity. This leaded to the textile product design process that reflects the story 

of the community, with local uniqueness of the community products. This model built a new generation 

of textile product designers of Ban Na Yao, among the Ban Na Yao garment women group for production. 

The participation of the new generation in the production of community products encourages  

the consciousness of love and pride on the homeland. At the same time, Ban Na Yao garment women group 

gained the knowledge of sewing products to develop product quality and production skills. 

Keywords: Product design, Textile product Knowledge management

บัทนำา	
 บ้ัานนายาว ต. ท่ี่ากระดำาน อ. สนามชัยเขต  

จำ. ฉะเชิงเที่รา ครั�งหน่�งพ่ิ�นท่ี่�แห่งน่�เคยเป็ีนฐานท่ี่�มั�นของ

พิรรคคอมมิวนิสต์แห่งปีระเที่ศิไที่ย ด้ำวยนโยบัาย 66/2523 

ม่การนิรโที่ษกรรมให้กับัผ้้ท่ี่�ต่อส้้กับัฝ่่ายรัฐ ให้เป็ีนผ้้ร่วมพัิฒนา

ชาติไที่ย และรฐัได้ำจัำดำสรรท่ี่�ที่ำากินให้กับัชาวบัา้นท่ี่�อย้ใ่นพ่ิ�นท่ี่�

แห่งน่�เพ่ิ�อที่ำาเกษตรกรรม ต่อมาชาวบัา้นท่ี่�อย้เ่ดิำมได้ำชวนญาติ

พ่ิ�น้องในหลายๆจัำงหวัดำในภาคอ่สานเข้ามาที่ำาเกษตรกรรม 

ส่งผลให้ชุมชนบ้ัานนายาวเป็ีนชุมชนท่ี่�ม่วัฒนธัรรมอ่สานท่ี่�อย้่

ในภาคกลาง ม่การปีระกอบัอาช่พิเกษตรกรรมเป็ีนหลัก  

และเม่�อว่างเว้นจำากการที่ำานาไร่ สมาชิกแม่บ้ัานเกษตรกร 

ได้ำรวมตัวกันเพ่ิ�อตั�งกลุ่มตัดำเย็บัเส่�อผ้า โดำยก่อตั�งกลุ่มอย่างเป็ีน

ที่างการเม่�อปีี พิ.ศิ. 2541 แรกเริ�มม่สมาชิกจำำานวน 21 คน 

ตัดำเย็บัชุดำนักเร่ยนเพ่ิ�อส่งขายให้เหล่ากาชาดำ จำ. ฉะเชิงเที่รา

 ในปีี พิ.ศิ. 2542 ไดำรั้บัการสนบััสนนุจัำกรเยบ็ัผ้าจำากคณุสุภา

 ตันเจำริญ จำำานวน 2 หลัง ในปีี พิ.ศิ. 2543 ได้ำรับัเงินบัริจำาค

จำากบัริษัที่จัำดำการและพัิฒนาที่รัพิยากรนำ�าภาคตะวันออก 

จำำานวน 199,500 บัาที่ เพ่ิ�อจัำดำสร้างอาคารท่ี่�ที่ำาการกลุ่ม  
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

และในปีี พิ.ศิ. 2544 ได้ำรับัการสนับัสนุนเงินทุี่นในการซ่้ำ�อ

จัำกรเย็บัผ้า และวัสดุำอุปีกรณ์การตัดำเย็บัจำากผ้้ว่าราชการ

จัำงหวัดำฉะเชิงเที่รา (ระยอง พิวงไที่สง. สัมภาษณ์ : 2559)

 ปีี พิ.ศิ. 2545 สำานักงานโครงการสมเด็ำจำพิระเที่พิ

รัตนราชสุดำาฯ สยามบัรมราชกุมาร่ ได้ำเข้ามาให้คำาแนะนำา 

ในการจำัดำตั�งกลุ่ม โดำยใช้ช่�อว่า “กลุ่มสตร่ตัดำเย็บัเส่�อผ้า

บ้ัานนายาว” เป็ีนกลุ่มอาช่พิในโครงการตามพิระราชดำำาริ  

ได้ำตัดำเย็บัชุดำนักเร่ยนสำาหรับัพิระราชที่านในพ่ิ�นท่ี่�ต่าง ๆ 

ปัีจำจุำบัันกลุ่มสตร่ตดัำเยบ็ัผ้าบ้ัานนายาว ม่รายได้ำจำากการตัดำเยบ็ัชุดำ

นักเร่ยนส่งให้คลังของพิระราชที่าน รวมทัี่�งตัดำเย็บัแปีรร้ปี

ผลิตภัณฑ์ิจำากผ้าฝ้่ายที่อม่อย้อมส่ธัรรมชาติของชนเผ่า 

ปีะกาเกอะญอใหกั้บัร้านภ้ฟา้ นอกจำากน่� ท่ี่�กลุ่มยงัรับัตัดำเยบ็ั

เส่�อผ้าให้กับับุัคคลและหน่วยงานต่างๆ เส่�อผ้าสำาเร็จำร้ปี 

ผลิตภัณฑ์ิแปีรร้ปีจำากผ้าข้าวม้า ซ่้ำ�งปัีญหาท่ี่�พิบัค่อ การขาดำ

ความร้้เร่�องการออกแบับัผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อ ให้ม่ความแปีลก

ใหม่ และผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อยังไม่ม่ความเป็ีนเอกลักษณ์ของ

ชุมชน ดัำงข้อม้ลจำากการสัมภาษณ์ระยอง พิวงไที่สง  

กล่าวถ่งปัีญหาของกลุ่มว่า ขณะน่�กลุ่มต้องการการพิัฒนา

ผลิตภัณฑ์ิให้ม่ร้ปีแบับัท่ี่�หลากหลาย และกลุ่มแม่บ้ัานไม่ม่

ความสามารถในดำ้านการออกแบับัผลิตภัณฑ์ิ(ระยอง  

พิวงไที่สง. สัมภาษณ์ : 2559) ดัำงนั�นการถ่ายถอดำความร้เ้ร่�อง

การออกแบับั นับัว่าเป็ีนสิ�งท่ี่�ม่ความจำำาเป็ีนอย่างยิ�ง ซ่้ำ�งควร

ต้องม่การจัำดำการความร้้ส่้ชุมชนท่ี่�ผสมผสานกับัวัฒนธัรรมและ

สภาพิของที่อ้งถิ�น โดำยกระบัวนการออกแบับั ม่ความจำำาเป็ีน

ต้องใช้คนรุ่นใหม่ในชุมชน เน่�องจำากเปี็นกลุ่มคนท่ี่� ม่ 

ความถนัดำในด้ำานการร่างภาพิเพ่ิ�อการออกแบับั (Sketch Design) 

และความสามารถการส่บัคน้ข้อม้ลในส่�อออนไลน ์เพ่ิ�อนำามา

ปีระกอบักับัการออกแบับั รวมทัี่�งเป็ีนการเช่�อมต่อระหว่าง

ผ้้คนในชุมชน ด้ำวยการจัำดำการความร้้ในชุมชน ท่ี่�ม่การ 

แลกเปีล่�ยนเร่ยนร้้ ผ่านการสั�งสม ต่อยอดำองค์ความร้้จำากรุ่น

ต่อรุ่น ซ่้ำ�งเป็ีนการสร้างองค์ความร้้ ด้ำวยความเข้าใจำบัริบัที่ 

ของชุมชน ม่ความร้้ความเข้าใจำเก่�ยวกับัวิธ่ัคิดำ วิถ่ช่วิต 

ปีระวัติศิาสตร์ แบับัแผนการปีระกอบัอาช่พิ ตำานานชุมชน 

เพ่ิ�อสามารถออกแบับัร้ปีแบับัการที่ำางานไดำ ้(สำานักเสริมสร้าง

ความเข้มแข็งชุมชน. 2559 : 27)

วัตุถุประสงค์ข้องการวิจัย	
 1. เพ่ิ�อจัำดำการความร้เ้ร่�องการออกแบับัและพิฒันา

ผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อบ้ัานนายาว 

 2. เ พ่ิ�อ ถ่ายที่อดำความ ร้้ เร่� องการออกแบับั

ผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อ ส่้กลุ่มคนรุ่นใหม่ในพ่ิ�นท่ี่� ต.ท่ี่ากระดำาน 

อ.สนามชัยเขต จำ.ฉะเชิงเที่รา

อุปกรณ์และวิธีดำาเนินการวิจัย	
 โครงการวิจัำยเร่�องน่� เป็ีนวิจัำยเชิงคุณภาพิ ใช้วิธ่ัการ

วิจัำยเชิงปีฏิบััติการแบับัม่ส่วนร่วม 

 กลุ่มประชื่ากรในงานวิจัย ค่อ กลุ่มคนรุ่นใหม่ (

นักเร่ยนมัธัยมชั�นปีีท่ี่� 1 – 6) ในพ่ิ�นท่ี่� ต.ที่า่กระดำาน อ.สนามชยัเขต

 จำ.ฉะเชิงเที่รา ใน จำำานวน 30 คน

กรอบัแนวคิดในการวิจัย

ภูมิป่ญญาทางด้านสิ�งทอข้องกลุ่ม

กลุ่มสตุรีตัุดเย็บัเส่�อผ้าบ้ัานนายาว

ตัวแปีรท่ี่�ศ่ิกษา

• ภ้มิปัีญญาที่างด้ำานสิ�งที่อ 

• วัฒนธัรรมปีระเพิณ่ 

• ความเช่�อ

การถ่ายทอดองค์ความรู้

ทางด้านการออกแบับัผลิตุภัณฑ์์สิ�งทอ

ตัวแปีรท่ี่�ศ่ิกษา

• ภ้มิหลังของผ้้เร่ยน

• พ่ิ�นฐานที่างด้ำานศิิลปีะ

• วัฒนธัรรมปีระเพิณ่ ความเช่�อ

  
การตุ่อยอดภูมิป่ญญาท้องถิ�น

ตัวแปีรท่ี่�ศ่ิกษา

• การตลาดำ 

• การจัำดำกิจำกรรมถ่ายที่อดำ

• ความร้้ที่างด้ำานการออกแบับั 

และ

ภาพที� 1 กรอบัแนวคิดำในการวิจัำย
ที�มา : ผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 2 ม่นาคม 2560
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วิธีการเก็บัรวบัรวมข้้อมูล
การสำารวจข้้อมูลเบ่ั�องตุ้น 

 ก) เอกสารเก่�ยวกับัแนวคิดำที่ฤษฎ่ เพ่ิ�อท่ี่�จำะนำามา

พัิฒนาเป็ีนกรอบัแนวคิดำในการวิจัำย ในท่ี่�น่�ผ้้วิจัำยให้ความ

สำาคัญท่ี่�แนวคิดำเก่�ยวกับัการจัำดำการความร้้เก่�ยวกับัออกแบับั

ผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อ 

 ข) ข้อม้ลจำากการส่บัค้นที่างส่�ออิเลคที่รอนิคส์ เป็ีน

ข้อม้ลท่ี่�ผ้้วิจัำยที่ำาการส่บัค้นเพ่ิ�อหาข้อม้ลเบ่ั�องต้นเก่�ยวกับั

ผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อ ข้อม้ลเก่�ยวกับัแนวโน้มการตลาดำ

 การเก็บัข้้อมูลสนาม แบ่ังการเก็บัข้อม้ลเป็ีน  

2 กลุ่ม ค่อ

 กลุ่มผู้ผลิตุผลิตุภัณฑ์์สิ�งทอ หมายถ่ง กลุ่มสตร่ 

ตัดำเย็บัเส่�อผ้าบ้ัานนายาว ต.ท่ี่ากระดำาน อ.สนามชัยเขต 

จำ.ฉะเชิงเที่รา ซ่้ำ�งเป็ีนกลุ่มท่ี่�อย้่ในโครงการพิระราชดำำาริ

สมเด็ำจำพิระเที่พิรัตนราชสุดำาฯ สยามบัรมราชกุมาร่ ทัี่�งน่�ได้ำ

ปีระสานงานกับัผ้้ให้ข้อม้ลหลัก (Key Informant) เพ่ิ�อความ

ไว้วางใจำของคนในชุมชนในการเก็บัข้อม้ลภาคสนาม จำากการ

สัมภาษณ์ สังเกตการณ์ บัันท่ี่กภาพิกิจำกรรมที่างสังคม และ

ขออนุญาตติดำตามผ้้ให้ข้อม้ลอย่างใกล้ชิดำเพ่ิ�อศ่ิกษาข้อม้ลท่ี่�

เ ก่�ยวข้องกับัตัดำเย็บัข่�นร้ปีผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อ และการ 

จัำดำจำำาหน่าย 

 กลุ่มเยาวชื่น หมายถ่ง นักเร่ยนระดัำบัมัธัยมศ่ิกษา

ปีีท่ี่� 1 – 6 ในพ่ิ�นท่ี่� อ.สนามชัยเขต จำ.ฉะเชิงเที่รา ทัี่�งน่� 

นักวิจัำยจำะได้ำที่ำาการลงพ่ิ�นท่ี่� เพ่ิ�อคัดำเล่อกกลุ่มเยาวชนโรงเร่ยน

มัธัยมในพ่ิ�นท่ี่� ต.ท่ี่ากระดำาน อ.สนามชัยเขต โดำยการอธิับัาย

แนวที่างการดำำาเนินการวิจัำย พิร้อมกับัเปิีดำรับัสมัครเข้าร่วม

โครงการ รวมทัี่�งเก็บัข้อม้ลด้ำวยการสัมภาษณ์เชิงล่ก สังเกต

พิฤติกรรมความสนใจำ จำดำบัันท่ี่ก และบัันท่ี่กภาพิ ซ่้ำ�งกลุ่มคน

รุ่นใหมน่่� จำะไดำรั้บัการถ่ายที่อดำองคค์วามร้้เร่�องการออกแบับั

ผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อ และสามารถถ่ายที่อดำองค์ความร้้ด้ำานการ

ออกแบับัส่้รุ่นน้องต่อไปี 

เคร่�องม่อที�ใช้ื่ในการวิจัย
 แบับัสัมภาษณ์ ในการสัมภาษณ์จำะม่คำาถามท่ี่�

สอดำคล้องกับัวัตถุปีระสงค์ของการวิจัำย ม่ความย่ดำหยุ่น 

ตามความเหมาะสมในการปีฏิบััติการลงพ่ิ�นท่ี่�วิจัำย ในการ

สัมภาษณ์เชิงล่กอาจำจำะเกิดำปีระเด็ำนใหม่เพิิ�มข่�นจำากการ

ศ่ิกษาวจัิำย ม่ทัี่�งแบับัสัมภาษณ์ม่ทัี่�งแบับัม่โครงสรา้งและไม่ม่

โครงสร้าง ท่ี่�ม่ลักษณะปีลายเปิีดำ 

 แบับับัันทึกการทำางานภาคสนาม เพ่ิ�อบัันท่ี่ก

วางแผนและการที่ำางานวิจัำย รวมทัี่�งบัันท่ี่กการสังเกตการณ์

 บัันท่ี่กปัีญหาท่ี่�เกิดำข่�นและแนวที่างการแก้ปัีญหา ม่การแบ่ัง

เน่�อหาสาระการบัันท่ี่กอย่างเป็ีนหมวดำหม่้ รวมทัี่�งม่การระบุั

แหล่งท่ี่�มาในการบัันท่ี่กเพิ่�อสามารถนำาไปีวิเคราะหข้์อม้ลไดำ้

อย่างเป็ีนระบับั 

พ่�นที�ในการวิจัย
 บ้ัานนายาว หม่้ 15 ต.ท่ี่ากระดำาน อ.สนามชัยเขต

 จำ.ฉะเชิงเที่รา และพ่ิ�นท่ี่�ใกล้เค่ยงค่อ บ้ัานทุ่ี่งเห่ยง หม่้ 18 

และบ้ัานนางาม หม่้ 19 โดำยมุ่งเน้นศ่ิกษากลุ่มสตร่ตัดำเย็บั

เส่�อผ้าบ้ัานนายาว 

การวิเคราะห์ข้้อมูล	
 ที่ำาการวิเคราะห์ข้อม้ลแบับัพิรรณนาวิเคราะห์  

โดำยเช่�อมโยงกบััแนวคิดำ ที่ฤษฎ่ท่ี่�ได้ำที่ำาการศ่ิกษา การสมัภาษณ์

และการสังเกตการณ์ 

สถานที�ในการจัดอบัรม	หร่อถ่ายทอดองค์ความรู้
 โรงเร่ยนตำารวจำตระเวนชายแดำนบ้ัานนายาว

แนวทางการถ่ายทอดความรู้
 “การจัำดำการความร้เ้พ่ิ�อการใช้ปีระโยชน์เชิงชุมชน

สังคม ตามแนวพิระราชดำำาริ” ภายใต้โครงการจัำดำการความ

ร้้และถ่ายที่อดำเที่คโนโลย่จำากผลงานวิจัำยและนวัตกรรม 

ปีระจำำาปีี 2560 ณ กลุ่มตัดำเย็บัเส่�อผ้าบ้ัานนายาว ต.ท่ี่ากระดำาน 

อ.สนามชัยเขต จำ.ฉะเชิงเที่รา วันท่ี่� 25 – 27 พิฤษภาคม พิ.ศิ. 

2560
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

การวิเคราะห์ข้้อมูล	
 บ้ัานนายาวเปีน็หม่้บ้ัานท่ี่�ก่อตั�งข่�นในช่วงปีี พิ.ศิ.2525 

ระยะแรกเริ�มชุมชนแห่งน่�เป็ีนป่ีา และเคยเป็ีนฐานท่ี่�มั�น 

ของสมาชิกพิรรคคอมมิวนิสต์ แห่งปีระเที่ศิไที่ย เม่�อม่การ 

ใช้นโยบัาย 66/2523 ม่การนิรโที่ษกรรมผ้้ท่ี่�ม่อุดำมการณ์ 

แบับัคอมมิวนิสต์ให้กลับัมาเป็ีนผ้้ร่วมพัิฒนาชาติไที่ย รัฐได้ำ

จัำดำสรรท่ี่�ที่ำากินให้ ชาวบ้ัานท่ี่�อย้ใ่นพ่ิ�นท่ี่�เดิำมได้ำเชิญชวนญาติ

รายละเอียด จำานวนชัื่�วโมง

การออกแบับัและพัฒนาผลิตุภัณฑ์์สิ�งทอ	

บัรรยายภาคทฤษฎี	1	วัน

1. หลักการออกแบับัผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อ

2. หลักการใช้ส่กับัการออกแบับัผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อ

3. การสร้างแนวความคิดำในการออกแบับัผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อ

4. การสร้างตราสินค้า

5. วัสดุำผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อ

6. การวิเคราะห์เพ่ิ�อการออกแบับัผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อ

7. การบัริหารจัำดำการการคิดำต้นทุี่นราคา

8. หลักการตลาดำ

1 ชั�วโมง 

1 ชั�วโมง

1 ชั�วโมง 

1 ชั�วโมง

1 ชั�วโมง 

1 ชั�วโมง

1 ชั�วโมง 

1 ชั�วโมง

ภาคปฏิบััติุ	2	วัน

1. ปีฏิบััติการออกแบับัผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อ

2. ปีฏิบััติการเย็บัผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อ

8 ชั�วโมง 

8 ชั�วโมง

ตุารางที�	1	แนวทางการถ่ายทอดความรู้เร่�องการออกแบับัและพัฒนาผลิตุภัณฑ์์สิ�งทอบ้ัานนายาว

ที�มา : ผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 25 – 27 พิฤษภาคม 2560

พ่ิ�น้องท่ี่�อย้่หลายๆ จัำงหวัดำในภาคอ่สานเข้ามาจัำบัจำองพ่ิ�นท่ี่�

เพ่ิ�อที่ำาเกษตรกรรม นับัเวลาตั�งแต่ปีีพิ.ศิ.2525 จำนถ่งเวลาน่�

 พิ.ศิ. 2560 เป็ีนระยะเวลา 35 ปีี (คาน ปีระจำง. สัมภาษณ์ : 

2560) จำากขอ้ม้ลการกอ่ตั�งชุมชนวิเคราะห์ได้ำว่า บ้ัานนายาว

เป็ีนชุมชนท่ี่�ก่อตั�งใหม่ วัดำในชุมชนแห่งน่� เป็ีนวัดำท่ี่�สร้าง 

ข่�นใหม่ทัี่�งหมดำ จ่ำงไม่ม่โบัราณสถาน รวมทัี่�งสถานท่ี่�เชิง

ปีระวัติศิาสตร์ 

ภาพที�	2	“วัฒนธัรรมอ่สานในภาคกลาง” ปีระเพิณ่บุัญแห่ผ้าผะเหวดำ ท่ี่�บ้ัานนายาว
ที�มา : ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 8 เมษายน 2560
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 อน่�ง จำากการท่ี่�ชาวอ่สานหลายๆ จัำงหวัดำเข้ามา 

ตั�งถิ�นฐานในชุมชนนายาวแห่งน่� ส่งผลให้วัฒนธัรรมอ่สาน

เล่�อนไหลเข้ามาอย้ใ่น จำ.ฉะเชิงเที่รา ซ่้ำ�งเป็ีนพ่ิ�นท่ี่�ในเขตภาค

กลางของปีระเที่ศิไที่ย เกิดำปีรากฏการณ์ “วัฒนธรรมอีสาน

ในภาคกลาง” โดำยม่วิ ถ่ ช่ วิต ปีระเพิณ่ต่างๆ อาที่ิ 

ปีระเพิณ่บุัญพิระเวที่ ดัำงภาพิท่ี่� 2 รวมทัี่�งปีระเพิณ่บุัญบัั�งไฟ

ปีระเพิณ่บุัญข้าวจ่ำ� กฐิน ผ้าป่ีา สงกรานต์ ฯลฯ โดำยเฉพิาะ

ภาษาพ้ิดำ ยังคงอย้่ค่้กับัชุมชนนายาวอย่างเหน่ยวแน่น และ

ส่บัที่อดำมาถ่งเยาวชนในปัีจำจุำบััน ดัำงกล่าวน่� เป็ีนการส่บัที่อดำ

ที่างวัฒนธัรรมเดิำม แม้ว่าจำะย้ายถิ�นท่ี่�มาอย้ท่่ี่�แห่งใหม่ก็ตาม 

เป็ีนปีรากฏการณ์วัฒนธัรรมท่ี่�ตกค้างอย้่  (Cultural 

Survival) วัฒนธัรรมบัางอยา่งท่ี่�ม่มานานและยงัม่การส่บัต่อ

มาในสังคม (สุพัิตรา สุภาพิ. 2546 : 40) ในด้ำานอาช่พิส่วน

ใหญ่ปีระกอบัอาช่พิเกษตรกรรมค่อ ที่ำานาข้าว ปีล้ก 

มันสำาปีะหลัง สับัปีะรดำ และที่ำาสวนยางพิารา จำากพ่ิ�นท่ี่�

บ้ัานนายาวเดำมิ อย้ใ่นปีา่ท่ี่�อุดำมสมบ้ัรณ์ม่ช้างป่ีาอาศัิยอย้เ่ป็ีน

จำำานวนมาก เม่�อม่การใช้พ่ิ�นท่ี่�ป่ีามาที่ำาเกษตรกรรม ส่งผลให้ช้างป่ีา

ลงกินผลผลติที่างเกษตรกรรมอยา่งสับัปีะรดำ รวมทัี่�งเดิำนผ่าน

สวนยางพิารา จ่ำงเป็ีนโจำที่ย์ท่ี่�ชาวบ้ัานนายาวต้องม่การปีรับัตัว

ให้สามารถอย้่กับัธัรรมชาติและช้างป่ีาให้ได้ำ

 ในระยะแรกเริ�มของการจัำดำตั�งหม่้บ้ัาน ได้ำพิบั

ปัีญหาสังคมท่ี่�ม่ความสลับัซั้ำบัซ้้ำอน อ่กทัี่�งพ่ิ�นท่ี่�ของชุมชน 

ตั�งอย้ใ่นพ่ิ�นท่ี่�ป่ีาสงวนแห่งชาติ และยังเป็ีนพ่ิ�นท่ี่�ท่ี่�ถ้กครอบัครอง

โดำยนายทุี่นท่ี่�มาอย้ก่อ่นหนา้น่� เป็ีนเหตใุห้ชุมชนบัา้นนายาว

เกิดำปัีญหาความแตกต่างด้ำานความคิดำ ม่การที่ะเลาะวิวาที่

และปีระทีุ่ษร้ายกันบ่ัอยครั�ง (คาน ปีระจำง. สัมภาษณ์ : 

2560) หน่วยงานตำารวจำตระเวนชายแดำน (ตชดำ.) เป็ีนหน่วย

งานแรกท่ี่�เข้ามาปีฏิบััติการด้ำานความมั�นคง ปีระกอบักับั

เยาวชนในพ่ิ�นท่ี่�บ้ัานนายาวไม่ม่ท่ี่�เร่ยน จ่ำงได้ำตั�งโรงเร่ยน

ตำารวจำตระเวนชายแดำนข่�น สมเดำจ็ำพิระศิร่นครนิที่ราบัรมราชชนน่

ได้ำพิระราชที่านที่รัพิย์ส่วนพิระองค์ก่อสร้างอาคารเร่ยน 

สมเด็จพระเทพรัตุนราชื่สุดา	 ฯ	 สยามบัรมราชื่กุมารี  

ได้ำเสด็ำจำเย่�ยมและติดำตามผลการดำำาเนินงานโครงการ 

ตามพิระราชดำำาริในโรงเร่ยนตำารวจำตระเวนชายแดำน 

บ้ัานนายาว รวมทัี่�งได้ำพิระราชที่านที่รัพิยส่์วนพิระองค์สร้าง

อาคารเร่ยนและรับัเอาหม่้บ้ัานนายาวเปี็นหม่้บ้ัานโครงการ

ตามพิระราชดำำาริ

 ดัำงกล่าวน่� จ่ำงเป็ีนท่ี่�มาของ “กลุ่มสตร่ตัดำเย็บัเส่�อผ้า

บ้ัานนายาว” เป็ีนกลุ่มอาช่พิในโครงการตามพิระราชดำำาริ  

ท่ี่�ดำำาเนินการตัดำเย็บัเส่�อผ้า และผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อ ตั�งแต่เริ�มจัำดำ

ตั�งกลุ่มข่�นมาจำนถ่งปัีจำจุำบััน ในส่วนของผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อ 

ผลิตภัณฑ์ิท่ี่�กลุ่มตัดำเย็บัผลิตข่�นมานั�น ค่อ หมวก กระเป๋ีา

แบับัตา่งๆ กล่องใส่กระดำาษที่ชิช้ พิวงกญุแจำ โดำยใช้ผ้าขาวม้า

เป็ีนวัสดุำหลัก ซ่้ำ�งเกิดำปัีญหาด้ำานร้ปีแบับัท่ี่�ผลิตแบับัซ้ำำ�าๆ ไม่ม่

การพัิฒนาร้ปีแบับัใหม่ออกส่้ท้ี่องตลาดำ และปัีญหาด้ำานการ

ใช้งาน ท่ี่�ไม่ตอบัสนองการใช้งานกับัวิถ่ช่วิตปัีจำจุำบััน เช่น 

กระเปี๋าสำาหรับัใส่สมาร์ที่โฟน หร่อสมาร์ที่แพิที่ รวมทัี่�ง

เที่คนิคการเย็บัสายกระเป๋ีาเพ่ิ�อรับันำ�าหนัก เป็ีนต้น 

 ปีระเด็ำนปัีญหาการพัิฒนาร้ปีแบับัผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อ

วิเคราะห์ได้ำว่า กลุ่มตัดำเย็บัเส่�อผ้าบ้ัานนายาว อายุระหว่าง 

40 – 60 ปีี เป็ีนช่างฝี่ม่อท่ี่�สามารถใช้จัำกรเยบ็ัผ้า และอุปีกรณ์

ตัดำเย็บัได้ำเป็ีนอย่างด่ำ แต่ขาดำวิธ่ัคิดำที่างด้ำานการออกแบับั  

ดัำงนั�น จ่ำงม่ความจำำาเปีน็ท่ี่�ต้องนำากลุ่มคนรุ่นใหมใ่นชุมชนเข้า

มาม่ส่วนร่วมในการสรา้งผลิตภัณฑ์ิชุมชน เน่�องจำาก สามารถ

ส่บัค้นข้อม้ลที่างสารสนเที่ศิไดำ้ ม่แนวคิดำท่ี่�สร้างสรรค์งานท่ี่�

แปีลกใหม่ ม่ความร้้ที่างด้ำานศิิลปีะจำากการท่ี่�เร่ยนในระดัำบั

มัธัยม สามารถร่างภาพิเพิ่�อถ่ายที่อดำร้ปีแบับัไดำ้ด่ำ และ 

ท่ี่�สำาคัญเป็ีนการปีล้กฝั่งให้เยาวชนในชุมชน ม่ความตระหนัก

ในคุณค่าของภ้มิปัีญญาชุมชน

การถ่ายทอดความรู้	
 การจัำดำการความร้้  ปีระกอบัดำ้วย 3 อย่าง 

องค์ปีระกอบัแรกค่อ คน ซ่้ำ�งเป็ีนแหล่งความร้้ และเป็ีนผ้้ท่ี่�นำา

ความร้้นั�นไปีใช้ให้เกิดำปีระโยชน์ เทคโนโลยี เป็ีนเคร่�องม่อท่ี่�

ให้คนค้นหา แลกเปีล่�ยน จัำดำเก็บั สามารถนำาความร้้นั�นไปีใช้

ปีระโยชน์อย่างรวดำเร็ว และกระบัวนการความรู้ เป็ีนการ

บัริหารจัำดำการความร้ ้นำาเอาความร้ไ้ปีใช้อยา่งเกิดำปีระโยชน์

 (สำานักเสริมสร้างความเข้มแข็งชุมชน. 2559 : 14) ซ่้ำ�ง

แนวที่างการถา่ยที่อดำความร้ส่้้ชุมชนนั�นจำำาเปีน็ต้องสร้างการ

ยอมรับัด้ำวยการปีฏิบััติให้เห็นจำริง และให้ชุมชนเข้าร่วม 

เร่ยนร้้ ปีฏิบััติ ที่ดำลอง จำนเห็นผลในเชิงปีระจัำกษ์ (เสาวน่ย์ 

วิจิำตรโกสุม และอุ่นเร่อน เล็กน้อย. 2550 : 22) โดำยกระบัวน 

การจัำดำการความร้้จัำดำลำาดัำบัขั�นตอนได้ำดัำงน่� กล่าวค่อ การบ่ังช่�

ความร้้ การสร้างและแสวงหาความร้้ การจัำดำความร้้ให้ 

เป็ีนระบับั การปีระมวลและกลั�นกรอง การเข้าถ่งความร้้  

การแบ่ังปัีนแลกเปีล่�ยนความร้้ และการเร่ยนร้้ (สำานักงาน

คณะกรรมการพัิฒนาระบับัราชการ. 2552 : 83) หลังจำากท่ี่�ได้ำรับั

ความร้้ที่างที่ฤษฎ่แล้ว ได้ำนำาความร้้ท่ี่�ได้ำมาส่้การปีฏิบััติ  
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

โดำยได้ำออกแบับักจิำกรรมการถา่ยที่อดำความร้เ้ร่�องการออกแบับั

และพัิฒนาร้ปีแบับัผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อบ้ัานนายาว ดัำงน่�

	 กิจกรรมที�	 1	 ทำาความรู้จัก เป็ีนการสนที่นา 

อย่างไม่เป็ีนที่างการระหว่างผ้้เร่ยนกับัผ้้สอน เพ่ิ�อละลายพิฤติกรรม

สร้างสถานการณ์แลกเปีล่�ยนเร่ยนร้้อย่างเป็ีนกันเอง  

โดำยแนะนำาตัวเอง โรงเร่ยนท่ี่�เร่ยน และระดัำบัชั�นท่ี่�เร่ยน 

	 กิจกรรมที�	 2	 ระดมความคิด แบ่ังกลุ่มโดำยให้ 

ผ้้เร่ยนแต่ละคนแสดำงความคิดำเห็นของตัวเองเก่�ยวกับัชุมชน

เพ่ิ�อระดำมความคิดำเห็นในปีระเด็ำนศิิลปีวัฒนธัรรม ปีระเพิณ่ 

สถานท่ี่�สำาคัญในชุมชน จุำดำเด่ำนของชุมชน เร่�องราวของชุมชน

รวมถ่งการแสดำงความคิดำเห็นเก่�ยวกับัผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อของ

ชุมชนบ้ัานนายาว การวิเคราะห์จุำดำเด่ำน จุำดำด้ำอยของ

ผลิตภัณฑ์ิ เพ่ิ�อนำาข้อม้ลจำากการวิเคราะห์มาแก้ปัีญหาในการ

ออกแบับัผลิตภัณฑ์ิ ม่การนำาเสนอแนวความคิดำ พิร้อมกับัการ

แลกเปีล่�ยนเร่ยนร้้ เน้นบัรรยากาศิท่ี่�ไม่เป็ีนที่างการ ควบัคุม

สถานการณใ์ห้ม่ความผอ่นคลายในการนำาเสนอ ดัำงภาพิท่ี่� 3

 กิจกรรมที�	 3	 สำารวจชุื่มชื่นด้วยการถ่ายภาพ  

ให้ผ้เ้ร่ยนแต่ละกลุ่มออกไปีสำารวจำพ่ิ�นท่ี่�ในชุมชน ในปีระเด็ำน

เก่�ยวกับัศิิลปีวัฒนธัรรมปีระเพิณ่ สถานท่ี่�สำาคัญ สิ�งแวดำล้อม

วิถ่ช่วิต ความเป็ีนอย้่ โดำยใช้โที่รศัิพิท์ี่สมาร์ที่โฟนถ่ายร้ปี 

ในมุมมองของตน 

	 กิจกรรมที�	4	เรียนรู้	คลี�คลาย	สร้างสรรค์	เร่ยนร้้

เร่�องการสร้างแรงบัันดำาลใจำในการออกแบับั จำากภาพิถ่าย

ชุมชน ปีระกอบักับัผลการวิเคราะห์ข้อด่ำข้อด้ำอยของ

ผลิตภัณฑ์ิเดิำมในกิกรรมท่ี่� 2 และหลักการออกแบับัผลิตภัณฑ์ิ

 ท่ี่�ต้องคำาน่งถ่งหลักการออกแบับัค่อ 1) ปีระโยชน์ใช้สอยที่าง

กายภาพิ ท่ี่�ปีระกอบัด้ำวยความสะดำวกในการใช้งาน ความปีลอดำภัย

การบัำารุงรักษา ความแข็งแรงที่นที่าน และ 2) ความงาม  

ท่ี่�ปีระกอบัดำ้วย การจำัดำองค์ปีระกอบัที่างความงาม  

คุณค่า ราคา ความม่เอกลักษณ์ รวมทัี่�งความเหมาะสมใน 

ด้ำานการผลิต วัสดุำ และการตลาดำ (นวลน้อย บุัญวงศ์ิ. 2542 : 

193) โดำยนำาภาพิถ่ายมาการคล่�คลายและลดำตัดำที่อนร้ปีแบับั

ด้ำวยการ เข่ยนภาพิร่างแบับัผลิตภัณฑ์ิ สิ� งที่อพิร้อม 

ระบัายส่ ในกิจำกรรมน่�ขั�นตอนน่� ผ้้สอนตอ้งคอยใหค้ำาแนะนำา

อย่างใกล้ชิดำ ม่การสอนแบับัสาธิัตในการคล่�คลายร้ปีแบับั 

รวมทัี่�งให้อิสระที่างความคิดำในเวลาเด่ำยวกัน ดัำงภาพิท่ี่� 4 

 ในภาพิท่ี่� 5 เปี็นผลงานการออกแบับักระเปี๋าถ่อ  

ท่ี่� ไ ด้ำแนวความคิดำมาจำากภาพิถ่ ายศิาลาไที่ย และ 

ถนนบ้ัานนายาว และภาพิท่ี่� 6 ผลงานการออกแบับักระเป๋ีาหิ�ว

และกระเป๋ีาเป้ี ท่ี่�ได้ำแนวความคิดำมาจำากภาพิถ่ายระเบ่ัยง

วิหารวัดำบ้ัานนายาว

ภาพที�	3 กิจำกรรมระดำมความคิดำ
 ที�มา : ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 25 พิฤษภาคม 2560

ภาพที�	4 กิจำกรรมเร่ยนร้้ คล่�คลาย สร้างสรรค์
ที�มา : ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 25 พิฤษภาคม 2560
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	 กิจกรรมที�	5	นำาเสนอผลงาน	วิจารณ์	เสนอแนะ

เป็ีนการนำาเสนอผลงานการออกแบับัผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อใน

แต่ละกลุ่ม ม่การแลกเปีล่�ยนความคิดำเห็นซ่้ำ�งกันและกัน  

ผ้้สอนวิจำารณ์ผลงาน เสนอแนะแนวที่างในการออกแบับั 

ดัำงภาพิท่ี่� 7

	 กิจกรรมที�	 6	 ตัุดเย็บัขึ้�นรูปผลิตุภัณฑ์์สิ�งทอ	

เป็ีนการตัดำเย็บัต้นแบับัผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อโดำยกลุ่มตัดำเย็บั

เส่�อผ้าบ้ัานนายาว ท่ี่�มาจำากผลงานการออกแบับัของกลุ่ม

เยาวชนบัา้นนายาว ดัำงในภาพิท่ี่� 8 โดำยผ้้ออกแบับัไดำอ้ธิับัาย

ภาพที�	5 ผลงานการออกแบับัของผ้้เร่ยน ท่ี่�ได้ำแนวความคิดำมาจำากศิาลาไที่ย และถนนบ้ัานนายาว
ที�มา : ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 26 พิฤษภาคม 2560

ภาพที�	6 ผลงานการออกแบับัของผ้้เร่ยนท่ี่�ได้ำแนวความคิดำมาระเบ่ัยงวิหารวัดำบ้ัานนายาว
ที�มา : ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 26 พิฤษภาคม 2560

ภาพที�	7 กิจำกรรมนำาเสนอผลงาน วิจำารณ์ เสนอแนะ
ที�มา : ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 26 พิฤษภาคม 2560

ถ่งแนวความคิดำ ม่การแลกเปีล่�ยนเร่ยนร้้ระหว่างผ้้ออกแบับั

กับัผ้้ผลิต เพ่ิ�อหาข้อสรุปีถ่งความเป็ีนไปีได้ำในการผลิต สรุปี

วิจำารณ์ผลงานท่ี่�ผลิตออกมาไดำ้ พิร้อมทัี่�งเสนอแนะแนวที่าง

ในการพัิฒนาร้ปีแบับัผลิตภัณฑ์ิ จำนได้ำผลิตภัณฑ์ิต้นแบับั 

ท่ี่�สำาเร็จำ ดัำงในภาพิท่ี่� 9
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  สิ�งท่ี่�ต้องม่ในกระบัวนการเร่ยนร้้ควบัค่้ไปีกับั

การออกแบับัค่อ การถ่ายที่อดำความร้้เร่�องการตลาดำ ดัำงภาพิท่ี่�

10 เป็ีนสิ�งท่ี่�สำาคัญอย่างมากในการพัิฒนาผลิตภัณฑ์ิ 

เน่�องจำากม่ความเก่�ยวข้องกับัเศิรษฐกิจำชุมชน เม่�อผลิตภัณฑ์ิ

สิ�งที่อขายไดำ้ เศิรษฐกิจำชุมชนด่ำ คนรุ่นใหม่ไม่ต้องออกไปี

ที่ำางานในเม่องหลวง จ่ำงส่งผลต่อความเปีล่�ยนแปีลงในชุมชน

โดำยการถ่ายที่อดำความร้้ปีระกอบัด้ำวย ความร้้เร่�องการบัริหาร

ภาพที�	8 กิจำกรรมตัดำเย็บัข่�นร้ปีผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อ
ที�มา : ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 2 มิถุนายน 2560

ภาพที�	9 ผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อบ้ัานนายาว จำากกิจำกรรมถ่ายที่อดำความร้้
ที�มา : ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 3 มิถุนายน 2560

จัำดำการกลุ่มชุมชน การตลาดำ กลยุที่ธ์ัการตลาดำด้ำาน 

ผลิตภัณฑ์ิ ราคา ช่องที่างการจัำดำจำำาหน่าย และการส่งเสริม

การตลาดำ ทัี่�งน่�เพ่ิ�อตอบัสนองความต้องการของผ้้ซ่้ำ�อสินค้า 

ท่ี่�ปีระกอบัด้ำวย การเล่อกผลิตภัณฑ์ิ ตราสินค้า การเล่อก 

การขาย เวลาซ่้ำ�อ และปีริมาณการขาย (ศิิริวรรณ เสร่รัตน์.  

2546 : 192)
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 ดัำงนั�น ในกระบัวนการจำดัำการความร้ ้เป็ีนกระบัวน

การท่ี่�แลกเปีล่�ยนความร้้ในชุมชน ม่คลังความร้้ ท่ี่�สามารถส่ง

ความร้้ได้ำแบับัรุ่นต่อรุ่น ในกรณ่ของชุมชนบ้ัานนายาว ม่การ

บัริหารความร้้ด้ำวยการแลกเปีล่�ยนเร่ยนร้้ระหว่างเยาวชน 

คนรุ่นใหม่ท่ี่�ม่ความถนัดำในด้ำานการออกแบับั กับัคนรุ่นเก่าท่ี่�ม่

ความถนัดำที่างด้ำานการตัดำเยบ็ั ดัำงภาพิท่ี่� 11 ซ่้ำ�งสอดำคล้องกับั

องคป์ีระกอบัของการจำดัำการความร้ใ้นชมุชน ท่ี่�ปีระกอบัดำว้ย

ผ้้นำา (Leader) ทุี่นชุมชน (Social Capital) ท่ี่�ปีระกอบัด้ำวย

องค์ความร้้ในชุมชน ภ้มิปัีญญาท้ี่องถิ�น รวมทัี่�งแหล่งเร่ยนร้้

ในชมุชน และเคร่อข่าย (Network) ท่ี่�เปีน็ทัี่�งเคร่อข่ายภายใน

และภายนอกชุมชน (เอกชัย พุิมดำวง. 2558 : 997) ม่ความ

เช่�อมโยงไปีส่้ปัีจำจัำยท่ี่�ส่งผลให้การจัำดำการเร่ยนร้้ของชุมชน

บ้ัานนายาวปีระสบัความสำาเร็จำ ท่ี่�ปีระกอบัด้ำวย ภาวะผ้้นำา 

วัฒนธัรรมกลุ่ม เที่คโนโลย่สารสนเที่ศิที่างดำ้านการจำัดำการ

ความร้้ รวมทัี่�งโครงสร้างพ่ิ�นฐาน เช่น อุปีกรณ์ เคร่�องม่อ 

ระบับังานท่ี่�เอ่�อให้เกิดำการแลกเปีล่�ยนเร่ยนร้้ รวมทัี่�งกลไก 

ในการแลกเปีล่�ยนเร่ยนร้้ต่างๆ ในการที่ำางานปีระจำำาวัน  

(อรอุมา ม้ลวัตร. 2551 : 29 - 30)

ภาพที�	10 การถ่ายที่อดำความร้้เร่�องการออกแบับับัรรจุำภัณฑ์ิ
ที�มา : ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 4 มิถุนายน 2560

ภาพที�	11 ท่ี่มนักวิจัำยลงพ่ิ�นท่ี่� ณ กลุ่มสตร่ตัดำเย็บับ้ัานนายาว ต.ท่ี่ากระดำาน อ.สนามชัยเขต จำ.ฉะเชิงเที่รา
ที�มา : ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 3 พิฤศิจิำกายน 2559

ตัุวอย่างการนำาสิ�งรอบัตัุวที�สะท้อนถึงวัฒนธรรม	วิถีชีื่วิตุในชุื่มชื่น	สู่การออกแบับัผลิตุภัณฑ์์สิ�งทอ

1.	การสำารวจชุื่มชื่นด้วยการถ่ายภาพ

ภาพที�	12 ภาพิถ่ายป้ีายบัอกบุัญของบ้ัานนายาว และเคร่�องจัำกสานท่ี่�พิบัในชุมชนนายาว 
ที�มา : ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 25 พิฤษภาคม 2560



55

วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

 ภาพิถ่ายในพ่ิ�นท่ี่�ชุมชนบ้ัานนายาว ท่ี่�วัดำนางาม  

ในภาพิท่ี่� 12 ม่ป้ีายปีระชาสัมพัินธ์ัท่ี่�เข่ยนด้ำวยลายม่อชาวบ้ัาน

ข้อความว่า “บุัญผ้าป่า	-	ข้้าวเปล่อก	บุัญข้้าวหลาม	-	ข้้าวจี�

ณ	วัดนางาม	10	–	11	กุมภาพันธ์	2560” ภาพิน่�สะท้ี่อน

ถ่งวิถ่ช่วิต วิถ่วัฒนธัรรมได้ำเป็ีนอย่างด่ำ เสน่ห์ของภาพิน่�ค่อ 

ลายม่อของคนในชมุชน อาจำจำะไมส่วยงามเหม่อนตวัหนังส่อ

ท่ี่�พิิมพ์ิด้ำวยเคร่�องคอมพิิวเตอร์ แต่ก็สะท้ี่อนถ่งความงาม 

ท่ี่�บัริสุที่ธิั� ในวิถ่ของความเร่ยบัง่าย และภาพิถ่ายจำากบั้าน

ผ้้ใหญ่บ้ัานบ้ัานนายาว เป็ีนเคร่�องจัำกสานท่ี่�ม่ร้ปีที่รงแปีลกตา

คล้ายๆกระเช้าใส่ดำอกไม้ท่ี่�ใช้กันในแถบัภาคเหน่อในการ

ปีระดำับัตกแต่งอาคารสถานท่ี่� แต่ภรรยาผ้้ใหญ่บ้ัานบัอกว่า

สิ�งน่�ค่อ สุ่มไก่ 

2.	การคลี�คลาย	สร้างสรรค์	ออกแบับัผลิตุภัณฑ์์สิ�งทอ	ในกิจกรรมสำารวจชุื่มชื่นด้วยการถ่ายภาพ

ภาพที�	13 การออกแบับัปีระเป๋ีาผ้า ด้ำวยการร่างแบับั (Sketch Design)
ที�มา : ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 2 มิถุนายน 2560

 ภาพิแสดำงการออกแบับักระเป๋ีาและลวดำลาย

กระเป๋ีา ดัำงในภาพิท่ี่� 13 ท่ี่�ได้ำนำาร้ปีถ่ายป้ีายปีระชาสัมพัินธ์ั 

บุัญผ้าป่ีา บุัญข้าวหลาม ท่ี่�เข่ยนด้ำวยลายม่อของชาวบั้าน  

มาคล่�คลายร้ปีแบับั ลดำตัดำที่อน โดำยการร่างแบับั จำากนั�นใช้

แอปีพิลิเคชั�นของสมาร์ที่โฟนมาลดำตัดำที่อน ให้เหล่อเฉพิาะ

ส่วนท่ี่�สำาคัญ นำามาจัำดำวางในตำาแหน่งท่ี่�เหมาะสม ตามหลักการ

ที่ฤษฎ่การจัำดำองค์ปีระกอบัที่างศิิลปีะ ส่งผลให้ได้ำร้ปีแบับั

กระเป๋ีาท่ี่�สะท้ี่อนความเป็ีนเอกลักษณ์ของชาวบ้ัานนายาว

ภาพที�	14 การนำาภาพิถ่าย มาส่้กระบัวนการออกแบับัลายพิิมพ์ิกระเป๋ีา
ที�มา : ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 25 พิฤษภาคม 2560

 การลดำตัดำที่อนภาพิถ่ายส่้กระบัวนการออกแบับั

กราฟิก ในภาพิท่ี่� 14 เพิ่�อใช้ในการพิิมพิ์ลวดำลายลงบัน

ผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อ กระบัวนการน่�ที่ำาได้ำด้ำวยการใช้แอปีพิลิเคชัน

ในโที่รศัิพิท์ี่สมาร์ที่โฟน ท่ี่�สามารถออกแบับักราฟิคได้ำ 

อยา่งหลากหลาย ซ่้ำ�งเป็ีนกิจำกรรมท่ี่�เหมาะสำาหรับักลุ่มคนรุ่นใหม่

และแสดำงให้เห็นถ่งความงามของสิ�งแวดำล้อมในชุมชน  

ท่ี่�สามารถนำามาเป็ีนแรงบัันดำาลใจำในการออกแบับัผลิตภัณฑ์ิ

สิ�งที่อได้ำ 
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 ลวดำลายท่ี่�ออกแบับัจำากโที่รศัิพิท์ี่สมาร์ที่โฟน  

ได้ำนำามาที่ำาแมพิ่ิมพ์ิซิ้ำลค์สกร่น เพ่ิ�อพิิมพ์ิลงในผลติภัณฑ์ิสิ�งที่อ

ท่ี่�ออกแบับัไว้ ดัำงในภาพิท่ี่� 15 ซ่้ำ�งอาจำเป็ีนเส่�อยด่ำ ปีลอกหมอน

ภาพที�	15 การที่ำาแม่พิิมพ์ิสกร่น การพิิมพ์ิลวดำลาย และการตัดำเย็บักระเป๋ีาผ้า
ที�มา : ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 25 พิฤษภาคม 2560

3.	การขึ้�นพิมพ์ลวดลาย	และขึ้�นรูปผลิตุภัณฑ์์สิ�งทอ

ฯลฯ ในขั�นตอนน่� และภาพิท่ี่� 16 เป็ีนกระเป๋ีาท่ี่�ออกแบับั 

จำากกิจำกรรมการถ่ายที่อดำความร้้ เร่�องการออกแบับั 

และพัิฒนาร้ปีแบับัผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อบ้ัานนายาว

ภาพที�	16 ผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อ กระเป๋ีาผ้าท่ี่�สะท้ี่อนถ่งความเป็ีนอัตลักษณ์ของบ้ัานนายาว

ที�มา : ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 25 พิฤษภาคม 2560
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

ผลการวิจัย

 จำากกระบัวนการวิจัำยท่ี่� เ น้นการม่ส่วนร่วม 

ของคนในชุมชน ส่งผลให้เกิดำการเปีล่�ยนแปีลงวิธ่ัคดิำใหม่ในการ

ออกแบับั การส่งเสริมการตลาดำ การบัริหารจัำดำการกลุ่ม  

และการพัิฒนาทัี่กษะการตัดำเยบ็ั ท่ี่�เช่�อมโยงเร่�องราวของชุมชน

ส่งผลต่อผลการวิจัำยกล่าวค่อ เกิดำองค์ความร้้ที่างด้ำานการ

ออกแบับัผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อโดำยกลุ่มเยาวชนคนรุ่นใหม่  

(นักเร่ยนมัธัยมชั�นปีีท่ี่� 1 – 6) ในพ่ิ�นท่ี่� ต.ที่่ากระดำาน 

อ.สนามชัยเขต จำ.ฉะเชิงเที่รา ท่ี่�สามารถออกแบับั ต่อยอดำ 

ส่บัสานภ้มิปัีญญาจำากรุ่นแม่ส่้รุ่นล้ก ซ่้ำ�งเยาวชนคนรุ่นใหม่น่�

ยังได้ำเห็นคุณค่าของชุมชนตนเอง อันส่งผลต่อสำาน่กรักบ้ัาน

เกิดำ ในการน่�จ่ำงได้ำเกิดำโมเดำลการจำัดำการการเร่ยนร้้เร่�องการ

ออกแบับัผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อบ้ัานนายาวท่ี่�เร่ยกว่า “การเพิาะ

เมล็ดำพัินธ์ุันักออกแบับับ้ัานนายาว” ดัำงในภาพิท่ี่� 17 โดำยได้ำ

ออกแบับัผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อท่ี่�สะที่้อนถ่งเอกลักษณ์ของชุมชน

เป็ีนอย่างด่ำ รวมทัี่�งสามารถนำาไปีปีระยุกต์ใช้กับัชุมชนอ่�นได้ำ

 จำากโมเดำลการจัำดำการความร้้เร่�องการจัำดำการ

ความร้้เร่�อง การออกแบับัผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อบ้ัานนายาว ส่ง

ผลให้เกิดำการแลกเปีล่�ยนเร่ยนร้้ระหว่างคนรุ่นเก่ากับัคนรุ่น

ใหม่ ม่การปีระสานระหว่างกระบัวนการคิดำและที่ักษะใน

เชิงช่างตัดำเย็บัข่�นร้ปีผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อท่ี่�ม่แนวโน้มในการ

พัิฒนาท่ี่�ด่ำข่�น ถ่งแม้ว่ากลุ่มสตร่ตัดำเย็บัเส่�อผ้าบ้ัานนายาวม่

ทัี่กษะความชำานาญในการใช้จัำกรเย็บัผ้าแบับัอุตสาหกรรม 

และม่ทัี่กษะการใช้อุปีกรณ์การตัดำเยบ็ัอ่�นๆ ได้ำด่ำอย้แ่ล้ว แต่

ทัี่�งน่�จำะต้องตัดำเย็บัจำากแบับัท่ี่�กลุ่มเยาวชนออกแบับัมาให้

ได้ำใกล้เค่ยงมากท่ี่�สุดำ ผลการถ่ายที่อดำความร้้ ผ้้เร่ยน

สามารถออกแบับั และตัดำเย็บัผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อตาม

วัตถุปีระสงค์ท่ี่�วางไว้ ซ่้ำ�งในกระบัวนการตัดำเย็บัได้ำผ่านการ

โมเดลการจัดการเรียนรู้เร่�องการออกแบับัผลิตุภัณฑ์์สิ�งทอบ้ัานนายาว

“การเพาะเมล็ดพันธ์ุนักออกแบับับ้ัานนายาว”

ที่ำาความร้้จัำก

ระดำมความคิดำ

สำารวจำชุมชน

• ถ่ายภาพิ

• บัันท่ี่กคำาบัอกเล่า

คล่�คลาย สร้างสรรค์

นำาเสนอผลงาน วิจำารณ์

การบ่ังช่�ความร้้

สร้างและแสวงหาความร้้

จัำดำความร้้ให้เป็ีนระบับั

เข้าถ่งความร้้

แบ่ังปัีนแลกเปีล่�ยนความร้้

การเร่ยนร้้

ภาพที�	17	โมเดำลการจัำดำการเร่ยนร้้เร่�องการออกแบับัผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อบ้ัานนายาว “การเพิาะเมล็ดำพัินธ์ุันักออกแบับับ้ัานนายาว”
ที�มา : ผ้้วิจัำย

วิเคราะห์ปัีญหาการที่ำางาน เพิ่�อให้เกิดำองค์ความร้้ในการ

วางแผนกระบัวนการผลิตท่ี่�เหมาะสมกับัการที่ำางาน  

ม่เที่คนิคการตัดำเยบ็ัท่ี่�ปีระณ่ตเร่ยบัร้อย รวมทัี่�งการวิจำารณ์

ผลงานของผ้้เร่ยนในแต่ละคน เพิ่�อให้ผ้้เร่ยนร้้ข้อบักพิร่อง

ในการที่ำางานของตนเอง ส่งผลการพิฒันาทัี่กษะการที่ำางาน

ให้ม่ปีระสิที่ธิัภาพิมากข่�น

 จำากแบับัปีระเมินความพ่ิงพิอใจำของโครงการ  

“การจัำดำการความร้้เพ่ิ�อการใช้ปีระโยชน์เชิงชุมชน สังคม 

ตามแนวพิระราชดำำาริ” ภายใต้โครงการจัำดำการความร้้ 

และถ่ายที่อดำเที่คโนโลย่จำากผลงานวิจัำยและนวัตกรรม 

ปีระจำำาปีี 2560 เร่�อง “การออกแบับัและพัิฒนาผลิตภัณฑ์ิ

สิ�งที่อบ้ัานนายาว ต.ท่ี่ากระดำาน อ.สนามชัยเขต จำ.ฉะเชิงเที่รา
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ส่้เศิรษฐกิจำสร้างสรรค์” ครั�งท่ี่� 2 ณ กลุ่มตัดำเย็บัเส่�อผ้า

บ้ัานนายาว โดำยม่ผ้้เข้าร่วมโครงการอบัรม ท่ี่�เป็ีนนักเร่ยน

ในระดำับัชั�นมัธัยมศ่ิกษา จำำานวน 30 คน นักเร่ยนชาย 

จำำานวน 4 คน นักเร่ยนหญิงจำำานวน 26 คน เป็ีนผ้้ปีระเมิน

นั�น พิบัว่า ด้านวิทยากร	 คิดเป็นร้อยละ	 97.55	 อยู่ใน 

ระดับัดีมาก โดำยม่รายละเอ่ยดำกล่าวค่อ วิที่ยากรม่การเตร่ยม

การอบัรมเป็ีนอย่างด่ำ คิดำเป็ีนร้อยละ 97.33 วิที่ยากร 

เป็ีนผ้้ม่ความร้้ความสามารถในเร่�องท่ี่�อบัรม คิดำเป็ีนร้อยละ 

98 วิที่ยากรม่ความสามารถในการถ่ายที่อดำความร้้ คิดำเป็ีน

ร้อยละ97.33

	 ด้านกระบัวนการ/ขั้�นตุอนการใหบ้ัริการ	คิดเป็น

ร้อยละ	 92.09	 อยู่ในระดับัดีมาก โดำยม่รายละเอ่ยดำกล่าว

ค่อ ม่การปีระชาสัมพัินธ์ัโครงการอย่างทัี่�วถ่ง คิดำเป็ีนร้อยละ

88.66 ม่การแจ้ำงกำาหนดำการโครงการให้ที่ราบัล่วงหน้าก่อน

คิดำเปีน็ร้อยละ 91.33 ติดำต่อสอบัถามรายละเอ่ยดำการอบัรม

ได้ำง่ายและสะดำวก คิดำเป็ีนร้อยละ 89.33 การให้ข้อม้ลคำา

แนะนำาต่างๆม่ความชัดำเจำนและถ้กต้อง คิดำเป็ีนร้อยละ 98 

เอกสารปีระกอบัการอบัรมม่ความเหมาะสม คิดำเป็ีนร้อยละ

91.33 การอบัรม ที่ำาให้ม่ความร้้ ความเข้าใจำเพิิ�มมากข่�น  

คิดำเป็ีนร้อยละ 96 ม่การปีระเมินผลการอบัรมอย่างชัดำเจำน 

คิดำเป็ีนร้อยละ 90

	 ด้านสิ�งอำานวยความสะดวก	 คิดเป็นร้อยละ	

83.10	 อยู่ในระดับัดี โดำยม่รายละเอ่ยดำกล่าวค่อ ส่�อ/วัสดุำ

อุปีกรณ์ปีระกอบัการอบัรมม่ความทัี่นสมัย/พิร้อมใช้งาน  

คิดำเป็ีนร้อยละ 88.66 สภาพิแวดำล้อมในห้องอบัรมสะอาดำ

และเป็ีนระเบ่ัยบั คิดำเป็ีนร้อยละ 78.66 บัริการอาหาร  

ของว่างและเคร่�องด่ำ�มม่ความเหมาะสม คิดำเป็ีนร้อยละ 82

	 ด้านประโยชื่น์จากการอบัรม	 คิดเป็นร้อยละ	

96.33	อยู่ในระดับัดีมาก โดำยม่รายละเอ่ยดำกล่าวค่อ การนำา

ความร้้ไปีใช้ปีระโยชน์ คิดำเป็ีนร้อยละ 97.33 ความคุ้มค่าเม่�อ

เท่ี่ยบักับัเวลาและค่าใช้จ่ำาย คิดำเป็ีนร้อยละ 95.33

สรุปและอภิปรายผล	
 การจัำดำการความร้้เร่�องการออกแบับัและพัิฒนา

ผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อบ้ัานนายาว ต.ที่่ากระดำาน อ.สนามชัยเขต 

จำ.ฉะเชิงเที่รา นั�น เปี็นการจำัดำการความร้้ท่ี่�ใช้องค์ปีระกอบั

ค่อ คน เที่คโนโลย่ และกระบัวนการความร้้ ท่ี่�ปีระกอบัด้ำวย

การบ่ังช่�ความร้้ การสร้างและแสวงหาความร้้ การจัำดำความ

ร้้ให้เป็ีนระบับั การปีระมวลและกลั�นกรองความร้้ การเข้าถ่ง

ความร้้ การแบ่ังปัีนแลกเปีล่�ยนความร้้ และการเร่ยนร้้  

ส่งผลให้เกิดำโมเดำลการจัำดำการเร่ยนร้้ช่�อ “การเพิาะเมลด็ำพัินธ์ุั

นักออกแบับับั้านนายาว” กล่าวค่อ กิจำกรรมการถ่ายที่อดำ

ความร้้เร่�องการออกแบับั ท่ี่�เน้นการม่ส่วนร่วมของชุมชน  

โดำยกลุ่มเยาวชนคนรุ่นใหม่ได้ำที่ำาการสำารวจำวิถ่วัฒนธัรรม

ชุมชนด้ำวยการถ่ายภาพิ เพ่ิ�อนำามาเป็ีนแรงบัันดำาลใจำในการ

ออกแบับัผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อท่ี่�สะที่้อนถ่งเร่�องราวในชุมชน  

ซ่้ำ�งผลงานการออกแบับัของนักออกแบับัเยาวชนคนรุ่นใหม่

บ้ัานนายาวน่� ได้ำถ้กส่งต่อไปียงักลุ่มสตร่ตัดำเยบ็ัเส่�อผ้าบ้ัานนายาว

เพ่ิ�อผลิตข่�นร้ปีเป็ีนผลิตภัณฑ์ิสินค้าชุมชน อันเป็ีนการ 

เช่�อมต่อระหว่างคนสองรุ่น การเห็นคุณค่าของชุมชน และ

สำาน่กรักบ้ัานเกิดำ ผลจำากการนำาความร้้เร่�องการออกแบับั 

การบัริหารจัำดำการและการตลาดำ ไปีถ่ายที่อดำความร้้ส่งผลให้

ได้ำผลิตภัณฑ์ิสิ�งที่อท่ี่�ม่ความเป็ีนเอกลักษณ์ของชุมชน  

แปีลกใหม่ และม่ยอดำขายสินค้าท่ี่�เพิิ�มข่�น

ข้้อเสนอแนะ	
 1. ในการถ่ายที่อดำองค์ความร้้ที่างด้ำานการ

ออกแบับั ยงัต้องอาศัิยปีระสบัการณ์และการบ่ัมเพิาะความร้้

ซ่้ำ�งไม่สามารถที่ำาให้เสร็จำสิ�นในโครงการไดำ้ จ่ำงต้องม่การ

ติดำตามผลในระยะยาว

 2. กิจำกรรมการถ่ายที่อดำความร้้ในโมเดำล “การ

เพิาะเมล็ดำพัินธ์ุันักออกแบับับ้ัานนายาว” นั�น สามารถนำาไปี

ปีรับัใช้กับัชุมชนอ่�นๆได้ำ แต่อาจำต้องปีรับัเปีล่�ยนกิจำกรรมให้

เป็ีนไปีตามบัริบัที่ของสังคมวัฒนธัรรมนั�นด้ำวย



59

วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

เอกสารอ้างอิง	
คาน ปีระจำง. สัมภาษณ์. วันท่ี่� 10 เมษายน 2560

นวลน้อย บุัญวงษ์. (2542). หลักการออกแบับั. กรุงเที่พิฯ : โรงพิิมพ์ิแห่งจุำฬาลงกรณ์มหาวิที่ยาลัย.

ระยอง พิวงไที่สง. สัมภาษณ์. วันท่ี่� 20 ธัันวาคม 2559

ศิิริวรรณ เสร่รัตน์. (2546). การบัริหารการตุลาดยุคใหม่. กรุงเที่พิฯ : สำานักพิิมพ์ิวิสิที่ธิั�พัิฒนา.

สุพัิตรา สุภาพิ. (2546). ป่ญหาสังคม. กรุงเที่พิฯ. ไที่ยวัฒนพิานิช.

สำานักเสริมสร้างความเข้มแข็งชุมชน. (2559). คู่ม่อการจัดการความรู้ข้องชุื่มชื่น. กรุงเที่พิฯ. กรมการพัิฒนาชุมชน

สำานักงานคณะกรรมการพิัฒนาการระบับัราชการ. (2552). การจัดการความรู้. กรุงเที่พิฯ. สำานักพิิมพ์ิคณะรัฐมนตร่และ 

ราชกิจำจำานุเบักษา

เสาวน่ย์ วิจิำตรโกสุม และอุ่นเร่อน เล็กน้อย. (2550, กรกฎาคม-กันยายน). การถ่ายที่อดำเที่คโนโลย่และนวัตกรรมงานวิจัำยส่้

การนำาไปีใช้ในพ่ิ�นท่ี่�. ใน วารสารสิ�งแวดล้อม. 21(3) : 22.

อรอุมา ม้ลวัตร. (2551). รายงานวิจัยเร่�อง	การจัดการความรู้ชุื่มชื่นข้องกลุ่มแม่บ้ัาน	 :	กรณีศึิกษา	กลุ่มทอผ้าพ่�นเม่อง

ระดับั	4	ดาว. กรุงเที่พิฯ. มหาวิที่ยาลัยธุัรกิจำบััณฑิิต. ถ่ายเอกสาร.

เอกชัย พุิมดำวง. (2558). กลยุที่ธัการจัำดำการความร้้ภ้มิปัีญญาท้ี่องถิ�นเพ่ิ�อการเร่ยนร้้ตลอดำช่วิตของชุมชน ตำาบัลโคกโคเฒ่า 

อำาเภอเม่อง จัำงหวัดำสุพิรรณบุัร่. ใน	 เอกสารการประชุื่มทางวิชื่าการข้องมหาวิทยาลัยเกษตุรศิาสตุร์และ

สังคมศิาสตุร์. หน้า 993 – 1000. กรุงเที่พิฯ. มหาวิที่ยาลัยเกษตรศิาสตร์



วัฒนธรรมการแตุ่งกายข้องสตุรีชื่าติุพันธ์ุบัาบ๋ัาในจังหวัดฝ่่�งทะเล
อันดามัน
THE TRADITIONAL COSTUME WORN BY WOMEN OF BABA ETHNIC 
IN ANDAMAN PROVINCE

วิกรม	กรุงแก้ว	/	Wikrom	Krungkaeo
สาขาวิชาศิิลปีะการจัำดำการแสดำง คณะมนุษยศิาสตร์และสังคมศิาสตร์ มหาวิที่ยาลัยราชภัฏภ้เก็ต
DEPARTMENT PERFORMING ARTS MANAGEMENT OF HUMANITIES AND SOCIAL SCIENCES, PHUKET RAJABHAT UNIVERSITY.

Received: November 20, 2019
Revised: May 05, 2020
Accepted: Auqust 06, 2020

บัทคัดย่อ
 บัที่ความวิจัำยเร่�องการศ่ิกษาร้ปีแบับัวัฒนธัรรมการแต่งกายของสตร่ชาวไที่ยเช่�อสายจ่ำนของกลุ่มชาติพัินธ์ุับัาบ๋ัาใน

จัำงหวัดำฝั่�งที่ะเลอันดำามัน ม่วัตถุปีระสงค์เพ่ิ�อศ่ิกษาร้ปีแบับัวัฒนธัรรมการแต่งกายของสตร่ชาติพัินธ์ุับัาบ๋ัาในจัำงหวัดำระนอง 

พัิงงา ภ้เก็ต เป็ีนงานวิจัำยเชิงคุณภาพิ ศ่ิกษาข้อม้ลจำากเอกสาร สัมภาษณ์ และสังเกต นำาเสนอผลการวิจัำยด้ำวยวิธ่ัพิรรณนาวิเคราะห์ 

 ผลวิจัำยพิบัว่า ชาติพัินธ์ุับัาบ๋ัา ค่อกลุ่มชาวไที่ยเช่�อสายจ่ำนท่ี่�ม่เช่�อสายผสมระหว่างเช่�อชาติจ่ำนและเช่�อชาติไที่ย 

พ่ิ�นถิ�นหร่อเช่�อชาติมลาย ้ปีรากฏพิบัในรัฐปีีนัง มะละกา ปีระเที่ศิมาเลเซ่้ำย ปีระเที่ศิสิงคโปีร์และจัำงหวัดำฝั่�งที่ะเลอันดำามันของ

ปีระเที่ศิไที่ย ได้ำแก่ ตรัง สต้ล กระบ่ั� ระนอง พัิงงา และภ้เก็ต และการวิจัำยพิบัอ่กว่า การแต่งกายของสตร่บัาบ๋ัาม่ 5 ร้ปีแบับั 

1) ชุดำเส่�อคอตั�งม่อจ่ำบั สวมใส่เป็ีนชุดำลำาลอง 2) ชุดำครุยยาว สวมใส่ในพิิธ่ัวิวาห์ 3) ชุดำครุยท่ี่อน (ปัี�วต่�งเต้) สวมใส่ในโอกาสพิิเศิษ

ท่ี่�ไม่เป็ีนที่างการ 4) ชุดำย่าหยา สวมใส่ในงานบุัญปีระเพิณ่ และ 5) ชุดำเส่�อล้กไม้ สวมใส่สำาหรับัสตร่ส้งวัยในทุี่กโอกาส ในส่วน

ส่เส่�อผ้าจำะนิยมส่แดำง ชมพ้ิอ่อนหร่อส่สันสดำใสในงานมงคล และนิยมส่ดำำา นำ�าตาลเข้ม ส่ขาวในงานอวมงคล นอกจำากน่�สตร่

ชาวบัาบ๋ัายงัคงนิยมนุ่งโสร่งผ้าปีาเต๊ะ ซ่้ำ�งแสดำงให้เห็นถ่งการผสมผสานระหว่างตัวเส่�อแบับัสตร่จ่ำนและการนุ่งโสร่งปีาเต๊ะแบับั

สตร่มลาย้ โดำยม่ลวดำลายผ่เส่�อ ลายดำอกไม้ ลายพิฤกษา ลายหงส์ ลายนกย้ง ลายเลขาคณิต และนิยมเกล้าผมมวยส้ง 

(ชักอิโบัย) ตลอดำจำนการสวมเคร่�องปีระดัำบัท่ี่�บ่ังบัอกถ่งฐานะที่างสังคมและความเช่�อในทุี่กโอกาสตามวัฒนธัรรมปีระเพิณ่

คำาสำาคัญ ชาติพัินธ์ุับัาบ๋ัา, ย่อหยา, บัาจ้ำปัีนจัำง, เคร่�องแต่งกาย 

Abstract
 This research intended to explore the style of traditional costume of women in Baba ethnic 

which residing in the provinces of Ranong, Phang Nga, and Phuket.  This is a qualitative research.  The 

sources of data were literature reviews, interviews, and observations and the result was presented as 

descriptive analysis result.   

 It is found that Baba Ethnic is a group of Chinese – local Thai or Malaya descendants residing in 

Penang and Malaka of Malaysia, Singapore, and Andaman provinces in Thailand including Trang, Satul, 

Krabi, Ranong, Phang Nga, and Phuket. The traditional costume worn by Baba women could be divided 

______________________
1 ขอขอบัคุณทุี่นสนับัสนุนการวิจัำยจำากมหาวิที่ยาลัยราชภัฏภ้เก็ต
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into 5 styles: 1) the casual stand collar long sleeve shirt with pleated cuffs (A Po shirt), 2) the long wedding 

gown (Baju Panjang), 3) the knee long gown (Po Tueng Te) worn in casual occasions, 4) Yaya (Ke Ba Ya) 

worn by adult women in religious ceremonies, and 5) lace dress worn by senior women. In the color 

section, clothing is popular with red, light pink or vivid colors at auspicious occasions and popular black, 

dark brown, white at inauspicious occasions. In addition, Baba women always wear Malaya style batik 

sarong called Pateh with Chinese style shirt.  The sarong patterns are butterflies, flowers, floral motif, 

swan, peacock, and geometric.  The popular hair style was the high bun called Chak E Boi. The accessories 

worn by these women depend on the occasions, social status, and beliefs.

Keywords:  Baba Ethnic, Nyonya, Baju Pangjang, Costume

ในภาคใต้  พิระยา รัษฎา นุปีระดำิษ ฐ์  ( คอลซ้ำิ ม บ่ั� )  

สมุหเที่ศิาภิบัาลมณฑิลภ้เก็ตในสมัยนั�น จ่ำงหาวิธ่ัการจำัดำ 

คนจ่ำนเข้ามาใหม่โดำยให้ส่งเร่อไปีรบััปีีละ 3 เท่ี่�ยว จ่ำงส่งผลให้

ภ้เก็ตม่จำำานวนปีระชากรชาวจ่ำนท่ี่�มาที่ำาเหม่องแร่ด่ำบุักมากข่�น

เกิดำเป็ีนความเจำริญรุ่งเร่องที่างด้ำานเศิรษฐกิจำอย่างรวดำเร็ว  

(พัิฒน์ จัำนที่ร์แก้ว, 2533, หนา้ 90-92) แมจ้ำะเริ�มต้นจำากการ

เป็ีนกุล่หร่อกรรมกรเหม่องแร่ด่ำบุักจำนกลายเป็ีนพ่ิอค้า 

เจ้ำาของตลาดำ สรา้งโรงงาน และสิ�งอ่�น ๆ  เพิิ�มข่�นตามอัตรากำาลัง

ของตนเองจำนกอ่ให้เกิดำความมั�งคั�งรำ�ารวย จำนสตร่ชาวพ่ิ�นถิ�น

เล็งเห็นความสำาคัญในความมุ่งมั�นและเกิดำเป็ีนสัมพัินธัภาพิ

ของการสร้างช่วติครอบัครัวระหว่างสตร่และบุัรษุต่างเช่�อชาติ

ที่ำาให้เกิดำร้ปีแบับัที่างวัฒนธัรรมท่ี่�แปีลกใหม่แต่ม่การผสม

กลมกล่นกันได้ำอย่างสวยงาม เม่�อก่อเกิดำบุัตรสาวและบุัตร

ชายท่ี่�เป็ีนพิยานรักของสองแผ่นดิำน โดำยเร่ยกกันทัี่�วไปีว่า  

“ล้กผสม” หากเป็ีนบุัตรชายเร่ยกว่า “บัาบ๋ัา” (บัา-หบัา) 

หากเปีน็บุัตรสาวเร่ยกว่า “ยอ่หยา” หร่อยอนหยา ซ่้ำ�งล้กผสม

ดัำงกล่าวปีรากฏพิบัในกลุ่มชาติพัินธ์ุับัาบ๋ัาท่ี่�อาศัิยอย้่ใน

จัำงหวัดำฝั่�งอันดำามันของปีระที่ศิไที่ย ปีระกอบัดำ้วยจัำงหวัดำ 

กระบ่ั� พัิงงา ระนอง ตรัง สต้ล และภ้เก็ต เม่�อวัฒนธัรรมของ

ชาวจ่ำน และชาวพ่ิ�นถิ�นเกิดำการผสมกลมเกล่ยวกัน 

 วัฒนธัรรมการแต่งกายของสตร่ชาวไที่ยเช่�อสาย

จ่ำนในกลุ่มชาติพัินธ์ุับัาบ๋ัา จ่ำงเป็ีนปัีจำจัำยหน่�งท่ี่�ม่ระเบ่ัยบั

แบับัแผนและเอกลักษณ์ท่ี่�โดำดำเด่ำนมาเป็ีนระยะเวลายาวนาน

และเป็ีนวัฒนธัรรมท่ี่�สามารถบัอกเล่าเร่�องราวของการส่บั

เน่�องและความสัมพัินธ์ัระหว่างความหลากหลายที่างเช่�อชาติ

จำากสมัยอด่ำตกาลจำนถ่งปัีจำจุำบัันได้ำเป็ีนอย่างด่ำ ซ่้ำ�งปีรากฏให้

เห็นถ่งความคล้ายคล่ง และการผสมผสานในวิถ่ของสตร่

มลาย ้สตร่มอญและสตร่ชาวจ่ำน กล่าวค่อ การนุ่งโสร่งปีาเต๊ะ

ท่ี่�เกิดำจำากการใช้ภ้มิปัีญญาการวาดำม่อและเข่ยนเท่ี่ยนตลอดำ

ทัี่�งผ่น (จำาวา ต้เลส) ท่ี่�ไม่ม่การตัดำเย็บัอย่างสำาเร็จำร้ปีอย่าง

บัทนำา
 “จ่ำนโพ้ินที่ะเล” คำาน่�มักจำะนิยมในภาษาจ่ำนกลาง 

เร่ยกว่า “หัวเฉ่ยว” และภาษาจ่ำนแต้จิำ�วค่อ “ฮั่�วเค่�ยว” ใน

ส่วนของคำาไที่ยนั�นท่ี่�ใช้เร่ยกชาวจ่ำนโพ้ินที่ะเล ซ่้ำ�งถอดำใจำความ

สำาคัญได้ำ ว่ามาจำากศัิพิท์ี่ภาษาอังกฤษว่า Oversea  

Chinese หร่อชาวจ่ำนท่ี่�อย้่ห่างไกลจำากบ้ัานเกิดำเม่องนอน

ของตนเอง มิเพ่ิยงแต่ชาวจ่ำนท่ี่�อาศัิยอย้ใ่นปีระเที่ศิไที่ยเพ่ิยง

เท่ี่านั�น แต่คำาว่าจ่ำนโพ้ินที่ะเลยังสามารถใช้กับัชาวจ่ำนท่ี่� 

อพิยพิมาอาศัิยอย้่ทัี่�วทุี่กมุมโลก นักวิชาการชาวตะวันตกท่ี่�

ศ่ิกษาเร่�องราวการย้ายถิ�นฐานของชาวจ่ำนเข้ามาใน 

สยามปีระเที่ศิ ได้ำปีระมาณการจำำานวนของชาวจ่ำนท่ี่�อพิยพิ

โดำยคาดำการณ์ว่า อาจำจำะเป็ีนหน่�งในสามของจำำานวนปีระชากรไที่ย

ทัี่�งหมดำ โดำยม่ท่ี่�มากล่าวกันว่า “ผ้้โดำยสาร เป็ีนสินค้าท่ี่�ม่ค่า

มากท่ี่�สุดำจำากเม่องจ่ำนมายังสยาม” ซ่้ำ�งชาวจ่ำนท่ี่�อพิยพิ 

เข้ามาในสยามสมัยนั�นตรงกับัช่วงกลางถ่งปีลายพุิที่ธั

ศิตวรรษท่ี่� 24 กล่าวค่อในรัชสมัยของการส่บัเน่�องระหว่าง

รัชกาลท่ี่� 3 และรัชกาลท่ี่� 4 ม่จำำานวนปีระชากรจ่ำนท่ี่�อย้่แถบั

กวางตุ้ง กวางส่ ฮ่กเก่�ยน และไหหลำา เข้ามาอย้ใ่นไที่ยมาก

เป็ีนท่ี่�สุดำ (สุภางค์ จัำนที่วานิช, 2534, หน้า 15)

 สมัยพิระบัาที่สมเด็ำจำพิระนั�งเกล้าเจ้ำาอย่้หัว ใน

ปีระเที่ศิไที่ยม่ความจำำาเป็ีนท่ี่�จำะต้องเกณฑ์ิไพิร่พิลเพ่ิ�อเป็ีน

แรงงาน ปีระกอบักับัสถานะที่างเศิรษฐกิจำของปีระเที่ศิจ่ำน 

ในสมัยนั�นปีระสบัปัีญหาทัี่�งในด้ำานการเม่อง การปีกครอง 

และระบัอบัเศิรษฐกิจำ จ่ำงที่ำาให้ชาวจ่ำนอพิยพิเข้ามาใน

ปีระเที่ศิไที่ยเปี็นจำำานวนมาก ทัี่�งในพิระนคร ตลอดำจำน 

หัวเม่องชายฝั่�ง ปีระจำวบัเหมาะกับัเม่องถลาง (ภ้เก็ต) ม่การ

ปีระกอบัธุัรกิจำด้ำานการที่ำาเหม่องแร่ด่ำบุัก จำนกระทัี่�งในปีี พิ.ศิ.

2444 แรงงานท่ี่�ใช้เพ่ิ�อปีระกอบักิจำการด้ำานเหม่องแร่ด่ำบุักใน

ภ้เก็ตเริ�มขาดำแคลน เน่�องจำากค่าจ้ำางแรงงานและสวัสดิำการ

แรงงานจ่ำนในสิงคโปีร์ และปีีนังค่อนข้างส้งกว่าแรงงานจ่ำน 



62

สตร่มลาย้ ชายเส่�อสั�นระดัำบัสะโพิกคล้ายสตร่มอญ และคอ

เส่�อตั�งส้งปิีดำถ่งลำาคอ ตัวเส่�อม่แขนยาว บัางโอกาสม่เส่�อคลุม

ยาวปีระมาณน่องสวมทัี่บัเส่�อตัวในอย่างสตร่ส้งศัิกดิำ�ใน 

ราชสำานักของจ่ำน ดัำงนั�นวัฒนธัรรมการแตง่กายของสตร่บัาบัา๋

จ่ำงม่เอกลกัษณ์ท่ี่�โดำดำเด่ำนท่ี่�ม่การผสมกลมกล่นได้ำอย่างลงตัว

และเกิดำความสวยงาม นอกจำากน่�ปัีจำจัำยสำาคัญท่ี่�ควรค่าแก่

การศ่ิกษาวัฒนธัรรมการแต่งกายของสตร่ชาวบัาบ๋ัานั�น มิได้ำ

เกิดำการสวมใส่เพ่ิ�อความสวยงามเพ่ิยงเท่ี่านั�น แต่ยังคงม่นัย

สำาคัญของการกำาหนดำส่สัน ลวดำลายเน่�อผ้าท่ี่�สอดำแที่รก 

ความเช่�อ อ่กทัี่�งสามารถแบ่ังแยกระดัำบัช่วงอายุ บ่ังบัอกถ่ง

ฐานะที่างสังคมและโอกาสในการสวมใส่ตามวัฒนธัรรม

ปีระเพิณ่ได้ำอย่างชัดำเจำน

 ปัีจำจุำบัันการดำำารงช่วิตของมนุษยชาติ ม่การปีรับั

เปีล่�ยนไปีตามความนิยมที่างด้ำานปัีจำจัำย 4 มนุษย์ ล้วนแล้ว

แต่ม่การเสาะแสวงหาสิ�งอำานวยความสะดำวกต่อการดำำารง

ช่วิตเพ่ิ�อความสะดำวกสบัาย ความรวดำเร็ว รวมทัี่�งการแบัก

รับัภาระหน้าท่ี่�ความรับัผิดำชอบัต่าง ๆ ตามบัที่บัาที่และการ

แข่งขันที่างสังคม อ่กทัี่�งมนุษยม่์ความคิดำท่ี่�แปีลกใหม่ก้าวทัี่น

ตามยคุแห่งการพัิฒนาที่างสังคม เศิรษฐกิจำและการปีกครอง

ม่ระบับัการศ่ิกษาท่ี่�ส้งข่�น ซ่้ำ�งอาจำจำะเปี็นปัีจำจัำยหน่�งท่ี่�ส่งผล

ให้วัฒนธัรรมแบับัดัำ�งเดิำมเปีล่�ยนแปีลงไปีตามกาลเวลา ดัำงท่ี่� 

งามพิิศิ สัตย์สงวน (2544, หน้า 26-27) กล่าวว่าการ

เปีล่�ยนแปีลงที่างวัฒนธัรรม เป็ีนการเปีล่�ยนแปีลงใน

ครอบัครัวเคร่อญาติเศิรษฐกิจำ การเม่องการปีกครอง  

การขดัำเกลาที่างสงัคม การศ่ิกษา ศิาสนา ความเช่�อ การแพิที่ย์

การสาธัารณสขุ ค่านิยม ปีระเพิณ่ พิิธ่ักรรม สัญลักษณ์ รวมทัี่�ง

วัฒนธัรรมที่างวัตถุและกระบัวนการเปีล่�ยนแปีลงที่าง

วัฒนธัรรม เกิดำจำากการปีระดิำษฐ์คิดำค้นใหม่ การค้นพิบั การแพิร่

กระจำายเกิดำจำากการติดำต่อที่างวัฒนธัรรม ภาวะความที่ัน

สมัยและนวัตกรรม 

 จำ ากปีั จำ จัำ ยสำา คัญ ดัำ งก ล่ า ว  ส่ ง ผลต่ อการ

เปีล่�ยนแปีลงและพัิฒนาการมาอย่างต่อเน่�องตามลำาดัำบัของ

ยคุสมัย ตลอดำจำนม่ความเส่�ยงท่ี่�อย้ใ่นระดัำบัส้งต่อการส้ญหาย

ไปีจำากวัฒนธัรรมของการแต่งกายสตร่ในกลุ่มชาติพัินธ์ุับัาบ๋ัา

ซ่้ำ�งอาจำจำะเกิดำจำากท่ี่�มนุษยรั์บัอิที่ธิัพิลของวัฒนธัรรมร่วมสมัย

และการนำานวัตกรรมเที่คโนโลย่สมัยใหม่มาเข้ามาม่ 

บัที่บัาที่ต่อการดำำารงช่วิต ม่การปีฏิบััติตนอย่างเร่ยบัง่าย 

ส่งผลให้วัฒนธัรรมแบับัดัำ�งเดิำมเปีล่�ยนแปีลงไปีตามกาลเวลา

ที่ำาให้จำาร่ตและธัรรมเน่ยมที่างด้ำานวัฒนธัรรมการแต่งกายท่ี่�

ปีฏิบััติอย้่บันพ่ิ�นฐานของความถ้กต้องเกิดำการเปีล่�ยนแปีลง

และพัิฒนาไปีตามระบับัของสังคมและเศิรษฐกิจำ โดำยม่

กระบัวนการท่ี่�เป็ีนไปีอย่างช้า ๆ  และในท่ี่�สุดำก็ถ้กกล่นกินไปี

ด้ำวยอิที่ธิัพิลของนวัตกรรมในสมัยใหม่ นอกจำากบัที่ความ

ฉบัับัน่�เป็ีนผลมาจำากการศ่ิกษาวิจัำยแล้ว ยงัเป็ีนกระบัอกเส่ยง

ในการที่ำานุบัำารุงศิิลปีวัฒนธัรรม อันเป็ีนเอกลักษณ์ของ 

ท้ี่องถิ�นให้ธัำารงไว้ค่้กับัสังคม หากม่เพ่ิยงแต่ภาพิเก่าโบัราณ

แขวนไว้ให้ล้กหลานได้ำมองเห็นเป็ีนตำานาน วัฒนธัรรมและ

รากฐานดัำ�งเดิำมของชาวบัาบ๋ัาคงเล่อนหายไปีตามกาลเวลา 

วัตุถุประสงค์ข้องการวิจัย
 เพ่ิ�อศ่ิกษาร้ปีแบับัการแต่งกายของสตร่ชาติพัินธ์ุั

บัาบ๋ัาในจัำงหวัดำระนอง พัิงงา ภ้เก็ต

วิธีดำาเนินการวิจัย
 การวิจัำยเร่�องการศ่ิกษาร้ปีแบับัวัฒนธัรรมการ 

แต่งกายของสตร่ชาวไที่ยเช่�อสายจ่ำนของกลุ่มชาติพัินธ์ุับัาบ๋ัา

ในจัำงหวัดำฝั่�งที่ะเลอันดำามัน ผ้้วิจัำยใช้ระเบ่ัยบัวิธ่ัวิจัำยเชิงคุณภาพิ

(Qualitative Research) ม่วัตถุปีระสงค์เพ่ิ�อศ่ิกษาร้ปีแบับั

การแต่งกายของสตร่ชาติพัินธ์ุับัาบ๋ัาในจัำงหวัดำระนอง พัิงงา 

ภ้เก็ต ซ่้ำ�งผ้้วิจัำยได้ำศ่ิกษาขอ้ม้ลจำากเอกสาร (Documentary) 

และการเก็บัรวบัรวมข้อม้ลภาคสนาม (Field Study) โดำยม่

วิธ่ัการดำำาเนินการวิจัำย ดัำงน่�

	 1.	รูปแบับัการวิจัย

  1.1 การศ่ิกษาจำากเอกสาร (Documentary 

Research) ผ้้วิจัำยได้ำศ่ิกษาค้นคว้าเอกสารท่ี่�เก่�ยวข้องกับั

วัฒนธัรรมการแต่งกายของสตร่ชาวไที่ยเช่�อสายจ่ำน และ

วัฒนธัรรมการแต่งกายของกลุ่มชาติพัินธ์ุับัาบ๋ัา 

  1.2 ก า ร สั ม ภ า ษ ณ์ แ บั บั เ จำ า ะ ล่ ก  

(In – depth interview) เป็ีนแบับัสัมภาษณ์ม่โครงสร้าง  

(Unstructured Interviews) เพ่ิ�อใช้สัมภาษณ์กลุ่มผ้้ร้้ (Key 

Informants) ค่อนักวิชาการและผ้เ้ช่�ยวชาญท่ี่�ม่ความร้้เก่�ยว

กับัวัฒนธัรรมการแต่งกายชาติพัินธ์ุับัาบ๋ัา และกลุ่มผ้้ปีฏิบััติ 

(Casual Informants) ค่อผ้้ท่ี่�นิยมสวมใสเ่คร่�องแต่งกายตาม

แบับัอยา่งสตร่บัาบัา๋ในหน่วยงานภาครฐัและเอกชน รวมทัี่�ง

ปีระชากรผ้้ม่เช่�อสายบัาบั๋า โดำยการสัมภาษณ์เก่�ยวกับั 

ในปีระเด็ำนปีระวัติความเป็ีนมา ร้ปีแบับัการแต่งกาย โอกาส

ในการสวมใส่ รวมทัี่�งการเปีล่�ยนแปีลงบัริบัที่ของสังคมท่ี่� 

ส่งผลต่อร้ปีแบับัวัฒนธัรรมการแต่งกายของสตร่ชาติพัินธ์ุับัาบ๋ัา

ตลอดำจำนความนิยมต่อการสวมใส่ตามวัฒนธัรรมปีระเพิณ่
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

หร่อการดำำารงช่วิต และแนวที่างการอนุรักษ์ โดำยแบับั

สัมภาษณ์เชิงล่ก ม่ข้อคำาถามเพ่ิ�อรวบัรวมข้อม้ลของ 

กลุ่มตัวอย่าง จำำานวน 5 ส่วน ค่อ

  ส่วนท่ี่� 1 ปีระวัติส่วนตัว ได้ำแก่ ช่�อ-สกุล 

สถานภาพิ และข้อม้ลทัี่�วไปี

  ส่วนท่ี่� 2 ความร้้เร่�องวัฒนธัรรมการแต่งกาย

ของสตร่กลุ่มชาติพัินธ์ุับัาบ๋ัาในสมัยอด่ำตและปัีจำจุำบััน 

  ส่วนท่ี่� 3 เคร่�องปีระดัำบัของสตร่ชาติพัินธ์ุับัาบ๋ัา

ท่ี่�สวมใส่ในโอกาสต่าง ๆ 

  ส่วนท่ี่� 4 แนวที่างอนุรักษ์วัฒนธัรรมแต่งกาย

ของสตร่กลุ่มชาติพัินธ์ุับัาบ๋ัาในฝั่�งที่ะเลอันดำามัน 

  ส่วนท่ี่� 5 คำาถามปีลายเปีิดำ ให้แสดำงความคิดำ

เห็นและข้อเสนอแนะ

   1.2.1 กลุ่มผ้้ร้้ ได้ำแก่ ผ้้ที่รงคุณวุฒิที่างด้ำาน

วิชาการท่ี่�ม่ปีระสบัการณ์และเช่�ยวชาญด้ำานวัฒนธัรรมการ

แต่งกายของชาติพัินธ์ุับัาบ๋ัา คร้ภ้มิปัีญญา นักวิชาการ

วัฒนธัรรมจัำงหวัดำระนอง พัิงงา และภ้เก็ต เพ่ิ�อการสัมภาษณ์

เก่�ยวกับัปีระวัติความเป็ีนมา ร้ปีแบับั ส่สัน โอกาสในการ 

สวมใส่ ตลอดำจำนแนวที่างการอนุรักษ์ในร้ปีแบับัของข้อม้ล

ที่างวิชาการ ปีระกอบัด้ำวย

    1) รองศิาสตราจำารย์ ดำร.สาวิตร 

พิงศ์ิวัชร์ คร้ภ้มิปัีญญา

    2) อ า จำ า ร ย์ ฤ ด่ำ  ภ้ มิ ภ้ ถ า ว ร 

ข้าราชการบัำานาญ ผ้้เช่�ยวชาญด้ำานการแต่งกายบัาบ๋ัา

    3) คุณจำร้ญรัตน์ ตัณฑิวณิช ผ้้ด้ำแล

บ้ัานพิระพิิทัี่กษ์ชินปีระชา จัำงหวัดำภ้เก็ต

    4) คุณศุิภพิรพิงษ์ชัย พิรพิงษ์  

ผ้้ส่บัที่อดำวัฒนธัรรมบัาบ๋ัา บ้ัานเท่ี่ยนส่อ จำ.ระนอง

   1.2.2 การสัมภาษณ์กลุ่มผ้้ปีฏิบััติ ได้ำแก่ 

บุัคลากรหน่วยงานราชการ และผ้้ปีระกอบัธุัรกิจำด้ำานเคร่�อง

แต่งกายบัาบ๋ัาในจัำงหวัดำระนอง พัิงงา และภ้เก็ต 

    1) คุณสุมาล่ มาอา ปีระธัานคณะ

กรรมการพัิฒนาสตร่ จัำงหวัดำระนอง

    2) ดำร.วชิราภรณ์ ชนะศิร่ อาจำารย์

มหาวิที่ยาลัยราชภัฏภ้เก็ต ผ้้สวมใส่ชุดำพ่ิ�นเม่อง

    3) คุณศิิริพิร สุดำตรง คร้โรงเร่ยน

เฉลิมพิระเก่ยรติฯ ภ้เก็ต ผ้้สวมใส่ชุดำพ่ิ�นเม่อง

    4) คุณปีระ ภัสสร  โ อ จัำนที่ ร์  

คร้โรงเร่ยนด่ำบุักพัิงงาวิที่ยายน ผ้้สวมใส่ชุดำพ่ิ�นเม่อง

    5) คุณ จิำ ร ศัิ ก ดิำ�  อั ง คที่ายาที่  

ผ้้ปีระกอบัธุัรกิจำเคร่�องแต่งกายพ่ิ�นเม่อง จัำงหวัดำภ้เก็ต

    6) คุณปิียณัฏฐ์ อิสสระสงคราม  

ผ้้ปีระกอบัธุัรกิจำเคร่�องแต่งกายพ่ิ�นเม่อง จำ.ระนอง

    7) คุ ณ ส ม ช า ย  เ จำ ริ ญ ฤ ที่ ธิั�  

ผ้้ปีระกอบัธุัรกิจำเคร่�องแต่งกายสตร่พ่ิ�นถิ�น จัำงหวัดำพัิงงา 

    8) คุณ พิิ สุที่ ธิั�  อั จำฉ ริยา ภิ มุข  

ผ้้ปีระกอบัธุัรกิจำเคร่�องปีระดัำบับัาบ๋ัาและอัญมณ่

   1.2.3 การสมัภาษณ์ปีระชากรชาวผ้ม่้เช่�อ

สายบัาบั๋าท่ี่�อาศิัยอย้่ในบัริเวณชุมชนย่านเม่องเก่าจัำงหวัดำ

ระนอง พัิงงาและภ้เก็ตท่ี่�ม่อายุ 50 ปีีข่�นไปี เน่�องจำากเปี็น 

ผ้้ม่วัยวุฒิสามารถถ่ายที่อดำภ้มิปัีญญาและความร้้ท่ี่�ได้ำรับัการ

ถ่ายที่อดำจำากบัรรพิบุัรุษในการสัมภาษณ์ได้ำเป็ีนอย่างด่ำ

    1) คุณขนัดำ หวังเก่ยรติ ผ้้เช่�ยวชาญ

ด้ำานการแต่งผมเจ้ำาสาวโบัราณบัาบ๋ัา จัำงหวัดำภ้เก็ต 

    2) คุณมาล่ เอ่�ยวผดุำง ผ้้ม่เช่�อสาย

จ่ำนกวางตุ้ง ในย่านเม่องเก่า จัำงหวัดำภ้เก็ต

    3) คุณจ้ำเส่�ยว แซ่้ำหลิม ชาวไที่ยเช่�อ

สายจ่ำนท่ี่�อาศัิยบัริเวณย่านเม่องเก่า จัำงหวัดำภ้เก็ต

    4) คุณกมลวรรณ บุัญญวงศิ์  

ชาวไที่ยเช่�อสายจ่ำนท่ี่�อาศัิยบัริเวณย่านเม่องเก่า จำ.ระนอง

    5) คุณนิภา อุตรา ชาวไที่ยเช่�อสาย

จ่ำนท่ี่�อาศัิยบัริเวณย่านเม่องเก่า จัำงหวัดำระนอง

    6) คุณปีระ ดิำษ ฐ์  โ ม ร า ศิิ ล ป์ี  

ชาวไที่ยเช่�อสายจ่ำนท่ี่�อาศัิยบัริเวณย่านเม่องเก่า จำ.ระนอง

    7) คุณกัญญรัตน์ ตันสกุล ชาวไที่ย

เช่�อสายจ่ำนท่ี่�อาศัิยในย่านเม่องเก่าตะกั�วป่ีา จำ.พัิงงา

    8) คุณจำำาปีา ศิร่มุข ชาวไที่ย 

เช่�อสายจ่ำนท่ี่�อาศัิยในย่านเม่องเก่าตะกั�วป่ีา จำ.พัิงงา

  1.3 การสังเกตภาพิถ่ายโบัราณ เก่�ยวกับัร้ปี

แบับัการแต่งกายท่ี่�ปีรากฏพิบัในพ่ิ�นท่ี่�วิจัำย เช่น การแต่งกาย

ในความเช่�อ การแต่งกายปีระเพิณ่ การแต่งกายในพิิธ่ักรรม 

และการแต่งกายในโอกาสสำาคัญ เป็ีนต้น

   1.3.1 ชุมชนหาดำส้มแป้ีน ชุมชนหงาว 

จัำงหวัดำระนอง

   1.3.2 ชุมชนตลาดำเก่า อำาเภอตะกั�วป่ีา 

จัำงหวัดำพัิงงา

   1.3.3 ชุมชนยา่นเม่องเก่า ถนนถลาง ถนน

ด่ำบุัก ถนนพัิงงา จัำงหวัดำภ้เก็ต
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   1.3.4 พิิพิิธัภัณฑ์ิภ้เก็ตไที่หัว จัำงหวัดำ

ภ้เก็ต

    1.3.5 พิิพิิธัภัณฑ์ิบ้ัานเม่องแร่นอง

   1.3.6 บ้ัาน 100 ปีี เท่ี่ยนส่อ จัำงหวัดำ

ระนอง

  1.4 การสังเกตร้ปีแบับัการแต่งกายของสตร่

ชาติพัินธ์ุับัาบ๋ัาในจัำงหวัดำระนอง พัิงงา และภ้เก็ตในโอกาส

สำาคัญตามวัฒนธัรรมปีระเพิณ่และการดำำารงช่วิต เช่น 

ปีระเพิณ่วิวาห์บัาบ๋ัา งานถนนสายวัฒนธัรรม ฯลฯ

	 2.	ข้อบัเข้ตุการวิจัย

 เพ่ิ�อให้สามารถบัรรลุตามวัตถุปีระสงค์การวิจัำย ผ้้

วิจัำยเล่อกพ่ิ�นการวิจัำยแบับัเจำาะจำงในจัำงหวัดำชายฝั่�งอันดำามัน

ของปีระเที่ศิไที่ย 3 จัำงหวัดำ ค่อ พัิงงา ระนอง และภ้เก็ต 

เน่�องจำากม่ชมุชนยา่นเม่องเกา่และอย้ใ่นแผนการอนรัุกษ์ของ

คณะรัฐมนตร่ และยังคงม่วิถ่การดำำารงช่วิตแบับัชาติพัินธ์ุั 

บัาบ๋ัาและปีรากฏเอกลักษณ์ด้ำานวัฒนธัรรมการแต่งกายแบับั

ดัำ�งเดิำม ได้ำแก่

  2.1 ขอบัเขตด้ำานพ่ิ�นท่ี่�

    2.1.1 ชุมชนหาดำส้มแป้ีน ชุมชนหงาว 

จัำงหวัดำระนอง 

   2.1.2 ชุมชนตลาดำเก่า อำาเภอตะกั�วป่ีา 

จัำงหวัดำพัิงงา

   2.1.3 ชุมชนยา่นเม่องเกา่ ถนนถลาง ถนน

ด่ำบุัก ถนนพัิงงา จัำงหวัดำภ้เก็ต

  2.2 ขอบัเขตด้ำานเน่�อหา

   2.2.1 พัิฒนาการการแต่งกายของสตร่

ชาติพัินธ์ุับัาบ๋ัาในจัำงหวัดำระนอง พัิงงา ภ้เก็ต

   2.2.2 ร้ปีแบับัการแต่งกายของสตร่ 

ชาติพัินธ์ุับัาบ๋ัาในจัำงหวัดำระนอง พัิงงา ภ้เก็ต

   2.2.3 ส่สันและลวดำลายบันเคร่�องแต่งกาย

ของสตร่ชาติพัินธ์ุับัาบ๋ัาจัำงหวัดำระนอง พัิงงา ภ้เก็ต

ผลการวิจัย
 การแต่งกายของกลุ่มชาติพัินธ์ุับัาบ๋ัา ม่การผสม

ผสานวัฒนธัรรมท่ี่�หลากหลายเช่�อชาติ ได้ำแก่ มลาย ้จ่ำน มอญ

และไที่ยให้ผสมกลมกล่นกันอยา่งสวยงามและลงตัว ซ่้ำ�งอาจำ

จำะม่ร้ปีแบับัท่ี่�คล้ายคล่งกับัอาณาบัริเวณของภ้มิปีระเที่ศิ 

ใกล้เค่ยง เช่นชาวปีีนงั และมะละกาในปีระเที่ศิมาเลเซ่้ำย รวมทัี่�ง

ปีระเที่ศิสิงคโปีร์ เน่�องจำากม่การติดำต่อค้าขายที่างการ 

เดิำนเร่อ ต่อมาในภายหลังช่วงเวลาปีระมาณกลางศิตวรรษท่ี่� 19 

เกิดำเป็ีนยุคอาณานิคมท่ี่�อย้่ภายใต้การปีกครองของอังกฤษ 

และสิ�งท่ี่�ได้ำรับัปีระโยชน์ไปีกว่านั�นค่อ ชาวบัาบ๋ัาส่วนใหญ่ได้ำ

รับัการศ่ิกษาท่ี่�ส้งข่�นและรับัอิที่ธิัพิลที่างวัฒนธัรรมตะวันตก

โดำยเฉพิาะในดำนิแดำนท่ี่�กำาลังจำะพัิฒนาอยา่งในปีีนัง มะละกา

และสิงคโปีร์ จ่ำงส่งผลให้วัฒนธัรรมบัาบ๋ัาของปีระเที่ศิใกล้

เค่ยงเกิดำความเบัาบัางลงไปีตามสภาพิของเศิรษฐกิจำและ

บัริบัที่ของสังคมและวัฒนธัรรมด้ำานต่าง ๆ  ดัำงนั�นการสวมใส่

เส่�อผ้าแบับัสตร่ท้ี่องถิ�นดัำ�งเดิำม จ่ำงม่การพัิฒนาโดำยการใช้ผ้า

เน่�อด่ำหร่อวิธ่ัการตัดำเย็บัแบับัตะวันตก แต่ชาวบัาบ๋ัาก็มิได้ำ

ละทิี่�งรากฐานของตนเองไปีเส่ยท่ี่เด่ำยว ยงัคงไว้ซ่้ำ�งเอกลักษณ์

การแตง่กายแบับัชาวบัาบัา๋ผสมมลาย ้ค่อการนุ่งโสร่งปีาเต๊ะ

ตามวิถ่ของสตร่มลาย ้บัางโอกาสอาจำจำะม่เส่�อคลุมด้ำานนอก

ตามแบับัอย่างของสตร่ชาวจ่ำน ตกแต่งร่างกายด้ำวยเคร่�อง

ปีระดัำบัท่ี่�ที่ำาด้ำวยที่องคำา เพิชร ไข่มุก หร่อหยกอย่างวิจิำตร

งดำงาม ผลจำากการศ่ิกษาวิจัำยพิบัว่า วัฒนธัรรมการแต่งกาย

ของสตร่ชาวไที่ยเช่�อสายจ่ำนในจำังหวัดำระนอง จัำงหวัดำพัิงงา 

จัำงหวัดำภ้เก็ต แบ่ังออกเป็ีน 5 ร้ปีแบับั ดัำงน่�

 1. ชุดำเส่�อคอตั�งม่อจ่ำบั (เส่�ออาโป๋ี)

 เส่�อคอตั�ง แขนจ่ำบัหร่อท่ี่�เร่ยกว่า “เส่�อคอตั�งม่อจ่ำบั” 

นิยมสวมใส่เป็ีนเส่�อด้ำานใน และขณะอย้่ปีระจำำาบ้ัาน ซ่้ำ�งม่

ลักษณะรอบัคอเส่�อตั�งข่�นคล้ายลักษณะคอจ่ำน ตัวเส่�อสั�น

ระดัำบัสะโพิก แขนยาวระดัำบัข้อม่อจัำบัจ่ำบัปีระมาณ 2 – 3 จ่ำบั

ในสมัยอด่ำตเส่�อคอตั�งม่เฉพิาะรังดุำมเพ่ิยงเท่ี่านั�น ไม่ม่ 

กระดุำมติดำอย้่ตายตัว หากแต่ต้องการสวมใส่ก็จำะนำากระดุำม

ที่องท่ี่�ที่ำาจำากเหร่ยญกษาปีณ์ของปีระเที่ศิอังกฤษ เร่ยกว่า  

“กิ�มต้้น” มาสอดำห่วงเข้าด้ำวยกัน นิยมตัดำเย็บัด้ำวยผ้าป่ีาน 

ภาพที�	1 การแต่งกายชุดำเส่�อคอตั�งแขนจ่ำบัของสตร่บัาบ๋ัา 
ในงานวิวาห์บัาบ๋ัา ปีระจำำาปีี 2562 จัำงหวัดำภ้เก็ต

ที�มา : ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 15 มิถุนายน 2562
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

หร่ออาจำจำะนำาผ้าล้กไมจ้ำากตะวนัตกเข้ามาเยบ็ัติดำกับัชายเส่�อ

ด้ำานล่าง ในสมัยปัีจำจุำบัันนิยมติดำกระดุำมส่ที่องไว้สำาเร็จำร้ปี ม่

กระดุำมผ่าหน้าจำำานวน 5 เม็ดำ บัริเวณคอเส่�อจำำานวน 2 เม็ดำ 

และปีลายแขนเส่�อข้างละ 2 เม็ดำ ซ่้ำ�งลักษณะของกระดำุมท่ี่�

เ ล่อกใช้ในปัีจำจุำบัันเป็ีนกระดุำมส่ที่อง ม่ลักษณะกลม 

หลากหลายร้ปีแบับั เช่น ลายดำอกพิิกุล ลายฟักที่อง  

ลายมะยม หร่อกระดุำมที่องเกล่�ยง เป็ีนต้น 

 จำากการสัมภาษณ์ กัญญรัตน์ ตันสกุล (2562, 2 

กรกฎาคม) อายุ 83 ปีี ชาวไที่ยเช่�อสายจ่ำนท่ี่�อาศัิยอย้่ใน

บัริเวณย่านเม่องเก่าตะกั�วป่ีา จัำงหวัดำพัิงงา ซ่้ำ�งม่อาช่พิเป็ีน

ช่างเสริมสวยและช่างตัดำเย็บัเส่�อผ้า โดำยม่ปีระสบัการณ์ที่าง

วิชาช่พิปีระมาณ 50 ปีี กล่าวว่า เส่�อคอตั�งเป็ีนเส่�อตัวในท่ี่�

สตร่บัาบัา๋ในสมยัโบัราณนยิมสวมใสเ่ม่�ออย้ป่ีระจำำาบ้ัาน หาก

ออกไปีที่ำากิจำธุัระ ไปีงานบุัญหร่องานพิิธ่ัการสำาคัญ สำาหรับั

สตร่วัยสาวจำะใส่เส่�อคอตั�งแขนจ่ำบัหร่อเส่�อย่าหยา แต่สำาหรับั

ผ้้ม่ฐานะรำ�ารวยก็จำะนิยมสวมเส่�อครุยยาวสวมทัี่บั ติดำด้ำวย 

เข็มกลัดำเพ่ิยงน้อยชิ�น จำะสวมมงกุฏหร่อติดำเคร่�องปีระดัำบั

มากสำาหรับัเจ้ำาสาวเท่ี่านั�น นอกจำากน่�ฉัตรปีว่น์ ถิรณิชารุจำศิิริ

(2562, 9 กรกฎาคม) นักวิชาการวัฒนธัรรมชำานาญการพิิเศิษ

สำานักงานวัฒนธัรรม จัำงหวัดำระนอง ยังให้ข้อม้ลใน 

ทิี่ศิที่างเด่ำยวกันว่าคำาว่า “อาโปี๋” ค่อสตร่ผ้้หญิงท่ี่�อย้่ใน

สถานะของน้า หร่อป้ีา หร่ออา หร่อเป็ีนสตร่วัยกลางคน 

ลักษณะการสวมเส่�อคอตั�งจำะพิบัเห็นได้ำมากในสตร่วัยสาวถ่ง

วัยกลางคน จ่ำงนำามาเป็ีนช่�อเร่ยกตัวเส่�อติดำปีากกันในกลุ่ม

ชาวพ่ิ�นถิ�น โดำยคอเส่�อจำะตั�งข่�นแบับัจ่ำน ม่กระดุำมคอ 2 เม็ดำ 

แขนเส่�อเย็บัจ่ำบัยาวถ่งระดัำบัข้อม่อปีระมาณ 3 จ่ำบั ม่กระดุำม

ผ่าหน้า 5 เม็ดำ ไว้สำาหรับัเป็ีนเส่�อตัวในก่อนสวมครุยทัี่บัหร่อ

เป็ีนเส่�อลำาลองก็ได้ำ

 2. ชุดำครุยยาว (บัาจ้ำ ปัีนจัำง) สวมใส่ในพิิธ่ัวิวาห์

 เส่�อครุยยาวถ่อไดำว่้าเป็ีนเอกลกัษณ์ในการแตง่กาย

ของสตร่บัาบ๋ัา ม่ลักษณะเป็ีนเส่�อตัวยาวปีระมาณน่อง ปีลาย

แขนเร่ยว ยาวระดัำบัข้อม่อ ตัวเส่�อหลวม ม่ลักษณะเป็ีนเส่�อ

ผ่าหน้าตลอดำตั�งแต่ช่วงคอจำนถ่งปีลายเส่�อ ตัดำเย็บัด้ำวย 

ผ้าป่ีาน ผ้าซ้ำาติน บ้ัางก็ใช้ผ้าแพิรจ่ำนท่ี่บั (โบัก๊้นส้า) ชุดำครุยยาว

เร่ยกตามภาษามลายว้า่ “บัาจ้ำ ปัีนจัำง” บัาจ้ำ แปีลว่าเส่�อ ส่วน

ปัีนจัำง แปีลว่ายาว จำากภาพิโบัราณโดำยส่วนใหญ่สตร่บัาบ๋ัา

จำะนิยมใส่ส่ชมพ้ิ หร่อแดำงเฉพิาะวันสมรส ภายหลังนิยมลาย

ดำอกไม้ขนาดำเลก็และปีรบััเปีล่�ยนเป็ีนผ้าเน่�อบัาง นอกจำากน่�

สตร่ท่ี่�ผ่านการแต่งงานมาแล้วจำะนิยมสวมใส่ชุดำครุยยาวท่ี่�

เป็ีนผ้าเน่�อหนาเน้นหนักไปีที่างส่เข้ม เช่นนำ�าตาลอ่อน  

นำ�าตาลเข้ม หร่อส่อิฐ ลวดำลายของเน่�อผ้าเป็ีนตารางเล็ก ๆ 

เน่�องจำากภ้มิปีระเที่ศิที่างภาคใต้เป็ีนดิำนแดำนท่ี่�ม่สภาพิอากาศิ

ค่อนข้างร้อน จ่ำงเป็ีนไปีได้ำว่าสตร่บัาบ๋ัาได้ำปีรับัเปีล่�ยนเพ่ิ�อ

ความคล่องตัวและเหมาะสมต่อสภาพิอากาศิมากยิ�งข่�น

ภาพที�	2 ชุดำแต่งงานของชาวจ่ำนภ้เก็ต เจ้ำาบ่ัาวสวมชุดำฝ่รั�ง  
นายเบ่ั�ยวเหล็ง และเจ้ำาสาวในชุดำครุยยาว 

นางง่วนข่ม ผลิพัิฒน์ (แซ่้ำแต่) ถ่ายเม่�อวันท่ี่� 18 พิฤศิจิำกายน 2474 
ภาพิจำากพิิพิิธัภัณฑ์ิภ้เก็ตไที่หัว จำ.ภ้เก็ต

ที�มา : ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 8 พิฤษภาคม 2562

 จำากบัที่ความในหนังส่อเร่�อง Straits Chinese 

Gold Jewellery กล่าวว่าในวันท่ี่�สำาคัญของปีระเพิณ่การ

แต่งงาน เจ้ำาสาวยอนหยาจำะนิยมแต่งกายในร้ปีแบับัชุดำ Baju 

panjang ในขณะท่ี่�เจ้ำาบ่ัาวสวมชุดำส้ที่ที่างตะวันตก ซ่้ำ�งชุดำเจ้ำา

สาวนิยมตัดำเยบ็ัด้ำวยผ้าไหมส่แดำงเข้ม หร่อผ้าซ้ำาตินเบัอร์กันด่ำ

ม่การปัีกลวดำลายดำอกโบัตั�นท่ี่�วิจิำตรงดำงาม ซ่้ำ�งนัยสำาคัญ 

และความหมายท่ี่�ส่�อถ่งความสง่างาม และเก่ยรติยศิแห่งสตร่

บัางโอกาสก็จำะถ้กนำาตัวเส่�อคลุมมาปีระดัำบัตกแต่งด้ำวย 

ขนกระต่าย ในส่วนของผ้านุ่งจำะนิยมนุ่งโสร่งท่ี่�เร่ยกว่า  

“ซ้ำองเก็ต” (Songket) ใช้วิธ่ัการถักที่อด้ำวยดิำ�นที่องอย่าง

สวยงาม สวมใสเ่คร่�องปีระดำบััที่องคำา เพ่ิ�อให้เกิดำความเหมาะสม

กับัเคร่�องแต่งกายของชุดำเจ้ำาสาว และจำะนิยมสวมใส่ในพิิธ่ัการ

สำาคัญของวันมงคลสมรส ค่อปีระเพิณ่การยกนำ�าชาให้กับัพ่ิอ

และแม่ (Lillian Tong, 2014, p 33)
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 จำากการสัมภาษณ์ สาวิตร พิงศ์ิวัชร์ (2562, 15 

ตุลาคม) คร้ภ้มปัิีญญาและผ้เ้ช่�ยวชาญที่างดำา้นวัฒนธัรรมใน

จัำงหวัดำภ้เก็ต ได้ำให้ข้อม้ลว่า การแต่งกายของชาวไที่ย 

เช่�อสายจ่ำนในชุดำครุยยาว ยังปีรากฏให้เห็นถ่งร้ปีแบับัการ

แต่งกายท่ี่�คล้ายคล่งกันในจัำงหวัดำชายฝั่�งที่ะเลตะวันตก โดำยสตร่

บัาบ๋ัายงัคงนุ่งโสร่งปีาเต๊ะกับัเส่�อคอตั�ง ปีลายแขนจ่ำบั แขนเส่�อ

ยาวถ่งข้อม่อเช่นเดิำมในทุี่กโอกาส แต่จำะนิยมสวมชุดำครุยยาว

สำาหรับัเจ้ำาสาวในพิิธ่ัวิวาห์ และสำาหรับั “นายหัวหญิง” 

สตร่ส้งวัยโอกาสสำาคัญ การสวมครุยยาวจำะใช้ในพิิธ่ัผ่างเต๋  

(การยกนำ�าชาตอนเช้า) และจำะต้องเกล้ามวยส้งเหน่อศ่ิรษะ

ซ่้ำ�งเร่ยกว่าผมที่รงชักอิโบัย ปีระดัำบัศ่ิรษะด้ำวยดำอกไม้ไหว 

ที่ำาด้ำวยเส้นที่องคำา ล้อมมวยผมด้ำวยดำอกมะลิ สวมเคร่�องปีระดัำบั

ที่องคำา พิลอย เพิชรซ่้ำก เพิชรล้ก หร่อสวมใส่เคร่�องปีระดัำบั

เพิิ�มมากกว่าปีกติ ทัี่�งน่�เพ่ิ�อเป็ีนการแสดำงให้เห็นถ่งความ

มั�งคั�งในฐานะที่างสังคมของตน 

 ในขณะท่ี่�ระบับัการเม่องการปีกครองเกดิำการปีรบัั

เปีล่�ยน เม่�อหลังสงครามโลกครั�งท่ี่� 2 ที่ำาให้สตร่บัาบ๋ัา 

รับัวัฒนธัรรมที่างตะวันตกมากข่�นเร่�อย ๆ  หันมานิยมสวมใส่

ชุดำวิวาห์แบับัสากลนิยม ม่ลักษณะเป็ีนชุดำเจ้ำาสาวส่ขาวล้วน

ตัดำเย็บัด้ำวยผ้าล้กไม้แบับัตะวันตก ยาวกรอมถ่งระดำับัเที่้า 

ปีลายแขนเส่�อยาวถ่งข้อม่อ รวมทัี่�งม่ผ้าล้กไม้โปีร่งบัางส่ขาว

คลุมศ่ิรษะไว้ โดำยเป็ีนท่ี่�ร้้จัำกกันโดำยทัี่�วไปีสำาหรับัชุดำเจ้ำาสาว

บัาบ๋ัาแบับัสากลนิยมว่า “บุ๋ันเบ้ัง” 

 3. ชุดำครุยท่ี่อน (ปัี�วต่�งเต้) 

ภาพที�	4 เส่�อครุยท่ี่อน หร่อเส่�อครุยคร่�งท่ี่อน
ที�มา : ฤด่ำ ภ้มิภ้ถาวร. (2553). วิวาห์บัาบ๋ัาภ้เก็ต. กรุงเที่พิฯ:  

เวิลด์ำออฟเซ็้ำที่ พิริ�นติ�ง, หน้า 49

 เส่�อครุยคร่�งท่ี่อน เร่ยกตามภาษาฮ่กเก่�ยนว่า  

“ปัี�วต่�งเต้” มาจำากคำาว่า “ปัี�ว” หร่อ “ป่ีอ” แปีลว่า ผ้า “ต่�ง” 

แปีลว่า ยาว ส่วน “เต้” แปีลว่า สั�น สรุปีความแปีลว่าลักษณะ

เส่�อตัวไม่สั�นไม่ยาว ค่อความยาวปีระมาณคร่�งสะโพิก (ปีราณ่

สกุลพิิพัิฒน์ และคณะ, 2555, หน้า 79) เส่�อครุยท่ี่อนหร่อ

ชุดำครุยสั�น ม่ลักษณะเป็ีนเส่�อครุยผ้าบัางหร่อผ้าป่ีาน ซ่้ำ�งจำะ

สวมเส่�อคอตั�งแขนจ่ำบัไว้ด้ำานในเป็ีนชั�นแรกและคลุมทัี่บัด้ำวย

เส่�อครุยคร่�งท่ี่อน ทัี่�งน่�เส่�อครุยคร่�งท่ี่อนเป็ีนเส่�อผ่าหน้า ไม่ม่

กระดุำมจ่ำงนิยมใช้เข็มกลัดำที่อง ซ่้ำ�งเร่ยกว่า “โกส้าง” หร่อ  

“โกสัง” กลัดำไว้เพ่ิ�อไม่ให้สาบัเส่�อหลุดำออกจำากกัน ชุดำครุย

ท่ี่อนได้ำตัดำที่อนลงมาจำากเส่�อครุยยาวท่ี่�ใช้สำาหรับัการสวมใส่

ในโอกาสพิิเศิษ หร่อการออกงานที่างสงัคมอยา่งเต็มร้ปีแบับั

จำากการสัมภาษณ์จำร้ญรัตน์ ตัณฑิวณิช (2562, 8 พิฤษภาคม) 

ผ้้ม่ความร้้เร่�องการแต่งกายบัาบ๋ัา บ้ัานพิระพิิทัี่กษ์ชินปีระชา

จัำงหวัดำภ้เก็ต ใหข้้อม้ลว่า เส่�อครุยท่ี่อนปัีจำจุำบัันหาผ้ส้วมใสไ่ด้ำ

ยากเพิราะจำะตอ้งใช้เส่�อจำำานวน 2 ตัวสวมทัี่บักัน เส่�อตัวนอก

เป็ีนผ้าโปีร่งบัาง หร่อผ้าป่ีานเน่�อบัาง ตัดำเย็บัในลักษณะหลวม ๆ 

สวมทัี่บัเส่�อตัวใน ไม่ม่รังกระดุำม จำะนิยมใช้เข็มกลัดำโกสังติดำ

ไว้ระหว่างสาบัเส่�อด้ำานหน้า จำำานวน 3 ตัว (เข็มกลัดำแม่ล้ก) 

และนุ่งโสร่งปีาเต๊ะวาดำม่อจำากชวา

 4. ชุดำย่าหยา (เคบัาย่า) 

  เส่�อเคบัาย่า ค่อตัวเส่�อท่ี่�ได้ำพัิฒนาร้ปีแบับัมา

จำากเส่�อครุยท่ี่อนในสมัยอด่ำต เน่�องจำากปีระเที่ศิไที่ยม่สภาพิ

อากาศิคอ่นข้างร้อน และเพิ่�อให้การสวมใสเ่กิดำความคลอ่งตัว

จ่ำงปีรับัเปีล่�ยนเป็ีนเส่�อย่าหยา ดัำงท่ี่�สตร่ชาวภ้เก็ตนิยม 

สวมใส่ในงานพิิธ่ัการต่าง ๆ  เช่นงานบุัญ งานปีระเพิณ่ ตลอดำจำน

งานสังคม หร่อสวมใส่เป็ีนชุดำลำาลองท่ี่�ไม่เป็ีนที่างการ โดำย 

ตัวเส่�อทิี่�งชายด้ำานหน้าให้ม่ปีลายแหลม ปีลายเส่�อด้ำานหลัง

อย้่ระดัำบัสะโพิก นิยมตัดำเย็บัเป็ีนคอว่หร่อม่ระบัายบัริเวณ 

คอเส่�อ ยาวตลอดำจำนถ่งริมเส่�อด้ำานล่าง ปีลายแขนยาวระดัำบั

ข้อม่อ ม่ 3 ร้ปีแบับั ดัำงน่�

  4.1 เคบัาย่าลินดำา (Kebaya Renda) 

   เป็ีนเส่�อแขนยาวผ้าหน้าเน่�อผ้าค่อนข้าง

บัาง และไม่หนาจำนเกินไปี ปีระดัำบัด้ำวยล้กไม้ฉลุลวดำลาย

บัริเวณปีลายแขน สาบัเส่�อ และบัริเวณริมสะโพิกเป็ีน

ลักษณะลวดำลายของดำอกไม้ หร่อลายพิฤกษา ลักษณะตัว

เส่�อตัดำเย็บัอย่างหลวมๆ ไม่เข้าร้ปีมากนัก นิยมติดำสาบัเส่�อ

ด้ำานหน้าด้ำวยเข็มกลัดำ ในลักษณะลวดำลายต่าง ๆ เช่นลาย

ดำอกไม้ ลายใบัไม้ ลายแมลงปีอ และลายผ่เส่�อ เป็ีนต้น
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

ภาพที�	5 การแต่งกายชุดำเคบัาย่า ภาพิจำากการศ่ิกษาด้ำงาน ณ 
พิิพิิธัภัณฑิสถานแห่งชาติถลาง จัำงหวัดำภ้เก็ต

ที�มา : ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 8 พิฤษภาคม 2562 

  4.2 เคบัาย่าบ่ัก้ (Kebaya Biku) 

   เป็ีนนิยมอย่างมากในช่วงปีระมาณ พิ.ศิ. 

2473 – 2483 เป็ีนการพัิฒนาร้ปีแบับัการแต่งกายให้ที่นัสมัย

มากข่�น สำาหรับัสตร่ชาวบัาบั๋า เน่�องจำากนวัตกรรมในการ 

ตัดำเยบ็ัและความที่นัสมัยด้ำานเที่คโนโลยม่่เพิิ�มมากข่�น จ่ำงที่ำาให้

วิธ่ัการตัดำ การเย็บั การต่อ และการปัีกม่ความสะดำวกและ

สวยงามมากข่�น ที่ำาใหร้้ปีแบับัของตวัเส่�อปีรับัเปีล่�ยนให้ม่การ

ฉลุลายเล็ก ๆ บัริเวณริมสาบัเส่�อด้ำานหน้า และม่การเย็บั

คล้ายกับัการคัดำเวิร์ค (การสอบัริมผ้า) บัริเวณรอบัสะโพิก 

โดำยส่วนใหญ่นิยมลายหอยแครง (ฤด่ำ ภ้มิภ้ถาวร, 2553, หน้า

54) ลักษณะของเส่�อเคบัาย่าบ่ัก้ยังคงใช้ผ้าเน่�อหน้าในการ

ตัดำเย็บั และผ่าหน้ายาวตลอดำช่วงตัวจำากหน้าอกจำนถ่ง 

ปีลายเส่�อ ปีลายเส่�อด้ำานหนา้แหลมและยาวทิี่�งตัวลงมา ไมตั่ดำเยบ็ั

ให้เข้าตัวมากนัก และยังคงใช้เข็มกลัดำโกส้าง หร่อเข็มกลัดำ

ลวดำลายต่าง ๆ ติดำไว้ไม่ให้สาบัเส่�อด้ำานหน้าแยกออกจำากกัน

ภาพที�	6 การแต่งกายชุดำเคบัาย่าบ่ัก้
ที�มา : เอนก นาวิกม้ล และธังชัย ลิขิตพิรสวรรค์. (2561). 

สมุดำภาพิเม่องระนอง. นนที่บุัร่: พิิมพ์ิด่ำ, หน้า 129.

  4.3 เคบัาย่าซ้้ำแลม (Kebaya Sulam) 

   เคบัาย่าซ้้ำแลมม่ความคล้ายคล่งกับั

ลักษณะของเส่�อเคบัาย่าบ่ัก้อย้่มาก เพ่ิยงแต่แตกต่างกันท่ี่�

การฉลลุวดำลายบันตวัเส่�อ ปีลายแขนและบัรเิวณรอบัสะโพิก

ม่ความปีระณ่ตและม่รายละเอ่ยดำมากข่�น รวมทัี่�งตัวเส่�อม่

ส่สันสดำใส อ่กทัี่�งลักษณะตัวเส่�อม่การเข้าร้ปีให้มองเห็น

ที่รวดำที่รงอยา่งชัดำเจำน ตลอดำจำนการผสมผสานลวดำลายการ

ปัีกด้ำายไหมส่ต่างๆ ให้เกิดำเป็ีนลวดำลายของสัตว์ตาม 

ความเช่�อ เช่น ลายพิฤกษาหร่อลายสัตว์ในอุดำมคติ จำากการ

สัมภาษณ์ศุิภพิรพิงษ์ชัย พิรพิงษ์ (2562, 9 กรกฎาคม)  

กล่าวว่า เส่�อเคบัาย่าหร่อเส่�อย่าหยา ปัีจำจุำบัันจำะนิยมสำาหรับั

สตร่วัยสาวถ่งสตร่วัยกลางคน ตัวเส่�อจำะม่ส่สนัสดำใส เช่น ส่แดำง

ส่เหล่องดำอกบัวบั ส่เหล่องขมิ�นและปัีกลวดำลายบันริมเส่�อ

ด้ำวยส่ตรงกันข้าม หากเป็ีนตัวเส่�อส่เหล่องก็จำะนิยมปัีก

ฉลุลายต่าง ๆ  ด้ำวยไหมส่แดำง ส่นำ�าเงนิหร่อส่ม่วง ปัีจำจุำบัันการ

แต่งกายชุดำย่าหยาม่ความเปีล่�ยนแปีลงไปีอย่างมาก โดำยม่

การตัดำเย็บัจำนเข้าร้ปีมากเกินไปี ปีลายเส่�อด้ำานหลังส้งข่�น

มากกว่าปีกติ เพิราะช่างท่ี่�ม่ความร้้และม่ฝี่ม่อการตัดำเย็บัผ้า

พ่ิ�นเม่องในปัีจำจุำบัันม่จำำานวนน้อยและหาได้ำค่อนข้างยาก 

เพิราะในอด่ำตเส่�อยา่หยาจำะไม่ม่การเจำาะกระดุำม ไม่ม่สาบัปิีดำ

ระหว่างอกเส่�อ แต่จำะใช้เข็มกลัดำโกสังเป็ีนตัวยด่ำสาบัเส่�อแที่น

กระดุำม

 5. ชุดำเส่�อล้กไม้ 

  การแต่งกายชุดำเส่�อล้กไม้นิยมสวมใส่สำาหรับั

สตร่ท่ี่�ม่วัยวุฒิ อายุปีระมาณ 60-80 ปีีข่�นไปี ร้ปีแบับัของตัว

เส่�อเป็ีนผ้าล้กไม้ม่หลายร้ปีแบับั เช่นแขนสั�น แขนส่�ส่วน รวม

ทัี่�งลักษณะคอเส่�อม่ความสวยงามตามยุคสมัย โดำยนิยมเป็ีน

คอกลม คอฮ่าวาย คอว่ วิธ่ัการตัดำเย็บัจำะนิยมใช้เป็ีนซิ้ำปีหลัง

บ้ัางก็เป็ีนกระดุำมสอดำห่วงด้ำานหน้าตั�งแต่หน้าอกตลอดำ 

ริมเส่�อ ลักษณะในการตัดำเย็บัจำะไม่เข้าร้ปีมากนัก สวมใส่ได้ำ

อยา่งสะดำวกสบัายเหมาะกับัสภาพิอากาศิในภาคใต้ จำากการ

สัมภาษณ์ จำำาปีา ศิร่มุข (2562, 2 กรกฎาคม) ชาวไที่ยเช่�อ

สายจ่ำนท่ี่�อาศัิยบัริเวณย่านเม่องเก่าตะกั�วป่ีา จัำงหวัดำพัิงงา 

กล่าวว่า ชนิดำของผ้าผ้าล้กไม้ท่ี่�นำามาตัดำเย็บัจำะเป็ีนไปีตาม

กำาลังที่รัพิย์ของผ้้สวมใส่ ตั�งแต่ราคาหลาละ 350 – 1,500 

บัาที่ นิยมส่ขาว ส่เที่า ส่อิฐ ส่กะปิี ส่ม่วง ส่นำ�าตาล เป็ีนต้น 



68

ภาพที�	7 การแต่งกายชุดำผ้าล้กไม้ของสตร่พ่ิ�นถิ�น
ที�มา : ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 20 กันยายน 2562 

 จำากการสังเกตของผ้้วิจัำย พิบัว่าในความแตกต่าง

ของวัฒนธัรรมการแต่งกายของสตร่ในจัำงหวัดำระนอง พัิงงา 

และภ้เก็ต ปีรากฏให้เห็นว่า ม่ร้ปีแบับัของตัวเส่�อชนิดำหน่�งท่ี่�

ไม่ปีรากฏพิบัในจัำงหวัดำภ้เก็ต แต่ม่ปีรากฏภาพิถ่ายโบัราณใน

จัำงหวัดำพัิงงาและจัำงหวัดำระนอง เร่ยกว่า “เส่�ออาจ้ำอ” เป็ีน

เส่�อคอกลม ตัวเส่�อเป็ีนที่รงตรงไม่เข้าร้ปี ไม่ม่การจัำบัตะเข็บั

ของตัวเส่�อ แขนสามส่วน ปีลายแขนบัานเพ่ิยงเล็กน้อย

เท่ี่านั�น และตัวเส่�อม่ความยาวคลุมระดัำบัสะเอวปีระมาณ  

2.5 นิ�ว ด้ำานหน้าม่กระเป๋ีาเจำาะอย้่บัริเวณด้ำานหน้าอก จำำานวน

2 ใบั ม่ความกว้าง 5.5 นิ�ว ความยาว 6 นิ�ว ม่กระดุำม จำำานวน 

5 เม็ดำ นุ่งกับัโสรง่ปีาก่ซ้ำอเร (ผา้ปีาเตะ๊จำากอนิโดำน่เซ่้ำย) ซ่้ำ�งเป็ีน

ผ้าท่ี่�ม่ลวดำลายทัี่�งสองด้ำานสามารถสวมใส่ได้ำทัี่�งเวลากลางวัน

และกลางค่น ตลอดำจำนสวมสร้อยคอยาวเส้นเล็ก ๆ 

ภาพที�	8 ร้ปีแบับัการแต่งกายชุดำเส่�ออาจ้ำอ 
ภาพิจำากการศ่ิกษาข้อม้ลบ้ัานร้อยปีี เท่ี่ยนส่อ จัำงหวัดำระนอง

ที�มา : ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 9 กรกฎาคม 2562

 จำากการสังเกตของผ้้วิจัำยยังปีรากฏให้เห็นอ่กว่า  

ร้ปีแบับัการแต่งกายของสตร่บัาบั๋าในสมัยโบัราณมักจำะแบ่ัง

แยกโอกาส และช่วงอายุของการสวมใส่ อ่กทัี่�งการแต่งกาย

ของสตร่บัาบ๋ัา จัำงหวัดำพัิงงา จัำงหวัดำระนองและจัำงหวัดำภ้เก็ต

 ปัีจำจุำบัันยังคงม่การนุ่งผ้าโสร่งปีาเต๊ะแบับัไม่ตัดำสำาเร็จำร้ปี 

สำาหรับัสตร่ท่ี่�อย้่ในช่วงวัย 60 ปีี ข่�นไปีในทุี่กโอกาส แต่ใน

ส่วนของสตร่ท่ี่�ม่ช่วงอายุ 45-60 ปีี จำะนิยมนุ่งโสร่งผ้าปีาเต๊ะ

ท่ี่�ตัดำสำาเร็จำร้ปีข่�นในโอกาสสำาคัญตามวัฒนธัรรมปีระเพิณ่ เช่น

งานมงคลสมรส งานบุัญปีระจำำาปีี งานบุัญเที่ศิกาล เป็ีนต้น 

 สิ�งสำาคัญปีระการหน่�งในการเล่อกซ่้ำ�อผ้าโสร่ง

ปีาเต๊ะของสตร่ชาวบัาบ๋ัา จำะใช้ม่อสัมผัสกับัผ่นผ้า หากเป็ีน

ผ้าเน่�อแท้ี่จำะนิ�มม่อ ม่กลิ�นหอมเท่ี่ยนและม่สภาพิความคงที่น

แต่ในปัีจำจุำบัันสตร่รุ่นหลังมักจำะนิยมในความสวยงามของ 

ผ้าโสร่งปีาเต๊ะ และม่ราคาย่อมเยามากกว่าความคงที่นใน

การใช้งาน หากแต่ในโอกาสสำาคัญ ก็จำะเล่อกซ่้ำ�อผ้าโสร่งปีาเต๊ะ

ท่ี่� ม่ราคาแพิงมาสวมใส่เพ่ิ�อเพิิ�มสง่าราศ่ิให้กับัตนเอง  

จำากคำาบัอกเล่าของ ขนัดำ หวังเก่ยรติ ท่ี่�กล่าวไว้ในหนังส่อเร่�อง

พัิสตราภรณ์ ยอนหยา เก่�ยวกับัผ้าโสร่งปีาเต๊ะ กล่าวว่า สตร่

บัาบ๋ัาสมัยอด่ำตนิยมนำามานุ่งในวันเข้าพิิธ่ัแต่งงานต้องนุ่งผ้า

ท่ี่�ผลิตจำากเกาะชวา ปีระเที่ศิอินโดำน่เซ่้ำย เร่ยกว่า “ลาส้อม” 

(Lasem) เช่น ร้ปีปีลา ดำอกไม้ นก หงส์ฟ้า หร่อสัตว์ชนิดำ

ต่างๆท่ี่�เป็ีนมงคล ซ่้ำ�งคุณขนัดำ หวังเก่ยรติ ได้ำรับัมรดำกจำาก

บัรรพิบุัรุษเม่�อสมัย 50-60 ปีีก่อน และในปัีจำจุำบัันค่อนข้าง

หายากและม่ราคาแพิงผ่นละปีระมาณ 8,000 – 10,000 บัาที่

ข่�นอย้่กับัเน่�อผ้าและลวดำลาย (วิกรม กรุงแก้ว, 2560,  

หน้า 22) ปัีจำจุำบัันการซ่้ำ�อหาผ้าโสร่งปีาเต๊ะของสตร่พ่ิ�นถิ�น

ปีรากฏพิบัแหล่งซ่้ำ�อขายอย่างมากมายในบัริเวณถนนย่าน

เม่องเก่าจัำงหวัดำภ้เก็ต โดำยเป็ีนแหล่งธุัรกิจำของการท่ี่องเท่ี่�ยว

เชิงวัฒนธัรรมและปีรากฏอย้่ในโปีรแกรมการที่่องเท่ี่�ยวของ

บัริษัที่การท่ี่องเท่ี่�ยว จำากการสัมภาษณ์จิำรศัิกดิำ� อังคที่ายาที่ 

(2562, 27 สิงหาคม) ผ้้ปีระกอบัธุัรกิจำเช่าซ่้ำ�อเคร่�องแต่งกาย

พ่ิ�นเม่อง จัำงหวัดำภ้เก็ต กล่าวว่า ปัีจำจุำบัันธุัรกิจำการเช่าซ่้ำ�อ

เคร่�องแต่งกายพ่ิ�นเม่องนิยมกันเป็ีนจำำานวนมาก เน่�องจำาก

หน่วยงานภาครัฐและเอกชน ม่นโยบัายให้พินักงานสวมใส่

ในวันปีฏิบััติหน้าท่ี่� หร่อโอกาสพิิเศิษ ถ่งแม้ว่าร้ปีแบับัของ

เน่�อผ้าหร่อการตัดำเยบ็ัจำะม่การปีรับัเปีล่�ยน เพ่ิ�อลดำต้นทุี่นใน

การจัำดำจำำาหน่ายลง แต่วิธ่ัการจำำาหน่ายเคร่�องแต่งกายพ่ิ�นถิ�น

ในราคาย่อมเยา อาจำจำะเป็ีนแนวที่างในการอนุรักษ์

วัฒนธัรรมการแต่งกายของสตร่พ่ิ�นถิ�นให้คงอย้ไ่ด้ำ 
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

การวิเคราะห์ข้้อมูล
 “ชาวบัาบ๋ัา” ที่างภาคใต้ของปีระเที่ศิไที่ย เป็ีน 

กลุ่มชาติพัินธ์ุัหน่�งท่ี่�ม่การผสมผสมผสานระหว่างเช่�อชาติจ่ำน

และชาวพ่ิ�นถิ�นเข้าไว้ด้ำวยกัน เม่�อม่ที่ายาที่ส่บัสกุลเป็ีนบุัตร

ชายจำะเร่ยกแที่นตัวว่า “บัาบ๋ัา” (Baba) เม่�อม่บุัตรสาวก็จำะ

เร่ยกแที่นตัวว่า “ยอนหยา” (Nyonya) แต่ทัี่�งน่�จำะไม่นิยม

เร่ยกล้กผสมระหว่างพ่ิอท่ี่�เป็ีนชาวจ่ำน และแม่เป็ีนชาวพ่ิ�นถิ�น

ในจำงัหวัดำฝั่�งที่ะเลอนัดำามันว่า “เพิอรานากนั” (Perranakan) 

เน่�องจำากคำาว่าชาติพัินธ์ุัเพิอรานากันจำะนิยมใช้เร่ยกผ้้ม่เช่�อ

สายผสมท่ี่�ม่ถิ�นฐานอาศัิยอย้่บัริเวณช่องแคบัมะละกา ปีีนัง

และสิงคโปีร์เพ่ิยงเท่ี่านั�น แต่จัำงหวัดำที่างภาคใต้ของ

ปีระเที่ศิไที่ยนิยมใช้คำาว่า “บัาบ๋ัา” เป็ีนคำาเร่ยกแที่นตัวของ

บุัคคลล้กผสม รวมกันทัี่�งผ้้หญิงและผ้้ชาย โดำยปีรากฏพิบั

การตั�งถิ�นฐานอย่้ในจัำงหวัดำระนอง ตรัง สต้ล พัิงงา กระบั่� 

และภ้เก็ต 

 วัฒนธัรรมการแต่งกายของสตร่ชาวบัาบ๋ัาซ่้ำ�งม่

เอกลักษณ์ท่ี่�โดำดำเด่ำน ทัี่�งในร้ปีแบับัของตัวเส่�อท่ี่�ม่การผสม

ผสานหลายวัฒนธัรรม ตลอดำจำนลวดำลายและปีระเภที่ของ

เคร่�องปีระดัำบัชนิดำต่าง ๆ  ตลอดำจำนวัตถุปีระสงค์ในการสวมใส่

โดำยสามารถอธัิบัายโดำยวิเคราะห์ข้อม้ลไดำ้ว่า ในสมัยอด่ำต

วัฒนธัรรมการแต่งกายของสตร่ปีรากฏให้เห็นอย่างเด่ำนชัดำ

ในกลุ่มของสตร่ท่ี่�ม่ฐานะที่างสังคมค่อนข้างด่ำ โดำยปีรากฏให้

เห็นจำากการสวมใส่เคร่�องปีระดัำบัที่องคำาและอัญมณ่ร้ปีแบับั

ต่าง ๆ ตลอดำจำนการเล่อกสรรเน่�อผ้าท่ี่�นำามาตัดำเย็บัอย้่ใน

ระดัำบัด่ำ ม่ราคาค่อนข้างส้ง ม่ความปีระณ่ตในการถักที่อด้ำวย

เส้นไหมท่ี่�นำาเข้าจำากนานาอารยปีระเที่ศิ เช่น ผ้าแพิรจำากจ่ำน

 ผ้าป่ีานมัสลินจำากตะวันออกกลาง ผ้าซ้ำองเก็ตแบับัชวา 

เป็ีนต้น ดัำงนั�นผลจำากการศ่ิกษาวัฒนธัรรมการแต่งกายของ

สตร่บัาบ๋ัาสามารถวิเคราะห์ข้อม้ล ดัำงรายละเอ่ยดำต่อไปีน่�

 1. ผลการวจัิำยพิบัว่า ชาติพัินธ์ุับัาบ๋ัา ค่อกลุ่มชาวไที่ย

เช่�อสายจ่ำนท่ี่� ม่เช่�อสายผสมระหว่างเช่�อชาติจ่ำน และ 

เช่�อชาติไที่ยพ่ิ�นถิ�นหร่อเช่�อชาติมลาย้ ซ่้ำ�งปีรากฏพิบัในแถบั

บัริเวณรัฐปีีนัง มะละกา ของปีระเที่ศิมาเลเซ่้ำย ปีระเที่ศิ

สิงคโปีร์และในจัำงหวัดำฝั่�งที่ะเลอันดำามันของปีระเที่ศิไที่ย 

ปีระกอบัด้ำวยจัำงหวัดำตรัง สต้ล กระบ่ั� และยังคงรักษา

แบับัแผนวัฒนธัรรมการแต่งกายได้ำเป็ีนอย่างด่ำใน จัำงหวัดำ

ระนอง พัิงงาและภ้เก็ต

 2. การแต่งกายของสตร่บัาบ๋ัา แบ่ังออกเป็ีน 5 ร้ปี

แบับัหลัก ได้ำแก่

  2.1 ชุดำเส่�อคอตั�งม่อจ่ำบั (เส่�ออาโป๋ี) นิยมสวม

ใส่เป็ีนชุดำลำาลองหร่อขณะท่ี่�อย้่ปีระจำำาบ้ัาน 

  2.2 ชุดำครุยยาว (บัาจ้ำ ปัีนจัำง) สวมใส่ในพิิธ่ั

วิวาห์ 

  2.3 ชุดำครุยท่ี่อน (ปัี�วต่�งเต้) สวมใส่ในโอกาส

พิิเศิษท่ี่�ไม่เป็ีนที่างการ

  2.4 ชุดำยา่หยา (เคบัาย่า) สวมใส่สำาหรับัสตร่

วัยกลางคน ในงานบุัญปีระเพิณ่

  2.5 ชุดำเส่�อล้กไม้ สวมใส่สำาหรับัสตร่ส้งวัย 

  นอกจำากน่�ยังปีรากฏลักษณะร้ปีแบับัของตัว

เส่�อท่ี่�นิยมสำาหรับัสตร่ท่ี่�ม่ช่วงอายุ 80 ปีี ข่�นไปีเร่ยกว่า  

“ชุดำเส่�ออาจ้ำอ” หร่อ เส่�อแบับัอย่างของที่วดำ โอกาสสวมใส่

เม่�ออย้ป่ีระจำำาบ้ัาน พิบัมากในจัำงหวัดำพัิงงาและระนอง จำากการ

สัมภาษณ์ผ้้ม่เช่�อสายบัาบ๋ัาในจัำงหวัดำระนองได้ำกล่าวถ่งการ

แต่งกายแบับัเส่�ออาจ้ำอว่า ปัีจำจุำบัันเส่�ออาจ้ำอเริ�มม่การนำามา

ตัดำเย็บัใหม่ และสวมใส่กันในสตร่วัยกลางคน และไม่จำำาเป็ีน

ต้องสวมใส่เม่�ออย้่ปีระจำำาบ้ัานเท่ี่านั�น แต่จำะนิยมสวมใส่ใน

โอกาสเปีน็ชุดำลำาลอง ใช้ค่้กับัผ้าโสรง่ปีาเตะ๊สองหนา้สองลาย

ช่�อว่า ปีาก่ซ้ำอเร (Paki Sore) 

 3. สตร่ชาวบัาบ๋ัายังคงนิยมนุ่งโสร่งผ้าปีาเต๊ะ  

ซ่้ำ�งแสดำงให้เห็นถ่งการผสมผสานระหว่างตัวเส่�อแบับัสตร่จ่ำน

และการนุ่งโสรง่ปีาเตะ๊แบับัสตร่มลาย ้หากใช้ในโอกาสสำาคัญ

จำะนิยมใช้ ผ้า ท่ี่� ใช้ เที่คนิคการเข่ยนเท่ี่ยนด้ำวยจัำนติ� ง 

ตลอดำทัี่�งผ่น ม่ราคาส้งและเป็ีนผ้าเน่�อด่ำ เร่ยกว่า “จำาวอต้เลส” 

(Java Tulis) หากนุ่งในการดำำารงช่วิตปีระจำำาวันจำะนิยม 

ผ้าโสร่งปีาเต๊ะธัรรมดำาหร่อเร่ยกว่า “ผ้าถุง” โดำยม่การเย็บัริม

ให้ติดำกัน

 4. ส่สันและลวดำลายของเคร่�องแต่งกาย โดำยแบ่ัง

ออกเป็ีน 3 ปีระเด็ำน ค่อ

  4.1 ความเช่�อ พิบัว่า ส่ท่ี่�ใช้ในพิิธ่ัการงาน

มงคลของสตร่บัาบ๋ัานิยมส่ชมพ้ิเข้ม ส่แดำง เช่�อว่าจำะที่ำาให้ 

เกิดำสิริมงคลแก่บ่ัาวสาวและผ้้เข้าร่วมพิิธ่ั และลวดำลายท่ี่�

ปีรากฏพิบั ม่ลายนกย้งม่ความเช่�อถ่งความอุดำมสมบ้ัรณ์  

ลายผ่เส่�อม่ความเช่�อถ่งการม่ช่วิตค่้ ลายหงส์ม่ความเช่�อถ่ง

ความสันติสุข ลายดำอกไม้ม่ความเช่�อถ่งความสง่างาม

  4.2 พิิธ่ักรรม พิบัว่า วัฒนธัรรมการแต่งกาย

ในพิิธ่ักรรมของชาวบัาบ๋ัาจำะม่ความคล้ายคล่งกับัการแต่งกาย

ตามปีระเพิณ่ โดำยแบ่ังระดัำบัของส่ของเป็ีน 2 หมวดำหม่้ ค่อ 

1) ส่ในพิิธ่ักรรมอวมงคล เช่น พิิธ่ัไหว้ศิพิจำะใช้ส่ขาวล้วน
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สำาหรับับุัตรหลาน และใช้สำาหรับัญาติพิ่�น้องนิยมใช้ส่ขาว

สลับัดำำา และไม่นิยมปีรากฏลวดำลายบันผ่นผ้า แต่ทัี่�งน่�ใน

พิิธ่ักรรมการไหวเ้ที่พิเจ้ำาของเที่ศิกาลถ่อศ่ิลกินผัก จำะม่จำาร่ต

ในการให้สวมใส่เคร่�องแต่งกายส่ขาวล้วน แต่มิได้ำเป็ีนงาน

อวมงคล 2) ส่ในพิิธ่ักรรมมงคล เช่น พิิธ่ักรรมไหว้พิระจัำนที่ร์

พิิธ่ักรรมรับัขวัญหลาน พิิธ่ัแต่งงาน จำะสวมใส่เคร่�องแต่งกาย

ท่ี่�ม่ส่สันสดำใส หร่อส่และลวดำลายมงคลตามความเช่�อของชาว

จ่ำน เช่น ส่เหล่อง ส่แดำง ส่ที่อง เป็ีนต้น และม่ลวดำลายพิฤกษา

 ลายดำอกไม้ ลายสัตว์ในอุดำมคติ เป็ีนต้น

  4.3 วัฒนธัรรมปีระเพิณ่ พิบัว่า วัฒนธัรรม

การแตง่กายของสตร่บัาบัา๋ในสมยัโบัราณจำะนยิมสวมชดุำพ่ิ�นถิ�น

ในทุี่กโอกาส แต่ปัีจำจุำบัันจำะนิยมสวมใส่ข่�นในโอกาสสำาคัญ

ตามวัฒนธัรรมปีระเพิณ่เท่ี่านั�น เช่น งานไปีรว่มงานอปุีสมบัที่

งานมงคลสมรส งานบุัญสารที่ งานบุัญปีระจำำาปีี งานบุัญ

เที่ศิกาล เป็ีนต้น และจำะนิยมสวมใส่ลวดำลายและส่สันสดำใส

หร่อเป็ีนส่ตรงกันข้าม เช่น เส่�อส่เหล่อง นุ่งโสร่งส่เหล่องแดำง

เป็ีนต้น

 5. ตัวเส่�อของสตร่บัาบัา๋ไม่นิยมม่กระดำมุจำะใช้เข็มกลัดำ

แม่ล้ก เร่ยกว่า “โกสัง” เป็ีนเข็มกลัดำสามชิ�นรั�งสาบัเส่�อ 

ไว้เพ่ิ�อให้ให้หลุดำออกจำากกัน และสวมใส่เคร่�องปีระดัำบัตาม

ฐานะ เช่น เข็มกลัดำปิีนตัง แหวนบัาเย๊ะ กำาไลข้อเท้ี่าที่อง  

ต่างห้ระยา้ สร้อยคอที่องและปีระดัำบัศ่ิรษะด้ำวยมงกุฎดำอกไม้

ไหวเฉพิาะเจ้ำาสาวเท่ี่านั�น

 การแต่งกายของสตร่ในกลุ่มชาติพัินธ์ับัาบ๋ัาท่ี่�เกิดำ

จำากการศ่ิกษาในจัำงหวัดำฝั่�งที่ะเลอันดำามัน ปัีจำจุำบัันม่ปีรากฏ

ให้เห็นอย่างเด่ำนชัดำอย้่เพ่ิยง 3 จัำงหวัดำเท่ี่านั�น ได้ำแก่ จัำงหวัดำ

พัิงงา ระนอง และภ้เก็ต ซ่้ำ�งเป็ีนจัำงหวัดำท่ี่�ม่การอนุรักษ์

วัฒนธัรรมการแต่งกายแบับัพ่ิ�นเม่องตามนโยบัายของ 

ภาครัฐและเอกชน แต่ในจัำงหวัดำท่ี่�ปีรากฏการตั�งถิ�นฐานของ

ชาวบัาบ๋ัาอ่�น ๆ  เช่น จัำงหวัดำกระบ่ั� สต้ล ตรัง ยงัม่ปีรากฏอย้บ้่ัาง

เพ่ิยงส่วนน้อย และม่ร้ปีแบับัการตัดำเย็บัและวิธ่ัการสวมใส่ท่ี่�

ผิดำเพ่ิ�ยนไปีจำากร้ปีแบับัดัำ�งเดิำม เน่�องจำากเป็ีนไปีได้ำว่าในพ่ิ�นท่ี่�

ดัำงกล่าวเป็ีนจัำงหวัดำท่ี่�ม่การตั�งถิ�นฐานของกลุ่มชาติพัินธ์ุั

จำำานวนน้อยกว่าจัำงหวัดำอ่�น ๆ อ่กทัี่�งไม่ได้ำอย้่ในแผนการ

อนุรักษ์เม่องเกา่ตามนโยบัายของรัฐบัาล จ่ำงที่ำาให้วัฒนธัรรม

การแต่งกายแบับัดัำ�งเดิำมเริ�มส้ญหายไปี อ่กทัี่�งเม่�อสังคมและ

วัฒนธัรรมปีระเพิณ่เกิดำการพัิฒนาไปีตามยุคสมัย ม่ความ

เจำริญก้าวหน้าในด้ำานเศิรษฐกิจำตามสถานการณ์ปัีจำจุำบััน 

ระบับัและจำาร่ตปีระเพิณ่แบับัดัำ�งเดิำมก็เกิดำการปีรับัเปีล่�ยนไปี

ตามบัริบัที่ของสังคมเช่นเด่ำยวกัน แต่ทัี่�งน่�วัฒนธัรรมของกลุ่ม

ชาติพัินธ์ุัชาวบัาบ๋ัาก็มิได้ำจ่ำดำจำางลง แต่อาจำจำะม่การปีรับั

เปีล่�ยนไปีบ้ัางเพ่ิ�อให้เกิดำความเหมาะสมกบััยคุสมัยใหม่ เช่น

รสชาตอิาหาร ค่านิยม และการแตง่กาย หร่ออาจำจำะลดำนอ้ย

ลงตามสภาพิแวดำล้อมในการดำำารงช่วิตของผ้้คนปัีจำจุำบััน 

อย่างไรก็ตามแม้ว่าวันเวลาจำะผันผ่านนับัหลายร้อยปีี สตร่

ชาวบัาบ๋ัาก็ยังคงร่วมกันอนุรักษ์วัฒนธัรรมในทุี่ก ๆ ด้ำานให้

เป็ีนอัตลักษณ์ปีระจำำากลุ่มชาติพัินธ์ุั รวมทัี่�งการปีล้กฝั่งให้

เยาวชนรุ่นหลังได้ำม่จิำตสำาน่กในคุณค่าของมรดำกแห่งศิิลป์ี 

และวัฒนธัรรมท้ี่องถิ�นในชาติพัินธ์ุับัาบ๋ัาดำำารงอย้่ค่้กับัสังคม

ชาวบัาบ๋ัาและปีระเที่ศิชาติต่อไปี 

ข้้อเสนอแนะ
 หน่วยงานภาครัฐและเอกชน นำาผลการศ่ิกษาวิจัำย

ไปีใช้ปีระโยชน์เพ่ิ�อเป็ีนการถ่ายที่อดำความร้้ ให้นักเร่ยน 

นักศ่ิกษาและผ้้สนใจำได้ำศ่ิกษา ตลอดำจำนเป็ีนการส่งเสริมการ

ท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรม

 ข้อเสนอแนะในการวิจัำยครั�งต่อไปี

 1. การศ่ิกษาพัิฒนาการการแต่งกายสตร่บัาบ๋ัา 

จำากอด่ำตจำนถ่งยุคสมัยปัีจำจุำบัันเพ่ิ�อเป็ีนการอนุรักษ์

 2. ควรม่การศ่ิกษาเปีร่ยบัเท่ี่ยบัวัฒนธัรรมการแตง่กาย

สตร่บัาบ๋ัาของฝั่�งอันดำามัน กับัชาวไที่ยเช่�อสายจ่ำนใน 

ปีีนัง ปีระเที่ศิมาเลเซ่้ำย เพ่ิ�อเป็ีนการศ่ิกษาความเหม่อนและ

แตกต่าง อันจำะนำาไปีส่้การอนุรักษ์และสานสัมพัินธ์ัในระดัำบั

อาเซ่้ำยนต่อไปี
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
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บัทคัดย่อ	
 การพัิฒนาการจัำดำการการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรมในเขตกรุงเที่พิมหานคร เป็ีนการศ่ิกษาวิจัำยเชิงผสมผสาน โดำยม่

วัตถุปีระสงค์เพ่ิ�อศ่ิกษาการส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรมในเขตกรุงเที่พิมหานครท่ี่�ส่งผลต่อรายได้ำจำากการ

ท่ี่องเท่ี่�ยวของปีระเที่ศิ เพ่ิ�อศ่ิกษาลักษณะของการจัำดำการการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรมท่ี่�ส่งผลต่อปีริมาณนักท่ี่องเท่ี่�ยวในแหล่ง

ท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรมในเขตกรุงเที่พิมหานคร และเพ่ิ�อนำาเสนอแผนยุที่ธัศิาสตร์จำากการวิจัำยเร่�องการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรม

ในเขตกรุงเที่พิมหานคร โดำยผ้้วิจัำยได้ำใช้วิธ่ัการศ่ิกษาจำากเอกสาร การสัมภาษณ์เชิงล่ก และใช้เคร่�องม่อแบับัสอบัถามในการ

เก็บัรวบัรวมข้อม้ลจำากกลุ่มตัวอย่าง ค่อ ข้าราชการระดำับับัริหารท่ี่�เก่�ยวข้องกับันโยบัายการที่่องเท่ี่�ยวของกรุงเที่พิมหานคร 

และผ้้บัริหารองค์กรเอกชน 

 ผลการวิจัำยสามารถนำามาใช้เป็ีนแนวที่างการพัิฒนาแผนยุที่ธัศิาสตร์การพัิฒนาการจัำดำการการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรม

ในเขตกรุงเที่พิมหานคร ดัำงน่� ปีระการแรก ค่อ การส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรม โดำยนักท่ี่องเท่ี่�ยว 

ส่วนใหญ่ให้ความสำาคัญกับับัริการการท่ี่องเท่ี่�ยว สิ�งอำานวยความสะดำวกในแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยว นอกจำากน่�ต้องดำำาเนินการ 

ควบัค่้กับัการพัิฒนาศัิกยภาพิบุัคลากรด้ำานการท่ี่องเท่ี่�ยว และระบับัการขนส่งสาธัารณะ ทัี่�งยังต้องสร้างการรับัร้้เส้นที่างการ

คมนาคมท่ี่�เข้าใจำง่าย พัิฒนามาตรการด้ำแลความปีลอดำภัย พัิฒนาการปีระชาสัมพัินธ์ัการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรม ด้ำวยการ

ส่�อสารวัฒนธัรรมไที่ยเป็ีนเคร่�องม่อ และพัิฒนาการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรมในเขตกรุงเที่พิมหานคร รวมถ่งส่งเสริมให้ทุี่กภาค

ส่วนที่ำาการตลาดำโดำยแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยว และชุมชนม่ส่วนร่วม ปีระการท่ี่�สอง ค่อ การจัำดำการการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรม โดำยส่ง

เสริมให้เกิดำการที่ำางานร่วมกันระหว่างภาครัฐ เอกชน ผ้้ปีระกอบัการ และคนในชมุชน เพ่ิ�อให้ได้ำแนวที่างในการวางแผนพิฒันา

อยา่งม่ปีระสทิี่ธิัภาพิ ส่งเสริมให้ทุี่กภาคสว่นได้ำรับัปีระโยชนจ์ำากการที่อ่งเท่ี่�ยว เพิ่�อให้เกิดำการกระจำายรายไดำจ้ำนสามารถนำาไปี

พัิฒนาการท่ี่องเท่ี่�ยวในแต่ละพ่ิ�นท่ี่�ได้ำอย่างยั�งย่น อ่กทัี่�งส่งเสริมให้นักท่ี่องเท่ี่�ยวม่ส่วนร่วมกับัแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรม  

1 บัที่ความวิจัำยฉบัับัน่�สรุปีจำากวิที่ยานิพินธ์ัเร่�องการพัิฒนาการจัำดำการการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรมในเขตกรุงเที่พิมหานคร ศิิลปีศิาสตร 
มหาบััณฑิิต สาขาการจัำดำการมรดำกวัฒนธัรรมและอุตสาหกรรมสร้างสรรค์ วิที่ยาลัยนวัตกรรม มหาวิที่ยาลัยธัรรมศิาสตร์

2 ศุิภากร สุรดิำนที่ร์ก้ร ศิิลปีศิาสตรมหาบััณฑิิต สาขาการจัำดำการมรดำกวัฒนธัรรมและอุตสาหกรรมสร้างสรรค์ วิที่ยาลัยนวัตกรรม  
มหาวิที่ยาลัยธัรรมศิาสตร์ 

3 ศิราวุธั แรมจัำนที่ร์ อาจำารย์ปีระจำำาวิที่ยาลัยนวัตกรรม มหาวิที่ยาลัยธัรรมศิาสตร์



73

วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

ให้เกิดำการเร่ยนร้้ และส่บัที่อดำวัฒนธัรรม ปีระชาชนเกิดำการจัำดำการความร้้อย่างเป็ีนระบับั เพ่ิ�อให้สามารถรวบัรวมข้อม้ลให้

นักท่ี่องเท่ี่�ยวได้ำม่โอกาสเร่ยนร้้วัฒนธัรรมได้ำอย่างครบัถ้วน 

คำาสำาคัญ: การจัำดำการการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรม การส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิการท่ี่องเท่ี่�ยว แหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรม

Abstract
 The development of cultural tourism management in Bangkok was an integrated research study. 

The objectives were to study enhancement of cultural tourism management efficiency in Bangkok affecting 

the country’s tourism income and to study the nature of cultural tourism management affecting the 

number of tourists at cultural touristic destinations in Bangkok; moreover, to present the development 

of cultural tourism management in Bangkok strategic plan. Data was gathered by documentary research 

as well as in-depth interviews and questionnaires. Samples were tourism management bureaucrats in 

Bangkok and at non-governmental organizations. 

 Results may be used as development of cultural tourism management in Bangkok strategic plan 

to promote cultural tourism efficiency, determining what the majority of tourists give the highest priority 

in tourism services and facilities. This must be done simultaneously with developing tourism personnel 

and public transportation systems while creating awareness of easy-to-understand transportation routes, 

developing safety supervision measures and cultural tourism public relations by communicating Thai 

culture and cultural tourism in Bangkok. This would mean encouraging all sectors to market in collaboration 

with tourist sites and communities. The second guideline would involve cultural tourism management, 

promoting collaboration between the government, the private sector, entrepreneurs and community 

residents to develop effective developmental planning guidelines. Promoting all sectors to benefit from 

tourism would distribute income for sustainable tourism development usage in each area and encourage 

tourists to participate in cultural tourist attractions as education and cultural inheritance. Samples would 

have access to systematic knowledge management in order to compile information to offer tourists the 

opportunity to learn about all aspects of Thai culture.

Keywords: Cultural tourism management, Cultural tourism efficiency, Cultural tourist attractions

บัทนำา	
 อุตสาหกรรมท่ี่องเท่ี่�ยวเป็ีนอุตสาหกรรมท่ี่�ม่การ

ขยายตัวส้ง ม่บัที่บัาที่ความสำาคัญต่อระบับัเศิรษฐกิจำและ

สังคมของปีระเที่ศิไที่ย เปีน็แหล่งรายได้ำท่ี่�สำาคัญนำามาซ้ำ่�งเงินตรา

ต่างปีระเที่ศิ การสร้างงาน และการกระจำายความเจำริญ 

ไปีส่้ภ้มิภาค เม่�อปีระเที่ศิปีระสบัภาวะวิกฤตที่างเศิรษฐกิจำ 

การท่ี่องเท่ี่�ยวม่บัที่บัาที่สำาคัญในการสร้างรายไดำ้ให้กับั

ปีระเที่ศิ สามารถช่วยให้เศิรษฐกิจำฟ้�นตัวได้ำในเวลาท่ี่�รวดำเร็ว

กว่าภาคผลิตและบัริการอ่�น ๆ อย่างไรก็ตามอุตสาหกรรม

การท่ี่องเท่ี่�ยวม่แนวโน้มการแข่งขันรุนแรงข่�นตามลำาดัำบั  

ม่การเปีล่�ยนแปีลงอย่างรวดำเร็ว และม่ความอ่อนไหวง่ายจำาก

ปัีจำจัำยลบัทัี่�งภายในและภายนอกปีระเที่ศิ โดำยไม่อาจำ 

หล่กเล่�ยงไดำ ้สถานการณแ์ละผลกระที่บัจำากการเปีล่�ยนแปีลง

ท่ี่�เป็ีนความท้ี่าที่ายต่อการท่ี่องเท่ี่�ยวของปีระเที่ศิไที่ย  

(กระที่รวงการท่ี่องเท่ี่�ยวและก่ฬา, 2554)

 กรุงเที่พิมหานคร เปีน็เม่องหน่�งท่ี่�ม่สถานท่ี่�ท่ี่องเท่ี่�ยว

ท่ี่�หลากหลาย และสวยงาม นอกจำากสถานท่ี่�ท่ี่องเท่ี่�ยว 

อันที่รงคุณค่าค่้บ้ัานค่้เม่องอย่างวัดำ พิระราชวัง อ่กทัี่�งใน

ปัีจำจุำบัันกรุงเที่พิมหานครยงัม่สถานท่ี่�ท่ี่องเท่ี่�ยวใหม ่ๆ  เกิดำข่�น

เพ่ิ�อตอบัสนองทุี่กความต้องการของนักท่ี่องเท่ี่�ยวทุี่กร้ปีแบับั

โดำยเป็ีนเม่องจุำดำหมายปีลายที่างของนกัท่ี่องเท่ี่�ยวทัี่�งชาวไที่ย

และชาวต่างปีระเที่ศิ อ่กทัี่�งยังม่รางวัลท่ี่องเท่ี่�ยวระดำับัโลก

การันต่มาตลอดำ ได้ำแก่ รางวัลจำากการสำารวจำสุดำยอดำจุำดำ

หมายปีลายที่างของโลก ปีระจำำาปีี พิ.ศิ. 2562 (MasterCard 
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Global Destination Cities Index 2019) โดำยมาสเตอร์

การ์ดำเวิล์ดำวายด์ำ กรุงเที่พิมหานครได้ำรับัรางวัลในฐานะเม่อง

จุำดำหมายปีลายที่างของนักท่ี่องเท่ี่�ยวอันดัำบัท่ี่� 1 ของโลก

ติดำต่อกัน 4 ปีี (พิ.ศิ. 2559-2562) ที่ำาให้นักท่ี่องเท่ี่�ยวจำาก

ทัี่�วโลกต้องการมาเยอ่นกรุงเที่พิมหานคร โดำยในปีี พิ.ศิ. 2561 

ม่จำำานวนผ้้เย่�ยมเยอ่นทัี่�งหมดำ 5,494,912 คน (กระที่รวงการ

ท่ี่องเท่ี่�ยวและก่ฬา, 2562)

 รายได้ำจำากการท่ี่องเท่ี่�ยวของกรุงเที่พิมหานคร  

ม่สัดำส่วนเฉล่�ยปีระมาณร้อยละ 40 ของทัี่�วราชอาณาจัำกร  

ซ่้ำ�งเป็ีนสัดำส่วนเก่อบัคร่�งหน่�งของทัี่�งหมดำ แสดำงให้เห็นว่า

กรุงเที่พิมหานครเป็ีนเม่องท่ี่องเท่ี่�ยวท่ี่�สำาคัญของปีระเที่ศิไที่ย

เน่�องจำากกรุงเที่พิมหานครเป็ีนเม่องท่ี่องเท่ี่�ยวของความคุ้มค่า

ในการใช้จ่ำายเงิน ผ้้คนม่รอยยิ�ม มิตรไมตร่ และม่อาหาร 

ท่ี่�หลากหลาย จ่ำงกลายเป็ีนเสน่ห์ด่ำงด้ำดำสำาคัญให้นักท่ี่องเท่ี่�ยว

เกิดำความปีระทัี่บัใจำ (กองนโยบัายและแผนงาน สำานัก

ผังเม่องกรุงเที่พิมหานคร, 2559)

 รัฐบัาลไที่ยได้ำพิยายามส่งเสริมให้ม่การพัิฒนาการ

ท่ี่องเท่ี่�ยวผ่านแผนพัิฒนาเศิรษฐกิจำและสังคมแห่งชาติ โดำย

ม่นโยบัายให้เน้นการส่งเสริมบัที่บัาที่ชุมชน และองค์กร 

ชุมชนในที่อ้งถิ�น ให้ม่ส่วนร่วมในการบัรหิารจัำดำการแหลง่ท่ี่องเท่ี่�ยว

 ที่ำาให้เกิดำกิจำกรรมท่ี่องเท่ี่�ยวหลายร้ปีแบับัในชุมชน ซ่้ำ�งการ

ท่ี่องเท่ี่�ยวในแหล่งวัฒนธัรรม (cultural tourism) เป็ีนการ

ท่ี่องเท่ี่�ยวอ่กร้ปีแบับัหน่�งท่ี่�กำาลังได้ำรับัความนิยมในปัีจำจุำบััน 

เป็ีนการท่ี่องเท่ี่�ยวท่ี่�ม่วัตถุปีระสงค์ท่ี่�จำะเร่ยนร้้ วัฒนธัรรม 

และวิถ่ช่วิตของชาวพ่ิ�นเม่องท่ี่�ม่วัฒนธัรรมเปี็นเอกลักษณ์

ปีระจำำาถิ�น (สำานักงานคณะกรรมการพัิฒนาเศิรษฐกิจำและ

สังคมแห่งชาติ, 2561) 

 การที่่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรมในชุมชนท่ี่�เปี็นแหล่ง

ท่ี่องเท่ี่�ยวจำำานวนมาก กลายเปี็นแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวท่ี่�ไม่ม่

คุณภาพิ เพิราะขาดำการจัำดำการท่ี่�เหมาะสม สาเหตุสำาคัญท่ี่�

ก่อให้เกิดำปัีญหาดัำงกล่าวค่อ หน่วยงานตา่ง ๆ  และชมุชนท้ี่องถิ�น

ม่บัที่บัาที่ท่ี่�ไม่สมดุำลในการวางแผน การบัริหารงาน และ 

การตลาดำ ทัี่�งน่�เพิราะแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวจำำานวนมากได้ำรับัการ

พัิฒนาไปีตามนโยบัายของรัฐ ซ่้ำ�งหน่วยงานส่วนกลางของ

ภาครัฐมักม่บัที่บัาที่ในการกำาหนดำนโยบัาย วางแผนงาน และ

ดำำาเนินงาน กระบัวนการดำังกล่าวเป็ีนการกำาหนดำนโยบัาย 

แบับัเบ่ั�องบันส่้เบ่ั�องล่าง (top-bottom) ซ่้ำ�งจำะถ่ายที่อดำไปี 

ส่้ผ้้ปีฏิบััติระดัำบัท้ี่องถิ�นในท้ี่ายท่ี่�สุดำ ในขณะท่ี่�ชุมชนท้ี่องถิ�น

ในแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวม่ส่วนร่วมน้อยมาก จ่ำงที่ำาให้ไม่เข้าใจำแผน

และวิธ่ัการพัิฒนาพ่ิ�นท่ี่�ของตนให้เป็ีนแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยว ที่ำาให้

ชุมชนไม่สามารถจัำดำการกับัการท่ี่องเท่ี่�ยวท่ี่�โตข่�นอย่าง

รวดำเร็วในพ่ิ�นท่ี่�ของตนได้ำ (นุชนารถ รัตนสุวงศ์ิชัย, 2554) 

 ถ่ ง แ ม้ ว่ า ท่ี่� ผ่ า น ม า  ก า ร ท่ี่ อ ง เ ท่ี่� ย ว ข อ ง

กรุงเที่พิมหานครจำะเป็ีนไปีในทิี่ศิที่างบัวก แต่ศัิกยภาพิในการ

หารายได้ำจำากการท่ี่องเท่ี่�ยวของกรุงเที่พิมหานครก็ยัง

สามารถพิัฒนาได้ำ ซ่้ำ�งหากเป็ีนเช่นนั�นจำะส่งผลให้ผลิตภัณฑ์ิ

มวลรวมในปีระเที่ศิ (GDP) เพิิ�มข่�นอย่างมาก ดัำงนั�น

กรุงเที่พิมหานครจำำาเป็ีนจำะต้องม่แผนพัิฒนา และการวาง

แนวที่างในการส่งเสริม และพัิฒนาการท่ี่องเท่ี่�ยวให้เป็ีน

ศ้ินย์กลางการท่ี่องเท่ี่�ยวระดัำบัโลก และสามารถสร้างรายได้ำ

ให้แก่อุตสาหกรรมการท่ี่องเท่ี่�ยวเพิิ�มข่�นเท่ี่าตัว (กอง

ยุที่ธัศิาสตร์บัริหารจัำดำการ สำานักยุที่ธัศิาสตร์และปีระเมินผล, 

2556) 

 ผ้้วิจัำยจ่ำงเห็นถ่งความสำาคัญในการศ่ิกษาการ

พัิฒนาการ จัำดำการ ท่ี่อง เ ท่ี่� ย ว เชิ ง วัฒนธัรรมใน เขต

กรุงเที่พิมหานคร เพ่ิ�อให้เป็ีนปีระโยชน์ต่อคนในท้ี่องถิ�น  

ผ้้เป็ีนเจ้ำาของมรดำกที่างวัฒนธัรรม และนักท่ี่องเท่ี่�ยว รวมถ่ง

หน่วยงานท่ี่�เก่�ยวข้อง เช่น กระที่รวงการท่ี่องเท่ี่�ยวและก่ฬา 

กระที่รวงวัฒนธัรรม และองค์กรอ่�น ๆ โดำยผลลัพิธ์ัจำากการ

วิจัำยจำะถ้กรวบัรวม และที่ำาการวิเคราะห์ผ่านกลุ่มเป้ีาหมาย 

ค่อ ข้าราชการระดัำบับัริหารท่ี่�เก่�ยวข้องกับันโยบัายการ 

ท่ี่องเท่ี่�ยวของกรงุเที่พิมหานคร ผ้้บัริหารองคก์รเอกชน และ

นักท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรมในเขตกรงุเที่พิมหานคร อันเป็ีนกลุ่ม

ปีระชากรหลักภายใต้กรอบัการศ่ิกษาครั�งน่� ท่ี่�สามารถ

สะท้ี่อนถ่งภาพิรวมการท่ี่องเท่ี่�ยวในปีระเที่ศิ เน่�องจำาก

กรุงเที่พิมหานครถ่อเป็ีนศ้ินย์กลางที่างเศิรษฐกิจำ และแหล่ง

ท่ี่องเท่ี่�ยวหลักของปีระเที่ศิไที่ย

วัตุถุประสงค์ข้องการวิจัย	
 1. เพ่ิ�อศ่ิกษาการส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิการ 

ท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรมในเขตกรุงเที่พิมหานคร ท่ี่�ส่งผลต่อ

รายได้ำจำากการท่ี่องเท่ี่�ยวของปีระเที่ศิ

 2. เพ่ิ�อศ่ิกษาลักษณะการจัำดำการการท่ี่องเท่ี่�ยว 

เชิงวัฒนธัรรมท่ี่�ส่งผลต่อปีริมาณนักท่ี่องเท่ี่�ยวในแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยว

เชิงวัฒนธัรรมในเขตกรุงเที่พิมหานคร

 3. เพ่ิ�อนำาเสนอแผนยุที่ธัศิาสตร์จำากการวิจัำยเร่�อง

การท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรมในเขตกรุงเที่พิมหานคร
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

อุปกรณ์และวิธีดำาเนินการวิจัย
 การศ่ิกษาวิจัำยครั�งน่�เป็ีนการศ่ิกษาวิจัำยเชิงผสมผสาน

(mixed methods research) ซ่้ำ�งม่ทัี่�งการศ่ิกษาวิจัำย 

เชิงคุณภาพิ และการศ่ิกษาวิจัำยเชิงปีริมาณ รวมถ่งเม่�อได้ำผล

การศ่ิกษาแล้ว สามารถนำาผลท่ี่�ได้ำมาจัำดำที่ำาเป็ีนแผน

ยุที่ธัศิาสตร์จำากการวิ จัำยเร่�องการพิัฒนาการจำัดำการ 

การที่่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรมในเขตกรุงเที่พิมหานคร โดำยใน

งานวิจัำยฉบัับัน่�ได้ำใช้วิธ่ัการศ่ิกษาจำากเอกสาร โดำยศ่ิกษา

แนวคิดำเร่�องการท่ี่องเท่ี่�ยว แนวคิดำเร่�องการส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิ

การท่ี่องเท่ี่�ยว และแนวคิดำเร่�องการจัำดำการการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิง

วัฒนธัรรม

 กลุ่มตัวอยา่งท่ี่�ผ้้วิจัำยได้ำศ่ิกษานั�นเพ่ิ�อให้ได้ำข้อม้ลท่ี่�

หลากหลาย และครอบัคลุมมากท่ี่�สุดำ ผ้้วิจัำยได้ำแบ่ังกลุ่ม

ตัวอย่างโดำยม่รายละเอ่ยดำดัำงต่อไปีน่�

 ก ลุ่มตัวอย่างเพิ่�อใช้ในการศ่ิกษาข้อม้ลเชิง

คุณภาพิ 

 1. ข้าราชการระดัำบับัริหารท่ี่�เก่�ยวข้องกับันโยบัาย

การท่ี่องเท่ี่�ยวของกรุงเที่พิมหานคร

 ผ้้วิจัำยได้ำใช้การคัดำเล่อกแบับัเฉพิาะเจำาะจำงสำาหรับั

การสมัภาษณเ์ชิงล่กเพ่ิ�อการศ่ิกษาวจัิำยเชิงคุณภาพิ เน่�องจำาก

เป็ีนกลุ่มตัวอยา่งท่ี่�ไดำม่้การวางแผน กำาหนดำที่ศิิที่างแผนงาน

และนโยบัายอันเก่�ยวข้องกับัการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรมของ

กรุงเที่พิมหานคร ค่อ บุัคลากรจำากกระที่รวงการท่ี่องเท่ี่�ยว

และก่ฬา จำำานวน 2 คน

 2. ผ้้บัริหารในองค์กรเอกชนท่ี่�เก่�ยวข้องกับัการ 

ท่ี่องเท่ี่�ยว

 ผ้้ วิ จัำยได้ำใช้การคัดำเล่อกแบับัเฉพิาะเจำาะจำง 

เน่�องจำากเปีน็สมาคมภาคเอกชนท่ี่�ม่จุำดำมุ่งหมายส่งเสริม และ

 สนับัสนุนอุตสาหกรรมการที่่องเท่ี่�ยวไที่ย ค่อ ผ้้บัริหาร

สมาคมไที่ยธุัรกิจำการท่ี่องเท่ี่�ยว(Association of Thai 

Travel Agents) จำำานวน 2 คน

 กลุ่มตัวอย่างเพ่ิ�อใช้ในการศ่ิกษาข้อม้ลเชิงปีริมาณ

 1. ข้าราชการในกระที่รวงการท่ี่องเท่ี่�ยวและก่ฬา 

 ใช้วิธ่ัสุ่มแบับัเจำาะจำง (purposive sampling) โดำย

เก็บัข้อม้ลจำากข้าราชการในกระที่รวงการท่ี่องเท่ี่�ยวและก่ฬา

โดำยในปีี พิ.ศิ. 2562 ม่จำำานวน 3,287 คน (สำานักงานปีลัดำ

กระที่รวงการท่ี่องเท่ี่�ยวและก่ฬา, 2562)

 2. พินักงานในองค์กรเอกชน

 ในครั�งน่�ผ้้วิจัำยใช้วิธ่ัสุ่มแบับัเจำาะจำง (purposive 

sampling) โดำยเก็บัข้อม้ลจำากพินักงานในสมาคมไที่ยธุัรกิจำ

การท่ี่องเท่ี่�ยว (Association of Thai Travel Agents)  

ซ่้ำ�งในปีี พิ.ศิ. 2562 ม่พินักงานจำำานวน 93 คน และ คณะ 

ผ้้บัริหารจำำานวน 23 คน รวมเป็ีน 116 คน (สมาคมไที่ยธุัรกิจำ

การท่ี่องเท่ี่�ยว, 2562) 

 3. นักท่ี่องเท่ี่�ยว

 การกำาหนดำกลุ่มตัวอย่าง ใช้วิธ่ัสุ่มแบับัเจำาะจำง 

(purposive sampling) โดำยเก็บัข้อม้ลจำากนักท่ี่องเท่ี่�ยวทัี่�ง

ชาว ไที่ย  และต่ า งปีระ เที่ศิท่ี่� เปี็ น ผ้้มา เย่� ยม เย่ อน

กรุงเที่พิมหานคร โดำยในปีี พิ.ศิ. 2561 กรุงเที่พิมหานครม่

จำำานวนผ้้เย่�ยมเย่อนทัี่�งหมดำ 5,494,912 คน (กระที่รวงการ

ท่ี่องเท่ี่�ยวและก่ฬา, 2562) 

 ดัำงนั�นจำากจำำานวนข้าราชการในกระที่รวงการ 

ท่ี่องเท่ี่�ยวและก่ฬา พินักงานในสมาคมไที่ยธุัรกิจำการท่ี่องเท่ี่�ยว

และผ้้มาเย่�ยมเย่อนข้างต้น ผ้้วิจัำยได้ำคำานวณส้ตรของ ที่าโร 

ยามาเน่ พิบัว่าขนาดำของกลุ่มตัวอย่าง ม่จำำานวนปีระมาณ 

400 คน

 อุปีกร ณ์ ท่ี่� ใ ช้ ในการ ศ่ิกษา วิ จัำ ยค รั� ง น่�  ค่ อ  

แบับัสัมภาษณ์ก่�งโครงสร้างท่ี่�ใช้ในการสัมภาษณ์เชิงล่ก  

กับัข้าราชการระดัำบับัริหารท่ี่�เก่�ยวข้องกับันโยบัายการท่ี่องเท่ี่�ยว

ของกรุงเที่พิมหานคร และผ้บ้ัริหารองคก์รเอกชนท่ี่�เก่�ยวข้อง

กับัธุัรกิจำการที่อ่งเท่ี่�ยว เพิ่�อนำาคำาตอบัท่ี่�ได้ำมาใช้เป็ีนแนวที่าง

หลัก จำากนั�นจ่ำงนำามาพัิฒนาในการที่ำาแบับัสอบัถาม

ข้าราชการในกระที่รวงการที่่องเท่ี่�ยวและก่ฬา พินักงานใน

องค์กรเอกชนท่ี่�เก่�ยวข้องกับัการท่ี่องเท่ี่�ยว และนักท่ี่องเท่ี่�ยว

ของกรุงเที่พิมหานคร

 สถิติท่ี่�ใช้ในการศ่ิกษาวิจัำยครั�งน่� ผ้้วิจัำยเล่อกใช้การ

วิเคราะหก์ารถดำถอยเชิงเส้น (Linear regression analysis) 

เป็ีนการวิเคราะห์การถดำถอยท่ี่�ตัวแปีรอิสระส่วนใหญ่เป็ีน

ตัวแปีรเชิงปีริมาณ ส่วนตัวแปีรตามจำะต้องเป็ีนตัวแปีร 

เชิงปีริมาณเท่ี่านั�น (สุชาดำา บัวรกิติวงศ์ิ, 2548) เน่�องจำาก

การวิจัำยครั�งน่�ม่ตัวแปีรอิสระ ค่อ การส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิ

การท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรม และการจัำดำการการท่ี่องเท่ี่�ยว

เชิงวัฒนธัรรม นอกจำากน่�ม่ตัวแปีรตาม ค่อ รายได้ำจำาก 

การท่ี่องเท่ี่�ยวของปีระเที่ศิ และปีริมาณนักท่ี่องเท่ี่�ยว 
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 จำากการที่บัที่วนวรรณกรรม เร่�องแนวคิดำและ

ที่ฤษฎ่เก่�ยวกับัการส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิการท่ี่องเท่ี่�ยว และ

แนวคิดำและที่ฤษฎ่เก่�ยวกับัการจัำดำการการท่ี่องเท่ี่�ยว 

เชิงวัฒนธัรรม การศ่ิกษาวิจัำยครั�งน่�มุ่งที่ดำสอบัความสัมพัินธ์ั

ระหว่างการส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิการท่ี่องเท่ี่�ยว และการ

จัำดำการการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรม ซ่้ำ�งส่งผลต่อสมมติฐาน

การวิจัำย ดัำงน่� 

 H0: การส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิง

วัฒนธัรรมส่งผลต่อรายได้ำจำากการท่ี่องเท่ี่�ยวของปีระเที่ศิ

 H1: การจัำดำการการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรมส่งผล

ต่อปีริมาณนักท่ี่องเท่ี่�ยว

 H2: การจัำดำการการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรมส่งผล

ต่อการส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิของการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรม

กรอบัแนวคิดการวิจัย

ภาพที�	1 กรอบัแนวคิดำการวิจัำย เร่�อง การพัิฒนาการจัำดำการการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรมในเขตกรุงเที่พิมหานคร
ที�มา: ผ้้วิจัำย

 จำากกรอบัแนวคิดำการวิจัำยข้างต้นม่ตัวแปีรอิสระ ค่อ

การส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรม  

ได้ำแก่การส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิด้ำานสิ�งอำานวยความสะดำวก

ในแหล่ ง ท่ี่อง เ ท่ี่� ยวดำ้ านการตลาดำและการโฆษณา

ปีระชาสัมพัินธ์ัการท่ี่องเท่ี่�ยว ด้ำานการให้ความร้้แก่บุัคลากร

เก่�ยวกับัการจัำดำที่ำานโยบัายด้ำานการท่ี่องเท่ี่�ยว ด้ำานการด้ำแล

ความปีลอดำภัย ด้ำานระบับัการขนส่งสาธัารณะ ด้ำานท่ี่�พัิก 

ด้ำานการบัริหารการท่ี่องเท่ี่�ยวแบับัเช่�อมโยงกับัชุมชน และ

ด้ำานความร่วมม่อของภาครัฐและเอกชน 

 การจัำดำการการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรม ได้ำแก่  

การให้ข้อม้ลวัฒนธัรรมชุมชนแก่นักท่ี่องเท่ี่�ยว การให้นักท่ี่องเท่ี่�ยว

ม่ส่วนร่วมกับัคนในชุมชน การให้นักท่ี่องเท่ี่�ยวไดำ้เร่ยนร้้

วัฒนธัรรมดำว้ยตนเอง การสรา้งความตระหนกัร้้ของนกัท่ี่องเท่ี่�ยว

การเก็บัข้อม้ลวัฒนธัรรมชุมชนอย่างเป็ีนระบับั การด้ำแล 

ด้ำานคุณภาพิของอุปีกรณ์ส่�อความหมายในแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยว 

การใช้เที่คโนโลย่ในการนำาเสนอส่�อภายในแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยว 

การให้ความร้้แก่เจ้ำาหน้าท่ี่�ในแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยว และการพัิฒนา

กิจำกรรมในแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยว

 นอกจำากน่�กรอบัแนวคิดำการวิจัำยข้างต้นม่ตัวแปีรตาม

 ค่อ รายได้ำจำากการท่ี่องเท่ี่�ยวของปีระเที่ศิ และปีริมาณ 

นักท่ี่องเท่ี่�ยว

การวิเคราะห์ข้้อมูล	
 การศ่ิกษาวิจัำยในครั�งน่�ได้ำแบ่ังการวิเคราะห์ และ

การนำาเสนอข้อม้ลแบ่ังออกเป็ีน 2 ส่วน ดัำงน่�

 ส่วนท่ี่�หน่�ง ค่อ แบับัสัมภาษณ์ก่�งโครงสร้างท่ี่�ใช้ใน

การสัมภาษณ์เชิงล่กจำากข้าราชการระดัำบับัริหารท่ี่�เก่�ยวข้อง
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

กับันโยบัายการท่ี่องเท่ี่�ยวของกรุงเที่พิมหานคร และผ้้บัริหาร

องค์กรเอกชน ม่การวิเคราะห์โดำยเก็บัข้อม้ลจำากเอกสาร  

การสังเกต และสัมภาษณ์ อันปีระกอบัไปีด้ำวยขั�นตอน ดัำงน่� 

 1. วิธ่ัการเปิีดำรหัส (open coding) เป็ีนการนำา

ข้อม้ลท่ี่�รวบัรวมได้ำจำากแหล่งต่าง ๆ เช่น การสัมภาษณ์ การ

สังเกต การบัันท่ี่ก และการสนที่นากลุ่ม เป็ีนต้น 

 2. การจำำาแนกออกเป็ีนหมวดำหม่้ (category) ค่อ

การรวมกันให้เป็ีนกลุ่มท่ี่�ม่ความหมาย (meaningful 

groups) 

 3. นำาเสนอข้อม้ลในเชิงพิรรณนาความ และใช้วิธ่ั

การวิเคราะห์ข้อม้ลเชิงคุณภาพิ ค่อ การวิเคราะห์สาเหตุและ

ผล (cause and effect analysis) 

 4. เม่�อได้ำข้อม้ลท่ี่�ผ่านการวิเคราะห์แล้ว ผ้้วิจัำยได้ำ

สรุปีข้อม้ล และวัดำระดัำบัความถ้กต้อง (validity) เก่�ยวกับั

การต่ความของงานวิจัำย ค่อ ผ้้วิจัำยม่การตรวจำสอบัความ 

ถ้ก ต้องของผลการ วิ จัำย ท่ี่� ไ ด้ำ ใน ขั�นตอนท่ี่� เหมาะสม  

(จิำรปีระภา อัครบัวร, 2549) ทัี่�งน่�ความถ้กต้องม่ 3 ลักษณะ

ได้ำแก่ ความถ้กต้องด้ำานองค์ปีระกอบั (construct validity) 

ความถ้กต้องภายนอก (external validity) และความถ้ก

ต้องภายใน (internal validity)

 ส่วนท่ี่�สอง ค่อ แบับัสอบัถาม ส่วนน่�ม่การแปีลผล

แบับัสอบัถามด้ำวย Likert Scale โดำยท่ี่�เม่�อได้ำผลจำากการเก็บั

ข้อม้ลแล้ว นำาผลท่ี่�ได้ำนั�นมาแจำกแจำงความถ่� หาค่าร้อยละ 

และค่าเฉล่�ย ซ่้ำ�งสามารถแปีลผลออกมาเป็ีนระดัำบัความคิดำ

เห็นของผ้้ตอบัแบับัสอบัถามดัำงน่� 

 ค่าเฉล่�ย 4.50-5.00 หมายถ่ง เห็นด้ำวยมากท่ี่�สุดำ

 ค่าเฉล่�ย 3.50-4.49 หมายถ่ง เห็นด้ำวยมาก

 ค่าเฉล่�ย 2.50-3.49 หมายถ่ง เห็นด้ำวยปีานกลาง

 ค่าเฉล่�ย 1.50-2.49 หมายถ่ง เห็นด้ำวยน้อย

 ค่าเฉล่�ย 1.00-1.49 หมายถ่ง เห็นด้ำวยน้อยท่ี่�สุดำ

 เม่�อได้ำผลลัพิธ์ัจำากการแปีลผลข้อม้ล นำาข้อม้ลท่ี่�ได้ำ

รับันั�นนำามาวิเคราะห์ข้อม้ลที่างสถิติโดำยใช้โดำยใช้การวิเคราะห์

การถดำถอยเชิงเส้น (linear regression analysis) รวมถ่ง

ที่ำาการแจำกแจำงความถ่� หาค่าร้อยละ ค่าฐานนิยม และ 

ค่าเบ่ั�ยงเบันมาตรฐาน ในร้ปีแบับัตารางปีระกอบักับัการบัรรยาย

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล	
 จำากการวิ เคราะห์การศ่ิกษาวิ จัำยเร่� องการ

พัิฒนาการจัำดำการการที่่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรมในเขต

กรุงเที่พิมหานคร ที่ำาให้ผ้้วิจัำยสามารถสรุปีผลการวิจัำย และ

อภิปีรายผลจำากงานวิจำยัเพิ่�ออธิับัายความสอดำคล้องระหว่าง

ผลการวิจัำยกับัสมมติฐานการวิจัำยโดำยอธิับัายผลการวิจัำยว่า 

ม่ความสอดำคล้อง และสนับัสนุนแนวคิดำ ที่ฤษฎ่ท่ี่�เก่�ยวข้อง

อยา่งไร ผ้้วิจัำยจ่ำงขอนำาเสนอผลการวิจัำย และการอภิปีรายผล

ดัำงรายละเอ่ยดำต่อไปีน่�

 1. การส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิการท่ี่องเท่ี่�ยว 

เชิงวัฒนธัรรมในเขตกรุงเที่พิมหานครท่ี่�ส่งผลต่อรายได้ำจำาก

การท่ี่องเท่ี่�ยวของปีระเที่ศิ

 จำากผลการวิจัำยด้ำานความคิดำเห็นของข้าราชการ

ระดัำบับัริหารท่ี่�เก่�ยวข้องกับันโยบัายการท่ี่องเท่ี่�ยวของ

กรุงเที่พิมหานคร และผ้้บัริหารองค์กรเอกชนท่ี่�เก่�ยวข้องกับั

การท่ี่องเท่ี่�ยว สามารถสรุปี และอภิปีรายผลได้ำดัำงน่�

 การส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิธุัรกิจำการท่ี่องเท่ี่�ยว 

เชิงวัฒนธัรรมสามารถที่ำาได้ำโดำยการเพิิ�มคุณภาพิ และความ

หลากหลายของสิ�งอำานวยความสะดำวกในแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวให้

ตรงตามความต้องการของนักท่ี่องเท่ี่�ยว ควบัค่้ไปีกับัการ 

ส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิด้ำานการตลาดำและการโฆษณา

ปีระชาสัมพัินธ์ัการท่ี่องเท่ี่�ยว โดำยแสดำงข้อม้ลของแหล่ง 

ท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรมพิร้อมกับัการนำาเสนอความพิรอ้มใน

การบัริการการท่ี่องเท่ี่�ยวด้ำานต่าง ๆ  เช่น ร้านอาหาร ท่ี่�พัิกแรม

เป็ีนต้น ทัี่�งยังต้องให้ความสำาคัญด้ำานการให้ความร้้แก่

บุัคลากรเก่�ยวกับัการจัำดำที่ำานโยบัายด้ำานการท่ี่องเท่ี่�ยว  

รวมถ่ง ควรม่การเตร่ยมพิร้อมด้ำานมาตรการความปีลอดำภยั

ท่ี่�ม่ปีระสิที่ธิัภาพิ ทัี่�งการวางแผนระบับัผ่านนโยบัาย และ

ความพิร้อมของบุัคลากร นอกจำากน่�ระบับัการขนส่งสาธัารณะ

ของกรุงเที่พิมหานครในปัีจำจุำบัันถ่อว่าม่ที่างเล่อกท่ี่�หลากหลาย

ทัี่�งน่�ควรพัิฒนาด้ำานจำริยธัรรมของผ้้ให้บัริการ อ่กทัี่�งด้ำาน 

ท่ี่�พัิกแรมควรพัิฒนาการขอใบัอนุญาตให้ครอบัคลุม โดำย

เฉพิาะที่างท่ี่�พัิกแรมท่ี่�ผ่านการจำองที่างออนไลน์ ในขณะ

เด่ำยวกันการบัริหารการท่ี่องเท่ี่�ยวควรเช่�อมโยงกับัคนใน

ชุมชน เพ่ิ�อกระจำายรายได้ำให้กับัปีระชาชน อันเป็ีนเป้ีาหมาย

ท่ี่�สำาคัญของรัฐบัาล ทัี่�งยังที่ำาให้เกิดำปีฏิสัมพัินธ์ัระหว่าง 

นักท่ี่องเท่ี่�ยว และคนในชมุชน ซ่้ำ�งเป็ีนการถ่ายที่อดำวัฒนธัรรม

วิถ่ช่วิตให้แก่นักท่ี่องเท่ี่�ยวได้ำเป็ีนอย่างด่ำ นอกจำากน่�หาก

ชุมชนม่ส่วนร่วมในการวางแผนนโยบัายด้ำานการพิฒันาการ

ท่ี่องเท่ี่�ยวร่วมกันกับัหน่วยงานภาครัฐ และเอกชน จำะ

สามารถที่ำาให้รัฐบัาลกำาหนดำนโยบัายจำากปัีญหาท่ี่�แท้ี่จำริง 
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ของชุมชน และสามารถถ่ายที่อดำให้ชุมชนเข้าใจำ จ่ำงนำาไปีใช้

ให้เกิดำปีระสิที่ธิัภาพิได้ำด่ำ อ่กทัี่�งการส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิการ

ท่ี่องเท่ี่�ยวต้องการความร่วมม่อของทุี่กภาคส่วน 

 จำากการที่ดำสอบัสมมติฐานด้ำานความสัมพัินธ์ั

ระหว่ า งการส่ ง เ ส ริมปีระสิที่ ธิัภาพิการที่่ อ ง เ ท่ี่� ย ว 

เชิงวัฒนธัรรม และรายไดำ้จำากการที่่องเท่ี่�ยวของปีระเที่ศิ  

(สมมติฐาน H0) สามารถอภิปีรายผลได้ำดัำงต่อไปีน่�

 การส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิด้ำานสิ�งอำานวยความ

สะดำวกในแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยว ม่ส่วนสำาคัญต่อรายได้ำจำากธุัรกิจำ

การท่ี่องเท่ี่�ยวของปีระเที่ศิ อย่างม่นัยสำาคัญที่างสถิติ กล่าว

ค่อ สิ�งอำานวยความสะดำวกในแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยว ซ่้ำ�งปีระกอบั

ด้ำวย ท่ี่�พัิกแรม อาหาร สินค้าท่ี่�ระล่ก และการบัรกิารนำาเท่ี่�ยว

เจ้ำาหน้าท่ี่�ให้ข้อม้ลในแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยว เป็ีนต้น เป็ีนสิ�งท่ี่�ช่วย

ให้นักท่ี่องเท่ี่�ยวได้ำรับัความสะดำวกสบัาย และปีระทัี่บัใจำ ซ่้ำ�ง

เป็ีนเป้ีาหมายของนักท่ี่องเท่ี่�ยวทุี่กคน จ่ำงถ่อว่าเป็ีนสิ�งสำาคัญ

ท่ี่�จำะสง่ผลใหนั้กท่ี่องเท่ี่�ยวเกดิำการกลบััมาที่อ่งเท่ี่�ยวซ้ำำ�า ส่งผล

ให้รายได้ำจำากธุัรกิจำการท่ี่องเท่ี่�ยวของปีระเที่ศิเพิิ�มข่�น

 การส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิการบัริหารการท่ี่องเท่ี่�ยว

แบับัเช่�อมโยงกับัชุมชนม่ส่วนสำาคัญต่อรายได้ำจำากธุัรกิจำการ

ท่ี่องเท่ี่�ยวของปีระเที่ศิอย่างม่นัยสำาคัญที่างสถิติ กล่าวค่อ 

การท่ี่องเท่ี่�ยวควรเช่�อมโยงกับัชุมชน เพ่ิ�อกระจำายรายได้ำให้

กับัคนในชุมชน ทัี่�งยังที่ำาให้นักท่ี่องเท่ี่�ยวได้ำสัมผัสกับั

วัฒนธัรรมในชุมชน ทัี่�งน่�จำะต้องม่การจัำดำการท่ี่�ด่ำโดำยไม่ให้

กระที่บัต่อวิถ่ช่วิตปีระจำำาวันของคนในชุมชน โดำยผลการวิจัำย

น่�สอดำคล้องกับัผลการศ่ิกษาเร่�องการจัำดำการการที่่องเท่ี่�ยว

เชิงวัฒนธัรรมกรณ่ศ่ิกษาชุมชนโอหงิมาจิำหม่้บ้ัานชิราคาว่าโก

จัำงหวัดำกิฝุ่ปีระเที่ศิญ่�ปุ่ีนของ ภัที่รา แจ้ำงใจำเจำริญ (2558)  

พิบัว่าหลังจำากม่การจัำดำการการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรม  

ส่งผลให้ชุมชนสามารถขยายขอบัเขตในการคุ้มครองมรดำก

วัฒนธัรรมไดำ้มากข่�น และสามารถกระจำายผลปีระโยชน์ให้

กับัสมาชิกในชุมชน 

 การส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิด้ำานความร่วมม่อของ

ภาครัฐ และเอกชน ม่ส่วนสำาคัญต่อรายไดำ้จำากธัุรกิจำการ 

ท่ี่องเท่ี่�ยวของปีระเที่ศิ อย่างม่นัยสำาคัญที่างสถิติ กล่าวค่อ 

การพิฒันาการท่ี่องเท่ี่�ยวต้องอาศัิยความร่วมม่อของทัี่�งภาครัฐ

และเอกชน เน่�องจำากต้องใช้ความร้้ ความชำานาญท่ี่� 

แตกต่างกันของแต่ละฝ่่าย โดำยท่ี่�นักวิชาการของภาครัฐเป็ีน

ผ้้วางแผนนโยบัาย ในขณะเด่ำยวกันต้องใช้มุมมองของเอกชน

ซ่้ำ�งเป็ีนผ้้ปีระกอบัการโดำยตรงในธุัรกิจำการท่ี่องเท่ี่�ยวมา

วิเคราะห์ร่วมกันเพ่ิ�อให้ม่ปีระสิที่ธิัภาพิส้งสุดำ นอกจำากน่� 

ภาครฐัยงัขาดำบุัคลากรในการด้ำแลนกัท่ี่องเท่ี่�ยว จ่ำงต้องการให้

เอกชนช่วยสนับัสนุน โดำยผลการวิจัำยน่�สอดำคล้องกับัผลการ

ศ่ิกษาเร่�องบัที่บัาที่ของรัฐและเอกชนในการพัิฒนาการท่ี่องเท่ี่�ยว

ของจัำงหวัดำมุกดำาหารของ ณัฐช์นิชา ตั�งว่รัตน์กร (2551)  

พิบัว่า การส่งเสริมการท่ี่องเท่ี่�ยวจำำาเป็ีนต้องม่การดำำาเนินการ

ร่วมกันระหว่างภาครัฐ และเอกชน เน่�องจำากกิจำกรรม 

บัางอยา่งภาครัฐไม่สามารถดำำาเนินการได้ำเอง ในขณะเด่ำยวกัน

เอกชนก็ไม่สามารถเข้าถ่งที่รัพิยากรบัางอย่างของภาครัฐ 

 โดำยผลการวิจัำยท่ี่�ได้ำ สอดำคล้องกับัวัตถุปีระสงค์ข้อ 

H0 ค่อ การส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรม

ในเขตกรุงเที่พิมหานครส่งผลต่อรายได้ำจำากการท่ี่องเท่ี่�ยวของ

ปีระเที่ศิ พิบัว่าการส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิด้ำานสิ�งอำานวย 

ความสะดำวกในแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยว ด้ำานการบัริหารการท่ี่องเท่ี่�ยว

แบับัเช่�อมโยงกับัชุมชน และการส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิ 

ด้ำานความร่วมม่อของภาครัฐ และเอกชน ส่งผลต่อรายได้ำ 

จำากการท่ี่องเท่ี่�ยวของปีระเที่ศิ

	 2.	การจัดการการท่องเที�ยวเชิื่งวัฒนธรรมที� 

ส่งผลตุ่อปริมาณนักท่องเที�ยวในแหล่งท่องเที�ยวเชิื่ง

วัฒนธรรมในเข้ตุกรุงเทพมหานคร

 จำากผลการวิจัำยด้ำานความคิดำเห็นของข้าราชการ

ระดัำบับัริหารท่ี่�เก่�ยวข้องกับันโยบัายการท่ี่องเท่ี่�ยวของ

กรุงเที่พิมหานคร และผ้้บัริหารองค์กรเอกชนท่ี่�เก่�ยวข้องกับั

การท่ี่องเท่ี่�ยว สามารถสรุปี และอภิปีรายผลได้ำดัำงน่�

 การจัำดำการการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรมสามารถ

ที่ำาได้ำโดำยการให้ข้อม้ลวัฒนธัรรมชุมชนแก่นักท่ี่องเท่ี่�ยว  

ถ่อเป็ีนการสร้างความน่าสนใจำของแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวให้แก่ 

นักท่ี่องเท่ี่�ยวที่ราบั ซ่้ำ�งในแต่ละแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวม่ปีระวัติ 

วัฒนธัรรมเฉพิาะตัว อ่กทัี่�งควรให้นักท่ี่องเท่ี่�ยวเร่ยนร้้วัฒนธัรรม

ผ่านการที่ำากิจำกรรมในแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยว ซ่้ำ�งจำะส่งผลให้การ 

ท่ี่องเท่ี่�ยวน่าสนใจำมากข่�น ทัี่�งยงัที่ำาให้นักท่ี่องเท่ี่�ยวเกิดำความร้้ส่ก

ในการเปี็นส่วนหน่�งของวัฒนธัรรม ที่ำาให้ชุมชนสามารถ

ถ่ายที่อดำวัฒนธัรรม เพ่ิ�อให้วัฒนธัรรมดำำารงอย้ ่และเกิดำความ

หวงแหนส่บัที่อดำวฒันธัรรมในชมุชนต่อไปี ซ่้ำ�งต้องอาศิยัการ

เก็บัข้อม้ลวัฒนธัรรมชุมชนอยา่งเป็ีนระบับั เพิราะหน่วยงาน

ต่าง ๆ  จำะสามารถนำาไปีใช้เป็ีนข้อม้ลด้ำานการพัิฒนานโยบัาย

ได้ำครบัถ้วน ซ่้ำ�งในปัีจำจุำบัันชุมชนยังม่ศัิกยภาพิด้ำานน่�ไม่ 

เพ่ิยงพิอจ่ำงต้องอาศัิยการสร้างความเข้าใจำ และให้ความร้้กับั

ชุมชน เช่นเด่ำยวกับัการด้ำแลคุณภาพิของอุปีกรณ์ส่�อ 
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

ความหมายในแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยว เพิราะเป็ีนสิ�งท่ี่�ที่ำาให้เข้าถ่ง

แหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวไดำ ้รวมถ่งควรคำาน่งถ่งการใช้งานให้สามารถ

ครอบัคลุมถ่งความต้องการของปีระชาชนกลุ่มต่าง ๆ เช่น  

ผ้้ส้งอาย ุและผ้้บักพิร่องที่างการมองเหน็ เช่นเด่ำยวกับัการใช้

เที่คโนโลย่ในการนำาเสนอส่�อภายในแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยว เพิราะ

จำะช่วยให้นักท่ี่องเท่ี่�ยวเกิดำความเข้าใจำข้อม้ลพิร้อมกับัสร้าง

ความน่าสนใจำของแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวได้ำ ทัี่�งน่�แหล่งท่ี่องเท่ี่�ยว

ควรพิิจำารณาในการเตร่ยมมาตรการด้ำานการบัริการการ 

ท่ี่องเท่ี่�ยว ด้ำานสิ�งอำานวยความสะดำวกในแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยว  

เพ่ิ�อรองรับัปีริมาณนักท่ี่องเท่ี่�ยว รวมถ่งต้องคอยพัิฒนาแหล่ง

ท่ี่องเท่ี่�ยวให้ม่ปีระสิที่ธิัภาพิ และสามารถด่ำงด้ำดำความสนใจำ

นักท่ี่องเท่ี่�ยวได้ำเสมอ เพิราะหากม่ปีริมาณนักท่ี่องเท่ี่�ยวไม่

เพ่ิยงพิอจำะส่งผลให้ขาดำรายได้ำในการนำาไปีพัิฒนาแหล่ง 

ท่ี่องเท่ี่�ยว จ่ำงสามารถสรปุีได้ำว่าการจำดัำการท่ี่�ด่ำจำะสามารถสง่ผล

ต่อรายได้ำจำากการที่อ่งเท่ี่�ยว และปีระสทิี่ธิัภาพิของการที่อ่งเท่ี่�ยว

อย่างม่นัยสำาคัญ

 จำากการที่ดำสอบัสมมติฐานด้ำานความสัมพัินธ์ั

ระหว่างการจัำดำการการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรม และปีริมาณ

นักท่ี่องเท่ี่�ยว (สมมติฐาน H1) สามารถอภิปีรายผลได้ำ 

ดัำงต่อไปีน่�

 การให้ข้อม้ลวัฒนธัรรมชุมชนแก่นักท่ี่องเท่ี่�ยว ไม่ม่

ส่วนสำาคัญต่อปีริมาณนักท่ี่องเท่ี่�ยว กล่าวค่อการนำาเสนอ

ข้อม้ลด้ำานน่�แก่นักท่ี่องเท่ี่�ยวอาจำยังไม่สามารถด่ำงด้ำดำใจำ 

นักท่ี่องเท่ี่�ยวได้ำมากเพ่ิยงพิอ ควรพิิจำารณาถ่งร้ปีแบับัการนำา

เสนอให้น่าสนใจำและการนำาเสนอให้เข้าใจำง่าย ซ่้ำ�งอาจำต้อง

ศ่ิกษาจำากพ่ิ�นฐานความเข้าใจำข้อม้ลด้ำานวัฒนธัรรมท่ี่�แตกต่าง

กันของนักท่ี่องเท่ี่�ยวจำากหลากหลายปีระเที่ศิ โดำยผลการวจัิำย

ครั�งน่�สอดำคล้องกับัผลการศ่ิกษาเร่�องความคาดำหวังและ

ความพ่ิงพิอใจำของนักท่ี่องเท่ี่�ยวจ่ำนในปีระเที่ศิไที่ย หลัง

กระแสภาพิยนตร์ The Lost in Thailand ของ กรวรรณ 

สังขกร และคณะ (2559) พิบัว่า นักท่ี่องเท่ี่�ยวชาวจ่ำน 

ส่วนใหญ่จำะปีระสบัปัีญหาเร่�องความแตกต่างที่างภาษา และ

วัฒนธัรรม ซ่้ำ�งที่ำาให้เกิดำความไม่เข้าใจำ ทัี่�งยังขาดำป้ีาย

ปีระชาสัมพัินธ์ัข้อม้ลท่ี่�เป็ีนภาษาจ่ำน

 การให้นักท่ี่องเท่ี่�ยวม่ส่วนร่วมกับัคนในชุมชน ไม่ม่

ส่วนสำาคัญต่อปีริมาณนักท่ี่องเท่ี่�ยว กล่าวค่อ นักท่ี่องเท่ี่�ยว

ไม่ได้ำให้ความสนใจำกับัการม่ส่วนร่วมในการดำำาเนินช่วิตกับั

คนในชุมชน ซ่้ำ�งนักท่ี่องเท่ี่�ยวอาจำต้องการรับัร้้วา่คนในชุมชน

ม่กิจำวัตรปีระจำำาวัน หร่อวัฒนธัรรมอย่างไร แต่ไม่ต้องการม่

ปีระสบัการณ์ร่วม นอกจำากน่�อาจำกล่าวได้ำว่านักท่ี่องเท่ี่�ยว

อาจำม่ความสนใจำท่ี่�แตกต่างกันเฉพิาะกลุ่มเท่ี่านั�น 

 การใหนั้กท่ี่องเท่ี่�ยวไดำเ้ร่ยนร้้วัฒนธัรรมดำว้ยตนเอง

ผ่านการที่ำากิจำกรรมในแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยว ไม่ม่ส่วนสำาคัญต่อ

ปีริมาณนักท่ี่องเท่ี่�ยว กล่าวค่อ กิจำกรรมท่ี่�ที่ำาให้นักท่ี่องเท่ี่�ยว

เร่ยนร้้ด้ำานวัฒนธัรรมในแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยว ยังไม่สามารถสร้าง

ความปีระทัี่บัใจำให้แก่นักท่ี่องเท่ี่�ยว ดัำงนั�นผ้้ท่ี่�ม่ส่วนได้ำ 

ส่วนเส่ย หน่วยงานต่าง ๆ  ทัี่�งภาครัฐ และเอกชนท่ี่�เก่�ยวข้องควร

เพิิ�มการปีระชาสัมพัินธ์ั และเพิิ�มกิจำกรรมการท่ี่องเท่ี่�ยวที่าง

วัฒนธัรรม เพ่ิ�อให้นักท่ี่องเท่ี่�ยวเข้าใจำ และช่�นชอบัวัฒนธัรรม

ไที่ย จำนนำาไปีแนะนำาให้กับัผ้้อ่�น และเกิดำการกลับัมา 

ท่ี่องเท่ี่�ยวซ้ำำ�า โดำยผลการวจัิำยครั�งน่�สอดำคล้องกับัผลการศ่ิกษา

เร่�อง Research Associate Editor: Tourism ของ 

Sirirassamee, T. (2004) พิบัว่าอาจำเน่�องจำากกิจำกรรมของ

ชุมชนยังม่อย้่เหม่อนเดิำมทุี่กครั�ง และกิจำกรรมที่างเล่อก 

ยังคงไม่เกิดำข่�น 

 การสร้างความตระหนักร้้ของนักท่ี่องเท่ี่�ยวดำ้าน

ความร้้ส่กในการเป็ีนส่วนหน่�งของการรักษา และส่บัที่อดำ

วัฒนธัรรมไม่ม่ส่วนสำาคัญต่อปีริมาณนักท่ี่องเท่ี่�ยว กล่าวค่อ

นักท่ี่องเท่ี่�ยวอาจำม่ทัี่ศินคติในด้ำานน่� ว่าเป็ีนหน้าท่ี่�ของ

ปีระชาชนในพ่ิ�นท่ี่�แหล่งท่ี่องเท่ี่�ยว จ่ำงที่ำาให้ขาดำความร้้ส่กเป็ีน

ส่วนหน่�งกับัวัฒนธัรรม หร่ออาจำกล่าวได้ำว่ากิจำกรรมในด้ำาน

น่�ยังไม่ปีระสบัความสำาเร็จำ จำนที่ำาให้นักท่ี่องเท่ี่�ยวร้้ส่กว่าตน

สามารถเปี็นส่วนหน่�งท่ี่�สามารถส่บัที่อดำวัฒนธัรรมให้คงอย้่ 

และส่งต่อไปีให้คนรุ่นต่อไปีได้ำจำากการมาท่ี่องเท่ี่�ยว 

 จำากการที่ดำสอบัสมมติฐานด้ำานความสัมพัินธ์ั

ระหว่างการจัำดำการการที่่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรม และการ 

ส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรม (สมมติฐาน 

H2) สามารถอภิปีรายผลได้ำดัำงต่อไปีน่�  

 ความสัมพัินธ์ัระหว่างการให้ข้อม้ลวัฒนธัรรม

ชุมชนแก่นักท่ี่องเท่ี่�ยว และการส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิการ

ท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรมในด้ำานต่าง ๆ ดัำงน่�

 การให้ข้อม้ลวัฒนธัรรมชุมชนแก่นักท่ี่องเท่ี่�ยว  

ม่ส่วนสำาคัญต่อการส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิง

วัฒนธัรรมดำา้นการตลาดำ และการโฆษณาปีระชาสมัพัินธ์ัการ

ท่ี่องเท่ี่�ยว ด้ำานการให้ความร้้แก่บุัคลากรเก่�ยวกับัการจัำดำที่ำา

นโยบัายด้ำานการท่ี่องเท่ี่�ยว ด้ำานการด้ำแลความปีลอดำภัย  

ด้ำานระบับัการขนสง่สาธัารณะ ด้ำานท่ี่�พัิกแรม ด้ำานการบัริหาร

การท่ี่องเท่ี่�ยวแบับัเช่�อมโยงกับัชุมชน ด้ำานความร่วมม่อของ
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ภาครัฐ และเอกชน อย่างม่นัยสำาคัญที่างสถิติ กล่าวค่อเม่�อ

นักท่ี่องเท่ี่�ยวรับัร้้ และเข้าใจำวัฒนธัรรมชุมชนในแหล่ง 

ท่ี่องเท่ี่�ยว ที่ำาให้นักท่ี่องเท่ี่�ยวได้ำเร่ยนร้้จำนเกิดำความร้้ส่กเป็ีน

ส่วนหน่�งกับัแหลง่ท่ี่องเท่ี่�ยวนั�น ๆ  และสามารถม่ปีระสบัการณ์

การท่ี่องเท่ี่�ยวท่ี่�ปีระทัี่บัใจำมากกวา่การท่ี่องเท่ี่�ยวแบับัผิวเผิน

โดำยไม่ม่ปีฏิสัมพัินธ์ั ดัำงนั�นหากต้องการส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิ

ของธัุรกิจำการที่่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรม ควรเริ�มจำากการให้

ความสำาคัญเก่�ยวกับัข้อม้ลด้ำานวัฒนธัรรม ตั�งแต่บุัคลากร 

และกระบัวนการบัรหิารการที่อ่งเท่ี่�ยวทัี่�งภาครัฐ เอกชน และ

องค์กรท่ี่�เก่�ยวข้องกับัการท่ี่องเท่ี่�ยว ซ่้ำ�งต้องม่การให้ข้อม้ล

วัฒนธัรรมแก่นักท่ี่องเท่ี่�ยวผ่านการปีระชาสัมพัินธ์ัการท่ี่องเท่ี่�ยว

ในด้ำานต่าง ๆ ท่ี่�ต้องนำาเสนอให้นักท่ี่องเท่ี่�ยวเห็นว่าการ 

ท่ี่องเท่ี่�ยวให้ความสำาคัญกับัการนำาวัฒนธัรรมมาเช่�อมโยงกับั

องค์ปีระกอบัในการท่ี่องเท่ี่�ยว 

 ความสัมพัินธ์ัระหว่างการให้นักท่ี่องเท่ี่�ยวม่ส่วน

ร่วมกับัคนในชุมชน และการส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิการที่่อง

เท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรมในด้ำานต่าง ๆ ดัำงน่�

 การให้นักท่ี่องเท่ี่�ยวม่ส่วนร่วมกับัคนในชุมชน ม่

ส่วนสำาคัญต่อการส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิการที่่องเท่ี่�ยวเชิง

วัฒนธัรรมดำา้นการตลาดำและการโฆษณาปีระชาสมัพัินธ์ัการ

ท่ี่องเท่ี่�ยว และดำ้านการด้ำแลความปีลอดำภัย กล่าวค่อหาก

แหล่งท่ี่องเท่ี่�ยว สภาพิแวดำล้อมของแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยว ชุมชน 

หร่อคนในชุมชนสามารถสร้างความปีระทัี่บัใจำ จำนเกิดำเป็ีน

ปีระสบัการณ์ท่ี่�ด่ำให้แก่นักท่ี่องเท่ี่�ยวได้ำ จำะส่งผลให้นัก 

ท่ี่องเท่ี่�ยวต้องการกลับัมาท่ี่องเท่ี่�ยวซ้ำำ�า และนักท่ี่องเท่ี่�ยวจำะ

ปีระชาสัมพัินธ์ัแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวนั�นแก่ผ้อ้่�นผ่านช่องที่างต่าง ๆ

ซ่้ำ�งเป็ีนการส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิด้ำานการปีระชาสัมพัินธ์ัการ

ท่ี่องเท่ี่�ยวท่ี่�ม่นัยสำาคัญ 

 การให้นักท่ี่องเท่ี่�ยวม่ส่วนร่วมกับัคนในชุมชน ม่

ส่วนสำาคัญต่อการส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิการที่่องเท่ี่�ยวเชิง

วัฒนธัรรมด้ำานการบัริหารการท่ี่องเท่ี่�ยวแบับัเช่�อมโยงกับั

ชุมชนอย่างม่นัยสำาคัญที่างสถิติ กล่าวค่อเม่�อนักท่ี่องเท่ี่�ยวได้ำ

ม่ส่วนร่วมในกับัคนในชุมชน ที่ำาให้ชุมชนได้ำวิเคราะห์

พิฤติกรรมของนักท่ี่องเท่ี่�ยว ได้ำรับัร้้ถ่งข้อด่ำและปัีญหาด้ำาน

การท่ี่องเท่ี่�ยวในชุมชนด้ำานต่าง ๆ  ท่ี่�แท้ี่จำริง ส่งผลให้สามารถ

นำาข้อม้ลท่ี่�ได้ำมาบัริหารการท่ี่องเท่ี่�ยวให้เช่�อมโยงกับัชุมชนได้ำ

ถ้กต้อง ม่ปีระสิที่ธิัภาพิ โดำยผลการวิจัำยท่ี่�ได้ำสอดำคล้องกับัผล

การศ่ิกษาเร่�องแนวที่างการพัิฒนาการท่ี่องเท่ี่�ยวโดำยชุมชน

จัำงหวัดำลำาปีาง ของกิตติศัิกดิำ� กลิ�นหม่�นไวย (2554) พิบัว่า

ปีระชาชนใหค้วามสำาคัญต่อแนวที่างการพิฒันาการที่อ่งเท่ี่�ยว

โดำยชุมชน และนักท่ี่องเท่ี่�ยวต้องการม่ส่วนร่วมในการ

วางแผนการจัำดำการท่ี่องเท่ี่�ยวชุมชน 

 การให้นักท่ี่องเท่ี่�ยวม่ส่วนร่วมกับัคนในชุมชน ม่

ส่วนสำาคัญต่อการส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิการที่่องเท่ี่�ยวเชิง

วัฒนธัรรมดำา้นความรว่มม่อของภาครฐัและเอกชน และดำา้น

ระบับัการขนส่งสาธัารณะอย่างม่นัยสำาคัญที่างสถิติ กล่าวค่อ

เม่�อชุมชนเข้าใจำความต้องการของนักท่ี่องเท่ี่�ยวแล้ว จำะ

สามารถปีระสานงานกับัหน่วยงานภายนอกได้ำง่ายข่�น 

เน่�องจำากม่ข้อม้ลท่ี่�พิร้อมดำำาเนินการพัิฒนาการท่ี่องเท่ี่�ยวใน

ชุมชนของตน ที่ำาให้ที่ราบัแนวที่างการที่ำางานร่วมกันได้ำ

สะดำวกข่�น โดำยผลการวิจัำยท่ี่�ได้ำสอดำคล้องกับัผลการศ่ิกษา

เร่�องแนวที่างการพัิฒนาการท่ี่องเท่ี่�ยวโดำยชุมชนจัำงหวัดำลำาปีาง

ของกิตติศัิกดิำ� กลิ�นหม่�นไวย (2554) พิบัว่าควรพัิฒนา 

แหล่งท่ี่องเท่ี่�ยว และวัฒนธัรรม รวมถ่งสร้างความร่วมม่อ

ที่างการท่ี่องเท่ี่�ยวชุมชนระหว่างหน่วยงาน ภาครัฐ และ

เอกชน

 ความสัมพัินธ์ัระหว่างการให้นักท่ี่องเท่ี่�ยวได้ำ 

เร่ยนร้้วัฒนธัรรมด้ำวยตนเองผ่านการที่ำากิจำกรรมในแหล่ง 

ท่ี่องเท่ี่�ยว และการส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิง

วัฒนธัรรมในด้ำานต่าง ๆ ดัำงน่�

 การใหนั้กท่ี่องเท่ี่�ยวไดำเ้ร่ยนร้้วัฒนธัรรมดำว้ยตนเอง

ผ่านการที่ำากิจำกรรมในแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวม่ส่วนสำาคัญต่อการ 

ส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรมด้ำานสิ�งอำานวย

ความสะดำวกในแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยว ด้ำานการให้ความร้้แก่

บุัคลากรเก่�ยวกับัการจัำดำที่ำานโยบัายด้ำานการท่ี่องเท่ี่�ยว  

ด้ำานการด้ำแลความปีลอดำภัย ด้ำานการบัริหารการที่่องเท่ี่�ยว

แบับัเช่�อมโยงกับัชุมชน ด้ำานความร่วมม่อของภาครัฐและ

เอกชน อยา่งม่นัยสำาคัญที่างสถิติ กล่าวค่อ เม่�อนักท่ี่องเท่ี่�ยว

ได้ำร่วมปีฏิบััติกิจำกรรมจำะที่ำาให้เกิดำความสนุกสนาน ปีระทัี่บั

ใจำ ในขณะเด่ำยวกันชุมชน ภาครัฐ และเอกชน ยังสามารถ

สร้างความน่าสนใจำในการท่ี่องเท่ี่�ยว โดำยการปีระชาสัมพัินธ์ั

ด้ำานการเร่ยนร้้วัฒนธัรรมผ่านการที่ำากิจำกรรมได้ำ ซ่้ำ�งเป็ีนการ

สร้างจุำดำเด่ำน และเอกลักษณ์ที่างวัฒนธัรรมซ่้ำ�งเป็ีนปีระสบัการณ์ใหม่

ของนักท่ี่องเท่ี่�ยว ท่ี่�ไม่สามารถพิบัในแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวอ่�น ๆ

นอกจำากน่�ก่อให้เกิดำรายได้ำแก่ชุมชนในแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยว  

โดำยผลการวิจัำยท่ี่�ได้ำสอดำคล้องกับัผลการศ่ิกษาเร่�องการศ่ิกษา

ศัิกยภาพิในการที่่องเท่ี่�ยวเชิง วัฒนธัรรมของชุมชน 

บ้ัานหัวเขาจ่ำน จัำงหวัดำราชบุัร่ ของนงลักษณ์ จัำนที่าภากุล 
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

และนรินที่ร์ สังข์รักษา (2556) พิบัว่า แนวที่างการพัิฒนาการ

ท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรมท่ี่�สำาคัญ ได้ำแก่ การสนับัสนุนงบั

ปีระมาณเพ่ิ�อการจัำดำกิจำกรรมการท่ี่องเท่ี่�ยวอย่างต่อเน่�อง 

การจัำดำอบัรมการจัำดำการท่ี่องเท่ี่�ยวให้ปีระสบัความสำาเร็จำ 

 ความสัมพัินธ์ัระหว่างการสร้างความตระหนักร้้

ของนักท่ี่องเท่ี่�ยวด้ำานความร้้ส่กในการเป็ีนส่วนหน่�งของการ

รักษาและส่บัที่อดำวัฒนธัรรม และการส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิ

การท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรมในด้ำานต่าง ๆ ดัำงน่�

 การสร้างความตระหนักร้้ของนักท่ี่องเท่ี่�ยวดำ้าน

ความร้้ส่กในการเป็ีนส่วนหน่�งของการรักษา และส่บัที่อดำ

วัฒนธัรรมม่ส่วนสำาคัญต่อการส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิการ 

ท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรมด้ำานสิ�งอำานวยความสะดำวกในแหล่ง

ท่ี่องเท่ี่�ยว ด้ำานท่ี่�พัิกแรม ด้ำานการบัริหารการท่ี่องเท่ี่�ยวแบับั

เช่�อมโยงกับัชุมชน ด้ำานความร่วมม่อของภาครัฐ และเอกชน

อย่างม่นัยสำาคัญที่างสถิติ กล่าวค่อ การท่ี่�นักท่ี่องเท่ี่�ยวได้ำที่ำา

กิจำกรรมในแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวจำนเกิดำความร้้ส่กร่วม หวงแหน

วัฒนธัรรม และต้องการเป็ีนส่วนหน่�งในการอนุรักษ์

วัฒนธัรรมไว้ให้แก่นักท่ี่องเท่ี่�ยวกลุ่มอ่�นต่อไปี เกิดำจำาก

ทัี่ศินคติ ปีระสบัการณ์ท่ี่�ด่ำตอ่การท่ี่องเท่ี่�ยว ดัำงนั�นการพัิฒนา

ธุัรกิจำการที่่องเท่ี่�ยวต้องพิิจำารณาด้ำานความร้้ส่กในการเปี็น

ส่วนหน่�งในวัฒนธัรรมของนักท่ี่องเท่ี่�ยว เพ่ิ�อการพัิฒนาท่ี่�ม่

ปีระสิที่ธิัภาพิ และเป็ีนการพัิฒนาในระยะยาวอย่างยั�งย่น 

เพิราะการส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิท่ี่�ด่ำเกิดำจำากแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยว 

และนักท่ี่องเท่ี่�ยวให้ความร่วมม่อในการช่วยรักษาที่รัพิยากร

ต่าง ๆ ได้ำด้ำวยตนเอง โดำยไม่ต้องพ่ิ�งพิาความช่วยเหล่อจำาก

หน่วยงานภายนอกเป็ีนสำาคัญ ซ่้ำ�งผลการวิจัำยท่ี่�ได้ำสอดำคล้อง

กับัผลวิจัำยเร่�องแนวที่างการพัิฒนาแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวเชิง

วัฒนธัรรม ของกัญญามน อินหว่าง และคณะ (2554) พิบัว่า

 แหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรมเป็ีนการท่ี่องเท่ี่�ยวท่ี่�รวมการ

ท่ี่องเท่ี่�ยวที่างปีระวัติศิาสตร์ การท่ี่องเท่ี่�ยวแหล่งเร่ยนร้้ที่าง

วัฒนธัรรม และแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงนันที่นาการไว้ด้ำวยกัน 

 โดำยผลการวิจัำยท่ี่�ได้ำ สอดำคล้องกับัวัตถุปีระสงค์ข้อ

H2 ค่อ การจัำดำการการที่่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรมส่งผลต่อ

ปีริมาณนักท่ี่องเท่ี่�ยวในแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรมในเขต

กรุงเที่พิมหานคร พิบัว่าการจัำดำการการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิง

วัฒนธัรรมดำา้นการใหข้้อม้ลวัฒนธัรรมชมุชนแกนั่กท่ี่องเท่ี่�ยว

ด้ำานการให้นักท่ี่องเท่ี่�ยวม่ส่วนร่วมกับัคนในชุมชน ด้ำานการ

ให้นักท่ี่องเท่ี่�ยวได้ำเร่ยนร้้วัฒนธัรรมด้ำวยตนเองผ่านการที่ำา

กิจำกรรมในแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยว และด้ำานการสร้างความตระหนัก

ร้้ของนักท่ี่องเท่ี่�ยวด้ำานความร้้ส่กในการเป็ีนส่วนหน่�งของการ

รักษา และส่บัที่อดำวฒันธัรรม ส่งผลต่อปีริมาณนักท่ี่องเท่ี่�ยว

ในแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรมในเขตกรุงเที่พิมหานคร

แผนยุทธศิาสตุร์จากการวิจัยเร่�องการพัฒนาการจัดการการ

ท่องเที�ยวเชิื่งวัฒนธรรมในเข้ตุกรุงเทพมหานคร

 จำากการศ่ิกษาวิจัำยเร่�อง การพัิฒนาการจัำดำการการ

ท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรมในเขตกรุงเที่พิมหานคร สามารถนำา

ผลท่ี่�ได้ำมาจัำดำที่ำาเปี็นแผนยุที่ธัศิาสตร์จำากการวิจัำยเร่�องการ

พัิฒนาการจัำดำการการที่่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรมในเขต

กรุงเที่พิมหานคร ดัำงน่�
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 แผนยุที่ธัศิาสตร์การพัิฒนาการจัำดำการการ 

ท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรมในเขตกรงุเที่พิมหานคร ม่แนวที่างการ

พัิฒนา แผนงาน และโครงการ เป็ีนระยะเวลา 3 ปีี ดัำงน่�

 ตัุวชีื่�วัด

 1. สินค้า และบัริการด้ำานการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิง

วัฒนธัรรม ได้ำรับัการรับัรองมาตรฐานการท่ี่องเท่ี่�ยวของ

กรุงเที่พิมหานครเพิิ�มข่�น

 2. ระดัำบัความพ่ิงพิอใจำของนักท่ี่องเท่ี่�ยวในด้ำาน

ศัิกยภาพิของบุัคลากรด้ำานการท่ี่องเท่ี่�ยวเพิิ�มข่�น

 3. ปีริมาณนักท่ี่องเท่ี่�ยวในระบับัการขนส่ง

สาธัารณะเพิิ�มข่�น และ ม่ความเช่�อมั�นในการรักษาความ

ปีลอดำภัยเพิิ�มข่�น

 4. อัตราการรับัร้้ภาพิลักษณ์ด้ำานการท่ี่องเท่ี่�ยว

ของกรุงเที่พิมหานครในการเปี็นแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวยอดำนิยม 

(Preferred Destination) เพิิ�มส้งข่�นทุี่กปีี

 5. ระดัำบัความพ่ิงพิอใจำด้ำานการบ้ัรณาการแผน

งานการ พัิฒนาการ ท่ี่อ ง เ ท่ี่� ย ว เ ชิ ง วัฒนธัรรมของ

กรุงเที่พิมหานครเพิิ�มข่�น

 6. จุำดำปีระสงค์หลักของนักท่ี่องเท่ี่�ยวส่วนใหญ่ ใน

การมาท่ี่องเท่ี่�ยวกรุงเที่พิมหานคร ค่อ การท่ี่องเท่ี่�ยวเชิง

วัฒนธัรรม

 7. ระดัำบัความพ่ิงพิอใจำของผ้้ปีระกอบัการ คนใน

ชุมชนแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวท่ี่�ม่ต่อพิฤติกรรมในการอนุรักษ์

ที่รัพิยากรการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรมเพิิ�มข่�น

 8. ปี ริมาณกิจำกรรมในแหล่งท่ี่องเ ท่ี่� ยว เชิง

วัฒนธัรรมเพิิ�มข่�น

 9. ระยะเวลาการท่ี่องเท่ี่�ยวโดำยเฉล่�ยของนักท่ี่องเท่ี่�ยว

เชิงวัฒนธัรรมเพิิ�มข่�น

	 แนวทางการพัฒนา

	 การส่งเสริมประสิทธิภาพการท่องเที�ยวเชิื่ง

วัฒนธรรม โดำยศ่ิกษาความต้องการนักท่ี่องเท่ี่�ยวด้ำานบัริการ

การท่ี่องเท่ี่�ยว จำากผลการวิจัำยพิบัว่านักท่ี่องเท่ี่�ยวส่วนใหญ่

ให้ความสำาคัญสิ�งอำานวยความสะดำวกในแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยว 

ได้ำแก่ ร้านอาหาร ร้านค้า ห้องสุขา เป็ีนต้น ดัำงนั�นจ่ำงต้องเริ�ม

จำากการศ่ิกษารายละเอ่ยดำความต้องการของนักท่ี่องเท่ี่�ยว 

นอกจำากน่�ต้องดำำาเนินการควบัค่้กับัการพัิฒนาศัิกยภาพิ

บุัคลากรด้ำานการท่ี่องเท่ี่�ยว โดำยพัิฒนาและปีรับัปีรุง 

หลักส้ตรพิัฒนาบุัคลากรดำ้านการที่่องเท่ี่�ยว เพิ่�อให้ม่ความ

สามารถในการวางแผน ซ่้ำ�งส่งผลต่อภาพิรวมของทิี่ศิที่างการ

กำาหนดำนโยบัายด้ำานการท่ี่องเท่ี่�ยวท่ี่�ม่ปีระสิที่ธิัภาพิ และ

พัิฒนาระบับัการขนส่งสาธัารณะ เพ่ิ�ออำานวยความสะดำวก

ในการเดำินที่างไปีแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยว และระหว่างแหล่ง 

ท่ี่องเท่ี่�ยว ให้สามารถเช่�อมโยงกันอย่างทัี่�วถ่ง ทัี่�งระบับัการขนสง่

ที่างบัก ที่างนำ�า เพ่ิ�อให้นักท่ี่องเท่ี่�ยวสามารถเข้าถ่งแหล่ง 

ท่ี่องเท่ี่�ยวได้ำสะดำวกเพ่ิ�อเพิิ�มความปีระทัี่บัใจำ ทัี่�งยังต้องสร้าง

การรับัร้้เส้นที่างการคมนาคมต่าง ๆ  ท่ี่�เข้าใจำง่าย โดำยจำดัำที่ำาป้ีาย

บัอกที่าง แผนท่ี่�ท่ี่องเท่ี่�ยว ทัี่�งในส่�อสิ�งพิิมพ์ิ และระบับัแอพิ

พิลิเคชั�นออนไลน์ ต่อมาค่อการพัิฒนามาตรการด้ำแลความ

ปีลอดำภัย โดำยการพัิฒนาระบับัผ้้รักษาความปีลอดำภัยใน

แหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวต่าง ๆ  ให้ม่จำำานวนเพ่ิยงพิอในพ่ิ�นท่ี่� อ่กทัี่�งยงั

ต้องเตร่ยมความพิร้อมของเจ้ำาหน้าท่ี่�ในการให้ความช่วย

เหล่อแก่นักท่ี่องเท่ี่�ยว ซ่้ำ�งจำะสร้างความเช่�อมั�นให้กับั 

นักท่ี่องเท่ี่�ยว รวมถ่งม่มาตรการปีรับัปีรุงเคร่�องม่อ เช่น กล้อง

วงจำรปิีดำ ไฟจำราจำร ไฟถนน เป็ีนต้น รวมถ่งพัิฒนาการ

ปีระชาสัมพัินธ์ัการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรม โดำยส่�อสาร

วัฒนธัรรมไที่ย และการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรมในเขต

กรุงเที่พิมหานคร ผ่านการส่งเสริมให้ทุี่กภาคส่วนร่วมม่อกัน

ที่ำาส่�อเพ่ิ�อปีระชาสัมพัินธ์ัไปีในช่องที่างการปีระชาสัมพัินธ์ั

ต่างๆรวมถ่งส่งเสริมให้ทุี่กภาคส่วนที่ำาการตลาดำโดำยร่วมม่อ

กับัแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยว ชุมชนในการนำาเสนอการสร้างสรรค์

สินค้า บัริการ กิจำกรรมในแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวเพ่ิ�อจ้ำงใจำให้นักท่ี่องเท่ี่�ยว

ตัดำสินใจำเ ดิำนที่างมาท่ี่องเ ท่ี่� ยวในกรุง เที่พิมหานคร  

อันเป็ีนการสร้างรายได้ำ และส่งเสริมปีระสิที่ธิัภาพิการท่ี่องเท่ี่�ยว

เชิงวัฒนธัรรม

 การจัดการการท่องเที�ยวเชิื่งวัฒนธรรม โดำยส่ง

เสริมให้ทุี่กภาคส่วนเข้ามาม่ส่วนร่วมในการจำดัำการการที่อ่งเท่ี่�ยว

เชิงวัฒนธัรรม ไดำ้แก่ การที่ำางานร่วมกันระหว่างภาครัฐ 

เอกชน ผ้้ปีระกอบัการ และคนในชุมชน ส่งเสริมให้เกิดำการ

แลกเปีล่�ยนความคิดำเห็น ข้อม้ล เพ่ิ�อให้ได้ำแนวที่างในการ

วางแผนพัิฒนาอย่างม่ปีระสิที่ธิัภาพิ อันเกิดำจำากการรับัร้้

ปัีญหาในหลากหลายมุมมอง ต่อมาค่อการส่งเสริมให้ทุี่ก 

ภาคส่วนได้ำรับัปีระโยชน์จำากการท่ี่องเท่ี่�ยว โดำยสร้างการรับัร้้

แก่ผ้้ปีระกอบัการดำา้นการจำดัำการการที่อ่งเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรม

 ส่งเสริมให้เกิดำการพัิฒนา และ จัำดำการการท่ี่องเท่ี่�ยวในแหล่ง

ท่ี่องเท่ี่�ยวอย่างเป็ีนระบับั เพ่ิ�อให้เกิดำการกระจำายรายได้ำส่้ 

ทุี่กภาคส่วนจำนสามารถนำาไปีพัิฒนาการท่ี่องเท่ี่�ยวในแต่ละพ่ิ�นท่ี่�

ได้ำอย่างยั�งย่น อ่กทัี่�งส่งเสริมให้นักท่ี่องเท่ี่�ยวม่ส่วนร่วมกับั
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

แหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรม โดำยกระตุ้นให้เกิดำความร้้ส่ก

ร่วมเม่�อเข้าไปีสัมผัสวัฒนธัรรมในแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยว ผ่านการ

บัอกเล่าเร่�องราวที่างวฒันธัรรมในการที่ำากิจำกรรมตา่ง ๆ  เพ่ิ�อ

ให้นักท่ี่องเท่ี่�ยวเกิดำความปีระที่บััใจำ นอกจำากน่�ส่งเสริมให้เกิดำ

การเร่ยนร้้ และส่บัที่อดำวัฒนธัรรม โดำยการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิง

วัฒนธัรรมเป็ีนสิ�งท่ี่�ไม่หยุดำนิ�ง ปีระชาชนในพ่ิ�นท่ี่�แหล่ง 

ท่ี่องเท่ี่�ยวสามารถเร่ยนร้้ และ แลกเปีล่�ยนวัฒนธัรรมระหว่างกัน

ได้ำเสมอ ดัำงนั�นจ่ำงต้องสร้างการรับัร้้ให้นักท่ี่องเท่ี่�ยว และ 

ปีระชาชนเกิดำการจัำดำการความร้้อย่างเป็ีนระบับั บัันท่ี่ก 

เร่�องราวท่ี่�เก่�ยวกับัวัฒนธัรรมไว้ในร้ปีแบับัต่าง ๆ  เช่น ฐานข้อม้ล

อิเล็กที่รอนิกส์ของแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยว ส่�อการเร่ยนร้้ เป็ีนต้น 

เพ่ิ�อให้สามารถรวบัรวมข้อม้ล และ รักษาไว้ให้กับัปีระชาชน

รวมถ่งนักท่ี่องเท่ี่�ยวในอนาคตได้ำม่โอกาสเร่ยนร้้วัฒนธัรรมได้ำ

อย่างครบัถ้วนตั�งแต่อด่ำตจำนถ่งปัีจำจุำบััน 

ข้้อเสนอแนะ
 1. การพิฒันาการจัำดำการการที่อ่งเท่ี่�ยวจำะปีระสบั

ความสำาเร็จำได้ำจำากความร่วมม่อของผ้้ม่ส่วนเก่�ยวข้องทุี่กภาค

ส่วน เน่�องจำากการท่ี่องเท่ี่�ยวเป็ีนเร่�องท่ี่� เก่�ยวข้องกับั

ปีระชาชน คนในชุมชน เอกชน และภาครัฐ จ่ำงต้องอาศัิยการ

ดำำาเนินการวางแนวที่างพัิฒนาร่วมกัน

 2. ควรศ่ิกษาถ่งการจัำดำการการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิง

วัฒนธัรรมเพ่ิ�อรองรับันักท่ี่องเท่ี่�ยวกลุ่มใหม่ โดำยวเิคราะห์ถ่ง

ศัิกยภาพิ และความพิร้อมรับัม่อของแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยว ชุมชน

รวมถ่งหน่วยงานท่ี่�เก่�ยวข้อง

 3. ควรกำาหนดำแนวที่างการพัิฒนาท่ี่�คำาน่งถ่งการ

สร้างปีฏิสัมพัินธ์ัระหว่างนักท่ี่องเท่ี่�ยว และแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยว 

เพ่ิ�อเป็ีนการสร้างความปีระทัี่บัใจำให้นักท่ี่องเท่ี่�ยวเกิดำการ 

กลับัมาท่ี่องเท่ี่�ยวซ้ำำ�า

 4. ควรศ่ิกษาในปีระเดำน็ความตอ้งการ และความ

พ่ิงพิอใจำของนักท่ี่องเท่ี่�ยว เพ่ิ�อใช้เป็ีนข้อม้ลในการวางแผน

การตลาดำ และการปีระชาสัมพัินธ์ั รวมถ่งแนวที่างการ

พัิฒนาการท่ี่องเท่ี่�ยวของกรุงเที่พิมหานคร และปีระเที่ศิไที่ย

 5. ควรศ่ิกษากลุ่มตัวอยา่งในพ่ิ�นท่ี่�อ่�น ๆ  นอกเหน่อ

จำากกรุงเที่พิมหานคร เช่น ปีริมณฑิลภาคเหน่อ ภาคกลาง 

ภาคตะวันออกเฉ่ยงเหน่อ และภาคใต้ ซ่้ำ�งสามารถที่ำาให้ที่ราบั

ปัีจำจัำยท่ี่�ส่งผลในแต่ละกลุ่มตัวอย่างท่ี่�แตกต่างกัน
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บัทคัดย่อ	
 ปีระเที่ศิไที่ยและปีระเที่ศิเว่ยดำนามม่ช่�อเส่ยงเร่�องอาหารริมที่าง อาหารริมที่างของทัี่�งสองปีระเที่ศิม่ความหลากหลาย

และม่ลักษณะเฉพิาะตัว เป็ีนท่ี่�นิยมของคนในปีระเที่ศิและต่างปีระเที่ศิ ปัีจำจุำบััน อาหารริมที่างม่บัที่บัาที่สำาคัญยิ�งต่อการดำำาเนินช่วิต

เป็ีนแหล่งเร่ยนร้้ท่ี่�น่าสนใจำเก่�ยวกับัวัฒนธัรรมการกินและวิถ่ช่วิต บัที่ความวิจัำยน่�ม่วัตถุปีระสงค์เพ่ิ�อเปีร่ยบัเท่ี่ยบัลักษณะ 

ของอาหารริมที่างไที่ยและอาหารริมที่างเว่ยดำนามท่ี่�ม่ลักษณะคล้ายคล่งกัน และให้ความร้้ความเข้าใจำเร่�องวัฒนธัรรมและวิถ่ช่วิต

ของคนไที่ยและคนเว่ยดำนามท่ี่�เก่�ยวข้องกับัอาหารริมที่าง ผลการวิจัำยพิบัว่า อาหารริมที่างม่บัที่บัาที่สำาคัญมากสำาหรับั

ปีระเที่ศิไที่ยและเว่ยดำนาม เพิราะช่วยตอบัสนองเร่�องอาหารการกินของคนในเม่องใหญ่ท่ี่�ม่จำำานวนปีระชากรหนาแน่น 

อยา่งสะดำวกและรวดำเร็ว ราคาไม่แพิง อาหารริมที่างไที่ยท่ี่�ได้ำรบััรางวัลมิชลินไกด์ำบัางปีระเภที่ม่ลักษณะคล้ายกบััอาหารริมที่าง

ของเว่ยดำนาม เช่น ผัดำไที่ย - เฝ่อส่าว (phở xào) บัะหม่�ล้กชิ�นปีลา - บัะหม่�ล้กชิ�นปีลาผงกะหร่� (mì cá viên cà ri) สุก่� - เหลา

(Lẩu) ข้าวขาหม้ - เกิมถิดำคอเต่า (cơm thịt kho tàu) และข้าวมันไก่ – เกิมก่าตามก่� (cơm gà Tam Kỳ) อาหารริมที่างของ

ทัี่�งสองปีระเที่ศิสะท้ี่อนวัฒนธัรรมการกินและวิถ่ช่วิตของสองสังคมท่ี่�ม่ทัี่�งความเหม่อนและความแตกต่างกัน 

คำาสำาคัญ อาหารริมที่าง, วิถ่ช่วิต, ไที่ย, เว่ยดำนาม

Abstract	
 Vietnam and Thailand are well-known for their street foods. These two countries have various 

types of Street foods with their own specific characteristics and they are also popular among both locals 

and foreigners. At present, street foods have important roles in daily life. They are interesting sources for 

1 บัที่ความวิจัำยน่�เป็ีนส่วนหน่�งของปีริญญานิพินธ์ัเร่�อง การสร้างหนังส่อนำาเท่ี่�ยว “กรุงเที่พิมหานครกับัอาหารริมที่าง (Street Food)” 
สำาหรับันักศ่ิกษาชาวเว่ยดำนาม (Guidebook on ‘Bangkok and Street Food’ for Vietnamese Students) หลักส้ตรศิิลปีศิาสตร
มหาบััณฑิิต สาขาวชิาภาษาไที่ย คณะมนษุยศิาสตร ์มหาวิที่ยาลัยศิร่นครนิที่รวิโรฒ โดำยได้ำรับัทุี่นอุดำหนนุการศ่ิกษาจำากกรมความรว่มม่อ
ระหว่างปีระเที่ศิ กระที่รวงการต่างปีระเที่ศิ (TICA)

2  นิสิตหลักส้ตรศิิลปีศิาสตรมหาบััณฑิิต สาขาวิชาภาษาไที่ย คณะมนุษยศิาสตร์ มหาวิที่ยาลัยศิร่นครินที่รวิโรฒ
3  ผ้้ช่วยศิาสตราจำารย์ ดำร. ปีระจำำาสาขาวิชาภาษาไที่ย คณะมนุษยศิาสตร์ มหาวิที่ยาลัยศิร่นครินที่รวิโรฒ
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gastronomic culture and ways of life in both cultures. This study aimed to compare the attributes of 

Vietnamese and Thai street foods and to provide the knowledge of Vietnamese and Thai ways of life 

involving street foods. The results showed that street foods had important roles in both Vietnamese’s 

and Thai’s daily lives because street food efficiently answered to the need of capital living. Some Thai 

street foods which had been rewarded by Michelin Guide were very similar to Vietnamese’s ones; for 

example, Pad Tai and Pho xao (Vietnamese fried noodles - phở xào), noodle with fish balls and noodle 

with curry fish balls (mì cá viên cà ri), sukiyaki and Lau (Vietnamese Hot Pot - Lẩu), Thai’s rice with stewed 

pork leg and Vietnamese’s rice with caramelized pork belly and eggs (cơm thịt kho tàu), and Thai’s rice 

with steamed chicken and Vietnamese’s rice with steamed chicken (cơm gà Tam Kỳ). Vietnamese and 

Thai street foods reflect each country’s gastronomic cultures and ways of life, which hold both similarity 

and differences.

Keyword: Street food, Ways of Life, Thai, Vietnam

บัทนำา	
 ก รุ ง เที่พิฯ เ ป็ีน ศ้ินย์ รวมความ เจำ ริญของ

ปีระเที่ศิไที่ยหลายด้ำาน เช่น การปีกครอง เศิรษฐกิจำ 

วัฒนธัรรม การศ่ิกษา โดำยเฉพิาะการท่ี่องเท่ี่�ยว ทุี่กปีีม่ 

นักท่ี่องเท่ี่�ยวชาวตา่งชาติจำำานวนมากเดำนิที่างมาเท่ี่�ยวกรงุเที่พิฯ

หน่�งในนั�นค่อชาวเว่ยดำนาม ปีี พิ.ศิ. 2562 ชาวเว่ยดำนาม 

ส่วนใหญ่เล่อกมาเท่ี่�ยวกรุงเที่พิฯ มากเป็ีนอันดัำบัหน่�ง  

แหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวท่ี่�ชาวเว่ยดำนามนิยม ค่อ ร้านอาหารนานาชาติ

ร้านอาหารริมที่าง ศ้ินยก์ารค้าขนาดำใหญ่ เช่น เซ็้ำนที่รัลเวิลด์ำ

สยามเซ็้ำนเตอร์ สยามพิารากอน ตลาดำปีระต้นำ�า วัดำโพิธิั� 

พิระบัรมมหาราชวัง เป็ีนต้น ข้อม้ลดัำงกล่าวแสดำงให้เห็นว่า  

เม่�อมาเท่ี่�ยวกรุงเที่พิฯ ชาวเว่ยดำนามส่วนใหญ่จำะให้ความ

สำาคัญกับัการเดำินเท่ี่�ยวเพ่ิ�อซ่้ำ�อของและการรับัปีระที่าน

อาหาร การรับัปีระที่านอาหารริมที่างม่สัดำส่วนส้งท่ี่�สุดำค่อ

ร้อยละ 51.40 รองลงมาค่อ อาหารนานาชาติ อาหารไที่ยแท้ี่

อาหารที่้องถิ�นท่ี่�จัำดำตามทัี่วร์ อาหารในภัตตาคาร เปี็นต้น 

(IN-TOUCH Research & Consultancy - การท่ี่องเท่ี่�ยว

แห่งปีระเที่ศิไที่ย, 2562: 109 - 111) แสดำงให้เห็นว่าอาหาร

ไที่ยโดำยเฉพิาะอาหารริมที่างกลายเป็ีนส่วนหน่�งท่ี่�สำาคัญยิ�ง

สำาหรับัชาวเว่ยดำนามเม่�อไปีเท่ี่�ยวเม่องไที่ย 

 สำานักข่าวซ่้ำเอ็นเอ็น (CNN) จัำดำอันดัำบัให้กรุงเที่พิฯ

เป็ีน “สวรรค์แห่งอาหารริมที่าง” หร่อเม่องท่ี่�ม่อาหารริมที่าง

ด่ำท่ี่�สุดำในโลกติดำต่อกัน 2 ปีี (2559-2560) เม่�อวันท่ี่� 16 

ม่นาคม พิ.ศิ. 2560 (ไที่ยพ่ิบ่ัเอส, 2560: ออนไลน์)  

การที่่องเท่ี่�ยวแห่งปีระเที่ศิไที่ยร่วมม่อกับัมิชลินไกดำ์จัำดำที่ำา

หนังส่อแนะนำาอาหารและท่ี่�พัิก ซ่้ำ�งเป็ีนหนังส่อท่ี่�ม่ปีระวัติ

ยาวนานและม่ความน่าเช่�อถ่อระดัำบัโลก ไที่ยเป็ีนปีระเที่ศิท่ี่� 

2 ในภ้มิภาคเอเช่ยตะวันออกเฉ่ยงใต้ เป็ีนปีระเที่ศิท่ี่� 6  

ในที่ว่ปีเอเช่ย และเป็ีนปีระเที่ศิท่ี่� 29 ของโลกท่ี่�ม่หนังส่อมิชลิน

ไกด์ำ (ไที่ยรัฐ, 2560: ออนไลน์) โดำยอาหารริมที่างในกรุงเที่พิฯ

ได้ำรับัการบัรรจุำอย้่ในหนังส่อเล่มน่�ด้ำวย แสดำงให้เห็นว่า 

อาหารริมที่างในกรุงเที่พิฯ สำาคัญและม่ช่�อเส่ยงมาก 

 เว่ยดำนามเป็ีนอ่กหน่�งปีระเที่ศิในอาเซ่้ำยนท่ี่�ม่ 

ช่�อเส่ยงเร่�องอาหารริมที่าง เม่�อวันท่ี่� 26 เมษายน พิ.ศิ. 2562 

เน็ตฟลิกซ์้ำ (Netflix, 2019: video) ได้ำจัำดำที่ำาภาพิยนตร์ซ่้ำร่ส์

“Street Food” ชุดำเอเช่ย ทัี่�งหมดำ 9 ตอน แต่ละตอนกล่าว

ถ่งภาพิรวมของอาหารริมที่างและช่วิตความเป็ีนอย้่ของ

บุัคคลผ้้คิดำค้นส้ตรการที่ำาอาหารริมที่างท่ี่�ม่ช่�อเส่ยงและ 

น่าปีระทัี่บัใจำของแต่ละปีระเที่ศิ ซ่้ำ�งปีระกอบัด้ำวยปีระเที่ศิไที่ย

เว่ยดำนาม ญ่�ปุ่ีน อินเด่ำย อินโดำน่เซ่้ำย ไต้หวัน เกาหล่ใต้ 

สิงคโปีร ์และฟลิิปีปิีนส์ วัตถุปีระสงคข์องภาพิยนตรชุ์ดำน่� ค่อ

ให้ผ้้ชมได้ำเห็นอาหารริมที่างและให้ความร้้ความเข้าใจำ 

เร่�องวัฒนธัรรมการกินของผ้้คนในปีระเที่ศิดัำงกล่าว นอกจำากน่�

นิตยสารธุัรกิจำชั�นนำาของอเมริกา CEOWORLD ได้ำจัำดำลำาดัำบั 

50  เ ม่ อ ง ท่ี่� ม่ อ าหาร ริมที่าง ด่ำ ท่ี่� สุ ดำ ใน โลก  พิบั ว่ า  

อาหารริมที่างในนครโฮ่จำิมินห์ของเว่ยดำนามจำัดำเปี็นลำาดัำบัท่ี่� 

4 รองลงมาจำากปีระเที่ศิสิงคโปีร์ ไที่ย และฮ่่องกง (Anna 

Papadopoulos, 2019: Online) 

 ปีระเที่ศิไที่ยและเว่ยดำนามตั�งอย้่ในภ้มิภาคเอเช่ย

ตะวันออกเฉ่ยงใต้ ภ้มิปีระเที่ศิและภ้มิอากาศิจ่ำงม่ลักษณะ
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

ใกล้เค่ยงกัน เป็ีนพ่ิ�นท่ี่�อุดำมสมบ้ัรณ์เหมาะแก่การเกษตร  

ซ่้ำ�งเป็ีนพ่ิ�นฐานสำาคัญที่ำาให้อาหารริมที่างไที่ยและเว่ยดำนาม

ม่ความโดำดำเด่ำนและหลากหลายเหม่อนกัน ม่อาหารดัำ�งเดิำม 

และอาหารท่ี่� รับัอิที่ธิัพิลจำากอาหารของชาวต่างชาติ  

นอกจำากน่� อาหารริมที่างบัางชนิดำของทัี่�งสองปีระเที่ศิยังม่

ลักษณะท่ี่�คล้ายคล่งกัน ทัี่�งอาหารปีระเภที่ข้าวและอาหาร

ปีระเภที่เส้น 

 อาหารริมที่างเป็ีนแหล่งเร่ยนร้้วัฒนธัรรม วิถ่ช่วิต

ของผ้้คนในสังคมของปีระเที่ศิใดำปีระเที่ศิหน่�ง เพิราะเปี็น 

สิ�งใกล้ตัวและผ้กพัินกับัคนในที่้องถิ�นมากท่ี่�สุดำ ดัำงนั�น  

การได้ำเร่ยนร้้อาหารริมที่างของไที่ยและเว่ยดำนามจำะช่วยให้

เข้าใจำลักษณะอาหารริมที่างของแต่ละปีระเที่ศิ เข้าใจำวิถ่ช่วิต

ของผ้้คน และวัฒนธัรรมของทัี่�งสองปีระเที่ศิมากข่�น

วัตุถุประสงค์ข้องการศึิกษา	
 การศ่ิกษาครั�งน่�ม่วัตถุปีระสงค์ 2 ข้อ ดัำงน่�

 1. เพ่ิ�อเปีร่ยบัเท่ี่ยบัอาหารริมที่างของไที่ยและ

เว่ยดำนามท่ี่�ม่ลักษณะคล้ายคล่งกัน 

 2. เพ่ิ�อให้ความร้้ความเข้าใจำเร่�องวัฒนธัรรม 

และวิถ่ช่วิตของคนไที่ยและคนเว่ยดำนามท่ี่�เก่�ยวข้องกับั

อาหารริมที่าง

วิธีดำาเนินการศึิกษา	
 ผ้้วิจัำยศ่ิกษาเอกสารและงานวิจัำยท่ี่�เก่�ยวข้องกับั

อาหารริมที่างของไที่ยและเว่ยดำนาม และเก็บัข้อม้ลภาค

สนามโดำยการสำารวจำร้านอาหารริมที่างในกรุงเที่พิฯ ท่ี่�ได้ำรับั

รางวัลมิชลินไกด์ำปีระเภที่บิับัก้ร์มองด์ำ (Bib Gourmand) 

และเก็บัข้อม้ลภาคสนามท่ี่�นครโฮ่จิำมินห์ (12 ตุลาคม – 15 

ตุลาคม พิ.ศิ. 2562) และกรุงฮ่านอย (22 พิฤศิจิำกายน  

– 25 พิฤศิจิำกายน พิ.ศิ. 2562) รวมทัี่�งการสัมภาษณ์คนไที่ย

และคนเว่ยดำนาม 

ข้อบัเข้ตุการศึิกษา
 ผ้้วิจัำยกำาหนดำขอบัเขตการศ่ิกษาครั�งน่�ค่อ อาหาร

ริมที่างไที่ย ได้ำแก่ อาหารริมที่างในกรุงเที่พิฯ ท่ี่�ได้ำรับัรางวัล

มิชลินไกด์ำปีระเภที่บิับัก้ร์มองด์ำ (Bib Gourmand) ซ่้ำ�งปีรากฏ

ในหนังส่อ มิชลินไกด์ำ กรุงเที่พิมหานคร ภ้เก็ต และพัิงงา (

ฉบัับั พิ.ศิ. 2562) ส่วนอาหารริมที่างเว่ยดำนามค่ออาหาร 

ริมที่างท่ี่�อย้่ ในเ ม่องใหญ่และได้ำ รับัความนิยม เช่น  

กรุงฮ่านอยและนครโฮ่จิำมินห์

ผลการศึิกษาและสำารวจ
 ผ้้วิจัำยศ่ิกษาข้อม้ล 3 ปีระเด็ำน ได้ำแก่ ความหมาย

และความสำาคัญของอาหารริมที่าง อาหารริมที่างไที่ยและ

อาหารรมิที่างเว่ยดำนามท่ี่�ม่ลักษณะคลา้ยคล่งกัน และอาหาร

ริมที่าง กับั วัฒนธัรรมและ วิ ถ่ ช่ วิตของคนไที่ยและ 

คนเว่ยดำนาม

	 1.	 ความหมายและความสำาคัญข้องอาหารริมทาง

	 	 1.1	ความหมายข้องอาหารริมทาง

   คำานิยามเก่�ยวกับัอาหารริมที่างม่ดัำงน่� 

   อาหารริมที่าง (Street Food) หมายถ่ง

อาหารและเคร่�องด่ำ�มท่ี่�พิร้อมรับัปีระที่าน คนขายจำะขาย 

ริมถนนหร่อสถานท่ี่�ท่ี่�ม่ลักษณะใกล้เค่ยง (องค์การอาหาร

และการเกษตรแห่งสหปีระชาชาติ (Food and Agriculture 

Organization of the United Nations – FAO, 2019: 

Online)

 อาหารริมที่าง ค่อ อาหารท่ี่�ปีรุงแล้ว พิร้อมรับัปีระที่าน

หร่อด่ำ�มทัี่นท่ี่ โดำยผ่านวิธ่ัขายแบับัหาบัเร่ ขายบันถนน  

ท่ี่�สาธัารณะหร่อสถานท่ี่�ท่ี่�ม่ลักษณะใกล้เค่ยง (สถาบัันวิจัำย

ด้ำานการบัริหารธุัรกิจำย้ซ่้ำไอ Viện nghiên cứu quản trị 

kinh doanh UCI, 2016: Online)

 “อาหารริมที่าง อาหารพิร้อมรับัปีระที่านหร่อ

เคร่�องด่ำ�มท่ี่�จำำาหน่ายกันริมถนนหร่อท่ี่�สาธัารณะ ม่ทัี่�งท่ี่�เป็ีน

ซุ้้ำมขายอาหาร รถเข็นอาหาร หร่อรถบัรรทุี่กอาหาร ทัี่�งน่�ส่วนใหญ่

ราคาอาหารมักจำะตำ�ากว่าอาหารในภัตตาคาร และเป็ีน 

อาหารท่ี่�คนในท้ี่องถิ�นนิยมรับัปีระที่าน ที่ำาให้อาหารริมที่าง

สะท้ี่อนถ่งวัฒนธัรรมการกินในแหล่งนั�นๆ” (สถาบัันอาหาร  

กระที่รวงอุตสาหกรรม, 2560: Online)

 ผ้้วิจัำยสรุปีคำานิยามของอาหารริมที่างในบัที่ความ

วิจัำยน่�ค่อ อาหารคาวของไที่ยและเว่ยดำนาม ซ่้ำ�งเป็ีนปีระเภที่

อาหารท่ี่�พิร้อมปีรุงตามความต้องการของล้กค้า ส่วนใหญ่

เป็ีนร้านรถเข็นและร้านแบับัต่กแถวท่ี่�ให้บัริการริมถนน  

โดำยอาหารริมที่างของไที่ยจำะเป็ีนอาหารริมที่างในกรุงเที่พิฯ

 ท่ี่�ได้ำ รับัรางวัลมิชลินไกด์ำปีระเภที่บิับัก้ร์มองด์ำ (Bib 

Gou rmand )  ซ่้ำ� ง คั ดำมาจำากหนั ง ส่ อ  มิ ช ลิน ไก ด์ำ 

กรุงเที่พิมหานคร ภ้เก็ต และพัิงงา ส่วนอาหารริมที่างของ

เว่ยดำนามจำะเป็ีนอาหารริมที่างท่ี่�อย้่ในเม่องใหญ่ เช่น กรุง

ฮ่านอย และนครโฮ่จิำมินห์
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	 	 1.2	ความสำาคัญข้องอาหารริมทาง

   อาหารริมที่างม่ความสำาคัญยิ�งสำาหรับั

หลายปีระเที่ศิโดำยเฉพิาะปีระเที่ศิท่ี่�กำาลังพัิฒนา ความนิยม

ในการรับัปีระที่านอาหารริมที่างของผ้้คนในแต่ละปีระเที่ศิ

บ่ังบัอกลักษณะพิฤติกรรมและวัฒนธัรรมการกินอาหาร 

ของคนในสังคมนั�น เป็ีนหนที่างหน่�งท่ี่�ช่วยรักษาและเผยแพิร่

วัฒนธัรรมด้ำานอาหารท้ี่องถิ�น เป็ีนปัีจำจัำยสำาคัญช่วยด่ำงด้ำดำ

ความสนใจำของนักท่ี่องเท่ี่�ยวชาวต่างชาติ ก่อให้เกิดำผลด่ำต่อ

การพิัฒนาด้ำานการที่่องเท่ี่�ยว ที่ำาให้คนขายม่รายได้ำและคน

ตกงานม่โอกาสได้ำงานใหม่ (Aybuke Ceyhun Sezgin and 

Nevin Sanlier, 2016: 4072) อาหารริมที่างจ่ำงสำาคัญใน

ปีระเที่ศิ เช่น ผ้้บัริโภค คนขาย คนหางานใหม่ และต่าง

ปีระเที่ศิค่อนักท่ี่องเท่ี่�ยว ซ่้ำ�งกลุ่มน่�ถ่อเป็ีนกลุ่มเป้ีาหมาย

สำาคัญท่ี่�นำารายได้ำเข้าส่้ปีระเที่ศิและนำาความร้้ความเข้าใจำรวม

ถ่งปีระสบัการณ์เก่�ยวกับัผ้้คนและอาหารริมที่างในสังคมนั�นๆ

เผยแพิร่ส่้ทัี่�วโลก

  ความนิยมรับัปีระที่านอาหารริมที่างของคนไที่ย

ในกรุงเที่พิฯ ส่วนใหญ่เกิดำจำากปัีจำจัำย 2 อย่าง ได้ำแก่  

ปัีจำจัำยผลักดัำนในตัวผ้้บัริโภคและปีจัำจัำยด่ำงด้ำดำจำากอาหารและ

สิ�งแวดำล้อม โดำยปัีจำจัำยผลักดัำนในตัวผ้้บัริโภค แบัง่เป็ีน 3 ด้ำาน

ค่อ ด้ำานวัฒนธัรรมท้ี่องถิ�น เช่น ความเป็ีนมาของสถานท่ี่�และ

อาหาร วิถ่ช่วิตของผ้้คนในท้ี่องถิ�น ด้ำานความต้องการให้ม่

ความแตกแต่งในช่วิตปีระจำำาวัน เช่น อยากค้นหาอาหารท่ี่�ม่

รสชาติแปีลกใหม่ หร่อ บัรรยากาศิการรับัปีระที่านอาหารท่ี่�

ต่างจำากเดำมิ ด้ำานความชอบัสว่นบุัคคล เช่น อยากไดำป้ีระสบัการณ์

ใหม่ๆ หร่อ ม่ความสุขท่ี่�ได้ำรับัปีระที่านอาหารริมที่าง  

ส่วนปัีจำจัำยด่ำงด้ำดำจำากอาหารและสิ�งแวดำล้อมแบ่ังเป็ีน 5 ด้ำาน

ค่อ ด้ำานคุณลักษณะเก่�ยวกับัปีระสาที่สัมผัส ด้ำานอาหารท้ี่องถิ�น

ด้ำานความหลากหลายของอาหาร ด้ำานความคุ้มค่า  

และด้ำานภาพิลักษณ์ช่�อเส่ยงของอาหารริมที่าง ความหลากหลาย

ของอาหารรมิที่างและความตอ้งการใหเ้กิดำความแตกตา่งใน

ช่วิตปีระจำำาวันเป็ีนปัีจำจัำยหลักสำาคัญท่ี่�ที่ำาให้คนไที่ยส่วนใหญ่

เล่อกรับัปีระที่านอาหารริมที่าง (พิิชญา แสงธ้ัปี และ เจำริญชัย

เอกมาไพิศิาล, 2561: 103 – 145) 

  อาหารรมิที่างสำาคัญมากตอ่การดำำาเนนิช่วิตของ

ชาวเว่ยดำนามหลังจำากท่ี่�สงครามระหว่างเว่ยดำนามกับั

อเมริกายุติลง อาหารริมที่างกลายเป็ีนหนที่างท่ี่�จำำาเป็ีนและ

สำาคัญยิ�งต่อช่วิตของคนงานส่วนใหญ่ท่ี่�อย้ไ่กลบ้ัานในสภาวะ

เศิรษฐกิจำแปีรเปีล่�ยนหลังสงคราม (Tracey Lister and 

Andreas Pohl, 2011: 7) ปัีจำจุำบััน แม้สภาพิเศิรษฐกิจำ

เว่ยดำนามพัิฒนาข่�นมาก แต่อาหารริมที่างยังผ้กพัินกับัช่วิต

ปีระจำำาวันของชาวเว่ยดำนามจำนเป็ีนภาพิลักษณ์และเสนห์

อยา่งหน่�งของปีระเที่ศิเว่ยดำนาม เม่�อกล่าวถ่งเอกลกัษณ์ของ

อาหารเว่ยดำนาม ชาวต่างชาติให้ความเห็นว่า อาหาร

เว่ยดำนามสดำใหม่ ม่วัตถุดิำบัหลากหลาย ม่ปีระโยชน์ต่อ

สุขภาพิ และเน้นให้เห็นว่า อาหารริมที่างเป็ีนแหล่งเร่ยนร้้

วัฒนธัรรมการกิน วิถ่ช่วิตของชาวเว่ยดำนามท่ี่�น่าสนใจำมาก 

ท่ี่�สำาคัญชาวต่างชาติยงัเสนอให้สร้างสโลแกน “Vietnamese 

Fastfood chairs” หมายถ่งการรับัปีระที่านอาหารริมที่าง

บันเกา้อ่�ตัวเล็กๆ เพิราะน่�ค่อเอกลกัษณ์และเสนห์่อยา่งหน่�ง

ของชาวเว่ยดำนาม จ่ำงควรแนะนำาให้เพ่ิ�อนๆ ชาวโลกได้ำร้้จัำก

ผ่านการท่ี่องเท่ี่�ยว (เยอ่งเว้หญู้ เหง่ยนตร่นามคาง และ เหง่ยน

ถิถาวล่ (Dương Quế Nhu, Nguyễn Tri Nam Khang và 

Nguyễn Thị Thảo Ly, 2014: 51 – 59)

  จำากข้อม้ลดัำงกล่าว สรุปีได้ำว่า อาหารริมที่างม่

บัที่บัาที่สำาคัญยิ�งต่อการดำำาเนินช่วิตของคนไที่ยและเว่ยดำนาม

 เป็ีนช่องที่างช่วยรักษาและเผยแพิร่วัฒนธัรรมด้ำานอาหาร

ท้ี่องถิ�นซ่้ำ�งถ่อว่าเป็ีนมรดำกที่างวัฒนธัรรมของปีระเที่ศิ  

เป็ีนแหล่งเร่ยนร้้วิถ่ช่วิต วัฒนธัรรมการกินของคนในสังคม 

	 2.	อาหารริมทางข้องไทยและอาหารริมทางข้อง

เวียดนามที�มีลักษณะคล้ายคลึงกัน

  ปีระเที่ศิไที่ยและปีระเที่ศิเว่ยดำนามต่างตั�งอย้่

ในภ้มิภาคเอเช่ยตะวันออกเฉ่ยงใต้ ม่พ่ิ�นท่ี่�อุดำมสมบ้ัรณ์  

ม่ความหลากหลายที่างด้ำานวัตถุดิำบัในการปีรุงอาหาร ข้าวเป็ีน

อาหารหลักของคนไที่ยและคนเว่ยดำนามมาตั�งแต่อด่ำต 

นอกจำากข้าวท่ี่�เป็ีนเมล็ดำแล้ว ทัี่�งสองปีระเที่ศิยงัคิดำค้นอาหาร

แบับัใหม่ท่ี่�ดัำดำแปีลงมาจำากข้าว เช่น อาหารปีระเภที่เส้นหร่อ

อาหารท่ี่�ใช้แผ่นแป้ีงท่ี่�ม่ส่วนผสมของแป้ีงข้าวเจ้ำา เช่น ไที่ยม่

ผัดำไที่ย ก๋วยเต่�ยว ราดำหน้า เป็ีนต้น เว่ยดำนามม่เฝ่อ (phở) 

ห้เต่�ยว (hủ tiếu) หม่�กว๋าง (mì quảng) เปีาะเปีี�ยะที่อดำ 

(chả giò) ขนมปีากหม้อ (bánh cuốn) เป็ีนต้น

 ผ้้วิจัำยพิบัว่า อาหารริมที่างของไที่ยและอาหารริม

ที่างของเว่ยดำนามบัางชนิดำม่ความคล้ายคล่ง ดัำงตัวอย่างต่อ

ไปีน่�

	 	 2.1	 ผัดไทย	–	เฝ่อส่าว	(Phở	xào)	

  สมัยจำอมพิล ปี. พิิบ้ัลสงคราม เศิรษฐกิจำไที่ย

ตกตำ�า ข้าวขาดำแคลน จ่ำงม่การรณรงค์ให้คนไที่ยรับัปีระที่าน

ก๋วยเต่�ยวแที่นข้าวเพ่ิ�อลดำปีริมาณการบัริโภคข้าว แต่
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

ก๋วยเต่�ยวเป็ีนอาหารของชาวจ่ำนและช่วงเวลานั�นอย้่ใน

ระหว่างการสร้างค่านิยมและวัฒนธัรรมแบับัใหม่โดำยเน้น

ความเป็ีนไที่ย จ่ำงจำำาเป็ีนต้องคิดำค้นส้ตรการที่ำาก๋วยเต่�ยวแบับั

ไที่ย ค่อใช้วัตถุดิำบัท่ี่�ม่อย้ใ่นไที่ยและม่รสชาติแบับัไที่ย จ่ำงเกิดำ

ก๋วยเต่�ยวผัดำไที่ย หร่อเร่ยกสั�นๆ ว่า ผัดำไที่ย (เวทิี่น ชาติกุล 

และ ภาคิน ลิขิตธันกุล, 2558: 176 - 177) ปัีจำจุำบััน ผัดำไที่ย

เป็ีนหน่�งในอาหารไที่ยม่ช่�อเส่ยงทัี่�วโลก วัตถุดิำบัหลักท่ี่�ใช้ที่ำา

ผัดำไที่ยค่อ ก๋วยเต่�ยวเส้นเล็กผัดำกับัเต้าห้้เหล่อง กุ้งแห้งหร่อ

กุ้งสดำ ไข่ ถั�วงอก เป็ีนต้น รับัปีระที่านค่้กับัเคร่�องเค่ยง เช่น 

ถั�วงอกสดำ ใบักุยช่าย มะนาว และถั�วลิสง 

  ผัดำไที่ยท่ี่�ได้ำรับัรางวัลมิชลินไกด์ำค่อ ผัดำไที่ยไฟ

ที่ะลุของ ร้ าน ผัดำไที่ยไฟที่ะลุ  ซ่้ำ� งอย้่ ใ ก ล้อ นุสาว ร่ ย์

ปีระชาธิัปีไตย คำาว่า ที่ะลุ บ่ังบัอกเที่คนิคการที่ำาอาหารของ

ร้านโดำยใช้ไฟแรง เปีลวไฟลกุส้งปีระมาณ 1-1.5 เมตรขณะผดัำ

เพ่ิ�อต้องการให้สุกจำากความร้อนทัี่�งข้างในและข้างนอก  

ผัดำไที่ยจ่ำงม่กลิ�นหอมพิิเศิษ เส้นท่ี่�ใช้ผัดำค่อเส้นเล็ก นุ่มและ 

ไม่ติดำกัน ใช้ใบัตองรองอาหาร ท่ี่�แตกต่างจำากร้านผัดำไที่ยทัี่�วไปี

ค่อใส่หม้สับัและโรยหน้าด้ำวยกากหม้ ท่ี่�สำาคัญร้านน่�จำะผัดำ 

ท่ี่ละจำานเพ่ิ�อให้ยงัคงรสชาติกลมกล่อม และเป็ีนการสร้างจุำดำขาย

ท่ี่�ไม่ใช่ผลิตแบับัอุตสาหกรรม (Mass Products) เพิราะ 

การผัดำท่ี่ละจำานที่ำาให้เกิดำการรอคอย ต่อแถวยาวเหย่ยดำ 

เป็ีนการสร้างบัรรยากาศิท้ี่าที่ายให้ “อยากกิน” มากข่�น

  คำาว่า ส่าว (xào) ในเฝ่อส่าว (Phở xào) ม่ความ

หมายว่า ผัดำ เฝ่อสา่วจ่ำงหมายถ่งเฝ่อผดัำ เป็ีนอาหารท่ี่�ดัำดำแปีลง

จำากเฝ่อซ่้ำ�งเป็ีนอาหารปีระจำำาชาติของเว่ยดำนาม เฝ่อส่าว

ปีระกอบัดำ้วยวัตถุดิำบัหลักค่อ เส้นเฝ่อสดำ เน่�อวัวท่ี่�หั�นเป็ีน 

ชิ�นบัางๆ เล็กๆ ผัดำร่วมกับัหอมใหญ่และผักกวางตุ้ง เฝ่อส่าว

ท่ี่�อร่อยค่อเส้นเฝ่อไม่แตก ไม่เละ และซ่้ำมซั้ำบันำ�าซ้ำอสได้ำด่ำ  

เน่�อนุ่ม กลมกล่อม และไม่ม่กลิ�น เฝ่อส่าวรับัปีระที่านค่้กับั

นำ�าจิำ�มชนิดำหน่�งท่ี่�ม่รสเปีร่�ยวหวานและใส่มะละกอดำอง  

เหมาะรับัปีระที่านในช่วงฤด้ำหนาวเพิราะช่วยที่ำาให้ร่างกาย

อบัอุ่น ร้านเฝ่อส่าวท่ี่�ม่ช่�อเส่ยงท่ี่�ฮ่านอยค่อ Phở xào Hàng 

Buồm (เฝ่อส่าวห่างบ่ัวม) และ Phở xào Bát Đàn (เฝ่อส่าว 

บ๊ัาดำด่ำาน)

 ผัดำไที่ยกับัเฝ่อส่าวเป็ีนอาหารปีระเภที่ผัดำ ใช้เส้นท่ี่�

ที่ำาจำากแป้ีงข้าวเจ้ำาท่ี่�ม่ลักษณะใกล้เค่ยงกัน คนเว่ยดำนามนิยม

รับัปีระที่านเส้นเฝ่อสดำเพิราะหอม นุ่ม และอร่อย  

เส้นเฝ่อสดำม่ลักษณะคล้ายกับัเส้นเล็กแห้งท่ี่�ใช้ที่ำาผัดำไที่ย  

แต่ม่ขนาดำแบันและใหญ่กว่าเล็กน้อย ส่วนเน่�อสัตว์จำะนิยม

ใช้เน่�อวัวมากกวา่เน่�อสัตว์ชนิดำอ่�น เช่น ไก ่หม้ ซ่้ำ�งต่างจำากผดัำไที่ย

ท่ี่�ส่วนใหญ่นิยมใช้กุ้งสดำมากกว่า 

	 	 2.2	บัะหมี�ลูกชิื่�นปลา	–	บัะหมี�ลูกชิื่�นปลาผง

กะหรี�	(หมี�ก๊าเวียนก่ารี	Mì	cá	viên	cà	ri)

  ปีระเที่ศิไที่ยและปีระเที่ศิเว่ยดำนามต่างม่ไชน่า

ที่าวน์ซ่้ำ�งเป็ีนแหล่งอาศัิยของชุมชนชาวจ่ำนท่ี่�ม่มาตั�งแต่อด่ำต  

ไชน่าที่าวน์ของไที่ยเร่ยกว่า เยาวราช ส่วนไชน่าที่าวน์ของ

เว่ยดำนามค่อ เจำอะเลิ�น (Chợ Lớn) ท่ี่�นครโฮ่จิำมินห์ ทัี่�งสอง

แหล่งน่�เป็ีนสถานท่ี่�ท่ี่องเท่ี่�ยวยอดำนิยมและเป็ีนแหล่งอาหาร

ริมที่างท่ี่�ม่ช่�อเส่ยงแห่งหน่�งของทัี่�งสองปีระเที่ศิ (การท่ี่อง

เท่ี่�ยวแห่งปีระเที่ศิไที่ย, 2556: 53) และ (Báo Vnexpress, 

2019: trực tuyến) อาหารริมที่างท่ี่�น่�ส่วนใหญ่จ่ำงไดำ้รับั

อิที่ธิัพิลจำากอาหารจ่ำน หน่�งในนั�นค่อ บัะหม่� ซ่้ำ�งที่ำาจำากแป้ีง

ภาพที�	1 ภาพิผัดำไที่ยไฟที่ะลุ
ที�มา: ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 14 กุมภาพัินธ์ั 2563

ภาพที�	2	ภาพิเฝ่อส่าว (Phở xào)
ที�มา: https://delightfulplate.com/stir-fried-vietnamese-

pho-beef-baby-bok-choy/
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สาล่ผสมไข่ รับัปีระที่านกบััผักกวางตุ้งลวก และเน่�อสัตว์ เช่น

 เน่�อป้ี เป็ีดำย่าง หม้แดำง หม้ย่าง หม้สับั เป็ีนต้น ทัี่�งไที่ยและ

เว่ยดำนามม่บัะหม่�แบับันำ�าและแบับัแห้ง และม่หลากหลาย

ชนิดำ เช่น บัะหม่�เป็ีดำย่าง บัะหม่�หม้แดำง เป็ีนต้น

  บัะหม่�ยา่นเยาวราชท่ี่�ได้ำรับัรางวัลมิชลินไกด์ำ ค่อ

 บัะหม่�ล้กชิ�นปีลาแบับัแห้งของร้านลิ�มเหล่าโหงวซ่้ำ�งเป็ีนร้าน

รถเข็น เส้นบัะหม่�แบันเหน่ยวนุ่ม หอมกลิ�นไข่เป็ีนพิิเศิษ ส่วน

ล้กชิ�นปีลาแบับักลมๆ น่�งสุกที่ำาจำากเน่�อปีลาลว้นท่ี่�คัดำสรรมา

อย่างด่ำ อร่อย กรอบัเด้ำง จำนได้ำรับัการขนานนามว่า “ล้กชิ�น

ปีลากระโดำดำได้ำ” บัะหม่�ร้านน่�ได้ำรับัรางวัลเชลล์ชวนชิมด้ำวย

  บัะหม่�ล้กชิ�นปีลาผงกะหร่�ร้านคุณหุ่ง (Hùng) 

เป็ีนร้านบัะหม่�ท่ี่�ม่�ช่�อเส่ยงมากในนครโฮ่จิำมินห์ เพิราะม่

ลักษณะเฉพิาะ เส้นบัะหม่�กลมๆ เหน่ยวนุ่ม นำ�าซุ้ำปีหอมกลิ�น

เคร่�องเที่ศิและผงกะหร่� และม่ความหวานเพิราะตม้กระด้ำกหม้

นานๆ ส่วนล้กชิ�นปีลาหอมกลิ�นผงกะหร่� เ ป็ีนพิิ เศิษ 

เพิราะนำาไปีที่อดำก่อนใส่ลงในหม้อนำ�าซุ้ำปี บัะหม่�ปีระเภที่น่� 

รับัปีระที่านค่้กับัผักกวางตุ้งลวกหอมกรอบัและนำ�าจิำ�มท่ี่�ม่ส่วน

ผสมของพิริก

  บัะหม่�ล้กชิ�นปีลาของไที่ยกับับัะหม่�ล้กชิ�นปีลา

ของเว่ยดำนามม่ส่วนปีระกอบัหลักท่ี่�คล้ายกัน ค่อ เส้นบัะหม่�

และล้กชิ�นปีลา ของไที่ยเป็ีนบัะหม่�ล้กชิ�นปีลาแบับัแห้ง 

ลักษณะเส้นบัะหม่�แบัน นิยมล้กชิ�นปีลาแบับัน่�งสุก ส่วนของ

เว่ยดำนามจำะเป็ีนบัะหม่�ล้กชิ�นปีลาแบับันำ�า เส้นบัะหม่�กลมๆ 

และนิยมนำาล้กชิ�นปีลาไปีที่อดำก่อนใส่ในนำ�าซุ้ำปี อ่กปีระการ

หน่�งท่ี่�ที่ำาให้บัะหม่�ล้กชิ�นปีลาของเว่ยดำนามแตกต่างจำาก

บัะหม่�ล้กชิ�นปีลาของไที่ยค่อการรับัปีระที่านค่้กับันำ�าจิำ�มท่ี่�ม่

ส่วนผสมของพิริก

	 	 2.3	 สุกี�	–	เหลา	(Lẩu)

  สุก่�ม่ช่�อเต็มว่า สุก่ยาก่� เป็ีนช่�ออาหารชนดิำหน่�ง

ของญ่�ปุ่ีน ปีระกอบัด้ำวยเน่�อสัตว์ เต้าห้้ และผัก คนไที่ยนำามา

ดัำดำแปีลงโดำยใช้เน่�อสัตว์ ผัก วุ้นเส้น และไข่ รับัปีระที่านค่้กับั

นำ�าจิำ�มสุก่� (ราชบััณฑิิตยสถาน, 2556: 1241) คนไที่ยนิยมรับั

ปีระที่านสุก่� 2 ปีระเภที่ ได้ำแก่ สุก่�ปีระเภที่จำานเด่ำยวค่อปีรุง

ของทุี่กอย่างให้สุกพิร้อมรับัปีระที่าน และสุก่�ปีระเภที่ 

หม้อไฟค่อ ใส่ของสดำต่างๆ เช่น ผัก เน่�อสัตว์ลงในหม้อนำ�าซุ้ำปี

 รอให้สุกแล้วรับัปีระที่าน

  หน่�งในร้านสุก่�ท่ี่�ได้ำรับัรางวัลมิชลินไกด์ำ ค่อ สุก่�

เมาเวอริค ซ่้ำ�งเป็ีนสุก่�ปีระเภที่จำานเด่ำยว ม่ทัี่�ง 2 แบับัค่อ สุก่�

แบับันำ�าและสุก่�แบับัแห้ง ม่เน่�อสัตว์ 4 ชนิดำให้เล่อกรับั

ปีระที่านค่อ เน่�อ หม้ ไก่ และปีลาหม่ก รายการสุก่�ยอดำนิยม

ของร้านค่อ สุก่�แบับัแห้ง เน่�อนุ่มมาก ส่วนนำ�าจิำ�มม่รสเปีร่�ยว 

หวาน เผ็ดำ และหอมกลิ�นเต้าห้้ย่�และงาขาวคั�ว เม่�อ 

รับัปีระที่านค่้กับัสุก่�ที่ำาให้รสชาติกลมกล่อม ปีกติสุก่�ร้านน่�จำะม่

รสเผ็ดำ แต่ที่างร้านจำะปีรับัระดัำบัความเผ็ดำตามความต้องการ

ของล้กค้า 

  เหลา (Lẩu) เป็ีนช่�อเร่ยกอาหารชนิดำหน่�งของ

เว่ยดำนามท่ี่�ปีระกอบัด้ำวยเน่�อสัตว์ ผักหลากหลายชนิดำ ม่หม้อ 

นำ�าซุ้ำปีวางบันเตาไฟ พิอนำ�าซุ้ำปีเด่ำอดำก็ใส่ของทุี่กอย่างลงไปี 

รับัปีระที่านแบับัรวมมิตร เม่�อของกินสุกแล้วให้ตักนำ�าใส่ถ้วย

รับัปีระที่านกับัเส้นขนมจ่ำนและนำ�าปีลาท่ี่�ใส่พิริกสดำ หร่อบัางครั�ง

จำะใช้เส้นบัะหม่�ก่�งสำาเร็จำร้ปี ความอร่อยของเหลาอย้่ท่ี่� 

การปีรุงนำ�าซุ้ำปีและความสดำใหม่ของเน่�อสัตว์และผักสดำ เหลา

เว่ยดำนามม่หลายปีระเภที่ เร่ยกช่�อตามเน่�อสัตว์ชนิดำหลักท่ี่�

ภาพที�	3 ภาพิบัะหม่�ล้กชิ�นปีลา
ที�มา: ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 25 กุมภาพัินธ์ั 2563

ภาพที�	4 ภาพิบัะหม่�ล้กชิ�นปีลาผงกะหร่� 
(หม่�ก๊าเว่ยนก๋าร่ Mì cá viên cà ri)

ที�มา: ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 12 ตุลาคม 2562
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

ใช้ที่ำา เช่น เหลาปีลา (เหลาก๊า Lẩu cá) เหลาอาหารที่ะเล (

เหลาหายสาน Lẩu Hải sản) เหลาป้ี (เหลากัว Lẩu cua) 

เหลาเน่�อวัว (เหลาบ่ัอ Lẩu bò) และเหลาปีลาร้า (เหลามั�ม

Lẩu mắm) เป็ีนต้น 

 เหลาเว่ยดำนามจำะม่ลักษณะคล้ายกับัสุก่� ไที่ย

ปีระเภที่หม้อไฟ ม่ส่วนปีระกอบัหลักท่ี่�เหม่อนกัน ค่อ เตาไฟ  

หม้อนำ�าซุ้ำปี เน่�อสัตว์และผักสดำหลากหลายชนิดำ เส้น และนำ�าจิำ�ม

แต่อาหารสองปีระเภที่น่�จำะต่างกันท่ี่�เส้นและนำ�าจิำ�ม สุก่� 

ส่วนใหญ่ใช้วุ้นเส้น บัางครั�งใช้บัะหม่�ก่�งสำาเร็จำร้ปี นำ�าจิำ�มสุก่�ท่ี่� 

ม่ส่วนผสมของเต้าห้้ย่�และงาขาวคั�ว ส่วนเหลาเว่ยดำนามนิยม

ใช้เส้นขนมจ่ำนหร่อบัะหม่�ก่�งสำาเร็จำร้ปี และนำ�าปีลาท่ี่�ใส่พิริกสดำ 

	 	 2.4	 ข้้าวข้าหมู	–	เกิมถิดคอเตุ่า	(cơm	thịt	

kho	tàu)

  ลักษณะของข้าวขาหม้ทัี่�วไปี ค่อ อาหารท่ี่�

ปีระกอบัด้ำวยข้าวสวยวางหน้าด้ำวยเน่�อและหนังของขาหม้ 

คากิ ราดำนำ�าซ่้ำ�งที่ำาจำากขาหม้เค่�ยวในนำ�าพิะโล้ท่ี่�ใส่เคร่�องพิะโล้

ยาจ่ำน (ผงพิะโล้ โป๊ียกั�ก อบัเชย) ปีรุงรสด้ำวยซ่้ำอิ�ว นำ�าตาลปีี�บั

รับัปีระที่านค่้กับัผักกาดำดำอง ไข่ต้ม และนำ�าส้มพิริกตำา

  ข้าวขาหม้ท่ี่�ได้ำรับัรางวัลมิชลินไกด์ำ ค่อข้าวขาหม้

ร้านเจำริญแสงส่ลม ลักษณะของข้าวขาหม้ร้านน่�จำะแตกต่าง

จำากร้านทัี่�วไปีค่อ ขายแยกกับัข้าวสวย ไม่ม่ไข่ แต่ม่หม้ 

หลากหลายส่วนให้เล่อกรับัปีระที่าน เช่น เน่�อ ขาหม้ชิ�นเล็ก 

ขาหม้ ชิ�นใหญ่ ข้อคากิ และเคร่�องในหม้ ได้ำแก่ ลิ�น หัวใจำ ตับั

 และไส้ ขาหม้ม่กลิ�นหอม รับัปีระที่านค่้กับัผักกาดำดำอง และ

นำ�าส้มพิริกเหล่องตำา ที่ำาให้รสชาติกลมกล่อม ท่ี่�สำาคัญค่อกลิ�น

พิะโล้ยาจ่ำนไม่แรงมาก 

  ถิดำคอเต่า (thịt kho tàu) เป็ีนอาหารชนิดำหน่�ง

ท่ี่�ชาวเว่ยดำนามนิยมที่ำากันในช่วงเต๊ดำ (Tết) หร่อปีีใหม่

เว่ยดำนาม รับัปีระที่านค่้กบััเกมิ (cơm) ค่อข้าวสวย คำาว่าถิดำ

(thịt) ค่อ เน่�อสัตว์ ในท่ี่�น่�หมายถ่งเน่�อหม้ ส่วนคำาว่าคอ (kho) 

ค่อ ต้มนานๆ ดัำงนั�นความหมายของถดิำคอเตา่ (thịt kho tàu) 

ค่ออาหารชนดิำหน่�งท่ี่�ม่ส่วนปีระกอบัหลกัค่อ เน่�อหม้สามชั�น

ภาพที�	5 ภาพิสุก่�เมาเวอริค
ที�มา: ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 5 ม่นาคม 2563

ภาพที�	6 ภาพิเหลาไก่และเห็ดำ (Lẩu gà nấm)
ที�มา: https://ngoisao.net/an-choi/lau-ga-nam-4034428.html

ภาพที�	7	ภาพิข้าวขาหม้ร้านเจำริญแสงส่ลม
ที�มา: ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 12 ม่นาคม 2563

ภาพที�	8 ภาพิถิดำคอเต่า (thịt kho tàu)
ที�มา: https://eva.vn/bep-eva/thit-kho-tau-ngay-tet-mon-

ngon-tu-nam-chi-bac-c162a252686.html
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หมักทิี่�งไว้หลายชั�วโมง ไข่ต้ม นำ�ามะพิร้าว และนำ�าปีลา  

นำาไปีต้มนานๆ ให้ม่กลิ�นหอมและรสชาติกลมกล่อม  

ถิดำคอเต่าจำะอร่อยมากเม่�อส่ของมันหม้เปีล่�ยนเป็ีนส่ใสๆ รับั

ปีระที่านค่้กับัผักดำอง เกิมถิดำคอเต่าพิบัได้ำท่ี่�ร้านอาหารตามสั�ง

ทัี่�วไปี

 ถิดำคอเต่าม่ลักษณะคล้ายคล่งกับัข้าวขาหม้ของ

ไที่ย ค่อม่ทัี่�งเน่�อหม้และไข่ต้ม ข้าวขาหม้นิยมใช้เน่�อหม้ท่ี่�เป็ีน

ชิ�นส่วนต่างๆ เช่น เน่�อล้วน หนัง คากิ ขาหม้ ส่วนไข่ต้มนิยม

ใช้ไข่ไก่ แต่ถิดำคอเต่าเว่ยดำนามนิยมใช้เน่�อหม้สามชั�น  

ไข่ต้มนิยมใช้ไข่เป็ีดำมากกว่าไข่ไก่และไข่นกกระที่า ส่ของ

อาหาร 2 ปีระเภที่น่�ด้ำคล้ายกันแต่เกิดำจำากการใช้วัตถุดิำบัไม่

เหม่อนกัน ข้าวขาหม้ใช้เคร่�องพิะโล้ยาจ่ำนและซ่้ำอิ�ว ส่วนถิดำ

คอเต่าใช้นำ�าตาลเค่�ยวและนำ�าปีลา

	 	 2.5	 ข้้าวมันไก่	 –	 เกิมก่าตุามกี�	 (Cơm	 gà	

Tam	Kỳ)

  ข้าวมันไก่เป็ีนอาหารปีระกอบัดำ้วยข้าวมัน 

ซ่้ำ�งหมายถ่งข้าวหุงกับัมันไก่ วางหน้าด้ำวยเน่�อไก่ต้ม เล่อดำไกต้่ม

เคร่�องในไก่ต้ม ผักช่และแตงกวาหั�นเป็ีนชิ�นบัางๆ ปีรุงรสด้ำวย

นำ�าจิำ�มท่ี่�ม่ส่วนผสมของเต้าเจ่ำ�ยว พิริกข่�หน้ และขิงสับัหร่อซ่้ำอิ�ว

ดำำา รับัปีระที่านค่้กับันำ�าซุ้ำปีกระด้ำกไก่ต้มและฟัก 

  ข้าวมันไก่ท่ี่�ได้ำรับัรางวัลมิชลินไกด์ำค่อ ข้าวมัน

ไก่ร้านโกอ่างข้าวมันไก่ปีระต้นำ�า ความโดำดำเด่ำนของร้านน่�ค่อ

ใช้ข้าวเก่าท่ี่�หอม นุ่ม เน่�อไก่ต้มหั�นเป็ีนชิ�นยาวขนาดำเล็กพิอคำา

 หอม หวาน และนิ�ม นำ�าจิำ�มม่ส่วนผสมของเต้าเจ่ำ�ยวและพิริก

ดำองจ่ำงม่รสเปีร่�ยว หวาน และเผ็ดำ รับัปีระที่านกับันำ�าซุ้ำปีท่ี่�

กลมกล่อม 

  คำาว่า เกิม (cơm) ม่ความหมายว่า ข้าวสวย คำา

ว่า ก่า (gà) ม่ความหมายว่า ไก่ ดัำงนั�นเกิมก่า (cơm gà) จ่ำง

หมายถ่ง ข้าวมันไก่ ส่วนคำาว่า ตามก่� (Tam Kỳ) ค่อ ช่�อเม่อง

แห่งหน่�งในจัำงหวัดำกว๋างนาม (Quảng Nam) ซ่้ำ�งเป็ีนท่ี่�มาของ

เกิมก่าตามก่�ท่ี่�อร่อยและม่ช่�อเส่ยงมากในเว่ยดำนาม เกิมก่า

ตามก่� ม่ขายในเ ม่องใหญ่ เช่น ก รุงฮ่านอย ดำานัง  

นครโฮ่จำมิินห์ และจำงัหวัดำอ่�นๆ ความโดำดำเดำน่ของเกมิก่าตาม

ก่�ค่อใช้ข้าวต๊าม (gạo Tám) ซ่้ำ�งเป็ีนข้าวท่ี่�ม่ช่�อเส่ยงเร่�องความ

หอมและเหน่ยวนุ่ม นำามาผสมกับัข้าวเหน่ยวเล็กน้อย ใช้นำ�า

ต้มไก่ท่ี่�ม่ส่วนผสมของผงขมิ�นมาหุงข้าว ที่ำาให้ข้าวหอม 

และม่ส่เหล่องอ่อน ไก่บ้ัานต้มสุกแล้วนำามาฉ่กหร่อ 

หั�นเป็ีนชิ�นๆ คลุกกับันำ�าจิำ�มท่ี่�ม่ส่วนปีระกอบัของพิริกและ

กระเท่ี่ยม ม่รสเปีร่�ยวหวาน รับัปีระที่านค่้กับัแตงกวาหร่อ

ผักดำอง และนำ�าซุ้ำปีไก่ต้มท่ี่�กลมกล่อม

 ส่วนปีระกอบัหลักของข้าวมันไก่และเกิมก่าตามก่�

คล้ายกันค่อ ข้าว ไก่ต้ม นำ�าซุ้ำปีไก่ต้ม นำ�าจิำ�ม และแตงกวา  

ข้าวมันไก่นิยมใช้ไก่ตอนเพิราะม่เน่�อมาก นำ�าจิำ�มม่ส่วนผสม

ของเต้าเจ่ำ�ยวและพิริก รสชาติจ่ำงเปีร่�ยวหวานและเผ็ดำ  

ส่วนเกิมก่าตามก่�ต้องใช้ไก่บ้ัานเพิราะเน่�อเหน่ยวแน่นและ

หอมหวาน นำ�าจิำ�มท่ี่�ม่ส่วนผสมของกระเท่ี่ยมและพิริก  

ม่รสเปีร่�ยวหวาน

3.	อาหารรมิทางกบััวัฒนธรรมและวถีิชีื่วิตุข้องคนไทยและ

คนเวียดนาม

 อาหารริมที่างบ่ังบัอกวัฒนธัรรมการกินและวิถ่ช่วิต

ของผ้้คนในสังคมใดำสังคมหน่�ง เพิราะอาหารเปี็นสิ�งจำำาเปี็น 

ผ้กพัิน และอย้ใ่กล้ตัวมนุษย์มากท่ี่�สุดำ อาหารริมที่างจ่ำงที่ำาให้

คนต่างชาติเข้าใจำผ้้คนและปีระเที่ศินั�นๆ มากข่�น

 ในเม่องใหญ่ท่ี่�ม่จำำานวนปีระชากรหนาแน่น อาหาร

ริมที่างเป็ีนที่างเล่อกท่ี่�ตอบัสนองวิถ่ช่วิตเร่งร่บั สะดำวก  

เข้าถ่งง่าย และสอดำคล้องกับัไลฟ์สไตล์ของคนรุ่นใหม่ท่ี่�นิยม

ภาพที�	9 ภาพิข้าวมันไก่โกอ่างปีระต้นำ�า
ที�มา: ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 19 ม่นาคม 2563

ภาพที�	10 ภาพิเกิมก่าตามก่� (Cơm gà Tam Kỳ)
ที�มา: ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 15 ตุลาคม 2562
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

แสวงหาปีระสบัการณ์ใหม่ และสัมผัสกับัวิถ่ช่วิตต่างถิ�น (

อัมพิร จัำนที่วิบ้ัลย์, 2560: 11) ปีระเที่ศิไที่ยและปีระเที่ศิ

เว่ยดำนามต่างเป็ีนปีระเที่ศิท่ี่�กำาลังพัิฒนา กรุงเที่พิฯ กรุง

ฮ่านอย และนครโฮ่จิำมินห์ เป็ีนเม่องท่ี่�ปีระชากรหนาแน่นมาก

 ต่างคนต่างม่ภาระหลายอย่างท่ี่�ต้องรับัผิดำชอบั ต้องที่ำางาน

แข่งกับัเวลาตั�งแต่เช้าจำนคำ�า ความนิยมรับัปีระที่านอาหารริม

ที่างในเม่องใหม่จ่ำงสะท้ี่อนให้เห็นการใช้ช่วิตแบับัเร่งร่บัของ

ชาวเม่อง 

 อาหารริมที่างของทัี่�งสองปีระเที่ศิม่ช่�อเส่ยงทัี่�วโลก

 เพิราะโดำดำเด่ำนและหลากหลาย ม่อาหารแบับัดัำ�งเดิำมและ

อาหารท่ี่�ได้ำรับัอิที่ธิัพิลจำากอาหารของชาวต่างชาติ อาหาร

ดัำ�งเดิำมของคนเว่ยดำนามและคนไที่ยค่อ อาหารท่ี่�ม่ส่วน

ปีระกอบัหลักของข้าว ปีลา และผัก ปีลาในท่ี่�น่�รวมถ่งกุ้ง 

หอย ปีลาร้า กะปิี (Nguyễn Thị Bẩy và Trần Quốc 

Vượng, 2010: 15 – 19) ดัำงนั�น อาหารริมที่างดัำ�งเดิำมส่วน

ใหญ่จ่ำงเป็ีนอาหารปีระเภที่ตามสั�ง ปีระเภที่ต้ม แกง ปิี�ง ย่าง

 อาหารดัำ�งเดิำมของไที่ย เช่น ต้มยำา นำ�าพิริก ปีลาย่าง เป็ีนต้น

 อาหารดัำ�งเดิำมของเว่ยดำนามค่อ ปีลาต้มเค็ม ผักต้ม กะปิี 

เป็ีนต้น ส่วนอาหารท่ี่�ได้ำรับัอิที่ธิัพิลจำากอาหารของชาวต่าง

ชาติ หมายถ่ง อาหารท่ี่�คนไที่ยและคนเว่ยดำนามดัำดำแปีลงจำาก

อาหารของชาวตา่งชาติ โดำยเร่ยนร้้การใช้วัตถุดิำบัใหม่และวิธ่ั

การที่ำาอาหาร แตจ่ำะม่การคัดำเล่อกหร่อเปีล่�ยนแปีลงวตัถุดิำบั

บัางชนดิำเพิ่�อให้เข้ากับัสิ�งแวดำลอ้มและปีรงุรสใหถ้้กปีากมากข่�น

 อาหารริมที่างของไที่ยท่ี่�ได้ำรับัอิที่ธิัพิลจำากอาหารของชาว

ต่างชาติ เช่น ก๋วยเต่�ยว บัะหม่� ผัดำไที่ย ข้าวขาหม้ ข้าวมันไก่

 เป็ีนต้น รับัอิที่ธิัพิลจำากอาหารจ่ำน สุก่�รับัอิที่ธิัพิลจำากอาหาร

ของญ่�ปุ่ีน แกงมัสมั�นรับัอิที่ธิัพิลจำากอาหารมลาย้ เป็ีนต้น 

ส่วนอาหารริมที่างเว่ยดำนามท่ี่�ได้ำรับัอิที่ธิัพิลจำากอาหารของ

ชาวต่างชาติ เช่น เฝ่อเป็ีนอาหารปีระจำำาชาติของเว่ยดำนาม 

สันนิษฐานว่าได้ำรับัอิที่ธิัพิลจำากอาหารของชนเผ่าเว่ยดำนาม 

จ่ำน หร่อ ฝ่รั�งเศิส กาแฟเว่ยดำนามและขนมปัีงฝ่รั�งเศิสเป็ีน

อาหารท่ี่�ดัำดำแปีลงมาจำากอาหารของชาวฝ่รั�งเศิสในช่วง

สงคราม เหลาปีลาร้า (เหลามั�ม lẩu mắm) รับัอิที่ธิัพิลจำาก

อาหารของคนเขมร เป็ีนต้น ((แสงอรุณ กนกพิงศ์ิชัย; และ

คณะ, 2544: 8) และ (Bộ Văn hóa Thể thao và Du lịch 

- Tổng cục Du lịch, 2018: trực tuyến))

 ชาวต่างชาติจ่ำงม่บัที่บัาที่สำาคัญก่อให้เกิดำความ

หลากหลายที่างด้ำานอาหารของทัี่�งสองปีระเที่ศิ ในอด่ำต  

ชาวต่างชาติท่ี่�เดิำนที่างมาเม่องไที่ยแบ่ังเป็ีนหลายกลุ่ม เช่น 

มาเพ่ิ�อเผยแผ่ศิาสนา เพ่ิ�อติดำต่อค้าขาย หร่อต้องการหน่ภัย

จำากปีระเที่ศิของตนเพ่ิ�อมาสร้างช่วิตใหม่ คนหลายชนชาติ

นับัถ่อศิาสนาต่างกัน แต่เม่�ออย้่ร่วมกันบันผ่นแผ่นดิำนไที่ย  

ทุี่กคนกลับัอย้ด้่ำวยกันอยา่งกลมกล่มและม่ความสุข เน่�องจำาก

คนไที่ยเป็ีนคนใจำกว้าง เปิีดำใจำเร่ยนร้้สิ�งแปีลกใหม่เสมอ ท่ี่�

สำาคัญค่อ คนต่างชนชาติเหล่าน่�ได้ำรับัการอุปีถัมภ์จำากพิระ

มหากษัตริย์ ไที่ย ผ้้ที่รงเ ป็ีนเอกอัครศิาสน้ปีถัมภก  

ที่รงเมตตาให้คนต่างเช่�อชาติสามารถอาศัิยและที่ำามาหากิน

ร่วมกับัคนไที่ยได้ำ ก่อให้เกิดำความหลากหลายที่างวฒันธัรรม

ซ่้ำ�งนำาไปีส่้ความหลากหลายที่างอาหาร 

 คนไที่ยและคนเว่ยดำนามต่างให้ความสำาคัญเก่�ยว

กับัรสชาติของอาหาร แต่ความนิยมจำะแตกต่างกัน สำาหรับั

คนไที่ย บันโต๊ะอาหารริมที่างมักพิบัเคร่�องปีรุงหลากหลาย

ภาพที�	11 ภาพิเคร่�องปีรุงรสของไที่ย
ที�มา: ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 7 กรกฎาคม 2562

ภาพที�	12 ภาพิหม่�กว๋าง (mì quảng) และผักสดำ
ที�มา: ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 13 ตุลาคม 2562
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ชนิดำ เช่น พิริกป่ีน นำ�าตาล นำ�าปีลา พิริกดำองนำ�าส้มสายช้  

เป็ีนต้น เพิราะนิสัยของคนไที่ยเป็ีนคนชอบัอิสระ ตามใจำตัว

เอง ชอบัปีรุงรสตามใจำชอบัจำนกลายเป็ีนวัฒนธัรรมการปีรุง

อาหาร การปีรุงอาหารสำาหรับัคนไที่ยนั�นจำะที่ำาให้อาหารเข้ม

ข้นและถ้กปีากมากข่�น และรสชาติท่ี่�เร่ยกว่าอร่อยต้องม่ครบั

ทัี่�ง 4 รส ค่อ รสเปีร่�ยว รสหวาน รสเผ็ดำ และรสเค็ม แต่ไม่ม่

รสใดำโดำดำเด่ำนข่�นมาเป็ีนพิิเศิษ เคร่�องปีรุงรสบันโต๊ะอาหาร

ของคนเว่ยดำนามไม่หลากหลายเหม่อนไที่ย ส่วนใหญ่จำะเป็ีน

นำ�าปีลา ซ่้ำอิ�ว พิริก พิริกไที่ย เคร่�องปีรุงรสเหล่าน่�ม่เพ่ิ�อเสริม

กลิ�นหอมเลก็น้อย หร่อม่ไว้สำาหรบััคนท่ี่�ต้องการที่ำาเปีน็นำ�าจิำ�ม

เพิราะคนเว่ยดำนามไม่นิยมรสเข้มข้นเหม่อนคนไที่ย  

ไม่ชอบัรสเปีร่�ยวหร่อหวานนำา โดำยเฉพิาะรสมัน เคร่�องปีรุง

รสจ่ำงไม่ม่นำ�าตาลและนำ�าส้มสายช้ สำาหรับัอาหารปีระเภที่เส้น

เช่น เฝ่อ ห้เต่�ยว (คล้ายก๋วยเต่�ยวไที่ย) บุ๊ันห์บ่ัอ (ขนมจ่ำนเน่�อ

วัว) บัั�นห์กันห์ (ก๋วยจัำ�บัญวน) เป็ีนต้น ส่วนใหญ่มักม่เคร่�อง

เค่ยงเป็ีนผักสดำหลากหลายชนิดำและใช้มะนาวแที่นนำ�าส้ม

สายช้ 

 อาหารริมที่างเว่ยดำนามม่ผักหลากหลายชนิดำ เช่น

 ผักสดำ ผัดำผัก แกง ต้ม เพิราะคนเว่ยดำนามส่วนใหญ่ถ่อว่า 

ผักเป็ีนอาหารสำาคัญมาก หากไมม่่ผัก ม่�อๆ นั�นจำะไม่สมบ้ัรณ์

 ดัำงปีรากฏในสำานวนเว่ยดำนามว่า “Đói ăn rau,  

đau uống thuốc หิวกินผัก ป่ีวยกินยา” หร่อ “Ăn cơm 

không rau như nhà giàu chết không kèn trống กิน

ข้าวไม่ม่ผักเปีร่ยบัเสม่อนคนรวยตายโดำยปีราศิจำากเส่ยงแตร

และกลอง” การรับัปีระที่านผักช่วยแก้เล่�ยน ช่วยให้ที่านข้าว

ได้ำมากข่�นและช่วยยอ่ยอาหาร (Vũ Ngọc Khánh và Hoàng 

Khôi, 2012: 11) หากปีรุงและรับัปีระที่านอาหารตามหลักการ 

หยนิหยางจำะสรา้งความสมดำลุแก่ธัาตุต่างๆ ในร่างกาย ที่ำาให้

ร่ า งกายแข็ งแรง  (Trần  Ngọc  Thêm,  1996 :  

232-234) เช่น ไข่ข้าว (ไข่เป็ีดำท่ี่�ม่ตัวอ่อน) ซ่้ำ�งเป็ีนอาหารยอดำ

นิยมของชาวเว่ยดำนาม เป็ีนอาหารฤที่ธิั�เย็น จ่ำงต้องรับั

ปีระที่านค่้กับัผักแพิวซ้ำ่�งเป็ีนอาหารฤที่ธิั�ร้อน หร่อเน่�อเป็ีดำ

เป็ีนอาหารฤที่ธิั�เย็นต้องรับัปีระที่านค่้กับันำ�าจิำ�มขิงและพิริก

เพิราะเป็ีนอาหารฤที่ธิั�ร้อน เป็ีนต้น 

 เม่�อรับัปีระที่านอาหาร คนไที่ยนิยมใช้จำาน ช้อน 

ส้อมเป็ีนหลัก ใช้ถ้วยเล็กสำาหรับัตักแกง จำะใช้ตะเก่ยบัเฉพิาะ

อาหารปีระเภที่เส้นบัางชนิดำ เช่น ก๋วยเต่�ยว บัะหม่� เป็ีนต้น 

(อดุำลย์ รัตนมั�นเกษม, 2551: 19.) ส่วนคนเว่ยดำนามนิยมใช้ 

ตะเก่ยบั ช้อนเป็ีนหลัก ไม่ถนัดำใช้ส้อม ตะเก่ยบัม่ความสำาคัญ

ยิ� ง ในวัฒนธัรรมของชาวเว่ยดำนามท่ี่� ม่มาตั� งแต่อด่ำต  

จำนกลายเป็ีน “Triết lý đôi đũa ปีรัชญาตะเก่ยบั” เช่น 

ตะเก่ยบัหน่�งค่้เป็ีนสัญลักษณ์เก่�ยวกับัช่วิตของสาม่ภรรยา 

หร่อ ตะเก่ยบัหน่�งมัดำเปีน็สัญลักษณ์ของความสามคัค่ ความ

เป็ีนชุมชน (Trần Ngọc Thêm, 1996: 231-232) นอกจำากน่�

บันโต๊ะอาหารของคนเว่ยดำนามส่วนใหญ่ต้องม่ไม้จิำ�มฟัน 

เพิราะคนเว่ยดำนามชอบัที่ำาความสะอาดำฟันหลังรับัปีระที่าน

อาหารเสร็จำ และส่วนใหญ่ไม่นิยมด่ำ�มนำ�าระหว่างรับัปีระที่าน

อาหาร นิยมด่ำ�มชาหลังรับัปีระที่าน อาจำจำะเป็ีนชาร้อนหร่อ

ชาใส่นำ�าแข็ง ส่วนของไที่ยจำะพิบัว่า ไม้จิำ�มฟันม่เฉพิาะในบัาง

ร้านเท่ี่านั�น เคร่�องด่ำ�มส่วนใหญ่ต้องใส่นำ�าแข็ง เพิราะไที่ยเป็ีน

ปีระเที่ศิท่ี่�ม่อากาศิร้อน 

 ชาวเว่ยดำนามนิยมรับัปีระที่านอาหารริมที่างเป็ีนกลุ่ม

 คนขายกับัคนซ่้ำ�อพ้ิดำคุยกัน เร่ยกกันว่า ลุง ป้ีา น้า อา  

พ่ิ�น้อง เหม่อนคนในครอบัครัวถ่งแม้ว่าไม่เคยร้้จัำกกันหร่อไม่

ได้ำสนิที่กัน ที่ำาให้บัรรยากาศิการค้าขายเต็มไปีด้ำวย 

ความอบัอุ่นและความสขุ (Tom Vandenberghe and Luk 

Thys, 2011: 9) สิ�งเหล่าน่�เกิดำจำากลักษณะพิฤติกรรม 

ภาพที�	13 ภาพิบัรรยากาศิการรับัปีระที่าน 
บัะหม่�ล้กชิ�นปีลา ร้านลิ�มเหล่าโหงว

ที�มา: ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 25 กุมภาพัินธ์ั 2563
ภาพที�	14 ภาพิบัรรยากาศิการรับัปีระที่านอาหารท่ี่�กรุงฮ่านอย

ท่ี่�มา: ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 24 พิฤศิจิำกายน 2562
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

อย่างหน่�งของคนเว่ยดำนามค่อให้ความสำาคัญกับัความเป็ีน

ชุมชน สถาบัันครอบัครัว และความสามัคค่ 

 เม่�อรับัปีระที่านอาหาร โดำยมารยาที่ทัี่�วไปีของ

สังคมไที่ยค่อไม่ควรพ้ิดำจำาเส่ยงดัำงระหว่างรับัปีระที่านอาหาร

 เพิราะอาจำจำะด้ำไม่สุภาพิ ไม่เร่ยบัร้อย แต่สำาหรับัสังคม

เว่ยดำนาม การรับัปีระที่านอาหารไปีคุยกันไปีอย่างเส่ยงดัำง

นั�นแสดำงความเปี็นกันเองและความสุขอย่างเต็มท่ี่� ซ่้ำ�งบัาง

ครั�งอาจำที่ำาให้ชาวต่างชาติเข้าใจำผิดำว่า คนเว่ยดำนามกำาลัง

ที่ะเลาะกัน นอกจำากน่� คนเว่ยดำนามยังนิยมนั�งรับัปีระที่าน

อาหารบันเกา้อ่�ตัวเล็กๆ เพิราะเคล่�อนท่ี่�หร่อเกบ็ัสะดำวกกวา่

เก้าอ่�ตัวใหญ่ และน่�ค่อเอกลักษณ์และเสน่ห์อย่างหน่�งของ

อาหารริมที่างเว่ยดำนาม นอกจำากน่� คนไที่ยเม่�อใช้กระดำาษ

ทิี่ชช่้เสร็จำจำะวางเก็บัใส่ขยะเร่ยบัร้อย ส่วนคนเว่ยดำนาม แม้

จำะม่ถังขยะเล็กๆ ข้างๆ แต่ไม่ชอบัใส่ในนั�น เม่�อใช้เสร็จำก็วาง

ทิี่�งตามใจำชอบั เจ้ำาของร้านมักอนุญาตให้ที่ำาเช่นนั�นเพ่ิ�อ

ต้องการใหล้้กค้าร้้ส่กสบัายใจำระหวา่งรับัปีระที่านอาหาร เม่�อ

ไหร่ปิีดำร้าน เจ้ำาของร้านก็จำะเก็บักวาดำให้สะอาดำเร่ยบัร้อย 

สรุปผลการศึิกษา	
 อาหารริมที่างไที่ยและอาหารริมที่างเว่ยดำนามต่าง

เป็ีนอาหารท่ี่�ม่ช่�อเส่ยงระดัำบัโลก เพิราะม่ความโดำดำเด่ำนและ

หลากหลาย อาหารริมที่างม่ความสำาคัญยิ�งสำาหรับัทัี่�งสอง

ปีระเที่ศิ เพิราะตอบัสนองความต้องการเร่�องอาหารการกิน

ของคนภายในปีระเที่ศิ เปีน็แหล่งเร่ยนร้้วิถ่ช่วิตของผ้้คนและ

วัฒนธัรรมต่างๆ ท่ี่�เก่�ยวข้องกับัอาหาร เป็ีนปัีจำจัำยด่ำงด้ำดำ 

ความสนใจำของนักท่ี่องเท่ี่�ยวชาวต่างชาติ ซ่้ำ�งเป็ีนจุำดำขาย

สำาคัญด้ำานการท่ี่องเท่ี่�ยว ช่วยพัิฒนาเศิรษฐกิจำของปีระเที่ศิ  

จำากการศ่ิกษาพิบัว่า อาหารริมที่างบัางปีระเภที่ของไที่ยและ

เว่ยดำนามม่ลักษณะคล้ายกัน เช่น ผัดำไที่ย - เฝ่อส่าว  

(phở xào) บัะหม่�ล้กชิ�นปีลา - บัะหม่�ล้กชิ�นปีลาผงกะหร่� 

(mì cá viên cà ri) สุก่� - เหลา (Lẩu) ข้าวขาหม้ - เกิมถิดำ

คอเต่า (cơm thịt kho tàu) และข้าวมันไก่ – เกิมก่าตามก่�

 (cơm gà Tam Kỳ) ความนิยมรับัปีระที่านอาหารริมที่าง

ของชาวไที่ยและชาวเว่ยดำนามสะที่อ้นภาพิผ้้คนในเม่องใหญ่

ท่ี่�ใช้ช่วิตแบับัเร่งร่บั อาหารริมที่างของทัี่�งสองปีระเที่ศิ

ปีระกอบัดำ้วยอาหารแบับัอาหารดัำ�งเดิำมและอาหารท่ี่�ไดำ้รับั

อิที่ธิัพิลจำากอาหารของชาวต่างชาติ นอกจำากนั�นยงัแสดำงให้

เห็นความนิยมเร่�องรสชาติและมารยาที่ในการรับัปีระที่าน

อาหารท่ี่�แตกต่างกัน

อภิปรายผล
 อาหารริมที่างไที่ยและเว่ยดำนามม่ความสำาคัญมาก

ต่อการดำำารงช่วิตของคนไที่ยและคนเว่ยดำนาม จำาก 

การเปีร่ยบัเท่ี่ยบัตัวอย่างอาหารริมที่างไที่ยและเว่ยดำนามท่ี่�

ม่ลักษณะใกล้เค่ยงกัน รวมถ่งการศ่ิกษาวัฒนธัรรมการกิน 

วิถ่ช่วิตของคนไที่ยและคนเว่ยดำนามท่ี่�เก่�ยวข้องกับัอาหารริมที่าง

ซ่้ำ�งม่ทัี่�งความเหม่อนและความแตกต่าง แสดำงให้เห็น

วัฒนธัรรมร่วมของสองสังคม เพิราะไที่ยและเว่ยดำนามต่าง

ตั�งอย้่ในภ้มิภาคเอเช่ยตะวันออกเฉ่ยงใต้ ซ่้ำ�งเป็ีนแหล่ง 

อารยธัรรมดำ้านการเกษตร โดำยเฉพิาะข้าว ท่ี่�สำาคัญ

ภ้มิปีระเที่ศิและภ้มิอากาศิม่ลักษณะใกล้เค่ยงกัน เป็ีนผลด่ำ

แก่การเพิาะปีล้กและเล่�ยงสัตว์ ที่ำาให้อาหารของทัี่�งสอง

ปีระเที่ศิม่ความหลากหลายและม่ลกัษณะบัางปีระการท่ี่�ร่วมกัน

ทัี่� งอาหารปีระเภที่ข้าวและอาหารปีระเภที่เ ส้นดัำง 

ตัวอยา่งอาหารรมิที่างท่ี่�กลา่วมาขา้งต้น อันสะท้ี่อนการแพิร่

กระจำายวัฒนธัรรมจ่ำนท่ี่�ติดำมากับัผ้้ยา้ยถิ�นฐานมายังปีระเที่ศิ

ปีลายที่างผ่านอาหารและพิฤติกรรมการกินอาหาร อย่างไร

ก็ตาม ในด้ำานความแตกต่างที่างความคิดำหร่อค่านิยมก่อให้

เกิดำความต่างด้ำานวัฒนธัรรมท่ี่�เก่�ยวข้องกับัอาหาร เช่น วิธ่ั

การปีรุงอาหาร การเล่อกใช้วัตถุดิำบั และความนิยมเร่�อง

รสชาติ เป็ีนต้น
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บัทคัดย่อ
 การวิจำัยเร่�องน่�เป็ีนงานวิจัำยเชิงปีริมาณ ม่วัตถุปีระสงค์เพ่ิ�อปีระเมินความเข้าใจำของการส่�อความหมายของยักษ์ใน 

ท่ี่าอากาศิยาน ม่การตรวจำสอบัความตรงของเน่�อหา (Validity) ด้ำวยการนำาเสนอให้ผ้้ที่รงคุณวุฒิจำำานวน 6 ท่ี่าน โดำยใช้อาคาร

ผ้้โดำยสารขาออกท่ี่าอากาศิยานสุวรรณภ้มิเป็ีนพ่ิ�นท่ี่�ศ่ิกษา ทัี่�งน่�ศิิลปีะไที่ยท่ี่�ศ่ิกษาในงานชิ�นน่� ค่อ ยักษ์ท่ี่�จัำดำแสดำงในบัริเวณ

อาคารผ้้โดำยสารขาออก และกลุ่มตัวอย่างค่อผ้้โดำยสารชาวต่างปีระเที่ศิท่ี่�ไดำ้เดิำนที่างเข้าออกโดำยใช้บัริการท่ี่�ท่ี่าอากาศิยาน

สุวรรณภ้มิ งานวิจัำยน่�ใช้วิธ่ัการสุ่มตัวอย่างแบับัเจำาะจำง เคร่�องม่อท่ี่�ใช้ค่อแบับัสอบัถาม ตรวจำสอบัความเท่ี่�ยงตรงของเน่�อหา 

(Reliability) ด้ำวยการแจำกแบับัสอบัถามกับักลุ่มตัวอย่างจำำานวน 30 ชุดำ แล้วนำาไปีที่ำาการวิเคราะห์หาความเช่�อมั�นด้ำวย 

โปีรแกรมที่างสถิติ จำากนั�นที่ำาการเก็บัแบับัสอบัถามจำริงซ่้ำ�งม่ผ้้ตอบัแบับัสอบัถามจำำานวน 400 คน แบ่ังเป็ีนนักท่ี่องเท่ี่�ยว 

ตามที่ว่ปี ทัี่�งหมดำ 7 ที่ว่ปี ค่อ ที่ว่ปีอเมริกา ที่ว่ปีโอช่เน่ย ที่ว่ปีแอฟริกาใต้ ที่ว่ปีเอเช่ย ที่ว่ปีเอเช่ยใต้ ที่ว่ปีเอเช่ยกลาง และ 

ที่ว่ปียุโรปี บัที่ความชิ�นน่�ได้ำที่ำาการศ่ิกษาและวิเคราะห์ข้อม้ลเก่�ยวกับัความเข้าใจำท่ี่�ถ้กต้องในการส่�อความหมายของยักษ์ 

ในท่ี่าอากาศิยานสุวรรณภ้มิ โดำยแสดำงผลรวมและผลจำำาแนกตามที่ว่ปี สถิติท่ี่�ใช้ ค่อ ร้อยละ ค่าเฉล่�ย และส่วนเบ่ั�ยงเบัน 

มาตรฐาน ผลการศ่ิกษาพิบัว่า นักท่ี่องเท่ี่�ยวท่ี่�เดิำนที่างเข้ามาท่ี่องเท่ี่�ยวในปีระเที่ศิไที่ย โดำยใช้ท่ี่าอากาศิยานสุวรรณภ้มิ ส่วน

ใหญ่เป็ีนเพิศิชาย ร้อยละ 60 อายุระหว่าง 31-60 ปีี ร้อยละ 30 ม่สถานภาพิสมรส ร้อยละ 48.75 ส่วนใหญ่เป็ีนนักท่ี่องเท่ี่�ยว

ชาวยโุรปี ร้อยละ 27 นับัถ่อศิาสนาครสิต์ ร้อยละ 47 จำบัการศ่ิกษาระดัำบัปีริญญาตร่ ร้อยละ 59 ปีระกอบัอาช่พิเป็ีนผ้้เช่�ยวชาญ

ร้อยละ 35.5 ส่วนใหญเ่ดิำนที่างมาที่อ่งเท่ี่�ยวปีระเที่ศิไที่ยและเคยใช้ท่ี่าอากาศิยานสวุรรณภ้ม ิ2 ครั�ง ทัี่�งน่�โดำยรวมนกัท่ี่องเท่ี่�ยว

ท่ี่�มาจำากที่ว่ปีท่ี่�ม่ความเข้าใจำการส่�อความหมาย “ยักษ์” มากท่ี่�สุดำค่อ 1) ที่ว่ปีเอเช่ยใต้ 2) ที่ว่ปีเอเช่ย และ 3) ที่ว่ปีเอเช่ยกลาง

และที่ว่ปีท่ี่�ม่ความเข้าใจำได้ำน้อยท่ี่�สุดำ ค่อ 1) ที่ว่ปียุโรปี 2) ที่ว่ปีอเมริกา และ3) ที่ว่ปีแอฟริกาใต้ ตามลำาดัำบั

คำาสำาคัญ: การส่�อความหมาย ยักษ์ในท่ี่าอากาศิยานสุวรรณภ้มิ ผ้้โดำยสารในท่ี่าอากาศิยาน

Abstract
 This research is a quantitative research which aims to evaluate visitors’ understanding on the 

interpretation of the giants displayed at Suvarnabhumi Airport. Content validity was done by presenting 

the result to six experts. The studied area for this research is a departure terminal of the airport. Thai art 

studied in the research are giants displayed around the departure terminal while foreign tourists visiting 
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the airport were selected to be a sample group. Purposive sampling was used for the data collection 

through a questionnaire. Content reliability was done by giving 30 questionnaires to the sample group 

and analyzing the reliability with the statistical program before collecting the actual questionnaires from 

400 respondents who were the tourists from seven different continents: America, Oceania, South Africa, 

Asia, South Asia, Middle Asia, and Europe. The data was anylyzed on the understanding of the interpretation 

of giants displayed at Suvannabhumi airport of which the result is shown by total as well as by continents. 

The statisitc used were percentage, average, and standard deviation. According to the study, the results 

showed that most of the tourists traveling to Thailand and visiting Suvarnabhumi Airport were 60% male, 

31-60 years old. 30% was married. 48.75% was European tourists. 27% was Christian. 47% had Bachelor’s 

degree. 59% was specialists, and 35.5% had visited Thailand and Suvarnabhumi Airport twice.  Overall, 

the tourists who understood the interpretation the most were from South Asia followed by Asia and 

Middle Asia whereas the tourists who understood the least were from Europe, America, and South Africa, 

respectively.

Keyword: Interpretation, giants displayed at Suvannabhumi airport, passengers at the airport

บัทนำา
 ท่ี่าอากาศิยานสุวรรณภ้มิเป็ีนท่ี่าอากาศิยานหลัก

ของปีระเที่ศิไที่ยเปีดิำให้บัริการตั�งแต่วันท่ี่� 28 กันยายน 2549 

เป็ีนระยะเวลามากกว่า 10 ปีีท่ี่�ได้ำต้อนรับัผ้้โดำยสารจำาก 

ทัี่�วทุี่กมุมโลก ม่สายการบิันท่ี่�ให้บัริการมากกว่า 115 สาย  

ซ่้ำ�งในปีี พิ.ศิ. 2559 ท่ี่าอากาศิยานสุวรรณภ้มิม่ผ้้โดำยสาร 

มากเป็ีนอันดัำบัท่ี่� 20 ของโลก ด้ำวยร้ปีแบับัอาคารท่ี่�ทัี่นสมัย

สามารถรองรบััการเดำนิที่างของเท่ี่�ยวบันิท่ี่�เพิิ�มข่�นในแต่ละปีี

เป็ีนท่ี่าอากาศิยานท่ี่�ม่ความสำาคัญอย่างยิ�งในด้ำานเศิรษฐกิจำ 

สังคม ความความสัมพัินธ์ัระหว่างปีระเที่ศิ การค้า การท่ี่องเท่ี่�ยว

และด้ำานอ่�น ๆ ของปีระเที่ศิ (กระที่รวงการท่ี่องเท่ี่�ยวและ 

ก่ฬา, 2562) โดำยในปีี พิ.ศิ. 2553 ท่ี่าอากาศิยานสุวรรณภ้มิ

ได้ำรับัการจำดัำอันดัำบัโดำยบัริษัที่ สกายแที่รก็ซ์้ำ (Skytrax) บัริษัที่

ท่ี่�ให้คำาปีร่กษาธุัรกิจำด้ำานการบิัน ได้ำจัำดำอันดัำบัท่ี่าอากาศิยาน

สุวรรณภ้มิให้เป็ีน 1 ใน 10 ท่ี่าอากาศิยานท่ี่�ด่ำท่ี่�สุดำในโลก 

(BCCNews, 2018) เพ่ิ�อเป็ีนการสร้างความภาคภ้มิใจำให้กับั

ปีระเที่ศิไที่ย ท่ี่าอากาศิยานสุวรรณภ้มิได้ำนำาเสนอความ 

เป็ีนไที่ยผ่านการตกแต่งอาคารผ้้โดำยสารและการส่�อความ

เป็ีนไที่ยผ่านงานศิิลปีะเพ่ิ�อสร้างเอกลักษณ์อันโดำดำเด่ำนให้กับั

ท่ี่าอากาศิยาน ศิิลปีะไที่ยท่ี่�ถ้กนำาเสนอ ได้ำแก่ งานสถาปัีตยกรรม

ไที่ย งานปีระติมากรรมไที่ย งานจิำตรกรรมฝ่าผนังและ 

ภาพิสำาเนางานจำติรกรรมและภาพิโบัราณ เพิ่�อสอดำแที่รกความ

เป็ีนไที่ยให้ผ้้โดำยสารไดำ้สัมผัสในขณะท่ี่�มาใช้บัริการโดำย 

ผลงานท่ี่�ได้ำจัำดำแสดำงนั�นเป็ีนการสะท้ี่อนความเป็ีนไที่ยและ

แสดำงอัจำฉริยะภาพิของศิิลปิีนไที่ย 

 ปีระติมากรรมยักษ์ 12 ตนในที่่าอากาศิยาน

สุวรรณภ้มิเป็ีนตัวละครท่ี่�สำาคัญจำากเร่�องรามเก่ยรติ�  

ซ่้ำ�งได้ำย่นเฝ้่าปีระต้ขาออก ณ ท่ี่าอากาศิยานสุวรรณภ้มิ และ

เหตุท่ี่�ท่ี่าอากาศิยานสุวรรณภ้มิได้ำเล่อกปีระติมากรรม 

ดัำงกล่าวก็เพ่ิ�อเฉลิมฉลองพิระเก่ยรติแห่งพิระมหากษัตริยไ์ที่ย

แห่งราชวงศิ์จัำกร่ เน่�องจำากตามความเช่�อของไที่ยท่ี่�เปีร่ยบั

กษัตริย์ดัำงสมมติเที่วราช ยักษ์ทัี่�ง 12 ตนท่ี่�จัำดำแสดำงอย้่ใน 

ท่ี่าย่นและม่อทัี่�ง 2 จัำบักระบัองอันเป็ีนสัญลักษณ์แห่งยักษ์

ที่วารบัาลท่ี่�คอยปีกป้ีองคุ้มครองท่ี่าอากาศิยานสุวรรณภ้มิให้ม่

ความปีลอดำภัย และปีระติมากรรมดัำงกล่าวได้ำถอดำแบับั

จำำาลองมาจำากยักษ์ทัี่�ง 12 ตนท่ี่�วัดำพิระศิร่รัตนศิาสดำารามซ่้ำ�ง

เป็ีนวัดำท่ี่�ตั�งอย้่ในพิระบัรมมหาราชวัง อันแสดำงถ่งความ 

ยิ�งใหญ่ น่าเกรงขาม ด่ำงด้ำดำสายตาจำากผ้้โดำยสารนับัล้าน ๆ คน 

ในแต่ละปีี และเพ่ิ�อเป็ีนการรองรับัการเติบัโตของอุตสาหกรรม

การบิันของปีระเที่ศิไที่ยและเพิิ�มข่ดำความสามารถด้ำานการ

แข่งขันในระดัำบันานาชาติ ท่ี่าอากาศิยานสุวรรณภ้มิยังม่

แนวคิดำท่ี่�จำะสร้างอาคารผ้้โดำยสารแห่งใหม่เพ่ิ�อรองรับัจำำานวน

เท่ี่�ยวบิัน และจำำานวนผ้้โดำยสารท่ี่�ม่จำำานวนเพิิ�มส้งข่�นอย่าง 

ต่อเน่�องอ่กด้ำวย ซ่้ำ�งปัีจำจุำบัันอย้่ในระหว่างการดำำาเนินการ  

(อัจำฉริยา วสุนันต์, 2560)

 นอกจำากน่�แล้วการส่�อความหมายในเร่�องราวของ 

“ยักษ์” ทัี่�ง 12 ตน ท่ี่�ตั�งตระหง่านอย้่ในที่่าอากาศิยาน

สุวรรณภ้มิก็เป็ีนสิ�งสำาคัญและจำำาเป็ีนท่ี่�จำะต้องสร้างคุณค่า
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ผ่านการบัอกเล่าเร่�องราว (Storytelling) เพ่ิ�อช่วยเสริมสร้าง

ปีระสบัการณ์ (Experience) และการเร่ยนร้้ (Learning) อัน

นำา ไ ปี ส่้ ค ว า ม ที่ ร ง จำำา อั น ด่ำ แ ก่ นั ก ท่ี่ อ ง เ ท่ี่� ย ว  

ซ่้ำ�งหากม่การจัำดำการการส่�อความหมายของ “ยกัษ์” ท่ี่�ด่ำและ

ม่ปีระสิที่ธิัผล โดำยเฉพิาะอย่างยิ� งการให้ความร้้แก่ 

นักท่ี่องเท่ี่�ยวผ่านศิิลปีะท่ี่�จัำดำแสดำงนั�นยอ่มเป็ีนอ่กหน่�งปัีจำจัำย

ท่ี่�จำะที่ำาให้ท่ี่าอากาศิยานสุวรรณภ้มิสามารถยกระดัำบั 

การแข่งขันและม่โอกาสได้ำรับัการจัำดำอันดัำบัอย้่ในระดัำบัท่ี่�ส้ง

ข่�น ตลอดำจำนเป็ีนการปีระชาสัมพัินธ์ัแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยว 

และท่ี่าอากาศิยานสุวรรณภ้มิให้เป็ีนท่ี่�ร้้จัำกมากข่�น ทัี่�งน่�

บัที่ความการส่�อความหมาย “ยักษ์” ในท่ี่าอากาศิยานก็ยัง

ม่อย้่อย่างจำำากัดำ ดัำงนั�น ผ้้วิจัำยจ่ำงเห็นว่าม่ความจำำาเป็ีนท่ี่�จำะ

ต้ อ ง ม่ ก า ร ศ่ิ ก ษ า  ก า ร ส่� อ ค ว า ม ห ม า ย  “ ยั ก ษ์ ”  

ในท่ี่าอากาศิยานสุวรรณภ้มิ กรุงเที่พิมหานคร ปีระเที่ศิไที่ย

ท่ี่�จัำดำแสดำงในอาคารผ้้โดำยสารขาออก เพิ่�อเป็ีนการบัอกเล่า

เร่�องราววรรณกรรมไที่ยเร่�องรามเก่ยรติ� พิร้อมกับัการ 

เชิญชวนให้ผ้้โดำยสารท่ี่�เดิำนที่างเข้าออกท่ี่าอากาศิยานได้ำช่�นชม

กับัปีระติมากรรมท่ี่�ม่ความงดำงามยิ�งดัำงกล่าว 

วัตุถุประสงค์ข้องงานวิจัย
 1. เพ่ิ�อปีระเมินความเข้าใจำการส่�อความหมาย

ที่างการท่ี่องเท่ี่�ยวของศิิลปีะไที่ย “ยักษ์” ในท่ี่าอากาศิยาน

สุวรรณภ้มิ

 2. เพ่ิ�อหาแนวที่างเสริมสร้างความเข้าใจำในการส่�อ

ความหมายที่างการท่ี่องเท่ี่�ยวของศิิลปีะไที่ย “ยักษ์” ในท่ี่า

อากาศิยานสุวรรณภ้มิ

ทบัทวนวรรณกรรม
ข้้อมูลทั�วไปข้องท่าอากาศิยานสุวรรณภูมิ

 ท่ี่าอากาศิยานสุวรรณภ้มิเป็ีนท่ี่าอากาศิยานหลัก

และใหญ่ท่ี่�สุดำในปีระเที่ศิไที่ย ในปีีหน่�ง ๆ นั�นจำะต้องรับั 

ผ้้โดำยสารใช้บัริการกว่า 17.85 ล้านคน และม่เท่ี่�ยวบิันกว่า 

115,500 เท่ี่�ยวบิัน ทัี่�งน่�เพ่ิ�อเป็ีนการเผยแพิร่ศิิลปีะไที่ยอัน

งดำงามให้เป็ีนท่ี่�ปีระจัำกษ์แก่นานาปีระเที่ศิ จ่ำงได้ำม่การจัำดำให้

ม่ศิิลปีะไที่ยในการส่�อความหมายไปียังผ้้โดำยสารภายใน 

ท่ี่าอากาศิยานทัี่�งงานจิำตรกรรมและปีระติมากรรมปีระดัำบั

ตกแต่งภายในและภายนอกอาคารผ้้ โดำยสารของ 

ท่ี่าอากาศิยานสุวรรณภ้มิหลายชิ�น ม้ลค่าในการสร้างรวมกัน

ทัี่�งสิ�นกว่า 100 ล้านบัาที่ อาทิี่ ปีระติกรรมจำำาลองยักษ์จำาก

วัดำพิระศิร่รตันศิาสดำาราม ม่จำำานวนมากถ่ง 12 ชิ�น ซ่้ำ�งถ่อเปีน็

ศิิลปีะท่ี่�โดำดำเดำ่นท่ี่�สุดำในที่่าอากาศิยาน ปีระติมากรรม

นารายณ์กวนเกษ่ยรสมุที่ร ม้ลค่า 48 ล้านบัาที่ และ 

ภาพิจิำตรกรรมฝ่าผนังจำำาลองของศิิลปิีนท่ี่�ม่ช่�อเส่ยงของไที่ย 

(วรเชษฐ์ คงเสน, 2562)

ยักษ์ในท่าอากาศิยานสุวรรณภูมิทั�ง	12	ตุน

 พิญายักษ์ในท่ี่าอากาศิยานสุวรรณภ้มิทัี่�ง 12 ตน 

ตั�งอย้่บัริเวณอาคารของผ้้โดำยสารขาเข้าท่ี่าอากาศิยาน

สุวรรณภ้มิ (ร่�นฤทัี่ย สัจำจำพัินธ์ุั, 2554; บัที่ความเร่�อง

รามเก่ยรติ�, 2558) ดัำงรายละเอ่ยดำต่อไปีน่�

 1) ยักษ์ที่ศิกัณฐ์ เป็ีนกษัตริย์กรุงลงกา เปี็นยักษ์

กายส่เข่ยว ม่สิบัหน้า ย่�สิบัม่อ ชาติก่อนเป็ีนยักษ์ม่ช่�อว่า 

นนที่ก ถ้กพิระนารายณ์สังหารและสาปีให้มาเกิดำบันโลก

มนุษย์  เ ม่� ออย้่บันโลกมนุษย์ ก็ ไ ม่ ม่ ใครสามารถฆ่า 

ที่ศิกัณฑ์ิได้ำเน่�องจำากได้ำถอดำหัวใจำและฝ่ากไว้กับัท่ี่านฤๅษ่

โคบุัตรผ้้เป็ีนอาจำารย์ ต่อมาได้ำไปีชิงนางส่ดำามาจำากพิระราม

 ที่ำาให้เกิดำสงครามข่�น 

 2) ยักษ์มังกรกัณฐ์ ม่กายส่เข่ยว หน้าเด่ำยว เป็ีน

โอรสของพิญาขรผ้้เป็ีนน้องชายของที่ศิกัณฐ์ ซ่้ำ�งที่ศิกัณฐ์ได้ำ

เร่ยกให้มาช่วยรบัขัดำตาทัี่พิตอนท่ี่�อินที่รชิตไปีที่ำาพิิธ่ัชุบัศิร

นาคบัาศิ และที่ศิกัณฐ์ก็ได้ำให้จัำกรแก้วท่ี่�อินที่รชิตชิงมาจำาก

พิระอินที่ร์ให้มังกรกัณฐ์เป็ีนอาวุธั มังกรกัณฐ์ใช้แผนการ 

แยกร่างออกนับัร้อยนับัพัิน แต่ท้ี่ายท่ี่�สุดำก็ถ้กพิระรามสงัหาร

จำนสิ�นช่พิ

 3) ยักษ์จำักรวรรดิำ กายส่ขาว เป็ีนกษัตริย์ครอง 

กรุงมลิวัน เป็ีนสหายคนสุดำท้ี่ายของที่ศิกัณฐ์ หลังจำากท่ี่�ร้้ข่าวว่า

ที่ศิกัณฐ์ถ้กพิระรามสงัหาร เน่�องจำากม่พิิเภกเป็ีนไส้ศ่ิก จ่ำงได้ำ

ยกทัี่พิมาบุักกรุงลงกา และจัำบัพิิเภกไปีขังไว้ ต่อมาพิระราม

ได้ำให้พิระพิรตและพิระสัตรุต ยกทัี่พิไปีช่วยพิิเภกและปีราบั

ท้ี่าวจัำกรวรรดิำ

 4) ยักษ์อินที่รชิต กายส่เข่ยว เป็ีนโอรสของ 

ที่ศิกัณฐ์กับันางมณโฑิ เดิำมช่�อรณพัิกตร์ แต่ต่อมาสามารถรบั

ชนะพิระอินที่ร์ได้ำ ที่ศิกัณฐ์จ่ำงเปีล่�ยนช่�อให้ใหม่เป็ีนอินที่รชิต

แปีลว่า ผ้้ชนะพิระอินที่ร์ ม่นางสุวรรณกันยุมาเป็ีนชายา และ

ม่โอรสช่�อยามลวัิน กับั กันยเุวก เคยไดำรั้บัพิรจำากพิระพิรหม

ให้สามารถแปีลงกายเป็ีนพิระอินที่ร์ได้ำ 

 5) ยักษ์สหัสเดำชะ กษัตริย์ครองกรุงปีางตาล เป็ีน

สหายกับัที่ศิกัณฐ์ เป็ีนยักษ์ท่ี่� ม่ พัินหน้า สองพัินม่อ  
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

ได้ำติดำตามม้ลพิลัมน้องชายไปีร่วมรบักับัที่ศิกัณฐ์ เม่�อที่ราบั

ว่าม้ลพิลัมถ้กพิระลักษมณ์สังหารแล้ว ก็เร่งยกทัี่พิไปีแก้แค้น

แต่หนุมานก็แปีลงกายเปี็นที่หารวานรช่�อ สังขะ มาดำักไว้ 

ที่ำาท่ี่มาขอสวามิภักดิำ�ด้ำวย เม่�อสบัโอกาส หนุมานได้ำนำาเอา

ตะบัองต้นช่�ตายปีลายช่� เป็ีน ซ่้ำ�งเป็ีนอาวุธัสำาคัญของ 

สหัสเดำชะมาที่ำาลาย ก่อนจำะค่นร่างเดิำม และเข้าต่อส้้กับั 

สหัสเดำชะ ก่อนจำะสังหารสหัสเดำชะได้ำในท่ี่�สุดำ

 6) ยักษ์ไมยราพิณ์ กายส่ม่วงอ่อน เป็ีนพิญาเม่อง

บัาดำาล โอรสของที่า้วมหายมยกัษ์ และพิระนางจำนัที่รปีระภา

ที่ศิกัณฐ์มาชวนไปีรบั โดำยไมยราพิไดำ้เป่ีายาสะกดำที่ัพิ

พิระรามให้หลับัใหล และได้ำชิงตัวพิระรามไปียังเม่องบัาดำาล

เพ่ิ�อต้มกิน แต่หนุมานตามไปีช่วยข่�นมาได้ำทัี่น จำากนั�น

หนุมานได้ำสังหารไมยราพิดำว้ยการฆ่าแมลงภ่้ท่ี่�บิันอย้ร่อบัเขา

ตร่ก้ฏสถานท่ี่�ซ่้ำ�งเป็ีนท่ี่�เก็บัหัวใจำของไมยราพิ

 7) ยักษ์สุริยาภพิ กายส่แดำง โอรสของที่้าว

จัำกรวรรดิำ ม่หอกเมฆพัิที่เป็ีนอาวุธั สุริยาภพิได้ำซั้ำดำหอกเมฆ

พัิที่ไปีปัีกพิระสัตรุดำ แต่พิิเภกก็แนะนำาตัวยาท่ี่�จำะใช้รักษาพิิษ

หอกเมฆพิัที่ พิระพิรตจ่ำงสั�งให้นิลพัิที่ไปีนำาตัวยาทัี่�งหมดำมา 

และในการศ่ิกครั�งต่อมา พิระพิรตก็สังหารสุริยาภพิได้ำ

 8) ยักษ์อัศิกรรณมารา กายส่ม่วงแก่ ครองเม่อง 

ดุำรัม เป็ีนสหายของที่ศิกัณฐ์ และได้ำขอที่ศิค่ร่วัน ที่ศิค่ร่ธัร 

โอรสแฝ่ดำของที่ศิกัณฐ์ไปีเป็ีนบุัตรบุัญธัรรม เม่�อที่ราบัว่าที่ศิ

กัณฐ์ ที่ศิค่ร่วัน และที่ศิค่ร่ธัรถ้กสังหารแล้ว ก็ยกทัี่พิมาดัำก

พิระรามในขณะท่ี่�จำะเสด็ำจำกลับักรุงอโยธัยา 

 9) ยักษ์วิรุญจำำาบััง กายส่มอหม่ก โอรสพิญาท้ี่ษณ์

น้องชายของที่ศิกัณฐ์ ถ้กเร่ยกตัวมารบัพิร้อมกับัท้ี่าวสัที่ธัาส้ร

เม่�อท้ี่าวสัที่ธัาส้รถ้กสังหารในสนามรบั วิรุญจำำาบัังได้ำไปี 

หลบัในฟองนำ�าในที่ะเลส่ทัี่นดำร แต่หนุมานก็ตามไปีสังหารได้ำ

 10) ยักษ์วิรุฬหก กายส่ขาบั เป็ีนยักษ์ข่�โมโห ซ่้ำ�ง

จำะมาเข้าเ ฝ้่าพิระอิศิวรท่ี่� เขาไกรลาส เจ็ำดำครั� ง ต่อปีี  

โดำยวิรุฬหกจำะกราบัขั�นบัันไดำข่�นเขาไกรลาสทุี่กขั�นด้ำวยความ

จำงรักภักด่ำ 

 11) ยักษ์ที่ศิค่ร่วัน กายส่เข่ยว และ 12) ยักษ์ 

ที่ศิค่ร่ธัร กายส่หม้อใหม่ เป็ีนโอรสแฝ่ดำของที่ศิกัณฐ์กับันางช้าง

ซ่้ำ�งต่อมาท้ี่าวอัศิกรรณได้ำขอไปีเป็ีนบุัตรบุัญธัรรม เม่�อทัี่�งสอง

โตเป็ีนหนุ่ม ได้ำกลับัมาเย่�ยมที่ศิกัณฐ์ผ้้เป็ีนบิัดำา เม่�อที่ราบัว่า

ที่ศิกัณฐ์กำาลังที่ำาศ่ิกกับัพิระราม จ่ำงได้ำขอเข้าร่วมรบัด้ำวย และ

ถ้กพิระลักษมณ์สังหารทัี่�งค่้ 

การส่�อความหมาย

 Al-Fedaghi (2012) ได้ำให้ความหมายของการส่�อ

ความหมายค่อ กระบัวนการที่กุอยา่งท่ี่�แสดำงความร้ส่้ก จิำตใจำ

ความคดิำของบัคุคลหน่�งซ่้ำ�งกระบัวนการเหลา่นั�นส่งผลกระที่บั

ต่ออ่กบุัคคลหน่�งด้ำวย การส่�อความหมายนั�นไม่ได้ำม่แต ่

เพ่ิยงการเข่ยนหร่อการพ้ิดำเพ่ิยงเท่ี่านั�น แต่ยังหมายรวม 

ไปีถ่ง ศิิลปีะ ภาพิวาดำ ดำนตร่ การแสดำง หร่อพิฤติกรรมต่าง ๆ

ของมนุษย์ ทัี่�งน่�ความหมายข้างต้นนั�นม่ความสอดำคล้องกับั 

Weaver (1949) ท่ี่�ได้ำอธิับัายการส่�อความหมายว่าเป็ีน 

กระบัวนการต่าง ๆ  ท่ี่�บุัคคลหน่�งกระที่ำาและส่งผลไปียังอ่กกลุ่ม

บุัคคลอ่�น ทัี่�งน่� Tilden (2009) ได้ำอธิับัายเพิิ�มเติมเก่�ยวกับั

ความสำาคัญของการส่�อความหมายว่ากฎของการส่�อ 

ความหมายท่ี่�ม่ความสำาคัญในแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวไว้ว่าการส่�อ

ความหมายควรเช่�อมโยงสิ�งท่ี่�กำาลังจัำดำแสดำงหร่ออธิับัายให้ตรงกับั

บุัคลิกหร่อปีระสบัการณ์ของนักท่ี่องเท่ี่�ยวผ้้มาเย่อน ขณะท่ี่�

การส่�อความหมายค่อ ศิิลปีะ ท่ี่�รวมเอาศิิลปีะหลายแขนง 

เข้ามาใช้ร่วมกัน ไม่ว่าสิ�งท่ี่�จำะนำาเสนอจำะเป็ีนเร่�องของ

วิที่ยาศิาสตร์ ปีระวัติศิาสตร์ หร่อสถาปัีตยกรรมซ่้ำ�งเป็ีนสิ�งท่ี่�

สามารถเร่ยนร้้ได้ำ ผ่านการเปิีดำเผยให้เห็นถ่งข้อม้ลเหล่านั�น

ท่ี่�ม่ความสัมพัินธ์ักันทัี่�งหมดำมากกว่าการนำาเสนอเพ่ิยงส่วน

ใดำส่วนหน่�งเพ่ิยงส่วนเด่ำยวผ่านการใช้สารสนเที่ศิ โดำยม่

วัตถุปีระสงค์ในการกระตุ้นความสนใจำของนักท่ี่องเท่ี่�ยว 

ผ้้มาเย่อน และต้องร้้จัำกใช้เที่คนิคการส่�อความหมายท่ี่�ปีรับั

ให้เหมาะสมกับันักท่ี่องเท่ี่�ยวผ้้มาเย่อนแต่ละช่วงวัยด้ำวย 

นอกจำากน่� Interpretation Australia (2011) ก็ยังได้ำให้

ความหมายของการส่�อความหมายว่า เป็ีนวิธ่ัการส่�อสาร

ความคิดำและความร้้ส่กท่ี่�ช่วยให้นักท่ี่องเท่ี่�ยวสามารถเข้าใจำ

เก่�ยวกับัตัวเองและสภาพิแวดำล้อมของพิวกเขามากยิ�งข่�น 

อ่กทัี่�งการส่�อความหมายนั�นเป็ีนสิ�งท่ี่�ถ้กใช้ในการเสริมสร้าง

ปีระสบัการณ์ของผ้้มาเย่อนหร่อนักท่ี่องเท่ี่�ยว เพ่ิ�อเป็ีนตัว

จัำดำการพิฤติกรรมในสถานท่ี่�และส่งเสริมทัี่ศินคติการอนุรักษ์

ในเชิงบัวก (Moscardo & Ballantyne, 2008) อ่กทัี่�งเป็ีน

สิ�งท่ี่�สำาคัญสำาหรับัการท่ี่องเท่ี่�ยวอ่กด้ำวย (Tsang et al., 

2011) 

 สรุปีได้ำว่าการส่�อความหมายค่อกระบัวนการท่ี่�

แสดำงความร้้ส่ก จิำตใจำ ความคิดำ การกระที่ำา การแสดำง

พิฤติกรรม ศิิลปีะ ภาพิวาดำ การแสดำง ดำนตร่ เป็ีนกระบัวน

การทุี่ก ๆ  อยา่งท่ี่�ส่งผลกระที่บัไปียงับุัคคลหร่อกลุ่มบุัคคลหน่�ง

เป็ีนสิ�งท่ี่�ช่วยให้บุัคคลเหล่านั�นเข้าใจำตัวเองและสภาพิ
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แวดำล้อมโดำยรอบัมากข่�น ทัี่�งน่�การส่�อความหมายใน 

แหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวท่ี่�ด่ำนั�น ต้องสามารถเช่�อมโยงสิ�งท่ี่�จัำดำแสดำงกับั

บุัคลิกภาพิหร่อปีระสบัการณ์ของนักท่ี่องเท่ี่�ยว นักท่ี่องเท่ี่�ยว

สามารถเร่ยนร้้และเสริมสร้างปีระสบัการณ์จำากการแสดำง

ข้อม้ลเพ่ิ�อส่�อความหมายเหล่านั�นได้ำ ทัี่�งน่�นักส่�อความหมาย

จำะต้องม่วิธ่ัการหร่อเที่คนิคในการส่�อความหมายท่ี่�ปีรับัให้

เหมาะสมและสอดำคล้องกับันักท่ี่องเท่ี่�ยวแต่ละกลุ่มได้ำ 

 จำากการที่บัที่วนวรรณกรรมการส่�อความหมาย

ด้ำานการท่ี่องเท่ี่�ยวนั�นเป็ีนสิ�งท่ี่�สามารถเปีล่�ยนแปีลงทัี่ศินคติ

และพิฤติกรรมของผ้้มาเย่อนได้ำมากกว่าปีระสบัการณ์ 

ท่ี่องเท่ี่�ยวเฉพิาะและม่ส่วนที่ำาให้การศ่ิกษาในวงกว้างม่ความ

ยั�งย่น (Ballantyne et al., 2011) ม่นักวิจัำยหลายท่ี่านได้ำ

เสนอแนะแนวที่างในการส่�อความหมายนั�นจำะต้องมุ่งเน้นให้

ความสนใจำในบัริบัที่ท่ี่�กว้างข่�น ซ่้ำ�งจำะต้องช่วยให้นักท่ี่องเท่ี่�ยว

ได้ำม่ส่วนร่วมในกิจำกรรมของการส่�อความหมาย (Ablett & 

Dyer, 2009) อ่กทัี่�งการเช่�อมโยงระหว่างการเปีล่�ยนแปีลง

ความร้้และทัี่ศินคติเก่�ยวกับัปัีญหาเฉพิาะ สถานท่ี่� หร่อการ

ตอบัสนองส่วนบุัคคลในการส่�อความหมายก็ส่งผลต่อ

ปีระสบัการณ์ในที่างท่ี่�ด่ำของนักท่ี่องเท่ี่�ยว (Cohen, 2011) 

ทัี่�งน่� นั�นการส่�อความหมายหมายรวมถ่งกิจำกรรมท่ี่� ม่

กระบัวนการเพ่ิ�อส่งเสริมการรับัร้้ของสารท่ี่�นำาเสนอผ่าน

ลักษณะกิจำกรรมต่าง ๆ  การฝึ่กอบัรม โดำยมุ่งเน้นการส่�อสาร

เน่�อหาของสิ�งท่ี่�นำาเสนอ โดำยอาศิัยหลักการส่�อความหมาย

คลอบัคลุมถ่งพ่ิ�นท่ี่� ๆ จัำดำแสดำงด้ำวย (นิทัี่ศิน์ วงศ์ิธันาวด่ำ, 

2558) ซ่้ำ�งการส่�อความหมายสามารถแบ่ังได้ำ 2 ปีระเภที่ค่อ 

การส่�อความหมายผ่านบุัคคลและไร้บุัคคล สำาหรับัเคร่�องม่อ

ท่ี่�ใช้ในการส่�อความหมายควรคำาน่งถ่งการเล่อกใช้วัสดุำท่ี่�ม่

ความคงที่น แข็งแรงหร่อม่ความกลมกล่น กับัสภาพิแวดำล้อม 

นั�น ๆ ในแง่ของภาษาท่ี่�ใช้ส่�อสารนั�นต้องเป็ีนภาษาท่ี่�เข้าใจำ

ง่าย (ปีระกอบัศิิริ ภักด่ำพิินิจำ, 2553) นอกจำากน่�การส่�อความ

หมายอ่กร้ปีแบับัค่อ การส่�อความหมายด้ำวยภาพิ เป็ีนกลวิธ่ั

การเลา่ผ่านแนวความคดิำ เหม่อนจำรงินิยมแที่นท่ี่�จำะใช้บุัคคล

หร่ออุปีกรณ์ในการส่�อความหมาย (สมเก่ยรติ ศิร่เพ็ิชร, 2562)

บัทบัาทข้องการส่�อความหมาย

 กรมการท่ี่องเท่ี่�ยวอธิับัายบัที่บัาที่ท่ี่�สำาคัญของการ

ส่�อความหมายในแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวท่ี่�ปีระกอบัด้ำวยบัที่บัาที่

สำาคัญ 3 ปีระการ ค่อ 1) บัที่บัาที่ในการนำาเสนอความร้้ โดำย

การส่�อความหมายจำะช่วยให้นักท่ี่องเท่ี่�ยวม่ความร้้ความ

เข้าใจำในความสำาคัญของแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวต่าง ๆ  ไม่ว่าจำะเป็ีน

แหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวที่างธัรรมชาติ แหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวที่าง

ปีระวัติศิาสตร์ หร่อแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวที่างวัฒนธัรรมซ่้ำ�งต่างม่

คุณค่าในตัวเอง ทัี่�งคุณค่าท่ี่�เป็ีนนามธัรรม และคุณค่าท่ี่�เป็ีน

ร้ปีธัรรม 2) บัที่บัาที่ในการสร้างความสนุกสนานเพิลิดำเพิลิน

โดำยการส่�อความหมายสามารถสร้างความสนุกสนาน

เพิลิดำเพิลิน และสร้างความปีระทัี่บัใจำจำากเร่�องเล่าท่ี่�กระตุ้น

ค ว า ม ส น ใ จำ  ล่ ล า ใ น ก า ร ส่� อ ค ว า ม ห ม า ย  

การใช้ส่�อปีระกอบัการนำาเสนอข้อม้ล รวมถ่งการสร้าง

ปีระสบัการณ์ให้นักท่ี่องเท่ี่�ยวเปี็นส่วนหน่�งในการส่�อ 

ความหมาย ซ่้ำ�งจำะช่วยให้นักท่ี่องเท่ี่�ยวอยากกลับัเข้ามา 

ท่ี่องเท่ี่�ยวซ้ำำ�าในแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวนั�นๆ อ่ก 3) บัที่บัาที่ 

ในการอนุรักษ์และพัิฒนาอย่างยั�งย่น (กรมการท่ี่องเท่ี่�ยว, 

2558) โดำยการส่�อความหมายกับันักท่ี่องเท่ี่�ยวม่บัที่บัาที่

สำาคัญในการสร้างความตระหนักถ่งคุณค่าที่างธัรรมชาติ 

ปีระวัติศิาสตร์และวัฒนธัรรม ซ่้ำ�งการส่�อความหมายในแบับั

ต่าง ๆ จำะช่วยให้นักท่ี่องเท่ี่�ยวปีฏิบััติตัวอย่างถ้กต้อง 

เหมาะสม สามารถลดำผลกระที่บัท่ี่�จำะเกิดำข่�นจำากความไม่เข้าใจำ

ต่าง ๆ ลดำความแออัดำของนักท่ี่องเท่ี่�ยว ขณะท่ี่�การส่�อความ

หมายท่ี่�สรา้งความสนกุสนานเพิลดิำเพิลนิสามารถที่ำาให้ผ้้คน

ใช้เวลาอย้่ในแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวได้ำนานข่�น อันเป็ีนผลด่ำต่อการ

สร้างรายได้ำให้กับัชาวบ้ัาน ชุมชน ตลอดำจำนผ้้ปีระกอบัการ

ในแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยว นอกจำากน่�การส่�อความหมายกับัคนใน

ชุมชนจำะช่วยสร้างความเข้มแข็งให้กับัชุมชนให้ร้้ ส่ก 

ภาคภ้มิใจำ และหวงแหนที่รัพิยากรการท่ี่องเท่ี่�ยวท่ี่�ม่อย้่ใน

ท้ี่องถิ�น และกระตุ้นให้นกัท่ี่องเท่ี่�ยวสนใจำในการเป็ีนส่วนหน่�ง

ของการอนุรักษ์แหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวให้คงอย้่ต่อไปี

 จำากท่ี่�กล่าวมาข้างต้นการส่�อความหมายนอกจำาก

จำะมุ่งสร้างความเพิลิดำเพิลินให้กับันักท่ี่องเท่ี่�ยว ยงัมุ่งหวังให้

นักท่ี่องเท่ี่�ยวได้ำรับัความร้้ ความเข้าใจำถ่งสิ�งท่ี่�ส่�อหร่อจัำดำแสดำง

แล้วยังเป็ีนการช่วยเร่�องการอนุรักษ์ของแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวอ่ก

ด้ำวย และท่ี่�สำาคัญการส่�อความหมายยังสามารถเป็ีนการ 

เช่�อมโยงกับัแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวได้ำอ่กด้ำวย สำาหรับังานวิจัำยเร่�องน่�ได้ำ

เน้นเร่�องความเข้าใจำด้ำานเน่�อหาของการส่�อความหมายของ

ยักษ์ท่ี่�จัำดำแสดำงในท่ี่าอากาศิยานสุวรรณภ้มิ

วิธีการดำาเนินการวิจัย
 งานวิจัำยชิ�นน่� ผ้้ วิ จัำยเก็บัข้อม้ลท่ี่�บัริเวณพ่ิ�นท่ี่� 

จัำดำแสดำงการส่�อความหมายของยักษ์ ในส่วนของพ่ิ�นท่ี่�สำาหรับั
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

ผ้้โดำยสารขาออกท่ี่าอากาศิยานสุวรรณภ้มิ โดำยใช้ระเบ่ัยบัวิธ่ั

วิจัำยเชิงปีริมาณและใช้วิธ่ัการสุ่มตัวอย่างแบับัเจำาะจำง 

(Purposive sampling) โดำยเกณฑ์ิท่ี่�ใช้ค่อ ผ้้โดำยสารจำำาเป็ีน

ต้องด้ำยักษ์ท่ี่�จัำดำแสดำงแล้วจ่ำงตอบัแบับัสอบัถาม กลุ่มตัวอย่าง

เป็ีนผ้้โดำยสารชาวต่างปีระเที่ศิจำำานวน 400 คน ตามส้ตรการ

คำานวณของ Yamane (1973) เน่�องจำากจำำานวนผ้้โดำยสาร

ชาวต่างชาติม่จำำานวนมากกว่า 100,000 คน (กระที่รวงการ

ท่ี่องเท่ี่�ยวและก่ฬา, 2562) ท่ี่�มาใช้บัริการท่ี่�ท่ี่าอากาศิยาน

สุวรรณภ้มิและได้ำรับัชมการส่�อความหมายของยักษ์  

เคร่�องม่อท่ี่�ใช้ค่อแบับัสอบัถามซ่้ำ�งปีระกอบัไปีด้ำวย ส่วนท่ี่� 1 

ค่อข้อม้ลส่วนบุัคคล ได้ำแก่ เพิศิ อาย ุสถานภาพิ ที่ว่ปี ศิาสนา

ระดำับัการศ่ิกษา อาช่พิ จำำานวนครั�งท่ี่�มาปีระเที่ศิไที่ย และ

จำำานวนครั�งท่ี่�มาใช้บัริการที่ า่อากาศิยานสุวรรณภ้มิ และส่วน

ท่ี่� 2 ค่อ การปีระเมินความเข้าใจำของยักษ์ท่ี่�จัำดำแสดำงใน 

ท่ี่าอากาศิยานสุวรรณภ้มิ โดำยใช้แบับัที่ดำสอบัปีระเภที่ถ้ก 

หร่อ ผิดำ สถิติท่ี่�ใช้ในการวิเคราะห์ข้อม้ลนั�น ได้ำแก่ ร้อยละ ค่าเฉล่�ย

และส่วนเบ่ั�ยงเบันมาตรฐาน โดำยนำาเสนอในร้ปีตารางและ

แปีรผลโดำยการบัรรยาย การวิจำัยในครั�งน่�ม่ขั�นตอนในการ

ตรวจำสอบัคุณภาพิของเคร่�องม่อค่อการนำาแบับัสอบัถามท่ี่� 

ผ้้วิจัำยสร้างข่�นไปีที่ำาการการตรวจำสอบัความตรงของเน่�อหา 

(Validity) ด้ำวยการนำาเสนอให้ผ้้ที่รงคุณวุฒิ จำำานวน 6 ท่ี่าน 

จำากนั�นไปีหาค่าความเช่�อมั�น (Reliability) โดำยการแจำก

แบับัสอบัถามกับักลุ่มตัวอย่างจำำานวน 30 ชุดำ แล้วนำาไปี

ที่ำาการวิเคราะห์หาความเช่�อมั�นด้ำวยโปีรแกรมที่างสถิติ  

อ่กทัี่�งแสดำงผลวิเคราะห์ความเข้าใจำโดำยรวมของนกัท่ี่องเท่ี่�ยว

แต่ละที่ว่ปี และผ้้วิจัำยได้ำจัำดำกลุ่มผ้้โดำยสารตามรายที่ว่ปีทัี่�ง 7 

ที่ว่ปี ซ่้ำ�งแบ่ังโดำยกรมการท่ี่องเท่ี่�ยวปีระกอบัไปีด้ำวย  

ที่ว่ปีอเมริกา ที่ว่ปีโอช่เน่ย ที่ว่ปีแอฟริกาใต้ ที่ว่ปีเอเช่ย  

ที่ว่ปีเอเช่ยใต้ ที่ว่ปีเอเช่ยกลาง และที่ว่ปียุโรปี

การวิเคราะห์ข้้อมูล
 ผ้้วิจัำยได้ำที่ำาการวิเคราะห์ข้อม้ลจำากแบับัสอบัถาม

ท่ี่�แจำกให้นักท่ี่องเท่ี่�ยวชาวไที่ย จำำานวน 400 ชุดำตามส้ตรการ

คำานวณของ Yamane (1973) จำากจำำานวนปีระชากรจำำานวน 

100,000 คน (กระที่รวงการท่ี่องเท่ี่�ยวและก่ฬา, 2562) ดัำงน่�

 n  =

 

 n ค่อ ขนาดำของกลุ่มตัวอย่าง

 N ค่อ จำำานวนปีระชากร

 e ค่อ ความคลาดำเคล่�อนท่ี่�ยอมรบััได้ำ ม่ค่าร้อยละ

 5 เท่ี่ากับั 0.05 

 การวิจัำยในครั�งน่�ใช้ระดัำบัความเช่�อมั�นร้อยละ 95 

ซ่้ำ�งสามารถแที่นค่าได้ำดัำงน่�

 เม่�อแที่นค่าตามส้ตรของ Yamane (1973) จำะได้ำ

จำำานวนกลุ่มตัวอย่างปีระมาณ 398 คน ซ่้ำ�งการศ่ิกษาในครั�งน่�

ผ้้วิจัำยได้ำเล่อกใช้ขนาดำกลุ่มตัวอย่างของนักท่ี่องเท่ี่�ยวชาว 

ต่างชาติจำำานวน 400 คน เพ่ิ�อเป็ีนการป้ีองกันข้อม้ล 

ท่ี่�อาจำจำะเกิดำความผิดำพิลาดำจำากแบับัสอบัถาม และเม่�อ

ที่ำาการเก็บัแบับัสอบัถามเร่ยบัร้อยแล้วผ้้วิจัำยได้ำใช้โปีรแกรม

สำาเร็จำร้ปีในการคำานวณที่างสถิติ ในการคำานวณที่างสถิติ

วิเคราะห์ข้อม้ลโดำยการใช้วิธ่ัการเชิงพิรรณนา (Descriptive 

Analysis) โดำยสถติิท่ี่�ใช้ ค่อ ร้อยละ ค่าเฉล่�ย และสว่นเบ่ั�ยงเบัน

มาตรฐาน

ผลการวิจัย
 การเสนอผลการวิเคราะห์ข้อม้ลครั�งน่� ผ้้วิจัำยได้ำ

ดำำาเนินการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อม้ล โดำยแบ่ังออกเป็ีน 

3 ตอน ดัำงน่� ตอนท่ี่� 1 การวิเคราะห์ข้อม้ลส่วนบุัคคลของ 

นักท่ี่องเท่ี่�ยวท่ี่�เดำินที่างมาท่ี่องเท่ี่�ยวปีระเที่ศิไที่ยโดำยใช้ 

ท่ี่าอากาศิยานสุวรรณภ้มิ ตอนท่ี่� 2 การวิเคราะห์ความเข้าใจำ

รายข้อของนักท่ี่องเท่ี่�ยวเก่�ยวกับัการจำัดำการการส่�อ 

ความหมายของศิิลปีะไที่ย “ยกัษ์ 12 ตน” ในที่า่อากาศิยาน

สุวรรณภ้มิ และตอนท่ี่� 3 การวิเคราะห์ความเข้าใจำโดำยรวม

ของนักท่ี่องเท่ี่�ยวแต่ละที่ว่ปี 

	 ตุอนที�	 1 ผลการวิเคราะห์ข้อม้ลส่วนบุัคคลของ 

นักท่ี่องเท่ี่�ยวจำำานวน 400 คน ท่ี่�เดิำนที่างมาท่ี่องเท่ี่�ยว

ปีระเที่ศิไที่ยโดำยใช้ท่ี่าอากาศิยานสุวรรณภ้มิ จำำาแนกตามเพิศิ

อายุ สถานภาพิ ที่ว่ปี ศิาสนาท่ี่�นับัถ่อ ระดัำบัการศ่ิกษา อาช่พิ

จำำานวนครั�งท่ี่�เดิำนที่างมาท่ี่องเท่ี่�ยวปีระเที่ศิไที่ย และจำำานวนครั�ง

ท่ี่�เคยใช้ท่ี่าอากาศิยานสุวรรณภ้มิ
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ตุารางที�	 1 แสดำงจำำานวนและร้อยละของข้อม้ลทัี่�วไปีของ 

นักท่ี่องเท่ี่�ยว จำำาแนกตามเพิศิ

เพศิ จำานวน	(คน) ร้อยละ

ชาย 242 60.50

หญิง 158 39.50

รวม 400 100.00

 จำากข้อม้ลในตารางท่ี่� 1 พิบัว่า นักท่ี่องเท่ี่�ยว 

ส่วนใหญ่เป็ีนเพิศิชายท่ี่�ได้ำตอบัแบับัสอบัถามเป็ีนจำำานวนทัี่�งสิ�น 

242 คน คิดำเป็ีนร้อยละ 60.50 และเพิศิหญิงม่จำำานวน 158 

คน คิดำเป็ีนร้อยละ 39.50

ตุารางที�	 2 แสดำงจำำานวนและร้อยละของข้อม้ลทัี่�วไปีของ 

นักท่ี่องเท่ี่�ยว จำำาแนกตามอายุ

อายุ จำานวน	(คน) ร้อยละ

ตำ�ากว่าหร่อเท่ี่ากับั 20 ปีี 30 7.50

21 – 30 ปีี 77 19.25

31 – 40 ปีี 120 30.00

41 – 50 ปีี 81 20.25

51 – 60 ปีี 60 15.00

 61 ปีีข่�นไปี 32 8.00

รวม 400 100.00

 จำากข้อม้ลในตารางท่ี่� 2 พิบัว่า จำำานวนนักท่ี่องเท่ี่�ยว

ท่ี่�ตอบัแบับัสอบัถามส่วนใหญ่ม่อายใุนช่วง 31-40 ปีี 120 คน

คิดำเป็ีนร้อยละ 30.00 ลำาดัำบัรองลงมา ค่อ ช่วงอายุ 41-50 

ปีี จำำานวน 81 คน คิดำเป็ีนร้อยละ 20.25 อายุ 21-30 ปีี 

จำำานวน 77 คน คิดำเป็ีนร้อยละ 19.25 อายุ 51-60 ปีี จำำานวน

60 คน คิดำเป็ีนร้อยละ 15.00 อายุ 61 ปีีข่�นไปี จำำานวน 32 

คน คิดำเป็ีนร้อยละ 8.00 และอายุตำ�ากว่าหร่อเท่ี่ากับั 20 ปีี 

จำำานวน 30 คน คิดำเป็ีนร้อยละ 7.50 ตามลำาดัำบั

ตุารางที�	 3 แสดำงจำำานวนและร้อยละของข้อม้ลทัี่�วไปีของ 

นักท่ี่องเท่ี่�ยว จำำาแนกตามสถานภาพิ

สถานภาพ จำานวน	(คน) ร้อยละ

โสดำ 162 40.50

สมรส 195 48.75

หม้าย/หย่าร้าง/แยกกันอย้่ 43 10.75

รวม 400 100.00

 จำากข้อม้ลในตารางท่ี่� 3 พิบัว่า สถานภาพิของ 

ผ้้ตอบัแบับัสอบัถามส่วนใหญ่ม่สถานภาพิสมรส จำำานวน 195 

คน คิดำเป็ีนร้อยละ 48.75 สถานภาพิรองลงมา ค่อ สถานภาพิ

โสดำ จำำานวน 162 คน คิดำเป็ีนร้อยละ 40.50 และสถานภาพิ

ท่ี่�ตอบัน้อยท่ี่�สุดำค่อ สถานภาพิหม้าย/หย่าร้าง/แยกกันอย้ ่

จำำานวน 43 คน คิดำเป็ีนร้อยละ 10.75 ตามลำาดัำบั

ตุารางที�	 4 แสดำงจำำานวนและร้อยละของข้อม้ลทัี่�วไปีของ 

นักท่ี่องเท่ี่�ยว จำำาแนกตามที่ว่ปี

ทวีป จำานวน	(คน) ร้อยละ

อเมริกา 72 18.00

โอช่เน่ย 60 15.00

แอฟริกาใต้ 31 7.75

เอเช่ย 47 11.75

เอเช่ยใต้ 42 10.50

เอเช่ยกลาง 40 10.00

ยุโรปี 108 27.00

รวม 400 100.00

 จำากข้อม้ลในตารางท่ี่� 4 พิบัว่า นักท่ี่องเท่ี่�ยวส่วนใหญ่

ท่ี่�ตอบัแบับัสอบัถามนั�นเดิำนที่างมาจำากยุโรปี จำำานวน  

108 คน คิดำเป็ีนร้อยละ 27.00 รองลงมา ค่อ จำากที่ว่ปี

อเมริกา จำำานวน 72 คน คิดำเป็ีนร้อยละ 18.00 ที่ว่ปีโอช่เน่ย

จำำานวน 60 คน คิดำเป็ีนร้อยละ 15.00 ที่ว่ปีเอเช่ย จำำานวน 47 

คน คิดำเป็ีนร้อยละ 11.75 ที่ว่ปีเอเช่ยใต้ จำำานวน 42 คน  

คิดำเป็ีนร้อยละ 10.50 ที่ว่ปีเอเช่ยกลาง จำำานวน 40 คน  

คิดำเป็ีนร้อยละ 10.00 และที่ว่ปีแอฟริกาใต้ จำำานวน 31 คน 

คิดำเป็ีนร้อยละ 7.75 ตามลำาดัำบั 
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

ตุารางที�	5 แสดำงจำำานวนและร้อยละของข้อม้ลทัี่�วไปีของนัก

ท่ี่องเท่ี่�ยว จำำาแนกตามศิาสนาท่ี่�นับัถ่อ

ศิาสนาที�นับัถ่อ จำานวน	(คน) ร้อยละ

พุิที่ธั 35 8.75

คริสต์ 188 47.00

อิสลาม 42 10.50

ไม่นับัถ่อศิาสนา 103 25.75

อ่�นๆ 32 8.00

รวม 400 100.00

 จำากข้อม้ลในตารางท่ี่� 5 พิบัว่า นักท่ี่องเท่ี่�ยวท่ี่�ตอบั

แบับัสอบัถามส่วนใหญ่นับัถ่อศิาสนาคริสต์ จำำานวน 188 คน

คิดำเป็ีนร้อยละ 47.00 รองลงมา ค่อ กลุ่มนักท่ี่องเท่ี่�ยวไม่

นับัถ่อศิาสนา จำำานวน 103 คน คิดำเป็ีนร้อยละ 25.75 ศิาสนา

อิสลาม จำำานวน 42 คน คิดำเป็ีนร้อยละ 10.50 ศิาสนาพุิที่ธั 

จำำานวน 35 คน คิดำเป็ีนร้อยละ 8.75 และศิาสนาอ่�น ๆ จำำานวน 

32 คน คิดำเป็ีนร้อยละ 8.00 ตามลำาดัำบั

ตุารางที�	 6 แสดำงจำำานวนและร้อยละของข้อม้ลทัี่�วไปีของ 

นักท่ี่องเท่ี่�ยว จำำาแนกตามระดัำบัการศ่ิกษา

ระดับัการศึิกษา จำานวน	(คน) ร้อยละ

ตำ�ากว่าปีริญญาตร่ 58 14.50

ปีริญญาตร่ 236 59.00

ส้งกว่าปีริญญาตร่ 106 26.50

รวม 400 100.00

 จำากข้อม้ลในตารางท่ี่� 6 พิบัว่า นักท่ี่องเท่ี่�ยวท่ี่� 

ตอบัแบับัสอบัถามส่วนใหญ่ม่การศ่ิกษาในระดัำบัปีริญญาตร่ 

จำำานวน 236 คน คิดำเป็ีนร้อยละ 59.00 ลำาดัำบัรองลงมา ค่อ

ส้งกว่าปีริญญาตร่ จำำานวน 106 คน คิดำเป็ีนร้อยละ 26.50 

และน้อยท่ี่�สุดำค่อระดัำบัตำ�ากว่าปีริญญาตร่ จำำานวน 58 คน  

คิดำเป็ีนร้อยละ 14.50 ตามลำาดัำบั 

ตุารางที�	 7 แสดำงจำำานวนและร้อยละของข้อม้ลทัี่�วไปีของ 

นักท่ี่องเท่ี่�ยว จำำาแนกตามอาช่พิ

อาชีื่พ จำานวน	(คน) ร้อยละ

ผ้้เช่�ยวชาญ 134 35.50

ผ้้บัริหาร 113 28.25

พินักงานขาย 67 16.75

นักเร่ยน/นักศ่ิกษา 44 11.00

อ่�นๆ (เกษ่ยณ, 

ที่หาร, แรงงาน, 

เกษตรกร, แม่บ้ัาน)

42 10.50

รวม 400 100.00

 จำากข้อม้ลในตารางท่ี่� 7 พิบัว่า นักท่ี่องเท่ี่�ยวท่ี่�ตอบั

แบับัสอบัถามส่วนใหญ่ปีระกอบัอาช่พิผ้้เช่�ยวชาญ จำำานวน 

134 คน คิดำเป็ีนร้อยละ 35.50 รองลงมา ค่อ ผ้้บัริหาร  

จำำานวน 113 คน คิดำเป็ีนร้อยละ 28.25 พินักงานขาย จำำานวน

67 คน คิดำเปีน็ร้อยละ 16.75 นักเร่ยน/นักศ่ิกษา จำำานวน 44 

คน คิดำเป็ีนร้อยละ 11.00 และอาช่พิอ่�น ๆ (ที่หาร, แรงงาน, 

เกษตรกร, แม่บ้ัาน) จำำานวน 42 คน คิดำเป็ีนร้อยละ 10.50 

ตามลำาดัำบั

ตุารางที�	 8 แสดำงจำำานวนและร้อยละของข้อม้ลทัี่�วไปีของ 

นักท่ี่องเท่ี่�ยว จำำาแนกตามจำำานวนครั�งท่ี่�เดิำนที่างมาท่ี่องเท่ี่�ยว

ปีระเที่ศิไที่ย

จำานวนครั�งที�เดินทางมา

ท่องเที�ยวประเทศิไทย

จำานวน	 

(คน)
ร้อยละ

 1 ครั�ง 114 28.50

 2 ครั�ง 146 36.50

 3 ครั�ง 34 8.50

 4 ครั�ง 48 12.00

 5 ครั�งข่�นไปี 58 14.50

รวม 400 100.00

 จำากข้อม้ลในตารางท่ี่� 8 พิบัว่า นักท่ี่องเท่ี่�ยวท่ี่�ตอบั

แบับัสอบัถามส่วนใหญ่เดิำนที่างมาท่ี่องเท่ี่�ยวปีระเที่ศิไที่ย  

2 ครั�ง จำำานวน 146 คน คิดำเป็ีนร้อยละ 36.50 ลำาดัำบัรองลงมา 

ค่อ นักท่ี่องเท่ี่�ยวท่ี่�เดิำนที่างมาท่ี่องเท่ี่�ยวปีระเที่ศิไที่ย 1 ครั�ง 
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จำำานวน 114 คน คิดำเป็ีนร้อยละ 28.50 เดิำนที่างมาท่ี่องเท่ี่�ยว

ปีระเที่ศิไที่ย 5 ครั�งข่�นไปี จำำานวน 58 คนคิดำเป็ีนร้อยละ 

14.50 เดิำนที่างมาท่ี่องเท่ี่�ยวปีระเที่ศิไที่ย 4 ครั�ง จำำานวน 48 

คน คิดำเป็ีนร้อยละ 12.00 และน้อยท่ี่�สุดำค่อเดิำนที่างมา 

ท่ี่องเท่ี่�ยวปีระเที่ศิไที่ย 3 ครั�ง จำำานวน 34 คน คิดำเป็ีนร้อยละ 

8.50 ตามลำาดัำบั

ตุารางที�	 9 แสดำงจำำานวนและร้อยละของข้อม้ลทัี่�วไปีของ 

นักท่ี่องเท่ี่�ยว จำำาแนกตามจำำานวนครั�งท่ี่�เคยใช้ท่ี่าอากาศิยาน

สุวรรณภ้มิ

จำานวนครั�งที�เคยใช้ื่ท่า

อากาศิยานสุวรรณภูมิ

จำานวน	 

(คน)
ร้อยละ

 1 ครั�ง 87 21.75

 2 ครั�ง 157 39.25

 3 ครั�ง 37 9.25

 4 ครั�ง 49 12.25

  5 ครั�งข่�นไปี 70 17.50

รวม 400 100.00

 จำากข้อม้ลในตารางท่ี่� 9 พิบัว่า นักท่ี่องเท่ี่�ยวส่วนใหญ่

เคยใช้ท่ี่าอากาศิยานสุวรรณภ้มิ 2 ครั�ง จำำานวน 157 คน  

คิดำเป็ีนร้อยละ 39.25 รองลงมา ค่อ เคยใช้ท่ี่าอากาศิยาน

สุวรรณภ้มิ 1 ครั�ง จำำานวน 87 คน คิดำเป็ีนร้อยละ 21.75  

เคยใช้ท่ี่าอากาศิยานสุวรรณภ้มิ 5 ครั�งข่�นไปี จำำานวน 70 คน

คิดำเป็ีนร้อยละ 17.50 เคยใช้ท่ี่าอากาศิยานสุวรรณภ้มิ 4 ครั�ง

จำำานวน 49 คน คิดำเป็ีนร้อยละ 12.25 และเคยใช้ 

ท่ี่าอากาศิยานสุวรรณภ้มิ 3 ครั�ง ม่จำำานวน 37 คน คิดำเป็ีน

ร้อยละ 9.25 ตามลำาดัำบั 

	 ตุอนที�	2	ผลการวิเคราะห์ความเข้าใจำรายข้อของ

นักท่ี่องเท่ี่�ยวจำำานวน 400 คน เก่�ยวกับัการจัำดำการการส่�อ

ความหมายของศิิลปีะไที่ย “ยักษ์” 

ตุารางที�	10 แสดำงจำำานวนและร้อยละของนักท่ี่องเท่ี่�ยวในเร่�องความเข้าใจำการส่�อความหมายของศิิลปีะไที่ย ค่อ ยักษ์ ในท่ี่า

อากาศิยานสุวรรณภ้มิ

คำาถามทดสอบัความเข้้าใจ เข้้าใจถูกตุ้อง	(คน) ร้อยละ อันดับัที�

1. ยักษ์ท่ี่�จัำดำแสดำงนั�นมาจำากตัวละครหลักในเร่�องรามเก่ยรติ� 218 54.50 1

2. ยักษ์ท่ี่�จัำดำแสดำงนั�นม่ฐานะเป็ีนกษัตริย์ 182 45.50 6

3. ยักษ์ท่ี่�จัำดำแสดำงนั�นแสดำงถ่งอำานาจำ 204 51.00 2

4. ยักษ์ท่ี่�จัำดำแสดำงม่นัยยะว่าปีกปัีกรักษาอาคารผ้้โดำยสาร 146 36.50 8

5. ยักษ์ท่ี่�จัำดำแสดำงม่นัยยะว่าปีกปัีกรักษาปีระเที่ศิ 137 34.25 9

6. ยักษ์ท่ี่�ม่ส่แดำงม่ช่�อว่าที่ศิกัณฐ์ 197 49.25 3

7. ที่ศิกัณฐ์ม่ 4 หน้าและ 8 ม่อ 158 39.50 7

8. สหัสเดำชะ ม่หัวและม่กายส่ขาว 194 48.50 4

9. สุริยภพิม่กายส่ขาวและเป็ีนเพ่ิ�อนกับัที่ศิกัณฐ์ 134 33.50 10

10. ยักษ์ท่ี่�จัำดำแสดำงนั�นเป็ีนการเชิญชวนให้ไปีท่ี่องเท่ี่�ยวตาม

สถานท่ี่�ท่ี่องเท่ี่�ยวต่าง ๆ  เช่น วัดำพิระศิร่รัตนศิาสดำาราม วัดำอรุณ

และวัดำโพิธิั� เป็ีนต้น

184 46.00 5
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

 ตารางท่ี่� 10 พิบัว่า นักท่ี่องเท่ี่�ยวม่ความเข้าใจำการ

ส่�อความหมายของศิิลปีะไที่ย “ยักษ์” ในท่ี่าอากาศิยาน

สุวรรณภ้มิ มากท่ี่�สุดำ 3 อันดัำบัแรก ค่อ ข้อท่ี่� 1. ยักษ์ท่ี่�จัำดำ

แสดำงนั�นมาจำากตัวละครหลักในเร่�องรามเก่ยรติ� ม่นักท่ี่องเท่ี่�ยว

เข้าใจำถ้กต้องมากท่ี่�สุดำ จำำานวน 218 คน คิดำเป็ีนร้อยละ  

54.50 รองลงมา ได้ำแก่ ข้อท่ี่� 3. ยักษ์ท่ี่�จัำดำแสดำงนั�นแสดำงถ่ง

อำานาจำ ม่นักท่ี่องเท่ี่�ยวท่ี่�เข้าใจำถ้กต้อง จำำานวน 204 คน  

คิดำเปีน็ร้อยละ 51.00 และขอ้ท่ี่� 6. ยกัษ์ท่ี่�ม่ส่แดำงม่ช่�อว่าที่ศิกัณฐ์

ม่นักท่ี่องเท่ี่�ยวท่ี่�เข้าใจำถ้กต้อง จำำานวน 197 คน คิดำเป็ีนร้อยละ 

49.25 ตามลำาดัำบั สำาหรับัข้อท่ี่�ม่นักท่ี่องเท่ี่�ยวเข้าใจำถ้กต้อง

น้อยท่ี่�สุดำ ค่อ ข้อท่ี่� 9. สุริยภพิม่กายส่ขาวและเป็ีนเพ่ิ�อนกับั

ที่ศิกัณฐ์ ม่จำำานวน 134 คน คิดำเป็ีนร้อยละ 33.50 

	 ตุอนที�	3	ผลการวิเคราะห์ความเข้าใจำโดำยรวมของ

นักท่ี่องเท่ี่�ยวแต่ละที่ว่ปี เก่�ยวกับัการส่�อความหมายของ

ศิิลปีะไที่ย “ยักษ์” ในท่ี่าอากาศิยานสุวรรณภ้มิ

ตุารางที�	11 แสดำงจำำานวน ค่าเฉล่�ยและส่วนเบ่ั�ยงเบันมาตรฐานความเข้าใจำโดำยรวมของนักท่ี่องเท่ี่�ยวแต่ละที่ว่ปี เก่�ยวกับัการ

ส่�อความหมายของศิิลปีะไที่ย “ยักษ์” ในท่ี่าอากาศิยานสุวรรณภ้มิ

ทวีป จำานวน	(คน) X
_

S.D. อันดับัที�

อเมริกา 72 4.44 1.51 5

โอช่เน่ย 60 5.22 1.19 4

แอฟริกาใต้ 31 2.90 1.62 7

เอเช่ย 47 5.49 1.89 2

เอเช่ยใต้ 42 5.67 1.46 1

เอเช่ยกลาง 40 5.45 1.68 3

ยุโรปี 108 2.94 1.79 6

รวม 400 4.39 1.96

 จำากตารางท่ี่� 11 พิบัว่า นักท่ี่องเท่ี่�ยวม่ความเข้าใจำ

การส่�อความหมายของศิิลปีะไที่ย “ยักษ์” ในท่ี่าอากาศิยาน

สุวรรณภ้มิ ม่ค่าเฉล่�ยความเข้าใจำโดำยรวมเท่ี่ากับั 4.39  

จำากข้อคำาถามทัี่�งหมดำ 10 ข้อ เม่�อพิิจำารณาความเข้าใจำการส่�อ

ความหมายของศิิลปีะไที่ยของนักท่ี่องเท่ี่�ยวในแต่ละที่ว่ปี 

มากท่ี่�สุดำ 3 อันดัำบัแรก ค่อ ที่ว่ปีเอเช่ยใต้ ม่ค่าเฉล่�ยความ

เข้าใจำมากท่ี่�สุดำเท่ี่ากับั 5.67 รองลงมา ไดำ้แก่ ที่ว่ปีเอเช่ย  

ม่ค่าเฉล่�ยความเข้าใจำเท่ี่ากับั 5.49 และที่ว่ปีเอเช่ยกลาง ม่ค่า

เฉล่�ยความเข้าใจำเท่ี่ากับั 5.45 ตามลำาดัำบั สำาหรับัที่ว่ปีท่ี่�ม่ค่า

เฉล่�ยความเข้าใจำน้อยท่ี่�สดุำค่อ ที่ว่ปีแอฟริกาใต้ โดำยม่คา่เฉล่�ย

ความเข้าใจำเท่ี่ากับั 2.90

สรุปผลการวิจัย
 จำากการศ่ิกษาและวิเคราะห์ข้อม้ลของผ้้ตอบั

แบับัสอบัถามชาวต่างชาติจำำานวน 400 คน พิบัว่า ผ้้ตอบั

แบับัสอบัถามส่วนใหญ่เป็ีนเพิศิชายคิดำเป็ีนร้อยละ 60.5 เป็ีน

เพิศิหญิงคิดำเป็ีนร้อยละ 39.5 ม่อายุอย้่ในช่วง 31-40 ปีี  

คิดำเป็ีนร้อยละ 30 ม่สถานภาพิสมรสคิดำเป็ีนร้อยละ 48.75 

นักท่ี่องเท่ี่�ยวสว่นใหญ่เดิำนที่างมาจำากที่ว่ปียโุรปี ที่ว่ปีอเมริกา

และที่ว่ปีโอช่เน่ย นับัถ่อศิาสนาศิริสต์คิดำเป็ีนร้อยละ 47 

ศ่ิกษาอย้่ในระดัำบัปีริญญาตร่คิดำเป็ีนร้อยละ 59 ปีระกอบั

อาช่พิเป็ีนผ้้เช่�ยวชาญคิดำเป็ีนร้อยละ 35.5 ส่วนใหญ่เป็ีนกลุ่ม

ท่ี่�เดิำนที่างมาที่่องเท่ี่�ยวปีระเที่ศิไที่ยสองครั�ง ซ่้ำ�งจำากการ 

ตอบัแบับัสอบัถามความเข้าใจำในการส่�อความหมายของ

ศิิลปีะไที่ย “ยกัษ์” ในท่ี่าอากาศิยานสุวรรณภ้มิมากท่ี่�สุดำสาม

อันดัำบัแรกค่อ 1) ยักษ์ท่ี่�จัำดำแสดำงนั�นมาจำากตัวละครหลักใน

เร่�องรามเก่ยรติ� 2) ยกัษ์ท่ี่�จัำดำแสดำงนั�นแสดำงถ่งอำานาจำ 3) ยกัษ์

ท่ี่�ม่ส่แดำงม่ช่�อว่าที่ศิกัณฐ์ ตามลำาดัำบั สำาหรับัข้อท่ี่�ม่นักท่ี่องเท่ี่�ยว

เข้าใจำถ้กต้องน้อยท่ี่�สุดำค่อสุริยภพิม่กายส่ขาวและเป็ีนเพ่ิ�อน

กับัที่ศิกัณฐ์ ทัี่�งน่�ที่ว่ปีท่ี่�ม่ความเข้าใจำส้งสุดำสามที่ว่ปีค่อ  

ที่ว่ปีเอเช่ยใต้ ที่ว่ปีเอเช่ยและที่ว่ปีเอเช่ยกลาง และที่ว่ปีท่ี่�ม่

ความเข้าใจำน้อยท่ี่�สุดำสามอันดัำบัค่อ ที่ว่ปีอเมริกา ที่ว่ปียุโรปี 

และที่ว่ปีแอฟริกาใต้
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อภิปรายผล
 การส่�อความหมาย “ยักษ์” ในท่ี่าอากาศิยาน

สุวรรณภ้มิ กรุงเที่พิมหานคร ปีระเที่ศิไที่ยน่�ม่วัตถุปีระสงค์

เพ่ิ�อปีระเมินความเข้าใจำการส่�อความหมายที่างการท่ี่องเท่ี่�ยว

ของศิิลปีะไที่ย “ยักษ์” ในท่ี่าอากาศิยานสุวรรณภ้มิ และเพ่ิ�อ

หาแนวที่างเสริมสร้างความเข้าใจำในการส่�อความหมาย

ที่างการท่ี่องเท่ี่�ยวของศิิลปีะไที่ย “ยักษ์” ในท่ี่าอากาศิยาน

สุวรรณภ้มิ เพ่ิ�อให้นักท่ี่องเท่ี่�ยวชาวต่างชาติเกิดำความเข้าใจำ

ในเน่�อหาและเร่�องราวของ “ยักษ์ 12 ตน” จำากผลการวิจัำย

จำะเห็นได้ำว่าความเข้าใจำในการส่�อความหมายของศิิลปีะไที่ย

“ยักษ์” ในท่ี่าอากาศิยานสุวรรณภ้มิของนักท่ี่องเท่ี่�ยวนั�นยัง

อย้ใ่นระดัำบัน้อย จำากผลการศ่ิกษาพิบัว่าการส่�อความหมาย

เร่�องท่ี่�นักท่ี่องเท่ี่�ยวเข้าใจำส้งกว่าร้อยละ 50 ม่เพ่ิยง 2 เร่�อง 

ค่อ ยกัษ์ท่ี่�จัำดำแสดำงนั�นมาจำากตัวละครหลักในเร่�องรามเก่ยรติ�

คิดำเป็ีนร้อยละ 54.5 และยักษ์ท่ี่�จัำดำแสดำงนั�นแสดำงถ่งอำานาจำ

ร้อยละ 51 โดำยที่ว่ปีท่ี่�ม่ความเข้าใจำเร่�องราวของ “ยักษ์”  

ส่วนใหญ่จำะอย้ใ่นที่ว่ปีเอเช่ยใต้ ที่ว่ปีเอเช่ย และที่ว่ปีเอเช่ยกลาง

ในที่างกลับักันนักท่ี่องเท่ี่�ยวจำากที่ว่ปีอ่�น ๆ ค่อ อเมริกา  

โอช่เน่ย แอฟริกาใต้ และยุโรปี กลับัม่ความเข้าใจำเร่�องราว

ของ “ยักษ์” อย้่ในระดัำบัน้อย

 ทัี่�งน่� การเสริมสร้างความเข้าใจำการส่�อความหมาย

“ยักษ์” ให้กับันักท่ี่องเท่ี่�ยวนั�น สามารถที่ำาได้ำหลายวิธ่ั ซ่้ำ�ง 

Tilden (2009) ได้ำอธิับัายความสำาคัญของการส่�อความหมาย

นั�นควรเช่�อมโยงสิ�งท่ี่�กำาลังจัำดำแสดำง หร่อต้องอธิับัายให้ตรง

กับับุัคลิกหร่อปีระสบัการณ์ หร่อวัยของนักท่ี่องเท่ี่�ยว  

การส่�อความหมาย “ยกัษ์” จ่ำงม่ความจำำาเปีน็ต้องคำาน่งถ่งพ่ิ�นฐาน

และภ้มิหลังของนักท่ี่องเท่ี่�ยวด้ำวย โดำยเฉพิาะในท่ี่าอากาศิยาน

สุวรรณภ้มิท่ี่�ม่พ่ิ�นฐานท่ี่�แตกต่างกันมาก ไม่ว่าจำะเป็ีน 

ภ้มิหลังที่างวัฒนธัรรมท่ี่�ม่ความคล้ายคล่งและแตกต่าง 

ปีระสบัการณ์การเดิำนที่างและความคุ้นชินกับัศิิลปีะท่ี่�จัำดำ

แสดำง ดัำงจำะเห็นว่าที่ว่ปีในเอเช่ยม่ความเข้าใจำในการส่�อ 

ความหมายของศิิลปีะไที่ยมากกว่านักท่ี่องเท่ี่�ยวท่ี่�มาจำาก 

ที่ว่ปีอเมริกา ยโุรปีและแอฟริกาใต้ ซ่้ำ�งการส่�อความหมายนั�น

เป็ีนสิ�งท่ี่�สามารถเร่ยนร้้ได้ำ ผ่านการเปิีดำเผยให้เห็นถ่งข้อม้ล 

“ยกัษ์” ทัี่�ง 12 ตน อาจำม่การนำาเสนอผ่านการใช้สารสนเที่ศิ

เพ่ิ�อเป็ีนการกระตุ้นความสนใจำของนักท่ี่องเท่ี่�ยวท่ี่�เดิำนที่าง

เข้าออกท่ี่าอากาศิยาน และต้องร้้จัำกใช้เที่คนิคการส่�อความ

หมายท่ี่�ปีรับัให้เหมาะสมกับันักท่ี่องเท่ี่�ยวในแต่ละช่วงวัยดำว้ย

โดำย Ablett & Dyer (2009) อธิับัายอ่กว่าการส่�อความหมาย

นั�นจำะต้องสร้างกระบัวนการม่ส่วนร่วมของนักท่ี่องเท่ี่�ยวผ่าน

กิจำกรรมของการส่�อความหมาย ม่การเช่�อมโยงกันของข้อม้ล

ความร้้และทัี่ศินคติ เพ่ิ�อเสริมสร้างปีระสบัการณ์ให้กับั 

นักท่ี่องเท่ี่�ยว (Cohen, 2011) และจำากการศ่ิกษาของอัจำฉริยา 

วสุนันต์ (2560) ท่ี่�ได้ำที่ำาการศ่ิกษาเร่�องรามเก่ยรติ�กับัการท่ี่อง

เท่ี่�ยวไที่ยพิบัว่าวรรณคด่ำไที่ยเพ่ิ�อการท่ี่องเท่ี่�ยวสำาหรับัชาว

ต่างชาตินั�นจำะช่วยเสริมสร้างทัี่กษะและเพิิ�มพ้ินความร้้ด้ำาน

วรรณคด่ำไที่ยท่ี่�เป็ีนมรดำกที่างวัฒนธัรรมเร่�องรามเก่ยรติ� 

ที่ำาให้นักท่ี่องเท่ี่�ยวได้ำร้้จัำกสถานท่ี่�ท่ี่องเท่ี่�ยวอันเป็ีนสัญลักษณ์

ของไที่ยและยังช่วยให้ชาวชาวต่างชาติได้ำเร่ยนร้้เก่�ยวกับั 

ศิิลปีวัฒนธัรรมไที่ยท่ี่�ม่ช่�อเส่ยงอ่กด้ำวย

 ดัำงนั�นเพ่ิ�อให้การส่�อความหมาย “ยักษ์” สามารถ

สร้างความเข้าใจำ เกิดำการเร่ยนร้้และสร้างปีระสบัการณ์ 

ท่ี่�ด่ำให้แก่นักท่ี่องเท่ี่�ยว การจัำดำที่ำาเน่�อหาจำำาเป็ีนต้องที่ราบัว่า 

ใครจำะมาชม กลุ่มผ้้เข้าชมเป็ีนใคร คำาบัรรยายควรเข่ยนให้ 

คนระดัำบัใดำอ่าน การสร้างเน่�อหาถ่อเป็ีนหัวใจำสำาคัญ สำาหรับั

วิธ่ัการนำาเสนอควรม่คำาอธิับัายท่ี่�ช่วยเพิิ�มคุณค่าให้กับั “ยักษ์” 

ท่ี่�ม่อย้่ในท่ี่าอากาศิยาน โดำยคำาอธิับัายควรเหมาะสมกับั 

กลุ่มเปีา้หมายไมว่่าจำะเปีน็กลุ่มเยาวชน หร่อนักวิชาการและ

บุัคคลระดัำบัอ่�นด้ำวย ปัีจำจุำบัันจำะม่การจัำดำที่ำาแผ่นพัิบั การที่ำา

เว็บัไซ้ำต์โดำยการนำาเสนอ “ยักษ์เสม่อน” (Virtual Giants) 

และเน้นการม่ห้องจัำดำแสดำง Animation ผสมผสานการใช้

ระบับัสารสนเที่ศิตา่ง ๆ  เพ่ิ�อด่ำงด้ำดำความสนใจำของเดำก็ ๆ  และ

การใช้ส่�อท่ี่�ม่ความหลากหลาย เช่น ส่�อบุัคคล ส่�อสังคม

ออนไลน์ ป้ีายโฆษณา เน้นร้ปีแบับัส่�อท่ี่�ม่ความน่าสนใจำโดำย

เฉพิาะส่�อบุัคคล (เพิชรดำา ฐิติยาภรณ์, 2557) อ่กทัี่�งการจัำดำ

แสดำงเน่�อหาควรคำาน่งถ่งลักษณะความสมบ้ัรณ์และถ้กต้อง

ของข้อม้ล และเน่�อหาท่ี่�นำาเสนอ สามารถจัำดำที่ำาเน่�อหาง่าย

ต่อความเข้าใจำและเป็ีนระเบ่ัยบัม่การใช้ส่�อปีระกอบักับั

เน่�อหาเพ่ิ�อเพิิ�มความร้้และความเข้าใจำเก่�ยวกับันิที่รรศิการให้

กับัผ้้ศ่ิกษาในร้ปีแบับัต่าง ๆ สอดำคล้องกับั ปีระกอบัศิิริ ภักด่ำ

พิินิจำ(2553) ท่ี่�กล่าวว่าการจัำดำแสดำงเน่�อหาในการส่�อสารนั�น

จำะต้องใช้ภาษาท่ี่�เข้าใจำได้ำง่าย รวมถ่งต้องม่การใช้วัสดุำหร่อ

อุปีกรณ์ในการส่�อสารท่ี่�ม่ความแข็งแรง คงที่น ม่ความ

กลมกล่นกับัสถานท่ี่�หร่อสภาพิแวดำล้อมนั�น ๆ  และการใช้ขนาดำ

อักษรนั�นจำะต้องเหมาะสมและเล่อกใช้ร้ปีแบับัตัวอักษรท่ี่�อ่าน

ได้ำง่าย การใช้ภาษาบันปีา้ยปีระกอบันทิี่รรศิการม่หลายชนดิำ

เพ่ิ�อตอบัสนองความสนใจำในรายละเอ่ยดำของผ้้เข้าชม เช่น 

ป้ีายใหญ่เป็ีนข้อความสั�น ป้ีายปีระจำำาวัตถุเป็ีนข้อความ
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

บัรรยายเฉพิาะวัตถุ เป็ีนต้น นอกจำากน่�ยงัควรคำาน่งถ่งการใช้

ภาษาหลากหลาย เช่น ภาษาไที่ย ภาษาอังกฤษ ภาษาจ่ำน 

เป็ีนต้น เพ่ิ�อความเท่ี่าเท่ี่ยมในการรับัร้้สารสนเที่ศิภายใน

พิิพิิธัภัณฑ์ิของผ้้เข้าชมหลากหลายเช่�อชาติ โดำยเล่อกใช้ 

คำาศัิพิท์ี่ทัี่�วไปีท่ี่�สามารถเข้าใจำได้ำทุี่กระดัำบัการศ่ิกษา (ปีร่ด่ำ 

ปีล่�มสำาราญกิจำ และฟ้า วิไลขำา, 2561) ขณะเด่ำยวกันต้องม่

การจำัดำกิจำกรรมการเร่ยนร้้โดำยคำาน่งถ่งร้ปีแบับักิจำกรรมท่ี่�

เหมาะสมกับันักท่ี่องเท่ี่�ยวในแต่ละช่วงวัยท่ี่�เข้าร่วมกิจำกรรม 

เพ่ิ�อให้บัรรลุวัตถุปีระสงคข์องกิจำกรรมและใหเ้กิดำปีระสทิี่ธิัภาพิ

กับัผ้้เข้าชมอยา่งถ้กต้องเหมาะสม (วไิลวรรณ อย้ท่ี่องจุ้ำย, 2554)

 การสร้างสรรค์เน่�อหา (Content) โดำยการนำาเสนอ

เน่�อหาผ่านเร่�องราวท่ี่�ด่ำจำะสามารถมัดำใจำนักท่ี่องเท่ี่�ยวได้ำโดำย

เฉพิาะในยุคดิำจิำทัี่ลท่ี่�เร่�องราว (Story) ม่ความสำาคัญในฐานะ

เป็ีนเคร่�องม่อหร่อส่�อกลางท่ี่�เช่�อมโยงระหว่างนักท่ี่องเท่ี่�ยว

และสิ�งท่ี่�จัำดำแสดำง การพัิฒนาเน่�อหาหร่อคอนเที่นต์เพ่ิ�อการ

ส่�อสาร โดำยม่จุำดำปีระสงค์เพ่ิ�อการเผยแพิร่ข้อม้ลด้ำวยการส่�อ

ความหมายท่ี่�ม่ร้ปีแบับัท่ี่�เข้าถ่งได้ำกับัคนหม่้มากในสังคม ถ่อ

เป็ีนงานท่ี่�ต้องบ้ัรณาการกับัเร่�องของความคิดำสร้างสรรค์ใน

การเข้าถ่งกลุ่มผ้้ชมโดำยไม่ร้้ส่กถ่งการยัดำเย่ยดำข้อม้ล แต่

เป็ีนการสร้างความปีระทัี่บัใจำเพ่ิ�อให้ถ้กจำดำจำำาได้ำโดำยผ่าน

ปีระสบัการณ์การรับัร้้ ซ่้ำ�งสอดำคล้องกับังานวิจัำยของ 

Manthiou et al. (2016) ท่ี่�ได้ำศ่ิกษาการส่งมอบัปีระสบัการณ์

ที่างการท่ี่องเท่ี่�ยวแก่นักท่ี่องเท่ี่�ยวผ่านการออกแบับัสถานท่ี่�

เพ่ิ�อให้นักท่ี่องเท่ี่�ยวเกิดำความปีระที่ับัใจำและม่ความที่รงจำำา 

ท่ี่�ด่ำกับัสถานท่ี่�ท่ี่องเท่ี่�ยว ซ่้ำ�งเป็ีนการส่�อความหมายผ่าน

ปีระสบัการณ์การท่ี่องเท่ี่�ยวท่ี่�สามารถเข้าใจำและเข้าถ่งความ

ต้องการของนักท่ี่องเท่ี่�ยวได้ำอย่างแท้ี่จำริง ขณะท่ี่�การใช้ 

เร่�องราว (Storytelling) ในการส่�อสารเป็ีนวิธ่ัการท่ี่�สร้างสรรค์

อยา่งหน่�งท่ี่�จำะต้องพัิฒนาร้ปีแบับัหร่อแนวที่างอย้ต่ลอดำเวลา

อาจำใช้คำาพ้ิดำ ร้ปีภาพิ หร่อการ์ต้น รวมถ่งการใช้เคร่�องหมาย

แสดำงอารมณ์ต่างๆ ก็สามารถส่�อความหมายให้เข้าใจำเร่�องราว

ท่ี่�ผ้้สร้างต้องการเล่าได้ำ และยังได้ำรับัความร้้ส่กเพิลิดำเพิลิน 

เป็ีนการสร้างสรรค์การนำาเสนอเน่�อหาอย่างม่ศิิลปีะยิ�งข่�น 

สามารถสร้างอารมณ์ร่วมเหมาะสำาหรับัการส่�อสารเพ่ิ�อให้ 

เป็ีนแรงบัันดำาลใจำได้ำด้ำวย (ณัฐกมล ถุงสุวรรณ, 2560)

 กล่าวโดำยสรุปีการส่�อความหมายของยักษ์ท่ี่�จัำดำ

แสดำงในท่ี่าอากาศิยานสุวรรณภ้มิจำำาเป็ีนจำะต้องม่ร้ปีแบับั

หร่อวิธ่ัการท่ี่�ที่ำาให้ผ้้โดำยสารเข้าใจำในสิ�งท่ี่�จัำดำแสดำง โดำยอาจำ

จำะม่การเพิิ�มจำำานวนภาษาสากลสำาหรับัคำาอธิับัายให้ 

ผ้้โดำยสารได้ำอ่านขณะรับัชม ม่อุปีกรณ์หร่อช่วยให้เข้าใจำใน

เน่�อหาโดำยผ่านการใช้เที่คโนโลย่หร่อภาพิเพ่ิ�อให้ม่ความ 

น่าสนใจำมากข่�น สิ�งท่ี่�จัำดำแสดำงนั�นอาจำม่การเช่�อมโยงกับัตัวละคร

เด่ำน ๆ  หร่อเร่�องราวต่างๆของภ้มิหลังของผ้้โดำยสารท่ี่�มาจำาก

ต่างที่ว่ปีและม่ปีระสบัการณ์กับัวัฒนธัรรมไที่ยท่ี่�ต่างกัน  

ซ่้ำ�งเป็ีนปีระเด็ำนท่ี่�น่าสนใจำสำาหรับัการศ่ิกษากลวิธ่ัหร่อ

กระบัวนการท่ี่�เหมาะสมสำาหรับักลุ่มนักท่ี่องเท่ี่�ยวชาวต่างชาติ

ในงานวิจัำยในครั�งหน้า นอกจำากเน้นการให้ข้อม้ลแล้วยัง

จำำาเป็ีนท่ี่�จำะต้องสร้างความเพิลิดำเพิลิน ปีระสบัการณ์ใหม่ ๆ

และภาพิจำำาของสิ�งท่ี่�จัำดำแสดำงให้กับัผ้้รับัชมและเป็ีนอ่กกลวิธ่ั

ในการปีระชาสัมพัินธ์ัแหล่งท่ี่องเท่ี่�ยวท่ี่�ม่การนำาเสนอศิิลปีะไที่ย

เพ่ิ�อส่งเสริมการท่ี่องเท่ี่�ยวเช่นกัน อย่างไรก็ตามต้องอย้ ่

บันพ่ิ�นฐานของความปีลอดำภัยของทีุ่กฝ่่ายเน่�องจำากหน้าท่ี่�

หลักของท่ี่าอากาศิยานค่อการให้บัริการเท่ี่�ยวบิันและการใช้

ส่�อความหมายผ่านศิิลปีะเป็ีนเพ่ิยงการสร้างความปีระที่บััใจำ

และสร้างภาพิลักษณ์ท่ี่�ด่ำให้กับัท่ี่าอากาศิยาน 

ข้้อเสนอแนะ
 1) ปีรับัปีรุงและพัิฒนาการนำาเสนอเร่�องราวผ่าน

ส่�อดิำจิำทัี่ล เน่�องด้ำวยยุคปัีจำจุำบัันเป็ีนยุคของเที่คโนโลย่  

การโฆษณา การปีระชาสัมพัินธ์ั หร่อการนำาเสนอเร่�องราว

ของศิิลปีะในร้ปีแบับัต่าง ๆ  นั�น จำะต้องนำาเสนอผ่านส่�อดิำจิำทัี่ล

ให้ม่ความโดำดำเด่ำนน่าสนใจำ สามารถด่ำงด้ำดำใจำผ้้โดำยสารท่ี่�เดิำน

ที่างผ่านไปีมาในท่ี่าอากาศิยานสุวรรณภ้มิได้ำ 

 2) การนำาเสนอบัอกเล่าเร่�องราวท่ี่�สร้างสรรค์ ม่

เน่�อหาท่ี่�จำดำจำำาได้ำง่าย โดำยอาจำนำาเสนอในร้ปีแบับัการ์ต้น ร่วม

กับัคำาพ้ิดำ คำาบัรรยายท่ี่�จำะตอ้งเป็ีนภาษาตา่งชาต ิเช่น ภาษา

อังกฤษ จ่ำน รัสเซ่้ำย สเปีน ฝ่รั�งเศิส เป็ีนต้น นอกจำากน่�อาจำจำะ

ม่การสแกนควิอาร์โค้ดำเพิ่�อศ่ิกษาเร่ยนร้้เร่�องราวเหลา่นั�นด้ำวย

ตนเองผ่านสมาร์ที่โฟนของผ้้โดำยสารนั�น ๆ ซ่้ำ�งการเร่ยนร้้ 

ร้ปีแบับัน่�ผ้้โดำยสารสามารถเร่ยนร้้ได้ำทุี่กท่ี่�ท่ี่�อย้่ในท่ี่าอากาศิยาน 

โดำยไม่จำำาเป็ีนต้องย่นอ่านตามป้ีายตามจุำดำนั�น

 3) องค์กรควรเร่งการสร้างความร่วมม่อกับัองค์กร

อ่�นเพ่ิ�อร่วมกันโปีรโมที่ศิิลปีะไที่ยท่ี่� ม่ความสวยงามน่�  

เช่น ท่ี่าอากาศิยานอ่�น ๆ ในปีระเที่ศิไที่ย หร่อสายการบิัน

ต่าง ๆ  ด้ำวยการขอความรว่มม่อนำาเสนอเร่�องราวผ่านภาพินิ�ง

และภาพิเคล่�อนไหวด้ำวยดิำจิำทัี่ลในท่ี่าอากาศิยานเพ่ิ�อให้เป็ีน

จุำดำสนใจำกับัผ้้โดำยสารท่ี่�ใช้บัริการ 
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 4) การสร้างกิจำกรรมออนไลน์ผ่านเว็บัไซ้ำต์ของ 

ท่ี่าอากาศิยาน เช่น การเล่นเกมเพ่ิ�อเป็ีนการเสริมสร้างความ

เข้าใจำและสร้างความผ้กพัินแฝ่งให้กับันักท่ี่องเท่ี่�ยวหร่อ 

ผ้้เข้ามาเย่�ยมชมเว็บัไซ้ำต์

 5) การจำำาหน่ายสินค้าของท่ี่�ระล่ก ผ่านการที่ำา

โมเดำล“ยักษ์” เล็ก ๆ  เช่น ท่ี่�คั�นหนังส่อ ท่ี่�ติดำต้้เยน็ พิวงกุญแจำ

ตุ๊กตา เป็ีนต้น

 6) การสร้างความร่วมม่อกับัสถาบัันการศ่ิกษาด้ำวย

การเปิีดำโอกาสให้นักศ่ิกษาได้ำเข้ามาศ่ิกษา เร่ยนร้้ศิิลปีะไที่ย

ในท่ี่าอากาศิยาน ทัี่�งน่�สิ�งน่�อาจำจำะเป็ีนสิ�งท่ี่�สร้างแรงบัันดำาลใจำ

ให้กับันักศ่ิกษาเหล่านั�นท่ี่�จำะหาแนวที่างวิธ่ัการใหม่ ๆ เพ่ิ�อ

ช่วยพัิฒนาศิิลปีะไที่ยชิ�นน่�ให้เป็ีนท่ี่�ร้้จัำกระดัำบันานาชาติมาก
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บัทคัดย่อ
 งานวิจัำยน่�ม่วัตถุปีระสงค์ค่อ 1) เพ่ิ�อศ่ิกษาที่รรศินะเร่�องความตายในศิาสนาพุิที่ธัแบับัวัชรยานของทิี่เบัต และ  

2) เพ่ิ�อสร้างสรรค์องค์ปีระกอบันาฏศิิลป์ีจำากที่รรศินะเร่�องความตายในศิาสนาพุิที่ธัแบับัวัชรยานของทิี่เบัต เป็ีนการวิจัำยเชิง

สร้างสรรค์ท่ี่�อาศัิยกรอบัแนวคิดำจำากความตายตามความเช่�อหร่อปีรัชญาของศิาสนาพิุที่ธัแบับัมหายาน นาฏศิิลปี์สร้างสรรค์ 

สัญญาณวิที่ยา นาฏศิิลป์ีหลังยุคนวนิยม การออกแบับังานนาฏศิิลป์ี และสุนที่ร่ยศิาสตร์ ม่กระบัวนการวิเคราะห์ข้อม้ลด้ำวย

การวิเคราะห์เน่�อหาและการวิเคราะห์เอกสาร แล้วจ่ำงนำาผลการวิเคราะห์มาสร้างสรรค์ผลงานนาฏศิิลป์ี และสุดำท้ี่ายค่อการ 

นำาเสนอผลงานส่้สาธัารณชน

 ผลการวจัิำยพิบัว่า องคป์ีระกอบันาฏศิิลปีจ์ำำาแนกไดำ ้8 ปีระการ ดัำงน่� 1) แนวคดิำการแสดำง ไดำแ้รงบัันดำาลใจำจำากความ

เช่�อเร่�องความตายของศิาสนาพุิที่ธัแบับัวัชรยานของทิี่เบัต กำาหนดำว่าขั�นตอนแห่งการตายของมนุษย์ (การแตกดัำบัของมนุษย์) 

ม่ 8 ขั�นตอน โดำยม่ลำาดัำบัเหตุการณ์ท่ี่�เกิดำข่�นทัี่�งหมดำเพ่ิยง 1 ช่วง 2) นักแสดำง ได้ำแนวคิดำนาฏศิิลป์ีหลังยุคนวนิยมเป็ีนกรอบัใน

การคัดำเล่อกนักแสดำง เป็ีนนักแสดำงท่ี่�ม่ทัี่กษะนาฏศิิลป์ีหร่อกิจำกรรมใกล้เค่ยง และแตกต่างกัน 3 ลักษณะ ค่อ ทัี่กษะนาฏศิิลป์ี

ร่วมสมัย ทัี่กษะก่ฬาล่ลาศิ และทัี่กษะนาฏศิิลป์ีแบับัฮิ่พิฮ่อพิ ใช้นักแสดำงสุภาพิสตร่ทัี่�งหมดำ 3 คน 3) การเคล่�อนไหว ใช้การ

เคล่�อนไหวแบับัม่ไหวพิริบั (Movement improvisation) เป็ีนพ่ิ�นฐาน ร่วมกับัการใช้ทัี่กษะนาฏศิิลป์ีร่วมสมัย ค่อเร่�องของ

การที่รงตัว การถ่ายเที่นำ�าหนัก การกำาหนดำลมหายใจำ ความย่ดำหยุ่นของร่างกาย และการใช้พ่ิ�นท่ี่�ว่าง ใช้ทัี่กษะก่ฬาล่ลาศิ ค่อ

การใช้ทิี่ศิที่างท่ี่�เป็ีนลักษณะวงกลม (Ballroom space) การย่ดำและการย่อ และใช้ทัี่กษะนาฏศิิลป์ีแบับัฮิ่พิฮ่อพิ ค่อการ

เคล่�อนไหวร่างกายแบับัแยกสัดำส่วน (Isolation) 4) อุปีกรณ์การแสดำง ออกแบับัอุปีกรณ์การแสดำงเพ่ิยง 1 ชิ�น ค่อ ผ้าโปีร่ง

ตาข่ายส่ขาว ใช้เป็ีนสัญลักษณ์เปีร่ยบัเท่ี่ยบัแบ่ังแยกระหว่างการม่ลมหายใจำและการแตกดัำบั แสดำงถ่งกระบัวนการ อุปีสรรค 

และขั�นตอนต่างๆของการแตกดำับัและการไม่ยอมหลุดำพ้ินจำากห้วงแห่งความตายของผ้้อย้่เบ่ั�องหลัง และการใช้ส่ขาวเปีร่ยบั

แที่นกับัความสงบันิ�ง อันมาจำากส่ของกระด้ำกมนุษย์ 5) เส่ยงและดำนตร่ ใช้เคร่�องดำนตร่ปีระเภที่เป่ีา ค่อแตรทิี่เบัต เน่�องด้ำวย

ถ้กใช้ในกิจำกรรมตา่งๆของชาวที่เิบัตแที่บัที่กุโอกาส การใช้ความแตกตา่งระหว่างวัฒนธัรรมตะวนัออก ส่�อผ่านแตรทิี่เบัต และ

วัฒนธัรรมตะวันตก ส่�อผ่านเปีียโน นำามาผสมผสานกัน จำนเกิดำเป็ีนเส่ยงและดำนตร่ท่ี่�ม่ความแตกต่างกัน 6) เคร่�องแต่งกาย 

ออกแบับัเคร่�องแต่งกายเป็ีนชุดำเดำรสคอกลม แขนสามส่วน ส่เข่ยว โดำยได้ำแรงบัันดำาลใจำมาจำากเอกลักษณ์ของมาร์ธัา เกรแฮ่ม

 (Martha Graham) และส่เข่ยวเป็ีนส่ท่ี่�ส่�อถ่งธัรรมชาติหร่อความร่มเย็น และให้ความร้้ส่กการย่อยสลายในจำุลินที่ร่ย์ตาม

ธัรรมชาติ 7) พ่ิ�นท่ี่�แสดำง ใช้พ่ิ�นท่ี่�แบับัปิีดำในลักษณะของโรงละครโพิรซ่้ำเน่ยมเธ่ัยเตอร์ (Proscenium theatre) ร่วมกับัการ 

ใช้ความเร่ยบัง่าย (Simplicity) ซ่้ำ�งไม่ปีรากฏว่าม่การตกแต่ง ต่อเติม หร่อใช้อุปีกรณ์ติดำตั�งแบับัถาวร เพ่ิ�อส่งเสริมการแสดำง

ครั�งน่� เท่ี่ยบัเค่ยงกับัความเป็ีนธัรรมชาติของพ่ิ�นท่ี่�จัำดำสรร ปีราศิจำากการปีรุงแต่ง และ 8) แสงในการแสดำง ใช้แสงส่ขาวและ
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แสงส่เหล่องตลอดำเวลาของการแสดำง ร่วมกับัการใช้เที่คนิคพิิเศิษค่อ การใช้เคร่�องผลิตหมอก การเล่อกใช้โที่นส่เย็น เพิราะ

เร่�องราวการแตกดำับัของมนุษย์ ถ่อเป็ีนเร่�องธัรรมดำาสามัญ จ่ำงมุ่งเน้นส่ท่ี่�เร่ยบัง่ายและชัดำเจำน ทัี่�งน่�ร้ปีแบับัของนาฏศิิลปี์

สร้างสรรค์ในครั�งน่� จัำดำเป็ีนนาฏศิิลป์ีหลังยุคนวนิยมหร่อท่ี่�ร้้จัำกกันว่านาฏศิิลป์ีหลังสมัยใหม่ (Postmodern dance)

 ผ้้วิจัำยได้ำจัำดำแสดำงผลงานนาฏศิิลปี์ส่้สาธัารณชน ม่ผ้้เข้าชมการแสดำงมากกว่า 250 คน ไดำ้แก่ นักเร่ยน นักศ่ิกษา 

อาจำารย์สอนนาฏศิิลป์ีระดัำบัปีระถมศ่ิกษา มัธัยมศ่ิกษา และอุดำมศ่ิกษา นักวิชาการนาฏศิิลป์ี ศิิลปิีนอิสระ และบุัคคลทัี่�วไปี 

ทัี่�งชาวไที่ยและชาวต่างปีระเที่ศิ ร้ปีแบับัของนาฏศิิลป์ีสร้างสรรค์ได้ำรับัการยอมรับัว่าม่ความเหมาะสมจำากสาธัารณชน และ

ในกระบัวนการพัิฒนาและสร้างสรรค์นาฏศิิลป์ียังสามารถลดำที่อนองค์ปีระกอบัส่วนต่างๆออกไปีได้ำ โดำยให้คงเหล่อเพ่ิยงองค์

ปีระกอบัสำาคัญ 3 ปีระการ ค่อ แนวคิดำการแสดำง นักแสดำง และการเคล่�อนไหว เพิราะเป็ีนหัวใจำสำาคัญของการสร้างสรรค์งาน

นาฏศิิลป์ีในปัีจำจุำบััน อ่กทัี่�งในการวิจัำยครั�งต่อไปีควรม่การนำาพ่ิ�นฐานความร้้จำากการวิจัำยน่�ไปีสร้างสรรค์ศิิลปีะการแสดำงในร้ปี

แบับัอ่�น เพ่ิ�อสร้างความเข้าใจำ การยอมรับั การเส่ยสละ และการมองโลกอย่างเป็ีนธัรรมชาติตามหลักคิดำของศิาสนาพุิที่ธันิกาย

วัชรยาน

คำาสำาคัญ: นาฏศิิลป์ีหลังยุคนวนิยม นาฏศิิลป์ีสร้างสรรค์ ศิิลปีะการแสดำง ศิาสนาพุิที่ธัแบับัวัชรยานของทิี่เบัต

Abstract
 The objectives of this research are: 1) to study the point of view on death in Tibetan Vajrayana 

Buddhism; and 2) to create dance elements based on the point of view on death in Tibetan Vajrayana 

Buddhism. This research is a creative research conducted based on the conceptual framework on death, 

belief, or philosophies of Mahayana Buddhism, creative dance, semiology, postmodern dance, 

choreography, and aesthetics. Data were analyzed by using content analysis and documentary analysis. 

Subsequently, the analysis results were applied to create a dance performance for presenting to public.

 The results revealed that dance elements could be classified into 8 elements as follows: 1) 

performance concept that was inspired by the belief on death of Tibetan Vajrayana Buddhism stated 

that death procedures of humans (human’s death) consisted of 8 procedures with only 1 chronology; 2) 

performers with the concept of postmodern dance as the framework for selecting performers with dance 

skills or skills of similar and different activities in 3 manners, i.e., contemporary dance skills, ballroom 

dance skills, and hip-hop dance skills. Performers consisted of 3 female performers; 3) movement using 

movement improvisation as the basic movement integrated with contemporary dance skills, i.e., balancing, 

wreathing, breathing, flexibility, and space, as well as ballroom dance skills, i.e., ballroom space, rise and 

fall, and hip-hop dance skills, i.e., isolation; 4) prop consisted of only 1 prop, i.e., a piece of white mesh 

fabric used as the symbol comparing death and living by presenting process, obstacles, and procedures 

of death as well as resistance to be free from death of people left behind. White color represented peace 

and it was inspired by white color of human’s bone; 5) sound and music played by a wind instrument, 

i.e., Tibetan horn, because it was played in every activity of Tibetan people in almost every occasion. 

The difference between eastern culture presented through Tibetan horn and western cultural presented 

through piano was integrated to create sound and music with difference; 6) costumes were designed as 

green round-neck dresses with three quarter sleeves inspired by uniqueness of Martha Graham and green 

color conveyed nature or peacefulness as well as decomposition natural microorganism; 7) space that 

was an open space in the form of Proscenium theatre applying simplicity and it was appeared that there 

was no decoration, addition, or the use of any permanent fixture for promoting this performance that 
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was compared to nature of space without any decoration; and 8) lighting using white and yellow lights 

during the performance integrated with some special effects, i.e., mist maker, cool color tone, because 

the story of human’s death was considered as an ordinary story therefore lighting of this performance 

focused on simplicity and clarity. The format of this creative dance was classified as postmodern dance.

 The researcher held this performance to present to public and there were over 250 audiences 

including students and dance teachers in primary education, secondary education, and higher education 

levels, dance academicians, independent artists, and general Thai and foreign persons. The format of this 

creative dance was accepted to be appropriate by public. In addition, for dance development and creation 

process, the researcher was also able to lessen elements by remaining 3 important elements including 

performance concept, performers, and movement, because there were the key of current dance creation. 

In addition, for further researches, basic knowledge obtained from this research should be applied to 

create other formats of performance for making understanding, acceptance, sacrifice, and consideration 

on the world through natural view based on the conceptual framework of Tibetan Vajrayana Buddhism. 

Keywords: postmodern dance, creative dance, performing arts, Tibetan Vajrayana Buddhism

บัทนำา
 มนุษยม่์ที่รรศินะเก่�ยวกับัการม่ช่วิตอย้ห่ร่อคุณค่า

ของลมหายใจำมาอย่างช้านาน เกรงกลัวต่อการดัำบัส้ญซ่้ำ�งลม

หายใจำนั�น หร่อท่ี่�เร่ยกว่า “ความตาย” หากแต่ความตายนั�น

 เป็ีนเร่�องปีกติธัรรมดำาสามัญท่ี่�ไม่ว่าสิ�งม่ช่วิตต่างๆทัี่�งเล็กหร่อ

ใหญ่บันโลกน่� ล้วนแต่ต้องเผชิญหน้ากับัความตายด้ำวยกัน

ทัี่�งหมดำ ความตายจ่ำงเป็ีนปีรากฏการณ์หน่�งท่ี่�มนุษยชาติต่าง

นับัเวลาถอยหลังไปีเย่อน เม่�อกล่าวถ่งความตาย มักถ้ก 

เก่�ยวโยงเข้ากับัเร่�องศิาสนา หน่�งในนั�นก็ค่อศิาสนาพุิที่ธั 

เพิราะม่ความเช่�อว่า หากผ้้ใดำปีฏิบััติแต่เร่�องด่ำๆก็ย่อมไปีอย้่

ในดิำนแดำนสุขาวด่ำ หร่อท่ี่�เร่ยกว่าสรวงสวรรค์ ภายหลังจำาก

สิ�นอายุขัยแล้ว ในที่างตรงกันข้าม หากปีฏิบััติเร่�องไม่ด่ำ ก็ยอ่ม

ไปีอย้่ในดิำนแดำนท่ี่�เร่ยกว่า นรกภ้มิ ซ่้ำ�งม่ท่ี่�อย้่ล่กลงไปีใต้ 

พ่ิ�นดิำนแห่งน่�

 ความตายจ่ำงมิใช่เร่�องแปีลกใหม่ของมนุษย์แต่อย่าง

ใดำ เม่�อมนุษย์เริ�มซ่้ำมซั้ำบัมโนที่ัศิน์เก่�ยวกับัศิาสนาท่ี่�ตนเอง

นับัถ่อ ย่อมรับัร้้ด่ำว่าการม่ช่วิตอย้่ต่อไปีนั�น ม่โลกแห่งความ

ตายรออย้่นั�นเอง ศิาสนาต่างๆจ่ำงม่ความเช่�อเร่�องคำาสอนท่ี่�

เล่าขานส่บัต่อๆกันมาเก่�ยวกับัการที่ำาความด่ำหร่อการปีฏิบััติ

ด่ำ อันม่ผลต่อช่วิตหลังความตาย ซ่้ำ�งความด่ำในท่ี่�น่�ม่ข้อปีฏิบััติ

แตกตา่งกันออกไปีในแตล่ะศิาสนา อยา่งไรกต็าม “โดำยทัี่�วไปี

แล้ว มนุษยมั์กคิดำถ่งความตายวา่เป็ีนความทุี่กข์อันใหญ่หลวง

 ความตายที่ำาลายโอกาสท่ี่�มนษุยจ์ำะไดำใ้ช้ศัิกยภาพิของตน นำา

มาซ่้ำ�งความพิลัดำพิรากจำากสิ�งท่ี่�ตนรัก ความตายจ่ำงเป็ีนสิ�งท่ี่�

มนุษย์กังวล และอยากให้เวลาแห่งความตายมาเย่อนให้ช้า

ท่ี่�สุดำ (กิติ ยิ�งยงใจำสุข, 2539: 75)

 ศิาสนาพิุที่ธัแบับัวัชรยานของที่ิเบัต ม่ที่รรศินะ

เก่�ยวกับัเร่�องความตายเหม่อนกับัศิาสนาพุิที่ธัแบับัเถรวาที่ 

วิไลลักษณ์ สายเส่นห์ (2537: 99) ได้ำนำาเสนอไว้ว่า “ความ

ตายของพุิที่ธัปีรัชญาวัชรยานก็เหม่อนกับัของเถรวาที่ ค่อ

สัมพัินธ์ักับัเร่�องกรรม การกระที่ำาทุี่กอย่างไม่ว่าจำะเป็ีนกุศิล 

อกุศิล หร่อเป็ีนกลางๆย่อมทิี่�งรอยปีระทัี่บัหร่อสัญชาตญาณ

ไว้บันจิำต ซ่้ำ�งจำะปีรากฏเป็ีนจิำตใต้สำาน่กท่ี่�โน้มเอ่ยงไปีส่้สิ�งด่ำงาม

หร่อโหดำร้าย ก็แล้วแต่การเล่อกท่ี่�จำะกระที่ำากรรมนั�นเอง”  

ผ้้ วิ จัำย จ่ำง ม่ความเ ห็นว่า  กรรมหร่อการกระที่ำา เ ป็ีน 

ส่วนปีระกอบัท่ี่�สำาคัญอยา่งหน่�งท่ี่�ม่ผลต่อที่รรศินะเร่�องความ

ตาย และยังม่ข้อสรุปีท่ี่�น่าสังเกตจำากการค้นคว้า พิบัว่า  

“การเกิดำใหม่ของวัชรยานนั�น ค่อการออกจำากอันตรภพิหร่อ

ภพิระหว่างความตายกับัการเกิดำใหม่ เพ่ิ�อไปีเกิดำในภพิภ้มิใหม่

ต่อไปี สิ�งท่ี่�ไปีเกิดำนั�นค่อกายทิี่พิย์ ท่ี่�เร่ยกกันว่าสัมภเวส่  

ม่ลักษณะเป็ีนตัวตนท่ี่�ม่อินที่ร่ย์ทัี่�ง 5 ม่ตาทิี่พิย์ ร่างลอดำผ่าน

สิ�งก่ดำกั�นได้ำ และสัมภเวส่น่�จำะไปีเกิดำเป็ีนสัตว์นรก เปีรต 

เดำรัจำฉาน มนุษย์ อสุรกาย หร่อเที่วดำา ก็แล้วแต่กรรมท่ี่�ได้ำ

กระที่ำาไว้” (วิไลลักษณ์ สายเส่นห์, 2537: 100)

 จ่ำงสามารถกล่าวได้ำว่า เร่�องความตายเป็ีนสามัญ

ลักษณะท่ี่�มนุษย์ทุี่กคนต้องปีระสบักับัชะตากรรมน่�อย่าง

หล่กเล่�ยงไม่ได้ำ ซ่้ำ�งสอดำคล้องกับัที่รรศินะของกิตติ ยิ�งยงใจำ

สุข (2539: 1) ท่ี่�นำาเสนอไว้ว่า “นอกจำากน่� ในแง่ของช่วิต
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

มนุษย์แล้ว ความตายยงัม่ฐานะเป็ีนบัที่ที่ดำสอบับัที่สุดำท้ี่ายท่ี่�

ช่วิตมนุษย์จำะต้องเผชิญ” จำากที่รรศินะเร่�องความตาย 

ดัำงกล่าวมาข้างต้นน่� จ่ำงเกิดำเป็ีนแรงบัันดำาลใจำให้แก่ผ้้วิจัำยท่ี่�ม่ต่อ

ที่รรศินะเร่�องความตายในศิาสนาพุิที่ธัแบับัวัชรยานของ 

ทิี่เบัต นำามาใช้เป็ีนแนวที่างในงานวิจัำยเชิงสร้างสรรค์ที่าง

นาฏศิิลป์ี

 จำากการศ่ิกษางานวิจัำยสร้างสรรค์ที่างด้ำานนาฏศิิลป์ี

ในปีระเที่ศิไที่ยมากกว่า 30 เร่�อง ส่วนใหญ่พิบัว่า  

มักเป็ีนการสร้างสรรค์นาฏศิิลป์ีท่ี่�อย้่ภายใต้ข้อจำำากัดำใน

ขนบัปีระเพิณ่ หร่อกรอบัจำาร่ตดัำ�งเดิำม โดำยม่การปีรับัเปีล่�ยน

สาระสำาคัญของนาฏศิิลป์ีสร้างสรรค์นั�นๆให้สอดำรับักับัมิติที่าง

สังคมวิที่ยา มานุษยวิที่ยา และวัฒนธัรรมปัีจำจุำบัันมากยิ�งข่�น 

แม้กระทัี่�งการนำาลักษณะเด่ำนที่างวรรณกรรม วรรณคด่ำ 

วัฒนธัรรมปีระเพิณ่ท้ี่องถิ�น หร่อความเช่�อที่างคติชนวิที่ยา 

มาใช้ในการสร้างแรงบัันดำาลใจำกับันาฏศิิลป์ีสร้างสรรค์  

แต่กระนั�นก็ตามผ้้วิจัำยกลับัยงัไม่พิบัว่า ม่งานวิจัำยเชิงสร้างสรรค์

ที่างดำ้านนาฏศิิลปี์ท่ี่�อาศัิยแนวคิดำและที่รรศินะจำากเร่�องของ

ความตายท่ี่�ปีรากฏในศิาสนาพิุที่ธัแบับัมหายาน มาใช้เป็ีน 

แรงบัันดำาลใจำสำาคัญในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏศิิลป์ี 

มาก่อน โดำยเฉพิาะการผนวกที่รรศินะเร่�องความตายจำาก

ศิาสนาพุิที่ธัในแบับัสหสาขาวิชา ไม่ว่าจำะเป็ีนพุิที่ธัแบับัมหายานก็ด่ำ

หร่อแบับัห่นยานก็ด่ำ จุำดำท่ี่�น่าตั�งข้อสังเกตค่อ ที่รรศินะเร่�อง

ความตายในศิาสนาพุิที่ธัแบับัมหายานกลับัไปีปีรากฏเป็ีน 

ผลงานสร้างสรรค์ในลักษณะของงานศิิลปีะแขนงอ่�น ๆ เช่น 

จิำตรกรรม ปีระติมากรรม ฯลฯ มากกว่าท่ี่�จำะพิบัเห็นในงาน

นาฏศิิลป์ี ซ่้ำ�งเป็ีนศิิลปีะท่ี่�เคล่�อนไหวไปีมาอย้ต่ลอดำเวลา

 อย่างไรก็ตาม แม้ว่าการศ่ิกษาและการวิจัำยที่าง

ด้ำานนาฏศิิลป์ีสร้างสรรค์ในปีระเที่ศิไที่ยจำะม่พัิฒนาการมาก

ข่�นเป็ีนลำาดัำบัอย่างชัดำเจำน เป็ีนแนวโน้มท่ี่�สอดำรับักับัทิี่ศิที่าง

และการเปีล่�ยนแปีลงของโลกในยุคโลกาภิวัตน์ แต่แนวที่าง

การวิจัำยสร้างสรรค์ด้ำานนาฏศิิลป์ีก็มักให้ความสำาคัญและ 

ยด่ำติดำกับักรอบัปีระเพิณ่ที่างสังคมอย่างเคร่งครัดำ จำนบัางครั�ง

ศิิลปิีนก็ไม่อาจำสามารถสร้างสรรค์ผลงานไดำ้ตรงตาม

เจำตนารมณ์ของตนเองอย่างถ่องแท้ี่ ดัำงนั�นงานวิจัำย 

สร้างสรรค์ครั�งน่�จ่ำงเปี็นอ่กแนวที่างหน่�งของการผสมผสาน

ระหว่างแนวคิดำและที่ฤษฎ่ที่างตะวันออกและตะวันตกเข้า

ด้ำวยกัน เพ่ิ�อให้ผลงานสร้างสรรค์ม่ลักษณะของเอกภาพิร่วม

กันในด้ำานกระบัวนการ รวมถ่งวิธ่ัการท่ี่�จำะนำามาใช้ในงานวิจัำย

 โดำยคาดำหวังว่าการวิจัำยสร้างสรรค์ที่างนาฏศิิลป์ีได้ำเกิดำ 

การตอ่ยอดำและม่การเผยแพิรใ่นลักษณะท่ี่�กวา้งขวางมากข่�น

เกิดำการแลกเปีล่�ยนเร่ยนร้้กันได้ำอย่างหลากหลายและ

สามารถส่�อสารกันได้ำอย่างเป็ีนสากล

วัตุถุประสงค์ข้องการวิจัย
 1. เพ่ิ�อศ่ิกษาที่รรศินะเร่�องความตายในศิาสนา

พุิที่ธัแบับัวัชรยานของทิี่เบัต

 2. เพ่ิ�อสร้างสรรค์องค์ปีระกอบันาฏศิิลป์ีจำาก

ที่รรศินะเร่�องความตายในศิาสนาพุิที่ธัแบับัวัชรยานของ

ทิี่เบัต

อุปกรณ์และวิธีดำาเนินการวิจัย
 การวิจัำยเชิงสร้างสรรค์ เร่�อง “นาฏศิิลปี์จำาก

ที่รรศินะเร่�องความตายในศิาสนาพุิที่ธัแบับัวัชรยานของ

ทิี่เบัต” ม่จุำดำมุ่งหมายเพิ่�อศ่ิกษาที่รรศินะเร่�องความตายใน

ศิาสนาพิทุี่ธัแบับัวัชรยานของทิี่เบัต อันนำาไปีส่้การสรา้งสรรค์

องค์ปีระกอบันาฏศิิลป์ี ใช้องค์ความร้้แบับัสหสาขาวิชาจำาก

ปีรัชญา ศิาสนาพุิที่ธั สุนที่ร่ยศิาสตร์ ปีระวัติศิาสตร์ และ

ศิิลปีกรรมศิาสตร์ ม่วิธ่ัการดำำาเนินการวิจัำยปีระกอบัไปีดำ้วย

การศ่ิกษาท่ี่�ต่อเน่�องกัน ดัำงน่�

	 1.	ระเบีัยบัวิธีวิจัย การวิจัำยน่�ม่ขั�นตอนต่าง ๆ  

ดัำงต่อไปีน่�

  1.1 การศ่ิกษาเชิงเอกสาร ตำารา หนังส่อ และ

งานวิจัำยท่ี่�เก่�ยวข้อง ทัี่�งท่ี่�เร่ยบัเร่ยงเป็ีนภาษาไที่ยและภาษา

ต่างปีระเที่ศิ

  1.2 การศ่ิกษาเชิงสัมภาษณ์จำากผ้้ท่ี่�เก่�ยวข้อง

กับังานวิจัำยแบับัลงพ่ิ�นท่ี่� ในด้ำานนาฏศิิลป์ี ศิาสนา ปีรัชญา 

และศิิลปีกรรม โดำยผ้้ท่ี่�เก่�ยวข้องกับังานวิจัำยจำะต้องม่

ปีระสบัการณ์ในด้ำานการสอน การวิจัำย หร่อการเผยแพิร่

ความร้้ในลักษณะอ่�นมาแล้วไม่น้อยกว่า 10 ปีี จำำานวนไม่น้อย

กว่า 3 คน

  1.3 การวเิคราะห์ข้อม้ลจำากขั�นตอนท่ี่� 1.1-1.2 

ตามร้ปีแบับัการวิเคราะห์ข้อม้ลท่ี่�กำาหนดำ

  1.4 การที่ดำลองสร้างสรรค์ผลงานนาฏศิิลป์ี

จำากที่รรศินะเร่�องความตายในศิาสนาพิทุี่ธัแบับัวชัรยาน ของ

ทิี่เบัต

  1.5 นำาการที่ดำลองในข้อท่ี่� 1.4 ไปีให้ผ้้ท่ี่�

เก่�ยวข้องหร่อผ้้ที่รงคุณวุฒิพิิจำารณาให้คำาแนะนำา เพ่ิ�อ

ปีรับัปีรุงผลงานสร้างสรรค์ให้เหมาะสมยิ�งข่�น
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  1.6 การจัำดำนิที่รรศิการหร่อจัำดำแสดำงผลงาน

สร้างสรรค์ต่อสาธัารณชน ม่การตอบัแบับัสอบัถามปีลายเปีดิำ

และปีลายปิีดำ ปีระเมินผล และรายงานผลตามลำาดัำบั

 2. เคร่�องม่อท่ี่�ใช้ในการวิจัำย เคร่�องม่อท่ี่�ใช้ในการ

วิจัำยค่อ

  2.1 แบับัสำารวจำข้อม้ลและแบับัวิเคราะห์ข้อม้ล

เบ่ั�องต้นท่ี่�ได้ำมาจำากเอกสาร ตำารา หนังส่อ และงานวิจัำยท่ี่�

เก่�ยวข้อง

  2.2 แบับัสัมภาษณ์ ทัี่�งท่ี่�ม่โครงสร้างและไม่ม่

โครงสร้าง

  2.3 แบับัสอบัถามความคิดำเห็น

  2.4 ส่�อและโสตทัี่ศิน้ปีกรณ์ท่ี่�เก่�ยวข้อง เช่น 

เคร่�องคอมพิิวเตอร์ เคร่�องบัันท่ี่กเส่ยง กล้องถ่ายภาพิ

เคล่�อนไหว และกล้องถ่ายภาพินิ�ง

	 3.	วิธีเก็บัข้้อมูล

 ผ้้วิจัำยดำำาเนินการเก็บัข้อม้ลและรวบัรวมข้อม้ลด้ำวย

ตนเอง โดำยการสัมภาษณ์ การสังเกตการณ์ และการสนที่นากลุ่ม

แนวคิดนาฏศิิลป์สร้างสรรค์

แนวคิดนาฏศิิลป์หลังยุคนวนิยม

แนวคิดจากความตุายตุามความเช่ื่�อหร่อปรัชื่ญาข้องศิาสนาพุทธแบับัมหายาน

แนวคิดสัญญาณวิทยา

แนวคิดสุนทรีศิาสตุร์

แนวคิดการออกแบับังานนาฏศิิลป์

ผลงานการสร้างสรรค์องค์ประกอบันาฏศิิลป์	(จำาแนก	8	ประการ)

4.	กรอบัแนวความคิดข้องการวิจัย

ที�มา: ผ้้วิจัำย

	 5.	การวิเคราะห์ข้้อมูล ผ้้วิจัำยม่การวิเคราะห์ข้อม้ล

ดัำงน่�

  5.1 การศ่ิกษาเอกสาร ตำารา หนังส่อ และงาน

วิจัำยท่ี่�เก่�ยวข้อง โดำยการนำาข้อม้ลท่ี่�ได้ำมาวิเคราะห์เน่�อหา 

(Content analysis) และวิธ่ัการวิเคราะห์เอกสาร 

(Document analysis)

  5.2 การสัมภาษณ์และการสังเกตการณ์ ม่การ

ดำำาเนินการวิเคราะห์ดัำงน่�

   5.2.1 นำาข้อม้ลท่ี่�ได้ำจำากการบัันท่ี่กเส่ยง 

การบัันท่ี่กภาพิ และการจำดำบัันท่ี่กในลักษณะอ่�น ที่ำาการถอดำ

เที่ปีสัมภาษณ์เป็ีนลายลักษณ์อักษร โดำยม่การตรวจำสอบั

ความถ้กต้อง

   5.2.2 นำาข้อม้ลจำากการศ่ิกษาเอกสาร  

การสัมภาษณ์ การสังเกตการณ์ และการสนที่นากลุ่มมาสรุปี

ปีระเด็ำน ในการสร้างร้ปีแบับัที่างด้ำานนาฏศิิลป์ีสร้างสรรค์ 

ในการวิจัำยครั�งน่�

	 6.	การเผยแพร่ผลงานสร้างสรรค์

 ผ้้ วิ จัำยได้ำนำาเสนอผลการวิจัำยออกเผยแพิร่ส่้

สาธัารณชนในระดัำบันานาชาติ ผ่านการนำาเสนอผลงาน

นาฏศิิลป์ีสร้างสรรค์ ในโครงการเคร่อข่ายศิิลปีวัฒนธัรรม 

การอบัรมเชิงปีฏิบััติและมหกรรมศิิลปีะ ดำนตร่ และการแสดำง

 ครั�งท่ี่� 8 (The 8th International Festival of Arts and 

Culture 2018) ซ่้ำ�งจัำดำข่�นโดำยคณะศิิลปีกรรมศิาสตร์ 

มหาวิที่ยาลัยศิร่นครินที่รวิโรฒ ระหว่างวันท่ี่� 13-14 

มิถุนายน พิ.ศิ. 2561 ณ หอดำนตร่และการแสดำงอโศิกมนตร่

(ชั�น 4) อาคารนวัตกรรม: ศิาสตราจำารย์ ดำร.สาโรช บััวศิร่ 

มหาวิที่ยาลัยศิร่นครินที่รวิโรฒ
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

เหตุการณ์ปัีจำจุำบััน หร่อเป็ีนแนวคิดำท่ี่�อาศัิยปีระเด็ำนที่าง

ศิิลปีะ สังคม ศิาสนา หร่อการเม่อง แต่ต้องเป็ีนแนวคิดำท่ี่�ม่

ความชัดำเจำน ซ่้ำ�งสามารถเป็ีนสิ�งใดำ เร่�องใดำ หร่อเหตุการณ์ใดำ

ก็ได้ำ” (รักษ์สิน่ อัครศิวะเมฆ, สัมภาษณ์, 11 กันยายน 2561)

 สที่าศัิย พิงศ์ิหิรัญ ได้ำแสดำงข้อคิดำเห็นเก่�ยวกับั

แนวคิดำการแสดำง ไว้ว่า “แนวคิดำของการงานนาฏศิิลป์ีเป็ีน

หัวใจำสำาคัญอย่างมาก เป็ีนตัวกำาหนดำที่ิศิที่างทัี่�งหมดำของ 

การแสดำงนั�นๆและเม่�อแนวคิดำเกิดำข่�นมาแล้ว องค์ปีระกอบัอ่�น ๆ 

ในการสร้างงานก็ย่อมค่อยๆปีรากฏตามมาเป็ีนลำาดัำบั”  

(สที่าศัิย พิงศ์ิหิรัญ, สัมภาษณ์, 11 กันยายน 2561)

 ดัำงนั�น ในงานวิจัำยเร่�อง “นาฏศิิลป์ีจำากที่รรศินะ

เร่�องความตายในศิาสนาพุิที่ธัแบับัวัชรยานของทิี่เบัต” 

แนวคิดำการแสดำงจ่ำงถ่อเป็ีนส่วนสำาคัญอย่างยิ�ง และต้อง

กำาหนดำให้ชัดำเจำนเส่ยก่อน ผ้้วิจัำยจ่ำงได้ำกำาหนดำแนวคิดำ 

การแสดำง โดำยอาศัิยแรงบัันดำาลใจำมาจำากการศ่ิกษาปีระเด็ำน

ท่ี่�เก่�ยวข้องกับัความเช่�อเร่�องความตายของศิาสนาพิทุี่ธัแบับั

วัชรยานของ ทิี่เบัต ได้ำกำาหนดำไว้ว่าขั�นตอนแห่งการตายของ

มนุษย์ (การแตกดัำบัของมนุษย์) ม่ 8 ขั�นตอน และผ้้วิจัำยได้ำ

ขยายความตามแนวคดิำดัำงกล่าวต่อไปีอ่กว่า การแตกดำบััของ

มนุษย์เกิดำข่�นกับัทุี่กสรรพิสิ�ง ไม่ม่สิ�งม่ช่วิตใดำๆท่ี่�สามารถ

รอดำพิ้นจำากการแตกดำับันั�นได้ำ การแตกดำับัจ่ำงเสม่อนเปี็น

สัญญาณเต่อนให้มนุษย์ได้ำตระหนักความสำาคัญของการม่อย้่

ของช่วิตและลมหายใจำของสิ�งม่ช่วิต และเม่�อการแตกดำับั 

มาเยอ่น การยอมรบััและเข้าใจำต่อสภาวะที่างธัรรมชาตถ่ิอเป็ีน

เร่�องท่ี่�มนุษย์ควรปีฏิบััติให้ได้ำ สำาหรับัการกำาหนดำลำาดัำบั

เหตุการณ์ท่ี่�เกิดำข่�นในงานนาฏศิิลปี์สร้างสรรค์ ผ้้วิจัำยมิได้ำ 

แบ่ังแยกเป็ีนส่วนหร่อเป็ีนตอนท่ี่�มุ่งปีระเด็ำนและนำาเสนอสาระ

ทัี่�ง 8 ขั�นตอนแห่งการแตกดัำบัแต่อย่างใดำ หากแต่เป็ีนการ

กำาหนดำลำาดัำบัเหตุการณ์ท่ี่�เกิดำข่�นทัี่�งหมดำเพ่ิยง 1 ช่วงของ 

การแสดำง

	 2.	นักแสดง	ผ้้วิจัำยม่ที่รรศินะว่า นักแสดำง หมายถ่ง

 ผ้้ท่ี่�นำาหน้าท่ี่�ถ่ายที่อดำ แสดำงออก และส่�อสารเน่�อหาของ 

การแสดำงนาฏศิิลป์ีไปียังกลุ่มผ้้ชม นักแสดำงไม่จำำาเป็ีนต้องม่

ทัี่กษะที่างนาฏศิิลป์ีด้ำานใดำด้ำานหน่�งท่ี่�เฉพิาะเจำาะจำง แต่ควร

ม่ความเข้าใจำเร่�องการใช้ร่างกายหร่อการร้้จัำกร่างกายของ

ตนเองเม่�อเกิดำการเคล่�อนไหว ควบัคุมและร้้ส่กตนอย้่ตลอดำ

เวลาท่ี่�เคล่�อนท่ี่�ไปีมา ซ่้ำ�งการคัดำเล่อกนักแสดำงนาฏศิิลป์ีใน

ลักษณะน่�เป็ีนไปีตามแนวที่างของแนวคิดำนาฏศิิลป์ีหลังยุค

นวนิยม (Postmodern dance) หร่อร้้จัำกกันอ่กช่�อค่อ 

การวิเคราะห์ข้้อมูล
 การสร้างสรรค์องค์ปีระกอบันาฏศิิลป์ี ในงานวิจัำย

เร่�อง “นาฏศิิลป์ีจำากที่รรศินะเร่�องความตายในศิาสนาพุิที่ธั

แบับัวัชรยานของทิี่เบัต” ผ้้วิจัำยกำาหนดำเอาไว้ 8 องค์ปีระกอบั

 ซ่้ำ�งได้ำรับัข้อแนะนำาจำากผ้้ที่รงคุณวุฒิที่างด้ำานนาฏศิิลป์ี

สร้างสรรค์ กล่าวว่า “การสร้างงานนาฏศิิลป์ีสามารถ

พิิจำารณาได้ำ 8 ส่วนสำาคัญ ถ่อเป็ีนองค์ปีระกอบันาฏศิิลป์ี ค่อ

 1. บัที่การแสดำงหร่อแนวคิดำการแสดำง 2. นักแสดำงหร่อผ้้

แสดำง 3. การเคล่�อนไหวหร่อล่ลาท่ี่าเต้น 4. อุปีกรณ์การแสดำง

 5. ดำนตร่หร่อเพิลงปีระกอบัการแสดำง 6. เคร่�องแต่งกายหร่อ

เส่�อผ้าปีระกอบัการแสดำง 7. พ่ิ�นท่ี่�ในการแสดำง และ 8. แสง

ปีระกอบัการแสดำง” (นราพิงษ์ จำรัสศิร่, สัมภาษณ์, 19 

ตุลาคม 2561) โดำยขอนำาเสนอผลการวจัิำยท่ี่�จำำาแนกในแตล่ะ

องค์ปีระกอบันาฏศิิลป์ีสร้างสรรค์ดัำงต่อไปีน่�

	 1.	แนวคิดการแสดง ผ้้วิจัำยม่ที่รรศินะว่า แนวคิดำ

การแสดำง หมายถ่ง ปีระเด็ำน เร่�องราว แรงบัันดำาลใจำ  

แนวเร่�อง หร่อคำาสำาคัญท่ี่�นำามากำาหนดำกรอบัแนวคิดำในการ

สร้างสรรค์ผลงานนาฏศิิลป์ี ถ่อเป็ีนส่วนท่ี่�สำาคัญอย่างยิ�งต่อ

กระบัวนการที่ำางาน เม่�อผ้้สร้างสรรค์สามารถกำาหนดำแนวคิดำ

การแสดำงได้ำอย่างชัดำเจำนแล้ว องค์ปีระกอบัอ่�นๆของการ

สร้างสรรค์งานนาฏศิิลป์ีก็จำะม่ทิี่ศิที่างท่ี่�ชัดำเจำนยิ�งข่�นตามไปี

ด้ำวย แนวคิดำการแสดำงจ่ำงเสม่อนเป็ีนแผนท่ี่�นำาที่างให้ 

ผ้้ออกแบับันาฏศิิลป์ีได้ำที่ำางานอย่างม่จุำดำหมาย

 นราพิงษ์ จำรัสศิร่ ได้ำแสดำงข้อคิดำเห็นเก่�ยวกับั

แนวคิดำการแสดำงนาฏศิิลปี์สร้างสรรค์ครั�งน่� ดัำงความตอน

หน่�งว่า “การที่ำางานสร้างสรรค์ด้ำานนาฏศิิลป์ี สิ�งหน่�งท่ี่� 

ผ้้ออกแบับัต้องให้ความสำาคัญค่อ การกำาหนดำแนวคิดำของการ

แสดำง เพิราะจำะที่ำาให้นักออกแบับั รวมถ่งผ้้ร่วมงานส่วนอ่�น

ที่ำางานไดำง่้ายข่�น เพิราะแนวคดิำท่ี่�ชัดำเจำนยอ่มแสดำงใหเ้ห็นว่า

ทิี่ศิที่างของการแสดำงทัี่�งหมดำจำะเป็ีนอย่างไร สำาหรับัการ 

สร้างงานนาฏศิิลป์ีจำากแนวคิดำเร่�องความตายในศิาสนาพุิที่ธั

แบับัวัชรยาน ของทิี่เบัต อาจำนำาเสนอเร่�องราวของสิ�งท่ี่�เป็ีน

ความเช่�อก็ได้ำ โดำยไม่จำำาเป็ีนต้องเล่าขั�นตอนหร่อกระบัวนการ

ของความตาย” (นราพิงษ์ จำรัสศิร่, สัมภาษณ์, 7 มิถุนายน 

2561)

 รักษ์สิน่ อัครศิวะเมฆ ได้ำนำาเสนอข้อคิดำเห็นเก่�ยว

กับัแนวคิดำการแสดำง ความว่า “แนวคิดำในการผลิตงาน

นาฏศิิลป์ี ไม่ว่าจำะเป็ีนนาฏศิิลป์ีร้ปีแบับัใดำก็ตาม ถ่อว่าเป็ีน

หัวใจำสำาคัญ แนวคิดำการแสดำงท่ี่�ด่ำไม่ใช่แนวคิดำท่ี่�ทัี่นสมัยต่อ
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นาฏศิิลป์ีหลังสมัยใหม่ ท่ี่�นักแสดำงไม่จำำาเปี็นต้องม่ทัี่กษะ

นาฏศิิลป์ีในระดัำบัอาช่พิ สามารถเป็ีนกลุ่มบุัคคลท่ี่�อย้่นอก

เหน่อไปีจำากแวดำวงนาฏศิิลปี์ก็ได้ำ เช่น นักกร่ฑิา นักก่ฬา 

ว่ายนำ�า กลุ่มแม่บ้ัาน ที่หาร นักบิัน ฯลฯ ดัำงเช่นข้อคิดำเห็น

เก่�ยวกับัปีระเดำน็การเล่อกใช้นักแสดำงท่ี่�ม่คุณสมบััติแตกต่างกัน

ดัำงน่�

 นราพิงษ์ จำรัสศิร่ ได้ำอธิับัายถ่งกระบัวนการ 

คัดำเล่อกนักแสดำงในงานนาฏศิิลป์ีสร้างสรรค์ ความว่า “การ

คัดำเล่อกนักแสดำงม่ส่วนสำาคัญต่อการพัิฒนางานนาฏศิิลปี์  

ในงานนาฏศิิลป์ีหลังสมัยใหม่ก็มักใช้นักแสดำงท่ี่�มากด้ำวย

ปีระสบัการณ์ของการเคล่�อนไหวท่ี่�แตกต่างกัน อันเป็ีน 

พ่ิ�นฐานมาจำากการใช้ช่วิตตามปีกติปีระจำำาวัน หร่อท่ี่�เร่ยกว่า

เอฟร่เดำย ์ม้ฟเมนท์ี่ (Everyday movement) เหล่าน่�ก็น่าสนใจำ

ด้ำวยทัี่กษะการแสดำงออกจำากนักแสดำงท่ี่�หลากหลาย เช่น 

วิศิวกร ตำารวจำ ที่หาร พ่ิอค้าแม่ค้า นักเร่ยน คนขับัรถ 

เกษตรกร พิยาบัาล หร่อนักก่ฬาต่างๆ” (นราพิงษ์ จำรัสศิร่, 

สัมภาษณ์, 7 มิถุนายน 2561)

 สอดำคล้องกับัข้อคิดำเห็นของสที่าศัิย พิงศ์ิหิรัญ ท่ี่�

ได้ำกล่าวไว้ถ่งหลักการคัดำเล่อกนักแสดำงไว้ว่า “ผ้้แสดำงท่ี่�

ปีรากฏในงานนาฏศิิลป์ีหลังสมัยใหม่ ไม่จำำาเป็ีนต้องใช้ทัี่กษะ

ที่างนาฏศิิลปี์ท่ี่�ส้งมาก อาจำเปี็นใครก็ได้ำ ปีระกอบัอาช่พิใดำ

ก็ได้ำ อายุเท่ี่าใดำก็ได้ำ เพิศิใดำก็ได้ำ นั�นค่อการให้อิสระอย่างเต็ม

ท่ี่�ในการใช้นักแสดำงท่ี่�ม่ศัิกยภาพิของการเคล่�อนไหวท่ี่� 

หลากหลาย ถ่อเป็ีนหน่�งในแนวคิดำสำาคัญของนาฏศิิลป์ีหลัง

สมัยใหม่” (สที่าศัิย พิงศ์ิหิรัญ, สัมภาษณ์, 8 ตุลาคม 2561)

 อาจำกล่าวได้ำว่า ในงานวิจัำยเร่�อง “นาฏศิิลป์ีจำาก

ที่รรศินะเร่�องความตายในศิาสนาพุิที่ธัแบับัวัชรยานของ

ทิี่เบัต” ผ้้วิจัำยได้ำอาศัิยแนวคิดำของนาฏศิิลป์ีหลังยุคนวนิยม

มาเป็ีนกรอบัในการกำาหนดำและคัดำเล่อกนักแสดำง โดำยคัดำ

เล่อกนักแสดำงท่ี่�ม่ทัี่กษะนาฏศิิลป์ีหร่อกิจำกรรมอ่�นท่ี่�ใกล้เค่ยง

กับันาฏศิิลป์ีเป็ีนพ่ิ�นฐาน และม่ความแตกต่างกันออกไปี  

3 ลักษณะดำว้ยกัน ไดำแ้ก่ ผ้้ท่ี่�ม่ทัี่กษะนาฏศิิลปีร่์วมสมยั ทัี่กษะ

ก่ฬาล่ลาศิ และทัี่กษะนาฏศิิลป์ีแบับัฮิ่พิฮ่อพิ เป็ีนนักแสดำง

สุภาพิสตร่ทัี่�งหมดำ 3 คน และเป็ีนศิิษย์ปัีจำจุำบัันของสาขาวิชา

นาฏศิิลป์ี วิชาเอกนาฏศิิลป์ีสากล คณะศิิลปีกรรมศิาสตร์ 

มหาวิที่ยาลัยศิร่นครินที่รวิโรฒ ได้ำแก่ นางสาวปีร่ยานุช ปีทุี่ม

ศิร่วิโรจำน์ (ทัี่กษะก่ฬาล่ลาศิ) นางสาววรรณกร พัินธ์ุัจำบัสิงห์

 (ทัี่กษะนาฏศิิลปีร่์วมสมัย) และนางสาวไพิลนิ อาช่วะภิญโญ

 (ทัี่กษะนาฏศิิลป์ีแบับัฮิ่พิฮ่อพิ) สำาหรับัการคัดำเล่อกร้ปีแบับั

การเคล่�อนไหวร่างกายของนักแสดำง ผ้้วิจัำยมิได้ำม่หลักเกณฑ์ิ

ท่ี่�แน่นอนตายตัวท่ี่�ต้องกำาหนดำว่า นักแสดำงต้อเป็ีนผ้้ม่ทัี่กษะ

นาฏศิิลปี์หร่อไม่ หร่อม่ทัี่กษะอ่�นๆท่ี่�ใกล้เค่ยง เป็ีนการให้

อิสระในการได้ำมาซ่้ำ�งนักแสดำงอย่างเต็มท่ี่� อย่างไรก็ด่ำ แม้ว่า

แนวคิดำนาฏศิิลป์ีหลังยุคนวนิยมสามารถใช้นักแสดำงท่ี่�ม่ความ

หลากหลายที่างทัี่กษะได้ำก็ตาม แต่ในงานวิจัำยครั�งน่�ผ้้วิจัำย

วิเคราะห์ว่า การสร้างสรรค์งานนาฏศิิลปี์ก็ควรคัดำเล่อกนัก

แสดำงท่ี่�ม่ทัี่กษะที่างนาฏศิิลปี์หร่อทัี่กษะการใช้ร่างกายท่ี่� 

แตกต่างและหลากหลายได้ำเช่นกัน และถ่อว่ายังสอดำคล้อง

และตรงกับัแนวคิดำนาฏศิิลป์ีหลังยคุนวนิยมท่ี่�สามารถนำาเสนอ

ความขัดำแย้งกันไม่ที่างใดำก็ที่างหน่�ง

	 3.	การเคล่�อนไหว ผ้้วิจัำยม่ที่รรศินะว่า การ

เคล่�อนไหว หมายถ่ง ลักษณะ ร้ปีแบับั กระบัวนการ และ 

วิธ่ัการท่ี่�นักแสดำงใช้แสดำงออกหร่อส่�อสารปีระเดำ็นต่างๆไปียัง 

ผ้้ชม ซ่้ำ�งใช้ร่างกายและอวัยวะต่างๆเป็ีนส่�อแสดำงออก การ

เคล่�อนไหวสำาหรับันาฏศิิลป์ีในอด่ำตอาจำมุ่งเน้นไปีท่ี่�ควร

ปีระณ่ต งดำงาม และถ้กต้องตามแบับัแผนการฝึ่กหัดำ แต่

ปัีจำจุำบัันความสำาคัญของสิ�งเหล่าน่�ได้ำถ้กลดำลงไปีตามยคุสมัย

และเจำตนารมณ์ของผ้้ออกแบับัการแสดำงชุดำหน่�งๆแม้ว่าการ

แสดำงชุดำนั�นอาจำมิได้ำแสดำงทัี่กษะของนาฏศิิลป์ีสกุลใดำเป็ีน

พิิเศิษหร่อเจำาะจำงชัดำเจำน แต่บัรรดำาศิิลปีินก็คงเร่ยกผลงาน

เหล่านั�นว่า นาฏศิิลป์ีสร้างสรรค์ หร่อ การเคล่�อนไหว

สร้างสรรค์ ซ่้ำ�งม่นักวิชาการที่างด้ำานนาฏศิิลป์ีได้ำวิเคราะห์

เร่�องการเคล่�อนไหวอย่างน่าสนใจำ ดัำงน่�

 นราพิงษ์ จำรัสศิร่ กล่าวถ่งปีระเด็ำนการเคล่�อนไหว

ร่างกายในงานนาฏศิิลปี์สร้างสรรค์ว่า “การเคล่�อนไหวใน

ปัีจำจุำบัันสำาหรับังานนาฏศิิลป์ีม่ความหลากหลายมาก เป็ีนได้ำ

ทัี่�งการเคล่�อนไหวตามแบับัแผนนาฏศิิลป์ีในยุคสมัยต่าง ๆ 

ไปีจำนถ่งการใช้ท่ี่าที่างตามปีกติปีระจำำาวันของมนุษย์มาเป็ีน

แนวที่าง อาจำผสมผสานกับัร้ปีแบับัของศิิลปีะการแสดำงชนิดำ

อ่�นๆไว้ด้ำวยกันก็ได้ำ เช่น อุปีรากร ศิิลปีะการต่อส้้ การละคร 

และอ่�นๆ” (นราพิงษ์ จำรัสศิร่, สัมภาษณ์, 7 มิถุนายน 2561)

 ดิำลส์ และออลไบัรจำท์ี่ (Dils and Albright) ได้ำ

กล่าวถ่งกระบัวนการออกแบับัการเคล่�อนไหวว่า “ในช่วง

เวลาท่ี่�บัริบัที่ของโลกเกิดำการแลกเปีล่�ยนกันอย่างรวดำเร็ว 

บัริบัที่ที่างวัฒนธัรรมนาฏศิิลป์ีก็ยากต่อการที่ำาให้เกิดำความ

เสถ่ยรภาพิ นักออกแบับับัางคนเล่อกมุ่งไปีท่ี่�การออกแบับั

องค์ปีระกอบัท่ี่�เปี็นร้ปีธัรรม โดำยอาศิัยเอกลักษณ์ของ

ร่างกายในการถ่ายที่อดำ ไม่ว่าจำะเป็ีนปีระสบัการณ์ของ
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

ร่างกายนักแสดำง วัฒนธัรรมของนักแสดำง รวมถ่งความ

สามารถของนักแสดำง การออกแบับัการเคล่�อนไหวใน

วัฒนธัรรมร่วมสมัยเกิดำข่�นมาอย่างอิสระและเปี็นเร่�องท่ี่�

ท้ี่าที่ายต่อวัฒนธัรรมนาฏศิิลป์ี ความล่�นไหลของการ

เปีล่�ยนแปีลงท่ี่�เกิดำข่�น สามารถปีลดำปีล่อยอารมณ์ ความ

ร้้ส่กน่กคิดำ และพิลังในด้ำาน ต่างๆได้ำอย่างน่าอัศิจำรรย์ ซ่้ำ�ง

นาฏศิิลป์ีมิใช่เร่�องท่ี่�ว่าด้ำวยร่างกายเพ่ิยงอย่างเด่ำยวแล้ว หาก

แต่เป็ีนเร่�องของการกระที่ำาหร่อวิธ่ัการใช้ร่างกายท่ี่�มนุษย์

ต้องดำำารงอย้่ในโลกใบัน่� เช่นเด่ำยวกับัท่ี่�ร่างกายตอบัสนอง

ต่อโลกใบัน่�ด้ำวยสัญชาติญาณ” (Dils & Albright, 2001: 

371)

 ด้ำวยแนวคิดำนาฏศิิลป์ีหลังยคุนวนิยมได้ำถ้กนำามาใช้

เป็ีนแนวที่างในกระบัวนการออกแบับัการเคล่�อนไหวร่างกาย

ดัำงนั�นการเคล่�อนไหวแบับัม่ไหวพิริบั (Movement 

improvisation) จ่ำงเป็ีนวิธ่ัการหลักของผ้้วิจัำยท่ี่�ที่ำาให้ได้ำมา

ซ่้ำ�งแนวที่างของการเคล่�อนไหวรา่งกายเบ่ั�องต้น ม่ขั�นตอนค่อ

 การกำาหนดำคำาสำาคัญ (Keywords) กับันักแสดำง แล้วให้

ที่ดำลองปีลดำปีล่อยการเคล่�อนไหวท่ี่�แสดำงถ่งความสัมพัินธ์ั

ระหว่างคำาสำาคัญกับัร่างกาย คำาสำาคัญท่ี่�กำาหนดำได้ำมาจำาก

องค์ปีระกอบันาฏศิิลป์ีส่วนท่ี่� 1 ค่อ แนวคิดำการแสดำง จำาก

นั�นผ้้วิจัำยจ่ำงคัดำเล่อกที่า่ที่างของนกัแสดำงมาเช่�อมต่อและรอ้ย

เร่ยงกันใหม่ ผ่านการขัดำเกลาลักษณะเฉพิาะของการ

เคล่�อนไหวให้เหมาะสมกับัการแสดำง และที่ำาให้นักแสดำงม่

ความโดำดำเด่ำนมากยิ�งข่�น และสิ�นสุดำด้ำวยการที่ดำลอง

เคล่�อนไหวท่ี่�ปีรับัปีรุงกระบัวนท่ี่าเร่ยบัร้อยแล้วร่วมกับัเส่ยง

และดำนตร่ปีระกอบั อย่างไรก็ด่ำ “การเคล่�อนไหวแบับัม่ไหว

พิริบัเป็ีนเคร่�องม่อสำาคัญของผ้้ออกแบับัท่ี่าเต้นท่ี่�จำะใช้ด่ำง

ทัี่กษะสำาคัญของนักแสดำงเพ่ิ�อการพัิฒนาผลงาน ผ้้ออกแบับั

ท่ี่าเต้นอาจำใช้แบับัฝึ่กหัดำต่างๆเพ่ิ�อช่วยในการค้นหาการ

เคล่�อนไหวใหม่ๆอ่กทัี่�งไหวพิริบัของนักแสดำงจำะช่วยให้

กระบัวนการสร้างสรรค์นาฏศิิลปี์ม่ความสนใจำมากข่�น” 

(Reeve, 2011: ix) ปีระกอบักับัผ้้วิจัำยอาศัิยทัี่กษะนาฏศิิลป์ี

และการเคล่�อนไหวท่ี่�เป็ีนคุณลักษณะเด่ำนของนักแสดำง ได้ำแก่

ทัี่กษะนาฏศิิลป์ีร่วมสมัย ทัี่กษะก่ฬาล่ลาศิ และทัี่กษะ

นาฏศิิลป์ีแบับัฮิ่พิฮ่อพิ โดำยด่ำงเอานาฏลักษณ์ของทัี่�ง 3 การ

เคล่�อนไหวมาใช้ ทัี่กษะแรกค่อ ทัี่กษะนาฏศิิลป์ีร่วมสมัย ใช้

เร่�องของการที่รงตัว การถ่ายเที่นำ�าหนัก การกำาหนดำลม

หายใจำ ความยด่ำหยุน่ของร่างกาย และการใช้พ่ิ�นท่ี่�ว่าง ทัี่กษะ

ท่ี่�สองค่อ ทัี่กษะก่ฬาล่ลาศิ ใช้เร่�องของทิี่ศิที่างท่ี่�เป็ีนลักษณะ

วงกลม (Ballroom space) การย่ดำและการย่อเม่�อต้อง

เปีล่�ยนตำาแหน่งของนักแสดำง และทัี่กษะสุดำท้ี่ายค่อ ทัี่กษะ

นาฏศิิลป์ีแบับัฮิ่พิฮ่อพิ ม่การเคล่�อนไหวร่างกายแบับัแยก

สัดำส่วน (Isolation) ร่วมกับัการเคล่�อนไหวแบับัเก็บัจัำงหวะ

ดำนตร่ นอกจำากน่�ผ้้วิจัำยยงัได้ำใช้แนวที่างของนาฏศิิลปีห์ลังยคุ

นวนิยมของปีระเที่ศิญ่�ปุ่ีนค่อ บุัโต (Butoh) มาเปี็นส่วน

ปีระกอบัในการออกแบับัการเคล่�อนไหวในช่วงหน่�งของการ

แสดำงด้ำวย จำากท่ี่�กล่าวมาข้างต้นน่� ส่งผลให้งานวิจัำยเร่�อง  

“นาฏศิิลป์ีจำากที่รรศินะเร่�องความตายในศิาสนาพุิที่ธัแบับั

วัชรยานของทิี่เบัต” ปีรากฏกระบัวนการออกแบับัการ

เคล่�อนไหวท่ี่�ได้ำรากฐานแนวคิดำจำากนาฏศิิลป์ีหลังยุคนวนิยม

อย่างแท้ี่จำริง

	 4.	อุปกรณก์ารแสดง	ผ้้วิจัำยม่ที่รรศินะว่า อุปีกรณ์

การแสดำง หมายถ่ง วัตถุท่ี่�นำามาปีระกอบัการแสดำงนาฏศิิลปี์

ชุดำหน่�งๆวัตถุดัำงกล่าวอาจำที่ำามาจำากวัสดุำสังเคราะห์หร่อวัสดุำ

ธัรรมชาติ ทัี่�งในด้ำานร้ปีร่าง ร้ปีที่รง ขนาดำ ส่ และพ่ิ�นผิวสัมผัส

 ปีระโยชน์ของอุปีกรณ์ปีระกอบัการแสดำงก็เป็ีนไปีตามความ

ต้องการของศิิลปิีนผ้้ออกแบับัท่ี่าที่าง ส่วนสำาคัญของอุปีกรณ์

ปีระกอบัการแสดำงต้องสัมพัินธ์ัและสอดำปีระสานไปีกับัการ

เคล่�อนไหวร่างกาย หน้าท่ี่�ของอุปีกรณ์ปีระกอบัการแสดำง

จำำาแนกได้ำ 2 ลักษณะค่อ หน้าท่ี่�หลักของอุปีกรณ์ และหน้าท่ี่�

เชิงสัญลักษณ์ นักวิชาการดำา้นนาฏศิิลปีไ์ด้ำให้ข้อคิดำเหน็ท่ี่�เป็ีน

ปีระโยชน์ต่อการออกแบับัอุปีกรณ์การแสดำง เช่น

 นราพิงษ์ จำรัสศิร่ ได้ำวิเคราะห์เร่�องการออกแบับั

อุปีกรณ์การแสดำง ไว้ว่า “อุปีกรณ์การแสดำงไม่จำำาเป็ีนต้องม่

ในการแสดำงนาฏศิิลป์ีทุี่กชุดำ บัางการแสดำงสามารถบัอกเล่า

เร่�องราวหร่อส่�อสารความหมายทุี่กปีระการได้ำด้ำวยท่ี่าที่าง

การแสดำง บัางการแสดำงก็อาจำใช้อุปีกรณ์เพ่ิ�อเสริมสร้างความ

เข้าใจำของการส่�อสารนั�นๆให้เกิดำปีระสิที่ธิัภาพิยิ�งข่�นไปี หร่อ

บัางการแสดำงการม่อุปีกรณ์ก็เพ่ิ�อเป็ีนการตั�งคำาถาม หร่อม่

ไว้เพ่ิ�อแสดำงความขัดำแย้ง ซ่้ำ�งไม่ได้ำม่ผลต่อการเคล่�อนไหว

ร่างกาย” (นราพิงษ์ จำรัสศิร่, สัมภาษณ์, 7 มิถุนายน 2561)

 เช่นเด่ำยวกับัท่ี่� รักษ์สิน่ อัครศิวะเมฆ ได้ำกล่าวใน

ที่ำานองเด่ำยวกันว่า “นาฏศิิลป์ีสร้างสรรค์บัางชุดำอาจำจำำาเป็ีน

หร่อไม่จำำาเป็ีนท่ี่�ต้องม่อุปีกรณ์การแสดำง โดำยเฉพิาะหาก

อุปีกรณ์นั�นสร้างความลำาบัากต่อนักแสดำงหร่อเป็ีนอุปีสรรค 

แต่ในบัางการแสดำงอุปีกรณ์ก็ม่ไว้เพ่ิ�อสร้างบัรรยากาศิของ

การแสดำง หร่อเสริมแนวคิดำของการแสดำงให้ชัดำเจำนยิ�งข่�น” 

(รักษ์สิน่ อัครศิวะเมฆ, สัมภาษณ์, 11 กันยายน 2561)
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 ฮั่ม (Ham) ยังได้ำกล่าวเก่�ยวกับัความสำาคัญของ

อุปีกรณ์การแสดำงไว้ว่า “การตกแต่งเวท่ี่การแสดำงปีระกอบั

ไปีด้ำวยฉากพ่ิ�นหลังท่ี่�สร้างบัรรยากาศิ อุปีกรณ์ปีระกอบัการ

แสดำง และเคร่�องแต่งกาย โดำยม่คุณสมบััติสำาคัญ 3 ปีระการ

ค่อ อุปีกรณ์ท่ี่�ต้องใช้ม่อหร่อแขนหยิบัจัำบัข่�นมา อุปีกรณ์ท่ี่�

ตกแต่งปีระดัำบัปีระดำาเอาไว้และเป็ีนส่วนหน่�งของฉากพ่ิ�น

หลังท่ี่�สร้างบัรรยากาศิ และอุปีกรณ์ท่ี่�ม่ขนาดำใหญ่ เช่น เต่ยง

 โต๊ะ เก้าอ่� ฯลฯ” (Ham, 1987: 78)

 งานวิจัำยน่� ผ้้วิจัำยได้ำออกแบับัอุปีกรณ์การแสดำง

เพ่ิยง 1 ชิ�น ค่อ ผ้าโปีร่งตาข่ายส่ขาว ด้ำานกว้าง 1.5 เมตร 

และด้ำานยาว 3.5 เมตร เน่�องด้ำวยผ้้วิจัำยตั�งต้นมาจำากแนวคิดำ

การแสดำง ซ่้ำ�งพัิฒนามาจำากความเช่�อเร่�องความตาย การใช้

ผ้าโปีร่งตาข่ายส่ขาวเพิ่�อใช้เป็ีนสัญลักษณ์เปีร่ยบัเท่ี่ยบั

ระหว่างการม่ลมหายใจำและการแตกดัำบั อุปีกรณ์การแสดำง

ม่พ่ิ�นผิวสัมผัสไม่เร่ยบั แสดำงถ่งกระบัวนการ อุปีสรรค และ

ขั�นตอนต่างๆของการแตกดัำบั และการไม่ยอมหลุดำพ้ินจำาก

ห้วงแห่งความตายของผ้้อย้เ่บ่ั�องหลัง การใช้ส่ขาวเพ่ิ�อเปีร่ยบั

แที่นกับัความสงบันิ�ง อันมาจำากส่ของโครงกระด้ำกมนุษย์ 

แม้ว่าผ้้วิจัำยจำะกำาหนดำความหมายของสัญลักษณ์เชิงเปีร่ยบั

เท่ี่ยบัสำาหรับัอุปีกรณ์การแสดำงเอาไว้แล้ว หากแต่ใน

กระบัวนการแสดำงออกและการสร้างสรรค์นั�น ผ้้วิจัำยกลับั 

พิบัว่า นักแสดำงมไิด้ำใช้อุปีกรณ์การแสดำงโดำยมุ่งเนน้หร่อส่�อสาร

ให้ผ้ช้มเข้าใจำไปีกับัความหมายเชิงสัญลักษณ์นั�นเลย ปีระเด็ำน

ดัำงกล่าวผ้้วิจัำยเท่ี่ยบัเค่ยงกับัแนวคดิำนาฏศิิลปีห์ลังยคุนวนยิม

ได้ำว่า อุปีกรณ์ปีระกอบัการแสดำงบัางครั�งก็ไม่จำำาเป็ีนต้องม่

การต่ความ ส่�อสาร หร่อแสดำงความสัมพัินธ์ัระหว่างแนวคิดำ

การแสดำงกบััองคป์ีระกอบัดำา้นอ่�นๆหากแตอุ่ปีกรณก์ารแสดำง

สามารถที่ำาหน้าท่ี่�เป็ีนคำาถามท่ี่�ไม่ต้องการคำาตอบั หร่อ 

ไม่อาจำหาคำาตอบัให้กับังานนาฏศิิลป์ีได้ำเช่นกัน ดัำงสอดำคล้อง

กับัท่ี่� สที่าศิัย พิงศิ์หิรัญ ไดำ้วิเคราะห์เก่�ยวกับัอุปีกรณ์ 

การแสดำงไว้ว่า “บัางครั�งอุปีกรณ์ก็จำำาเป็ีนในการแสดำงนาฏศิิลป์ี

แต่การให้ความหมาย การต่ความ การเปีร่ยบัเท่ี่ยบักับัเร่�อง

ต่าง ๆ ของการแสดำง บัางครั�งอาจำไม่จำำาเป็ีนหร่อมองว่าเป็ีน

เร่�องท่ี่�ต้องครุ่นคิดำหนักเกินไปี บัที่บัาที่ของอุปีกรณ์การแสดำง

ในปัีจำจุำบัันสามารถปีรับัเปีล่�ยนไปีตามยุคสมัยได้ำก็จำริง แต่

ต้องไม่ล่มว่าหน้าท่ี่�ในการส่�อสารหร่อการขยายความจำาก

แนวคิดำการแสดำงนั�น ก็ไม่จำำาเปี็นเสมอไปีกับัการม่อย้่ของ

อุปีกรณ์บันเวท่ี่การแสดำง บัางการแสดำงท่ี่�น่าสนใจำอาจำม่

อุปีกรณ์ เพ่ิ�อเป็ีนการตั�งคำาถามนานาของผ้้ชมท่ี่�เกินความ

คาดำเดำาได้ำ” (สที่าศัิย พิงศ์ิหิรัญ, สัมภาษณ์, 11 กันยายน 2561) 

ดัำงนั�น งานวิจัำยเร่�อง “นาฏศิิลป์ีจำากที่รรศินะเร่�องความตาย

ในศิาสนาพุิที่ธัแบับัวัชรยานของทิี่เบัต” ในด้ำานการออกแบับั

อุปีกรณก์ารแสดำง จ่ำงเปีน็ภาพิสะที่อ้นอยา่งตรงไปีตรงมาของ

แนวคิดำนาฏศิิลป์ีหลังยุคนวนิยมท่ี่�สร้างความขัดำแย้งให้เกิดำ

ข่�นกับัจิำตใจำของผ้้ชมการแสดำง สามารถเกิดำข่�นกับั 

องค์ปีระกอบัส่วนอ่�นๆของการแสดำงได้ำเช่นเด่ำยวกัน

	 5.	เสียงและดนตุรี ผ้้วิจัำยม่ที่รรศินะว่า เส่ยงและ

ดำนตร่ หมายถ่ง เพิลง ที่ำานอง การปีระสานเส่ยง ซ่้ำ�งม่แหล่ง

กำาเนิดำเส่ยงทัี่�งท่ี่�มาจำากธัรรมชาติ เส่ยงของมนุษย์ เส่ยง

กระที่บัเส่ยดำส่ของวัตถุ หร่อเส่ยงจำากเคร่�องดำนตร่ วัสดุำ 

อุปีกรณ ์หร่อเคร่�องม่อต่างๆเส่ยงและดำนตร่ในการสรา้งงาน

นาฏศิิลป์ีม่ลักษณะแตกต่างกันออกไปีตามวตัถุปีระสงคข์อง

การสร้างสรรค์ “โดำยเฉพิาะงานนาฏศิิลป์ีแบับัหลังสมัยใหม่

สามารถใช้เส่ยงหร่อดำนตร่ปีระกอบัไดำ้อย่างอิสระมาก เปี็น

ได้ำทัี่�งดำนตร่ในวัฒนธัรรมและต่างวัฒนธัรรม ทัี่�งท่ี่�เป็ีนที่ำานอง

เพิลงไพิเราะ เปีน็เส่ยงปีระกอบัหร่อเส่ยงรบักวน” (นราพิงษ์

จำรัสศิร่, สัมภาษณ์, 6 พิฤศิจิำกายน 2561) หน้าท่ี่�ของเส่ยง

และดำนตร่ในงานนาฏศิิลป์ีจ่ำงเป็ีนองค์ปีระกอบัหน่�งที่ำาสร้าง

บัรรยากาศิ ส่งเสริมความเข้าใจำให้กับัแนวคิดำการแสดำงหร่อ

แก่นของเร่�อง

 อโคเชลล่า (Acocella) ได้ำอธิับัายเก่�ยวกับัเพิลง

และดำนตร่ปีระกอบัการแสดำงเอาไว้ว่า “ตามท่ี่�ทุี่กคนร้้อย้แ่ล้ว

ว่า จิำตใจำของมนุษย์สามารถสร้างความแตกต่างให้กับัความ

ร้้ส่กและการรับัร้้ได้ำเฉกเช่นภาษาต่างๆดำนตร่ปีระกอบัการ

แสดำงเป็ีนสนามแม่เหล็กท่ี่�สำาคัญ ซ่้ำ�งม่พิลังอย่างมากต่อการ

ปีระสานระหว่างการเคล่�อนไหวกับัจิำตใจำ” (Acocella, 

2001: 12)

 ดัำงนั�น เส่ยงและดำนตร่ท่ี่�ผ้้วิจัำยได้ำออกแบับัสำาหรับั

งานนาฏศิิลป์ีสร้างสรรค์ครั�งน่� ได้ำพิิจำารณาจำากแนวคิดำเร่�อง

ความตายในศิาสนาพุิที่ธัแบับัวัชรยานของทิี่เบัต ซ่้ำ�งเป็ีน

แนวคิดำจำากวัฒนธัรรมตะวันออก เส่ยงและดำนตร่ท่ี่�เกิดำข่�น 

จ่ำงเปีน็องคป์ีระกอบัที่างดำนตร่ท่ี่�ผ้้วิจัำยเล่อกใช้บันฐานคดิำของ

วัฒนธัรรมดำังกล่าว กล่าวค่อ เคร่�องดำนตร่ ใช้เคร่�องดำนตร่

ปีระเภที่เปีา่ ในท่ี่�น่�ค่อแตรที่เิบัต เน่�องด้ำวยแตรปีระเภที่น่�ถ้ก

ใช้ในกิจำกรรมต่างๆของชาวทิี่เบัต โดำยม่ลักษณะ “เป็ีนแตร

ยาวขนาดำต่างๆบัางปีระเภที่ยาวถ่ง 12 ฟุต แตรถ่อเป็ีนเคร่�อง

ดำนตร่สำาคัญของทิี่เบัต เพิราะเป็ีนพ่ิ�นฐานของดำนตร่สำาหรับั

พิิธ่ักรรมต่างๆโดำยจำะถ้กเป่ีาอยา่งต่อเน่�องตลอดำพิิธ่ักรรมนั�น” 
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

(Pearlman, 2002: 90) ปีระกอบักับัการใช้เส่ยงดำนตร่ 

จำากเปีียโนมาบัรรเลงปีระกอบัการสร้างสรรค์ โดำยผ้้วิจัำย

วิเคราะห์ว่า การใช้ความแตกต่างระหว่างวัฒนธัรรมที่าง

ดำนตร่ ได้ำแก่ วัฒนธัรรมตะวันออก ส่�อผ่านแตรทิี่เบัต และ

วัฒนธัรรมตะวันตก ส่�อผ่านเปีียโน นำามาผสมผสานกันด้ำวย

ชุดำคำาสั�งด้ำานดำนตร่บันเคร่�องคอมพิิวเตอร์ จ่ำงเกิดำเป็ีนเส่ยง

และดำนตร่ท่ี่�ม่ความแตกต่างกันอย่างยิ�ง แต่คงไว้ซ่้ำ�งนาฏ

ลักษณ์จำากแนวคิดำนาฏศิิลป์ีหลังยุคนวนิยม อย่างไรก็ตาม 

การออกแบับัเส่ยงและดำนตร่ ถ่อเป็ีนองค์ปีระกอบัหน่�งท่ี่�จำะ

ช่วยเสริมสร้างบัรรยากาศิให้กับัการแสดำงนาฏศิิลปี์เท่ี่านั�น  

ผ้้วิจัำยมิได้ำม่วัตถุปีระสงค์ท่ี่�ให้ดำนตร่ที่ำาหน้าท่ี่�เป็ีนตัวเล่าเร่�อง

แที่นการเคล่�อนไหวร่างกายแต่อย่างใดำ ดัำงนั�น ในงานวิจัำย

เร่�อง “นาฏศิิลป์ีจำากที่รรศินะเร่�องความตายในศิาสนาพุิที่ธั

แบับัวัชรยานของทิี่เบัต” จ่ำงปีรากฏการออกแบับัเส่ยงและ

ดำนตร่ท่ี่�พัิฒนาและผ่านกระบัวนการวเิคราะห์ดัำงรายละเอ่ยดำ

ข้างต้นน่�

 6.	เคร่�องแตุ่งกาย	ผ้้วิจัำยม่ที่รรศินะว่า เคร่�องแต่งกาย 

หมายถ่ง สิ�งท่ี่�ใช้ปีกปีิดำร่างกายของมนุษย์ ที่ำามาจำาก 

วัสดุำชนิดำต่างๆแบ่ังได้ำเป็ีนเคร่�องแต่งกายท่ี่�ใช้ในช่วิตปีระจำำาวัน

และเคร่�องแต่งกายท่ี่�ใช้ในเฉพิาะกรณ่ บัที่บัาที่ของนาฏศิิลปี์

กับั เค ร่� องแต่งกายม่ความคล้ายคล่ง กับั วัฒนธัรรม 

การแต่งกายส่วนใหญ่ กล่าวค่อ ม่กรอบัต่างๆมาเป็ีนสิ�ง

กำาหนดำ เช่น เพิศิ อายุ อาช่พิ สถานภาพิที่างสังคม ฯลฯ แม้

ปัีจำจุำบัันนาฏศิิลปีส์ร้างสรรคส่์วนใหญมั่กไม่ได้ำให้ความสำาคัญ

กับัเคร่�องแต่งกายเที่่าใดำนัก แต่เม่�อพิิจำารณาจำากแนวคิดำ

นาฏศิิลป์ีหลังยุคนวนิยมพิบัว่า เคร่�องแต่งกายเป็ีนอ่กหน่�ง

กระบัวนการสำาคัญของแนวคิดำดัำงกล่าว

 ไลหส์ (Lihs) ได้ำนำาเสนอแนวคิดำของอัลวิน  

นิโคไลส์ (Alwin Nikolias) ร่วมกับัการวิเคราะห์เร่�องเพิศิกับั

เคร่�องแต่งกายของนาฏศิิลป์ีหลังยุคนวนิยมเอาไว้อย่าง 

น่าสนใจำว่า “นาฏศิิลปีนิหลังสมัยใหมห่ลายคนที่ำาการออกแบับั

ล่ลานาฏศิิลป์ีในลักษณะท่ี่�เร่ยกว่า ไม่ระบุัเพิศิ (Unisex) จ่ำง

ไม่ปีรากฏความเปีน็ชายหร่อความเปีน็หญิงท่ี่�ชัดำเจำน เป็ีนต้น

ว่าการเร่ยกร้องความแข็งแรงในนักแสดำงผ้้หญิง นักแสดำง 

ผ้้หญิงม่การอุ้มช้นักแสดำงผ้้ชาย หร่อแม้แต่วิธ่ัการแต่งกายก็

ไม่เฉพิาะเจำาะจำงให้เห็นว่าเป็ีนผ้้ชายหร่อผ้้หญิง ขอยกตัวอยา่ง

การแสดำงเร่�อง อัพิพิาร์ที่เมนต์ (Appartment) ในปีี ค.ศิ. 

2000 ของศิิลปิีนท่ี่�ช่�อว่า แม็ตส์ อัค (Mats Ek) ซ่้ำ�งให้นักแสดำง

ผ้้ชายไปีสวมกระโปีรงของผ้้หญิง และนักแสดำงผ้้หญิงมาสวม

หมวกแบับัผ้้ชาย” (Lish, 2009: 139-140 อ้างถ่งใน ธัรากร

จัำนที่นะสาโร, 2558: 66)

 จำากที่รรศินะเร่�องเพิศิในการออกแบับัเคร่�องแต่งกาย

ตามแนวคิดำนาฏศิิลปี์หลังยุคนวนิยมท่ี่�ได้ำกล่าวมาข้างต้น 

ผ้้วิจัำยได้ำออกแบับัเคร่�องแต่งกายเป็ีนชุดำเดำรสคอกลม แขน

สามส่วน ส่เข่ยว ม่ความยาวปีระมาณหน้าแข้งของนักแสดำง

ด้ำวยเหตุผลท่ี่�ได้ำวิเคราะห์แล้วว่า ชุดำเดำรสคอกลม ได้ำ 

แรงบัันดำาลใจำมาจำากเคร่�องแต่งกายท่ี่�ถ่อเป็ีนเอกลักษณ์ของ

นาฏศิิลปิีนยคุนวนิยมค่อ มาร์ธัา เกรแฮ่ม (Martha Graham) 

ท่ี่�มักส่วมใส่ชุดำเดำรสยาว ที่ำามาจำากวัสดุำผ้าย่ดำ นักแสดำงท่ี่� 

สวมใสส่ามารถเคล่�อนไหวที่า่ที่างไดำอ้ยา่งอิสระ เม่�อนักแสดำง

ที่ำาท่ี่าย่อขาในตำาแหน่งขาท่ี่�สอง (Second position) ของ

การเต้นบััลเลต์ จำะที่ำาให้เกิดำมิติของเคร่�องแต่งกายท่ี่�สร้างร้ปี

ร่างร่วมกับัตำาแหน่งของการจำัดำวางขาและเที่้าพิอด่ำ ขณะท่ี่�

การเล่อกใช้ส่เข่ยวของเคร่�องแต่งกาย ผ้้วิจัำยวิเคราะห์ว่า  

ส่เข่ยวเป็ีนส่ท่ี่�ส่�อถ่งความเปี็นธัรรมชาติหร่อความร่มเย็น  

อ่กทัี่�งยังเป็ีนส่ท่ี่�ให้ความร้้ส่กถ่งการย่อยสลายในจำุลินที่ร่ย์

ตามธัรรมชาติ ดัำงเช่นท่ี่� รักษ์สิน่ อัครศิวะเมฆ (สัมภาษณ์, 8 

ตุลาคม 2561) ไดำ้กล่าวเชิงวิเคราะห์ไว้ว่า “ส่ของเคร่�อง 

แต่งกายในการแสดำงนาฏศิิลป์ีจำากความตายของศิาสนาพุิที่ธั

แบับัวัชรยานในทิี่เบัต สามารถเล่อกส่ได้ำตามกระบัวนการ

แตกดัำบัของร่างมนุษย ์หร่ออาจำเล่อกจำากความเป็ีนธัรรมชาติ

รอบัตัวท่ี่�เกิดำข่�นจำริง และความร้้ส่กของมนุษย์ก็ได้ำเช่นกัน 

เม่�อเป็ีนเร่�องการแตกดัำบัของช่วิตผ้้คนหร่อสิ�งม่ช่ วิต 

หมายความว่า ความตายหร่อการย่อยสลายของร่างกายม่ส่

ท่ี่�สามารถใช้ได้ำกับัเคร่�องแต่งกาย เช่น ส่เข่ยว ส่ม่วง ส่นำ�าตาล

ส่ดำำา ส่เที่า ส่แดำงหร่อส้ม” ดัำงนั�น ในการวจัิำยเร่�อง “นาฏศิิลปี์

จำากที่รรศินะเร่�องความตายในศิาสนาพุิที่ธัแบับัวัชรยานของ

ทิี่เบัต” จ่ำงปีรากฏการออกแบับัเคร่�องแต่งกายตามแนวคิดำ

นาฏศิิลปีห์ลังยคุนวนยิมเปีน็สำาคัญ โดำยอาศิยัพ่ิ�นฐานมาจำาก

เอกลักษณ์ของเคร่�องแต่งกายในกลุ่มนาฏศิิลปิีนท่ี่�ม่ช่�อเส่ยง

ในอด่ำต ร่วมกับัการเล่อกใช้ส่ท่ี่�สะท้ี่อนถ่งความเป็ีนธัรรมชาติ

การแตกดัำบัของมนุษยถ่์อเป็ีนเร่�องธัรรมชาติท่ี่�ไม่อาจำเล่�ยงได้ำ

ดัำงท่ี่�ผ้้วิจัำยแสดำงบัที่เวิคราะห์กระบัวนการออกแบับัไว้ข้างต้น

	 7.	 พ่�นที�แสดง ผ้้วิจัำยม่ที่รรศินะว่า พ่ิ�นท่ี่�แสดำง 

หมายถ่ง อาณาบัรเิวณใดำๆท่ี่�เปีน็ทัี่�งพ่ิ�นท่ี่�เปิีดำและพ่ิ�นท่ี่�ปิีดำ ท่ี่�

สามารถนำาพ่ิ�นท่ี่�เหล่านั�นมาใช้สอยให้เกิดำปีระโยชน์อ่�น ๆ

นอกเหน่อไปีจำากวัตถุปีระสงค์ของโครงสร้างพ่ิ�นท่ี่�เดิำม เป็ีน

ได้ำทัี่�งพ่ิ�นท่ี่�ซ่้ำ�งปีรากฏในลักษณะโรงละคร เวท่ี่การแสดำง  
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เวท่ี่การปีระชุม ฯลฯ ซ่้ำ�งม่ลักษณะแบับัโพิรซ่้ำเน่ยมเธ่ัยเตอร์ 

(Proscenium theatre) เม่�อพิิจำารณาจำากแนวคดิำนาฏศิิลป์ี

หลังยุคนวนิยมพิบัว่า “พ่ิ�นท่ี่�แสดำงสามารถปีฏิเสธัปีระเพิณ่

การจัำดำแสดำงในโรงละครแบับัที่างการก็ได้ำ หมายถ่งเล่นหร่อ

แสดำงท่ี่�ใดำก็ได้ำ ม่ความอิสระต่อการเล่อกใช้พ่ิ�นท่ี่� เช่น โรงรถ

 สวนสาธัารณะ ดำาดำฟา้ ลานกวา้งหน้าบ้ัาน สระวา่ยนำ�า หร่อ

อ่�นๆ” (นราพิงษ์ จำรัสศิร่, สัมภาษณ์, 6 พิฤศิจิำกายน 2561) 

และโดำยเฉพิาะงานนาฏศิิลป์ีสร้างสรรค์ในปัีจำจุำบัันย่อม

สามารถเล่อกใช้พ่ิ�นท่ี่�ได้ำตามท่ี่�ผ้้ออกแบับัต้องการได้ำมากข่�น

ด้ำวย อย่างไรก็ด่ำ การใช้พ่ิ�นท่ี่�แสดำงตามแนวคิดำนาฏศิิลป์ีหลัง

ยุคนวนิยม อาจำคุ้นเคยกับัช่�อ ศิิลปีะกับัพ่ิ�นท่ี่�เฉพิาะ (Site-

specific Arts) ซ่้ำ�งม่ความคล้ายคล่งกันในด้ำานของการใช้

พ่ิ�นท่ี่�ท่ี่�แตกต่างจำากปีระเพิณ่จัำดำแสดำงศิิลปีะแขนงนั�นๆ

 เน่�องด้ำวยการออกแบับัพ่ิ�นท่ี่�แสดำงในการวจัิำยครั�งน่�

ผ้้วิจัำยถ้กกำาหนดำด้ำวยการจัำดำแสดำงและเผยแพิร่ผลงานวิจัำย  

ท่ี่�ม่การจัำดำโครงการแสดำงผลงานสร้างสรรค์ที่างนาฏศิิลปี์  

โดำยใช้พ่ิ�นท่ี่�แบับัปิีดำในลักษณะโรงละคร จ่ำงเป็ีนข้อจำำากัดำ

ปีระการหน่�งของการออกแบับัองค์ปีระกอบัการแสดำงท่ี่�มิ

อาจำเปีล่�ยนแปีลงหร่อย้ายสถานท่ี่�จัำดำแสดำงได้ำ แม้ว่าจำะถ้ก

กำาหนดำด้ำวยสถานท่ี่�และร้ปีแบับัของโรงละครดัำงท่ี่�กล่าวมา 

หากแต่ผ้้วิจัำยก็มิได้ำละทิี่�งแนวคิดำศิิลปีะกับัพ่ิ�นท่ี่�เฉพิาะ โดำยผ้้

วิจัำยเล่อกไมต่กแต่งสถานท่ี่�หร่อพ่ิ�นท่ี่�การแสดำงดำว้ยวัสดุำใดำ ๆ

เพิิ�มเติม คงไว้ซ่้ำ�งพ่ิ�นท่ี่�แสดำงตามลักษณะการใช้งานจำริง

 ดัำงนั�น ในการวิจัำยเร่�อง “นาฏศิิลปี์จำากที่รรศินะ

เร่�องความตายในศิาสนาพุิที่ธัแบับัวัชรยานของทิี่เบัต” ใน

ด้ำานการออกแบับัพ่ิ�นท่ี่�แสดำง จ่ำงปีรากฏเปีน็การใช้พ่ิ�นท่ี่�แบับั

ปิีดำในลักษณะของโรงละครโพิรซ่้ำเน่ยมเธ่ัยเตอร์ แต่อาศัิย

แนวคิดำนาฏศิิลปี์หลังยุคนวนิยมมาเปี็นแนวที่างนั�นก็ค่อ  

การใช้ความเร่ยบัง่าย (Simplicity) ซ่้ำ�งไม่ปีรากฏวา่ม่การตกแตง่

ต่อเติม หร่อใช้อุปีกรณ์ติดำตั�งแบับัถาวร เพ่ิ�อส่งเสริมการแสดำง

ครั�งน่�แต่ปีระการใดำ เท่ี่ยบัเค่ยงกับัความเปี็นธัรรมชาติ 

ของพ่ิ�นท่ี่�จัำดำสรร ปีราศิจำากการปีรุงแต่ง เฉกเช่นเด่ำยวกับั

ความเช่�อเร่�องการแตกดัำบัของมนุษย์ท่ี่�เป็ีนไปีตามครรลอง

ธัรรมชาติ

	 8.	 แสงในการแสดง	 ผ้้วิจัำยม่ที่รรศินะว่า แสงใน

การแสดำง หมายถ่ง กระบัวนการออกแบับั การเล่อกใช้แหล่ง

กำาเนิดำแสง เพ่ิ�อให้เกิดำแสงท่ี่�ม่คุณสมบััติและส่สันท่ี่�แตกต่าง

กัน เหมาะสมและสอดำคล้องไปีกับัแนวคิดำของการแสดำง อาจำ

เป็ีนแสงสงัเคราะหห์ร่อแสงจำากธัรรมชาตก็ิได้ำ “ในการสรา้ง

งานนาฏศิิลป์ีหลังสมัยใหม่ บัางครั�งก็นิยมใช้แสงจำาก

ธัรรมชาติ ซ่้ำ�งเป็ีนไปีตามระยะเวลาตอนเช้า กลางวัน  

ตอนเย็น หร่อด่ำก” (นราพิงษ์ จำรัสศิร่, สัมภาษณ์, 6 พิฤศิจิำกายน

2561) และแสงในการแสดำงจ่ำงอาจำปีรากฏกระบัวนการ 

นำาเสนอในลักษณะท่ี่�แตกต่างกันออกไปีตามเจำตนาของ

ศิิลปิีนผ้้ออกแบับัได้ำเช่นกัน

 นพิดำล อินที่ร์จัำนที่ร์ ได้ำกล่าวถ่งหน้าท่ี่�ของแสงใน

การแสดำงเอาไว้ว่า “เม่�อแสงกลายเป็ีนส่วนสำาคัญท่ี่�อาจำขาดำ

มิได้ำในการผลิตผลงานการแสดำงต่างๆในปัีจำจุำบััน ไม่ว่าจำะเป็ีน

ละครเวท่ี่ ละครโที่รทัี่ศิน์ ลิเก โอเปีร่า ระบัำารำาฟ้อน หร่อ

แม้แต่การแสดำงกลางแจ้ำงต่างๆอาทิี่ การแสดำงคอนเสิรต์ หร่อ

การแสดำงแสง ส่ เส่ยง ในเที่ศิกาลหร่อปีระเพิณ่ใหญ่ ๆ  

การเล็งเห็นปีระโยชน์ของการจัำดำแสง เพ่ิ�อให้ได้ำงานออกมา

อย่างม่คุณภาพิ” (นพิดำล อินที่ร์จัำนที่ร์, 2545: 71)

 การออกแบับัแสงในการแสดำงครั�งน่� ผ้้วิจัำยใช้

แนวคิดำจำากนาฏศิิลป์ีหลังยคุนวนิยมมาเป็ีนแนวที่าง ปีระกอบั

กับัอาศิัยปีระเดำ็นจำากความเช่�อเร่�องความตายของศิาสนา

พุิที่ธันิกายวัชรยานในทิี่เบัต จ่ำงกำาหนดำการใช้แสงในการแสดำง

โดำยการใช้แสงส่ขาวและแสงส่เหล่องตลอดำเวลาของการ

แสดำง ร่วมกับัการใช้เที่คนิคพิิเศิษค่อ การใช้เคร่�องผลิตหมอก

เพ่ิ�อพ่ินหมอกควันส่ขาวปีระกอบัการแสดำงเป็ีนระยะ ผ้้วิจัำย

วิเคราะห์ได้ำว่า การเล่อกใช้โที่นส่เป็ีนกลุ่มส่โที่นเย็น เพิราะ

เร่�องราวของการแตกดัำบัของมนุษย์ ถ่อเป็ีนเร่�องธัรรมดำา

สามัญ การใช้ส่ของแสงจ่ำงมุ่งเน้นส่ท่ี่�เร่ยบัง่าย สบัายตา และ

ด้ำชัดำเจำน สอดำคล้องกับัท่ี่� นพิดำล อินที่ร์จัำนที่ร์ กล่าวว่า  

“สิ�งสำาคัญพ่ิ�นฐานของการจัำดำแสงสว่างให้แก่เวท่ี่การแสดำงค่อ

การที่ำาให้ผ้้ชมเห็นการแสดำง เห็นการเคล่�อนไหวของตัวละคร

นักแสดำง เห็นฉาก เห็นเคร่�องแต่งกาย” (นพิดำล อินที่ร์จัำนที่ร์, 

2548: 80) การใช้เคร่�องพ่ินหมอกควันส่ขาวก็เพิราะเป็ีนเร่�อง

ของจิำนตนาการ และความเพ้ิอฝั่น ดัำงนั�น ในการวิจัำยเร่�อง  

“นาฏศิิลป์ีจำากที่รรศินะเร่�องความตายในศิาสนาพุิที่ธัแบับั

วัชรยานของที่เิบัต” จ่ำงปีรากฏกระบัวนการออกแบับัแสงและ

การใช้แสงในการแสดำงดัำงบัที่วิเคราะห์ข้างต้นน่�

 นอกจำากน่� ผ้้วิจัำยยังได้ำม่การเผยแพิร่ผลงาน

สร้างสรรค์ที่างนาฏศิิลป์ี ม่ผ้้เข้าชมการแสดำงมากกว่า  

250 คน ได้ำแก่ นักเร่ยน นักศ่ิกษา อาจำารย์สอนนาฏศิิลป์ี

ระดัำบัปีระถมศ่ิกษา มัธัยมศ่ิกษา และอุดำมศ่ิกษา นักวิชาการ

นาฏศิิลป์ี ศิิลปิีนอิสระ และบุัคคลทัี่�วไปี ทัี่�งชาวไที่ยและ 

ชาวต่างปีระเที่ศิ ซ่้ำ�งเป็ีนไปีตามมาตรฐานของการเผยแพิรผ่ล



123

วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

งานส่้สาธัารณะ อ่กทัี่�งผลการวิเคราะห์ในด้ำานองค์ปีระกอบั

นาฏศิิลปีข้์างต้นน่� ก็สอดำคลอ้งและตรงตามวตัถุปีระสงคข์อง

การวิจัำยอย่างครบัถ้วน

สรุปและอภิปรายผล
 การอภิปีรายผลการวิจัำย ผ้้วิจัำยขอเสนอเป็ีนข้อ ๆ

ดัำงน่�

	 1.	 ผลงานสร้างสรรค์องค์ประกอบันาฏศิิลป์	 

ผ้้วิจัำยได้ำสร้างสรรค์ผลงานข่�นตามองค์ปีระกอบันาฏศิิลปี์  

8 ปีระการ จุำดำท่ี่�น่าสังเกตภายหลังจำากสร้างสรรค์ผลงาน

นาฏศิิลป์ีเสร็จำสิ�นกระบัวนการลง พิบัว่า ปัีจำจุำบัันน่�การ

สร้างสรรค์ผลงานนาฏศิิลป์ีข่�นใหม่ภายใต้กรอบัแนวความคิดำ

ท่ี่�ม่ความหลากหลายตามความสนใจำ ความถนัดำ หร่อความ

สามารถของนาฏศิิลปิีน มิได้ำพิิจำารณาการสร้างสรรค์ 

องค์ปีระกอบันาฏศิิลป์ีท่ี่�ครบัถ้วนสมบ้ัรณ์ทัี่�ง 8 ปีระการ หากแต่

ในบัางงานสรา้งสรรค์นั�น การนำาเสนอองค์ปีระกอบันาฏศิิลปี์

ก็ไม่จำำาเป็ีนต้องเน้นองค์ปีระกอบับัางปีระการ ซ่้ำ�งสอดำคล้อง

กับัท่ี่�ณรงค ์คุ้มมณ่ (2560: 552) ไดำก้ล่าวว่า “การใหน้ำาหนกั

ความสำาคัญเร่�ององค์ปีระกอบันาฏศิิลป์ีในแต่ละส่วนของการ

ออกแบับัที่ำา ใ ห้ เ กิดำ ส่ สันห ร่อ ท่ี่� เ ร่ ยก ว่า สุนที่ ร่ยะ . . . 

องค์ปีระกอบัท่ี่�ม่ความสำาคัญท่ี่�สุดำและไม่สามารถท่ี่�จำะลดำที่อน

หร่อตัดำออกไปีจำากการสร้างสรรค์ผลงานนาฏศิิลปี์ได้ำเลย 

ปีระกอบัด้ำวย 3 องค์ปีระกอบัสำาคัญค่อ การออกแบับับัที่ 

การแสดำง นักแสดำง และล่ลานาฏศิิลป์ี เน่�องจำากทัี่�ง 3 ส่วนน่�

เปีร่ยบัเสม่อนกับัหัวใจำสำาคัญของการสร้างสรรค์งาน

นาฏศิิลป์ี”

 2.	 แนวคิดที�นำามาใช้ื่พัฒนาผลงานนาฏศิิลป์

สร้างสรรค์	 เน่�องด้ำวยร้ปีแบับัของนาฏศิิลป์ีสร้างสรรค์ใน 

ครั�งน่� จัำดำเป็ีนนาฏศิิลป์ีหลังยคุนวนิยมหร่อท่ี่�ร้้จัำกกันว่านาฏศิิลป์ี

หลังสมัยใหม่ (Postmodern dance) ผ้้วิจัำยจ่ำงขออภิปีราย

แนวคิดำนาฏศิิลปีห์ลังยคุนวนยิมเปีน็สำาคัญ พิบัว่าเป็ีนร้ปีแบับั

ที่างนาฏศิิลป์ีท่ี่�เหมาะสม และสามารถใช้เป็ีนเคร่�องม่อหน่�ง

ในการถ่ายที่อดำความร้้น่กน่กคิดำได้ำอย่างตรงไปีตรงมา  

แตกต่างไปีจำากปีระเพิณ่ของร้ปีแบับันาฏศิิลป์ีสกุลอ่�น ๆ ท่ี่�

การส่�อสารอาจำที่ำาได้ำอยา่งไม่ชัดำเจำนนัก เน่�องด้ำวยข้อจำำากัดำใน

วัฒนธัรรมของร้ปีแบับันาฏศิิลป์ี ปีระเด็ำนของการสร้างสรรค์

นาฏศิิลป์ีท่ี่�อาศัิยแนวที่างจำากนาฏศิิลป์ีหลังยุคนวนิยมนั�น 

สอดำคล้องกับัท่ี่� นราพิงษ์ จำรัสศิร่ ได้ำกล่าวว่า “งานนาฏศิิลป์ี

ในปัีจำจุำบัันส่วนใหญ่ม่ลักษณะผสมผสานกับัศิาสตร์หลาย

แขนงไว้ด้ำวยกัน ลักษณะการผสมผสานของสิ�งท่ี่�แตกต่างกัน

น่�เอง เร่ยกว่าเป็ีนหน่�งในคุณสมบััติของงานนาฏศิิลปีห์ลังสมัย

ใหม่ การนำาเสนอความขดัำแยง้ของท่ี่าที่าง อุปีกรณ์การแสดำง

เพิลงดำนตร่ หร่อแม้แต่เคร่�องแต่งกาย ล้วนที่ำาให้นาฏศิิลป์ี

หลังสมัยใหม่น่าด่ำงด้ำดำใจำ เป็ีนหัวใจำสำาคัญ ขณะเด่ำยวกันก็มอง

ว่าเป็ีนร้ปีแบับังานท่ี่�สามารถสร้างสรรค์ได้ำอย่างอิสระและ

คล่องตัวมากกวา่นาฏศิิลปีแ์บับัอ่�น แต่ก็ต้องระมัดำระวงัว่าผล

งานนั�นอย้บ่ันฐานของความปีระณ่ตและตั�งใจำในการออกแบับั

หร่อไม่ หร่อเป็ีนงานท่ี่�ขาดำความรอบัครอบัในการสร้างสรรค์

ซ่้ำ�งผ้้ออกแบับังานสร้างสรรค์ต้องระวังส่วนน่�ด้ำวย” (นราพิงษ์

จำรัสศิร่, สัมภาษณ์, 6 พิฤศิจิำกายน 2561)

	 3.	แนวโน้มการตุ่อยอดงานวิจัยสร้างสรรค์	จำาก

แนวคิดำการแสดำงท่ี่�ไดำ้รับัการพัิฒนามาจำากความเช่�อเร่�อง

ความตายในศิาสนาพุิที่ธัแบับัวัชรยานของทิี่เบัต พิบัว่าความ

เช่�อเร่�องการแตกดัำบั (ความตาย) ถ่อเป็ีนทัี่�งศิิลป์ีและศิาสตร์

ท่ี่�เก่�ยวข้องกับัมนษุยทุ์ี่กชาติ ทุี่กภาษา และที่กุศิาสนา อ่กทัี่�ง

ยังสัมพัินธ์ักับัการปีฏิบััติระหว่างผ้้ม่ช่วิตและผ้้ท่ี่�จำากไปี  

การแสดำงออกเพ่ิ�อความระล่กถ่งในบัริบัที่ที่างสังคมและ

วัฒนธัรรมก็ยอ่มแตกต่างกันออกไปีด้ำวย ดัำงนั�นการนำาความ

เช่�อของวฒันธัรรมหน่�งไปีตัดำสินกับัความเช่�อเร่�องเด่ำยวกันแต่

ต่างวัฒนธัรรมกัน ไม่ใช่วิธ่ัการวิเคราะห์หร่อการวิจัำยท่ี่� 

เหมาะสม แต่ต้องกระที่ำาอย้บ่ันรากฐานของความเข้าใจำในธัรรมชาติ

สังคม ความเช่�อ วัฒนธัรรมและปีระเพิณ่ ซ่้ำ�งเป็ีนบัริบัที่ 

สำาคัญของเร่�องนั�นๆด้ำวยเสมอ เช่นเด่ำยวกับัการตัดำสินความ

งดำงามในงานศิิลปีะหร่อสุนที่ร่ยศิาสตร์ ก็ย่อมแตกต่างกัน

ออกไปีตามตัวบุัคคล ฉันใดำฉันนั�น อย่างไรก็ด่ำการพัิฒนา

แนวคิดำจำากศิาสนาใดำๆกับัการปีระกอบัสร้างผลงาน

นาฏศิิลป์ีข่�นใหม่ ในลักษณะตามจำาร่ตหร่อนอกปีระเพิณ่นั�น

 เป็ีนสิ�งซ่้ำ�งผ้้วิจัำยหร่อผ้้สร้างสรรค์ต้องที่ำาความเข้าใจำกับับัริบัที่

ของความเช่�อหร่อแนวคิดำในศิาสนานั�นๆให้ล่กซ่้ำ�ง อันที่ำาให้

ผลงานสร้างสรรค์ที่างนาฏศิิลปี์เกิดำลักษณะเฉพิาะ และ 

ม่เอกลักษณ์

ข้้อเสนอแนะ
 ข้อเสนอแนะจำากการวิจัำยน่� ม่ดัำงน่�

 1. ควรม่การนำาผลการวิจำัยไปีเป็ีนข้อม้ลในการ

ศ่ิกษาเปีร่ยบัเท่ี่ยบัแนวคิดำและกระบัวนการสร้างสรรค์

นาฏศิิลป์ีท่ี่�พัิฒนามาจำากความเช่�อเร่�องความตายในบัริบัที่

ของศิาสนาอ่�นๆเพ่ิ�อศ่ิกษาผลการสร้างสรรค์และความ

สัมพัินธ์ักับัแนวคิดำนาฏศิิลป์ีหลังยุคนวนิยม
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 2. ควรม่การปีระยุกต์ใช้แนวคิดำและที่ฤษฎ่

สัญญาณวิที่ยา (Semiology) ไปีพัิฒนากระบัวนการส่�อสาร

หร่อกระบัวนการถ่ายที่อดำงานนาฏศิิลป์ีสร้างสรรค์สกุลอ่�น ๆ

ท่ี่�เกิดำข่�นในปัีจำจุำบััน

 3. ควรม่การนำาพ่ิ�นฐานความร้้จำากการวิจัำยน่�มา

พัิฒนาเพ่ิ�อสร้างสรรค์ศิิลปีะการแสดำงในร้ปีแบับัอ่�นๆ เพ่ิ�อ

สร้างความเข้าใจำ การยอมรับั การเส่ยสละ และการมอง 

โลกอย่างเป็ีนธัรรมชาติตามหลักคิดำของศิาสนาพิุที่ธันิกาย

วัชรยาน

กิตุติุกรรมประกาศิ
 งานวิจัำยน่�ได้ำรับัทุี่นสนับัสนุนการวิจัำยจำากคณะ

ศิิลปีกรรมศิาสตร์ มหาวิที่ยาลัยศิร่นครินที่รวิโรฒ ปีระจำำา

ปีีงบัปีระมาณ 2561 นอกเหน่อจำากน่�ผ้้วิจัำยขอขอบัพิระคุณ

ผ้้ที่รงคุณวุฒิและผ้้เก่�ยวข้องทุี่กท่ี่านท่ี่�ให้ความอนุเคราะห์ต่อ

การวิจัำยในทุี่ก ๆ ด้ำาน จำนส่งผลให้การวิจัำยครั�งน่�สำาเร็จำและ

ลุล่วงไปีด้ำวยด่ำ
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บัทคัดย่อ
 การวิจัำยนาฏศิิลป์ีกับัการปีระยกุต์อุปีกรณ์ตามแนวคิดำหลังสมัยใหม่เพ่ิ�อสร้างสรรค์แนวที่างการออกแบับัล่ลาในงาน

นาฏศิิลป์ีสร้างสรรค์ โดำยงานวิจัำยในครั�งน่�ม่วัตถุปีระสงค์เพ่ิ�อสร้างสรรค์แนวที่างการออกแบับัล่ลาในงานนาฏศิิลป์ีกับั 

การปีระยุกต์อุปีกรณ์ตามแนวคิดำหลังสมัยใหม่เป็ีนการวิจัำยเชิงสร้างสรรค์และการวิจัำยเชิงคุณภาพิ ซ่้ำ�งม่กรอบัแนวคิดำในการวิจัำย

จำากการวิเคราะห์ข้อม้ลองค์ความร้้ท่ี่�เก่�ยวข้อง เพ่ิ�อกำาหนดำทิี่ศิที่างในงานวจัิำยได้ำแก่ แนวคิดำหลังสมัยใหม่ การปีระยกุต์อุปีกรณ์

ในงานนาฏศิิลป์ี การออกแบับังานนาฏศิิลปี์ และ สุนที่ร่ยศิาสตร์ ผ้้วิจัำยได้ำกำาหนดำการวิเคราะห์ข้อม้ลที่างดำ้านวิจัำยโดำยม่ 

การวิเคราะห์จำำาแนกตามองค์ปีระกอบัด้ำวยกัน 8 องค์ปีระกอบั เพ่ิ�อท่ี่�สามารถวิเคราะห์ข้อม้ลได้ำครบัถ้วนตามองค์ปีระกอบัใน

การสร้างสรรค์ผลงานครั�งน่� ค่อ แนวคิดำการแสดำง อุปีกรณ์การแสดำง การออกแบับัล่ลา นักแสดำง เส่ยงปีระกอบัการแสดำง 

เคร่�องแต่งกาย แสงในการแสดำง และพ่ิ�นท่ี่�ในการแสดำง เพ่ิ�อนำามาสรุปีผลก่อนการนำาเสนอผลงาน ตามลำาดัำบั

 ผลการวิจัำยจำากการวิเคราะห์ตามองค์ปีระกอบัด้ำวยกัน 8 องค์ปีระกอบัพิบัว่า 1. แนวคิดำการแสดำงจำากแนวนาฏศิิลป์ี

หลังสมัยใหม่ในช่วงการที่ดำลอง (Experimental Dance) หร่อ ช่วงเวลาในการออกแบับัล่ลา มาเป็ีนแนวคิดำในการวิจัำย 

ครั�งน่� 2. การออกแบับัล่ลาเกิดำจำากการวิเคราะห์และออกแบับัล่ลาจำากการเคล่�อนไหวล่ลาไปีพิร้อมกับัอุปีกรณ์ 3. อุปีกรณ์

การแสดำง ผ้้วิจัำยได้ำนำาอุปีกรณ์เป็ีนตัวดำำาเนินการท่ี่�ค้นหาล่ลาการเคล่�อนไหวในขณะท่ี่�ที่ดำลองออกแบับัล่ลาไปีพิร้อมกับัอุปีกรณ์

โดำยอุปีกรณ์ในการแสดำงครั�งน่�จำะเป็ีนอุปีกรณ์ท่ี่�มาจำากสิ�งของทัี่�วไปีท่ี่�สามารถพิบัเห็นได้ำในช่วิตปีระจำำาวัน 4. นักแสดำง ผ้้วิจัำย

ได้ำคัดำเล่อกจำากผ้้ท่ี่�ม่คุณสมบััติ 1. ผ้้ท่ี่�สามารถแสดำงศัิกยภาพิในการเคล่�อนไหวร่างกายไปีกับัอุปีกรณ์ได้ำ 2. ผ้้ท่ี่�ม่ไหวพิริบัท่ี่�จำะ

แก้ไขสถานการณ์เฉพิาะหน้าได้ำเป็ีนอย่างด่ำ 3. ผ้้ท่ี่�สามารถแสดำงผลงานไดำ้อย่างต่อเน่�องเพ่ิ�อให้การแสดำงไม่สะดุำดำหร่อติดำขัดำ 

โดำยผ้้วิจัำยได้ำที่ดำลองให้นิสิตมหาวิที่ยาลัยศิร่นคริที่รวิโรฒ คณะศิิลปีกรรมศิาสตร์ เอกนาฏศิิลป์ีสากล ชั�นปีีท่ี่� 3 จำำานวน 20 คน

ม่นิสิตชายจำำานวน 5 คน และนิสิตหญิงจำำานวน 15 คน ได้ำลองเคล่�อนไหวร่างกายไปีกับัอุปีกรณ์ โดำยสังเกตการณ์ว่านิสิตคน

ใดำสามารถเล่นอุปีกรณ์ในขณะท่ี่�เคล่�อนไหวร่างกายในลักษณะต่าง ๆ อาทิี่ การหมุน การกระโดำดำ 5. เส่ยงปีระกอบัการแสดำง

ผ้้วิจัำยได้ำแบ่ังภาพิรวมในการนำาเส่ยงปีระกอบัการแสดำงออกเปีน็ 2 ช่วงการแสดำง โดำยช่วงท่ี่�หน่�ง เส่ยงในการแสดำงเกดิำจำากการ

เคล่�อนไหวร่างกายกับัอุปีกรณ์ที่ำาให้เกิดำเส่ยง และช่วงท่ี่�สองเป็ีนการใช้เส่ยงดำนตร่มานำาเสนอโดำยม่จัำงหวะท่ี่�เร็วและช้าควบัค่้

กันไปี 6. เคร่�องแต่งกาย ผ้้วิจัำยจ่ำงเน้นท่ี่�เคร่�องแต่งกายในการแสดำงต้องไม่เป็ีนอุปีสรรคต่อการเล่นอุปีกรณ์ของนักแสดำง  

7. แสงในการแสดำง ผ้้วิจัำยใช้เพ่ิยงแสงส่ขาวและส่เหล่อง เพ่ิ�อให้ม่ความสว่างที่ำาให้นักแสดำงสามารถมองเห็นอุปีกรณ์ได้ำชัดำและ

ผ้้ชมสามารถเห็นภาพิการแสดำงได้ำอย่างสมบ้ัรณ์ 8. พ่ิ�นท่ี่�ในการแสดำง สถานท่ี่�ในการเผยแพิร่งานวิจัำยม่ลักษณะกว้าง จำำานวน

นักแสดำงสามารถแสดำงศัิกยภาพิได้ำอย่างอิสระ

 ข้อสรุปีจำากการวิจัำยครั�งน่�แสดำงให้เห็นถ่งแนวที่างในการสร้างสรรค์ผลงานการแสดำงนาฏศิิลปี์กับัการปีระยุกต์ 

อุปีกรณ์ตามแนวคิดำหลังสมัยใหม่ โดำยการค้นหาล่ลาท่ี่�เกิดำข่�นจำากการดำ้นสดำของนักแสดำงกับัอุปีกรณ์ในช่วงการที่ดำลอง 

(Experimental Dance) หร่อ ช่วงเวลาในการออกแบับัล่ลา ที่ำาเกิดำร้ปีแบับัการเคล่�อนไหวท่ี่�น่าสนใจำ สามารถวิเคราะห์และ
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ค้นหาล่ลานำามาร้อยเร่ยงกลายเป็ีนผลงานท่ี่�ไม่ต้องย่ดำติดำแต่เพ่ิยงการเล่าเร่�อง หร่อ ต้องม่เน่�อเร่�องแต่สามารถสร้างสรรค์ 

ผลงานได้ำจำากการนำาอุปีกรณ์มาเป็ีนสิ�งท่ี่�ค้นหาล่ลาในการสร้างสรรค์และกลายมาเป็ีนแนวที่างในการวิจัำย เพ่ิ�อค้นหาแนวที่างใน

การพัิฒนากระบัวนการสร้างสรรค์ผลงานให้หลากหลายและม่อิสระของความคิดำสร้างสรรค์

คำาสำาคัญ: นาฏศิิลป์ีแนวคิดำหลังสมัยใหม่ นาฏศิิลป์ีสร้างสรรค์ การปีระยุกต์อุปีกรณ์

Abstract
 This Research on The dance with props applied in concept of postmodern aims to establish the 

guidelines on choreography in creative dance. The objective of this study was to creative dance with 

props applied in concept of postmodern. This research was conducted in the forms of creative research 

and qualitative research with the research framework based on analysis on related data and knowledge 

in order to determine the direction of this research including postmodernism, props application in Dance, 

dance design, and aesthetics. The researcher determined data analysis based on 8 elements in order to 

analyze data completely based on elements of this creation, i.e., dance concept, props, choreography, 

performers, sound, costume, lighting, and spaces for conclusion before presentation. 

 From analysis on 8 elements, the results revealed that: 1) Dance concept that was based on 

postmodernism in Experimental Dance or choreography was applied as the concept of this research;  

2) Choreography was originated from analyzing and movement of dancing while using props; 3) For props, 

the researcher applied props to search for movements while performing Experimental Dance with props 

whereas all props applied in this dance obtained from general objects that could be seen in daily life; 

4) For performers, the researcher selected performers from the following qualifications: 1) persons who 

were able to show their potential in movement along with props application; 2) persons with aptitude 

for dealing with immediate situations; 3) Persons who were able to continue performance without any 

suspension or dead air. The researcher conducted an experiment with 20 junior (Third-year) students are 

5 males and 15 females in Western Dance Major of Faculty of Fine Arts in Srinakharinwirot University. 

There are move their bodies by improvisation movements with props and the researcher observed which 

students were able to play proprs while moving their bodies in various characteristics, for example, turning, 

jumping; 5) For sound, the researcher divided the overall picture of sound played in this performance 

into 2 parts whereas the sound of the first part was created by body movement with noise props and 

the sound of the second part was created by musical instruments with slow and quick rhythm; 6) For 

costume, the researcher emphasized that costume must not become any obstacle of props application; 

7) For lighting, the researcher used white and yellow light only in order to enable performers to see props 

clearly while audiences could watch the performance clearly and completely; 8) For spaces, since the 

venue of this performance was wide, performers could show their potentials freely.

 The conclusion of this research represented the guidelines for creating Thai dance and props 

application under Postmodernism by searching for movements created by improvisation of performers 

with props in Experimental Dance or choreography leading to interesting movements that could be 

analyzed and arranged as the dance performance without any content or story. This performance could 

be created by applying props to search for movements of creativity leading to the research guidelines 

for developing performance creation process to be various and independent on creativity. 

Keyword: postmodern dance, creative dance, props applied 
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บัทนำา	
 การเร่ยนร้้ นวัตกรรมและความคิดำสร้างสรรค์ ค่อ

ทัี่กษะท่ี่�สำาคัญในศิตวรรษท่ี่� 21 ความคิดำสร้างสรรค์เป็ีนพิลัง

ท่ี่�จำะช่วยขับัเคล่�อน เป็ีนดัำ�งจิำนตนาการอันไร้ขอบัเขต ให้เกิดำ

ร้ปีแบับัท่ี่�ม่อิสรภาพิต่อการออกแบับัล่ลาในการสร้างสรรค์

ผลงาน สร้างความคิดำริเริ�ม ความแตกต่างจำากความคิดำ

ธัรรมดำาให้เกิดำสิ�งท่ี่�สวยงามหร่อต่อยอดำความคดิำเดิำมท่ี่�นำาไปี

ส่้การพัิฒนาต่อไปี ดัำงนั�นการสร้างสรรค์การแสดำงหร่อ 

การออกแบับัล่ลาในงานนาฏศิิลปีจ่์ำงขาดำไมไ่ด้ำท่ี่�ต้องพิยายาม

ค้นหา นำาความคิดำ สรรหาความหลากหลายให้เกิดำความ

สร้างสรรค์เพ่ิ�อนำาเสนอผลงานในวงการนาฏศิิลป์ี  

 นาฏศิิลป์ีสร้างสรรค์ (creative dance) เป็ีน

กิจำกรรมการแสดำงออกของร่างกายท่ี่�เล่าเร่�องราวและ

ถ่ายที่อดำความร้้ส่กน่กคิดำจำากภายใน เสริมสร้างความคิดำ

เหล่านั�นด้ำวยอารมณ์และความร้้ส่ก ร้ปีแบับัของนาฏศิิลป์ี

สร้างสรรค์มุ่งเน้นในเร่�องความคิดำสร้างสรรค์ การแก้ไข

ปัีญหา การแสดำงออกที่างความคิดำและความร้้ส่ก โดำย

เก่�ยวข้องกับัผ้้ม่ส่วนร่วมในนาฏศิิลป์ีสร้างสรรค์นั�นด้ำวย ไม่

ว่าจำะเป็ีนผ้้แสดำงหร่อผ้้ชม นาฏศิิลป์ีสร้างสรรค์จ่ำงเป็ีน 

กระบัวนการพิฒันาทัี่กษะที่างกายภาพิและการแสดำงออกของ

ความงดำงามที่างศิิลปีะอย่างชัดำเจำนร้ปีแบับัหน่�ง (Mac Donald, 

1991: 434)

 วิรุณ ตั�งเจำริญ กล่าวว่า ความคิดำสร้างสรรค์ในภาพิ

รวมของสังคม จ่ำงมักเป็ีนการกล่าวถ่งสิ�งท่ี่�สัมพัินธ์ักับัการม่

อิสรภาพิ การคิดำค้นสิ�งใหม่ ๆ และเลยไปีถ่งสังคม

อุตสาหกรรมท่ี่�เก่�ยวข้องกับัการสร้างสรรค์มวลวัตถุ อย่างไร

ก็ตามการกล่าวถ่งความคิดำสร้างสรรค์ มิได้ำสัมพัินธ์ัแต่เพ่ิยง

การผลิตวัตถุเท่ี่านั�น แต่ความคิดำสร้างสรรค์ได้ำกินความ 

กว้างขวางไปีส่้การดำำารงช่วิต ศิิลปีกรรม รวมทัี่�งการเล่อกสรร

อ่กด้ำวย (วิรุณ ตั�งเจำริญ. 2547: 145)

 การออกแบับัล่ลานอกจำากการนำาเสนอการแสดำง

ความคิดำสร้างสรรค์ที่างศัิกยภาพิที่างร่างกายแล้วนั�น การนำา

เสนอท่ี่�นำาอุปีกรณ์หร่อเที่คนิคต่าง ๆ มาสร้างสรรค์ผลงาน 

ถ่อเปีน็อ่กหน่�งแนวคิดำท่ี่�สามารถมาพิฒันา นวตักรรมผลงานให้

เกิดำร้ปีแบับัท่ี่�หลากหลาย โดำยนำาเที่คนิคแนวคิดำมาเป็ีน

แนวที่างในการออกแบับัล่ลา ซ่้ำ�งแนวคิดำหลังสมัยใหม่ เป็ีน

แนวคิดำท่ี่�ม่อิสระและเสร่ภาพิเพิราะทุี่กสิ�งยอ่มม่เหตุและผล

ของตัวเอง 

 นับัตั�งแต่ปีี ค.ศิ. 1960 เป็ีนยุคของนาฏศิิลป์ีท่ี่�ได้ำ

รับัการขนานนามโดำยทัี่� ว ไปี ว่า  โพิสโมเ ดิำ ร์น ด๊ำานซ์้ำ 

(postmodern dance) ซ่้ำ�งเป็ีนคำาท่ี่�ค่อนข้างจำะคลุมเคร่อ 

แนวคิดำของศิิลปีินนักสร้างสรรค์ในยุคน่�อย่้บันพ่ิ�นฐานของ

การปีฏิวัติความคิดำเก่าของนาฏศิิลป์ีในอด่ำต จำะเป็ีนเช่นเด่ำยว

กับัแนวคิดำของนักสร้างสรรค์ในสมัยโมเดิำร์นด๊ำานซ์้ำ ท่ี่�ครั�งหน่�ง

เคยม่ความคิดำขัดำแยง้กับัการแสดำงในร้ปีแบับัเก่า เช่น บััลเลต์

 จ่ำงเป็ีนเร่�องธัรรมดำาของศิิลปิีนนักสร้างสรรค์นาฏศิิลป์ีรุ่นใหม่

 นอกจำากน่�แนวคิดำของโพิสโมเดิำร์นด๊ำานซ์้ำจำะสามารถจัำดำแสดำง

ได้ำโดำยไม่เล่อกสถานท่ี่�แม้แต่ในโรงละคร แนวคิดำของ 

ศิิลปิีนในยุคโพิสโมเดิำร์นด๊ำานซ์้ำยังนำาเสนอเร่�องของช่วิต 

ปีระจำำาวัน โดำยใหค้วามสำาคัญกับัคำาถามท่ี่�ว่า จำะเตน้อยา่งไร ที่ำาไม

 และท่ี่�ไหน (นราพิงษ ์จำรัสศิร่. 2548:137 - 138) ซ่้ำ�งสอดำคล้อง

กับั แอมโบัรสิโอ (Ambrosio) ได้ำแสดำงที่รรศินะของคำาว่า 

นาฏศิิลป์ีหลังสมัยใหม่ ไว้ว่าในช่วงที่ศิวรรษท่ี่� 1950 ศิิลปิีน

หร่อผ้้ออกแบับัท่ี่าเต้นรำาเริ�มร้้ส่กถ่งคำาว่า “ข้อจำำากัดำ” ของ

นาฏยศิิลป์ีมากข่�น และหันมาพิิจำารณาว่านาฏยศิิลป์ีหลังสมัยใหม่

เป็ีนปีรัชญาของการเคล่�อนไหวร่างกายท่ี่�น่าศ่ิกษา เพิราะ 

ต้องเข้าใจำคำาว่า “นามธัรรม” (abstract) และในปีัจำจุำบััน 

มักให้นิยามของคำาว่า ศิิลปีะหลังสมัยใหม่ว่าเป็ีน “ความลำ�าหน้า” 

(avant garde) กล่าวค่อเป็ีนผ้้นำาศิิลปีะท่ี่�ม่แนวคิดำหร่อ 

มุมมองการนำาเสนอท่ี่�ก้าวลำ�าไปีกวา่คนจำำานวนมาก โดำยเฉพิาะ

ในแง่ของการเต้นรำานั�นก็ไม่ได้ำย่ดำถ่อเอาความม่ร้ปีแบับัหร่อ

ต่แผ่ความต้องการในสิ�งท่ี่�สมบ้ัรณ์แบับัตามต้นฉบัับัเป็ีนท่ี่�

ตั�งแต่อย่างใดำ (Ambrosio. 1997: 65)

 เน่�องจำากปีระเที่ศิไที่ยในปัีจำจุำบัันแนวคิดำหลัง 

สมัยใหม่เป็ีนร้ปีแบับัท่ี่�เริ�มม่นักวิจัำยและศิิลปีินนำามาเปี็น

แนวที่างในการออกแบับัล่ลา เพิราะในช่วงกระบัวนการ

ที่ดำลองการออกแบับัล่ลาเปีน็ช่วงท่ี่�ผ้้วิจัำยสามารถคน้หาท่ี่าที่าง

และความหลากหลายร่วมไปีกับันักแสดำงได้ำ ที่ำาให้เกิดำการ

แลกเปีล่�ยนที่างความคิดำระหว่างผ้้วิจัำยและนักแสดำง โดำยนำา 

ท่ี่าที่างเหลา่นั�นในกระบัวนการที่ดำลองออกแบับัล่ลามาร้อยเร่ยง

ที่ำาให้เกิดำเป็ีนผลงานนาฏศิิลป์ีสร้างสรรค์ข่�นมา ซ่้ำ�งจำาก

ข้อความท่ี่�กล่าวมานั�น ในงานวิจัำยเร่�อง “นาฏศิิลปี์กับั 

การปีระยกุต์อุปีกรณต์ามแนวคิดำหลังสมัยใหม่” เป็ีนแนวที่างใน

การพัิฒนาผลงานนาฏศิิลป์ีด้ำานการสร้างสรรค์ท่ี่�สามารถ

ผสมผสานการออกแบับัล่ลาโดำยการนำาอุปีกรณ์มาใช้ใน 

การแสดำงกับัแนวคิดำหลังสมัยใหม่ เพ่ิ�อให้เกิดำปีระโยชน์ใน 

วงกว้างต่อสาขานาฏศิิลป์ีต่อไปีในอนาคต
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

วัตุถุประสงค์ข้องการวิจัย
 เพ่ิ�อสร้างสรรค์แนวที่างการออกแบับัล่ลาในงาน

นาฏศิิลป์ีกับัการปีระยุกต์อุปีกรณ์ตามแนวคิดำหลังสมัยใหม่

วิธีดำาเนินการวิจัย/สร้างสรรค์
 การวิจัำยเร่�อง “นาฏศิิลป์ีกับัการปีระยุกต์อุปีกรณ์

ตามแนวคิดำหลังสมัยใหม่” ม่จุำดำมุ่งหมายเพิ่�อสร้างสรรค์

แนวที่างการออกแบับัล่ลาในงานนาฏศิิลป์ีกับัการปีระยุกต์

อุปีกรณ์ตามแนวคิดำหลังสมัยใหม่ท่ี่�สามารถอธิับัายผ่าน 

ผลงานนาฏศิิลปี์สร้างสรรค์ซ่้ำ�งม่วิธ่ัการดำำาเนินการวิจัำย  

ดัำงต่อไปีน่�

	 1.	ระเบีัยบัวิธีวิจัย การวิจัำยครั�งน่�ม่ขั�นตอนต่าง ๆ

 ปีระกอบัด้ำวย

  1.1 การศ่ิกษาเอกสาร ตำารา หนังส่อ และงาน

วิจัำยท่ี่�เก่�ยวข้อง ทัี่�งภาษาไที่ยและภาษาต่างปีระเที่ศิ

  1.2 การศ่ิกษาโดำยการสัมภาษณ์ผ้้ที่รงคุณวุฒิ 

ที่างด้ำานนาฏศิิลป์ี 

  1.3 การที่ดำลองสร้างสรรค์งานนาฏศิิลป์ีกับั

การปีระยุกต์อุปีกรณ์ตามแนวคิดำหลังสมัยใหม่

  1.4 การปีรับัปีรุงและพัิฒนาการที่ดำลองใน 

ข้อ 1.3 โดำยผ้้ที่รงคุณวุฒิ ที่างด้ำานนาฏศิิลป์ี ได้ำพิิจำารณาและ

ให้คำาแนะนำาผลงาน

  1.5 การดำำาเนินการจัำดำนิที่รรศิการหร่อจัำดำการ

แสดำงผลงานสร้างสรรค์ต่อสาธัารณชน

  1.6 การดำำาเนินการโดำยให้ม่การวิพิากษ์เพ่ิ�อ

รับัฟังความคิดำเห็นจำากผ้้ชมและม่การตอบัแบับัสอบัถาม

ปีลายเปิีดำและปีลายปิีดำ ปีระเมินผล และรายงานผลตาม

ลำาดัำบั

	 2.	เคร่�องม่อที�ใช้ื่ในการวจัิย เคร่�องม่อท่ี่�ใช้ในการ

วิจัำยครั�งน่�ค่อ

  2.1 แบับัสำารวจำข้อม้ลเบ่ั�องต้น โดำยพิิจำารณา

เน่�อหาท่ี่�เก่�ยวข้องกับัการวิจัำยทัี่�งในด้ำานการปีระยกุต์อุปีกรณ์

และแนวคิดำหลังสมัยใหม่

  2.2 แบับัสัมภาษณ์ 

  2.3 แบับัสอบัถามความคิดำเห็น

  2.4 ส่�อและโสตที่ศัิน้ปีกรณต่์าง ๆ  เช่น ว่ดิำทัี่ศิน์

 เคร่�องบัันท่ี่กเส่ยง ฯลฯ

	 3.	วิธีเก็บัข้้อมูล	

  ผ้้วิจัำยดำำาเนินการเก็บัข้อม้ลและรวบัรวมข้อม้ล

ด้ำวยตนเอง

	 4.	กรอบัแนวคิดข้องการวิจัย

  กรอบัแนวคิดำในการวิจัำยเร่�อง “นาฏศิิลป์ีกับั

การปีระยุกต์อุปีกรณ์ตามแนวคิดำหลังสมัยใหม่” ผ้้วิจัำยได้ำ

วิเคราะห์ข้อม้ลจำากองค์ความร้้ท่ี่�เก่�ยวข้อง เพ่ิ�อกำาหนดำ

ทิี่ศิที่างกรอบัแนวคิดำ ในการดำำาเนินการออกแบับังานวิจัำย 

ได้ำแก่ แนวคิดำหลังสมัยใหม่ การปีระยุกต์อุปีกรณ์ในงาน

นาฏศิิลป์ี การออกแบับังานนาฏศิิลป์ี และ สุนที่ร่ยศิาสตร์

	 5.	วิธีการวิเคราะห์ข้้อมูล	

  5.1 การศ่ิกษาเอกสารโดำยการนำาข้อม้ลท่ี่�ได้ำ

ศ่ิกษามาวิเคราะห์เน่�อหา (Content analysis) และวิธ่ัการ

วิเคราะห์เอกสาร (Document analysis) 

  5.2 การสัมภาษณ์และการสังเกตการณ์ ม่การ

ดำำาเนินการ ดัำงน่�

   5.2.1 นำาข้อม้ลท่ี่�ได้ำจำากการบัันท่ี่กเส่ยง 

การบัันท่ี่กภาพิ และการจำดำ บัันท่ี่กข้อม้ลจำากการสัมภาษณ์ 

   5.2.2 นำาข้อม้ลท่ี่�ได้ำจำาการศ่ิกษาเอกสาร 

ตำารา การสัมภาษณ์ มาสรุปีปีระเด็ำนความคิดำเห็นและ 

ข้อเสนอแนะ

	 6.	การเผยแพร่ผลงานสร้างสรรค์

  ผ้้ วิ จัำ ย ไ ด้ำ นำา ผ ล ก า ร วิ จัำ ย อ อ ก เ ผ ย แ พิ ร่ 

ส่้สาธัารณชนในระดำับันานาชาติ ผ่านการนำาเสนอผลงาน

นาฏศิิลป์ีสร้างสรรค์ ในโครงการเคร่อข่ายศิิลปีวัฒนธัรรม 

การอบัรมเชิงปีฏิบััติและมหกรรมศิิลปีะ ดำนตร่ และ 

การแสดำง ครั�งท่ี่� 8 (The 8th International Festival of Arts 

and Culture 2018) จัำดำโดำยคณะศิิลปีกรรมศิาสตร์ 

มหาวิที่ยาลัยศิร่นคริที่รวิโรฒ ระหว่างวันท่ี่� 13 - 14  

มิถุนายน พิ.ศิ. 2561 ณ หอดำนตร่และการแสดำงอโศิกมนตร่

ชั�น 4 อาคารนวัตกรรม: ศิาสตราจำารย์ ดำร.สาโรช บััวศิร่ 

มหาวิที่ยาลัยศิร่นคริที่รวิโรฒ

การวิเคราะห์ข้้อมูล
 การสร้างสรรค์ผลงานในงานวิจัำยเร่�อง “นาฏศิิลป์ี

กับัการปีระยกุต์อุปีกรณ์ตามแนวคดิำหลงัสมัยใหม”่ ผ้้วิจัำยได้ำ

กำาหนดำการวิเคราะห์ข้อม้ลด้ำวยกัน 8 องค์ปีระกอบั เพ่ิ�อท่ี่�

สามารถวิเคราะห์ข้อม้ลได้ำครบัถ้วนตามองค์ปีระกอบัใน 

การสร้างสรรค์ผลงานครั�งน่� ค่อ แนวคิดำการแสดำง อุปีกรณ์

การแสดำง การออกแบับัล่ลา นักแสดำง เส่ยงปีระกอบัการแสดำง

เคร่�องแต่งกาย แสงในการแสดำง และพ่ิ�นท่ี่�ในการแสดำง

	 1.	แนวคิดการแสดง	
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 แนวคิดำในการแสดำงค่อ กรอบัหร่อทิี่ศิที่างในการ

ดำำาเนินงานเพ่ิ�อสร้างสรรค์ผลงานท่ี่�สามารถส่�อสารออกไปี 

ส่้สาธัารณชนไดำต้รงตามวตัถุปีระสงค ์แนวคิดำการแสดำงจ่ำงเปีน็

ปีระเด็ำนแรกในการวางแผนสร้างสรรค์ผลงาน หร่อโครงสร้าง

ในการดำำาเนินการ การวิจัำยครั�งน่�ผ้้วิจัำยมุ่งเน้นในการหา

แนวที่างหร่อวิธ่ัการนำาเสนอท่ี่�จำะพัิฒนาร้ปีแบับัการแสดำง

ที่างด้ำานนาฏศิิลป์ีหร่อต่อยอดำการสร้างสรรค์ผลงานในการ

แสดำง  ซ่้ำ� ง ผ้้ วิ จัำ ย เ ล็ ง เ ห็ น ถ่ งแนว คิดำห ลั งส มั ย ให ม่  

(Postmodern dance) เป็ีนแนวคิดำของศิิลปิีนในยุคโพิสต์

โมเดิำร์นดำานซ์้ำ ซ่้ำ�งแนวคิดำของศิิลปิีนในยุคโพิสต์โมเดิำร์นดำานซ์้ำ

คำาน่�อาจำเป็ีนคำาท่ี่�ค่อนข้างจำะคลุมเคร่อ 

 อ่ววน เรนเนอร์ (Yvonne Rainer) ได้ำใช้คำาน่�เป็ีน

ค รั� ง แรก ม่ความหมายรวม ถ่ ง ง าน ในแบับัที่ดำลอง 

(Experimetal Dance) ไม่ว่าศิิลปิีนท่ี่�สร้างสรรค์ผลงานข่�น

ในยุคน่�จำะม่ความแตกต่างแตกแยกออกไปีมากมายเส่ยจำน 

ไม่สามารถจำะจำำากัดำลักษณะใดำเป็ีนลักษณะเฉพิาะของ 

ยุคโพิสต์โมเดิำร์นดำานซ์้ำ แต่จำะถ่อเอาเวลาท่ี่�ผลิตเป็ีนสำาคัญ  

(นราพิงษ์ จำรัสศิร่. 2548: 137-138) ในขณะท่ี่� แอมโบัรสิโอ

 (Ambrosio) ไดำ้แสดำงที่รรศินะของคำานิยามคำาว่า ศิิลปีะ 

หลังสมัยใหม่ว่าเป็ีน “ความลำ�าหน้า” (avant garde) กล่าวค่อ

เป็ีนผ้้นำาศิิลปีะท่ี่�ม่แนวคิดำหร่อมุมมองการนำาเสนอท่ี่�ก้าวลำ�า

ไปีกว่าคนจำำานวนมาก โดำยเฉพิาะในแง่ของการเต้นรำานั�น  

ไม่ได้ำยด่ำถ่อเอาความม่ร้ปีแบับัหร่อต่แผ่ความต้องการในสิ�งท่ี่�

สมบ้ัรณ์แบับัตามต้นฉบัับัเป็ีนท่ี่�ตั�งแต่อย่างใดำ (Ambrosio. 

1997: 65) 

ธัรากร จัำนที่นะสาโร ไดำ้แสดำงที่รรศินะ ของคำาว่า

นาฏศิิลป์ีหลังสมัยใหม่ ค่อ ร้ปีแบับัท่ี่�ม่อิสรภาพิใน

การเคล่�อนไหวร่างกาย อาจำจำะเป็ีนการค้นหาล่ลา

การเคล่�อนไหวร่างกายในระหว่างการที่ดำลอง 

(Experimetal Dance) เพ่ิ�อนำามาออกแบับั 

การแสดำง ที่ำาให้เกิดำล่ลาท่ี่�ไม่สามารถคาดำเดำาได้ำว่าจำะ

เกิดำอะไรข่�น ถ่อได้ำว่าเป็ีนอ่กความท้ี่าที่ายอย่างหน่�ง

ระหว่างผ้้สร้างสรรค์ผลงานและนักแสดำงท่ี่�จำะร่วมกัน

สร้างสรรค์ผลงานท่ี่�น่าสนใจำ (ธัรากร จัำนที่นะสาโร.

สัมภาษณ์: 15 เมษายน 2561)

 จำากข้อความท่ี่�ไดำ้กล่าวมานั�นผ้้วิจัำยได้ำกำาหนดำ

แนวคิดำในงานวิจัำยเร่�องนาฏศิิลป์ีกับัการปีระยุกต์อุปีกรณ์

ตามแนวคิดำหลังสมัยใหม่ ซ่้ำ�งเป็ีนการนำาแนวคิดำนาฏศิิลป์ี 

หลังสมัยใหม่ในช่วงการที่ดำลอง (Experimental Dance) 

หร่อ ช่วงเวลาในการออกแบับัล่ลา มาเปีน็แนวคิดำในการวจัิำย

ครั�งน่� โดำยออกแบับัล่ลาไปีพิร้อมกับัอุปีกรณ์

	 2.	อุปกรณ์การแสดง	

 อุปีกรณ์ (Prop) ค่อวัตถุท่ี่�แยกออกจำากเคร่�อง 

แต่งกายของนักแสดำง แต่นั�นก็เป็ีนส่วนหน่�งในการแสดำงหร่อ

การออกแบับัเชิงพ่ิ�นท่ี่�ในการออกแบับัท่ี่าเต้นหร่อก่อให้เกิดำ

ความหมายของการแสดำงนั�น ๆ (Sandra Cerny Minton, 

1997: 116) อุปีกรณใ์นการแสดำงสำาหรบัังานวจัิำยครั�งน่�ถ่อเปีน็

สิ�งสำาคัญในการดำำาเนินการสร้างสรรค์ผลงานเน่�องจำากผ้้วจิำยัได้ำ

นำาอุปีกรณ์เป็ีนตัวดำำาเนินการท่ี่�ค้นหาล่ลาการเคล่�อนไหว 

ในขณะท่ี่�ที่ดำลองออกแบับัล่ลาไปีพิร้อมกับัอุปีกรณ์  

โดำยอุปีกรณ์ในการแสดำงครั�งน่�จำะเป็ีนอุปีกรณ์ท่ี่�มาจำากสิ�งของ

ทัี่�วไปีท่ี่�สามารถพิบัเห็นได้ำในช่วิตปีระจำำาวัน

ตารางท่ี่� 1 การวิเคราะห์ลักษณะหร่อคุณสมบััติของอุปีกรณ์

อุปกรณ์ที�	1 อุปกรณ์ที�	2

ไม่สามารถเคล่�อนท่ี่�ได้ำ

ม่ลักษณะร้ปีที่รงแบัน

ม่เส่ยงในตัวเอง

สามารถเคล่�อนท่ี่�ได้ำ

ม่ลักษณะร้ปีที่รงกลม

ไม่ม่เส่ยงในตัวเอง

 จำากตารางแสดำงใหเ้ห็นถ่งแนวที่างในการคดัำเล่อก

อุปีกรณ์โดำยผ้้วิจัำยได้ำวิเคราะห์ลักษณะอุปีกรณ์ตามเง่�อนไข

ในตาราง ซ่้ำ�งสามารถสรุปีได้ำค่อ อุปีกรณ์ท่ี่� 1: แอร์ บัับัเบิั�ล

(Air Bubble) และ อุปีกรณ์ท่ี่� 2 : บัอล (Ball) เพ่ิ�อนำามา 

ที่ดำลองออกแบับัล่ลาไปีพิร้อมกับัอุปีกรณ์ในงานวิจัำยครั�งน่�

	 3.	การออกแบับัลีลา	

 แนวคิดำหร่อที่ฤษฎ่มากมายท่ี่�นักออกแบับัล่ลา

พิยายามจำะหาเหตุผลเพ่ิ�อมาเป็ีนแนวที่างในการสร้างสรรค์

ผลงาน แตท้่ี่ายท่ี่�สุดำแล้ว ผ้้สร้างสรรค์ผลงานทุี่กคนยอ่มต้อง

เข้าใจำความเป็ีนจำริงของตัวเราก่อนว่าการเคล่�อนไหวล่ลาท่ี่�

สร้างสรรค์ออกมานั�น มนุษย์เคล่�อนไหวเพิราะ 1. ต้องการ

อะไรบัางอยา่ง 2. คิดำอะไรบัางอยา่ง 3. ร้้ส่กถ่งอะไรบัางอยา่ง

การเคล่�อนไหวทุี่กอย่างท่ี่�เราเห็น จ่ำงเป็ีนการเคล่�อนไหวท่ี่� 

เกิดำจำาก สมอง จิำตใจำ และปีฏิกิริยาที่างธัรรมชาติ ท่ี่�เช่�อมโยง

กันอย่างแยกออกจำากกันไม่ได้ำ นักแสดำงก็เช่นกัน (สมพิร  

ฟ้ราจำ. 2554 : 109) ในขณะท่ี่� ศิิริมงคล นาฏยกุล ได้ำอธิับัาย

ถ่งการออกแบับัท่ี่าเต้นนั�น นักออกแบับัท่ี่าเต้นจำำาเป็ีนต้องม่

กระบัวนการด้ำานความคิดำและระบับัระเบ่ัยบัขั�นตอนท่ี่�
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

สามารถรวบัรวมองคป์ีระกอบัหร่อปัีจำจัำยต่างๆท่ี่�เก่�ยวข้องกับั

ศิิลปีะการเคล่�อนไหวร่างกายมาปีระกอบัสร้างข่�นเป็ีนสิ�งท่ี่�

เราเร่ยกว่า ร้ปีแบับัที่างด้ำานนาฏยศิิลป์ี (Form Dance) สิ�ง

แรกท่ี่�จำะอธิับัาย ค่อ แนวคิดำหลักสำาคัญท่ี่�นักออกแบับัท่ี่าเต้น

จำะต้องนำาไปีบัรรจำรุวมไว้กับัการเตน้ เพิราะเม่�อนักออกแบับั

ท่ี่าเต้นม่ความชดัำเจำนในกรอบัแนวคดิำหลกัของตนในการนำาเสนอ

แนวคิดำนั�นให้ผ้้ชมได้ำรับัที่ราบัและช่�นชมโดำยผ่านกระบัวนการ

ผลิตงานการแสดำงด้ำานนาฏศิิลป์ีให้เป็ีนท่ี่�เข้าใจำโดำยชัดำเจำน

แล้ว ผลงานการออกแบับัท่ี่าเต้นชุดำดัำงกล่าวย่อมสามารถ

ปีระสบัความสำาเร็จำไดำ้ เ ป็ีนอย่างด่ำ นอกจำากนั�นแล้ว 

นักออกแบับัท่ี่าเต้นควรที่ำาความเข้าใจำและเอาใจำใส่ 

ในการพิิจำารณากระบัวนการท่ี่�สำาคัญในการผลิตงานเต้น 

ดัำงต่อไปีน่� (ศิิริมงคล นาฏยกุล. 2557: 66-67)

 1. นักออกแบับัที่่าเต้นควรค้นหาแนวคิดำหลัก 

(Idea) ท่ี่�ต้องการนำาเสนอส่้สายตาผ้้ชมซ่้ำ�ง

แนวคิดำหลักเหล่าน่�จำะได้ำมาจำากความปีระทัี่บัใจำ

ของผ้้ออกแบับัท่ี่าเต้นท่ี่�ได้ำพิบัเจำอกับัสาระหร่อ

ความงดำงามในสิ�งใดำสิ�งหน่�งอย่างแรงกล้า 

จำนเกดิำเป็ีน “แรงบัันดำาลใจำ” และถ่ายที่อดำแรง

บัันดำาลใจำนั�นออกมาในร้ปีแบับัการแสดำง

 2. เม่�อได้ำรับัแรงบัันดำาลใจำจำนเกดิำเป็ีนแนวคิดำหลัก

ท่ี่�ชัดำเจำนแล้วในขั�นตอนต่อไปีนักออกแบับั 

ท่ี่า เ ต้น จ่ำงนำาแนวคิดำหลักนั�นมาที่ดำลอง 

เพ่ิ�อค้นหาท่ี่าที่างการเคล่�อนไหวร่างกายท่ี่�ม่

ความเหมาะสมและสัมพัินธ์ักับัแนวคิดำหลักท่ี่�

ตนเองได้ำคิดำเอาไว้ (Experiment)

 3. เม่�อที่ำาการที่ดำลองเคล่�อนไหวร่างกายเพ่ิ�อค้นหา

ท่ี่าที่างท่ี่�เหมาะสมและตรงกับัแนวคิดำหลักท่ี่�

นักออกแบับัท่ี่าเต้นต้องการมากท่ี่�สุดำ จำากนั�น

ที่ำาการคัดำเล่อกท่ี่าที่างการเคล่�อนไหวร่างกาย

ในลักษณะท่ี่�ต้องการเหล่านั�นไว้ เพ่ิ�อจำะนำามา

ปีระกอบักันข่�นเป็ีนชุดำการแสดำงในภายหลัง 

(Select)

 4. หลังจำากท่ี่�นักออกแบับัท่ี่าเต้นได้ำที่ำาการตกแต่ง

กระบัวนล่ลาการเคล่�อนไหวร่างกายท่ี่�ม่การคัดำสรร

มาเป็ีนอย่างด่ำแล้ว ในลำาดัำบัต่อมาให้หันกลับัมา

พิิจำารณาตกแต่งและรวบัรวมองค์ปีระกอบั 

ท่ี่� เ ก่� ยวข้องกับัโครงสร้างของการแสดำง 

ไม่ว่าจำะเปี็นการใช้พ่ิ�นท่ี่� จัำงหวะ พิลังใน 

การแสดำง เส่�อผ้าเคร่�องแต่งกาย เส่ยง แสง ฉาก

และปัีจำจัำยอ่�น ๆ ในการวางโครงสร้างร้ปีแบับั

การแสดำงให้สัมพัินธ์ักับัแนวคิดำหลักในการนำา

เสนอผลงานชิ�นนั�นส่้สายตาปีระชาชน (Organize)

 5. ขั�นตอนสุดำท้ี่ายก็ค่อ การนำาผลงานการ

ออกแบับัท่ี่า เ ต้น เผยแพิร่ออก ส่้สายตา

สาธัารณชน

 การออกแบับัล่ลาในการเคล่�อนไหวร่างกายที่าง

นาฏศิิลป์ี เป็ีนการค้นหาแนวคิดำ ที่ฤษฎ่ หร่อ ปีระสบัการณ์

ของผ้้ออกแบับัล่ลาในการออกแบับัล่ลาซ่้ำ�งแรงขับัเคล่�อนท่ี่�

เหล่าศิิลปิีนหร่อผ้้ออกแบับัท่ี่าเต้นนำามาเป็ีนแนวที่างในการ

สร้างสรรค์ผลงาน ย่อมต้องม่แรงบัันดำาลใจำท่ี่�เป็ีนดัำ�งสิ�งเร้าท่ี่�

ช่วยกระตุ้นให้เกิดำจิำนตนาการของผ้้ออกแบับัล่ลาและที่ำาให้

เกิดำผลงานการแสดำงท่ี่�ม่เอกลักษณ์ 

 สมิธั (Smith) ไดำ้อธิับัายถ่ง สิ�งเร้าท่ี่�เกิดำจำากการ

สัมผัส (tactile stimuli) สิ�งเร้าท่ี่�มาจำากวิธ่ัน่�มักจำะม่การตอบั

สนองต่อการเคล่�อนไหวร่างกายท่ี่�รวดำเร็ว แล้วก่อให้เกิดำเป็ีน

แรงจ้ำงใจำในนาฏศิิลป์ี เช่น ความร้้ส่กอ่อนนุ่มของขนผ้า

กำามะหย่� จำะที่ำาให้ศิิลปิีนร้้ส่กถ่งความเบัาลอย นุ่มละมุน อัน

แสดำงออกถ่งคุณภาพิของนาฏศิิลปี์ นอกจำากน่�ค่ตกว่หร่อ 

นักปีระพัินธ์ัดำนตร่อาจำใช้ความร้้ส่กท่ี่�ได้ำจำากการสัมผัสน่�มา 

สร้างสรรค์เป็ีนเพิลงดำนตร่สำาหรับันาฏศิิลป์ี เพ่ิ�อแสดำงความร้ส่้ก

ท่ี่�ส่งผ่านการเคล่�อนไหวได้ำเช่นเด่ำยวกัน (Smith. 2009: 29-31)

 ดัำงนั�นการออกแบับัล่ลาในการวิจัำยครั�งน่�เกิดำจำาก

การวิเคราะห์และออกแบับัล่ลาจำากการเคล่�อนไหวล่ลาไปี

พิร้อมกับัอุปีกรณ์ ท่ี่�อาศัิยปีระสบัการณ์ ไหวพิริบัและล่ลา 

ณ ขณะนั�น โดำยผ้้วิจัำยจำะที่ำาการเล่อกลักษณะการเคล่�อนไหว

ในแบับัต่าง ๆ  แล้วมาร้อยเร่ยงท่ี่าที่างจำนกลายเป็ีนการแสดำง

ผลงาน ซ่้ำ�งอาศัิยแนวคิดำ การด้ำนสดำ (improvisation) หร่อ

การเคล่�อนไหวท่ี่�เกิดำข่�นเองตามธัรรมชาติ มาใช้เป็ีนเคร่�อง

ม่อหน่�งในการออกแบับัล่ลา ขณะท่ี่�ในบัางผลงานสามารนำา

วิธ่ัการดำ้นสดำน่�ไปีพัิฒนาเป็ีนผลงานท่ี่�สำาเร็จำร้ปีได้ำอย่าง

มากมาย ซ่้ำ�งการด้ำนสดำมักเป็ีนการที่ดำลองท่ี่�ได้ำรับัความนิยม

อย่างมาก อ่กทัี่�งยังอาจำปีรากฏท่ี่าที่างใหม่ ๆ หร่อท่ี่าที่างท่ี่�

กระที่ำาซ้ำำ�าไปีซ้ำำ�ามาก็ได้ำเช่นกัน บ่ัอยครั�งท่ี่�ผลงานนาฏศิิลป์ี 

มักจำะได้ำมาจำากส่วนหน่�งส่วนใดำของวิธ่ัการด้ำนสดำ แต่ศิิลปิีน

ก็ควรพิิจำารณาด้ำวยว่าวิธ่ัการน่�เป็ีนเพ่ิยงแนวที่างหน่�งในการ

ออกแบับัเท่ี่านั�น (Lihs. 2009: 139)
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ภาพที�	1 ภาพิการแสดำงจำากการที่ดำลองอุปีกรณ์ บัับัเบิั�ล (Air Bubble)
ที�มา: ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 13 มิถุนายน 2561

 การแสดำงอุปีกรณ์ บัับัเบิั�ล (Air Bubble) โดำยท่ี่�

อุปีกรณ์ม่ลักษณะแบัน ไม่สามารถเคล่�อนท่ี่�ได้ำโดำยจำะวางอย้่

บันเวท่ี่ และม่เส่ยงในตัวเอง จำากการที่ดำลองในระหว่าง 

ฝึ่กซ้้ำอม โดำยเกิดำจำากการวิเคราะห์ลักษณะอุปีกรณ์และให้ 

นักแสดำงได้ำด้ำนสดำกับัอุปีกรณ์ ที่ำาให้เกิดำการเคล่�อนไหวกับั

อุปีกรณ์ ด้ำวยกันทัี่�งหมดำ 3 แบับั 1. ที่ำาให้เกิดำเส่ยงจำากการ

กดำด้ำวยปีลายเท้ี่าและส้นเท้ี่าโดำยเส่ยงท่ี่�เกิดำข่�นจำะม่เส่ยง 

แตกต่างกัน 2. การเคล่�อนไหวเร็วและช้าในการเคล่�อนไหว

ที่ำาใหเ้กิดำเส่ยงและลกัษณะที่า่ที่างท่ี่�แตกตา่งกัน 3. การเคล่�อนไหว

โดำยเท้ี่าไม่ลอยออกจำากอุปีกรณ์ม่การสัมผัสกับั บัับัเบิั�ล  

(Air Bubble) ต่อเน่�องกันจำนจำบัการเคล่�อนไหว

ภาพที�	2 ภาพิการแสดำงจำากการที่ดำลองอุปีกรณ์ บัอล (Ball)
ที�มา	: ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 13 มิถุนายน 2561

 การแสดำงอุปีกรณ์ บัอล (Ball) อุปีกรณ์บัอล

สามารถเคล่�อนท่ี่�ได้ำเน่�องจำากม่ลักษณะเป็ีนที่รงกลมและไม่ม่

เ ส่ยงในตัวเองซ่้ำ� งจำะแตกต่างจำากอุปีกรณ์ บัับัเ บิั�ล  

(Air Bubble) โดำยการที่ดำลองในระหวา่งการฝึ่กซ้้ำอมสามารถ

วิเคราะห์จำากการสัมผัสและด้ำนสดำของนักแสดำงทัี่�งใน

ลักษณะเด่ำ�ยว ลักษณะค่้และ 3 คนพิร้อมกัน โดำยเกิดำเป็ีน 

ร้ปีแบับัในการการเคล่�อนไหวไปีกับัอุปีกรณ์ ดัำงตาราง  

ดัำงต่อไปีน่� 
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

 จำ ากการที่ดำลอง เพิ่� อส ร้ า งสรร ค์แนวที่าง 

การออกแบับัล่ลาในงานนาฏศิิลปี์กับัการปีระยุกต์อุปีกรณ์

ตามแนวคิดำหลังสมัยใหม่ ในกระบัวนการที่ดำลองการเร่ยนร้้

อุปีกรณ์และการด้ำนสดำ ณ ขณะท่ี่�ซ้้ำอมที่ำาให้เกิดำการ

เคล่�อนไหวร่างกายเป็ีนการออกแบับัล่ลากับัอุปีกรณ์ใน

ลักษณะต่าง ๆ จำนกลายเป็ีนการออกแบับัล่ลาในงานวิจัำย

นาฏศิิลป์ีกับัการปีระยุกต์อุปีกรณ์ตามแนวคิดำหลังสมัยใหม่  

	 4.	นักแสดง	

 นักแสดำงในงานวิจัำยครั�งน่� ค่อ บุัคคลท่ี่�สามารถ

แสดำงศัิกยภาพิในการเคล่�อนไหวร่างกายไปีกับัอุปีกรณ์ได้ำ 

เป็ีนผ้้ม่ไหวพิริบัท่ี่�จำะแก้ไขสถานการณ์เฉพิาะหน้าได้ำเป็ีน

อย่างด่ำ เพ่ิ�อให้การแสดำงไม่สะดุำดำหร่อติดำขัดำ สามารถให้ 

การแสดำงนั�นดำำาเนินได้ำอย่างต่อเน่�อง

ธัรากร จัำนที่นะสาโร ได้ำอธิับัายถ่งแนวที่างในการ 

คัดำเล่อกนักแสดำง ว่าการคัดำเล่อกนักแสดำงเป็ีนปัีจำจัำย

หน่�งในการสร้างสรรค์ผลงาน ท่ี่�ผ้้สร้างสรรค์สามารถ

คัดำเล่อกนักแสดำงได้ำจำากเง่�อนไขหร่อข้อกำาหนดำท่ี่�

สร้างสรรค์ระบุัตัวนักแสดำงท่ี่�เหมาะสมกับัการแสดำงอัน

เน่�องจำาก พิิจำารณาถ่งศัิกยภาพิบัางอย่างท่ี่�ผ้้สร้างสรรค์

ผลงานเล็งเห็น อาที่ิ ความสามารถที่างศิักยภาพิ

ร่างกาย ไหวพิริบั ความเป็ีนนำ�าหน่�งใจำเด่ำยวกันของ 

นักแสดำงท่ี่�สามารถเล่นในลักษณะกลุ่มได้ำด่ำ (ธัรากร  

จัำนที่นะสาโร, สัมภาษณ์: 15 เมษายน 2561)

 เน่�องจำากผ้้วิจัำยได้ำออกแบับัการสร้างสรรค์ผลงาน

จำากการที่ดำลอง (Experimental Dance) หร่อ ช่วงเวลาใน

การออกแบับัล่ลา มาเป็ีนแนวคิดำในการวิจัำยท่ี่�ออกแบับัล่ลา

ไปีพิร้อมกับัอุปีกรณ์ ดัำงนั�นการคัดำเล่อกนักแสดำงผ้้วิจัำยได้ำ 

คัดำเล่อกจำากผ้้ท่ี่�ม่คุณสมบััติ 1. ผ้้ท่ี่�สามารถแสดำงศัิกยภาพิใน

การเคล่�อนไหวร่างกายไปีกับัอุปีกรณ์ได้ำ 2. ผ้้ท่ี่�ม่ไหวพิริบัท่ี่�

จำะแก้ไขสถานการณ์เฉพิาะหน้าได้ำเป็ีนอย่างด่ำ 3. ผ้้ท่ี่�สามารถ

แสดำงผลงานได้ำอย่างต่อเน่�องเพ่ิ�อให้การแสดำงไม่สะดุำดำหร่อ

ติดำขัดำ โดำยผ้้วิจัำยได้ำที่ดำลองให้นิสิต ชั�นปีีท่ี่� 3 เอกนาฏศิิลป์ี

สากล จำำานวน 20 คน ได้ำลองเคล่�อนไหวร่างกายไปีกับั

อุปีกรณ์ โดำยสังเกตการณ์ว่านิสิตคนใดำสามารถเล่นอุปีกรณ์

ในขณะท่ี่�เคล่�อนไหวในลักษณะต่าง ๆ อาทิี่ การหมุน  

การกระโดำดำ ซ่้ำ�งผ้้วิจัำยค้นพิบัว่าม่นิสิตจำำานวน 3 คนท่ี่�สามารถ

เคล่�อนไหวไปีกับัอุปีกรณ์ได้ำตามเง่�อนไขท่ี่�ได้ำกล่าวมาข้างต้น

และสามารถดำำาเนินการแสดำงได้ำตามท่ี่�ผ้้วิจัำยกำาหนดำเวลาใน

การที่ดำลองครั�งน่� โดำยม่นักแสดำงทัี่�งหมดำ 3 คนในการแสดำง

งานวิจัำยเร่�องนาฏศิิลป์ีกับัการปีระยุกต์อุปีกรณ์ตามแนวคิดำ

หลังสมัยใหม่ 

	 5.	เสียงประกอบัการแสดง	

 ธัรากร จัำนที่นะสาโร ได้ำแสดำงแง่คิดำถ่งเพิลงและ

ดำนตร่ม่ความสำาคัญในการสร้างสรรค์ผลงานการแสดำง เพิลง

สามารถช่วยส่งเสริมอารมณ์ความร้้ส่กท่ี่�สอดำคล้องไปีกับั

ท่ี่วงท่ี่าได้ำ ซ่้ำ�งเพิลงและดำนตร่อาจำหมายถ่งเส่ยงหร่อจัำงหวัดำ 

คุณสมบััติุข้องอุปกรณ์ การเคล่�อนไหวร่างกายไปกับัอุปกรณ์

การโยนและรับับัอล การโยนบัอลโดำยม่อและใช้ม่อรับับัอล

การโยนบัอลโดำยม่อและใช้ส่วนอ่�นของร่างกายรับับัอล

การโยนบัอลด้ำวยส่วนอ่�นของร่างกายและใช้ส่วนอ่�นของร่างกายในการรับับัอล

การเด้ำงบัอล การเด้ำงบัอลด้ำวยม่อ

การเด้ำงบัอลด้ำวยส่วนอ่�นของร่างกาย

การกลิ�งบัอล การกลิ�งบัอลด้ำวยม่อ

การกลิ�งบัอลด้ำวยส่วนอ่�นของร่างกาย

การกลิ�งบัอลไปีกับัพ่ิ�น

การถ่อบัอล การถ่อบัอลด้ำวยม่อ

การถ่อบัอลด้ำวยส่วนอ่�นของร่างกาย

หมายเหตุุ คำาว่า ส่วนอ่�นของร่างกาย ค่อ การนำาส่วนอ่�นท่ี่�ไม่ใช่ม่อ มาใช้ในการเล่นอุปีกรณ์ เช่น ศ่ิรษะ เข่า ปีลายเท้ี่า
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ท่ี่�เกิดำข่�นโดำยธัรรมชาติปีราศิจำากการปีรุงแต่งแต่เป็ีนเส่ยง

ธัรรมชาติต่าง ๆ อาทิี่ เส่ยงสายนำ�า เส่ยงฝ่น ก็สามารถนำามา

ใช้ผสมผสานเข้ากับังานนาฏศิิลปี์ได้ำ หร่อบัางครั�งจำะเป็ีนใน

ร้ปีแบับัของการใช้ความเง่ยบัเป็ีนดำนตร่ปีระกอบัการเคล่�อนไหว

ก็ยอ่มได้ำ (ธัรากร จัำนที่นะสาโร, สัมภาษณ์: 15 เมษายน 2561)

 ดัำงนั�นเส่ยงปีระกอบัการแสดำงผ้้วิจัำยได้ำแบ่ังภาพิรวม

ในการนำาเส่ยงปีระกอบัการแสดำงออกเป็ีน 2 ช่วงการแสดำง 

โดำยช่วงท่ี่�หน่�ง เส่ยงในการแสดำงเกิดำจำากการเคล่�อนไหว

ร่างกายกับัอุปีกรณ์ที่ำาให้เกิดำเส่ยง ค่อ แอร์บัับัเบิั�ล 

(Air Bubble) ในขณะท่ี่�ช่วงสุดำท้ี่ายเป็ีนการใช้เส่ยงดำนตร่ 

มานำาเสนอโดำยม่จัำงหวะท่ี่�เร็วและช้าควบัค่้กันไปี ซ่้ำ�งลักษณะ

ของดำนตร่ม่ความสนุกสนานท่ี่�วิเคราะห์จำากลักษณะของ

อุปีกรณ์ ค่อ บัอล (Ball) อันเน่�องจำากงานวิจัำยนาฏศิิลป์ีกับั

การปีระยุกต์อุปีกรณ์ตามแนวคิดำหลังสมัยใหม่ พิยายาม

ค้นหาแนวที่างในการนำาเสนอโดำยไม่ย่ดำติดำเพ่ิยงแค่ดำนตร่ 

แต่สามารถม่อิสระในการสร้างสรรค์เส่ยงปีระกอบัการแสดำง

ในร้ปีแบับัต่าง ๆ ได้ำ

	 6.	เคร่�องแตุ่งกาย	

 เคร่�องแต่งกายม่ความสำาคัญและบัที่บัาที่หน้าท่ี่�ใน

การสรา้งตัวละครทุี่กตัวในบัที่ละครใหป้ีรากฏข่�นจำริงบันเวท่ี่

เคร่�องแต่งกายทุี่กชิ�นท่ี่�อย้่บันร่างกายของนักแสดำงจำะช่วย

สร้างให้นักแสดำงแปีลงร่างกลายเป็ีนตัวละครอย่างน่า

อัศิจำรรย ์ดัำงท่ี่�กล่าวมาข้างต้นว่า นักแสดำงและเคร่�องแต่งกาย

ละครผสานเปี็นหน่�งเด่ำยว สร้างความเช่�อในละครและที่ำา

หน้าท่ี่�เป็ีนผ้้นำาสารของละครใหม่้ความชัดำเจำน เคร่�องแต่งกาย

ละครจ่ำงม่ความสำาคัญและบัที่บัาที่ท่ี่�ส่งผลถ่งละครโดำยรวม  

(ฤที่ธิัรงค์ จิำวากานนท์ี่. 2557: 6)

 เม่�อเคร่�องแต่งกายม่ความสำาคัญและบัที่บัาที่

หน้าท่ี่� ดัำงนั�นในนาฏศิิลป์ีกับัการปีระยุกต์อุปีกรณ์ตาม

แนวคิดำหลังสมัยใหม่ ผ้้วิจัำยได้ำวิเคราะห์ลักษณะเคร่�องแต่งกาย

จำากแนวคิดำหลักของงานวิจัำยโดำยเคร่�องแต่งกายในท่ี่�น่� 

มิได้ำสร้างให้นักแสดำงเป็ีนบุัคคลอ่�นตามตัวละคร แต่แสดำง 

เป็ีนตัวตนของนักแสดำงเพิราะเป็ีนร้ปีแบับัการเต้นรำา ผ้้วิจัำย

จ่ำงเน้นท่ี่�เคร่�องแต่งกายในการแสดำงต้องไม่เป็ีนอุปีสรรคต่อ

การเล่นอุปีกรณ์ของนักแสดำง เพิ่�อให้นักแสดำงสามารถ

เคล่�อนไหวร่างกายไดำ้อย่างอิสระ ในขณะท่ี่�ส่ท่ี่�ใช้ในเคร่�อง

แต่งกาย ผ้้วิจัำยคัดำเล่อกส่ท่ี่�ไม่โดำดำเดำ่นจำนเปี็นจุำดำสนใจำ

มากกว่าการให้ความสำาคัญท่ี่�การเคล่�อนไหวร่างกายไปีกับั

อุปีกรณ์ ดัำงนั�นลักษณะเคร่�องแต่งกายจ่ำงเปี็นชุดำท่ี่�สามารถ

แนบัไปีกับัร่างกายของนักแสดำงหร่อลักษณะชุดำท่ี่�ไม่แนบัไปี

กับัร่างกายแต่จำะไม่ใหญ่เกะกะจำนเป็ีนอุปีสรรคของนักแสดำง

โดำยร้ปีที่รงชุดำจ่ำงม่ลักษณะคล้ายชุดำท่ี่�นักแสดำงนำามาใส่ 

ฝึ่กซ้้ำอมในช่วงท่ี่�ที่ำาการที่ดำลอง ค่อ ม่เพ่ิยงเส่�อและกางเกงท่ี่�

นักแสดำงสวมใส่ชุดำในการฝึ่กซ้้ำอมการแสดำง

	 7.	แสงในการแสดง

 แสงเป็ีนสิ�งท่ี่�ช่วยสะท้ี่อนอารมณ์ของผ้้แสดำงตลอดำ

จำนเหตุการณ์และช่วงเวลาในการแสดำงบันเวท่ี่ให้ผ้้ชมรับัร้้ได้ำ

ตามจิำนตนาการท่ี่� ผ้้กำากับัการแสดำงต้องการนำาเสนอ  

(ศิิริมงคล นาฏยกุล. 2557: 90) ผ้้วิจัำยเล็งเห็นถ่งความสำาคัญ

ของแสงในการแสดำงท่ี่�สามารถสนับัสนุนในการแสดำง

ศัิกยภาพิที่างร่างกายของนักแสดำงได้ำเป็ีนอย่างด่ำ ดัำงนั�นแสง

ในการแสดำงครั�งน่� ผ้้วิจัำยได้ำใช้เพ่ิยงแสงส่ขาวและส่เหล่อง 

เพ่ิ�อให้ม่ความสว่างที่ำาให้นักแสดำงสามารถมองเห็นอุปีกรณ์

ได้ำชัดำและผ้้ชมสามารถเห็นภาพิการแสดำงได้ำอย่างสมบ้ัรณ์

	 8.	พ่�นที�ในการแสดง

 จ้ำดิำที่ สต่ห์ (Judith Steeh) กล่าวว่า การแสดำง

แบับัโพิสต์โมเดิำร์นดำานซ์้ำ สามารถจัำดำในสถานท่ี่�ต่าง ๆ  

ท่ี่�ไม่ใช่โรงละคร เช่น สวนสาธัารณะ โรงยิม หลังคาอาคาร 

ซ่้ำ�งเป็ีนสถานท่ี่�การแสดำงนอกเหน่อโรงละครปีกติ ทัี่�งน่�

ศิิลปิีนยังนำาเสนอเร่�องของการใช้ช่วิตปีระจำำาวัน โดำยให้

ความสำาคัญกับัคำาถามท่ี่�ว่า “จำะเต้นอย่างไร ที่ำาไมและ 

ท่ี่�ไหน” (นราพิงษ์ จำรัสศิร่. 2548 :136 ) ในขณะท่ี่� อภิธัรรม

กำาแพิงแก้ว ได้ำอธิับัายถ่ง พ่ิ�นท่ี่�ว่า นักออกแบับัท่ี่าเต้นต้อง

คำาน่งถ่งการใช้พ่ิ�นท่ี่�ในการเต้นซ่้ำ�งอาจำเป็ีนพ่ิ�นท่ี่�เด่ำยวกับั 

ผ้้ชมไม่ว่าจำะเป็ีนเร่�องขนาดำของพ่ิ�นท่ี่�ว่าเล็กหร่อใหญ่ ตลอดำ

จำนความกว้างหร่อยาวของพ่ิ�นท่ี่�ท่ี่�นักเต้นจำะต้องที่ำาการ

เคล่�อนไหวบันเวท่ี่เพิราะจำะส่งผลต่อการออกแบับัจำำานวน

นักเต้นท่ี่�เหมาะสมกบััขนาดำของพ่ิ�นท่ี่�ตลอดำจำนที่ศิิที่างและ

ล่ลาการเคล่�อนไหวร่ากาย (อ้างถ่งใน ศิิริมงคล นาฏยกุล. 

2557: 69) การแสดำงสามารถแสดำงได้ำทุี่กท่ี่�แต่ต้องจัำดำสรร

และปีระเมินสถานท่ี่�กับัการแสดำงว่าสามารถดำำาเนินผลงาน

ได้ำหร่อไม่ ดัำงนั�นในการแสดำงของผลงานวิจัำยครั�งน่� แม้ว่า

สถานท่ี่�จำะถ้กกำาหนดำด้ำวยลักษณะของโรงละคร แต่ก็มิได้ำ

เป็ีนอุปีสรรคหร่อไมต่รงตามวตัถุปีระสงค ์เพิราะสถานท่ี่�ใน

การเผยแพิร่งานวิจัำยม่ลักษณะกว้าง จำำานวนนักแสดำง

สามารถแสดำงศัิกยภาพิได้ำอยา่งอิสระ แสงปีระกอบัการแสดำง

ม่ความสว่างที่ำาให้นักแสดำงและผ้้ชมสามารถมองเห็นผลงาน

ได้ำอย่างสมบ้ัรณ์ 
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

 จำากข้อความท่ี่� ไ ด้ำอธิับัายมาทัี่�งหมดำนั�นเป็ีน

โครงส ร้ า งของการส ร้ า งสรร ค์ผลงานโดำยจำำาแนก 

องค์ปีระกอบัออกเป็ีน 8 องค์ปีระกอบั ในขณะท่ี่�งานวิจัำยครั�งน่�

ท่ี่�มุ่งเน้นในเร่�องของการสร้างสรรค์แนวที่างการออกแบับั

ล่ลาในงานนาฏศิิลปี์กับัการปีระยุกต์อุปีกรณ์ตามแนวคิดำ 

หลังสมัยใหม่ สรุปี ดัำงน่�

	 การแสดงอุปกรณ์	บัับัเบิั�ล	(Air	Bubble) โดำยท่ี่�

อุปีกรณ์ม่ลักษณะแบัน ไม่สามารถเคล่�อนท่ี่�ได้ำโดำยจำะวางอย้่

บันเวท่ี่ และม่เส่ยงในตัวเอง จำากการที่ดำลองในระหว่าง 

ฝึ่กซ้้ำอม ที่ำาให้เกิดำการเคล่�อนไหวกับัอุปีกรณ์ ด้ำวยกันทัี่�งหมดำ

3 แบับั ค่อ

 1. ที่ำาให้เกิดำเส่ยงจำากการกดำด้ำวยปีลายเท้ี่าและ 

ส้นเท้ี่าในจัำงหวะการเคล่�อนไหวสลับักันอย่างต่อเน่�อง 

โดำยเส่ยงท่ี่�เกิดำข่�นจำะม่เส่ยงแตกต่างกัน 

 2. การเคล่�อนไหวเร็วและชา้ในการเคล่�อนไหวโดำย

ใช้เท้ี่าในการเคล่�อนไหวที่ำาให้เกิดำเส่ยงและลักษณะท่ี่าที่างท่ี่�

แตกต่างกัน 

 3. การเคล่�อนไหวโดำยเท้ี่าหร่อส่วนหน่�งส่วนใดำของ

ร่างกายสัมผัสกับัอุปีกรณ์ บัับัเบิั�ล (Air Bubble) อย่างต่อ

เน่�องกันจำนจำบัการเคล่�อนไหว

 จำากการเคล่�อนไหวทัี่�งหมดำ 3 แบับัเกิดำจำาก

กระบัวนการที่ดำลองและคัดำเล่อกที่่าที่างจำากลักษณะ 

การเคล่�อนไหวใดำท่ี่�ที่ำาใหเ้กิดำเส่ยงได้ำมากท่ี่�สุดำ โดำยนำาท่ี่าที่าง

ขณะท่ี่�ที่ดำลองมาร้อยเร่ยงเป็ีนการแสดำงอุปีกรณ์ บัับัเบิั�ล  

(Air Bubble) ดัำงนั�นการแสดำงในอปุีกรณ์น่�จำะเน้นหนักท่ี่�ส้นเท้ี่า

คล้ายการเต้นแท๊ี่ปี (Tap dance)

	 การแสดงอุปกรณ์	บัอล	(Ball) การแสดำงจำะเป็ีน

ร้ปีแบับักลุ่มโดำยการด้ำนสดำ (improvisation) หร่อ 

การเคล่�อนไหวท่ี่�เกิดำข่�นเองตามธัรรมชาติ มาใช้เป็ีนเคร่�องม่อ

ในการออกแบับัล่ลา โดำยการนำาอุปีกรณ์บัอลมาที่ดำลองว่า 

อุปีกรณ์น่�สามารถที่ำาอะไรได้ำบ้ัาง เราจำะเคล่�อนไหวอุปีกรณ์

แบับัไหน จำากการที่ดำลองการโยนบัอลโดำยม่อและใช้ม่อ 

รับับัอลสามารถเคล่�อนไหวร่างกายได้ำหลากหลายไม่ว่าจำะเป็ีน 

การกระโดำดำ การหมุน โดำยสามารถเคล่�อนท่ี่�ไปีกับัอุปีกรณ์

ได้ำด่ำ ในขณะท่ี่�การโยนและรับับัอล การเด้ำงบัอล การกลิ�งบัอล

และการถ่อบัอลด้ำวยส่วนอ่�นของร่างกาย นักแสดำงต้องใช้

สมาธิัพิร้อมกันทุี่กคนรวมทัี่�งการคาดำคะเนในการเคล่�อนไหว

ร่างกาย การเคล่�อนไหวร่างกายแบับัน่�ที่ำาให้เกิดำมุมองของ

การเคล่�อนไหวในลักษณะต่าง ๆ อาทิี่ การรับับัอลด้ำวย 

หัวไหล่จัำงหวะการรับัทุี่กคนจำะยด่ำตัวโดำยจิำนตนาการว่าหัวไหล่

ค่อม่อ ต้องเอาหวัไหลใ่กล้กันให้มากท่ี่�สุดำและเม่�อบัอลตกลงมา

นักแสดำงทุี่กคนต้องกะจัำงหวะการรับับัอลโดำยการย่อตัวเผ่�อ

ให้บัอลไม่หลุดำออกไปีจุำดำท่ี่�รับั ภาพิท่ี่�เกิดำบันการแสดำงจำะ

เหม่อนพิลุบันท้ี่องฟ้าท่ี่�ล่วงหล่นลงมา 

สรุปและอภิปรายผล
 การอภิปีรายผลการวิจัำยเร่�อง “นาฏศิิลป์ีกับัการ

ปีระยุกต์อุปีกรณ์ตามแนวคิดำหลังสมัยใหม่” ผ้้วิจัำยสามารถ

สรุปีเป็ีนข้อ ๆ ดัำงน่� 

 1. การออกแบับั ล่ลา ในงานนาฏ ศิิลปี์ กับั 

การปีระยุกต์อุปีกรณ์ตามแนวคิดำหลังสมัยใหม่ค่อ เป็ีนการ

ค้นหาล่ลาท่ี่�เกิดำข่�นจำากการด้ำนสดำของนักแสดำงกับัอุปีกรณ์

ในช่วงการที่ดำลอง (Experimental Dance) หร่อ ช่วงเวลา

ในการออกแบับัล่ลา ที่ำาเกิดำร้ปีแบับัการเคล่�อนไหวท่ี่�น่าสนใจำ

สามารถวิเคราะห์และค้นหาล่ลามาร้อยเร่ยงกลายเป็ีน 

การสร้างสรรค์ผลงานท่ี่�ไม่ต้องย่ดำติดำแต่เพ่ิยงการเล่าเร่�อง 

หร่อต้องม่เน่�อเร่�องแต่สามารถสร้างสรรค์ผลงานได้ำจำาก

การนำาอุปีกรณ์มาเปี็นสิ�งท่ี่�ค้นหาล่ลาในการสร้างสรรค์และ

กลายมาเป็ีนแนวที่างในการวิจัำย เพ่ิ�อค้นหาแนวที่างในการพัิฒนา

กระบัวนการสร้างสรรค์ผลงานให้หลากหลายและม่อิสระ

ของความคิดำสร้างสรรค์ โดำยการเช่�อมโยงแนวคิดำการด้ำนสดำ

(improvisation) หร่อการเคล่�อนไหวท่ี่�เกิดำข่�นเองตาม

ธัรรมชาติกับัสิ�งเร้าท่ี่�เกิดำจำากการสัมผัส (tactile stimuli) 

ที่ำาให้เกิดำล่ลาการเคล่�อนไหวท่ี่�สร้างจุำดำเด่ำนของการใช้เท้ี่าใน

การเต้นและการออกแบับัล่ลาในร้ปีแบับักลุ่ม

 2. ข้อกำาหนดำท่ี่�ผ้้วิจัำยกำาหนดำทัี่�ง 8 องค์ปีระกอบั

ในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏศิิลป์ี ภาพิรวมในการสร้างสรรค์

เป็ีนโครงสร้างในการดำำาเนินงานวิจัำย โดำย 8 องค์ปีระกอบั

เป็ีนโครงสร้างท่ี่�ที่ำาให้สามารถเข้าใจำในการสร้างสรรค์ผลงาน

ได้ำมากยิ�งข่�น 

 3. ผลตอบัรับัจำากการแสดำงโดำยได้ำเข้าร่วมแสดำงใน

งานจัำดำงาน มหกรรมศิิลปีะ ดำนตร่และการแสดำง ครั�งท่ี่� 

9  (The 9th International Festival of Arts and Culture 

2019) โดำยม่องค์กรเคร่อข่ายความร่วมม่อที่างด้ำาน 

ศิิลปีวัฒนธัรรม สถาบัันการศ่ิกษาทัี่�งภายในปีระเที่ศิและ 

ต่างปีระเที่ศิกว่า 10 ปีระเที่ศิ ได้ำรับัเส่ยงตอบัรับัท่ี่�ด่ำจำาก 

คำาชมของผ้้รับัชมโดำยตรงและแบับัสอบัถามของผ้้เข้าชม 

ผลงาน
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ข้้อเสนอแนะ
 ข้อเสนอแนะจำากการวิจัำยเร่�อง“นาฏศิิลป์ีกับั 

การปีระยกุต์อุปีกรณ์ตามแนวคิดำหลังสมัยใหม่”ควรศ่ิกษาและ

สร้างสรรค์ผลงานการแสดำงท่ี่�ม่การนำาอุปีกรณ์ในลักษณะ

ของขนาดำท่ี่�ม่ความแตกตา่งกัน ค่อ ขนาดำเลก็และขนาดำใหญ่

รวมทัี่�งการศ่ิกษาพ่ิ�นท่ี่�ในการแสดำงท่ี่�แตกต่างจำากโรงละคร

เพ่ิ�อให้เกิดำมุมมองและสามารถต่อยอดำองค์ความร้้จำากงาน

วิจัำยในครั�งน่�มาสร้างสรรค์ผลงานท่ี่�ม่ความหลากหลายตอ่ไปี

กิตุติุกรรมประกาศิ
 งานวิจัำยน่�ได้ำรับัทุี่นสนับัสนุนการวิจัำยจำากคณะ

ศิิลปีกรรมศิาสตร์ มหาวิที่ยาลัยศิร่นคริที่รวิโรฒ ปีระจำำา

ปีีงบัปีระมาณ 2561 นอกเหน่อจำากน่�ผ้้วิจัำยขอขอบัพิระคุณ
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บัทคัดย่อ
 งานวิจัำยน่�ม่วัตถุปีระสงค์ ค่อ 1) เพ่ิ�อพัิฒนาชุดำกิจำกรรมการเต้นบััลเลต์เพ่ิ�อพัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกาย และ 2) เพ่ิ�อ

เปีร่ยบัเท่ี่ยบัผลก่อนและหลังจำากการใช้ชุดำกิจำกรรมการเต้นบััลเลต์เพ่ิ�อพัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกาย โดำยใช้ที่ฤษฎ่บุัคลิกภาพิที่าง

กายปีระกอบักับัที่ฤษฎ่ควบัคุมการเคล่�อนไหว (Motor control theory) และนำาเน่�อหาจำากหลักส้ตรนาฏศิิลป์ีหลวงแห่ง

อังกฤษ (Royal Academy of Dancing: R.A.D.) มาเร่ยบัเร่ยงและจัำดำที่ำาข้อม้ลเป็ีนชุดำกิจำกรรม โดำยกิจำกรรมแบ่ังออกเป็ีน 12 

ครั�ง ครั�งละ 60 นาท่ี่ กลุ่มตัวอย่าง ค่อ นักเร่ยนชั�นมัธัยมศ่ิกษาปีีท่ี่� 4 ในชมรมนาฏศิิลป์ี โรงเร่ยนพิระมารดำานิจำจำานุเคราะห์ 

กรุงเที่พิฯ จำำานวน 15 คน ท่ี่�ไม่ม่พ่ิ�นฐานบััลเลต์ และได้ำจำากการคัดำเล่อกแบับัเจำาะจำง (Purposive sampling) เคร่�องม่อท่ี่�ใช้

ในการวิจัำย ค่อ ผ้้วิจัำยได้ำสร้างแบับัวัดำบุัคลิกภาพิที่างกายในด้ำานการเคล่�อนไหวท่ี่�ม่ผลต่ออิริยาบัถ การย่น การเดิำน การนั�ง  

ก่อนและหลัง ร่วมกับัการสังเกต และใช้การวิเคราะห์ข้อม้ลโดำยการหาคะแนนค่าเฉล่�ยและค่าเบ่ั�ยงเบันมาตรฐาน 

 ผลการวิจัำยพิบัว่า 1) ชุดำกิจำกรรมการเต้นบััลเลต์ จำากการใช้ท่ี่าเร่ยนบััลเลต์ท่ี่�ราว (Barr work) และการเร่ยนกลาง

ห้อง (Centre work) โดำยใช้ท่ี่าพ่ิ�นฐานท่ี่�ม่ความสัมพัินธ์ักับัลักษณะพิฤติกรรมอิริยาบัถการย่น ปีระกอบัด้ำวยการแสดำงออก

เชิงพิฤติกรรมหลังตั�งตรง ศ่ิรษะตั�งตรง กดำไหล่ ขาแนบัชิดำ หัวเข่าช่�ไปีด้ำานหน้า ปีลายเท้ี่าช่�ไปีด้ำานหน้า และม่อทัี่�งสองข้าง 

แนบัลำาตัว ใช้ท่ี่าเดำมิพิลิเย (Demi-Pliés) ท่ี่ากรองด์ำพิิเย (Grand-Plié) ท่ี่าไรส์อัปี (Rises up) และท่ี่าท็ี่องด์ำด้ำส์ (Tendus) 

ลักษณะพิฤติกรรมอิริยาบัถการเดิำน ปีระกอบัด้ำวยการแสดำงออกเชิงพิฤติกรรมหลังตั�งตรง ศ่ิรษะตั�งตรง กดำไหล่ หัวเข่าช่�ไปี

ด้ำานหน้า ปีลายเท้ี่าช่�ไปีด้ำานหน้า และแขนแกว่งสมำ�าเสมอ โดำยสามารถนำามาใช้เป็ีนข้อสังเกตของลักษณะท่ี่าการเดิำน อ่กทัี่�ง

การที่รงตัวในขณะที่ำาท่ี่าเดิำนจำะช่วยให้ท่ี่าเดิำนนั�นปีฏิบััติได้ำเป็ีนธัรรมชาติ จำากการใช้บััลเลต์ในท่ี่าเดำมิพิลิเย (Demi-Pliés)  

ท่ี่ากรองด์ำพิิเย (Grand-Plié) ท่ี่าไรส์อัปี (Rises up) ท่ี่าท็ี่องด์ำด้ำส์ (Tendus) ท่ี่าที่รานเฟอ ออฟ เวที่ (Transfer of weight) 

และท่ี่าคลาสสกิคัล วอลก์ (Classical walk) และลกัษณะพิฤตกิรรมอริิยาบัถการนั�ง ปีระกอบัดำว้ยการแสดำงออกเชิงพิฤติกรรม

หลังตั�งตรง ศ่ิรษะตั�งตรง กดำไหล่ ข้อสะโพิกงอ 90 องศิาขณะนั�ง และเท้ี่าวางราบักับัพ่ิ�น โดำยสามารถนำามาใช้เป็ีนข้อสังเกต

ของลักษณะท่ี่าการนั�ง อ่กทัี่�งการที่รงตัวในขณะที่ำาท่ี่านั�งจำะช่วยให้การนั�งม่ความสวยงามและเป็ีนธัรรมชาติ จำากการใช้ท่ี่า 

1 นิสิตระดัำบับััณฑิิตศ่ิกษา หลักส้ตรการศ่ิกษามหาบััณฑิิต สาขาวิชาศิิลปีศ่ิกษา (ศิิลปีะการแสดำงศ่ิกษา) คณะศิิลปีกรรมศิาสตร์ มหาวิที่ยาลัย
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เดำมิพิลิเย (Demi-Pliés) ท่ี่าไรส์อัปีแอนด์ำบัาล้านซ์้ำ (Rises up and balance) ท่ี่าที่รานเฟอ ออฟ เวที่ (Transfer of weight) 

และท่ี่าซิ้ำที่ (Sit) และ 2) ผลการที่ดำลองของกลุ่มตัวอย่างหลังจำากการใช้ชุดำกิจำกรรมการเต้นบััลเลต์เพ่ิ�อพัิฒนาบุัคลิกภาพิ 

ที่างกายม่พัิฒนาการในระดัำบัท่ี่�เพิิ�มข่�น และพิบัว่าม่ค่าเฉล่�ยคะแนนหลังจำากการเข้าร่วมกิจำกรรมการเต้นบััลเลต์เพ่ิ�อพัิฒนา

บุัคลิกภาพิที่างกายส้งข่�นแสดำงนัยสำาคัญที่างสถิติท่ี่�ระดัำบั 0.01

คำาสำาคัญ: บุัคลิกภาพิ บััลเลต์ การพัิฒนา นาฏศิิลป์ีบัำาบััดำ

Abstract
 The purposes of this research were 1) to develop ballet activities to develop physical personality 

and 2) to compare the results of pre-test and post-test of ballet activities to develop physical personality. 

This research based on Personality theory with Motor control theory and contents from the curriculum 

of ballet from Royal Academy of Dancing: R.A.D. The ballet activities were developed and divided into 

12 times with 60 minutes each. 15 grade 10 students without basic skill of ballet in dancing club in 

Pramarndanijjanukroh School, Bangkok were chosen with purposive sampling as the sample. The research 

instruments included physical personality pre-test and post-test on action movements of standing, walking, 

and sitting along with observation. Data was statistically analyzed by using the arithmetic mean, standard 

deviation, and independent t-test.

 The research results were as follows: 1) Ballet activities of Barr work and Centre work which 

practiced ballet poses: Demi-Pliés, Grand-Plié, Rises up, and Tendus focused on basic movements relating 

to standing posture consisting of behavioral expressions such as straight back, straight head, pressed 

shoulder, close legs, knees and feet pointing to the front, and hands close to the body. Furthermore, 

basic movements relating to walking posture consisted of straight back, straight head, pressed shoulder, 

knees pointing to the front, the tip of the feet pointing to the front, arms swinging regularly. Balance while 

walking affecting natural walking posture could be done with the practices of Demi-Pliés, Grand-Plié, Rises 

up, Tendus, Transfer of weight, and Classical walk. In addition, basic movements relating to sitting posture 

consisted of straight back, straight head, pressed shoulder, hip bending 90 degrees while sitting, and feet 

flat on the floor. Balance while sitting, which can be acquired by the practices of Demi-Pliés, Rises up 

and balance, Transfer of weight, and Sit, created beautiful and natural sitting posture 2) After applying 

ballet activities to develop physical personality, the development of the sample was increased and the 

mean scores of the sample were higher than before at 0.01 significant level.

Keywords: Personality, Ballet, Development, Dance therapy

บัทนำา
 บุัคลิกภาพิภายนอก เป็ีนลักษณะภายนอกของ

แต่ละคน ท่ี่�สามารถบ่ังบัอกตัวบุัคคลและสังเกตเห็นได้ำอย่าง

ชัดำเจำน ท่ี่าที่างในการแสดำงออกเป็ีนสิ�งท่ี่�ถ้กกำาหนดำโดำย

บุัคลิกภาพิเพ่ิ�อบ่ังบัอกความเป็ีนบุัคคลได้ำจำากการแสดำงออก

อยา่งชัดำเจำนผา่นที่างรา่งกาย ซ่้ำ�งส่งผลตอ่ร้ปีลกัษณ์ภายนอก

ของบัุคคลนั�นๆร้ปีลักษณ์ภายนอกเปี็นสิ�งสำาคัญ เพิราะ 

ร้ปีลักษณ์ภายนอกถ่อเป็ีนสิ�งท่ี่�คนในสังคมปัีจำจุำบัันส่วนใหญ่

หันมาให้ความสำาคัญ เพิราะร้ปีลักษณ์ภายนอกส่งผลถ่ง

บุัคลิกภาพิของตนเอง ในการที่ำากิจำกรรมต้องอาศัิย

บุัคลิกภาพิในการแสดำงออกเพ่ิ�อท่ี่�จำะแสดำงออกและส่�อสาร

กับับุัคคลอ่�น ๆ การควบัคุมการเคล่�อนไหวร่างกายเป็ีนสิ�งท่ี่�

ที่ำาให้ร่างกายสามารถส่�อสารในสิ�งท่ี่�เราต้องการส่�อสารออก

มา โดำยต้องใช้ความสัมพัินธ์ัที่างด้ำานร่างกายในการแสดำงออก

ท่ี่�ส่งผลต่อความสัมพัินธ์ัในการตอบัสนองต่อการเคล่�อนไหว

ท่ี่�จำะแสดำงออกมาเป็ีนบุัคลิกภาพิ ดัำงท่ี่� (รุจำน์ เลาหภัคด่ำ, 

การพัิฒนากิจำกรรมการเต้นบััลเลต์เพ่ิ�อพัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกาย

DEVELOPMENT OF BALLET ACTIVITIES TO DEVELOP PHYSICAL PERSONALITY
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

2555: 21) ได้ำกล่าวว่า การพัิฒนาด้ำานการเคล่�อนไหวร่างกาย

พิบัว่า หากเด็ำกท่ี่�ได้ำการฝึ่กการเคล่�อนไหว เช่น การเล่นหร่อ

ที่ำากิจำกรรมท่ี่�เดำก็ชอบั เช่น กิจำกรรมเข้าจัำงหวะ การเตน้ หร่อ

แม้กระทัี่�งการออกกำาลังกายก็จำะสามารถที่ำาให้ม่การพัิฒนา

ด้ำานการเคล่�อนไหวไดำ้ เ ป็ีนอย่างด่ำ  การเต้นบััลเลต์ 

ถ่อเป็ีนการออกกำาลังกายอ่กร้ปีแบับัหน่�งท่ี่�ม่ส่วนช่วยพัิฒนา

ที่างด้ำานร่างกายและเสริมสร้างด้ำานการเคล่�อนไหว ซ่้ำ�งการ

เต้นบััลเลต์เป็ีนการเคล่�อนไหวร่างกายผ่านกระบัวนการ 

เร่ยนร้้ท่ี่�ม่แบับัแผนและเป็ีนมาตรฐานเด่ำยวกันทัี่�วโลก โดำยผ้้ฝึ่ก

ต้องจัำดำระเบ่ัยบัร่างกายและกล้ามเน่�อให้ถ้กต้องตามหลักการ

เร่ยนการสอนบััลเลต์ เม่�อฝึ่กต่อเน่�องเป็ีนระยะเวลานาน

ร่างกายจำะสร้างกล้ามเน่�อที่ำาให้เกิดำความคุ้นชินในการ

เคล่�อนไหวและส่งผลให้กล้ามเน่�อเกิดำความแข็งแรง ซ่้ำ�งการ

ฝึ่กบััลเลต์ช่วยพัิฒนาบุัคลิกภาพิได้ำ

 การเต้นบััลเลต์เป็ีนการเคล่�อนไหวร่างกาย ท่ี่�ต้อง

จัำดำการกับัสร่ระที่างร่างกาย ผ่านการจัำดำระเบ่ัยบัร่างกาย ม่

การยด่ำเหยย่ดำท่ี่�ต้องใช้ความยด่ำหยุน่ของร่างกาย ต้องใช้การ

รักษาสมดุำลของร่างกายในการที่รงตัว (รัตนพิรรณ เน่�อนวล, 

2558: 3) ไดำก้ล่าวว่าโดำยการเตน้บััลเลตจ์ำะเนน้ความแข็งแรง

ของร่างกาย การหาจุำดำก่�งกลางของลำาตัวเพ่ิ�อการที่รงตัว การ

เต้นเป็ีนการจัำดำวางท่ี่าที่างการเคล่�อนไหวร่างกายท่ี่�ปีระกอบั

ข่�นเป็ีนท่ี่าและต้องใช้การจัำดำวางร่างกายเพ่ิ�อให้เป็ีนไปีตาม

ร้ปีแบับัของการเต้นอย่างถ้กต้องในการจัำดำวางท่ี่าที่าง โดำย

ปีกติการเคล่�อนไหวรา่งกายของมนษุยจ์ำะแสดำงออกท่ี่ละสว่น

เช่น การเคล่�อนไหวศ่ิรษะหร่อการเคล่�อนไหวแขนเพ่ิยงอยา่ง

เด่ำยว ไม่เก่�ยวข้องกับัการถ่ายเที่นำ�าหนักตัวไปีส่วนอ่�น ๆ  ของ

ร่างกายการจัำดำวางท่ี่าที่างของร่างกายในหลาย ๆ  ส่วนท่ี่�เกิดำ

ข่�นโดำยพิร้อมเพิร่ยงกันจำะก่อให้เกิดำความมั�นใจำในตัวเองท่ี่�ส่ง

ผลต่อบุัคลิกภาพิ ซ่้ำ�งผลด่ำจำากการเต้นบััลเลต์ม่ผลที่ำาให้เกิดำ

สมาธิั ผ่านการจำดำจำำาท่ี่าเต้นสอดำคล้องกับั (พ่ิระ พัินล้กท้ี่าว, 

สัมภาษณ์, 8 มกราคม 2562) กล่าวว่าการเร่ยนบััลเลต์ 

ที่ำาให้เกิดำสมาธิั จิำตใจำอ่อนโยน จำากการฟังดำนตร่คลาสสิค

ระหว่างเร่ยน การเต้นบััลเลต์เป็ีนการฝึ่กปีฏิบััติท่ี่�ต้องจัำดำ

ระเบ่ัยบัร่างกายเก่�ยวกับักล้ามเน่�อและโครสร้างของร่างกาย

ให้ม่ความร้้ส่กสวนที่างกับัแรงโน้มถ่วง ในด้ำานร่างกาย ใน

เน่�อหาของการเร่ยนบััลเลต์ ผ้้เร่ยนจำะต้องจัำดำระเบ่ัยบัร่างกาย

โดำยย่ดำลำาตัวเกร็งกล้ามเน่�อแกนกลางลำาตัวให้ถ้กด่ำงข่�นและ

รักษาสมดุำลของร่างกาย ที่ำาให้ตัวถ้กย่ดำและตั�งตรง  

ในร้ปีแบับัการย่น การเดิำน ในการเร่ยนบััลเลต์จ่ำงส่งผลต่อ 

ร้ปีร่างและสามารถปีรับับุัคลิกภาพิที่างกายไดำ้และพิัฒนา

ร่างกายไปีในที่างท่ี่�ด่ำข่�นได้ำ 

 ร้ปีแบับัการเร่ยนการสอนบััลเลตท่์ี่�ม่อย้ใ่นปัีจำจุำบััน

เป็ีนการจัำดำการเร่ยนการสอนตามหลักส้ตรสากล ซ่้ำ�งต้องใช้

ระยะเวลาเร่ยน จำะม่การกำาหนดำท่ี่าเต้นและเพิลงในการเร่ยน

การสอนท่ี่�ถ้กกำาหนดำโดำยหลักส้ตรอย่างชัดำเจำนเพิ่�อท่ี่�จำะ

สามารถพัิฒนาข่ดำความสามารถและด่ำงศัิกยภาพิที่างด้ำาน

ร่างกายให้ผ้้เร่ยนสามารถนำามาปีรับัใช้ได้ำ ดัำงท่ี่� (ศิิริมงคล 

นาฏยกุล, 2557: 55) กล่าวว่าการเร่ยนบััลเลต์ในหลักส้ตร

สากลจำะมุ่งสร้างความแข็งแรงเพ่ิ�อส่งเสริมการเคล่�อนไหวใน

มัดำกล้ามเน่�อซ่้ำ�งเป็ีนแรงท่ี่�เข้ามาเก่�ยวข้องกับัการเร่ยนเต้น

โดำยเฉพิาะอยา่งยิ�งในการเต้นเพ่ิ�อกำาหนดำจัำงหวะขณะปีฏิบััติ

ท่ี่าเต้นในช่วงนั�น ๆ ท่ี่�ต้องใช้แรงควบัคุมร่างกายอย่างมั�นคง

ในการที่ำาท่ี่าเที่คนิค และจุำดำเน้นของร้ปีแบับัการเร่ยนการ

สอนท่ี่�เป็ีนสากลจำะเน้นไปีท่ี่�การพิัฒนาความพิร้อมที่างด้ำาน

ร่างกายต่อการแสดำงออกของเที่คนิคท่ี่าเต้น ปีระกอบักับัการ

พัิฒนาในด้ำานทัี่กษะปีฏิบััติท่ี่�สามารถแสดำงออกผ่านการ

เคล่�อนไหวด้ำวยอิริยาบัถต่าง ๆ  ซ่้ำ�งเป็ีนส่วนส่งเสริมให้ผ้้เร่ยน

เกิดำความคุ้นชินของกลางเน่�อท่ี่�ม่ผลต่อการแสดำงออกภาย

หลังจำากการเร่ยนบััลเลต์ที่ำาให้ผ้้เร่ยนม่บุัคลิกภาพิท่ี่�ด่ำจำาก

การเร่ยนบััลเลต์

 จำากข้อม้ลดัำงกล่าว ผ้้วิจัำยเห็นถ่งความสำาคัญถ่ง 

ร้ปีแบับัการเร่ยนการสอนเต้นบััลเลต์ท่ี่�สามารถนำามาปีรับัใช้

กับัลักษณะท่ี่�แสดำงออกผา่นบุัคลิกภาพิที่างกาย ผ้้วิจัำยม่แนวคดิำ

ในการพิัฒนากิจำกรรมการเต้นบััลเลต์ขั�นพ่ิ�นฐานเพิ่�อพัิฒนา

บุัคลิกภาพิที่างกาย ด้ำวยการนำาท่ี่าเต้นบััลเลต์มาใช้พัิฒนา

ลักษณะการแสดำงออกเชิงพิฤติกรรมท่ี่�แสดำงออกผ่านอิริยาบัที่

ซ่้ำ�งการควบัคุมร่างกายและรักษาสมดุำลให้อย้่ในลักษณะ 

ท่ี่�ส ง่างามถ่อเปี็นการเสริมสร้างบุัคลิกภาพิผ่านการ

เคล่�อนไหวร่างกาย โดำยผ่านการเร่ยนร้้ด้ำวยวิชาบััลเลต์จำะ

ที่ำาให้ผ้้เร่ยนที่ราบัถ่งหลักการในการจัำดำระเบ่ัยบัร่างกายเพ่ิ�อ

ท่ี่�จำะนำามาปีรับัจุำดำบักพิร่อง ส่งเสริมจุำดำเดำ่นในตัวเองจำาก

การนำาไปีปีรับัใช้ในอิริยาบัถต่าง ๆ  ในช่วิตปีระจำำาวันและการ

เต้นบััลเลต์เป็ีนวิชาท่ี่�สามารถพัิฒนาศัิกยภาพิพัิฒนา

บุัคลิกภาพิที่างกายให้ผ้้เร่ยน

ความมุ่งหมายข้องการวิจัย
 1. เพ่ิ�อพัิฒนาชุดำกิจำกรรมการเต้นบััลเลต์เพ่ิ�อ

พัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกาย
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 2. เพ่ิ�อเปีร่ยบัเท่ี่ยบัผลจำากการใช้ชดุำกิจำกรรมการ

เต้นบััลเลต์เพ่ิ�อพัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกายก่อนและหลัง

ข้อบัเข้ตุการวิจัย
	 1.	ข้อบัเข้ตุด้านประชื่ากรและกลุ่มตัุวอย่าง

 กลุ่มตัวอย่างท่ี่�ใช้ในการวิจัำยครั�งเป็ีนนักเร่ยนชั�น

มัธัยมศ่ิกษาปีีท่ี่� 4 ชมรมนาฏศิิลป์ี โรงเร่ยนพิระมารดำา

นิจำจำานุเคราะห์ กรุงเที่พิฯ ท่ี่�ไม่ม่พ่ิ�นฐานการเร่ยนบััลเลต์และ

ไม่เคยผ่านการเร่ยนบััลเลต์มาก่อน จำำานวน 15 คน ซ่้ำ�งได้ำจำาก

การคัดำเล่อกแบับัเจำาะจำง (Purposive sampling) โดำยแบ่ัง

เป็ีนนักเร่ยนชาย จำำานวน 1 คน และนักเร่ยนหญิง จำำานวน 

14 คน เพ่ิ�อเป็ีนกลุ่มตัวอย่างในการที่ดำลอง

	 2.	ตัุวแปรที�จะศึิกษา

  2.1 ตัวแปีรต้น ค่อ ชุดำกิจำกรรมการเต้นบััลเลต์

  2.2 ตัวแปีรตาม ค่อ การพิัฒนาบุัคลิกภาพิ 

ที่างกาย

กรอบัแนวคิด

วิธีดำาเนินการวิจัย	
 การวิจัำยเร่�อง “การพัิฒนากิจำกรรมการเต้นบััลเลต์

เพ่ิ�อพัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกาย” เป็ีนงานวิจัำยท่ี่�ดำำาเนินการ

บันร้ปีแบับัการวิจัำยเชิงปีริมาณ ใช้องค์ความร้้จำากกรอบั

แนวคิดำที่ฤษฎ่การควบัคุมการเคล่�อนไหว ที่ฤษฎ่ที่างด้ำาน

บุัคลิกภาพิและการเร่ยนสอนการสอนบััลเลต์ท่ี่�เป็ีนทัี่กษะ

ปีฏิบััติ โดำยม่วิธ่ัการดำำาเนินการวิจัำยดัำงน่�

	 1.	ขั้�นตุอนการวิจัย ม่ดัำงน่�

  1.1 ศ่ิกษาข้อม้ลท่ี่�เก่�ยวข้องเพ่ิ�อจัำดำที่ำาชุดำ

กิจำกรรม โดำยศ่ิกษาจำากแนวคิดำที่ฤษฎ่ เอกสารและงานวิจัำย

ท่ี่�เก่�ยวข้องกับัการเต้นบััลเลต์ การควบัคุมการเคล่�อนไหว

และการพิฒันาบุัคลิกภาพิที่างกาย จำากนั�นขอคำาแนะนำาจำาก

ผ้้เช่�ยวชาญด้ำานการปีระเมินบุัคลิกภาพิที่างกายสำาหรับัผ้้เข้า

ร่วมการวิจัำย

  1.2 สร้างแผนกิจำกรรมการเต้นบััลเลต์จำำานวน 

12 ครั�ง ซ่้ำ�งม่กรอบัของรายละเอ่ยดำดัำงน่� ช่�อกิจำกรรม  

ภาพที�	1 ภาพิกรอบัแนวคิดำในการวิจัำย
ที�มา: ผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 20 เมษายน 2562

การพัฒนากิจกรรมการเตุ้นบััลเลต์ุเพ่�อพัฒนาบุัคลิกภาพทางกาย

การย่น

การเดิน

การนั�ง

บััลเลต์ุหลักสูตุร	อาร์เอดี ทฤษฎีการควบัคุมการเคล่�อนไหว

ทฤษฎีบุัคลิกภาพภายนอกข้อง

วิลเลียมเชื่ลดอน

พัฒนาชุื่ดกิจกรรมการเตุ้นบััลเลต์ุ

เพ่�อพัฒนาบุัคลิกภาพทางกาย
เปรียบัเทียบัผลจากการใช้ื่ชุื่ดกิจกรรม

การเตุ้นบััลเลต์ุ	เพ่�อพัฒนาบุัคลิกภาพทางกาย

ก่อนและหลัง
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

จุำดำมุ่งหมายของการที่ำากิจำกรรมการเต้นบััลเลต์ ม่จุำดำมุ่งหมาย

เพ่ิ�อพัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกาย ไดำ้แก่ การย่น การเดิำน  

การนั�ง เป็ีนขั�นตอนในการดำำาเนินกิจำกรรมและปีระเมินผล

  1.3 นำาแผนกิจำกรรมการเต้นบััลเลต์เพ่ิ�อพัิฒนา

บุัคลิกภาพิที่างกาย และแบับับัันท่ี่กผลหลังการสอนท่ี่�ผ้้วิจัำย

สร้างข่�นเสนอต่อผ้้เช่�ยวชาญจำำานวน 3 ท่ี่าน

  1.4 ปีรับัปีรุงร้ปีแบับักิจำกรรมการเต้นบััลเลต์

เพ่ิ�อพัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกายให้เหมาะสมตามคำาแนะนำา

ของผ้้เช่�ยวชาญ

  1.5 นำาแผนการพิฒันากิจำกรรมการเตน้บััลเลต์

เพ่ิ�อพัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกายท่ี่�ปีรับัปีรุงเหมาะสมแล้วไปี 

ใช้กับักลุ่มตัวอย่างในการที่ดำลอง

	 2.	เคร่�องม่อในการวิจัย	เคร่�องม่อท่ี่�ใช้ในการวิจัำย

ม่ ดัำงน่�

  2.1 เอกสารปีระกอบัการที่ำากิจำกรรมการเต้น

บััลเลต์เพ่ิ�อพัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกาย

  2.2 การสัมภาษณ์เชิงล่กเก่�ยวกับัข้อม้ลท่ี่�

เก่�ยวข้องกับังานวิจำัยเพิ่�อนำามาสร้างชุดำกิจำกกรมการเต้น 

บััลเลต์เพ่ิ�อพัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกาย

  2.3 การสังเกตการณ์แบับัม่ส่วนร่วม เป็ีนการ

สังเกตพัิฒนาการของกลุ่มตัวอย่างจำากการลงพ่ิ�นท่ี่�ในการ 

ที่ำากิจำกรรมการเต้นบััลเลต์เพ่ิ�อพัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกาย

  2.4 แบับัที่ดำสอบับัคุลิกภาพิที่างกายก่อน-หลัง

ท่ี่�ผ่านการตรวจำเคร่�องม่อจำากผ้้เช่�ยวชาญ

	 3.	การเก็บัข้้อมูล	ผ้้วจัิำยดำำาเนินการเก็บัข้อม้ลและ

รวบัรวมข้อม้ลด้ำวยตนเอง จำากเคร่�องม่อการวิจัำยท่ี่�กำาหนดำไว้

โดำยเริ�มการที่ดำลองและลงพ่ิ�นท่ี่� ระหว่างเด่ำอนมกราคม 2563 

ถ่ง เมษายน 2563 รวมทัี่�งสิ�น 12 ครั�ง ใช้เวลาในแต่ละครั�ง 

60 นาท่ี่ แบ่ังเป็ีนลำาดัำบัขั�นตอน ดัำงน่�

  3.1 กำาหนดำกลุ่มตัวอย่างโดำยวิธ่ัการคัดำเล่อก

กลุ่มตัวอย่างแบับัเจำาะจำง (Purposive sampling) ท่ี่�ไม่ม่ 

พ่ิ�นฐานการเร่ยนบััลเลต์และไม่เคยผ่านการเร่ยนบััลเลต์มาก่อน

เพ่ิ�อเป็ีนกลุ่มตัวอย่างในการจัำดำกิจำกรรมการเต้นบััลเลต์เพ่ิ�อ

พัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกาย

  3.2 นำาแบับัที่ดำสอบับัุคลิกภาพิที่างกายมา

ที่ดำสอบัก่อนการที่ดำลอง (Pre-test) กับักลุ่มตัวอย่าง

  3.3 ดำำาเนินการจัำดำกิจำกรรมการเต้นบััลเลต์เพ่ิ�อ

พัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกายโดำยใช้ชุดำกิจำกรรมจำากการพัิฒนา

กิจำกรรมการเต้นบััลเลต์เพ่ิ�อพัิฒนาบุัคลิกที่างกาย

  3.4 เม่�อสิ�นสุดำการที่ดำลอง ผ้้วิจัำยได้ำนำาแบับั

ที่ดำสอบัวัดำบุัคลิกภาพิที่างกายมาที่ดำสอบักับักลุ่มตัวอย่าง

  3.5 นำาข้อม้ลท่ี่�ได้ำจำากแบับัที่ดำสอบัมาวเิคราะห์

ข้อม้ลด้ำวยวิธ่ัการที่างสถิติ

  3.6 สรุปีผลของข้อม้ลทัี่�งหมดำ ในร้ปีแบับัเชิง

สถิติและอภิปีรายสรุปี

การวิเคราะห์ข้้อมูล
 วิเคราะห์ข้อม้ลโดำยใช้การวิเคราะห์ท่ี่าเต้นบััลเลต์

ท่ี่�ม่ความสอดำคล้องกับัการพัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกายท่ี่�

สามารถแสดำงออกผา่นอิริยาบัถ การยน่ การเดำนิ การนั�งเพ่ิ�อ

นำาใช้สร้างเป็ีนชุดำกิจำกรรมในร้ปีแบับัการเร่ยนการสอน 

บััลเลต์ และวิเคราะห์ข้อม้ลโดำยใช้การวิเคราะห์เปีร่ยบัเท่ี่ยบั

คะแนนคา่เฉล่�ย และสว่นเบั่�ยงเบันมาตรฐานของคา่คะแนน

การจำดัำกิจำกรรมการเตน้บััลเลตเ์พ่ิ�อพัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกาย

ก่อนที่ำาการที่ดำลองและหลังที่ำาการที่ดำลอง โดำยคำานวณ 

จำากส้ตร t-test สำาหรับั Dependent Samples โดำยใช้

โปีรแกรมสำาเร็จำร้ปีในการปีระมวลข้อม้ล (SPSS) ผ้้วิจัำยได้ำ

กำาหนดำระดัำบัความม่นัยสำาคัญที่างสถิติท่ี่�ระดัำบั .01

 1. ผลจำากการออกแบับัชุดำกิจำกรรมการเต้นบััลเลต์

เพ่ิ�อพัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกาย พิบัว่าการสร้างและพัิฒนาชุดำ

กิจำกรรมการเต้นบััลเลต์เพ่ิ�อพัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกาย เป็ีน

แผนกิจำกรรมท่ี่�เน้นให้ผ้้เร่ยนสามารถเร่ยนร้้การเต้นบััลเลต์

ขั�นพ่ิ�นฐานได้ำและเป็ีนกิจำกรรมท่ี่�เสรมิสร้างบุัคลิกภาพิที่างกาย

ด้ำวยอิริยาบัที่ การย่น การเดิำน การนั�ง ที่ำาให้เสริมทัี่กษะ

ปีฏิบััติในการเคล่�อนไหวร่างกาย และสร้างองค์ความร้้ 

ด้ำวยกิจำกรรมการเต้นบััลเลต์เพ่ิ�อพัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกาย

อ่กทัี่�งสร้างความสนุกสนาน ผ่อนคลายให้กับัผ้้เร่ยน โดำย

กิจำกรรมม่ทัี่�งหมดำ 12 ครั�ง โดำยม่รายละเอ่ยดำกิจำกรรมดัำงน่�



142

ตุารางที�	1 การแสดำงข้อม้ลแผนการจัำดำกิจำกรรมการพัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกายในกลุ่มท่ี่าย่น

ช่ื่�อกิจกรรม การพัฒนาบุัคลิกภาพทางกายในกลุ่มท่าย่น	ครั�งที�	1-3

จุำดำปีระสงค์ 1. ผ้้เร่ยนเข้าใจำการเต้นบััลเลต์เบ่ั�องต้น

2. ผ้้เร่ยนเข้าใจำการควบัคุมการเคล่�อนไหวเบ่ั�องต้น

3. ผ้้เร่ยนสามารถนำาความร้้จำากการเร่ยนบััลเลต์มาพัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกายในกลุ่มท่ี่าย่น

ขั�นตอนการจัำดำ

กิจำกรรม

1. การอบัอุ่นร่างกาย (Warm up) เตร่ยมความพิร้อมของร่างกายเพ่ิ�อรับัการฝึ่กทัี่กษะปีฏิบััติ โดำยให้

นักเร่ยนนั�งลงท่ี่�พ่ิ�นพิร้อมกับัเหย่ยดำขาทัี่�งสองข้างมาดำ้านหน้าแนบัชิดำกัน เหย่ยดำแขนกางม่อออกข้าง

ลำาตัว ปีลายนิ�วสัมผัสพ่ิ�น พิร้อมกับักดำไหล่ ย่ดำหลังให้ตรง และนำาเข้าส่้ท่ี่าการอบัอุ่นร่างกายและการ

ย่ดำกล้ามเน่�อต่างๆเบ่ั�องต้นดัำงน่�

 1.1 กล้ามเน่�อคอ โดำยเอ่ยงคอทัี่�ง 4 ทิี่ศิที่าง ขวา ซ้้ำาย ก้ม และเงย (Neck Stretch) และหมุนคอ

ตามเข็มนาฬิิกาและที่วนเข็มนาฬิิกา (Neck Roll)

 1.2 กล้ามเน่�อช่วงบัน อก หัวไหล่ และแขน โดำยหมุนหัวไหล่ ม้วนเข้าและม้วนหลัง (Shoulder 

roll) ท่ี่าย่ดำลำาตัวด้ำานข้าง (Side Stretch) และ ท่ี่าย่ดำลำาตัวแบับับิัดำ (Twist Stretch)

 1.3 กล้ามเน่�อช่วงล่างสะโพิกและขา โดำยแยกขาหน้าแบับัเปีิดำและแบับัปีิดำ (Front legs split) 

และ แยกขาด้ำานข้าง ซ้้ำายและขวา (Side legs split), ท่ี่าผ่เส่�อ(Butterfly split) หร่อ ท่ี่าก้มแตะ (Toe 

Touch) (10 นาท่ี่ )

2. ที่ำาความเข้าใจำในการที่ำาท่ี่าบััลเลต์เบ่ั�องต้น อธิับัายถ่งท่ี่าเต้นบััลเลต์เบ่ั�องต้น การวางตำาแหน่งม่อ

และการวางเท้ี่า 5 ตำาแหน่ง ได้ำแก่ 

 2.1 ตำาแหน่ง 1st การวางม่อเป็ีนวงกลมด้ำานหน้าระดัำบัสะด่ำอ ส้นเท้ี่าชิดำเปิีดำปีลายเท้ี่าออกด้ำาย

ข้างขาแนบัชิดำติดำกัน

 2.2 ตำาแหน่ง 2nd กางแขนออกดำ้านข้างลำาตัวให้ขนานกับัพ่ิ�นพิร้อมกับังอศิอกเล็กน้อย กางขา 

กว้างกว่าหัวไหล่เล็กน้อยปีลายเท้ี่าช่�ออกด้ำานข้าง การลงนำ�าหนักเท้ี่าทัี่�งสองข้างเท้ี่ากัน 

 2.3 ตำาแหน่ง 3rd กางแขนหน่�งข้างออกด้ำานข้าง อ่กหน่�งข้างย่�นแขนไว้ด้ำานหน้าระดัำบัตรงกับั

หน้าอกงอศิอกเล็กน้อย ส้นเท้ี่าวางชิดำเปิีดำปีลายเท้ี่าออกด้ำานข้าง การลงนำ�าหนักเท้ี่าทัี่�งสองข้างเท้ี่ากัน

 2.4 ตำาแหน่ง 4th กางแขนหน่�งข้างออกด้ำานข้าง อ่กหน่�งข้างยกแขนไว้ด้ำานบันระดัำบัเหน่อศ่ิรษะ

งอศิอกเล็กน้อย ลากเท้ี่าไปีด้ำานหน้าลักษณะเหม่อนก้างขาไปีด้ำานหน้า การลงนำ�าหนักเท้ี่าทัี่�งสองข้าง

เท้ี่ากันส้นเท้ี่าเปิีดำปีลายเท้ี่าออกด้ำานข้าง,

 2.5 ตำาแหน่ง 5th ยกแขนทัี่�งสองข้างไว้ด้ำานบันระดัำบัเหน่อศ่ิรษะกางศิอกเล็กน้อยให้เป็ีนลักษณะ

กลม ลากเท้ี่าด้ำานหน้าเข้ามาชิดำขนานกันทัี่�งสองข้าง การลงนำ�าหนักเท้ี่าทัี่�งสองข้างเท้ี่ากันส้นเท้ี่าเปิีดำ

ปีลายเท้ี่าออกด้ำานข้าง (10 นาท่ี่) 

3. การฝึ่กทัี่กษะปีฏิบััติท่ี่าบััลเลต์ขั�นพ่ิ�นฐาน จำำานวนทัี่�งหมดำ 4 ท่ี่า ปีระกอบัด้ำวย ท่ี่าเดำมิพิลิเย (Demi-

Pliés), ท่ี่ากรองด์ำพิิเย (Grand-Plié), ท่ี่าไรส์อัปี (Rises up), ท่ี่าท็ี่องด์ำด้ำส์ (Tendus) เพ่ิ�อพัิฒนา

บุัคลิกภาพิในกุล่มท่ี่ายน่ โดำยเริ�มจำากการใช้ท่ี่าดัำงน่�  

 3.1 ท่ี่าเดำมิพิลิเย (Demi-Pliés) โดำยม่การที่ำาซ้ำำ�า 4 ชุดำ ชุดำละ 8 จัำงหวะ 

 3.2 ท่ี่ากรองด์ำพิิเย (Grand-Plié) โดำยม่การที่ำาซ้ำำ�า 4 ชุดำ ชุดำละ 8 จัำงหวะ 

 3.3 ท่ี่าไรส์อัปี (Rises up) โดำยม่การที่ำาซ้ำำ�า 4 ชุดำ ชุดำละ 8 จัำงหวะ 

 3.4 ท่ี่าท็ี่องด์ำด้ำส์ (Tendus) ด้ำานหน้า 8 จัำงหวะ ด้ำานข้าง 8 จัำงหวะ ด้ำานหลัง 8 จัำงหวะ ด้ำานข้าง 

8 จัำงหวะ ปีฏิบััติทัี่�งด้ำานซ้้ำายและขวา และการคลายกล้ามเน่�อ (cool down) (30 นาท่ี่)
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

ช่ื่�อกิจกรรม การพัฒนาบุัคลิกภาพทางกายในกลุ่มท่าย่น	ครั�งที�	1-3

4. ผ้้เร่ยนนำาท่ี่าเร่ยนบััลเลต์มาปีรับักับัอิริยาบัถในท่ี่ายน่ ด้ำวยการจัำดำวางท่ี่าในการยน่ผ่านการควบัคุม

การเคล่�อนไหว ผ้้เร่ยนและคร้ร่วมกันสังเกตการพัิฒนาบุัคลิกภาพิในท่ี่าย่น แลกเปีล่�ยนความร้้ความ

เข้าใจำ และสรุปีกิจำกรรม (10 นาท่ี่)

ความสอดำคล้อง

กับัการพัิฒนา

บุัคลิกภาพิ

1. การควบัคุมการเคล่�อนไหว

2.การเร่ยนบััลเลต์ขั�นพ่ิ�นฐาน 

ปีระโยชน์ของการ

จัำดำกิจำกรรม

1. ผ้้เร่ยนเข้าใจำองค์ความร้้และพัิฒนาทัี่กษะด้ำานการเต้นบััลเลต์เบ่ั�องต้น

2. ผ้้เร่ยนเข้าใจำการควบัคุมการเคล่�อนไหวเบ่ั�องต้นท่ี่�ส่งผลต่อบุัคลิกภาพิที่างกายในท่ี่าย่น

3. ผ้้เร่ยนสามารถปีฏิบััติท่ี่าเต้นบััลเลต์เบ่ั�องต้นและนำาไปีปีรับัใช้ได้ำในอริยาบัถการย่นได้ำ

ระยะเวลา ระยะเวลาในการที่ำากิจำกรรมครั�งละ 1 ชั�วโมง

ท่ี่�มา: ผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 25 เมษายน 2563

ตุารางที�	2 การแสดำงข้อม้ลแผนการจัำดำกิจำกรรมการพัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกายในกลุ่มท่ี่าเดิำน

ช่ื่�อกิจกรรม การพัฒนาบุัคลิกภาพทางกายในกลุ่มท่าเดิน	ครั�งที�	4-6

จุำดำปีระสงค์ 1. ผ้้เร่ยนเข้าใจำการเต้นบััลเลต์เบ่ั�องต้น

2. ผ้้เร่ยนเข้าใจำการควบัคุมการเคล่�อนไหวเบ่ั�องต้น

3. ผ้้เร่ยนสามารถนำาความร้้จำากการเร่ยนบััลเลต์มาพัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกายในกลุ่มท่ี่าเดิำน

ขั�นตอนการจัำดำ

กิจำกรรม

1. การอบัอุ่นร่างกาย (Warm up) เตร่ยมความพิร้อมของร่างกายเพ่ิ�อรับัการฝึ่กทัี่กษะปีฏิบััติ โดำย

ให้นักเร่ยนนั�งลงท่ี่�พ่ิ�นพิร้อมกับัเหย่ยดำขาทัี่�งสองข้างมาด้ำานหน้าแนบัชิดำกัน เหย่ยดำแขนกางม่อออก

ข้างลำาตัว ปีลายนิ�วสัมผัสพ่ิ�น พิร้อมกับักดำไหล่ ย่ดำหลังให้ตรง และนำาเข้าส่้ท่ี่าการอบัอุ่นร่างกายและ

การย่ดำกล้ามเน่�อต่าง ๆ เบ่ั�องต้นดัำงน่�

 1.1 กล้ามเน่�อคอ โดำยเอ่ยงคอทัี่�ง 4 ทิี่ศิที่าง ขวา ซ้้ำาย ก้ม และเงย (Neck Stretch) และหมุนคอ

ตามเข็มนาฬิิกาและที่วนเข็มนาฬิิกา (Neck Roll)

 1.2 กล้ามเน่�อช่วงบัน อก หัวไหล่ และแขน โดำยหมุนหัวไหล่ ม้วนเข้าและม้วนหลัง (Shoulder 

roll) ท่ี่าย่ดำลำาตัวด้ำานข้าง (Side Stretch) และ ท่ี่าย่ดำลำาตัวแบับับิัดำ (Twist Stretch)

 1.3 กล้ามเน่�อช่วงล่างสะโพิกและขา โดำยแยกขาหน้าแบับัเปิีดำและแบับัปิีดำ (Front legs split) 

และ แยกขาด้ำานข้าง ซ้้ำายและขวา (Side legs split) ท่ี่าผ่เส่�อ(Butterfly split) หร่อ ท่ี่าก้มแตะ  

(Toe Touch) (10 นาท่ี่ )

2. ที่ำาความเข้าใจำในการที่ำาท่ี่าบััลเลต์เบ่ั�องต้น อธิับัายถ่งท่ี่าเต้นบััลเลต์เบ่ั�องต้น การวางตำาแหน่งม่อ

และการวางเท้ี่า 5 ตำาแหน่ง ได้ำแก่ 

 2.1 ตำาแหน่ง 1st การวางม่อเป็ีนวงกลมด้ำานหน้าระดัำบัสะด่ำอ ส้นเท้ี่าชิดำเปิีดำปีลายเท้ี่าออก 

ด้ำายข้างขาแนบัชิดำติดำกัน

 2.2 ตำาแหน่ง 2nd กางแขนออกด้ำานข้างลำาตัวให้ขนานกับัพ่ิ�นพิร้อมกับังอศิอกเล็กน้อย กางขา 

กว้างกว่าหัวไหล่เล็กน้อยปีลายเท้ี่าช่�ออกด้ำานข้าง การลงนำ�าหนักเท้ี่าทัี่�งสองข้างเท้ี่ากัน
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ช่ื่�อกิจกรรม การพัฒนาบุัคลิกภาพทางกายในกลุ่มท่าเดิน	ครั�งที�	4-6

  2.3 ตำาแหน่ง 3rd กางแขนหน่�งข้างออกด้ำานข้าง อ่กหน่�งข้างย่�นแขนไว้ด้ำานหน้าระดัำบัตรงกับั

หน้าอกงอศิอกเล็กน้อย ส้นเท้ี่าวางชิดำเปิีดำปีลายเท้ี่าออกด้ำานข้าง การลงนำ�าหนักเท้ี่าทัี่�งสองข้าง 

เท่ี่ากัน

 2.4 ตำาแหน่ง 4th กางแขนหน่�งข้างออกด้ำานข้าง อ่กหน่�งข้างยกแขนไว้ด้ำานบันระดัำบัเหน่อศ่ิรษะ

งอศิอกเลก็น้อย ลากเที่า้ไปีด้ำานหน้าลักษณะเหม่อนก้างขาไปีด้ำานหน้า การลงนำ�าหนักเท้ี่าทัี่�งสองข้าง

เท้ี่ากันส้นเท้ี่าเปิีดำปีลายเท้ี่าออกด้ำานข้าง

 2.5 ตำาแหนง่ 5th ยกแขนทัี่�งสองขา้งไว้ด้ำานบันระดำบััเหน่อศ่ิรษะกางศิอกเลก็น้อยใหเ้ป็ีนลักษณะ

กลม ลากเท้ี่าด้ำานหน้าเข้ามาชิดำขนานกันทัี่�งสองข้าง การลงนำ�าหนักเท้ี่าทัี่�งสองข้างเท่ี่ากันส้นเท้ี่าเปิีดำ

ปีลายเท้ี่าออกด้ำานข้าง (10 นาท่ี่) 

3. การฝึ่กทัี่กษะปีฏิบััติท่ี่าบััลเลตขั์�นพ่ิ�นฐาน จำำานวนทัี่�งหมดำ 6 ท่ี่า ปีระกอบัดำว้ย ท่ี่าเดำมิพิลิเย (Demi-

Pliés) ท่ี่ากรองดำ์พิิเย (Grand-Plié) ท่ี่าไรส์อัปี (Rises up) ท่ี่าท็ี่องด์ำด้ำส์ (Tendus) ท่ี่าที่รานเฟอ  

ออฟ เวที่ (Transfer of weight) ท่ี่าคลาสสิกคัลวอล์ก (Classical walk) เพ่ิ�อพัิฒนาบุัคลิกภาพิใน

กลุ่มท่ี่าเดิำน โดำยเริ�มจำากการใช้ท่ี่าดัำงน่�   

 3.1 ท่ี่าเดำมิพิลิเย (Demi-Pliés) โดำยม่การที่ำาซ้ำำ�า 4 ชุดำ ชุดำละ 8 จัำงหวะ 

 3.2 ท่ี่ากรองด์ำพิิเย (Grand-Plié) โดำยม่การที่ำาซ้ำำ�า 4 ชุดำ ชุดำละ 8 จัำงหวะ 

 3.3 ท่ี่าไรส์อัปี (Rises up) โดำยม่การที่ำาซ้ำำ�า 4 ชุดำ ชุดำละ 8 จัำงหวะ 

 3.4 ท่ี่าท็ี่องด์ำด้ำส์ (Tendus) ด้ำานหน้า 8 จัำงหวะ ด้ำานข้าง 8 จัำงหวะ ด้ำานหลัง 8 จัำงหวะ ด้ำานข้าง 

8 จัำงหวะ ปีฏิบััติทัี่�งด้ำานซ้้ำายและขวา 

 3.5 ท่ี่าที่รานเฟอ ออฟ เวที่ (Transfer of weight) ด้ำานหน้า 8 จัำงหวะ ด้ำานข้าง 8 จัำงหวะ  

ด้ำานหลัง 8 จัำงหวะ ด้ำานข้าง 8 จัำงหวะ ปีฏิบััติทัี่�งด้ำานซ้้ำายและขวา  

 3.6 ท่ี่าคลาสสิกคัลวอล์ก (Classical walk) ด้ำานหน้า 8 จัำงหวะ(เริ�มจำากขาขวา) ด้ำานหน้า 8 

จัำงหวะ(เริ�มจำากขาซ้้ำาย) ปีฏิบััติทัี่�งด้ำานซ้้ำายและขวาฝึ่กสลับักันรวมทัี่�งหมดำ 4 ชุดำ และการคลาย 

กล้ามเน่�อ (cool down) (30 นาท่ี่)

4. ผ้้เร่ยนนำาท่ี่าเร่ยนบััลเลต์มาปีรับักับัอิริยาบัถในท่ี่าเดิำน ด้ำวยการจัำดำวางท่ี่าในการเดิำนผ่านการควบัคุม

การเคล่�อนไหว ผ้้เร่ยนและคร้ร่วมกันสังเกตการพัิฒนาบุัคลิกภาพิในท่ี่าเดิำน แลกเปีล่�ยนความร้้ความ

เข้าใจำ และสรุปีกิจำกรรม (10 นาท่ี่)

ความสอดำคล้องกับั

การพัิฒนา

บุัคลิกภาพิ

1. การควบัคุมการเคล่�อนไหว

2.การเร่ยนบััลเลต์ขั�นพ่ิ�นฐาน 

ปีระโยชน์ของการ

จัำดำกิจำกรรม

1. ผ้้เร่ยนเข้าใจำองค์ความร้้และพัิฒนาทัี่กษะด้ำานการเต้นบััลเลต์เบ่ั�องต้น

2. ผ้้เร่ยนเข้าใจำการควบัคุมการเคล่�อนไหวเบ่ั�องต้นท่ี่�ส่งผลต่อบุัคลิกภาพิที่างกายในท่ี่าเดิำน

3. ผ้้เร่ยนสามารถปีฏิบััติท่ี่าเต้นบััลเลต์เบ่ั�องต้นและนำาไปีปีรับัใช้ได้ำในอิริยาบัถการเดิำนได้ำ

ระยะเวลา ระยะเวลาในการที่ำากิจำกรรมครั�งละ 1 ชั�วโมง

ท่ี่�มา: ผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 25 เมษายน 2563
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

ตุารางที�	3 การแสดำงข้อม้ลแผนการจัำดำกิจำกรรมการพัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกายในกลุ่มท่ี่านั�ง

ช่ื่�อกิจกรรม การพัฒนาบุัคลิกภาพทางกายในกลุ่มท่านั�ง	ครั�งที�	7-9

จุำดำปีระสงค์ 1. ผ้้เร่ยนเข้าใจำการเต้นบััลเลต์เบ่ั�องต้น

2. ผ้้เร่ยนเข้าใจำการควบัคุมการเคล่�อนไหวเบ่ั�องต้น

3. ผ้้เร่ยนสามารถนำาความร้้จำากการเร่ยนบััลเลต์มาพัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกายในกลุ่มท่ี่านั�ง

ขั�นตอนการจัำดำ

กิจำกรรม

1. การอบัอุ่นร่างกาย (Warm up) เตร่ยมความพิร้อมของร่างกายเพ่ิ�อรับัการฝึ่กทัี่กษะปีฏิบััติ โดำยให้

นักเร่ยนนั�งลงท่ี่�พ่ิ�นพิร้อมกับัเหย่ยดำขาทัี่�งสองข้างมาด้ำานหน้าแนบัชิดำกัน เหย่ยดำแขนกางม่อออก 

ข้างลำาตัว ปีลายนิ�วสัมผัสพ่ิ�น พิร้อมกับักดำไหล่ ย่ดำหลังให้ตรง และนำาเข้าส่้ท่ี่าการอบัอุ่นร่างกายและ

การย่ดำกล้ามเน่�อต่างๆเบ่ั�องต้นดัำงน่�

 1.1 กล้ามเน่�อคอ โดำยเอ่ยงคอทัี่�ง 4 ทิี่ศิที่าง ขวา ซ้้ำาย ก้ม และเงย (Neck Stretch) และหมุนคอ

ตามเข็มนาฬิิกาและที่วนเข็มนาฬิิกา (Neck Roll)

 1.2 กล้ามเน่�อช่วงบัน อก หัวไหล่ และแขน โดำยหมุนหัวไหล่ ม้วนเข้าและม้วนหลัง (Shoulder 

roll) ท่ี่าย่ดำลำาตัวด้ำานข้าง (Side Stretch) และ ท่ี่าย่ดำลำาตัวแบับับิัดำ (Twist Stretch)

 1.3 กล้ามเน่�อช่วงล่างสะโพิกและขา โดำยแยกขาหน้าแบับัเปิีดำและแบับัปิีดำ (Front legs split) 

และ แยกขาด้ำานข้าง ซ้้ำายและขวา (Side legs split) ท่ี่าผ่เส่�อ(Butterfly split) หร่อ ท่ี่าก้มแตะ (Toe 

Touch) (10 นาท่ี่ )

2. ที่ำาความเข้าใจำในการที่ำาท่ี่าบััลเลต์เบ่ั�องต้น อธิับัายถ่งท่ี่าเต้นบััลเลต์เบ่ั�องต้น การวางตำาแหน่งม่อ

และการวางเท้ี่า 5 ตำาแหน่ง ได้ำแก่ 

 2.1 ตำาแหน่ง 1st การวางม่อเป็ีนวงกลมด้ำานหน้าระดัำบัสะด่ำอ ส้นเท้ี่าชิดำเปิีดำปีลายเท้ี่าออก 

ด้ำานข้างขาแนบัชิดำติดำกัน

 2.2 ตำาแหน่ง 2nd กางแขนออกดำ้านข้างลำาตัวให้ขนานกับัพ่ิ�นพิร้อมกับังอศิอกเล็กน้อย กางขา 

กว้างกว่าหัวไหล่เล็กน้อยปีลายเท้ี่าช่�ออกด้ำานข้าง การลงนำ�าหนักเท้ี่าทัี่�งสองข้างเท่ี่ากัน

 2.3 ตำาแหนง่ 3rd กางแขนหน่�งข้างออกด้ำานข้าง อ่กหน่�งข้างย่�นแขนไว้ด้ำานหน้าระดัำบัตรงกบััหน้าอก

งอศิอกเล็กน้อย ส้นเท้ี่าวางชิดำเปิีดำปีลายเท้ี่าออกด้ำานข้าง การลงนำ�าหนักเท้ี่าทัี่�งสองข้างเท่ี่ากัน

 2.4 ตำาแหน่ง 4th กางแขนหน่�งข้างออกด้ำานข้าง อ่กหน่�งข้างยกแขนไว้ด้ำานบันระดัำบัเหน่อศ่ิรษะ

งอศิอกเล็กน้อย ลากเท้ี่าไปีด้ำานหน้าลักษณะเหม่อนกางขาไปีด้ำานหน้า การลงนำ�าหนักเท้ี่าทัี่�งสองข้าง

เท่ี่ากันส้นเท้ี่าเปิีดำปีลายเท้ี่าออกด้ำานข้าง

 2.5 ตำาแหน่ง 5th ยกแขนทัี่�งสองข้างไว้ด้ำานบันระดัำบัเหน่อศ่ิรษะกางศิอกเล็กน้อยให้เป็ีนลักษณะ

กลม ลากเท้ี่าด้ำานหน้าเข้ามาชิดำขนานกันทัี่�งสองข้าง การลงนำ�าหนักเท้ี่าทัี่�งสองข้างเท่ี่ากันส้นเท้ี่าเปิีดำ

ปีลายเท้ี่าออกด้ำานข้าง (10 นาท่ี่)

3.  การฝึ่กทัี่กษะปีฏิบััตทิี่า่บััลเลต์ขั�นพ่ิ�นฐาน จำำานวนทัี่�งหมดำ 4 ท่ี่า ปีระกอบัด้ำวย ท่ี่าเดำมิพิลิเย (Demi-

Pliés) ท่ี่าไรส์อัปีแอนด์ำบัาล้านซ์้ำ (Rises up and balance) ท่ี่าที่รานเฟอ ออฟ เวที่ (Transfer of 

weight) ท่ี่าซิ้ำที่ (sit) เพ่ิ�อพัิฒนาบุัคลิกภาพิในกุล่มท่ี่านั�ง โดำยเริ�มจำากการใช้ท่ี่าดัำงน่� 

 3.1 ท่ี่าเดำมิพิลิเย (Demi-Pliés) โดำยม่การที่ำาซ้ำำ�า 2 ชุดำ ชุดำละ 8 จัำงหวะ

 3.2 ท่ี่าไรส์อัปีแอนด์ำบัาล้านซ์้ำ (Rises up and balance) โดำยม่การที่ำาซ้ำำ�า 2 ชุดำ ชุดำละ 8 จัำงหวะ 
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ช่ื่�อกิจกรรม การพัฒนาบุัคลิกภาพทางกายในกลุ่มท่านั�ง	ครั�งที�	7-9

 3.3 ท่ี่าที่รานเฟอ ออฟ เวที่ (Transfer of weight) ด้ำานหน้า 8 จัำงหวะ ด้ำานข้าง 8 จัำงหวะ  

ด้ำานหลัง 8 จัำงหวะ ด้ำานข้าง 8 จัำงหวะ ปีฏิบััติทัี่�งด้ำานซ้้ำายและขวา 

 3.4 ท่ี่าซิ้ำที่ (sit) ปีฏิบััติปีระกอบักับัเก้าอ่� ม่วิธ่ัการปีฏิบััติค่อ ย่ดำหลังตรง ศ่ิรษะตรง กดำไหล ย่อขา

ทัี่�งสองข้างลงนั�ง ข้อสะโพิกงอ 90 องศิา เท้ี่าวางราบักับัพ่ิ�นขณะท่ี่�นั�ง ถ่ายนำ�าหนักร่างกาย เพ่ิ�อรักษา

สมดุำลให้อย้่ตรงกลางพิร้อมกับัย่ดำหลังตรง ศ่ิรษะตรง กดำไหล่ ในขณะลุกข่�น ก้มตัวเล็กน้อย เพ่ิ�อถ่าย

นำ�าหนักมาท่ี่�เท้ี่าทัี่�งสอง รักษาสมดุำลของร่างกายเพ่ิ�อที่รงตัวและลุกข่�นโดำยม่การที่ำาซ้ำำ�า 4 ชุดำ ชุดำละ 4 

จัำงหวะ และการคลายกล้ามเน่�อ (cool down)

4. ผ้้เร่ยนนำาท่ี่าเร่ยนบััลเลต์มาปีรับักับัอิริยาบัถในท่ี่านั�ง ด้ำวยการจัำดำวางท่ี่าในการนั�งผ่านการควบัคุม

การเคล่�อนไหว ผ้้เร่ยนและคร้ร่วมกันสังเกตการพัิฒนาบุัคลิกภาพิในท่ี่านั�ง แลกเปีล่�ยนความร้้ความ

เข้าใจำ และสรุปีกิจำกรรม (10 นาท่ี่)

ความสอดำคล้อง

กับัการพัิฒนา

บุัคลิกภาพิ

1. การควบัคุมการเคล่�อนไหว

2. การเร่ยนบััลเลต์ขั�นพ่ิ�นฐาน 

ปีระโยชน์ของการ

จัำดำกิจำกรรม

1. ผ้้เร่ยนเข้าใจำองค์ความร้้และพัิฒนาทัี่กษะด้ำานการเต้นบััลเลต์เบ่ั�องต้น

2. ผ้้เร่ยนเข้าใจำการควบัคุมการเคล่�อนไหวเบ่ั�องต้นท่ี่�ส่งผลต่อบุัคลิกภาพิที่างกายในท่ี่านั�ง

3. ผ้้เร่ยนสามารถปีฏิบััติท่ี่าเต้นบััลเลต์เบ่ั�องต้นและนำาไปีปีรับัใช้ได้ำในอิริยาบัถการนั�งได้ำ

ระยะเวลา ระยะเวลาในการที่ำากิจำกรรมครั�งละ 1 ชั�วโมง

ที�มา: ผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 25 เมษายน 2563

ตุารางที�	4	การแสดำงข้อม้ลแผนการจัำดำกิจำกรรมการพัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกายในกลุ่มท่ี่าย่น ท่ี่าเดิำนและท่ี่านั�ง

ช่ื่�อกิจกรรม การพัฒนาบุัคลิกภาพทางกายในกลุ่มท่าย่น	ท่าเดินและท่านั�ง	ครั�งที�	10-12

จุำดำปีระสงค์ 1. ผ้้เร่ยนเข้าใจำการเต้นบััลเลต์เบ่ั�องต้น

2. ผ้้เร่ยนเข้าใจำการควบัคุมการเคล่�อนไหวเบ่ั�องต้น

3. ผ้้เร่ยนสามารถนำาความร้้จำากการเร่ยนบััลเลต์มาพัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกายในกลุ่มท่ี่าย่น ท่ี่าเดิำน

และท่ี่านั�ง

ขั�นตอนการจัำดำ

กิจำกรรม

1. การอบัอุ่นร่างกาย (Warm up) เตร่ยมความพิร้อมของร่างกายเพ่ิ�อรับัการฝึ่กทัี่กษะปีฏิบััติ โดำยให้

นักเร่ยนนั�งลงท่ี่�พ่ิ�นพิร้อมกับัเหย่ยดำขาทัี่�งสองข้างมาดำ้านหน้าแนบัชิดำกัน เหย่ยดำแขนกางม่อออกข้าง

ลำาตัว ปีลายนิ�วสัมผัสพ่ิ�น พิร้อมกับักดำไหล่ ย่ดำหลังให้ตรง และนำาเข้าส่้ท่ี่าการอบัอุ่นร่างกายและการ

ย่ดำกล้ามเน่�อต่างๆเบ่ั�องต้นดัำงน่�

 1.1 กล้ามเน่�อคอ โดำยเอ่ยงคอทัี่�ง 4 ทิี่ศิที่าง ขวา ซ้้ำาย ก้ม และเงย (Neck Stretch) และหมุนคอ

ตามเข็มนาฬิิกาและที่วนเข็มนาฬิิกา (Neck Roll)

 1.2 กล้ามเน่�อช่วงบัน อก หัวไหล่ และแขน โดำยหมุนหัวไหล่ ม้วนเข้าและม้วนหลัง (Shoulder 

roll) ท่ี่าย่ดำลำาตัวด้ำานข้าง (Side Stretch) และ ท่ี่าย่ดำลำาตัวแบับับิัดำ (Twist Stretch)
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 1.3 กล้ามเน่�อช่วงล่างสะโพิกและขา โดำยแยกขาหน้าแบับัเปีิดำและแบับัปีิดำ (Front legs split) 

และ แยกขาด้ำานข้าง ซ้้ำายและขวา (Side legs split) ท่ี่าผ่เส่�อ(Butterfly split) หร่อ ท่ี่าก้มแตะ (Toe 

Touch) (10 นาท่ี่ )

2. ที่ำาความเข้าใจำในการที่ำาท่ี่าบััลเลต์เบ่ั�องต้น อธิับัายถ่งท่ี่าเต้นบััลเลต์เบ่ั�องต้น การวางตำาแหน่งม่อ

และการวางเท้ี่า 5 ตำาแหน่ง ได้ำแก่ 

 2.1 ตำาแหน่ง 1st การวางม่อเป็ีนวงกลมด้ำานหน้าระดัำบัสะด่ำอ ส้นเท้ี่าชิดำเปิีดำปีลายเท้ี่าออกด้ำาน

ข้างขาแนบัชิดำติดำกัน

 2.2 ตำาแหน่ง 2nd กางแขนออกดำ้านข้างลำาตัวให้ขนานกับัพ่ิ�นพิร้อมกับังอศิอกเล็กน้อย กางขา 

กว้างกว่าหัวไหล่เล็กน้อยปีลายเท้ี่าช่�ออกด้ำานข้าง การลงนำ�าหนักเท้ี่าทัี่�งสองข้างเท่ี่ากัน   

 2.3 ตำาแหน่ง 3rd กางแขนหน่�งข้างออกด้ำานข้าง อ่กหน่�งข้างย่�นแขนไว้ด้ำานหน้าระดัำบัตรงกับั

หน้าอกงอศิอกเล็กน้อย ส้นเท้ี่าวางชิดำเปิีดำปีลายเท้ี่าออกด้ำานข้าง การลงนำ�าหนักเท้ี่าทัี่�งสองข้างเท่ี่ากัน

 2.4 ตำาแหน่ง 4th กางแขนหน่�งข้างออกด้ำานข้าง อ่กหน่�งข้างยกแขนไว้ด้ำานบันระดัำบัเหน่อศ่ิรษะ

งอศิอกเล็กน้อย ลากเท้ี่าไปีด้ำานหน้าลักษณะเหม่อนก้างขาไปีด้ำานหน้า การลงนำ�าหนักเท้ี่าทัี่�งสองข้าง

เท่ี่ากันส้นเท้ี่าเปิีดำปีลายเท้ี่าออกด้ำานข้าง

 2.5 ตำาแหน่ง 5th ยกแขนทัี่�งสองข้างไว้ด้ำานบันระดัำบัเหน่อศ่ิรษะกางศิอกเล็กน้อยให้เป็ีนลักษณะ

กลม ลากเท้ี่าด้ำานหน้าเข้ามาชิดำขนานกันทัี่�งสองข้าง การลงนำ�าหนักเท้ี่าทัี่�งสองข้างเท่ี่ากันส้นเท้ี่าเปิีดำ

ปีลายเท้ี่าออกด้ำานข้าง (10 นาท่ี่) 

3. การฝึ่กทัี่กษะปีฏิบััติท่ี่าบััลเลต์ขั�นพ่ิ�นฐาน จำำานวนทัี่�งหมดำ 8 ท่ี่า ปีระกอบัด้ำวย ท่ี่าเดำมิพิลิเย (Demi-

Pliés) ท่ี่ากรองด์ำพิิเย (Grand-Plié) ท่ี่าไรส์อัปี (Rises up) ท่ี่าไรส์อัปีแอนด์ำบัาล้านซ์้ำ (Rises up and 

balance) ท่ี่าท็ี่องด์ำด้ำส์ (Tendus) ท่ี่าที่รานเฟอ ออฟ เวที่ (Transfer of weight) ท่ี่าคลาสสิกคัลวอล์ก

(Classical walk),ท่ี่าซิ้ำที่ (sit) เพ่ิ�อพัิฒนาบุัคลิกภาพิในกุล่มท่ี่าย่น ท่ี่าเดิำนและท่ี่านั�ง โดำยเริ�มจำากการ

ใช้ท่ี่าดัำงน่�   

 3.1 ท่ี่าเดำมิพิลิเย (Demi-Pliés) โดำยม่การที่ำาซ้ำำ�า 2 ชุดำ ชุดำละ 8 จัำงหวะ 

 3.2 ท่ี่ากรองด์ำพิิเย (Grand-Plié) โดำยม่การที่ำาซ้ำำ�า 2 ชุดำ ชุดำละ 8 จัำงหวะ 

 3.3 ท่ี่าไรส์อัปี (Rises up) โดำยม่การที่ำาซ้ำำ�า 2 ชุดำ ชุดำละ 8 จัำงหวะ

 3.4 ท่ี่าไรส์อัปีแอนด์ำบัาล้านซ์้ำ (Rises up and balance) โดำยม่การที่ำาซ้ำำ�า 2 ชุดำ ชุดำละ 8 จัำงหวะ 

 3.5 ท่ี่าท็ี่องด์ำด้ำส์ (Tendus) ด้ำานหน้า 8 จัำงหวะ ด้ำานข้าง 8 จัำงหวะ ด้ำานหลัง 8 จัำงหวะ ด้ำานข้าง 

8 จัำงหวะ ปีฏิบััติทัี่�งด้ำานซ้้ำายและขวา 

 3.6 ท่ี่าที่รานเฟอ ออฟ เวที่ (Transfer of weight) ด้ำานหน้า 8 จัำงหวะ ด้ำานข้าง 8 จัำงหวะ  

ด้ำานหลัง 8 จัำงหวะ ด้ำานข้าง 8 จัำงหวะ ปีฏิบััติทัี่�งด้ำานซ้้ำายและขวา 

 3.7 ท่ี่าคลาสสิกคัลวอล์ก (Classical walk) ด้ำานหน้า 8 จัำงหวะ(เริ�มจำากขาขวา) ด้ำานหน้า 8 จัำงหวะ

(เริ�มจำากขาซ้้ำาย) ปีฏิบััติทัี่�งด้ำานซ้้ำายและขวาฝึ่กสลับักันรวมทัี่�งหมดำ 4 ชุดำ

 3.8 ท่ี่าซิ้ำที่ (sit) ปีฏิบััติปีระกอบักับัเก้าอ่� ม่วิธ่ัการปีฏิบััติค่อ ย่ดำหลังตรง ศ่ิรษะตรง กดำไหล ย่อขา

ทัี่�งสองข้างลงนั�ง ข้อสะโพิกงอ 90 องศิา เท้ี่าวางราบักับัพ่ิ�นขณะท่ี่�นั�งถ่ายนำ�าหนักร่างกาย เพ่ิ�อรักษา

สมดุำลให้อย้่ตรงกลางพิร้อมกับัย่ดำหลังตรง ศ่ิรษะตรง กดำไหล่ ในขณะลุกข่�น ก้มตัวเล็กน้อย เพ่ิ�อถ่าย

นำ�าหนักมาท่ี่�เท้ี่าทัี่�งสอง รักษาสมดุำลของร่างกายเพ่ิ�อที่รงตัวและลุกข่�นโดำยม่การที่ำาซ้ำำ�า 4 ชุดำ ชุดำละ 4 

จัำงหวะ และการคลายกล้ามเน่�อ (cool down) (30 นาท่ี่)
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4. ผ้้เร่ยนนำาท่ี่าเร่ยนบััลเลต์มาปีรับักับัอิริยาบัถในท่ี่าย่น ท่ี่าเดิำนและท่ี่านั�ง ด้ำวยการจัำดำวางท่ี่าในการ

ย่น เดิำนและนั�ง ผ่านการควบัคุมการเคล่�อนไหว ผ้้เร่ยนและคร้ร่วมกันสังเกตการพัิฒนาบุัคลิกภาพิใน

ท่ี่ายน่ ท่ี่าเดิำนและท่ี่านั�ง แลกเปีล่�ยนความร้้ความเข้าใจำ และสรุปีกิจำกรรม (10 นาท่ี่)

ความสอดำคล้อง

กับัการพัิฒนา

บุัคลิกภาพิ

1. การควบัคุมการเคล่�อนไหว

2. การเร่ยนบััลเลต์ขั�นพ่ิ�นฐาน 

ปีระโยชน์ของการ

จัำดำกิจำกรรม

1. ผ้้เร่ยนเข้าใจำองค์ความร้้และพัิฒนาทัี่กษะด้ำานการเต้นบััลเลต์เบ่ั�องต้น

2. ผ้้เร่ยนเข้าใจำการควบัคมุการเคล่�อนไหวเบ่ั�องต้นท่ี่�ส่งผลตอ่บุัคลิกภาพิที่างกายในที่า่ยน่ ท่ี่าเดิำนและ

ท่ี่านั�ง

3. ผ้้เร่ยนสามารถปีฏิบััติท่ี่าเต้นบััลเลต์เบ่ั�องต้นและนำาไปีปีรับัใช้ในอิริยาบัถการย่น เดิำนและนั�งได้ำ

ระยะเวลา ระยะเวลาในการที่ำากิจำกรรมครั�งละ 1 ชั�วโมง

ที�มา: ผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 25 เมษายน 2563

เชิงพิฤติกรรมขาแนบัชิดำ อ่กทัี่�งการแสดำงออกเชิงพิฤติกรรม

หัวเข่าช่�ไปีด้ำานหน้า การแสดำงออกเชิงพิฤติกรรมปีลายเที่้า 

ช่�ไปีด้ำานหน้า การแสดำงออกเชิงพิฤติกรรมม่อทัี่�งสองข้างแนบั

ลำาตัว เป็ีนลักษณะของการแสดำงออกเชิงพิฤติกรรมท่ี่�

สามารถพัิฒนาหลังจำากใช้ท่ี่าเต้นบััลเลต์พ่ิ�นฐาน

  1.2 ท่ี่าเดิำน ม่ข้อสังเกตเพ่ิ�อท่ี่�จำะนำามาเป็ีนข้อบ่ังช่�

ถ่งคุณลักษณะท่ี่�ด่ำของการม่บุัคลิกภาพิที่างกายในท่ี่าที่างกาย

เดิำน ปีระกอบัดำ้วยการแสดำงออกเชิงพิฤติกรรมหลังตั�งตรง 

การแสดำงออกเชิงพิฤติกรรมศ่ิรษะตั�งตรง การแสดำงออก 

เชิงพิฤติกรรมกดำไหล่ การแสดำงออกเชิงพิฤติกรรมหัวเข่าช่�

ไปีด้ำานหน้า การแสดำงออกเชิงพิฤติกรรมปีลายเท้ี่าช่�ไปี 

ด้ำานหน้า การแสดำงออกเชิงพิฤติกรรมแขนแกว่งสมำ�าเสมอ 

โดำยสามารถนำามาใช้เป็ีนข้อสังเกตของลกัษณะท่ี่าการเดำนิอ่กทัี่�ง

การที่รง ตัวในขณะที่ำา ท่ี่า เ ดิำนจำะช่วยใ ห้ เ ดิำนไ ด้ำตรง 

กระฉับักระเฉงคล่องแคล่วเป็ีนธัรรมชาติ จำากการนำาท่ี่าเดำมิพิลิเย

(Demi-Pliés) ท่ี่ากรองดำ์พิิเย (Grand-Plié) ท่ี่าไรส์อัปี  

(Rises up) ท่ี่าท็ี่องด์ำด้ำส์ (Tendus) ท่ี่าที่รานเฟอ ออฟ เวที่ 

(Transfer of weight) และท่ี่าคลาสสิกคัลวอล์ก (Classical 

walk)โดำยการแสดำงออกเชิงพิฤติกรรมหลังตั� งตรง  

การแสดำงออกเชิงพิฤติกรรมศ่ิรษะตั�งตรง การแสดำงออกเชิง

พิฤติกรรมกดำไหล่ได้ำใช้ นำา ท่ี่าเดำมิพิลิเย (Demi-Pliés)  

ท่ี่ากรองด์ำพิิเย (Grand-Plié) ท่ี่าไรส์อัปี (Rises up) ท่ี่าท็ี่องด์ำด้ำส์

 จำากตารางแผนดำำาเนินกิจำกรรมเป็ีนการเร่ยนร้้ 

ท่ี่าเต้นบััลเลต์ขั�นพ่ิ�นฐาน โดำยใช้การเคล่�อนไหวแบับัองค์รวม

 ทัี่�งการเร่ยนท่ี่�ราว และการเต้นกลางห้อง เพ่ิ�อให้ผ้้เร่ยน

สามารถนำาไปีปีรับัใช้กับัอิริยาบัถ การยน่ การเดิำน การนั�ง ได้ำ

 ซ่้ำ�งอิริยาบัที่ดัำงกล่าว ม่ความสัมพัินธ์ักับัการแสดำงออกเชิง

พิฤติกรรม ท่ี่�ม่ผลต่อการนำาท่ี่ามาใช้ซ่้ำ�งปีระกอบัด้ำวยราย

ละเอ่ยดำดัำงน่�

 1.1 ท่ี่าย่น ม่ข้อสังเกตท่ี่�จำะนำามาเป็ีนข้อบ่ังช่�ถ่ง

คุณลักษณะท่ี่�ด่ำของการม่บัคุลิกภาพิที่างกายในท่ี่าที่างกายยน่

ปีระกอบัด้ำวยการแสดำงออกเชิงพิฤติกรรมหลังตั�งตรง การแสดำงออก

เชิงพิฤติกรรมศ่ิรษะตั�งตรง การแสดำงออกเชิงพิฤติกรรม 

กดำไหล่ การแสดำงออกเชิงพิฤติกรรมขาแนบัชิดำ การแสดำงออก

เชิงพิฤติกรรมหัวเข่าช่�ไปีด้ำานหน้า การแสดำงออกเชิง

พิฤติกรรมปีลายเท้ี่าช่�ไปีด้ำานหน้า การแสดำงออกเชิง

พิฤติกรรมม่อทัี่�งสองข้างแนบัลำาตัว โดำยได้ำนำาท่ี่าเดำมิพิลิเย 

(Demi-Pliés) ท่ี่ากรองด์ำพิิเย (Grand-Plié) ท่ี่าไรส์อัปี (Rises 

up) และท่ี่าท็ี่องด์ำด้ำส์ (Tendus) มาใช้ เพ่ิ�อพัิฒนาลักษณะ

การแสดำงออกเชิงพิฤติกรรม โดำยการแสดำงออกเชิงพิฤติกรรม

หลังตั�งตรง การแสดำงออกเชิงพิฤติกรรมศ่ิรษะตั�งตรง  

การแสดำงออกเชิงพิฤติกรรมกดำไหล่ ได้ำใช้ท่ี่าเดำมิพิลิเย 

(Demi-Pliés) ท่ี่ากรองด์ำพิิเย (Grand-Plié) ท่ี่าไรส์อัปี (Rises 

up) และท่ี่าท็ี่องด์ำด้ำส์ (Tendus) ใช้เพ่ิ�อพัิฒนาการแสดำงออก
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(Tendus) ท่ี่าที่รานเฟอ ออฟ เวที่ (Transfer of weight) 

และท่ี่าคลาสสิกคัลวอล์ก (Classical walk) ใช้ในการ

พัิฒนาการแสดำงออกเชิงพิฤติกรรมปีลายเท้ี่าช่�ไปีด้ำานหน้า 

และการแสดำงออกเชิงพิฤติกรรมแขนแกว่งสมำ�าเสมอ ด้ำวย

ลักษณะท่ี่าเต้นบััลเลต์ท่ี่�ม่การฝึ่กถ่ายนำ�าหนักในการเคล่�อนท่ี่�

และการฝึ่กเหย่ยดำขาปีระกอบักับัลักษณะหัวเข่าต่งในขณะ

ฝึ่กท่ี่าบััลเลต์ขั�นพ่ิ�นฐานจ่ำงเกิดำเป็ีนส่วนสนับัสนุนให้การเดิำน

สามารถแสดำงออกได้ำด่ำข่�น

  1.3 ท่ี่านั�ง ม่ข้อสังเกตเพ่ิ�อท่ี่�จำะนำามาเป็ีนข้อบ่ังช่�

ถ่งคุณลักษณะท่ี่�ด่ำของการม่บุัคลิกภาพิที่างกายในท่ี่าที่างกาย

นั�ง จ่ำงต้องปีระกอบัด้ำวยการแสดำงออกเชิงพิฤติกรรมหลังตั�ง

ตรง การแสดำงออกเชิงพิฤติกรรมศ่ิรษะตั�งตรง การแสดำงออก

เชิงพิฤติกรรมกดำไหล่ การแสดำงออกเชิงพิฤติกรรมข้อสะโพิก

งอ 90 องศิา ขณะนั�ง การแสดำงออกเชิงพิฤติกรรมเท้ี่าวาง

ราบักับัพ่ิ�น โดำยสามารถนำามาใช้เป็ีนข้อสังเกตของลักษณะ

ท่ี่าการนั�ง อ่กทัี่�งการที่รงตัวในขณะที่ำาท่ี่านั�งจำะช่วยให้การ

นั�ง นั�งได้ำอยา่งสวยงามและเป็ีนธัรรมชาติ จำากการนำาท่ี่าเดำมิ

พิลิเย (Demi-Pliés) ท่ี่าไรส์อัปีแอนด์ำบัาล้านซ์้ำ (Rises up 

and balance) ท่ี่าที่รานเฟอ ออฟ เวที่ (Transfer of 

weight) และท่ี่าซิ้ำที่ (Sit) โดำยการแสดำงออกเชิงพิฤติกรรม

หลังตั�งตรง การแสดำงออกเชิงพิฤติกรรมศ่ิรษะตั�งตรง การ

แสดำงออกเชิงพิฤติกรรมกดำไหล่ได้ำใช้ ท่ี่าเดำมิพิลิเย (Demi-

Pliés) ท่ี่าไรส์อัปีแอนด์ำบัาล้านซ์้ำ (Rises up and balance) 

ท่ี่าที่รานเฟอ ออฟ เวที่ (Transfer of weight) และท่ี่าซิ้ำที่ 

(Sit) และในท่ี่าเดำมิพิลิเย (Demi-Pliés) ม่การพัิฒนาการ

แสดำงออกเชิงพิฤติกรรมเท้ี่าวางราบักับัพ่ิ�น อ่กทัี่�งหลังจำาก

การที่ำากิจำกรรม ท่ี่าซิ้ำที่ (Sit) ยงัสามารถสังเกตการแสดำงออก

เชิงพิฤติกรรมข้อสะโพิกงอ 90 องศิา ขณะนั�งได้ำ และด้ำวย

ลักษณะท่ี่าบััลเลต์ขั�นพ่ิ�นฐานทัี่�งหมดำจำะที่ำาให้เกิดำการที่รงตัว

เพ่ิ�อสนับัสนุนอิริยาบัที่ในการนั�งแบับัองค์รวม

 2. การเปีร่ยบัเท่ี่ยบัค่าเฉล่�ยและส่วนเบ่ั�ยงเบัน

มาตรฐานของค่าคะแนนในการจัำดำกิจำกรรมการเต้นบััลเลต์

เพ่ิ�อพัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกายของกลุ่มตัวอย่าง ก่อนการ

ที่ดำลองและหลังการที่ดำลอง พิบัว่า กลุ่มตัวอย่างม่บุัคลิกภาพิ

ที่างกายในกลุ่มท่ี่าย่นก่อนการที่ำากิจำกรรม โดำยม่ค่าคะแนน

เฉล่�ยค่อ 1.8571 หลังจำากการที่ดำลองม่ค่าเฉล่�ยคะแนนค่อ 

2.7524 บุัคลิกภาพิที่างกายในกลุ่มท่ี่าเดิำนก่อนการที่ำา

กิจำกรรม โดำยม่ค่าคะแนนเฉล่�ยค่อ 1.7111หลังจำากการ

ที่ดำลองม่ค่าเฉล่�ยคะแนนค่อ 2.6889 บุัคลิกภาพิที่างกายใน

กลุ่มท่ี่านั�งก่อนการที่ำากิจำกรรม โดำยม่ค่าคะแนนเฉล่�ยค่อ 

1.7333 หลังจำากการที่ดำลองม่ค่าเฉล่�ยคะแนนค่อ 2.7600 

ซ่้ำ�งกิจำกรรมการเต้นบััลเลต์เพ่ิ�อพัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกาย 12 

ครั�ง ม่คะแนนค่าเฉล่�ยส้งข่�นกว่าก่อนการที่ดำลองกิจำกรรม  

ดัำงตารางท่ี่� 5

ตุารางที�	5	การแสดำงพัิฒนาการด้ำานบุัคลิกภาพิที่างกายของกลุ่มตัวอย่างจำากการใช้ชุดำกิจำกรรมก่อนและหลัง

การแสดงออก

เชิื่งพฤติุกรรม

ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง
t P

X
_

SD X
_

SD

ท่ี่าย่น 1.8571 .24744 2.7524 .18284 -20.870 .002

ท่ี่าเดิำน 1.7111 .23960 2.6889 .28078 -21.433 .001

ท่ี่านั�ง 1.7333 .20931 2.7600 .21647 -18.754 .055

ที�มา: ผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 21 มิถุนายน 2563
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 เ ม่�อ เปีร่ยบัเท่ี่ยบัค่าเฉล่�ยและค่าเบ่ั�ยงเบัน

มาตรฐานของคา่คะแนนการจำดัำกิจำกรรมการเตน้บััลเลตเ์พ่ิ�อ

พัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกายของกลุ่มตัวอย่าง พิบัว่า ค่า

คะแนนเฉล่�ยหลังจำากการที่ดำลองใช้กิจำกรรมการเต้นบััลเลต์

เพ่ิ�อพัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกายของกลุ่มตัวอย่างในการวิจัำย

ส้งข่�น แสดำงนัยสำาคัญที่างสถิติท่ี่�ระดัำบั 0.01

 ดัำงนั�น จ่ำงสรุปีได้ำว่าผลการพัิฒนาการใช้ท่ี่าเต้นบััลเลต์

เพ่ิ�อพัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกายม่ความเหมาะสมสอดำคล้อง

และม่พัิฒนาการทัี่�งแง่การวิเคราะห์เชิงคุณภาพิและปีริมาณ

อภิปรายผล
 1. ผ้้วิจัำยได้ำศ่ิกษาข้อม้ลเก่�ยวกับัร้ปีแบับัการเร่ยน

การสอนบััลเลต์ จำากหลักส้ตรนาฏศิิลป์ีหลวงแห่งอังกฤษ 

(Royal Academy Dancing: R.A.D.) โดำยผ้้วิจัำยได้ำนำาเน่�อหา

จำากหลักส้ตรมาเร่ยบัเร่ยง และจัำดำที่ำาข้อม้ลเป็ีนชุดำกิจำกรรม

การเต้นบััลเลต์ เพ่ิ�อท่ี่�จำะนำาไปีใช้พัิฒนาเป็ีนชุดำกิจำกรรมการ

เต้นบััลเลต์เพ่ิ�อพัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกาย โดำยม่เน่�อหาด้ำาน

การปีฏิบััติตั�งแต่การอบัอุ่นร่างกายไปีจำนถ่งการที่ำาท่ี่าเต้นบััลเลต์

เพ่ิ�อพัิฒนาร่างกายในส่วนต่าง ๆ ซ่้ำ�ง ผ้้ วิ จัำยสามารถ 

อภิปีรายผลร่วมกับัที่ฤษฎ่การควบัคุมการเคล่�อนไหว 

(Motor control theory) (Schmidt Richard A, 1988) 

ค่อ ม่รายละเอ่ยดำในการเคล่�อนไหวตั�งแต่การเคล่�อนไหว 

แบับัปีล่กย่อย เปี็นการเคล่�อนไหวท่ี่�เราสามารถสังเกตเห็น

ตอนเริ�มและตอนจำบัของการเคล่�อนไหวอย่างชัดำเจำนหร่อ

เป็ีนการเคล่�อนไหวท่ี่�แยกออกเปี็นท่ี่าเด่ำ�ยว ๆ จำนไปีถ่งการ

เคล่�อนไหวแบับัเป็ีนชุดำ เป็ีนการเคล่�อนไหวท่ี่�เกิดำข่�นจำากการ

เคล่�อนไหวหลายๆท่ี่าที่าง นำามารวมกันให้เป็ีนหน่�งหร่อเป็ีน

ชุดำร้ปีแบับัการเคล่�อนไหว มักแสดำงออกมาอย่างต่อเน่�อง 

และยังปีระกอบัด้ำวยลักษณะการเคล่�อนไหวของร่างกายท่ี่�ม่

ร้ปีแบับัจำากการเคล่�อนไหวแบับัปีล่ก การเคล่�อนไหวแบับั 

ต่อเน่�องและการเคล่�อนไหวแบับัเป็ีนชุดำ ม่ผลสอดำคล้องกับั

การควบัคุมการเคล่�อนไหว ในที่างการเร่ยนการสอนบััลเลต์

ท่ี่�ที่ำาให้ส่วนต่าง ๆ ของร่างกายสัมพัินธ์ักัน ตั�งแต่การพัิฒนา

เฉพิาะส่วนไปีจำนถ่งการพิัฒนาแบับัองค์รวมระหว่าง 

กล้ามเน่�อหร่ออวัยวะท่ี่�เคล่�อนไหวที่ำาให้เกิดำการที่ำางานอย่าง

เป็ีนระบับั สอดำคล้องกับังานวิจัำยของไปีรยาว่ริณ ศิร่ปีระเสริฐ

ไ ด้ำ ศ่ิกษาเก่� ยว กับั ร้ปีแบับักิจำกรรมการ เต้น บััล เลต์  

เพ่ิ�อส่งเสริมพิฤติกรรมท่ี่�เหมาะสมสำาหรับัเด็ำกสมาธิัสั�นใน

ระดัำบัปีระถมศ่ิกษา โดำยการนำาแนวคิดำที่ฤษฎ่การควบัคุม 

การเคล่�อนไหว (Motor control theory) มาใช้เป็ีนส่วน

หน่�งในการสร้างร้ปีแบับักิจำกรรมการเต้นบััลเลต์ เพ่ิ�อส่งเสริม

พิฤตกรรมท่ี่�เหมาะสมสำาหรับัเด็ำกสมาธิัสั�นในระดัำบัปีระถม

ศ่ิกษา 

 ผ้้วิจัำยพิบัว่าร้ปีแบับัการเร่ยนการสอนบััลเลต์ 

สามารถพัิฒนาได้ำในหลายด้ำานทัี่�งด้ำานสมองและการพัิฒนา

ที่างดำา้นร่างกาย ซ่้ำ�งในการเร่ยนบััลเลตนั์�นม่ร้ปีแบับัการเร่ยน

การสอนท่ี่�ต้องใช้ระยะเวลาต่อเน่�องยาวนาน จำะที่ำาให้ผ้้ฝึ่ก

เกิดำความคุ้นชินของกล้ามเน่�อและความคุ้นชินในการ 

เต้นบััลเลต์นั�น ส่งผลถ่งการแสดำงออกของการเคล่�อนไหว

ปีระกอบักับัอิริยาบัที่ของผ้้เร่ยนบััลเลต์ท่ี่�เร่ยนเป็ีนระยะเวลา

ยาวนานและเกิดำการปีระยกุต์พิฤติกรรมจำากการเต้นบััลเลต์

 ในช่วิตปีระจำำาวันท่ี่�สามารถแสดำงออกส่งผลไปีถ่งการม่

บุัคลิกภาพิท่ี่�ด่ำ ผ้้วิจัำยจ่ำงม่แนวคิดำในการนำาแนวคิดำที่ฤษฎ่ที่าง

บุัคลิกภาพิมาพัิฒนากิจำกรรมการเต้นบััลเลต์ขั�นพ่ิ�นฐานเพ่ิ�อ

พัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกาย และผ้้วิจัำยเห็นถ่งความสำาคัญถ่ง

ร้ปีแบับัการเร่ยนการสอนเต้นบััลเลต์ท่ี่�สามารถนำามาปีรับัใช้

กับัลักษณะท่ี่�แสดำงออกผ่านบุัคลิกภาพิที่างกาย ซ่้ำ�งการ

ควบัคมุร่างกายใหอ้ย้ใ่นลักษณะท่ี่�สงา่งามผ่านอิริยาบัที่ การ

ย่น การเดำิน การนั�ง โดำยการย่นต้องม่ข้อสังเกตท่ี่�จำะนำามา

เป็ีนข้อบ่ังช่�ถ่งคุณลักษณะท่ี่�ด่ำของการม่บัุคลิกภาพิที่างกาย

ในท่ี่าที่างกายยน่ ปีระกอบัด้ำวยหลังตั�งตรง ศ่ิรษะตั�งตรง ไหล่

สองข้างเท่ี่ากัน กดำไหล่ ขาแนบัชิดำ หัวเข่าช่�ไปีด้ำานหน้า  

ปีลายเท้ี่าช่�ไปีด้ำานหน้าหร่อปีลายเท้ี่าช่�ไปีด้ำานข้างเล็กน้อย 

ม่อทัี่�งสองข้างแนบัลำาตัว การเดิำน ปีระกอบัด้ำวยหลังตั�งตรง 

ศ่ิรษะตั�งตรง ไหล่สองข้างเท่ี่ากัน กดำไหล่ หัวเข่าช่�ไปีด้ำานหน้า

 ปีลายเท้ี่าและเข่าช่�ไปีด้ำานหน้าหร่อปีลายเท้ี่าช่�ไปีด้ำานข้าง

เล็กน้อย แขนแกว่งสมำ�าเสมอ โดำยสามารถนำามาใช้เป็ีนข้อ

สังเกตของลักษณะท่ี่าการเดิำนอ่กทัี่�งการที่รงตัวในขณะที่ำาท่ี่า

เดิำนจำะช่วยให้เดิำนได้ำตรงกระฉับักระเฉงคล่องแคล่วเป็ีน

ธัรรมชาติ การนั�ง ม่ข้อสังเกตเพิ่�อท่ี่�จำะนำามาเปี็นข้อบ่ังช่�ถ่ง

คุณลักษณะท่ี่�ด่ำของการม่บุัคลิกภาพิที่างกายในท่ี่าที่างกาย

เดิำน จ่ำงต้องปีระกอบัด้ำวยหลังตั�งตรง ศ่ิรษะตั�งตรง ไหล่สอง

ข้างเท่ี่ากัน กดำไหล่ ข้อสะโพิกงอ 90 องศิา ขณะนั�ง เท้ี่าวาง

ราบักับัพ่ิ�น โดำยสามารถนำามาใช้เป็ีนข้อสังเกตของลักษณะ

ท่ี่าการนั�ง อ่กทัี่�งการที่รงตัวในขณะที่ำาท่ี่านั�งจำะช่วยให้นั�ง  

นั�งได้ำอย่างสวยงามและเป็ีนธัรรมชาติ จำากการวิเคราะห์ดัำง

กล่าวยังสอดำคล้องกับัผลการวิจัำยของเนตรชนก เจำริญสุข 
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

(2557) ได้ำศ่ิกษาเก่�ยวกับัการย่นและนั�งแบับัการยศิาสตร์ 

ด้ำานการยศิาสตร์ กล่าวถ่งการย่นและการนั�งท่ี่�เหมาะสม 

ขณะยน่หัวไหล่ปีล่อยตามสบัายเพิราะถา้เกร็งหร่อยกไหล่ข่�น

เม่�อที่ำางานได้ำระยะหน่�งจำะเกิดำความเม่�อยล้า ย่นหลังตรง  

ไม่เอ่ยงตัวไปีขา้งหนา้หร่อข้างหลงั ไมย่น่หลงังอหร่อห่อไหล่

และศ่ิรษะต้องไม่เงยหร่อก้มจำนเกินไปี และสามารถปีรับั

เปีล่�ยนอิริยาบัถได้ำหร่อสับัเปีล่�ยนนำ�าหนักในการย่นเป็ีน 

ครั�งคราว ท่ี่าที่างการนั�งเก้าอ่� ม่แนวในการปีฏิบััติ ค่อ ควรปีรับั

ระดำับัความส้งของเก้าอ่�ให้อย้่ในระดำับัท่ี่�พิอเหมาะ หัวไหล่

ปีล่อยตามสบัาย ไม่เกร็งหร่อยกไหล่ข่�น ควรปีรับัระดัำบัความ

ส้งของเก้าอ่�ให้พิอเหมาะกับัความยาวของขาช่วงล่างและ 

จำะสามารถวางเท้ี่าไว้บันพ่ิ�นพิอด่ำ ขาช่วงล่างจำะวางตั�งฉาก 

กับัพ่ิ�น ขาช่วงบันวางตามเบัาะนั�งของเก้าอ่� ขนานกับัพ่ิ�นที่ำาให้

หัวเข่าทัี่�งสองข้างที่ำามุม 90 องศิา ในขณะนั�งไม่ควรเอนไปี

ข้างหน้าหร่อข้างหลัง เป็ีนส่วนส่งเสริมในการพัิฒนาร่างกาย

ให้การจำัดำวางตำาแหน่งในส่วนต่าง ๆ ของร่างกายเกิดำการ 

จัำดำวางในตำาแหน่งท่ี่�เหมาะสม ม่ส่วนช่วยให้ม่บุัคลิกภาพิท่ี่�ด่ำข่�น

ถ่อเป็ีนการเสริมสร้างบุัคลิกภาพิผ่านการเคล่�อนไหวร่างกาย

โดำยการเร่ยนการสอนด้ำวยการเต้นบััลเลต์จำะที่ำาให้ผ้้เร่ยน

ที่ราบัถ่งหลักการในการจำัดำระเบ่ัยบัร่างกายเพิ่�อท่ี่�จำะนำามา

ปีรับัจุำดำบักพิร่อง ส่งเสริมจุำดำเด่ำนในตัวเองเพ่ิ�อนำาไปีปีรับัใช้ใน

อิริยาบัถต่าง ๆ ในช่วิตปีระจำำาวันและการเต้นบััลเลต์เป็ีน 

ร้ปีแบับัการเร่ยนการสอนท่ี่�สามารถพัิฒนาศัิกยภาพิทัี่�งด้ำาน

ร่างกาย จิำตใจำ สังคม และพัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกายให้ 

ผ้้เร่ยน อ่กทัี่�งการพัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกายเปีน็ส่วนหน่�งของ

การพิัฒนาคุณภาพิและคุณสมบััติของบุัคคล ที่ำาให้เกิดำการ

ยอมรับัจำากบัุคคลแวดำล้อม จำากมองเห็นและเพิิ�มคุณค่าให้

ตัวเองที่ำาให้เกิดำมนุษย์สัมพัินธ์ัเกิดำการพัิฒนาเสริมสร้าง

ปีระสิที่ธิัภาพิในการที่ำางานของตนเอง การพัิฒนาบุัคลิกภาพิ

ที่างกายผ่านอิริยาบัที่ การย่น การเดำิน การนั�ง เป็ีนสิ�งท่ี่�

สามารถแสดำงออกได้ำผ่านที่างร่างกาย และสังเกตได้ำจำากการ

มอง ท่ี่�เป็ีนส่วนเสริมให้ม่ความน่าเช่�อถ่อในงานท่ี่�ที่ำาหร่อใน

บัที่บัาที่ท่ี่�เราเป็ีนผ่านการแสดำงออกของบุัคลิกภาพิที่างกาย 

 2. ผลการเปีร่ยบัเท่ี่ยบัผลการใช้ชุดำกิจำกรรม 

การเต้นบััลเลต์เพ่ิ�อพัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกาย ของนักเร่ยน

ชั�นมัธัยมศ่ิกษาปีีท่ี่� 4 ชมรมนาฏศิิลปี ์ในโรงเร่ยนพิระมารดำา

นิจำจำานุเคราะห์ ม่ลักษณะเชิงพิฤติกรรมท่ี่�แสดำงออก ผ่าน

อิริยาบัถ การยน่ การ เดิำน การนั�ง ซ่้ำ�งม่ค่าเฉล่�ยอย้ท่่ี่� 2.7333 

เม่�อเปีร่ยบัเท่ี่ยบัค่าเฉล่�ยและค่าเบ่ั�ยงเบันมาตรฐานของค่า

คะแนนการจัำดำกิจำกรรมการเต้นบััลเลต์เพ่ิ�อพัิฒนาบุัคลิกภาพิ

ที่างกายของกลุ่มตัวอย่าง ในการวิจัำยส้งข่�นแสดำงนัยสำาคัญ

ที่างสถิติท่ี่�ระดัำบั 0.01 เน่�องจำากการการเร่ยนการสอนด้ำวย

การใช้ชุดำกิจำกรรมการเต้นบััลเลต์เพ่ิ�อพัิฒนาบุัคลิกภาพิที่าง

กาย เป็ีนการสอนท่ี่�เน้นทัี่กษะปีฏิบััติท่ี่�ม่ความเก่�ยวข้องกับั

การควบัคุมการเคล่�อนไหวเป็ีนส่วนส่งเสริมพัิฒนาการ

แสดำงออกท่ี่�ส่งผลต่อการพัิฒนาที่างด้ำานร่างกาย ความ

สามารถในการปีระสานการที่ำางานของระบับัอย้่บันพ่ิ�นฐาน

ความสัมพัินธ์ัระหว่างกล้ามเน่�อหร่ออวัยวะท่ี่�เคล่�อนไหวเช่น

 ตา แขน ขา และการท่ี่�ร่างกายจำะที่ำางานอย่างเป็ีนระบับัได้ำ

นั�น จำำาเป็ีนต้องม่ลำาดัำบัขั�นตอนหร่อการที่ำางานอย่างเป็ีน

ระบับัเพ่ิ�อผลิตการเคล่�อนไหวท่ี่�สามารถตอบัสนองต่อ 

สิ� งแวดำล้อมไดำ้ จ่ำ ง เกิดำ เปี็นการเคล่� อนไหวแบับัปีล่ก  

การเคล่�อนไหวแบับัย่อยและการเคล่�อนไหวแบับัเป็ีนชุดำ  

จ่ำงม่ความเหมาะสมกับัการนำาร้ปีแบับัการเต้นบััลเลต์มาใช้ 

ซ่้ำ�งเป็ีนการสอนท่ี่�เนน้ทัี่กษะปีฏิบััติ ม่การแสดำงออกและการ

ส่�อสารผ่านร่างกายด้ำวยท่ี่าที่างไดำ้แก่ การรักษาสมดำุลของ

ร่างกายอย้่ตลอดำขณะที่ำาท่ี่าบััลเลต์ ท่ี่�จำะส่งผลต่อการเสริม

สร้างกล้ามเน่�อ พัิฒนาบุัคลิกภาพิ อ่กทัี่�งเสริมสร้างสมาธิั 

ทัี่กษะที่างสังคม สอดำคล้องกับัผลการวิจัำยของ (กัญชพิร  

ตันที่อง, 2560) ได้ำศ่ิกษาเก่�ยวกับัการเต้นผลการที่ดำลองพิบัว่า

กลุ่มตัวอย่างม่พัิฒนาการด่ำข่�นและเห็นได้ำว่าการเต้นบััลเลต์

ช่วยเสริมสร้างทัี่กษะและบุัคลิกภาพิให้กับัผ้้เร่ยนเพ่ิ�อพัิฒนา

และเสริมสร้างบุัคลิกภาพิสำาหรับัเดำ็กปีฐมวัย กรณ่ศ่ิกษา

สถาบัันเคพ่ิเอ็นเซ็้ำนที่รัลแจ้ำงวัฒนะ ได้ำศ่ิกษาเก่�ยวกับัการ

เสริมสร้างบุัคลิกภาพิ กล้ามเน่�อ สมรรถนะที่างร่างกาย จิำตใจำ

และทัี่กษะสังคม สำาหรับัเด็ำกปีฐมวัย โดำยเน้นการเร่ยนการ

สอนผา่นร้ปีแบับัการเตน้บััลเลต ์กับัเดำก็ปีฐมวยัในการพิฒันา

กล้ามเน่�อส่วนต่าง ๆ  ของร่างกายซ่้ำ�งกลุ่มตัวอย่างไม่เคยผ่าน

การเร่ยนบััลเลต์มาก่อน 

ข้้อเสนอแนะ
 ผ้้สอนหร่อผ้้ดำำาเนินกิจำกรรมการเต้นบััลเลต์เพ่ิ�อ

พัิฒนาบุัคลิกภาพิที่างกายต้องเป็ีนผ้้ท่ี่�ม่ความร้ค้วามเข้าใจำใน

การเต้นบััลเลต์ขั�นพ่ิ�นฐาน ทัี่�งด้ำานองค์ความร้้และทัี่กษะ

ปีฏิบััติ อ่กทัี่�งเข้าใจำพัิฒนาการของนักเร่ยนท่ี่�อย้่ในช่วงวัยท่ี่�

ส่งผลต่อข้อจำำากัดำในการที่ำาท่ี่าบััลเลต์ท่ี่�แตกต่างออกไปีตาม

ช่วงวัย ผ้้สอนหร่อผ้้ดำำาเนินกิจำกรรมจ่ำงควรด้ำแลกิจำกรรมใน

ทุี่ก ขั�นตอนอย่ างละเ อ่ยดำเ พ่ิ� อ ใ ห้การ จัำดำ กิจำกรรมม่
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ปีระสิที่ธิัภาพิ อ่กทัี่�งคร้ผ้้สอนต้องม่ส่วนร่วมในการกระตุ้น

ความสนใจำนักเร่ยนให้เกิดำการเร่ยนร้้และส่งเสริมให้นักเร่ยน

ม่ความเข้าใจำในสิ�งที่ำา ให้สามารถแสดำงออกมาอย่างเต็มท่ี่� 

ต้องสร้างบัรรยากาศิให้เป็ีนกันเอง เข้าใจำ เข้าถ่งผ้้เร่ยน และ

คำาน่งถ่งผ้้เร่ยนเป็ีนสำาคัญเพ่ิ�อท่ี่�จำะส่งผลไปียังผลลัพิธ์ัของ 

การจัำดำกิจำกรรม และมุ่งเน้นให้เห็นปีระโยชน์ของกิจำกรรมท่ี่�

สามารถนำาไปีปีระยุกต์ใช้ในช่วิตปีระจำำาวันได้ำ 
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บัทคัดย่อ
 การวิจัำยเร่�องแนวที่างการออกแบับัตัวละครและมาสคอตที่้องถิ�นท่ี่�แสดำงออกถ่งความคาวาอ่ฉบัับัน่�ม่วัตถุปีระสงค์

ค่อ 1) เพ่ิ�อศ่ิกษาแนวคิดำและคุณลักษณะท่ี่�แสดำงออกถ่งความคาวาอ่ 2) เพ่ิ�อศ่ิกษาข้อม้ลและลักษณะของมาสคอตท้ี่องถิ�น

ปีระเที่ศิญ่�ปุ่ีน (Yuru-chara) 3) เพ่ิ�อวิเคราะห์หาแนวที่างการออกแบับัตัวละครและมาสคอตให้ม่ความคาวาอ่ โดำยใช้กลุ่ม

ตัวอย่างจำากมาสคอตท้ี่องถิ�นปีระเที่ศิญ่�ปุ่ีน (Yuru-chara) ท่ี่�ม่ความคาวาอ่ เก็บัข้อม้ลโดำยใช้แบับัสอบัถามจำากผ้้เช่�ยวชาญด้ำาน

การออกแบับัตัวละครและมาสคอตร่วมกับัการวิเคราะห์เอกสารและหลักฐานเชิงปีระจัำกษ์

 จำากการวิจัำยพิบัว่าความคาวาอ่เป็ีนหน่�งในแนวคิดำด้ำานความงามของวัฒนธัรรมญ่�ปุ่ีน สามารถจำำาแนกออกได้ำเป็ีน 3 

ลักษณะ ได้ำแก่ 1) ความคาวาอ่ที่างกายภาพิ 2) ความคาวาอ่ที่างวัฒนธัรรม 3) ความคาวาอ่โดำยทัี่�วไปี ขณะท่ี่�มาสคอตท้ี่องถิ�น

ปีระเที่ศิญ่�ปุ่ีนนั�นเป็ีนตัวละครท่ี่�ม่ลักษณะเร่ยบัง่าย ผ่อนคลาย และน่าหลงรัก ใช้เพ่ิ�อการปีระชาสัมพัินธ์ัท้ี่องถิ�นของตนเอง

เป็ีนหลัก ทัี่�งน่�แนวที่างการออกแบับัตัวละครและมาสคอตท้ี่องถิ�นท่ี่�แสดำงออกถ่งความคาวาอ่นั�นสามารถระบุัเป็ีนรายละเอ่ยดำ

ได้ำดัำงน่� 1) ความน่าเอ็นด้ำเหม่อนเด็ำก ใช้รายละเอ่ยดำของโครงสร้างที่างใบัหน้าท่ี่�เป็ีนเด็ำก 2) ความเปีราะบัางหร่อน่าที่ะนุถนอม

ใช้ร้ปีที่รงหร่อลายเส้นท่ี่�โค้งมน 3) ความม่ขนาดำเล็ก ใช้สัดำส่วนตัวละครท่ี่�ด้ำเป็ีนเด็ำก 4) ความไร้เด่ำยงสา ใช้การแสดำงออกที่าง

ท่ี่าที่างหร่อพิฤติกรรมท่ี่�ผ้้ใหญ่มักไม่ปีฏิบััติหร่อคาดำเดำาไม่ได้ำ 5) ความหวาน ใช้รายละเอ่ยดำท่ี่�ให้ความสดำใสหร่อละมุนละไม

คำาสำาคัญ: ตัวละคร มาสคอต คาวาอ่

Abstract
 This research on characters and mascots design for the community that can express the kawaii 

aesthetic has its aim 1) to study and analyze attributes that express the kawaiiness; 2) to investigate the 

details and characteristics of the Japanese local mascots (Yuru-chara); 3) to analyze approaches to design 

1 รองศิาสตราจำารย์ คณะศิิลปีกรรมศิาสตร์ จุำฬาลงกรณ์มหาวิที่ยาลัย
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the characters and mascots that express the kawaiiness, using the kawaii Japanese local mascots (Yuru-

chara) as a representative sample. The data collection process involves employing questionnaires with 

the experts on character and mascot design, together with analyzing the literature and empirical evidence. 

 This research found that the kawaii is one of the aesthetic concepts of the Japanese culture. 

This specific concept can be classified into 3 domains, namely, 1) the physical kawaii 2) the cultural 

kawaii3) the general kawaii. The Japanese local mascots are modest, relaxed, and loveable characters, 

which are mainly used for the local public relations. 

 To design the characters and mascots that expresses the kawaiiness, the design processes can 

be done with the consideration of these 5 kawaii physical features as follows 1) childishness - using child-

like facial structures, 2) vulnerability - using rounded shapes or lines, 3) smallness - using child-like 

proportion, 4) innocence - using childish or unpredictable postures, and 5) sweetness - using details that 

give of characteristics of brightness or softness.

Keywords: Character, Mascot, Kawaii

 ปีระเที่ศิญ่� ปุ่ีนซ่้ำ�งอุดำมไปีด้ำวยปีระวัติศิาสตร์

อุตสาหกรรมเก่�ยวกับัความคาวาอ่มาช้านาน ถ้กขับัเคล่�อน

โดำยม่เด็ำกผ้้หญิงเป็ีนกลุ่มเปีา้หมายหลกัภายใตนิ้ยามท่ี่�มุ่งเนน้

ด้ำานการรับัร้้ต่อสิ�งท่ี่�มองเห็นใดำ ๆ  ท่ี่�สามารถให้ความร้้ส่กหร่อ

รับัร้้ในเชิงสัญชาตญาณท่ี่�ม่ลักษณะคล้ายแม่ท่ี่�อยากปีกปี้อง

หร่อด้ำแลล้กได้ำ เช่น ตัวละครจำากบัริษัที่ซ้ำานริโอ (Sanrio) 

โปีเกมอน (Pokemon) หร่อเซ้ำเลอร์ม้น (Sailor Moon) 

(Geoff Johnson & Manami Okazaki. 2013: 7-8) ใน

อด่ำตมักถ้กถ่ายที่อดำออกมาเป็ีนภาพิของสาวน้อยตาหวาน

ก่อนจำะกระจำายไปียังการออกแบับัที่างเรขศิิลปี์ โฆษณา 

แฟชั�นต่างๆ จำนในปัีจำจุำบัันปีระเที่ศิญ่�ปุ่ีนมักปีรากฏตัวละคร

แนวคาวาอ่อย้่ตามสถานท่ี่�ต่างๆ มากมาย นำามาซ้ำ่�งโอกาส

การใช้ความคาวาอ่ต่อยอดำไปีส่้การพิัฒนาเศิรษฐกิจำระดำับั

ท้ี่องถิ�นหร่อชุมชนมากยิ�งข่�น กระทัี่�งในปีี พิ.ศิ.2550 เกิดำ

ปีรากฏการณ์ความนิยมในมาสคอตที่้องถิ�นปีระเที่ศิญ่�ปุ่ีน 

(Yuru-chara) นามว่า “ฮิ่โคะเน่ยน” (Hikonyan) ตัวละคร

แมวแสนน่ารักสวมหมวกนักรบัซ้ำาม้ไรเน่�องในโอกาสการ

ปีระชาสัมพัินธ์ังานเฉลิมฉลอง 400 ปีี ปีราสาที่คิโคะเนะ 

จัำงหวัดำชิงะ ช่วยสร้างรายได้ำส่้ท้ี่องถิ�นกว่า 3.4 หม่�นล้านเยน

(K. Kaneko. 2013: 4) ขณะท่ี่�มาสคอตคุมะมง (Kumamon) 

จำากจัำงหวัดำคุมาโมโตะก็สามารถสร้างรายได้ำได้ำมากกว่า 4.2 

หม่�นล้านบัาที่ ในปีี พิ.ศิ.2561 จำากการจำำาหน่ายสินค้าท่ี่� 

ระล่กการใช้ภาพิมาสคอตบันผลิตภัณฑ์ิในท้ี่องถิ�น หร่อการ

ออกแสดำงตามงานมหกรรมต่าง ๆ (Positioning, 2019: 

บัทนำา
 Cool Japan หร่ออาจำเร่ยกว่า “ญ่�ปุ่ีนสุดำเจ๋ำง” เปีน็

ยุที่ธัศิาสตร์การขับัเคล่�อนที่างวัฒนธัรรมของปีระเที่ศิญ่�ปุ่ีน

ในศิตวรรษท่ี่� 21 ท่ี่�มุ่งเน้นการใช้พิลังอำานาจำแบับั Soft 

power ด้ำวยการให้ความสำาคัญกับัสิ�งท่ี่�ม่คุณค่าที่างจิำตใจำ

ที่ำาให้เกิดำการรับัร้้ว่าญ่�ปุ่ีนค่อสิ�งพิิเศิษ มุ่งส่้การพัิฒนา

เศิรษฐกิจำของปีระเที่ศิในอ่กมิตโิดำยสร้างให้เกิดำกระแสความ

คลั�งไคล้วัฒนธัรรมญ่�ปุ่ีนไปีทัี่�วทุี่กมุมโลก เช่น การ์ต้นมังงะ 

อาหารญ่�ปุ่ีน การพัิบักระดำาษโอริงามิ ดำนตร่ J-Pop ฯลฯ 

เป็ีนต้น โดำยในปีี พิ.ศิ.2553 กระที่รวงเศิรษฐกิจำการค้า 

แ ล ะ อุ ต ส า ห ก ร ร ม ข อ ง ปี ร ะ เ ที่ ศิ ญ่� ปุ่ี น ไ ด้ำ อ อ ก ม า 

ปีระกาศินโยบัายถ่งการให้ความสำาคัญต่อการส่งออกที่าง

วัฒนธัรรมสมัยนิยม (Pop culture) เพ่ิ�อการพัิฒนาชาติไปี

ส่้อนาคต (Little Thoughts. 2558: 52-61) ในการน่�ตัว

กา ร์ ต้น ต่ า งๆ  ถ่อ เ ป็ีนห น่� ง ใน ปัีจำ จัำยสำา คัญ ในการ

ปีระชาสัมพัินธ์ัความเป็ีนญ่�ปุ่ีนให้ออกไปีส่้สายตาผ้้คนทัี่�วโลก

ซ่้ำ�งยังรวมไปีถ่งวัฒนธัรรมความน่ารักแบับัคาวาอ่ท่ี่�ถ้ก 

สอดำแที่รกเอาไว้ โดำยในปีี พิ.ศิ.2551 ฮั่ลโหลคิตต่� (Hello Kitty) 

ได้ำถ้กแต่งตั�งจำากกระที่รวงการต่างปีระเที่ศิให้ม่สถานะเป็ีน 

Ambassador of cute หร่อตัวแที่นแห่งความน่ารักของ

ปีระเที่ศิญ่�ปุ่ีน (ณัฐพิงศ์ิ ไชยวานิชย์ผล. 2556: 43-44) แสดำง

ให้เห็นถ่งความมุ่งหมายในการเผยแพิร่วัฒนธัรรมความน่า

รักหร่อความคาวาอ่ให้เป็ีนส่วนหน่�งในกระบัวนทัี่พิของความ

เป็ีน Cool Japan มากยิ�งข่�น



155

วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

ออนไลน์) ส่งผลให้เกิดำมาสคอตท้ี่องถิ�นเพิิ�มข่�นจำนเป็ีน

ปีรากฏการณ์ทัี่�วปีระเที่ศิญ่�ปุ่ีนและม่งานมหกรรมรวมตัว

เหล่ามาสคอตท้ี่องถิ�นทุี่กปีี เพ่ิ�อเปิีดำโอกาสให้ผ้้สนใจำได้ำมา

พิบัปีะเหล่าตัวละคร และถ่อเป็ีนการปีระชาสัมพัินธ์ัท้ี่องถิ�น

เพ่ิ�อส่งเสริมการท่ี่องเท่ี่�ยวในอ่กที่างหน่�งท่ี่�ม่ปีระสิที่ธิัภาพิ

อย่างมาก

 ความน่ารักหร่อความคาวาอ่ของมาสคอตท้ี่องถิ�น

เหล่าน่�นำามาซ้ำ่�งการปีระกวดำมาสคอตที่้องถิ�นปีระเที่ศิญ่�ปุ่ีน

ยอดำนิยมอย่าง Yuru-Chara Grand Prix ถ้กจัำดำข่�นตั�งแต่ปีี 

พิ.ศิ.2553 จำวบัจำนถ่งปัีจำจุำบััน ท่ี่�เป็ีนกลไกหน่�งท่ี่�ช่วยในการ

ปีระชาสัมพัินธ์ัให้มาสคอตท้ี่องถิ�นให้เป็ีนท่ี่�ร้้จัำกในวงกว้างทัี่�ง

ในระดัำบัชาติและนานาชาติ เช่น คุมะมง (Kumamon) จำาก

จัำงหวัดำคุมาโมโตะ ผ้้ชนะเลิศิในปีี พิ.ศิ.2554 เป็ีนมาสคอตท่ี่�

เต็มไปีด้ำวยบุัคลิกและลักษณะเฉพิาะตัว จำนสามารถได้ำรับั

ความนยิมและสร้างรายได้ำไม่แพ้ิตัวละครท่ี่�ม่ช่�อเส่ยงตัวอ่�น ๆ

จำนกระแสความนิยมท่ี่�เกิดำข่�นในปีระเที่ศิไที่ยอย่างท่ี่วมท้ี่น  

(ณัฐพิงศ์ิ ไชยวานิชย์ผล. 2556: 46-48) อย่างไรก็ตาม 

มาสคอตท้ี่องถิ�นปีระเที่ศิญ่�ปุ่ีน (Yuru-chara) ท่ี่�ปีระสบัความ

สำาเร็จำและสามารถพิัฒนาเศิรษฐกิจำระดำับัท้ี่องถิ�นได้ำนั�นยังม่

ปีรากฏอ่กมากและพิบัว่าอาจำม่การแสดำงออกที่างความ 

น่ารักหร่อคาวาอ่ท่ี่�แตกต่างกันออกไปี ซ่้ำ�งผ้้วิจัำยเล็งเห็นว่าการ

ออกแบับัตัวละครหร่อมาสคอตให้ม่ความคาวาอ่ค่อปัีจำจัำย

หน่�งท่ี่�ที่ำาให้ตัวละครสามารถปีระสบัความสำาเร็จำได้ำทัี่�งในเชิง

เพ่ิ�อการปีระชาสมัพัินธ์ัและเชิงพิาณชิยจ์ำากระดำบััท้ี่องถิ�นไปี

ส่้ระดัำบันานาชาติ

 จำากเหตุผลท่ี่�กล่าวมาข้างต้นได้ำแสดำงให้เห็นถ่ง

ความเป็ีนไปีได้ำในการศ่ิกษาเก่�ยวกับัความคาวาอ่และ 

มาสคอตที่้อง ถิ�นปีระเที่ศิญ่� ปุ่ีน เ พ่ิ� อนำามาวิ เคราะห์ 

หาแนวที่างการออกแบับัตวัละครหร่อมาสคอตใหแ้สดำงออกถ่ง

ความคาวาอ่อย่างเป็ีนแบับัแผนและเปี็นร้ปีธัรรมมากข่�น 

สามารถเป็ีนปีระโยชน์แก่ผ้้ท่ี่�สนใจำการออกแบับัตัวละคร 

แนวคาวาอ่ให้สามารถนำาไปีใช้หร่อปีระยุกต์ต่อยอดำ เพิิ�มโอกาส

การพิัฒนาเศิรษฐกิจำระดำับัท้ี่องถิ�นให้ม่ความก้าวหน้าด้ำวย 

ผลงานที่างศิิลปีะท่ี่�ม่ความน่าสนใจำได้ำอยา่งสร้างสรรค์และม่

ปีระสิที่ธิัภาพิ

วัตุถุประสงค์ข้องการวิจัย
 1) เพ่ิ�อศ่ิกษาแนวคิดำและลักษณะท่ี่�แสดำงออกถ่ง

ความคาวาอ่

 2) เพ่ิ�อศ่ิกษาข้อม้ลและลักษณะของมาสคอตท้ี่องถิ�น

ปีระเที่ศิญ่�ปุ่ีน (Yuru-chara)

 3) เพ่ิ�อวิเคราะห์หาแนวที่างการออกแบับัตัวละคร

และมาสคอตให้ม่ความคาวาอ่ 
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วิธีดำาเนินการวิจัย

ภาพที�	1 ภาพิแผนผังสรุปีกระบัวนการดำำาเนินงานวิจัำย
ที�มา : ออกแบับัโดำยผ้้วิจัำย
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ผลการวิจัย
 1. แนวคิดำและลักษณะความคาวาอ่

 คาวาอ่ (かわいい) ม่ความหมายคล้ายกับั 

คำาว่า cute ในภาษาอังกฤษ หร่อน่ารักในภาษาไที่ย ปีรากฏ

ความหมายในพิจำนานุกรมภาษาญ่�ปุ่ีนไว้ 3 ลักษณะ ได้ำแก่ 

1. ม่ความน่าเห็นอกเห็นใจำหร่อน่าสงสาร (労わしい) 2. 

ม่ความน่าหลงรัก (愛すべき) 3. ม่ขนาดำเล็กและ

สวยงาม (小さくて美しい) (Kumiko Sato. 2009: 

38) เช่�อว่าถ้กพัิฒนามาจำากหลักความเช่�อด้ำานความงามใน

ความไม่สมบ้ัรณ์แบับัผ่านปีรัชญา โมโนโนะอะวะเระ (物
の哀れ) ของศิาสนาพุิที่ธันิกายเซ็้ำน เป็ีนทัี่ศินคติด้ำาน 

ความงามของคนญ่�ปุ่ีนท่ี่�เข้าใจำหร่อพ่ิงพิอใจำต่อความไม่ 

เท่ี่�ยงแที่ใ้นวิถ่ของธัรรมชาตท่ิี่�แฝ่งไว้ด้ำวยความเศิรา้สะเท่ี่อนใจำ

เช่น มักช่�นชมในการจำากไปีของนักรบัในสมรภ้มิ ช่�นชมต่อ

การร่วงโรยของดำอกซ้ำากุระ รวมไปีถ่งหลักปีรัชญาท่ี่�เปี็น

สากลอยา่ง วะบิั-ซ้ำะบิั (侘寂) ซ่้ำ�งเป็ีนการยอมรบััและเข้าใจำ

ในการเปีล่�ยนแปีลงไปีตามกาลเวลาท่ี่�อาจำเกิดำข่�นได้ำใน

ธัรรมชาติ ความงามภายใต้ความไม่ยั�งย่น รวมไปีถ่งไม่ยด่ำติดำ

กับัความงามในร้ปีแบับัอุดำมคติ สอดำคล้องกับัความคาวาอ่ท่ี่�

จำะค่อย ๆ แสดำงให้เห็นถ่งคุณค่าผ่านการเร่ยนร้้และเติบัโต

จำากความไมส่มบ้ัรณ์แบับัจำนกลายเปีน็ท่ี่�ยอมรับัไดำม้ากข่�นใน

วงกว้างซ่้ำ�งมักถ้กถ่ายที่อดำออกมาในร้ปีลักษณ์ของเด็ำกหร่อ

เด็ำกผ้้หญิง (Ujitaka Ito. 2018: ออนไลน์)

 ปีระวัติศิาสตร์ความคาวาอ่ในปีระเที่ศิญ่�ปุ่ีนนั�นพิบั

ปีรากฏเป็ีนหลักฐานยาวนานมากกว่า 1,000 ปีี จำาก

วรรณกรรมพ่ิ�นบ้ัานในช่วงศิตวรรษท่ี่� 10 เร่�องตำานานคนตัดำไผ่

(竹取物語 ) หร่อเจ้ำาหญิงคางุยะ ท่ี่�ใช้พิรรณนาถ่ง 

ความงามขององค์หญิงตัวน้อยในกระบัอกไม้ไผ่ คำาว่าคาวาอ่

ยังถ้กสันนิษฐานว่าม่รากศิัพิท์ี่มาจำากคำาว่า คาวะย้ชิ  

(かわゆし) และ คาโอะฮ่ะย้ชิ (かほはゆし) ท่ี่�ม่

ความหมายในเชิงน่าอับัอายท่ี่�จำะม่อาการใบัหน้าเปีล่�ยน 

เป็ีนส่แดำงร่วมด้ำวย และถ้กพัิฒนาที่างภาษาเร่�อยมาส่้บัที่กว่

ในหนังส่อข้างหมอนของ เซ้ำย์ โชนะงน ในยุคสมัยเฮ่อัน (พิ.ศิ. 

1337-1728) โดำยม่การใช้คำาว่า อัตส่กุชิ (うつくしい) 

ในการพิรรณนาถ่งความงามความน่ารักของเด็ำกน้อย แสดำง

ให้เห็นว่าชาวญ่�ปุ่ีนม่การช่�นชมในสิ�งท่ี่�ม่ขนาดำเล็กย่อมเยา

หร่ออ่อนเยาว์มาช้านาน (Kai Nagase. 2016: ออนไลน์) 

ภายหลังสงครามโลกครั�ง 2 ปีระเที่ศิญ่�ปุ่ีนม่นโยบัายการเปิีดำ

รับัวัฒนธัรรมจำากต่างปีระเที่ศิมากข่�น ที่ำาให้วัฒนธัรรมความ

คาวาอ่เจำริญรุ่งเร่องเป็ีนอย่างมาก โดำยเฉพิาะส่�อปีระเภที่

การ์ต้น นวนิยาย ภาพิปีระกอบั ซ่้ำ�งช่วยให้เกิดำวัฒนธัรรมเด็ำก

ผ้้หญิงข่�นอย่างม่นัยยะสำาคัญ เช่น การผ้กโบัว์ การสวมเส่�อผ้า

ท่ี่�ม่การจัำบัจ่ำบัหร่อพิลิ�วไหว หร่อเทิี่ดำท้ี่นในสิ�งท่ี่�ด้ำสวยงาม 

เป็ีนต้น (Kai Nagase. 2016: ออนไลน์) โดำยความคาวาอ่ 

สามารถแบ่ังออกได้ำเป็ีน 3 ลักษณะ ได้ำแก่

 1) ความคาวาอ่ที่างกายภาพิเกิดำจำากลักษณะ 

ที่างกายภาพิ เช่น ขนาดำ เส้น ส่ ร้ปีร่าง ผิวสัมผัส หร่ออ้างอิง

ตามที่ฤษฎ่แผนภาพิที่ารก (Kindchenschema) ของคอน

ราดำ ลอเรนซ์้ำ (Konrad Lorenz)

 2) ความคาวาอ่ที่างวัฒนธัรรมเกิดำจำากการผสม

ผสานร่วมกับัวัฒนธัรรมอ่�น เช่น โลลิตา หร่อการุ

 3) ความคาวาอ่โดำยทัี่�วไปีเกิดำจำากสิ�งท่ี่�มองเห็น 

โดำยทัี่�วไปีแล้วเห็นว่าม่ความคาวาอ่โดำยไม่ม่ลักษณะตายตัว 

เช่น ชุดำนักเร่ยน หร่อชุดำมาสคอต

 นอกจำากน่�การรับัร้้เร่�องความคาวาอ่ยังม่การ

พัิฒนาต่อยอดำออกไปีตามยุคสมัย เช่น ยเ้มะคาวาอ่ (ゆめ 
かわいい) ท่ี่�ม่ลักษณะชวนฝั่น คิโมะคาวาอ่ (きもか
わいい) ท่ี่�ม่ลักษณะความแปีลกปีระหลาดำ น่าขนลุก และ

อ่�น ๆ อ่กมากมาย (Aaron Marcus et al. 2017: 42-54) 

จำากกรณ่ท่ี่�กล่าวมาข้างต้น ผ้้วิจัำยเล็งเห็นว่าความคาวาอ่ที่าง

กายภาพินั�นม่ความเป็ีนไปีได้ำในการต่อยอดำงานวิจัำยเพ่ิ�อการ

ออกแบับัเรขศิิลป์ี สอดำคล้องกับัแนวคิดำของ William M. 

Tsutsui (2011: 80) ท่ี่�บ่ังช่�ว่าความคาวาอ่นั�นมักม่ต้นแบับั

ท่ี่�ถ้กถ่ายที่อดำออกมาจำากลักษณะของเด็ำกผ้้หญิงหร่อหญิง

สาว โดำยสามารถจำำาแนกได้ำ 5 คุณลักษณะ ซ่้ำ�งจำากการศ่ิกษา

สามารถระบุัความหมายได้ำดัำงน่�

 1) ความน่าเอ็นด้ำเหม่อนเด็ำก (Childishness) แสดำง

ถ่งลักษณะที่างร้ปีลักษณ์ท่ี่�ด้ำเป็ีนเด็ำกหร่อม่ความเยาว์วัย

 2) ค ว า ม เ ปี ร า ะ บั า ง ห ร่ อ น่ า ที่ ะ นุ ถ น อ ม 

(Vulnerability) - แสดำงถ่งลักษณะท่ี่�ยังคงม่ความอ่อนแอ

หร่อต้องการการปีกป้ีองด้ำแลเป็ีนพิิเศิษ

 3) ความม่ขนาดำเล็ก (Smallness) แสดำงออกถ่ง

ลักษณะท่ี่�ม่ขนาดำย่อมกว่าด้ำวยตัวเองหร่อเม่�อเปีร่ยบัเท่ี่ยบั

กับัสิ�งอ่�น

 4) ความไร้เด่ำยงสา (Innocence) แสดำงออกถ่ง

ลักษณะท่ี่�ยังขาดำความร้้และปีระสบัการณ์

 5) ความหวาน (Sweetness) แสดำงถ่งความ 

ละมุนละไมและอ่อนโยน



158

 จำากการศ่ิกษาแนวคิดำและลักษณะท่ี่�แสดำงออกถ่ง

ความคาวาอ่ ผ้้วิจัำยเล็งเห็นว่าความคาวาอ่นั�นม่ความหลากหลาย

ข่�นอย้่ กับับัริบัที่ที่างวัฒนธัรรมในแต่ละปีระเที่ศิและ 

ยังคงม่การพัิฒนาในด้ำานการรับัร้้อย้่ตลอดำเวลา ผ้้วิจัำยจ่ำง

เล่อกลักษณะความคาวาอ่ที่างกายภาพิมาใช้เป็ีนหลักร่วมกับั

คุณลักษณะที่างความคาวาอ่ทัี่�ง 5 ปีระการ เพ่ิ�อให้สามารถ

ปีระยุกต์ใช้กับัการออกแบับัเรขศิิลปี์และบัริบัที่ของ

วัฒนธัรรมต่างๆ ได้ำเหมาะสมท่ี่�สุดำ

	 2.	 ข้้อมูลเกี�ยวกับัมาสคอตุท้องถิ�นประเทศิญี�ปุ่น

 มาสคอตท้ี่องถิ�นปีระเที่ศิญ่�ปุ่ีน Yuru-chara (ゆ
るキャラ) เป็ีนตัวละครท่ี่�ม่ความเป็ีนท้ี่องถิ�นนิยม (ご
当地 ) ถ้กพัิฒนาข่�นโดำยม่วัตถุปีระสงค์หลักเพ่ิ�อการ

ปีระชาสัมพัินธ์ัภาพิลักษณ์ ปีระวัติศิาสตร์ วัฒนธัรรม วิถ่ช่วิต

สถานท่ี่�สำาคัญในท้ี่องถิ�น ฯลฯ ให้เผยแพิร่ส่้สายตาบุัคคล

ภายนอกด้ำวยภาพิลักษณ์ท่ี่�มักแสดำงออกถ่งความน่ารักหร่อ

ความคาวาอ่ โดำยเกิดำจำากการผสมคำา 2 ค่อ ค่อย้รุอิ (ゆる
い) ท่ี่�แปีลว่า หลวมๆ สบัายๆ และ คาแรกเตอร์ (キャ
ラクター) ท่ี่�แปีลว่า ตัวละคร (ณัฐพิงศ์ิ ไชยวานิชย์ผล. 

2556: 45) โดำยผ้้ออกแบับัสามารถเป็ีนได้ำทัี่�งภาคปีระชาชน

ทัี่�วไปีท่ี่�เข้าร่วมปีระกวดำหร่อหน่วยงานเอกชนท่ี่�ถ้กว่าจ้ำางโดำย

ภาครัฐ โดำย Oricon News (2009: ออนไลน์) ได้ำเผยแพิร่

บัที่สมัภาษณข์อง Miura Jun นักวาดำการต้์นและคอลมันิสต์

ท่ี่�ได้ำนิยามถ่งคุณลักษณะจำำาเพิาะของมาสคอตท้ี่องถิ�น

ปีระเที่ศิญ่�ปุ่ีน (Yuru-chara) ไว้ทัี่�งหมดำ 3 ปีระการ ได้ำแก่ 

 1) ตัวละครต้องส่�อสารเน่�อหาท่ี่�แสดำงถ่งความรัก

ต่อท้ี่องถิ�นตนเอง 

 2) ตัวละครตอ้งม่การเคล่�อนไหวและบัคุลิกภาพิท่ี่�

ม่ความเฉพิาะตัว 

 3) ตัวละครต้องด้ำเร่ยบัง่าย สบัาย น่าหลงรัก

 จำากการศ่ิกษาข้อม้ลเก่�ยวกับักับัมาสคอตท้ี่องถิ�น

ปีระเที่ศิญ่�ปุ่ีน ผ้้วิจัำยจ่ำงได้ำเล่อกใช้มาสคอตท้ี่องถิ�นปีระเที่ศิ

ญ่�ปุ่ีน (Yuru-chara) มาเป็ีนกลุ่มตัวอย่างเพ่ิ�อใช้ในการ

วิเคราะห์หาองค์ปีระกอบัที่างการออกแบับัตัวละครให้

แสดำงออกถ่งความคาวาอ่ต่อไปี

	 3.	วิเคราะห์หาแนวทางการออกแบับัตุัวละคร

และมาสคอตุให้มีความคาวาอี

	 	 3.1	 คัดเล่อกกลุ่มตัุวอย่าง

  เพ่ิ�อคัดำเล่อกมาสคอตกลุ่มตัวอยา่งมาใช้ในการ

วิเคราะห์ข้อม้ล ผ้้วิจัำยได้ำกำาหนดำให้มาสคอตท้ี่องถิ�นปีระเที่ศิ

ญ่�ปุ่ีนเป็ีนกลุ่มตัวอย่าง โดำยใช้มาสคอตท่ี่�ได้ำรับัรางวัลจำากการ

ปีระกวดำ  Yu ru - cha r a  G r and  P r i x  ลำา ดัำ บั ท่ี่�  

1-20 ตั�งแต่ปีี พิ.ศิ.2554-2562 จำากเว็บัไซ้ำต์ www.yurugp.

jp โดำยเล่อกใช้เฉพิาะมาสคอตท่ี่�ถ้กพัิฒนาข่�นเพ่ิ�อการ

ปีระชาสมัพัินธ์ัท้ี่องถิ�นเท่ี่านั�น ไม่นับัรวมตวัละครท่ี่�ใช้สำาหรับั

การปีระชาสัมพัินธ์ัผลิตภัณฑ์ิหร่อสินค้าอ่�นใดำอย่างเฉพิาะ

เจำาะจำง หากมาสคอตใดำม่การนำาเสนอเป็ีนค่้หร่อกลุ่มจำะถ้ก

คัดำแยกออกจำากกันเพ่ิ�อความชัดำเจำนในการวิเคราะห์ข้อม้ล 

โดำยม่จำำานวนมาสคอตท่ี่�สอดำคล้องกับัเกณฑ์ิในขั�นต้นทัี่�งสิ�น 

109 ตัว

ภาพที�	2 ผลการปีระกวดำมาสคอตท้ี่องถิ�นปีระเที่ศิญ่�ปุ่ีน 
(Yuru-chara) ท่ี่�ได้ำรับัความนิยมในปีี พิ.ศิ.2562 

ที�มา: https://www.yurugp.jp/jp/ranking/?year=2019

 จำากนั�นจ่ำงดำำาเนินการคัดำเล่อกมาสคอตท้ี่องถิ�น

ปีระเที่ศิญ่�ปุ่ีนท่ี่�ม่ความคาวาอ่โดำยเก็บัข้อม้ลจำากผ้้เช่�ยวชาญ

ด้ำานการออกแบับัตัวละครและมาสคอตจำำานวน 5 ท่ี่าน ซ่้ำ�ง

ผ้้เช่�ยวชาญจำะตอ้งม่ปีระสบัการณด้์ำานการออกแบับัตวัละคร

และมาสคอตไม่น้อยกว่า 5 ปีี ร่วมกับัการใช้แบับัสอบัถาม

ชุดำท่ี่� 1 ท่ี่�ปีรากฏภาพิมาสคอตทัี่�งในร้ปีแบับัภาพิเรขศิิลปีแ์ละ

ภาพิถ่ายชุดำมาสคอต พิร้อมกำาหนดำเกณฑ์ิคุณลักษณะความ

คาวาอ่ที่างกายภาพิไว้ 5 ปีระการ ได้ำแก่ 1) ความน่าเอ็นด้ำ

เหม่อนเด็ำก 2) ความเปีราะบัางหร่อน่าที่ะนุถนอม 3) ความ

ม่ขนาดำเล็ก 4) ความไร้เด่ำยงสา 5) ความหวาน 

 ในกระบัวนการคัดำเล่อกน่�หากมาสคอตม่ความ

บักพิร่องในคุณลักษณะความคาวาอ่ปีระการใดำปีระการหน่�ง

จำะถ่อว่ามาสคอตตวันั�นไม่ม่ความคาวาอ่ครบัถว้นตามเกณฑิ์

โดำยม่มาสคอตท้ี่องถิ�นปีระเที่ศิญ่�ปุ่ีนท่ี่�ผ้้เช่�ยวชาญอย่างน้อย 

3 ใน 5 ท่ี่าน ลงความเหน็ว่าม่ความคาวาอ่ทัี่�งสิ�น 86 ตัว หร่อ

คิดำเป็ีนร้อยละ 78.89 จำากมาสคอตทัี่�งหมดำมาเป็ีนกลุ่ม

ตัวอย่าง
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

ภาพที�	3	ภาพิมาสคอตท้ี่องถิ�นปีระเที่ศิญ่�ปุ่ีนท่ี่�ผ้้เช่�ยวชาญลงความเห็นว่าม่คุณลักษณะความคาวาอ่ที่างกายภาพิครบัทัี่�ง 5 ปีระการ 
ที�มา: ออกแบับัโดำยผ้้วิจัำย

  3.2 วิเคราะห์องค์ปีระกอบัการออกแบับั 

มาสคอตให้ม่ความคาวาอ่

  เพ่ิ�อจำำาแนกองค์ปีระกอบัเรขศิิลป์ีท่ี่�สามารถใช้

ออกแบับัตัวละครหร่อมาสคอตให้แสดำงออกถ่งความคาวาอ่

ผ้้วิจัำยเก็บัข้อม้ลโดำยใช้แบับัสอบัถามชุดำท่ี่� 2 ร่วมกับั 

ผ้้เช่�ยวชาญชุดำเดิำมทัี่�งหมดำ 5 ท่ี่าน เพ่ิ�อค้นหาว่าหากต้องการ

ออกแบับัมาสคอตใหส้อดำคล้องกับัคุณลักษณะความคาวาอ่

ที่างกายภาพิทัี่�ง 5 ปีระการนั�นควรออกแบับัอย่างไร โดำย

อ้างอิงจำากลักษณะเชิงปีระจัำกษ์ท่ี่�ปีรากฏบันมาสคอตกลุ่ม

ตัวอย่างทัี่�งหมดำ 86 ตัว ทัี่�งในร้ปีแบับัภาพิเรขศิิลป์ีและ

ภาพิถ่ายชุดำมาสคอต โดำยได้ำผลลัพิธ์ัออกมาดัำงตาราง 

ต่อไปีน่�

ตุารางที�	1 แสดำงผลการวิเคราะห์องค์ปีระกอบัการออกแบับัมาสคอตให้ม่ความคาวาอ่

คุณลักษณะความคาวาอี องค์ประกอบัการออกแบับั

1. ความน่าเอ็นด้ำเหม่อนเด็ำก (Childishness) นำาเสนอ 

รายละเอ่ยดำในส่วนของใบัหน้าท่ี่�ม่ความเป็ีนเด็ำกเล็ก บัาง

ส่วนม่ความสอดำคล้องกับัที่ฤษฎ่แผนภาพิที่ารก 

(Kindchenschema) ของคอนราดำ ลอเรนซ์้ำ (Konrad 

Lorenz)

- ดำวงตาโต 

- หน้าผากกว้าง 

- จำม้กเล็ก 

- ปีากเล็ก

- ดำวงตาเล็กแต่ม่ระยะห่างจำากกันมาก

2. ความเปีราะบัางหร่อน่าที่ะนุถนอม (Vulnerability) 

นำาเสนอรายละเอ่ยดำตัวละครท่ี่�ม่ความอ่อนละมุน ไม่ด้ำ

รุนแรงหร่อด้ำม่พิละกำาลังมาก ที่ำาให้ผ้้พิบัเห็นร้้ส่กอยากด้ำแล

ปีระคับัปีระคอง

- ลดำที่อนรายละเอ่ยดำให้น้อย

- ใช้ลายเส้นท่ี่�ม่นำ�าหนักบัางเป็ีนหลัก 

- ใช้เส้นโค้ง ที่รงกลม หร่อโค้งมนเป็ีนหลัก

- แสดำงท่ี่าที่างท่ี่�ด้ำโน้มเอ่ยงหร่อไม่มั�นคง

- ใช้สัตว์ท่ี่�ม่ความเยาว์วัย เช่น ล้กสุนัข ล้กแมว ล้กกระต่าย
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คุณลักษณะความคาวาอี องค์ประกอบัการออกแบับั

3. ความม่ขนาดำเล็ก (Smallness) นำาเสนอตัวละครท่ี่�ใช้

แสดำงออกถ่งความเยาว์วัยผ่านสัดำส่วนของเด็ำก ที่ารก หร่อ

ศ่ิรษะท่ี่�ด้ำใหญ่กว่าลำาตัวแบับัผิดำธัรรมชาติ

- สัดำส่วนแบับั Chibi (ちび) หร่อ S.D. (Super 

Deformed) โดำยอาจำม่อัตราส่วนระหว่างศ่ิรษะต่อความส้ง

ทัี่�งหมดำท่ี่�แตกต่างกันออกไปี เช่น 1:3 1:2 หร่อ 2:3 

เป็ีนต้น

- ใช้องค์ปีระกอบัเสริม เช่น หมวก เส่�อผ้า ท่ี่�ด้ำม่ขนาดำใหญ่

กว่าปีกติ ที่ำาให้ตัวละครด้ำม่ขนาดำเล็กเม่�อเปีร่ยบัเท่ี่ยบักัน

4. ความไร้เด่ำยงสา (Innocence) นำาเสนอด้ำานการ

แสดำงออกของตัวละครผ่านลักษณะท่ี่าที่าง การแต่งกายท่ี่�

แสดำงออกถ่งความไม่สมบ้ัรณ์พิร้อมที่างปีระสบัการณ์ 

ความร้้ หร่อภ้มิปัีญญา โดำยมักเป็ีนการแสดำงออกในเชิง

สนุกสนาน สร้างความร้้ส่กในที่างบัวก คาดำเดำาไม่ได้ำ หร่อ

ไร้เหตุผล

- ยกม่อ ช้ม่อ ยกขา ด้ำไม่อย้่นิ�ง

- แต่งกายเล่ยนแบับัมนุษย์น้อยจำนถ่งไม่ม่เลย (สำาหรับัสัตว์

หร่อสิ�งม่ช่วิตท่ี่�ไม่ใช่มนุษย์)

- แสดำงออกในสิ�งท่ี่�ผ้้ใหญ่มักไม่ที่ำากัน เช่น การเอาชามหร่อ

หม้อมาครอบัศ่ิรษะ

- แต่งกายชุดำแฟนซ่้ำหร่อแต่งกายแบับัคอสเพิลย์

- ใช้อุปีกรณ์ท่ี่�ม่ลักษณะคล้ายของเล่นเด็ำก

5. ความหวาน (Sweetness) นำาเสนอรายละเอ่ยดำท่ี่� 

แสดำงถ่งความสดำใส อ่อนหวาน หร่อบัางสิ�งท่ี่�ส่�อถ่งเพิศิ

หญิงไม่ว่าตัวละครจำะเป็ีนเพิศิใดำก็ตาม

- ใช้ส่โที่นสว่างหร่อส่พิาสเที่ลเป็ีนหลัก

- แววตาเป็ีนปีระกาย

- แก้มชมพ้ิ

- ส่หน้ายิ�มแย้มแจ่ำมใส

- สวมใส่หร่อติดำเคร่�องปีระดัำบัท่ี่�แสดำงความเป็ีนเพิศิหญิง 

เช่น โบั ดำอกไม้

- ใช้สัญลักษณ์แที่นความรัก เช่น ร้ปีหัวใจำ

	 	 3.3	 วิเคราะห์ค่าความถี�การเล่อกใช้ื่องค์

ประกอบัทางการออกแบับัที�มีความคาวาอี

 ผ้้วิจัำยได้ำนำาข้อม้ลองค์ปีระกอบัการออกแบับัท่ี่�ม่

ความสอดำคล้องกับัคุณลักษณะความคาวาอ่ทัี่�ง 5 ปีระการ 

มาที่ำาการจำำาแนกใส่มาสคอตกลุ่มตัวอย่างแต่ละตัวจำนครบั

ทัี่�ง 86 ตัว เพ่ิ�อให้สามารถวิเคราะห์หารายละเอ่ยดำที่างการ

ใช้งานเชิงล่กมากยิ�งข่�น

ภาพที�	4	ตัวอย่างการวิเคราะห์องค์ปีระกอบัท่ี่�แสดำงถ่งความคาวาอ่
ที�มา: ออกแบับัโดำยผ้้วิจัำย
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

 เม่�อจำำาแนกใส่ข้อม้ลจำนครบัถ้วนแล้ว ผ้้วิจัำยจ่ำง

ที่ำาการวิเคราะห์หาค่าความถ่� (Frequency) การเล่อกใช้งาน

องคป์ีระกอบัการออกแบับัตา่ง ๆ  มาเปีร่ยบัเท่ี่ยบักับัจำำานวน

ตัวมาสคอตกลุ่มตัวอย่างทัี่�งหมดำในร้ปีแบับัร้อยละ เพ่ิ�อให้

เห็นถ่งความนิยมในการเล่อกใช้งานและเพิ่�อเป็ีนแนวที่างให้

นักออกแบับัสามารถเล่อกไปีใช้งานจำริงได้ำ โดำยสามารถ

เปีร่ยบัเท่ี่ยบัข้อม้ลและนำาเสนอในร้ปีแบับัแผนภ้มิแท่ี่งได้ำดัำง

ต่อไปีน่�

  3.3.1 องค์ปีระกอบัท่ี่�แสดำงถ่งความน่าเอ็นด้ำเหม่อนเด็ำกส่�อสารด้ำวยการออกแบับัโดำยใช้ปีากท่ี่�ม่ขนาดำเล็กมากท่ี่�สุดำ

ร้อยละ 72.09

ภาพที�	5	แผนภ้มิแท่ี่งแสดำงจำำานวนการใช้องค์ปีระกอบัท่ี่�แสดำงถ่งความน่าเอ็นด้ำเหม่อนเด็ำก
ที�มา: ออกแบับัโดำยผ้้วิจัำย

  3.3.2 องค์ปีระกอบัท่ี่�แสดำงถ่งความเปีราะบัางหร่อน่าที่ะนุถนอมส่�อสารดำ้วยการออกแบับัโดำยใช้เส้นโค้ง  

ที่รงกลม หร่อโค้งมนมากท่ี่�สุดำร้อยละ 98.84

 
ภาพที�	6 แผนภ้มิแท่ี่งแสดำงจำำานวนการใช้องค์ปีระกอบัท่ี่�แสดำงถ่งความเปีราะบัางหร่อน่าที่ะนุถนอม

ที�มา: ออกแบับัโดำยผ้้วิจัำย
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  3.3.3 องค์ปีระกอบัท่ี่�แสดำงถ่งความม่ขนาดำเล็กส่�อสารดำ้วยการออกแบับัโดำยใช้สัดำส่วนแบับั Chibi หร่อ S.D.  

มากท่ี่�สุดำร้อยละ 100.00

 
ภาพที�	7 แผนภ้มิแท่ี่งแสดำงจำำานวนการใช้องค์ปีระกอบัท่ี่�แสดำงถ่งความม่ขนาดำเล็ก

ที�มา: ออกแบับัโดำยผ้้วิจัำย 

  3.3.4 องค์ปีระกอบัท่ี่�แสดำงถ่งความไร้เด่ำยงสาส่�อสารด้ำวยการออกแบับัโดำยใช้ที่่าที่างยกม่อ ช้ม่อ ยกขา ด้ำไม่ 

อย้่นิ�งมากท่ี่�สุดำร้อยละ 96.51

ภาพที�	8 แผนภ้มิแท่ี่งแสดำงจำำานวนการใช้องค์ปีระกอบัท่ี่�แสดำงถ่งความไร้เด่ำยงสา
ที�มา: ออกแบับัโดำยผ้้วิจัำย
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

  3.3.5 องค์ปีระกอบัท่ี่�แสดำงถ่งความหวานส่�อสารด้ำวยการออกแบับัโดำยใช้ส่โที่นสว่างหร่อส่พิาสเที่ลเป็ีนหลัก 

มากท่ี่�สุดำร้อยละ 88.37

ภาพที�	9 แผนภ้มิแท่ี่งแสดำงจำำานวนการใช้องค์ปีระกอบัท่ี่�แสดำงถ่งความหวาน

ที�มา: ออกแบับัโดำยผ้้วิจัำย

สรุปและอภิปรายผล
 จำากการศ่ิกษาและวิจัำยเร่�องแนวที่างการออกแบับั

ตัวละครและมาสคอตท้ี่องถิ�นให้แสดำงออกถ่งความ 

คาวาอ่สามารถสรุปีผลได้ำดัำงน่�

 1) ความคาวาอ่ เป็ีนแนวคิดำหน่�งท่ี่�เก่�ยวข้องกับั

สุนที่ร่ยะด้ำานความงามในวัฒนธัรรมญ่�ปุ่ีนท่ี่�เช่�อมโยงกับั

ความเป็ีนเด็ำกหร่อเพิศิหญิง มักให้ความร้้ส่กอยากปีกปี้อง

หร่อด้ำแลต่อผ้้ท่ี่�พิบัเห็น โดำยสามารถแบั่งออกไดำ้เป็ีน 3 

ลักษณะ ได้ำแก่ ความคาวาอ่ที่างกายภาพิ ความคาวาอ่ที่าง

วัฒนธัรรม และความคาวาอ่โดำยทัี่�วไปี ทัี่�งน่�คุณลักษณะความ

คาวาอ่ที่างกายภาพิ 5 ปีระการม่ความเหมาะสมท่ี่�สุดำใน

การนำามาเป็ีนเกณฑ์ิเพ่ิ�อปีระยกุต์ใช้ในการออกแบับัตวัละคร

และมาสคอตได้ำ

 2) มาสคอตที่้องถิ�นปีระเที่ศิญ่�ปุ่ีน (Yuru-chara) 

เป็ีนมาสคอตท่ี่�ม่ความหมายถ่งตัวละครท่ี่�ด้ำเร่ยบัง่าย ผ่อนคลาย

ใช้เพ่ิ�อการปีระชาสัมพัินธ์ัและแสดำงออกถ่งความรักท่ี่� 

ม่ต่อท้ี่องถิ�นของตนเอง จำะต้องปีระกอบัไปีด้ำวยลักษณะ

บุัคลิกภาพิท่ี่�ม่ความเฉพิาะตัวเพ่ิ�อง่ายต่อการจำดำจำำาและม่

ความน่าหลงรักเม่�อพิบัเห็น ทัี่�งน่�มาสคอตท้ี่องถิ�นปีระเที่ศิ

ญ่�ปุ่ีนจ่ำงเป็ีนมาสคอตท่ี่�ม่ความเหมาะสมท่ี่�สุดำในการนำามาใช้

เป็ีนกลุ่มตัวอย่างสำาหรับัการวิเคราะห์ข้อม้ล

 3) แนวที่างการออกแบับัตัวละครและมาสคอต

ท้ี่องถิ�นให้ม่ความคาวาอ่โดำยอ้างอิงจำากคุณลักษณะความ 

คาวาอ่ที่างกายภาพิทัี่�ง 5 ปีระการ สามารถใช้องค์ปีระกอบั

เรขศิิลป์ีได้ำดัำงน่�

  3.1) ความน่าเอ็นด้ำเหม่อนเด็ำกใช้องค์ปีระกอบั

ของใบัหน้าเป็ีนหลัก โดำยนิยมใช้ปีากท่ี่�ม่ขนาดำเล็กมากท่ี่�สุดำ

ถ่งร้อยละ 72.0 โดำยส่วนใหญ่สอดำคล้องกับัที่ฤษฎ่แผนภาพิ

ที่ารกของคอนราดำ ลอเรนซ์้ำ

  3.2) ความเปีราะบัางหร่อน่าที่ะนุถนอม  

ใช้องค์ปีระกอบัท่ี่�เก่�ยวกับัลายเส้นเป็ีนหลัก โดำยนิยมใช้เส้น

โค้งมนหร่อที่รงกลมเป็ีนหลักมากท่ี่�สุดำถ่งร้อยละ 98.84

  3.3) ความม่ขนาดำเลก็ใช้องค์ปีระกอบัท่ี่�เก่�ยวกับั

สัดำส่วนตัวละครเปี็นหลัก โดำยนิยมใช้การย่อสัดำส่วนแบับั 

Chibi หร่อ S.D. มากท่ี่�สุดำถ่งร้อยละ 100.00 แสดำงให้ 

เห็นว่าการย่อสัดำส่วนเป็ีนสิ�งจำำาเป็ีนมาก
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  3.4) ความไร้เด่ำยงสา – ใช้องค์ปีระกอบัท่ี่�เก่�ยวกับั

ท่ี่าที่างหร่อการแสดำงออกเปี็นหลัก โดำยนิยมใช้การยกม่อ  

ช้ม่อ หร่อยกขาเพ่ิ�อให้การนำาเสนอตัวละครด้ำไม่อย้่นิ�งมาก

ท่ี่�สุดำถ่งร้อยละ 96.51

  3.5) ความหวาน – ใช้องค์ปีระกอบัท่ี่�เปี็น 

รายละเอ่ยดำต่างๆ บันตัวละคร โดำยนิยมใช้ส่โที่นสว่างหร่อ 

ส่พิาสเที่ลเป็ีนหลักมากท่ี่�สุดำถ่งร้อยละ 88.37

 จำากผลสรุปีการวิจัำยข้างต้น ผ้้วิจัำยพิบัว่าความ 

คาวาอ่เป็ีนหน่�งในปัีจำจัำยสำาคัญด้ำานการออกแบับัท่ี่�ช่วยให้ 

ตัวละครหร่อมาสคอตโดำยเฉพิาะในปีระเที่ศิญ่�ปุ่ีนปีระสบัความ

สำาเร็จำและสามารถใช้เป็ีนแนวที่างเพ่ิ�อปีระยุกต์ใช้กับัการ

ออกแบับัตัวละครหร่อมาสคอตท้ี่องถิ�นในปีระเที่ศิไที่ยได้ำ 

สอดำคล้องกับัคุณลักษณะความคาวาอ่ที่างกายภาพิทัี่�ง  

5 ปีระการ (William M. Tsutsui, 2011: 80) ท่ี่�ปีรากฏเป็ีน

ส่วนมากในมาสคอตท้ี่องถิ�นปีระเที่ศิญ่�ปุ่ีน ซ่้ำ�งการวิเคราะห์

แนวที่างการออกแบับัท่ี่�ผ้้วิจัำยได้ำดำำาเนินการแล้วนั�น สามารถ

นำาเสนอถ่งการเล่อกใช้องค์ปีระกอบัเรขศิิลป์ีท่ี่�แสดำงถ่งความ

คาวาอ่ได้ำอย่างเป็ีนร้ปีธัรรม

ข้้อเสนอแนะ
 -  แนวคิดำความคาวาอ่ในปัีจำจุำบัันม่การพัิฒนา

ต่อยอดำไปีมาก เช่น คิโมะคาวาอ่ บุัสุคาวาอ่ หากสามารถ

ที่ำาการศ่ิกษาเพิิ�มเติมได้ำในอนาคตจำะช่วยให้การออกแบับั 

ตัวละครภายใต้แนวคิดำคาวาอ่ม่ความแปีลกใหม่มากข่�น 

อยา่งไรก็ตามผ้้วิจัำยพิบัว่าความคาวาอ่ร้ปีแบับัใหม่ยงัไม่ม่การ

ระบุักฎเกณฑ์ิหร่อแบับัแผนท่ี่�ชัดำเจำนนักซ่้ำ�งอาจำเป็ีนอุปีสรรค

ท่ี่�สำาคัญในการศ่ิกษา โดำยเฉพิาะในบัริบัที่ที่างวัฒนธัรรม 

ท่ี่�แตกต่างกัน

 - บัางครั�งมาสคอตกลุ่มตัวอย่างท่ี่�ในขั�นต้นเช่�อว่า

ม่ความคาวาอ่นั�นอาจำไม่ได้ำเกิดำจำากร้ปีลักษณ์ของตัวละคร

โดำยตรงแต่เกิดำจำากพิฤติกรรม การแสดำงออก และการนำา

เสนอผ่านกิจำกรรมต่าง ๆ ท่ี่�ม่ความคาวาอ่เข้ามาที่ดำแที่น

 - ผ้้เช่�ยวชาญม่ความเห็นว่าความคาวาอ่อาจำไม่ม่

ความจำำาเป็ีนต้องม่คุณลักษณะตามเกณฑ์ิครบัทัี่�ง 5 ปีระการ

บัางครั�งการบักพิร่องในบัางคุณลักษณะก็อาจำยังสามารถม่

ความคาวาอ่ได้ำ ทัี่�งน่�ข่�นอย้่กับัการรับัร้้ของแต่ละบุัคคลท่ี่� 

แตกต่างกันออกไปี
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บัทคัดย่อ
 งานวิจัำยน่�ม่วัตถุปีระสงค์ศ่ิกษาความเป็ีนมา บัที่บัาที่และความสำาคัญของพิระขพุิงผ่ ตลอดำจำนวัฒนธัรรมและ 

ความเช่�อของชาวสุโขทัี่ยท่ี่�ม่ต่อพิระขพุิงผ่ในจัำงหวัดำสุโขทัี่ย เพ่ิ�อสร้างสรรค์การแสดำงนาฏศิิลป์ีไที่ยชุดำ ทิี่พิยเที่วที่าส่ อัญชล่

พิระขพุิงผ่เที่พิดำา จำากวัฒนธัรรมและความเช่�อของชาวสุโขทัี่ยท่ี่�ม่ต่อพิระขพุิงผ่ 

 ผลการศ่ิกษาพิบัว่า พิระขพุิงผ่ม่ความสำาคัญต่อความเช่�อความศิรัที่ราของชาวเม่องสุโขทัี่ยมาตั�งแต่อด่ำตในร้ปีแบับั

ของผ้้รักษาเม่องสุโขทัี่ย ม่การค้นพิบัเที่วร้ปีสตร่ในทิี่ศิเด่ำยวกับัข้อความในศิิลาจำาร่กได้ำกล่าวว่าเป็ีนท่ี่�สถิตย์พิระขพุิง  

แต่ชาวเม่องสุโขทัี่ยเช่�อว่าเที่วร้ปีน่�ค่อพิระนางเส่อง และเร่ยกว่าพิระแม่ย่ามาจำนปีัจำจุำบััน ในการสร้างสรรค์ชุดำการแสดำง  

ทิี่พิยเที่วที่าส่ อัญชล่พิระขพุิงผ่เที่พิดำา ผ้้วิจัำยได้ำใช้แนวคิดำและขั�นตอนการออกแบับันาฏยศิิลป์ีของศิาสตราจำารย์กิตติคุณ ดำร.สุรพิล

วิรุฬห์รักษ์ ในการสร้างสรรค์ตามองค์ปีระกอบัการแสดำงและวางแนวคิดำสร้างสรรค์ชุดำการแสดำงเป็ีนระบัำาเพ่ิ�อการบ้ัชาพิระข

พุิงผ่ตามความเช่�อดัำ�งเดิำม โดำยใช้เพิลงและเคร่�องดำนตร่ปีระกอบัเพิลงมาจำากแนวคิดำเพิลงโบัราณคด่ำ ชุดำสุโขทัี่ย ผ้้แสดำง 

หญิงล้วน จำำานวน 8 คน สมมตใิห้เป็ีนนางกำานัลท่ี่�ม่ความสามารถในการฟอ้นรำา การแตง่กายม่ลักษณะผสมผสานระหวา่งอินเด่ำย

 ขอมและไที่ย ออกแบับักระบัวนท่ี่ารำาตามโครงสร้างท่ี่ารำา 4 ช่วงค่อ เปิีดำตัว (ท่ี่าออก) ขอพิร (จัำงหวะ 2 ชั�น) ล่ลานาฏยที่าส่

 (จัำงหวะชั�นเด่ำยว) ลาโรง (ท่ี่าลา) โดำยใช้ท่ี่ารำาจำากเพิลงช้า เพิลงเร็ว และแม่บัที่นำามาดัำดำแปีลง เพ่ิ�อส่�อความหมายปีระกอบั

การแปีรแถวและตั�งซุ้้ำม

คำาสำาคัญ: เที่วที่าส่ พิระขพุิงผ่เที่พิดำา

Abstract	 	 	 	 	 	
 This research aims to study the history, role and importance of Phra Khapungpee as well as the 

culture and beliefs of the Sukhothai people towards Phra Khapungpee in Sukhothai Province in order to 

create a Thai classical dance performance called “Dhipaya Thewatasi Pays Respect to Phra Khapungpee 

Teppada”.  

 The results of the study revealed that Phra Khapungpee is important to believe. The faith  of 

the people of Sukhothai since the past in the form of a keeper of Sukhothai. There was a female image 

found in the same direction as the inscription that said it was the residence of Phra Khapungpee. But the 

people of Sukhothai believe that this image is known as “Phra Mae Ya” until today, in the creation of 

the Dhipaya Thewatasi Pays Respect to Phra Khapungpee Teppada. The researcher used Dr Suraphon 
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Wirararak’s dance concepts and steps in designing the dance according to the acting elements. Laying 

out creative ideas, performing as a dance performance for worshiping the gods according to traditional 

beliefs by using music and musical instruments from the Sukhothai archeology. All 8 female actors 

assumed to be the maids of the father of Sukhothai. The dress has a mixture of Indian, Khmer and Thai 

designs. The dance process is according to the structure of the 4 dance stages, namely debut (Tha Ook), 

making a wish (Kor Porn) (2 Chans rhythm), Leela Nattayatasi, (Chan Diew rhythm), La Rong (Tha La) by 

using dance moves from Pleng Cha, Pleng Rew and Mae Bot (dance prototypes) in order to communicate 

the meanings of converting rows and setting up arches.

Keywords: Thewatasi, Phra Khapungpee Teppada

บัทนำา
 ร้ปีเคารพิพิระขพิุงผ่เป็ีนสัญลักษณ์ของความเช่�อ

ในสิ�งเหน่อธัรรมชาติท่ี่�ม่มาตั�งแต่สมัยสุโขทัี่ยตามจำาร่กท่ี่�

กล่าวไว้ในศิิลาจำาร่กหลักท่ี่� 1 ด้ำานท่ี่� 3 บัรรทัี่ดำท่ี่� 6 - 10 ว่า

 “..เบ่ั�องหัวนอนเม่องสุโขทัี่ยน่�ม่กุฎ่ พิิหาร ป่้ีคร้ ม่สร่ดำภงส์ 

ม่ป่ีาพิร้าว ม่ป่ีาม่วง ม่ป่ีาขาม ม่นำ�าโคก ม่พิระขพุิงผ่ เที่พิดำา

ในเขาอันนั�น..” (ศิิลปีากร, 2527, น. 16) ด้ำวยเหตุว่าสังคมไที่ย

แต่อด่ำตมาถ้กอิที่ธิัพิลจำากอารยธัรรมเอเช่ยใต้เข้ามาม่ผลตอ่สังคม

ค่อ การเข้ามาของศิาสนาฮิ่นด้ำกับัพุิที่ธัศิาสนา จ่ำงที่ำาให้สังคมไที่ย

ม่กรอบัความเช่�อของอารยธัรรมเอเช่ยใต้แฝ่งอย้อ่ยา่งไม่ร้้ตัว

 (ชนินที่ร์ ผ่องสวัสดิำ�, 2556) พิระขพุิงผ่น่�ม่ฐานะส้งท่ี่�สุดำของ

ผ่ทัี่�งหมดำในเม่องสุโขทัี่ยและยังม่หน้าท่ี่�ปีกป้ีองคุ้มครองเม่อง

สุโขทัี่ยให้ม่ความปีลอดำภัยตามข้อความว่า “...พิระขพุิงผ่ 

เที่พิดำาในเขาอันนั�น เป็ีนใหญ่กว่าผ่ทุี่กผ่ในเม่องน่� ขุนผ้้ใดำถ่อ

เม่องสุโขทัี่ยน่�แล้ ไหว้ด่ำพิล่ถ้ก เม่องน่�เท่ี่�ยง เม่องน่�ด่ำ ผิไหว้ 

บ่ัด่ำ พิล่บ่ัถ้กผ่ในเขาอันนั�นบ่ัคุ้มเกรงเม่องน่�หาย” (ศิิลปีากร, 

เร่�องเด่ำยวกัน) สำาหรับัความเช่�อของชาวเม่องสุโขทัี่ยต่อ 

ร้ปีเคารพิท่ี่�ค้นพิบัน่�ว่าค่อ พิระนางเส่อง ซ่้ำ�งตามปีระวติัศิาสตร์

กล่าวว่าเป็ีนพิระราชมารดำาของพิ่อขุนรามคำาแหงมหาราช

และเป็ีนเจ้ำาย่าของพิระยาลิไที่ จ่ำงเร่ยกกันติดำปีากกันว่า  

พิระแม่ยา่ และนับัถ่อว่าเป็ีนสิ�งศัิกดิำ�สิที่ธิั�ค่้บ้ัานค่้เม่องสุโขทัี่ย

มาช้านาน ในการสร้างสรรค์ชุดำการแสดำง ทิี่พิยเที่วที่าส่ อัญชล่

พิระขพิุงผ่เที่พิดำา ผ้้วิจัำยได้ำนำาแนวคิดำการร่ายรำาเพ่ิ�อบ้ัชา

เที่พิเจ้ำาโดำยเที่วที่าส่ผ้้มากด้ำวยฝี่ม่อในการร่ายรำา เพิราะ

นาฏกรรมได้ำเริ�มข่�นในร้ปีการฟ้อนรำาในพิิธ่ัศิาสนาของชนท่ี่�

อย้่ในชั�นต้นแห่งความเจำริญก็ม่การฟ้อนรำาเป็ีนพิิธ่ัการอย่าง

หน่�ง (นราธิัปีพิงศ์ิปีระพัินธ์ั, 2508, น.87) และการฟ้อนรำา

เป็ีนจำาร่ตปีระจำำาตัวมนุษย ์(วิจำติรวาที่การ, 2507, น.11) และ

จำากแรงบัันดำาลใจำตามข้อความในหลักศิิลาจำาร่กท่ี่� 

กล่าวถ่งบัที่บัาที่ ความสำาคัญและจิำนตนาการ ในเร่�องการพิล่กรรม

ของพ่ิอเม่องสุโขทัี่ยต่อพิระขพุิงผ่ปีระกอบักับัความเช่�อความ

ศิรัที่ราของชาวสโุขทัี่ยท่ี่�ม่ต่อพิระแม่ยา่ ด้ำวยหวังว่าการแสดำง

ชุดำน่�จำะเป็ีนสัญลักษณ์อ่กอย่างหน่�งในการบ้ัชาพิระแม่ย่า 

หร่อพิระขพุิงผ่ตามจำาร่ตแห่งการบ้ัชาด้ำวยนาฏกรรม

 เที่วที่าส่  หมายถ่ง ที่าสสตร่ผ้้ม่หน้าท่ี่�ฟ้อนรำาของ

เที่พิเจ้ำา ในงานวิจัำยฉบัับัน่�หมายถ่ง ผ้้แสดำงในการแสดำงชุดำ

ทิี่พิยเที่วที่าส่ อัญชล่พิระขพุิงผ่เที่พิดำาท่ี่�กำาหนดำคุณสมบััติให้

เป็ีนผ้้แสดำงหญิงล้วน จำำานวน 8 คน ร้ปีร่างสมส่วน  

ส้งปีระมาณ 160 และไม่เกิน 170 เซ้ำนติเมตรและต้องผ่านการ

ฝึ่กทัี่กษะกระบัวนท่ี่ารำาเพิลงช้า เพิลงเร็วและเพิลงแม่บัที่ใหญ่ 

 พิระขพุิงผ่ หมายถ่ง ช่�อเร่ยกร้ปีเคารพิท่ี่�ถ้กค้นพิบั

ตามทิี่ศิท่ี่�กล่าวไว้ในศิิลาจำาร่ก และเป็ีนองค์เด่ำยวกับัท่ี่� 

ชาวสุโขทัี่ยเช่�อว่าค่อ พิระนางเส่อง ซ่้ำ�งในปัีจำจุำบัันเร่ยกว่า 

พิระแม่ย่า

วัตุถุประสงค์
 1. เพ่ิ�อศ่ิกษาความเป็ีนมา บัที่บัาที่และความ

สำาคัญของพิระขพุิงผ่ ตลอดำจำนวัฒนธัรรมและความเช่�อของ

 ชาวสุโขทัี่ยท่ี่�ม่ต่อพิระขพุิงผ่ในจัำงหวัดำสุโขทัี่ย

 2. เพ่ิ�อสร้างสรรค์การแสดำงนาฏศิิลปี์ไที่ยชุดำ  

“ทิี่พิยเที่วที่าส่ อัญชล่พิระขพุิงผ่เที่พิดำา” จำากวัฒนธัรรม 

และความเช่�อของชาวจัำงหวัดำสุโขทัี่ยท่ี่�ม่ต่อพิระขพุิงผ่

ข้อบัเข้ตุข้องการวิจัย
 ส ร้ า ง ส ร ร ค์ ก า ร แ ส ดำ ง น า ฏ ศิิ ล ป์ี ไ ที่ ย ชุ ดำ  

“ทิี่พิยเที่วที่าส่ อัญชล่พิระขพิงุผ่เที่พิดำา” จำากขอ้ม้ลการศ่ิกษา

ความเป็ีนมา บัที่บัาที่และความสำาคัญของพิระขพิุงผ่  

ความเช่�อของชาวสุโขทัี่ยท่ี่�ม่ต่อพิระขพุิงผ่ในจัำงหวัดำสุโขทัี่ย 
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วิธีดำาเนินการวิจัย
 การสร้างสรรค์ชุดำการแสดำง ทิี่พิยเที่วที่าส่ อัญชล่

พิระขพุิงผ่เที่พิดำา เป็ีนการวิจัำยท่ี่�ผ้้วิจัำยได้ำวางขั�นตอน และวิธ่ั

การดำำาเนินการวิจัำยในลักษณะของการผสมผสานการศ่ิกษา

จำากเอกสาร (Documentary Research) และการศ่ิกษา

ภาคสนาม (Field Research) โดำยดำำาเนินการ ดัำงน่� 

 1. การศ่ิกษาเอกสารที่างวิชาการ โดำยศ่ิกษา

รวบัรวมข้อม้ลจำากเอกสารทัี่�งท่ี่�เป็ีนเอกสารชั�นต้นและ 

เอกสารชั�นรองท่ี่�ม่การต่พิิมพ์ิเผยแพิร่ ได้ำแก่ วรรณกรรมการ

ละคร ตำาราที่างวิชาการ ผลการวิจัำยวิที่ยานิพินธ์ั เอกสารท่ี่�

เก่�ยวข้องและศ่ิกษาจำากแหล่งศ่ิกษาค้นคว้าความร้้ต่าง ๆ 

ตามขั�นตอนดัำงน่� 

  1.1 ขั�นตอนการศ่ิกษาเอกสาร ผ้้วิจำัยใช้วิธ่ั

ศ่ิกษาเอกสาร โดำยแบ่ังลักษณะของข้อม้ลออกเป็ีน 3 กลุ่ม

ค่อ (1) ข้อม้ลพ่ิ�นฐานท่ี่�เก่�ยวข้องกับัเน่�อหาทัี่�วไปี ท่ี่�มา 

บัที่บัาที่ของพิระขพุิงผ่ (2) ข้อม้ลเก่�ยวกับัแนวคิดำที่ฤษฎ่

ความเช่�อ เช่น ที่ฤษฎ่ความเช่�อของมนุษย์ ความเช่�อความ

ศิรัที่ราต่อพิระขพุิงผ่ของชาวสุโขทัี่ย ความเช่�อเร่�องการบ้ัชา

เที่พิเจ้ำา (3) ข้อม้ลเก่�ยวกับัแนวคิดำ ที่ฤษฎ่การสร้างสรรค์ 

การแสดำง เช่น องค์ปีระกอบัการแสดำง 

  1.2 ขั�นเก็บัรวบัรวมขอ้ม้ล ผ้้วิจัำยรวบัรวมขอ้ม้ล

จำากแหล่งข้อม้ล ค่อ (1) การศ่ิกษาเบ่ั�องต้นจำากการศ่ิกษา

ค้นคว้าและรวบัรวมเอกสารที่างวชิาการ ตำารา บัที่ความจำาก

วารสารต่าง ๆ ท่ี่�เป็ีนหลักการ แนวความคิดำ และที่ฤษฎ่ 

ตลอดำจำนงานวจัิำยท่ี่�เก่�ยวข้อง (2) การศ่ิกษาภาคสนามจำากการ

สำารวจำและจัำดำเก็บัข้อม้ลในการลงพ่ิ�นท่ี่�จำริงเพ่ิ�อเก็บัข้อม้ล

ภาพิและคำาสัมภาษณ์จำากบุัคคลในพ่ิ�นท่ี่� โดำยแบ่ังกลุ่มผ้้ให้

ข้อม้ลออกเป็ีน 3 ด้ำาน ค่อ 1) ด้ำานความร้้เก่�ยวกับัเม่องสุโขทัี่ย

 เช่น ข้อม้ลเก่�ยวกับัเร่�องเล่าตำานานเม่องสุโขทัี่ย ได้ำแก่ นาง

ที่องเจ่ำอ ส่บัชมพ้ิ นางสุมาลิน วงศ์ิมณ่ 2) ด้ำานโบัราณคด่ำ 

และโบัราณวัตถุ เช่น หลักฐานเชิงปีระวัติศิาสตร์ โบัราณวัตถุ

 โบัราณสถาน ด้ำานดำนตร่ ได้ำแก่ นายปีระโชติ สังขนุกิจำ นาย

ชัยวัฒน์ ที่องศิกัดิำ� 3) ด้ำานองคป์ีระกอบันาฏศิิลปี ์ได้ำแก่ นาย

อรัญ แสงเม่อง ผ้้ช่วยศิาสตราจำารย์ ดำร.เกษร เอมโอดำ นาง

รัจำนา พิวงปีระยงค์ นายรับัเสด็ำจำ สิงหชงค์ (3) ข้อม้ลจำากการ

ใช้เคร่�องม่อในการจำัดำเก็บั โดำยการออกแบับัสอบัถามจำาก

กลุ่มเป้ีาหมายจำำานวน 100 คน จำากปีระชาชนท่ี่�อย้่ในพ่ิ�นท่ี่�

จัำงหวัดำสุโขทัี่ยและผ้้ท่ี่�เข้ามาสักการะพิระแม่ย่า ณ ศิาลพิระ

แม่ยา่ จัำงหวัดำสุโขทัี่ย (4) ข้อม้ลภาพิถ่าย ซ่้ำ�งได้ำจำากการบัันท่ี่ก

จำากกล้องถ่ายภาพิและการจำากแหล่งต่าง ๆ (5) ข้อม้ลวิด่ำ

ทัี่ศิน์ (6) ข้อม้ลจำากเว็ปีไซ้ำด์ำ

  1.3 ปีระมวลผลข้อ ม้ล นำามาวิ เคราะห์  

จัำดำหมวดำหม่้

  1.4 กำาหนดำกรอบัแนวคิดำ ชาวสุโขทัี่ยม่ความ

ศิรัที่ธัาในพิระแม่ย่าและเช่�อว่าเที่วร้ปีหินชนวนในศิาลพิระ

แม่ย่าท่ี่�ตั�งอย่้ริมแม่นำ�ายมนั�นค่อพิระขพุิงผ่ เที่พิดำาผ้้รักษา

เม่องสุโขทัี่ยท่ี่�กล่าวไว้ในศิิลาจำาร่กหลักท่ี่� 1 ด้ำานท่ี่� 3  

บัที่บัาที่สำาคัญของพิระขพุิงผ่ค่อ สิ�งย่ดำเหน่�ยวจิำตใจำของชาว

สุโขทัี่ยมาช้านาน ดัำงนั�นการบ้ัชาต่อด้ำวยเคร่�องบ้ัชาจ่ำงม่มา

ตั�งแต่สมัยสุโขทัี่ยในยุคเริ�มต้น และเคร่�องบ้ัชาทัี่�งหลายนั�นได้ำ

จัำดำข่�นตามความเช่�อและบัริบัที่ของวิถ่ความเป็ีนอย้ใ่นท้ี่องถิ�น

ในปัีจำจุำบัันการบัวงสรวงบ้ัชาพิระแม่ย่า หร่อพิระขพุิงผ่  

ได้ำม่การจัำดำชุดำการแสดำงฟ้อนรำาเข้าร่วมในพิิธ่ักรรมอย้่ด้ำวย 

ในฐานะล้กหลานเม่องสุโขทัี่ยและผ้้ท่ี่�ที่ำาหน้าท่ี่�เก่�ยวกับัการ

อนุรักษ์ศิิลปีะดำ้านนาฏศิิลปี์ไที่ย ผ้้วิจัำยจ่ำงเห็นว่าควรม่การ

สร้างสรรค์ชุดำการแสดำงให้เป็ีนสัญลักษณ์ในการบัวงสรวง

บ้ัชาต่อสิ�งย่ดำเหน่�ยวจิำตใจำของปีระชาชนชาวสุโขทัี่ยเพ่ิ�อใช้

บ้ัชาและสรา้งความภาคภ้มใิจำของคนในที่อ้งถิ�น อ่กทัี่�งยังเป็ีน

แนวที่างในการดำำาเนินช่วิตเพ่ิ�อความเจำริญรุ่งเร่องของตนเอง

และท้ี่องถิ�นต่อไปี 

  1.5 การดำำาเนินการสร้างสรรค์ โดำยแบ่ังขั�นตอน

 ดัำงน่�ค่อ (1) ขั�นตอนการวางแผน ค่อ 1) กำาหนดำ ขอบัเขต

และร้ปีแบับัชุดำการแสดำง 2) ออกแบับัโครงสร้างการแสดำง  

(กำาหนดำโครงสร้างการแสดำงตามจำังหวะเพิลงองค์ปีระกอบั

การแสดำง แนวคิดำในการออกแบับัที่่ารำา แนวคิดำในการ

ออกแบับัดำนตร่ แนวคิดำในการออกแบับัเคร่�องแต่งกาย) (2) 

ขั�นตอนการที่ดำลองสร้างสรรค์ ค่อ 1) สร้างสรรค์ท่ี่ารำา 2) 

สร้างสรรค์เพิลง 3) สร้างสรรค์เคร่�องแต่งกาย 4) ตรวจำสอบั

ผลงาน โดำยการเชิญผ้้ที่รงคุณวุฒิ ผ้้เช่�ยวชาญที่างด้ำานดำนตร่

 ด้ำานนาฏศิิลป์ีไที่ยท่ี่�ม่ความร้้และปีระสบัการณ์ การม่ความ

เช่�ยวชาญเก่�ยวกับัศิาสตรใ์นสาขาวชิาเฉพิาะดำงักล่าวไม่น้อย

กว่า 20 ปีี โดำยการนำาผลงานสร้างสรรค์เข้าพิบั เพ่ิ�อรับัรอง

ความถ้กต้องเก่�ยวกับัข้อม้ลของการแสดำงชุดำ ทิี่พิยเที่วที่าส่ 

อัญชล่พิระขพุิงผ่เที่พิดำา ปีระกอบัด้ำวย 1. รองศิาสตราจำารย์

 สหวัฒน์ ปีล่�มปีร่ชา 2. ผ้้ช่วยศิาตราจำารย์ ดำร.เกษร เอม

โอดำ3. นางสาวกรรณิการ์ ว่โรทัี่ย 4. นายรับัเสด็ำจำ สิงหชงค์  

5. นางเรวด่ำ สายาคม 5) แกไ้ขปีรับัปีรงุผลงาน โดำยนำาข้อเสนอ

แนะจำากผ้้ที่รงคุณวุฒิและผ้้เช่�ยวชาญมาใช้ในการปีรับัปีรุง 
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ผลงาน (3) ขั�นสรุปีผลการสร้างสรรค์ตามหัวข้อค่อ แนวคิดำ 

ร้ปีแบับัการแสดำง ท่ี่ารำา เพิลง/เคร่�องดำนตร่ เคร่�องแต่งกาย

  1.6 ขั�นสรุปีผลการวิจัำย โดำยเร่ยบัเร่ยงเป็ีน 5 

บัที่ค่อ บัที่ท่ี่� 1 บัที่นำา บัที่ท่ี่� 2 เอกสารและงานวิจัำย บัที่ท่ี่� 3 

วิธ่ัดำำาเนินการวิจัำย บัที่ท่ี่� 4 วิเคราะห์ผลงาน บัที่ท่ี่� 5 สรุปีและ

ข้อเสนอแนะ

  1.7 การนำาเสนอผลการวิจัำย โดำยแบ่ังออกเป็ีน

 2 ส่วนค่อ 1) จัำดำแสดำงผลงานในร้ปีแบับัการแสดำง 2) เผย

แพิร่เป็ีนบัที่ความ/ต่พิิมพ์ิในร้ปีแบับัเอกสาร 

ผลการวิจัย
 ผ้้วิจัำยได้ำดำำาเนินการศ่ิกษา ค้นคว้า เพ่ิ�อนำามา

วิเคราะห์ถ่งความเป็ีนมา บัที่บัาที่และความสำาคัญของ 

พิระขพุิงผ่ ตลอดำจำนนำามาดำำาเนินการสร้างสรรค์ชุดำการแสดำง

ด้ำานนาฏศิิลปีไ์ที่ย โดำยนำาข้อม้ลท่ี่�ได้ำมาเป็ีนพ่ิ�นฐานในการวาง

แนวคิดำเพ่ิ�อดำำาเนินการสร้างสรรค์ตามที่ฤษฎ่ แนวคิดำและ

องค์ปีระกอบัการแสดำงด้ำานนาฏศิิลป์ีและบัันท่ี่กเป็ีนรายงาน

วิจัำย นำาเสนอผลงานในร้ปีแบับัเอกสารและชุดำการแสดำง  

สรุปีการวิจัำย ดัำงน่�

	 1.	ขั้�นดำาเนินการศึิกษา

 1.1 ความเป็ีนมาของพิระขพุิงผ่

 จำากการวิเคราะห์ข้อม้ลตามที่ฤษฎ่ความเช่�อ และ

การแพิร่กระจำายที่างวัฒนธัรรม พิระขพุิงผ่เป็ีนสัญลักษณ์

จำากความเช่�อในเร่�องผ่ท่ี่�เป็ีนความเช่�อดัำ�งเดิำมของมนุษย์ แต่

ไม่ม่ขอ้ม้ลบ่ังช่�ถ่งช่วงเวลาท่ี่�เกิดำ จำะม่เพ่ิยงข้อความท่ี่�จำาร่กไว้

ในศิิลาจำาร่กหลักท่ี่� 1 ด้ำานท่ี่� 3 บัรรทัี่ดำท่ี่� 6 - 10 ว่า ...เบ่ั�อง

หัวนอนเม่องสุโขทัี่ยน่� ม่กุฎ่ พิิหาร ป่้ีคร้ ม่สร่ดำภงส์ ม่ป่ีาพิร้าว

 ป่ีาลาง ม่ป่ีาม่วง ป่ีาขาม ม่นำ�าโคก ม่พิระขพุิงผ่ เที่วดำาในเขา

อันนั�น...จำากข้อม้ลดัำงกล่าวเป็ีนพิิกัดำท่ี่�ม่การค้นพิบัร้ปีเคารพิ

ท่ี่�ที่ำาด้ำวยหินชนวน ม่ลักษณะเป็ีนสตร่แต่งกายอย่างสตร่ส้ง

ศัิกดิำ�ถ่ง 2 ครั�ง แต่ผ้้ค้นพิบัไม่ใช่คนเด่ำยวกัน อ่กทัี่�งช่วงเวลา

ท่ี่�กล่าวว่าค้นพิบัม่ความห่างกันถ่ง 3 ปีี ค่อ 

 ครั�งท่ี่� 1 ในเด่ำอนกุมภาพัินธ์ั พิ.ศิ. 2544 ค้นพิบั

โดำยสมเด็ำจำพิระเจ้ำาบัรมวงศ์ิเธัอ เจ้ำาฟ้าจัำกรพิงษ์ภ้วนารถ กรม

หลวงพิิษณุโลกปีระชานาถ เม่�อครั�งเสด็ำจำไปีสำารวจำเม่อง

สุโขทัี่ย (โรม บุัญนาค, 2559: ออนไลน์) 

 ครั�งท่ี่� 2 ในปีี พิ.ศิ. 2458 สมเด็ำจำฯ กรมพิระยา

ดำำารงราชานุภาพิ ได้ำที่รงส่บัสวนเร่�องราวต่างๆของเม่อง

สุโขทัี่ย พิบัร้ปีเคารพิสตร่ท่ี่�ชาวบ้ัานนับัถ่อมากบัริเวณเท่ี่อก

เขาหลวง ซ่้ำ�งชาวบ้ัานแถวนั�นเร่ยกว่า โซ้ำกพิระแม่ยา่ ห่างจำาก

เม่องสุโขทัี่ยเก่าที่างทิี่ศิใต้ปีระมาณ 7 กิโลเมตร กล่าวไว้ใน

หนังส่อกฤษฎาภินิหารพิระแม่ย่าเร่ยบัเร่ยงโดำยที่องเจ่ำอ  

ส่บัชมภ้ (2520) และบัที่ความเร่�อง พิระขพุิงผ่เที่พิดำา:  

“พิระแม่ย่า” สิ�งศัิกดิำ�สิที่ธิั�ค่้เม่องสุโขทัี่ย (พิชรพิงษ์ พุิฒซ้้ำอน, 

2561: ออนไลน์) 

 จำากการศ่ิกษาพิบัว่า ข้อม้ลในส่วนของเวลาและผ้้

ค้นพิบัร้ปีเคารพิสตร่หินชนวนไม่ตรงกัน แต่สิ�งท่ี่�ตรงกัน ค่อ 

สถานท่ี่�และพิิกัดำเม่�อเท่ี่ยบัเค่ยงกับัข้อความในหลกัศิิลาจำาร่ก

เห็นได้ำชัดำเจำนว่าเป็ีนพิิกัดำเด่ำยวกับัท่ี่�ระบุัว่าเป็ีนท่ี่�สถิตย์ของ

พิระขพุิงผ่ ปีระกอบักับับัที่สัมภาษณ์ของนางที่องเจ่ำอ  

ส่บัชมพ้ิ (สัมภาษณ์ 25 เม.ย. 62) ปีราชญ์พ่ิ�นบ้ัาน สาขาศิิลปี

วัฒนธัรรม ปีระจำำาปีี 2543 ผ้้เข่ยนหนังส่อกฤษดำาภินิหาร

พิระแมย่า่ และนางสมุาลิน วงศิม์ณ่ (สัมภาษณ ์16 พิ.ค. 62) 

ผ้้เช่�ยวชาญพิิเศิษด้ำานศิาสนาและวัฒนธัรรม คณะผ้้บัริหาร

องค์การบัริหารส่วนจัำงหวัดำสุโขทัี่ยเก่�ยวกับัเร่�องการค้นพิบั

องค์เที่วร้ปีน่� ม่ความสอดำคล้องกับัการค้นพิบัในครั�งท่ี่� 2 ด้ำวย

เหตุผลท่ี่�ว่าจำากการได้ำศ่ิกษา พิระปีระวัตสิมเด็ำจำฯ เจ้ำาฟ้ากรม

หลวงพิิษณุโลกปีระชานาถ ท่ี่านม่เวลาอย้เ่ม่องไที่ยน้อยมาก

ทัี่�งในด้ำานการศ่ิกษา การใช้ช่วิตและผลงานตา่ง ๆ  จำะเปีน็เร่�อง

เก่�ยวกับัการที่หารเปีน็ส่วนใหญ่ ดัำงนั�นโอกาสท่ี่�จำะออกคน้หา

เร่�องเก่�ยวกบััปีระวัตศิิาสตร์นั�นคงเป็ีนไปีได้ำนอ้ยมาก เร่�องราว

เก่�ยวกับัการค้นพิบัของสมเด็ำจำฯ กรมพิระยาดำำารงราชานุภาพิ

เสด็ำจำตรวจำราชการหัวเม่องฝ่่ายเหน่อได้ำมาพิบัและได้ำอัญเชิญ

ร้ปีเคารพิสตร่หินชนวนลงมาปีระดิำษฐานไว้ใน ห้องปีระชุม

ศิาลากลางจัำงหวัดำสุโขทัี่ย จ่ำงด้ำจำะม่นำ�าหนักมากกว่า 

  1.2 บัที่บัาที่ และความสำาคัญของพิระขพุิงผ่

ต่อคนในสังคมสุโขทัี่ย 

   1.2.1 บัที่บัาที่ของพิระขพุิงผ่ 

   จำากขอ้ความในศิิลาจำาร่ก กล่าวถ่งบัที่บัาที่

หน้าท่ี่�ของพิระขพุิงผ่ว่า ...ม่พิระขพุิงผ่เที่พิดำาในเขาอันนั�น 

เป็ีนใหญ่กว่าทุี่กผ่ในเม่องน่� ขุนผ้้ใดำถ่อเม่องสุโขทัี่ยน่�แล้ ไหว้

ด่ำพิล่ถ้ก เม่องน่�เท่ี่�ยง เม่องน่�ด่ำ ผิไหว้บ่ัด่ำ พิล่บ่ัถ้ก ผ่ในเขาอัน

นั�น บ่ัคุ้ม บ่ัเกรง เม่องน่�หาย...น่� เป็ีนคำาตอบัถ่งหน้าท่ี่�ของ

พิระขพุิงผ่ในการปีกป้ีองคุ้มครองเม่องสุโขทัี่ย ซ่้ำ�งปัีจำจุำบััน

เร่ยกว่า อารักษ์เม่อง หร่อพิระเส่�อเม่อง  

   1.2.2 ความสำาคัญของพิระขพุิงผ่ 

 จำากบัที่บัาที่ของพิระขพุิงผ่ จำะเห็นได้ำว่าพิระขพุิงผ่

มิได้ำเป็ีนเพ่ิยงภ้ตผ่ตามความเช่�อขั�นพ่ิ�น ๆ  หากแต่ถ้กยกย่อง
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ให้ม่ศัิกดิำ�เท่ี่ยบัเท่ี่าเที่วดำา และให้เป็ีนผ่ท่ี่�เป็ีนใหญ่กว่าผ่ 

ทุี่กตนในเม่องสุโขทัี่ย อ่กทัี่�งจำะเห็นถ่งหน้าท่ี่�ท่ี่�สำาคัญมาก  

จ่ำงเปี็นท่ี่�ยำาเกรงต่อพ่ิอเม่องสุโขทัี่ยท่ี่�ต้องม่การไหว้และต้อง

ที่ำาพิล่กรรม เพ่ิ�อให้พิระขพุิงคุ้มครองบ้ัานเม่องสุโขทัี่ยให้

อย้เ่ยน็เป็ีนสุข อ่กทัี่�งยงัเป็ีนท่ี่�เคารพิบ้ัชาและเปีน็ท่ี่�พ่ิ�งที่างใจำ

ของชาวสุโขทัี่ย 

  1.3 วัฒนธัรรม และความเช่�อของชาวสุโขทัี่ย

ท่ี่�ม่ต่อพิระขพุิงผ่ในจัำงหวัดำสุโขทัี่ย

  วัฒนธัรรมความเช่�อของชาวสุโขทัี่ยท่ี่�ม่ต่อ 

พิระขพุิงผ่ในเม่องสุโขทัี่ยจำากคำาเร่ยกขานนาม พิระขพุิงผ่ใน

หลักศิิลาจำาร่ก สอดำคล้องกับัที่ฤษฎ่ความเช่�อที่างมานุษยวิที่ยา

ว่า ความเช่�อเร่�องภ้ตผ่นั�นเป็ีนความเช่�อท่ี่�มนุษย์ม่มาแต่

ดัำ�งเดิำม แล้วพัิฒนาอย่างเป็ีนระบับัจำนเป็ีนลัที่ธิัศิาสนาและ

วัฒนธัรรม ม่การแพิร่กระจำายส่้พ่ิ�นท่ี่�ใกล้เค่ยงติดำตัวมนุษย์

ไปียังสถานท่ี่�ต่าง ๆ และผสมผสานกับัความเช่�อและ

วัฒนธัรรมดัำ�งเดิำมท่ี่�ม่อย้่ในพ่ิ�นท่ี่�นั�น ๆ ในปัีจำจุำบัันคนสุโขทัี่ย

ไม่ม่ใครร้้จัำกพิระขพุิงผ่ หากร้้จัำกแต่พิระนางเส่องพิระมารดำา

พ่ิอขุนรามคำาแหงมหาราช และเร่ยกขานกันว่า “พิระแม่ย่า” 

ส่บัเน่�องมาจำากการปีกครองในสมัยสุโขทัี่ยระบุัชัดำเจำนว่า

พ่ิอขุนรามคำาแหง ที่รงปีกครองชาวเม่องของพิระองค์แบับั

พ่ิอปีกครองล้ก จ่ำงม่คำากล่าวติดำปีากชาวสุโขทัี่ยว่าตนนั�นเป็ีน

ล้กพ่ิอขุน หลานแม่ย่า เป็ีนคำาย่นยันถ่งความร้้ส่กรัก และ

ผ้กพัินระหว่างของผ้้ปีกครองเม่องกับัชาวเม่องสุโขทัี่ยมา 

ช้านานและสง่ต่อความร้ส่้กเช่นน่�มา ชั�วล้กชั�วหลาน เม่�อชาว

เม่องเช่�อว่าเที่วร้ปีท่ี่�ค้นพิบัน่�เป็ีนท่ี่�เคารพิของพ่ิอ จ่ำงไม่แปีลก

ท่ี่�ล้กจำะม่ความร้้ส่กรักและเคารพิต่อเที่วร้ปีองค์น่� และ 

เร่ยกว่า “ย่า” 

 จำากการศ่ิกษาข้อม้ลเก่�ยวกับัความสัมพัินธ์ัของ

พิระขพุิงผ่กับัพิระแม่ยา่ ยงัไม่ม่การรับัรองอย่างเป็ีนที่างการ

ว่าพิระแม่ย่าค่อพิระขพิุงผ่จำริง หากแต่ม่ช่�อพิระขพิุงผ่ 

ปีรากฏอย้ใ่นคาถาบ้ัชาพิระแม่ยา่ท่ี่�ม่ผ้้คิดำผ้กข่�น ท่ี่�พิอจำะระบุั

ได้ำว่าพิระแม่ย่าค่อพิระขพุิงผ่

2.	ขั้�นดำาเนินการสร้างสรรค์ชุื่ดการแสดง

 การสร้างสรรค์ชุดำการแสดำงจำากข้อม้ลพิระแม่ย่า

และที่างศิิลปีวัฒนธัรรม ผ้้วิจัำยได้ำกำาหนดำกรอบัการวิจัำยใน 

ขั�นตอนดำำาเนินการสร้างสรรค์ชุดำการแสดำง ไว้ดัำงน่�

ดำาเนินการสร้างสรรค์

โดำยใช้ขั�นตอนการออกแบับันาฏยปีระดิำษฐ์ของ 

ศิาสตราจำารย์กิตติคุณ ดำร.สุรพิล วิรุฬห์รักษ์เป็ีนต้นแบับั ค่อ

ขั�นวางแผน

- กำาหนดำขอบัเขตและร้ปีแบับัชุดำการแสดำง 

 • วัตถุปีระสงค์ • แรงบัันดำาลใจำ • ร้ปีแบับั/โครงสร้างชุดำการแสดำง

ขั�นที่ดำลองสร้างสรรค์

- ออกแบับัองค์ปีระกอบัการแสดำง

 • ผ้้แสดำง • กระบัวนท่ี่ารำา • เพิลง/ดำนตร่ • การแต่งกาย

 ที่ดำลอง/แก้ไข

 เผยแพิร่ผลงานวิจัำย

ชุดำการแสดำงสร้างสรรค์

ทิี่พิยเที่วที่าส่ อัญชล่พิระขพุิงผ่เที่พิดำา

	 	 2.1	ขั้�นวางแผน

     2.1.1 การกำาหนดำขอบัเขต และร้ปีแบับั

ชุดำการแสดำง ค่อ 

   1) วัตถุปีระสงค์ในการสร้างสรรค์ ผ้้วิจัำย

สร้างสรรค์ชุดำการแสดำงเพ่ิ�อเป็ีนชุดำการแสดำงใช้ใน การ 

สักการะบ้ัชาต่อสิ�งศัิกดิำ�สทิี่ธิั�ค่้บัา้นค่้เม่องท่ี่�ชาวสุโขทัี่ยเช่�อว่า

 จำะช่วยปีกปัีกษ์รักษาและนำาพิาช่วิตของผ้้ศิรัที่ราให้อย้ร่อดำ

ปีลอดำภัยต่อภยันตรายต่าง ๆ  อันอาจำจำะเกิดำข่�นและจำะนำาพิา

ความสุขความเจำริญมาส่้บ้ัานเม่องและล้กหลานตาม 

ความเช่�อท่ี่�ม่มาแต่อด่ำตอันยาวนาน

   2) แรงบัันดำาลใจำ 

   มาจำากขอ้ความท่ี่�กล่าวไว้ในหลักศิิลาจำาร่ก

หลักท่ี่� 1 ด้ำานท่ี่� 3 บัรรทัี่ดำท่ี่� 6 - 10 ข้อความว่า “ม่นำ�าโคก 

ม่พิระขพุิง ผ่เที่พิดำาในเขาอันนั�น เป็ีนใหญ่กว่าทุี่กผ่ในเม่อง

น่� ขุนผ้้ใดำถ่อเม่องสุโขทัี่ยน่�แล้ ไหว้ด่ำ พิล่ถ้ก เม่องน่�เท่ี่�ยง เม่อง

น่�ด่ำ ผิไหว้บ่ัด่ำพิล่บ่ัถ้ก ผ่ในเขาอันนั�น บ่ัคุ้มบ่ัเกรง เม่องน่�หาย”  

   3) ร้ปีแบับัการแสดำง

   ผ้้วิจัำยวางร้ปีแบับัชุดำการแสดำงเป็ีน “ระบัำา” 

ท่ี่�ม่ลักษณะการฟ้อนรำาด้ำวยกระบัวนท่ี่ารำาท่ี่�สวยงามไม่เป็ีน

เร่�องราวม่จุำดำปีระสงค์เพ่ิ�อการบัวงสรวงบ้ัชา 
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

    โครงสร้างการแสดำง

    จำากการศ่ิกษาชุดำการแสดำงท่ี่�เก่�ยวกับัการ

บัวงสรวงบ้ัชาแล้ววิเคราะห์โครงสร้างนำามาเป็ีนแนวที่าง โดำย

แบ่ังออกเป็ีน 4 ช่วง ค่อ 

   ช่วงท่ี่� 1 เปิีดำตัวผ้้แสดำง (ท่ี่าออก)

   ช่วงท่ี่� 2 ขอพิร (แสดำงกระบัวนที่า่ร่ายรำา

ตามจัำงหวะเพิลงช้า) 

   ช่วงท่ี่� 3 เริงล่ลานาฏยที่าส่ (แสดำง

กระบัวนท่ี่าร่ายรำาตามจัำงหวะเพิลงเร็ว)

   ช่วงท่ี่� 4 ลาโรง (ท่ี่าลา)

	 	 2.2	 ขั้�นทดลองสร้างสรรค์

   ผ้้วิจัำยได้ำที่ดำลองสร้างสรรค์ชุดำการแสดำง 

โดำยการออกแบับัชุดำการแสดำงในการออกแบับัสร้างสรรค์ 

ตามขั�นตอนการออกแบับันาฏยปีระดิำษฐ์ของ ศิาตราจำารย์

กิตติคุณ ดำร.สุรพิล วิรุฬห์รักษ์ ในขั�นแรกผ้้วิจัำยได้ำกำาหนดำ 

และร่างแบับัโครงร่างลงในกระดำาษ แล้วนำามาลงม่อปีฏิบััติ

ตามองค์ปีระกอบั ดัำงน่� 

   2.2.1 ผ้้แสดำง 

   ผ้้วิจัำยได้ำวิเคราะห์ข้อม้ลของเที่วที่าส่ เพ่ิ�อ

นำาลักษณะท่ี่�เหมาะสมในการกำาหนดำคุณสมบััติของผ้้แสดำง 

สรุปีได้ำว่า เที่วที่าส่เป็ีนผ้้ท่ี่�ต้องได้ำรับัการศ่ิกษาส่บัที่อดำ 

ความร้้และการฝึ่กทัี่กษะเก่�ยวกับักระบัวนท่ี่าร่ายรำามาเป็ีนอยา่งด่ำ

 ผ้้วิจัำยได้ำเล่อกลักษณะเด่ำนของเที่วที่าส่ให้เป็ีนคุณสมบััติของ

ผ้้แสดำง โดำยกำาหนดำให้ผ้้แสดำงเป็ีนเพิศิหญิง ม่ร้ปีร่างได้ำ

สัดำส่วน ส้งปีระมาณ 160 เซ้ำนติเมตร และไม่เกิน 170 

เซ้ำนติเมตร และต้องผ่านการฝึ่กทัี่กษะกระบัวนท่ี่ารำาเพิลงช้า

 เพิลงเร็ว และเพิลงแม่บัที่ใหญ่ จำำานวน 8 คน

   2.2.2 เพิลง/ดำนตร่ 

   ผ้้วิจัำยวางแนวคิดำเพิลงปีระกอบัชุดำการ

แสดำง โดำยได้ำรับัแรงบัันดำาลใจำจำากเพิลงท่ี่�ใช้ปีระกอบัการ

แสดำงระบัำาโบัราณคด่ำ ชุดำสุโขทัี่ย แล้ววางแนวคิดำนำาไปี

ถ่ายที่อดำให้นายอรัญ แสงเม่อง ศิิลปิีนอิสระ เป็ีนผ้้ปีระพัินธ์ั

ที่ำานองเพิลง บัันท่ี่กโน้ต แล้วจ่ำงนำาไปีบัันท่ี่กเส่ยงเป็ีนที่ำานอง

เพิลงตัวอย่าง เพ่ิ�อขอคำาแนะนำาจำากผ้้เช่�ยวชาญด้ำานดำนตร่

ค่อ รองศิาสตราจำารย์สหวัฒน์ ปีล่�มปีร่ชา รองอธิัการบัด่ำ

สถาบัันบััณฑิิตพัิฒนศิิลป์ี กระที่รวงวัฒนธัรรม เพ่ิ�อนำามา

ปีรับัปีรุงแก้ไขตามคำาแนะนำา จำากนั�นจ่ำงนำาไปีบัันท่ี่กเส่ยง 

ตัดำต่อความยาวให้ได้ำระยะเวลาท่ี่�เหมาะสมกับัการจัำดำเป็ีนชุดำ

การแสดำงท่ี่�ใช้ร้ปีแบับัระบัำาปีระเภที่บัวงสรวงบ้ัชา โดำย

กำาหนดำเวลาในการแสดำง ปีระมาณ 9 - 10 นาท่ี่ เพิราะการ

แสดำงชุดำน่�เป็ีนการบ้ัชาจ่ำงต้องใช้สมาธิัและการส่งความร้้ส่ก

แห่งความศิรัที่รา เพ่ิ�อให้เข้าถ่งพิระขพุิงผ่ท่ี่�กำาลังบ้ัชาอย้่ 

ฉะนั�นการร่ายรำาท่ี่�ใช้ช่วงเวลาท่ี่�สั�นเกินไปีอาจำจำะที่ำาให้ยังไม่

เกิดำสิ�งท่ี่�ปีระสงค์ไว้ เม่�อตัดำต่อเพิลงได้ำแล้วจ่ำงนำามาใช้ในการ

ออกแบับัและฝึ่กซ้้ำอมกระบัวนท่ี่ารำา โดำยใช้เพิลงในอัตรา

จัำงหวะ 2 ชั�น ท่ี่อน 1 (2 เท่ี่�ยว) ท่ี่อน 2 (2 เท่ี่�ยว) อัตราจัำงหวะ

ชั�นเด่ำยว ท่ี่อน1 (2 เท่ี่�ยว) ท่ี่อน 2 (2 เท่ี่�ยว) รวมเวลาทัี่�งหมดำ

 9.40 นาท่ี่

   สำาหรับัเคร่�องดำนตร่ท่ี่�ใช้ปีระกอบัการ

บัรรเลงตามแนวคิดำของคร้มนตร่ ตราโมที่ ค่อ 1. ปีี�ใน  

2. ฆ้องวงใหญ่ 3.ซ้ำอสามสาย 4. ตะโพินไที่ย 5. ฉิ�ง 6. กระจัำบัปีี�

และ 7. ฆ้องชัย ในการน่�ผ้้วิจัำยนำาฆ้องชัยมาใช้ต่ปีระกอบัเพิลง

ด้ำวยม่แนวคิดำว่าฆ้องชัยเป็ีนเคร่�องดำนตร่ท่ี่�ใช้ต่ปีระกอบัใน

พิิธ่ักรรม เพิราะเส่ยงของฆ้องชัยม่ความกังวาลนุ่มทุ้ี่มที่ำาให้

เกิดำความร้้ส่กเข้มขลัง เหมาะสมกับัเพิลงท่ี่�ใช้บัรรเลง

ปีระกอบัการรำาบัวงสรวงบ้ัชา

   2.2.3 การแต่งกาย 

   ผ้้วิจัำยได้ำวิเคราะห์ข้อม้ลเก่�ยวกับัลักษณะ

การแต่งกายจำากหนังส่อการแต่งกายสมัยสุโขทัี่ย ภาพิลายเส้น

การแต่งกาย แล้ววางแนวคิดำของการแต่งกายของผ้้แสดำงน่�

ว่าม่ศัิกดิำ�เป็ีนนางกำานัลท่ี่�ม่หน้าท่ี่�ร่ายรำาถวายเปีน็เคร่�องบ้ัชา

จ่ำงไมส่วมเคร่�องศิิราภรณแ์ละร้ปีแบับัการแตง่กายจำะเปีน็การ

ผสมผสานกันระหว่างวัฒนธัรรมอินเด่ำยด้ำวยการนุ่งผ้าแบับั

โธัต่และการทิี่�งชายผ้าท่ี่�เหล่อแบับัขอมด้ำานหน้า โดำยใช้ผ้าท่ี่�

ม่ลักษณะของการที่อ ยกดำอกลายไที่ยปีระยุกต์สวมเคร่�อง

ปีระดัำบัเป็ีนโลหะส่ที่องไม่เน้นลวดำลาย 

              หน้า             หลัง
ภาพที�	1	การแต่งกายผ้้แสดำงชุดำ ทิี่พิยเที่วที่าส่ อัญชล่พิระขพุิงผ่

เที่พิดำา
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 ที�มา : ภาพิถ่ายโดำยผ้้วิจัำย เม่�อวันท่ี่� 12 กันยายน 2562

 การเล่อกใช้ส่ค่อนุ่งผ้าส่แดำง ผ้้วิจัำยคำาน่งถ่งความ

โดำดำเดำน่ของผ้แ้สดำง เพิราะส่แดำงเปีน็ส่โที่นร้อนแสดำงถ่งความ

สดำใสให้ความร้้ส่กท่ี่�มุ่งมั�น และใช้ส่เข่ยวมรกตท่ี่�เปี็นส่โที่น

เย็น เป็ีนผ้าสไบัเพ่ิ�อช่วยลดำความร้อนแรงของส่แดำง แล้วจ่ำง

เล่อกสวมใส่เคร่�องปีระดัำบัส่ที่องเข้าไปีให้ด้ำเด่ำนยิ�งข่�น   

   2.2.4 กระบัวนท่ี่ารำา 

   ผ้้ วิ จัำ ยออกแบับักระบัวนที่่ ารำาตาม

โครงสร้างการแสดำงท่ี่�แบ่ังออกเป็ีน 4 ช่วง

   ช่วงท่ี่� 1 เปิีดำตัวระบัำา (ท่ี่าออก) ผ้้วิจัำยเปิีดำ

ตัวผ้้แสดำงใน 8 จัำงหวะ โดำยการใช้ท่ี่ารำาในเพิลงแม่บัที่ใหญ่

ท่ี่าเย่�องกรายพิายกฐินปีระกอบัการเคล่�อนท่ี่�ด้ำวยการ 

ซ้ำอยเท้ี่า สลับักับัท่ี่าหงส์ลินลาแบับัเก่า (ม่อจ่ำบัอย้ร่ะดัำบัอก) 

โดำยเปีล่�ยนเท้ี่าจำากก้าวข้างมาใช้การที่าบัเท้ี่า 

กระบัวนท่ารำาช่ื่วงที�	1	เปิดตัุวระบัำา	(ท่าออก)

ช่�อท่ี่ารำา ท่ี่าเย่�องกรายพิายกฐิน ท่ี่าหงส์ลินลา  แผนผังแถวท่ี่าออก

ท่ี่�มาของท่ี่ารำา แม่บัที่ใหญ่

ความหมายท่ี่า

รำา

เคล่�อนกายย้ายมาหน้าปีรัม

..........

ช่�อท่ี่ารำา  เที่วร้ปีพิระแม่ย่า อัญชล่ แผนผังซุ้้ำมท่ี่� 1

ท่ี่�มาของท่ี่ารำา ผ้้วิจัำย, 5 พิฤศิจิำกายน 2562 ท่ี่ารำาปีระดิำษฐ์

ความหมายท่ี่า

รำา

ต้นแบับัของซุ้้ำมท่ี่ารำา งามลำ�าร้ปีเคารพิขอนบัไหว้

กระบัวนท่ารำาช่ื่วงที�	2	ข้อพร	(แสดงกระบัวนท่าร่ายรำาตุามจังหวะเพลงช้ื่า)

 ใช้อัตราจัำงหวะ 2 ชั�นท่ี่อน 1 (2 เท่ี่�ยว) ท่ี่อน 2 (2 เท่ี่�ยว) การวางแนวคิดำในการปีระดิำษฐ์ท่ี่ารำาในช่วงท่ี่� 2 น่�สร้างสรรค์

จำากการนำาคาถาบ้ัชาพิระแม่ย่าไปีขอความเมตตาจำากพิระมหาอาคม จำน.ที่ส่โล เจ้ำาอาวาสวัดำเขาอินที่ร์ ตำาบัลท่ี่าชัย อำาเภอ

สวรรคโลก จัำงหวัดำสุโขทัี่ย แปีลเป็ีนภาษาไที่ย แล้วนำามาวางกรอบัแนวคิดำในการเร่ยงร้อยกระบัวนท่ี่ารำา โดำยต่ความหมาย

จำากคาถา นำามาปีระดิำษฐ์ท่ี่ารำาในร้ปีแบับัของความหมายท่ี่ารำาและการแปีรแถว ส่�อความหมายถ่งการขอพิรจำากองค์พิระขพุิงผ่

 เพ่ิ�อขจัำดำปัีดำเป่ีาสิ�งชั�วร้าย อุปีสรรคและศัิตร้ท่ี่�คิดำร้ายให้พ้ินไปี ดัำงน่� 
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ช่�อท่ี่ารำา ท่ี่าล่ลาที่าส่ แผนผังแถวท่ี่าล่ลาที่าส่

ท่ี่�มาของท่ี่ารำา ท่ี่ารำาปีระดิำษฐ์

ความหมายท่ี่า

รำา

ที่อดำกรอ่อนจำริตกร่ดำกราย ความเป็ีนระเบ่ัยบัของเหล่า

ระบัำา

ช่�อท่ี่ารำา ขพุิงผ่เที่พิดำา แผนผังแถวซุ้้ำมท่ี่� 2

ท่ี่�มาของท่ี่ารำา ท่ี่ารำาปีระดิำษฐ์

ความหมายท่ี่า

รำา

มุ่งหมายวอนต่อขอพิร

ช่�อท่ี่ารำา ท่ี่าภมรเคล้าแปีลง ท่ี่าปีระลัยวาต แผนผังการเคล่�อนท่ี่�แปีรแถว

ท่ี่�มาของท่ี่ารำา แม่บัที่ใหญ่ แม่บัที่ใหญ่

ความหมายท่ี่ารำา บัอกความทุี่กสิ�งท่ี่�ยิ�งยาก  แสนลำาบัากเร่�องร้ายมิคลาย

จำาก 

บ่ังบัอกถ่งความร้้ส่กม่ดำมน
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ช่�อท่ี่ารำา ยันต์ส่�ทิี่ศิ แผนผังแถวซุ้้ำมยันต์ส่�ทิี่ศิ

ท่ี่�มาของท่ี่ารำา แม่บัที่ใหญ่

ความหมายท่ี่ารำา ขอจำงป้ีองปัีกษ์พิิทัี่กษ์มาร การป้ีองกัน

ช่�อท่ี่ารำา ท่ี่ายอดำตองต้องลม แผนผังการเคล่�อนท่ี่�ท่ี่ายอดำตองต้องลม

ท่ี่�มาของท่ี่ารำา ท่ี่าปีระดิำษฐ์

ความหมายท่ี่ารำา ทุี่กวันวารพัินผ้กทุี่กข์เว่ยนวน ความทุี่กข์อันเกิดำจำากความไม่หลุดำพ้ิน

กระบัวนท่ารำาช่ื่วงที�	3	เริงลีลานาฏยทาสี	(แสดงกระบัวนท่าร่ายรำาเพลงเร็ว)

 ใช้อัตราจัำงหวะชั�นเด่ำยวท่ี่อน 1 (2 เท่ี่�ยว) ท่ี่อน 2 (2 เท่ี่�ยว) ในช่วงน่�ผ้้วิจัำยสร้างสรรค์กระบัวนท่ี่ารำาจำากแนวคิดำใน

การเร่ยงร้อยกระบัวนที่า่รำาท่ี่�แสดำงถ่งความสามารถของผ้แ้สดำงจำากล่ลาที่า่รำาในการใช้ทัี่กษะความสมัพัินธ์ัอวัยวะของรา่งกาย

 เช่น ท่ี่าลักคอ ยกัไหล่ การถ่ายนำ�าหนักในท่ี่าโยตั้ว ตลอดำจำนการยำ�าเท้ี่าตามจัำงหวะเพิลงส่�อความหมายถ่งการร่ายรำาท่ี่�สวยงาม

 แสดำงถ่งความร่�นเริงของเหลา่นางระบัำา โดำยใช้กระบัวนที่า่รำาท่ี่�ปีระดำษิฐ์ข่�นจำากที่า่ธัรรมชาตแิละที่า่รำามาตรฐานจำากเพิลงเร็ว

ช่�อท่ี่ารำา ท่ี่าหนุมานผลาญยักษ์ ท่ี่าลักคอ แผนผังแถวท่ี่าลักคอ

ท่ี่�มาของท่ี่ารำา แม่บัที่ใหญ่ เพิลงเร็ว

ความหมายท่ี่ารำา  ปีวงเหล่าข้าฯขอตั�งจิำตอธิัฐาน สำาแดำงการด้ำวยจำริตจิำตกุศิล  

หมายเหตุ ท่ี่าหนุมานผลาญยักษ์ และท่ี่าลักคอ ปีฏิบััติทัี่�งขวาและซ้้ำาย 
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ช่�อท่ี่ารำา ท่ี่าจ่ำบัหงายค่้ ท่ี่ายักไหล่แขนต่ง แผนผังแถวท่ี่ายักไหล่แขนต่ง

ท่ี่�มาของท่ี่ารำา เพิลงเร็ว เพิลงเร็ว

ความหมายท่ี่ารำา จำะฝ่่ายฟ้อนงอนงามตามยุบัล

 

ช่�อท่ี่ารำา ท่ี่าจ่ำบัโย้ตัว ไม่ม่ช่�อท่ี่า แผนผังการเคล่�อนท่ี่�ท่ี่าเช่�อม

ท่ี่�มาของท่ี่ารำา เพิลงเร็ว เพิลงเร็ว

ความหมายท่ี่ารำา ท่ี่�เฝ้่าที่นฝ้่กหัดำดัำดำกายา

..........

ช่�อท่ี่ารำา ท่ี่าสอดำสร้อยมาลาแปีลง ท่ี่าจ่ำบัสอดำม่อส้ง แผนผังการเคล่�อนท่ี่�

ท่ี่�มาของท่ี่ารำา เพิลงเร็ว เพิลงเร็ว

ความหมายท่ี่ารำา กระบัวนรำางดำงามตามครรลอง 

สำาน่กน้อมนอบัในฤทัี่ยข้าฯ 
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ช่�อท่ี่ารำา ท่ี่ากลางอัมพิร ท่ี่าโจำงกระเบันแปีลง แผนผังแถว 

ท่ี่�มาของท่ี่ารำา แม่บัที่ใหญ่ ท่ี่าปีระดิำษฐ์

ความหมายท่ี่ารำา บัังเกิดำท่ี่ารำางามตามตำารา ท่ี่�เหล่าข้าฯร่วมใจำร่ายระบัำา

ช่�อท่ี่ารำา ท่ี่าส่าย (1) ท่ี่าส่าย (2) ท่ี่าผาลาเพ่ิยงไหล่

ท่ี่�มาของท่ี่ารำา ท่ี่าธัรรมชาติ เพิลงเร็ว แม่บัที่ใหญ่

ความหมายท่ี่ารำา ด้ำวยล่ลาอันเลิศิปีระเสริฐเหล่อ

..........

ช่�อท่ี่ารำา ท่ี่าเฉิดำฉินแปีลง แผนผังแถวท่ี่าส่าย/ผาลา/ 

เฉิดำฉินแปีลง

ท่ี่�มาของท่ี่ารำา ท่ี่าปีระดิำษฐ์ 

ความหมายท่ี่ารำา ยกไว้เพ่ิ�อพิระขพุิงผ้้ที่รงศิร่
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ช่�อท่ี่ารำา ท่ี่าเฉิดำฉินแปีลง ท่ี่าเดิำน แผนผังการเคล่�อนท่ี่�ท่ี่าเดิำน

ท่ี่�มาของท่ี่ารำา ท่ี่าปีระดิำษฐ์ ท่ี่าปีระดิำษฐ์

ความหมายท่ี่ารำา โปีรดำบัันดำาลความสุขสวัสด่ำ 

บัังเกิดำม่มาได้ำดัำงใจำจำง (เดิำนที่างกลับั)

ท่ารำาช่ื่วงที�	4	ลาโรง	(ท่าลา)

โดำยใช้จัำงหวะสุดำท้ี่ายของเพิลง ด้ำวยการใช้ท่ี่าเย่�องกรายพิายกฐิน ซ่้ำ�งท่ี่าเด่ำยวกับัท่ี่าออก 

ช่�อท่ี่ารำา ท่ี่าเย่�องกรายพิายกฐิน

ท่ี่�มาของท่ี่ารำา แม่บัที่ใหญ่

ความหมายท่ี่ารำา ท่ี่าลา

3.	ขั้�นทดลอง/แก้ไข้

 ผ้้วิจัำยที่ดำลองปีฏิบััติ โดำยการนำาสิ�งท่ี่�ออกแบับัไว้ 

มาถา่ยที่อดำใหกั้บัผ้้แสดำงท่ี่�คัดำเล่อกไว้ แล้วที่ำาการฝ่กึซ้้ำอมจำน

ผ้้แสดำงเข้าใจำ โดำยเริ�มจำากการวางลักษณะแผนผังการแปีร

แถวก่อน จ่ำงเริ�มการปีฏิบััติกระบัวนที่่ารำา ฝึ่กซ้้ำอมจำนเกิดำ

ทัี่กษะ แล้วจ่ำงที่ำาการบัันท่ี่กภาพิเคล่�อนไหว โดำยผ้้แสดำงสวม

ชุดำฝึ่กทัี่กษะเพ่ิ�อนำาไปีขอคำาแนะนำาจำากผ้้เช่�ยวชาญด้ำาน

นาฏศิิลป์ีไที่ย สถาบัันบััณฑิิตพัิฒนศิิลป์ี นางสาวกรรณิการ์ 

ว่โรทัี่ยและแก้ไขปีรับัปีรุงให้ได้ำ ชุดำการแสดำงท่ี่�สมบ้ัรณ์ โดำย

ได้ำรับัคำาแนะนำาจำากผ้้เช่�ยวชาญให้เก็บัรายละเอ่ยดำของท่ี่ารำา

 เช่น การแก้ไขระดัำบัม่อ ท่ี่�ใช้ในท่ี่ารำา การใช้องศิาของท่ี่ารำา

เพ่ิ�อเพิิ�มความสวยงามของท่ี่ารำาและการแปีรแถว ซ่้ำ�งผ้้วิจัำย

ได้ำนำามาปีรับัปีรุง ให้สมบ้ัรณ์เพ่ิ�อเตร่ยมนำาออกเผยแพิร่ 

ต่อไปี 

4.	ขั้�นเผยแพร่งานวิจัย
 ผ้้ วิ จัำยนำาชุดำการแสดำงออกเผยแพิร่ครั�งแรก  

โดำยกำาหนดำการแสดำงท่ี่�หน้าศิาลพิระแม่ย่า ในวันท่ี่� 12 กันยายน 

พิ.ศิ. 2562 เพ่ิ�อให้บัรรลุจุำดำปีระสงค์ในการสร้างสรรค์ชุดำการ

แสดำงพิร้อมที่ำาแบับัสอบัถามความพ่ิงพิอใจำจำากผ้้ชม นำามา

ปีรับัปีรุงแก้ไขให้สมบ้ัรณ์ยิ�งข่�น และจัำดำที่ำาบัที่ความวิจัำยเพ่ิ�อ

ต่พิิมพ์ิเผยแพิร่

สรุปและอภิปรายผล
 การศ่ิกษาความเป็ีนมาของพิระขพุิงผ่จำากแหล่ง

ข้อม้ลท่ี่�เก่�ยวข้องพิบัว่า พิระขพุิงผ่ม่ท่ี่�มาจำากความเช่�อตาม

ที่ฤษฎ่ความเช่�อและการแพิร่กระจำายที่างวัฒนธัรรมผสม

ผสานกับัความเช่�อเดิำมท่ี่�ม่อย้่ในพ่ิ�นถิ�นดัำ�งเดิำมการค้นพิบัร้ปี

เคารพิสตร่หินชนวนตามที่ศิิท่ี่�ระบุัไว้ในหลักศิิลาจำาร่กในสมยั
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สุโขทัี่ยเป็ีนเคร่�องย่นยันถ่งความเช่�อความศิรัที่ราของ 

ชาวสุโขทัี่ยต่อพิระขพุิงผ่ท่ี่�ถ้กยกฐานะให้เท่ี่ยบัเท่ี่าเที่วดำา  

ม่บัที่บัาที่และหนา้ท่ี่�คอยปีกป้ีองคุ้มครองบัา้นเม่องใหอ้ย่้รอดำ

ปีลอดำภัยม่ความสุข และความเช่�อน่�ได้ำส่บัที่อดำมาจำนถ่ง

ปัีจำจุำบััน ถ่งแม้ว่าร้ปีเคารพิน่�จำะมิได้ำถ้กเร่ยกขานนามว่า  

พิระขพุิงผ่ แต่หากเร่ยกขานกันในนาม“พิระแม่ย่า” และยัง

เช่�อกันว่าเป็ีนสิ�งศัิกดิำ�ค่้บ้ัานค่้เม่องสุโขทัี่ยไม่เปีล่�ยนแปีลง  

การสร้างสรรค์ชุดำการแสดำงทิี่พิยเที่วที่าส่ อัญชล่พิระขพุิงผ่

เที่พิดำา เป็ีนสัญลักษณ์ในการบ้ัชาร้ปีเคารพิองค์น่�ตามจำาร่ต

แห่งการบ้ัชาด้ำวยนาฏกรรม โดำยสร้างสรรค์ชุดำการแสดำงตาม

องค์ปีระกอบัการแสดำงจำากแนวคิดำของศิาสตราจำารย์

กิตติคุณ ดำร.สุรพิล วิรุฬห์รักษ์ในร้ปีแบับัระบัำาท่ี่�ม่แนวคิดำให้

ผ้้แสดำงเปี็นนางระบัำา ม่ฐานะเปี็นนางกำานัลของพ่ิอเม่อง

สุโขทัี่ยท่ี่�ม่ความสามารถในการร่ายรำาตามคุณสมบััติเที่วที่าส่

แบ่ังโครงสร้างการแสดำงตามเพิลงท่ี่�ปีระดิำษฐ์ข่�นใหม่และ

กระบัวนท่ี่ารำาเป็ีน 4 ช่วง ค่อ 1) เปิีดำตัวผ้้แสดำง (ท่ี่าออก)  

2) ขอพิร (เพิลงช้า) 3) เริงล่ลานาฏยที่าส่ (เพิลงเร็ว) และ 

4) ลาโรง (ท่ี่าลา) สร้างสรรค์ชุดำแต่งกายตามข้อม้ลท่ี่�ศ่ิกษา

จำากเอกสาร โดำยให้ม่ความผสมผสานของวัฒนธัรรมอินเด่ำย 

ขอมและไที่ย เพ่ิ�อถ่ายที่อดำความศิรัที่ราผ่านกระบัวนการ

ที่างนาฏกรรมสมกับัเป็ีนมรดำกของชาติส่บัไปี

ข้้อเสนอแนะ
 การดำำาเนินการศ่ิกษาเพ่ิ�อสร้างสรรค์ชุดำการแสดำง

น่�ได้ำดำำาเนินการตามระเบ่ัยบัวิธ่ัวิจัำยเพ่ิ�อให้เกิดำวิถ่การ

สร้างสรรค์งานอย่างม่หลักและกระบัวนการท่ี่�ชัดำเจำน ผ้้วิจัำย

ม่ความคาดำหวังว่า 1) การแสดำงชุดำ ทิี่พิยเที่วที่าส่ อัญชล่ 

พิระขพุิงผ่เที่พิดำา จำะเป็ีนต้นแบับัในการสร้างสรรค์กระบัวน

ท่ี่ารำาท่ี่�ม่ท่ี่�มาของร้ปีแบับัท่ี่ารำามาตรฐานนาฏศิิลป์ีไที่ย  

2) กระบัวนการศ่ิกษาเพ่ิ�อสร้างสรรค์ชุดำการแสดำงน่� จำะเป็ีน

ที่างเล่อกอ่กที่างหน่�งต่อผ้้สนใจำสร้างสรรค์ชุดำการแสดำงชุดำ

อ่�น ๆ ท่ี่�ม่แนวคิดำและร้ปีแบับัในที่างความเช่�อความศิรัที่รา

กับัการแสดำงนาฏศิิลป์ีไที่ย 
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บัทคัดย่อ
 การศ่ิกษาการพัิฒนาทุี่นที่างวัฒนธัรรมชุมชนส่้การส่งเสริมการท่ี่องเท่ี่�ยว : กรณ่ศ่ิกษาการออกแบับัเคร่�องแต่งกาย

เพ่ิ�อการแสดำงงานแสง ส่ เส่ยงปีราสาที่สด๊ำกก๊อกธัม จัำงหวัดำสระแก้ว ครั�งน่� ม่วัตถุปีระสงค์เพ่ิ�อการออกแบับัเคร่�องแต่งกาย

สำาหรับัการแสดำงโดำยการใช้หลักการของทุี่นที่างวัฒนธัรรมเข้าไปีม่ส่วนร่วมในการออกแบับั

 การวิจัำยครั�งน่�เป็ีนการวิจัำยในร้ปีแบับัสหวิที่ยาการ (Interdisciplinary Research) ท่ี่�บ้ัรณาการร่วมกันระหว่าง

ศิาสตร์ที่างด้ำานการออกแบับัเคร่�องแต่งกายเพ่ิ�อการแสดำงกับัการบัริหารจัำดำการทุี่นที่างวัฒนธัรรมเพ่ิ�อใช้ในงานแสง ส่ เส่ยง

ปีราสาที่สด๊ำกก๊อกธัม จัำงหวัดำสระแก้ว ซ่้ำ�งเป็ีนกิจำกิจำกรรมการท่ี่องเท่ี่�ยวท่ี่�สำาคัญงานหน่�งของจัำงหวัดำสระแก้ว

  ผลของการศ่ิกษาแบ่ังเป็ีน 2 ส่วนดัำงต่อไปีน่� ส่วนท่ี่� 1 การพัิฒนาทุี่นที่างวัฒนธัรรมจัำงหวัดำสระแก้วส่้การออกแบับั

เส่�อผ้าเคร่�องแต่งกายในการแสดำงละครแสง ส่ เส่ยง “ค่นฝั่นสันติโลกา บ้ัชามาฆะปุีรณม่”ปีราสาที่สด๊ำกก๊อกธัม จัำงหวัดำสระแก้ว

อันปีระกอบัไปีด้ำวยกระบัวรการบัริหารจัำดำการทุี่นที่างวัฒนธัรรม 3 ด้ำาน ได้ำแก่ ทุี่นที่างปีระวัติศิาสตร์ ทุี่นที่างปีระดิำษฐกรรม 

และทุี่นบุัคคล และส่วนท่ี่� 2 ผลงานการออกแบับัเส่�อผ้าเคร่�องแต่งกายเพ่ิ�อการแสดำงสำาหรับังานแสง ส่ เส่ยง ปีราสาที่ 

สด๊ำกก๊อกธัม จัำงหวัดำสระแก้ว ด้ำวยการออกแบับัให้ม่ความสมพัินธ์ักับัตัวละครในยุคสมัยและบัที่บัาที่หน้าท่ี่�ของตัวละคร 

เป็ีนหลัก จำำานวน 28 ชุดำ ซ่้ำ�งแบ่ังได้ำเป็ีน 2 กลุ่ม ได้ำแก่ 1. กลุ่มเส่�อผ้าเคร่�องแต่งกายสมจำริงตามยุคสมัย (21ชุดำ) และ 2. กลุ่มเส่�อผ้า

เคร่�องแต่งกายจำากจิำนตนาการ (7ชุดำ)

คำาสำาคัญ : ทุี่นที่างวัฒนธัรรม การออกแบับัเคร่�องแต่งกายเพ่ิ�อการแสดำง ปีราสาที่สด๊ำกก๊อกธัม 

ABSTRACT
 The study on community cultural capital development for tourism promotion: a case study of 

costume design for 2017 SdokKok Thom Temple Light and Sound Performance, SaKaeo Province was 

conducted with the purpose to design costumes for the performance by applying the principle of cultural 

capital development to the design.
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 This research was an interdisciplinary research which integrated the science of costume design 

for performances and cultural capital management for use in SdokKok Thom Temple Light and Sound 

Performance, SaKaeo Province which is one of the important tourism activities in SaKaeo Province

  The results of the study could be divided into 2 parts, namely, part 1: the cultural capital 

development in SaKaeo Province for costume design in “Khuen Fun Santi Loka Bucha MakhaPuranami” 

light and sound performance at SdokKok Thom Temple, SaKaeo Province, which consisted of the process 

of capital management in three aspects of culture, namely, historical, invention and human capitals and 

part 2, the design of costumes for SdokKok Thom Temple Light and Sound Performance, SaKaeo Province, 

which related to characters in that period and roles of the main characters in 28 costumes which could 

be divided into 2 groups, namely, 1 the group of periodic costumes (21 costumes) and 2 the group of 

costumes from imagination (7 costumes).

Keywords: cultural capital, costume design for performances, SdokKok Thom Temple

บัทนำา
 การกำาหนดำนโยบัายจำากรัฐบัาล โดำยสำานักงาน

คณะกรรมการการอุดำมศ่ิกษา (สกอ.) ว่าด้ำวยความร่วมม่อ

โครงการหน่�งมหาวิที่ยาลัยหน่�งจัำงหวัดำ ระหว่างสถาบััน

อุดำมศ่ิกษาและหน่วยงานต่างๆ โดำยโครงการน่� เ ป็ีน

ยุที่ธัศิาสตร์ ท่ี่� ดำำา เ นินงานสนับัสนุนส่ง เส ริมบัที่บัาที่ 

ของสถาบัันอุดำมศ่ิกษาไปีส่้สถาบัันอุดำมศ่ิกษาเพ่ิ�อสังคม  

เสริมสร้างพัิฒนาคน พัิฒนาชุมชน และสร้างความเป็ีนพิลเม่อง

ท่ี่�ด่ำของชุมชนท้ี่องถิ�นและปีระเที่ศิชาติ ในปีีพุิที่ธัศัิกราช 2554 

โดำยม่วัตถุปีระสงค์หลัก 3 ปีระเด็ำน ค่อ (1) เพ่ิ�อบ้ัรณาการ

ความร่วมม่อขององค์กรภาครัฐและเอกชนในพ่ิ�นท่ี่�  

รับัผิดำชอบั ในการเสริมสร้างศัิกยภาพิของจัำงหวัดำด้ำานสังคม

 เศิรษฐกิจำ ที่รัพิยากรธัรรมชาติและสิ�งแวดำล้อม การส่งเสริม

อ นุ รัก ษ์ พัิฒนาปีระ เพิณ่ ภ้ มิ ปัีญญาและ วัฒนธัรรม  

(2) สนับัสนุนการดำำาเนินงานของศ้ินย์จัำดำการความร้้ 

เพ่ิ�อพัิฒนาจัำงหวัดำผ่านกลไกสถาบัันอุดำมศ่ิกษา เพ่ิ�อสนับัสนุน

และพัิฒนาให้เป็ีนศ้ินย์การศ่ิกษา วิจัำย และพัิฒนาชุมชน  

และ (3) เสริมสร้างช่องที่างการส่�อสาร การถ่ายที่อดำองค์ความร้้

เที่คโนโลย่ ปีระเพิณ่ วัฒนธัรรม และภ้มิปัีญญาส่้ชุมชน 

ท้ี่องถิ�นเพ่ิ�อเป็ีนกลไกรับัฟังความคิดำเห็นผ่านเวท่ี่สาธัารณะ 

(สุเมธั แย้มนุ่น. 2553: 15)

 มหาวิที่ยาลัยศิร่นครินที่รวิโรฒเป็ีนหน่วยงาน

สถาบัันการศ่ิกษาหน่�งท่ี่�ขาน รับันโยบัายและได้ำกำาหนดำเป็ีน

แผนยทุี่ธัศิาสตร์หลัก 15 ปีี เพ่ิ�อใช้เป็ีนแนวที่างในการพัิฒนา

และขับัเคล่�อนมหาวิที่ยาลัยอย่างม่วิสัยทัี่ศิน์ ซ่้ำ�งการดำำาเนิน

การตามนโยบัายหน่�งมหาวิที่ยาลัยหน่�งจัำงหวัดำนั�น เป็ีนแผน

ยทุี่ธัศิาสตร์หลักของมหาวิที่ยาลัยศิร่นครินที่รวิโรฒท่ี่�ผลักดัำน

ให้บุัคลากรที่างการศ่ิกษาและการที่ำางานไปีส่้ การพิฒันางาน

บัริการวิชาการเพ่ิ�อการพัิฒนาชุมชนและสังคมอย่างยั�งย่น 

(1 จัำงหวัดำ 1 มหาวิที่ยาลัย โดำยม่พ่ิ�นท่ี่�ในการบ้ัรณาการ 

ความร้้และงานบัริการวิชาการท่ี่�ด้ำแลจำำานวน 2 จัำงหวัดำท่ี่�ม่

หน่วยงานของมหาวิที่ยาลัยศิร่นครินที่รวิโรฒตั�งอย้่ในพ่ิ�นท่ี่� 

นั�นค่อ จัำงหวัดำนครนายก และ จัำงหวัดำสระแก้ว

 ด้ำวยเหตุผลดัำงกล่าวคณะศิิลปีกรรมศิาสตร์  

จ่ำงเสนอขอโครงการพัิฒนาทุี่นที่างวัฒนธัรรมชุมชนส่้ 

การส่งเสริมการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรม จัำงหวัดำสระแก้ว โดำยการนำา

องค์ความร้้ที่างด้ำานศิิลปีะและการออกแบับับ้ัรณาการกับั

กิจำกรรมสร้างสรรค์เพ่ิ�อการพัิฒนาสังคมอย่างยั�งย่น มุ่งเน้น

กลุ่มเป้ีาหมายเป็ีนชุมชนในจัำงหวัดำสระแก้วซ่้ำ�งสอดำคล้องกับั

แผนยุที่ธัศิาสตร์การบัริการ วิชาการแก่ ชุมชนของ

มหาวิที่ยาลัยศิร่นครินที่รวิโรฒ1 จัำงหวัดำ 1 มหาวิที่ยาลัย  

เพ่ิ�อให้มหาวิที่ยาลัยศิร่นครินที่รวิโรฒเป็ีนศ้ินยก์ลางแลกเปีล่�ยน

เร่ยนร้้ปีระสบัการณ์เก่�ยวกับัการส่งเสริมความสำาคัญในการ

สร้างอาช่พิจำากทุี่นที่างวัฒนธัรรมท่ี่� ม่ภายในชุมชน  

และพัิฒนาเศิรษฐกิจำสร้างสรรค์แก่ชุมชนพ่ิ�นท่ี่�เป้ีาหมาย 

ในร้ปีแบับัการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรม 

 โดำยตั�งแต่ในปีีการศ่ิกษา 2557 (ปีีงบัปีระมาณ 

2558) คณะศิิลปีกรรมศิาสตร์ได้ำปีระชุมความร่วมม่อกับั

จัำงหวัดำสระแก้ว โดำยปีระสานกับัผ้้ว่าราชการจัำงหวัดำสระแก้ว

รองผ้้ว่าราชการจัำงหวัดำสระแก้ว และสำานักงานวัฒนธัรรม

จัำงหวัดำสระแก้ว ในการจำัดำที่ำาแผนพัิฒนาและส่งเสริม 

การที่อ่งเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรมจำากการพิฒันาทุี่นที่างวัฒนธัรรม



181

วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

ของจัำงหวัดำสระแก้ว ทัี่�งน่�ท่ี่�ปีระชุมม่มติให้จัำดำที่ำาโครงการส่งเสริม

การท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรม ณ ปีราสาที่สด๊ำกก็อกธัม อำาเภอ

โคกส้ง จัำงหวัดำสระแก้ว ในช่วงเด่ำอนม่นาคม ของทุี่กปีี  

ซ่้ำ�งตรงกับัวันมาฆบ้ัชาอาเซ่้ำยนอันเป็ีนกิจำกรรมที่างวัฒนธัรรม

ท่ี่�ม่ความร่วมม่อระหว่างมหาวิที่ยาลัยกับัจัำงหวัดำสระแก้ว 

และปีระเที่ศิกัมพ้ิชา 

 กิจำกรรมที่างวัฒนธัรรมม่คุณค่าของการแสดำงออก

ในร้ปีแบับัศิิลปีะการแสดำงพ่ิ�นบ้ัาน (Folk Performing Arts)

อยา่งหน่�ง ม่ความสำาคัญในฐานะเป็ีนภ้มิปัีญญาท่ี่�สะท้ี่อนช่วิต

 วิธ่ัคิดำอุดำมการณ์ และอัตลักษณ์ของคนในชุมชน ซ่้ำ�งอาศัิย 

ล่ลา การร้อง การเต้นรำา การละเล่น รวมถ่งการแต่งกาย  

เพ่ิ�อเป็ีนการแสดำงออกถ่งความงดำงามและการส่�อสารกับับุัคคล

ภายนอกให้ร้้ว่าวัฒนธัรรมของกลุ่มแตกต่างจำากวัฒนธัรรม

อ่�นอย่างไร และภายใต้ระบับัทุี่นนิยมในโลกปัีจำจุำบััน ศิิลปีะ

การแสดำงในท้ี่องถิ�นต่างๆ กลายเป็ีนสิ�งปีระดิำษฐ์ที่าง

วัฒนธัรรมท่ี่�ถ้กนำาไปีใช้เพ่ิ�อสร้างอัตลักษณ์ เพ่ิ�อสร้างม้ลค่า

ที่างเศิรษฐกิจำ และเพ่ิ�อสะท้ี่อนการเปีล่�ยนแปีลงในการ

ดำำาเนนิช่วิต ศิิลปีะการแสดำงพ่ิ�นบ้ัานจ่ำงเปีน็ทัี่�งงานสรา้งสรรค์

ที่างสุนที่ร่ยะและงานที่างการเม่องท่ี่�ใช้ตอกยำ�าอัตลักษณ์ 

ของกลุ่มคนได้ำอ่กด้ำวย 

 ดัำงนั�นความสำาคัญท่ี่�เป็ีนสิ�งแสดำงถ่งอัตลักษณ์ 

ในการแสดำงของแต่ละชุมชนนั�นจ่ำงม่ความหลากหลายปีระกอบั

สร้างข่�นรวมกันทัี่�งเป็ีนส่วนท่ี่�เป็ีนความคิดำ ความเช่�อ  

อันสะท้ี่อนออกมาในส่วน ภาษา และเร่�องราวท่ี่�ถ่ายที่อดำ 

ออกมา กับัส่วนท่ี่�เป็ีนสุนที่ร่ยศิาสตร ์อันได้ำแก่ ดำนตร่ ล่ลาท่ี่าเต้น

เคร่�องแต่งกาย ซ่้ำ�งล้วนแต่เป็ีน วัตถุในการแสดำง ท่ี่�สำาคัญทัี่�ง

สิ�น และในปีีการศ่ิกษา 2559 (ปีีงบัปีระมาณ 2560)  

ที่างคณะศิิลปีกรรมศิาสตร์จ่ำงไดำ้รับัการปีระสานจำากจำังหวัดำ

สระแก้วในการดำำาเนินโครงการบัริการวิชาการแก่ชุมชนด้ำาน

การส่งเสริมการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรม ณ ปีราสาที่ 

สด๊ำกก็อกธัม อำาเภอโคกส้ง จัำงหวัดำสระแก้ว เพ่ิ�อเป็ีนการพัิฒนาทุี่น

ที่าง วัฒนธัรรม ชุมชน ส่้การ ส่ ง เส ริมการ ท่ี่อง เ ท่ี่� ยว 

เชิงวัฒนธัรรมแก่จัำงหวัดำสระแก้ว โดำยให้คณะศิิลปีกรรมศิาสตร์

ผลิตกิจำกรรมที่างวัฒนธัรรมท่ี่�ใช้เป็ีนเคร่�องม่อในการ

ปีระชาสัมพัินธ์ั จัำงหวัดำและเปิีดำพ่ิ�น ท่ี่�การท่ี่องเ ท่ี่� ยว 

เชิงวัฒนธัรรมให้คนในพ่ิ�นท่ี่�และนักท่ี่องเท่ี่�ยวได้ำร้้จัำก

 ผ้้วิจัำยเล็งเห็นว่าการศ่ิกษาเพ่ิ�อพัิฒนาเคร่�อง 

แต่งกายเพิ่�อการแสดำงสำาหรับังานแสง ส่ เส่ยง ปีราสาที่ 

สด๊ำกก๊อกธัม จัำงหวัดำสระแก้ว ปีระจำำาปีี 2560 จำะเป็ีนการที่ำา

วิจำัยเพ่ิ�อสร้างกิจำกรรมที่างวัฒนธัรรม อันเป็ีนการนำา 

อัตลักษณ์และทุี่นที่างวัฒนธัรรมของจัำงหวัดำสระแก้วมา 

บัริหารจัำดำการเพ่ิ�อสร้างคุณค่าที่างสังคมและเพิิ�มม้ลค่าที่าง

เศิรษฐกิจำ โดำยนำาวิถ่ช่วิต ศิิลปีวัฒนธัรรม ภ้มิปัีญญาท้ี่องถิ�น

มา มาสร้างเป็ีนปีระดิำษฐกรรมที่างวัฒนธัรรมสร้างสรรค์ 

ก่อให้เกิดำคุณค่าที่างสังคม และนำามาซ่้ำ�งความเข้มแข็ง 

ของอัตลักษณ์ชุมชน ตลอดำจำนสามารถต่อยอดำไปีส่้อุตสาหกรรม

วัฒนธัรรมสร้างสรรค์อย่างครบัวงจำรท่ี่�สร้างรายได้ำให้กับั

จัำงหวัดำต่อไปีในอนาคต

วัตุถุประสงค์ข้องการวิจัย
 เพ่ิ�อออกแบับัเส่�อผ้าเคร่�องแต่งกายเพ่ิ�อการแสดำง

สำาหรบัังานแสง ส่ เส่ยง ปีราสาที่สดำก๊ก๊อกธัม จัำงหวัดำสระแกว้

ปีระจำำาปีี 2560

นิยามศัิพท์เฉพาะ

 ทุี่นที่างวัฒนธัรรม หมายถ่ง มรดำกที่างวัฒนธัรรม

ของชุมชนจัำงหวัดำสระแก้ว ท่ี่�สามารถนำามาพัิฒนาชุมชน 

ได้ำแก่ 

 ทุี่นที่างปีระวัติศิาสตร์ หมายถ่ง ความเป็ีนมาท่ี่�ม่ 

ม่ความเช่�อโยงในวิถ่ช่วิตและปีระเพิณ่ของคนในจัำงหวัดำ

สระแก้ว

 ทุี่นที่างปีระดิำษฐ์กรรม หมายถ่ง สถานท่ี่�  

สิ�งก่อสร้างท่ี่�เป็ีนสถานท่ี่�ใช้ปีระโยชน์ของคนในจัำงหวัดำ

สระแก้วรวมถ่งสิ�งปีระดิำษฐ์ ผลงานด้ำานต่าง ๆ 

 ทุี่นบุัคคล หมายถ่ง ผ้้ท่ี่�ม่ความสำาคัญในชุมชน  

หร่อบุัคคลผ้้ม่ความเช่�ยวชาญในดำ้านต่าง ๆ ท่ี่�ม่ส่วนร่วม 

ในการพัิฒนาชุมชนในจัำงหวัดำสระแก้ว

วิธีการดำาเนินการวิจัย

 การ วิ จัำ ย ในค รั� ง น่� เ ป็ีนการวิ จัำ ย ใน ร้ปีแบับั 

สหวิที่ยาการ (Interdisciplinary Research) ท่ี่�บ้ัรณาการ

ร่วมกันระหว่างศิาสตร์ที่างด้ำานการออกแบับัเคร่�องแต่งกาย

เพ่ิ�อการแสดำงกับัการบัริหารจัำดำการทุี่นที่างวัฒนธัรรม  

ด้ำวยกระบัวนการวิจัำยต่อไปีน่�

 1. ศ่ิกษาแหล่งข้อม้ลปีระวัติศิาสตร์ รวมถ่งทุี่น 

ที่างวัฒนธัรรมของจัำงหวัดำสระแก้ว

 2. ศ่ิกษาแหลง่ข้อม้ล และที่ฤษฎ่ เก่�ยวกับัหลักการ

ที่างศิิลปีะเพิ่�อการออกแบับัเคร่�องแต่งกายสำาหรบัังานการแสดำง

แสง ส่ เส่ยง
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 3. วิเคราะห์บัที่ละครแสง ส่ เส่ยง “ค่นฝั่น 

สันติโลกา บ้ัชามาฆะปุีรณม่” ปีราสาที่สด๊ำกก๊อกธัม จัำงหวัดำ

สระแก้ว ปีระจำำาปีี 2560 เพ่ิ�อใช้เป็ีนข้อม้ลในการพัิฒนาทุี่น

ที่างวัฒนธัรรมชุมชนส่้การส่งเสริมการที่่องเท่ี่�ยวบ้ัรณาการ

กับัแนวที่างในการออกแบับัเส่�อผ้าเคร่�องแต่งกายเพ่ิ�อ 

การแสดำง

 4. ร่างภาพิ ออกแบับัเส่�อผ้าเคร่�องแต่งกาย 

เพ่ิ�องานการแสดำงตามวัตถุปีระสงค์ของงานวิจัำย

 5. ปีรับัแก้จำากภาพิร่างและต้นแบับัเส่�อผ้า 

เคร่�องแต่งกาย เพ่ิ�อเป็ีนไปีตามร้ปีแบับัการใช้งานของการแสดำง 

 6. จัำดำสร้างเส่�อผ้าเคร่�องแต่งกายเพ่ิ�อการแสดำง 

แสง ส่ เส่ยง “ค่นฝั่นสันติโลกา บ้ัชามาฆะปุีรณม่” ปีราสาที่

สด๊ำกก๊อกธัม จัำงหวัดำสระแก้ว ในงานวันมาฆบ้ัชา

ผลการวิจัย
 ผลงานวิจัำยในครั�งน่�แบ่ังออกเป็ีน 2 ส่วน ได้ำแก่ 

ส่วนท่ี่� 1 การพัิฒนาทุี่นที่างวัฒนธัรรมจัำงหวัดำสระแก้วส่้การ

ท่ี่องเท่ี่�ยวในกิจำกรรมที่างวัฒนธัรรมส่้การออกแบับัเส่�อผ้า

เคร่�องแต่งกายในการแสดำงละครแสง ส่ เส่ยง “ค่นฝั่นสันติโลกา

 บ้ัชามาฆะปุีรณม่” ปีราสาที่สด๊ำกก๊อกธัม จัำงหวัดำสระแก้ว  

( ทุี่นที่างปีระ วั ติศิาสต ร์ / ทุี่น ร้ปี ลักษณ์/ ทุี่น บุัคคล )  

และส่วนท่ี่� 2 ผลงานการออกแบับัเส่�อผ้าเคร่�องแต่งกาย 

เพ่ิ�อการแสดำงสำาหรับังานแสง ส่ เส่ยง ปีราสาที่สด๊ำกก๊อกธัม 

จัำงหวัดำสระแก้ว 

ส่วนท่ี่� 1 การพัิฒนาทุี่นที่างวัฒนธัรรมจัำงหวัดำสระแก้วส่้การ

ออกแบับัเส่�อผ้าเคร่�องแต่งกายในการแสดำงละครแสงส่ เส่ยง

“ค่นฝั่นสันติโลกา บ้ัชามาฆะปุีรณม่” ปีราสาที่สด๊ำกก๊อกธัม 

จัำงหวัดำสระแก้ว

	 1.	ทุนทางประวัติุศิาสตุร์	

 จัำงหวัดำสระแก้วเป็ีนจัำงหวัดำท่ี่�เกิดำใหม่ พ่ิ�งได้ำม่ 

การยกข่�นเป็ีนจัำงหวัดำในปีี พิ.ศิ.2536 เป็ีนลำาดัำบัจัำงหวัดำท่ี่� 74 

ของปีระเที่ศิไที่ย หากแต่ในพ่ิ�นท่ี่�แห่งน่�ม่ภ้มิปีระวัติศิาสตร์

อันยาวนาน ปีรากฏรอ่งรอยหลกัฐานที่างวฒันธัรรมที่วารวด่ำ

 วัฒนธัรรมเขมรราวพุิที่ธัศิตวรรษท่ี่� 12-18 พิบัปีราสาที่หิน

แบับัศิิลปีะเขมรหลายแห่ง โดำยแหล่งท่ี่�ม่ความสำาคัญท่ี่�สุดำ  

ค่อปีราสาที่สด๊ำกก๊อกธัม และพ่ิ�นท่ี่�จัำงหวัดำสระแก้วน่�ยังม่ 

ความเก่�ยวข้องในปีระวัติศิาสตร์ตั�งแต่ในอด่ำตจำวบัจำนสมัย

ปัีจำจุำบััน 

 ซ่้ำ�งการแสดำงละครแสง ส่ เส่ยง “ค่นฝั่นสันติโลกา 

บ้ัชามาฆะปุีรณม่” ปีราสาที่สด๊ำกก๊อกธัม จัำงหวัดำสระแก้ว น่�

ผ้้สร้างม่ความตั�งใจำท่ี่�จำะร้อยเร่ยงกาลเวลาให้เช่�อมโยง  

โดำยการนำาปีระวัติศิาสตร์ท่ี่�ม่ความเก่�ยวข้องกับัปีราสาที่ 

สด๊ำกก๊อกธัม ตั�งแต่อด่ำตจำนถ่งปัีจำจุำบัันไว้ทัี่�งหมดำ 5 ช่วง ค่อ 

ภาพิท่ี่� 1 กรอบัแนวคิดำในการวิจัำย
ท่ี่�มา : ผ้้วิจัำย
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิทยาลัยศิรีนครินทรวิโรฒ

 1) ช่วงอิที่ธิัพิลของศิิลปีะเขมรสร้างจำนถ่งการ 

ทิี่�งร้าง (ปีระมาณ พิ.ศิ.1600) เป็ีนลักษณะของศิิลปีะเขมร

ในยุค บัาปีวน ซ่้ำ�ง ผ้้วิจัำยใช้ข้อม้ลจำากภาพิสลักน้นตำ�า 

ของปีราสาที่หินต่างๆ เป็ีนต้นแบับัในการร่างชุดำเส่�อผ้า 

เคร่�องแต่งกาย เน่�องด้ำวยปีราสาที่สด๊ำกก๊อกธัมไม่ปีรากฏร้ปีของ

บุัคคลท่ี่�จำะให้ใช้เป็ีนข้อม้ลในการศ่ิกษาค้นคว้าร้ปีลักษณะ 

จำากปีรางคป์ีราสาที่ท่ี่�อ่�นๆในยคุช่วงเม่องพิระนคร ซ่้ำ�งจำะพิบั

ศิิลปีะแบับับัาปีวน ศิิลปีะนครวัดำ ศิิลปีะบัายน พิบัหลักฐาน

ปีระติมากรรมและสถาปัีตยกรรมเป็ีนจำำานวนมาก ท่ี่�ปีรากฏ

อิที่ธิัพิลของศิิลปีะเขมรไปีทัี่�วทุี่กภ้มิภาค (รุ่งโรจำน์ ธัรรมรุ่งเร่อง. 

2551: 18) ผ้้วิจำัยจ่ำงใช้ทีุ่นปีระวัติศิาสตร์ของระยะเวลา 

ของการสร้างปีราสาที่สด๊ำกก๊อกธัม ช่วงศิิลปีะบัาปีวนในการ

เริ�มต้นในการสร้างสรรค์เส่�อผ้าเคร่�องแต่งกายในส่วนตัว

ละครเจ้ำาผ้้ครองนครในอด่ำตกาล

 2 )  ช่ ว งการค้ นพิบัปีราสาที่สดำ๊ ก ก๊ อกธัม 

โดำยนกัสำารวจำ เอเต่ยน แอมนิแยร ์(พิ.ศิ.2427/1884) ซ่้ำ�งตรงกับั

ยุควิคตอเร่ยนตอนปีลาย เปี็นช่วงเวลาท่ี่�นักสำารวจำทัี่�งที่าง

ด้ำานปีระวัติศิาสตร์และภาษาศิาสตร์จำากโลกตะวันตกม่ความ

สนใจำเดิำนที่างเข้ามาศ่ิกษาโบัราณสถานในเอเช่ยหลาย ๆ  แห่ง

เช่น ลาว ไที่ย และกัมพ้ิชา ซ่้ำ�งเป็ีนยุคท่ี่�เอเต่ยน แอมมิแยร์

ได้ำกลับัมาเห็นปีราสาที่สด๊ำกก๊อกธัมและได้ำม่การจำดำบัันท่ี่ก

หลักฐานที่างปีระวัติศิาสตร์ในช่วงน่�ส่้สากล ซ่้ำ�งผ้้ออกแบับั 

จำะใช้ร้ปีแบับัเคร่�องแต่งกายชายในการสำารวจำท่ี่�ได้ำแนวที่าง

จำากการแต่งกายในยุควิคที่อเร่ยน กับัคนไที่ยในบัริเวณนั�น

ในยุคสมัยรัชกาลท่ี่� 5 พิระบัาที่สมเด็ำจำพิระจำอมเกล้าเจ้ำาอย้หั่ว

ตามช่วงเวลาท่ี่�นักสำารวจำ เอเต่ยน แอมนิแยร์ ค้นพิบัปีราสาที่

สด๊ำกก๊อกธัม

 3) ช่วงของสงครามเขมรแดำงและศ้ินย์ผ้้อพิยพิ 

จำากนักข่าว จำอห์น เบัอร์เจำส (พิ.ศิ. 2515-2521) กองกำาลัง

เขมรแดำงหร่อท่ี่�ร้้จัำกกันในช่�อ “กองทัี่พิแห่งชาติกัมพ้ิชา

ปีระชาธัิปีไตย” (Communist Party of Kampuchea)  

ค่อกองกำาลังคอมมิวนิสต์กัมพ้ิชา ได้ำที่ำาการชิงอำานาจำการ

ปีกครองเหน่อปีระเที่ศิกัมพ้ิชา เกิดำสงครามและที่ำาให้

ปีระเที่ศิกัมพ้ิชาและปีระเที่ศิเพ่ิ�อนบ้ัานท่ี่�ม่พิรมแดำงติดำกัน

เกิดำผลกระที่บั เช่นการปีล้นสะดำมและการอพิยพิจำากภัย

สงคราม กองกำาลังเขมรแดำงยังโจำมต่ตามแนวชายแดำนลาว

และโจำมต่หม่้บ้ัานในบัริเวณชายแดำนไที่ยด้ำานจัำงหวัดำ

ปีราจ่ำนบุัร่ (ในขณะนั�น ปัีจำจุำบัันค่อจัำงหวัดำสระแก้ว) วันท่ี่� 2 

สิงหาคม พิ.ศิ. 2520 กองกำาลังกัมพ้ิชาข้ามแดำนเข้ามาโจำมต่

ท่ี่�บ้ัานสันรอจำะงนัและบ้ัานสะแหง อำาเภอตาพิระยา จำงัหวัดำ

ปีราจ่ำนบุัร่ ที่ำาให้ม่การปีะที่ะกับัตำารวจำตระเวนชายแดำน 

และที่หารไที่ยจำนสามารถผลักดัำนกองกำาลังกัมพ้ิชาออกไปี

ในท่ี่�สุดำ (รุ่งมณ่ เมฆโสภณ. 2552: 35) ชาวเขมรบัางสว่นหน่

สงครามข้ามแดำนมาส่้ปีระเที่ศิไที่ยและพิักอาศัิยร่วมกัน 

ในค่ายคนอพิยพิและส่วนหน่�งได้ำเข้ามาพัิกอาศัิยในบัริเวณ

ปีราสาที่สดำก๊ก๊อกธัม ตามท่ี่�นายจำอห์น เบัอร์เจำส นักข่าวชาว

อเมริกันได้ำบัันท่ี่กไว้ จำากทุี่นที่างปีระวัติศิาสตร์ผ้้วิจัำยจำะที่ำาให้

เห็นความน่ากลัวและผลเส่ยของสงครามด้ำวยการใช้เคร่�อง

แต่งกายท่ี่�เคร่งขร่ม เสม่อนกับัเงาม่ดำของสถานการณ์ 

อันเลวร้าย แต่จำะมาเน้นการสร้างภาพิจำากเคร่�องแต่งกายให้เห็น

ความงดำงามจำากความแตกต่างท่ี่�เข้ามารวมกันของคนไที่ย

และคนเขมร ท่ี่�มาพ่ิ�งพิิงอาศัิยภายใต้ปีราสาที่สด็ำกก๊อกธัม 

 4) ช่วงภาพิจำำาหลักกฤษณาวตาล (คติความเช่�อ

พิราหมณ์ฮิ่นด้ำ) เป็ีนเที่วะองค์หน่�งในศิาสนาพิราหมณ์-

ศิาสนาฮิ่นด้ำโดำยถ่อว่าร้ปีแบับัอวตารของพิระวิษณุ และเป็ีน

ตัวดำำาเนินเร่�องสำาคัญในมหากาพิยเ์ร่�อง “มหาภารตะ” มหากาพิย์

ท่ี่�ยิ�งใหญ่ของปีระเที่ศิอินเด่ำยและยังที่รงเป็ีนต้นกำาเนิดำ 

ของคัมภ่ร์ภควัที่ค่ตาหน่�งในคัมภ่ร์สำาคัญของคัมภ่ร์พิระเวที่ 

และมักนิยมสลักร้ปีพิระกฤษณะลงในเที่วสถานของปีระเที่ศิ

ท่ี่�ได้ำอิที่ธิัพิลจำากอินเด่ำยไปีด้ำวย เช่น อินโดำน่เซ่้ำย และกัมพ้ิชา

เป็ีนต้น เน่�องด้ำวยเป็ีนเร่�องราวของชาวอินเด่ำยท่ี่�สลักลงบัน

แผ่นหินแบับัศิิลปีะเขมร ผ้้วิจัำยจ่ำงเล่อกใช้เคร่�องแต่งกาย 

ของชาวอินเด่ำยเป็ีนส่�อในการกำาหนดำตัวละครท่ี่�เป็ีนเร่�องเล่า

ของพิระกฤษณะ เพิราะหากใช้ศิิลปีะแบับัเขมรตามจำริงท่ี่�ปีรากฏ

ในการออกแบับัในการเล่ากฤษณวตาลน่�อาจำที่ำาให้เกิดำความ

สับัสนในการรับัร้้กับัตัวละครในช่วงท่ี่� 1 นั�นเอง 

 5) ช่วงเวลาปัีจำจุำบััน (พิ.ศิ.2560) ปีราสาที่ 

สด๊ำกก๊อกธัม ม่บัริบัที่ในสัญลักษณ์ของตัวแที่นศิาสนาท่ี่�เปีล่�ยนไปี  

ม่การเว่ยนเท่ี่ยนท่ี่�เป็ีนพิิธ่ักรรมความเช่�อในศิาสนาพุิที่ธัไปีส่้

ปีราสาที่หนิในแบับัศิิลปีะเขมรหร่อความเช่�อพิราหมณ-์ฮิ่นด้ำ

ที่ำาให้เห็นความสัมพัินธ์ัของระหว่างสองปีระเที่ศิ ด้ำวย

กิจำกรรมที่างวฒันธัรรม “มาฆบ้ัรม่อาเซ่้ำยน” หร่อ “มาฆบ้ัชา

สองแผ่นดิำน ไที่ย-กัมพ้ิชา” โดำยเปีล่�ยนสภาพิจำากความ

รุนแรงที่างสงครามมาเ ป็ีนมิตรภาพิที่างเศิรษฐกิจำ 

และการท่ี่องเท่ี่�ยว ผ้้วิจัำยจ่ำงใช้ร้ปีแบับัเส่�อผ้าเคร่�องแต่งกาย

ในปีัจำจุำบัันและยังคงแสดำงให้เห็นถ่งอัตลักษณ์บัางปีระการ

ระหว่างสองปีระเที่ศิท่ี่�มาร่วมงานกิจำกรรมที่างวัฒนธัรรม

เด่ำยวกัน
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	 2.	ทุนทางประดิษฐกรรม

 ในการที่ำางานวิจัำยครั�งน่� ถ่อได้ำว่าตัวปีระสาที่ 

สด๊ำกก๊อกธัม เป็ีนทุี่นที่างปีระดิำษฐกรรมท่ี่�ที่รงคุณค่ามากท่ี่�สุดำ

ในปีีพุิที่ธัศัิกราช 2436 เร่ยกว่า “ปีราสาที่เม่องพิร้าว” ต่อมา

ในปีีพุิที่ธัศิักราช 2478 เร่ยกว่า “ปีราสาที่สล๊อกก๊อกธัม”

ปัีจำจุำบัันเร่ยกว่า “ปีราสาที่สด๊ำกก๊อกธัม” คำาว่า “สด๊ำกก๊อกธัม”

เป็ีนภาษาเขมร คำาว่า “สด๊ำก” มาจำากคำาว่า “สด๊ำอก” แปีล

ว่า รก ท่ี่บั คำาว่า “ก๊อก” แปีลว่า ต้นกก และคำาว่า “ธัม” 

แปีลว่า ใหญ่ ดัำงนั�น “สด๊ำกก๊อกธัม” จ่ำงแปีลว่า รกไปีดำ้วย 

ต้นกกขนาดำใหญ่ (กรมศิิลปีากร. 2562) เป็ีนปีราสาที่หินท่ี่�ม่

ขนาดำใหญ่ท่ี่�สุดำในภาคตะวันออกของปีระเที่ศิไที่ย ท่ี่�สร้าง

ด้ำวยหินและศิิลาแลงตามแบับัศิิลปีะขอมแบับับัาปีวน  

ท่ี่�สำาคัญค่อจำาร่กท่ี่�อย้่บัริเวณทิี่ศิตะวันออกเฉ่ยงเหน่อของ

ปีราสาที่แห่งน่�ท่ี่�ที่ำาให้ร้้ถ่งปีระวัติความเป็ีนของความรุ่งเร่อง

ของอาณาจำักรขอมและการเผยแผ่ศิาสนาพิราหมณ์-ฮิ่นด้ำท่ี่�

อย้ใ่นดิำนแดำนแห่งน่� และเป็ีนปีระดิำษฐกรรมท่ี่�สามารถนำาการ

ส่บัค้น เช่�อมโยงไปีส่้มิติความสำาคัญที่างด้ำานอ่�น ๆ เช่น  

ด้ำานปีระวัติศิาสตร์ ด้ำานงานสถาปัีตยกรรม ด้ำานงาน

ศิิลปีกรรม ด้ำานวรรณกรรม ด้ำานเศิรษฐกิจำ ด้ำานการเม่อง 

การปีกครอง ด้ำานศิาสนา รวมไปีถ่งการสร้างและหลอมรวม

ทุี่นที่างปีระดิำษฐกรรมด้ำานต่าง ๆ เช่น การแต่งกาย  

เคร่�องปีระดัำบั นาฏศิิลป์ี ดำนตร่ และ ภาษาอ่กด้ำวย 

 อ่กทัี่�งตัวปีราสาที่สด๊ำกก๊อกธัมได้ำผ่านกาลเวลา  

ในสถานะท่ี่�เป็ีนสถานท่ี่�แห่งหน่�งถ้กคนในแต่ละยุคสมัยให้

สถานะและหน้าท่ี่�ท่ี่�เปีล่�ยนไปีตามยุคและสมัย จำากสถานท่ี่�

ปีระกอบัพิิธ่ักรรมที่างศิาสนาพิราหมณ์-ฮิ่นด้ำ เคร่�องหมาย

ของแสดำงอิที่ธิัพิลของอาณาจัำกรขอม มาส่้เม่องร้างและศ้ินย์

อพิยพิสมัยสงคราม และในท่ี่�สุดำก็มาส่้ยุคปัีจำจุำบัันท่ี่�ทุี่นที่าง

ปีระดำิษฐกรรมในปีราสาที่สดำ๊กก๊อกธัมถ้กเปีล่�ยนหน้าท่ี่�เป็ีน

สถานท่ี่�ปีระกอบัพิิธ่ักรรมที่างศิาสนาพิทุี่ธัดำว้ยการเว่ยนเท่ี่ยน

เน่�องในวันมาฆบ้ัชาของชาวไที่ย ต่างจำากสถานท่ี่�อ่�นๆ 

มักนิยมที่ำากันท่ี่�วัดำ อ่กทัี่�งยังเป็ีนศิาสนสถานท่ี่�รวมเอาความรกั

และสามัคค่ในมิติศิาสนาระหว่างปีระเที่ศิไที่ยและกัมพ้ิชา 

อ่กด้ำวย จำะเห็นได้ำว่าเป็ีนทุี่นที่างปีระดิำษฐกรรมท่ี่�ชุมชน

จัำงหวัดำสระแก้วสร้างข่�นมาอย่างม่เอกลักษณ์เฉพิาะตัว

  ผ้้วิจัำยนำาทุี่นที่างปีระดำษิฐกรรมดำงักล่าวมาพิฒันา

เป็ีนเคร่�องแต่งกายเพ่ิ�อการแสดำงเพ่ิ�อแสดำงภาพิลักษณ์ 

ของตวัละครต่าง ๆ  ตามบัที่ละคร ด้ำวยการออกแบับัเคร่�องแต่งกาย

ท่ี่� แสดำง ถ่ ง สัญ ลักษณ์ของ ชุมชน ทัี่� งความ เห ม่อน 

และความต่าง ทัี่�งในอด่ำตและปัีจำจุำบััน นำาทุี่นที่างปีระวัติศิาสตร์

เหล่านั�นท่ี่�ม่อย้่ในปีราสาที่สด๊ำกก๊อกธัมนำาเสนอผ่านเส่�อผ้า

เคร่�องแต่งกาย ให้ม่ร้ปีร่าง ม่ส่สัน ม่ช่วิตและการเคล่�อนไหว

ที่ำาให้เกิดำการรับัร้้และเข้าถ่งกับัคนในปัีจำจุำบัันได้ำ

	 3.	ทุนบุัคคล

 การผสานทุี่นบุัคคลในปีระวัติศิาสตร์เข้ากับัการ

ร่วมปีฏิบััติกิจำกรรมที่างวัฒนธัรรมของเฉพิาะบุัคคลในชุมชน

จัำงหวัดำสระแก้ว เป็ีนกลไกของการที่ำากิจำกรรมท่ี่�ช่วยในการ

ขับัเคล่�อนทุี่นที่างวัฒนธัรรม ด้ำวยการแสดำงบัที่บัาที่ของทุี่น

บุัคคลในอด่ำตกับัทุี่นบุัคลในปีัจำจุำบััน ด้ำวยโครงการน่�เป็ีน

โครงการบัริการวิชาแก่ชุมชนของคณะศิิลปีกรรมศิาสตร์ 

มหาวิที่ยาลัยศิร่นครินที่รนวิโรฒ ร่วมกับัองค์กรต่าง ๆ  

ของรัฐ เช่น กระที่รวงวัฒนธัรรม กรมศิิลปีากร และองค์กร

ในจัำงหวัดำสระแก้ว เช่น วัฒนธัรรมจัำงหวัดำ การท่ี่องเท่ี่�ยว 

และก่ฬาจัำงหวัดำ องค์บัริหารงานส่วนตำาบัล วิที่ยาลัยชุมชน  

เป็ีนต้น ร่วมถ่งหน่วยงานต่างปีระเที่ศิของกัมพ้ิชา ดัำงนั�น มิติ

ของกิจำกรรมที่างวัฒนธัรรมจำะเป็ีนสิ�งเร้าส่วนหน่�งให้เกิดำ 

การรวมตัว การร่วมงานอย่างเป็ีนร้ปีธัรรม

 ดัำงนั�นจ่ำงเป็ีนท่ี่�มาของการบัริหารจัำดำการภาพิ

ลักษณ์ของตัวละครผ่านเส่�อผ้าเคร่�องแต่งกายกับักลุ่มบุัคคล

ท่ี่�เป็ีนตัวแที่นขององค์กรต่าง ๆ ท่ี่�รวมกันในงานครั�งน่�  

ด้ำวยการกำาหนดำบัที่บัาที่และความสง่างามของเส่�อผ้าเคร่�อง

แต่งกายท่ี่�ที่ำาให้เกิดำความภ้มิใจำ การตระหนักถ่ง และการเป็ีน

แรงบัันดำาลใจำในภาพิลักษณ์ของทุี่นบุัคลในอด่ำต
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	 1)	พระเจ้าชัื่ยวรมันที�	2 แสดำงโดำย คุณสุรศัิกดิำ� โชติที่นิวัฒน์ นักแสดำงละครโที่รทัี่ศิน์ชอ่ง 7 และเป็ีนคนท่ี่�ม่ภ้มลิำาเนา

อย้ใ่นจัำงหวัดำสระแก้ว เพ่ิ�อแสดำงความเป็ีนผ้้นำาของภาพิลักษณ์ของการที่ำางานจิำตอาสาเพ่ิ�อชุมชนบ้ัานเกิดำของตนเอง และแสดำง

ให้เห็นแรงแรงบัันดำาลใจำและช่วยเร่ยกร้องความน่าสนใจำจำากส่�อปีระชาสัมพัินธ์ั กับับัที่บัาที่เจ้ำาผ้้ครองอาณาจัำกรขอม ส่�อด้ำวย

เส่�อผ้าเคร่�องแต่งกายและเคร่�องปีระดัำบัท่ี่� ปีระณ่ต สง่างาม

ภาพที�	2 ภาพิการแสดำงในบัที่พิระเจ้ำาชัยวรมันท่ี่� 2
ที�มา	: ผ้้วิจัำย

ภาพที�	3 ภาพิคุณสุรศัิกดิำ� โชติทิี่นวัฒน์ รับับัที่เป็ีนพิระเจ้ำาชัยวรมันท่ี่� 2
ที�มา	: https://www.facebook.com/ppbt.magazine/photos/

 2) พิราหมณ์ศิิวะไกวัลยะ แสดำงโดำย คุณศิิระพิจำต์ จำริยาวุฒิกุล ดำำารงตำาแหน่งผ้้อำานวยการวิที่ยาลัยชุมชนสระแก้ว 

แสดำงใ ห้ เ ห็น ถ่งความสำา คัญของกิจำกรรมที่าง วัฒนธัรรมท่ี่�ก ลุ่ม ผ้้บั ริหารในจัำงหวัดำสระแก้วใ ห้ความสำา คัญ  

ด้ำวยตำาแหน่งงานและบัที่บัาที่ท่ี่�สอดำคล้องกัน ในความเป็ีนบุัคลากรที่างการศ่ิกษากับับัที่พิราหมณ์ท่ี่�เป็ีนผ้้นำาที่างความคิดำ 

และปัีญญาในอด่ำต ปีระกอบักับัวัยวุฒิ ที่ำาให้ภาพิลักษณ์ม่ความเหมาะสมกับัเคร่�องแต่งกายและส่งเสริมกัน

ภาพที�	4 ภาพิการแสดำงในบัที่พิราหมณ์ศิิวะไกวัลยะ
ที�มา	: ผ้้วิจัำย

ภาพที�	5 ภาพิคุณศิิระพิจำต์ จำริยาวุฒิกุล 
รับับัที่เป็ีน พิราหมณ์ศิิวะไกวัลยะ

ท่ี่�มา : https://www.thaihealth.or.th/Gallery/2462/
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 3) พิราหมณ์สที่าศิิวะ แสดำงโดำย รศิ.ดำร. ชาญวิที่ย์ เท่ี่ยมบุัญปีระเสริฐ ดำำารงตำาแหน่งรองอธิัการบัด่ำ ฝ่่ายพัิฒนา

กิจำกรรมเพ่ิ�อสังคม มหาวิที่ยาลัยศิร่นครินที่รวิโรฒ แสดำงให้เห็นถ่งความสำาคัญของกิจำกรรมที่างวัฒนธัรรมท่ี่�กลุ่มผ้้บัริหาร 

ของมหาวทิี่ยาลัยศิร่นครินที่รวิโรฒให้ความสำาคัญในกิจำกรรมที่างวฒันธัรรม และดำว้ยตำาแหนง่งานและบัที่บัาที่ท่ี่�สอดำคลอ้งกัน

 ที่ำาให้ภาพิลักษณ์ของเส่�อผ้าเคร่�องแต่งกายท่ี่�ออกแบับัม่ความเหมาะสมและส่งเสริมบุัคลิกภาพิของตัวละครได้ำอย่างเด่ำนชัดำ

ภาพที�	6 ภาพิการแสดำงในบัที่พิราหมณ์สที่าศิิวะ
ที�มา	: ผ้้วิจัำย

ภาพที�	7 ภาพิ รศิ.ดำร. ชาญวิที่ย์ เท่ี่ยมบุัญปีระเสริฐ 
รับับัที่เป็ีน พิราหมณ์สที่าศิิวะ

ที�มา	: https://www.swu.ac.th/admin.php

4)	พระชื่ายาในพระเจ้าอุทิตุยวรมัน	แสดำงโดำย ดำร. สำาโครัต ดำำารงตำาแหน่ง ฝ่่ายท่ี่องเท่ี่�ยวและก่ฬาจัำงหวัดำสระแก้ว เป็ีนภาพิ

ลักษณ์ของกลุ่มสตร่ จำากหน่วยงานสนับัสนุนท่ี่�ม่ความสอดำคล้องกับัหน้าท่ี่�และพัินธักิจำ ในจัำงหวัดำสระแก้ว ที่ำาให้เห็นความ

เช่�อมโยงในมิติของการพัิฒนาทุี่นที่างวัฒนธัรรมอย่างรอบัด้ำาน ด้ำวยชุดำเคร่�องแต่งกายท่ี่� ปีระณ่ต อ่อนช้อย เร่ยบันิ�ง อันเป็ีน

ภาพิลักษณ์ของเสน่ห์สตร่ชาวขอม

ภาพที�	8 ภาพิการแสดำงในบัที่พิระชายา ในพิระเจ้ำาอุทิี่ตยวรมัน
ที�มา	: ผ้้วิจัำย

ภาพที�	9 ภาพิ ดำร.กิรดำา สำาโครัตน์  
รับับัที่เป็ีนพิระชายา ในพิระเจ้ำาอุทิี่ตยวรมัน
ที�มา	: http://www.senseofkrabi.com/
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5)	นางอนัตุตุาเทวี คุณธััญชนก กังนิกร นักแสดำงและเป็ีนศิิษยเ์ก่าคณะศิิลปีกรรมศิาสตร์ วิชาเอกนาฏศิิลป์ีศ่ิกษา มหาวิที่ยาลัย

ศิร่นครินรวิโรฒ เป็ีนการแสดำงถ่งความร่วมม่อของนิสิตและบุัคลากรที่างการศ่ิกษาของคณะศิิลปีกรรมศิาสตร์ มหาวิที่ยาลัย

ศิร่นครินที่รวิโรฒ ในการเข้าร่วมที่ำางานกิจำกรรมที่างวัฒนธัรรมกับัพ่ิ�นท่ี่�ท่ี่�มหาวิที่ยาลัยบัริการงานวิชาการแก่ชุมชน ด้ำวยภาพิ

ลักษณ์ของนางอัปีสราท่ี่�เป็ีนผ้้ร้้และผ้้รักษาในองค์ปีราสาที่

ภาพที�	10 ภาพิการแสดำงในบัที่นางอนัตตาเที่ว่
ที�มา	: ผ้้วิจัำย

ภาพที�	11 ภาพิคุณธััญชนก กังนิกร 
รับับัที่เป็ีน นางอนัตตาเที่ว่

ที�มา	: https://soclaimon.wordpress.com/2015/11/05/

 6) วิเช่ยร นักเร่ยนโรงเร่ยนโคกส้ง จัำงหวัดำสระแก้ว เป็ีนการเช่�อมมิติของทุี่นบุัคลากรที่างวัฒนธัรรม 

เข้ากับักิจำกรรมที่างวัฒนธัรรมครั�งน่� ด้ำวยลักษณะของการใช้บัุคลิกภาพิหร่อการที่ำางานบุัคคลจำริง นั�นค่อ คุณลุงวิเช่ยร  

ท่ี่�เป็ีนมัคคุเที่ศิก์ในพ่ิ�นท่ี่�ปีราสาที่สด๊ำกก๊อกธัมมาอยา่งยาวนาน ในบัที่และการแสดำงจ่ำงม่ตัวละครน่� ซ่้ำ�งจำะเป็ีนการแนะนำาบุัคลากร

ที่างวัฒนธัรรมผ่านส่�อการแสดำงเพ่ิ�อให้ผ้้ชมได้ำร้้จัำกมากยิ�งข่�นนั�นเอง

ภาพที�	12 ภาพิการแสดำงในบัที่วิเช่ยร
ที�มา	: ผ้้วิจัำย

ภาพที�	13 ภาพิวิเช่ยร ท่ี่�เป็ีนมัคคุเที่ศิก์ในพ่ิ�นท่ี่�ปีราสาที่สด๊ำกก๊อกธัม
ท่ี่�นำามาที่ำาเป็ีนบัที่ละคร

ที�มา	: ผ้้วิจัำย
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 7) เด็ำกและชาวบ้ัาน ปีระชาชน อำาเภอโคกส้ง และและนักเร่ยนโรงเร่ยนโคกส้ง จัำงหวัดำสระแก้ว เป็ีนการรวมพิลัง

ของชุมชนทัี่�งผ้้ใหญ่และเยาวชน ในบัที่บัาที่ของชาวบั้านในการแสดำง ซ่้ำ�งเป็ีนบัที่บัาที่ท่ี่�ม่ความสมจำริง และภาพิลักษณ์ 

ของเส่�อผ้าเคร่�องแต่งกายก็เป็ีนไปีตามการแต่งกายในช่วิตปีระจำำาวันปีกติ ในส่วนกิจำกรรมน่�จำะช่วยสร้างความตระหนัก โดำยการ

ม่ส่วนร่วมในกิจำกรรมและไดำเ้ป็ีนการเร่ยนร้้ผ่านส่�อการแสดำงอ่กด้ำวย ซ่้ำ�งเราคาดำหวงัว่าพิวกเขาเหลา่น่�จำะเปีน็ผ้้เล่าหร่อแนะนำา

ปีระวัติศิาสตร์บัางส่วนของปีราสาที่สด๊ำกก๊อกธัมแห่งน่�ให้กับันักท่ี่องเท่ี่�ยวคนอ่�นได้ำ

ภาพิท่ี่� 14 ภาพิชาวบ้ัานในการแสดำงแสงส่เส่ยงปีราสาที่สด๊ำกก๊อกธัม จัำงหวัดำสระแก้ว ปีระจำำาปีี 2560
ท่ี่�มา : ผ้้วิจัำย

 8) คุณจำอห์น เบัอร์เจำส ผ้้เข่ยนบัันท่ี่ก STORIES IN STONE เร่�องราวของปีราสาที่สดำ๊กก๊อกธัมส่้สายตาชาวโลก 

เป็ีนการเช่�อมโยงบุัคลากรต่างชาติท่ี่�ช่วยสร้างทุี่นที่างวัฒนธัรรมผ่านหนังส่อบัันท่ี่ก เข้ามาม่บัที่บัาที่ในการแสดำง เพ่ิ�อเป็ีนการ

ส่�อถ่งความยิ�งใหญ่งดำงาม ในมุมของนักเดิำนที่างชาวต่างชาติคนหน่�งท่ี่�ม่ต่อปีราสาที่สด๊ำกก๊อกธัม ซ่้ำ�งสิ�งน่�จำะที่ำาให้คนในพ่ิ�นท่ี่�

จัำงหวัดำสระแกว้เกิดำความภาคภ้มใิจำและเหน็คุณค่าในปีราสาที่สดำก๊ก๊อกธัม ผ่านการนำาเสนอดำว้ยเส่�อผ้าเคร่�องแต่งกายสองยคุ

 ค่อยุคอด่ำตท่ี่�บัันท่ี่กและยุคปัีจำจุำบััน (2560) โดำยท่ี่�คุณจำอห์น เบัอร์เจำส ก็ได้ำเดิำนที่างมาร่วมงานกิจำกรรมที่างวัฒนธัรรมครั�งน่�

ด้ำวย

ภาพที�	15 ภาพิ จำอห์น เบัอร์เจำส ผ้้เข่ยนบัันท่ี่ก STORIES IN STONE 
ซ่้ำ�งเป็ีนตัวละครหน่�งในบัที่แสงส่เส่ยงปีราสาที่สด๊ำกก๊อกธัม จัำงหวัดำสระแก้ว ปีระจำำาปีี 2560 และได้ำมาเข้าร่วมชมผลงาน

ที�มา : ผ้้วิจัำย
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ส่วนที�	 2	 ผลงานการออกแบับัเส่�อผ้าเคร่�องแตุ่งกายเพ่�อ

การแสดงสำาหรับังานแสง	 สี	 เสียง	 ปราสาทสด๊กก๊อกธม	

จังหวัดสระแก้ว

 ด้ำวยการออกแบับัให้ม่ความสัมพัินธ์ักับัตัวละคร 

ในยุคสมัยและบัที่บัาที่หน้าท่ี่�ของตัวละครเป็ีนหลัก จำำานวน  

28 ชุดำ ซ่้ำ�งแบ่ังได้ำเป็ีน 2 กลุ่ม ได้ำแก่ 1.กลุ่มเส่�อผ้า 

เคร่�องแต่งกายสมจำริงตามยุคสมัย (21ชุดำ) และ 2. กลุ่มเส่�อผ้า

เคร่�องแต่งกายจำากจิำนตนาการ (7ชุดำ)

 1. กลุ่มเส่�อผ้าเคร่�องแต่งกายสมจำริงตามยุคสมัย  

(21ชุดำ)

  1) ช่วงอิที่ธิัพิลของศิิลปีะเขมรสร้างจำนถ่ง 

การทิี่�งร้าง (พิ.ศิ.1600) (6 ชุดำปีระกอบัด้ำวย พิราหมณ์ศิิวะ

ไกวัลยะ / พิระเจ้ำาชัยวรมันท่ี่� 2 / พิระเจ้ำาอุทิี่ตยวรมัน /  

พิระชายาในพิระเจ้ำาอุทิี่ตยวรมัน/ พิราหมณ์สที่าศิิวะ / 

พิราหมณห์ลวง) ผ้้วิจัำยใช้แรงบัันดำาลใจำในการสรา้งสรรค์งาน

จำากศิิลปีะแบับับัาปีวน (ปีระมาณปีีพิ.ศิ. 1600 ) ของอารยธัรรม

ขอมโบัราณ จำากภาพิหินสลักท่ี่�ม่ปีระดัำบัตามที่ับัหลัง 

ของปีราสาที่ขอมต่างๆท่ี่�ร่วมยุคกัน เช่น ปีราสาที่หินพิิมาย 

จัำงหวัดำนครราชส่มา ปีราสาที่เม่องตำ�า จัำงหวัดำบุัร่รัมย์  

ภาพที�	16 ภาพิร่างการออกแบับัเคร่�องแต่งกายและภาพิการแสดำงของตัวละคร พิราหมณ์ศิิวะไกวัลยะ
พิระเจ้ำาชัยวรมันท่ี่� 2 พิระเจ้ำาอุทิี่ตยวรมันและพิระชายา พิราหมณ์สที่าศิิวะและพิราหมณ์หลวง (เร่ยงจำากซ้้ำายไปีขวา)

ที�มา : ผ้้วิจัำย

ปีราสาที่ศ่ิขรภ้มิ จัำงหวัดำสุรินที่ร์ และ  ปีราสาที่สระกำาแพิงใหญ่

 จัำงหวัดำศิร่สะเกษ ซ่้ำ�งม่คติความเช่�อว่ากษัตริยเ์ป็ีนองค์สมมุติ

เที่พิ ผ้้วิจัำยจ่ำงใช้โครงสร้างเส่�อผ้าเคร่�องแต่งกายมาจำากภาพิ

สลักเที่พิเจ้ำาเหล่านั�นมาใช้ในการออกแบับั โดำยโครงสร้าง

เคร่�องแต่งกาย ท่ี่อนบัน นิยมเปีล่อยไม่ใส่เส่�อทัี่�งชายหญิง 

หากแต่ในการแสดำงผ้้วิจัำยให้พัินอกแบับัสั�นแนบัเน่�อเพ่ิ�อใช้

ในการแสดำงแที่น ส่วนท่ี่อนล่างเป็ีนผ้านุ่งแบับัยาวทัี่�งชาย

หญิง หากแตผ้้่ชายนิยมนุ่งสั�นเหน่อเข่า ชักชายผ้าให้ยาวออก

หญิงนิยมนุ่งยาวจ่ำบัผ้าอย่างปีระณ่ต ชักพิก ใช้โที่นส่เอริ�ที่

โที่น เช่น ส่ขาว ส่คร่ม ส่นำ�าตาลแดำง ส่แดำงเล่อดำหม้ ส่ส้มอิฐ

และส่ดำำา เพ่ิ�อให้ความร้้ส่กถ่งยุคอด่ำตกาลท่ี่�มนุษย์ยังใช้ 

การยอ้มส่จำากวัสดุำธัรรมชาติ ส่วนเคร่�องปีระดัำบัเป็ีนเคร่�องที่อง

ดุำลลายปีระดัำบัอัญมณ่ ม่การใช้ล้กปัีดำหินส่และแก้วผล่ก  

ส่เข่ยวหยก ส่อำาพัิน ส่ส้ม และแก้วใส ผสมผสานกับัเคร่�องที่อง

ส่วนวรรณะพิราหมณ ์ผ้้ออกแบับัใช้ผ้านุ่งส่ขาวม่แถบัผ้าเป็ีน

ริ�วในการนุ่งแบับั “โดำต่” (Doti) ซ่้ำ�งเป็ีนร้ปีแบับัการนุ่ง 

ของชาวอินเด่ำยและคล้ายกับัการนุ่งแบับัโจำงพิราหมณ์ 

ท่ี่�ปีระเที่ศิไที่ยเรารับัการนุ่งแบับัน่�มาใช้ในส่วนพิราหมณ์ไที่ย

ด้ำวยเช่นกัน
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  2) ช่วงการค้นพิบัปีราสาที่สด๊ำกก๊อกธัม 

โดำยนักสำารวจำ เอเต่ยน แอมนิแยร์ (พิ.ศิ. 2427/1884)-  

(4 ชุดำ ปีระกอบัด้ำวยชุดำนักสำารวจำชาวฝ่รั�งเศิสนายเอเต่ยน 

แอมนิแยร์/พิรานนำาที่าง/และชุดำชาวบ้ัานไที่ยชายและหญิง

) ในช่วงน่�ผ้้วิจัำยม่ความสนใจำท่ี่�จำะใช้ภาพิของความแตกต่าง

ของเส่�อผ้าเคร่�องแต่งกายในการส่�อสารกับังานการแสดำง  

จำากความแตกต่างของวัฒนธัรรมในโลกตะวันตกกับัโลก

ตะวันออก ซ่้ำ�งระยะเวลาตรงกับัยุควิคตอเร่ยนตอนปีลาย 

ในโลกตะวันตกกับัช่วงรัชกาลท่ี่� 5 ในปีระเที่ศิไที่ย เป็ีนยุคท่ี่�ม่

กระแสการล่าอาณานิยมและการสำารวจำจำากชาติตะวันตก  

ผ้้วิจัำยจ่ำงเล่อกใช้ร้ปีแบับัชุดำนักสำารวจำของชาติตะวันตก  

ท่ี่�แต่งกายค่อนข้างเปีน็แบับัแผน โดำยท่ี่�ม่ความมดิำชิดำของเส่�อผ้า

เคร่�องแต่งกาย นิยมสวมเส่�อเชิ�ตและม่เส่�อชั�นนอกเป็ีน 

แจ็ำคเก็ตหร่อเส่�อคลุมตัดำจำากผ้าเน่�อหนาส่กาก่สวมอ่กชั�น  

กับักางเกงขายาว สวมรองเท้ี่าบ๊้ัที่ยาวใต้เข่า เพ่ิ�อความ

ที่ะมัดำที่ะแมง นิยมสวมหมวกและแขวนกระเป๋ีาหนังสะพิาย

ข้างสำาหรับัของใช้จำำาเป็ีนระหว่างการเดิำนที่าง ส่วนคนพ่ิ�น

เม่องของไที่ย ผ้้วิจัำยออกแบับัให้แต่งแบับัชาวบ้ัานธัรรมดำา

ตามรัชสมัยของรัชกาลท่ี่� 5 ท่ี่�ชายและหญิงนิยมนุ่งโจำง

กระเบันแบับัสั�นและยาวตามถนัดำด้ำวยผ้าฝ้่ายส่ท่ี่ม เช่น 

นำ�าตาล ดำำา เที่าเข้ม นำ�าเงินคราม ส่วนด้ำานบันนิยมเปีล่อยเส่�อ

ผ้้หญิงใช้ผ้าคาดำอกส่พ่ิ�นอ่อน เช่น ขาว คร่ม ชมพ้ิอ่อน  

เที่าออ่น ส่วนชายใช้ผ้าคาดำเอวหร่อผ้าพิาดำบัา่ สำาหรับัชาวบัา้น

ทัี่�วไปี สำาหรับันายพิรานท่ี่�นำาที่างใช้การนุ่งเต่�ยวรั�งแบับัสั�น

เพ่ิ�อแสดำงให้เห็นความที่ะมัดำที่ะแมงคล่องตัว ม่ผา้โพิกศ่ิรษะ

และเค่ยนเอว ม่การใช้ผ้าและเคร่�องรางรัดำต้นแขนตามความ

เช่�อของคนเดิำนป่ีาสมัยโบัราณสะพิายย่ามเดิำนที่างและพิก 

ป้ีนยาวป้ีองกันตัวจำากโจำรและสัตว์ร้ายในป่ีา

ภาพที�	17 ภาพิร่างการออกแบับัเคร่�องแต่งกายและภาพิการแสดำงของตัวละคร 
เอเต่ยน แอมนิแยร์ นายพิรานนำาที่าง ชาวบ้ัานไที่ยชายและหญิง (เร่ยงจำากซ้้ำายไปีขวา)

ที�มา : ผ้้วิจัำย
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 	 3)	 ชื่่วงข้องสงครามเข้มรแดงและศิูนย์ 

ผู้อพยพจากนักข่้าว	จอห์น	เบัอร์เจส	(พ.ศิ.	2515-2521)	

(6 ชุดำ ปีระกอบัด้ำวยชุดำจำอห์น เบัอร์เจำสตอนหนุ่ม / ชาวบ้ัาน

ชายหญิงไที่ย / ชาวบั้านชายหญิงเขมร / ที่หารแดำง)  

เป็ีนช่วงเวลาของการเกิดำสงครามและความทุี่กข์ยาก ผ้้วิจัำย

ออกแบับัเส่�อผ้าเคร่�องแต่งกายให้สะท้ี่อนความสมจำริง  

ของการสวมใส่ทัี่�งชาวไที่ยและชาวเขมรท่ี่�อพิยพิเข้ามาอาศัิย

ในปีระเที่ศิไที่ยในขณะนั�น และม่การเล่อกใช้ส่ท่ี่�ค่อนข้าง 

หม่นท่ี่ม ร้ปีที่รงของเส่�อผ้าเป็ีนแบับัลำาลอง หลุดำลุ่ย ไม่เร่ยบัรอ้ย

เพ่ิ�อแสดำงความยากแค้นและบัรรยากาศิของผ้้เคราะห์ร้าย 

ในสงคราม ผ้้วิจัำยออกแบับัให้นักแสดำงปีระกอบัสวมเส่�อ

ที่หารส่เข่ยวเข้มทัี่บั และพิรางหน้าด้ำวยหมวกที่หาร เพ่ิ�อใช้

แสดำงเป็ีนที่หารท่ี่�เข้ามาขับัไล่ ปีล้นสะดำม ชาวบ้ัานในยุคนั�น

 จำนชาวบั้านหน่ตายเข้าไปีอาศัิยในปีราสาที่สด๊ำกก๊อกธัม  

ด้ำวยจัำงหวะของบัที่ท่ี่�เป็ีนเพ่ิยงหน่�งฉากท่ี่�ผ้้กำากับัอยากให้เป็ีน

บัรรยากาศิความวุ่นวายและความทุี่กข์ยาก ปีระกอบักับั 

นักแสดำงท่ี่�ม่จำำานวนจำำากัดำจ่ำงต้องใช้นักแสดำงจำากฉากอ่�น 

มาสมที่บั โดำยเปีล่�ยนเคร่�องแต่งตัวอย่างรวดำเร็ว ผ้้ออกแบับั

จ่ำงใช้วิธ่ัสวมทัี่บั พิรางหน้าด้ำวยหมวก และใช้เส่�อที่หาร 

เป็ีนสัญลักษณ์ท่ี่�สำาคัญและชัดำเจำนท่ี่� สุดำเพ่ิยงชิ�นเด่ำยว 

ในการนำาเสนอผ่านเคร่�องแต่งกายชุดำน่�

ภาพที�	18 ภาพิร่างการออกแบับัเคร่�องแต่งกายและภาพิการแสดำงของตัวละคร 
จำอห์น เบัอร์เจำส(ตอนหนุ่ม) ชาวบ้ัานชายหญิงไที่ย ชาวบ้ัานชายหญิงเขมร ที่หารแดำง (เร่ยงจำากซ้้ำายไปีขวา)

ที�มา : ผ้้วิจัำย
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  4) ช่วงเวลาปัีจำจุำบััน (พิ.ศิ. 2560) (5 ชุดำ

ปีระกอบัด้ำวยชุดำจำอห์น เบัอร์เจำสปัีจำจุำบััน / พ่ิอ / แม่ / ยาย

 / วิเช่ยร) เป็ีนยุคท่ี่�ต้องการส่�อสารให้เร่�องทัี่�งหมดำมาบัรรจำบั

กับัเวลาของกิจำกรรมที่างวัฒนธัรรมวันน่� ให้เกิดำการเช่�อมโยง

ในเน่�อหาสาระของงานการแสดำงทุี่กอย่างมาส่้ปัีจำจุำบััน ผ้้วิจัำย

ออกแบับัเส่�อผ้าเคร่�องแต่งกายให้เกิดำความร้้ส่กสมจำริงมาก

ท่ี่�สุดำ โดำยการย่มเส่�อผ้าในช่วิตปีระจำำาวันของชาวบั้านจำริงๆ 

ให้นำามาใส่ในการแสดำง โดำยผ้้วิจัำยช่วยเล่อกส่และจัำดำกลุ่ม 

ของเส่�อผ้าให้เป็ีนไปีตามบัรรยากาศิของเน่�อเร่�องของการเว่ยน

เท่ี่ยนรอบัปีราสาที่สด๊ำกก๊อกธัม และผ้้วิจัำยได้ำม่การออกแบับั

เพิิ�มเติมในส่วนเส่�อผ้าเคร่�องแต่งกายนักแสดำงหลักท่ี่�ต้องเพิิ�ม

อายวัุยท่ี่�ส้งข่�นในการแสดำงโดำยการเล่อกจำากผ้ร่้วมแสดำงที่า่น

อ่�น เพ่ิ�อให้กลมกล่นและสมจำริงมากท่ี่�สุดำ 

ภาพที�	19 ภาพิร่างการออกแบับัเคร่�องแต่งกายและภาพิการแสดำงของตัวละคร  
จำอห์น เบัอร์เจำส ยุคปัีจำจุำบััน และ พ่ิอ / แม่ / ยาย / วิเช่ยร (เร่ยงจำากซ้้ำายไปีขวา)

ที�มา : ผ้้วิจัำย

	 2.	 กลุ่มเส่�อผ้าเคร่�องแตุ่งกายจากจินตุนาการ	 

(7ชุื่ด)

	 	 1)	 นางอนัตุตุา	 และ	 อัปสรา เป็ีนตัวละคร 

ในจิำนตนาการท่ี่�ผ้้ออกแบับัต้องการสร้างให้เป็ีนภาพิท่ี่�จำดำจำำา

ของปีราสาที่สด๊ำกก๊อกธัม โดำยใช้กระบัวนการออกแบับัท่ี่�แตกต่าง

จำากกลุ่มท่ี่� 1 เคร่�องแต่งกายขอมในยคุศิิลปีะบัาปีวนหากแต่

ปีฏิเสธัการออกแบับัจำากพ่ิ�นฐานความสมจำริงเพ่ิ�อต้องการให้

นางอัปีสราของปีราสาที่น่�ม่ความแตกต่างไปีจำากเดิำม  

และแตกต่างจำากชุดำระบัำาโบัราณคด่ำหร่อชุดำงานกิจำกรรม 

ที่างวัฒนธัรรมของปีราสาที่อ่�น ๆ  ผ้้วจิำยัใช้กระบัวนการออกแบับั

แนวคิดำ (Concept Design) สมมุติฐานจำากทุี่นที่าง

วัฒนธัรรมของช่�อดำอกไม้ปีระจำำาจัำงหวัดำ ค่อดำอกแก้ว  

และส่ปีระจำำาจัำงหวัดำค่อ ส่เข่ยวและเหล่องมาเป็ีนแรงบัันดำาลใจำ

เบ่ั�องต้นในการออกแบับัอัปีสราในปีราสาที่น่� โดำยสมมุติว่า

นางอัปีสราของปีราสาที่น่�เกิดำจำากดำอกไม้ (ดำอกแก้ว) ท่ี่�ม่

ความสวยงาม บัอบับัางแที่น ภาพิลกัษณ์ของเคร่�องแต่งกาย

จ่ำงเป็ีนผ้าท่ี่�พิลิ�วบัางเหม่อนกล่บัดำอกแก้ว และใช้ส่สัญลักษณ์

ปีระจำำาจัำงหวัดำในเส่�อผ้าเคร่�องแต่งกายด้ำวยกลุ่มส่ที่อง เหล่อง

ไล่ส่เข่ยว เคร่�องปีระดัำบัศ่ิรษะปีระกอบัข่�นจำากผ้าล้กไม้ 

เพ่ิ�อให้ม่ความโปีร่งเบัา สร้อย เข็มขัดำ กำาไลข้อม่อ ใช้ล้กปัีดำ

ส่ใสปีระกอบัที่องในการที่ำาเพ่ิ�อส่�อถ่งหยดำนำ�าท่ี่�ค้างบันกล่บั

ดำอกไม้ ซ่้ำ�งทัี่�งหมดำเป็ีนความพิยายามในการสร้างภาพิลักษณ์

ของนางฟ้าหร่ออัปีสราในร้ปีแบับัท่ี่�แตกต่างอย่างม่

เอกลักษณ์และพัิฒนาจำากทุี่นที่างวัฒนธัรรมจัำงหวัดำสระแก้ว
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	 	 2)	 กฤษณาวตุาล ผ้้วิจัำยใช้การออกแบับัตาม

จิำนตนาการของวรรณกรรมอินเด่ำยเป็ีนหลัก ให้ม่ลักษณะ

เฉพิาะท่ี่�โดำดำเด่ำน ในความเป็ีนเคร่�องแต่งกายของชาวอินเด่ำย

 ไม่ได้ำอิงกับัยุคสมัย เพิราะต้องการแบั่งภาพิจำากเคร่�อง 

แต่งกายท่ี่�ม่ลักษณะของจิำนตนาการไม่ให้เกิดำการทัี่บัซ้้ำอน 

กับัเส่�อผ้าเคร่�องแต่งกายแบับัสมจำริงกับัฉากอ่�น ๆ  ต้องการสร้าง

ภาพิละครซ้้ำอนละคร และที่ำาการออกแบับัเคร่�องแต่งกายให้

นักแสดำงเกิดำความกระฉับักระเฉง คล่องตัว สามารถปีรับั

ภาพที�	20 ภาพิร่างการออกแบับัเคร่�องแต่งกายและภาพิการแสดำงของตัวละคร นางอนัตตา 1 นางอนัตตา 2 นางอัปีสรา (เร่ยงจำากซ้้ำายไปีขวา)
ที�มา : ผ้้วิจัำย

เปีล่�ยนเป็ีนตัวละครแวดำล้อมเพ่ิ�อสร้างบัรรยากาศิต่างๆ และ

สามารถเตน้รำาได้ำอย่างอิสระ โดำยออกแบับัใหตั้วละครในฉาก

น่�สวมกางเกงเปีน็หลักเพิราะนกัแสดำงต้องม่การระบัำา จ่ำงต้อง

เล่อกใช้เคร่�องแต่งกายท่ี่�ม่ความรัดำกุม ไม่เป็ีนอุปีสรรคต่อการ

เต้นรำา ท่ี่อนบันเป็ีนเส่�อและผ้าคลุม ม่การโพิกศ่ิรษะแบับัคน

อินเด่ำย และเล่อกใช้ผ้าท่ี่�ม่ลวดำลายและส่สันท่ี่�สดำใส เพิ่�อใช้

ในการแยกบัรรยากาศิออกจำากละครเร่�องหลัก
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ภาพิท่ี่� 21 ภาพิร่างการออกแบับัเคร่�องแต่งกายและภาพิการแสดำงของตัวละคร พิระกฤษณะ ชาวบ้ัานอินเด่ำยชาย ชาวบ้ัานอินเด่ำยหญิง 
นักแสดำงสมที่บัแสดำงเป็ีนป่ีากก (เร่ยงจำากซ้้ำายไปีขวา)

ที�มา : ผ้้วิจัำย

อภิปรายผล
 ผลการวิจัำยเร่�องการพัิฒนาทุี่นที่างวัฒนธัรรม

ชุมชนส่้การส่งเสริมการท่ี่องเท่ี่�ยว: กรณ่ศ่ิกษาการออกแบับั

เคร่�องแต่งกายเพ่ิ�อการแสดำงงานแสง ส่ เส่ยงปีราสาที่ 

สด๊ำกก๊อกธัม จัำงหวัดำสระแก้ว ปีระจำำาปีี 2560 น่� ม่ความ

สอดำคล้องกับัการพัิฒนาทุี่นที่างวัฒนธัรรม ซ่้ำ�งเป็ีนหลักการที่ำางาน

ท่ี่�ช่วยผลักดัำนส่วนท่ี่�เป็ีนข้อม้ลและภ้มิปัีญญาส่้การปีฏิบััติให้

เห็นได้ำอย่างเป็ีนร้ปีธัรรม โดำยการวิจัำยพัิฒนาทุี่นที่าง

วัฒนธัรรมกับัการออกแบับัเคร่�องแต่งกายครั�งน่�พิบัว่า ในการ

ที่ำางานวิจัำยครั�งน่�ท่ี่�รวมงานการออกแบับัไว้กับัการบัริหาร

และจำัดำการการนำาทุี่นที่างวัฒนธัรรมมาเปี็นส่วนหน่�งในการ

ที่ำางานครั�งน่� ส่งผลให้การที่ำางานท่ี่�เกิดำข่�นมิใช่เพ่ิยงความ

สำาเร็จำในการสร้างสรรค์งานศิิลปีกรรมเที่่านั�น แต่เป็ีน

กิจำกรรมท่ี่�ที่ำาให้เกิดำความร้้ความเข้าใจำกับัคนในสังคมนั�น ๆ 

เพ่ิ�อสร้างความเข้มแข็งและความสำาคัญของวิธ่ักระบัวนการ

ที่ำางานของศิิลปีะกับัชุมชน ด้ำวยปัีจำจัำยของทุี่นที่างวัฒนธัรรม

ดัำงกล่าวเป็ีนเสม่อนส่วนผสมท่ี่�สำาคัญในการที่ำาให้งาน

ออกแบับัที่างศิิลปีกรรม ม่ความหมายและเกิดำเป้ีาปีระสงค์

ในกรอบัการคิดำสร้างสรรค์งานให้ม่มิติและคุณค่ามากข่�นด้ำวย

 เพิราะเปี็นสิ�งท่ี่�กำาหนดำให้เกิดำวิธ่ัการนำางานศิิลปีะไปีเสริม

สร้างความเข้มแข็งให้กับัชุมชนได้ำอย่างเป็ีนร้ปีธัรรม  

ซ่้ำ�งสอดำคล้องกับัแนวคิดำในโครงการวิจัำยเร่�อง การม่ส่วนร่วม

ของปีระชาชนในการจัำดำการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงนิเวศิบัริเวณลุ่ม

แม่นำ�าสงขลา(บุัษกร ถาวรปีระสิที่ธิั�และคณะ. 2553.) ท่ี่�ว่า

หน่วยงานท่ี่�เก่�ยวข้องควรให้การสนับัสนุนและส่งเสริมให้เกิดำ

องค์กรชุมชนเพ่ิ�อการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงนิเวศิในชุมชนอย่างเป็ีน
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ร้ปีธัรรม เพ่ิ�อท่ี่�จำะได้ำสร้างความเข้มแข็งขององค์กรตนเอง

และการม่ส่วนร่วมในกิจำกรรมต่าง ๆ ก็จำะตามมา 

 ซ่้ำ�งหลังจำากท่ี่�โครงการกิจำรรมน่�เสร็จำสิ�นในปีี 

พิ.ศิ. 2560 พิบัว่า องค์กรในชุมชนสระแก้วเกิดำความต่�นตัว

และสามารถนำาร้ปีแบับัของการที่ำางานโดำยความร่วมม่อ 

ของคนในชุมชนต่าง ๆ ทัี่�งภาครัฐและเอกชนในจัำงหวัดำสระแก้ว 

กับัวิธ่ัการของการสร้างความสัมพัินธ์ัระหว่างงานออกแบับั

กับัทุี่นที่างวัฒนธัรรม ซ่้ำ�งการออกแบับัเคร่�องแต่งกายเป็ีนการ

สร้างภาพิและการกำาหนดำบัที่บัาที่ของการที่ำางานร่วมกับั

บุัคลากรในสังคม โดำยสร้างความสัมพัินธ์ัในเชิงหน้าท่ี่�ความ

รับัผิดำชอบั และยังเป็ีนการเปิีดำพ่ิ�นท่ี่�ของการแสดำงภาพิ

ลักษณ์ของคนในชุมชนท่ี่� ใ ห้ความสำาคัญในกิจำกรรม 

ที่างวัฒนธัรรมอ่กด้ำวย ด้ำวยกระบัวนการน่�เสม่อนเป็ีนการ

แสดำงออกของการให้ความสำาคัญในการเข้าร่วม การที่ำางาน

 ภายใต้ภาพิลักษณ์ในกิจำกรรมการแสดำงที่ำาให้หลังจำากเสร็จำ

สิ�นกิจำกรรมแล้ว บุัคคลเหล่านั�นท่ี่�แสดำงเป็ีนตัวละครต่าง ๆ 

กลับัไปีเปี็นแกนนำาที่างความคิดำในการพัิฒนากิจำกรรม 

ที่างวัฒนธัรรมตามโครงสร้างหน้าท่ี่�ของตนเอง และในขณะท่ี่�ร่วม

กิจำกรรมการแสดำงแสง ส่ เส่ยง บุัคคลในพ่ิ�นท่ี่�ท่ี่�รับับัที่บัาที่

ต่างๆ ก็ได้ำซ่้ำมซั้ำบัภ้มิความร้้ที่างปีระวัติศิาสตร์ของตนเองไปี

ด้ำวย และเกิดำความเข้าใจำและความร้้ส่กอันด่ำแก่โบัราณสถาน

 วัฒนธัรรม และวิถ่ช่วิตของตนเองไปีดำ้วย ที่ำาให้เกิดำการ 

จัำดำตั�งกลุ่มผ้้จัำดำการที่ำางานและกจิำกรรม แสง ส่ เส่ยง ปีราสาที่

สด๊ำกก๊อกธัม ด้ำวยความเข้มแข็งของจัำงหวัดำสระแก้วเอง 

ในปีีถัดำมา

 องค์ปีระกอบัของกระบัวนการออกแบับัเส่�อผ้า

เคร่�องแต่งกาย ม่ส่วนปัีจำจัำยในการเสริมสร้างกลไกที่างการ

ท่ี่องเท่ี่�ยวให้จัำงหวัดำสระแก้ว ใน 3 ส่วนหลัก ค่อ 1. การสร้าง

องค์ความร้้ที่างด้ำานปีระวัติศิาสตร์ 2. การสร้างสถานการณ์

ให้ชุมชนม่ส่วนร่วม และ 3. ความเช่�อและค่านิยมในสังคม  

ซ่้ำ�งสอดำคล้องกับั โครงการวิจัำยกลยทุี่ธ์ัในการจัำดำการตลาดำการ

ท่ี่องเท่ี่�ยวเชิง วัฒนธัรรมบันอารยธัรรมลุ่มนำ�า จัำงหวัดำ

นครราชส่มาโดำยม่กระบัวนการม่ส่วนร่วมท่ี่�ว่า “ผลการศ่ิกษา

กลไกในการจัำดำการการตลาดำของการท่ี่องเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรม

แบับัม่ส่วนร่วมของชุมชนของแหล่งอารยธัรรมลุ่มนำ�า 

ในจัำงหวัดำนครราชส่มา พิบัว่าม่กลไกในการจำดัำการการตลาดำ

ของการที่อ่งเท่ี่�ยวเชิงวัฒนธัรรมแบับัม่สว่นร่วม จำำานวน 8 ปัีจำจัำย

ค่อ ความพิร้อมของสถานท่ี่� บุัคลากรในพ่ิ�นท่ี่� นโยบัาย 

ของภาครัฐ การม่ส่วนร่วมในภาค่ของพ่ิ�นท่ี่� การสร้างองค์ความร้้

งบัปีระมาณ สถานท่ี่�ตั�งของกลุ่ม และความเช่�อ/ค่านิยมที่าง

สังคม” (กรองทิี่พิย์ ชัยชาญ และคณะ. 2553.) ซ่้ำ�งที่ำาให้เห็น

ได้ำว่า การสร้างความร้้และแสดำงให้เห็นกระบัวนการที่ำางาน

อย่างเป็ีนร้ปีธัรรมผ่านการค้นคว้าข้อม้ลที่างการออกแบับั

เส่�อผ้าเคร่�องแต่งกายนั�น ม่ผลต่อปัีจำจัำยการให้ความสำาคัญ

ที่างปีะวัติศิาสตร์ เคร่�องแต่งกายจ่ำงเป็ีนส่�อหน่�งท่ี่�แสดำงออก

ต่อชุมชนเพ่ิ�อให้เห็นถ่งความงามและช่วิตช่วามากกว่า

ปีระวติัศิาสตร์ท่ี่�ต้องอ่านเป็ีนตัวอักษร อ่กทัี่�งการสรา้งบัที่บัาที่

ของตัวละครบัางบัที่ท่ี่�จำำาเป็ีนต้องใช้บุัคลาการในพ่ิ�นท่ี่�นั�น

แสดำงให้เห็นถ่งการสร้างสถานการณ์การกระตุ้นให้คน 

ในชุมชนเกิดำความตระหนักของความร่วมม่อเพ่ิ�อเติมเต็มในภาพิ

ของกิจำกรรมเพ่ิ�อการท่ี่องเท่ี่�ยวที่างวัฒนธัรรมได้ำอย่างเป็ีน 

ร้ปีธัรรม และสุดำท้ี่ายค่อปัีจำจัำยการสร้างความเช่�อและค่านิยม 

ในการสร้างร้ปีแบับัของนางอปัีสราดำว้ยเส่�อผ้าเคร่�องแต่งกาย

ท่ี่�ม่ร้ปีแบับัเฉพิาะตัว สามารถแสดำงถ่งเอกลักษณ์ท่ี่�แตกต่าง

จำากภาพิงานแสดำงแสง ส่ เส่ยงปีราสาที่อ่�น ๆ ในภาคอ่สาน 

เพ่ิ�อให้เกิดำการจำดำจำำา และเป็ีนปัีจำจัำยสนับัสนุนต่อการท่ี่องเท่ี่�ยว

เชิงวัฒนธัรรมในจัำงหวัดำสระแก้วได้ำ

 นอกเหน่อจำากการออกแบับัในเชิงศิิลปีกรรมท่ี่� 

ที่ำาให้เกิดำความงดำงามแล้วนั�น กระบัวนการสร้างภาพิเคร่�อง

แต่งกายโดำยใช้แนวคิดำการใช้ทุี่นที่างวัฒนธัรรมทัี่�ง 3 ด้ำาน 

ทุี่นที่างปีระวัติศิาสตร์ ทุี่นที่างปีระดิำษฐกรรมและทุี่น 

บุัคลากรในการช่วยเช่�อมโยงการออกแบับัจำะที่ำาให้เกิดำ

เอกลักษณ์ของงานไดำ้อย่างชัดำเจำน ที่ำาให้เห็นถ่งความ

สอดำคลอ้งกับัความสำาเร็จำในโครงการวจัิำย กระบัวนการฟ้�นฟ้

ทุี่นที่างสงัคม: กรณ่ศ่ิกษากลุ่มที่อผ้ายอ้มส่ธัรรมชาต ิบ้ัานโปีง่

คำา ตำาบัลด่้ำพิงษ์ อำาเภอสันติสุข จัำงหวัดำน่าน พิบัว่าผลสำาเร็จำ

เน่�องมาจำากการจัำดำการทุี่นที่างสังคมท่ี่�ม่การจัำดำการกับัองค์

ปีระกอบัภายใน ไดำ้แก่ แกนนำาท่ี่�ม่ความร้้ความสามารถ 

และม่ความเส่ยสละ เกิดำความรกัใคร่สามัคค่ของคนในชมุชน

ท่ี่�เป็ีนเคร่อญาติกัน และนอกจำากนั�นความสำาเร็จำของโครง

การฯ ยังมาจำากการจัำดำการกับัองค์ปีระกอบัภายนอก ค่อ 

การให้การสนับัสนุนจำากหน่วยงานต่างๆ ทัี่�งในร้ปีแบับั 

ของเงินทุี่นและวิชาการ สิ�งเหล่าน่�ม่ส่วนช่วยให้การดำำาเนิน

กิจำกรรมของโครงการฯ สามารถดำำาเนินการไปีได้ำด้ำวยด่ำมาก

ยิ�งข่�น (วรวุฒิ โรมรัตนพัินธ์ุั. 2548.) ซ่้ำ�งในงานการออกแบับั

เส่�อผ้าเคร่�องแต่งกายการแสดำงงานแสง ส่ เส่ยงปีราสาที่ 
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สด๊ำกก๊อกธัม จัำงหวัดำสระแก้ว ปีระจำำาปีี 2560 เป็ีนเพ่ิยงส่�อ

ของกิจำกรรมซ่้ำ�งก่อให้เกิดำปีระโยชน์กับัชุมชนในแง่ของความ

เส่ยสละ ความรว่มม่อ ความรกัและเส่ยสละร่วมกัน และท่ี่�สำาคัญ

ค่อความตระหนักในคุณค่าศิิลปีวัฒนธัรรมของตนเอง อ่กทัี่�ง

ยังเป็ีนกระบัวนการท่ี่�สามารถเข้าถ่งคนในชุมชนได้ำเป็ีน 

อยา่งด่ำ ช่วยส่�อสารกับัคนในชุมชนและคนภายนอกชุมชนได้ำ

อย่างม่ปีระสิที่ธิัภาพิ และยังเป็ีนแนวที่างในการพิัฒนา 

การออกแบับัผลติภัณฑ์ิที่างวฒันธัรรมเพิ่�อส่งเสริมการที่อ่งเท่ี่�ยว

จัำงหวัดำสระแก้วท่ี่�จำะนำาไปีส่้ความยั�งย่นได้ำ

ข้้อเสนอแนะ
 1. ควรม่การต่อยอดำวิจัำยสร้างสรรค์ไปีส่้งาน 

การออกแบับัอ่�นท่ี่�เป็ีนผลผลิตที่างวัฒนธัรรม

 2. ควรม่การต่อยอดำงานวิจัำยการพัิฒนาทุี่น 

ที่างวัฒนธัรรมชมุชนส่้การสง่เสรมิการที่อ่งเท่ี่�ยว ในกรณ่ศ่ิกษา

ของจัำงหวัดำอ่�น ๆ

 3. ควรม่การที่ำา ว่ด่ำที่ัศิน์ เพ่ิ�อเผยแพิร่และ

ปีระชาสัมพัินธ์ัต่อยอดำให้กับัการท่ี่องเท่ี่�ยวของจัำงหวัดำอย่าง

เป็ีนร้ปีธัรรม
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