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บทคดัย่อ

	 การวจิยัเชงิปฏบิตักิารแบบมสีว่นรว่มน้ีด�ำเนินการวจิยั 2 
วงจร มวีตัถุประสงคค์อื 1) เพือ่พฒันาการจดัการความรูภ้มูปิญัญา
ทอ้งถิน่เรื่องป่าชายเลนชุมชนจากการมสี่วนร่วมของชุมชนเกาะห
ยงสตาร ์ จงัหวดัตรงั 2) เพือ่พฒันารปูแบบการถ่ายทอดภมูปิญัญา
ทอ้งถิน่เรื่องป่าชายเลนชุมชนใหแ้ก่เยาวชนจากการมสี่วนร่วมของ
ชมุชน และ 3) เพือ่ศกึษาผลการถ่ายทอดภมูปิญัญาทอ้งถิน่เรือ่งปา่
ชายเลนชมุชนใหแ้ก่เยาวชนจากการมสีว่นรว่มของชมุชน เกบ็
ขอ้มลูดว้ยวธิผีสมผสานคอื การเกบ็ขอ้มลูเชงิคณุภาพเสรมิดว้ย
ขอ้มลูเชงิปรมิาณ โดยมเีครือ่งมอืรวบรวมขอ้มลูคอื วเิคราะห์
เอกสาร ส�ำรวจพืน้ที ่สมัภาษณ์เชงิลกึ สงัเกต สนทนากลุม่ และแบบ
ประเมนิความรู ้ วเิคราะหข์อ้มลูดว้ยการวเิคราะหเ์ชงิเน้ือหา สถติิ
พรรณนา คอื ความถี ่คา่เฉลีย่และสถติเิชงิเปรยีบเทยีบคอื t-test 
	 ผลการวจิยัพบวา่ 1) การจดัการความรูภ้มูปิญัญาทอ้งถิน่
เรือ่งปา่ชายเลนชมุชนจากการมสีว่นรว่มของชมุชนเกาะ หยงสตาร ์
จงัหวดัตรงัคอื ผูใ้ชป้ระโยชน์ตัง้แต่ 40 ปีขึน้ไปไดร้บัการถ่ายทอด
ภมูปิญัญาปา่ชายเลนชมุชนจากบรรพบุรษุ จ�ำแนกการใชป้ระโยชน์
ได ้2 ลกัษณะคอื การน�ำพชืพนัธุใ์นปา่ชายเลนมาใชป้ระโยชน์ และ 
การใชป้ระโยชน์ในอาชพี ผูม้สีว่นเกีย่วขอ้งลงความเหน็วา่ควรเริม่
จดัการความรูเ้รือ่ง “การน�ำพชืพนัธุใ์นปา่ชายเลนมาใชป้ระโยชน์” 
และประชาชนใชป้ระโยชน์จากพชืพนัธุใ์นปา่ชายเลนจ�ำนวน 40 
ชนิด 2)  ผูม้สีว่นเกีย่วขอ้งเลอืกถ่ายทอดภมูปิญัญาทอ้งถิน่เรือ่งปา่
ชายเลนชมุชนใหแ้ก่เยาวชน คอื “ตน้โปรงขาว และตน้โปรงแดง” รปู
แบบการถ่ายทอดภูมปิญัญาท้องถิ่นเรื่องป่าชายเลนชุมชนให้แก่
เยาวชน ประกอบดว้ยลกัษณะรปูแบบการถ่ายทอดภมูปิญัญา วนั 
เวลา สถานที ่ และผูน้�ำกจิกรรม/เจา้หน้าที ่ 3) ผลการถ่ายทอด
ภูมปิญัญาท้องถิ่นเรื่องป่าชายเลนชุมชนให้แก่เยาวชนจากการมี
สว่นรว่ม คอื เยาวชนผูเ้ขา้รว่มกจิกรรมมคีวามรูเ้พิม่ขึน้ สามารถ
ปฏบิตัไิด ้ มองเหน็คณุคา่และประโยชน์ของปา่ชายเลนชมุชน 

ตระหนกัถงึการอนุรกัษป์า่ชายเลนชมุชน และภายหลงัการปฏบิตัิ
การใชร้ปูแบบการถ่ายทอดภมูปิญัญาทอ้งถิน่เรือ่งปา่ชายเลนชมุชน
เยาวชนมคีวามรูม้ากกวา่ก่อนเขา้รว่มกจิกรรมอยา่งมนียัส�ำคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั.05
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Abstract

	 The research purpose of this participatory action 
research was carried out under with two criteria 1] to develop 
the local wisdom or knowledge related to the community 
mangrove forest that arises from the community’s participation 
in Yong Star Island, Trang 2] to develop the form of local 
knowledge transfer about the community mangrove forest from 
the community to the youth 3] to investigate the effect of local 
wisdom transfer models about the mangrove forest community 
to youth through community participation. Data of this research 
were conducted through mixed methods, focusing on qualitative 
and quantitative data as the supportive data. The research 
data were gathered by analyzing documents, surveying the 
area, interviewing in-depth, observing, utilizing focus groups 
and providing a youth achievement learning test.  Data were 
analyzed by using 1] content analysis; 2] descriptive statistics 
including frequency and mean; and 3] statistical comparisons 
with t-test.  

__________________________________________________
1 งานวิจัยนี้ได้รับทุนจากเงินรายได้มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ.2558
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	 Research found that 1] local knowledge management 
about the community mangrove forest arose from the 
community’s participation in Yong Star Island, Trang. The 40 
year-olds and above locals were learning the knowledge that 
was transferred from their ancestors. The use of knowledge 
could be classified into two main aspects, to utilize plants in the 
mangrove forest and to create jobs. Stakeholders suggested 
that we should start with knowledge of “plants in the mangrove 
forest” of which there are about 40 species of mangrove in 
Young Star Island that can be used. 2] Stakeholders agreed 
first to transfer the local wisdom about “Ceriops decendra” and 
“Ceriops tagal”. The model of local wisdom transfer about the 
community mangrove forest to the youth included characteristics 
of model, date, time, location and activity leaders/ staff. 3] The 
result of the local wisdom transfer model were that the youth 
who participated gained more knowledge from the activities, 
were able to further utilize the knowledge, understood the 
value and benefit of the community mangrove forest, and 
realized the importance of the community mangrove forest 
conservation. Lastly, after participating in the local wisdom 
transfer model, the youths highly improved their knowledge to 
the statistically significant level of 0.05

	 Keywords: Local Wisdom, Mangrove Forest, 
Community Participatory, Youth, Trang

บทน�ำ

	 ป่าชายเลนเป็นสงัคมพชืที่พบในเขตร้อนและเขตอบอุ่น 
พบในบรเิวณทีม่กีารขึน้ลงของน�้ำทะเล ซึง่เป็นพืน้ทีท่ีม่สีตัวห์ลาก
ชนิดอาศยัอยูด่ว้ยกนั มเีอกลกัษณ์เฉพาะคอื มคีวามหลากหลาย
ทางชวีภาพเพราะจะพบทัง้สิง่มชีวีติจากบนบกและจากทะเลผสม
กนั โดยพืน้ทีป่า่ชายเลนจะพบสตัวช์นิดต่าง ๆ และเป็นแหลง่ทีอ่ยู่
อาศยัรวมทัง้เป็นแหลง่หากนิของสตัว ์ สง่ผลใหเ้กดิความสมดลุของ
ระบบนิเวศชายฝ ัง่ทะเล (ภวูดล โดยด:ี 2552) ซึง่ปญัหาการลดลง
ของปา่ชายเลนจากชว่งก่อนปี พ.ศ. 2504 เป็นผลจากรฐับาล
อนุญาตใหเ้อกชนท�ำไมป้า่ชายเลน โดยใหส้มัปทานท�ำไมป้า่ชาย
เลนจนมาสิน้สดุในปี 2545 และประจวบกบัความรูเ้ทา่ไมถ่งึการณ์
ของมนุษยท์ีค่อยท�ำลายปา่ชายเลนทัง้ทางตรง และทางออ้ม สง่ผล
ต่อคนในชุมชนเกดิความเดอืนรอ้นจากการที่ป่าชายเลนลดลงคอื 
การท�ำลายแหล่งอนุบาลสตัวน์�้ำท�ำใหจ้�ำนวนสตัวน์�้ำลดลงส่งผลต่อ
รายไดข้องคนในชมุชนลดลงเป็นตน้ ซึง่รฐับาลไดม้แีนวทางการแก้
ปญัหาทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มตามรฐัธรรมนูญแหง่ราช
อาณาจกัรไทย พ.ศ. 2540 และ พ.ศ. 2550 ใหโ้อกาสประชาชนเขา้
มามสีว่นรว่มในการจดัการทรพัยากรในทอ้งถิน่ และสนบัสนุน
แนวทางการกระจายอ�ำนาจสู่ทอ้งถิน่มากขึน้ซึง่เป็นกรอบแนวทาง
การจดัการทรพัยากรปา่ชายเลนอยา่งยัง่ยนื และใชแ้นวปรชัญา
เศรษฐกจิพอเพยีงในการแกไ้ขปญัหาในอนาคต (กรมทรพัยากรทาง
ทะเลและชายฝ ัง่: 2552) โดยการศกึษาของ รเิรอืงรอง รตันวไิลสกุล 
(2553) แสดงใหเ้หน็วา่การอนุรกัษป์า่ชายเลนเป็นสิง่ส�ำคญัเพราะ
หากอนุรกัษป์า่ชายเลนจะสง่ผลประโยชน์แก่ประชาชนในชมุชน คอื 
การประกอบอาชพีจากป่าชายเลนจนกลายเป็นภูมปิญัญาจากป่า
ชายเลนนัน้เอง อาท ิ  มภีมูคิวามรูใ้นเรือ่งปรมิาณสตัวน์�้ำในแต่ละ
แหง่ดว้ยการดสูขีองน�้ำ มภีมูปิญัญาในการแปรรปูอาหารจาก

พชืพนัธุไ์มแ้ละสตัวน์�้ำต่าง ๆ ซึง่สรา้งรายไดห้ลกัใหก้บัคนในชมุชน 
เป็นผลมาจากการอนุรกัษร์กัษาภมูปิญัญาปา่ชายเลนในชมุชน
	 ภูมปิญัญาทอ้งถิน่เป็นสว่นหน่ึงของภูมปิญัญาไทยซึง่เป็น
ศกัดิศ์รขีองชาต ิ ทีแ่สดงถงึการมปีญัญาทีช่าญฉลาด ความ
เชีย่วชาญของบรรพบุรษุของไทยทีส่บืต่อสัง่สมมา จนเป็นความรู ้
ความสามารถ มวีธิกีารจดัการความรู ้ ถ่ายทอด ปรบัปรงุ จากรุน่สู่
รุน่ ตกผลกึเป็นผลติผลทีไ่ดร้บัการยอมรบัวา่ด ีมปีระโยชน์ มคีณุคา่  
สามารถน�ำมาใชแ้กป้ญัหาและ กลมกลนืกบัสภาพแวดลอ้มทาง
ธรรมชาต ิ สงัคม วฒันธรรมและวถิชีวีติของกลุม่ชนในแต่ละบรบิท
ของชมุชนนัน้ๆ (สนุทร สนุนัทช์ยั และ สนอง โลหติวเิศษ, 2554 
และ ประสทิธิ ์ประคองศร,ี  2554) ต่อมาไดม้สีายธารความคดิของ
การส่งเสรมิใหเ้กดิการอนุรกัษ์ภูมปิญัญาทอ้งถิน่แพร่หลายมากขึน้
พรอ้มกบัโลกทีเ่จรญิในทกุดา้น แต่ปญัหาทีเ่กดิขึน้คอืประเทศไทย
ยงัขาดระบบการส่งเสริมให้อนุรกัษ์ภูมิปญัญาท้องถิ่นอย่างเป็น
ระบบ ท�ำใหค้นในชมุชนยงัมองไมเ่หน็ความส�ำคญั ซึง่ไดร้บัการ
สนบัสนุนจากผลการวจิยัของ ววิธิ วงศท์พิย ์(2557) กลา่ววา่ ปญัหา
ด้านการจดัท�ำฐานขอ้มูลที่รวบรวมองค์ความรูแ้ละภูมปิญัญาท้อง
ถิน่ของประเทศไทยพบว่ายงัไม่มกีารรวบรวมองคค์วามรูอ้ย่างเป็น
ระบบทีช่ดัเจน พบเพยีงเอกสาร ต�ำรา และค�ำบอกเลา่ทีย่งัคง
กระจดักระจายอยูต่ามชมุชน หรอืสถานทีต่่างๆ เชน่การแพทยไ์ทย
ดัง้เดมิสว่นใหญ่ บนัทกึในสมดุขอ่ย ใบลาน คมัภรี ์สมดุบนัทกึต่างๆ 
ซึง่ภาครฐัยงัไมไ่ดร้วบรวมและตรวจสอบความถกูตอ้ง จะเหน็ไดว้า่
ถึงแม้กระแสการส่งเสรมิให้เกิดการอนุรกัษ์ภูมปิญัญาท้องถิ่นจะ
แพรห่ลายมากขึน้กต็าม แต่นโยบายของรฐัยงัไมส่นบัสนุนเทา่ทีค่วร 
ดงันัน้ชมุชนจงึตอ้งแสดงพลงัของตนเองเพือ่รว่มกนัรกัษาอตัลกัษณ์
ของชมุชนของตนเองไว ้ตามหลกัคดิของการพฒันาชมุชน ดงัที ่จติ
นา สจุจานนัท ์ (2549)  ไดก้ลา่ววา่การพฒันาชมุชน เป็นกระบวน
การปรบัปรงุคณุภาพชวีติของคน และชมุชนใหด้ขีึน้ เน้นการพึง่
ตนเองและการมสีว่นรว่มของคนในชมุชน 
	 กระบวนการมสี่วนร่วมจงึเป็นการแสดงพลงัความคดิใน
การรบัผดิชอบ การตดัสนิใจก�ำหนดสิง่ทีช่มุชน ปรารถนา พรอ้มทัง้
ร่วมค้นหาปญัหาของชุมชนเพื่อการก�ำหนดแนวทางในการแก้
ปญัหา รว่มมอืกนัปฏบิตัจิากการแสดงความรบัผดิชอบทางความ
คดิ ซึง่ผลประโยชน์ทีไ่ดจ้ะเกดิแก่ชมุชนรว่มกนั (นรนิทรช์ยั พฒัน
พงศา, 2547)  ซึง่ การน�ำกระบวนการมสีว่นรว่มของชมุชนมาใช้
เป็นการเชือ่ในศกัยภาพของคนในชมุชน เพือ่จะใหก้า้วขา้มปญัหาที่
คนในชมุชนไดร้ว่มกนัคดิ วางแผน ปฏบิตั ิ สงัเกต และสะทอ้นการ
ท�ำงานดว้ยตนเอง ซึง่การแสวงหาความรูค้วามจรงิทีส่ง่เสรมิให้
คนในชมุชนไดม้สีว่นรว่มในการพฒันารว่มกนัคอืการวจิยัเชงิปฏบิตัิ
การแบบมสีว่นรว่ม ซึง่การมสีว่นรว่มจะเป็นสว่นส�ำคญัในวธิกีาร
วจิยัเพราะปญัหาถกูก�ำหนดดว้ยชมุชนเอง แกป้ญัหา และลงมอื
ปฏบิตั ิ และสะทอ้นผลการท�ำงานดว้ยชมุชนเองเป็นการพฒันาซึง่
สะทอ้นใหเ้หน็พลงัในตวัของพวกเคา้เอง (themselves powerless)
ไปสูก่ารเปลีย่นแปลง ซึง่พลงัของชมุชนน้ีจะน�ำไปสูก่ารพฒันาทีต่่อ
เน่ือง (Somekh, 2006)  
	 ทัง้น้ีชุมชนเกาะหยงสตาร์มสีภาพภูมปิระเทศที่สวยงาม
และมแีหลง่ทนุทางสงัคมเป็นทรพัยากรธรรมชาต ิ และ ยงัมทีนุทาง
ปญัญาของคนในชมุชนทีต่อ้งการอนุรกัษภ์มูปิญัญาทอ้งถิน่ โดย
เฉพาะอย่างยิง่ชุมชนให้ความส�ำคญักบัการสร้างจติส�ำนึกในการ
อนุรกัษ์ทุนทางสงัคมของชุมชนตนเองดว้ยการปลูกจติส�ำนึกใหแ้ก่
คนรุน่ใหมใ่นชมุชนหรอืเยาวชนในชมุชนดว้ยตวัชมุชนเอง
	 สงัเขปความส�ำคญัข้างต้นท�ำให้ผู้วิจ ัยเกิดแนวคิดการ
พฒันาภมูปิญัญาทอ้งถิน่ เรือ่ง “การพฒันาการถ่ายทอดภมูปิญัญา
ท้องถิน่เรื่องป่าชายเลนชุมชนผ่านการมสี่วนร่วมของชุมชนใหแ้ก่
เยาวชนในชมุชนเกาะ หยงสตาร ์ จงัหวดัตรงั” อนัเป็นอุดมการณ์ที่
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แน่วแน่ต่อการอนุรกัษ์ภมูปิญัญาทอ้งถิน่ทีก่ลา่วไดว้า่เป็นสมบตัทิาง
ปญัญาของชาต ิ ทัง้น้ียงัเป็นการอนุรกัษป์า่ชายเลนซึง่เป็นแหลง่
อนุบาลสตัวน์�้ำ เกดิการ สรา้งคน สรา้งอาชพี เลีย้งคนในชมุชนดว้ย
ตวัเอง โดยคนในชมุชนจะไดด้�ำรงอตัลกัษณ์ทอ้งถิน่โดยการ
พฒันาการจดัการความรูภ้มูปิญัญาทอ้งถิน่ไปสูก่ารพึง่ตนเองในการ
ด�ำรงชวีติ สง่ต่อองคค์วามรูไ้ปสูเ่ยาวชนในชมุชน ยงัผลไปสูก่ารพึง่
ตนเองไดข้องชุมชนและเมื่อการพึง่ตนเองมัน่คงแลว้ยงัคาดหวงัว่า
จะเกดิการต่อยอดภูมปิญัญาท้องถิน่ใหเ้กดิประโยชน์เชงิพาณิชย์
และสาธารณะ และสง่เสรมิเศรษฐกจิสรา้งสรรคท์ีม่าจากการอนุรกัษ์
ภมูปิญัญาทอ้งถิน่ไดต้่อไป 

วตัถปุระสงคข์องการวิจยั

	 1. เพือ่พฒันาการจดัการความรูภ้มูปิญัญาทอ้งถิน่เรือ่งปา่
ชายเลนชมุชนจากการมสีว่นรว่มของชมุชนเกาะ หยงสตาร ์จงัหวดั
ตรงั
	 2. เพือ่พฒันารปูแบบการถ่ายทอดภมูปิญัญาทอ้งถิน่เรือ่ง
ปา่ชายเลนชมุชนใหแ้ก่เยาวชนจากการมสีว่นรว่มของชมุชน
	 3.เพื่อศึกษาผลการถ่ายทอดภูมปิญัญาท้องถิ่นเรื่องป่า
ชายเลนชมุชนใหแ้ก่เยาวชนจากการมสีว่นรว่มของชมุชน

วิธีด�ำเนินการวิจยั

	 การวจิยัเรื่องการพฒันาการถ่ายทอดภูมปิญัญาท้องถิ่น
เรื่องป่าชายเลนชุมชนผ่านการมสี่วนร่วมของชุมชนใหแ้ก่เยาวชน
ในชมุชนเกาะหยงสตาร ์จงัหวดัตรงั เป็นการวจิยัเชงิปฏบิตักิารแบบ
มสีว่นรว่ม (Participatory Action Research: PAR) มลีกัษณะ
เป็นการเสรมิพลงัอ�ำนาจเพือ่การเปลีย่นแปลงดว้ยตวัเองของคนใน
ชมุชน 
	
	 พืน้ท่ีในการศึกษาและผูมี้ส่วนเก่ียวข้อง 
	 การวจิยัเชงิปฏบิตักิารแบบมสี่วนร่วมน้ีด�ำเนินการศกึษา 
ณ ชมุชนเกาะหยงสตาร ์ต�ำบลทา่ขา้ม อ�ำเภอปะเหลยีน จงัหวดัตรงั 
โดยมผีูม้สีว่นเกีย่วขอ้ง (stakeholders) ในการวจิยัครัง้น้ี คอืตวัแทน
ของผูท้ีอ่าศยัอยูใ่นชมุชนทีเ่ขา้ใจบรบิทของวถิชีวีติของชมุชนเกาะห
ยงสตาร ์ จงัหวดัตรงั มบีทบาทในการพฒันาชมุชน และบุคคลที่
ท�ำงานเกีย่วขอ้งกบัการอนุรกัษป์า่ชายเลน ซึง่ประกอบดว้ย (1) ผูท้ี่
ประกอบอาชพีเกีย่วขอ้งกบัปา่ชายเลนชมุชน (2) ปราชญช์าวบา้น 
(3) ผูท้�ำงานทีเ่กีย่วขอ้งกบัเยาวชนในชมุชน (4) กลุม่องคก์รอสิระ
ดา้นปา่ชายเลน รวมทัง้สนิ 10 คน โดยมผีูว้จิยัเป็นผูข้บัเคลือ่น
กระบวนการ

การด�ำเนินการวิจยั 

	 การวจิยัเชงิปฏบิตักิารแบบมสีว่นรว่ม (PAR) ใชแ้นวคดิ
การวจิยัเป็นวงจรการศกึษาตามแนวคดิ PAOR เป็นการเกบ็ขอ้มลู
แบบผสมผสาน (mixed method) ท�ำการเกบ็ขอ้มลูเชงิคณุภาพและ
เสรมิดว้ยขอ้มลูเชงิปรมิาณ ด�ำเนินการวจิยัเป็น 2 วงจร สามารถ
แจกแจงไดด้งัน้ี
	 วงจรที ่ 1 เพือ่พฒันาการจดัการความรูภ้มูปิญัญาทอ้งถิน่
เรื่องปา่ชายเลนชุมชนจากการมสีว่นร่วมของชุมชนของชุมชนเกาะ
หยงสตาร ์จงัหวดัตรงั เป็นการพฒันาการจดัการความรู ้(knowledge 
management: KM) ภมูปิญัญาทอ้งถิน่เรือ่งปา่ชายเลนชมุชนและ
สบืคน้ปญัหา ส�ำรวจความตอ้งการ และท�ำความเขา้ใจศกัยภาพของ

คนในชุมชนเกี่ยวกบัภูมปิญัญาทอ้งถิน่เรื่องป่าชายเลนชุมชนผ่าน
กระบวนการมสีว่นรว่มของชมุชน มเีครือ่งมอืในการรวบรวมขอ้มลู
คอื วเิคราะหเ์อกสาร ส�ำรวจพืน้ที ่สนทนากลุม่ สงัเกตและสมัภาษณ์
เชงิลกึ
	 วงจรที ่ 2 เพือ่พฒันารปูแบบการถ่ายทอดภมูปิญัญาทอ้ง
ถิ่นเรื่องป่าชายเลนชุมชนให้แก่เยาวชนจากการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนและศกึษาผลการถ่ายทอดภูมปิญัญาทอ้งถิน่เรื่องปา่ชายเลน
ชมุชนใหแ้ก่เยาวชนจากการมสีว่นรว่ม เป็นการใชก้ระบวนการมี
ส่วนร่วมของชุมชนเพื่อพฒันารูปแบบการถ่ายทอดภูมปิญัญาทอ้ง
ถิน่เรื่องปา่ชายเลนชุมชนใหแ้ก่เยาวชนและศกึษาผลการใชร้ปูแบบ
ถ่ายทอดภมูปิญัญาทอ้งถิน่เรือ่งปา่ชายเลนชุมชนใหแ้ก่เยาวชนจาก
การมสีว่นรว่มของชมุชน มเีครือ่งมอืในการรวบรวมขอ้มลูคอื 
สนทนากลุม่ การสงัเกต สมัภาษณ์เชงิลกึ แบบประเมนิความรู ้
	 วธิกีารด�ำเนินการวจิยัผูว้จิยัสามารถสรปุไดด้งัภาพที ่1

ภาพที ่1 วธิกีารด�ำเนินการวจิยั
ทีม่า : โดยผูว้จิยั สเุมษย ์หนกหลงัการวิเคราะหข้์อมลู

	 การศึกษาในการวจิยัครัง้น้ีผู้วจิยัใช้เทคนิคสามเส้าเพื่อ
หาความเทีย่งตรงของขอ้มลู หาความเป็นไปไดข้องการปฏบิตังิาน 
และแนวทางการน�ำเสนอแกไ้ขต่อการปรบัปรงุและพฒันา โดยใช้
ตามแนวคดิของ  Patton (1990 อา้งถงึในผอ่งพรรณ ตรยัมงคลกลู
และ สภุาพ ฉตัราภรณ์, 2555) แบง่เป็น 2 เทคนิค คอื
	 1.เทคนิคสามเสา้แบบต่างวธิ ี(methods triangulation) คอื
ใชก้ารศกึษามากกวา่หน่ึงวธิเีพือ่ยนืยนั
ค�ำตอบซึง่กนัและกนั
	 2.เทคนิคสามเสา้ต่างแหลง่ขอ้มลู (triangulation of 
sources) คอืการใชข้อ้มลูจากคนต่างกลุม่ ต่างอาชพี
ภายใตว้ธิกีารเกบ็ขอ้มลูเดยีวกนั  สถานการณ์เดยีวกนั
	 โดยทัง้สองเทคนิคเพือ่มุง่ความเทีย่งตรง (validity) โดย
การวจิยัน้ีไดน้�ำค�ำตอบมา เพือ่เป็นแนวทางการพฒันารปูแบบการ
ถ่ายทอดภมูปิญัญาทอ้งถิน่ใหแ้ก่เยาวชน ทัง้น้ีการวจิยัครัง้น้ีไดแ้บง่
ออกเป็น 2 วงจร สามารถอธบิายไดด้งัน้ี
	 วงจรที ่ 1  การวเิคราะหข์อ้มลูระหวา่งการด�ำเนินการเกบ็
ขอ้มลูในแต่ละขัน้ตอน เป็นการจดัการขอ้มลูทีไ่ดม้าใหเ้กดิความ
เป็นระบบ มกีารจ�ำแนกขอ้มลูและจดัระบบขอ้มลู แลว้น�ำมา
วเิคราะหเ์น้ือหา (content analysis) โดยมกีารวเิคราะหข์อ้มลูดงัน้ี

	 1. การวเิคราะหส์ภาพการณ์ ปญัหาและความตอ้งการ
ชมุชนเพือ่น�ำเสนอชมุชน
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	 2. การสงัเคราะหข์อ้มลูเพือ่พฒันาการจดัการความรูจ้าก
การมสีว่นรว่มของชมุชน 
	 3. การสงัเคราะหอ์งคค์วามรูจ้ากการมสีว่นรว่มของชมุชน
	 วงจรที ่2 การวเิคราะหผ์ลจากการจดัรปูแบบการถ่ายทอด
ภมูปิญัญาทอ้งถิน่เรือ่งปา่ชายเลนชมุชนใหแ้ก่เยาวชน ซึง่น�ำดว้ยวธิี
การวเิคราะหข์อ้มลูเชงิคณุภาพจากการวเิคราะหเ์ชงิเน้ือหารวบรวม
ขอ้มลูโดยการสมัภาษณ์เชงิลกึและสนทนากลุม่ ต่อมาเสรมิดว้ยการ
วเิคราะหข์อ้มลูเชงิปรมิาณ ดว้ยการใชส้ถติพิรรณนา คอื ความถี ่คา่
เฉลีย่ และสถติเิปรยีบเทยีบ คอื t-test โดยใชแ้บบประเมนิความรู้
เรือ่งปา่ชายเลนชุมชนเป็นแบบประเมนิทัง้ก่อนการเขา้รว่มกจิกรรม 
(pre-test) และหลงัการเขา้รว่มกจิกรรม (post-test) ซึง่แบบประเมนิ
เป็นแบบเลอืกตอบแบบถกู-ผดิ (true-false) มขีอ้ค�ำถาม รวม 10 ขอ้
ค�ำถาม ผา่นการตรวจสอบความเทีย่งตรงเชงิเน้ือหา (content 
validity) จากผูเ้ชีย่วชาญจ�ำนวน 5 ทา่น ไดค้า่ดชันีความสอดคลอ้ง
อยูใ่นชว่ง 0.8-1.0  ต่อมาน�ำแบบประเมนิความรูเ้รือ่งปา่ชายเลน
ชุมชนที่ปรบัปรุงแล้วไปทดสอบกบักลุ่มที่คล้ายกบักลุ่มตวัอย่าง 
เพือ่หาความเชือ่มัน่ (reliability) ของแบบประเมนิความรูโ้ดยวธิกีาร
หาคา่สมัประสทิธแ์อลฟา่(alpha) ของ Cronbach ไดค้า่ความเชือ่มัน่
เทา่กบั 0.82 น�ำมาใหเ้ยาวชนอาสาสมคัรอาย ุ15-16 ปี จ�ำนวน 30 
คน ท�ำการประเมนิความรูเ้รือ่งปา่ชายเลนชมุชนก่อนการเขา้รว่ม
กจิกรรม 1 สปัดาห ์(pre-test) พบวา่ทกุคนมคีวามรูเ้รือ่งปา่ชายเลน
ชมุชน ต�่ำกวา่ 5 คะแนนจาก 10 คะแนน   
	 อน่ึง ทกุขัน้ตอนของกระบวนการวจิยัเชงิปฏบิตักิารแบบมี
สว่นรว่มครัง้น้ี ผูว้จิยัน�ำผลสรปุในแต่ละขัน้ตอนกลบัไปเสนอแก่ผูม้ ี
สว่นเกีย่วขอ้งในชมุชน เพือ่เป็นการตรวจสอบความเทีย่งตรงของ
ขอ้มลูก่อนจะด�ำเนินการขัน้ต่อๆ ไป

ผลการวิจยั

	 การวจิยัในครัง้น้ีผู้วจิยัน�ำเสนอผลการวจิยัเพื่อให้บรรลุ
วตัถุประสงคข์องการวจิยัคอื 1. เพือ่พฒันาการจดัการความรู้
ภูมปิญัญาทอ้งถิน่เรื่องป่าชายเลนชุมชนจากการมสี่วนร่วมของชุม
ชนเกาะหยงสตาร ์ จงัหวดัตรงั 2. เพือ่พฒันารปูแบบการถ่ายทอด
ภูมปิญัญาท้องถิ่นเรื่องป่าชายเลนชุมชนให้แก่เยาวชนจากการมี
สว่นรว่มของชมุชน และ 3.เพือ่ศกึษาผลการถ่ายทอดภมูปิญัญา
ทอ้งถิน่เรื่องป่าชายเลนชุมชนใหแ้ก่เยาวชนจากการมสี่วนร่วมของ
ชมุชน โดยมกีารสะทอ้นคดิและผลการวจิยัดงัต่อไปน้ี
	 1. การจดัการความรู้ภมิูปัญญาท้องถ่ินเรื่องป่าชาย
เลนชมุชนจากการมีส่วนร่วมของชมุชนเกาะหยงสตาร ์จงัหวดั
ตรงั 
		  1.1 การใชป้ระโยชน์จากภมูปิญัญาทอ้งถิน่ของ
ปา่ชายเลนชมุชน
	 การวจิยัในวงจรที ่1 เป็นการจดัเวทเีสวนากบัชมุชน มเีป้า
หมายการลงพืน้ที ่ คอื ท�ำความรูจ้กั สรา้งความคุน้เคยกบัชมุชน 
และศกึษาการวเิคราะหเ์อกสารและงานวจิยัเกีย่วขอ้ง เอกสารขอ้มลู
ชมุชน ส�ำรวจชมุชน และส�ำรวจพืน้ทีภ่าคสนามรว่มกบัแกนน�ำเรือ่ง
ปา่ชายเลนชมุชน ผูว้จิยัสงัเคราะหข์อ้มลูพบวา่ คนในชมุชนเกาะห
ยงสตาร ์จงัหวดัตรงั มบีุคคลทีย่งัคงใชป้ระโยชน์และมปีระสบการณ์
การใชป้ระโยชน์จากภูมปิญัญาทอ้งถิน่ของป่าชายเลนชุมชนมอีายุ
ตัง่แต่ 40 ปี ขึน้ไปซึง่เป็นความรูใ้นตวับุคคล (tacit knowledge) ได้
รบัจากถ่ายทอดมาจากบรรพบุรษุ คอื การบอกเลา่ การลงมอืท�ำ 
การสาธติ การสงัเกต การลองผดิลองถกู ต�ำราเก่าสบืทอดในตระกลู
	 โดยการใชป้ระโยชน์จากภมูปิญัญาทอ้งถิน่ของปา่ชายเลน

ชมุชนดงักลา่วผูว้จิยัสามารถสงัเคราะหไ์ด ้ 2 ลกัษณะคอื การใช้
ประโยชน์ในอาชพี และการน�ำพชืพนัธุใ์นปา่ชายเลนมาใชป้ระโยชน์ 
ซึง่มรีายละเอยีดดงัน้ี 
	 1) การใชป้ระโยชน์ในอาชพี พบวา่ปา่ชายเลนเป็นแหลง่
ก�ำเนิดของการประกอบอาชพีในชุมชนมากมายเพราะลกัษณะทาง
กายภาพทีม่ลีกัษณะเฉพาะและเป็นระบบนิเวศทีส่�ำคญั อกีทัง้เป็น
แหลง่อนุบาลสตัวน์�้ำ ลดความรนุแรงของคลืน่ ดงันัน้บรเิวณของปา่
ชายเลนจงึเป็นแหล่งการประกอบอาชพีทีส่�ำคญัของชุมชนในการ
หารายได ้ ทัง้จากสตัวแ์ละจากพชืพนัธุ ์ อาท ิ ทุน่จบัป ู หาหอยชนิด
ต่างๆ ท�ำถ่านจากไมโ้กงกาง เป็นชา่งก่อสรา้งบา้น  
	 2) การน�ำพชืพนัธุใ์นปา่ชายเลนมาใชป้ระโยชน์  พบวา่
คนในชมุชนเกาะหยงสตาร ์ จงัหวดัตรงัยงัคงใชพ้ชืพนัธุบ์างชนิดมา
ใชป้ระโยชน์ในชวีติประจ�ำวนั สว่นใหญ่ทีย่งัคงใชป้ระโยชน์คอื
การน�ำคณุสมบตัขิองไมม้าใชป้ระกอบการสรา้งบา้นเรอืน น�ำไปเป็น
อุปกรณ์ในการประมง อุปกรณ์ในการเกษตร และอุปกรณ์ในชวีติ
ประจ�ำวนัเช่นไมโ้กงกางใบเลก็และไมโ้กงกางใบใหญ่ใชท้�ำโป๊ะน�้ำ
ตืน้ โป๊ะน�้ำลกึ, ไมโ้ปรงขาวและไมโ้ปรงแดงเป็นไมเ้น้ือแขง็น�ำมาท�ำ
เสาบา้นสว่นรบัน�้ำหนกัของบา้น เป็นตน้ อกีทัง้การใชพ้ชืพนัธุใ์นปา่
ชายเลนชุมชนที่ใช้เป็นสมุนไพรปจัจุบันพบได้น้อยเพราะมีผู้
ถ่ายทอดที่ยงัทราบสรรพคุณเหลือน้อยและประชาชนนิยมใช้ยา
แผนปจัจบุนัเพราะรูส้กึสะอาดปลอดภยั เหน็ผลรวดเรว็ สะดวกใน
การท�ำมาใช ้และเชือ่มัน่ในหมอแผนปจัจบุนั
	 1.2 พลงัการมสีว่นรว่มของชมุชนต่อการจดัการความรู้
เรือ่งปา่ชายเลนชมุชนเกาะหยงสตาร ์จงัหวดัตรงั 
กระบวนการมสีว่นรว่มของการวจิยัในวงจรที ่1 คอืจดัเวทเีสวนากบั
ผู้มสี่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่ายเพื่อสะท้อนคดิการมสี่วนร่วมในการจดั
ท�ำการจดัการความรู้เรื่องป่าชายเลนชุมชนและเพื่อให้เกิดความ
เป็นเอกภาพของเน้ือหาในการเลอืกประเดน็ในการพฒันารูปแบบ
การถ่ายทอดภูมปิญัญาเรื่องป่าชายเลนชุมชนให้แก่เยาวชนผ่าน
กระบวนการมสี่วนร่วมจดัเวทเีสวนากบัผูม้สี่วนเกี่ยวขอ้งทุกฝ่าย 
เพือ่รวบรวมภมูปิญัญาทอ้งถิน่เรือ่งปา่ชายเลนชมุชน จากความรู้
ภายในตวับุคคล (tacit knowledge) ใหก้ลายเป็นความรูเ้ชงิประจกัษ ์
(explicit knowledge) โดยมรีายละเอยีดดงัน้ี
	 1)  กระบวนการมสีว่นรว่มเพือ่สรา้งเอกภาพในเนื้อหา
ส�ำหรบัการจดัการความรูภู้มปิญัญาทอ้งถิน่เรื่องป่าชายเลนชุมชน 
ผลการวจิยัพบวา่ผูม้สีว่นเกีย่วขอ้ง (stakeholders) ลงความเหน็วา่
ควรเริม่จดัการความรูเ้รือ่งของ “การน�ำพชืพนัธุใ์นปา่ชายเลนมาใช้
ประโยชน์” เพราะเยาวชนทกุวนัน้ีไมรู่จ้กัคณุประโยชน์ของปา่ชาย
เลนซึ่งก�ำลงัจะสูญหายไปจากชุมชนโดยเหลอืผูม้คีวามรู้เรื่องคุณ
ประโยชน์ของพชืพนัธุใ์นปา่ชายเลนชมุชนอยูจ่�ำนวนน้อย อกีทัง้ยงั
เป็นสิง่ทีอ่ยูใ่กลต้วัคนในชมุชน จงึควรคา่แก่การอนุรกัษแ์ละ
ถ่ายทอดใหแ้ก่เยาวชนในชมุชนเกาะหยงสตาร ์จงัหวดัตรงั ต่อไป
	 2) การจดัการความรูภ้มูปิญัญาทอ้งถิน่เรือ่งพชืพนัธุใ์นปา่
ชายเลนชมุชนจากกระบวนการมสีว่นรว่มของชมุชน ซึง่ในขัน้ตอน
น้ีจะเป็นการใชก้ระบวนการมสี่วนร่วมของชุมชนเพื่อถ่ายโอนองค์
ความรูภ้ายในตวับุคคล (tacit knowledge) ไปสูอ่งคค์วามรูเ้ชงิ
ประจกัษ ์ (explicit knowledge) ผลการวจิยัพบวา่ มพีชืพนัธุใ์นปา่
ชายเลนจ�ำนวน 40 ชนิดทีป่ระชาชนในชมุชนเกาะหยงสตาร ์จงัหวดั
ตรงัที่ใช้ยงัคงประโยชน์ทัง้ในปจัจุบนัและมปีระสบการณ์จากการ
พบเหน็และลงมอืปฏบิตัใินอดตี คอื การก่อสรา้ง การท�ำอุปกรณ์
ประกอบอาชพีประมง อุปกรณ์ประกอบอาชพีอืน่ๆ สมนุไพร ไม้
ประดบั เชือ้เพลงิ เครือ่งใชใ้นครวัเรอืนและอืน่ๆ ดงัตวัอยา่งใน
ตารางที ่1 
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ตารางท่ี 1 ตวัอยา่งผลการจดัการความความรูภ้มูปิญัญาทอ้งถิน่เรือ่งพชืพนัธุใ์นปา่ชายเลนชมุชนจากกระบวนการมสีว่นรว่มของชมุชน

ชื่อพืชพันธุ์ ชื่อพื้นบ้าน

เกาะหยง
สตาร์

ส่วนที่ใช้
ประโยชน์

การใช้ประโยชน์ หมายเหตุ

1 โกงกางใบเล็ก	
	

พังกาใบเล็ก ไม้ ฟืน ถ่านเชื่อเพลิง ไม้ก่อสร้าง เครื่องมือประมง 
โป๊ะน้ำ�ตื้น โป๊ะน้ำ�ลึก หลักโพงพาง 

-ไม่แตกง่ายต้นเล็ก

-แปรรูปไม่ได้เพราะเป็น
ไม้เนื้อแข็ง

เปลือก สีน้ำ�ตาลอ่อน ใช้ย้อมผ้า ย้อมอวน  

2 โกงกางใบใหญ่ 
	

พังกาใบใหญ่ ไม้ ฟืน ถ่านเชื่อเพลิง ไม้ก่อสร้าง หลักโพงพาง เครื่อง
มือประมง โป๊ะน้ำ�ตื้น โป๊ะน้ำ�ลึก

-ไม่แตกง่ายต้นเล็ก

-แปรรูปไม่ได้เพราะเป็น
ไม้เนื้อแข็งเปลือก สีน้ำ�ตาลอ่อน ใช้ย้อมผ้า ย้อมอวน 

3 ถั่วดำ� หลังกะได ไม้ ไม้ค้ำ�ยัน ไม้ก่อสร้าง โป๊ะน้ำ�ตื้น โป๊ะน้ำ�ลึก 

4 โปรง
ขาว	

 

แหม เปลือก ย้อมผ้า สีแดงเลือดหมู ย้อมเชือกเบ็ดพลางตาปลา

ยาง สมานแผลสด

ลำ�ต้น ไม้ก่อสร้าง ไม้เนื้อแข็งทำ�ส่วนรับน้ำ�หนัก เช่น เสา
บ้าน เสาโป๊ะน้ำ�ตื้น หลักรั้ว ด้ามมืด ด้ามจอม 

เครื่องมือเกษตร และเชื้อเพลิง
5 โปรง
แดง	

แหมมะเนอะ เปลือก ย้อมผ้า สีแดงเลือดหมู ย้อมเชือกเบ็ดพลางตาปลา -สีเข่มกว่าโปรงขาว

-แตกต่างกับโปรง

 ขาวให้สังเกตที่ 

 ดอกกับลำ�ต้นต้น

 โตกว่าโปรงขาว 

 ต้นเตี้ยกว่าโปรงขาว

ยาง สมานแผลสด

ลำ�ต้น ไม้ก่อสร้าง ไม้เนื้อแข็งทำ�ส่วนรับน้ำ�หนัก เช่น เสา
บ้าน เสาโป๊ะน้ำ�ตื้น หลักรั้ว ด้ามมืด ด้ามจอม 

เครื่องมือเกษตร และเชื้อเพลิง

6 แสม
ขาว	

-ปีปีขาว 

-ปีปีใบหนา

ไม้ ไม้ตายและแห้งนำ�มาจุดไล่ยุง ควันเข้าตาทำ�ให้
แสบตา

-แปรรูปไม่ได้ ผุเร็ว 

 มอดกินง่าย แสบ

 ตา ไม่มีกลิ่น

แก่น ต้มน้ำ�ดื่ม ผสมแสมสาร (ขี้เหล็กทะเล) แสมทะเล 

แก้ปวดเส้น แก้ไข้

7 แสมดำ� -ปีปีดำ� 

-ปีปีใบยาว

ไม้ ไม้ตายและแห้งนำ�มาจุดไล่ยุง ควันเข้าตาทำ�ให้
แสบตา

-แปรรูปไม่ได้ ผุเร็ว 

 มอดกินง่าย แสบตา 

 ไม่มีกลิ่น

แก่น ต้มน้ำ�ดื่ม ผสมแสมสาร (ขี้เหล็กทะเล) แสมทะเล 

แก้ปวดเส้น แก้ไข้

8 เตยทะเล เตยปาหนัน ใบ ตากแห้ง ทำ�เสื่อ เชอใส่ข้าวสาร  ซองใส่บุหรี่(หมุก
ยา)   

9 ช้าเลือด สาปแร้ง สาป
กา

ใบ ต้น เผาสด ไฟไล่ยุง แมลง

ใบ ขยี้กับปูนกินหมาก ทาท้องเด็กขับพยาธิ

10 สวาด หวาด ยอดอ่อน เป็นยา ต้มซดน้ำ� ถ่ายพยาธิ 

จิ้มน้ำ�พริก ทำ�ให้เจริญอาหาร
เมล็ดสุก มีสีน้ำ�ตาลทำ�ของเล่น เช่น หมากเก็บ

ใบ ใบตำ�ผสมเกลือ แก้ไข้  แก้พุงโลก้นปอด แก้โรค
หอบ
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	 2. การพฒันารปูแบบการถ่ายทอดภมิูปัญญาท้องถ่ิน
เรื่องป่าชายเลนชุมชนให้แก่เยาวชนจากการมีส่วนร่วมของ
ชมุชน
	 2.1 พลงัการมสีว่นรว่มเพือ่เลอืกประเดน็การถ่ายทอด
ภมูปิญัญาทอ้งถิน่ใหแ้ก่เยาวชน 
	 การใช้กระบวนการมสี่วนร่วมของชุมชนเป็นการใช้พลงั
ความคดิเพือ่แสดงความคดิเหน็ของชมุชนเพือ่ เลอืกประเดน็การ
ถ่ายทอดภูมปิญัญาท้องถิน่ใหแ้ก่เยาวชนในชุมชนเกาะหยงสตาร ์
จงัหวดัตรงั ผลการวจิยัพบวา่ ผูม้สีว่นเกีย่วขอ้งเลอืกประเดน็
ถ่ายทอดภมูปิญัญาทอ้งถิน่เรือ่งปา่ชายเลนชมุชนใหแ้ก่เยาวชน คอื 
“ตน้โปรงขาว และตน้โปรงแดง” เพราะหลายสว่นของตน้โปรงขาว
และต้นโปรงแดงมคีุณสมบตัิที่เป็นประโยชน์ที่จะน�ำมาใช้ในชวีติ
ประจ�ำวนั แต่ปจัจบุนัเยาวชนไมรู่จ้กั ท�ำใหไ้มเ่หน็คณุคา่ของพชื
ชนิดน้ี 
	 การทีผู่ม้สี่วนเกี่ยวขอ้งเลอืกประเดน็ถ่ายทอดภูมปิญัญา

ทอ้งถิน่เรือ่งปา่ชายเลนชมุชนใหแ้ก่เยาวชน คอื “ตน้โปรงขาว และ
ตน้โปรงแดง” เพราะผูม้สีว่นเกีย่วขอ้งทกุคนยงัสามารถถ่ายทอด
ภมูปิญัญาไดด้ว้ยตนเอง และยงัสามารถหาไดง้า่ยในชมุชน ท�ำให้
การเริ่มต้นพฒันารูปแบบการถ่ายทอดความรู้ให้แก่เยาวชนยงั
สามารถท�ำไดด้ว้ยชมุชนมสีว่นรว่มเอง ยงัไมต่อ้งพงึพาบุคคล
ภายนอกมากนกั ทัง้น้ีผูม้สีว่นเกีย่วขอ้งมเีจตนารมณ์ทีจ่ะขยาย
ขอบเขตเน้ือหาใหค้รอบคลุมพชืพนัธุใ์นปา่ชายเลนชนิดอื่นๆ ต่อไป
	 2.2 พลงัการมสีว่นรว่มเพือ่พฒันารปูแบบการถ่ายทอด
ภมูปิญัญาทอ้งถิน่เรือ่งปา่ชายเลนชมุชนใหแ้ก่เยาวชน
	       การพฒันารปูแบบการถ่ายทอดภมูปิญัญาทอ้งถิน่
เรือ่งปา่ชายเลนชมุชนใหแ้ก่เยาวชนดว้ยกระบวนการมสีว่นรว่มของ
ชมุชน โดยผูม้สีว่นเกีย่วขอ้ง (stakeholders) ใชพ้ลงัความคดิเหน็
เพื่อพฒันารูปแบบการถ่ายทอดภูมปิญัญาทอ้งถิน่ใหเ้หมาะสมกบั
บรบิทของชมุชนและเหมาะสมกบัเยาวชนในชมุชน ดงัผลวจิยัใน
ตารางที ่2

ตารางท่ี 2 รปูแบบการถ่ายทอดภมูปิญัญาทอ้งถิน่เรือ่งปา่ชายเลนชมุชนใหแ้ก่เยาวชนดว้ยกระบวนการมสีว่นรว่มของชมุชน

รูปแบบการถ่ายทอดภูมิปัญญา สรุปข้อค้นพบ ข้อเสนอแนะ

1. ลักษณะการจัดรูปแบบการถ่ายทอดภูมิปัญญา จัดกิจกรรมกลางแจ้ง เน้นให้เยาวชนได้ปฏิบัติลงมือ
จริง ได้ไปสำ�รวจในสถานที่จริง

2. ระยะเวลาในการจัดรูปแบบการถ่ายทอด
ภูมิปัญญา

จัดกิจกรรม 2 วัน ต่อเนื่องกัน เพื่อให้เยาวชนได้ปฏิบัติอย่าง
ต่อเนื่อง 

3. วันในการจัดรูปแบบการถ่ายทอดภูมิปัญญา วันศุกร์และวันเสาร์ เพื่อวันอาทิตย์เยาวชนและครูที่
ดูแลเยาวชนจะได้มีเวลาพักผ่อน

4. สถานที่ในการจัดรูปแบบการถ่ายทอดภูมิปัญญา ใช้สถานที่ในชุมชนทุกกิจกรรม ควรศึกษาเส้นทางและสำ�รวจ
สถานที่ในการจัดกิจกรรมให้
ชัดเจน

ไม่ให้เยาวชนเกิดอันตราย และ
เหมาะสมกับการเรียนรู้

5. ผู้นำ�กิจกรรม/เจ้าหน้าที่ของรูปแบบการถ่ายทอด
ภูมิปัญญา

-เป็นคนในชุมชน

-เข้าใจพัฒนาการของเยาวชน

เข้าใจบริบทของชุมชน

	 3.ผลการถ่ายทอดภมิูปัญญาท้องถ่ินเรื่องป่าชายเลนชมุชนให้แก่เยาวชนจากการมีส่วนร่วมของชมุชน
	 การปฏบิตักิารใชร้ปูแบบการถ่ายทอดภมูปิญัญาทอ้งถิน่เรือ่งปา่ชายเลนชมุชนใหแ้ก่เยาวชนในชมุชน จากการวเิคราะหเ์น้ือหา
พบวา่ เยาวชนผูเ้ขา้รว่มรปูแบบกจิกรรมการถ่ายทอดภมูปิญัญาทอ้งถิน่เรือ่งปา่ชายเลนชมุชนซึง่พฒันาจากกระบวนการมสีว่นรว่มของ
ชมุชนมคีวามรูเ้พิม่ขึน้ สามารถปฏบิตัไิด ้มองเหน็คณุคา่และประโยชน์ของปา่ชายเลนชมุชน และตระหนกัถงึการอนุรกัษป์า่ชายเลนชมุชน 
และวเิคราะหข์อ้มลูโดยใช ้ t-test เพือ่ทดสอบความแตกต่างทางสถติแิละประสทิธผิลของรปูแบบกจิกรรมการถ่ายทอดภมูปิญัญาทอ้งถิน่
เรือ่งปา่ชายเลนชมุชนซึง่พฒันาจากกระบวนการมสีว่นรว่มของชมุชน จากการวเิคราะหพ์บวา่ ภายหลงัการปฏบิตักิารใชร้ปูแบบการ
ถ่ายทอดภมูปิญัญาทอ้งถิน่เรือ่งปา่ชายเลนชมุชนเยาวชนมคีวามรูม้ากกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั.05  ดงัตาราง
ที ่3 

ตารางท่ี 3 ผลการวเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบความรูก้่อนและหลงัเขา้รว่มกจิกรรมของเยาวชน

การประเมินความรู้
ก่อนเข้าร่วม

กิจกรรม
หลังเข้าร่วม

กิจกรรม t p-value
x s.d. x s.d.

ผลประเมิน 3.67 1.470 8.23 1.455 -14.579 0.00
      *  P < .05t
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สรปุและอภิปรายผลการวิจยั

	 การวจิยัครัง้น้ีผูว้จิยัสามารถสรุปและอภปิรายผลการวจิยั
ตามวตัถุประสงคก์ารวจิยั ซึง่แบง่ไดด้งัต่อไปน้ี
	 1. พลงัการมีส่วนร่วมของชมุชนกบัการพฒันาองค์
ความรู้ภมิูปัญญาท้องถ่ินเรื่องป่าชายเลนในชุมชนเกาะหยง
สตาร ์จงัหวดตัรงั
	 กระบวนการมสีว่นร่วมของชุมชนเป็นพลงัทีส่�ำคญัต่อการ
จดัการความรูแ้ละการถ่ายทอดภมูปิญัญาทอ้งถิน่
	 เ รื่ อ งป่ า ช าย เ ลนชุ มชน เพร า ะผู้ มีส่ ว น เ กี่ ย วข้อ ง
(Stakeholders) ในชมุชนตระหนกัและใหค้วามส�ำคญักบัภมูปิญัญา
เรื่องป่าชายเลนเน่ืองจากเป็นทุนทางสงัคมของชุมชนเกาะหยง
สตาร ์ ซึง่มสีภาพภมูปิระเทศเป็นเกาะ หมายถงึแผน่ดนิทีม่นี�้ำลอ้ม
รอบ เป็นแหลง่ประมงทีส่�ำคญัของจงัหวดั อุดมไปดว้ยสตัวท์ะเลและ
มพีืน้ทีป่า่ชายเลนทีเ่อือ้ต่อการอนุบาลสตัวน์�้ำ และประชาชน
สามารถน�ำพชืพนัธุใ์นปา่ชายเลนมาใชป้ระโยชน์ อกีทัง้ บรรยากาศ
ของการจดัการความรูผ้่านกระบวนการมสี่วนร่วมของชุมชนอยู่ใน
บรรยากาศของกลัยาณมติร เคารพซึง่กนัและกนั รว่มกนัคดิและ
ตัดสินใจเพื่อหาแนวทางการพัฒนาการจัดการความรู้และการ
ถ่ายทอดความรูใ้หแ้ก่เยาวชนในชมุชน ซึง่เป็นไปตามแนวคดิของ      
นรนิทรช์ยั พฒันพงษา (2547) กลา่ววา่ การมสีว่นรว่มจะกระท�ำ
เป็นกระบวนการทีท่กุฝา่ยไดร้ว่มกนัตดัสนิใจอยา่งเสมอภาค  ต่อมา
ผอ่งพรรณ ตรยัมงคลกลู และ สภุาพ ฉตัราภรณ์ (2555) ไดเ้สรมิ
วา่การมสีว่นรว่มเป็นผลจากการปฏบิตักิารของทกุคน และไดร้บั
การยอมรบัรว่มกนัเพราะผา่นกระบวนการคดิและการปฏบิตัริว่มกนั
ดงัการวจิยัของ วจิติรา อุตมะมณุยี ์ และคณะ (2555) ไดท้�ำการ
ศกึษากระบวนการมสีว่นรว่มในการสบืทอดภูมปิญัญาขบวนแหเ่รอื
พระ ชมุชนบา้นเขาแกว้ จงัหวดัสงขลา ผลการวจิยัพบวา่ ในดา้น
กระบวนการมสีว่นรว่มของชมุชน เริม่ตัง้แต่ชมุชนเขา้มารว่ม
วางแผน การแสดงความคดิเหน็ในการท�ำเรอืพระ การแบง่งานกนั
ท�ำด้วยจิตอาสาท�ำให้คนในชุมชนผูกพนักันมากขึ้นนับเป็นการ
รกัษารปูแบบของประเพณีอนัดงีามของบา้นเขาแกว้ทีเ่น้นการสรา้ง
ความสมัพนัธท์ีด่ตี่อกนั อกีทัง้ยงัสง่เสรมิความสามคัคขีองคนใน
ชมุชนตลอดจนการอนุรกัษแ์ละการสบืทอดภมูปิญัญา สอดคลอ้งกบั
แนวคดิของ       จรสัพมิพ ์วงัเยน็ (2554) ความวา่ การอนุรกัษแ์ละ
สบืสานภูมปิญัญาท้องถิ่นจะเป็นก้าวส�ำคญัที่ท�ำให้ทุกคนให้เกิด
ความภาคภูมิใจในเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมและชาติพนัธุ์ของ
ตนเอง น�ำไปสูศ่กึษาพลวตัทางวถิชีวีติของตนเอง เขา้ใจรากเหงา้
ของตนเอง และแสดงถงึความเจรญิงอกงามแหง่ปญัญาจากเรยีนรู้
แก้ปญัหาไปสู่การปรบัตวัจนพฒันาเป็นองค์ความรู้ในการด�ำเนิน
ชวีติ 

	 2. การจดัการความรู้ภมิูปัญญาท้องถ่ินเรื่องป่าชาย
เลนชมุชนจากการมีส่วนร่วมของชมุชนเกาะหยงสตาร ์จงัหวดั
ตรงั
	 บุคคลทีใ่ชป้ระโยชน์กบัภูมปิญัญาทอ้งถิน่ของป่าชายเลน
ชมุชนมอีายตุัง้แต่ 40 ปีขึน้ไป ไดร้บัจากถ่ายทอดมาจากบรรพบุรษุ 
แสดงให้เห็นว่าลกัษณะความรู้ภูมปิญัญาท้องถิ่นของป่าชายเลน
ชมุชนยงัคงอยูใ่นระดบัความรูฝ้งัลกึ (Tacit Knowledge) ทีต่อ้งมี
การถ่ายทอดเป็นเครื่องมอืช่วยให้บุคคลอื่นเกดิความรู้ผ่านการมี
ปฏสิมัพนัธข์องมนุษยเ์ป็นหลกั (ส�ำนกังานเลขาธกิารวฒุสิภา, 
2555) ดงันัน้จงึตอ้งมกีารจดัการความรู ้(knowledge management) 
เพือ่ใหเ้กดิความรูแ้บบชดัแจง้ (explicit knowledge) โดยสอดคลอ้ง
กบัแนวคดิของ โกวทิย ์ พวงงาม (2551) ไดก้ลา่วถงึการจดัการ

ความรูใ้นตวับุคคลทีก่ระท�ำผา่นการเคารพเชือ่ถอืในตวับุคคลทีเ่ป็น
ผูน้�ำตามธรรมชาตใินเรือ่งทีเ่ชีย่วชาญนัน้ๆ เพราะบุคคลเหลา่น้ีมี
ความสามารถในการคดิวเิคราะห ์ จนสามารถสรา้งสรรคก์ารกระท�ำ
จนเป็นทีย่อมรบัในชมุชน ซึง่บุคคลดงักลา่วกไ็ดก้ารยอมรบัเป็น
บุคคลตน้แบบ หรอืปราชญช์าวบา้น อกีทัง้ ชมสภุตั ครฑุกะ (2557) 
กลา่วสนบัสนุนความส�ำคญัของการจดัการความรู ้ ความวา่ การ
จดัการความรูจ้ะท�ำใหเ้หน็แนวทางการสรา้งความรูใ้หม่จากการได้
แลกเปลีย่นความรูแ้ละการถ่ายโอนความรู ้ ดงัตวัอยา่งจากผลการ
วจิยัของ ปิยนุช ยอดสมสวยและ สพุมิพ ์ วงศท์องแท ้ (2552) ได้
ศกึษาบทบาทของหมอพืน้บา้นเพือ่รกัษาโรค อาการเจบ็ปว่ย และ
วธิรีกัษาของหมอพืน้บา้นทีอ่าศยัอยูใ่นอ�ำเภอองครกัษ ์ จงัหวดั
นครนายก ผลจากการวจิยั พบวา่การรกัษาโดยหมอชาวบา้นจะ
รกัษาจากความเชือ่ถอืศรทัธา และเป็นการรกัษาควบคูท่ ัง้ทางกาย
และทางใจควบคูก่นัไป โดยองคค์วามรูด้งักลา่วไมม่กีารรวบรวม
เกบ็ขอ้มลูไว ้ ดงันัน้หากองคค์วามรูด้งักลา่วไมไ่ดม้กีารจดัการความ
รูอ้งคค์วามรูก้จ็ะสญูหายไปตามกาลเวลา ทัง้น้ีการวจิยัของ                  
กนกพร ฉมิพล ี (2555) ท�ำการวจิยัรปูแบบการจดัการความรู้
ภมูปิญัญาทอ้งถิน่ดา้นหตัถกรรมเครือ่งจกัรสาน ในวสิาหกจิชมุชน 
จงัหวดันครราชสมีา เป็นการยนืยนัผลของการจดัการความรู้
ภมูปิญัญาทอ้งถิน่สามารถพฒันาชมุชนของตนเองได ้ เพราะการ
จดัการความรูภู้มปิญัญาทอ้งถิน่ท�ำใหชุ้มชนสะทอ้นความสามารถ
และองค์ความรู้ที่มีอยู่ในชุมชนจนสามารถพึ่งตนเองของกลุ่ม
องคก์ารชมุชน โดยมหีลกัการส�ำคญัคอื การมผีูน้�ำทีเ่ขม้แขง็ มคีวาม
สามคัค ียดึหลกัเศรษฐกจิพอเพยีงในการด�ำเนินชวีติ และการมใีจรกั
ในงานทีท่�ำ

	 3. การพฒันารปูแบบการถ่ายทอดภมิูปัญญาท้องถ่ิน
และผลการถ่ายทอดภมิูปัญญาท้องถ่ิน เรื่องป่าชายเลนชมุชน
ให้แก่เยาวชนจากการมีส่วนร่วมของชมุชน
	 ผลจากการมสี่วนร่วมของชุมชนเพื่อพฒันารูปแบบการ
ถ่ายทอดภูมปิญัญาทอ้งถิน่เรื่องปา่ชายเลนชุมชนใหแ้ก่เยาวชนพบ
วา่ รปูแบบทีผู่ม้สีว่นเกีย่วขอ้งใหค้วามส�ำคญัคอื ลกัษณะการจดัรปู
แบบการถ่ายทอดภมูปิญัญา วนั เวลา สถานที ่และผูน้�ำกจิกรรม/เจา้
หน้าที ่ ซึง่ผลการพฒันารปูแบบดงักลา่ว สง่ผลใหก้ารถ่ายทอด
ภูมปิญัญาทอ้งถิน่ประสบผลส�ำเรจ็เน่ืองจากสามารถจดัรปูแบบการ
เรยีนรูไ้ดอ้ยา่งเป็นระบบท�ำใหเ้ยาวชนเกดิองคค์วามรู ้ สามารถ
ปฏบิตัไิด ้ มองเหน็คณุคา่และประโยชน์ของปา่ชายเลนชมุชน 
ตระหนกัถงึการอนุรกัษป์า่ชายเลนชมุชน ซึง่เป็นไปตามแนวคดิการ
ออกแบบกจิกรรมเพือ่การเรยีนรูท้ีเ่รยีกวา่ Six Elements of 
Situated Activity System ของ Rossman and Schlatter (2005) 
เสนอว่าการจดัรูปแบบการเรยีนรูใ้หป้ระสบผลส�ำเรจ็จะมคีวามต่อ
เน่ืองและสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของชมุชน เพือ่เปิดโอกาสใหผู้้
เขา้รว่มไดแ้สดงออกอยา่งเตม็ทีแ่ละท�ำใหเ้กดิประสบการณ์ โดย
สอดคลอ้งกบัแนวคดิของชาญชยั ยมดษิฐ ์(2548) ไดใ้หค้วามส�ำคญั
กบัการจดัรปูแบบการเรยีนการสอน กลา่ววา่รปูแบบการเรยีนการ
สอนจะมหีวัใจส�ำคญัของการเรยีนรู ้ เพราะกจิกรรมในรปูแบบการ
เรยีนการสอนจะท�ำให้ผูเ้รยีนได้เกดิประสบการณ์และสามารถน�ำ
ประสบการณ์ไปใชป้ระโยชน์ต่อไป  โดยการพฒันารปูแบบการ
ถ่ายทอดภูมิปญัญาท้องถิ่นเรื่องป่าชายเลนชุมชนในครัง้น้ีได้ใช้
แนวคดิการศกึษานอกระบบดงัค�ำกลา่วของ ทวปี อภสิทิธิ(์2554) 
ความวา่ การศกึษานอกระบบเป็นการจดัการศกึษาใหก้บัคนทกุ
กลุม่อยา่งเสมอภาค ยดืหยุน่ มคีวามหลากหลายในการจดัการเรยีน
รูใ้หเ้กดิประสบการณ์โดย สง่ผลต่อประสบการณ์และความรูข้องผู้
เรยีนใหต้่อยอดขึน้ไป เหมาะกบัการพฒันาทกัษะชวีติ ใหเ้ทา่ทนัต่อ
ความเจรญิกา้วหน้าและเปลีย่นแปลงของสงัคมโลก ซึง่เป็นไปตาม
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การวจิยัของ สเุมษย ์หนกหลงั และคณะ (2558) ไดท้�ำการศกึษาผล
ของโปรแกรมการศกึษากลางแจง้ในชุมชนทีม่ต่ีออตัลกัษณ์นิสติซึง่
ผูเ้ขา้รว่มกจิกรรมเป็นเยาวชนทีต่อ้งการพฒันาตนเอง มาเขา้รว่ม
กจิกรรมจากการเรยีนรูโ้ดยใชช้มุชนเป็นฐาน ซึง่ไดน้�ำผลการส�ำรวจ
ชมุชนมาพฒันารปูแบบการเรยีนรูท้ีเ่หมาะสมกบันิสติ ท�ำใหนิ้สติได้
รบัประโยชน์จากบรบิทชมุชนไดเ้ตม็ศกัยภาพของชมุชน ซึง่ผลของ
การวจิยัน้ีแสดงใหเ้หน็ถงึความส�ำคญัต่อความตระหนักถงึการต่อย
อดภูมปิญัญาทอ้งถิน่โดยปฏบิตักิารผ่านการมสี่วนร่วมของชุมชน 
สอดคลอ้งกบัการศกึษาของ บุญชยั งามวทิยโ์รจน์และคณะ (2551) 
พบวา่ ภมูปิญัญาทอ้งถิน่ควรเป็นบทบาทของชมุชนทีม่สีว่นรว่มใน
การอนุรกัษ ์ ดงันัน้ควรมหีน่วยงานเขา้มาสนบัสนุนกระบวนการ
เรยีนรูข้องชมุชน

ข้อเสนอแนะ
	
	 ขอ้คน้พบจากการวจิยัในครัง้น้ี ผูว้จิยัสามารถน�ำเสนอขอ้
เสนอแนะการวจิยัได ้2 ประเดน็ ดงัน้ี
	 1. ข้อเสนอแนะจากผลการวิจยั 
การพฒันาการถ่ายทอดภมูปิญัญาทอ้งถิน่จากการมสีว่นรว่มของผูม้ ี
ส่วนเกี่ยวข้องท�ำให้การปฏิบัติการถ่ายทอดภูมิปญัญาท้องถิ่น
ด�ำเนินการไดป้ระสบความส�ำเรจ็แสดงใหเ้หน็ว่าผูม้สี่วนเกี่ยวขอ้ง
เขา้ใจบรบิทของชมุชน และความสามารถในตนเองดงันัน้การพฒันา
ในเรือ่งอืน่ๆ ควรใชแ้นวคดิพฒันาแบบมสีว่นรว่มในชมุชน 
	 2. ข้อเสนอแนะการวิจยัครัง้ต่อไป 
	 2.1 ก่อนการด�ำเนินการวจิยัแบบมสีว่นรว่มทกุครัง้ควร
ประเมนิศกัยภาพของผูม้สี่วนเกี่ยวขอ้งต่อการมสี่วนร่วมในเรื่องที่
ตอ้งการพฒันา เพือ่ใหไ้ดแ้นวคดิต่อการพฒันาทีช่ดัเจนและเหมาะ
สมทีส่ดุ
	 2.2 ควรมกีารทดสอบความรูข้องเยาวชนหลงัจากเสรจ็สิน้
กจิกรรมไปซกัระยะหน่ึงเพื่อยนืยนัผลความยัง่ยนืของจากการเขา้
รว่มรปูแบบการถ่ายทอดภมูปิญัญาทอ้งถิน่จากการมสีว่นรว่ม
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	 การวจิยัครัง้น้ีส�ำเรจ็ลุลว่งไปไดด้ว้ยด ี ผูว้จิยัขอ
ขอบพระคุณผูม้สี่วนเกี่ยวขอ้งทุกท่านทีไ่ดแ้สดงพลงัปญัญาและมี
สว่นรว่มทกุขัน้ตอนจนงานวจิยัฉบบัน้ีประสบความส�ำเรจ็ อกีทัง้ขอ
ขอบพระคุณมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒทีไ่ดใ้หทุ้นการวจิยัจาก
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