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บทคดัย่อ 

	 บทความวจิยัน้ีมุง่ศกึษาคมัภรีส์มัภารวบิาก ในดา้น
แนวคดิ ความสมัพนัธร์ะหวา่งอสงไขยกปักบัปณธิานพระ
โพธสิตัว ์ ผลการศกึษาพบวา่ เวลายาวนานอนัประมาณมไิด ้ มี
ความสมัพนัธก์บัการตัง้ปณิธานและการบ�ำเพญ็บารมขีองพระ
โพธสิตัวโ์ดยแสดงใหเ้หน็วฏัจกัรของเวลาอนัยาวนาน วฏัจกัร
แหง่ชวีติทีเ่ป็นทกุข ์วฏัจกัรแหง่กเิลส-กรรม-วบิาก ประกอบกนั
เขา้เป็นสงัสารวฏัทีม่อิาจพน้ไปไดง้า่ย พระโพธสิตัวบ์�ำเพญ็
อยา่งยิง่ยวดตามขัน้ตอนเพือ่ใหบ้รรลุธรรมและ เมือ่พจิารณา
แนวคดิเรือ่งอสงไขยกปัและการเวยีนวา่ยตายเกดินัน้ แสดงให้
เหน็ลกัษณะของการมอียูแ่ละเป็นอยูข่องชวีติซึง่ถอืว่าเป็นทุกข ์
พระโพธสิตัวอ์ยูใ่นวฏัฏะเหลา่น้ีมายาวนาน เพือ่หาหนทางขา้ม
พน้วฏัฏะน้ีโดยการบ�ำเพญ็บารมปีระการต่าง ๆ เพือ่สรา้งสม
บารมตีามล�ำดบัจนส�ำเรจ็พระสมัมาสมัโพธญิาณ และมพีระมหา
กรณุาทีจ่ะน�ำพาสตัวท์ัง้หลายใหถ้งึพระนิพพานพน้ทกุขส์ิน้เชงิ

ค�ำส�ำคญั: สมัภารวบิาก, พระโพธสิตัว,์ อสงไขย

Abstract 

	 This research article aims to study the 
Sambhāravipāka, a Buddhist scripture, about ideas and 
the relationship between the infinite time and Bodhisatta 
resolution. The study reveals that infinite time is related to 
the resolution of the Bodhisatta. It is shown by the cycle of 
time, the cycle of suffering life and the cycle of kilesa- 
kamma-vipāka assembled into Samsara (cycle of birth and 
death) that could not pass easily. The concept of infinite 
time and the cycle of birth and death point out the feature 
of existence and being which is considered suffering. The 
Bodhisatta exist in this cycle for aeons to fulfill the 
Perfections (parami) in order to bring creatures from 

suffering, and attain the enlightenment and reach Nibbana 
which cut a round of existence entirely.
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บทน�ำ 

	 สัมภารวิบากเป็นคัมภีร์ที่มีเ น้ือหาเกี่ยวกับพระ
โพธสิตัว ์ ซึง่หมายถงึบุคคลผูท้ีก่�ำลงัจะตรสัรู ้ มุง่หมายทีจ่ะได้
บรรลุอนุตตรสมัโพธญิาณและหมายถงึบุคคลผูม้แีก่นคอืโพธ ิ
(ประพจน์   อศัววริฬุหการ, 2546: 51)   สมัภารวบิากเป็น
วรรณกรรมพระพทุธศาสนาประเภทอวทาน1 กลา่วคอืโครง
เรื่องแสดงถึงการบ�ำเพญ็ธรรมบารมขีองพระโพธสิตัว์ตัง้แต่
ปฐมปณธิาน จติปณธิาน วจปีณธิาน และกายวจปีณธิานด�ำเนิน
เรือ่งผา่นหว้งอสงไขยกปัในพระชาตติ่างๆ ตามวถิโีพธสิตัวจ์น
สิน้สดุเรือ่งทีพ่ระโพธสิตัวต์รสัรูเ้ป็นพระโคดมสมัมาสมัพทุธเจา้ 
สมภารวบิากมุง่แสดง วปิาก แหง่ สมฺภาร ของพระพทุธเจา้ วิ
ปาก แปลตามรปูศพัทว์า่ ผลอนัสกุวเิศษ หมายถงึผลของการก
ระท�ำ เหมอืนอยา่งค�ำวา่ กรรมวบิาก สมฺภาร แปลวา่เครือ่งเตม็
พรอ้ม เครือ่งอุดหนุน เครือ่งปรงุ อุปกรณ์ รวมหมายไปถงึ การ
สัง่สม... ค�ำวา่ สมัภารบารม ี จงึมคีวามหมายวา่ บารมอีนัเป็น
เครือ่งอุดหนุน บารมอีนัเป็นเครือ่งท�ำใหเ้ตม็พรอ้ม บารมไีด้
สัง่สม ชือ่ สมัภารวบิาก จงึแสดงเป้าหมายของการแต่งเพือ่
แสดงผลแหง่การสัง่สมบารมขีองพระโพธสิตัว ์ ซึง่ไดก้ระท�ำสบื
เน่ืองในชว่งเวลาอนัยาวแสนนานอยา่งอุตสาหะพากเพยีร จน
ก่อผลมาเป็นการตรสัรูถ้งึพทุธภาวะหรอืพทุธภมู ิ (ปทานุกรม
บาล ีไทย องักฤษ สนัสกฤต ฉบบัพระเจา้บรมวงศเ์ธอ กรมพระ
จนัทบุรนีฤนาท, อา้งใน สภุาพรรณ  ณ บางชา้ง, 2533: 147) 
นัน่คอืผลสกุงอมแหง่การสัง่สมบารม ี เน้ือหาของสมัภารวบิาก
จงึเน้นแสดงถงึการสัง่สมบารมขีองพระโพธสิตัวเ์ป็นส�ำคญั
	 สิง่ส�ำคญัคอืเอกภาพของเรื่องทีแ่สดงถงึการบ�ำเพญ็

1อวทานเป็นเรื่องราวการบำ�เพ็ญคุณงามความดีของบุคคลต่าง ๆ และผลจากการบำ�เพ็ญคุณความดีเหล่านั้น เน้นเรื่องของพระพุทธเจ้าเมื่อยังเป็นพระ
โพธิสัตว์เป็นสำ�คัญ เรื่องราวมักดึงมาจากพระวินัยปิฎก ลางครั้งก็กล่าวว่ารวมอยู่ในพระวินัยปิฎก (H. Dayal อ้างใน ประพจน์  อัศววิรุฬหการ, 2546: 17)
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บารมขีองพระโพธสิตัว ์ซึง่ใชร้ะยะเวลานานถงึยีส่บิอสงไขยแสน
กปั รวมกบัสว่นปฐมปณธิานอกียาวนานมาก ท�ำใหเ้หน็การ
เวยีนวา่ยในวฏัสงสาร พระปญัญาและวริยิะทีท่รงท�ำ การพบกบั
พระพทุธเจา้ และอนาคตพทุธเจา้ขณะเมือ่ยงัเป็นพระโพธสิตัว์
เชน่กนั ท�ำใหว้รรณกรรมพระพทุธศาสนาเรือ่งน้ีมคีวามส�ำคญัที่
ควรศกึษา อกีทัง้การด�ำเนินเรือ่งโดยการใชม้ติเิวลาอสงไขยกปั 
ท�ำให้สามารถตีความและท�ำความเข้าใจเกี่ยวกับประเด็น
สงัสารวฏัไดอ้ยา่งชดัเจนวา่ การบ�ำเพญ็ธรรมใหม้ากขึน้ ๆ 
เป็นการสัง่สมบารม ี จนท�ำใหไ้ดร้บัพยากรณ์และตรสัรูธ้รรมใน
ทีส่ดุ อกีทัง้สาระส�ำคญัของเรือ่งน้ียงัมุง่ทีพ่ระมหากรณุาทีจ่ะขน
สตัวท์ัง้หลายใหข้า้มพน้หว้งทกุข ์ ดว้ยความส�ำคญัเหลา่น้ีเองจงึ
เป็นทีม่าของการศกึษาวเิคราะหส์มัภารวบิาก เพือ่เตมิเตม็ความ
เขา้ใจเกีย่วกบัแนวคดิพระโพธสิตัว ์ และความสมัพนัธร์ะหวา่ง
เวลากบัการบ�ำเพญ็ธรรม และพทุธปรชัญาเรือ่งชวีติ เกีย่วกบั
สงัสารวฏั คอืการทอ่งเทีย่วเวยีนวา่ยตายเกดิอยูซ่�้ำแลว้ซ�้ำเลา่
เพราะอ�ำนาจแก่งกเิลส กรรม และวบิาก

วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

	 เพื่ อศึกษาความคิดและคุณค่า เชิงค� ำสอนของ
วรรณกรรมเรือ่งสมัภารวบิาก

อปุกรณ์และวิธีด�ำเนินการวิจยั 

	 ผูว้จิยัใชต้วับทสมัภารวบิากฉบบั ส. ธรรมภกัด ี(พมิพ์
ครัง้ที ่ 4) ซึง่แปลและตรวจสอบช�ำระครัง้แรกโดยนาคะประทปี 
ตรวจช�ำระครัง้ที ่ 4 โดยพระธรรมมหาวรีานุวตัร บทความน้ี

วเิคราะหแ์ละตคีวามตวับทตามแนวทางวรรณคดวีเิคราะห ์และ
น�ำเสนอผลการวจิยัแบบพรรณนาวเิคราะห์

การวิเคราะหข้์อมลู 

สมัภารวิบาก: ท่ีมาและความส�ำคญั
	 จากการศกึษาของสภุาพรรณ   ณ บางชา้ง (2533: 
513-514) พบวา่ คมัภรีส์มัภารวบิาก ไดร้บัอทิธพิลจากคมัภรี์
โสทตัตกมีหานิทาน ซึง่แต่งในลงักาชว่งพทุธศตวรรษที ่ 17-18 
สาระในส่วนต้นของสมัภารวบิากแสดงคติพระโพธิสตัว์ของ
มหายาน สมัภารวบิากอาจจะแต่งในลา้นนา ประมาณชว่งหลงั
ของพทุธศตวรรษที ่19 ในขณะที ่อนนัต ์เหลา่เลศิวรกุล เหน็วา่
คมัภรีโ์สตตัถกมีหานิทาน ไมไ่ดแ้ต่งในลงักาเพราะไมม่รีายงาน
การพบคมัภรีน้ี์ แต่คมัภรีน้ี์กลบัเป็นทีรู่จ้กักนัในกวา้งขวางใน
พมา่และลา้นนา จงึอาจเป็นไดว้า่แต่งในประเทศไทยหรอืพมา่ 
(อนนัต ์ เหลา่เลศิวรกุล,   2546: 84)   ในขณะเดยีวกนัคมัภรี์
สมัภารวบิากไมน่่าจะแต่งในลา้นนาเพราะตน้ฉบบัใบลานทีพ่บ
ลว้นแต่จารเป็นอกัษรขอมทัง้สิน้ และไมพ่บวา่คมัภรีน้ี์จารดว้ย
อกัษรธรรม อกีทัง้พบคมัภรีส์มัภารวบิากในประเทศไทยเทา่นัน้ 
ไมพ่บในลงักาและพมา่ และไมป่รากฏการอา้งองิในคมัภรีอ์ืน่
นอกจากในหนงัสอืศพัทส์งเคราะหว์า่ “สมัภารวบิากวา่ดว้ยผล
แหง่กรรมซึง่พระพทุธเจา้ไดท้รงบ�ำเพญ็มาแต่อเนกชาต”ิ (เรือ่ง
เดยีวกนั: 81)	
	 อนนัต ์ เหลา่เลศิวรกุล ไดเ้ปรยีบเทยีบโครงสรา้ง
เน้ือหาของคมัภรีโ์สตตัถกมีหานิทานกบัสมัภารวบิากดงัตาราง
ที ่1 

    ตารางที ่1 การเปรยีบเทยีบโครงสรา้งเน้ือหาของคมัภรีโ์สตตัถกมีหานิทานกบัสมัภารวบิาก 

โสตัตถกีมหานิทาน สัมภารวิบาก

พาหิรนิทาน

     ประวัติพระโพธิสัตว์ก่อนพุทธันดร

อัพภันตรนิทาน

     ประวัติพระโพธิสัตว์ในพุทธันดร แต่ไม่ได้รับคำ�

พยากรณ์

พาหิรนิทาน

      ประวัติพระโพธิสัตว์ก่อนพุทธันดรและในพุทธันดร 

แต่ไม่ได้ตั้งจิตปรารถนาพุทธภูมิ

มหานิทาน

     พระโพธิสัตว์ตั้งจิตปรารถนาพุทธภูมิ 7 อสงไขย

อติทูเรนิทาน

     พระโพธิสัตว์เปล่งวาจาปรารถนาพุทธภูมิ 9 อสงไขย

อวิทูเรนิทาน

     พระโพธิสัตว์ตั้งกาย วาจา ใจ ปรารถนาพุทธภูมิ

ตั้งแต่ไม่ได้รับพุทธพยากรณ์จนได้รับพุทธพยากรณ์จาก

อดีตพุทธเจ้า 23 องค์

สันติเกนิทาน

    ประวัติพระโพธิสัตว์ตั้งแต่จุติจากอัตภาวะพระ

เวสสันดรจนประสูติเป็นเจ้าชายสิทธัตถะและได้ตรัสรู้

มหานิทาน หรือ อัพภันตรนิทาน

     พระโพธิสัตว์ตั้งจิตปรารถนาพุทธภูมิ 7 อสงไขย และ

เปล่งวาจาปรารถนาพุทธภูมิอีก 9 อสงไขย และตั้งกาย 

วาจา ใจ ปรารถนาพุทธภูมิตั้งแต่ไม่ได้รับพุทธพยากรณ์

จนได้รับพุทธพยากรณ์จากอดีตพุทธเจ้า 23 องค์ และ

ประวัติพระโพธิสัตว์ตั้งแต่จุติจากอัตภาวะพระเวสสันดร

จนประสูติเป็นเจ้าชายสิทธัตถะ และได้ตรัสรู้

	 ทีม่า: (อนนัต ์เหลา่เลศิวรกุล, 2546: 85-86)
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	 ประพจน์ อศัววริฬุหการ เหน็วา่ เรือ่งสมัภารวบิากมี
ลกัษณะเรื่องราวคลา้ยคลงึกบัคมัภรี์ชนิกาลมาลปีกรณ์จงึอาจ
แต่งในชว่งเวลาเดยีวกนั คอืประมาณ พ.ศ. 2060-2071 
(ประพจน์   อศัววริฬุหการ, 2546: 107) ซึง่เมือ่เปรยีบเทยีบ
เน้ือหาของสมัภารวบิากกบัชนิกาลมาลปีกรณ์ พบวา่เน้ือหา
ของพระพทุธเจา้ในอดตีและปจัจบุนัมเีรือ่งตรงกนั แต่สมัภาร
วบิากมเีน้ือหาทีล่ะเอยีดมากกวา่ อาจเป็นเพราะคมัภรีท์ ัง้สองมี
จดุมุง่หมายไมเ่หมอืนกนั กลา่วคอื สมัภารวบิากเน้นเรือ่งการ
บ�ำเพญ็บารมขีองพระโพธสิตัวต์ัง้แต่ก่อนพทุธนัดร แต่ชนิกาล
มาลปีกรณ์เน้นเรือ่งความเป็นพงศาวดารของพทุธศาสนาในดนิ
แดนลา้นนามากกวา่ สมัภารวบิากเป็นวรรณกรรมพทุธประวตัิ
และชาดก แต่ชนิกาลมาลปีกรณ์จดัเป็นวรรณกรรม
ประวตัศิาสตรก์ารเผยแผพ่ระพทุธศาสนา เรือ่งพระโพธสิตัว์
เป็นเพยีงสว่นตน้ของเรือ่งเทา่นัน้ ผูว้จิยัจงึเหน็วา่สมัภารวบิาก
น่าจะแต่งก่อนชนิกาลมาลปีกรณ์  
	 สมัภารวบิากฉบบัแปลภาษาไทยนัน้ แปลและตรวจ
ช�ำระโดยนาคะประทปี เน้ือหาสิน้สดุลงเพยีงเมือ่พระโพธสิตัว์
ตรสัรู้
	 อย่างไรกต็ามแมว้่าจะไม่ปรากฏผูแ้ต่งและสมยัทีแ่ต่ง
อยา่งชดัเจน แต่กถ็อืไดว้า่วรรณกรรมเรือ่งน้ีเป็นวรรณกรรมที่
อธบิายเรื่องเกี่ยวกบัพระโพธสิตัว์และพระพุทธเจ้าในแง่การ
บ�ำเพญ็บารมไีดอ้ยา่งสมบรูณ์ เพราะเรือ่งราวไดส้บืยอ้นไป
จนถงึปฐมปณิธานทีพ่ระโพธสิตัวเ์ริม่คดิเรื่องการบ�ำเพญ็บารมี
ในยคุทีย่งัไมม่พีระพทุธเจา้อุบตัใินโลกน้ี2 นอกจากน้ีคมัภรี์
สมัภารวิบากยงัเป็นต้นเค้าวรรณคดีพุทธประวตัิตามที่สุภา
พรรณ ณ บางชา้งไดส้รปุพฒันาการของวรรณคดทีีเ่กีย่วกบั
พระพทุธเจา้องคป์จัจบุนั วา่เรือ่งแรกคอืสมัภารวบิาก   และที่
แต่งตามมาไดแ้ก่ สมัปิณฑติมหานิทาน ชนิกาลมาลปีกรณ์ 
ปฐมสมโพธ ิพทุธานุปรวิตัต ์และชนิมหานิทาน (สภุาพรรณ  ณ 
บางชา้ง, 2533: 205-207)   (ทัง้หมดเริม่ตน้ดว้ยพทุธต�ำนาน 
ตอนทีพ่ระพทุธองคเ์สวยพระชาตเิป็นมาณพเขญ็ใจ) และเริม่
ตน้แบบเดยีวกบัมหาวงศ ์ซึง่เป็นวรรณกรรมเรือ่งเก่าทีส่ดุ
	 ผูว้จิยัเหน็ว่าสมัภารวบิากไดร้บัอทิธพิลการเขยีนจาก
มหาวงศ์และส่งต่ออทิธพิลไปสู่วรรณกรรมพุทธศาสนาในลา้น
นาต่อมา เพราะเน้ือหาในสมัภารวบิากมเีน้ือหาในสว่นการตัง้
ปณธิานมคีวามละเอยีดมากยิง่กวา่วรรณกรรมเรือ่งใด แสดงให้
เหน็ว่ามคีวามตัง้ใจแต่งเรื่องน้ีเพื่อเน้นการบ�ำเพญ็บารมขีอง
พระโพธสิตัว ์และเป็นตน้เคา้ใหว้รรณกรรมประเภทอืน่ เชน่ ชนิ
กาลมาลปีกรณ์ น�ำบางสว่นไปแต่งเพือ่เชือ่มรอ้ยพทุธประวตักิบั
ศาสนประวตัใิหม้คีวามต่อเน่ืองกนัอยา่งสมบรูณ์
	 เรื่องสมัภารวบิากจงึมคีวามส�ำคญัและน่าศกึษาทัง้ใน
ฐานะทีเ่ป็นคมัภรีท์ีม่คีวามส�ำคญัและมอีทิธพิลต่อวรรณกรรมที่
เกีย่วกบัพทุธประวตัติัง้แต่อดตีพทุธเจา้ และเพือ่ท�ำความเขา้ใจ
ความคิดเกี่ยวกบัพระโพธิสตัว์และคุณค่าในเชิงค�ำสอนทาง
พระพุทธศาสนาอนัจะเป็นประโยชน์ต่อการขยายความรูเ้กี่ยว
กบัพระพทุธศาสนาต่อไป

การบ�ำเพญ็บารมีในอสงไขยกปั
	 อสงไขยกปั เป็นโครงเรือ่งส�ำคญัทีเ่ป็นกรอบของการ
บ�ำเพญ็บารมขีองพระโพธสิตัว ์ การก�ำหนดนบักาลเวลาแหง่กปั 

2 เรือ่งการพยากรณ์พระโพธสิตัวแ์ละอดตีพระพทุธเจา้ทีรู่จ้กักนัดคีอืคมัภรีพ์ทุธวงศ ์ในพระไตรปิฎก ขทุทก-นิกาย แต่เริม่ตน้เรือ่งจากพระพทุธเจา้ทปีงักร 
พยากรณ์พระโพธสิตัวเ์มือ่เสวยพระชาตเิป็นสเุมธดาบส ซึง่เป็นพทุธพยากรณ์ครัง้แรก

อสงไขย อนัหมายถงึระยะเวลาอนัยาวนานจนมอิาจประมาณ
นบัได ้ และมอิาจคดิถงึวา่จะนานสกัเทา่ใด สะทอ้นใหเ้หน็
แนวคดิของการบ�ำเพญ็เพยีรของพระโพธสิตัวก์วา่ทีพ่ระองคจ์ะ
ตรสัรูเ้ป็นพระโคดมสมัมาสมัพทุธเจา้ โดยใน       กปัปกถาได้
กลา่วถงึการก�ำหนดนบักาลเวลาแหง่อสงไขยกปั ระยะเวลาอนั
ยาวนานสามารถเทยีบไดเ้ป็นสองนยั กลา่วคอื ก�ำหนดความ
ยาวนานแหง่กปัวา่มภีเูขาสงูหน่ึงโยชน์ ทกุรอ้ยปีจะมเีทวดาเอา
ผา้ทพิยเ์น้ือละเอยีดมาเชด็ถูบนยอดเขาจนเขานัน้เสมอราบกบั
พืน้นบัเป็นกปัหน่ึง และความยาวนานแหง่กปัก�ำหนดดว้ยกาล
เวลาประมาณวา่มพีืน้ทีส่ ีเ่หลีย่มจตุัรสั กวา้งและลกึไดห้น่ึง
โยชน์ ถงึรอ้ยปีมเีทวดาน�ำเอาเมลด็พนัธผ์กักาดมาใสเ่มลด็หน่ึง 
ตราบเทา่จนเมด็พนัธเ์ตม็เสมอปากก�ำแพงนัน้ (สมัภารวบิาก, 
2504: 7-8) ซึง่เป็นเน้ือความตามทีพ่ระพทุธเจา้ไดต้รสัแสดงไว้
ในปพัพตสตูรและสาสปสตูร(พระสตูรและอรรถกถาแปล สงัยตุ
ตนิกาย นิทานวรรค, 2537: 513-515) 
 	 ในการบ�ำเพญ็บารมขีองพระโพธสิตัว์นัน้นับได้กว่า
ยีส่บิอสงไขยแสนกปั ในระยะเวลาดงักลา่วน้ี ระหวา่งอสงไขย 
จะปรากฏทัง้อสญุญอสงไขย  สญุญอสงไขย ในแต่ละมหากปัจะ
ปรากฏกปัยอ่ยอกีมากมาย
	 สญุญกปั คอื กปัทีว่า่งเปลา่จากพระพทุธเจา้ พระ
ปจัเจกพทุธเจา้ และพระเจา้จกัรพรรด ิ ดงันัน้ จงึถอืเป็นกปัที่
วา่งเปลา่จากผูม้บีุญทัง้หลาย
อสญุกปั คอื กปัทีไ่มว่า่งเปลา่จากพระพทุธเจา้ พระปจัเจกพทุธ
เจา้ และพระเจา้จกัรพรรด ิ ดงันัน้ จงึถอืเป็นกปัทีม่ผีูม้บีุญมา
อุบตั ิ อสญุญกปั แบง่เป็น 5 ประเภท คอื สารกปั มณัฑกปั ว
รกปั สารมณัฑกปั และภทัรกปั
	 สารกปั	 แปลวา่กปัทีเ่ป็นแก่นสาร มพีระพทุธเจา้มา
ตรสัรู ้1 พระองค ์ในสารกปัแรก คอื พระโกณฑญัญพทุธเจา้ ใน
สารกปัที ่2 คอื พระปทมุตรพทุธเจา้ ในสารกปัที ่3 คอื พระสทิธั
ตถะพทุธเจา้ และในสารกปัที ่4 คอื พระวปิสัสพีทุธเจา้
	 มณัฑกปั  แปลวา่กปัทีผ่อ่งใส มพีระพทุธเจา้มาตรสัรู ้
2 พระองค ์ ในมณัฑกปัแรก คอื พระสเุมธพทุธเจา้ และพระสุ
ชาตพทุธเจา้ และในมณัฑกปัที ่2 คอื พระตสิสพทุธเจา้ และพระ
ปสุสพทุธเจา้
	 วรกปั แปลวา่กปัทีป่ระเสรฐิ มพีระพทุธเจา้มาตรสัรู ้3 
พระองค ์ ในวรกปัแรกคอื พระอโนมาทสัสพีทุธเจา้ พระปทมุ
พทุธเจา้ และพระนารถพทุธเจา้ ในวรกปัที ่2 คอื พระอตัถทสัสี
พทุธเจา้ พระธรรมทสัสพีทุธเจา้ และ พระปิยทสัสพีทุธเจา้
	 สารมณัฑกปั แปลวา่ กปัทีเ่ป็นแก่นสารและผอ่งใส มี
พระพทุธเจา้มาตรสัรู ้4 พระองค ์คอื ในสารมณัฑกปัแรก ไดแ้ก่ 
พระตณัหงักรพทุธเจา้ พระเมธงักรพทุธเจา้ พระสรณงักรพทุธ
เจา้ และพระทปีงักรพทุธเจา้ และในสารมณัฑกปัที ่ 2 ไดแ้ก่ 
พระมงัคลพทุธเจา้ พระสมุนพทุธเจา้ พระเรวตัพทุธเจา้ และ
พระโสภติพทุธเจา้
	 ภทัรกปั แปลวา่กปัทีเ่จรญิ มพีระพทุธเจา้มาตรสัรู ้ 5 
พระองค ์ปจัจบุนัน้ีเป็นภทัรกปั ภทัรกปัน้ีมพีระพทุธเจา้มาตรสัรู้
แลว้ 4 พระองค ์คอื พระกกุสนัธพทุธเจา้ พระโกนาคมพทุธเจา้ 
พระกสัสปพทุธเจา้ และพระโคดมพทุธเจา้ ยงัเหลอืพระองคท์ี ่5 
คอื พระศรอีรยิเมตไตรย (บรรจบ  บรรณรจุ,ิ 2544: 659)	
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	 ดงันัน้การก�ำหนดเรือ่งใหด้�ำเนินอยูใ่นหว้งเวลาอนัยาวนานนี้ ยอ่มแสดงใหเ้หน็ถงึความสบืเน่ืองสบืต่อของภพชาตทิีพ่ระ
โพธสิตัวไ์ดผ้า่นในกระแสของกาลเวลา กวา่ทีพ่ระองคจ์ะตดัพน้จากวฏัจกัรของเวลาน้ีได ้ ตลอดระยะเวลายีส่บิอสงไขยพระโพธสิตัว์
ไดเ้สวยพระชาตติ่าง ๆ ซึง่ผูว้จิยัไดส้รปุ ดงัตารางที ่2

ตารางท่ี 2 การบ�ำเพญ็บารมีในอสงไขยกปั

กาลท่ีไม่มีพระพทุธเจ้า จิตปณิธาน 7 อสงไขยกปั วจีปณิธาน  9 อสงไขยกปั กายวจีปณิธาน 4 อสงไขยกปั

พระโพธสิตัวเ์สวยพระชาตเิป็น
- มาณพหนุ่มในตระกลูเขญ็ใจ-
ปฐมปณิธาน
- พระเจา้สตัตุตาปะ 
- พระพรหมดาบส (ถวายชวีติทาน)     
      พบพระเมตเตยยะโพธสิตัว ์
- ชา่งทอง หลงในกเิลสราคะ 

ตกนรก เป็นอปราปรเวทนียกรรม 
14 กปั เศษกรรมยงัใหผ้ลเกดิเป็น
กระเทย 500 ชาต ิ
ลา 500 ชาต ิ
โค 500 ชาต ิ
คนตาบอด 500 ชาต ิ
คนหหูนวก 500 ชาต ิ
สตรหีนิเพศ  500 ชาติ

1. นนัทะอสงไขย
สารมณัฑกปั โพธสิตัวเ์สวยพระ
ชาตเิป็น
- สมุติตาราชเทว ี
  พบพระปรุาณทปีงักรสมัมาสมั
พทุธเจา้ และ พระปจัฉิมทปีงักร
โพธสิตัว ์(อนาคตพทุธเจา้)
- พระเจา้อรดเีทวราช  
  พบพระพรหมเทวาสมัมาสมัพทุธ
เจา้
  พระเมตไตรโพธสิตัวเ์กดิเป็นสริิ
คตุอ�ำมาตย ์ 
นนัทะอสงไขย พบพระสมัมาสมั
พทุธเจา้ 5000 พระองค ์
2. สนุนัทะอสงไขย พบพระสมัมา
สมัพทุธเจา้ 9000 พระองค์
3. ปฐวอีสงไขย พบพระสมัมาสมั
พทุธเจา้ 10000 พระองค์
4. มณัฑะอสงไขย พบพระสมัมา
สมัพทุธเจา้ 11000 พระองค์
5. ธรณอีสงไขย พบพระสมัมาสมั
พทุธเจา้ 20000 พระองค์
6. สาคระอสงไขย พบพระสมัมา
สมัพทุธเจา้ 30000 พระองค์
7. ปณุฑรกิะอสงไขย พบพระ
สมัมาสมัพทุธเจา้ 40000 
พระองค์

ใน 7 อสงไขย มพีระสมัมาสมัพทุธ
เจา้ 125,000 พระองค์

สญุญกปั
1. สพัพภทัทะอสงไขย พระ
โพธสิตัวเ์ป็นดาบสไดป้ฐมานุโยค
ฌาน 
     สารมณัฑกปั เป็นพระสาคร
ราชกุมาร พบปรุาณศากยมนีุ
พระพทุธเจา้
     สพัพภทัทะอสงไขย พบพระ
สมัมาสมัพทุธเจา้ 50,000 
พระองค ์
2. สพัพผลุละอสงไขย พบพระ
สมัมาสมัพทุธเจา้ 60,000 
พระองค ์
3. สพัพรตนะอสงไขย พบพระ
สมัมาสมัพทุธเจา้ 70,000 
พระองค ์
4. อสภุขนัธะอสงไขย พบพระ
สมัมาสมัพทุธเจา้ 80,000 
พระองค ์
5. มานีภทัทะอสงไขย พบพระ
สมัมาสมัพทุธเจา้ 90,000 
พระองค ์
6. ปทมุะอสงไขย พบพระสมัมา
สมัพทุธเจา้ 20,000 พระองค ์
7. อุสภะอสงไขย  พบพระสมัมา
สมัพทุธเจา้ 10,000 พระองค ์
8. ขนัธคมะอสงไขย พบพระสมัมา
สมัพทุธเจา้ 5,000 พระองค ์
9. สพัพผาละอสงไขย 
สารมณัฑกปั มีพระสมัมาสมั
พทุธเจ้า 4 พระองค์
    พระตณัหงักรพทุธเจา้
    พระเมธงักรพทุธเจา้
    พระสรณงักรพทุธเจา้
    พระทปีงักรพทุธเจา้ -  พระ
โพธสิตัวเ์ป็นสเุมธพราหมณ์ (ปฐม
พยากรณ์)
 ในสพัพผาละอสงไขย พบพระ
สมัมาสมัพทุธเจา้ 2,000 พระองค์

  ใน 9 อสงไขยกปั พบพระสมัมา
สมัพทุธเจา้ 387,000 พระองค์
สญุญอสงไขยมหากปั

1. เสลอสงไขย  สารกปั 
– พระโพธสิตัวเ์สวยพระชาตเิป็น
พระวชิติาว ีพบพระโกณฑญัญสมั
พทุธเจา้  
    สญุญอสงไขยมหากปั
2. ภาสอสงไขย สารมณัฑกปั  
- พระโพธสิตัวเ์ป็นสรุจุพิราหมณ์ 
พบพระสมุงัคลพทุธเจา้
- พระโพธสิตัวเ์ป็นพญาอดลุย
นาคราช พบพระสมุนพทุธเจา้
- พระโพธสิตัวเ์ป็นอตเิทวมาณพ 
พบพระเรวตัพทุธเจา้ 
- พระโพธสิตัวเ์ป็นอชติมาณพ พบ
พระโสภติพทุธเจา้
      สญุญอสงไขยมหากปั
3. ชยอสงไขย วรกปั 
- พระโพธสิตัวเ์ป็นพญายกัข
เสนาบด ีพบพระอโนมทสัสพีทุธ
เจา้ 
- พระโพธสิตัวเ์ป็นพญาไกรสร
สงิหราช  พบพระปทมุพทุธเจา้ 
(สละชวีติเป็นทานถวาย)
- พระโพธสิตัวเ์ป็นฤาษ ีพบพระ
นารทพทุธเจา้ 
     สญุญอสงไขยมหากปั
4. รจิุรอสงไขย สารกปั 
- พระโพธสิตัวเ์ป็นชฎลิดาบส พบ
พระปทมุตุตระพทุธเจา้ 
       สญุญอสงไขยมหากปั
เศษแสนมหากปั
- พระโพธสิตัวเ์ป็นอุตตรมาณพ 
พบพระสเุมธพทุธเจา้ 
- พระโพธสิตัวเ์ป็นพระบรม
จกัรพรรดริาชพบพระสชุาตพทุธ
เจา้ 
- พระโพธสิตัวเ์ป็นกสัสปมาณพพบ
พระปิยทสัสสีมัพทุธเจา้ 
- พระโพธสิตัวเ์ป็นสสุมิะมหาฤาษ ี
พบพระอตัถทสัสสีมัพทุธเจา้ 
- พระโพธสิตัวเ์ป็นองคอ์มรนิทร ์
พบพระธมัมทสัสสีมัพทุธเจา้ 
- พระโพธสิตัวเ์ป็นมงัคลดาบส พบ
พระสทิธตัถสมัพทุธเจา้ 
- พระโพธสิตัวเ์ป็นพระสชุาตบรม
กษตัรยิ ์พบพระตสิสสมัมาสมัพทุธ
เจา้ 
- พระโพธสิตัวเ์ป็นพระวชิติบรม
กษตัรยิ ์พบพระปสุสสมัมาสมัพทุธ
เจา้ 
- พระโพธสิตัวเ์ป็นพญาอุรคนิท
รนาคราช  พบพระวปิสัสสีมัมาสมั
พทุธเจา้
- พระโพธสิตัวเ์ป็นพระเจา้อรนิทม
ราชาธริาช พบพระสขิสีมัพทุธเจา้ 
- พระโพธสิตัวเ์ป็นพระสทุสัสนะ  
พบพระเวสสภสูมัพทุธเจา้ 
- พระโพธสิตัวเ์ป็นพระเขมนราธิ
ราช พบพระกกุสนัธสมัพทุธเจา้
- พระโพธสิตัวเ์ป็นพระเจา้บรรพต 
พบพระโกนาคมสมัพทุธเจา้ 
- พระโพธสิตัวเ์ป็นโชตปิาลมาณพ 
พบพระกสัสปสมัพทุธเจา้
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	 ปฐมปณิธาน
	 ในสัมภารวิบากกล่าวถึงกาลก่อนที่จะเริ่มต้นตัง้
ปณธิาน คอืเรือ่งปฐมชาตขิองพระโพธสิตัวข์องพระโคตมสมัมา
สมัพทุธเจา้เมือ่แรกตัง้พระทยัวา่ตรสัรูเ้ป็นพระพทุธเจา้ ตัง้แต่
สญุญกปัคอืไมม่พีระพทุธเจา้ บงัเกดิเป็นกาลภายนอกพทุธภมู ิ
ในปฐมชาติน้ีพระโพธิสตัว์เสวยพระชาติเป็นมาณพหนุ่มใน
ตระกลูเขญ็ใจ ดแูลมารดาพาวา่ยขา้มน�้ำจนถงึฝ ัง่ และพระ
พรหมจงึดลใจใหพ้ระโพธสิตัว ์ แสดงปฐมปณธิาณ โดยเริม่ตน้
เพยีงตัง้ใจทีจ่ะท�ำใหผู้อ้ืน่พน้จากทกุขเ์ทา่นัน้ เพราะเหตุยงัไมรู่้
จกัความเป็นพระพทุธเจา้3 พระโพธสิตัวม์คีณุธรรมเบือ้งตน้คอื
ความกรณุาทีป่รารถนาใหผู้อ้ืน่พน้จากความทกุข ์
	 พระโพธสิตัวเ์สวยพระชาตเิป็นพระเจา้สตัตุตาปะ เหน็
โทษของราคะทีท่�ำใหเ้กดิทกุข ์ ตัง้จติปณธิานวา่ เราไดต้รสัรู้
พระโพธญิาณแลว้ กจ็กัท�ำสตัวใ์หต้รสัรูด้ว้ย เราพน้แลว้จาก
ทกุขใ์นสงัสารวฏั เรากจ็กัท�ำสตัวใ์หพ้น้จากทกุขใ์นสงัสารวฏัได้
ดว้ยกนั (สมัภารวบิาก, 2504: 57)
	 พระโพธสิตัวเ์สวยพระชาตเิป็นพระพรหมดาบส สละ
ชวีติใหท้านแก่แมเ่สอื ตัง้จติปณธิาณวา่ ดว้ยบุญกรรมน้ี ขอเรา
จงไดต้รสัเป็นพระพทุธเจา้ในอนาคตกาล ใหเ้ราไดน้�ำสตัวท์ัง้
หลายใหถ้งึความระงบัดบัทกุขใ์นสงัสารวฏัน้ีเถดิ  (สมัภาร
วบิาก, 2504: 67)
	 ในปณุฑรกิกปัหน่ึง พระโพธสิตัวเ์สวยพระชาตเิป็น
ชา่งทองผูห้ลงในกเิลสราคะ ลอบปลอมเป็นหญงิเขา้ไปผดิ
ประเวณกีบันางกาญจนวดซีึง่มสีามแีลว้ ผลกรรมนัน้น�ำใหพ้ระ
โพธสิตัวต์กนรก เพราะปรทารโทษ4 เป็นอาจณิกรรมกายทจุรติ 
ใหผ้ลเป็นอปราปรเวทนียกรรม5 14 กปั จตุจิากนรกแลว้ ดว้ย
เศษกรรมยงัใหผ้ลให ้ พระโพธสิตัวเ์กดิเป็นกระเทย 500 ชาต ิ
เป็นลา 500 ชาต ิโค 500 ชาต ิคนตาบอด 500 ชาต ิคนหหูนวก 
500 ชาต ิสตรหีนิเพศ  500 ชาติ

	 จิตปณิธานใชเ้วลา 7 อสงไขยกปั
	 ในสารมณัฑกปั สมยัพระปรุาณทปีงักรสมัมาสมัพทุธ
เจา้ เสวยพระชาตเิป็นสมุติตาราชเทว ี พระน้องนางของ
พระพทุธเจา้ (ไดพ้บพระพทุธเจา้) และไดพ้บอนาคตพทุธเจา้ 
คอื พระปจัฉิมทปีงักรโพธสิตัว ์ (ไดต้ัง้ปณธิานเชน่เดยีวกนั 
(เรือ่งซอ้นเรือ่ง) และไดร้บัพยากรณ์จากพระปรุาณทปีงักร)  
พระนางสมุติตาไดต้ัง้ตัง้ปณธิานปรารถนาเป็นพระพทุธเจา้ดว้ย
การถวายน�้ำมนัเมลด็ผกักาด 

	 วจีปณิธาน ใชเ้วลา  9 อสงไขยกปั 
	 ในสพัพภทัทะอสงไขย พระโพธสิตัวบ์รรพชาเป็น
ดาบสไดป้ฐมานุโยคฌาน แลว้บงัเกดิในปฐมฌานภมูพิรหมกปั
หน่ึง จตุใินสารมณัฑกปั เป็นพระสาครราชกุมารและไดพ้บ
ปรุาณศากยมนีุพระพทุธเจา้
	 ต่อจากนัน้คอื สพัพผลุละอสงไขย  สพัพรตนะอสงไขย 
อสภุขนัธะอสงไขย มานีภทัทะอสงไขย ปทมุะอสงไขย อุสภะ
อสงไขย ขนัธคมะอสงไขย สพัพผาละอสงไขย รวมพระโพธสิตัว์

3 เน้ือหาสว่นน้ีเป็นสว่นทีข่ยายเพิม่จากคมัภรีท์ีเ่กีย่วกบัพทุธประวตัใินพระไตรปิฎก   เน้ือหาสว่นน้ีคลา้ยคลงึกบัคมัภรีโ์สตตัถกมีหานิทาน และสมัปิณฑิ
ตมหานิทาน (ด ูอนนัต ์เหลา่เลศิวรกุล, 2546: 85-86) และมใีนคมัภรีใ์นชนิกาลมาลปีกรณ์ (พระรตันปญัญาเถระ, 2540: 157)
4 ปรทารกรรม คอื การคบหาซึง่ภรรยาผูอ้ืน่ / การเป็นนกัเลงเจา้ชู ้ (พระสตูรและอรรถกถาแปล ขทุทกนิกาย คาถาธรรมบท นิรยวรรค, 2537: 205)
5 อปราปรเวทนียกรรม หรอื อปราปรยิเวทนียกรรม คอื กรรมใหผ้ลในภพต่อๆไป (พระสตูรและอรรถกถาแปล องัคตุรนิกาย ทสก-เอกาทสกนิบาต, 2537: 
470)

ไดก้�ำเนิดและพบพระสมัมาสมัพทุธเจา้ และท�ำวจปีณธิานใน 9 
อสงไขย มพีระพทุธเจา้ 387,000 พระองค์
	 ตัง้แต่ร�ำพงึอยูใ่นพระหฤทยัถงึ 7 อสงไขยแลว้ จงึออก
วาจาได ้แต่ออกวาจาไดแ้ลว้ ยงัยนืกาลนานไปไดถ้งึ 9 อสงไขย 
ตัง้แต่นัน้ไปจงึจะนบัไดว้า่เป็นนิตยโพธสิตัวผ์ูม้ใีจพยายาม มี
ความปรารถนาตัง้มัน่ ยิง่ดว้ยสโมธานธรรมไพบลูย ์ (สมัภาร
วบิาก, 2504: 97)  
	 ในสพัพผาละอสงไขย สารมณฑลกปั มพีระพทุธเจา้ 4 
พระองค ์ ไดแ้ก่ พระตณัหงักรพทุธเจา้  พระเมธงักรพทุธเจา้ 
พระสรณงักรพทุธเจา้ และพระทปีงักรพทุธเจา้ ซึง่ในสมยัพระที
ปงักรพทุธเจา้  พระโพธสิตัวเ์ป็นสเุมธพราหมณ์ เป็นพระชาตทิี่
ทรงไดร้บัการพยากรณ์เป็นครัง้แรกว่าจะไดต้รสัเป็นพระสมัมา
สมัพทุธเจา้ และต่อจากสมยัพระทปีงักรพทุธเจา้เป็นสญุญ
อสงไขยมหากปั

	 กายวจีปณิธาน ใช้เวลา 4 อสงไขยกปั 
	 เสลอสงไขย   ในสารกปั มพีระพทุธเจา้พระองคเ์ดยีว 
คอื พระโกณฑญัญสมัพทุธเจา้ สมยันัน้พระโพธสิตัวเ์สวยพระ
ชาตเิป็นพระวชิติาว ีต่อจากนัน้เป็น สญุญอสงไขยมหากปั
	 ภาสอสงไขย ในสารมณฑกปั มพีระพทุธเจา้ 4 
พระองค ์ไดแ้ก่ พระสมุงัคลพทุธเจา้ พระโพธสิตัวเ์สวยพระชาติ
เป็น สรุจุพิราหมณ์   พระสมุนพทุธเจา้ พระโพธสิตัวเ์สวยพระ
ชาตเิป็นพญาอดลุยนาคราช   พระเรวตัพทุธเจา้ พระโพธสิตัว์
เสวยพระชาตเิป็นอตเิทวมาณพ และพระโสภติพทุธเจา้ พระ
โพธสิตัวเ์สวยพระชาตเิป็นอชติมาณพ ต่อจากนัน้เป็น สญุญ
อสงไขยมหากปั
	 ชยอสงไขย ในวรกปั  มพีระพทุธเจา้ 3 พระองค ์พระอ
โนมทสัสพีทุธเจา้ พระโพธสิตัวเ์สวยพระชาตเิป็นพญายกัข
เสนาบด ีพระปทมุพทุธเจา้ พระโพธสิตัวเ์สวยพระชาตเิป็นพญา
ไกรสรสงิหราช (สละชวีติเป็นทานถวาย)   พระนารทพทุธเจา้ 
พระโพธสิตัวเ์สวยพระชาตเิป็นฤาษ ี ต่อจากนัน้เป็น สญุญ
อสงไขยมหากปั
	 รจุริอสงไขย ในสารกปั	 มีพระพุทธเจ้าพระองค์
เดยีวคอื พระปทมุตุตระพทุธเจา้ สมยันัน้พระโพธสิตัวเ์สวยพระ
ชาตเิป็นชฎลิดาบส ต่อจากนัน้เป็น สญุญอสงไขยมหากปั
	 ภายหลงั 4 อสงไขยน้ีจะใชเ้วลาอกีแสนกปัก่อนตรสัรู ้
ระยะเวลาจะสลบัระหวา่งอสญุญกปั กบั สญุญกปั พระโพธสิตัว์
ไดพ้บพระพทุธเจา้ในกปัต่าง ๆ อกี 14 พระองค ์ไดแ้ก่ 	
	 1. พระสเุมธสมัมาพทุธเจา้ พระโพธสิตัวเ์สวยพระชาติ
เป็นอุตตรมาณพ 
	 2. พระสชุาตสมัมาพทุธเจา้ พระโพธสิตัวเ์สวยพระ
ชาตเิป็นพระบรมจกัรพรรดริาช  
	 3. พระปิยทสัสสีมัมาสมัพทุธเจา้ พระโพธสิตัวเ์สวยพ
ระชาตเิป็นกสัสปมาณพ  
	 4. พระอตัถทสัสสีมัมาสมัพทุธเจา้ พระโพธสิตัว์
เสวยพระชาตเิป็นสสุมิะมหาฤาษ ี 
	 5. พระธมัมทสัสสีมัมาสมัพทุธเจา้ พระโพธสิตัว์
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เสวยพระชาตเิป็นองคอ์มรนิทร ์
	 6. พระสทิธตัถสมัมาสมัพทุธเจา้ พระโพธสิตัวเ์สวยพ
ระชาตเิป็น มงัคลดาบส 
	 7. พระตสิสสมัมาสมัพทุธเจา้ พระโพธสิตัวเ์สวยพระ
ชาตเิป็นสชุาตบรมกษตัรยิ์
	 8. พระปสุสสมัมาสมัพทุธเจา้ พระโพธสิตัวเ์สวยพระ
ชาตเิป็นพระวชิติบรมกษตัรยิ์
	 9. พระวปิสัสสีมัมาสมัพทุธเจา้ พระโพธสิตัวเ์สวยพระ
ชาตเิป็นพญาอุรคนิทรนาคราช 
	 10. พระสขิสีมัมาสมัพทุธเจา้ พระโพธสิตัวเ์สวยพระ
ชาตเิป็นพระเจา้อรนิทมราชาธริาช
	 11. พระเวสสภสูมัมาสมัพทุธเจา้ พระโพธสิตัวเ์สวยพ
ระชาตเิป็นพระสทุสัสนะ 
	 12. พระกกุสนัธสมัมาสมัพทุธเจา้ พระโพธสิตัวเ์สวยพ
ระชาตเิป็นพระเขมนราธริาช
	 13. พระโกนาคมสมัมาสมัพทุธเจา้ พระโพธสิตัว์
เสวยพระชาตเิป็นพระเจา้บรรพต 
	 14. พระกสัสปสมัมาสมัพทุธเจา้ พระโพธสิตัวเ์สวยพ
ระชาตเิป็นโชตปิาลมาณพ
รวมทกุอสงไขยและเศษแสนกปั พระโพธสิตัวไ์ดพ้บพระพทุธ
เจา้ 512,27 พระองค ์ ไดร้บัการพยากรณ์จากพระพทุธเจา้ 27 
พระองค ์
	 พระอุคฆตติญัญปญัญาธกิโพธสิตัวน์ัน้ ทรงสรา้งพระ
บารมแีต่ด�ำรอิยูใ่นพระทยั ปนัเป็นสว่นมโนปณธิานนัน้ กน็าน
นบัได ้ 7 อสงไขยมหากปัจงึออกวาจาได ้ แต่ออกวาจาไดแ้ลว้
เป็นสว่นวจปีณธิานไดน้ัน้กน็านนบัได ้ 9 อสงไขย จงึปรารถนา
พรอ้มไดท้ัง้กายวาจา แต่ปรารถนาไดท้ัง้กายวาจาแลว้ เป็น
สว่นแหง่กายวจปีณธิานไดน้ัน้กน็านได ้4 อสงไขยเศษแสนมหา
กปั นบัรวมทัง้สิน้แต่เริม่ปณธิานมาจนไดต้รสั จงึได ้20 อสงไขย
แสนกปั ปนัเป็นประเภทแหง่ปญัญาธกิบารม ี  (สมัภารวบิาก, 
2504: 246)

	 จากเน้ือหาทีป่รากฏในสมัภารวบิากแสดงใหเ้หน็มติิ
เวลาและวฏัชวีติของพระโพธสิตัว ์ อดตีชาตขิองพระโพธสิตัว์
และพระพทุธเจา้ยาวนานนบัไมถ่ว้น ในพระชาตขิองพระ
โพธสิตัว์หน่ึงอาจต้องพบกบัอดตีพระพุทธเจา้ผูซ้ึ่งจะเป็นแรง
บนัดาลใจและยนืยนัปณธิานของพระโพธสิตัว ์ (John S. 
Strong, 2002: 27)  สารตัถะของสมัภารวบิาก ไมไ่ดเ้น้นทีเ่รือ่ง
ราวในแต่ละพระชาตทิีพ่ระโพธสิตัวไ์ดบ้งัเกดิขึน้ กลา่วคอืเน้น
เล่าเฉพาะบางเรือ่งทีม่คีวามส�ำคญัและอาจถอืเป็นตวัอยา่งของ
การตัง้ปณธิานในแต่ละชว่ง ในระยะจติปณธิาน เน้นเรือ่งพระ
โพธสิตัวเ์สวยพระชาตเิป็นพระนางสมุติตเทว ี ในระยะวจี
ปณธิาน เน้นเรือ่งพระทปีงักรพทุธเจา้พยากรณ์พระสเุมธ
พราหมณ์โพธสิตัวซ์ึง่ถอืวา่พระโพธสิตัวไ์ดร้บัการพยากรณ์จาก
พระพทุธเจา้เป็นครัง้แรก และในระยะกายวจปีณธิาน เน้นเรือ่ง
พระโพธสิตัวพ์บและไดร้บัการพยากรณ์จากพระพทุธเจา้   สิง่ที่
สมัภารวบิากตอ้งการเน้นคอืเรือ่ง ความยาวนานของการ
บ�ำเพญ็บารมใีนสงัสารวฏั ซึง่หมายถงึวงัวนแหง่สงสารคอืทอ่ง
เทีย่วเวยีนวา่ยตายเกดิอยูซ่�้ำแลว้ซ�้ำเลา่ (พระธรรมปิฎก, 2543: 
298) เพราะกวา่ทีจ่ะตรสัรูไ้ดน้ัน้มใิชเ่รือ่งงา่ย ตอ้งใชค้วาม
อดทนพยายาม ความมุง่มัน่ตัง้ปณธิานเพือ่ใหส้�ำเรจ็ผล กลา่ว
ไดว้า่ การสัง่สมบารมอียา่งเป็นขัน้ตอน ดว้ยความอดทนและใช้
เวลาอนัยาวนัน้ เพือ่บรรลุธรรมและน�ำสตัวท์ัง้หลายใหถ้งึฝ ัง่
พระนฤพานดว้ยนัน้ คอืสารตัถะส�ำคญัของสมัภารวบิาก

วฏัจกัรของกาลเวลา

	 เวลาเป็นเงือ่นไขของสรรพสิง่และกจิกรรมต่าง ๆ ของ
มนุษยท์ัง้การสรา้งบุญหรอืการสรา้งบาป การเวยีนเกดิเวยีน
ตายทัง้หลายนัน้ ตกอยูใ่นหว้งแหง่เวลาทัง้สิน้ วฏัจกัรของเวลา
มคีวามสมัพนัธก์บักระแสการเคลือ่นไปของโลก พระพทุธเจา้
ได้ตรสัเกี่ยวกับวฏัสงสารซึ่งอยู่ในขอบเขตของกาลเวลาว่า 
สงสารน้ีก�ำหนดทีส่ดุเบือ้งตน้ เบือ้งปลายไมไ่ด ้ เมือ่เหลา่สตัวผ์ู้
มอีวชิชาเป็นทีก่างกัน้ มตีณัหาเป็นเครือ่งประกอบไว ้ทอ่งเทีย่ว
ไปมาอยู ่ ทีส่ดุเบือ้งตน้ยอ่มไมป่รากฏ   (พระสตูรและอรรถกถา
แปล สงัยตุตนิกาย นิทานวรรค, 2537: 506)  จากพทุธพจน์น้ี
แสดงใหเ้หน็วา่เรือ่งเวลาและสงสารนี้ ไมอ่าจก�ำหนดขอบเขต
ได ้ และไมม่ปีระโยชน์อนัใดทีจ่ะคดิถงึ ความยาวนานของหว้ง
เวลาในวฏัสงสารนัน้มอิาจประมาณได ้ ทัง้ยงัไมม่ลีกัษณะต่อ
เน่ืองคอืพระพทุธเจา้ไมไ่ดบ้งัเกดิในทุกชว่งเวลาทีพ่ระโพธสิตัว์
เกดิ แต่มทีัง้ชว่ง อสญุญกปัและสญุญกปั สลบักนัไป แมว้า่เวลา
จะมคีวามสบืเน่ืองด�ำเนินไปไมส่ิน้สดุ และการสบืเน่ืองของเวลา
ทีไ่มอ่าจก�ำหนดไดเ้พราะ เวลาคอืกระแสอนัหน่ึงซึง่คงที ่ ไมม่ี
เบือ้งตน้ ไมม่เีบือ้งปลาย ไมม่ทีา่มกลาง สิง่ทีเ่รยีกวา่เวลานัน้
ไมม่ใีครรูไ้ดว้า่ตัง้ตน้เมือ่ไร มากีก่ปักีก่ลัป์แลว้ จะไปสิน้สดุ
เมือ่ไรอกีกีก่ปักีก่ลัป์ (พทุธทาสภกิข,ุ ม.ป.ป.: 233) 
	 ความส�ำคัญของเวลาในสัมภารวิบากแสดงจุดมุ่ง
หมายหลกัของเรือ่งคอืการบ�ำเพญ็จรยิาของพระโพธสิตัว ์ การ
สัง่สมสมโพธสิมัภารของพระศากยมนีุพทุธเจา้ นอกจากน้ีในแง่
หน่ึงยงัแสดงใหเ้หน็วา่ชวีติต่างตกอยูใ่นหว้งของเวลา และเวลา
เป็นกรอบครอบใหช้วีติตอ้งเวยีนวนอยูใ่นวฏัฏะน้ี พระโพธสิตัว์
เวยีนวา่ยในวฏัสงสารแมจ้ะเกดิตายหลายภพชาต ิ แต่เวลายงั
คงมอียูแ่ละด�ำเนินไป   ท�ำใหเ้หน็ไดว้า่ในแงห่น่ึงเวลาคอืความ
ทกุข ์ เพราะเมือ่มชีวีติอยูใ่นวฏัของเวลายอ่มมกีรรมคอืการกระ
ท�ำต่าง ๆ ทีจ่ะน�ำใหเ้กดิวบิากกรรมขึน้ เมือ่เวลาแสดงบทบาท 
กรรมกเ็กดิขึน้ขนานไปในหว้งเวลา 
	 ล�ำดบัแหง่ขนัธ ์ ธาตุ และอายตนะ ซึง่ก�ำลงัเป็นไปไม่
ขาดสาย ทา่นเรยีกวา่ สงสารน้ีชือ่วา่ สงัสารสาคร
	 สงัสารสาครน้ีนัน้ เพราะเหตุทีเ่งือ่นเบือ้งตน้ของความ
เกดิขึน้แหง่สตัวเ์หลา่น้ียอ่มไมป่รากฏ คอื ไมม่กี�ำหนดวา่ สตัว์
ทัง้หลายเกดิขึน้มาแลว้ ในทีส่ดุเพยีงรอ้ยปีเทา่นัน้ เพยีงพนัปี
เทา่นัน้ เพยีงแสนปีเทา่นัน้ เพยีงรอ้ยกปัเทา่นัน้ เพยีงพนักปั
เทา่นัน้ เพยีงแสนกปัเทา่นัน้ ในกาลก่อนแต่น้ีมไิดม้เีลย ดงัน้ี 
หรอืวา่ สตัวท์ัง้หลายเกดิขึน้แลว้ ในกาลแหง่พระราชาพระนาม
โน้น ในกาลแหง่พระพทุธเจา้พระนามโน้น ในกาลก่อนแต่นัน้
ไมม่เีลย ดงัน้ี แต่วา่ มโีดยนยัน้ีวา่ ดกู่อนภกิษุทัง้หลาย เงือ่น
เบือ้งตน้แหง่อวชิชาไมป่รากฏ ในกาลก่อนแต่น้ีอวชิชาไมม่ ี แต่
ภายหลงัจงึม ี ดงัน้ี การก�ำหนดเงือ่นมใีนเบือ้งตน้และทีส่ดุที่
บุคคลรูไ้มไ่ดน้ี้ ชือ่วา่ สงัสารสาคร (พระอภธิรรมปิฎก ธรรมสงัค
ณ,ี 2525: 30)  
	 นอกจากน้ีในสมัภารวบิากยงัสื่อใหเ้หน็ความสมัพนัธ์
ของเวลากบัมติพิืน้ทีด่ว้ย เวลาทีย่าวนานจะสมัพนัธก์บัพืน้ที่
อาณาทีก่วา้งใหญ่สดุประมาณ เมือ่เวลาสมัพนัธก์บัพืน้ทีท่�ำให้
เหน็ความยิง่ใหญ่ยาวนาน ซึง่ไมส่ามารถก�ำหนดขอบเขตได ้
เวลาและอาณาเขตเมื่อประกอบกบัความยากล�ำบากในการ
บ�ำเพญ็ธรรมของพระโพธสิตัว ์ จงึใหผ้ลของทกุกรกรรมใหเ้ดน่
ชดัยิง่ขึน้ เมือ่เปรยีบเทยีบกบัอุปมาทีแ่สดงถงึการขา้มหว้ง
จกัรวาลทีอ่นัตรายและยากล�ำบาก ในการบ�ำเพญ็บารมี
	 ในเมือ่หอ้งแหง่จกัรวาล อนักวา้งซึง้สดุทีจ่ะประมาณ
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เตม็อยูแ่ลว้ดว้ยถ่านเพลงิเป็นเถา้รงึ รอ้นรุม่สมุครรุะอุอบอยูใ่น
ภายในเป็นอยา่งยิง่ ถา้ผูใ้ดมใีจองอาจเพือ่จะฝา่บุกบทจรโดย
ฝีเทา้เปลา่ไปในกองถ่านเถา้รงึจนถงึฟากโน้นแหง่หมืน่จกัรวาล
นัน้ได ้ ดงัน้ีแล ผูน้ัน้จงึจกัท�ำตนใหถ้งึความเป็นพระพทุธเจา้ได ้
น้ีประการหน่ึง
	 ในเมือ่หอ้งแหง่จกัรวาล อนักวา้งลกึสดุทีจ่ะประมาณ
เตม็แลว้ดว้ยถ่านเพลงิทีม่เีปลวและควนัอนัปราศไปในขณะบดั
เดีย๋วนัน้ มพีรรณแดงเป็นพืน้พดืยดืยาวไปทัว่หอ้งหมืน่โลกธาตุ 
ถา้ผูใ้ดองอาจเพือ่จะยา่งเทา้เปลา่บทจรไปบนถ่านเพลงินัน้ จน
ตลอดถงึฟากโน้นได ้ ดงัน้ีแล ผูน้ัน้จงึจกัท�ำตนใหถ้งึความเป็น
พระพทุธเจา้ได ้น้ีประการหน่ึง
	 ในเมือ่หอ้งแหง่จกัรวาล อนักวา้งลกึสดุทีจ่ะประมาณ 
เตม็ไปดว้ยภเูขาเหลก็ ลุกเป็นเพลงิโพลงอยูไ่มรู่ด้บั และมพีืน้
เบือ้งต�่ำตามระหวา่ง ๆ ขา้งซอกแหง่ภเูขานัน้เตม็ไปดว้ยน�้ำ
ทองแดง อนัรอ้นละลายไหลเหลวควา้ง ๆ อยู ่ ดดูจุมหากุมภี
นรก ดงัน้ีแล ผูใ้ดองอาจวา่ยน�้ำทองแดงไปไดด้ว้ยคูแ้ขนตน จน
ตลอดถงึฟากโน้น ผูน้ัน้จงึจะท�ำตนใหถ้งึความเป็นพระพทุธเจา้
ได ้น้ีประการหน่ึง  (สมัภารวบิาก, 2504: 139-140) 
	 จะเห็นได้ว่าวัฏจักรแห่งเวลาไม่ได้เคลื่อนไปตาม
กระแสเทา่นัน้ แต่ยงัสือ่แสดงใหเ้หน็ความยาวนาน อุปสรรค
และความยากล�ำบากของการบ�ำเพญ็บารมขีองพระโพธสิตัว ์
การทีท่รงมปีณธิานแน่วแน่แสดงใหเ้หน็ความ “องอาจ” ที่
พระองคป์รารถนาพบทางแหง่ความพน้ทกุข ์ โดยจะเหน็วา่ใน
แต่ละพระชาต ิ พระองคจ์ะสัง่สมบุญ และทรงสงัเวชใจต่อชวีติ 
ท�ำให้ทรงมพีระทยัมุ่งมัน่ตัง้ใจที่จะขนสตัว์อื่นให้ขา้มพ้นจาก
ความทกุขไ์ปดว้ย 
	 ในเมือ่วฏัจกัรของเวลาไมม่ทีีส่ ิน้สดุ กรรมทีส่บืเน่ือง
ไปกย็อ่มไมส่ิน้สดุดว้ย วฏัจกัรของเวลาจงึเป็นความทกุขท์ีพ่ระ
โพธสิตัวไ์ดผ้า่นหรอืตกอยูใ่นกระแสน้ี เมือ่พระองคบ์�ำเพญ็
ธรรมเจรญิมากขึน้จงึไดพ้บวา่ การหลุดพน้จากหว้งเวลาเป็นสิง่
ทีต่อ้งท�ำใหไ้ด ้เพราะเมือ่พน้จากเวลาได ้กพ็น้จากวฏัสงสารได้

วฏัจกัรของชีวิตพระโพธิสตัว ์– พระพทุธเจ้า

	 สมัภารวิบากเป็นวรรณกรรมพระพุทธศาสนาที่น�ำ
เสนอใหเ้หน็การสรา้งสมบารมสีามระยะ คอืระยะทีเ่ป็นจติ
ปณธิาน วจปีณธิาน และกายวจปีณธิาน ลกัษณะเรือ่งมสีว่น
คลา้ยกบั “นิทานกถา” ในอรรถกถาชาดกและคมัภรีป์ระเภทอ
วทาน ความส�ำคญัของเรือ่งนัน้เป็นนิทานอุทาหรณ์ทีท่�ำให้
เขา้ใจว่าชวีติของมนุษยต์อ้งประสบกบัเรื่องราวและเหตุการณ์
มากมาย ตอ้งเรยีนรูแ้ละพฒันาตนเพือ่ใหม้คีวามประณตีมาก
ขึน้ และเขา้ใจเหตุและผลของการกระท�ำ ภายใตก้รอบของเวลา
ทีย่าวนาน
	 ในทางพระพุทธศาสนาถอืว่าการเกดิเป็นทุกขท์ัง้สิน้  
ชวีติของพระโพธสิตัวเ์ป็นชวีติทีย่ากล�ำบาก มขี ัน้ตอนหรอื
พฒันาการเชน่เดยีวกนัมนุษยท์ัว่ไป ตอ้งเริม่ตน้จากความ

6 นิยตโพธสิตัว ์คอื พระโพธสิตัวท์ีจ่ะไดต้รสัรูเ้ป็นพระพทุธเจา้อยา่งแน่นอน นอกจากจะมธีรรมสโมธาน 8 ประการแลว้ พระพทุธโฆสะ ไดก้ลา่วเพิม่เตมิวา่ 
“ทา่นจะไมเ่กดิในอเวจมีหานรกและในโลกนัตรกินรก ไมเ่กดิเป็นนิชฌามตณัหกิเปรต ขปุปิปาสกิเปรต กาลกญัชกิเปรต แมจ้ะเกดิในทคุตภิมู ิ คอืก�ำเนิด
เป็นสตัวด์ริจัฉาน กจ็ะไมเ่กดิเป็นสตัวต์วัเลก็ ครัน้เมือ่เกดิเป็นมนุษย ์จะไมเ่กดิเป็นคนตาบอดแต่ก�ำเนิด ไมเ่กดิเป็นคนหหูนวกแต่ก�ำเนิด ไมเ่กดิเป็นคนใบ้
แต่ก�ำเนิด ไมเ่กดิเป็นหญงิ ไมเ่กดิเป็นคนสองเพศ ไมเ่กดิเป็นกะเทย ทา่นไมท่�ำบาปถงึขัน้อนนัตรยิกรรม เขา้ใจเรือ่งกรรมไดถ้กูตอ้ง ทา่นไมเ่กดิเป็น
อสญัญสีตัว ์ไมเ่กดิเป็นพรหมชัน้สทุธาวาส ทา่นเป็นสตับุรษุ น้อมใจไปในเนกขมัมะ คอืการออกจากกาม ไมต่ดิอยูใ่นภพน้อย ภพใหญ่” (พจนานุกรมศพัท์
ศาสนาสากล องักฤษ – ไทยฉบบัราชบณัฑติยสถาน, 2542: 56-57)

หยาบไปสูค่วามประณตี จากมกีเิลสจนสามารถละกเิลสได ้การ
ตัง้ความปรารถนาเป็นพระพทุธเจา้มใิชเ่รือ่งงา่ย นอกจากขอ้
จ�ำกดัของระยะเวลาแลว้ ยงัตอ้งด�ำเนินตามขอ้ก�ำหนดของการ
เป็นพระโพธสิตัว ์ตัง้แต่ข ัน้ตอนการตัง้มโนปณธิาน  วจปีณธิาน 
และกายวจปีณธิาน   คอืตอ้งเป็นนิตยโพธสิตัวก์่อน คอืมสีโม
ทานธรรม 8 ประการ จงึจะไดร้บัการพยากรณ์6  

	 ขึน้ชือ่วา่ธรรมทีจ่ะท�ำใหเ้ป็นพระพทุธเจา้นัน้ บุคคล
ยอ่มท�ำไดด้ว้ยยากยิง่นกั แต่ร�ำพงึอยูใ่นพระหฤทยัถงึ 7 
อสงไขยแลว้ จงึออกวาจาได ้ แต่ออกวาจาไดแ้ลว้ ยงัยนืกาล
นานไปไดถ้งึ 9 อสงไขย ตัง้แต่นัน้ไปจงึจะนบัไดว้า่เป็นนิยต
โพธสิตัวผ์ูม้ใีจพยายาม มคีวามปรารถนาตัง้มัน่ ยิง่ดว้ยสโมธาน
ธรรมไพบลูย ์ แลว้จงึจะไดล้ทัธยาเทสท�ำนาย ณ ส�ำนกัแหง่
พระพทุธเจา้ สโมทานธรรม คอื 
1. มอีตัภาพความเป็นมนุษย ์
2. ไมเ่ป็นสตร ีบณัเฑาะกก์ระเทย หรอือุภโตพยชัชนก(คนสอง
เพศ)  
3. มอีรหตัตปูนิสยั 
4. ไดเ้ขา้เฝ้าพระพทุธเจา้และตัง้ปณธิานปรารถนาความเป็น
พระพทุธเจา้ในส�ำนกัของ     พระพทุธเจา้พระองคน์ัน้  
5. ด�ำรงเพศเป็นบรรพชติ
6. ส�ำเรจ็อภญิญา 5 และสมาบตั ิ8 
7. ไดบ้รจิาคชวีติ เอาชวีติแลกโพธญิาณ เรยีกวา่การกระท�ำอนั
ยิง่ใหญ่
8. ตอ้งมธีรรม 3 ประการ คอื ฉนัทะความพอใจอนัใหญ่หลวง 
อุตสาหะความองอาจกลา้หาญ และวริยิะความพยายามยิง่ใหญ่ 
(สมัภารวบิาก, 2504: 98-100) 
	 ในกาลทีไ่มม่พีระพทุธเจา้ ชว่งเวลานัน้ไดแ้สดงใหเ้หน็
วา่ชวีติเป็นทกุขเ์พราะเกดิ จดุเริม่ตน้ของพระโพธสิตัวเ์ป็นชวีติ
ทีย่ากล�ำบาก เกดิมาในครอบครวัเขญ็ใจ ทีต่อ้งดิน้รนฝา่ฟนั
ปญัหาว่ายน�้ำขา้มฝ ัง่โดยแบกมารดาขา้มฝ ัง่ด้วยความอดทน   
เมือ่เสวยพระชาตเิป็นพระเจา้สตัตุตาปะ   มโีทสะโกรธนาย
หตัถาจารย ์ เพราะเหตุชา้งสะบดัพระองคต์กจากหลงัชา้งแต่
พระองคท์รงยดึกิง่ไมไ้วไ้ดท้นั ภายหลงัทรงเขา้ใจเหตุการณ์วา่
ชา้งตกมนัเน่ืองจากชา้งนัน้ไดก้ลิน่ชา้งพงัตวัเมยีและปรารถนา
จะสงัวาส ทรงด�ำรวิา่กเิลสราคะเป็นสิง่ทีน่่ากลวั ทรงเลง็เหน็
โทษของราคกเิลสจงึตัง้ปณธิานในพระทยัวา่ สตัวท์ัง้หลายใน
โลกสนันิวาสน้ี จกัพน้วฏัฏทกุขไ์ดด้ว้ยพทุธกรณธรรม คอืภมูิ
ปณธิาน จงึหยัง่พระหฤทยัลงเทีย่ง ถอืเอาพทุธภมูปิณธิานวา่ 
เราไดต้รสัรูพ้ระโพธญิาณแลว้ กจ็กัท�ำสตัวใ์หต้รสัรูด้ว้ย เราพน้
แลว้จากทกุขใ์นสงัสารวฏั เรากจ็กัท�ำสตัวใ์หพ้น้จากทกุขใ์น
สงัสารวฏัไดด้ว้ยกนั (สมัภารวบิาก, 2504: 59) และเมือ่เป็นพระ
พรหมดาบส สละชวีติใหท้านแก่แมเ่สอื ตัง้พระทยัวา่... ดว้ยบุญ
กรรมน้ี ขอเราจงไดต้รสัเป็นพระพทุธเจา้ในอนาคตกาล ใหเ้รา
ไดน้�ำสตัวท์ัง้หลายใหถ้งึความระงบัดบัทกุขใ์นสงัสารวฏัน้ีเถดิ...
ขอทวยเทพเจ้าคือภูมิพฤกษเทวาและอากาสฏัฐเทวา...จง
กระท�ำอนุโทนาในชวีติสรรีทานของขา้พเจา้ทีไ่ดอ้บรมมา ณ 
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กาลน้ี (สมัภารวบิาก, 2504: 67-68) จะเหน็ไดว้า่ในชว่งแรก
พระโพธสิตัวย์งัไมไ่ดรู้จ้กัพระพทุธเจา้ ความประพฤตขิอง
พระองคย์งัไมส่มบรูณ์พรอ้ม คอืยงัทรงตดิกเิลส มโีลภ โทสะ 
โมหะ ซึง่ท�ำใหพ้ระองคเ์ป็นทกุข ์ ในขณะเดยีวกนักท็รงมมีหา
กรณุาต่อสรรพสตัวอ์ืน่เป็นอยา่งยิง่ อนัเป็นคณุลกัษณะพเิศษ
ส�ำคญัของพระโพธสิตัวผ์ูบ้�ำเพญ็บารมี
	 ในสมัภารวบิากไดก้ลา่วถงึพระชาตหิน่ึง ในปณุฑรกิ
กปัวา่พระโพธสิตัวเ์สวยพระชาตเิป็นชา่งทอง ชา่งทองนัน้หลง
ในกเิลสราคะ หลงใหลนางกาญจนวดแีต่กไ็มส่มหวงัเพราะเมือ่
นดัพบกนัพระโพธสิตัวก์เ็ผลอหลบัไปทกุครัง้ ในทีส่ดุจงึวาง
อุบายลอบปลอมเป็นหญงิเขา้ไปผดิประเวณีกบันางกาญจนวดี
ซึง่มสีามแีลว้   ผลกรรมน้ีสง่ผลแรงน�ำใหพ้ระโพธสิตัวต์กนรก
เพราะปรทารโทษ เป็นอาจณิกรรมกายทจุรติ ใหผ้ลเป็นอปรา
ปรเวทนียกรรม 14 กปั จากนัน้เมือ่จตุจิากนรกแลว้ ดว้ยเศษ
กรรมยงัใหผ้ลท�ำใหพ้ระโพธสิตัวเ์กดิเป็นกะเทย 500 ชาต ิเป็น
ลา 500 ชาต ิ โค 500 ชาต ิคนตาบอด 500 ชาต ิคนหหูนวก 
500 ชาต ิ สตรหีนิเพศ   500 ชาต ิ ในพระชาตน้ีิแสดงใหเ้หน็
วบิากของผลกรรมจากการประพฤตผิดิในกาม แมเ้พยีงครัง้
เดยีว แต่พระโพธสิตัวต์อ้งตกนรกรบักรรมจากอกุศลกรรมครัง้
น้ี ตอ้งเวยีนวา่ยในวฏัสงสารยาวนานมาก กวา่ทีจ่ะหมดกรรม
ก่อนการเป็นนิยตโพธสิตัว ์ พระพทุธเจา้เป็นสตรใีนตน้นนัทะ
อสงไขยเป็นพระนางสมุติตาเทว ี แมจ้ะประพฤตกุิศลกรรมแลว้ 
แต่ด้วยเงื่อนไขการเป็นสตรีก็ท�ำให้ไม่สามารถได้ร ับการ
พยากรณ์ได ้ แต่ดว้ยกุศลกรรมทีท่�ำในอดตีท�ำใหเ้มือ่นางสิน้
ชวีติแลว้ ไดเ้สวยสมบตัใินสวรรคช์ัน้ดสุติ 57 โกฎกิบัเศษ 60 
แสนปี จตุจิากสวรรค ์ เวยีนวา่ยในสวรรคแ์ละมนุษยจ์นถงึสาร
มณัฑกปัในนนัทะอสงไขย จงึไดเ้กดิเป็นชาย ไดส้รา้งกุศล
กรรมอกี 14 อสงไขย จงึไดร้บัการพยากรณ์
	 จะเหน็ไดว้า่ชวีติของพระโพธสิตัวว์ฏัจกัรชวีติทีม่ทีกุข์
และสขุ ยงัมตีดิในกเิลสตณัหา สรา้งอกุศลและกุศล สลบัเวยีน
กนัไปในแต่ละชาต ิพระโพธสิตัวเ์วยีนเกดิในภพต่าง ๆ กนั ทัง้ 
กามภมู ิของหมูส่ตัวไ์ดแ้ก่ มนุษย ์ยกัษ ์ทีย่งัยนิดใีนกามคณุ 5 
คอื รปู เสยีง กลิน่ รส สมัผสั และเกดิในรปูภมู ิไดแ้ก่เป็นพรหม 
ก่อนจตุลิงมายงัโลก ซึง่เป็นผูท้ีย่งัตอ้งเวยีนวา่ยตายเกดิและยงั
ตดิอยูใ่นวฏัสงสาร พระพทุธองคต์รสัวา่
	 สงสารน้ีก�ำหนดทีส่ดุเบือ้งตน้เบือ้งปลายไมไ่ด ้ เมือ่
เหลา่สตัวผ์ูม้อีวชิชาเป็นทีก่างกัน้ มตีณัหาเป็นเครือ่งประกอบ
ไว ้ทอ่งเทีย่วไปมาอยู ่ทีส่ดุเบือ้งตน้ยอ่มไมป่รากฏ ฯ ล ฯ
	 ดกู่อนภกิษุทัง้หลาย ทอ่นไมท้ีบุ่คคลโยนขึน้บน
อากาศ บางคราวกต็กลงทางโคน บางคราวกต็กลงทางขวาง 
บางคราวกต็กลงทางปลาย แมฉ้นัใด สตัวท์ัง้หลายผูม้อีวชิชา
เป็นทีก่างกัน้ มตีณัหาเป็นเครือ่งประกอบไว ้ทอ่งเทีย่วไปมาอยู ่
กฉ็นันัน้แล บางคราวกจ็ากโลกน้ีไปสูป่รโลก บางคราวกจ็าก
ปรโลกมาสูโ่ลกน้ี ขอ้นัน้เพราะเหตุไรเพราะวา่ สงสารน้ีก�ำหนด
ทีส่ดุเบือ้งปลายไมไ่ด ้ฯ ล ฯ พอเพือ่จะหลุดพน้ ดงัน้ี.  (พระสตูร
และอรรถกถาแปล สงัยตุตนิกาย นิทานวรรค, 2537: 520)   
	 ขอ้น่าสงัเกตเกีย่วกบัชวีติของพระโพธสิตัวใ์นสมัภาร
วบิากนัน้ ยงัเสนอชวีติอดตีพทุธเจา้ ปจัจบุนัพทุธเจา้ อนาคต
พทุธเจา้ ทกุพระองคม์โีอกาสโคจรมาพบกนัและมแีนววถิชีวีติ
เป็นอยา่งเดยีวกนั เชน่ ในสมยั พระพทุธเจา้ปรุาณทปีงักร ได้
พยากรณ์พระโพธสิตัวป์จัฉิมทปีงักรวา่ กาลต่อไปอกี 16 
อสงไขยเศษแสนกปั จะไดต้รสัรูเ้ป็นพระสมัมาสมัพทุธเจา้นาม
ทปีงักร และในสมยันัน้พระโคดมโพธสิตัวเ์สวยพระชาตเิป็น
พระนางสมุติตาเทว ี ซึง่เป็นพระน้องนางของพระพทุธเจา้

ปรุาณทปีงักร พระพทุธเจา้ปรุาณทปีงักร ยงัไดก้ลา่ววา่ในกาล
ต่อไปพระโพธสิตัว์ปจัฉิมทปีงักรจะเป็นผูพ้ยากรณ์พระนางสุ
มติตาเทวใีนกาลอนาคตทีจ่ะเป็นพระสเุมธดาบสอกีต่อหน่ึง ใน
พระชาตน้ีิพระโคดมโพธสิตัวจ์งึไดพ้บกบั ปจัจบุนัพทุธเจา้ 
(พระปรุาณทปีงักร) และอนาคตพทุธเจา้ (พระปจัฉิมทปีงักร-ผู้
ทีจ่ะพยากรณ์พระองคต์่อไป)  
	 นอกจากจะเหน็พระโพธสิตัว์ที่จะตรสัเป็นพระโคตม
โพธสิตัวแ์ลว้ ในสมัภารวบิากยงัแทรกเรือ่งพระโพธสิตัวท์ีจ่ะ
ตรสัเป็นพระศรอีารยิเมตตไตรยดว้ย กลา่วคอื ในอสงไขยแรก
ของการตัง้จติปณธิาน ในนนัทะอสงไขย ระยะตัง้วจปีณธิาน
สมยัพระพรหมเทวสมัมาสมัพทุธเจา้   พระโพธสิตัวเ์สวยพระ
ชาตเิป็นพระเจา้อรดเีทวราชนัน้ พระศรอีรยิเมตไตรยโพธสิตัว์
เกดิเป็นสริคิตุอ�ำมาตย ์ หวัหน้าอ�ำมาตยข์องพระเจา้อรด ี พระ
โพธสิตัวต์่างพระองคม์โีอกาสไดป้ระสบกนั และมคีวามสมัพนัธ์
ต่อกนั สิง่น้ีแสดงใหเ้หน็วฏัชวีติของพระโพธสิตัวห์ลายพระองค ์
ในขณะทีพ่ระโคดมโพธสิตัวบ์�ำเพญ็บารม ี พระทปีงักรโพธสิตัว ์ 
พระเมตไตรยโพธสิตัวก์ก็�ำลงับ�ำเพญ็บารมอียูเ่ชน่กนั 
	 วัฏจักรชีวิตของพระโพธิสัตว์-พระพุทธเจ้าหลาย
พระองค ์ ต่างกแ็สดงใหเ้หน็วงัวนของความทกุขอ์นัเกดิจาการ
เวยีนวา่ยตายเกดิไมรู่จ้บ อุปสรรคปญัหาและขอ้จ�ำกดัของพระ
โพธสิตัวท์ีไ่มส่ามารถบรรลุธรรมไดใ้นเวลาอนัรวดเรว็ กาลเวลา
อนัยาวนานท�ำใหเ้หน็วฏัจกัรแหง่ชวีติ ทีต่อ้งต่อสู ้ เรยีนรูแ้ละ
กา้วผา่นไปใหไ้ด ้ สมัภารวบิากเน้นความคดิเรือ่งการบ�ำเพญ็
บารม ี ทีท่า้ยทีส่ดุเมือ่ไดบ้�ำเพญ็อยา่งยิง่ขึน้ไป กจ็ะตอ้งไดพ้บ
กบัพระพทุธเจา้และไดร้บัการพยากรณ์ ท�ำใหเ้หน็พฒันาการ
ของการบ�ำเพญ็บารมขีองพระโพธสิตัว ์

วฏัจกัรแห่งกิเลส-กรรม-วิบาก
พระพทุธเจา้ตรสัวา่   สตัวท์ัง้หลายมกีรรมเป็นของตน เป็น
ทายาทแหง่กรรม มกีรรมเป็นก�ำเนิด มกีรรมเป็นเผา่พนัธ ์ มี
กรรมเป็นทีพ่ึง่อาศยั กรรมยอ่มจ�ำแนกสตัวใ์หเ้ลวและประณตี
ได ้ (พระสตูรและอรรถกถาแปล มชัฌมินิกาย อุปรปิณัณาสก,์ 
2537: 251) และครัง้หน่ึงเทวดาไดท้ลูถามพระพทุธเจา้ ใน ปฐม
ชนสตูร วา่
เทวดาทลูถามวา่
           	อะไรหนอยงัคนใหเ้กดิ อะไรหนอของเขายอ่มวิง่
พลา่น  อะไรหนอเวยีนวา่ยไปยงัสงสาร 
	 อะไรหนอเป็นภยัใหญ่ของเขา ฯ
พระผูม้พีระภาคตรสัตอบวา่
          	 ตณัหายงัคนใหเ้กดิ จติของเขายอ่มวิง่พลา่น สตัว์
เวยีนวา่ยไปยงัสงสาร ทกุขเ์ป็นภยัใหญ่ของเขา ฯ
เทวดาทลูถามวา่
          	 อะไรหนอยงัคนใหเ้กดิ อะไรหนอของเขายอ่มวิง่
พลา่น  อะไรหนอเวยีนวา่ยไปยงัสงสาร 
	 อะไรหนอเป็นทีพ่�ำนกัของสตัวน์ัน้ ฯ
พระผูม้พีระภาคตรสัตอบวา่
	 ตณัหายงัคนใหเ้กดิ จติของเขายอ่มวิง่พลา่น สตัว์
เวยีนวา่ยไปยงัสงสาร กรรมเป็นทีพ่�ำนกัของสตัว์
	 นัน้ ฯ (พระสตูรและอรรถกถาแปล สงัยตุตนิกาย ส
คาถวรรค, 2537: 277)
	 สงัสารวฏัเกดิขึน้เน่ืองจากกเิลส-กรรม-วบิาก น�ำให้
เกดิภพ ชาตไิมส่ิน้สดุ แนวคดิเรือ่งกรรมเป็นแนวคดิทีม่คีวาม
ส�ำคญัมากในพระพทุธศาสนา เพราะสรรพสตัวม์กีรรมเป็นของ
ตนเองกรรมก่อใหเ้กดิวฏัทกุข ์ ท�ำใหต้อ้งวนเวยีนอยูใ่น



80

สงัสารวฏั เชน่เดยีวกบัพระโพธสิตัวท์ีต่อ้งเวยีนเกดิเวยีนตาย ก็
เพราะเหตุแหง่กรรม อนัเป็นผลเน่ืองมาจากกเิลส ตณัหา ท�ำให้
พระโพธสิตัว์พยายามแสวงหาทางตดัวงจรของสงัสารวฏัอนั
เป็นทกุขน้ี์ ดว้ยการทรงสัง่สมสมัภารบารม ี เพือ่ใหไ้ดบ้รรลุเป็น
พระสมัมาสมัพทุธเจา้  โดยทรงตัง้ปณธิาน โพธจิติ บ�ำเพญ็กุศล
กรรมเพือ่สนบัสนุนหนทางแหง่โพธสิตัว ์และไดร้บัพยากรณ์
	 พุทธปรัชญาเถรวาทเน้นความส�ำคัญเรื่องกิเลส- 
กรรม-วบิากหรอืเหตุปจัจยั และผลอนัเกดิจากการกระท�ำ กลา่ว
อกีนยัหน่ึง กรรมคอืความสมัพนัธเ์ชงิสาเหตุและผลของการก
ระท�ำทีม่คี่าทางจรยิธรรมของบุคคลกบัสิง่ทีเ่ขาสมควรไดร้บัใน
ฐานะผลตอบแทนแก่การกระท�ำนัน้ (สมภาร   พรมทา, 2551: 
54) เมือ่ท�ำสิง่ใดยอ่มบงัเกดิผลไปตามนัน้ ความคดิเรือ่งกรรม
จงึส�ำคญัต่อการท�ำความเขา้ใจชวีติ
	 พระพทุธศาสนาสอนหลกัความจรงิวา่ สิง่ทัง้หลายทัง้
ปวง ไมว่า่จะเป็นคนสตัว ์ หรอืสิง่ของ เป็นรปูธรรม หรอื
นามธรรม เป็นวตัถุ หรอืเป็นเรือ่งจติใจ ไมว่า่ชวีติหรอืโลกที่
แวดลอ้มอยูก่ต็าม ทัง้หมดลว้นเป็นไปตามธรรมดาแหง่เหตุ
ปจัจยัเป็นเรือ่งของปจัจยัสมัพนัธ ์ ธรรมดาทีว่า่น้ีมองดว้ย
สายตาของมนุษยเ์รยีกวา่ “กฎธรรมชาต”ิ เรยีกในภาษาบาลวีา่ 
“นิยาม” แปลวา่ ก�ำหนดอนัแน่นอน ท�ำนอง หรอืแนวทางที่
แน่นอน หรอืความเป็นไปอนัมรีะเบยีบแน่นอน เพราะปรากฏ
ใหเ้หน็วา่ เมือ่มเีหตุปจัจยัอยา่งนัน้ๆ แลว้ กจ็ะมคีวามเป็นไป
อยา่งนัน้ๆ แน่นอน (พระธรรมปิฎก, 2543: 152)   
	 วถิโีพธสิตัวท์ีเ่วยีนวา่ยบ�ำเพญ็บารมใีนอสงไขยกบัอนั
ยาวนานนัน้ เกดิขึน้เน่ืองจากกรรมทัง้กุศลกรรม และอกุศล
กรรมทีท่�ำใหต้อ้งเกดิ   กรรมสมัพนัธก์บัเวลาและชวีติ และการ
เวยีนวา่ยตายเกดิ อนัเป็นผลทีเ่กดิจากกรรมทีพ่ระโพธสิตัวไ์ด้
กระท�ำ  ยอ่มน�ำพระองคไ์ปสูภ่พภมูติ่าง ๆ กรรมส�ำคญัคอืการ
ตัง้ปณธิานอนัเป็นแรงสง่ใหท้รงไดเ้กดิและพบกบัพระพทุธเจา้
	 เมือ่ชวีติสงัขารแตกพรากจากกายอนัหน่ึงแลว้ กไ็ด้
แต่กองกรรมคอืกุศลและอกุศลน้ีแลเป็นเพือ่นสอง พอประคบั
ประคองกนัไปสูภ่พอืน่ จติของเราเมือ่ยามนัน้ จะหนัหน้าไปหา
ใครทีไ่หนเลา่ จะไดเ้หน็กแ็ต่กุสลากุสลกรรมเป็นของเก่า ทีเ่รา
ไดก้ระท�ำไวแ้ต่ก่อน ๆ มา ครัน้เมือ่จติหยัง่ตัง้ภพตัง้ชาตลิงได้
มัน่คงแลว้ กุสลากุสลกรรมกย็อ่มผลดัเปลีย่นกนัระวงัรกัษาอยู ่
กรรมทีด่กีป็ระดจุมารดาบดิารกัษาบุตร กรรมทีช่ ัว่กป็ระดจุศตัรู
หมูป่จัจามติรมาลอ้มไว ้ กรรมกบัจติน้ี ถอ้ยทถีอ้ยอาศยักนั จติ
นัน้ไดอ้าศยักรรมเก่าเป็นผูน้�ำปฏสินธกิ�ำเนิด กรรมไดอ้าศยัจติ
เป็นทีบ่งัเกดิไดต้่างอาศยัซึง่กนัและกนัฉะน้ี (สมัภาร
วบิาก, 2504: 84) 
	 พระโพธสิตัว์ต้องได้เรยีนรู้ชวีติหลายประการฝ่าฟนั
อุปสรรคในการบ�ำเพญ็บารม ี สรา้งสมัภารวบิากจนเกดิผล
สกุงอมแหง่การสัง่สมสมัภาร คอืการตรสัรูเ้ป็นพระสมัมาสมั
พทุธเจา้ในทีส่ดุ   แมพ้ระบรมโพธสิตัวไ์ดต้ัง้พระหฤทยัแลว้วา่ 
จะขอตรสัเป็นพระพทุธเจา้เพือ่อนุกลูแก่ฝงูสตัวน์ัน้ ควรหรอืรา
คาทิกิเลสมารยังมาซัดท�ำให้พิบัติข ัดขวางเสื่อมทางพระ
โพธญิาณได ้  (สมัภารวบิาก, 2504: 87) กเิลส-กรรม-วบิากที่
เดน่ชดัคอืการประพฤตผิดิในกามเมือ่ลอบมปีระเวณีกบัสตรทีีม่ ี
สามแีลว้ ท�ำใหต้อ้งตกนรก เป็นวบิากใหญ่ตอ้งเกดิในภพชาตทิี่
เป็นทกุข ์ เป็นสตัวใ์นนรก เป็นเดรจัฉาน แมเ้ป็นมนุษยก์เ็ป็น
มนุษยพ์กิาร และเป็นสตรซีึง่เป็นขอ้จ�ำกดัของการบ�ำเพญ็บารมี

ใหส้มบรูณ์
	 สมัภารวบิากอธบิายกระบวนการของชวีติ ระบบของ
ชวีติทีม่กีารวนเวยีนเป็นวฏัจกัรอนัซบัซอ้นอยา่งยิง่ ตามวฏัจกัร
ของกุศลกรรมและอกุศลกรรมอนัเกดิแต่กเิลสก่อใหเ้กดิวบิาก
ผล ทีส่ง่ต่อไปยงัภพชาตอิืน่ พทุธปรชัญาเรือ่งกรรมยงั
สอดคลอ้งกบัหลกัค�ำสอนเรือ่งทกุขอรยิสจั ปฏจิสมทุปบาท7 อิ
ทปัจยตา เชือ่มโยงเป็นเหตุเป็นผลกนั ก่อใหเ้กดิการเวยีนวา่ย
ตายเกดิในสงัสารวฏั เป็นธรรมะหรอืกฎธรรมชาตทิีม่นุษยต์อ้ง
เผชญิ แมแ้ต่พระโพธสิตัวก์ไ็ดป้ระสบมาแลว้ 

นิพพาน: การข้ามอสงไขยกปัพ้นวฏัสงสาร

	 วฏัสงสารเกดิจากกเิลส กรรม และวบิาก ท�ำใหส้ตัวท์ัง้
หลายตอ้งเกดิใหมแ่ละมคีวามทกุข ์ การเกดิเป็นความทกุขท์ี่
ตอ้งสละตดัใหไ้ด ้พระโพธสิตัวด์�ำรวิา่
 	 โอหนอ สมเพชนกัหนา ดว้ยฝงูสตัวท์ัง้หลายมาตดิ
ขอ้งขดัอยูด่ว้ยราคะด�ำกฤษณากองกเิลส คอืราคะน้ีมพีษิพลิกึ
พงึกลวัยิง่นกั รา้ยกาจยิง่นกั ราคะคอืความก�ำหนดัน้ียอ่มมอีาที
นวโทษเป็นอนัมาก กเ็พราะเพลงิราคะมกี�ำลงัหยาบชา้กลา้แขง็ 
รอ้นรุม่สมุทรวงสตัวท์ัง้หลายอยูอ่ยา่งน้ีนัน้เป็นเหตุ สตัวท์ัง้
หลายอาศยัราคกเิลสน้ีและมาย�่ำยบีฑีา น�ำทกุมาทุม่ถมใหจ้ม
อยูใ่นอู่แอง่อา่วโลกโอฆสงสารไมส่ิน้สดุลงได ้  (สมัภารวบิาก, 
2504: 57) 
	 กเิลสถอืเป็นสิง่ทีก่่อใหเ้กดิวฏัทีต่่อเน่ืองและน�ำหน่วง
ใหเ้กดิตวัตน ก่อกรรม-วบิากจงึเกดิความทกุขไ์มจ่บสิน้ พระ
โพธสิตัว์จงึได้พยายามแสวงหาหนทางเพื่อตดัวฏัฏะของการ
เกดิ ไปสูนิ่พพานอนัเป็นเป้าหมายสงูสดุ ในขณะเดยีวกนักท็รง
ปรารถนาพทุธภมู ิและตรสัรูเ้พือ่น�ำสตัวท์ัง้หลายใหต้รสัรูด้ว้ย 
ในพระพุทธศาสนาเห็นว่ามนุษย์ทุกคนมีความทุกข์เป็น
ธรรมชาต ิ เมือ่พระพทุธเจา้ไดต้รสัรูแ้ลว้กไ็ดแ้สดงธรรมทกุข
อรยิสจั อนัเป็นธรรมสามารถอธบิายกระบวนการเกดิและดบั
ของทกุขไ์ด ้อรยิสจัไดแ้ก่
	 ทกุขอรยิสจั คอื ความเกดิ ความแก่ ความเจบ็ไข ้
ความตาย ความประจวบดว้ยสิง่ทีไ่มเ่ป็นทีร่กั ความพลดัพราก
จากสิง่เป็นทีร่กั ปรารถนาสิง่ใดไมไ่ดส้ิง่นัน้
	 ทกุขสมทุยัอรยิสจั คอื ตณัหาอนัท�ำใหเ้กดิอกี 
ประกอบดว้ยความก�ำหนดัดว้ยอ�ำนาจความเพลนิ มปีกติ
เพลดิเพลนิในอารมณ์นัน้ ๆ คอื กามตณัหา ภวตณัหา 
วภิวตณัหา
	 ทกุขนิโรธอรยิสจั คอื ตณัหาดบั โดยไมเ่หลอืดว้ย
มรรคคอืวริาคะ สละ สละคนื ปลอ่ยไป ไมพ่วัพนั
	 ทกุขนิโรธคามนีิปฏปิทาอรยิสจั คอื อรยิมรรคมอีงค ์8  
คอื ปญัญาเหน็ชอบ 1 ... ตัง้จติชอบ 1   (พระสตูรและอรรถกถา
แปล ทฆีนิกาย มหาวรรค, 2537: 233-253) 
	 การมอียูข่องชวีตินัน้คอืความทกุข ์ การกระท�ำกรรม
ในโลกเป็นทกุข ์ กาลเวลาเป็นทกุข ์ พระโพธสิตัวจ์งึท�ำความ
เขา้ใจเกีย่วกบัความทกุขว์า่เป็นสิง่ทีม่อียูแ่ลว้ในธรรมชาต ิ คอื 
ความเกดิ ความแก่ ความเจบ็ ความตาย จงึหาเหตุของความ
ทกุข ์ เพราะทกุสิง่ทกุอยา่งตอ้งมเีหตุปจัจยัใหเ้กดิขึน้ เหตุของ
ความทกุขค์อืตณัหา ไดแ้ก่ กามตณัหา ภวตณัหา วภิวตณัหา 
ตณัหาท�ำเกดิโลภะ โทสะ โมหะ น�ำสูก่ารเวยีนวา่ยตายเกดิ 

7 สงัสารวฏัคอืปฏจิจสมทุปบาทเป็นปจัจยักนั (พระวนิยัปิฎก ปฐมภาคและอรรถกถา, 2537: 190)
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พระพทุธองคไ์ดค้วามเขา้ใจวา่เมือ่แกไ้ขทีเ่หตุแลว้ยอ่มดบัทุกข์
ได ้ คอืการแกห้รอืดบัทีต่วัตณัหา ความไมท่กุขจ์งึมอียูค่อืนิโรธ
ทกุข ์ แต่ทางทีจ่ะไปถงึนิโรคทกุข ์ (มรรค) พระโพธสิตัวต์อ้ง
แสวงหาและปฏบิตักิารดบักเิลส-กรรม-วบิากมทีางเดยีวคอืการ
เจรญิอรยิมรรค (พระสตูรและอรรถกถาแปล สงัยตุตนิกาย 
สฬายตนวรรค, 2537: 275) กระบวนคดิเหลา่น้ีเป็นสิง่ทีพ่ระ
โพธสิตัวไ์ดเ้รยีนรูต้ลอดการบ�ำเพญ็บารม ี พระองคด์�ำเนินตาม
ทางเพือ่การบรรลุพน้จากวฏัสงสาร
	 ขึน้ชื่อว่ากาลก่อนภพก�ำเนิดเกดิเป็นรปูกายขึน้ใหม่น้ี 
ยอ่มเป็นทีม่กีองทกุขท์ว่มทบัหฤทยัเทีย่งแท ้ อน่ึงแมเ้มือ่ชนม
ชพีแตกพรากจากกาย ท�ำลายรา่งสรรีาพยพนัน้เลา่ กเ็ป็นกอง
ทกุขถ์งึทีส่ดุ ใหญ่ยิง่กวา่ทกุขท์ัง้ปวง การก่อภพใหมน้ี่เป็นทกุข์
อนัใหญ่หลวง เพราะก่อชาตกิ�ำเนิด ชาตหิากก่อใหเ้กดิชรา ๆ 
ใหเ้กดิพยาธ ิมรณะ (สมัภารวบิาก, 2504: 152)
	 พุทธปรัชญาเถรวาทก�ำหนดเป้าหมายสูงสุดของ
มนุษยค์อืการพน้จากวฏัสงสาร ซึง่กค็อืการพน้จากการเวยีน
วา่ยตายเกดิ คอืนิพพานนัน่เอง   พระพทุธเจา้ไดต้รสัเกีย่วกบั
นิพพานเอาไวห้ลายแหง่ เชน่ 
	 นรชนเหลา่ใดละแลว้ซึง่รปูทีไ่ดเ้หน็ เสยีงทีไ่ดย้นิ 
อารมณ์ทีไ่ดท้ราบ ศลีและวตัรทัง้ปวง 
	 ทัง้ละแลว้ซึง่มงคลหลายชนิดทัง้หมด ก�ำหนดรู ้ 
ตณัหาแลว้ เป็นผูไ้มม่อีาสวะ นรชนเหลา่นัน้แล 
	 เป็นผูข้า้มโอฆะไดแ้ลว้ (พระสตูรและอรรถกถาแปล 
ขทุทกนิกาย จฬูนิเทส, 2537: 231)   
กาลยอ่มกนิสตัวท์ัง้ปวงกบัทัง้ตวัเองดว้ย   กผ็ูใ้ดกนิกาล ผูน้ัน้
เผาตณัหาทีเ่ผาสตัวไ์ดแ้ลว้ 
	 (พระสตูรและอรรถกถาแปล ขทุทกนิกาย ทกุนิบาต
ชาดก, 2537: 502)
	 ในแงน้ี่นิพพานจงึหมายถงึ ความดบัสิน้สดุแหง่กเิลส
และความทกุขโ์ดยประการทัง้ปวงอยา่งแทจ้รงิ  (พทุธทาสภกิข,ุ 
ม.ป.ป.: 15)   คอืพน้ไปจากสงัสารวฏัอนัเป็นทกุข ์ พน้จากหว้ง
เวลาทีไ่หลไปไมส่ิน้สดุ นิพพานจงึอยูเ่หนือกาลเวลาหรอือาจ
เรยีกไดว้า่ไรเ้วลา เพราะวา่ถา้มเีวลาแลว้แสดงวา่มกีารท�ำกรรม
หรอืสรา้งเหตุการณ์เพือ่ใหเ้กดิวฏัจกัรของการกระท�ำน�ำไปสูผ่ล
ของการกระท�ำคอืวบิาก อนัก่อใหเ้กดิผลของการสรา้งสงัสารวฏั
ขึน้มาอกีไมจ่บสิน้ นิพพานจงึเป็นเป้าหมายของพระโพธสิตัวใ์น
การบ�ำเพญ็ธรรม แต่ความคดิส�ำคญัทีป่รากฏในสมัภารวบิาก
คอืการทีท่รงเหน็วา่นิพพานเป็นเป้าหมาย แต่พระโพธสิตัวก์็
ปรารถนาทีจ่ะขนสตัวอ์ืน่ใหถ้งึฝ ัง่แหง่พระนฤพานดว้ย ซึง่เป็น
มหากรณุาทีเ่รือ่งน้ีเน้นเป็นพเิศษ เป็นการกระท�ำเพือ่ผูอ้ืน่พน้
ทุกขด์ว้ยอนัเป็นจุดมุง่หมายของการสัง่สมโพธสิมภารของพระ
โพธสิตัว์

สรปุและอภิปรายผล 

	 วัฏจักรของอสงไขยกัปกับปณิธานของพระ
โพธิสตัว-์พระพทุธเจ้า ในเรื่องกิเลส-กรรม-วิบากท่ีเก่ียว
เน่ืองในสงัสารวฏั อาจสรปุได้ดงัภาพท่ี 1 

	 ภาพท่ี 1 อสงไขยกาลกบัปณธิานของพระโพธสิตัว-์
พระพทุธเจา้ ในเรือ่งกเิลส-กรรม-วบิากทีเ่กีย่วเน่ืองใน
สงัสารวฏัดว้ยการตดักรรมมุง่นิพพานเป็นอวสาน

	 บทความน้ีมุ่งศึกษาเพื่อให้เห็นความสัมพันธ์และ
ความส�ำคญัระหว่างอสงไขยกปัอนัประมาณมไิด้กบัชวีติพระ
โพธสิตัวแ์ละแนวคดิเรือ่งการสัง่สมบารมใีหย้ิง่ยวดในวฏัสงสาร
แหง่ทกุขแ์ละการเวยีนวา่ยตายเกดิ ความสมัพนัธด์งักลา่ว
แสดงใหเ้หน็พฒันาการของวถิโีพธสิตัว์ทีต่้องมกีารพฒันาตน
ใหม้ธีรรมสงูขึน้ ตอ้งประสบเหตุการณ์ดรีา้ยและมขีอ้จ�ำกดั
มากมายในการด�ำเนินชวีติเพือ่ใหบ้รรลุสมัมาสมัโพธญิาณ และ
สามารถน�ำสตัวข์า้มพน้หว้งทกุขน้ี์ดว้ย พระโพธสิตัวต์อ้ง
บ�ำเพญ็บารมตี่าง ๆ อยา่งยิง่ยวดเพือ่ใหถ้งึเป้าหมาย
	 สัมภารวิบากแสดงให้เห็นอย่างเป็นรูปธรรมของ 
“ความม”ี และ “ความเป็น” ของสรรพสิง่ การเวยีนวา่ยตายเกดิ
และการบ�ำเพญ็บารมอียา่งยิง่ยวด อยา่งไรกด็ ี ภพ ชาต ิ และ
การเกดิใหมเ่ป็นเพยีงสิง่ทีส่ ือ่ใหเ้หน็ความยาวนาน ลกึซึง้ และ
ความยากล�ำบากของชวีติอนัเป็นทกุขท์ีต่อ้งหลุดพน้ใหไ้ด ้ ซึง่
การหลุดพน้น้ีเป็นเรือ่งของจติ ทีต่อ้งไดร้บัการขจดักเิลส และ
ขดัเกลาเพือ่ใหถ้งึสจัธรรม ดว้ยการตดัวฏัจกัรคอืวงจรแหง่
การกระท�ำกรรมทีเ่รยีกวา่ “การตดักรรม” ดว้ยอุบายวธิ ี
“ท�ำกรรมเหนือกรรม” ในสมัภารวบิากกลา่ววา่
	 ทรงเหน็ว่าอนัโพธปิรปิาจนะธรรมส�ำหรบับ่ม
พทุธภมูนิัน้ ยอ่มเป็นหมูอ่ยูส่บิสถานเทา่น้ี และมอียูใ่นโลกน้ีเอง 
พระโพธสิตัวท์ัง้ปวงทีไ่ดล้ว่งแลว้นัน้ ๆ กไ็ดบ้�ำเพญ็เป็นพทุธ
จารตีมา กแ็ต่บดัน้ีธรรมทัง้สบินัน้ ณ อากาศเบือ้งบนกม็ไิดม้ ีณ 
เบือ้งต�่ำภายใตพ้ืน้ปฐพลีงไปกห็ามไิด ้ ณ ทีข่วางตลอดถงึ
ทศิานุทศิกม็ไิดม้ ี ธรรมเหลา่น้ีกม็อียู ่ ณ ภายในหทยัวตัถุของ
เราน้ีเอง  (สมัภารวบิาก, 2504: 176)
	 ในแงน้ี่แมก้ารเกดิเป็นความทกุข ์ แต่การไดเ้กดิกค็อื
การไดม้โีอกาสบม่โพธสิรา้งสมบารม ี การเวยีนวา่ยตายใน
อสงไขยกปักาลเกดิจงึเป็นรูปธรรมของการพฒันาชวีติและจติ
ของมนุษยจ์ากหยาบสูค่วามละเอยีดประณตียิง่ขึน้ จนส�ำเรจ็
มรรคผล ปณธิานโพธสิตัวแ์สดงวริยิะของพระโพธสิตัวท์ี่
ปรารถนาโพธิญาณเพื่อช่วยเหลือสตัว์ให้ได้มีโอกาสพฒันา
ตนเองดว้ยอุบายวธิที�ำกรรมเหนือกรรมเชน่พระองค ์
 	 แมว้่าความคดิอนัปรากฏในสมัภารวบิากได้แก่เรื่อง
พระโพธสิตัว ์สงัสารวฏั กาล โลก กเิลส-กรรม-วบิาก เหลา่น้ีจะ
เป็นทีร่บัรูก้นัในวฒันธรรมพระพทุธศาสนา แต่การวเิคราะห์
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และสังเคราะห์ความคิดและความหมายจากวรรณกรรม
พระพุทธศาสนาเรื่องน้ีย่อมน�ำมาซึง่ความเขา้ใจอนักระจ่างขึน้
เกีย่วกบัหนทางของพระโพธสิตัวท์ีม่เีงื่อนไขและปจัจยัต่อการ
ส�ำเรจ็พระโพธญิาณ ความคดิเรือ่งพระโพธสิตัวเ์ป็นแนวคดิที่
สามารถน�ำมาปรบัใชไ้ดแ้มใ้นสงัคมปจัจบุนั ทัง้การสบืทอด
ความคดิในมติทิางศาสนา คอืความเชือ่มัน่ศรทัธาและปฏบิตัใิน
เชงิศาสนา และน�ำมาปรบัใชใ้นแงค่วามรูใ้นการพฒันาตนเอง
ใหอ้ยูเ่หนือโลกธรรมมลีาภ ยศ เป็นตน้ ของมนุษยใ์นเชงิปจัเจก
คอืการตัง้มัน่ และมุง่ตรงต่อเป้าหมายอยา่งมยิอ่ทอ้ ในเชงิสงัคม
คอืความกรณุา การเหน็อกเหน็ใจต่อเพือ่นมนุษย ์ ซึง่เป็นสิง่ที่
ส�ำคญัและจ�ำเป็นยิง่ในภาวะของความเป็นมนุษยใ์นโลก
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