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บทคดัย่อ

	 การศกึษาวจิยัครัง้น้ีออกแบบการวจิยัออกเป็น 2 สว่น 
สว่นทีห่น่ึงศกึษาเปรยีบเทยีบตน้แบบบุคลกิภาพ (Archetype) 
ทีม่อีทิธพิลต่อผูช้ายกลุม่เมโทรเซก็ชวล (Metrosexual) และ
ผูช้ายกลุม่อเูบอรเ์ซก็ชวล (Ubersexual) สว่นทีส่องศกึษา
เปรยีบเทยีบรูปแบบทางเรขศลิป์ที่สื่อสารต้นแบบบุคลกิภาพ 
ของกลุม่เมโทรเซก็ชวล (Metrosexual) และกลุม่อเูบอรเ์ซก็
ชวล (Ubersexual) โดยสว่นทีห่น่ึงน้ีมวีตัถุประสงคข์องการวจิยั
เพื่อหาตน้แบบบุคลกิภาพทีม่อีทิธพิลต่อกลุ่มผูช้ายไทยเฉพาะ
กลุม่เมโทรเซก็ชวล (Metrosexual) และกลุม่อเูบอรเ์ซก็ชวล 
(Ubersexual) เปรยีบเทยีบและนาเสนอขอ้มลูแบบพรรณา
วเิคราะห ์ (Descriptive Analysis) เกบ็ขอ้มลูดว้ยเครือ่งมอืการ
วจิยัประเภทแบบสอบถามอเิลคทรอนิคส ์ (Online Question-
naire) มกีลุม่ตวัอยา่งของการวจิยัเป็นกลุม่ผูช้ายไทยอายตุัง้แต่ 
20 ปีขึน้ไป กระจายแบบสอบถามดว้ยวธิกีารอา้งองิแบบต่อ
เน่ือง (Snowball Sampling Technique) จานวน 400 คน แบง่
เป็นผูช้ายกลุม่เมโทรเซก็ชวล (Metrosexual) จานวน 200 คน 
และผูช้ายกลุม่ อเูบอรเ์ซก็ชวล (Ubersexual) จานวน 200 คน 
คดัเลอืกตน้แบบบุคลกิภาพทีม่อีทิธพิลต่อตนเองจากจานวน 21 
ตน้แบบบุคลกิภาพ ผลการวจิยัในสว่นทีห่น่ึงน้ีพบวา่ ตน้แบบ
บุคลกิภาพทีม่อีทิธพิลต่อตนเองของผูช้ายแต่ละกลุม่เรยีงลาดบั
ตามจานวนครัง้จากมากทีส่ดุไปหาน้อยทีส่ดุมดีงัน้ี สาหรบั
ผูช้ายกลุม่ของกลุม่เมโทรเซก็ชวล (Metrosexual) มจีานวน 10 
ตน้แบบบุคลกิภาพ ไดแ้ก่ ผูส้รา้ง (Creator) ผูม้คีวามฝนั 
(Dreamer) ผูค้นธรรมดา (Everyman) ผูเ้ป็นมติรแท ้(Compan-
ion) ผูใ้จด ี(Angel) ผูส้รา้งอารมณ์ขนั (Jester) ผูแ้สงหา  (Seek-

er) ผูด้แูล (Caregiver) ผูช้านาญศกึ (Warrior) และผูเ้ชือ่มโยง 
(Healer) สว่นสาหรบัผูช้ายกลุม่อเูบอรเ์ซก็ชวล (Ubersexual) 
มจีานวน 11 ตน้แบบบุคลกิภาพไดแ้ก่ ผูส้รา้ง (Creator) ผูเ้ชือ่ม
โยง (Healer) ผูค้นธรรมดา (Everyman) ผูใ้จด ี(Angel) ผูเ้สีย่ง
โชค (Adventurer) ผูช้านาญศกึ (Warrior) ผูด้แูล (Caregiver) 
ผูเ้ป็นมติรแท ้ (Companion) ผูม้คีวามฝนั (Dreamer) ผูร้อบรู ้
(Sage)และผูค้น้พบ (Explorer)
	 โดยมจีานวน 2 ตน้แบบบุคลกิภาพทีม่อีทิธพิลเฉพาะ
ผูช้ายกลุม่เมโทรเซก็ชวล (Metrosexual) คอื ผูส้รา้งอารมณ์ขนั 
(Jester) กบัผูแ้สวงหา (Seeker) และมจีานวน 3 ตน้แบบทีม่ี
อทิธพิลเฉพาะผูช้ายกลุม่อเูบอรเ์ซก็ชวล (Ubersexual) คอื ผู้
เสีย่งโชค (Adventurer) ผูร้อบรู ้ (Sage) และผูค้น้พบ (Explor-
er) ทัง้น้ีมจีานวน 8 ตน้แบบ
	 บุคลิกภาพที่ผู้ชายทัง้สองกลุ่มเห็นว่ามีอิทธิพล
เหมอืนกนั คอื ผูส้รา้ง (Creator) ผูม้คีวามฝนั (Dreamer) ผูค้น
ธรรมดา (Everyman) ผูเ้ป็นมติรแท ้(Companion) ผูใ้จด ี(An-
gel) ผูด้แูล (Caregiver) ผูช้านาญศกึ (Warrior) และผูเ้ชือ่มโยง 
(Healer) เมือ่พจิารณาอนัดบัความมอีทิธพิลของตน้แบบ
บุคลกิภาพของผูช้ายทัง้สองกลุม่น้ีมอีนัดบัทีน่่าสนใจ คอื มจีาน
วน 2 ตน้แบบบุคลกิภาพทีอ่ยูใ่นอนัดบัเดยีวกนัของทัง้สองกลุม่ 
คอือนัดบัที ่ 1 ผูส้รา้ง (Creator) และอนัดบัที ่ 3 ผูค้นธรรมดา 
(Everyman) และมจีานวน 4 ตน้แบบบุคลกิภาพทีอ่ยูใ่นอนัดบั
ใกลเ้คยีงกนัของทัง้สองกลุม่ คอื ผูใ้จด ี (Angel) ผูด้แูล (Care-
giver) หา่งกนั 1 ตาแหน่ง ผูช้านาญศกึ (Warrior) และผูเ้ป็น
มติรแท ้(Companion) หา่งกนั 3 และ 4 ตาแหน่งตามลาดบั แต่
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มจีานวน 2 ตน้แบบบุคลกิภาพทีอ่ยูใ่นอนัดบัต่างกนัมากของทัง้
สองกลุม่ คอืผูม้คีวามฝนั (Dreamer) และ ผูเ้ชือ่มโยง (Healer) 
โดยผูช้ายกลุม่เมโทรเซก็ชวล (Metrosexual) ใหค้วามสาคญั
ของ ผูม้คีวามฝนั (Dreamer) อยูใ่นอนัดบัที ่ 2 แลว้ใหผู้เ้ชือ่ม
โยง (Healer) อยูใ่นอนัดบัที ่ 10 ในทางกลบักนักลุม่อเูบอรเ์ซก็
ชวล (Ubersexual) ใหค้วามสาคญัของผูเ้ชือ่มโยง (Healer) อยู่
ในอนัดบัที ่2 แลว้ใหผู้ม้คีวามฝนั (Dreamer) อยูใ่นอนัดบัที ่9

คาสาคญั : ตน้แบบบุคลกิภาพ / ผูช้ายกลุม่เมโทรเซก็ชวล / 
ผูช้ายกลุม่อเูบอรเ์ซก็ชวล

Abstract

	 This research is divided into two parts. The first 
part is a comparative study between the archetypes which 
influences Metrosexual and Ubersexual people. The sec-
ond part will discuss the comparative study of the graphic 
design between the archetypes of Metrosexual male and 
Ubersexual male. The research is executed by using the 
descriptive analysis and online questionnaires. Four-hun-
dred Thai males aged 20 and over are the representative 
samples, who then assort equally into 200 Metrosexual 
and 200 Ubersexual, and break into 21 archetypes. Later, 
the two groups will select which archetypes influence their 
personalities the most. On this first part, the two groups 
have to choose the archetypes by listing them in order 
from the one that influences them the most to the last. As 
a result, the research found that the 10 archetypes which 
influence Metrosexual the most are Creator, Dreamer, Ev-
eryman, Companion, Angel, Jester, Seeker, Caregiver, 
Warrior and Healer respectively. On the other hand, the 
Ubersexual choose 11 archetypes which are Creator, 
Healer, Everyman, Angel, Adventurer, Warrior, Caregiver, 
Companion, Dreamer, Sage and Explorer respectively. 
Interestingly, there are 2 archetypes that can influence 
only Metrosexual group: Jester and Seeker. Also, there are 
3 archetypes that have an influence only on Ubersexual 
group: Adventurer, Sage and Explorer. However, there are 
8 archetypes that these two groups share their interest: 
Creator, Dreamer, Everyman, Companion, Angel, Caregiv-
er, Warrior and Healer. According to the order of their an-
swers, the interesting point is that there are 2 archetypes 
that are exactly on the same rank in these two groups: 
Creator which is on the first place and Everyman which is 
on the third place. There are 4 archetypes that are almost 
on the same position. Angel and Caregiver are only 1 rank 
away, Warrior and Companion are 3 and 4 rank away re-
spectively. There are 2 archetypes which are placed dis-
tantly: Dreamer and Healer. Metrosexual placed Dreamer 
on the second rank and Healer on the tenth rank. In con-
trast, Ubersexual placed Healer on the second rank and 
Dreamer on the ninth rank of the list. 

Keywords : Archetype / Metrosexual / Ubersexual

บทน�ำ

	 การตดัสนิใจผลติสนิคา้ขายในตลาดการคา้ ไมว่า่
สนิคา้นัน้จะเป็นประเภทใด ตลาดนัน้จะอยูท่ีไ่หนตอ้งพึง่ระลกึ
เสมอว่าสนิคา้นัน้ไมส่ามารถเขา้ถงึทุกกลุ่มเป้าหมายไดถ้า้ขาด
การเตรยีมตวัเขา้สูต่ลาดแขง่ขนัทีเ่หมาะสม การแบง่สว่นตลาด 
การแบง่สว่นทางการตลาด (Market Segmentation) เป็นการ
แบง่กลุม่ผูบ้รโิภคตามความชอบ ความตอ้งการ และพฤตกิรรม
ของผูบ้รโิภคทีแ่ตกต่างกนั ทาใหเ้หน็ความเดน่ชดัทีแ่ตกต่าง
กนัของกลุ่มผูบ้รโิภคอย่างแทจ้รงิทีอ่ยู่ในแต่ละส่วนของตลาด
ซึง่สว่นตลาดยอ่ยในตลาดใดตลาดหน่ึงทีถ่กูเลอืกเป็นตลาดเป้า
หมายแลว้ใชส้ว่นประสมทางการตลาด (Marketing Mix) เฉพาะ
อยา่งเพือ่วางแผนใหเ้ขา้ถงึกลุม่เป้าหมายทีเ่ลอืกไวอ้ยา่งเหมาะ
สม
	 การแบง่สว่นของตลาดของประเทศไทย ตามหลกัทาง
ภมูศิาสตร ์ (Geographic Segmentation) สว่นของตลาดทีน่่า
สนใจมากทีส่ดุ คอืกรงุเทพมหานคร โดยขอ้มลูจานวนประชากร
ลา่สดุของกรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย ณ วนัที ่ 31 
ธนัวาคม 2558 มจีานวนประชากรมากทีส่ดุในประเทศถงึ 
5,696,409 คน และหากแบง่สว่นของตลาดตามหลกัทาง
ประชากรศาสตร ์ (Demographic Segmentation) คอืการแบง่
ตามเพศคอื ม ี 2 กลุม่ใหญ่ คอืเพศหญงิ มจีานวนประชากร 
3,001,212 คน และเพศชาย มจีานวน 2,695,051 คน (สา
นกังานปกครองและทะเบยีน, 2559) จากขอ้มลูดงักลา่วทาให้
เหน็ไดว้า่ตลาดของทัง้สองกลุม่น้ีมขีนาดใกลก้นั แต่จากผลการ
วจิยัเชงิทดลองจากศนูยว์จิยัเอแบคนวตักรรมทางสงัคม การ
จดัการและธรุกจิ (Social Innovation Management and Busi-
ness Analysis, SIMBA) โดยการสนบัสนุนทนุวจิยัจากธนาคาร
กรงุศรอียธุยา ของ นางสาว วนัวสิาข ์เจรญินาน นกัวจิยัประจา
ศนูยฯ์ ทีด่าเนินโครงการระหวา่งวนัที ่ 15-31 มกราคม 2555 
(ABACPOLL, 2555 ) กรณศีกึษากลุม่ผูช้ายในเขต
กรงุเทพมหานครทาใหท้ราบวา่ การตดัสนิใจซือ้สนิคา้ ซึง่เคย
เป็นบทบาทและหน้าทีข่องผูห้ญงิ แต่ในปจั จบุนัผูป้ระกอบการ
ชัน้นาหลายแหง่พบวา่กลุม่ผูช้ายมพีฤตกิรรมการตดัสนิใจเลอืก
ซือ้สนิคา้เอง ผลสารวจยงัชีใ้หเ้หน็อกีวา่ ผูช้ายไทยยคุใหมก่วา่ 
35% มทีศันคตแิละพฤตกิรรมทีด่แูลรา่งกายตวัเองมากขึน้ ดแูล
รปูลกัษณ์ ตดิตามแฟชัน่ ใชส้นิคา้แบรนดเ์นม และความสวย
ความงามเพิม่ขึน้ นอกจากน้ีผลของการสมัภาษณ์เจาะลกึกบั
กลุ่มเป้าหมายส่วนใหญ่เชื่อว่าการดูแลตนเองทาให้มีความ
มัน่ใจเพิ่มขึ้นในการปฏิสัมพันธ์กับคนในสังคมและการมี
บุคลกิภาพทีด่สีามารถเอือ้ประโยชน์ต่อโอกาสความกา้วหน้าใน
หน้าทีก่ารงาน รวมทัง้การดงึดดูจากเพศตรงขา้มดว้ย ซึง่กลุม่
ผูช้ายดงักลา่วน้ีถกูขนานนามทางการตลาดวา่ ผูช้ายกลุม่
เมโทรเซก็ชวล (Metrosexual)
	 เมโทรเซก็ชวล (Metrosexual) คอืกลุม่ผูช้ายในเมอืง
ทีใ่หค้วามสาคญักบัรปูลกัษณ์ภายนอกของตนเอง มกีาลงัการ
ซือ้ สนใจคณุภาพมากกวา่ราคา เน้นแบรนดเ์ป็นหลกั เมือ่พอใจ
ซือ้กซ็ือ้เลย และมคีวามภกัดใีนแบรนดส์งู (Brand Royalty) 
และจากกระแสพฤตกิรรมทีผู่ช้ายหนัมาดแูลตวัเอง และใสใ่จ
บุคลกิภาพตวัเองมากขึน้ (สทุธดิา,2551:12) ผลติภณัฑใ์น
ตลาดในช่วงนัน้จงึหนัมาใส่ใจกบัผู้ชายกลุ่มน้ีโดยไม่คานึงว่า
กลุม่ลกูคา้น้ีจะเป็นชายแทห้รอืไม ่ แต่ผลจากการกระแสน้ีเชน่
กนัทีท่าใหค้วามตอ้งการผลติภณัฑเ์พือ่ดแูลตวัเอง สะทอ้นภาพ



55

ลกัษณ์และบุคลกิภาพของชายแทก้่อตวัขึน้ (วรรณาภรณ์ สขุ
มาก(7452, ทีเ่คยยอมรบัและถกูมองวา่เป็นกลุม่ผูช้ายเมโทร
เซก็ชวล ตอ้งการภาพลกัษณ์ทีด่แูตกต่างจากผูช้ายกลุม่เมโทร
เซก็ชวลเดมิจงึเกดิกลุ่มทางการตลาดทีใ่ชเ้กณฑต์ามจติวทิยา 
(Psychographic Segmentation) แยกจากกลุม่ผูช้ายเมโทร
เซก็ชวลเกดิขึน้มา เรยีกวา่ กลุม่ผูช้ายอเูบอรเ์ซก็ชวล (Uber-
sexual)
	 ผูช้ายกลุม่อเูบอรเ์ซก็ชวล (Ubersexual) เป็นกลุม่
ผูช้ายใหมท่ีท่างการตลาดตัง้ใจให ้ หมายถงึกลุม่ผูช้ายทีใ่ห้
ความสาคญัในความเป็นผูด้ทีกุกระเบยีดน้ิว สมบรูณ์แบบไมม่ี
ทีต่ ิ(ภรูชิญ,์7445:17( เป็นกลุม่ผูช้ายทีน่อกจากโดดเดน่เรือ่งรปู
รา่งภายนอก ยงัมคีวามเชือ่มัน่ในทกุกจิกรรมทีท่า แสดงออก
คอืความเป็นชายชาตรอียา่งเตม็ที ่ มคีวามสภุาพบุรษุมากกวา่
ผูช้ายเมโทรเซก็ชวล และแทนทีจ่ะเอาใจใสแ่ต่ตวัเอง ผูช้าย
กลุม่น้ีกลบัคานึงถงึคนอืน่มากกวา่ เชน่ เรือ่งของสงัคม 
การเมอืง สิง่แวดลอ้ม และโลก
	 ทัง้น้ีกระบวนการของการตดัสนิใจของผูบ้รโิภคแต่ละ
คนนัน้ แตกต่างออกไปตามประสบการณ์ของแต่ละคน สนิคา้
เดยีวกนัแต่ละคนยงัตดัสนิใจไมเ่หมอืนกนั สถานการณ์เปลีย่น
การตดัสนิใจกเ็ปลีย่นตาม หน่ึงในการตดัสนิใจซือ้ทีซ่บัซอ้น
เรยีกวา่ การตดัสนิใจซือ้ทีม่คีวามเกีย่วพนัสงู (High Involve-
ment Purchase) เป็นการซือ้ทีม่คีวามกงัวลสงู หาขอ้มลูก่อน
การซือ้ ผลติภณัฑท์ีม่คีวามเกีย่วพนัสงู มกัเป็นสนิคา้ทีม่รีาคา
สงู ผูบ้รโิภคไมไ่ดซ้ือ้บอ่ย ซือ้ผลติภณัฑเ์พือ่แสดงศกัดิศ์รี
หน้าตาของผูบ้รโิภค รสนิยม อารมณ์ และสนุทรยีภาพ เชน่การ
ซือ้รถ บา้นอสงัหารมิทรพัย ์ เครือ่งประดบั เป็นตน้ ซึง่การ
ตดัสนิใจซื้อของผูบ้รโิภคนัน้จะเกดิขึน้ไดต้องไดร้บัการกระตุน้
จากตลาดดว้ยวธิกีารสือ่สารทางการตลาด เพือ่ใหรู้จ้กั ยอมรบั 
และตดัสนิใจซือ้ในทีส่ดุ โดยการสือ่สารกระตุน้การตดัสนิใจน้ีมี
รปูแบบในการสือ่สารทีห่ลากหลาย หน่ึงในหลายวธิกีารคอืการ
สื่อสารการตลาดในเชิงสัญลักษณ์ร่วมกับทฤษฎีจิตวิทยา
บุคลกิภาพ (Personality Theory) ผา่นแนวคดิเรือ่งตน้แบบ
บุคลกิภาพ(Archetype) ของนกัจติวทิยาชาวสวสิ ชือ่ คาร ์จ ีจงุ 
(Carl G. Jung) ทีใ่หค้วามสนใจในเรือ่งจติไรส้านึกรว่ม (Collec-
tive Unconcious) ทีเ่ชือ่มโยงจนิตนาการของมนุษยต์ัง้แต่อดตี
ทีถ่่ายทอดออกมาเป็นภาพตน้แบบทีม่ลีกัษณะเป็นตวัละครใน
เรือ่งเลา่ นิทานพืน้บา้น เทพนิยาย และวรรณคด ี (BrandAny-
thing,2011) ซึง่ลกัษณะของภาพตน้แบบน้ีสามารถนามา
ประยุกต์ใชเ้พื่อการสื่อสารทางการตลาดไดอ้ย่างดเีพราะเรื่อง
เล่าและการเล่านัน้เป็นวธิกีารธรรมชาตทิีสุ่ดในการสื่อสารกบั
มนุษยก์ารปรบัประยุกตใ์ชโ้ครงสรา้งตน้แบบของเรื่องเล่าเหล่า
นัน้มาเป็นแนวคดิของการสื่อสารกบัผูบ้รโิภคจงึเป็นวธิกีารทีม่ ี
ความชดัเจนอยา่งยิง่ทัง้น้ีการสือ่สารผา่นเรือ่งราวตน้แบบเหล่า
นัน้จาเป็นตอ้งไดร้บัการสรา้งสรรคใ์นการสือ่สารทีด่ี
	 จงึเป็นทีม่าของหวัขอ้การวจิยัในครัง้น้ีเพือ่หาตน้แบบ
บุคลกิภาพทีม่อีทิธพิลต่อผูช้ายกลุม่เมโทรเซก็ชวลและ กลุม่อู
เบอรเ์ซก็ชวล ต่อเน่ืองถงึการหาองคป์ระกอบและวธิกีารสือ่สาร
ต้นแบบบุคลกิภาพเหล่านัน้ทีเ่หมาะสมกบัผลติภณัฑ์สมัพนัธ์
กบักลุม่เป้าหมาย ยิง่กลุม่เป้าหมายทีม่คีวามใกลเ้คยีงกนัอยา่ง
ผูช้ายกลุม่เมโทรเซก็ชวล และกลุม่อเูบอร ์ เซก็ชวล การเปรยีบ
เทยีบหาความเหมอืนความต่างในการสื่อสารจงึมคีวามสาคญั
ในเชิงการตลาดและมีความน่าสนใจอย่างยิ่งในเชิงวิชาการ
ออกแบบเรขศลิป์

วตัถปุระสงค์

	 1. เพือ่วเิคราะหห์าตน้แบบบุคลกิภาพ (Archetype) ที่
มอีทิธพิลต่อผูช้ายกลุม่เมโทรเซก็ชวล (Metrosexual) และกลุม่
อเูบอรเ์ซก็ชวล (Ubersexual)
	 2. เพือ่ศกึษาเปรยีบเทยีบตน้แบบบุคลกิภาพ (Arche-
type) ทีม่อีทิธพิลระหวา่งผูช้ายกลุม่เมโทรเซก็ชวล (Metrosex-
ual) และกลุม่อเูบอรเ์ซก็ชวล (Ubersexual)

อปุกรณ์และวิธีการดาเนินการวิจยั

.	 1. การวจิยัครัง้น้ีแบง่การวจิยัออกเป็น 7 สว่น โดย
สว่นที ่ 1 มุง่ศกึษาหาและเปรยีบเทยีบตน้แบบบุคลกิภาพ (Ar-
chetype) ทีม่อีทิธพิลต่อผูช้ายกลุม่เมโทรเซก็ชวล (Metrosexu-
al) และกลุม่อเูบอรเ์ซก็ชวล (Ubersexual) และสว่นที ่ 2 มุง่
ศึกษาเปรียบเทียบรูปแบบทางเรขศิลป์ที่สื่อสารต้นแบบ
บุคลกิภาพ (Archetype) ของผูช้ายทัง้สองกลุม่
	 2. การวจิยัในสว่นที ่ 1 น้ี ไดท้บทวนวรรณกรรม 
รวบรวมขอ้มลูใน 3 แนวคดิ คอื เรือ่งตน้แบบบุคลกิภาพ (Ar-
chetype) เรือ่งผูช้ายกลุม่เมโทรเซก็ชวล (Metrosexual) กบั
กลุม่อเูบอรเ์ซก็ชวล (Ubersexual) และ เรือ่งการรูต้วัตน (The 
Self Concept)
	 3. การวจิยัสว่นที ่ 1 น้ีศกึษาเปรยีบเทยีบตน้แบบ
บุคลกิภาพต่อผูช้ายทัง้สองกลุม่ใน โดยมกีลุม่ตวัอยา่งจานวน 
400 คน เป็นผูช้ายไทยอายตุัง้แต่ 20 ปีขึน้ไป มจีติภาพตาม
คณุลกัษณะของผูช้ายกลุม่เมโทรเซก็ชวล (Metrosexua) จาน
วน 200 คน และผูช้ายกลุม่อเูบอรเ์ซก็ชวล (Ubersexual) จาน
วน 200 คน
	 4.เกบ็ขอ้มูลดว้ยเครื่องมอืการวจิยัประเภทแบบสอบ
ถามอเิลคทรอนิคส ์ (Online Questionnaire) กระจาย
แบบสอบถามดว้ยวธิกีารอา้งองิแบบต่อเน่ือง (Snowball Sam-
pling Technique) โดยนาแนวคดิเรือ่งผูช้ายกลุม่เมโทรเซก็ชวล 
(Metrosexual) กบักลุม่อเูบอรเ์ซก็ชวล (Ubersexual) มาเป็นก
รอบในการคดัเลอืกกลุม่ตวัอยา่งทีน่่าเชือ่ถอื และนาแนวคดิ
เรือ่งตน้แบบบุคลกิภาพ (Archetype) มาเป็นตวัเลอืกใน
แบบสอบถาม
	 5. วเิคราะหแ์ละสรปุผลการวจิยัสว่นที ่ 1 ดว้ยแนวคดิ
เรือ่งการรูต้วัตน (The Self Concept) แลว้นาผลวจิยัในสว่นที ่1 
น้ี เป็นกรอบในการวจิยัสว่นที ่2 ต่อไป 
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การวิเคราะหข้์อมลู

	 การวจิยัสว่นที ่ 1 ในเรือ่งการศกึษาเปรยีบเทยีบการ
ออกแบบเรขศลิป์โดยใชท้ฤษฎตีน้แบบบุคลกิภาพสาหรบัสนิคา้
ที่มคีวามเกี่ยวธกนัสูงระหว่างกลุ่มเมโทรเซ็กชวลและกลุ่มอู
เบอรเ์ซก็ชวลน้ี มุง่เน้นเปรยีบเทยีบตน้แบบ
บุคลกิภาพทีม่อีทิธพิลต่อผูช้ายกลุ่มเมโทรเซ็กชวลและกลุ่มอู
เบอรเ์ซก็ชวล โดยในสว่นน้ีผูว้จิยัไดก้าหนดกรอบแนวคดิ
ประกอบการวเิคราะหข์อ้มลูไว ้3 แนวคดิ ดงัน้ี
.	 1. แนวคดิเรือ่งตน้แบบบุคลกิภาพ (Archetype)
	 2. แนวคดิเรือ่งกลุม่เมโทรเซก็ชวล (Metrosexual) 
และกลุม่อเูบอรเ์ซก็ชวล (Ubersexual)
	 3. แนวคดิเรือ่งการรูต้วัตน (The Self Concept)
	 แนวคดิตน้แบบบุคลกิภาพ (Archetype) โดยนกัจติวิ

ทยาชาวสวสิ ชือ่ คาร ์จ ีจงุ (Carl G. Jung) คดิวา่ภาพตน้แบบ
มาจากจติไรส้านึกรว่มกบัประสบการณ์ในอดตี แทรกอยูใ่น
ระดบัของจติสานึก (Conscious) ในแต่ละคน แสดงรปูแบบ
ต่างๆ เชน่ เทพนิยาย พธิกีรรม หรอืงานศลิป์ ดว้ยการใช้
สญัลกัษณ์สะทอ้น ไมว่า่จะเป็น การเกดิ การตาย พรวเิศษ 
วรีบุรษุ เทพเจา้ หรอืปีศาจ ลว้นแต่ใชห่ลกัการเชือ่งโยงน้ี รวม
เรยีกวา่ “Archetype” (อรชิยั,2552:52) ซึง่ลกัษณะของภาพ
ต้นแบบเหล่าน้ีสามารถนามาประยุกต์ใช้เพื่อการสื่อสาร
ทางการตลาดได้อย่างดีเพราะเรื่องเล่าเหล่านัน้เป็นวิธีการ
ธรรมชาตทิีส่ดุในการสือ่สารกบัมนุษย ์ การปรบัประยกุตใ์ช้
โครงสรา้งตน้แบบของเรื่องเล่าเหล่านัน้มาเป็นแนวคดิของการ
สือ่สารกบัผูบ้รโิภคจงึเป็นวธิกีารทีม่คีวามชดัเจนอยา่งยิง่ และ
สาหรับการวิจัยครัง้ น้ี ได้รวบรวมและคัดกรองต้นแบบ
บุคลกิภาพ มจีานวนทัง้สิน้ 21 ตน้แบบบุคลกิภาพ ดงัน้ี

ตารางที่ 1 แสดงต้นแบบบุคลิกภาพ (Archetype) และความหมาย
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	 แนวคดิเรือ่งผูช้ายกลุม่เมโทรเซก็ชวล (Metrosexual) 
ความหมายของกลุม่น้ี โดยมารค์ ซมิพส์นั อธบิายวา่ (ภรูชิญ,์
2554:16) เป็นกลุม่ผูช้ายในเมอืงทีใ่หค้วามสาคญักบัรปูลกัษณ์
ภายนอกของตนเอง มกีาลงัการซือ้ สนใจคณุภาพมากกวา่
ราคารายไดส้งูจนสามารถจบัจา่ยใชส้อยไดต้ามสบาย โดยไม่
ตอ้งคานึงพะวงถงึเรือ่งความประหยดัมากนกั เน้นแบรนดเ์ป็น
หลกั เมือ่พอใจคอืซือ้เลย มคีวามภกัดใีนแบรนดส์งู (Brand 
Royalty) และผูช้ายกลุม่อเูบอรเ์ซก็ชวล (Ubersexual) โดย 
Salzman, Lra Matahia and Ann O’Reilly (ภรูชิญ,์2554:17) 

อธบิายไวว้า่ Uber มาจากภาษาเยอรมนัแปลวา่ Super เป็นก
ลุม่ผูช้ายทีน่อกจากโดดเดน่เรือ่งรปูรา่งภายนอก ยงัมคีวามเชือ่
มัน่ในทกุกจิกรรมทีท่า แสดงออกคอืความเป็นชายชาตรอียา่ง
เตม็ที ่มคีวามสภุาพบุรษุมากกวา่ “ผูช้ายเมโทร เซก็ชวล” และ
แทนทีจ่ะเอาใจใสแ่ต่ตวัเอง ผูช้ายกลุม่น้ีกลบัคานึงถงึคนอืน่
มากกวา่ เชน่ เรือ่งของสงัคม การเมอืง สิง่แวดลอ้ม และโลก
โดย Ryan Murphy อธบิายคณุลกัษณะของผูช้ายกลุม่เมโทร
เซก็ชวล (Metrosexual) และ ผูช้ายกลุม่อเูบอรเ์ซก็ชวล (Uber-
sexual) ไวด้งัน้ี

	 จากตารางที ่ 2 ภาพรวมของความแตกต่างของทัง้
สองกลุม่นัน้การแตกต่างกนัในดา้นของจติภาพ คอืกลุม่เมโทร
เซก็ชวล (Metrosexual) ยดึตดิเกีย่วกบัการดแูลตวัเองมาก 
สว่น กลุม่อเูบอรเ์ซก็ชวล (Ubersexual) มคีวามเป็นเพศชาย
คลา้ยกลุม่เมโทรเซก็ชวล (Metrosexual) แต่ปฏบิตัติวัตาม
ขนบประเพณมีากขึน้ มคีวามมัน่ใจ ความแขม็แรง และดมูี
ระดบัเป็นผูช้ายแบบสภุาพบุรษุ ทีม่คีณุภาพขัน้ดเีกีย่วขอ้งกบั
ความเป็นผูช้าย มคีวามมัน่คงทางอารมณ์และเตม็ไปดว้ยสถติ ิ
มคีวามสมัพนัธก์บัผูอ้ื่นมากกว่าต่อตวัเองอย่างกลุ่มเมโทรเซก็
ชวล (Metrosexual) ดงันัน้ประเดน็ของความแตกต่างระหวา่ง
การคณุลกัษณะ กลุม่เมโทรเซก็ชวล (Metrosexual) และกลุม่อู
เบอรเ์ซก็ชวล (Ubersexual) สามารถสรปุได ้6 ประการ คอื
	 1. ทัง้สองกลุม่มคีวามมุง่มัน่ปรารถนาแต่กลุม่อเูบอร์
เซก็ชวล (Ubersexual) จะมุง่เน้นถงึสาเหตุและ
หลกัการ
	 2. กลุม่อเูบอรเ์ซก็ชวล (Ubersexual) ใชเ้วลามากขึน้
ในการดแูลจติใจกวา่รปูลกัษณ์ภายนอกของตน
	 3. ทัง้สองกลุม่ใหก้ารดแูลและใหเ้กยีรตผิูห้ญงิและ
เคารพอยา่งเทา่เทยีมกนั กลุม่อเูบอรเ์ซก็ชวล(Ubersexual) คดิ
วา่ผูช้ายเพือ่นทีด่ทีีส่ดุ ต่างจากกลุม่เมโทรเซก็ชวล (Metrosex-
ual) ทีค่ดิวา่ผูห้ญงิเป็นเพือ่นทีด่ทีีส่ดุ

	 4. กลุม่อเูบอรเ์ซก็ชวล (Ubersexual) มอีารมณ์รว่ม
และความรูส้กึมากกวา่กลุม่เมโทรเซก็ชวล(Metrosexual) ใน
เหตุการณ์เดยีวกนั
	 5. กลุม่เมโทรเซก็ชวล (Metrosexual) ไดร้บัเคลด็ลบั
เกีย่วกบัสไตลข์องตนจากผูเ้ชีย่วชาญดา้นต่างๆ สว่นกลุม่อู
เบอรเ์ซก็ชวล (Ubersexual) ไดร้บัความคดิของพวกเขาจาก
การเดนิทางและความสนใจในศลิปะและวฒัธรรม
	 6. กลุม่อเูบอรเ์ซก็ชวล (Ubersexual) รูค้วามแตกต่าง
ระหวา่งถกูและผดิ ดว้ยเหตุและผลทาใหม้กีารตดัสนิใจทีเ่หมาะ
สม สว่น กลุม่เมโทรเซก็ชวล (Metrosexual) ถนดัรูค้วามแตก
ต่างระหวา่งเครือ่งประทนิผวิมากกวา่
	 แนวคดิเรือ่งการรูต้วัตน (The Self Concept) คอืการ
รบัรูค้วามรูส้กึนึกคดิของตนทีม่ตี่อตวัเอง เป็นสิง่ทีค่นพจิารณา
ตวัเองในทกุดา้น ทัง้กายภาพและจนิตภาพวา่ตวัเองนัน้มี
คณุลกัษณะอยา่งไร โดยการวจิยัครัง้น้ีนาแนวคดิการรูต้วัตนใน
บรบิทของสงัคมมาเป็นกรอบในการวเิคราะหต์ามทฤษฎขีองไว
ลยี ์ (กลญัญ,ู2559:47) โดยไดอ้ธบิายโครงสรา้งของการรูต้วัตน 
แยกเป็น 7 ลกัษณะ ดงัน้ี
	 1. ลกัษณะทีเ่ป็นจรงิ (Actual Self Concept) คอืการ
รบัรูว้า่ตนคอืใคร เป็นอยา่งไร ตวัเองเป็นคนแบบไหน แบง่ยอ่ย
เป็น 2 แบบ
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	 	 1.1 จากตน (Private Self Concept) คอืตน
การมองตวัเองวา่ ตนเป็นคนอยา่งไร
	 	 1.2 จากสงัคม (Social Self Concept) คอื
สงัคมสะทอ้นกลบัมาวา่ สงัคมเหน็วา่ตนเป็นคนอยา่งไร
	 2. ในอุดมคต ิ(Ideal Self Concept) คอืการรบัรูว้า่ตน
อยากเป็นคนอยา่งไร ตนในอุดมคตเิป็นคนแบบไหน แบง่ยอ่ย
เป็น 2 แบบ
	 	 2.1 จากอุดมคตขิองตน (Own Ideal Self 
Concept) คอืตนมองตวัเองวา่ ตนอยากเป็นคนอยา่งไร

	 	 2.2 จากอุดมคตขิองสงัคม (Other’s Ideal 
foe One) คอืสงัคมคาดหวงัวา่ สงัคมอยากใหต้นเป็นคนอยา่งไร
	 จากการเกบ็ขอ้มลูกลุม่ตวัอยา่งจานวน 400 คนดว้ย
แบบสอบถามออนไลน์ แบง่เป็นกลุม่เมโทรเซก็ชวล(Metrosex-
ual) และกลุม่อเูบอรเ์ซก็ชวล (Ubersexual) จานวนกลุม่ละ 200 
คน แสดงผลเป็นจานวนครัง้ ผลการวเิคราะหพ์บวา่ การคดั
เลอืกต้นแบบบุคลกิภาพที่มอีทิธพิลต่อตนเองของกลุ่มเมโทร
เซก็ชวล (Metrosexual) และกลุม่อเูบอรเ์ซก็ชวล (Ubersexual) 
มเีลอืกทกุตน้แบบบุคลกิภาพทัง้ 21 ตน้แบบบุคลกิภาพนัน้

	 การคดัเลอืกตน้แบบบุคลกิภาพทีม่อีทิธพิลทีน่่าเชือ่ถอืโดยการคานวณหาคา่เฉลีย่มาตรฐานของแต่ละกลุม่ โดยถอืวา่
ตน้แบบทีม่คีวามถีใ่นการเลอืกมากกวา่คา่เฉลีย่มาตรฐานของแต่ละกลุม่เป็นคาตอบทีน่่าเชือ่ถอื ทัง้น้ี คา่เฉลีย่มาตรฐานของกลุม่
เมโทรเซก็ชวล (Metrosexual) มคีา่เทา่กบั 40 คะแนน คา่เฉลีย่มาตรฐานของกลุม่อเูบอรเ์ซก็ชวล (Ubersexual) มคีา่เทา่กบั 45 
คะแนน และคา่เฉลีย่มาตรฐานของทัง้สองกลุม่รวมกนั มคีา่เทา่กบั 86 คะแนน พบวา่มจีานวนรวมทัง้สิน้ 13 ตน้แบบบุคลกิภาพทีน่่า
เชือ่ถอื
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สรปุและอภิปรายผล

	 งานวิจัยในส่วนที่ห น่ึง น้ีมุ่ง เปรียบเทียบต้นแบบ
บุคลกิภาพทีม่อีทิธพิลต่อกลุม่เมโทรเซก็ชวล (Metrosexual) 
และกลุม่              อเูบอรเ์ซก็ชวล (Ubersexual) จากตารางที ่ 5 
สามารถสรปุผลการวจิยัไดด้งัน้ี
ตน้แบบบุคลกิภาพทีม่อีทิธพิลต่อกลุม่เมโทรเซก็ชวล (Metro-
sexual) มทีัง้หมด 11 ตน้แบบบุคลกิภาพ ไดแ้ก่ ผูส้รา้ง (Cre-
ator) ผูม้คีวามฝนั (Dreamer) ผูค้นธรรมดา (Everyman) ผูเ้ป็น
มติรแท ้ (Companion) ผูใ้จด ี (Angel) ผูส้รา้งอารมณ์ขนั      
(Jester) ผูแ้สวงหา (Seeker) ผูด้แูล (Caregiver) ผูช้านาญศกึ 
(Warrior) และผูเ้ยยีวยา (Healer)

	 ตน้แบบบุคลกิภาพทีม่อีทิธพิลต่อกลุ่มอเูบอรเ์ซก็ชวล 
(Ubersexual) มทีัง้หมด 11 ตน้แบบบุคลกิภาพ ไดแ้ก่ ผูส้รา้ง 
(Creator) ผูเ้ยยีวยา (Healer) ผูค้นธรรมดา (Everyman) ผูใ้จด ี
(Angel) ผูเ้สีย่งโชค (Adventurer) ผูช้านาญศกึ (Warrior) ผู้
ดแูล (Caregiver) ผูเ้ป็นมติรแท ้ (Companion) ผูม้คีวามฝนั 
(Dreamer) ผูร้อบรู ้ (Sage) และผูส้ารวจ (Explorer) โดย
สามารถแสดงผลสรปุของตน้แบบบุคลกิภาพทีม่อีทิธพิล
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	 จากตารางขา้งตน้สามารถเปรยีบเทยีบความสมัพนัธ์ระหว่างตน้แบบบุคลกิภาพทีม่อีทิธพิลต่อกลุ่มเมโทรเซก็ชวลและ
กลุม่อเูบอรเ์ซก็ชวลไดเ้ป็น 3 ลกัษณะ ดงัน้ี
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	 1. ตน้แบบบุคลกิภาพทีม่อีทิธพิลเหมอืนกนัต่อทัง้กลุม่
เมโทรเซก็ชวล (Metrosexual) และกลุม่อเูบอรเ์ซก็ชวล (Uber-
sexual) มจีานวน 8 ตน้แบบบุคลกิภาพ ไดแ้ก่ ผูส้รา้ง (Creator) 
ผูม้คีวามฝนั (Dreamer) ผูค้นธรรมดา (Everyman) ผูเ้ป็น
มติรแท ้(Companion) ผูใ้จด ี (Angel) ผูด้แูล (Caregiver) ผูช้า
นาญศกึ (Warrior) และผูเ้ยยีวยา (Healer)
	 2. ตน้แบบบุคลกิภาพทีม่อีทิธพิลเฉพาะกลุม่เมโทร
เซก็ชวล (Metrosexual) จานวน 2 ตน้แบบบุคลกิภาพ ไดแ้ก่ ผู้
สรา้งอารมณ์ขนั (Jester) และผูแ้สวงหา (Seeker)
	 3. ตน้แบบบุคลกิภาพทีม่อีทิธพิลเฉพาะกลุม่อเูบอร์
เซก็ชวล (Ubersexual) มจีานวน 3 ตน้แบบบุคลกิภาพ ไดแ้ก่ ผู้
เสีย่งโชค (Adventurer) ผูร้อบรู ้(Sage) และผูส้ารวจ (Explorer)
	 สามารถสรุปความสมัพนัธข์องตน้แบบบุคลกิภาพทีม่ี
อทิธพิลต่อกลุม่เมโทรเซก็ชวล และกลุม่อเูบอรเ์ซก็ชวล
	 จากผลการวจิยัสว่นที ่ 1 เปรยีบเทยีบตน้แบบ
บุคลกิภาพทีม่อีทิธพิลของผูช้ายทัง้สองกลุม่ จะเหน็ไดว้า่ผูช้าย
กลุม่เมโทรเซก็ชวล (Metrosexual) ทีอ่ยูใ่นเมอืงใหญ่ใสใ่จในรปู
ลกัษณ์ภายนอก สนใจเรือ่งภาพลกัษณ์ตนเองเป็นหลกั กบั
ผูช้ายกลุม่อเูบอรเ์ซก็ชวล (Ubersexual) ทีใ่สใ่จความสมบรูณ์
แบบโดยไมม่ทีีต่ ิ เน้นความเป็นสภุาพบุรษุอยา่งเตม็ทีไ่มส่นใจ
เฉพาะรูปลกัษณ์ของตนแต่ยงัใหค้วามสาคญักบัสงัคมรอบตวั
ดว้ย มตีน้แบบบุคลกิภาพทีม่อีทิธพิลเหมอืนกนัอยูถ่งึ 8 ตน้แบบ
บุคลกิภาพจากทัง้หมด 13 ตน้แบบบุคลกิภาพ และมอีทิธพิลอยู่
ในอนัดบัเดยีวกนัอยู ่2 ตน้แบบบุคลกิภาพ ไดแ้ก่ อนัดบัที ่1 ผู้
สรา้ง (Creator) และอนัดบัที ่3 ผูค้นธรรมดา (Everyman) ทาให้
ทราบว่าผู้ชายทัง้สองคนยอมรับคนธรรมดาที่มีความคิด
สรา้งสรรคว์า่มอีทิธพิลต่อตวัเองเป็นพเิศษ ทัง้การมองตนวา่ตวั
เองเป็นคนแบบนัน้และตอ้งการถูกมองวา่ตวัเองเป็นคนแบบนัน้ 
เป็นคนธรรมดาทีไ่มธ่รรมดา ทาตวัปกตใิชช้วีติเหมอืนคนอืน่ 
แต่มคีวามสามารถสรา้งสรรคส์ิง่ใหม ่ มมีมุมองและโดดเดน่ทาง
ความคดิ ตดัสนิคณุคา่ของคนดว้ยผลงานมากกวา่ดา้นอื่น
	 ในทางกลบักนัมคีวามสมัพนัธแ์บบผกผนัของตน้แบบ
บุคลกิภาพระหวา่งผูม้คีวามฝนั (Dreamer) และ และผูเ้ยยีวยา 
(Healer) จากผูช้ายทัง้สองกลุม่น้ี โดยผูช้ายกลุม่เมโทรเซก็ชวล 
(Metrosexual) ยอมรบัวา่ผูม้คีวามฝนั (Dreamer) มอีทิธพิล
มากในอนัดบัที ่ 2 แต่ผูช้ายกลุม่อเูบอรเ์ซก็ชวล (Ubersexual) 
กลบัเหน็วา่ผูม้คีวามฝนั (Dreamer) มอีทิธพิลน้อยอยูใ่นอนัดบั 
9 และอกีทางหน่ึง ตน้แบบบุคลกิภาพ ผูเ้ยยีวยา (Healer) ผูช้าย
กลุม่อเูบอรเ์ซก็ชวล (Ubersexual) กลบัยอมรบัวา่ตน้แบบน้ีมี
อทิธพิลสงูอยูใ่นอนัดบัที ่ 2 ของกลุม่ แต่ผูช้ายกลุม่เมโทรเซก็
ชวล (Metrosexual) เหน็วา่มอีทิธพิลน้อยอยูใ่นอนัดบัที ่ 10 ใน
กลุม่ของตน จากประเดน็ขา้งตน้อาจมองไดว้า่ ผูช้ายทัง้สอง
กลุม่ มองตวัเองและอยากถกูสงัคมมองวา่เป็นคนธรรมดาทีม่ ี
ความคดิสรา้งสรรคเ์ป็นพืน้ฐาน แต่ตอ้งการแสดงตนในราย
ละเอยีดทีต่่างกนั ทีส่อดคลอ้งกบัแนวคดิเรือ่งคณุลกัษณะ
จติภาพของผูแ้ต่ละกลุม่ โดยการแสดงออกถงึความฝนัจตินา
การเพิม่เขา้ไปในความคดิสรา้งสรรคภ์ายใตผู้ช้ายธรรมดาของ
กลุม่เมโทรเซก็ชวล (Metrosexual) เป็นการสะทอ้นตวัตนออก
มาและตอ้งการใหส้งัคมรบัรูต้วัเองในแบบนัน้ ตน้แบบ
บุคลกิภาพในแบบผูม้คีวามฝนั (Dreamer) จงึสะทอ้นออกมาอยู่
ในอนัดบัตน้ของความมอีทิธพิล ในขณะทีผู่ช้ายกลุม่อเูบอรเ์ซก็
ชวล (Ubersexual) มองวา่ตนสามารถเป็นทีพ่ึง่พงิเป็นทีป่รกึษา
ทีด่ใีหแ้ก่คนอืน่ได ้ และตอ้งการใหส้งัคมเหน็วา่ตนสามารถเชือ่ม
โยงเหตุและผลเพือ่แกป้ญัาไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ ตน้แบบ

บุคลกิภาพในแบบผูเ้ยยีวยา (Healer) จงึถกูเลอืกใหม้อีทิธพิล
ในกลุม่ตวัเองในอนัดบัตน้
	 นอกจากน้ีผลการวิจัยพบว่าต้นแบบบุคลิกภาพที่
ผูช้ายทัง้สองกลุม่น้ีใหค้วามสาคญัใกลเ้คยีงกนั คอื ผูใ้จด ี (An-
gel) ผูด้แูล (Caregiver) ผูช้านาญศกึ (Warrior) และผูเ้ป็น
มติรแท ้ (Companion) การบอกตนวา่เป็นคนใจดมีน้ีาใจ ดแูล
พึง่พาได ้ และสามารถสูร้บเอาตวัรอดไดเ้มือ่อยูใ่นภาวะคบัขนั 
มคีวามพรอ้มในการแขง่ขนัและปกป้องอยูเ่สมอ มคีวามเป็นนกั
สูซ่้อนอยูใ่นตนเอง บุคลกิภาพเหลา่น้ี ผูช้ายทัง้สองกลุม่
ตอ้งการถกูสงัคมมองวา่มอียูใ่นแต่ละ
คนเป็นพืน้ฐานอยูแ่ลว้ ซึง่แมท้ัง้สองกลุม่จะเหน็วา่มอีทิธพิล
เหมอืนกนั แต่ใหล้าดบัความมอีทิธพิลของบุคลกิภาพทีเ่หมอืน
กนันัน้แตกต่างกนัออกไป อยา่งเชน่ตน้แบบบุคลกิภาพแบบ
เพื่อนแท้เป็นอีกบุคลิกภาพหน่ึงที่ทัง้สองกลุ่มยอมรับว่ามี
อทิธพิล แต่ผูเ้ป็นมติรแท ้ (Companion) น้ีมผีลต่อกลุม่เมโทร
เซก็ชวล (Metrosexual) มากกวา่กลุม่อเูบอรเ์ซก็ชวล (Uber-
sexual) อาจเป็นเพราะกลุม่เมโทรเซก็ชวล (Metrosexual) 
เป็นกลุม่ผูช้ายสงัคมเมอืง การอยูเ่ป็นกลุม่กอ้นของสงัคมเพือ่น
เป็นสิง่ทีค่นกลุม่น้ีใหค้วามสาคญัเป็นอนัดบัตน้ ทัง้การทาตนให้
เป็นเพื่อนแท้และการถูกมองว่าตนเองสามารถเป็นเพื่อนแท้
ของคนอืน่ได ้ ความสมัพนัธไ์ปในลกัษณะเดนิไปพรอ้มกนักบั
คนรอบขา้ง แต่ในขณะเดยีวกนักลุม่อเูบอรเ์ซก็ชวล (Ubersex-
ual) ไมไ่ดม้องบุคลกิภาพแบบเพือ่นแทส้าคญัมากนกั อาจเป็น
เพราะกลุม่อเูบอรเ์ซก็ชวล (Ubersexual) น้ีมลีกัษณะคานึงถงึ
คนอื่น ดแูลคนอืน่ ใสใ่จสงัคมรอบขา้ง มคีวามเป็นผูน้าใน
ตนเองอยูส่งู ความสมัพนัธจ์งึไปในลกัษณะเดนินาคนอืน่ 
ปกป้องคนสาคญัมากกวา่ทีจ่ะเดนิไปพรอ้มกนัในลกัษณะเพือ่น
แทต้ามแบบของกลุม่เมโทรเซก็ชวล (Metrosexual)
	 ทัง้น้ีมตีน้แบบบุคลกิภาพทีม่อีทิธพิลเฉพาะกลุม่ ผล
การวจิยัสว่นทีห่น่ึงน้ีพบวา่สาหรบักลุม่เมโทรเซก็ชวล (Metro-
sexual) นัน้มตีน้แบบบุคลกิภาพทีค่นกลุม่น้ีใหค้วามสาคญั
ยอมรบัเป็นพเิศษคอื ผูส้รา้งอารมณ์ขนั (Jester) สรา้งอารมณ์
ขนัดว้ยความฉงนแปลกใจไม่น่าจะเป็นไปไดท้ัง้น้ีไดส้อดคลอ้ง
กบับุคลกิภาพแบบผูส้รา้งสรรคท์ีเ่น้นจนิตนาการมองตนวา่เป็น
คนมีความคิดจินตนาการสูงหลายครัง้จึงสร้างสรรค์ทาง
แสดงออกใหเ้น้นถงึความน่าแปลกใจ เสกสรรคเ์นรมติสิง่ทีค่น
อืน่คดิหรอืทาไมไ่ดด้ว้ยมมุมองทีป่ระหลาดออกไปทาใหส้งัคมมี
อารมณ์รว่มทัง้เกดิอารมณ์ขนัและตื่นเตน้ บวกกบัผูแ้สวงหา 
(Seeker) ทีแ่สดงบุคลกิภาพแบบชา่งเสาะหาความรู ้ เพือ่ทา
ชวีติตวัเองใหด้ขี ึน้ในทกุ เรือ่งแสดงตนวา่เป็นผูม้คีวามสามารถ 
รอบรู ้ และวธิดีาเนินชวีติทีด่อียูใ่นเมอืงใหญ่ เป็นตน้แบบที่
ผูช้ายกลุ่มน้ีแสดงออกและตอ้งการใหส้งัคมรบัรูต่้อตนในแบบน้ี
เป็นพเิศษ วา่ตนเป็นผูส้รา้งอารมณ์ขนัดว้ยมมุมองที่
แพรวพราวบนพืน้ฐานของการเป็นคนทพีฒันาตนเองอยู่เสมอ 
และสาหรบัผูช้ายกลุม่อเูบอรเ์ซก็ชวล(Ubersexual) นัน้ให้
ความสาคญักบัตน้แบบบุคลกิภาพ ผูเ้สีย่งโชค (Adventurer) ผู้
รอบรู ้ (Sage) และผูส้ารวจ(Explorer) เป็นพเิศษ เป็นคนทีม่ี
พลงังานขบัเคลือ่น ชอบเสีย่งโชค ทอ่งโลกกวา้ง เป็นผูค้น้พบ
สิง่ใหม่ๆ  ดว้ยการเดนิทาง เป็นตน้แบบบุคลกิภาพทีผู่ช้ายกลุม่
น้ีดว้ยความทีม่องตนเองดว้ยความภูมใิจว่ามบุีคลกิภาพแบบน้ี
และแสดงออกใหส้งัคมรบัรูด้ว้ยในเวลาเดยีวกนั อกีทัง้การทา
ตนเป็นผูร้อบรูใ้นทกุศาสตร ์ มกีระบวนการความคดิเป็นอกี
บุคลิกภาพหน่ึงที่มีอิทธิพลเฉพาะคนกลุ่มอูเบอร์เซ็กชวล 
(Ubersexual) ทีส่อดคลอ้งกบับุคลกิภาพแบบการเป็นผู้
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เยยีวยาใหค้าปรกึษาเชือ่มโยงดว้ยเหตุและผล ดว้ยการทีเ่ป็นผู้
รูร้อบด้านการแก้ปญัหาด้วยความคดิจงึเป็นลกัษณะเดมิของ
คนกลุม่น้ีทีต่นรูว้า่ตนทาไดด้แีละตอ้งการใหส้งัคมรบัรูว้า่ตนเอง
มบีุคลกิภาพแบบน้ี
	 จากแนวคดิทัง้หมดทีน่ามาเป็นกรอบการวเิคราะหผ์ล
ทีไ่ดจ้ากการวจิยัสามารถเชือ่มโยงและสอดคลอ้ง ทาใหเ้หน็
ภาพทีช่ดัเจนของการสือ่สารไปยงักลุ่มเป้าหมายทัง้กลุ่มเมโทร
เซก็ชวล (Metrosexual) และกลุม่อเูบอรเ์ซก็ชวล (Ubersexual) 
ไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพเป็นไปตามวตัถุประสงคข์องการวจิยัใน
สว่นทีห่น่ึงไดอ้ยา่งเหมาะสม

ข้อเสนอแนะ

	 ส่วนการวจิยัส่วนที่หน่ึงจากหวัขอ้การศกึษาเปรยีบ
เทยีบการออกแบบเรขศลิป์โดยใชท้ฤษฎตีน้แบบบุคลกิภาพสา
หรบัสนิค้าที่มคีวามเกี่ยวพนัสูงของกลุ่มเมโทรเซ็กชวลและ
กลุม่อเูบอรเ์ซก็ชวลน้ี ผูว้จิยัมขีอ้เสนอแนะคอื ตน้แบบ
บุคลกิภาพจากผลของการวจิยัมคีวามใกลเ้คยีงกนัและทบัซอ้น
กนัสูงซึ่งเป็นไปตามลกัษณะของการเกดิกลุ่มทางการตลาดที่
ต่อเน่ืองกนั โดยทีก่ลุม่อเูบอรเ์ซก็ชวล (Ubersexual) แบง่ตวัมา
จากกลุม่เมโทรเซก็ชวล(Metrosexual) การวจิยัในอนาคต ควร
ศกึษาโดยใชล้กัษณะดา้นกายภาพเป็นกรอบในการวเิคราะห์
เพือ่หาความต่างของตน้แบบบุคลกิภาพทีเ่ดน่ชดัมากขึน้ เชน่ 
ชว่งอาย ุหรอืระดบัการศกึษา
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