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บทคดัย่อ

	 บทความน้ีน�ำเสนอผลการศึกษาเรื่องศาสดาในรูป
พระมหาคมัภรี ์ ศร ี ครุ ุ ครนัถ ์ ซาฮบิ แหง่ศาสนาซกิข ์
อรรถาธิบายเน้นความเป็นมาของลกัษณะองค์ประกอบและ
บรบิททางสงัคมวฒันธรรม เป็นการศกึษาแบบสหวทิยาการ
โดยศกึษาคน้ควา้จากเอกสารและภาคสนามในชุมชนชาวไทย
ซกิข ์กรงุเทพฯ และอนิเดยี (กรงุเดลแีละเมอืงอมฤตสาร)์ ขอ้คน้
พบถอืเป็นความรูพ้ ืน้ฐานใหม่ส�ำหรบัศาสนาซกิขใ์นสงัคมไทย 
ผลจากการศกึษาประกอบดว้ย (1) ประวตัศิาสตรศ์าสนาซกิข์
ในบรบิททางสงัคมของอนิเดยี (2) พฒันาการของศาสดา ศร ีครุ ุ
ครนัถ ์ ซาฮบิ รวมถงึการส�ำรวจค�ำศพัทท์ีศ่าสนาซกิขน์�ำมาใช้
ในอดตีและปจัจบุนั โดยการวเิคราะหม์ุง่เน้นสิง่ทีส่มัพนัธเ์ชือ่ม
โยงกนัและการเปรยีบเทยีบองคป์ระกอบ แบง่ออกเป็น 2 สว่น 
คอื (1) ชมุชนของชาวซกิขถ์อืเป็นสว่นหน่ึงในสงัคมใหญ่ของ
อนิเดยี ทีไ่ดร้บัอทิธพิลอยา่งมากจากการปกครองของผูน้�ำ
มสุลมิ และผสมผสานกบัแบบเปอรเ์ซยีและลกัษณะเฉพาะถิน่ 
ระหวา่งนัน้ศาสนาซกิขม์กีารจดัระบบภายในชมุชน ท�ำใหอ้งค์
ประกอบบางส่วนถูกน�ำมาประยุกต์ใช้เป็นส่วนหน่ึงในปฏบิตัิ
การทางศาสนา และสบืมาจนถงึปจัจบุนั ซึง่บง่บอกถงึความ
เป็นอนิเดยีทัว่ไป แต่ศาสนาซกิขน์�ำมาใชใ้หมใ่นมติทิางธรรม 
ส�ำหรบัสว่นทีส่อง (2) พจิารณาถงึการทีช่าวซกิขเ์ขา้มาด�ำรงอยู่
ในสงัคมไทย โดยไดส้รา้งศาสนสถานและปฏบิตัศิาสนกจิอยา่ง
เป็นทางการ และจดัองคป์ระกอบตามหลกัศาสนวนิยัและจารตี
ประเพณขีองชาวปญัจาบ ซึง่เรือ่งดงักลา่วน้ีมทีัง้สว่นที่
คลา้ยคลงึและแตกต่างกบัธรรมเนียมไทย ดงันัน้ อรรถาธบิาย
จงึไดแ้สดงใหเ้หน็ถงึความสมัพนัธเ์ชื่อมโยงระหว่างอนิเดยีกบั
ไทย ทัง้น้ี เพือ่จะชว่ยท�ำใหเ้กดิความเขา้ใจต่อศาสนาซกิขใ์น
สงัคมไทยในมติทิางสงัคมวฒันธรรม

ค�ำส�ำคญั: ศาสนาซกิข,์ ศร ีครุ ุครนัถ ์ซาฮบิ, อนิเดยีศกึษา
 

Abstract

	 This article presents a study on the topic of the 
last Sikh Guru represented in the form of the Sikh Holy 
Scripture, the Shri Guru Granth Sahib, and describes his-
torical aspects and the socio-cultural context of the time. It 
is an interdisciplinary study comprising documentary and 
field work data centered on the Thai Sikh community in 
Bangkok, Thailand as well as in India (Delhi and Amritsar). 
The findings reveal new knowledge on the role of Sikhism 
in Thailand. The results offer: (1) a history of Sikhism in its 
social context (2) background to the evolution of the Shri 
Guru Granth Sahib including an exploration of textual vari-
ations over time. The analysis of data explains the relative 
and comparative elements in two parts: (1) the community 
of Sikhs within mainstream Indian society that was strong-
ly influenced by the role of Mughal rulers and the synthesis 
of Persian and cultural aspects. During that period, the 
Sikhs constructed a unique parallel community, the ele-
ments of which have been adopted as part of Sikh religious 
practice and are today representative of wider Indian soci-
ety but which the Sikh faith applies in the realm of Dharma. 
The second part, (2) discusses Sikh immigrants in Thai 
society who have found a formal place for themselves, 
their cultural practices and various elements that remain in 
accord with their religious code of conduct and Punjabi 
customs. These have numerous similarities with and differ-
ences from Thai traditions. This study explains this rela-
tionship between Indian and Thai with the aim of gaining a 
better understanding of Sikhism in the Thai socio-culture 
dimension.

Keywords: Sikhism, Shri Guru Grath Sahib (SGGS), Indi-
an Studies
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บทน�ำ

	 ศาสนาซกิขเ์ป็นหน่ึงในหา้ศาสนาทางการของไทย ได้
รบัการรบัรองจากกรมการศาสนาเมือ่ พ.ศ.2512 ซึง่เป็นปีเฉลมิ
ฉลอง 500 ปี (พ.ศ.2012-2512) แหง่ศาสดา ครุ ุนานกั ซาฮบิ 
(Guru Nanak Sahib) และเป็นศาสนาล�ำดบัที ่ 3 ของไทยทีม่ี
แหลง่ก�ำเนิดมาจากอนุทวปีอนิเดยี (Indian subcontinent) เชน่
เดยีวกบัศาสนาพทุธและศาสนาฮนิด ู ทวา่ศาสนาซกิขน์บัถอื
สบืทอดกนัเฉพาะในกลุม่ชาวไทยซกิข ์ ซึง่เป็นชาวไทยอนิเดยี
กลุม่ใหญ่ โดยบรรพบุรษุชาวซกิขเ์ริม่ตน้เขา้มาคา้ขายในสมยั
รชักาลที ่5   
	 ในมติทิางสงัคมวฒันธรรมของศาสนาซกิขน์ัน้ ถอืวา่
ไดร้บัอทิธพิลทางวฒันธรรมอย่างผสมผสานระหว่างความเป็น
อนิเดยีหรอืฮนิด ู กบัความเป็นเปอรเ์ซยีหรอืมสุลมิ เน่ืองจากใน
ชว่งพทุธศตวรรษที ่19-22 เป็นชว่งสมยัของศาสดาในรปูมนุษย ์
(10 องค)์ ท�ำใหอ้งคป์ระกอบบางสว่นของศาสนาซกิขม์ทีัง้ความ
คล้ายคลงึและความแตกต่างระหว่างศาสนาฮนิดูและศาสนา
อสิลาม และในชว่ง 1-2 ศตวรรษทีผ่า่นมาน้ีมชีาวซกิขบ์างสว่น
เดนิทางออกนอกดนิแดนของตนเพื่อไปตัง้ถิน่ฐานยงัต่างแดน
โดยกระจายตวัไปทัว่โลก สว่นใหญ่เป็นดนิแดนอาณานิคม
องักฤษ ต่อมาจดัตัง้เป็นชมุชนชาวซกิขแ์ละสรา้งครุดุวารา (Gu-
rudwara) ศาสนสถานในแต่ละประเทศ รวมทัง้ในไทยดว้ย เพือ่
เป็นศูนย์กลางการปฏบิตัศิาสนกจิและเป็นศูนย์รวมจติใจของ
ชมุชน การสรา้งครุดุวารามกีารจดัองคป์ระกอบตามหลกัศาสน
วนิยัของซกิข ์ (The code of Sikh conduct) และตามจารตี
ประเพณขีองแต่ละทอ้งถิน่มาใชผ้สมผสาน ท�ำใหค้รุดุวารานอก
อนุทวปีอนิเดยีไดก้ลายเป็นสถานทีส่�ำหรบัการแสดงออกของ
ศาสนาซกิขแ์ละวฒันธรรมปญัจาบ (Punjabi culture) เสมอืน
เป็นปลายทางในการแสดงออกของวฒันธรรมอนิเดยีต่อโลก 
	 สังคมไทยถือเป็นปลายทางอีกแห่งหน่ึงที่ได้ร ับ
อิทธิพลทัง้ศาสนาและวัฒนธรรมจากอนุทวีปอินเดียอย่าง
มากมายหลายมติใินอดตีกาล แต่เฉพาะศาสนาซกิขก์บัวฒันธร
รมปญัจาบไดเ้ขา้มาในภายหลงั และไมม่อีทิธพิลต่อสงัคมไทย
มากนกั แมจ้ะเป็นศาสนาทางการของไทยกต็าม ทัง้น้ี เน่ืองจาก
ศาสนาซกิขม์ุง่เน้นการสบืทอดทางศาสนาเฉพาะในสายตระกลู
ของตน โดยไมเ่น้นปฏบิตักิารเผยแพรศ่าสนา ดว้ยเหตุน้ีเองที่
ท�ำใหเ้รือ่งราวของซกิขอ์ยูใ่นวงจ�ำกดั
	 ในการศึกษาเฉพาะเรื่องพระธรรมและศาสดาของ
ศาสนาซกิขท์ีผ่า่นมานัน้ สว่นใหญ่เป็นผลการศกึษาของคนใน 
(insider) หรอืชาวซกิข ์ มกีารศกึษาอยา่งกวา้งขวาง หลาก
หลายมติ ิ และลุม่ลกึ ท�ำใหม้เีอกสารวชิาการภาคภาษาองักฤษ
จ�ำนวนมาก ผลงานทีส่�ำคญั เชน่ Singh Dilgeer, H. (1997) 
Singh, Harbans (1998) ขณะทีด่า้นการศกึษาศาสนาเปรยีบ
เทยีบ เน้นกบัศาสนาฮนิด ูศาสนาอสิลาม ศาสนาครสิต ์ผลงาน
ทีส่�ำคญั เชน่ Singh, Dalip (1999) แต่ในสงัคมไทย การศกึษา
ดงักลา่วยงัไมเ่ป็นทีแ่พรห่ลายมากนกั ผลงานทีส่�ำคญัของชาว
ไทยซกิขแ์ละเป็นงานเขยีนภาษาไทย ปจัจบุนัแบง่เป็น 2 
ลกัษณะ คอื การอธบิายทางประวตัศิาสตรศ์าสนา พธิกีรรม ค�ำ
ศพัท ์เชน่ สเุทพ สรุยิาอมฤทธิ ์(2547) และการอธบิายบทสวด
ค�ำสอน เชน่ มาฮนิเดอร ์ซงิห ์จ�ำปี (2550) ดงันัน้ ผลการศกึษา
น้ีถอืเป็นบทความทีอ่รรถาธบิายเกีย่วกบัศาสดาในรปูพระมหา
คมัภรีภ์าคภาษาไทยและเป็นพืน้ฐาน พรอ้มกบัการเปรยีบ
เทยีบองคป์ระกอบแวดลอ้มบางประการ น�ำมาเชือ่มโยงกบัสิง่ที่

มอียู่ในสงัคมไทยซึ่งคล้ายคลึงกนับ้างโดยอาศยัพื้นฐานทาง
ศาสนาพทุธ ศาสนาฮนิด ูและราชส�ำนกัไทย   
	 ในการเปรยีบเทยีบองคป์ระกอบแวดลอ้ม ไดน้�ำ
แนวคดิตรรกะแบบทวภิาค (binary logic) ของ โคลด เลวี-่สเต
ราส ์(Claude Levi-Strauss) ซึง่เคยใชเ้พือ่การศกึษาดา้นภาษา
และวรรณกรรม โดยสามารถชีใ้หเ้หน็ถงึกฎในระดบัทีใ่หญ่กวา่
หรอืระดบัโครงสรา้ง เมือ่มกีารท�ำความเขา้ใจจากสองดา้นแลว้ 
จะน�ำไปสูค่วามเขา้ใจเรือ่งตรรกะแบบดัง้เดมิ (primitive logic) 
และไดพ้บตรรกะของการจ�ำแนกประเภทความคดิ อนัเป็น
เครื่องมอืของการแสดงความแตกต่างหรอืความคลา้ยคลงึกนั 
(ปรติตา เฉลมิเผา่ กออนนัตกลู, 2532) และในการศกึษาน้ี เมือ่
น�ำมาใชค้น้หาเงือ่นไขก�ำกบัหรอืตวัโครงสรา้งขององคป์ระกอบ
ในทางศาสนา เน้นพจิารณาในมติสิงัคมวฒันธรรมและภาษา 
โดยพจิารณาจากสิง่ทีเ่กีย่วขอ้งหลายระดบั ทัง้สว่นทีเ่ป็นกฎใน
ระดบัทีใ่หญ่กวา่ และสว่นทีเ่ป็นองคป์ระกอบของสงัคมหน่ึง ซึง่
เมือ่ยา้ยไปใชใ้นอกีสงัคมหน่ึง กจ็ะถกูก�ำหนดใหม้รีะดบัทีต่่าง
ไปจากเดมิ ตามเหตุผลของการน�ำไปใชใ้หม ่ จะท�ำใหเ้หน็
ตรรกะทัง้แบบเดมิและแบบใหม ่  

วตัถปุระสงค ์

	 เพื่อศึกษาศาสดาในรูปพระมหาคมัภีร์แห่งศาสนา
ซกิข ์เฉพาะเรือ่งพฒันาการและองคป์ระกอบทีส่�ำคญั โดยมกีาร
เปรยีบเทยีบอย่างเชื่อมโยงในมติิสงัคมวฒันธรรมทัง้อินเดยี
และไทย ทัง้น้ี เพือ่จะชว่ยเสรมิความรูค้วามเขา้ใจขัน้พืน้ฐานต่อ
ศาสนาซิกข์ส�ำหรบันักศึกษาและนักวิชาการที่เริ่มต้นศึกษา
คน้ควา้

กระบวนการศึกษา 

	 เป็นการศกึษาแบบสหวทิยาการเน้นมติสิงัคมศาสตร ์
ประวตัศิาสตร ์ ปรชัญาศาสนา และภาษาศาสตร ์ ซึง่การศกึษา
แบง่ออกเป็น 2 สว่น คอื การศกึษาเอกสารและภาคสนาม 
ส�ำหรบัภาคสนาม ไดศ้กึษาครุดุวารา 3 แหง่ พืน้ทีห่ลกั คอื ครุดุ
วาราศรคีรุสุงิหส์ภา กรงุเทพฯ พืน้ทีศ่กึษาประกอบ 2 แหง่ใน
อนิเดยี คอื ฮรัมนัดริ ซาฮบิ (Harmandir Sahib) ศนูยก์ลาง
ศาสนาซกิข ์เมอืงอมฤตสาร ์รฐัปญัจาบ และครุดุวารา สสิ คนัช ์
ซาฮบิ (Gurdwara Sis Ganj Sahib) กรงุเดล ี
	 เครื่องมือในการศึกษา 
	 ประกอบดว้ย การสมัภาษณ์ผูเ้ชีย่ญชาญชาวไทยซกิข ์
การสงัเกตการณ์องคป์ระกอบภายในคุรุดวาราและการปฏบิตัิ
ศาสนกจิ การเปรยีบเทยีบองคป์ระกอบโดยภาพวาดจ�ำลอง 
ภาพถ่าย วตัถุ และเรือ่งเลา่ 
	 ระยะเวลาของการศึกษา 
	 ในระหวา่ง พ.ศ.2553-2555 และ พ.ศ.2557-2558 
รวม 5 ปี

ผลการศึกษา

	 ผลจากการศกึษาไดแ้บง่เน้ือหาออกเป็น 2 สว่นคอื 
สว่นแรก เป็นการทบทวนประวตัศิาสตรข์องดนิแดนปญัจาบ
และศาสนาซกิข ์สว่นทีส่อง เป็นองคป์ระกอบเกีย่วกบัศาสดาใน
รปูพระมหาคมัภรี ์รายละเอยีดดงัน้ี
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	 ส่วนท่ี 1 ประวติัศาสตรว่์าด้วยเรื่องดินแดนและ
ศาสนา
	 ประวตัศิาสตรพ์อสงัเขปไดแ้บง่เน้ือหาออกเป็น 2 ชว่ง
เวลา คอื ประวตัศิาสตรด์นิแดนปญัจาบในบรบิทก่อนทีจ่ะเป็น
ถิน่แหง่ศาสนาซกิขก์่อนพทุธศตวรรษที ่ 19 และประวตัศิาสตร์
ของศาสนาซกิข ์เน้นฉพาะพฒันาการของศาสดาในรปูพระมหา
คมัภรีร์ะหวา่งพทุธศตวรรษที ่19-22 

	 1.1 ประวติัศาสตรปั์ญจาบ : เป็นดนิแดนทีเ่คยเป็น
สว่นหน่ึงของอารยธรรมโบราณ มพีฒันาการทางสงัคมและ
เศรษฐกจิรว่มสมยัในหลายยคุ (ก่อนทีจ่ะเขา้สูย่คุศาสนาซกิข ์
ยคุอาณานิคมองักฤษ) มลี�ำดบัทีส่�ำคญัคอื
	 (1) ยคุแรกของปญัจาบรว่มสมยักบัแหลง่อารยธรรม
โบราณฮะรปัปา (Harappa) คอืลุม่แมน่�้ำราว ี(Ravi) และโมเฮน
โจ-ดโร (Mohenjo-Daro) คอืลุม่แมน่�้ำสนิธ ุ มอีายรุาว 4-5 
สหสัวรรษ ปจัจบุนัอยูใ่นปากสีถาน
	 (2) ยคุพระเวทหรอืราว 1 สหสัวรรษก่อนพทุธกาล 
(Singh, K., 2006: 5) ปญัจาบเป็นสว่นหน่ึงของกลุม่ “สปัต-
สนิธ”ุ (Sapta-Sindhu) หรอืแมน่�้ำเจด็สาย ประกอบดว้ยลุม่น�้ำ
ยมนุา ลุม่น�้ำสนิธ ุ และแมน่�้ำหา้สายในปญัจาบ โดยมหากาพย์
รามายณะได้กล่าวถึงสถานที่ส�ำคญัในปญัจาบไว้หลายแห่ง 
ปจัจบุนัอยูท่ ัง้ในอนิเดยีและปากสีถาน
	 (3) ในชว่งตน้พทุธกาล ปญัจาบไดร้บัอทิธพิลจาก
เปอรเ์ซยีอยา่งชดัเจน โดยเฉพาะสมยัทีพ่ระเจา้อเลก็ซานเดอร์
มหาราชเขา้ครอบครองบางสว่นของปญัจาบ กลายเป็น
ประเทศราชของอาณาจกัรเปอรเ์ซยี ท�ำใหช้ือ่ “ปญัจาบ” ใน
ปจัจบุนัมาจากภาษาเปอรเ์ซยี หมายถงึ แมน่�้ำหา้สาย  
	 (4) ตัง้แต่พทุธศตวรรษที ่ 11 เริม่มพีอ่คา้เปอรเ์ซยี
มสุลมิเขา้ไปคา้ขายในอนุทวปีอนิเดยี จากนัน้พทุธศตวรรษที ่
14 เริม่มชีาวอาหรบัเขา้ไปผสมกลมกลนืกบัชาวอนิเดยี ต่อมา 
พทุธศตวรรษที ่ 20 กองทพัชาวตุรกมีสุลมิเขา้ไปรกุรานและยดึ
ครองดนิแดนบางสว่นในอนุทวปีอนิเดยี กระทัง่ ราว พ.ศ.2069 
นกัรบมสุลมิเชือ้สายมองโกลสามารถครอบครองปญัจาบ ลุม่น�้ำ
ยมนุา และสถาปนาราชวงศม์กุลั (Mughal)1   ปกครองอนุทวปี
อนิเดยี (Farooqui, 2005: 2) การปกครองในยคุน้ีกลา่วไดว้า่ ผู้
ปกครองเป็นชาวมสุลมิทีป่กครองชาวทอ้งถิน่ชาวฮนิด ู
	 (5) ในชว่งพทุธศตวรรษที ่ 19-21 เป็นชว่งเริม่ตน้
ศาสนาซกิขใ์นปญัจาบ ซึง่กลายเป็นทางเลอืกใหมใ่หก้บัสงัคม
ชาวอนิเดยี แต่ขณะนัน้ ในสงัคมมคีวามขดัแยง้ของกลุม่ชน
ต่างๆ ทัง้ทีเ่กีย่วขอ้งกบัการเมอืงการปกครองและการศาสนา 
ความรนุแรงมมีากขึน้ในพทุธศตวรรษที ่ 21 ซึง่เป็นชว่งก่อนที่
จะถกูองักฤษปกครอง  
	 ประวัติศาสตร์ปญัจาบในยุคศาสนาซิกข์น้ีได้เป็น
ปจัจยัส�ำคญัหน่ึงของการปฏริปูทางสงัคมปญัจาบ ซึง่ลกัษณะน้ี
ไดเ้คยเกดิขึน้แลว้ในอนุทวปีอนิเดยี ยกตวัอยา่งเชน่การตรสัรู้
ของพระพทุธเจา้ อนัเป็นจดุเริม่ตน้ของศาสนาพทุธ ทวา่บรบิท
ทางสงัคมและการเมอืงการปกครองของแต่ละยุคแต่ละศาสนา

1 ในบทความนี้ใช้คำ�ว่า มุกัล ตัวสะกดตามหลักฐานของปัญจาบ
2ศาสนาซิกข์ไม่มีชื่อจริงของพระผู้เป็นเจ้า ทำ�ให้เกิดการเรียกชื่อรองและมีหลายชื่อตามบริบทที่จะสื่อความหมาย เฉพาะ “วาเฮ่คุรุ” (Waheguru) คือ พระ

ผู้เป็นเจ้าผู้ประเสริฐ (The Wonderful Enlightener) เป็นชื่อรองที่ใช้มาก
3 ประกอบด้วย (1) เกศาหรือผมยาวที่ดูแลรักษาและไม่ตัดโกน (2) กังฆะหรือหวีไม้ (3) การ่าหรือกำ�ไลมือเหล็ก (4) กาซ่าหรือกางกางชั้นในขาสั้น (5) กีร

ปานหรือกริช

ยอ่มมคีวามแตกต่างกนัไป

	 1.2 ประวติัศาสตรข์องศาสนาซิกข ์ (เก่ียวกบั
ศาสดา) : เป็นศาสนาประเภทสจันิยม (realism) ไมใ่ชเ่ทวนิยม 
(non-theism) โดยปรชัญาหลกัเน้นหลกัสจัธรรม เชือ่มัน่ใน
พระเจา้องคเ์ดยีวซึง่เป็นนามธรรม แต่จะปรากฏเป็นรปูธรรม
เมือ่หนัหน้าเขา้หาความจรงิตามหลกัธรรม (มานิต  สจัจะมติร, 
2555: 2)
	 ศาสนาซกิขไ์ดก้�ำเนิดขึน้ในปญัจาบ ศาสดาองคแ์รก
คอื ครุ ุนานกั ซาฮบิ ประสตูเิมือ่ พ.ศ.2012 ซึง่ถอืเป็นปีของการ
เริม่ตน้ศาสนา ต่อมา พ.ศ.2039 ครุ ุ นานกั ซาฮบิ ไดร้บัมอบ
หมายจากพระผูเ้ป็นเจา้ “วาเฮค่รุ”ุ2 เพือ่ปฏบิตัหิน้าทีเ่ผยแพร่
พระธรรม จากนัน้ไดเ้ดนิทางไปตามเมอืงต่างๆ ทัง้ในและนอก
อนุทวปีอนิเดยี (Singh Dilgeer, H.)
	 เมือ่ศาสดาองคแ์รกละสงัขารแลว้ ยงัมกีารมอบ
ต�ำแหน่งศาสดาใหก้บัศษิยเ์พือ่สบืทอดต่อ โดยสบืทอดต่อมาอกี 
9 องค ์ (บางสมยัเลอืกศษิยห์รอืบุตรหลานทีผ่า่นการทดสอบ
โดยศาสดา) กระทัง่ในสมยัศาสดาองคท์ี ่ 10 พ.ศ.2251 ได้
สถาปนาพระธรรมในพระมหาคมัภรี์เป็นศาสดาองค์ใหม่และ
เป็นศาสดานิรนัดรก์าล คอื ศร ี ครุ ุ ครนัถ ์ ซาฮบิ (Shri Guru 
Granth Sahib) เมือ่วนัที ่ 20 ตุลาคม พ.ศ.2251 (วนัทีข่อง
เอกสารแต่ละฉบบัไมต่รงกนั)  
	 ในสมยัศาสดาองคท์ี ่ 10 เป็นชว่งทีม่คีวามส�ำคญัต่อ
ประวตัิศาสตร์ศาสนาซิกข์และมผีลสบืเน่ืองต่อมาถึงปจัจุบนั 
ไดแ้ก่ พ.ศ.2242 มกีารสถาปนา “คาลซา ปนัท”์ (Khalsa Panth) 
ประกอบดว้ย การประกอบพธิรีบัอมฤตเป็นซกิขท์ีส่มบรูณ์ โดย
บุรษไดร้บัการขนานนามวา่ “สงิห”์ (Singh) ชาวไทยซกิขใ์ช้
สะกดทัง้สงิหแ์ละซงิห ์ สว่นสตรไีดร้บัการขนานนามวา่ “กอร”์ 
(Kaur) การบญัญตัศิาสนสญัลกัษณ์ “ปญัจ กะการ” (Panj Ka-
kar) หรอื “5ก” (5Ks) 3  ดงันัน้ คาลซา ปนัท ์เป็นรปูแบบของ
การบรหิารจดัการภายในสงัคมชาวซกิข์

	 “พระธรรมคอืพระศาสดา พระศาสดาคอืพระธรรม ใน
พระธรรมเป่ียมดว้ยอมฤตแหง่สจัธรรม สาวกของศาสดาศรทัธา 
เชือ่มัน่ ปฏบิตัติามพระธรรม พระองคป์ระจกัษช์ดั น�ำทางพน้
บว่งกรรมแน่แท”้ (ครุ ุครนัถ ์ซาฮบิ, องค ์982)

	 ศร ี ครุ ุ ครนัถ ์ซาฮบิ เป็นพระมหาคมัภรีอ์นัศกัดิส์ทิธิ ์
ของศาสนาซกิข ์ส�ำหรบัชาวซกิข ์พระมหาคมัภรีค์อืองคศ์าสดา 
โดยศาสดาองคท์ี ่10 บญัญตัไิวว้า่ หลงัจากทีพ่ระองคล์ะสงัขาร
แลว้ ใหช้าวซกิขเ์คารพและปฏบิตัติามบทสัง่สอนใน ศร ี ครุ ุ
ครนัถ ์ ซาฮบิ พระธรรมของพระมหาคมัภรีต์ัง้อยูบ่นรากฐาน
แหง่การปฏบิตั ิผูป้ฏบิตั ิผูศ้รทัธาจะเป่ียมดว้ยความรกัและการ
เสยีสละ จะประจกัษอ์งคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ “วาเฮค่รุ”ุ ในทกุสรรพสิง่ 
ในรปูแบบต่างๆ รอบตวั จะเหน็และสมัผสัโลกน้ีเสมอืน
ครอบครวัทีย่ ิง่ใหญ่ เมือ่เปรยีบเทยีบกบัมหาคมัภรีอ์ืน่ๆ พระ
มหาคมัภรี ์ศร ีครุ ุครนัถ ์ซาฮบิ จะมเีอกลกัษณ์ทีแ่ตกต่างอยา่ง
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เดน่ชดั คอื พระองคท์รงเป็นรปู จติวญิญาณของศาสดาทัง้สบิ
องค ์ เป็นขมุสมบตัแิหง่ความรูข้องพระผูเ้ป็นเจา้และสจัธรรม
แหง่สากลจกัรวาล (สเุทพ สรุยิาอมฤทธิ2์, 2557: 69-70)
	 ดงันัน้ ชาวซกิขจ์งึมศีาสดาในรปูพระมหาคมัภรีแ์ทน
ศาสดาในรปูมนุษย ์โดยทัง้สองรปูมสีถานภาพเดยีวกนั ปจัจบุนั
ชาวซกิขป์ฏบิตัตินต่อศาสดาในรูปพระมหาคมัภรี์เสมอืนหน่ึง
เป็นศาสดาเป็นรปูมนุษยท์ีม่ชีวีติ

	 ส่วนท่ี 2 องคป์ระกอบ : ศาสดาในรปูพระมหา
คมัภีร ์
	 อรรถาธบิายเกีย่วกบัองคป์ระกอบถอืเป็นส่วนหลกัที่
จะท�ำความเขา้ใจต่อศาสดาของศาสนาซกิข ์แบง่หวัขอ้ออกเป็น 
4 หวัขอ้ยอ่ย คอื พฒันาการ องคป์ระกอบของพระมหาคมัภรี ์
องคป์ระกอบแวดลอ้มของศาสดาในรปูพระมหาคมัภรี ์ และการ
ถวายความเคารพ มรีายละเอยีดดงัต่อไปน้ี

	 2.1 พฒันาการของศาสดาในรปูพระมหาคมัภีร ์ : 
ล�ำดบัพฒันาการทีส่�ำคญัสามารถสรปุไดด้งัน้ี
	 (1) ตัง้แต่เริม่แรก การเผยแพรพ่ระธรรมหรอืเทศนา
ของศาสดาองคแ์รก เน้นรปูแบบการขบัรอ้งสรรเสรญิพระผูเ้ป็น
เจา้ “วาเฮค่รุ”ุ พระธรรมจงึไดป้ระพนัธเ์ป็นรปูแบบสงัคตี เน้นให้
ศษิยส์ามญัชนทัว่ไปสามารถรบัฟงัและเขา้ใจไดโ้ดยงา่ย หรอื
กลา่วไดว้า่ งา่ยกวา่การอา่นตวัอกัษรตามคมัภรีท์างศาสนา
	 (2) การสบืทอดของศาสดาองคท์ี ่ 2 มพีฒันาการที่
ชดัเจนเรือ่งตวัแบบอกัษรครุมขุค ี (Gurmukhi) และเริม่รวบรวม
บนัทกึพระธรรมจากค�ำสอนของศาสดาองคแ์รก ชือ่ของอกัษร
จงึมคีวามหมายวา่ จากพระโอษฐข์องครุุ
	 (3) ศาสดาองคท์ี ่ 5 ไดร้วบรวมพระธรรมของศาสดา
องคท์ี ่1-5 รวม 5 องค ์และของนกับุญนกับวชทัง้ในศาสนาฮนิดู
และศาสนาอสิลามทีม่แีนวคดิตรงกนั เป็นพระมหาคมัภรี ์ “อาด ิ
ครนัถ”์ (Adi Granth) และต่อมามกีารคดัส�ำเนาเพิม่เตมิ นิยม
เรยีกวา่ “โพธ ิซาฮบิ” (Pothi Sahib)
	 (4) ศาสดาองคท์ี ่10 ไดเ้พิม่เตมิพระธรรมขององคท์ี ่9 
ในพระมหาคมัภรี ์ อาด ิ ครนัถ ์ ท�ำใหม้พีระธรรมเฉพาะของ
ศาสดารวม 6 องค ์ ต่อมาสถาปนาพระธรรมในพระมหาคมัภรี์
เป็นศาสดานิรนัดรก์าล เป็นศาสดาในรปูพระมหาคมัภรีแ์ทนใน
รปูมนุษย ์
	 ส�ำหรับสถานที่ประทับของศาสดาในรูปพระมหา
คมัภรี ์คอื “ครุดุวารา” (Gurdwara) หมายถงึ ประตหูรอืหนทาง
ทีน่�ำไปสูศ่าสดา (Gateway to the Guru) (สเุทพ1 อา้งแลว้) 
ส�ำหรบัชาวไทยซกิข ์ ศนูยก์ลางการชมุนุมเจรญิธรรมใน
กรงุเทพฯ คอื ครุดุวาราศรคีรุสุงิหส์ภา หรอืนิยมเรยีกกนัวา่ “วดั
ซกิข”์ (Sikh temple)
	 คุรุดวาราศรคีุรุสงิห์สภาจะเป็นผูแ้ทนในการอญัเชญิ
ศาสดาในรปูพระมหาคมัภรีจ์ากเมอืงอมฤตสารม์ายงักรุงเทพฯ 
จากนัน้ ชาวไทยซกิขจ์ะอญัเชญิไปประทบัตามบา้นเรอืนของ
ตน โดยจดัเป็นหอ้งเฉพาะ คลา้ยหอ้งพระของชาวพทุธ มี
วตัถุประสงค์เพื่อเป็นการศึกษาพระธรรมด้วยตนเองภายใน
ครอบครวั และเป็นองคป์ระธานเมือ่มกีารประกอบพธิกีรรมทาง

ศาสนาตามเคหะสถานเป็นการเฉพาะกจิ ซึง่ตอ้งอญัเชญิ
ศาสดาในรูปพระมหาคมัภรี์เป็นองค์ประธานในพธิกีรรมตาม
ศาสนวนิยัของซกิข ์ “ไมม่พีธิกีรรมหรอืการชมุนุมเจรญิธรรมใด
ของซกิขจ์ะสมบรูณ์ ถา้ปราศจากการอญัเชญิพระมหาคมัภรีม์า
เป็นองคป์ระธาน” (สเุทพ1 อา้งแลว้)

	 2.2 องคป์ระกอบแห่งศาสดาในรปูพระมหาคมัภีร์ 
ขอ้มลูพืน้ฐานส�ำคญั ไดแ้ก่
	 (1) ชือ่เรยีก : ชือ่พระมหาคมัภรี ์ (ก่อนการสถาปนา
เป็นศาสดา) และชือ่ศาสดาในรปูพระมหาคมัภรีม์คีวามแตกต่าง
กนับา้ง โดยแต่ละกลุม่แสดงนยัส�ำคญัและสถานภาพที่
สอดคลอ้งกบัความเชือ่ ไดแ้ก่ “อาด ิครนัถ”์ (Adi Granth) “ศร ี
อาด ิครนัถ”์ (Shri Adi Granth) “อาด ิศร ีครุ ุครนัถ ์ซาฮบิ” (Adi 
Shri Guru Granth Sahib) และมบีางสว่นเรยีก “โพธ ิ ซาฮบิ” 
(Singh, H. cit, 239) 
	 เฉพาะค�ำวา่ “โพธ”ิ และ “ครนัถ”์ ต่างแปลวา่ หนงัสอื 
โดยเป็นค�ำนามสามญั แต่เมือ่ชาวซกิขน์�ำค�ำสามญัมาใชเ้รยีก
เป็นการเฉพาะแลว้ จงึท�ำใหก้ลายเป็นค�ำเฉพาะไปในทีส่ดุ 
กลา่วคอื เป็นหนงัสอืเฉพาะทีส่ ือ่ความหมายวา่เป็นพระมหา
คมัภรีแ์หง่ซกิข ์จนท�ำใหต้่อมา พ.ศ.2289 ราชวงศม์กุลัตอ้งออก
ประกาศไมใ่หเ้รยีกหนงัสอืดว้ยค�ำวา่ “ครนัถ”์ เน่ืองจากสือ่ความ
หมายทางศาสนาทีไ่มใ่ชข่องชาวมสุลมิ (Singh Dilgeer, H. cit, 
74) สว่นการเรยีกหนงัสอืเลม่แรกของศาสนาซกิข ์ คอื “อาด ิ
ครนัถ”์ ค�ำวา่ “อาด”ิ แปลวา่ แรก (first) ซึง่ภาษาไทยใชค้�ำวา่ 
“อาท”ิ
	 ดงันัน้ ชือ่ของศาสดาในรปูพระมหาคมัภรีจ์งึมทีีม่า
จากการใชค้�ำสามญั และไดเ้พิม่ค�ำศพัทน์�ำหน้ากบัค�ำลงทา้ย
ดว้ยค�ำทีแ่สดงความเคารพอยา่งสงูสดุ คอื การใช ้“ศร”ี  (Shri)4 

หรอื “ศริ”ิ (Siri) น�ำหน้า และ “ซาฮบิ” (Sahib)  หรอื “ญ/ีจ/ีย”ี (Ji) 
ลงทา้ย อยา่งไรกต็าม ศาสดาในรปูมนุษยไ์มไ่ดต้ัง้ชือ่เฉพาะไว้
ตัง้แต่เริม่แรก แมต้่อมาจะสถาปนาต�ำแหน่งเป็นศาสดาแลว้ ก็
ยงัคงเรยีกชือ่ในลกัษณะเดมิ
	 (2) ลกัษณนาม (qualitative noun) : ศาสดาในรปูพระ
มหาคมัภรีใ์ชล้กัษณนาม “สรปู” (Swaroop) มนียัเทา่เทยีบกบั
มนุษย ์ 1 คนทีม่รีา่งกายครบ 32 ประการ โดยไมเ่รยีกวา่ เลม่ 
เชน่เดยีวกบัหนงัสอืทางศาสนาและพระมหาคมัภรีอ์ืน่ๆ สว่น
เลขหน้า (page) ใชล้กัษณนาม “องค”์ (Ang) 
	 เน่ืองจากพระมหาคมัภีร์กบัศาสดาเป็นสิง่เดียวกนั 
ท�ำให้การเรยีกขานชื่อพระมหาคมัภรี์คอืการกล่าวชื่อศาสดา 
เฉพาะการอา้งองิพระธรรมในพระมหาคมัภรีจ์�ำตอ้งกล่าวถงึชือ่
ศาสดาพรอ้มกบัเลขบทซาบดั ในภาษาองักฤษนิยมพมิพช์ือ่
ศาสดา Shri Guru Granth Sahib หรอือกัษรยอ่ SGGS ตาม
ดว้ยเลขบทซาบดั เชน่ “SGGS 100” เป็นตน้ ในภาษาไทยนิยม
ใช ้“ครุ ุครนัถ ์ซาฮบิ, องค ์100”
	 (3) พระธรรมในพระมหาคมัภรี ์ : ศาสดาประพนัธไ์ว้
เป็นรูปแบบท�ำนองจงัหวะการขบัร้องในระบบสงัคีตอินเดีย
โบราณ ประกอบดว้ย 31 บท เรยีกวา่ “ราค” (Raga) เป็นบท
ของการขบัรอ้ง แต่ละราคประกอบดว้ยบทสวด เรยีกวา่ “ซา
บดั” (Shabad) หรอืพระธรรม รวม 5,867 ซาบดั (จ�ำนวนซาบดั

4 การนำ�หน้า “ศรี” เป็นภาษาสันสกฤตและเป็นไปตามจารีตของชาวอินเดีย (ชาวฮินดู) ส่วนการลงท้าย “ซาฮิบ” (Sahib) เป็นภาษาเปอร์เซียและเป็นไป
ตามจารีตของชาวอินเดียที่เป็นชาวมุสลิม (Singh Dilgeer, H. op.cit., 61) ภาษาอังกฤษคือ Master ศาสนาซิกข์ใช้คำ�นี้เฉพาะการเรียกชื่อศาสดา สถาน
ที่ สิ่งของสำ�คัญ เกี่ยวข้องกับศาสดา
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ในแต่ละทฤษฎไีมต่รงกนั) ขณะเดยีวกนั มกีารเรยีกพระธรรม
วา่ “ครุบุานี” (Gurbani) หรอืเรยีกยอ่วา่ “บานี” (Bani) หมายถงึ 
วจันะแหง่ครุหุรอืศาสดา (Guru’s hymns) ซึง่เรือ่งน้ีมแีนวคดิ
คลา้ยกบัศาสนาพทุธ ทีก่ลา่วกนัวา่ พระธรรมเป็นค�ำสอนของ
พระพทุธเจา้ และคลา้ยกบัพทุธวจันะ “ผูใ้ดเหน็ธรรม ผูน้ัน้เหน็
เรา”
	 พระธรรมประกอบดว้ยบทสวดภาวนา บทสรรเสรญิ
พระผูเ้ป็นเจา้สงูสดุ โดยเป่ียมลน้ดว้ยบทแหง่ความรกั สจัธรรม 
ความถ่อมตน มนุษยธรรม ความเมตตาขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ 
ความรกัในเพือ่นมนุษย ์ การควบคมุกเิลส ความเมตตาต่อมวล
ชวีติ ความบรสิทุธิข์องกายใจ การคน้หาตนเองและพฒันาจติใจ
ใหส้งูสง่ ความเสมอภาคระหวา่งบุรษุสตร ี การรบัใชผู้อ้ืน่และ
แนวทางด�ำรงชวีติอยา่งมสีจัธรรม หนทางแหง่ความหลุดพน้ 
การไปรวมเป็นหน่ึงเดยีวกบัพระผูเ้ป็นเจา้ “วาเฮค่รุ”ุ (สเุทพ1 
อา้งแลว้)

	 พระธรรมในพระมหาคมัภรี ์ เริม่ตน้ดว้ยค�ำวา่ “เอก 
โองการ” (Ek Onkaar) หมายถงึ พระผูเ้ป็นเจา้มเีพยีงหน่ึงเดยีว 
(God is One) แต่ปรากฏอยูท่กุแหง่หน ค�ำวา่ “เอก” แปลวา่ 
หน่ึง แสดงถงึความเป็นเอกของ “วาเฮค่รุ”ุ สว่นค�ำวา่ “โองการ” 
หมายถงึ พระองคท์รงประจกัษอ์ยูท่กุหนทกุแหง่ พระธรรมจะ
ปรากฏเลขหน่ึงเป็นล�ำดบัแรก (มใิชต่วัอกัษร) แต่แสดงความ
เป็นเอกภาพของเอกภพคอืพระผูเ้ป็นเจา้ “วาเฮค่รุ”ุ ราค
ทัง้หมดมจีงัหวะท�ำนองการออกเสยีงกระตุ้นความรูส้กึของผู้
ฟงัตามบรรยากาศของเวลาทีท่�ำการขบัรอ้ง กลา่วคอื ในชว่ง
เชา้จะเป็นจงัหวะทีชุ่ม่ชืน่ กระฉบักระเฉง มคีวามรวดเรว็ 
เน่ืองจากมนุษยเ์พิง่จะตื่นจากการนอน ในชว่งพลบค�่ำจะเป็น
จงัหวะทีนุ่่มนวล ออ่นหวาน เน่ืองจากมนุษยเ์หน็ดเหน่ือยจาก
การท�ำงานหนกัทัง้วนั (สเุทพ1 อา้งแลว้)

 เอกโองการ
     พระผูเ้ป็นเจา้มจีรงิและเพยีงพระองคเ์ดยีว นามของพระองคค์อืสจัจะ (วาเฮ่
ครุ)ุ ทรงเป็นความจรงิเทีย่งแท ้ ไมเ่ปลีย่นแปลง พระองคท์รงเป็นผูส้รา้ง ทรง
สถติในทกุสรรพสิง่ ไรซ้ึง่ความกลวั ไรซ้ึง่ความเป็นปฏปิกัษ ์ ไรค้วามเกลยีดชงั 
เป็นอมตะ อยูเ่หนือกาลเวลา ไมม่กีารก�ำเนิดและดบัศนูย ์ ทรงด�ำรงอยูเ่ป็น
เอกภาพดว้ยพระองคเ์อง จะเขา้ใจและบรรลุถงึพระองคด์ว้ยพระเมตตาของ
พระองค ์(สเุทพ1 อา้งแลว้)

ภาพที ่1 ลายพระหตัถข์องศาสดาองคท์ี ่5 ศาสนาซกิข ์และค�ำแปลภาษาไทย
ทีม่า (ภาพ) : http://www.sikhiwiki.org/index.php/Mool_Mantar

	 4) การรวบรวมพระธรรมเป็นรปูเลม่ครัง้แรกในสมยั
ศาสดาองคท์ี ่ 5 เป็นพระมหาคมัภรี ์ อาด ิ ครนัถ ์ โดยพระธรรม
แบง่ออกเป็น 2 บรบิท คอื บรบิทของศาสดา ทัง้หา้องค ์ และ
บรบิทของบุคคล รวม 15 ราย มาจากนกับุญนกับวชในศาสนา
ฮนิดูและอสิลามนิกายซูฟีซึ่งได้ประกาศตนว่าเป็นผูไ้รศ้าสนา 
(รวมทัง้ศษิยช์าวซกิข ์ 4 ราย สงัคตีจารยค์ละศาสนา 11 ราย 
เชน่ นกับุญ Bhagat Kabir และนกับุญซฟีู Sheikh Farid มี
ปรากฏในพระธรรมมากทีส่ดุ (Shankar, V.N. & Kaur, H, 
2005: 68-70) เมือ่รวบรวมสมบรูณ์แลว้ ไดอ้ญัเชญิเขา้สูท่ี่
ประทบั ณ ฮรัมนัดริ ซาฮบิ วนัที ่16 สงิหาคม พ.ศ.2147 และ
เริม่ท�ำการเปิดเลม่ครัง้แรก เรยีกวา่ “ปรักาศ” (Prakash) หรอื 
ประกาศ ในภาษาไทย ต่อมาในสมยัศาสดาองคท์ี ่ 10 ไดเ้พิม่
พระธรรมขององคท์ี ่ 9 ท�ำใหส้ว่นของศาสดารวม 6 องค ์ รวม 
5,000 ซาบดั กระทัง่สถาปนาพระธรรมในพระมหาคมัภรีเ์ป็น
ศาสดา พ.ศ.2251 
	 (5) การคดัส�ำเนาพระมหาคมัภรี ์ : เดมิเป็นคดัส�ำเนา
ดว้ยมอื และต่อมาเป็นพมิพด์ว้ยเครือ่ง ซึง่พมิพค์รัง้แรก พ.ศ.
2407 ส�ำหรบัปจัจบุนัมกีารก�ำหนดมาตรฐานการจดัพมิพ ์
จ�ำนวน 1,430 องค ์(หน้า) และแต่ละองคบ์นัทกึ 19 บรรทดั จดั
พมิพท์ีค่รุดุวารารามสาร ์ (Gurdwara Ramsar) เมอืงอมฤตสาร์
เพยีงแหง่เดยีว (Gurbani, 2014)
	 สว่นการท�ำลายพระมหาคมัภรีท์ีช่�ำรดุ เก่า และพมิพ์
ผดิพลาดนัน้ มกีารจดัประกอบพธิเีชน่เดยีวกบัมนุษย ์ ดว้ยการ
ถวายพระเพลงิ เรยีกวา่ “อคนั เภต” (Agan Bhet) ซึง่อคนัหรอื
อคันี 

ภาพที ่2 ตวัอยา่งบทพระธรรมในศาสดาในรปูพระมหาคมัภรี ์
(อกัษรครุมขุค)ี

ทีม่า : ภาพถ่ายโดยผูศ้กึษา (13 ม.ิย. 2553)

	 2.3 องคป์ระกอบแวดล้อมแห่งศาสดาในรปูพระ
มหาคมัภีร ์  (กาล เทศะ วตัถ)ุ : ในขอ้หวัยอ่ยน้ีเป็นการ
อรรถาธบิายเชงิเปรยีบเทยีบ เป็นการพจิารณาองคป์ระกอบ
แวดลอ้มเพือ่ท�ำความเขา้ใจต่อศาสนาซกิข ์ โดยน�ำลกัษณะอืน่
มาเปรยีบเทยีบ คอื (1) ลกัษณะของวดัในศาสนาพทุธของไทย 
โดยเลอืกการประดษิฐานของพระพุทธมหามณีรตันปฏมิากร 
วดัพระศรรีตันศาสดาราม (2) ลกัษณะของบลัลงักแ์หง่ราชมกุลั
ในอนิเดยี หลงัพทุธศตวรรษที ่20 (3) ลกัษณะของศาสนาซกิข ์
คอื ครุดุวาราศรคีรุสุงิหส์ภา กรงุเทพฯ 

	 องคป์ระกอบแวดลอ้มพจิารณาเปรยีบเทยีบ 3 
ประเดน็ คอื (1) ความเป็นพืน้ที ่ (2) องคป์ระธานและการ
ประดษิฐาน (3) องคป์ระกอบเพือ่แสดงสถานะ ประกอบดว้ย 4 
สิง่ ไดแ้ก่ ฉตัร แส ้เครือ่งทรง บรวิาร ดงัน้ี
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ภาพที ่3 พระพทุธมหามณรีตันปฏมิากร วดัพระ
ศรรีตันศาสดาราม

ทีม่า : http://www.manager.co.th/Qol/ViewNews.aspx-
?NewsID=9570000048917

ภาพที ่4 ภาพวาดจ�ำลอง ดรับารแ์หง่ราชวงศม์กุลั 
ทีม่า : http://universebookblog.

blogspot.com/2013/11/indian-miniatures-by-aurora-art.html

ภาพที ่5 ดรับาร ์ครุดุวาราศรคีรุสุงิหส์ภา กรงุเทพฯ
ทีม่า : ภาพถ่ายโดยผูศ้กึษา (1 พ.ค. 2553)

ค�ำอธบิายจากภาพ 3-5 
	 (1) ฉตัร : ราชส�ำนกัไทยใชเ้ป็นทรงกลม เป็นชัน้ สว่น
ราชวงศม์กุลัและศาสนาซกิข ์ใชเ้ป็นผา้ผนืสีเ่หลีย่ม 
	 (2) ซุม้ : ราชวงศม์กุลัใชซุ้ม้และบลัลงัก ์ ศาสนาซกิข์
ใชซุ้ม้ทรงโดมดอกบวั 
	 (3) องคป์ระธาน : พระพทุธมหามณรีตันปฏมิากร มี

เครือ่งทรงตามฤด ู สว่นศาสดาในรปูพระมหาคมัภรีป์ระดบัผา้รู
มาลาเป็นผา้คลุม เปรยีบเทยีบเป็นเครือ่งทรง
	 (4) แส ้ : ราชวงศม์กุลัและศาสนาซกิขม์กีารโบกแส้
ถวายองคป์ระธาน และใชเ้ป็นสญัญะแสดงสถานภาพ

	 ประเดน็ท่ี 1 ความเป็นพืน้ท่ี : เป็นการเปรยีบเทยีบ
ระหวา่งวดัพทุธกบัครุดุวาราในไทย กรณขีองวดัพทุธ พระ
อุโบสถเป็นอาคารประธานและเป็นทีป่ระดษิฐานของพระพุทธ
รปูประธาน สว่นกรณขีองครุดุวารา อาคารประธานและเป็นที่
ประทบัของศาสดาในรปูพระมหาคมัภรี ์เรยีกวา่ “ดรับาร”์ (Dar-
bar) 5  แต่ครุดุวาราศรคีรุสุงิหส์ภา กรงุเทพฯ สรา้งบนพืน้ทีท่ี่
จ�ำกดั จงึสรา้งเป็นอาคารหลายชัน้ ก�ำหนดชัน้ 4 เป็นดรับาร์
	 ค�ำวา่ “ดรับาร”์ มาจากภาษาเปอรเ์ซยี และใชใ้นราชส�ำ
นกัมกุลัทีป่กครองอนุทวปีอนิเดยีตัง้แต่พทุธศตวรรษที ่20 สว่น
ศาสนาซกิข ์ น�ำมาใชใ้นความหมายใหมท่ีว่า่ เป็นดรับารแ์หง่
พระผูเ้ป็นเจา้ “วาเฮค่รุ”ุ (Singh Dilgeer, H. cit, 45) ดรับารข์อง
ศาสนาซกิขเ์รยีกทางธรรมวา่ “ซงัคตั” (Sangat) หมายถงึ “ที่
ชมุนุมเจรญิธรรม” (สเุทพ1 อา้งแลว้) ขณะทีใ่นทางโลก ใชเ้ป็น
ทอ้งพระโรง เป็นทีก่ษตัรยิอ์อกวา่ราชการและมหาสมาคม
	 ศาสดาในรปูพระมหาคมัภรีจ์ะประทบัอยูใ่น 2 พืน้ที ่
คอื (1) ณ ดรับาร ์ ปกตจิะเปิดชว่งเวลา 4.30-18.00/19.00 น. 
หรอืชว่งอมฤตเวลา6  ถงึพลบค�่ำ (2) ณ หอ้ง “สขุ อศนั” (Sukh 
Ashan)7 หรอืหอ้งพกั ในชว่งพลบค�่ำถงึชว่งอมฤตเวลา 
	 การยา้ยจากพืน้ทีห่น่ึงไปยงัอกีพืน้ทีห่น่ึง จะมกีาร
อญัเชญิเป็นขบวนแห ่โดยเวลา 4.30 น. จะอญัเชญิจากหอ้งสขุ 
อศนั มายงั ดรับาร ์และจะอญัเชญิกลบัตอนพลบค�่ำ ปฏบิตัเิชน่
น้ีเป็นประจ�ำทกุวนั ซึง่เริม่ในสมยัศาสดาองคท์ี ่ 5 หลงัจากการ
รวบรวมพระมหาคมัภรีแ์ลว้เสรจ็
	 ดงันัน้ ความเป็นพืน้ทีข่องดรับารใ์นศาสนาซกิขม์ี
ความหมายในลกัษณะเดยีวกบัทอ้งพระโรงของกษตัรยิ ์ แต่การ
ออกมหาสมาคมในทางโลกกแ็ทนดว้ยการชมุนุมเจรญิธรรม ซึง่
มใิชพ่ืน้ทีเ่พือ่ทางโลก และจากการเปรยีบเทยีบขา้งตน้ จะเหน็
ไดว้า่ ลกัษณะการประทบัของศาสดาในรปูพระมหาคมัภรีท์ีด่รั
บารต่์างไปจากการประดษิฐานของพระพุทธรปูประธานในพระ
อุโบสถคอื การประทบัในพืน้ทีห่ลกัเพือ่การชมุนุมทางธรรม
เฉพาะเวลา
	 ประเดน็ท่ี 2 รปูแบบการประทบัขององคป์ระธาน : 
ศาสดาในรูปมหาคมัภรีเ์ป็นองคป์ระธานแห่งซงัคตัและดรับาร ์
จะประทบัอยูร่ะดบัทีส่งูกวา่ศษิย ์ แต่ไมเ่น้นความสงู ตามจารตี
แลว้จะประทบับนเตยีงไม ้ เรยีกวา่ “มนัญ”ี (Manji) ซึง่เริม่มา
ตัง้แต่แรกในสมยัศาสดาองคท์ี ่5 
	 จากการศกึษาพบวา่ การจดัต�ำแหน่งของเตยีงไมใ้น
ปจัจบุนัแบง่ไดเ้ป็น 2 ลกัษณะ คอื 
	 (1) จดัตัง้บนพืน้หรอืบนพรม ไมเ่น้นการยกระดบัให้
สงูจากพืน้มากนกั เพือ่ใหเ้อือ้ต่อการเปิดเลม่ 
	 (2) จดัตัง้ในซุม้โดมทรงดอกบวั เรยีกวา่ “ปาลก”ี 

5 ในภาษาไทยสามารถใช้ในความหมายต่างๆ เช่น ราชสำ�นัก สภาขุนนาง พลับพลาที่ประทับ คำ�นี้ในภาษาอังกฤษใช้ตัวสะกดต่างกัน เช่น Durbar (ดู
รบาร์) ส่วนในศาสนาซิกข์นำ�คำ�นี้มาใช้เฉพาะการศาสนา 
6 อมฤตเวลา (Amrit time) สำ�หรับชาวซิกข์ มีความหมาย 2 ช่วงเวลา คือ (1) ช่วงเวลา 3.00-6.00 น. ซึ่งคล้ายคลึงกับของไทย คือ ฟ้าสาง (2) ทุกเมื่อที่
รำ�ลึกถึงนามแห่งพระองค์ โดยมิได้จำ�กัดเวลา
7 คำ�ว่า “สุข อศัน” สะกดตรงกับภาษาไทย คือ สุข อาสนะ คำ�ว่า “อาสนะ” (ราชบัณฑิตสถาน, 2546 : 1370) เป็นภาษาบาลี-สันสกฤต หมายถึง ที่นั่ง เครื่อง
ปูรองนั่ง ใช้เฉพาะพระภิกษุสามเณร โดยคำ�ว่า อศัน กับ อาสนะ เป็นคำ�เดียวกัน แต่คำ�นี้ศาสนาซิกข์ใช้ในบริบทที่แตกต่างไปจากธรรมเนียมของชาวพุทธ
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(Paalki) เปรยีบเป็นพระราชอาสน์ของกษตัรยิ ์ในบางแหง่ปาลกี
จดัตัง้อยูบ่นแทน่ไมห้รอืแทน่หนิออ่นอกีชัน้หน่ึง ท�ำใหจ้ดัตัง้อยู่
ระดบัทีส่งูขึน้ไปอกี 
	 อยา่งไรกต็าม การจดัตัง้ในสองลกัษณะน้ีมคีวาม
หมายอยา่งเดยีวกนั แต่ขึน้อยูก่บัการจดัของครุดุวาราแต่ละแหง่ 
ซึง่มคีวามแตกต่างเฉพาะระดบัความสงู โดยไมม่นียัอืน่ใด
	 เฉพาะค�ำวา่ “ปาลก”ี หมายถงึ เสลีย่ง (palanquin) ใช้
ในการอญัเชญิศาสดาในรูปพระมหาคมัภรีจ์ากพืน้ทีห่น่ึงไปอกี
พืน้ทีห่น่ึง (Singh Dilgeer, H. cit., 59) และจากการศกึษา พบ
วา่ การจดัองคป์ระกอบของ ดรับาร ์ซาฮบิ ณ ฮรัมนัดริ ซาฮบิ 
เป็นเพยีงจดัใหป้ระทบับนพื้นที่ที่ยกสูงขึน้มาเลก็น้อยจากพื้น 
(ตามลกัษณะแรก) ทัง้น้ี สนันิษฐานวา่ เป็นขอ้จ�ำกดัดา้นพืน้ที ่
เน่ืองจากเป็นอาคารขนาดเลก็ทีส่รา้งขึน้กลางน�้ำ  ภายในไมส่งู
ไมก่วา้งขวางมากนกั ขณะทีค่รุดุวาราสงิหส์ภา กรงุเทพฯ จดัตัง้
ในซุม้โดมทรงดอกบวั (ตามลกัษณะทีส่อง)
สว่นค�ำวา่ บลัลงัก ์ (throne) ในศาสนาซกิขไ์ดส้งวนไวใ้ชเ้ฉพาะ
บลัลงักแ์หง่ศาสดา 5 แหง่ในอนิเดยีเทา่นัน้ เรยีกวา่ “ตาคตั” 
(Takht) นอกเหนือจากทัง้หา้แหง่น้ีไมส่ามารถเรยีกวา่บลัลงักไ์ด ้
ดงันัน้ ดรับารท์ัว่ไปจงึประกอบไปดว้ยเตยีงไม ้ (มนัญ)ี และซุม้
ทรงโดมดอกบวั (ปาลก)ี โดยไมเ่รยีกวา่บลัลงักต์ามปกตทิีไ่ทย
นิยมเรยีก
	 และเน่ืองจากมกีารชุมนุมเจริญธรรมในดรับาร์เป็น
ประจ�ำทกุวนั หรอืมกีารปฏบิตัศิาสนกจิประจ�ำวนัทกุวนั จงึ
ท�ำให้มีการอัญเชิญศาสดาในรูปพระมหาคมัภีร์มาเป็นองค์
ประธานเป็นประจ�ำทกุวนัเชน่กนั แต่ครุดุวาราศรคีรุสุงิหส์ภา 
กรงุเทพฯ ขบวนอญัเชญิเป็นการแหภ่ายในอาคาร ใชร้ปูแบบ
การยกทลูไวเ้หนือศรีษะ ขณะที ่ฮรัมนัดริ ซาฮบิ รฐัปญัจาบ ใช้
รปูแบบการแหด่ว้ยปาลก ีมผีูแ้บกคาน ท�ำใหร้ปูแบบการประทบั
ในระหวา่งขบวนแห ่ เป็นการประทบัในปาลก ี (ตามภาพที ่ 9) 
หรอือยูเ่หนือศรีษะของผูอ้ญัเชญิ (ตามภาพที ่6-7)

ภาพที ่6 ภาพวาดจ�ำลองเหตุการณ์การอญัเชญิพระมหาคมัภรี ์
อาด ิครนัถ ์ไปสู ่ดรับาร ์ซาฮบิ (ครัง้แรก)

ทีม่า : http://gurmat.info/sms/smspublications/
essaysonsikhvalues/essenceofthefaith

ภาพที ่7 ภาพถ่ายทหารชาวซกิขอ์ญัเชญิศาสดาในรปูพระมหา

คมัภรี ์ขณะเขา้รว่มสงครามโลก ครัง้ที ่1 (คนในบงัคบัองักฤษ)

ทีม่า : http://www.sikharchives.com/?p=11163

ภาพที ่8 ดรับาร ์ครุดุวารา สสิ คนัช ์ซาฮบิ กรงุเดล ี 
ทีม่า : ภาพถ่ายของผูศ้กึษา (19 ก.พ.2553)

ภาพที ่9 ปาลกใีนการอญัเชญิศาสดาในรปูพระมหาคมัภรี ์ณ 
ฮรั มนัดริ ซาฮบิ รฐัปญัจาบ

ทีม่า : http://www.hindustantimes.com/photos-
news/photos-india/indiansikh/Article4-965143.aspx.

ภาพที ่10 ปาลกลีกัษณะหน่ึงทีนิ่ยมใชใ้นปจัจบุนั 
ทีม่า : http://palkisahib.com/gold_palki

	 ประเดน็ท่ี 3 องคป์ระกอบเพ่ือแสดงสถานะ : วตัถุ
และองคป์ระกอบแวดลอ้มศาสดาในรูปพระมหาคมัภรีท์ีส่�ำคญั 
ซึง่ไดน้�ำมาพจิารณาเปรยีบเทยีบ 4 สิง่ คอื ฉตัร แส ้เครือ่งทรง 
บรวิาร  
	 (1) ฉัตร : เป็นการเปรยีบเทยีบการใชฉ้ตัรในราช
ส�ำนกัไทยกบัศาสนาซกิข ์ ในราชส�ำนกัไทยนัน้ เครือ่งประกอบ
พระบรมราชอสิรยิยศของกษตัรยิ ์คอื เครือ่งราชกกุธภณัฑ ์ค�ำ
วา่ “กกุธภณัฑ”์ แปลวา่ เครือ่งหมายความเป็นพระราชาธบิด ี
ตามทีแ่สดงไวใ้นบรมราชาภเิษกสมยัรชักาลที ่ 7 ประกอบดว้ย 
พระมหาพชิยัมงกุฎ พระแสงขรรคช์ยัศร ี(ดาบ) ธารพระกร (ไม้
เทา้) วาลวชีนี (พดักบัแสจ้ามร)ี ฉลองพระบาท (รองเทา้เชงิ
งอน) รวมเรยีกวา่ “เบญจราชกกุธภณัฑ”์ (ราชบณัฑติยสถาน 
อา้งแลว้, 1-2) ซึง่ไดร้บัอทิธพิลมาจากพธิขีองพราหมณ์จากอนุ
ทวปีอนิเดยีและผา่นมาจากขอมตัง้แต่สมยัสโุขทยั ตามคตทิีว่า่
กษตัรยิเ์ป็นสมมตุเิทพทีอ่วตารลงมา ท�ำใหเ้ป็นสญัลกัษณ์แหง่
เทพ เพือ่แสดงความเป็นพระราชาธบิดโีดยสมบรูณ์ (ยพุร แสง
ทกัษณิ, 2534)
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ค�ำวา่ “ฉตัร” ในภาษาไทย แปลวา่ เครือ่งสงูชนิดหน่ึง มรีปู
คลา้ยรม่ทีซ่อ้นกนัขึน้ไปเป็นชัน้ๆ ชัน้บนมขีนาดเลก็กวา่ ชัน้
ลา่งลดหลัน่กนัไปโดยล�ำดบั ส�ำหรบัแขวน ปกั ตัง้ หรอืเชญิเขา้
กระบวนแหเ่ป็นเกยีรตยิศ ภาษาบาล ี “ฉตฺต” และภาษา
สนัสกฤต “ฉตฺร” (ราชบณัฑติสถาน  อา้งแลว้, 334) ฉตัรทีใ่ชใ้น
สงัคมไทยมหีลายประเภทหลายลกัษณะ แบง่ได ้ 2 ประเภท
ใหญ่ คอื ฉตัรแขวนหรอืปกัแสดงพระอสิรยิยศ ฉตัรตัง้ในพธิี
หรอืเชญิไปในกระบวนแหเ่ป็นเครือ่งประกอบพระเกยีรตยิศ (ยุ
พร อา้งแลว้, 34)
	 ในอนิเดยี โดยทัว่ไปเรยีก รม่ วา่ “ฉตร”ี (ฉะตะร)ี เรยีก
หลงัคาวา่ “ฉตั” (บ�ำรงุ ค�ำเอก, 2548: 155) ขณะทีไ่ทยเรยีก
แยกกนั ฉตัรและกลดใชเ้ฉพาะในงานราชส�ำนกัและการศาสนา 
ส�ำหรบัศาสนาซกิข ์ สิง่ทีเ่ทยีบเทา่กบัฉตัรในราชส�ำนกัไทย คอื 
“จนัโดอา้” (Chandoa) เป็นผา้คลุมสีเ่หลีย่มผนืผา้ แขวนอยู่
เหนือศาสดา และใชเ้ฉพาะการศาสนาเทา่นัน้ ตรงกบัฉตัร
ประเภทแขวนเพือ่แสดงพระอสิรยิยศ
	 ค�ำวา่ “Chandoa” แปลตามอกัษร คอื ผา้คลุมทีป่กั
ภาพดวงจนัทรซ์ึง่เป็นสญัลกัษณ์ของศาสนาอสิลาม จะแขวนไว้
เหนือบลัลงักข์องกษตัรยิ ์ ใชเ้ป็นสิง่แสดงการคุม้ครองจากอง
คอ์ลัเลาะห ์(Allah) สว่นศาสนาซกิข ์ในดรับารไ์ดแ้ขวนจนัโดอา้
ไวเ้หนือศาสดาในรปูพระมหาคมัภรี ์ เพือ่แสดงความเคารพ
อยา่งสงูสดุ โดยไมเ่น้นการวาดปกัลวดลาย หากจะม ีกเ็ป็นการ
ตกแต่งใหส้วยงาม โดยไมม่นียัหรอืความหมายพเิศษ แต่บาง
กลุม่มคีวามเชือ่วา่ จนัโดอา้ใชป้้องกนัแสงแดด ฝน ลม
	 (2) แส้ : ทัง้แสแ้ละฉตัรในราชส�ำนกัไทยเป็นเครือ่ง
ประกอบพระบรมราชอสิรยิยศของกษตัรยิ ์ ทัง้สองสีง่รวมกนั
เรยีกวา่ “วาลวชีนี” (วาละวชีะนี) หมายถงึ พดักบัแสข้นจามร ี
เป็นค�ำบาล-ีสนัสกฤต ค�ำวา่ “วาล” (วาน/วาละ) หมายถงึ หาง 
ขนสตัว ์ หมายถงึขนของโคชนิดหน่ึงหรอืจามร ี เดมิเป็นพดั
ใบตาล ต่อมาเปลีย่นเป็นแสจ้ามรตีามค�ำศพัท ์ เมือ่สรา้งแสข้น
จามรขีึน้ กย็งัไมเ่ลกิพดัของเก่า จงึใชร้วมกนั 
(ราชบณัฑติยสถาน อา้งแลว้, 2, 1068)
	 ในอนิเดยี แสข้นจามรเีป็นสิง่หน่ึงของการประกอบ
พธิกีรรมในศาสนาฮนิดโูดยเฉพาะกลุม่พราหมณ์ และใชใ้นราช
ส�ำนกั ส�ำหรบัวรรณะกษตัรยิต์ามคตชิาวฮนิด ู และนอกจากน้ี 
บลัลงักข์องกษตัรยิช์าวมสุลมิตามอยา่งราชวงศม์กุลั กม็ใีชเ้พือ่
แสดงสถานะของกษตัรยิแ์ละใชโ้บกไล่แมลงดว้ยในทางปฏบิตัิ
จรงิ (ภาพที ่ 6) ดงันัน้ จะเหน็ไดว้า่ แสเ้ป็นสิง่ทีป่รากฏในราช
ส�ำนักเพื่อสื่อความหมายในทางการเมอืงการปกครองหรอืทาง
โลก และใชใ้นพธิกีรรมทางศาสนาของกลุม่พราหมณ์ แต่ในการ
ศกึษาน้ีมไิดส้บืคน้ต่อถงึเรือ่งตน้ก�ำเนิดของการใช้
	 ในศาสนาซกิข ์ มกีารใชแ้สข้นสตัว ์ เรยีกวา่ “จอร” 
(Chaur) หมายถงึ พูข่นสตัว ์แต่ปจัจบุนันิยมใชใ้ยไฟเบอรแ์ทน 
(สเุทพ1 อา้งแลว้, 27) เป็นสิง่ทีใ่ชเ้พือ่แสดงความเคารพอยา่ง
สงูต่อศาสดา โดยใชใ้นระหวา่งการสวดพระธรรม จะตอ้งมผีู้
โบกจอรเหนือศาสดาเสมอ (Singh Dilgeer, H. cit, 44) ปจัจบุนั 
ในทางปฏบิตัจิรงิ แสห้รอืจอรจะวางไวใ้กลก้บัเตยีงไม ้ (มนัญ)ี 
เมื่อชาวซิกข์จะแสดงความเคารพต่อศาสดาในรูปพระมหา
คมัภรีแ์ลว้ จงึท�ำการโบกแสไ้ปมาเหนือศาสดาในรปูพระมหา
คมัภรี ์ ไมจ่�ำกดัจ�ำนวนครัง้ ดงันัน้ จงึท�ำใหจ้ะตอ้งมผีูท้ ีป่ฏบิตัิ

ภาพที ่11 จอร หรอื แส้
ทีม่า : ภาพถ่ายโดยผูศ้กึษา (13 ม.ิย. 2558)

ภาพที ่12 การโบกแสเ้หนือศาสดาในรปูพระมหาคมัภรี์
ทีม่า : ภาพถ่ายโดยผูศ้กึษา (14 เม.ย. 2556)

	 ดงันัน้ แสห้รอืจอรทีใ่ชใ้นศาสนาซกิขป์จัจบุนัไมใ่ชใ้น
ความหมายเดมิ คอื การโบกไลแ่มลง แต่ใชใ้นความหมายเชงิ
สญัญะ คอื เป็นสญัลกัษณ์แหง่ความเคารพสงูสดุ เชน่เดยีวกบั
เป็นเครือ่งประกอบพระบรมราชอสิรยิยศ ท�ำใหก้ารโบกแส้
เป็นการถวายความเคารพ แต่ปจัจบุนัครุดุวาราสมยัใหมนิ่ยม
ติดตัง้เครื่องปรบัอากาศและรกัษาความสะอาดเป็นอย่างด ี
ท�ำใหแ้สจ้งึมคีวามหมายเดยีว คอื ใชใ้นเชงิสญัญะ และแสใ้น
ศาสนาซกิขก์ม็จิ�ำเป็นตอ้งเป็นรปูแบบดัง้เดมิ ท�ำใหเ้หน็วา่ นิยม
น�ำใยสงัเคราะหม์าประยุกต์ใชแ้ทนขนจามจารทีีห่ายากมรีาคา
สงู และท�ำใหก้ารใชง้านจรงิไดม้กีารปรบัปรงุไปตามยคุสมยั 
เพือ่ใหว้ตัถุน้ียงัคงใชท้�ำหน้าทีต่ามประเพณโีบราณต่อไป  
	 (3) เครื่องทรง : เป็นการเปรยีบเทยีบระหวา่งเครือ่ง
ทรงตามฤดขูองพระพทุธมหามณีรตันปฏมิากรกบัศาสดาในรปู
พระมหาคมัภรี ์ โดยเครือ่งทรงแหง่ศาสดาเป็นผา้คลุม (ผา้คลุม
พระมหาคมัภรี)์ เรยีกวา่ “รมูาลา” (Rumala) 8 เปรยีบเป็น
อาภรณ์ในฐานะเครือ่งทรง มเีปลีย่นผา้คลุมทกุวนัเชน่เดยีวกบั
การทีม่นุษยเ์ปลีย่นเสือ้ผา้ แต่มไิดม้ขีอ้ก�ำหนดการเปลีย่นและ
ไมจ่ดัใหม้พีธิเีปลีย่น ผูท้ีป่ฏบิตัหิน้าทีเ่ปลีย่นผา้คอืชาวซกิข ์
ตามครุดุวารานิยมมอบหมายใหก้บัศาสนจารยป์ฏบิตัแิทน
	 ตามประวตั ิในสมยัศาสดาองคท์ี ่5 เริม่จากการน�ำผา้
คลุมเตยีงของศาสดาเองมาคลุมพระมหาคมัภรี ์เรยีกวา่ “วชิาลฺ” 
(Vishhaai) และอญัเชญิไวบ้นเตยีงไมข้องศาสดา (Singh, J., 
2011) ปจัจบุนัผา้รมูาลาแบง่เป็น 2 ชดุ คอื (1) ชดุทีใ่ชใ้นหอ้ง 
สขุ อศนั เป็นผา้สขีาว เรยีบงา่ย เปรยีบเป็นเครือ่งทรงชดุล�ำรอง 
(2) ชดุทีส่วยงามส�ำหรบัการประทบัในดรับาร ์ เปลีย่นก่อนการ
อญัเชญิ ประกอบดว้ย การปรูองพระมหาคมัภรี ์การสอดในพระ
มหาคมัภรีท์ ัง้รองหน้าแรก-หน้าสดุทา้ยและดา้นซา้ย-ขวา (ผนื

หน้าทีโ่บกแสไ้ปมาอยูเ่รือ่ยๆ และปฏบิตัเิป็นปกต ิ ซึง่มไิดว้าง
ไวเ้พยีงเพือ่ใหค้รบองคป์ระกอบเทา่นัน้

8 คำ�ว่า Rumala เดิมคือ Rumal หมายถึง ผ้าคลุม ปัจจุบันหมายถึง ผ้าเช็ดหน้า การสะกดคำ�นี้ในภาษาอังกฤษใช้ต่างกัน เช่น Ramala Ramallah 
(Sukhmandir Khalsa, n.d.)
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เลก็ 2 ผนื) การคลุมปิดพระมหาคมัภรี ์รวม 4 ผนื
	 ผา้รมูาลาไมไ่ดใ้ชแ้สดงสญัญะทางศาสนา (Singh 
Dilgeer cit, 113) และจากการศกึษา พบวา่ ชาวซกิขอุ์ทศิถวาย
แด่ศาสดาในรูปพระมหาคมัภรีต์ามวาระโอกาสทีส่�ำคญัและวนั
ส�ำคญัทางศาสนา ส�ำหรบัชาวไทยซกิขนิ์ยมน�ำผา้มาจากอนิเดยี 
หรอืประดษิฐข์ึน้เองภายในครอบครวั 
	 การถวายผา้รมูาลาต่อศาสดาในรปูพระมหาคมัภรี ์ ณ 
ดรับาร ์นัน้ ศาสนจารยจ์ะท�ำหน้าทีร่บัไวแ้ทน และน�ำผา้ใหมน่ัน้
คลุมใหศ้าสดาโดยปฏบิตัพิอเป็นพธิี9 ทัง้น้ี เน่ืองจากมกีารถวาย
ผา้ผนืใหมเ่ป็นจ�ำนวนมาก สภาวะน้ีเกดิขึน้ทีเ่มอืงอมฤตสารเ์ชน่
กนั ท�ำใหเ้กดิความไมป่ระหยดั ครุดุวารามผีา้รมูาลาเกบ็ไวม้าก
เกนิความจ�ำเป็น และนอกจากน้ี ยงัพบวา่ ผา้รมูาลาถกูขยาย
ความมากขึน้ เชน่ ใชผ้า้อยา่งบางในฤดรูอ้นและผา้อยา่งหนาใน
ฤดหูนาว ประดษิฐข์ึน้อยา่งหรหูรา จนท�ำใหม้นียันอกเหนือไป
จากความหมายเดมิมาก ทัง้น้ีน่าจะเป็นเหตุผลของการคา้ขาย
	 (4) บริวาร : หากเปรยีบเทยีบวา่ เมือ่กษตัรยิอ์อกวา่
ราชการ กจ็�ำตอ้งมบีรวิารต�ำแหน่งต่างๆ แวดลอ้มอยูด่ว้ย เพือ่
ปฏบิตัหิน้าทีต่่างๆ เชน่เดยีวกบัในศาสนาซกิข ์ เมือ่อญัเชญิ
ศาสดาในรปูพระมหาคมัภรีม์าประทบั ณ ดรับาร ์ แลว้ จะมี
บรวิารคอยปฏบิตัหิน้าทีต่่างๆ ส�ำหรบัในการศกึษาน้ี สามารถ
แบง่กลุม่บุคคลไดเ้ป็น 3 กลุม่ คอื
	 กลุม่ที ่1 ผูป้ฏบิตัหิน้าทีป่ระจ�ำเตยีงไม ้(มนัญ)ี เรยีกวา่ 
“ครนัธ”ี (Granthi) ซึง่มาจากค�ำวา่ “ครนัถ”์ (Granth) หรอืหนงัสอื
นัน่เอง สว่นใหญ่เป็นต�ำแหน่ง “กอีานี” (Giani) ภาษาไทยเรยีก
วา่ศาสนจารย ์ ปฏบิตัหิน้าทีถ่วายความเคารพดว้ยการโบกแส ้
(จอร) เป็นผูเ้ปิดเลม่-สวดพระธรรมในพระมหาคมัภรีต์ามขัน้
ตอนของพธิกีรรม 
	 กลุม่ที ่ 2 กรีตนั (Kirtan) หรอืการขบัรอ้งพระธรรม
ประกอบท�ำนอง ผูป้ฏบิตัหิน้าทีเ่รยีกวา่ “ราฆ”ี (Ragi) ภาษาไทย
เรยีกวา่ สงัคตีจารย ์ ซึง่เป็นผูท้ีม่คีวามสามารถทางดา้นการ
ดนตรแีละพระธรรม 
	 กลุม่ที ่ 3 เซวา่ดาร ์ (Sewadar) หรอืผูป้ฏบิตัหิน้าทีร่บั
ใชส้งัคม สามารถเป็นกลุม่ยอ่ยไดห้ลายกลุม่ เฉพาะในการศกึษา
น้ีแบง่ออกเป็น 2 กลุม่ คอื (1) กลุม่ภายในดรับาร ์ท�ำหน้าทีม่อบ
ขนมหวาน ซึง่ผา่นการประสาทพร เรยีกวา่ ขนม “การา่ ปรัซาด” 
(Kara Prasad) จะตอ้งมอบใหแ้ก่ผูท้ีม่าถวายความเคารพ โดย
ไมไ่ดจ้�ำกดัการใหเ้ฉพาะในกลุม่ชาวซกิข ์(2) กลุม่ภายในครุดุวา
รา ไดแ้ก่ ในครวัพระศาสดาซึง่เป็นพืน้ทีท่ีใ่หบ้รกิารอาหาร ใน
หอ้งเก็บรองเท้าซึ่งเป็นการบรกิารรบัฝากดูแลรองเท้าของผูท้ี่
เขา้มาภายในครุดุวารา โดยการบรกิารรบัใชส้งัคมต่างๆ ถอืเป็น
องคป์ระกอบตามศาสนวนิยัและธรรมเนียมปฏบิตัขิองซกิข์
	 ตามคุรุดวาราขนาดใหญ่จะมบีรวิารทีป่ฏบิตังิานครบ
ทกุต�ำแหน่งหรอืมกีารหมนุเวยีนหน้าที ่ สว่นครุดุวาราขนาดเลก็
ตามหมูบ่า้น มศีาสนาจารยป์ระจ�ำเพยีงรายเดยีว จงึตอ้งปฏบิตัิ
หน้าทีท่กุต�ำแหน่ง แต่ขณะเดยีวกนั ยงัเปิดกวา้งใหช้าวซกิข์
ทัว่ไปทีไ่มใ่ชศ่าสนจารย ์ (ราฆ)ี มาปฏบิตับิางหน้าที ่ เชน่การ
โบกแสห้รอืกรีตนั

9 เนื่องจากมีผ้าคลุมอยู่แล้ว ครันธีเพียงทำ�หน้าที่แสดงให้ผู้ถวายผ้าผืนใหม่ได้เห็นและเข้าใจว่าได้นำ�ไปคลุมให้แล้ว

ภาพที ่13 ภาพลายนูนสลกับนแผน่ทอง ฮรัมนัดริ ซาฮบิ 
จ�ำลองเหตุการณ์ ครุ ุนานกั ซาฮบิ ขบัรอ้งบทสวด 

ทีม่า : http://www.sikhnet.com/news/guru-nanak-mus-
lims-and-america

ภาพที ่14 กลุม่บรวิารทีเ่ป็นองคป์ระกอบในดรับาร ์
(ชัน้ 4 ครุดุวาราศรคีรุสุงิหส์ภา กรงุเทพฯ)
ทีม่า : ภาพถ่ายโดยผูศ้กึษา (25 ม.ค. 2553)

	 2.4 การถวายความเคารพ : การแสดงออกเพือ่
แสดงความเคารพต่อศาสดาในรูปพระมหาคัมภีร์สามารถ
ปฏบิตัไิดห้ลายรปูแบบ จากการศกึษา พบวา่ มกีารปฏบิตั ิ 2 
ลกัษณะ คอื กราบไหวต้่อเบือ้งหน้าศาสดา และโบกแสเ้หนือ
องคศ์าสดา 
	 การถวายความเคารพตามจารตี เริม่จากการยนืพนม
มอื แลว้นัง่ลงดว้ยทา่คกุเขา่ จากนัน้กม้ศรีษะใหห้น้าผากจรด
กบัพืน้ หรอืใหป้ลายจมกูสมัผสัถงึพืน้ แสดงความหมายวา่ ให้
รา่งกายในสว่นทีส่งูไดก้ม้ต�่ำลงสูท่ีต่�่ำและสมัผสักบัผงธลุ ี1 ครัง้ 
เป็นการแสดงถงึความออ่นน้อมถ่อมตนอยา่งหน่ึง ทัง้น้ีไมม่ขีอ้
ก�ำหนดการแสดงทา่ทาง ขอ้น้ีท�ำใหช้าวไทยพทุธสามารถกราบ
เบญจางคประดษิฐไ์ดเ้มือ่เขา้ไปเยีย่มชมครุดุวารา

ภาพที่ 15-16 ตัวอย่างการถวายความเคารพต่อศาสดาของชาว
ไทยซิกข์ (สตรี-บุรุษ)

ที่มา : ภาพถ่ายโดยผู้ศึกษา (27 ก.ค. 2558, 19 มิถุนายน 
2558)
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	 และ ณ ต่อเบือ้งหน้าศาสดานัน้ จะนิยมบรจิาคเงนิ
ก่อนเพือ่แสดงการเสยีสละ (มตีูร้บับรจิาค) จากนัน้จงึจะ
ท�ำความเคารพต่อเบือ้งหน้าศาสดา และจะท�ำความเคารพต่อที่
ชมุนุมเจรญิธรรม เรยีกวา่ “ซาด ซงัคตั” (Sadh Sangat) ต่อมา
จะเดนิรอบทีป่ระทบัศาสดา 1 รอบตามเขม็นาฬกิา ระหวา่งน้ีจะ
หยดุเดนิ ท�ำการโบกแสเ้หนือศาสดา ซึง่จะปฏบิตัเิพยีงประการ
เดยีวหรอืทัง้สองกไ็ด ้ สดุทา้ยจะเป็นการรบัขนมหวานก่อนออก
จากดรับาร์
	 อน่ึง ตาม “ซกิขศ์าสนวนิยั” ก�ำหนดขอ้หา้มบาง
ประการเรื่องการปฏบิตัตินของชาวซกิขต่์อการเคารพศาสดา 
ตวัอยา่งเชน่ กรณแีรก หา้มกระท�ำสิง่ทีข่ดัต่อพระบญัญตัขิอง
ศาสดา ไดแ้ก่ จดุธปูเทยีนบชูา ท�ำพธิอีารต ี ถวายอาหารแก่
ศาสดาในรปูพระมหาคมัภรี ์ เคาะระฆงั เฉพาะในกรณทีีจ่ะจดั
สถานทีเ่พือ่ใหม้คีวามหอมสดชืน่ อาจใชด้อกไมห้อม น�้ำหอม 
ธปูหอม ซึง่ไมไ่ดม้ขีอ้หา้มแต่ประการใด เพือ่ความสวา่งไสว
ภายในหอ้ง สามารถจดุเทยีน ตะเกยีงใชเ้นย หลอดไฟฟ้า และ
อุปกรณ์ใหแ้สงอืน่ๆ เพือ่ใหเ้กดิความสวา่งกย็อ่มท�ำได้
	 กรณทีีส่อง หา้มการกระท�ำใดๆ เป็นการบบีนวดขา
ของบลัลงักท์ีป่ระทบัของศาสดาในรปูพระมหาคมัภรี ์ การใช้
จมกูถกูบัก�ำแพงหรอืแทน่ การลบูคล�ำโดยถอืเป็นของศกัดิส์ทิธิ ์
วางภาชนะบรรจนุ�้ำใตพ้ระอาสน์ ตดิตัง้หรอืก่อสรา้งรปูป ัน้ในคุ
รดุวารา กราบหรอืไหวร้ปูของศาสดาหรอืผูอ้าวโุสชาวซกิข ์ ขดั
ต่อพระบญัญตัขิองศาสดา (นายกสมาคมศรคีรุสุงิหส์ภา, 2550: 
10-11)

บทวิเคราะหแ์ละสรปุ

	 ผลจากการศกึษาสามารถวเิคราะหแ์ละสรปุ โดยแบง่
ออกเป็น 3 สว่น ดงัน้ี

	 ส่วนแรก ประวติัศาสตร ์ ความหมาย องค์
ประกอบ
	 (1) ประวตัศิาสตรศ์าสนาซกิข ์ แสดงใหเ้หน็ถงึ
พฒันาการภายในศาสนจกัร โดยเฉพาะการเตรยีมความพรอ้ม
ก่อนการสถาปนาพระธรรมในรูปพระมหาคมัภรี์เป็นศาสดานิ
รนัดรก์าล ใชร้ะยะเวลาในการถ่ายทอดและการจดัระบบตลอด
ยคุแหง่ศาสดาในรปูมนุษย ์ (239 ปี) ทัง้การพฒันาตวัอกัษรกบั
ภาษาเพือ่รองรบัการบนัทกึพระธรรม และการก�ำหนดกรอบ
การปฏบิตัตินซึง่ต่อมาไดก้ลายเป็นศาสนวนิยัในปจัจบุนั
	 ประวตัิศาสตร์ศาสนาซิกข์เป็นช่วงที่คาบเกี่ยวกับ
ประวตัศิาสตรย์คุราชวงศม์กุลั พฒันาการของศาสนาซกิขไ์ดร้บั
อทิธพิลทางสงัคมวฒันธรรมจากอนิเดยีหรอืศาสนาฮนิด ู และ
เปอรเ์ซยีหรอืศาสนาอสิลาม ท�ำใหท้ัง้สองสว่นน้ีผสมผสานและ
ปะปนกนัในสงัคมอนิเดยี ขณะทีศ่าสนาซกิขไ์ดร้บัอทิธพิลจาก
สงัคมวฒันธรรมของกลุม่ชนทีใ่หญ่กวา่และอยูแ่วดลอ้ม ท�ำให้
เกดิการน�ำเอาวตัถุและแนวคดิที่สอดคล้องกนัมาประยุกต์ใช ้
แสดงออกผ่านการใช้ในองค์ประกอบของพระมหาคมัภรี์และ
องคป์ระกอบแวดลอ้มของศาสดาในรปูพระมหาคมัภรี ์ (ในการ
ศกึษาน้ีน�ำมาเปรยีบเทยีบ 5 สิง่)  
	 (2) เฉพาะองคป์ระกอบแวดลอ้มทีเ่คยใชใ้นสงัคม
วฒันธรรมหน่ึงซึง่ก�ำหนดไวใ้นทางโลก ไดถ้กูน�ำมาใชใ้นเชงิ
สญัลกัษณ์ทางธรรมของศาสนาซกิข ์ โดยศาสดาในรปูมนุษยไ์ด้
ท�ำการคดัเลอืกมาใชเ้ฉพาะและเป็นไปตามแนวทางของศาสนา
ซกิข ์

	 เมือ่ศาสนาซกิขเ์ขา้มาธ�ำรงอยูใ่นสงัคมไทย องค์
ประกอบและสญัลกัษณ์ทางธรรมเหล่านัน้จงึแสดงความหมาย
เฉพาะกลุม่ชาวซกิข ์ แต่องคป์ระกอบหลายประการคง
คลา้ยคลงึกบัสิง่ทีม่อียูใ่นสงัคมไทย จากศาสนาพทุธ ศาสนา
ฮนิด ู และราชส�ำนกั ซึง่ต่างกไ็ดร้บัอทิธพิลทัง้ทางตรงและออ้ม
มาจากอนุทวปีอนิเดยี
	 ดงันัน้ จากศกึษาประวตัขิองการใชอ้งคป์ระกอบ ชว่ย
ท�ำให้เขา้ใจความหมายของค�ำและเจตนารมณ์ของการใช้สิง่
ต่างๆ โดยน�ำสิง่ทีใ่ชใ้นทางโลก มาใชใ้นการศาสนา และได้
สรา้งความหมายใหม ่ โดยมคีวามเฉพาะเจาะจง เป็นการสรา้ง
ตวัตนใหมบ่นพืน้ฐานของแนวคดิทีส่อดคลอ้งตรงกนั 

	 ส่วนท่ีสอง พระธรรมกบัศาสดาในรปูพระมหา
คมัภีร ์ : ศาสดาของศาสนาซกิขแ์บง่เป็น 2 รปู คอื รปูมนุษย์
และรปูพระมหาคมัภรี ์ พฒันาการของศาสดาในรปูพระมหา
คมัภรีไ์ดแ้สดงเหน็วา่ มุง่เน้นความส�ำคญัต่อพระธรรม (หรอื
เรยีกวา่ ซาบดั หรอื ครุบุานี) กบัการปฏบิตัตินทีเ่ป็นผลมาจาก
การศกึษาพระธรรม และพระธรรมประพนัธไ์วใ้นแบบสงัคตี 
เน้นการขบัรอ้งเพือ่การสรรเสรญิพระผูเ้จา้ ในพธิกีรรมจงึมกีาร
ใชเ้ครือ่งดนตรบีรรเลงประกอบท�ำนอง (เรยีกวา่ กรีตนั) แต่มใิช่
เป็นการรอ้งร�ำท�ำเพลงในทางโลก เน่ืองจากการสดบัตรบัฟงั
พระธรรมดว้ยจติใจทีส่งบอย่างมุ่งมัน่ถอืเป็นส่วนหน่ึงของการ
ปฏบิตัศิาสนกจิ
	 ตามปกตขิองศาสนาต่างๆ พระธรรมค�ำสอนบนัทกึ
และรวบรวมเป็นพระมหาคมัภรี ์ ส�ำหรบัศาสนาซกิขแ์ลว้ พระ
มหาคมัภรีค์อืองคศ์าสดา สองสิง่เป็นสิง่เดยีวกนั ประเดน็น้ีเอง
ทีม่กัจะสง่ผลใหเ้กดิความเขา้ใจทีซ่บัซอ้นหรอืเกดิความเขา้ใจที่
คลาดเคลือ่นต่อเรือ่งศาสดากบัพระมหาคมัภรี ์ 
	 ส�ำหรบัการถวายความเคารพต่อศาสดาในรูปพระ
มหาคมัภรี ์ สามารถแสดงออกและปฏบิตัไิดห้ลายประการ แต่
แสดงออกยังคงเป็นคนละสิ่งกับการเข้าถึงในรสพระธรรม 
ศาสนาในรปูพระมหาคมัภรีท์�ำหน้าทีเ่ป็นสือ่กลางในฐานะทีเ่ป็น
คร ู (หรอืเรยีกวา่ ครุ)ุ ชาวซกิขม์เีป้าหมายส�ำคญัคอื การศกึษา
พระธรรมใหแ้ตกฉาน เพือ่น�ำไปปฏบิตัใินชวีติจรงิ การถวาย
ความเคารพจึงเป็นรูปแบบหน่ึงที่ใช้แสดงออกอย่างเป็นรูป
ธรรม เน่ืองจากพระมหาคมัภรีเ์ป็นรปูธรรม ขณะทีพ่ระธรรม
เป็นนามธรรม ตอ้งอาศยักระบวนการศกึษา ตามทีเ่รยีกวา่ 
ซกิข ์หรอื ศษิย ์ 

	 ส่วนท่ีสาม อรรถาธิบายเชิงเปรียบเทียบ 
	 (1) ในการศกึษาน้ีไดมุ้ง่เน้นองคป์ระกอบในทางสงัคม
วฒันธรรม แทนการยดึกรอบเฉพาะเรือ่งการศาสนาเพยีง
ประการเดยีว ท�ำใหช้ว่ยเหน็ภาพรวมและโครงสรา้งในระดบัที่
ใหญ่กวา่คอื บรบิทางสงัคมวฒันธรรม ซึง่เป็นการท�ำเขา้ใจตาม
ตรรกะแบบดัง้เดมิ เมือ่พจิารณาแยกสงักดัทางศาสนาออกแลว้ 
การน�ำวตัถุมาท�ำหน้าทีเ่ป็นสิง่เชือ่มโยงเรือ่งราว เพือ่มองสงัคม
วฒันธรรมในระดบัโครงสรา้งและภาพรวม ชว่ยท�ำใหผู้ศ้กึษา
วเิคราะหใ์นฐานะทีเ่ป็นคนนอก (outsider) โดยสามารถมอง
เหน็สงัคมวฒันธรรมทีม่าจากการผสมผสาน และสามารถ
พจิารณาองค์ประกอบแวดล้อมได้อย่างเขา้ใจต่อศาสนาซกิข์
มากยิง่ขึน้
	 (2) หากอาศยัพืน้ฐานทีว่า่สงัคมไทยรบัอทิธพิลจาก
วฒันธรรมอนิเดยีโดยเฉพาะผ่านการศาสนาและคตคิวามเชื่อ
โบราณแลว้ อรรถาธบิายน้ีพยายามท�ำหน้าทีแ่ยกองคป์ระกอบ
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แวดลอ้ม เพือ่เปรยีบเทยีบใหเ้หน็อยา่งเป็นขัน้ตอนบนพืน้ฐาน
ความคุน้เคยและความรูต้ามสงัคมไทย เชน่การใชฉ้ตัรและแส้
ในความหมายเชงิสญัญะ
	 (3) ผลจากการศกึษาจะชว่ยสง่เสรมิใหช้าวไทย
สามารถเรยีนรูแ้ละเขา้ใจศาสนาซกิขแ์ละชาวไทยซกิขไ์ดม้าก
ยิง่ขึน้ โดยเฉพาะผูท้ีจ่ะเขา้ไปเยีย่มชมครุดุวารา จะสามารถ
ปฏบิตัตินไดอ้ยา่งเหมาะสมตามกาลเทศะ และจะเป็นประโยชน์
ต่อผูท้ีจ่ะศกึษาคน้ควา้เกีย่วกบัศาสนาซกิขแ์ละสงัคมวฒันธรรม
ของชาวไทยซกิขต์่อไป     
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