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บทคดัย่อ

บทความวจิยัน้ี มวีตัถุประสงคเ์พือ่หาแนวคดิในการ
สรา้งสรรคน์าฏศลิป์พืน้เมอืงจากวรรณกรรมเรือ่งอุสา บารสใน
บรบิทวฒันธรรม  และเพือ่สรา้งสรรคส์รา้งสรรคน์าฏศลิป์พืน้เมอืง
จากวรรณกรรมเรือ่ง อุสา บารส ในบรบิทวฒันธรรม     ซึง่การ
สรา้งสรรคก์ารแสดงชดุน้ี ผูส้รา้งสรรคไ์ดจ้ากความเชือ่ทีเ่กดิขึน้
ในบรบิทวฒันธรรมของคนในทอ้งถิน่  คอื วรรณกรรมเรือ่งอุสา  
บารส เป็นวรรณกรรมพืน้บา้นทีค่นในทอ้งถิน่มคีวามเชือ่วา่เป็น
เรือ่งทีเ่คยเกดิขึน้มาแลว้ และมคีวามศรทัธาในความรกัของทา้ว
บารสกบันางอุสา   โดยสถานทีท่ีก่ลา่วไวใ้นเน้ือเรือ่งปรากฏใน
อุทยานประวตัศิาสตรภ์พูระบาท อ.บา้นผอื จ.อุดรธานี   จงึเลอืก
ตอนทีท่า้วบารสและนางอุสาพบรกักนัมาสรา้งสรรคเ์ป็นนาฏศลิป์
พืน้เมอืงอสีาน  ผลการวจิยัพบวา่              การสรา้งสรรคก์าร
แสดง ใชบ้ทผญา   และทา่ฟ้อนประกอบการเกีย้วพาราสกีนั   นกั
แสดงแบง่ออกเป็น 2 กลุม่ คอื กลุม่นางอุสา ประกอบดว้ย นาง
อุสา 1 คน  และนางสนม 2 คน หรอื 4 คนกไ็ด ้ กลุม่ที2่ กลุม่ทา้ว
บารส ประกอบดว้ย ทา้วบารส 1 คน และทหาร 2 คน หรอื 4 คน
กไ็ด ้ การแสดงแบง่ออกเป็น 3 ชว่ง  ชว่งที ่1 เป็นการเปิดตวันกั
แสดงทัง้ 2 กลุม่  ชว่งที ่2 ทา้วบารสและนางอุสาพบกนัใชบ้ทผญา
ประกอบการ      เกีย้วพาราส ี ชว่งที3่ ทัง้2กลุม่ ฟ้อนเกีย้วกนั  มี
กระบวนทา่ฟ้อนทัง้หมด 127   ทา่   จากการสรา้งสรรคน์าฏศลิป์
พืน้เมอืงจากวรรณกรรมเรือ่งอุสา บารสในบรบิทวฒันธรรม 
เป็นการแสดงทีส่ามารถน�ำไปใชเ้พื่อประกอบการเรยีนการสอน   
และเป็นการแสดงทีส่บืสานนาฏศลิป์พืน้เมอืงอสีานอกีดว้ย

ค�ำส�ำคญั: บทผญา, วรรณกรรมพืน้บา้น,การฟ้อน
เกีย้ว,วฒันธรรม

Abstract

	 This research paper aims to compose a set of 
traditional Thai dance from the folk literature entitled Usa-
Baros in a Thai cultural context and to find a way to create a 
new version of the mentioned folk literature.
	 Usa-Baros is believed to be a based-on-true-story 
folk tale. Provincial people do not only believe this is true but 
also have a strong faith in the love of Tao Baros and Nang 
Usa. The setting of the story is at Phu Phrabat Historical 
Park, Udonthani, Thailand. The producer chooses this scene, 
where Tao Baros and Nang Usa fall in love for the first time, 
to compose a set of traditional Northeastern Thai dance.
	 The concept of this dance is performance that 
uses Bot Phaya and Fawn to show the courtship actions of 
the couple. 
The performers can be divided into two groups. Group 1; 
‘Nang Usa’ comprises one princess (Nang Usa) and three or 
four concubines. Group 2; ‘Tao Bros’ comprises one prince 
(Tao Baros) and three or four soldiers. 
	 There are 3 scenes in the performance. Scene 1: 
“Opening” - the two groups encounter each other. Scene 2: 
Courtship between Nang Usa and Tao Baros, using Bot 
Praya as a dialogue. Scene 3: the two groups dance togeth-
er in the Fawn Kiew or Courtship Dance pattern. There are 
127 steps in this routine, adapted from the folk literature Usa-
Baros in a Thai cultural context.
	 This performance can used both as a part of the 
curriculum in school and as a show, to continue the tradition-
al of Northeastern dance.

Keywords : Bot Praya, Folk Literature, Fawn Kiew, Tradition, 
Courtship Dance
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บทน�ำ 
										        
	 การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองเป็นการแสดงที่สื่อถึง
เอกลกัษณ์ประจ�ำทอ้งถิน่ ซึง่การแสดงแต่ละทอ้งถิน่ยอ่มมี
ลกัษณะหรอืรปูแบบการแสดงทีแ่ตกต่างกนัไป ตามความเชือ่  วถิี
ชวีติ  หรอืพธิกีรรม  การแสดงบาทอ้งถิน่  เชน่ หนงัตะลุงของภาค
อสีานไดร้บัอทิธพิลมาจากหนงัตะลุงในภาคใต ้    การแสดงของ
แต่ละทอ้งถิน่ถอืไดว้่าเกดิจากภูมปิญัญาของผูส้รา้งสรรคผ์ลงาน
ของทอ้งถิน่นัน้ๆ   แต่อยา่งไรกต็ามวรรณกรรมพืน้บา้นเรือ่งอุสา 
บารส ตอน ทา้วบารสพบรกักบันางอุสา   ผูส้รา้งสรรคไ์ดน้�ำมา
ถ่ายทอดและผา่นสือ่มาในรปูแบบนาฏศลิป์พืน้บา้นอสีาน ทัง้น้ี
เน่ืองจากวรรณกรรมเรือ่งน้ีเชือ่กนัวา่เกดิขึน้จรงิ ในอุทยาน
ประวตัศิาสตรภ์พูระบาท และเป็นแหลง่ทอ่งเทีย่วทาง
ประวตัศิาสตร ์ โบราณสถาน ทีก่�ำลงัไดร้บัการเสนอชือ่เพือ่เป็น
มรดกโลกแหง่ที ่ 2 ของจงัหวดัอุดรธานี   โดยผูส้รา้งสรรคไ์ดแ้รง
บนัดาลใจจากการไดร้บัฟงัเรือ่งราวของวรรณกรรมเรือ่งอุสา บา
รส และไดช้มอุทยานประวตัศิาสตรภ์พูระบาท ผูส้รา้งสรรคจ์งึ
สรา้งสรรค ์ “การสรา้งสรรคน์าฏศลิป์พืน้เมอืงจากวรรณกรรมเรือ่ง 
อุสา บารส ในบรบิทวฒันธรรม”   เพือ่เป็นการสง่เสรมิการทอ่ง
เทีย่ว และการเผยแพรศ่ลิปะการแสดงพืน้เมอืงอสีาน รวมทัง้การ
ศกึษาและรวบรวมไวใ้หช้นรุน่หลงัได ้สบืสานไว ้ 

เน้ือหา 

        	 วรรณกรรมพืน้บา้นเรือ่ง อุสา  บารส เป็นวฒันธรรมทาง
ดา้นความเชือ่ของคนในทอ้งถิน่ ทีม่คีวามเชือ่ตามบรรพชนที่
ศรทัธามาและเชือ่กนัวา่เป็นเรือ่งเกดิขึน้จรงิ   โดยสถานทีท่ีก่ลา่ว
ไว้ในเน้ือเรื่องยงัเชื่อมโยงซึ่งปรากฏในอุทยานประวตัศิาสตร์ภู
พระบาท อ.บา้นผอื จ.อุดรธานี  สถานทีแ่หง่น้ีเป็นแหลง่ทอ่งเทีย่ว
ทางประวตัศิาสตรท์ีก่�ำลงัไดร้บัการเสนอชื่อใหเ้ป็นมรดกโลกแห่ง
ที ่2 ของจงัหวดัอุดรธานี  เพือ่เป็นการยกยอ่งในเรือ่งของความรกั
ของทา้วบารสและนางอุสา   จากขอ้มลูดงักลา่วจงึเกดิความสนใจ
ทีน่�ำวรรณกรรมพืน้บา้นเรือ่งอุสา บารส   โดยน�ำตอนทีท่า้วบารส
พบรกักบันางอุสา เมือ่พบกนัจงึเกดิการเกีย้ว พาราสกีนัจงึน�ำ
ตอนน้ีมาถ่ายทอดและผ่านสื่อมาในรูปแบบนาฏศิลป์พื้นเมือง
อสีาน โดยศกึษาหาแนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วกบันาฏยประดษิฐ ์
เพือ่วเิคราะห ์ และสรปุ และสรา้งสรรคน์าฏศลิป์พืน้เมอืงจาก
วรรณกรรมเรือ่ง อุสา บารส ในบรบิทวฒันธรรม ดงันัน้การสรา้ง
สร้างสรรค์การแสดงน้ีจึงเพื่อเป็นการส่งเสริมการท่องเที่ยว 
สบืสานนาฏศลิป์พืน้เมอืง และสามารถน�ำไปใชป้ระกอบการเรยีน
การสอนได ้  อกีทัง้ผูส้รา้งสรรคเ์หน็วา่น่าจะมปีระโยชน์ต่อชมุชน
และเป็นการสบืสานวรรณกรรมพืน้บา้นเรือ่งอุสา     บารส  และสง่
เสรมิการท่องเทีย่วอุทยานประวตัศิาสตรภ์ูพระบาทอนัเป็นมรดก
ของโลกสบืไป   

วตัถปุระสงคข์องงานวิจยั

             เพือ่คน้หารปูแบบการแสดง “การสรา้งสรรคน์าฏศลิป์
พืน้เมอืงจากวรรณกรรมเรือ่ง อุสา บารส ในบรบิทวฒันธรรม” จงึ
มวีตัถุประสงคไ์วด้งัน้ี
	 1. เพือ่หาแนวคดิการสรา้งสรรคน์าฏศลิป์พืน้เมอืงจาก
วรรณกรรมเรือ่ง อุสา บารส ในบรบิทวฒันธรรม
	 2. เพือ่สรา้งสรรคน์าฏศลิป์พืน้เมอืงจากวรรณกรรมเรือ่ง 
อุสา บารส ในบรบิทวฒันธรรม 

วิธีด�ำเนินการวิจยั
                                                                                            	
	 การวจิยัเรือ่ง “ การสรา้งสรรคน์าฏศลิป์พืน้เมอืงจาก
วรรณกรรมเรือ่งอุสา บารส ในบรบิททางวฒันธรรม” ใชเ้ครือ่งมอื
ในการวจิยั ดงัน้ี 
	 1. การส�ำรวจขอ้มลูเชงิเอกสาร ต�ำรา และวารสารที่
เกีย่วขอ้งกบังานวจิยั 
	 2. การสมัภาษณ์ผูท้ีเ่กีย่วขอ้งกบังานวจิยั
	 3.การปฏิบัติการสร้างสรรค์นาฏศิลป์พื้นเมืองจาก
วรรณกรรมเรือ่ง อุสา บารส ในบรบิทวฒันธรรม โดยอาศยัองค์
ประกอบนาฏยประดษิฐ ์คอืขอ้มลูจากวรรณกรรม ดนตร ีทา่ฟ้อน 
การแต่งกาย และอุปกรณ์ประกอบการแสดง
	 ขัน้ตอนการปฏบิตักิารสรา้งสรรคง์านน้ี ไดน้�ำขอ้มลู
ทัง้หมดทีไ่ดก้ล่าวมาขา้งตน้แลว้น�ำมาวเิคราะหเ์พือ่ศกึษาคน้ควา้
ประเดน็ต่างๆ ตามทีไ่ดว้างแผนไว ้ดงัน้ี
	 1. ศกึษาและรวบรวมขอ้มลูจากหนงัสอืเอกสารทาง
วชิาการและบทความทีเ่กีย่วขอ้ง
	 2. ศกึษาจากการสมัภาษณ์ผูท้รงคณุวฒุทิางดา้น
นาฏศลิป์พืน้เมอืง ดา้นวรรณศลิป์ ดรุยิางคศลิป์ และสมัภาษณ์
ชาวบา้นผอื จงัหวดัอุดรธานีเกีย่วกบัความเชือ่ในเรือ่งของ
วรรณกรรม
	 3. ศกึษาแนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วขอ้งกบังานวจิยั 
	 4. รวบรวมขอ้มลูทีไ่ดน้�ำมาวเิคราะห ์ สรปุผล เพือ่เป็น
แนวทางในการสรา้งสรรค์
	 5. ข ัน้ตอนการสรา้งสรรคง์าน
	  ขัน้ตอนการปฏบิตักิารวจิยัน้ี ผูว้จิยัน�ำขอ้มูลทัง้หมด
จากเครื่องมอืที่ได้กล่าวมาขา้งต้นมาวเิคราะหเ์พือ่ศกึษาคน้ควา้
ถงึประเดน็ต่างๆ แลว้จงึเริม่ท�ำการทดลองปฏบิตักิารสรา้งสรรค์
ตามทีไ่ดว้างแผนไว ้ดงัน้ี
	 5.1 เลอืกหวัขอ้ทีจ่ะน�ำมาสรา้งสรรคผ์ลงาน   
	 5.2 ศกึษาเอกสารทีเ่กีย่วขอ้งกบัวรรณกรรมพืน้บา้น
อสีานเรือ่งอุสาบารส   และสมัภาษณ์บุคคลทีม่คีวามรูเ้กีย่วกบั
วรรณกรรมพืน้บา้น เรือ่งอุสา บารส ทีศ่นูยศ์ลิปวฒันธรรม บา้น
หนองแก ต�ำบลหนองนาค�ำ อ�ำเภอเมอืง จงัหวดัอุดรธานี 
	 5.3 เกบ็ขอ้มลูทีอุ่ทยานประวตัศิาสตรภ์พูระบาท  อ�ำเภอ
บา้นผอื   จงัหวดัอุดรธานี ศกึษาความเชือ่และความศรทัธาใน
อุทยานประวตัศิาสตรภ์พูระบาท   และเรือ่งอุสา บารส ของชาว
บา้น อ�ำเภอบา้นผอื จงัหวดัอุดรธานี	  
	 5.4 น�ำขอ้มลูทีไ่ดม้าเรยีบเรยีงเน้ือเรือ่งแลว้ประพนัธบ์ท
ประกอบการแสดง พรอ้มกบัเลอืกท�ำนอง   ดนตรปีระกอบการ
แสดงใหเ้มาะสมกบับทการแสดง 
	 5.5 คดิประดษิฐท์า่ฟ้อนประกอบการแสดง โดยศกึษา
ท่าฟ้อนประเภทท่าฟ้อนอสีานใหเ้หมาะสมกบัดนตรปีระกอบการ
แสดง 	
	  5.6 จดัล�ำดบัทา่ทางใหเ้หมาะสมและจดัล�ำดบัการแปร
แถวเพือ่ใหเ้กดิความสวยงาม
	  5.7 ออกแบบเครือ่งแต่งกาย
	  5.8 คดัเลอืกนกัแสดงใหเ้หมาะสมกบับทบาท
	  5.9 การทดลองปฏบิตั ิโดยการน�ำผลงานสรา้งสรรคข์ึน้
ซอ้มการแสดงใหก้บันกัแสดง เพือ่หาขอ้บกพรอ่งของการแสดง
ทัง้หมดมาปรบัปรงุแกไ้ข
	 5.10 น�ำผลงานออกเผยแพร ่และรวบรวมขอ้มลูจดัพมิพ์
เป็นรปูเลม่
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การวิเคราะหข้์อมลู 					  
		           
               การสรา้งสรรคน์าฏศลิป์พืน้เมอืงจากวรรณกรรมเรือ่ง อุสา 
บารส ในบรบิทวฒันธรรม ผูว้จิยัไดก้�ำหนดงานวจิยัในรปูแบบแบบ
งานสรา้งสรรค ์ เน่ืองจากงานวจิยัน้ีเป็นงานวจิยัทีห่าแนวคดิและ
ออกแบบการแสดงขึน้มาใหม ่ และเหตุผลทีใ่ช ้ “นาฏศลิป์พืน้
เมอืง”ในหวัขอ้วจิยั   เน่ืองจากไดส้มัภาษณ์ ฉววีรรณ พนัธ ุในเรือ่ง
ความหมายนาฏศลิป์พืน้เมอืง และนาฏศลิป์พืน้บา้น ฉววีรรณ พนัธ ุ
กลา่วไวว้า่ “นาฏศลิป์พืน้เมอืงเป็นการแสดงทีป่รบัแต่งทา่ฟ้อนได ้
เป็นการสรา้งสรรคข์ึน้ใหม ่  สว่นนาฏศลิป์พืน้บา้นเป็นการแสดงทีม่ ี
รปูแบบดัง้เดมิ   และทา่ฟ้อนแบบดัง้เดมิไมส่ามารถน�ำมาปรบัทา่
ฟ้อนหรอืกระบวนทา่ได ้ เชน่ ฟ้อนผฟ้ีานางเทยีม”  นอกจากน้ีผู้
วจิยัไดส้มัภาษณ์ พจน์มาลย ์  สมรรคบุตร ใหค้วามเหน็วา่ 
นาฏศลิป์พืน้บา้น คอื การแสดงทีม่ทีา่ฟ้อนแบบดัง้เดมิ สว่น
นาฏศลิป์พืน้เมอืง คอืการแสดงทีม่กีารพฒันามาจากทา่ร�ำภาค
กลางมาปรบัปรงุเป็นทา่ฟ้อน จากการสมัภาษณ์จะเหน็ไดค้วาม
หมายผูใ้หส้มัภาษณ์ใหค้วามหมายสอดคลอ้งกนั คอืนาฏศลิป์พืน้
เมอืงเป็นการแสดงทีส่ามารถพฒันารปูการแสดงได ้
	 ดงันัน้ การสรา้งสรรคน์าฏศลิป์พืน้เมอืงน้ีเป็นการ
สรา้งสรรคท์า่ฟ้อน และองคป์ระกอบขึน้มาใหม ่ ซึง่ไมใ่ชง่าน
นาฏศลิป์แบบดัง้เดมิ ผูว้จิยัจงึก�ำหนดใหง้านวจิยัสรา้งสรรคใ์น
ครัง้น้ีเป็นนาฏศลิป์พืน้เมอืง โดย “การสรา้งสรรคน์าฏศลิป์พืน้เมอืง
จากวรรณกรรมเรือ่ง อุสา บารส ในบรบิทวฒันธรรม”   เป็นการ
สรา้งสรรคท์ีน่�ำวรรณกรรมพืน้บา้นเรือ่งอุสา บารส ตอนทา้วบารส
พบรกักบันางอุสา โดยเหน็วา่ตอนน้ีเป็นการเกีย้วพาราสจีงึมี
แนวคดิทีต่อ้งการสรา้งสรรคร์ปูแบบการฟ้อนเกีย้ว และจาก
วรรณกรรมพืน้บา้นเรือ่งอุสา บารสเป็นวรรณกรรมทีม่าจากความ
เชือ่ของคนในทอ้งถิน่ซึง่เป็นวฒันธรรมในดา้นความเชือ่ ดว้ย
เหตุผลดังกล่าวผู้วิจ ัยจึงใช้หัวข้อในการวิจัย“การสร้างสรรค์
นาฏศลิป์พืน้เมอืงจากวรรณกรรมเรือ่ง อุสา บารส ในบรบิท
วฒันธรรม”เป็นการวจิยัในครัง้น้ี 
	 นอกจากน้ีจากการศึกษาจากเอกสารทางวิชาการ 
การสมัภาษณ์ การสงัเกต และจากภาคสนามแลว้สามารถเสนอ
ผลของการศกึษา  จากวตัถุประสงคข์องการวจิยั การสรา้งสรรค์
นาฏศลิป์พืน้เมอืงจากวรรณกรรมเรือ่ง อุสา บารส ในบรบิท
วฒันธรรม ไดค้�ำนึงถงึองคป์ระกอบการแสดงซึง่ประกอบดว้ย             
บทประกอบการแสดง  เครือ่งดนตร ีอุปกรณ์ เครือ่งแต่งกาย  การคดั
เลอืกนกัแสดง   โอกาสในการแสดง ออกแบบการแสดง แมท่า่
ฟ้อนและกระบวนทา่ฟ้อน  การแปรแถว และการออกแบบลลีาทา่
ฟ้อนการวเิคราะหข์อ้มลูและการสรา้งสรรคใ์นการวจิยัเรือ่ง การ
สรา้งสรรคน์าฏศลิป์พืน้เมอืงจากวรรณกรรมเรือ่ง อุสา      บารส ใน
บรบิทวฒันธรรม จ�ำเป็นตอ้งศกึษาแนวคดิเพือ่สามารถออกแบบ
การแสดงและองค์ประกอบการแสดงให้เป็นข้อมูลเบื้องต้นมา
วเิคราะหข์อ้มลูและสรปุ ดงันัน้ การสรา้งสรรคใ์นการวจิยัเรือ่ง การ
สรา้งสรรคน์าฏศลิป์พืน้เมอืงจากวรรณกรรมเรือ่งอุสา   บารส ใน
บรบิทวฒันธรรม ทีผู่ว้จิยัสรา้งสรรคก์ารแสดงและองคป์ระกอบ
การแสดงตามแนวคิดในการสรา้งสรรค์นาฏศลิป์พื้นเมอืงจาก
วรรณกรรมเรือ่ง อุสา บารส ในบรบิทวฒันธรรม ตามกระบวนการ
สรา้งสรรค ์ดงัน้ี

1. แนวคดิและทฤษฎสีญัลกัษณ์ 
2. แนวคดิและทฤษฎกีระบวนการนาฏยประดษิฐ ์
3. แนวคดิและทฤษฎนีาฏยประดษิฐ์
4. แนวคดิและทฤษฎดีนตรปีระกอบการแสดง

	 5. แนวคดิและทฤษฎกีารออกแบบอุปกรณ์การแสดง

	 6. แนวคดิและทฤษฎกีารออกแบบเครือ่งแต่งกาย
	 7. แนวคดิและทฤษฎปีระดษิฐก์ารประดษิฐท์า่ฟ้อน 
	 8. แนวคดิและทฤษฎลีลีาการฟ้อนอสีาน 
	 9.แนวคิดและทฤษฎีการก�ำหนดคุณลกัษณะของการ
ฟ้อนร�ำ
	 จากการศกึษาแนวคดิและทฤษฎใีนหวัขอ้ดงักลา่ว จาก
นัน้รวบรวมขอ้มลูทีไ่ดน้�ำมา สรปุผล และสรา้งสรรคน์าฏศลิป์พืน้
เมอืงจากวรรณกรรมเรือ่ง อุสา บารส ในบรบิทวฒันธรรม 
	 นอกจากน้ี กติตกิรณ์   นพอุดมพนัธุ ์ (2557 : 81)  ได้
กลา่วถงึ งานนาฏศลิป์ ไวว้า่ “งานนาฏศลิป์ ถอืไดว้า่เป็นองคค์วาม
รู้แขนงหน่ึงที่เป็นเอกลกัษณ์ประจ�ำชาติเพราะงานนาฏศลิป์นัน้
เป็นแหลง่รวมศลิปะวทิยาการแขนงต่างๆ เขา้ไวด้ว้ยกนัอยา่ง
ประณตีบรรจง   เชน่ หตัถศลิป์ วรรณศลิป์ วจิติรศลิป์ ดรุยิางคศลิป์ 
ทัง้น้ีด้วยงานศลิปะเป็นส่วนที่ส�ำคญัและแสดงถึงความเป็นชาต ิ
มนุษยท์ุกชาตทิุกภาษาจ�ำตอ้งมรีากเหงา้ทางศลิปวฒันธรรมของ
ตนเองทีส่ ัง่สมมาตัง้แต่อดตีจวบจนปจัจบุนั จงึถอืไดว้า่งาน
นาฏศิลป์เป็นแหล่งรวมความเจริญรุ่งเรืองแห่งอารยธรรมของ
ชนชาตแิละชว่ยหลอ่หลอมความเป็นชาตแิก่ประเทศ”  
	 จากขอ้ความดงักลา่ว พบวา่ งานนาฏศลิป์เป็นศนูยร์วม
ของศลิปะแขนงต่างๆทีม่เีอกลกัษณ์ประจ�ำชาต ินาฏศลิป์จงึเป็นสิง่
ส�ำคญัที่ท�ำให้แสดงถึงความเจริญในด้านอารายธรรมของชาต ิ  
การสร้างสรรค์งานนาฏศิลป์จึงค�ำนึงหลักเกณฑ์ในการคิด
สรา้งสรรคผ์ลงานเพื่อใหผ้ลงานทางนาฏศลิป์อยู่ในแบบแผนของ
นาฏศลิป์ของไทย  
	 เมื่อศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการสร้างสรรค์
นาฏศลิป์เพือ่เป็นแนวทางในการสรา้งสรรค ์ จากนัน้การออกแบบ
ลายเพลงประกอบการแสดง   อุปกรณ์การแสดง เครือ่งแต่งกาย 
ก�ำหนดคดัเลอืกนกัแสดง ก�ำหนดโอกาสทีใ่ชแ้สดง     ออกแบบรปู
แบบการแสดง  ออกแบบแมท่า่ฟ้อนและกระบวนทา่ฟ้อน ออกแบบ
ลลีาทา่ฟ้อน และแปรแถว เมือ่ไดก้ารแสดงแลว้จงึฝึกซอ้มการ
แสดงและออกเผยแพร ่   การแสดง  

สรปุและอภิปรายผล 

	 1.สรปุผลการวิจยั
	 การสร้างสรรค์นาฏศิลป์พื้นเมอืงจากวรรณกรรมเรื่อง 
อุสา บารส ในบรบิทวฒันธรรม            ไดศ้กึษาคน้ควา้และด�ำเนิน
งานตัง้แต่ เดอืนกนัยายน 2556 ถงึเดอืน ธนัวาคม 2558 ซึง่สรปุ
ผลไดด้งัน้ี
	 1.1 แนวคดิในการสรา้งสรรคน์าฏศลิป์พืน้เมอืงจาก
วรรณกรรมเรือ่ง อุสา บารส ในบรบิทวฒันธรรม  ไดร้วบรวมขอ้มลู
จากหนงัสอื ต�ำรา เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง และเกบ็ขอ้มลู
ความเชือ่ในวรรณกรรมเรือ่ง อุสา บารส จากการสมัภาษณ์ศลิปิน
พืน้บา้นอสีาน โดยมขีอ้มลูดงัน้ี 
	 1) แนวคดิและทฤษฎสีญัลกัษณ์สมัพนัธ ์ (Symbolic In-
teractionism) สญัญา สญัญาววิฒัน์ (2543 : 121-146) ของ 
George Herbert Head, Jacod Moreno และ Relph Linton ใน
ทศันะของ Mead เป็นทฤษฎกีารกระท�ำระหวา่งกนัในเชงิ
สญัลกัษณ์ เขา้ใจไดง้า่ยโดยเริม่ตน้จากการเขา้ใจความคดิระดบั
ปจัเจกบุคคลทีพ่ยายามแสดงออกทางสญัลกัษณ์ เพือ่ยนืยนัลกัษณะ
ของตวัตน 
	 2) แนวคดิและทฤษฎกีระบวนการนาฏยประดษิฐข์องพรี
พงศ ์ เสนไสย (2546 : 20-23) ทีค่ดิสรา้งแบบประยกุตจ์ากดัง้เดมิ 	
	 3) แนวคดิและทฤษฎนีาฏยประดษิฐ์ของ สรุพล วริฬุห์
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รกัษ ์ (2547 : 224) แนวทางในการสรา้งสรรคง์านนาฏศลิป์พืน้
เมอืงตามล�ำดบัทัง้ 7 ขัน้ตอนเป็นแนวทางใหก้ารสรา้งสรรค์
สมบรูณ์มากขึน้
	  4) แนวคดิและทฤษฎดีนตรปีระกอบการแสดงของ
ประยทุธ  พหล (อา้งถงึในสกุจิ       พลประถม, 2538 : 47-51) 
และสมัภาษณ์ฉตัรชยั วริยิพนัธุ ์ โดยใชแ้นวคดิและทฤษฎกีาร
ดนตรอีงคป์ระกอบของดนตรพีืน้บา้น เพือ่สรา้งสรรคด์นตรี
ประกอบการสร้างสรรค์นาฏศลิป์พื้นเมอืงจากวรรณกรรมเรื่อง
อุสา บารสในบรบิทวฒันธรรม
	  5) แนวคดิและทฤษฎกีารออกแบบอุปกรณ์การแสดง
ของพรีพงศ ์ เสนไสย                       (2546 : 98-100) และจากการ
สมัภาษณ์ทองเจรญิ ดาเหลา เป็นแนวทางการออกแบบอุปกรณ์
และการสรา้งสรรคน์าฏศลิป์พืน้เมอืงจากวรรณกรรมเรือ่งอุสา บา
รส ในบรบิทวฒันธรรม
	 6) แนวคดิและทฤษฎปีระดษิฐท์า่ฟ้อนของพจน์มาลย ์
สมรรคบุตร (2538 : 57-59) ทีร่วบรวมแนวการคดิการประดษิฐท์า่
ฟ้อนจากผูท้รงคณุวฒุทิางดา้นนาฏศลิป์นัน้ใชเ้ป็นแนวทางในการ
ออกแบบ ทา่ฟ้อน และแนวคดิในการแปรแถว และแนวคดิและ
ทฤษฎปีระดษิฐท์า่ฟ้อน ฉววีรรณ  พนัธ ุจากการสมัภาษณ์แมท่า่
ฟ้อนอสีานจะไมซ่บัซอ้น โดยทา่ต่างๆเลยีนแบบทา่จากธรรมชาต ิ 	
	 7) แนวคดิและทฤษฎลีลีาการฟ้อนอสีานของพจน์มาลย ์
สมรรคบุตร (2538 : 42) ทีม่ลีกัษณะลลีาและทา่ร�ำยงัมคีวามเป็น
อสิระสงูมาก คอื ไมม่ขีอ้ก�ำหนดกฏเกณฑอ์ยา่งชดัเจน ผูว้จิยัได้
ใชเ้ป็นแนวทางในการออกแบบลลีาทา่ฟ้อน แนวทางจากการ
สมัภาษณ์แนวคดิของ บุญชว่ง เดน่ดวง  และฉววีรรณ  พนัธ ุ
	 8) แนวคดิและทฤษฎกีารก�ำหนดคณุลกัษณะของการ
ฟ้อนร�ำของสรุพล  วริฬุรกัษ ์  (2547: 88) การฟ้อนร�ำมคีณุลกัษณะ 
เป็นการฟ้อนร�ำใหเ้หน็ถงึความเขม้แขง็ หนกัแน่น สงา่งามตาม
ลกัษณะบุรษุเพศ และลศัยะ เป็นการฟ้อนร�ำใหเ้หน็ถงึความ
ประณตี ออ่นหวาน นุ่มนวล ตามลกัษณะ      อติถเีพศ
	 9) แนวคดิและทฤษฎกีารออกแบบเครือ่งแต่งกายของ
พรีพงศ ์เสนไสย              (2546 : 98-100) และการสมัภาษณ์ 
ฉววีรรณ พนัธ ุ การศกึษาเพือ่แนวทางในการออกแบบเครือ่งแต่ง
กายในการสรา้งสรรคน์าฏศลิป์พืน้เมอืงจากวรรณกรรมเรื่องอุสา 
บารส ในบรบิทวฒันธรรม และการสรา้งสรรคน์าฏศลิป์พืน้เมอืง
จากวรรณกรรมเรือ่งอุสา บารส ในบรบิทวฒันธรรม          
            1.2 การสรา้งสรรคน์าฏศลิป์พืน้เมอืงจากวรรณกรรมเรือ่ง 
อุสา บารส ในบรบิทวฒันธรรมเป็นการฟ้อนเกีย้ว ไดน้�ำ
วรรณกรรมพืน้บา้นเรือ่งอุสา บารส จากวฒันธรรมทางดา้นความ
เชือ่ตอน ทา้วบารสพบรกักบันางอุสามาใชใ้นการเขยีนบท
ประกอบการแสดงและประดษิฐอุ์ปกรณ์การแสดง และน�ำเครือ่ง
ดนตรอีสีานของวงโปงลางมาประกอบลายเพลงและท�ำนองเพลง
เพือ่ใหส้อดคลอ้งกบัการแสดง จากนัน้ออกแบบแมท่า่ฟ้อนและ
กระบวนท่าฟ้อนโดยใช้นาฏศลิป์พื้นเมอืงอสีานเป็นหลกัในการ
สรา้งสรรคท์างนาฏศลิป์ โดยแบง่การแสดงเป็น 3 ชว่ง เพือ่สือ่ให้
ผูช้มได้เหน็ถงึการเกี้ยวพาราสขีองกลุ่มท้าวบารสและกลุ่มนาง
อุสาแลว้จงึไดอ้อกลลีาทา่ฟ้อนตามบทบาทของการแสดงทัง้ 3 
ชว่ง พรอ้มทัง้ก�ำหนดรปูแบบแถวทัง้ 4 รปูแบบและก�ำหนด
ทศิทางทัง้ 4 ทศิ ประกอบการแปรแถว  โดยออกแบบเครือ่งแต่ง
กายทีเ่ป็นเอกลกัษณ์ของนาฏศลิป์พืน้เมอืงอสีาน รวมทัง้การแต่ง
หน้าส�ำหรบัการแสดงเพือ่เพิม่ความงามใหแ้ก่นกัแสดง และการ
คดัเลอืกนกัแสดงเป็นสิง่ส�ำคญั ซึง่นกัแสดงไดแ้บง่ออกเป็น 2 
กลุม่ และคดัเลอืกนกัแสดงทีม่คีวามสามารถเพือ่สือ่ความหมาย
ผา่นการแสดงไดอ้ยา่งชดัเจน และออกแบบแมท่า่ฟ้อนใหไ้ดค้วาม

หมายตรงกบับทผญา และแมท่า่ทีส่ ือ่ความหมายถงึการฟ้อน
เกีย้ว โดยใชก้ระบวนการฟ้อนทีไ่มซ่บัซอ้นเพือ่ใหก้ารแสดงไมดู่
สบัสน จากการสรา้งสรรคน์าฏศลิป์พืน้เมอืงจากวรรณกรรมเรือ่ง 
อุสา บารส ในบรบิทวฒันธรรม นอกจากน้ีผูว้จิยัคาดหวงัวา่จะน�ำ
นาฏศลิป์พืน้เมอืงจากวรรณกรรมเรือ่ง อุสา บารส   ในบรบิท
วฒันธรรม จดัแสดงในโอกาสต่างๆทีเ่หมาะสม เพือ่ความบนัเทงิ
แก่ประชาชนทัว่ไป และประกอบการเรยีนการสอนในวชิา
นาฏศลิป์พืน้เมอืงต่อไป

2.	 อภิปรายผล
	 ผลของการสรา้งสรรคน์าฏศลิป์พืน้เมอืงจากวรรณกรรม
เรือ่ง อุสา บารส ในบรบิทวฒันธรรม ทีน่�ำความเชือ่ของคนในทอ้ง
ถิน่มาสรา้งสรรคเ์ป็นการแสดงในรปูแบบนาฏศลิป์พืน้เมอืงอสีาน   
ไดข้อ้มลูทีน่�ำมาอภปิรายผล ดงัน้ี 
	 2.1	 การออกแบบลายเพลงประกอบการแสดง	
	 เครือ่งดนตรทีีใ่ชบ้รรเลงลายอุสา บารส  ใชเ้ครือ่งดนตรี
พืน้เมอืงอสีาน ประกอบดว้ย   พณิ  โหวด  แคน  โปงลาง ใชเ้ป็น
เครือ่งดนตรดี�ำเนินเป็นหลกั และ กลองตึง้ กลองหาง   ฉาบ ฉิง่  
เป็นเครือ่งดนตรปีระกอบจงัหวะ และใหส้ือ่อารมณ์ตามลกัษณะ
ของดนตร ีการออกแบบลายเพลงประกอบการแสดงประกอบดว้ย 
บทส�ำหรบัการแสดง คอื บทผญาแบบเกีย้วพาราสกีารใชบ้ทผญา
ปรากฏอยูใ่นชว่งที ่ 2 ของการแสดง   ซึง่บทผญาเป็นพดูเกีย้ว
พาราสเีมือ่ทา้วบารสตอ้งการเกีย้ว   พาราสเีพือ่ใหน้างอุสาชืน่
ชอบหรอืรูส้กึดตีอบจงึตอ้งพดูจาดว้ยถอ้ยค�ำ น�้ำเสยีง และการพดู
ทีไ่พเราะ บทผญาจงึมคีวามเหมาะสมกบับททีใ่ชแ้สดง และการ
ออกแบบดนตรปีระกอบการแสดง   ส�ำหรบัการสรา้งสรรค์
นาฏศลิป์พืน้เมอืงจากวรรณกรรมเรือ่ง อุสา บารส ในบรบิท
วฒันธรรม ใชเ้ครือ่งดนตรพีืน้บา้นอสีานในการบรรเลงลายเพลง 
โดยการแสดงแบง่ออกเป็น 3 ชว่ง ใชเ้วลา 12 นาท ี แต่ละชว่งของ
การแสดงจะมที�ำนองเพลงทีส่อดคลอ้งกบัการแสดง เน่ืองจากการ
ก�ำหนดท�ำนองเพลงสือ่ถงึอารมณ์ของการแสดง คอื ชว่งที ่ 1 ทา่
ออก ใชท้�ำนองลายเดนิฟ้อน เน่ืองจากการเดนิตอ้งมจีงัหวะทีช่า้
เพือ่ตอ้งการจงัหวะทีช่า้เพือ่สือ่ใหเ้หน็ถงึการเดนิทีอ่อ่นชอ้ย ชว่ง
ที ่ 2 ทา้วบารสเกีย้วนางอุสา ใชท้�ำนองลายผญา   เน่ืองจากกา
รพดูผญาในการเกีย้วพาราสจีะไมพ่ดูเรว็จะพดูชา้ และผูแ้สดง
ตอ้งใชท้า่ทางประกอบการพดูบทผญา   ดงันัน้เพือ่ใหจ้งัหวะของ
ดนตรทีี่เข้ากบัการพูดผญาจงึต้องใช้ลายแคนประกอบการพูด
บทผญา และชว่งที ่ 3 กลุม่ทา้วบารสและกลุม่นางอุสาเกีย้วพารา
สกีนั ใชท้�ำนองลายเกีย้วฮกั ใชท้�ำนองเรว็ขึน้จากชว่งที ่ 2 เพือ่
ความสนุกสนาน โดยใชท้�ำนองลายเกีย้วฮกั การฟ้อนเกีย้ว การ
ออกแบบลายเพลงประกอบการแสดงน้ีไดส้อดคลอ้งกบังานวจิยั
ของ มทันา จลุลเกษตร ์ (2548) ศกึษา ล�ำผญายอ่ยหวัโนนตาล 
กรณศีกึษา ชมุชนบา้นนาสะโน อ�ำเภอดอนตาล จงัหวดัมกุดาหาร 
ซึง่สอดคลอ้งกบักลอนล�ำทีใ่ชผ้ญายอ่ยหวัดอนตาลนัน้ สว่นใหญ่
เกีย่วขอ้งกบัวถิชีวีติ ประเพณ ีความเชือ่ของสงัคม ต�ำนานนิทาน
พืน้บา้น และการเกีย้วพาราสขีองหนุ่มสาว ชีใ้หเ้หน็ถงึอจัฉรยิะ
ของการประพนัธ์บทกลอนด�ำเนินเรื่องราวให้น่าสนใจให้แง่คดิ
สนุกสนาน
	 	 2.2 การออกแบบอปุกรณ์การแสดง	

	 อุปกรณ์ประกอบการแสดง คอื กระทงหงสแ์ละพวง
มาลยัเป็นอุปกรณ์ของการแสดง เพือ่ใหน้างอุสาน�ำไปลอย เพือ่ใช้
เป็นสือ่ทีท่�ำใหท้า้วบารสและนางอุสาไดพ้บกนั ซึง่สอดคลอ้ง
แนวคดิและทฤษฎีการออกแบบอุปกรณ์การแสดงจากพรีพงศ ์
เสนไสย (2546 : 98-100) และการสมัภาษณ์ทองเจรญิ   ดาเหลา 
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ภาพท่ี 1 กระทงหงสแ์ละพวงมาลยั                                                                                                                                    
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	 2.3 การออกแบบเครื่องแต่งกาย	
	 การแต่งกายนางอุสา นางสนม ทา้วบารส และทหาร มี
การแต่งกายให้สอดคล้องกบับทบาทของนักแสดงด้วยนางอุสา
เป็นธดิาของเจา้เมอืงการแต่งกายใหเ้หมาะสมกบับทบาท สว่น
นางสนมเป็นผูร้บัใชน้างอุสาควรแต่งกายใหเ้รยีบรอ้ย และตอ้ง
เหมาะสมกับบาทที่ที่ก�ำลงัไปเล่นน�้ ำจึงนุ่งผ้าลายขดิมีเชิงยาว
กรอมเทา้ สวมเกาะอกและมผีา้ขดิพนัรอบอกทิง้ชายมาขา้งหน้า 
เกลา้ผมครึง่ศรีษะสวมเครือ่งประดบัเงนิ สว่นทา้วบารสและทหาร
ตอ้งออกเดนิปา่เพือ่ตามหานางอุสา จงึสรา้งสรรคก์ารแต่งกายให้
เหมาะสมกบัการเดนิปา่ คอืสวมเสือ้แขนในตวั นุ่งโจงกระเบน ใช้
ผา้มดัเอวผา้พนัรอบศรีษะ โดยการแต่งกายใชผ้า้พืน้เมอืงอสีาน
เป็นเครือ่งแต่งกาย เน่ืองจากวรรณกรรมและสถานทีท่ีป่รากฏใน
วรรณกรรมเรือ่งน้ีอยูใ่นภาคอสีาน จงึออกแบบโดยใชผ้า้พืน้เมอืง
ประจ�ำทอ้งถิน่   เพือ่สือ่ถงึลกัษณะผา้ของทอ้งถิน่การสรา้งสรรค์
นาฏศลิป์พืน้เมอืงจากวรรณกรรมเรือ่ง อุสา บารส ในบรบิท
วฒันธรรมตอ้งการสรา้งสรรคแ์ละหาแนวคดิในการสรา้งสรรค ์ การ
สร้างสรรค์ในครัง้น้ีต้องการสร้างสรรค์ทางศลิปะอย่างอสิระเป็น
หลกั   จงึก�ำหนดใหส้ามารถเปลีย่นสผีา้ถุง ลายผา้สไบ   แต่ยงัคง
ความเป็นเอกลกัษณ์ของผา้พืน้เมอืง เน่ืองจากลายผา้หรอื  สผีา้ที่
ใช้ในการแสดงหรือบนัทึกในรูปเล่มวิจยัไม่มีจ�ำหน่ายในตลาด
ทัว่ไป หากผูท้ีต่อ้งการน�ำการแสดงสามารถปรบัใหม้กีารแต่งกาย
ไดแ้ต่ตอ้งมคีวามเหมาะสม โดยการแต่งกายของกลุม่นางอุสา มี
ความใกลเ้คยีงกบังานวจิยัของชยัณรงค ์ ตน้สขุ (2549 : 55) ได้
ศกึษา นาฏยประดษิฐก์ารแสดงพืน้บา้นของวทิยาลยันาฏศลิป
รอ้ยเอด็ พบวา่การแต่งกายของฟ้อนแมบ่ทอสีาน นกัแสดงหญงิ 
นุ่งผา้ถุงมเีชงิยาวกรอมเทา้ หม่ผา้สไบเฉยีง เกลา้ผมทดัดอกไม้
และสวมเครือ่งประดบัเงนิ และการแต่งกายของกลุม่เทา้บารสใกล้
เคยีงกบัการแต่งกายของนกัแสดงชายในฟ้อนเตย้เกีย้ว คอื ใสเ่สือ้
คอกลมผา้จกนครพนม นุ่งผา้ไหมจบีโจงทิง้ชายพกดา้นหน้าใชผ้า้
สไบลาว ผกูเอว ดงัภาพประกอบ

ภาพท่ี 2 การแต่งกาย คนกลาง คอื นางอุสา คนขวามอื    
           	และซา้ยมอื คอื สนม                                            	

   ท่ีมา : ภาพถ่ายโดยผูว้จิยั เมือ่วนัที ่18 มนีาคม 2557

 ภาพท่ี 3  การแต่งกาย คนกลาง คอื ทา้วบารส คน	
	 	 ขวามอืและซา้ยมอื คอื ทหาร                                                           	

ท่ีมา : ภาพถ่ายโดยผูว้จิยั เมือ่วนัที ่18 มนีาคม 2557 

2.4 การคดัเลือกนักแสดง					   
	 นกัแสดงประกอบดว้ยนางอุสา 1 คน นางสนมจ�ำนวน 
2- 4 คน กไ็ด ้นางอุสา  เลอืกนกัแสดงทีเ่ป็นผูห้ญงิทีม่คีวามสงูที่
ใกลเ้คยีงกนักบับารส มคีวามสามารถทางดา้นนาฏศลิป์เพือ่งา่ย
ต่อการฝึกหดัทา่ทางต่างๆ และตอ้งมคีวามตัง้ใจ ขยนัในการฝึก
ซอ้มซึง่จะท�ำใหก้ารฝึกซ้อมไม่เกดิปญัหาและฉลาดในการแก้ไข
ปญัหาเฉพาะหน้าได ้ และนางสนม เลอืกนกัแสดงทีเ่ป็นผูห้ญงิมี
ความสงูใกลเ้คยีงกนั ความสามารถทางดา้นนาฏศลิป์เพือ่งา่ยต่อ
การฝึกหดัทา่ทางต่างๆ และตอ้งมคีวามตัง้ใจ ขยนัในการฝึกซอ้ม
ซึง่จะท�ำใหก้ารฝึกซอ้มไมเ่กดิปญัหา ประกอบดว้ยทา้วบารส 1 
คน ทหารจ�ำนวน 2-4 คนกไ็ด ้ แต่มจี�ำนวนเทา่กนักบันางสนม
ของกลุม่นางอุสาทา้วบารส   เลอืกนกัแสดงผูช้ายทีม่รีปูรา่งสงู
โปรง่ ความสามารถทางดา้นนาฏศลิป์ เพือ่งา่ยต่อการฝึกหดั
ทา่ทางต่างๆ และตอ้งมคีวามตัง้ใจ ขยนัในการฝึกซอ้มซึง่จะ
ท�ำใหก้ารฝึกซอ้มไมเ่กดิปญัหา และฉลาดในการแกไ้ขปญัหา
เฉพาะหน้าไดท้หาร เลอืกนกัแสดงผูช้ายทีม่รีปูรา่งสงูใกลเ้คยีง
กนั   ความสามารถทางดา้นนาฏศลิป์   เพือ่งา่ยต่อการฝึกหดั
ทา่ทางต่างๆ และตอ้งมคีวามตัง้ใจ ขยนัในการฝึกซอ้มซึง่จะ
ท�ำใหก้ารฝึกซอ้ม ไมเ่กดิปญัหา และฉลาดในการแกไ้ขปญัหา
เฉพาะหน้าไดจ้�ำนวนเทา่กนั เน่ืองจากเป็นการฟ้อนเกีย้ว จ�ำเป็น
ต้องมคีู่และนักแสดงกลุ่มบารสต้องมคีวามสูงมากกว่าเลก็น้อย
กบักลุม่นางอุสา เพือ่งา่ยต่อการฟ้อนเกีย้วหรอืการคูก่นั
	 2.5 โอกาสท่ีใช้แสดง
	 การสรา้งสรรคน์าฏศลิป์พืน้เมอืงจากวรรณกรรมเรือ่ง 
อุสา บารส ในบรบิทวฒันธรรม เป็นการแสดงทีม่คีวามออ่นชอ้ย
ในการแสดงชว่งที ่1 และชว่งที ่2  สว่นชว่งที3่ มคีวามสนุกสนาน
ในการฟ้อนเกีย้วควรใชแ้สดงในงานรืน่เรงิทัว่ไป งานเทศกาลภู
พระบาทไทพวนบา้นผอื และสามารถใชป้ระกอบการเรยีนการ
สอนนาฏศลิป์พืน้เมอืงอสีานได้
   	 2.6 การออกแบบรปูแบบการแสดง
	 จากการค้นคว้าเอกสารที่เกี่ยวข้องหัวข้อแนวคิด
ประดษิฐท์า่ฟ้อน   โดยไดน้�ำขอ้มลูมาวเิคราะหเ์พือ่หาแนวทาง
สรา้งสรรคร์ปูแบบการแสดง และไดร้ปูแบบในการจดัการแสดงใน
แต่ละชว่งรปูแบบการแสดง ดงัน้ี	
	 	 ชว่งที ่1  การแสดงเริม่ดว้ยการออกจากเวททีัง้ 2 
ขา้ง   โดยกลุม่นางอุสาจะออกดา้นขวาของเวท ี เมือ่หนัหน้าออก
หน้าเวท ี  กลุม่บารสจะออกดา้นซา้ยมอื โดยใชท้า่ฟ้อนหรอืที่
เรยีกวา่ “ทา่ออก”            การแสดงชว่งน้ีเป็นการเปิดตวันกัแสดง
ดว้ยการฟ้อนออกมาทัง้ 2 กลุม่
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              ภาพท่ี 4 กลุม่นางอุสาและกลุม่ทา้วบารส
          ท่ีมา : ภาพถ่ายโดยผูว้จิยั เมือ่วนัที1่8 มนีาคม 2557
	       
	 ชว่งที ่2  ใชก้ารฟ้อนตบีทประกอบบทผญา ซึง่บทผญา
น้ีจะสือ่ถงึเหตุการณ์ทีน่างอุสามาลอยกระทงเพือ่หาเน้ือคู ่ และเมือ่
ทา้วบารสเกบ็กระทงไดแ้ลว้ออกตามหาเมื่อมาพบนางอุสากห็ลง
รกั จงึเกดิการเกีย้วพาราสรีะหวา่งเทา้บารสกบันางอุสา โดยการ
โตต้อบการไปมาในบทผญาเกีย้ว ในตอนน้ีกลุม่นางสนมของนางอุสา 
และกลุม่ทหารของทา้วบารสนัง่รอดว้ยการสง่สายตาใหก้นั

ภาพท่ี 5 นางอุสาลอยกระทงหงส ์     
ท่ีมา : ภาพถ่ายโดยผูว้จิยั เมือ่วนัที1่8 มนีาคม 2557

ภาพท่ี 6 ทา้วบารสและนางอุสาเกีย้วพาราสกีนั
           ท่ีมา : ภาพถ่ายโดยผูว้จิยั เมือ่วนัที ่18 มนีาคม 2557
	

	 ชว่งที ่ 3 เป็นชว่งฟ้อนเกีย้ว ทัง้กลุม่นางอุสาและกลุม่
ทา้วบารส ฟ้อนมาคูก่นัโดยนางสนมคนที ่1 คูก่บัทหารคนที ่1 ของ
บารส นางสนมคนที ่2 คูก่บัทหารคนที ่2 ของบารส สว่นนางอุสาคู่
กบั     ทา้ว บารสในชว่งน้ีจะแยกเป็นดนตรเีป็น 3 สว่น สว่นแรก
จงัหวะปานกลางในตอนทีเ่ดนิมาคู่กนั ส่วนที ่ 2 ช่วงฟ้อนเกี้ยว
กนัจงัหวะเรว็ ช่วงที ่ 3 คอื ช่วงจบการแสดงจงัหวะชา้เพือ่นกั
แสดงจะไดร้วมแถวเพือ่เขา้เวท ี  และสือ่ถงึการเกีย้วพาราส ี โดย
นางอุสาตกลงปลงใจกบัทา้วบารส ทหารกบันางสนม

ภาพท่ี 7 กลุม่ทา้วบารสและกลุม่นางอุสาเกีย้วพาราสกีนั
            ท่ีมา : ภาพถ่ายโดยผูว้จิยั เมือ่วนัที ่18 มนีาคม 2557

	 2.7 การออกแบบแม่ท่าฟ้อนและกระบวนท่าฟ้อน
	 การสรา้งสรรคน์าฏศลิป์พืน้เมอืงจากวรรณกรรมเรื่อง 
อุสา บารส ในบรบิทวฒันธรรม  ลกัษณะทา่ฟ้อนศกึษาลกัษณะทา่
ฟ้อนเกีย้วจาก การฟ้อนเกีย้วของฉววีรรณ พนัธ ุ เพราะนอกจา
กบทผญา จะสือ่ถงึการเกีย้วพาราสแีลว้ แมท่า่ฟ้อนและกระบวน
ทา่ฟ้อนน้ี เป็นสือ่ทีใ่หผู้ช้มรูถ้งึการฟ้อนเกีย้วไดอ้ยา่งชดัเจน แมท่า่
ฟ้อนคอื ทา่ทีใ่ชส้ือ่ความหมายของการแสดง ทา่ต่อเน่ืองคอืทา่
ฟ้อนทีต่่อจากแมท่า่ฟ้อนรวมเป็นทา่เดยีวกนั  กระบวนทา่ฟ้อน คอื
กระบวนการฟ้อนและการเคลือ่นไหวทัง้หมด   การฟ้อนเกีย้วน�ำ
แนวทางการฟ้อนเกีย้วของหมอล�ำกลอนคอืฝา่ยชายประชดิ หยอก
ลอ้ฝา่ยหญงิ เขนิอาย ลกัษณะการย�่ำเทา้  การจบี อสิระของล�ำแขน 
โดยมแีมท่า่ฟ้อนทัง้หมด  100 แมท่า่ แมท่า่ต่อเน่ือง 20ทา่ และมี
กระบวนทา่ฟ้อน 127 กระบวนทา่ 
	 ชว่งที1่ แมท่า่ฟ้อน  3 ทา่ ทา่ต่อเน่ือง 6 ทา่	 	
	 ชว่งที2่ แมท่า่ฟ้อนตบีท 79 ทา่	 	 	
	 ชว่งที3่ แมท่า่ฟ้อน 18 ทา่ ทา่ต่อเน่ือง 14ทา่		
	 การฟ้อนเกีย้วกลุม่ทา้วบารสกบักลุม่นางอุสา ได้
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของสทิธริตัน์       ภู่แกว้ (2550) ศกึษา การ
ฟ้อนเกีย้วของหมอล�ำกลอนวาดอุบลราชธานี พบวา่การฟ้อนเกีย้ว
ของหมอล�ำกลอนเลยีนแบบและดดัแปลงจากท่าทางในประเพณี  
เล่นสาว ฟ้อนเกีย้วอยูใ่นยกที ่ 3 ชว่งล�ำเกีย้ว ทา่ฟ้อนสือ่ถงึการ
หยอกเยา้ของชายและหญงิตามความหมายของกลอนเกีย้ว ทา่ฟ้อน
เกี้ยวจึงเป็นสิง่สะท้อนให้เห็นวฒันธรรมการฟ้อนและการฟ้อน
เกีย้วพาราส ี โดยถ่ายทอดผา่นหมอล�ำกลอน ฟ้อนเกีย้ว คอื การ
ฟ้อนทีฝ่า่ยชายเขา้ประชดิตวัฝา่ยหญงิเพือ่ฉวยโอกาสจบัตอ้งของ
สงวน มจี�ำนวน 9 กระบวนทา่ คอื ทา่วาดมอื ทา่จก-ปดั ทา่บวัคว�่ำบวั
หงายทา่จก-ปิด ทา่เกีย้วลา่ง ทา่บวัคว�่ำบวัหงายสลบัมอื ท่าวาด
มอื-ป้องขา้ง ท่ายกัไหล่ และท่าวาดมอืพรมน้ิวหลอก ลกัษณะท่า
ฟ้อนมคีวามเป็นอสิระสงู ไมม่ขีอ้ก�ำหนดตายตวั ผูฟ้้อนสามารถฟ้อน
ได้ตามความพงึพอใจซึ่งขึ้นอยู่กบัปฏภิาณไหวพริบของผู้ฟ้อน 
ลกัษณะเฉพาะของทา่ฟ้อน คอื การหยอ่น การหยอ่น การโหยน่ 
การยกัไหล ่ และการถกเทา้จงัหวะของการฟ้อนเป็นการสะดุง้ตวัขึน้
ตาท�ำนองของแคน การฟ้อนเกีย้วของหมอล�ำกลอนวาดอุบลราชธานี 
เป็นการแสดงออกซึ่งภูมิปญัญาของบรรพชนอีสานที่สามารถ
ถ่ายทอดความรกัและอารมณ์ทางเพศในรูปแบบนาฏยศลิป์พื้น
บา้นอสีาน ปจัจบุนัการฟ้อนเกีย้วเขา้สูห่ลกัสตูรสถานศกึษา มกีาร
ก�ำหนดรปูแบบดว้ยหลกันาฏศลิป์ราชส�ำนกั ท�ำใหล้กัษณะเฉพาะ
ของฟ้อนเกี้ยวต่างจากเดมิสมควรใหม้กีารอนุรกัษ์การฟ้อนเกี้ยว
แบบพืน้บา้นน้ีสบืไป
	 2.8 การออกแบบลีลาท่าฟ้อน
		  ลลีาทา่ฟ้อนของนกัแสดงกลุม่นางอุสาและกลุม่ทา้วบา
รสบง่บอกไดถ้งึเอกลกัษณ์ของการฟ้อนอสีานไดอ้ยา่งชดัเจน   เน่ืองจาก
การฟ้อนของกลุม่นางอุสาและกลุม่ทา้วบารส มกีารใชล้ลีาในสว่นต่างๆ
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ของรา่งกาย คอืลลีาการสา่ยสะโพก ทิง้สะโพก และสว่ยสะโพกในทา่ฟ้อน
เกีย้วของนางอุสา สว่นกลุม่เทา้บารสจะลดลลีาลงมาจากกลุม่นางอุสา
เน่ืองจากเป็นชาย ลลีาการกระดกิน้ิว เป็นลลีาการใชน้ิ้วชี ้ น้ิวกลาง และ
น้ิวนางกระดกิเมือ่มกีารตัง้วงลลีาการวาดล�ำแขนทีอ่ยูใ่นระดบัอสิระ แต่
ไดส้ดัสว่นทีส่มดลุกบัทา่ฟ้อน สว่นลลีาการเขยง่เทา้ขา้งหน่ึงจะสมัพนัธ์
กบัการทิง้สะโพกลงขา้งหน่ึง โดยถา้ใชเ้ทา้ขวาเขยง่ จะทิง้น�ำ้หนกัลง
สะโพกซา้ย และลลีาการสไลดเ์ทา้กา้วขาขา้งใดขา้งหน่ึงมาขา้งหน้า 
อีกข้างวางหลังโดยใช้จมูกเท้าเขย่งแล้วข่มเข่าเลื่อนไปสไลด์
จงัหวะ สว่นเทา้ทีอ่ยูข่า้งหน้าวางเตม็เทา้ขม่เขา่ตามจงัหวะเทา้ขา้ง
หลงั พรอ้มกบัสไลดไ์ปตามทศิทาง ลลีาการยกัไหล ่ ทิง้น�้ำหนกัลง
เฉพาะเมือ่ไหลน่ัน้อยูข่า้งหน้า รวมทัง้คณุลกัษณะของการฟ้อนร�ำ 
คอื ทา้วบารสและทหารเป็นเพศชายตอ้งใชค้ณุลกัษณะแบบตาน
ฑวะ เป็นการฟ้อนร�ำใหเ้หน็ถงึความเขม้แขง็ หนกัแน่น สงา่งาม
ตามลกัษณะ  บุรษุเพศ และสอดแทรกความเจา้ชูด้ว้ยบทผญาบา้ง
เลก็น้อย สว่นนางอุสาและ นางสนมเป็นสตรเีพศตอ้งใชล้กัษณะ
แบบลศัยะเป็นการฟ้อนร�ำใหเ้หน็ถงึความประณตี ออ่นหวาน นุ่ม
นวล ซึง่สอดคลอ้งกบั แนวคดิและทฤษฎขีอง สรุพล   วริฬุรกัษ ์
(2547 : 88) เกีย่วกบัการก�ำหนดคณุลกัษณะของการฟ้อนร�ำ
	 การออกแบบลลีาท่าฟ้อนของการสรา้งสรรคน์าฏศลิป์
พืน้เมอืงจากวรรณกรรมเรือ่ง อุสา   บารส ในบรบิทวฒันธรรม คอื 
ชว่งที ่ 1 ออกแบบทา่ฟ้อนใหอ้อ่นชอ้ย เหมาะสมกบัลายเดนิฟ้อน 
สว่นชว่งที ่ 2 ออกแบบการตบีทใหเ้ขา้กบับทผญา หรอืการเกีย้ว
พาราสกีนั ใหส้มัพนัธก์บับทผญา และเหมาะสมกบัลายผญา ชว่งที ่
3  ออกแบบทา่ฟ้อนเกีย้วโดยเน้นเขา้คูก่นั  ประกอบจงัหวะเรว็ กลุม่
นางอุสา เน้นลลีาทีส่ะโพก และกลุม่ทา้วบารสเน้นความสงา่งาม
แบบบุรุษเพศแต่ให้มีความเจ้าชู้ด้วยให้เหมาะกบัลายเกี้ยวฮกั 
สอดคลอ้งกบัแนวคดิและทฤษฎลีลีาการฟ้อนอสีานของ บญุชว่ง 
เดน่ดวง   นาฏยลกัษณ์ดา้นลลีาการฟ้อนของอสีานที ่ เน้นความ
สนุกสนาน การส่ายสะโพกเป็นอตัลกัษณ์ของลลีาการฟ้อนของ
ชาวอสีาน และสอดคลอ้งกบัแนวคดิและทฤษฎลีลีาการฟ้อนอสีาน
ของ ฉววีรรณ   พนัธ ุ ลลีาการฟ้อนของชาวอสีานขึน้อยูก่บัจงัหวะ 
หากจงัหวะชา้ลลีาทา่ฟ้อนควรเน้นทีค่วามออ่นชอ้ย เมือ่จงัหวะเรว็
ควรใชล้ลีาทีเ่หมาะขยบัตามจงัหวะ ลลีาการฟ้อนอสีานความ
สวยงามอยูท่ีก่ารสา่ยสะโพก  
	 2.9  การออกแบบแปรแถว    
	 การก�ำหนดทศิทาง 4 ทศิ เพือ่ใหน้กัแสดงรูท้ศิทางใน
การแสดง  คอื ดา้นหน้าเวท ีดา้นหลงัเวท ีดา้นซา้ยเวท ีและดา้น
ขวาเวทขีองผูแ้สดง และการแปรแถวส�ำหรบัการแสดงชดุน้ี โดย
รปูแบบของแต่ละแถว ดงัน้ี
	 แถวปากพนงัหรอืรปูตวัว ี มลีกัษณะเปิดกวา้ง ผูช้มจะ
มองเหน็นกัแสดงทกุคน โดยแถวน้ีในบางครัง้มทีัง้ยนืคูห่รอืยนื
เดีย่ว แถวตอนคู ่ มลีกัษณะ 2 แถวยาวลงไป โดยแถวที ่1 คนแรก
คอืนางอุสา และรองจากนางอุสาคอืนางสนมอกี2 คน สว่นแถวที ่2 
คนแรกคอืทา้วบารส และหลงัทา้วบารสกท็หารอกี2 คน ทัง้นาง
สนมและทหารแต่ละคนหา่งกนัในระดบัหน่ึงชว่งแขน แต่ละคูต่อ้ง
ตรงกนั ในรปูแถวน้ีผูช้มจะเหน็ความสวยงามเมือ่นกัแสดงวาด
ล�ำแขนทัง้สองขา้งสวนกนั เพราะจะเหน็ความพรอ้มเพรยีงได้
ชดัเจน  แถววคีว�่ำ มลีกัษณะ คอื นางอุสาและทา้วบารสจะอยูต่รง
กนั สว่นนางสนมคนที1่ จะอยูเ่ยือ้งดา้นหลงันางอุสาออกมาทาง
ขวามอื นางสนมคนที ่2 จะอยูค่นที ่3 ซึง่อยูด่า้นหลงัของนางสนม
คนที ่1 และเยือ้งออกมาทางดา้นขวามอื สว่นทหารสว่นที1่ จะอยู่
เยือ้งดา้นหลงัทา้วบารสออกมาทางขวามอื ทหารคนที ่2 จะอยูค่น
ที ่3 ซึง่อยูด่า้นหลงัของทหารคนที ่1 และเยือ้งออกมาทางดา้นขวา
มอืทา้วบารสตรงกบันางอุสา สว่นทหารคนที ่ 1ตรงกบันางอุสาคน

ที ่1 และทหารคนที ่2 ตรงกบันางสนมคนที ่2 รปูแบบแถวน้ีผูช้ม
จะเหน็นกัแสดงทกุคน และจะเหน็ความสวยงามเมือ่นกัแสดงหมนุ
ตวัพรอ้มกนั และแถวเฉียง เป็นรปูแบบของการเฉยีงคู ่ โดยกลุม่
ทา้วบารสจะอยูด่า้นซา้ยมอื โดยนืจากทา้วบารส ทหารคนที ่1และ
ทหารคนที ่ 2 กลุม่นางอุสาจะอยูด่า้ยซา้ยมอื ยนืเรยีงล�ำดบัจาก
นางอุสา นางสนมคนที ่ 1 และนางสนมคนที ่ 2 ในรปูแบบแถวน้ีผู้
ชมจะเหน็ความงามเมือ่ทัง้สองแถวเดนิสวนกนั ซึง่สอดคลอ้งกบั
วจิยัของนิศารตัน์ สงิหบ์ุราณ (2556) ศกึษานาฏยประดษิฐช์ดุ : 
ต�ำนานฟ้อนมาลยัขา้วตอก พบวา่ การแปรแถวหลกัๆในนาฏย
ประดษิฐข์องไทย ไดแ้ก่ แถวหน้ากระดานขนาน แถวหน้ากระดาน
ทแยงมมุ แถวตอนเดีย่ว แถวตอนคู ่แถวยนืปากผายหรอืปากผนงั 
วงกลมชัน้เดยีว ส�ำหรบัการแปรแถวขบวนนัน้ ไดแ้ก่ การเดนิหน้า
ถอยหลงั การเดนิตามกนั การเดนิสวนกนั      การเดนิสลบักนั และ
การเดนิเขา้ออกศนูยก์ลาง

 ข้อเสนอแนะ 

	 1. สาขาวชิาศลิปะการแสดง คณะมนุษยศาสตรแ์ละ
สงัคมศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏัอุดรธานี ควรมกีารเผยแพรผ่ลงาน
สรา้งสรรคน์าฏศลิป์พืน้เมอืงอสีานชุดการสรา้งสรรคน์าฏศลิป์พื้น
เมอืงจากวรรณกรรมเรือ่ง อุสา บารส ในบรบิทวฒันธรรม   
	 2. สามารถเป็นแนวทางในการสรา้งสรรคก์ารแสดง
นาฏศลิป์พืน้เมอืงอสีาน ส�ำหรบัผูท้ีส่นใจทีจ่ะสรา้งสรรคผ์ลงานทาง
ดา้นนาฏศลิป์พืน้เมอืงสรา้งสรรคช์ดุต่อไป
	 3. ชาวอ�ำเภอบา้นผอื จงัหวดัอุดรธานี ควรน�ำผล
งานการสรา้งสรรคน์าฏศลิป์พืน้เมอืงจากวรรณกรรมเรือ่ง อุสา บา
รส ในบรบิทวฒันธรรม จดัแสดงในเทศกาลภพูระบาทไทพวน  
บา้นผอืและในโอกาสต่างๆ                                                  
	 4. อาจารยท์ีส่อนประจ�ำรายวชิาทีส่อนเกีย่วกบัวชิานาฏศลิป์
พืน้เมอืง สามารถน�ำการสรา้งสรรคน์าฏศลิป์พืน้เมอืงจากวรรณกรรม
เรือ่ง อุสา บารส ในบรบิทวฒันธรรม ใชส้อนในรายวชิาทีเ่กีย่วขอ้ง
กบันาฏศลิป์พืน้เมอืงอสีาน ของหลกัสตูรศลิปศาสตร ์คณะมนุษยศาสตร์
และสงัคมศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏัอุดรธานี
	 5. อ�ำเภอบา้นผอื จงัหวดัอุดรธานี ควรน�ำการแสดง
เพื่อเป็นสื่อในการประชาสมัพนัธ์การท่องเที่ยวให้รู้จกัอุทยาน
ประวตัศิาสตรภ์พูระบาท และวรรณกรรมทอ้งถิน่เรือ่ง อุสา บารส  
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