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บทคัดย่อ

	 งานวิ จั ยนี้ มี วั ตถุประสงค์ เพื่ อศึ กษาบทบาทของ
พระจันทร์ในอรรถกถาชาดกซึ่งเป็นคัมภีร์สำ�คัญในพุทธศาสนา  
ข้อมูลที่ใช้ในการศึกษาคืออรรถกถาชาดกจำ�นวน 89 เรื่องจาก
ทั้งหมด 547 เรื่อง ผลการวิจัยพบว่าอรรถกถาชาดกจำ�นวน 89  
เรื่องปรากฏบทบาทของพระจันทร์ 3 ลักษณะ ประการที่หนึ่งคือ  
พระจันทร์มีบทบาทเป็นความเปรียบ พบในอรรถกถาชาดกจำ�นวน 
58 เรื่อง มี 4 ลักษณะคือ พระจันทร์ปรากฏร่วมกับราหู พระจันทร์
ปรากฏร่วมกับพระอาทิตย์ พระจันทร์ปรากฏร่วมกับท้องฟ้า และ
พระจันทร์ปรากฏโดยลำ�พัง อรรถกถาชาดกเปรียบพระจันทร์เป็น 
ปัญญาของพระโพธิสัตว์และพระพุทธเจ้า แสดงให้เห็นว่าพระโพธิสัตว์ 
ต้องผ่านการผจญกับกิเลสและอวิชชาต่างๆ จนกระท่ังบำ�เพ็ญปัญญา 
บารมีเต็มบริบูรณ์ ซึ่งเป็นการแสดงปัญญาที่ช่วยเหลือเกื้อกูล
สัตว์โลก ประการที่สองคือ พระจันทร์มีบทบาทเป็นฉากของเรื่อง  
ปรากฏในอรรถกถาชาดกจำ�นวน 36 เรื่อง ได้แก่ การใช้พระจันทร์
เป็นฉากในการประกอบพิธีกรรมทางพุทธศาสนาและการใช้
พระจันทร์เป็นฉากเพื่อสร้างบรรยากาศในเรื่อง การใช้พระจันทร์
เป็นฉากทำ�ให้ผู้อ่านเข้าใจอารมณ์ความรู้สึกของตัวละครและเข้าใน
สาระสำ�คัญของตัวบทได้ดียิ่งขึ้น และประการที่สามคือ พระจันทร์
มีบทบาทแสดงตำ�นานเรื่องกระต่ายบนดวงจันทร์ และตำ�นาน
เรื่องเทวดาคือพระจันทเทพบุตร ปรากฏในอรรถกถาชาดกจำ�นวน 
7 เรื่อง บทบาทของพระจันทร์ในอรรถกถาชาดกทั้ง 3 ลักษณะ 
มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงถึงกัน โดยมีนัยสื่อถึงแนวคิดเรื่องปัญญา
ในอรรถกถาชาดก ซึ ่งมีเนื ้อหาแสดงพระจริยวัตรอันงดงาม 
ของพระโพธิสัตว์ที่เน้นการบำ�เพ็ญบารมีเพื่อข้ามพ้นสังสารวัฏ
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Abstract

	 This research aims to study the role of the moon in 
the Jataka-atthakatha. The data used in this study appeared 
in 89 out of 547 jatakas. The study reveals that in 89 stories  
and can be classified into 4 types: the moon, the moon  
co-occurred with the eclipse, the moon co-occurred with 
the sun, and the moon co-occurred with the sky. The moon 
is used to represent the wisdom of the bodhisatta and the  
Buddha. It demonstrates that the bodhisatta has to overcome  
all the defilements and ignorance in order to fulfill the  
perfection of wisdom with the aspiration to attain Buddhahood.
The moon also becomes the setting in 36 stories. It appears 
as the main background setting of the story and as the venue 
of Buddhist ceremonies. The use of the moon as the setting 
helps to represent the emotions and feelings of the characters  
and to convey the message of the stories. In addition, in 
seven stories the myths of the rabbit in the moon and of 
the Canda Deva are told. These roles of the moon in the  
Jataka-atthakatha are related and covey the Buddhist concept 
of wisdom.

Keywords : The moon, the Jataka-atthakatha
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บทนำ� 

	 อรรถกถาชาดกเป็นคัมภีร์อธิบายชาดกในนิบาตชาดก 
เรียกว่า “ชาตกัฏฐกถา” เป็นการเล่าเรื่องพระโพธิสัตว์ทรงบำ�เพ็ญ
บารมีในชาติหน่ึงๆ ก่อนจะตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า มีท้ังหมด  
547 เรื่อง ปรากฏใช้ธรรมชาติในการสื่อแนวคิดพุทธศาสนา ได้แก่ 
น้ำ� [1] ไฟ ลม ดวงดาว ท้องฟ้า เป็นต้น รวมทั้งใช้พระจันทร์
ในการสื่อแนวคิดพุทธศาสนา โดยเป็นฉากซึ่งมีความสำ�คัญสัมพันธ์
กับวันอุโบสถคือวันพระ ภาพพระจันทร์เต็มดวงลอยเด่นบนท้องฟ้า
ยังเป็นฉากสำ�คัญที่กระตุ้นให้มนุษย์หลงติดในกิเลส อรรถกถาชาดก 
ยังปรากฏใช้พระจันทร์ เป็นความเปรียบในฐานะกลวิธีทาง
วรรณศิลป์เพื่อสื่อแนวคิดสำ�คัญของเรื่อง หมายถึงแสงสว่างที่ทำ�ให้
เกิดปัญญา ภาพพระจันทร์ปรากฏบนท้องฟ้ายามค่ำ�คืน ทอแสง
สว่างแก่สรรพสิ่งเปรียบได้กับพระพุทธเจ้าหรือพระโพธิสัตว์ที่ทรงใช้
ธรรมะขจัดอวิชชาคือความมืดมิดไร้ปัญญาของมวลมนุษย์  

	 นอกจากพระจันทร์จะเป็นฉากและความเปรียบที่สื่อ
แนวคิดพุทธศาสนาในอรรถกถาชาดกแล้ว พระจันทร์ยังมีบทบาท
แสดงตำ�นานในพระพุทธศาสนา กล่าวคือเป็นพระจันทเทพบุตร  
ที่สำ�คัญคือในอรรถกถาสสบัณฑิตชาดก กล่าวถึงเหตุที่มีภาพ
กระต่ายในพระจันทร์  ซึ่งทำ�ให้เข้าใจความเป็นมาของตำ�นานเรื่องนี้ 
เป็นอย่างดี

	 จะเห็นได้ว่าพระจันทร์ในอรรถกถาชาดกมีลักษณะโดดเด่น 
ปรากฏหลายลักษณะโดยมีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกัน การอ่าน
อรรถกถาชาดกจึงเป็นการรับรู้ความหมายการบำ�เพ็ญบารมีของ
พระโพธิสัตว์ ผ่านกลวิธีทางวรรณศิลป์เพื่อรับรสวรรณคดี วิเคราะห์
และตีความ โดยอาศัยเรื่องราวจากเนื้อหาและกลวิธีทางวรรณศิลป์
ที่ปรากฏในอรรถกถาชาดก เป็นการรับรู้แนวคิดพุทธศาสนาจาก 
ตัวบทอรรถกถาชาดกเป็นสำ�คัญ
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 เพื่อศึกษาบทบาทของพระจันทร์ ในอรรถกถาชาดก
ซึ่งเป็นคัมภีร์สำ�คัญในพุทธศาสนา 

ขอบเขตของการวิจัย

	 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษาบทบาทของพระจันทร์
ในอรรถกถาชาดกจำ�นวน 547 เรื่อง จากพระสูตร และอรรถกถา 
แปล ขุททกนิกายชาดก เล่มที่ 55 ถึง 64 มหามกุฏราชวิทยาลัย
ในพระบรมราชูปถัมภ์พิมพ์เนื่องในวโรกาสครบ 200 ปี แห่ง 
พระราชวงศ์จักรี กรุงรัตนโกสินทร์ พุทธศักราช 2525 พิมพ์ครั้งที่ 
4 พ.ศ. 2543

	 1.	ความหมายและความสำ�คัญของพระจันทร์ในสังคมไทย

		  1.1 ความหมายและความสำ�คัญของพระจันทร์
		  พระจันทร์หมายถึงเทวดาองค์หน่ึง ดวงเดือน ดาวเคราะห์  
และชื่อวันที่ 2 ของสัปดาห์ ความหมายนี้สัมพันธ์กับความหมาย
ทางศาสนาและตำ�นานซึ่งอธิบายว่าพระจันทร์มีหลากหลายบทบาท  

ได้แก่ เป็นเทพเจ้า มีลักษณะคล้ายพระอาทิตย์ เป็นเทพเจ้า 
ผู้ให้กำ�เนิดและให้ความเจริญงอกงาม [2] 

	 ในทางวิทยาศาสตร์พระจันทร์ หรือดวงเดือนยังมีความ
สัมพันธ์กับปรากฏการณ์น้ำ�ขึ้นน้ำ�ลง ข้างขึ้น ข้างแรม นั่นคือ  
พระจันทร์จะเต็มดวงหรือเป็นข้างขึ้นเมื่อเกิดปรากฏการณ์น้ำ�ขึ้น    
ส่วนปรากฏการณ์น้ำ�ลงสัมพันธ์กับการเกิดข้างแรม ใน อรุณวดีสูตร  
ว่าด้วยกำ�เนิดจักรวาลและภูมิต่างๆ  กล่าวถึงคำ�ว่า จันทร์ หมายถึง  
“ผุดขึ้นเหมือนกับจะทราบความพอใจของพวกเรา” [3]

	 ในพุทธศาสนาโดยเฉพาะอย่างยิ่งในชาดก พระจันทร์เป็น
ชื่อของเทวดาชื่อ “จันทิม” “จันทิมส” และ “จันท” และเป็นชื่อภูเขา
หิมพานต์ซ่ึงเป็นท่ีอยู่อาศัยของกินนร พระจันทร์ในชาดกท่ีรู้จักกันดี 
คือ สสบัณฑิตชาดก เนื้อเรื่องกล่าวถึงพระโพธิสัตว์ครั้งเกิดเป็น
กระต่ายชื่อสสบัณฑิตได้กระโดดเข้ากองไฟเพื่ออุทิศกายเป็นอาหาร 
ให้ท้าวสักกะ ท้าวสักกะจึงวาดรูปกระต่ายไว้บนดวงจันทร์เพ่ือระลึกถึง 
ความดีของกระต่าย

	 Dictionary of Pali Proper names ให้ความหมาย
คำ�ว่า “Canda” ไว้ว่า หมายถึง  “พระจันทร์  ซึ่งเป็นชื่อของเทวดา.” 
“พระโพธิสัตว์เมื่อครั้งเสวยพระชาติเป็นกินนรในจันทกินนรชาดก” 
[4]   “ภูเขาหิมพานต์  ซึ่งเป็นที่อยู่อาศัยของกินนร” และยังอธิบายถึง  
“จันทิมา” “จันทิมส” “จันท”  ไว้ดังนี้

		  1. จันทิมา, จันทิมสะ, จันทะ, - ชื่อของเทวบุตรซึ่ง
มีวิมานคือพระจันทร์ (จันทะ) บ้างเรียกว่า จันทิมา พระจันทร์ 
และบังเกิดขึ้นในโลกด้วยความปรารถนาของเหล่าอาภัสสรพรหม  
ผู้เป็นสัตว์โลกพวกแรก ด้วยเหตุนี้ชื่อของ อมฺหากํ ฉนฺทมฺ นาตวา วิย 
อุฏฺฐิโต, ตสฺมา จนฺโท โหตุ ติ) จันทิมายังถือเป็นหนึ่งในจาตุมมหา
ราชิกาด้วย ด้วยเหตุที่สถิตอยู่ในสวรรค์ชั้นนั้น นอกจากจันทะแล้ว 
ยังมีเทวดาอื่นอาศัยอยู่ในพระจันทร์ด้วย ดังในพิฬารโกสิยชาดก 
พระสารีบุตรเกิดเป็นจันทะ ด้วยอานิสงส์จากการถวายบิณฑบาต  
ส่วนในสุธาโภชนชาดก เป็นพระโมคคัลลานะท่ีเกิดเป็นจันทะ พระจันทร์ 
โคจรไปในอากาศและหยุดตามแต่บัญชาของจันทิมา เล่ากันว่าคร้ังหน่ึง  
เมื่อจันทิมาถูกอสุรินทราหูครอบงำ� จันทิมาได้เปล่งคาถาบูชา
พระพุทธเจ้าเพื่อขอพึ่งพระบารมี พระพุทธองค์จึงขอให้อสุรินทราหู 
ปล่อยจันทิมาเสีย พระจันทิมสเทพซึ่งกล่าวกันว่าได้เข้าเฝ้า
พระพุทธเจ้าอาจเป็นองค์เดียวกันกับจันทิมา ผู้คนอาจอธิษฐาน 
ขอลูกจากพระจันทร์ในสสชาดก (ลำ�ดับที่ 513) เล่าเรื่องแสดงเหตุที่  
ท้าวสักกะหรือพระอินทร์แต้มรูปกระต่ายในพระจันทร์ว่าเป็นผลจาก 
ที่พระโพธิสัตว์ผู ้เป็นกระต่ายได้สละชีวิตของตน รูปกระต่ายนี้ 
จะดำ�รงอยู่ตลอดกัป [4]

 	 พระจันทร์ยังมีความหมายทางความเชื่อในฐานะเป็นเทพ
ที่ได้รับการยกย่อง ซึ่งมีลักษณะตรงข้ามกับพระอาทิตย์ “คนในสมัย
นรปศุธรรมจำ�นวนมากเคารพบูชาดวงจันทร์มากกว่าดวงอาทิตย์  
เหตุผลก็คือ ดวงจันทร์มีลักษณะเป็นมารดาผู้ให้แสงสว่างในเวลา
กลางคืน ซึ่งต้องการแสงสว่างมาขับไล่ความมืด ขณะที่ดวงอาทิตย์
ส่องแสงเฉพาะตอนกลางวันเท่านั้น ความเชื่อแบบนี้แสดงถึงความ
คิดว่าแสงอาทิตย์กับแสงสว่างในเวลากลางวันไม่เหมือนกัน ซึ่งเป็น 
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ความคิดร่วมในกลุ่มชนสมัยดั้งเดิม เนื่องจากคนในสมัยนั้นมองเห็น
ภาพดวงอาทิตย์ว่าเป็นดวงกลมให้แสงสว่าง แต่ก็ไม่อาจเอาชนะ
ความมืดในตอนกลางคืนได้” [5]

	 ความเชื่อที่ว่าพระจันทร์เป็นเทพนั้นมาจากทางศาสนา
พราหมณ์ ซึ่งเป็นศาสนาที่ถือกำ�เนิดในประเทศอินเดียเช่นเดียวกับ
ศาสนาพุทธ กำ�เนิดของพระจันทร์ที่เป็นที่รู้จักกันดีในสังคมไทยคือ
เรื่องกำ�เนิดพระจันทร์ในกูรมาวตาร เป็นเรื่องเกี่ยวกับการอวตาร
ปางหน่ึงของพระนารายณ์ (ท่ีรู้จักและเป็นท่ีนิยมมีอยู่ด้วยกัน 10 ปาง   
จึงเรียกกันว่านารายณ์ 10 ปาง) กล่าวถึงเรื่องการกวนเกษียรสมุทร 
ของเทวดาและอสูรเพ่ือให้ได้น้ำ�อมฤต ในคัมภีร์ปุราณะกล่าวถึงเหตุท่ี
พระจันทร์มีข้างขึ้น ข้างแรมไว้ว่าพระจันทร์มีชายาถึง 27 องค์  
ในบรรดา 27 องค์นี้พระจันทร์รักนางโรหิณีมาก เป็นเหตุให้ชายา 
ท้ังหลายไปฟ้องบิดาคือพระทักษะ พระทักษะโกรธจึงสาปให้พระจันทร์ 
เป็นหมันและเป็นฝีในท้อง บรรดาชายาทั้งหลายสงสารพระจันทร์ 
จึงพากันวิงวอนพระทักษะ พระทักษะจึงผ่อนผันให้โรคน้ีเกิดเป็นพักๆ  
เกิดเป็นพระจันทร์เต็มดวงและพระจันทร์แหว่ง  (ตำ�นานน้ีมีผู้เล่าตรงกัน  
ได้แก่ พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว พระยาสัจจาภิรมย์ฯ  
(สรวง  ศรีเพ็ญ) และ ส.พลายน้อย)    

	 พระจันทร์ยังเป็นหนึ่งในเทพพระเคราะห์ ซึ่งเป็นคติเรื่อง
ทางดาราศาสตร์ในระบบสุริยจักรวาลที่ชาวฮินดูนับถือ เนื่องจาก
มีความเชื่อว่าเทพพระเคราะห์นี้มีความสัมพันธ์กับโชคชะตา
ของมนุษย์ เทพพระเคราะห์มีทั้งสิ้น 9 องค์ ได้แก่ พระอาทิตย์  
พระจันทร์ พระอังคาร พระพุธ พระพฤหัสบดี พระศุกร์ พระเสาร์ 
และยังรวมพระราหูและพระเกตุด้วย บางครั้งจึงเรียกอีกชื่อหนึ่งว่า
เทพนพเคราะห์ นอกจากนี้ พระจันทร์ยังมีฐานะเป็นเทพผู้รักษา 
ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ หรือที่เรียกกันว่า “พระอีศาน” อีกด้วย  

	 ตำ �นานทางพราหมณ์ยั งปรากฏเรื่ อ งพระจันทร์
เมื่อครั้งกวนน้ำ�อมฤต จนกลายเป็นตำ�นานเรื่องราหูอมจันทร์ 
หรือจันทรคราส ดังนี้

	 พระราหู พระจันทร์ และพระอาทิตย์ แต่เดิมเป็นมิตรกัน 
ต่อมามีเรื่องโกรธเคืองกันแต่ครั้งเทวดากวนน้ำ�อมฤต ครั้งนั้นเทวดา
พยายามกีดกันไม่ให้พวกอสูรได้ดื่มน้ำ�อมฤต ราหูมีกำ�เนิดเป็นอสูร
ตระกูลแพศย์ ได้ปลอมตัวเป็นเทวดาเล็ดลอดเข้าไปดื่มน้ำ�อมฤต
ได้สำ�เร็จ พระอาทิตย์ พระจันทร์ เป็นเทวดาอยู่ในที่ประชุมนั้น  
เห็นพระราหูปลอมเข้ามาดื่มน้ำ�อมฤตเช่นนั้นจึงทูลพระนารายณ์
ให้ทรงทราบ พระนารายณ์กริ้วจึงเอาจักรขว้างถูกพระราหูขาดสอง
ท่อนแต่ไม่ตาย ท่อนหัวเป็นพระราหูดังเดิม แต่ท่อนล่างกลายเป็น
พระเกตุ สืบแต่นั้นมาพระราหูตั้งตัวเป็นศัตรูกับพระอาทิตย์และ
พระจันทร์เรื ่อยมา โดยจะจับพระจันทร์และพระอาทิตย์กินหรือ
อมไว้เป็นการแก้แค้น ถ้าอมพระจันทร์ เรียกว่า “จันทรุปราคา” 
หรือ “จันทรคราส” ถ้าอมพระอาทิตย์ เรียกว่า “สุริยุปราคา” หรือ 
“สุริยคราส” [6]

	 นอกจากนี้ ยังปรากฏเรื่องจันทรคราสในนิทานพื้นบ้าน 
ดังนี้
	 สมัยหน่ึงเศรษฐีช่ือหัสวิชัย มีบุตร 3 คน คร้ังหน่ึงบุตรท้ัง 3  
ได้ทำ�บุญให้บิดา คนพี่เอาขันทองมาใส่บาตร บุตรคนรองใช้ขันเงิน  

ส่วนคนสุดท้องแย่งขันทองขันเงินทั้งสองไม่ทัน จึงมีความโกรธ
เลยเอากระบุงมาใส่แทน พี่ชายคนที่หนึ่งอธิษฐานว่า ขอให้เป็น         
พระอาทิตย์ พี่ชายคนที่สองขอเป็นพระจันทร์ ส่วนน้องสุดท้องให้
ตัวมีร่างกายใหญ่โต จะได้บดบังแสงพระอาทิตย์และแสงพระจันทร์ 
เมื่อทั้ง 3 คน ตายไปก็ไปเกิดเป็นดังอธิษฐาน โดยคนสุดท้อง 
เกิดเป็นพระราหูคอยบังพระอาทิตย์และพระจันทร์อยู่เสมอ [6]

	 ปฐม หงษ์สุวรรณ ศึกษาวิจัยเรื่อง การวิเคราะห์ตำ�นาน
สุริยคราสและจันทรคราสของชนชาติไท โดยวิเคราะห์ตำ�นาน
สุริยคราสและจันทรคราสสำ�นวนของชนชาติไท ได้แก่ ไทพ่าเก 
ไทใต้คง ไทใหญ่ ไทลื้อ ไทเขิน ไทยวน ไทยอีสาน ไทลาว ไทดำ�
ไทขาว ไทยภาคกลางและไทยภาคใต้ ผู้วิจัยใช้กรอบแนวคิดทาง  
คติชนวิทยามาศึกษาโครงสร้างและเนื้อหาของตำ�นานสุริยคราส
และจันทรคราส ผลการวิจัยสามารถแยกแบบเรื่องได้ 4 แบบ ได้แก่ 
แบบเรื่องกบกินเดือน/ตะวัน เป็นคติความเชื่อดั้งเดิมของคนไท 
ก่อนรับอิทธิพลทางพุทธศาสนา แบบเรื่องพี่น้องทะเลาะกันและไป
เยี่ยมกัน ได้รับอิทธิพลทางพุทธศาสนา และแบบเรื่องราหูอมจันทร์ 
อาทิตย์ เป็นแบบเรื่องในคติพราหมณ์-ฮินดู งานวิจัยเรื่องนี้ทำ�ให้
เห็นความคิดความเชื่อเรื่องพระอาทิตย์-พระจันทร์ที่ยังดำ�รงอยู่ใน
สังคมไทย [7]

	 พระจันทร์ยังมีความหมายทางสัญลักษณ์ที่น่าสนใจ 
ดังปรากฏใน Dictionary of Symbols ดังนี้

พระจันทร์เป็นสัญลักษณ์ของช่วงเวลาต่างๆ ในชีวิต... พระจันทร์ 
ในลักษณาการต่างๆ ท้ังเต็มดวงและจันทร์เส้ียว ส่ือถึงเวลาท่ีล่วงผ่าน  
เวลาที่กำ�ลังดำ�เนินไป ในความคิดของมนุษย์ พระจันทร์เป็น
สัญลักษณ์ของการเปลี่ยนผ่านจากชีวิตสู่ความตาย และความตาย 
สู่การเกิดใหม่...

	 พระจันทร์เป็นสัญลักษณ์ของความรู้ท่ีได้มาด้วยการสงบน่ิง 
ด้วยเหตุด้วยผล ทีละขั้นทีละตอน... พระจันทร์เป็นสัญลักษณ์ของ
ความรู้ที่ได้มาด้วยการครุ่นคิดพินิจอย่างลึกซึ้ง ด้วยหลักวิชา ความรู้ 
ความคิด และความรู้ที่ไตร่ตรองอย่างละเอียดรอบคอบ โดยนัยนี้  
พระจันทร์และนกเค้าจึงเป็นสัญลักษณ์ท่ีสัมพันธ์กัน น่ีเป็นเหตุผลท่ีว่า 
ทำ�ไมพระจันทร์จึงถือเป็น “หยิน” ส่วนพระอาทิตย์เป็น “หยาง” 
พระจันทร์เป็นน้ำ� สัมพันธ์กับพระอาทิตย์ที่เป็นไฟ ความเย็นที่
สัมพันธ์กับความร้อน ทิศเหนือและฤดูหนาวซึ่งตรงข้ามกับทิศใต้
และฤดูร้อน...

	 พระจันทร์เป็นดังเมล็ดพันธุ์แห่งวัฏจักรชีวิต เป็นถ้วย
บรรจุน้ำ�อมฤต...

	 เช่นเดียวกับโลกของชนชาติโบราณทางใต้ (อาหรับ ซาฮารา 
และเอธิโอเปีย) พระจันทร์เป็นเพศชายส่วนพระอาทิตย์เป็นเพศหญิง  
น่ีเป็นเพราะในเวลากลางคืน อากาศเย็นและเงียบสงัด เป็นเวลาท่ีดีท่ีสุด 
ที่พวกชนเผ่าเร่ร่อนจะเดินทางไปกับฝูงสัตว์ อูฐและกองคาราวาน 
พระจันทร์ยังเป็นเพศชายในความคิดของหลายชนชาติที่อาศัย 
ตั้งถิ่นฐานเป็นหลักแหล่งด้วยพระจันทร์ส่องแสงนำ�ทางในยาม
ค่ำ�คืน
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	 ชาวพุทธเชื่อว่าพระพุทธเจ้าประทับบำ�เพ็ญสมาธิ 
ใต้ต้นมะเดื่อเป็นเวลา 28 วัน เท่ากับเวลาหนึ่งเดือนตามวงจรของ
พระจันทร์พอดี ก่อนที่พระพุทธองค์จะตรัสรู้และบรรลุพระนิพพาน

	 พระจันทร์เป็นท่ีมาของนิทานปรัมปรา ตำ�นาน และความเช่ือ 
วิถีปฏิบัติต่างๆ มากมาย ปรากฏเป็นเทวีไอซิส อิชตาร์ อาร์เทมิส  
ไดอานา หรือ Hecate และเป็นสัญลักษณ์สำ�คัญแห่งจักรวาล 
ในทุกวัฒนธรรม และทุกยุคสมัย ตั้งแต่ยุคก่อนประวัติศาสตร์จนถึง
ปัจจุบัน

	 ในนิทานปรัมปรา ตำ�นาน คติชน นิทานพื้นบ้าน และกวี
นิพนธ์ต่างๆ พระจันทร์เป็นสัญลักษณ์ของเทวี เป็นพลังแห่งชีวิต
อันทรงพลังที่แฝงอยู่ภายในปวงเทพแห่งความอุดมสมบูรณ์ของพืช
และสัตว์ และผสมผสานอยู่ในการบูชาพระแม่ผู้ยิ่งใหญ่ [8] 

	 1.2 พระจันทร์ในพระไตรปิฎก

	 ในพระสุตตันตปิฎก ปรากฏพระสูตรเกี่ยวกับพระจันทร์
หลายพระสูตร โดยกล่าวถึงพระจันทร์ในลักษณะที่เป็นตำ�นาน เป็น
เทวบุตรและเป็นความเปรียบ

	 พระจันทร์ในลักษณะที่เป็นตำ�นานแสดงเหตุของการเกิด
จันทรุปราคา พบในจันทิมสูตรที่ 9 กล่าวถึงเหตุที่อสุรินทรราหู 
ปล่อยจันทิมเทวบุตรว่าเป็นเพราะพระพุทธเจ้า จันทิมเทวบุตรรำ�ลึกถึง 
พระพุทธเจ้าในภาวะคับขัน ขอให้พระพุทธเจ้าเป็นท่ีพ่ึง อสุรินทรราหู 
ต้องปล่อยจันทิมเทวบุตรเพราะเกรงว่าศีรษะจะแตกเจ็ดเสี่ยง  
และจะไม่มีความสุข [9]

	 การกล่าวถึงพระจันทร์ว่าเป็นเทวบุตร ปรากฏชื่อว่า
จันทิมสเทวบุตร และจันทนเทวบุตรในจันทิมสสูตรที่ 1 กล่าวถึง 
การสนทนาระหว่างจันทิมสเทวบุตรกับพระพุทธเจ้าเรื่องบุคคล 
ที่เข้าถึงฌาน มีจิตเป็นสมาธิ มีปัญญา มีสติ ไม่ประมาท ละกิเลสได้  
จักถึงความสวัสดี [9]

	 ในจันทนสูตรที่ 5 จันทนเทวบุตรสนทนาธรรมกับ
พระพุทธเจ้าเรื่องการข้ามโอฆะของบุคคลว่าจะต้องมีศีลสมบูรณ์  
มีปัญญา มีใจตั้งมั่น ละเว้นจากกาม และมีความเพียรฯ [9]

	 การกล่าวถึงพระจันทร์ในฐานะที่เป็นความเปรียบปรากฏ
ในพระสูตรหลายพระสูตร เช่นใน จันทิมสูตร กล่าวเปรียบเทียบ
ความสว่างของพระจันทร์ที่เป็นเลิศกว่าแสงสว่างของดวงดาว 
ทุกชนิด [10]

	 ในจันทูปมาสูตร พระพุทธเจ้าตรัสแสดงธรรมแก่ภิกษุท้ังหลาย 
โดยเปรียบเทียบภิกษุท้ังหลายให้เป็นดุจพระจันทร์ คือ “จงพรากกาย  
พรากจิตออก เป็นผู้ใหม่เป็นนิตย์ เป็นผู้ไม่คะนองในสกุลทั้งหลาย  
เข้าไปสู่สกุลเถิด” [11] 

	 การใช้พระจันทร์ เป็นความเปรียบมักปรากฏคู่กับ
พระอาทิตย์ เช่ือมโยงกับการทอแสงสว่างในเวลากลางคืนและกลางวัน  
ความเปรียบลักษณะนี้มักหมายถึงพระปัญญาของพระพุทธเจ้า 
ซึ่งเป็นผู้ค้นพบหลักธรรมคืออริยสัจ 4 เพื่อช่วยเหลือมวลมนุษย์  
ดังตัวอย่างในสุริยูปมาสูตรที่ 2 [10]

	 เรื่องพระจันทร์ที่ เกี่ยวข้องกับกำ�เนิดโลกปรากฏใน 
พระสุตตันตปิฎก อัคคัญญสูตร เม่ือหมู่สัตว์กินง้วนดิน รัศมีเฉพาะตัว 
ก็จะหายไป พระจันทร์และพระอาทิตย์จึงปรากฏขึ้น แล้วจึงปรากฏ
หมู่ดาวนักษัตร กลางคืนและกลางวัน เดือนหนึ่ง กึ่งเดือนหนึ่ง  ฤดู
และปี ตามลำ�ดับ [12]

	 พระพุทธโฆสะเถระได้อธิบายขยายความเรื่องพระจันทร์
ในอัคคัญญสูตร เพื่อให้เข้าใจชัดเจนขึ้นใน อรรถกถาอัคคัญญสูตร 
ว่าพระจันทร์และพระอาทิตย์ไม่ปรากฏพร้อมกัน  พระอาทิตย์เกิด
ก่อนพระจันทร์ [12] 

	 1.3 พระจันทร์ในคัมภีร์พุทธศาสนา

	 ในคัมภีร์พุทธศาสนาต่าง ๆ กล่าวถึงพระจันทร์ ดังนี้

	 จันทสุริยคติทีปนี กล่าวถึงคติการโคจร ขนาด ตำ�แหน่ง 
ลักษณะของพระจันทร์ และพระอาทิตย์ [13]

	 มิลินทปัญหา กล่าวถึงองค์แห่งพระจันทร์ 5 ประการ 
ในจักกวัตติวรรคที่ 3 [14]

	 ในไตรภูมิ เอกสารจากหอสมุดแห่งชาติกรุงปารีส 
[15] กล่าวถึงกำ�เนิดของพระอาทิตย์ และพระจันทร์ว่าเกิดจาก
มารดาเดียวกันแต่ต่างบิดา ทั้งบอกยามและวัน เดือน ปีเกิด 
ของพระอาทิตย์และพระจันทร์ [16]

	 คัมภีร์โลกสัณฐานโชตรตนคัณฐี เป็นคัมภีร์ที่กล่าวอย่าง
ชัดเจนว่าพระจันทร์ขจัดความมืด โดยพรรณนารายละเอียด 
การส่องสว่างของพระจันทร์ ในปริจเฉทท่ี 4 จันทิมสุริยคติกถา ว่าด้วย 
ทางโคจรของพระจันทร์และพระอาทิตย์ในทวีปทั้ง 4 ทำ�ให้มีเวลา
ไม่ตรงกัน เรื่องของพระจันทร์และพระอาทิตย์ที่โคจรไปใน 12 ราศี 
ทำ�ให้เกิดเป็นวัน เดือน ปี และฤดูต่างๆ พระจันทร์มีคุณสมบัติ
สำ�คัญคือการขจัดความมืด และมีความเย็น [17]

	 นอกจากนี้ยังกล่าวถึงความไกลของการส่องสว่างว่า
สามารถส่องแสงสว่างขจัดความมืดได้ 900,000 โยชน์ ส่องแสง
สว่างพร้อมกันทีเดียว 3 ทวีป [17] 

	 ไตรภูมิกถา กล่าวถึงเรื ่องพระจันทร์ไว้ในนวมกัณฑ์ 
อวินิโภครูป [18] 

	 2. บทบาทของพระจันทร์ในอรรถกถาชาดก

	 จากการศึกษาอรรถกถาชาดก 547 เรื่อง ผู้วิจัยพบว่ามี
อรรถกถาชาดกจำ�นวน 89 เรื่องที่กล่าวถึงพระจันทร์ โดยปรากฏ
บทบาทของพระจันทร์ 3 ลักษณะ แม้จะมีนัยสำ�คัญแตกต่างกัน แต่
ก็มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงถึงกัน ที่สำ�คัญคือบทบาทของพระจันทร์
ในอรรถกถาชาดกทั้ง 3 ประการนั้นยังสืบทอดความคิดสำ�คัญ 
และมีบทบาทในสังคมไทยปัจจุบัน ได้แก่ พระจันทร์มีบทบาทเป็น
ความเปรียบ พระจันทร์มีบทบาทเป็นฉากของเรื่องและพระจันทร์ 
มีบทบาทเป็นตำ�นาน  
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	 2.1 พระจันทร์มีบทบาทเป็นความเปรียบ

	 การใช้พระจันทร์เป็นความเปรียบปรากฏในวรรณคดี
พุทธศาสนาอย่างเด่นชัด หมายถึงแสงสว่างที่ทำ�ให้เกิดปัญญา   
พระจันทร์ปรากฏในท้องฟ้ายามค่ำ�คืน ทอแสงสว่างแก่สรรพสัตว์   
เฉกเช่นเดียวกับพระพุทธเจ้า หรือพระโพธิสัตว์ที่ใช้ธรรมะขจัด
อวิชชาคือความมืดมิด ไร้ปัญญาของมวลมนุษย์ การใช้พระจันทร์
เป็นความเปรียบในอรรถกถาชาดกมี 58 เรื่อง ปรากฏ 4 ลักษณะ  
ได้แก่ พระจันทร์ปรากฏร่วมกับราหู พระจันทร์ปรากฏร่วมกับ
พระอาทิตย์ พระจันทร์ปรากฏร่วมกับท้องฟ้า และพระจันทร์
ปรากฏโดยลำ�พัง การใช้พระจันทร์เป็นความเปรียบแสดงถึงปัญญา 

		  2.1.1. พระจันทร์ปรากฏร่วมกับราหู  

		  พระจันทร์ปรากฏร่วมกับราหูหรือจันทรุปราคา คือ
เงาโลกเข้าไปปรากฏที่ดวงจันทร์ ขณะเมื่อดวงจันทร์กับดวงอาทิตย์
อยู่ตรงกันข้ามโดยมีโลกอยู่ระหว่างกลาง เมื่อใดที่ราหูอมจันทร์  
จะทำ�ให้พระจันทร์ซ่ึงปกติทอแสงสว่างเหลือความสว่างเพียงน้อยนิด   
ความมืดจะค่อยๆ แทนที่ความสว่าง ในอรรถกถาชาดกมักกล่าวถึง 
พระจันทร์เม่ือปรากฏร่วมกับราหูว่า พระจันทร์ตกอยู่ในอำ�นาจของราหู  
ราหูจับพระจันทร์ ความหมายน้ีใช้เม่ือมนุษย์กำ�ลังเผชิญความทุกข์โศก  
หรืออยู่ในสถานการณ์เลวร้าย ส่วนใหญ่จะใช้เพื่อเปรียบเทียบว่า
พระโพธิสัตว์คือพระจันทร์ ราหูซึ่งดำ�มืดคือกิเลส ดังปรากฏใน
อรรถกถาชาดก 11 เรื่อง การกล่าวถึงพระจันทร์ถูกราหูจับ แสดงถึง 
การที่ผู้มีปัญญาตกอยู่ในอำ�นาจของกิเลสซึ่งในที่นี้หมายถึงสตรี 
ปรากฏใน อรรถกถากุณาลชาดก  ความเปรียบลักษณะนี้ปรากฏใน 
อรรถกถาเวสสันตรชาดก  เมื่อพระเวสสันดรทรงบำ�เพ็ญบุตรทาน 
แม้พระองค์จะทรงตระหนักว่า “พระสัพพัญญุตญาณย่อมเป็นที่รัก
ยิ่งกว่าบุตรและบุตรีผู้เป็นที่รักกว่าร้อยเท่าพันเท่าแสนเท่า” แต่เมื่อ
ชูชกโบยตีพระโอรสและพระธิดาแล้วพาตัวหลีกไป พระเวสสันดร
ทรงหวั่นไหวและทุกข์โศกยิ่งนัก

	 กาลนั้น ความเศร้าโศกมีกำ�ลังเพราะปรารภพระโอรส
พระธิดา ได้เกิดข้ึนแก่พระมหาสัตว์ พระหทัยมังสะของพระมหาสัตว์ 
ได้เป็นของร้อน พระองค์ทรงหว่ันไหวด้วยความเศร้าโศก ดุจช้างพลาย 
ตกมันถูกไกรสรราชสีห์จับและดุจดวงจันทร์เข้าไปในปากแห่งราหู 
ไม่สามารถจะดำ�รงอยู่ได้ด้วยภาวะของพระองค์ มีพระเนตรนอง 
ไปด้วยพระอัสสุชล เสด็จเข้าบรรณศาลาทรงปริเทวนาการอย่าง 
น่าสงสาร. [19]

	 พระเวสสันดรทรงเป็นผู้มีปัญญาเปรียบดังดวงจันทร์
ทอแสงสว่างแก่สัตว์โลก ทรงมีพระหทัยมุ่งมั่นจะช่วยเหลือสัตว์โลก  
ขณะนี้ความรักบุตรทำ�ให้ทรงทุกข์โศก ความทุกข์เพราะรักเป็น
กิเลสเปรียบดังราหู ซึ่งกำ�ลังกลืนกินดวงจันทร์ ทำ�ให้ดวงจันทร์ 
มัวหมองรัศมี การเปรียบให้เห็นว่าพระหทัยของพระเวสสันดรทรง
หวั่นไหว “ดุจดวงจันทร์เข้าไปในปากแห่งราหู” จึงทำ�ให้เห็นภาพ
แสงสว่างของดวงจันทร์กำ�ลังถูกความมืดของราหูค่อยๆ กลืนกิน   
แสงสว่างกำ�ลังจะกลายเป็นความมืด เช่นเดียวกับจิตที่มุ ่งมั่น 
พระโพธิญาณค่อยๆ ถูกความเสน่หาบุตรครอบงำ�ทำ�ให้เกิดทุกข์  
แต่ในท่ีสุดพระเวสสันดรก็ “กลับหวนคิดได้” และทรงอธิษฐานจิตม่ัน 

	 นอกจากจะเปรียบให้ เห็นว่าพระจันทร์ถูกราหูจับ  
อรรถกถาชาดกยังเปรียบให้เห็นในลำ�ดับต่อไปว่าเมื่อดวงจันทร์ 
ถูกราหูจับได้แล้วยังสามารถพ้นออกมาจากปากราหูได้ เหตุที่เป็น
เช่นนี้เพราะอานุภาพแห่งพระธรรมดังใน อรรถกถาปัญจาวุธชาดก 
ว่าด้วยการบรรลุธรรมอันเกษม ในชาดกเรื่องนี้พระโพธิสัตว์เกิดเป็น        
ปัญจาวุธกุมารโอรสแห่งกรุงพาราณสี ทรงเดินทางไปศึกษา
ศิลปะ ณ ตักสิลานคร แคว้นคันธาระ เมื่อสำ�เร็จแล้วจึงเดินทาง 
กลับบ้านเมืองซึ่งต้องผ่านตำ�บลที่มียักษ์ดุร้ายชื่อสิเลสโลมะสิงอยู่ 
พระโพธิสัตว์ทรงไม่กลัวตาย กล่าวให้ยักษ์กลัวและปล่อยพระองค์  

	 ...พ่อมาณพ ท่านเป็นบุรุษสีหะ. เราจักไม่กินเนื้อของ
ท่านละ ท่านพ้นจากเงื้อมมือของเรา เหมือนดวงจันทร์พ้นจากปาก
ราหู เชิญท่านไปเถิด มวลญาติมิตรจะได้ดีใจ. [20]

	 การรอดพ้นจากยักษ์กินคนจึงเปรียบได้กับ “เหมือน
ดวงจันทร์พ้นจากปากราหู” คือปราศจากความทุกข์โศก พ้นจาก
หายนะ อันเกิดจากความไม่กลัว ไม่ครั่นคร้ามอุปสรรคใดๆ ลักษณะ
เช่นนี้พบใน อรรถกถาชัยทิสชาดก ซึ่งมีเนื้อเรื่องคล้าย อรรถกถา 
ปัญจาวุธชาดก 
	 การใช้ความเปรียบพระจันทร์ปรากฏร่วมกับราหูแสดงให้
เห็นว่าแม้ผู้มีปัญญาเช่นพระโพธิสัตว์ก็ต้องเผชิญกับกิเลสซึ่งก็คือ
ราหูที่ดำ�มืดในลักษณะต่างๆ  ไม่ว่าจะเป็นสตรี  ความรัก  ความกลัว 
และความทุกข์  แสงสว่างของพระจันทร์เปรียบได้กับปัญญา 
ของพระโพธิสัตว์ที่หยั่งรู้ว่าทุกข์คืออะไร  เหตุแห่งทุกข์นั้นคืออะไร  
แล้วใช้ปัญญานั้นดับทุกข์  

	 2.1.2 พระจันทร์ปรากฏร่วมกับพระอาทิตย์  

	 พระจันทร์กับพระอาทิตย์ปรากฏอยู่บนท้องฟ้าส่องแสงสว่าง
แก่สัตว์โลก พระจันทร์ส่องแสงยามค่ำ�คืน พระอาทิตย์ส่องสว่างใน
เวลากลางวัน ทั้งพระจันทร์กับพระอาทิตย์จึงให้แสงสว่างแก่สัตว์โลก  
อรรถกถาชาดกกล่าวถึงพระจันทร์ปรากฏร่วมกับพระอาทิตย์ใน
ความหมายว่า การมีรัศมีส่องสว่างไปรอบทิศ พบในอรรถกถา
ชาดก 15 เรื่อง ในอรรถกถาทสัณณกชาดก  พระโพธิสัตว์ถือกำ�เนิด
ในตระกูลพราหมณ์ชื่อว่าเสนกกุมาร  ทรงเป็นผู้มีปัญญายิ่งนัก

	 ...เขาเติบโตแล้วได้เรียนศิลปะทุกชนิดในเมืองตักกศิลา   
จบแล้วก็กลับเมืองพาราณสี ได้เป็นอำ�มาตย์ผู้ถวายอรรถธรรม 
พระเจ้ามัทวะ ท่านถูกคนทั้งหลายเรียกว่า เสนกบัณฑิต รุ่งโรจน์ 
ทั่วทั้งนคร เหมือนดวงจันทร์และดวงอาทิตย์. [21]

	 การเปรียบว่าเสนกบัณฑิต “รุ่งโรจน์ทั่วทั้งนคร เหมือน
ดวงจันทร์และดวงอาทิตย์” แสดงว่าเสนกบัณฑิตเป็นผู้มีปัญญา
เป็นที่ทราบของประชาชนทั้งนครพาราณสี ทรงเป็นผู้ฉลาดในธรรม  
แก้ปัญหาทั้งปวงได้ พระเกียรติคุณของพระองค์จึงส่องสว่างแก่คน
ทั่วทิศ ทรงใช้ปัญญาแก้ปัญหาให้ทุกคนซึ่งเป็นการช่วยเหลือผู้อื่น
ให้คลายทุกข์ เปรียบเหมือนกับแสงจันทร์และแสงอาทิตย์ส่องสว่าง
ไปทั่วทั้งพระนคร

	 การเปรียบว่าแสงสว่างของปัญญาดุจดังแสงพระจันทร์
และพระอาทิตย์ ปรากฏใน อรรถกถาสรภังคชาดก พระโพธิสัตว์ 
สรภังคแก้ปัญหาของท้าวสักกะ
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	 ...อนุสิสสดาบสกล่าวว่า ช่ือว่า ภาระคือการวิสัชนาปัญหาน้ี  
ย่อมมาถึงบุรุษผู้มีปัญญาอันเจริญ นั่นเป็นสภาวธรรมในหมู่มนุษย์  
เพราะฉะนั้น ท่านโปรดแก้ปัญหาของท้าวเทวราชทำ�ให้ปรากฏ  
เหมือนยังดวงจันทร์และดวงอาทิตย์ให้ตั้งขึ้นพันดวงฉะนั้น [22]

	 อนุสิสสดาบสกล่าวสรรเสริญปัญญาของสรภังคดาบส
เพราะเป็นผู้ “เจริญด้วยปัญญา” การแก้ปัญหาของท้าวสักกะในครั้ง
นี้จึงเป็นการแสดงปัญญาซึ่งให้แสงสว่างแก่ผู้มืดมิด “เหมือนยังดวง
จันทร์และดวงอาทิตย์ให้ตั้งขึ้นพันดวงฉะนั้น” แสงของพระจันทร์
และพระอาทิตย์แม้เพียงดวงเดียวยังส่องกระจ่างทั่วทิศ หากมีถึง 
1,000 ดวง ย่อมมีรัศมีเจิดจ้ายิ่ง เปรียบได้กับปัญญาอันเลิศของ
พระโพธิสัตว์ซึ่งยากจะมีผู้ใดเทียบ

	 การใช้ความเปรียบพระจันทร์ร่วมกับพระอาทิตย์แสดง
ถึงปัญญาของพระโพธิสัตว์ที่ยังประโยชน์แก่ผู้อื่น  เป็นแสงสว่างใน
ธรรมะที่มีเพื่อคลายทุกข์แก่ผู้อื่น  

		  2.1.3 พระจันทร์ปรากฏร่วมกับท้องฟ้า  

		  ในยามค่ำ�คืนพระจันทร์ปรากฏในท้องฟ้า ทอแสงสว่าง
ส่องไปทั่วทิศที่มืดมิด ภาพพระจันทร์เต็มดวง ทอแสงกระจ่างตา 
เป็นภาพที่งดงาม มีผืนฟ้ามืดมิดเป็นพื้นหลังทำ�ให้พระจันทร์
เหมือนลอยอยู่บนพื้นน้ำ� ความเย็นและความสว่างไสวของ
พระจันทร์ยามค่ำ�คืนจึงเปรียบได้กับแสงแห่งพระธรรม หรือปัญญา
ของพระพุทธเจ้า พระโพธิสัตว์ หรือพระสงฆ์ซ่ึงส่องแสงคือช่วยเหลือ 
ผู้ที่อับจนปัญญา ช่วยคลายความเดือดร้อนของผู้ที่มีความทุกข์
ความเปรียบที่กล่าวถึงพระจันทร์ปรากฏร่วมกับท้องฟ้ามี ใน 
อรรถกถาชาดก 8 เรื่อง การใช้พระจันทร์เต็มดวงปรากฏบนท้องฟ้า
มักแสดงถึงปัญญาซ่ึงเกิดจากการฟังธรรม เป็นแสงสว่างของปัญญา 
ซึ่ ง เกิดแก่พระสงฆ์ เมื่ อได้ฟั งพระพุทธเจ้ าทรงแสดงธรรม 
หรือปัญญาของพระโพธิสัตว์ในการแก้ปัญหาต่างๆ ดังตัวอย่างจาก 
อรรถกถา นิโครธมิคชาดก

	 . . . กุ มารกั สสปนั้ นบวชในสำ �นั กของพระศาสดา 
พอมีอายุ 20 ปีบริบูรณ์ก็ได้อุปสมบท เมื่อกาลเวลาล่วงไป ได้เป็น
ผู้กล่าวธรรมอันวิจิตร ในบรรดาพระธรรมกถึกทั้งหลาย ลำ�ดับนั้น  
พระศาสดาทรงตั้งพระกุมารกัสสปนั้นไว้ในตำ�แหน่งเอตทัคคะ  
ดว้ยพระดำ�รัสว่า ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย กุมารกัสสปน้ี เป็นเลิศแห่งสาวก 
ทั้งหลายของเรา ผู้กล่าวธรรมอันวิจิตร ภายหลังพระกุมารกัสสปนั้น 
บรรลุพระอรหัต ในเพราะวัมมิกสูตร แม้ภิกษุณีผู้เป็นมารดาของ 
พระกุมารกัสสปน้ัน เห็นแจ้งแล้วบรรลุพระอรหัต พระกุมารกัสสปเถระ 
ปรากฏในพระพุทธศาสนา ประดุจพระจันทร์เพ็ญในท่ามกลางท้องฟ้า 
ฉะนั้น. [20] 

	 พระกุมารกัสสปเถระเป็นผู้มีปัญญาเลิศ ได้บวชเรียน
ในสำ�นักพระศาสดา ภายหลังบรรลุพระอรหัต พระเกียรติคุณ
ด้านปัญญาของพระกุมารกัสสปเถระ “ประดุจพระจันทร์เพ็ญใน
ท่ามกลางท้องฟ้าฉะนั้น” พระจันทร์เต็มดวงสว่างสุกใส ไม่มีความ
มืดติดอยู่แม้แต่น้อย เปรียบได้กับปัญญาของพระกุมารกัสสปเถระ
ที่เป็นเลิศ ไม่มีอวิชชาแผ้วพาน บรรลุพระอรหัต สามารถช่วยเหลือ
สัตว์โลก

	 ในอรรถกถาอิลลีสชาดก เศรษฐีมัจฉริโกสิยะเป็นผู้ตระหน่ี 
ยิ่งนัก วันหนึ่งต้องการกินขนมเบื้องผสมกุมมาสแต่ไม่บอกใคร
เพราะเกรงว่าต้องให้ผู้อื่นด้วย ครั้นนานเข้าก็เจ็บป่วย เศรษฐีจึงให้
ภรรยานำ�อุปกรณ์ทำ�ขนมไปทอดยังปราสาทชั้นที่ 7 แล้วปิดประตู
เพราะไม่ต้องการแบ่งให้ใคร พระศาสดาทรงทราบเหตุนี้จึงให้พระ
โมคคัลลานะไปทรมานเศรษฐีทำ�ให้หมดพยศ พระโมคคัลลานะ 
แสดงตนยืนอยู่ในอากาศตรงช่องหน้าต่าง เศรษฐีโกรธยิ่งนัก  
แต่ต้องให้ภรรยาทอดขนมชิ้นเล็กๆ แก่พระเถระ แต่ขนมกลับมี
ขนาดใหญ่และเกาะติดกันทุกช้ิน เม่ือไม่อาจแยกขนมออกจากกันได้ 
จึงหมดความอยากแล้วถวายแก่ภิกษุทั้งกระเช้า พระโมคคัลลานะ 
จึงแสดงธรรมแก่คนทั้งสอง

	 พระเถระเจ้าเมื่อแสดงธรรมแก่คนทั้งสอง ก็กล่าวถึงคุณ
ของพระรัตนะทั้ง 3 แล้วชี้แจงผลของการให้ทานเป็นต้น ว่าทาน 
ที่บุคคลให้แล้วมีผล การบูชามีผลแจ่มแจ้งประดุจแสดงให้เห็น 
ดวงจันทร์วันเพ็ญ บนพื้นนภากาศ ฉะนั้น. [20]

	 การแสดงธรรมเรื่องการให้ทานมีผลทำ�ให้ เศรษฐี
และภรรยาเข้าใจธรรมะข้อนี้ “แจ่มแจ้งประดุจแสดงให้เห็น 
ดวงจันทร์วันเพ็ญบนพื้นนภากาศฉะนั้น” กล่าวคือในกาลต่อมา
เศรษฐีกลับเลื่อมใสศรัทธาในการทำ�ทาน ดังนั้นการที่เศรษฐีตระหนี่
ก็เป็นเพราะความไม่รู้ เปรียบได้กับท้องฟ้ายามค่ำ�คืนที่มืดมิด ไม่มี
แสงสว่างใดๆ พระโมคคัลลานะเป็นผู้แสดงธรรมทำ�ให้เศรษฐีเข้าใจ
อย่างแจ่มแจ้งถึงผลของการให้ทาน แสงแห่งพระธรรมจึงสว่างไสว
เปรียบดังแสงพระจันทร์เต็มดวงบนท้องฟ้ายามค่ำ�คืน	

	 การเปรียบพระจันทร์วันเพ็ญลอยเด่นกลางท้องฟ้า
เพ่ือแสดงถึงปัญญาของพระโพธิสัตว์ พบใน อรรถกถามหาชนกชาดก  
ตอนที่พระมหาชนกเสด็จถึงมิถิลานคร มีพิธีปล่อยผุสสรถเพื่อหา
พระราชา เหล่าอำ�มาตย์กราบทูลเชิญพระมหาชนกครองราชสมบัติ  
และให้พระมหาชนกทรงแก้ปัญหาของพระเจ้าโปลชนกราช

	 ...พระมหาสัตว์ตรัสถามว่า ปัญหาอะไรๆ เกี่ยวกับ
ขุมทรัพย์นั้น มีอยู่หรือไม่ เมื่อพวกอำ�มาตย์กราบทูลเกี่ยวกับ
ขุมทรัพย์ว่า มีขุมทรัพย์ที่ดวงอาทิตย์ขึ ้น เป็นต้น พอพระองค์ 
ได้ทรงสดับปัญหานั้นแล้ว เนื้อความก็ปรากฏเหมือนดวงจันทร์ใน
วันเพ็ญลอยเด่นอยู่ ณ ท้องฟ้า ฉะนั้น  [23]

	 เมื่อพระมหาชนกทรงสดับปัญหาก็ทราบคำ�ตอบทันที  
การเปรียบว่า “เนื้อความก็ปรากฏเหมือนดวงจันทร์ในวันเพ็ญลอย
เด่นอยู่ ณ ท้องฟ้า” หมายถึงทรงมีปัญญาเต็มเปี่ยมรู้ชัดว่าคำ�
ตอบคืออะไร ดวงจันทร์วันเพ็ญจึงหมายถึงพระปัญญาเต็มบริบูรณ์ 
ของพระโพธิสัตว์ปรากฏโดดเด่นเหนือความมืดทึบทางปัญญา 
คือความมืดของท้องฟ้ายามค่ำ�คืน ผู้มีปัญญาเช่นนี้จึงมีเพียง
พระมหาชนกเพราะไม่มีผู้ใดตอบคำ�ถามนี้ได้เลย ลักษณะเช่นนี้
ปรากฏใน อรรถกถามโหสถชาดก เมื่อจะแสดงปัญญาของมโหสถ 

	 ท้องฟ้ายามค่ำ�คืนคือความมืดเปรียบได้กับอวิชชา
คือความไม่รู้ พระจันทร์เปรียบได้กับปัญญาท่ีส่องสว่างขจัดความมืด 
ทั้งปวง อรรถกถาชาดกใช้ความเปรียบนี้เพื่อแสดงปัญญาที่เกิดจาก
การฟังธรรม และปัญญาของพระโพธิสัตว์ท่ีอยู่เหนือความไม่รู้ท้ังปวง
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		  2.1.4 พระจันทร์ปรากฏโดยลำ�พัง  

		  การเปรียบโดยกล่าวถึงพระจันทร์เพียงอย่างเดียว
มักเสนอภาพพระจันทร์เต็มดวงโดยเปรียบกับพระพักตร์ของ 
พระพุทธเจ้า หรือพระโพธิสัตว์ และเปรียบกับปัญญาหรือพระเกียรติคุณ 
ของพระโพธิสัตว์ ดังในอรรถกถาชาดก 28 เรื่อง การเปรียบว่า 
พระพักตร์ของพระพุทธเจ้าหรือ พระโพธิสัตว์งดงามดังดวงจันทร์
วันเพ็ญ ปรากฏในอรรถกถาทุตยปลายิชาดก และอรรถกถา 
มหาสุตโสมชาดก  

	 ...ปริพาชกเห็นพระรูปของพระทศพลมีส่วนสัดงามดังรูป
พรหม. พระพักตร์มีสิริฉายดังจันทร์เพ็ญ  และพระนลาฎดังแผ่น
ทองคำ� [24]

	 ในอดีตกาล พระราชาทรงพระนามว่าโกรัพยะ เสวย
ราชสมบัติโดยธรรมในพระนครอินทปัต แคว้นกุรุ ในกาลนั้น  
พระโพธิสัตว์ของเราทั้ งหลายเสด็จอุบัติ ในพระครรภ์ของ 
พระอัครมเหสีแห่งพระเจ้าโกรัพยะนั้น ก็เพราะพระราชกุมารนั้นมี
พระพักตร์ดังดวงจันทร์ และมีนิสัยชอบในการศึกษา ชนทั้งหลายจึง
พากันเรียกเธอว่าสุตโสม [25]

	 การเปรียบเช่นนี้เพื่อแสดงว่าพระพักตร์ของพระพุทธเจ้า
หรือพระโพธิสัตว์งดงาม เป็นความงดงามที่ เต็มเปี่ยมด้วย 
พระสติปัญญา พระจันทร์วันเพ็ญสวยงามบริสุทธิ์ ปราศจากมลทิน
และความมัวหมองทั้งปวง ทอแสงสว่างเป็นหนทางแก่ผู้มืดมิด  
แสงจันทร์เย็นนวลตา เปรียบได้กับความงดงามของพระพุทธเจ้า
หรือ พระโพธิสัตว์ซึ่งเต็มเปี่ยมด้วยปัญญาบริสุทธิ์ปราศจากกิเลส  
และมีพระเมตตาปรารถนาจะช่วยเหลือสัตว์โลก การเปรียบเช่นนี้
ปรากฏในวรรณคดีพุทธศาสนา 

	 แสงสว่างผุดผ่องของพระจันทร์ยังใช้เปรียบกับพระเกียรติคุณ
และพระปัญญาของพระโพธิสัตว์ หรือผู้ประกอบกรรมดี ดังใน 
อรรถกถาเตสกุณชาดก ว่าด้วยนกตอบปัญหาพระราชา

	 ส่วนคนบางคน ยังลาภสักการะให้เกิดขึ้นแล้ว ตั้งอยู่ใน
ความไม่ประมาท กระทำ�กรรมอันงาม ยศของบุคคลนั้นย่อมเจริญ 
เหมือนพระจันทร์ในศุกลปักษ์ ฉะนั้น [22]

	 ชาดกเรื่องนี้กล่าวถึงพระเจ้าพรหมทัตไม่มีพระราชโอรส 
วันหน่ึงเสด็จประพาสพระราชอุทยาน ทอดพระเนตรเห็นรังนกก็เกิด 
เสน่หาจึงนำ�ไข่นก 3 ฟองไปเลี้ยงดูเป็นบุตร ได้แก่นกฮูกตัวผู้ชื่อ
เวสสันดร นกสาลิกาตัวเมียช่ือว่ากุณฑลินี และนกแขกเต้าตัวผู้ช่ือว่า 
ชัมพุกะ พระราชาทรงรักโอรสและธิดายิ่งนักทำ�ให้เหล่าอำ�มาตย์
หมิ่นแคลน เมื่อพระองค์ทรงทราบจึงให้นกทั้ง 3 ตัวตอบปัญหา 
เพ่ือแสดงปัญญา นกสาลิกาตอบปัญหาราชธรรมเก่ียวกับกิจอันประเสริฐ 
ที่ผู้ครอบครองราชสมบัติพึงปฏิบัติ โดยแสดงให้เห็นว่าพระราชา
ควรเป็นผู้ไม่ประมาท กล่าวคือทรงประกอบกรรมอันงาม ดำ�รง 
ราชสมบัติโดยธรรมเพ่ือรักษาไว้ซ่ึงพระเกียรติยศ “เหมือนพระจันทร์ 
ในศุกลปักษ์” การเปรียบเกียรติยศของพระราชาผู้ดำ�รงอยู่ในธรรม 
กับพระจันทร์เวลาข้างข้ึน จึงแสดงถึงพระเกียรติยศซ่ึงผู้คนสรรเสริญ  
กล่าวขานถึง อันเป็นสิ่งที่ดีงาม  

	 การใช้พระจันทร์เป็นความเปรียบในอรรถกถาชาดก  
ทำ�ให้เห็นภาพพระจันทร์ลอยเด่นในท้องฟ้ายามค่ำ�คืน พระจันทร์
ทอแสงสว่างสรรพสิ่งยามมืดมิด เปรียบได้กับพระปัญญาบารมี 
ของพระพุทธเจ้า หรือพระโพธิสัตว์ที่ใช้พระธรรมขจัดอวิชชาคือ
ความมืดมิดของสรรพสัตว์  

	 2.2 พระจันทร์มีบทบาทเป็นฉากของเรื่อง

	 อรรถกถาชาดกใช้พระจันทร์เป็นฉากเพ่ือแสดงบรรยากาศ
ในเรื่อง และนำ�เสนอเหตุการณ์สำ�คัญในเรื่อง ทำ�ให้ผู้อ่านเข้าใจ
อารมณ์ความรู้สึกของตัวละคร และเข้าใจสาระสำ�คัญของตัวบท 
ได้ดียิ่งขึ้น การใช้พระจันทร์เป็นฉากมี 2 ลักษณะ ได้แก่ การใช้ 
พระจันทร์เป็นฉากในการประกอบพิธีกรรมทางพุทธศาสนา  
และการใช้พระจันทร์เป็นฉากเพ่ือสร้างบรรยากาศในเร่ือง ปรากฏใน 
อรรถกถาชาดก 36 เรื่อง

		  2.2.1 การใช้พระจันทร์เป็นฉากในการประกอบพิธีกรรม
ทางพุทธศาสนา

		  ในอรรถกถาชาดกกล่าวถึงการทำ�ทาน การรักษาศีล  
และการฟังธรรมว่าส่วนใหญ่มักเกิดขึ้นในคืนพระจันทร์เต็มดวง  
ตัวละครท่ีประกอบพิธีกรรมเหล่าน้ีมีท้ังพระโพธิสัตว์และตัวละครอ่ืนๆ  
อรรถกถาชาดกที่ใช้พระจันทร์เป็นฉากในการประกอบพิธีกรรม 
ทางศาสนามีจำ�นวน 24 เรื่อง พิธีกรรมทางศาสนาที่ปรากฏใน 
อรรถกถาชาดกมากท่ีสุดคือ “การสมาทานอุโบสถ” พระพรหมคุณาภรณ์  
(ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบายความหมายของ “อุโบสถ” ไว้ 4 ความหมาย  
ได้แก่

	 1.	การสวดปาฏิโมกข์ของพระสงฆ์ทุกก่ึงเดือน เป็นเคร่ือง
ซักซ้อมตรวจสอบความบริสุทธิ์ทางวินัยของพระสงฆ์ และแสดงถึง
ความพร้อมเพรียงของพระสงฆ์ เป็นสังฆกรรมที่ต้องทำ�เป็นประจำ�
สม่ำ�เสมอและมีกำ�หนดเวลาที่แน่นอน มีชื่อเรียกย่อยหลายอย่าง 
ได้แก่ สังฆอุโบสถ คณอุโบสถหรือปาริสุทธิอุโบสถ ปุคคลอุโบสถ
หรืออธิษฐานอุโบสถ ปัณณรสิก และสามัคคีอุโบสถ

	 2. การอยู่จำ�รักษาศีล 8 มี 3 ประเภท ได้แก่ ปกติอุโบสถ  
ปฏิชาครอุโบสถ และปาฏิหาริยอุโบสถ

	 3. วันอุโบสถสำ�หรับพระสงฆ์ คือ วันจันทร์เพ็ญ และวัน
จันทร์ดับ สำ�หรับคฤหัสถ์ คือวันพระ ได้แก่ วันขึ้นและแรม 8 ค่ำ�  
วันจันทร์เพ็ญ และวันจันทร์ดับ
	 4. สถานท่ีสงฆ์ทำ�สังฆกรรม เรียกตามศัพท์ว่า อุโปสถาคาร  
หรืออุโปสถัคคะ ไทยเรียกว่าโบสถ์ [26]

	 ส่วน “อุโบสถศีล” หมายถึง “ศีลที่รักษาเป็นอุโบสถ หรือ
ศีลท่ีรักษาในวันอุโบสถ ได้แก่ ศีล 8 ท่ีอุบาสกอุบาสิกาสมาทานรักษา
เป็นการจำ�ศีลในวันพระ คือขึ้นและแรม 8 ค่ำ� 15 ค่ำ� (แรม 14 ค่ำ�
ในเดือนขาด)” [26]

	 ในหนังสืออุโบสถศีลกถา พระราชนิพนธ์ในพระบาท
สมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว มีการอธิบายศัพท์คำ�ว่า “อุโบสถ”  
ไว้เช่นกัน ดังนั้นคำ�ว่า “อุโบสถ” จึงมีหลายความหมายได้แก่ 
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อุโบสถกรรมแห่งสงฆ์ ศีล 8 ที่คฤหัสถ์รักษา อุโบสถกรรมของ
บุคคลภายนอกพระพุทธศาสนา ชื่อช้างสีทอง และหมายถึงธรรม 
ที่บุคคลพึงอาศัย

	 ในอรรถกถาชาดกเมื่อกล่าวถึงวันพระจันทร์เต็มดวงมัก
แสดงว่าเป็นวันอุโบสถ ตัวละครสำ�คัญคือ พระโพธิสัตว์ทรงรักษา
อุโบสถ  ตัวอย่างใน อรรถกถาสังขชาดก ซึ่งมีเนื้อเรื่องตอนหนึ่ง
เหมือน อรรถกถามหาชนกชาดก กล่าวคือสังขพราหมณ์โพธิสัตว์
เดินทางกลางมหาสมุทรได้ 7 วัน เรือแตกมหาชนพากันพินาศสิ้น  
มีเพียงพระมหาสัตว์กับอุปัฏฐากที่ตั้งสติมั่น

	 สังขพราหมณ์โพธิสัตว์ได้เห็นดังนั้นแล้ว ก็มีจิตเลื่อมใส
ยิ่งขึ้น เดินไปสู่ท่าลงเรือ เมื่อสังขพราหมณ์กำ�ลังเดินทางอยู่กลาง
มหาสมุทร พอถึงวันที่ 7 เรือได้ทะลุ น้ำ�ไหลเข้า ไม่มีใครสามารถ
จะวิดน้ำ�ให้หมดได้ มหาชนกลัวต่อมรณภัย ต่างก็พากันนมัสการ
เทวดาที่ นับถือของตนๆ ร้องกันเซ็งแซ่ พระมหาสัตว์กับอุปัฏฐาก
คือคนใช้คน 1 ทาสรีระด้วยน้ำ�มัน เคี้ยวจุรณน้ำ�ตาลกรวดกับ
เนยใสพอแก่ความต้องการแล้วให้อุปัฏฐากกินบ้าง แล้วขึ้นบนยอด
เสากระโดงกับอุปัฏฐาก กำ�หนดทิศว่า เมืองของเราอยู่ข้างทิศนี้  
เมื่อจะเปลื้องตนจากอันตรายจากปลาและเต่า จึงโดดล่วงไปสิ้นที่
ประมาณอุสภะ 1 พร้อมกับอุปัฏฐากนั้น มหาชนพากันพินาศสิ้น  
ส่วนพระมหาสัตว์กับอุปัฏฐากพยายามว่ายข้ามมหาสมุทรไปได้ 7 วัน  
วันน้ันเป็นวันอุโบสถ พระโพธิสัตว์ได้บ้วนปากด้วยน้ำ�เค็มแล้ว รักษา
อุโบสถ [21]

	 เหตุการณ์เรือแตกนี้เกิดขึ้นในคืนวันเพ็ญ มหาชนต่าง
เป็นอาหารของเต่าปลา แต่พระโพธิสัตว์กับคนสนิทกลับมีปัญญา
ตั้งสติมั่น การใช้สติครองตนเพื่อแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น ลักษณะเช่นนี้
ปรากฏใน อรรถกถามหาชนกชาดก เช่นกัน การรักษาอุโบสถของ
พระโพธิสัตว์ จึงเป็นการตั้งจิตระลึกมั่นในธรรมะคือศีล 8  

	 ใน อรรถกถาชนสันธชาดก พระโพธิสัตว์ชนสันธกุมาร
ทรงแสดงธรรมแก่มหาชนในวันปัณรสีอุโบสถ ซึ่งก็คือคืนพระจันทร์
เต็มดวง การประพฤติธรรมของตัวละครในวันพระจันทร์เต็มดวงนี้มี
นัยแสดงถึงการมีปัญญาแสวงหาทางดับทุกข์ พระโพธิสัตว์ผู้แสดง
ธรรมจึงใช้ปัญญาของตนเพื่อประโยชน์สุขของผู้อื่น โดยนัยนี้ภาพ
พระจันทร์เต็มดวงในยามค่ำ�คืนจึงมีความหมายสัมพันธ์กับการใช้
ปัญญาของพระโพธิสัตว์ พบใน อรรถกถาสุรุจิชาดก คือ พระนาง
สุเมธาอัครมเหสีของพระราชาสุรุจิ ทรงสมาทานอุโบสถเพราะ
ปรารถนาพระโอรส ต่อมานฬการเทพบุตรถือจุติเป็นพระโอรสของ
พระนาง	

	 ครั้งนั้นพระราชาตรัสกะพระนางสุเมธาว่า นางผู้เจริญ  
เชิญเธอปรารถนาพระโอรสเถิด พระนางรับพระดำ�รัสว่า สาธุแล้ว  
ครั้นถึงดิถีที่ 15 ทรงสมาทานอุโบสถ ประทับนั่งเหนือพระแท่น 
อันสมควร ทรงระลึกถึงศีลท้ังหลายอยู่ในพระตำ�หนักอันทรงสิริ พระเทวี 
ที่เหลือ พากันประพฤติวัตรอย่างแพะอย่างโคต่างไปสู่พระอุทยาน  
ด้วยเดชแห่งศีลของพระนางสุเมธา พิภพของท้าวสักกะหวั่นไหว 
ท้าวสักกะทรงนึกว่า นางสุเมธาปรารถนาพระโอรสเราต้องให้โอรส
แก่เธอ แต่ว่าเราไม่อาจที่จะให้ตามมีตามได้ ต้องเลือกเฟ้นโอรส 
ที่สมควรแก่เธอ เมื่อทรงเลือกเฟ้นก็ทรงเห็นเทพบุตรนฬการ [27]

	 วันพระจันทร์เต็มดวงจึงเป็นวันท่ีตัวละครในอรรถกถาชาดก
ประพฤติธรรม “วันปูรณมี” คือวันที่พระจันทร์เต็มดวงนี้เป็นวัน 
บริจาคทานครั้งสำ�คัญของพระเจ้าสีวิราชใน อรรถกถาสีวิราชชาดก  
พระองค์ทรงเป็นพระราชาท่ีศรัทธาในการทำ�ทาน ทรงสร้างโรงทาน  
6 แห่ง และทรงบริจาคทรัพย์วันละ 6 แสนทุกๆ วัน ต่อมาทรงมี 
พระราชประสงค์จะให้ “อัชฌัตติกทาน” คือทานภายใน ท้าวสักกะ 
จึงแปลงเป็นพราหมณ์แก่ชรา ตาบอด มาขอพระราชทานดวงพระเนตร 
ของพระเจ้าสีวิราช

	 คราวหน่ึงเป็นวันปูรณมี ดิถีท่ี 15 ค่ำ�  เวลาเช้าพระเจ้าสีวิราช
ประทับเหนือราชบัลลังก์ ภายใต้สมุสสิตเศวตฉัตร ทรงรำ�พึงถึง
ทานที่พระองค์ทรงบริจาค มิได้ทอดพระเนตรเห็นพาหิรวัตถุสิ่งใด 
ส่ิงหน่ึงท่ีช่ือว่าพระองค์ยังไม่เคยบริจาค จึงทรงพระดำ�ริว่า พาหิรวัตถุ 
ที่ชื่อว่า เรายังไม่เคยบริจาคไม่มีเลย พาหิรกทานหาได้ยังเราให้
ยินดีไม่ เราประสงค์จะให้อัชฌัตติกทาน โอหนอ เวลาที่เราไปใน 
โรงทานวันนี้ ยาจกคนใดอย่าได้ขอพาหิรวัตถุเลย พึงเอ่ยออกชื่อขอ
แต่อัชฌัตติกทานเถิด [22]

	 การทำ�ทานครั้งสำ�คัญและยิ่งใหญ่ของพระเจ้าสีวิราช  
ตรงกับ “วันปูรณมี ดิถีที่ 15 ค่ำ�” ซึ่งก็คือวันพระจันทร์เต็มดวง  
การใช้พระจันทร์เต็มดวงเป็นฉากในการแสดงทานครั้งสำ�คัญของ
พระโพธิสัตว์จึงทำ�ให้เห็นความสำ�คัญของพระจันทร์ว่าสัมพันธ์กับ
เหตุการณ์การประพฤติธรรม

	 พระเจ้าเนมิราชในอรรถกถาเนมิราชชาดก ทรงสมาทาน
อุโบสถศีล ทรงปริวิตกในข้อธรรม ท้าวสักกเทวราชจึงเสด็จมา 
ตัดความสงสัยของพระเจ้าเนมิราช เมื่อได้สนทนาธรรมด้วยกันแล้ว  
ท้าวสักกเทวราชจึงเสด็จสู่วิมานของตน เหตุการณ์นี้เกิดขึ้นในคืน
วันพระจันทร์เต็มดวง การได้สนทนาธรรมกับท้าวสักกเทวราชทำ�ให้
พระเจ้าเนมิราชสิ้นสงสัย เกิดปัญญากระจ่างเช่นเดียวกับแสงสว่าง
ของพระจันทร์เต็มดวงในค่ำ�คืนที่มืดมิด ต่อมาเหล่าเทวดาต้องการ
เห็นพระเจ้าเนมิราช มาตลีเทพบุตรจึงรับเทพโองการไปรับพระเจ้า
เนมิราชในคืนวันเพ็ญ

	 การใช้พระจันทร์เป็นฉากในเหตุการณ์สำ�คัญของเรื่อง  
ในวันที่ตัวละครคือพระโพธิสัตว์หรือตัวละครอื่นๆ ทำ�ทาน รักษาศีล  
แสดงธรรม นับเป็นพฤติกรรมที่เพิ่มพูนและเป็นการสะสมบุญบารมี
ของตัวละครเหล่านั้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งคือพระโพธิสัตว์ ทำ�ให้ 
ผู้ประพฤติธรรมเกิดความเลื่อมใส ศรัทธาในพุทธศาสนา เป็นการ
เพิ่มพูนปัญญา ทำ�ให้กระจ่างแจ้งในข้อธรรม เห็นผลจากการปฏิบัติ
ธรรมนั้น โดยนัยนี้ ฉากพระจันทร์เต็มดวงจึงมีนัยสัมพันธ์เชื่อมโยง
กับการใช้พระจันทร์เป็นความเปรียบเพื่อแสดงถึงปัญญาที่กำ�จัด
อวิชชาคือความมืดมิด

		  2.2.2 การใช้พระจันทร์เป็นฉากเพื่อสร้างบรรยากาศ
ในเรื่อง
		  พระจันทร์ปรากฏเป็นฉากที่สร้างบรรยากาศในเรื่อง  
ทำ�ให้ผู้อ่านเห็นภาพความงดงามของแสงจันทร์เต็มดวง คืนวันเพ็ญ
ในอรรถกถาชาดกมักเป็นค่ำ�คืนที่มีงานมหรสพในพระนคร เป็นคืน
ที่น่ารื่นรมย์ ทั่วทั้งพระนครมีแต่ความสนุกสนานรื่นเริง ปรากฏใน
อรรถกถาชาดก 14 เรื่อง ภาพคืนพระจันทร์เต็มดวงทอแสงสว่างทั่ว
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ทั้งพระนครที่มีมหรสพรื่นเริงใจนี้ มักเป็นคืนที่ทำ�ให้ตัวละครลุ่มหลง
ในกิเลส จนนำ�ไปสู่เหตุการณ์ที่ทำ�ให้ต้องประสบทุกข์ ตัวอย่างใน  
อรรถกถาปุปผรัตตชาดก

		  ในอดีตกาล ครั้งพระเจ้าพรหมทัตเสวยราชสมบัติ
อยู่ในพระนครพาราณสี พระโพธิสัตว์เสวยพระชาติเป็นอากาสัฏฐ
เทวดา ครั้งนั้นในพระนครพาราณสี มีมหรสพกลางคืนวันเพ็ญกลาง
เดือน 12 ผู้คนพากันตกแต่งบ้านเมืองสวยงาม ราวกับเทพนคร  
คนทั้งปวงมุ่งแต่จะเล่นมหรสพ แต่มีคนเข็ญใจผู้หนึ่งมีผ้าเนื้อแน่น
อยู่คู่เดียวเท่านั้น เขาเอามาซักให้สะอาด ฟาดลงเลยขาดเป็นริ้ว
เป็นรอยนับร้อยนับพัน ครั้งนั้นภรรยาพูดกะเขาว่า นาย ฉันอยาก
จะนุ่งผ้าย้อมดอกคำ�สักผืนหนึ่ง ห่มผืนหนึ่งกอดคอท่านเที่ยวตลอด
งานประจำ�ราตรี เดือนกัตติกะ เขากล่าวว่า นางผู้เจริญ เราเข็ญใจ 
จะมีผ้าย้อมดอกคำ�ได้ท่ีไหน เธอจงนุ่งผ้าขาวเท่ียวเล่นเถิด นางกล่าวว่า  
เมื่อไม่ได้ผ้าย้อมดอกคำ� ฉันจักไม่เล่นกีฬาในงานมหรสพ เธอพา 
หญิงอ่ืนเล่นกีฬาเถิด เขากล่าวว่า นางผู้เจริญ ใยจึงคาดค้ันฉันนักเล่า  
เราจักได้ผ้าย้อมดอกคำ�มาจากไหน? นางกล่าวว่า เมื่อความ
ปรารถนาของลูกผู้ชายมีอยู่ มีหรือจะชื่อว่าไม่สำ�เร็จ ดอกคำ� 
ในไร่ดอกคำ�ของพระราชามีมากมิใช่หรือ? เขากล่าวว่า นางผู้เจริญ   
ที่นั่นมีการป้องกันแข็งแรง เช่นเดียวกับโบกขรณีที่รากษสคุ้มครอง  
เราไม่อาจเข้าไปใกล้ได้ดอก เธออย่าชอบใจมันเลย จงยินดีตามที่ 
ได้มาเท่าน้ันเถิด นางกล่าวว่า นาย เม่ือความมืดในยามรัตติกาลมีอยู่  
ขึ้นชื่อว่าสถานที่ที่ลูกผู้ชายจะไปไม่ได้ ไม่มีเลย เทวดาผู้เที่ยวไปใน
อากาศผู้หนึ่ง เห็นภัยในอนาคตของเขา ช่วยห้ามเขาไว้ [20]

	 ความงดงามกลางคืนพระจันทร์เต็มดวงเป็นบรรยากาศ
ที่เร่งเร้ากิเลสของชายเข็ญใจผู้รักใคร่ลุ่มหลง เมื่อหญิงสาวรบเร้า
อ้อนวอนให้เขาไปขโมยของในไร่ของพระราชาและยื่นคำ�ขาดว่า
หากไม่ทำ�ตามก็จะไม่ยอมไปร่วมงานมหรสพด้วย เขาจึงเสี่ยงชีวิต
ปีนรั้วเข้าไปในไร่ดอกคำ�ของพระราชาถูกจับเสียบที่หลาวได้รับ 
ทุกขเวทนาแสนสาหัสเพราะ “อำ�นาจของกิเลส” แม้เป็นเช่นนี้  
เขาก็ยังรำ�พึงว่า “เราพลาดโอกาสจากงานประจำ�ราตรีในเดือน 
กัตติกะ กับนางผู้นุ่งผ้าย้อมด้วยดอกคำ� ใช้แขนทั้งคู่โอบกอดรอบคอ  
คลอเคลียกัน” ความงดงามของแสงจันทร์จึงเป็นบรรยากาศที่ 
เชิญชวนให้ลุ่มหลงหมกมุ่นในกิเลสได้เป็นอย่างดี

	 ความงดงามของคืนวันเพ็ญที่ทำ�ให้เกิดกิเลสนี้ ปรากฏ
อย่างเด่นชัดใน อรรถกถาอุมมาทันตีชาดก ผู้ที่ตระหนักถึงภัยแห่ง 
ความงามของคืนวันเพ็ญคืออภิปารกเสนาบดีจึงห้ามนางอุมมาทันตี 
ไม่ให้ปรากฏกายให้พระราชาสีวิราชทอดพระเนตรเห็น

	 ลำ�ดับนั้น ในพระนครนั้น ประชาชนทั้งหลายได้โฆษณา
งานมหรสพประจำ�เดือนกัตติกมาส (เดือน) ประชาชนทั้งหลายได้
ตระเตรียมพระนครไว้ในวันมหรสพ เพ็ญเดือนกัตติกมาสแล้ว ท่าน
อภิปารกเสนาบดีเมื่อจะไปยังที่รักษา (ที่ทำ�งาน) ของตน จึงเรียก
ภริยาสุดที่รักนั้นมาแล้วพูดว่า อุมมาทันตี น้องรัก! วันนี้ เวลา
ค่ำ�คืนแห่งกัตติกมาส จะมีมหรสพ พระราชาจักทรงทำ�ประทักษิณ
พระนคร เสด็จผ่านประตูเรือนของเรานี้เป็น เรือนแรก น้องอย่า
ปรากฏตัวให้พระราชาทรงเห็นนะ เพราะถ้าพระองค์เห็นน้องแล้ว  
จักไม่อาจดำ�รงสติไว้ได้. นางอุมมาทันตีนั้นรับคำ�สามีว่า ไปเถอะ  

คุณพ่ี (ถึงเวลาน้ันแล้ว) ดิฉันจักรู้ ดังน้ี เม่ือสามีไปแล้ว จึงส่ังบังคับ
นางทาสีว่า ในเวลาที่พระราชาเสด็จมายังประตูเรือนของเรานี้  
เจ้าจงบอกแก่เราให้ทราบด้วยนะ ลำ�ดับนั้น เมื่อพระอาทิตย์            
อัสดงคตแล้ว พระจันทร์เพ็ญลอยเด่นขึ้นแทนที่พระนครที่ประดับ
ประดาตกแต่งแล้ว ดูงดงามปานเทวนคร ประทีปลุกโพลงสว่างไสว
ทั่วทุกทิศ พระราชาทรงประดับตกแต่งด้วยเครื่องอลังการพร้อม
สรรพ ทรงประทับบนรถม้าคันประเสริฐ แวดล้อมด้วยหมู่อำ�มาตย์  
ทรงกระทำ�ประทักษิณพระนครด้วยยศใหญ่ เสด็จถึงประตูเรือนของ
ท่านอภิปารกเสนาบดีเป็นเรือนแรกทีเดียว ก็เรือนหลังนั้น แวดล้อม
ด้วยกำ�แพงสีดังมโนศิลา มีหอคอยอยู่ที่ซุ้มประตูอันประดับตกแต่ง
จนงามเลิศ น่าดูชม ขณะนั้น นางทาสีได้เรียนแจ้งให้นางอุมมา
ทันตีทราบแล้ว นางอุมมาทันตีให้นางทาสีถือพานดอกไม้แล้ว  
ยืนพิงบานหน้าต่างด้วยลีลาอันงดงามดุจนางกินรี โปรยดอกไม้ 
ใส่พระราชา พระราชาเหลือบแลดูนาง ทันทีก็เกิดความเมา 
ด้วยความเมาคือกิเลส ไม่อาจจะดำ�รงสติไว้ได้ จนไม่สามารถจะจำ�
ได้ว่า เรือนหลังนี้ เป็นของท่านอภิปารกเสนาบดี [25]

	 ในคืนที่พระจันทร์เต็มดวงทอแสงสว่างทั่วทั้งพระนคร  
ลอยเด่นกระจ่างตา ชาวเมืองรื่นรมย์ยินดีมีความสุข คืนที่มี
บรรยากาศอวลไปด้วยความสนุกสนานเช่นนี้ ย่อมทำ�ให้มนุษย์
เพลิดเพลินรื่นเริง อภิปารกเสนาบดีเกรงว่าในบรรยากาศเช่นนี้ 
เม่ือมีความงามย่ิงของนางอุมมาทันตีด้วยพระราชาสีวิราช “จักไม่อาจ 
ดำ�รงสติไว้ได้” นางอุมมาทันตีผู้งดงามรู้ดีว่าความงดงามของตนนั้น
ทำ�ให้ “พวกปุถุชนที่พบเห็นเธอเข้าทุกคนๆ คน ไม่สามารถจะดำ�รง
อยู่ได้โดยภาวะของตน เป็นผู้เมาแล้ว ด้วยความเมาคือกิเลสเหมือน
เมาแล้วด้วยน้ำ�เมา ฉะนั้น ชื่อว่า สามารถจะตั้งสติได้ ไม่ได้มีแล้ว” 
นางจึงตั้งใจให้พระราชาทอดพระเนตรเห็นตนในภาพที่งดงาม  
มีนางทาสีถือพานโปรยดอกไม้ใส่พระราชา โดยมีนางยืนพิงหน้าต่าง
ด้วยกิริยาท่าทางที่ชวนหลงใหล ความงดงามของนางอุมมาทันตี 
ในคืนที่แสงจันทร์นวลสาดส่องทั่วทั้งพระนครนี้จึงทำ�ให้พระราชา
สีวิราชทรงหวั่นไหวพระหทัย ไม่อาจทอดพระเนตรงานรื่นเริง 
อ่ืนใดได้ เสด็จกลับปราสาทแล้วทรงบรรทมบ่นเพ้อถึงนางอุมมาทันตี  
ทรงเปรียบว่านางอุมมาทันตีเป็นพระจันทร์อีกดวงหนึ่ง “ในวันนั้น  
คือในวันงานมหรสพนั้น เราได้เห็นนางนุ่งห่มผ้าสีแดงเสมอสีเท้า
นกพิราบนั้นแล้ว แลดูความงามแห่งใบหน้าของนางอยู่ ได้สำ�คัญว่า  
พระจันทร์ขึ้นสองดวง เพราะความที่พระจันทร์เพ็ญลอยเด่นขึ้น 
สองดวงคือ ดวงหนึ่งซึ่งมีประจำ�ขึ้นทางทิศตะวันออก ดวงหนึ่งขึ้น
ในนิเวศน์ของอภิปารกเสนาบดี” 

	 อาจกล่าวได้ว่าความงดงามของแสงจันทร์ในคืนวันเพ็ญ
เป็นปัจจัยสำ�คัญประการหนึ่งที่ทำ�ให้พระราชาทรงลุ่มหลงนาง 
อุมมาทันตี เป็นเครื่องเร่งเร้ากิเลสในจิตใจของพระราชา พระราชา 
สีวิราชในชาดกเร่ืองน้ีก็คือพระโพธิสัตว์ ความลุ่มหลงนางอุมมาทันตี 
ทำ�ให้ทรงบ่นเพ้อถึงนาง แม้อภิปารกเสนาบดีจะหาหนทางถวายนาง 
อุมมาทันตีแก่พระราชาสีวิราช เพื่อบรรเทาทุกข์ของพระราชา 
แต่พระองค์กลับทรงดำ�ริได้ว่าด้วยอำ�นาจกิเลสนี้จะทำ�ให้พระองค์ 
ทรงเส่ือมจากบุญ มหาชนจะติเตียนท่ีทำ�กรรมช่ัวช้าลามก แม้อภิปารก 
ผู้เป็นสหายของพระองค์ก็จะเกิดความคับแค้นใจ จึงทรงใช้ธรรมะ
คุ้มครองตนไม่ให้ตกอยู่ในอำ�นาจของกิเลส พระราชาสีวิราชจึงทรง
ตัดความผูกพันรักใคร่ในนางอุมมาทันตีได้
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	 ในอีกแง่หนึ่งคืนพระจันทร์เต็มดวงเช่นนี้เป็นคืนที่น่า
รื่นรมย์ ทำ�ให้มนุษย์มีจิตเบิกบาน ในอรรถกถาชาดกมักกล่าวถึง
คืนวันเพ็ญว่าเป็นคืนที่ตัวละครต้องการสนทนาธรรมกับผู้รู้ เช่น  
อรรถกถาสังกิจจชาดก พระเจ้าอชาตศัตรูทรงระลึกได้ว่าทรง 
ทำ�กรรมหนักคือการปลงพระชนม์พระบิดา เมื่อเกิดความหวาดกลัว
จึงทรงต้องการเข้าเฝ้าพระพุทธเจ้า

	 ครั้นในวันต่อมา เมื่อวันเพ็ญแห่งเดือนที่ 4 ซึ่งเป็นที่
เบ่งบานแห่งดอกโกมุท (คือวันเพ็ญกัตติกมาส) พระเจ้าอชาตศัตรู 
มีหมู่อำ�มาตย์แวดล้อมแล้ว ทอดพระเนตรเห็นอิสริยยศของพระองค์  
จึงทรงดำ�ริว่า อิสริยยศแห่งพระบิดาของเรายิ่งใหญ่กว่านี้ เราสั่งให้ 
ปลงพระชนม์พระองค์ผู้เป็นธรรมราชา ช่ือเห็นปานน้ันเสีย เพราะอาศัย 
พระเทวทัต เมื่อพระองค์ทรงดำ�ริอยู่อย่างนี้นั่นแหละ ความเร่าร้อน
ก็บังเกิดในพระวรกายแล้ว พระสรีระทุกส่วนก็ชุ่มไปด้วยเหงื่อ  
ในลำ�ดับน้ัน ท้าวเธอจึงทรงดำ�ริว่า ใครหนอแลจักสามารถบรรเทาภัย 
อันน้ีของเราได้ ดังน้ีแล้ว ทรงทราบว่า บุคคลอ่ืนเว้นพระทศพลเสียแล้ว  
ย่อมไม่มี จึงทรงดำ�ริว่า เราเป็นผู้มีความผิดอย่างใหญ่หลวงต่อ 
พระตถาคตเจ้า ใครเล่าหนอ จักพาเราไปเฝ้าพระองค์ได้ ทรงกำ�หนด 
มั่นหมายว่าใครอื่นนอกจากหมอชีวก เป็นไม่มีแน่ ทรงถือเอา 
การตกลงพระทัยนั้น ทรงทำ�อุบายที่จะเสด็จไป เปล่งอุทานว่า  
ดูก่อนท่านผู้เจริญ ราตรีค่ำ�คืนนี้มีดวงจันทร์แจ่มกระจ่างน่ารื่นรมย์
เสียจริงๆ หนอ แล้วตรัสว่า วันนี้เราควรไปหาสมณะหรือพราหมณ์
ที่ไหนดีหนอ [25]

	 พระเจ้าอชาตศัตรูได้เข้าเฝ้าพระพุทธเจ้า ณ ชีวกัมพวัน 
ทรงสดับพระธรรมเทศนาเรื่องสามัญญผลสูตร ว่าด้วยผลของ 
ความเป็นสมณะคือประโยชน์ที่จะได้จากการดำ�รงเพศเป็นสมณะ 
หรือบำ�เพ็ญสมณธรรม [26] กาลต่อมาพระเจ้าอชาตศัตรูทรง
ถวายทาน รักษาศีล ทรงทำ�การสมาคมกับพระพุทธเจ้า ทรงสดับ
ธรรมกถา ทรงคบกัลยาณมิตร ทำ�ให้ทรงละความหวาดกลัวและ
ทรงสบายพระทัย คืนวันเพ็ญจึงเป็นคืนที่ทำ�ให้พระองค์เกิดปัญญา
ตระหนักถึงภัยจากกรรมที่ทรงทำ�ไว้ และเกิดปัญญารู้ว่าต้องหา
หนทางบรรเทาภัยอันทำ�ให้เกิดทุกข์ นั่นคือการได้พบพระพุทธเจ้า

	 อย่างไรก็ดี อรรถกถาชาดกได้แสดงให้เห็นว่าหากคบ
คนพาลย่อมทำ�ให้หลงผิด ประสบความทุกข์ทรมาน ดังพระเจ้า
อังคติราชผู้ครองกรุงมิถิลานครใน อรรถกถาพรหมนารทชาดก  
พระองค์ทรงมีพระราชธิดาคือ พระนางรุจาราชกุมารี ผู้ทรงพระสิริโฉม 
งดงามยิ่ง พระเจ้าอังคติราชโปรดปรานพระธิดายิ่งนัก ทุกกึ่งเดือน
ทรงพระราชทานทรัพย์ 1,000 แก่พระราชธิดาเพ่ือให้ทำ�ทาน คืนหน่ึง  
แสงจันทร์กระจ่างทั่วพระนคร พระเจ้าอังคติราชรื่นรมย์ใจยิ่งจึง
ปรึกษาอำ�มาตย์ว่าจะประกอบกิจอันใดในคืนที่น่ารื่นรมย์เช่นนี้

	 ครั้นถึงคืนกลางเดือน 12 ดอกโกมุทบานเทศกาลมหรสพ 
มหาชนพากันตบแต่งพระนครและภายในพระราชฐานไว้อย่าง
ตระการปานประหนึ่งว่าเทพนคร จึงพระเจ้าอังคติราชเข้าโสรจสรง 
ทรงลูบไล้พระองค์ ประหนึ่งเครื่องราชอลังการ เสวยพระกระยาหาร
เสร็จแล้ว เสด็จประทับนั่งเหนือราชอาสน์ บนพื้นปราสาทใหญ่ริม
สีหบัญชรไชยมีหมู่อำ�มาตย์แวดล้อม ทอดพระเนตรดูจันทมณฑล
อันทรงกรดหมดราคีลอยเด่นอยู่ ณ พื้นคัคนานต์อากาศ จึงมี 
พระราชดำ�รัสถามเหล่าอำ�มาตย์ว่า ท่านผู้เจริญทั้งหลาย ราตรี 

อันบริสุทธิ์เช่นนี้น่ารื่นรมย์หนอ วันนี้เราพึงเพลิดเพลินกันด้วยเรื่อง
อะไรดี. [19]

	 พระเจ้าอังคติราชทรงมีพระราชประสงค์จะฟังธรรม 
แต่อำ�มาตย์กลับชักนำ�คุณาชีวก ผู้ไม่มีคุณธรรมแก่พระองค์  
การได้พบปะสนทนากับผู้ทุศีลจึงทำ�ให้พระเจ้าอังคติราชหลงผิด  
เพลิดเพลินยินดีแต่ในกามคุณ ทรงถือมิจฉาทิฏฐิ แม้พระนางรุจา
ราชธิดาจะทูลคัดค้านก็ไม่เป็นผล พระโพธิสัตว์นารทะจึงเสด็จมา
ปลดเปลื้องมิจฉาทิฏฐิของพระเจ้าอังคติราช

	 การใช้พระจันทร์เป็นฉากเพื่อสร้างบรรยากาศในเรื่อง 
แสดงให้ เห็นว่ าความงดงามของพระจันทร์ ในคืนวัน เพ็ญ 
สร้างบรรยากาศที่เร่งเร้ากิเลสได้ ขณะเดียวกันความงดงามนี้เอง
ก็เป็นเหตุหนึ่งที่ทำ�ให้ได้ปัญญาหากได้สนทนาธรรมกับผู้ทรงธรรม  
ความงดงามของแสงจันทร์จึงเป็นทั้งเครื่องเร่งเร้ากิเลส และเป็นทั้ง
บรรยากาศเกื้อกูลแก่ผู้ต้องการดับกิเลส  

	 2.3 พระจันทร์มีบทบาทแสดงตำ�นาน

	 งานวิจัยนี้ใช้ตำ�นานในความหมายว่าคือ Myth หมาย
ถึง เรื่องเล่าเก่าแก่ที่เล่าสืบต่อกันมาเป็นเวลานาน มีทั้งที่เป็นเรื่อง
เล่าและที่จดบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร ในอรรถกถาชาดกปรากฏ
บทบาทของพระจันทร์ในฐานะตำ�นาน 2 ลักษณะได้แก่ ตำ�นาน
เรื่องกระต่ายบนดวงจันทร์ และตำ�นานเรื่องเทวดา พบในอรรถกถา
ชาดก 7 เรื่อง  

	 	 2.3.1 ตำ�นานเรื่องกระต่ายบนดวงจันทร์

		  อรรถกถาชาดกเรื่องสำ�คัญที่ทำ�ให้เข้าใจตำ�นานเรื่อง
ภาพกระต่ายที่ปรากฏบนดวงจันทร์ คือ อรรถกถาสสปัณฑิตชาดก  
ผู้สละชีวิตเป็นทาน พระพุทธเจ้าทรงปรารภการถวายบริขารทุกอย่าง 
แล้วทรงเล่าถึงอดีตชาติเมื่อครั้งเสวยพระชาติเป็นกระต่ายป่า 
ชื่อสสปัณฑิต เป็นสหายกับลิง สุนัขจิ้งจอก และนาก สสปัณฑิต
แสดงธรรมโดยการให้โอวาทแก่สัตว์ท้ัง 3 ว่า พึงให้ทาน พึงรักษาศีล  
และพึงกระทำ�อุโบสถกรรม วันหนึ่งสสปัณฑิตดูดวงจันทร์แล้วรู้ว่า 
พรุ่งนี้จะเป็นวันพระจึงให้สัตว์ทั้ง 3 ตัวให้ทานแก่ยาจกในวันรุ่งขึ้น  
สัตว์ทั้ง 4 ตัวหาอาหารได้แตกต่างกัน นากได้ปลาที่พรานเบ็ดทิ้งไว้
จึงคาบไปเก็บไว้แล้วนอนระลึกถึงศีล สุนัขจิ้งจอกได้เนื้อย่าง 2 ไม้ 
เหี้ย 1 ตัว และหม้อนมส้ม 1 หม้อของคนเฝ้านา จึงนำ�ไปเก็บไว้ 
แล้วนอนรักษาศีล ส่วนลิงเก็บได้พวงมะม่วงจึงนำ�มาเก็บไว้แล้ว
นอนระลึกถึงศีล ฝ่ายกระต่ายมีอาหารคือหญ้าแพรกซึ่งไม่อาจ 
ให้ทานแก่ยาจกได้จึงตั้งจิตคิดว่าจะให้ร่างกายของตนเป็นอาหาร
แก่ผู้มาขอ ด้วยเดชแห่งการตั้งจิตนี้ทำ�ให้ท้าวสักกะคิดทดลอง 
พระโพธิสัตว์ จึงแปลงเป็นพราหมณ์มาขออาหารจากนาก สุนัข
จิ้งจอก และลิง สัตว์ทั้ง 3 ต่างยินดียกอาหาร ของตนแก่พราหมณ์
แปลง ฝ่ายกระต่ายรู้สึกยินดียิ่งนักที่จะได้ให้ทานจึงขอให้พราหมณ์
แปลงก่อถ่านไฟแล้วกระต่ายจะสละร่างกายของตนให้เป็นทาน 
โดยการกระโดดลงในกองถ่านไฟนั้น เพื่อให้พราหมณ์ได้กินเนื้อ
กระต่ายแล้วจะได้เจริญสมณธรรม ท้าวสักกะจึงเนรมิตกองถ่านไฟข้ึน  
ก่อนที่กระต่ายจะกระโดดเข้ากองไฟได้สะบัดตัว 3 ครั้ง เพื่อให้สัตว์
เล็กๆ ที่อยู่ในขนหลุดออกไป
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	 ท้าวสักกะได้ทรงสดับถ้อยคำ�ของสสบัณฑิตนั้นแล้ว  
จึงเนรมิตกองถ่านเพลิงกองหนึ่งด้วยอานุภาพของตน แล้วบอกแก่
พระโพธิสัตว์ พระโพธิสัตว์นั้นลุกขึ้นจากที่นอนหญ้าแพรกของตน
แล้วไปที่กองถ่านเพลิงนั้น คิดว่า ถ้าสัตว์เล็กๆ ในระหว่างขนของ
เรามีอยู่. สัตว์เหล่านั้นอย่าตายด้วยเลย แล้วสบัดตัว 3 ครั้ง บริจาค
ร่างกายทั้งสิ้นในทานมุขปากทางของทาน กระโดดโลดเต้นมีใจ 
เบิกบาน กระโดดลงในกองถ่านเพลิง. เหมือนพระยาหงส์กระโดด
ลงในกอปทุมฉะนั้น. แต่ไฟนั้นไม่อาจทำ�ความร้อนแม้สักเท่าขุมขน
ในร่างกายของพระโพธิสัตว์ ได้เป็นเสมือนเข้าไปในห้องหิมะฉะนั้น.  
ลำ�ดับน้ัน พระโพธิสัตว์เรียกท้าวสักกะมากล่าวว่า พราหมณ์ ไฟท่ีท่าน 
ก่อไว้เย็นยิ่งนัก ไม่อาจทำ�ความร้อนแม้สักเท่าขุมขนในร่างกาย
ของข้าพเจ้า นี่อะไรกัน. ท้าวสักกะตรัสว่า ท่านบัณฑิต เรามิใช่
พราหมณ์ เราเป็นท้าวสักกะมาเพื่อจะทดลองท่าน.[28]

	 อรรถกถาชาดกบรรยายความรู้สึกของกระต่ายขณะ
จะบริจาคร่างกายเป็นทานว่า “กระโดดโลดเต้นมีใจเบิกบาน”  
ซึ่งเป็นความรู้สึกเป็นสุข เมื่อรู้ว่าพราหมณ์แปลงมาเพื่อจะทดสอบ
การให้ทานของตน กระต่ายจึงกล่าวว่าการที่ท้าวสักกะบันดาลให้
กองถ่านไฟน้ีเย็น ทำ�ให้พระโพธิสัตว์ไม่ได้บริจาคทาน ไม่มีใครเห็นว่า 
กระต่ายยินดีจะทำ�ทาน ท้าวสักกะจึงเขียนลักษณะของกระต่ายไว้ใน 
ดวงจันทร์ เพื่อให้คุณความดีที่กระต่ายบริจาคร่างกายเป็นทาน
ปรากฏอยู่ตลอดไป

	 ดูก่อนสสบัณฑิต คุณของท่านจงปรากฏอยู่ตลอดกัป
ทั้งสิ้นเถิด แล้วทรงบีบบรรพตถือเอาอาการเหลวของบรรพต  
เขียนลักษณะของกระต่ายไว้ในดวงจันทร์ แล้วนำ�พระโพธิสัตว์มาให้ 
นอนบนหลังหญ้าแพรกอ่อนในพุ่มไม้ป่าน้ันน่ันแหละในไพรสณฑ์น้ัน  
แล้วเสด็จไปยังเทวโลกของพระองค์ทีเดียว [28]

	 การอ้างถึงเรื่องการสละร่างกายเป็นทานของสสบัณฑิต 
มีปรากฏในอรรถกถาชัยทิสชาดก เม่ือพระโพธิสัตว์อลีนสัตตุราชกุมาร 
ตั้งใจจะบริจาคร่างกายแก่ยักษ์ แต่ยักษ์กลับไม่กินพระโพธิสัตว์ 
และกล่าวว่าต้องการทดสอบพระโพธิสัตว์เท่านั้น พระโพธิสัตว์ 
อลีนสัตตุราชกุมารจึงกล่าวถึงเหตุการณ์เม่ือคร้ังท่ีเกิดเป็นกระต่ายว่า  
“คร้ังเราบังเกิดในกำ�เนิดสัตว์เดียรัจฉานยังไม่ยอมให้ท้าวสักกเทวราช 
ดูหมิ่นตนได้”	

	 แท้จริง สสบัณฑิตนั้น สำ�คัญท้าวสักกเทวราชนี้ว่าเป็น
พราหมณ์ จึงได้ให้อยู่ เพื่อให้สรีระของตนเป็นทาน ด้วยเหตุนั้นแล  
จันทิมเทพบุตร จึงมีรูปกระต่ายปรากฏสมประสงค์ของโลกอยู่ 
จนทุกวันนี้

	 คาถานั้น มีอธิบายว่า สสบัณฑิตนั้น สำ�คัญสักกพราหมณ์
แม้นี้ว่า ผู้นี้เป็นพราหมณ์ จึงพูดว่า วันนี้เชิญท่านเคี้ยวกินสรีระ
ของเราในที่นี้แห่งเดียวเถิด แล้วให้อาศัย คือให้อยู่พักเพื่อให้สรีระ
ของตนเป็นทานอย่างนี้ และแล้วได้ให้สรีระเพื่อเป็นอาหารแก่ 
สักกพราหมณ์นั้น ท้าวสักกเทวราชจึงบีบเอารสอันเกิดแต่บรรพต 
มาเขียนเป็นภาพกระต่ายไว้ในมณฑลพระจันทร์นับแต่นั้นมา  
เพราะภาพกระต่ายนั้นเอง จันทิมเทพบุตรนั้น ชาวโลกจึงรู้กันทั่ว 
ว่ากระต่าย กระต่าย ดังนี้ จันทิมเทพบุตรมีรูปกระต่ายปรากฏ 
แจ่ม กระจ่างอย่างนี้สมประสงค์ คือยังความพอใจของโลกให้เจริญ  
รุ่งโรจน์อยู่จนทุกวันน้ี และเร่ืองน้ี ก็เป็นเร่ืองอัศจรรย์ อยู่ตลอดกัป [28]

	 อรรถกถาชัยทิสชาดก จึงสัมพันธ์กับ อรรถกถาสสปัณฑิต
ชาดก โดยเชื่อมโยงให้เห็นอดีตชาติของ อลีนสัตตุราชกุมารว่า
เคยเกิดเป็นกระต่าย และตั้งจิตมั่นที่จะบริจาคชีวิตเป็นทานเช่นกัน 
เหตุการณ์นี้จึงเน้นย้ำ�แนวคิดสำ�คัญเรื่องการเวียนว่ายตายเกิดให้
เด่นชัดขึ้น แสดงถึงบทบาทของพระจันทร์ในฐานะตำ�นานที่ปรากฏ 
สืบทอดต่อมาถึงปัจจุบัน ที่สำ�คัญคือ ภาพกระต่ายบนดวงจันทร์
ยังสัมพันธ์เชื่อมโยงถึงจันทิมเทพบุตรซึ่งมีรูปกระต่ายปรากฏอยู่  
ซึ่งเป็นเรื่องอัศจรรย์ตลอดกัป

	 การกล่าวถึงเร่ืองอัศจรรย์หรือปาฏิหาริย์ตลอดกัป 4 ประการ 
มีปรากฏในอรรถกถานฬปานชาดก ภาพกระต่ายบนดวงจันทร์จึง
เป็นเหตุปาฏิหาริย์ 1 ใน 4 ประการในอรรถกถาชาดก ตำ�นานเรื่อง
กระต่ายบนดวงจันทร์ยังสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน ภาพจิตรกรรม
ฝาผนังในวัดเป็นหลักฐานสำ�คัญที่ทำ�ให้เห็นว่าคนไทยรับรู้เรื่อง
กระต่ายบนดวงจันทร์ มีการเขียนภาพ สสปัณฑิตชาดก ไว้ที่ฝาผนัง 
วัดเครือวัลย์วรวิหาร ภายในพระอุโบสถเป็นภาพกระต่ายกำ�ลังจะ
กระโดดลงกองไฟ มีภาพพระจันทร์เต็มดวงลอยเด่นบนท้องฟ้า  
นับเป็นการแสดงอนุภาคสำ�คัญเร่ืองกระต่ายกับพระจันทร์อย่างเด่นชัด

รูปท่ี 1 จิตรกรรมฝาผนังเร่ืองสสปัณฑิตชาดก วัดเครือวัลย์วรวิหาร กรุงเทพฯ

	 2.3.2 ตำ�นานเรื่องเทวดา

	 อรรถกถาชาดก 6 เรื่องกล่าวถึงพระจันทร์ในฐานะที่เป็น
เทวดาองค์หนึ่ง มีชื่อเรียกหลายชื่อ ได้แก่ จันทเทพ จันทกุมาร  
หรือพระจันทเทพบุตร มีวงศ์ญาติคือ สุริยกุมาร สุริยเทพ หรือ 
สุริยเทพบุตร การปรากฏเช่นน้ีทำ�ให้เห็นความสัมพันธ์ของพระจันทร์ 
กับพระอาทิตย์ว่าเกิดร่วมกันและเกี่ยวข้องเป็นเชื้อวงศ์เดียวกัน

	 อรรถกถาเทวธรรมชาดก กล่าวถึงพระโพธิสัตว์มหิสสา
กุมารมีน้องชายต่างมารดาชื่อจันทกุมารกับสุริยกุมาร ทั้งจันทกุมาร 
กับสุริยกุมารรักใคร่ผูกพันกัน ในประชุมชาดกกล่าวว่าสุริยกุมาร
กลับชาติมาเกิดเป็นพระอานนท์ จันทกุมารได้เป็นพระสารีบุตร  
ในอรรถกถาพิลารโกสิยชาดก พระโพธิสัตว์เกิดเป็นเศรษฐีแล้วสละทรัพย์ 
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ให้ทาน เมื่อตายไปได้ไปเกิดเป็นท้าวสักกะ บุตรของจันทเทพบุตร
ก็ได้ไปเกิดเป็นสุริยเทพบุตร ชาดกเรื่องนี้แสดงให้เห็นว่าเทพบุตร
ในสวรรค์เป็นวงศ์ญาติกัน

	 ในกาลครั้งนั้น ท้าวสักกเทวราชตรวจตราดูบุพกรรมของ
พระองค์ ใคร่ครวญว่าวงศ์ทานของเรายังเป็นไปอยู่หรือไม่หนอ  
ทรงทราบว่า บุตรของเราบำ�เพ็ญทานเกิดเป็นจันทเทพบุตร บุตรของ 
จันทเทพบุตรเกิดเป็นสุริยเทพบุตร บุตรของสุริยเทพบุตรเกิดเป็น 
มาตลีเทพบุตร บุตรของมาตลีเทพบุตรเกิดเป็นปัญจสิขเทพบุตร 
แต่บุตรชั้นที่หกได้ตัดวงศ์ทานนั้นเสีย ครั้งนั้นพระองค์ได้ทรงมีพระ
ดำ�ริว่า เราจักทรมานเศรษฐีผู้มีใจลามกนี้ให้รู้จักผลทานแล้วจักมา  
พระองค์จึงรับส่ังให้หาจันทสุริย มาตลีและปัญจสิขเทพบุตรมาตรัสว่า  
ดูก่อนสหาย เศรษฐีท่ี 6 ในวงศ์ของพวกเราตัดวงศ์ตระกูลขาดเสียแล้ว  
ให้เผาโรงทาน ให้ขับไล่พวกยาจกไปเสีย ไม่ให้อะไรแก่ใครๆ มาเถิด
ท่านทั้งหลาย พวกเราจักไปทรมานเศรษฐีนั้น  ดังนี้แล้วเสด็จไปยัง
กรุงพาราณสีพร้อมด้วยเทพบุตรทั้ง 4 นั้น [21]

	 ตอนท้ายเรื่องประชุมชาดกว่าจันทเทพบุตรได้เป็น
พระสารีบุตร สุริยเทพบุตรได้มาเป็นพระโมคคัลลานะ มาตลีเทพบุตร 
ได้เป็นพระกัสสปะ และปัญจสิบเทพบุตรคือพระพุทธเจ้า การกล่าวว่า 
พระจันทร์กับพระอาทิตย์เป็นเทวดานี้พบใน อรรถกถาสุธาโภชน
ชาดก พระโพธิสัตว์เกิดเป็นคฤหบดีมีทรัพย์มาก ได้สร้างศาลาทาน 
6 แห่ง บริจาคทรัพย์วันละหกแสน ทำ�ทานตลอดชีวิตแล้วได้ไปเกิด
เป็นท้าวสักกเทวราช มีบุตรเป็นพระจันทเทพบุตร และสุริยเทพบุตร  
เนื้อความเหมือนในอรรถกถาพิลารสิยชาดก	

	 การจะได้ไปเกิดเป็นเทวดาบนสวรรค์จึงต้องทำ�บุญทำ�ทาน
ในโลกมนุษย์ ผลของกุศลกรรมนั้นจึงจะนำ�ไปสู่ภพภูมิที่สูงขึ้นไป 
ดังนั้นการเกิดเป็นจันทเทพบุตรและสุริยเทพบุตรจึงเกิดจากผลบุญ
เมื่อเกิดเป็นมนุษย์ ประชุมชาดกกล่าวไว้ว่าปัญจสิบเทพบุตรได้เป็น 
พระอนุรุทธะ มาตลีเทพเป็นพระอานนท์ สุริยเทพบุตรเป็นพระกัสสปะ  
จันทเทพบุตรเป็นพระโมคคัลลานะ

	 จันทเทพบุตรกลับชาติมาเกิดเป็นพระพุทธเจ้า 1 ครั้ง  
พระสารีบุตร 2 ครั้ง เป็นพระโมคคัลลานะ 1 ครั้ง เป็นพุทธบริษัท 
1 ครั้ง และไม่ปรากฏเรื่องการกลับชาติ 1 ครั้ง การที่จันทเทพบุตร 
กลับชาติมาเกิดเป็นพระสารีบุตร 2 ครั้งย่อมมีนัยเชื่อมโยงสู่ 
ความหมายของพระจันทร์ที่ปรากฏในอรรถกถาชาดกนั่นคือปัญญา 
พระสารีบุตรเป็นอัครสาวกเบื้องขวาของพระพุทธเจ้า ได้รับยกย่อง
เป็น “เอตทัคคะในทางมีปัญญามาก” และเป็น “พระธรรมเสนาบดี” 
ทรงเป็นกำ�ลังสำ�คัญของพระพุทธเจ้าในการประกาศพระศาสนา  
คำ�สอนของท่านปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎกจำ�นวนมาก ตามประวัติ
กล่าวว่า พระสารีบุตรเกิดที่หมู่บ้านนาลกะหรือนาจันทะเป็นบุตร
ของหัวหน้าหมูบ้านชื่อวังคันตพราหมณ์ มารดาชื่อสารี เมื่อยังเยาว์ 
เรียกว่าอุปติสสะ มีเพ่ือนสนิทช่ือโกลิตะ ต่อมาคือพระมหาโมคคัลลานะ  
คราวหน่ึงอุปติสสะและโกลิตะไปเท่ียวดูมหรสพท่ียอดเขาด้วยกันแล้ว 
เกิดความสลดใจ ต่อมาได้บวชในสำ�นักของสัญชัยปริพาชกแต่ไม่
บรรลุจุดมุ่งหมาย วันหนึ่งอุปติสสะพบพระอัสสชิเถระขณะท่าน 
บิณฑบาต เกิดความเล่ือมใสจึงติดตามไปสนทนาธรรม ได้ฟังความย่อ 
เพียงคาถาเดียวก็ได้ดวงตาเห็นธรรม จึงกลับไปบอกโกลิตะ 
แล้วพากันไปเฝ้าพระพุทธเจ้า เมื่อบวชได้ 15 วัน พระสารีบุตร 
ได้ฟังพระธรรมเทศนาก็ได้บรรลุพระอรหัตท่ีถ้ำ�สุกรขาตา เขาคิชกูฏ [26]

	 การกลับชาติมาเกิดเป็นบุคคลสำ�คัญในพระพุทธศาสนา
จึงแสดงความสัมพันธ์ท่ีมีความเก่ียวโยงกัน โดยยังคงลักษณะสำ�คัญ 
คือการมีปัญญา และการเป็นผู้ใฝ่ในกุศลกรรม

	 ใน อรรถกถาฆตบัณฑิตชาดก กล่าวถึงจันทเทพว่าเป็น
พี่ชายของสุริยเทพ เป็นโอรสของอุปสาครอุปราชกับพระนาง 
เทวคัพภา

	 โอรสองค์ใหญ่ของพระนางเทวคัพภา นามว่าวาสุเทพ  
องค์ที่ 2 นามว่าพลเทพ องค์ที่ 3 นามว่าจันทเทพ องค์ที่ 4 นามว่า
สุริยเทพ องค์ที่ 5 นามว่าอัคคิเทพ องค์ที่ 6 นามว่าวรุณเทพ องค์ที่  
7 นามว่า อัชชุนะ องค์ที่ 8 นามว่าปัชชุนะ องค์ที่ 9 นามว่า  
ฆตบัณฑิต องค์ที่ 10 นามว่าอังกุระ โอรสเหล่านั้นได้ปรากฏว่า 
พี่น้อง 10 คนเป็นบุตรของอันธกเวณฑุทาส [21]

	 ประชุมชาดกตอนท้ายจันทเทพและสุริยเทพกลับชาติ
มาเกิดเป็นพุทธบริษัท

	 อรรถกถาชัยทิสชาดก กล่าวถึงพระจันทร์และพระอาทิตย์
ในตอนท่ีพระราชบิดาของ อลีนสัตตุราชกุมารกราบไหว้ขอให้เทวดา 
ทั้งหลายคุ้มครองโอรสของตน

	 พระราชบิดา ทรงทราบชัดว่า พระโอรสกำ�ลังมุ่งหน้าเสด็จไป 
ทรงเบือนพระพักตร์ประคองอัญชลีกราบไหว้เทวดาทั้งหลาย  
คือ พระโสมราชา พระวรุณาช พระปชาบดี พระจันทร์และ
พระอาทิตย์ ขอเทพยเจ้าเหล่านี้ ช่วยคุ้มครองโอรสของเรา  
จากอำ�นาจแห่งยักษ์ อลีนสัตตุลูกรัก ขอยักษ์นั้นจงอนุญาตให้เจ้า
กลับมาโดยสวัสดี [22]

	 พระจันทร์และพระอาทิตย์จึงเป็นเทวดาหรือเทพยเจ้า
ที่มนุษย์กราบไหว้บูชา

	 ทศชาติชาดกเรื่องที่ 7 คือ อรรถกถาจันทกุมารชาดก  
พระโพธิสัตว์เกิดเป็นพระจันทกุมาร ดำ�รงตำ�แหน่งเป็นอุปราชต่อมา 
ได้เป็นผู้วินิจฉัยคดีด้วยความเที่ยงธรรม มีพระเชษฐาคือพระสุริย
กุมาร

	 พวกเจ้าจงไปทูลพระกุมารทั้งหลาย คือพระจันทกุมาร  
พระสุริยกุมาร พระภัททเสนกุมาร พระสูรกุมาร พระรามโคตต 
กุมารว่า ขอท่านทั้งหลายจงอยู่เป็นหมู่กัน เพื่อประโยชน์แก่ยัญ  
อันจะพึงบูชา

	 บรรดาบทเหล่านั้น บทว่า จนฺทญฺจ สุริยญฺจ ความว่า 
พระจันทกุมารและพระสุริยกุมารท้ัง 2 เป็นพระราชบุตรของพระนาง 
โคตรมีเทวี พระอัครมเหสี พระภัททเสนกุมาร พระสูรกุมาร  
พระรามโคตตกุมาร เป็นพระภาดาต่างมารดาของพระจันทกุมารแล
พระสุริยกุมารเหล่านั้น. บทว่า ปสุกิร โหถ ความว่า ขอท่านจงอยู่
เป็นหมู่เป็นกองในท่ีเดียวกัน อธิบายว่าจงอย่ากระจัดกระจายกัน [19]

	 การกลับชาติมาเกิดในชาดกเรื่องนี้คือ พระจันทกุมาร
เป็นพระพุทธเจ้า และพระสุริยกุมารเป็นพระสารีบุตร

	 ความสัมพันธ์ระหว่างพระจันทร์กับพระอาทิตย์ปรากฏสืบมา
ในงานจิตรกรรมฝาผนังในวัด โดยเป็นภาพจันทเทพบุตรกับสุริยเทพบุตร  
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มีวงกลมล้อมรอบภาพ จ ันทเทพบุตรมีร ัศม ีเป ็นส ีเหล ือง  
ส่วนสุริยเทพบุตรมีรัศมีเป็นสีแดง

สรุปและอภิปรายผล 

	 อรรถกถาชาดกเป็นคัมภีร์สำ�คัญทางพุทธศาสนาที่ใช้
กลวิธีทางวรรณศิลป์ที่ประณีตแยบคายเพื่อสื่อแนวคิดมรรคา 
สู่นิพพาน ทำ�ให้เข้าใจธรรมะอย่างลุ่มลึก ทำ�ให้เกิดปัญญาหยั่งรู้
กิเลสและวิธีการดับกิเลส จากการศึกษาอรรถกถาชาดกท้ัง 547 เร่ือง  
ผู้วิจัยพบว่าพระจันทร์มีบทบาทสำ�คัญในอรรถกถาชาดก 3 ลักษณะ  
ได้แก่ 1. พระจันทร์มีบทบาทเป็นความเปรียบพบ 58 เรื ่อง  
ใช้พระจันทร์เป็นความเปรียบใน 4 ลักษณะ ได้แก่ พระจันทร์ปรากฏ
ร่วมกับราหู พระจันทร์ปรากฏร่วมกับพระอาทิตย์ พระจันทร์ปรากฏ
ร่วมกับท้องฟ้า และพระจันทร์ปรากฏโดยลำ�พัง แสดงให้เห็นว่า 
พระโพธิสัตว์ต้องใช้ปัญญาเอาชนะกิเลสในใจตน ซ่ึงเป็นการใช้ปัญญา 
เพื่อให้ตนเองและผู้อื่นพ้นทุกข์ พระโพธิสัตว์ในอรรถกถาชาดก 
จึงเป็นสัญลักษณ์ของปัญญาทั้งรูปกาย พระพักตร์ ความรอบรู้  
และธรรมะ การใช้พระจันทร์เป็นความเปรียบในลักษณะต่างๆ จึงมี
ความเชื่อมโยงกัน 2.พระจันทร์มีบทบาทเป็นฉากของเรื่อง พบใน 
อรรถกถาชาดก 36 เรื่อง ได้แก่ การใช้พระจันทร์เป็นฉากในการ
ประกอบพิธีกรรมทางพุทธศาสนาและการใช้พระจันทร์เป็นฉาก 
เพ่ือสร้างบรรยากาศในเร่ือง การใช้พระจันทร์เป็นฉากทำ�ให้ผู้อ่านเข้าใจ 
อารมณ์ความรู้สึกของตัวละครและเข้าใจสาระสำ�คัญของตัวบทได้ดี
ยิ่งขึ้น 3.พระจันทร์มีบทบาทแสดงตำ�นานเรื่องกระต่ายบนดวงจันทร์  
และตำ�นานเร่ืองเทวดาคือพระจันทเทพบุตร ปรากฏในอรรถกถาชาดก 
จำ�นวน 7 เร่ือง บทบาทของพระจันทร์ในอรรถกถาชาดกท้ัง 3 ลักษณะ 
มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงถึงกัน โดยมีนัยสื่อถึงแนวคิดเรื่องปัญญา
ซึ่งเป็นหลักธรรมสำ�คัญยิ่งในการแสวงหาหนทางดับทุกข์ 

	 งานวิจัยน้ีแสดงให้เห็นว่าบทบาทของพระจันทร์ท้ัง 3 ประการ
มีความสัมพันธ์เกี่ยวโยงถึงกันอย่างมีนัยสำ�คัญ อรรถกถาชาดก
แสดงแนวคิดสำ�คัญทางพุทธศาสนาที่สัมพันธ์กันอย่างเป็นระบบ  
ผู้อ่านจึงต้องวิเคราะห์และตีความตัวบทเชื่อมโยงกัน การบำ�เพ็ญ
บารมีของพระโพธิสัตว์เพื่อตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าต้องผ่านขั้นตอน 
การเอาชนะกิเลสคือความมืดมิด จนกระทั่งเกิดปัญญาเปรียบได้กับ 
แสงสว่างของพระจันทร์ในยามค่ำ�คืน พระจันทร์จะทอแสงสว่าง
งดงามยิ่งขึ้นเมื่อลอยเด่นบนท้องฟ้าที่มืดมิด ผ่านการกลืนกินของ
ราหูแล้ว เช่นเดียวกับการจะ ตรัสรู้ได้นั้น ย่อมต้องเผชิญทุกข์ 
คือกิเลส และหาหนทางดับกิเลสนั้นแล้ว การศึกษาบทบาทของ
พระจันทร์ ในอรรถกถาชาดกจึงเป็นส่วนหนึ่งที่แสดงให้เห็นว่า 
อรรถกถาชาดกมีการส่ือแนวคิดเร่ือง “มรรคาสู่นิพพาน” อย่างประณีต   
ลึกซึ้ง และแยบคาย ซึ่งเป็นจุดมุ่งหมายสำ�คัญของคัมภีร์สำ�คัญ 
ทางพระพุทธศาสนา

ข้อเสนอแนะ

	 ควรมีการศึกษาอรรถกถาชาดกด้วยกรอบแนวคิดอื่น
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