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บทคดัย่อ 

  การวจิยันี้ มวีตัถุประสงคเ์พีอ่ศกึษา 1) สภาพและปญัหาในการสอนอ่านท านองเสนาะ 2) ความต้องการการ
พฒันาการสอนอ่านท านองเสนาะ และ 3) การพฒันาสือ่การสอนอ่านท านองเสนาะระดบัมธัยมศกึษา กลุ่มตวัอย่างเป็น
ครูโรงเรยีนมธัยมศกึษาเขตกรุงเทพมหานครจ านวน 100 คน ผลการวจิยั พบว่า 1) ครูส่วนใหญ่อ่านท านองเสนาะได้
ดว้ยตนเอง ใชแ้ถบเสยีง แผ่นซดี ีหรอืใหน้ักเรยีนทีอ่่านไดช้่วยอ่านให้เพื่อนฟงัเป็นบางครัง้  ใชก้ารอ่านท านองเสนาะ
เป็นกจิกรรมเสรมิ เช่น อ่านในวาระพเิศษหรอืวนัส าคญัทางภาษาไทย ส่งนักเรยีนอ่านประกวดตามสถาบนัต่างๆ เป็น
ประจ า  และอ่านประกอบการแสดงหรอืเล่นละคร  อ่านในกจิกรรมของชมรมเป็นบางครัง้  ดา้นความสามารถในการอ่าน
ท านองเสนาะค าประพนัธป์ระเภทต่างๆ พบว่า ครูทุกคนอ่านกลอนและกาพยย์านี 11 ได ้ค าประพนัธท์ีอ่่านไม่ค่อยได ้
คอื ฉันท์ ได้แก่ สทัทุลวกิกีฬิตฉันท์ 19 และอทีิสงัฉันท์ 20 ปญัหาในการอ่านท านองเสนาะ พบว่า นักเรียนไม่เห็น
ความส าคญัและไม่ใหค้วามสนใจในการอ่านท านองเสนาะอยู่ในระดบัค่อนขา้งมาก ครูผูส้อนไม่มคีวามสามารถในการ
อ่านท านองเสนาะเป็นปญัหาในระดบัปานกลาง ปญัหาการขาดสือ่เพื่อใชส้อนอ่านท านองเสนาะอยู่ในระดบัค่อนขา้งน้อย 
2) ความต้องการด้านการพฒันาการสอนอ่านท านองเสนาะ พบว่า ครูโรงเรียนมัธยมศึกษาเขตกรุงเทพมหานคร 
ต้องการพฒันาตนเอง ทัง้ด้านการฝึกอ่านท านองเสนาะ ต้องการทราบเทคนิคในการอ่านท านองเสนาะค าประพนัธ์
ประเภทต่างๆ และต้องการเขา้รบัการอบรมการอ่านท านองเสนาะอย่างน้อยปีละ 1 ครัง้ อยู่ในระดบัค่อนขา้งมาก และ
ต้องการสื่อประเภทซดีแีละดวีดี ีเพื่อน าไปใช้ฝึกอ่านและใช้สอน อยู่ในระดบัค่อนขา้งมาก 3) ผู้วจิยัได้น าผลการวจิยั
ดงักล่าวไปใชใ้นการพฒันาสือ่การสอนอ่านท านองเสนาะระดบัมธัยมศกึษา และไดร้บัการประเมนิโดยครผููส้อน 
 
ค าส าคญั :   การสอน  การอ่านท านองเสนาะ 

 
Abstract 

 This research was conducted to study: (a) situations and problems in teaching Thai poem reading and 
(b) the desire of teachers to develop Thai poem reading methods and materials at the secondary school level 
in Thailand.  The participants were 100 secondary school teachers in Bangkok.  Most teachers read Thai poems 
to their students, and used tape cassettes and CDs as teaching materials.  The students who could read the 
Thai poems were asked to read them out loud to help the teachers.  Thai poem reading was used for additional 
activities, such as readings at special events or on Thai Language Days.  It was also used in Thai poem reading 
contests organized by Thai institutes, Thai performances or plays; and sometimes it was used in Students Club 
activities.  With respect to the teachers’ Thai poem reading abilities, it was found that all teachers participating 
in this study could read Klon and Gap Yanee 11.  They could not read well in Chan such as Sutulwigilita Chan 
19 and Etisang Chan 20.  Regarding Thai poem reading problems, it was found that the students did not see 
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the importance of Thai poem reading and their interests in Thai poem reading was at the low level.  Teachers’ 
problems related to their abilities to read Thai poems were at the intermediate level.  It also was found that 
problems related to teaching materials were at the low level.  The teachers’ desires to improve themselves by 
practice, to learn techniques in reading various kinds of poems, to participate in poem reading training programs 
at least once a year, and to use CDs and VCDs in their classroom teaching were at the high level.  The results 
of this research study can be applied to teaching Thai poems in classrooms. 
 
Keywords :   teaching,  Thai poem reading   

 

บทน า 
 รอ้ยแกว้และรอ้ยกรองเป็นลกัษณะการแต่งหนงัสอืของไทย เป็นมรดกทางวฒันธรรมทีม่เีอกลกัษณ์และทรงค่า
ยิง่ ซึง่มวีวิฒันาการมานานหลายชัว่อายุคน  เป็นภูมปิญัญาทางวฒันธรรมดา้นค าประพนัธข์องคนไทยทีม่คีุณค่ามาก  มี
การสัง่สอนและสบืทอดต่อกนัมาจนกระทัง่ถงึทุกวนันี้  นักประพนัธ์หรอืกวไีดเ้รยีบเรยีงค าขึน้เป็นบทรอ้ยแกว้หรอืน า
ถ้อยค ามาเรียงร้อยตามแบบบงัคบัทางฉันทลกัษณ์เป็นบทร้อยกรอง  เกดิเป็นวรรณกรรมทัง้ร้อยแก้วและร้อยกรอง  
โดยเฉพาะร้องกรองซึ่งเป็นงานสร้างสรรค์ที่กวแีต่งขึน้เพื่อแสดงความคดิเหน็หรือสร้างจนิตนาการให้ปรากฏโดยใช้
ระเบยีบของภาษา  มรีูปแบบ มขีอ้บงัคบัก าหนดกฎเกณฑต่์างๆโดยเฉพาะ เช่น การก าหนดจ านวนค า ก าหนดจ านวน
วรรค ก าหนดการส่งรบัสมัผสัตามต าแหน่ง  ก าหนดต าแหน่งค าที่มีเสยีงหรือรูปวรรณยุกต์  ค าที่มีเสยีงหนัก เบา           
ทีเ่รยีกว่า ครุ ลหุ  เป็นตน้   
 ความส าคญัของงานรอ้ยกรองมขีอ้บ่งชีว้่า  
 

   เป็นงานทีแ่สดงอจัฉรยิภาพของผูส้รา้งสรรคใ์นการทีส่ามารถเลอืกสรรถอ้ยค ามาเรยีบเรยีงรอ้ยกนัเขา้
อย่างงดงามมรีะเบยีบ มสีุนทรยีภาพหรอืความงาม ทัง้ถ้อยค าทีใ่ชก้ม็จี านวนจ ากดัตามรูปแบบทีค่ดิประดษิฐ์
ขึ้นและผลงานนัน้ไดใ้จความมสีาระตามความประสงคข์องผูส้รา้งสรรค ์ มที่วงท านองลลีาของเสยีงสอดคลอ้ง
กบัอารมณ์ความรู้สกึของสาระเรือ่งทีเ่สนอ  สามารถสือ่ความเขา้ใจระหว่างผู้สรา้งสรรค์และผูอ้่าน ถ่ายทอด
ความคดิเหน็น้อมน าจนิตนาการของผูอ้่าน  ตลอดจนสอ่งสะทอ้นภาพหรอืขอ้มูลอนัเนือ่งมาจากประสบการณ์
และสภาพสงัคมสิง่แวดลอ้ม  ธรรมชาต ิทีผู่ส้รา้งสรรคไ์ดป้ระมวลไวแ้ละสอดแทรกลงในงานรอ้ยกรอง ถ่ายทอด
ไปสูผู่อ้่าน  (กุลทรพัย ์ เกษแม่นกจิ, 2527) 

 
 งานรอ้ยกรองของไทยนอกจากแต่งเพื่อขบัเป็นบทเพลง  บทพากย ์ บทเสภา  ฯลฯ แลว้ ยงัสามารถน ามาอ่าน
เป็นท านองโดยมแีบบแผนเฉพาะตามประเภทฉันทลกัษณ์  ท าใหผู้ฟ้งัเกดิความรูส้กึคลอ้ยตามและเกดิอารมณ์ร่วมไป
กบัผูอ้่าน  เท่ากบัเป็นการเพิม่อรรถรส  มโนภาพ  ตลอดไปจนถึงสุนทรยีะของภาษาที่กวบีรรจงน ามาเรยีงรอ้ยยิง่ขึน้  
ต่อมาภายหลงัไดเ้รยีกการอ่านบทรอ้ยกรองเป็นท านองลกัษณะนี้ว่า “การอ่านท านองเสนาะ”  อ ารุง จนัทวานิช (2543) 
แสดงทัศนะในเรื่องการอ่านท านองเสนาะว่า  “การอ่านวรรณคดีหรือกวีนิพนธ์หากอ่านในใจ  ผู้อ่านก็จะได้รับรส
วรรณศลิป์เฉพาะตนในระดบัหน่ึงเท่านัน้  แต่ดว้ยความสามารถของบรรพบุรุษไทยทีค่ดิประดษิฐ์ลลีาการอ่านท านอง
เสนาะใหห้ลากหลายเหมาะสมกบัฉนัทลกัษณ์ประเภทต่างๆ ท าใหเ้รามโีอกาสไดร้บัรสวรรณศลิป์ทัง้ในดา้นความไพเราะ  
ความรูส้กึซาบซึ้งและมอีารมณ์ร่วมไปกับวรรคดหีรอืกวนิีพนธ์ที่ได้อ่านหรอืไดฟ้งันัน้สมบูรณ์ยิง่ขึน้”  สมปอง  พรหม
เป่ียม (2536) ไดแ้สดงทศันะเพิม่เตมิในเรื่องคุณค่าของการอ่านท านองเสนาะว่า “การอ่านท านองเสนาะเป็นมรดกทาง
วฒันธรรมของชาติไทยทีค่วรค่าแก่การอนุรกัษ์และสบืทอดต่อไปยงัอนุชนรุ่นหลงัเป็นอย่างยิง่  เพราะนอกจากจะเป็น
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ประโยชน์ต่อการเรยีนการสอนภาษาไทยแลว้  ยงัแสดงใหเ้หน็วถิชีวีติของคนไทยอนัสมถะเรยีบง่าย  กอปรดว้ยคุณค่า
ทางจติใจอนัอ่อนโยน  ละเมยีดละไม  ซึง่สว่นนี้ไดก้ลายเป็นเอกลกัษณ์อนัน่าภูมใิจของคนไทย” 

การอ่านท านองเสนาะได้รบัความนิยมตลอดมาทัง้ในหมู่ชาววงั  ชาววดัและชาวบ้าน  ต่อมาการอ่านท านอง
เสนาะได้แพร่หลายเข้ามาสู่โรงเรียน โดยมีชัว่โมงให้นักเรียนอ่านฟงัเสยีงและท่องบทอาขยานก่อนเลิกเรียนทุกวัน 
จนกระทัง่ปจัจุบนัสถาบนัการศกึษาต่างๆ ถอืว่า การอ่านท านองเสนาะเป็นกจิกรรมทางภาษาและวรรณศลิป์ทีม่คีุณค่า
เป็นอย่างมาก นบัเป็นเอกลกัษณ์พเิศษเฉพาะของไทย สามารถน าไปใชป้ระกอบการเรยีนการสอน เพื่อถ่ายทอดความคดิ
ในบทวรรณคดกีวนีิพนธใ์หผู้เ้รยีนรูส้กึซาบซึง้ในความไพเราะของบทประพนัธร์อ้ยกรองและเขา้ถงึรสของวรรณคดทีีเ่รยีน
ได ้อกีทัง้ยงัช่วยเปลีย่นบรรยากาศในหอ้งเรยีนใหร้ื่นรมย ์มชีวีติชวีา น่าเรยีนมากยิง่ขึน้ (นันทา  ขนุภกัด,ี  2537)   ดว้ย
เหตุนี้การอ่านท านองเสนาะจงึเป็นส่วนหนึ่งของการเรยีนการสอนในระดบัมธัยมศกึษา ดงัที่หลกัสตูรมธัยมศกึษาตอนต้น 
พุทธศกัราช 2521 ( ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2533) กลุ่มวชิาภาษาไทย ก าหนดจุดประสงค์ที่เกี่ยวขอ้งกบัการอ่านท านอง
เสนาะไว้ว่า เพื่อให้นักเรียนตระหนักในคุณค่าของวรรณคดีที่เป็นมรดกทางวฒันธรรมและที่สร้างสรรค์ขึน้ในปจัจุบนั  
(กรมวชิาการ, 2535) 

 นันทา  ขุนภกัดี (2537) ไดส้รุปประโยชน์ของการอ่านท านองเสนาะที่มต่ีอกระบวนการเรยีนการสอนไวห้ลาย
ประการ ได้แก่ ท าใหค้รูมคีวามเชื่อมัน่ในตนเองเพราะนักเรยีนศรทัธา กระตุ้นความสนใจดา้นการอ่านท านองเสนาะแก่
นกัเรยีน ช่วยใหเ้ขา้ใจและจ าบทวรรณคดกีวนีิพนธไ์ดเ้รว็ขึน้ มากขึ้น และชวนใหส้นใจอยากอ่านบทอื่นๆต่อไปอกี ช่วยใน
การศกึษาและถ่ายทอดวรรณคด ีช่วยเผยแพร่วรรณคดใีหก้วา้งขวางขึน้ ช่วยเรา้ความสนใจดา้นการเรยีนวรรณคดใีห้มี
มากขึน้ในทุกระดบัการศกึษา ช่วยเสรมิการแต่งค าประพนัธร์อ้ยกรองใหไ้พเราะขึน้ 

 การอ่านท านองเสนาะจงึมบีทบาทส าคญัยิง่ต่อนักเรยีน นัน่คอื เมื่อไดอ้่านท านองเสนาะด้วยตนเอง นักเรยีน
ย่อมจะเหน็ความงดงามของค าประพนัธ ์สามารถเขา้ถงึอารมณ์ความรูส้กึของผูแ้ต่งทีถ่่ายทอดผ่านถ้อยค า รวมทัง้เขา้ใจ
ไดว้่าบทประพนัธข์องไทยเป็นวฒันธรรมทางภาษาทีเ่ป็นเอกลกัษณ์ในดา้นเสยีงวรรณยุกต์   สิง่เหล่านี้ย่อมท าใหน้กัเรยีน
รกั ชื่นชม สนใจวรรณคดแีละบทประพนัธต่์างๆ  จนบางคนอาจจะสนใจแต่งรอ้ยกรองดว้ยตนเองกไ็ด ้นอกจากนี้นกัเรยีน
ย่อมจะพฒันาบุคลกิภาพของตนด้วยการออกเสยีงภาษาไทยได้ถูกต้อง ชดัเจน มคีวามกล้าแสดงออกในสิง่ที่ดงีาม มี
ความเชื่อมัน่ในตนเอง  

 จะเหน็ไดว้่าการอ่านท านองเสนาะนอกจากจะมคีุณค่าทางด้านศลิปวฒันธรรมแล้วยงัมสี่วนช่วยในการศกึษา
วรรณคด ี เสรมิใหผู้เ้รยีนเกดิความซาบซึง้ เพลดิเพลนิ จดจ าไดแ้ละสนุกในการเรยีน ตลอดจนเหน็คุณค่าและความงาม
ของวรรณคด ีดงันัน้ครูผูส้อนวชิาภาษาไทยจงึควรทีจ่ะส่งเสรมิกจิกรรมการอ่านท านองเสนาะใหอ้ยู่ในหลกัสตูรการเรยีน
การสอนทุกระดบัชัน้ ทัง้เป็นผูอ้่านดว้ยตนเองหรอืใชเ้ป็นสือ่การสอนกต็าม 

 ถงึแมว้่าการสอนอ่านท านองเสนาะเป็นสิง่ทีม่คีุณค่าเป็นสมบตัทิางวฒันธรรมของชาต ิซึง่ครภูาษาไทยเป็นผูท้ีม่ ี
บทบาทส าคญัในการสบืทอด แต่สภาพเป็นจรงิในปจัจุบนัมคีรูภาษาไทยไม่มากนักที่สามารถอ่านและเป็นผู้สอนอ่าน
ท านองเสนาะได ้โรงเรยีนบางโรงเรยีนผูส้อนวชิาภาษาไทยกม็ไิดเ้ป็นครภูาษาไทยโดยตรง จากการจดัโครงการภาษาไทย
เข้มแขง็ หวัข้อ “การอ่านท านองเสนาะในแบบเรียนภาษาไทย” ซึ่งมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวโิรฒ จดัขึ้นเมื่อวนัที่ 7 
เมษายน 2554 (โครงการภาษาไทยเขม้แขง็ บก.3) ผูเ้ขา้รบัการอบรมซึ่งเป็นครูสอนภาษาไทยระดบัประถมศกึษาและ
มธัยมศกึษา ไดใ้หข้อ้มลูปญัหาการสอนอ่านท านองเสนาะในปจัจุบนั สรุปได ้5 ขอ้ คอื 

1. ครผููส้อนไม่สามารถอ่านท านองเสนาะดว้ยตนเองได ้
2. ครผููส้อนไม่มสีือ่ในการสอนอ่านท านองเสนาะทีเ่ป็นปจัจุบนั 
3. นกัเรยีนไม่เหน็ความส าคญัของการอ่านท านองเสนาะ 
4. นกัเรยีนไม่ใหค้วามสนใจ และขาดความกระตอืรอืรน้ในการอ่านท านองเสนาะ 
5. เน้ือหาในการสอนมมีาก ครจูงึไม่มเีวลาใหน้กัเรยีนอ่านท านองเสนาะ 
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  จากความส าคญัและปญัหาดงักล่าว ท าใหผู้ว้จิยัสนใจทีจ่ะศกึษาสภาพการอ่านท านองเสนาะในดา้นปญัหาในการ
สอนและความตอ้งการการพฒันาการสอนอ่านท านองเสนาะ ในระดบัโรงเรยีนมธัยมศกึษา เพื่อน าผลจากการศกึษาไป
ใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาการเรยีนการสอนอ่านท านองเสนาะในโรงเรยีนมธัยมศกึษาใหม้ปีระสทิธภิาพมากยิง่ขึน้  
 
วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

1. เพื่อศกึษาสภาพและปญัหาการสอนอ่านท านองเสนาะในโรงเรยีนมธัยมศกึษาเขต  กรุงเทพมหานคร 
2. เพื่อศึกษาความต้องการการพัฒนาการสอนอ่านท านองเสนาะในโรงเรียนมัธยมศึกษาเขต

กรุงเทพมหานคร 
3. เพื่อพฒันาสือ่การสอนอ่านท านองเสนาะระดบัมธัยมศกึษา 

 
  กรอบแนวคิดในการวิจยั (Conceptual Framework) 
 ผูว้จิยัขอสรุปกรอบแนวคดิในการวจิยัตามแผนภูมขิา้งล่างนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

แผนภมิูท่ี 1  กรอบแนวคดิในการวจิยั การสอนอ่านท านองเสนาะในโรงเรยีนมธัยมศกึษาเขตกรุงเทพมหานคร 
ทีม่า : แผนภูมจิดัท าโดย บรรพต ศริชิยั 

 
วิธีด าเนินการวิจยั 
 การวจิยั เรื่อง การสอนอ่านท านองเสนาะในโรงเรยีนมธัยมศกึษาเขตกรุงเทพมหานคร เป็นการวจิยัเชงิส ารวจ 
(Survey Research)  เพื่อศกึษาสภาพและปญัหาในการสอนอ่านท านองเสนาะ  ความต้องการการพฒันาการสอนอ่าน
ท านองเสนาะและพฒันาสือ่การสอนอ่านท านองเสนาะระดบัมธัยมศกึษา ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวจิยัเป็น 2 ระยะ คอื  
 
 การวิจยัระยะท่ี  1  เป็นการวจิยัเชงิส ารวจในเรื่องต่อไปนี้ 

1. ศกึษาสภาพการสอนอ่านท านองเสนาะและปญัหาของครมูธัยมศกึษาในการสอนอ่านท านองเสนาะ ใน
โรงเรยีนมธัยมศกึษาเขตกรุงเทพมหานคร 

2. ศึกษาความต้องการในการพัฒนาการสอนอ่านท านองเสนาะในโรงเรียนมัธยมศึกษาเขต
กรุงเทพมหานคร 

สภาพการสอนอ่านท านองเสนาะ 

- ผู้สอน 

- วิธีสอน 

- สื่อการสอน 
ปัญหาการสอนอ่านท านองเสนาะ 

- ผู้สอน 

- นักเรียน 

- เนื้อหา 

- สื่อการสอน 

ความต้องการการพัฒนาการสอนอ่าน

ท านองเสนาะ 

- ผู้สอน 

- วิธีสอน 

- สื่อการสอน 

การพัฒนาสื่อการสอนอ่านท านองเสนาะ 
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ในการศึกษาตามวัตถุประสงค์ทัง้สองข้อนี้ ผู้วิจยัใช้แบบสอบถาม เพื่อเก็บข้อมูลจากครูมธัยมศึกษาเขต

กรุงเทพมหานคร    
ประชากร ไดแ้ก่ ครูทีส่อนภาษาไทยในโรงเรยีนมธัยมศกึษาเขตกรุงเทพมหานคร สงักดัส านักงานเขตพืน้ที่

การศกึษามธัยมศกึษา เขต 2  จ านวน 52 โรงเรยีน ทัง้หมด 468 คน 
              กลุ่มตวัอย่าง ได้แก่ ครูที่สอนภาษาไทยในโรงเรยีนมธัยมศกึษาเขตกรุงเทพมหานคร สงักดัส านักงานเขต
พืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษา เขต 2 จ านวน 100 คน  

โดยสุ่มตัวอย่างให้มีความคลาดเคลื่อนจากการสุ่มร้อยละ 10 (คอื 0.1) ตามทฤษฎีของยามาเน่ (Yamane, 
Taro, 1967) 

 
การวิจยัระยะท่ี  2  น าผลการวิจยัระยะที่ 1 เกี่ยวกบัสภาพการสอนอ่านท านองเสนาะและปญัหาของครู

มธัยมศึกษาในการสอนอ่านท านองเสนาะ ในโรงเรียนมธัยมศึกษาเขตกรุงเทพมหานคร  และความต้องการในการ
พฒันาการสอนอ่านท านองเสนาะ  มาศกึษาเพื่อวเิคราะหถ์งึแนวทางในการพฒันาสื่อการสอนอ่านท านองเสนาะระดบั
มธัยมศกึษาเพื่อใหส้ื่อการสอนอ่านท านองเสนาะดงักล่าวสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ในการเรยีนการสอนได ้ และจดัท า
สือ่การสอนอ่านท านองเสนาะในแบบเรยีนภาษาไทยระดบัมธัยมศกึษา ประเมนิคุณภาพของสือ่การสอนโดยผูเ้ชีย่วชาญ 
และศกึษาความพงึพอใจของครผููส้อนทีม่ต่ีอสือ่การสอนอ่านท านองเสนาะ 

   ผูป้ระเมนิคุณภาพของสือ่การสอนคอืผูเ้ชีย่วชาญ 3 คน ไดแ้ก่  ผูเ้ชีย่วชาญดา้นเนื้อหา ดา้นการอ่านท านอง
เสนาะ  และดา้นสือ่การสอน 

   ส่วนในการศกึษาความพงึพอใจของครูผู้สอนที่มต่ีอสื่อการสอนอ่านท านองเสนาะ ได้ศกึษาจากครูผู้สอน
ภาษาไทยในกรุงเทพมหานคร  จ านวน 15 คน 
 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจยั 
 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ ประกอบดว้ย 
 การวิจยัระยะท่ี 1  เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัระยะที ่1 คอื  แบบสอบถาม  เรื่อง การสอนอ่านท านองเสนาะ
ในโรงเรียนมธัยมศึกษาเขตกรุงเทพมหานคร โดยเก็บขอ้มูลจากครูที่สอนภาษาไทยในโรงเรยีนมธัยมศกึษาเขต
กรุงเทพมหานคร เน้ือหาของแบบสอบถามประกอบดว้ย 8  ตอน มรีายละเอยีดดงันี้ 
  ตอนที ่1 ขอ้มลูทัว่ไปเกีย่วกบัสถานภาพผูต้อบแบบสอบถาม 
   ตอนที ่2 การน าท านองเสนาะไปใช ้
   2.1 การน าไปใชส้อนในวชิาภาษาไทย 
   2.2 การน าไปใชเ้ป็นกจิกรรมเสรมิของโรงเรยีน 
  ตอนที ่3 ความคดิเหน็ต่อการอ่านท านองเสนาะ 
  ตอนที ่4  ความคดิเหน็ต่อประโยชน์ของการอ่านท านองเสนาะ 
  ตอนที ่5  ความคดิเหน็เกีย่วกบัปญัหาในการสอนอ่านท านองเสนาะ 
  ตอนที ่6  ความสามารถในการอ่านท านองเสนาะค าประพนัธป์ระเภทต่าง ๆ  
  ตอนที ่7 ความตอ้งการเกีย่วกบัการพฒันาการสอนการอ่านท านองเสนาะ 
  ตอนที ่8  ความคดิเหน็และขอ้เสนอแนะอืน่ๆ เกีย่วกบัการสอนอ่านท านองเสนาะ  
     
ขัน้ตอนในการสรา้งเครือ่งมอื 
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 ผูว้จิยัด าเนินการสรา้งเครื่องมอืตามล าดบัขัน้ตอน ดงันี้ 
 1. ศกึษาเอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวข้องกบัการอ่านท านองเสนาะและการสอนอ่านท านองเสนาะ เพื่อเป็น
แนวทางในการสรา้งแบบสอบถาม 
 2.  สรา้งแบบสอบถามใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการวจิยั เพื่อน าไปใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลู 

3.  ใหผู้เ้ชีย่วชาญตรวจสอบ เพื่อใหข้อ้ค าถามแต่ละขอ้สามารถตอบวตัถุประสงคท์ีต่ัง้ไว ้
 4. ปรบัปรุงขอ้ค าถามตามทีผู่เ้ชีย่วชาญเสนอแนะและปรบัการใชถ้อ้ยค า เพื่อใหแ้บบสอบถามสมบรูณ์ขึน้ 

5. น าแบบสอบถามไปเกบ็ขอ้มลูจากกลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยั 
 

การวิจยัระยะท่ี 2 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่  
1. แบบประเมินคุณภาพสื่อการสอนอ่านท านองเสนาะในแบบเรียนภาษาไทยระดับมธัยมศึกษา ส าหรับ

ผูเ้ชีย่วชาญ จ านวน 3 คน 
2. แบบประเมินความพึงพอใจของครูผู้สอนที่มีต่อสื่อการสอนอ่านท านองเสนาะ โดยศึกษาจากครูผู้สอน

ภาษาไทยในกรุงเทพมหานคร  จ านวน 15 คน 
 

การเกบ็รวบรวมข้อมลู 
 ผูว้จิยัด าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มลู โดยมวีธิกีารดงันี้ 
 1. การเกบ็รวบรวมข้อมูลในการวิจยัระยะท่ี 1   
 1.1 น าแบบสอบถามเรื่อง “การสอนการอ่านท านองเสนาะในโรงเรยีนมธัยมศกึษา เขตกรุงเทพมหานคร” 
ด าเนินการเกบ็ข้อมูล ระหว่างวนัที่ 1-30 พฤศจิกายน 2555  โดยส่งแบบสอบถามไปยงัครูสอนภาษาไทยโรงเรียน
มธัยมศกึษา เขตกรุงเทพมหานคร สงักดัส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษา เขต 2 จ านวน 52 โรงเรยีน โรงเรยีนละ 4 คน 
รวมแบบสอบถาม 208 ชุด โดยไดส้อดซองตดิแสตมป์เพื่อสะดวกในการสง่คนื 
 1.2 ผูว้จิยัไดร้บัแบบสอบถามคนื จ านวน 161 ชุด คดิเป็นรอ้ยละ 77.40 
 1.3 คดัเลอืกแบบสอบถามเฉพาะทีส่มบรูณ์ได ้100 ชุด เพื่อน าไปวเิคราะหต์ามจุดประสงคข์องการวจิยั 

1.4 น าผลไปสงัเคราะหแ์ละสรุปเป็นแนวทางการพฒันาสือ่การสอนอ่านท านองเสนาะ 
 2.  การเกบ็รวบรวมข้อมูลในการวิจยัระยะท่ี 2 
 2.1 เมื่อพฒันาสื่อการสอนอ่านท านองเสนาะระดบัมธัยมศึกษาแล้ว  น าสื่อการสอนดงักล่าวให้ผู้เชี่ยวชาญ
พจิารณาคุณภาพของสือ่ 
 2.2  ในสว่นของการประเมนิความพงึพอใจของผูใ้ชส้ื่อการสอน ผูว้จิยัไดจ้ดัท าแบบประเมนิความพงึพอใจและ
สง่ใหค้รผููส้อนภาษาไทยในเขตกรุงเทพมหานครประเมนิความพงึพอใจทีม่ต่ีอสือ่การสอนอ่านท านองเสนาะในแบบเรยีน
ภาษาไทยระดบัชัน้มธัยมศกึษา 
 
การวิเคราะหข้์อมลู 
 ในการวเิคราะหข์อ้มลู  ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามล าดบั ดงันี้ 
 1. น าแบบสอบถามฉบบัสมบรูณ์ไปก าหนดรหสัเพื่อบนัทกึขอ้มลูและประมวลผลโดยการใชโ้ปรแกรมส าเรจ็รูป 
SPSS  
 2. น าผลทีไ่ดไ้ปค านวณผลค่าทีจ่ าเป็นส าหรบัการวเิคราะหข์อ้มลู แลว้น ามาเสนอขอ้มลู โดยจดัท าเป็นตาราง
แสดงผลการวิเคราะห์ข้อมูล แล้วสรุปผลการวิจยั อภิปรายผลและข้อเสนอแนะในการวิจัย ส่วนข้อมูลที่เป็นชนิด
ปลายเปิด (Open Ended Question) จะสรุปประเดน็ส าคญัเป็นหวัขอ้แลว้น าเสนอในสว่นทา้ยของการวเิคราะหข์อ้มลู 



99 

 

 

 ผลทีไ่ดจ้ากการวเิคราะหข์อ้มลูจากแบบสอบถาม จ านวน 100 ชดุน ามาเสนอในรปูแบบตารางแจกแจงความถี่
และคดิค าตอบเป็นรอ้ยละและคา่เฉลีย่กบัสว่นเบีย่งเบนมาตรฐานของผูต้อบ  
 
การพฒันาส่ือการสอนอ่านท านองเสนาะในแบบเรียนภาษาไทย 
 ในการพฒันาสือ่การสอนอ่านท านองเสนาะระดบัชัน้มธัยมศกึษาตามแนวทางทีไ่ดจ้ากผลการศกึษาในระยะที ่1 
ผูว้จิยัไดด้ าเนินการ ดงันี้ 
 ขัน้ท่ี 1   การวเิคราะห ์
 ผู้วิจยัได้วิเคราะห์หลกัสูตรวิชาภาษาไทยและเนื้อหาในระดับชัน้มัธยมศึกษา วิเคราะห์วตัถุประสงค์ของ
หลกัสตูร  และความตอ้งการของครผููส้อนภาษาไทยในเขตกรุงเทพมหานคร 
 ขัน้ท่ี 2  การออกแบบ 
 การออกแบบเป็นการพฒันาสือ่การสอน ไดด้ าเนินการ ดงันี้ 

1) จดัท าผงังาน /โครงสรา้งของสือ่การสอน 
2) ออกแบบโครงเรื่อง 
3) จดัท าแบบประเมนิความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญทีม่ต่ีอสือ่การสอนทีผู่ว้จิยัสรา้งขึ้น 
4) จดัท าแบบประเมนิความพงึพอใจของครผููส้อนทีม่ต่ีอสือ่การสอน 
ขัน้ท่ี 3  การพฒันา 
1) การจดัท าเน้ือหา 
2) พฒันาสือ่การสอน 
ขัน้ท่ี 4  การด าเนินการ 
น าสือ่การสอนทีพ่ฒันาขึน้น้ีไปใชง้าน/ทดลองใช ้
ขัน้ท่ี 5 การประเมนิผล 

 ผูว้จิยัไดน้ าสือ่การสอนอ่านท านองเสนาะไปใหผู้เ้ชีย่วชาญประเมนิ  หลงัจากนัน้น าผลการประเมนิไปใชใ้นการ
ปรบัปรุงสือ่การสอนต่อไป 
 
สรปุผลการวิจยั   

การศกึษาการสอนอ่านท านองเสนาะในโรงเรยีนมธัยมศกึษาเขตกรุงเทพมหานคร จากการเกบ็ขอ้มลูครูสอน
ภาษาไทยในโรงเรยีนมธัยมศกึษา เขตกรุงเทพมหานคร จ านวน  100 คน  สรุปประเดน็ไดด้งันี้ 

1. สภาพและปัญหาการสอนอ่านท านองเสนาะในโรงเรียนมธัยมศึกษาเขต  กรงุเทพมหานคร 
1.1 ข้อมูลทัว่ไปเก่ียวกบัสถานภาพผูต้อบแบบสอบถาม 

ครูทีต่อบแบบสอบถาม ส่วนใหญ่เป็นเพศหญงิ  (รอ้ยละ 94) มปีระสบการณ์สอนภาษาไทยมากกว่า 
11 ปี (ร้อยละ 61)  สอนในระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย (ร้อยละ 76)  ส าเรจ็การศกึษาระดบัปรญิญาตร ี(ร้อยละ 70)  
และสาขาวชิาภาษาไทย  (รอ้ยละ 92)   

1.2 การน าท านองเสนาะไปใช้  
ผลการส ารวจ พบว่า 1)  ในการน าท านองเสนาะไปใชส้อนในวชิาภาษาไทย  ครสูว่นใหญ่อ่านท านอง

เสนาะดว้ยตนเองเป็นประจ า (รอ้ยละ 55)  ใช้แถบเสยีง แผ่นซดีหีรอืให้นักเรยีนที่อ่านได ้มาช่วยเป็นบางครัง้  (รอ้ยละ 
75) และไม่ค่อยจะใหผู้ส้อนคนอื่นมาช่วย (รอ้ยละ 52)  ส่วนการน าไปเป็นกจิกรรมเสรมินัน้ ส่วนใหญ่ครูจะใหอ้่านเป็น
ประจ า  (รอ้ยละ 62) พรอ้มทัง้จดัการประกวดในวนัส าคญัทางภาษาไทย  (รอ้ยละ 67) และใหอ้่านในวาระส าคญั (รอ้ยละ 
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62) รวมถงึส่งประกวดตามสถาบนัต่างๆ (รอ้ยละ 62) และใชท้ านองเสนาะประกอบการแสดงหรอืเล่นละคร หรอืฝึกอ่าน
ในกจิกรรมชมรมเป็นบางครัง้ (รอ้ยละ 68)   

       1.3  ความคิดเหน็ต่อการอ่านท านองเสนาะ  
        จากการสอบถามความคดิเหน็ต่อการอ่านท านองเสนาะ พบว่า ครภูาษาไทยโรงเรยีนมธัยมศกึษาส่วน
ใหญ่ ยงัเหน็ว่าส าคญัมากทีสุ่ด  (ค่าเฉลีย่ 4.58 )  และ เป็นประโยชน์ต่อการเรยีนการสอนภาษาไทย (ค่าเฉลี่ย 4.60)  
แต่กย็งัคดิว่าเป็นความสามารถเฉพาะตวัและฝึกฝนไดค้่อนขา้งยาก (ค่าเฉลีย่ 3.74)     
             1.4  ประโยชน์ของการอ่านท านองเสนาะ  
  จากการสอบถามความคดิเหน็เกีย่วกบัประโยชน์ของการอ่านท านองเสนาะ พบว่า ครเูหน็ว่าการอ่าน
ท านองเสนาะมปีระโยชน์ทัว่ไปในระดบัมากทีสุ่ด  4  ดา้น  คอื ช่วยใหเ้กดิความสขุ ความเพลดิเพลนิใจ (ค่าเฉลีย่ 4.57) 
ขดัเกลาจติใจใหอ้่อนโยน (ค่าเฉลีย่ 4.56)   โน้มน้าวใหผ้กูพนัในวรรณคดไีทย(ค่าเฉลีย่ 4.63)   และส่งเสรมิความเขา้ใจ
และซาบซึง้ในวรรณคด ี(ค่าเฉลีย่ 4.63)   
 ส่วนความคดิเหน็ของครูเกีย่วกบัประโยชน์ของการอ่านท านองเสนาะต่อกระบวนการเรยีนการสอน 
พบว่า ครูเหน็ว่าการอ่านท านองเสนาะมปีระโยชน์อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 2 ด้าน คอื ช่วยใหค้รูผูส้อนมคีวามเชื่อมัน่ใน
ตวัเอง (ค่าเฉลีย่ 4.53)    และท าใหน้กัเรยีนศรทัธาคร ู(ค่าเฉลีย่ 4.58)   
      1.5   ปัญหาในการสอนการอ่านท านองเสนาะ 
 ในส่วนของปญัหาในการสอนการอ่านท านองเสนาะของครูภาษาไทยโรงเรียนมัธยมศึกษาเขต
กรุงเทพมหานคร พบว่า มปีญัหาโดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง  (ค่าเฉลีย่ 3.33)   ส่วนทีเ่ป็นปญัหาค่อนขา้งมาก ม ี2 
ประเดน็  ไดแ้ก่ นักเรยีนไม่เหน็ความส าคญั (ค่าเฉลี่ย 4.53)  และไม่ใหค้วามสนใจ ไม่กระตอืรอืรน้ในการอ่านท านอง
เสนาะ (ค่าเฉลีย่ 4.53)  และประเดน็ทีเ่ป็นปญัหาในระดบัปานกลาง  3  เรื่อง  คอื  เนื้อหาในการสอนมมีาก ครูจงึไม่มี
เวลาใหน้กัเรยีนอ่านท านองเสนาะ(ค่าเฉลีย่ 3.42)  ครผููส้อนไม่สามารถอ่านท านองเสนาะดว้ยตนเองได ้(ค่าเฉลีย่ 3.18)  
และไม่มสีือ่ในการสอนอ่านท านองเสนาะ (ค่าเฉลีย่ 2.72)      

 ส่วนวธิกีารแกป้ญัหาในการสอนอ่านท านองเสนาะ  ครูผูส้อนไดแ้กป้ญัหาโดยเปิดอนิเตอร์เน็ต  เปิด
โทรทศัน์เพื่อเป็นสือ่การสอน มากทีส่ดุ  รองลงมา คอื เชญิวทิยากรผูรู้ม้าสอนอ่านท านองเสนาะ  และครฝึูกจากซดี ีแลว้
น าไปฝึกนกัเรยีน  ตามล าดบั 

1.6  ความสามารถในการอ่านท านองเสนาะ 
 จากการส ารวจความสามารถในการอ่านท านองเสนาะของครูภาษาไทยโรงเรยีนมธัยมศกึษาในกรุงเทพมหา
นคร พบว่า ส่วนใหญ่สามารถอ่านกลอน และ กาพยย์านี 11 ได ้ ส่วนทีอ่่านได้บา้ง ได้แก่ ร่ายสุภาพ ร่ายยาว วชิชุม
มาลาฉนัท ์8  มาณวกฉนัท ์8  สาลนิีฉนัท ์11  ภุชงคประยาตฉนัท1์2 วสนัตดลิกฉนัท ์14  และประเภททีอ่่านกนัไม่ค่อย
ได ้ไดแ้ก่ สทัทุลวกิกฬีติฉนัท1์9 อทีสิงัฉนัท ์20   

 
2. ความต้องการการพัฒนาการสอนอ่านท านองเสนาะในโรงเรียนมัธยมศึกษาเขต

กรงุเทพมหานคร 
2.1  ความต้องการเก่ียวกบัการพฒันาการสอนการอ่านท านองเสนาะ 
ในส่วนของความต้องการในการพฒันาการสอนการอ่านท านองเสนาะ พบว่า ครูภาษาไทยโรงเรียน

มธัยมศกึษาในกรุงเทพมหานครมคีวามต้องการอยู่ในระดบัมาก ทุกดา้น  โดยดา้นทีม่คี่าเฉลีย่สงูสุด  คอื ต้องการสื่อ
ประเภทแผ่นซดีแีละวซีดีเีพื่อน าไปใชส้อนการอ่านท านองเสนาะ  (ค่าเฉลีย่ 4.42) รองลงมา คอื ตอ้งการสือ่ประเภทแผ่น
ซดีแีละวซีดีเีพื่อน าไปใชฝึ้กการอ่านท านองเสนาะ(ค่าเฉลีย่ 4.38)  และ ตอ้งการทราบเทคนิคในการอ่านท านองเสนาะค า
ประพนัธป์ระเภทต่าง ๆ (ค่าเฉลีย่ 4.27)   
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2.2 ความคิดเหน็/ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ เก่ียวกบัการสอนการอ่านท านองเสนาะ 
เนื้อหาในส่วนข้อเสนอแนะจากผู้ตอบแบบสอบถาม  ผู้วิจ ัยได้รวบรวมประเด็นข้อคิดเห็นจาก

แบบสอบถามปลายเปิด  ซึ่งมผีู้ตอบแบบสอบถามในส่วนนี้ จ านวน 10 คน  ผูต้อบแบบสอบถามได้มขีอ้เสนอแนะใน
ประเดน็ต่าง ๆ ดงันี้ 

1. การอ่านท านองเสนาะเป็นความสามารถพเิศษเฉพาะบุคคล ฝึกยากมาก  ควรมกีารอบรม
ใหแ้ก่ครผููส้อนภาษาไทยบ่อยๆ 

2. สือ่ทีส่รา้งขึน้ควรน าลงเวบ็ไซดแ์ละสามารถดาวน์โหลดน าไปใชไ้ด้ 
3. กระทรวงศกึษาธกิารควรใหค้วามสนใจดา้นการพฒันาบุคลากรใหม้ทีกัษะและความสามารถ

ในการอ่านท านองเสนาะ   
4. หน่วยงานทีร่บัผดิชอบและดแูลดา้นน้ีควรจดัอบรมการอ่านท านองเสนาะทุกปี 

5. ควรมกีารจดังานอนุรกัษ์ภมูปิญัญาดา้นน้ีไวก่้อนจะสญูหาย 
 
3. การพฒันาส่ือการสอนอ่านท านองเสนาะระดบัมธัยมศึกษา 
ผลการวจิยัเกีย่วกบัการพฒันาสื่อการสอนอ่านท านองเสนาะระดบัมธัยมศกึษา ประกอบดว้ย 1)  สื่อการสอน

อ่านท านองเสนาะในแบบเรยีนภาษาไทยระดบัชัน้มธัยมศกึษา  2)  ผลการประเมนิคุณภาพของสื่อการสอนอ่านท านอง
เสนาะในแบบเรยีนภาษาไทย ระดบัชัน้มธัยมศกึษา โดยผูเ้ชีย่วชาญ และ 3)  ผลการประเมนิความพงึพอใจของครูสอน
ภาษาไทยในการใชส้ือ่การสอนอ่านท านองเสนาะในแบบเรยีนภาษาไทยระดบัชัน้มธัยมศกึษา  ดงันี้ 

3.1 ส่ือการสอนอ่านท านองเสนาะในแบบเรียนภาษาไทย ระดบัชัน้มธัยมศึกษา  
     จากผลการวจิยัตามวตัถุประสงคข์อ้ 1 และ 2 ผูว้จิยัไดใ้ชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาสือ่การสอนอ่านท านอง

เสนาะในแบบเรยีนภาษาไทยระดบัมธัยมศกึษา  โดยแบง่เนื้อหาเป็น 2 สว่น  คอื บทอ่านท านองเสนาะระดบัชัน้
มธัยมศกึษาตอนตน้ 12 เรื่อง และบทอ่านท านองเสนาะระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย 12 เรื่อง รวมบทอ่าน  24 เรื่อง  

      3.2  ผลการประเมินคณุภาพของส่ือการสอนอ่านท านองเสนาะ 
ในการประเมนิคุณภาพของสื่อการสอนอ่านท านองเสนาะในแบบเรยีนภาษาไทย ระดบัชัน้มธัยมศกึษาทีส่รา้ง

ขึน้  ผูว้จิยัไดน้ าสื่อการสอนอ่านท านองเสนาะไปใหผู้เ้ชีย่วชาญ 3 คน ไดแ้ก่ ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นภาษาไทย  ดา้นการอ่าน
ท านองเสนาะ และดา้นสือ่การศกึษา เพื่อประเมนิ  ซึง่ในการประเมนิคุณภาพของสือ่ ผูว้จิยัไดจ้ดัท าแบบประเมนิขึน้และ
ให้ผู้เชี่ยวชาญแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณภาพของ ส่ือการสอนอ่านท านองเสนาะในแบบเรียนภาษาไทย
ระดบัชัน้มธัยมศึกษา   
           ผลการประเมนิคุณภาพของสื่อการสอนอ่านท านองเสนาะในแบบเรยีนภาษาไทย ระดบัชัน้มธัยมศกึษาจาก
ผูเ้ชีย่วชาญ มผีลการประเมนิสือ่การสอนดา้นเนื้อหาและดา้นเสยีง   ซึง่ผลการประเมนิด้านเน้ือหาระดบัคุณภาพ ดมีาก 
4 ขอ้  ได้แก่  เนื้อหาถูกต้องและมคีุณค่าทางวชิาการ และเนื้อหาช่วยส่งเสรมิทกัษะการอ่านท านองเสนาะ (ค่าเฉลี่ย 
5.00 เท่ากนั) เนื้อหามคีวามกระชบั เหมาะสม และเนื้อหามคีวามน่าสนใจ (ค่าเฉลีย่ 4.67 เท่ากนั)  ส่วนการจดัล าดบั
เน้ือหามคีวามเหมาะสม นัน้ มผีลการประเมนิระดบัคุณภาพด ี(ค่าเฉลีย่ 4.33) 
 ในการประเมนิด้านเสียง มผีลการประเมนิระดบัคุณภาพดมีากทัง้ 3 ขอ้ ไดแ้ก่ น ้าเสยีงของผูอ้่านท านอง
เสนาะมคีวามเหมาะสม ความชดัเจนของเสยีงอ่าน และระดบัความดงัของเสยีงสม ่าเสมอ (ค่าเฉลีย่ 5.00 เท่ากนั) 

นอกจากน้ีผูเ้ชีย่วชาญไดใ้หข้อ้เสนอแนะเพิม่เตมิเกีย่วกบัสือ่การสอนอ่านท านองเสนาะในแบบเรยีนภาษาไทย 
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาว่า การจดัท าแผ่นซดีเีสยีงอ่านท านองเสนาะนัน้ควรควบคู่ไปกบับทอ่านซึง่จดัท าในรูปแบบเอกสาร
เล่มเลก็ดว้ย 

3.3  ผลการประเมินความพึงพอใจของครสูอนภาษาไทยในการใช้ส่ือการสอนอ่านท านองเสนาะ   
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ในการประเมนิความพงึพอใจของครูสอนภาษาไทยต่อคุณภาพของสือ่การสอนอ่านท านองเสนาะในแบบเรยีน
ภาษาไทยระดบัชัน้มธัยมศกึษา ผูว้จิยัไดน้ าสื่อการสอนอ่านท านองเสนาะใหก้ลุ่มตวัอย่างซึง่เป็นครสูอนภาษาไทยระดบั
มธัยมศกึษาในเขตกรุงเทพมหานคร จ านวน 15 คน ประเมนิโดยใช้แบบประเมนิความพงึพอใจ แสดงความคดิเห็น
เกีย่วกบัการใชส่ื้อการสอนอ่านท านองเสนาะในแบบเรียนภาษาไทยระดบัชัน้มธัยมศึกษา   
          ผลการประเมนิความพงึพอใจต่อคุณภาพของสื่อการสอนอ่านท านองเสนาะในแบบเรยีนภาษาไทย ระดบัชัน้
มธัยมศกึษาจากครภูาษาไทยชัน้มธัยมศกึษา มผีลการประเมนิความพงึพอใจระดบัคุณภาพดีมาก 5 ขอ้  ไดแ้ก่ เนื้อหา
มคีวามเหมาะสมกบัผูเ้รยีน (ค่าเฉลีย่ 4.80)  จงัหวะ  ลลีา  น ้าเสยีง ของผูอ่้านท านองเสนาะมคีวามเหมาะสม น่าฟงั และ
ความพงึพอใจโดยรวมที่มต่ีอสื่อการสอนอ่านท านองเสนาะชุดนี้ (ค่าเฉลี่ย 4.70 เท่ากนั)  เนื้อหาถูกต้องและมคีวาม
น่าสนใจ และเสยีงอ่านมีความชดัเจน ถูกอกัขรวิธ ี(ค่าเฉลี่ย 4.60 เท่ากนั)  ส่วนเนื้อหาช่วยส่งเสริมทกัษะการอ่าน
ท านองเสนาะ  และการจดัล าดบัของเนื้อหาตามค าประพนัธ์ประเภทต่าง ๆ มคีวามเหมาะสม นัน้ ได้รบัการประเมนิ
ระดบัคุณภาพด ี

นอกจากนี้ครูภาษาไทยทีเ่ป็นกลุ่มตวัอย่างไดใ้หข้อ้เสนอแนะเพิม่เตมิเกีย่วกับสือ่การสอนอ่านท านองเสนาะใน
แบบเรยีนภาษาไทย ระดบัชัน้มธัยมศกึษาชุดน้ี ดงันี้ 

1.  ควรเพิม่บทอ่านใหม้ากขึน้ 
2.  ควรมกีารจดัท าสือ่การสอนใหม้กีารอ่านค าประพนัธท์ัง้หมดของแต่ละระดบัชัน้ 
3.  ในแต่ละบทอ่าน ควรจะมกีารอ่านทัง้ชายและหญงิ  เพื่อใหน้กัเรยีนไดเ้หน็ตวัอย่าง 
4.  ควรจดัท าในรปูแบบคาราโอเกะเพื่อใหน้กัเรยีนอ่านตามได ้ ท าใหฝึ้กง่ายขึน้   

 
อภิปรายผล 
          จากการวเิคราะหก์ารสอนอ่านท านองเสนาะในโรงเรยีนมธัยมศกึษาเขตกรุงเทพมหานคร ดา้นสภาพและปญัหา  
พบว่า ครูส่วนใหญ่อ่านท านองเสนาะด้วยตนเองเป็นประจ า  ใช้แถบเสยีง หรอืแผ่นซดีเีป็นสื่อการสอนเป็นบางครัง้  
สะทอ้นใหเ้หน็ว่าครูสอนภาษาไทยส่วนใหญ่มคีวามสามารถในการอ่านท านองเสนาะ  และใชก้ารอ่านดว้ยตนเองแทน
การใชส้ือ่ประเภทแถบเสยีงและแผ่นซดี ี ซึง่ท าใหน้ักเรยีนเกดิความศรทัธาในตวัครทูีเ่หน็ครมูคีวามสามารถในการอ่าน
ท านองเสนาะ อาจสง่ผลใหน้กัเรยีนเกดิแรงจงูใจทีจ่ะฝึกอ่านท านองเสนาะต่อไป 
          ส่วนการน าท านองเสนาะไปใช้เป็นกิจกรรมเสริม เช่น  การจดัประกวดอ่านท านองเสนาะในวนัส าคญัทาง
ภาษาไทย  ไดแ้ก่ วนัภาษาไทยแห่งชาต ิ วนัสนุทรภู่  หรอืน าไปอ่านในวาระส าคญั เช่น วนัเฉลมิพระชนมพรรษา  วนั
เกษียณอายุราชการ  ตลอดจนการสง่นักเรยีนเขา้ร่วมประกวดอ่านท านองเสนาะ  กจิกรรมดงักล่าวนี้  ครูภาษาไทยได้
ปฏบิตัอิย่างต่อเนื่องเป็นประจ า  แสดงใหเ้หน็ว่า ครภูาษาไทยยงัเหน็ความส าคญัของการอ่านท านองเสนาะ  และร่วมมอื
กนัอนุรกัษ์และสบืสานเป็นอย่างด ี ดว้ยเหน็ว่าการอ่านท านองเสนาะมคีวามส าคญัและเป็นประโยชน์ต่อการเรยีนการ
สอนภาษาไทย  ช่วยเสรมิรสวรรณคดี ท าให้การเรยีนการสอนน่าสนใจ  มอีรรถรส  สนุกสนาน  มากยิง่ขึน้  แต่ใน
ขณะเดยีวกนัครูสอนภาษาไทยกค็ิดว่าการอ่านท านองเสนาะเป็นความสามารถเฉพาะตวัและฝึกฝนได้ค่อนขา้งยาก  
โดยเฉพาะการอ่านค าประพนัธป์ระเภทฉนัท ์ ไดแ้ก่ สทัทุลวกิกฬีติฉันท ์19 และอทีสิงัฉันท ์20  ซึง่ปญัหาในสว่นน้ีอาจ
แกไ้ขไดโ้ดยการจดัอบรมและปฏบิตักิารอ่านท านองเสนาะประเภทฉันท ์โดยเฉพาะสถาบนัการศกึษาหรอืหน่วยงานที่
รบัผดิชอบดา้นศลิปวฒันธรรมควรจดัอบรม  สมัมนา  และปฏบิตักิารอ่านท านองเสนาะใหแ้ก่ครภูาษาไทยอย่างน้อยปีละ 
1 ครัง้  เพื่อใหค้รูภาษาไทยไดม้าฝึกปฏบิตั ิ ทบทวนความรู้   และแลกเปลีย่นประสบการณ์ดา้นการอ่านท านองเสนาะ
หรือด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใช้ท านองเสนาะ  การจัดประกวดการอ่านท านองเสนาะตาม
สถาบนัการศกึษาหรอืหน่วยงานต่าง ๆ กเ็ป็นวธิกีารหนึ่งทีช่่วยสง่เสรมิและสบืสานการอ่านท านองเสนาะใหค้งอยู่ต่อไป  
เป็นการกระตุ้นใหท้ัง้ครแูละนกัเรยีนไดเ้ตรยีมพรอ้ม  และตื่นตวัทีจ่ะฝึกซอ้มการอ่านท านองเสนาะอยู่เสมอ  และเพื่อให้
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การอ่านท านองเสนาะเป็นกจิกรรมเพื่อสง่เสรมิมรดกทางวฒันธรรมดา้นภาษาและวรรณศลิป์สบืไป  สถาบนัการศกึษาที่
ผลติบณัฑติวชิาชพีครู  ควรจะไดบ้รรจุวชิาทีเ่กีย่วขอ้งกบัการอ่านท านองเสนาะ  เช่น  วชิาการอ่านออกเสยีง วชิารอ้ย
กรอง ไวใ้นหลกัสตูรดว้ย  เพื่อผูเ้รยีนจะไดม้คีวามรู ้ และประสบการณ์การอ่านท านองเสนาะ  และน าไปปฏบิตัไิดท้ัง้เมื่อ
ออกฝึกสอนและเป็นครภูาษาไทยในอนาคต 
        อย่างไรกต็าม การอนุรกัษ์มรดกทางวฒันธรรมดา้นการอ่านท านองเสนาะไม่เพยีงเฉพาะปลูกฝงัแต่นกัเรยีนหรอื
นิสติ นักศกึษาเท่านัน้  ควรส่งเสรมิใหบุ้คคลทัว่ไปไดภ้าคภูมใิจ  เกดิความรกั  และหวงแหนมรดกทางวฒันธรรมของ
ชาตดิา้นน้ีสบืไป   
 
ข้อเสนอแนะ 
         1. ดา้นการผลติสือ่การสอนอ่านท านองเสนาะ 
 1.1 ควรไดม้กีารผลติสื่อการอ่านท านองเสนาะโดยใชเ้น้ือหาทีเ่ป็นแบบการอ่านทัว่ไป  สามารถน าไปเป็น
ตน้แบบไดต้ลอดเวลา  การพฒันาสื่อการอ่านท านองเสนาะในงานวจิยัฉบบันี้ใชเ้นื้อหาในแบบเรยีนภาษาไทยระดบัชัน้
มธัยมศกึษาตอนต้น และตอนปลาย  ซึ่งเนื้อหาที่น ามาเป็นต้นแบบมคีวามจ ากัด เมื่อหลกัสูตรเปลี่ยนเนื้อหาจะต้อง
เปลีย่นดว้ย 
 1.2 ควรไดม้กีารพฒันาสือ่การสอนอ่านท านองเสนาะเป็นแบบคาราโอเกะเพื่อความสะดวกในการน าไปใช้
สอนหรอืฝึกอ่าน 
         2.  ดา้นการจดัอบรมและปฏบิตักิารอ่านท านองเสนาะ 
 สถาบนัการศกึษาและหน่วยงานที่ดูแลด้านศลิปวฒันธรรมควรจดัอบรมและฝึกปฏบิตัิการอ่านท านอง
เสนาะอย่างสม ่าเสมอ หรืออย่างน้อยปีละ 1 ครัง้  เพื่อให้ครูภาษาไทยและบุคคลที่สนใจได้มาฝึกการอ่าน  ได้รับ
ประสบการณ์ดา้นการอ่านท านองเสนาะ  เพื่อน าไปใชส้อนและฝึกนกัเรยีนต่อไป 
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