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บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยสร้้างสรรค์์นี้้�มีีวััตถุุประสงค์์  (1) เพื่่�อศึึกษาแนวคิิดเกี่่�ยวกัับดอกไม้้แห่่งความตายมาใช้้ในการสร้้างสรรค์์

ผลงาน  (2) เพื่่�อสร้้างสรรค์์จิิตรกรรมชุุด “ผลิิบานเพื่่�อลาจาก” ตามแนวคิิดของผู้้�สร้้างสรรค์์ และ (3) เพื่่�อสร้้างกิิจกรรมการ

สร้้างสรรค์์จิิตรกรรมชุุด “ผลิิบานเพื่่�อลาจาก”

	 การวิิจััยสร้้างสรรค์์ชิ้้�นนี้้�เป็็นการบููรณาการระหว่่างคติิชนวิิทยาทางวััฒนธรรมและทฤษฎีีสััญญะวิิทยาเพ่ื่�อสำำ�รวจ

มิติิิของความตายและการพลัดัพรากผ่า่นสัญัลักัษณ์ข์องดอกไม้ ้โดยมีวีัตัถุปุระสงค์ห์ลักัเพื่่�อวิเิคราะห์แ์ละถ่า่ยทอดแนวคิดิทาง

ปรัชัญาเรื่่�องอนิจิจังัและวงจรชีวีิติผ่า่นงานจิติรกรรม ผู้้�วิิจัยัได้ด้ำำ�เนินิการศึกึษารููปแบบและมายาคติขิองดอกไม้แ้ห่ง่ความตาย

ในบริิบทวััฒนธรรมตะวัันตกและตะวัันออก อาทิิ ดอกลิิลลี่่� ดอกเบญจมาศ และดอกดาวเรืือง เพื่่�อนำำ�มาเป็็นข้้อมููลพื้้�นฐาน

ในการตีีความเชิิงสััญลัักษณ์์ ในเชิิงเทคนิิคผู้้�วิิจััยเลืือกใช้้การผสมผสานระหว่่างชาร์์โคล และสีีน้ำำ��เพื่่�อสร้้างปฏิิสััมพัันธ์์ทาง

ทััศนธาตุุ โดยใช้้ความหนัักแน่่นและมืืดมิิดของชาร์์โคลแทนภาวะแห่่งความตายและความสิ้้�นหวััง ในขณะที่่�สีีสัันและความ

โปร่่งบางของสีีน้ำำ��ถููกใช้้เป็็นตััวบ่่งหมาย สื่่�อถึึงความงามอัันเปราะบางของชีีวิิต การจััดองค์์ประกอบภาพเน้้นการตััดกัันของ

ค่า่ความเข้ม้ระหว่า่งดอกไม้ท้ี่่�เรืืองรองกับัพื้้�นหลังัที่่�พร่ามัวัเพื่่�อขับัเน้น้ตัวัถููกหมาย ซึ่่�งคืือภาวะจิติวิิญญาณที่่�กำำ�ลังหลุดุพ้น้จาก

พัันธนาการทางโลก

	 ผลการวิิจััยชี้้�ให้้เห็็นว่่า ชุุดผลงานจิิตรกรรมทั้้�ง 9 ชิ้้�น สามารถสื่�อสารอารมณ์์ความสะเทืือนใจและความซัับซ้้อน

ของการสููญเสีียได้้อย่่างมีีนััยสำำ�คััญ นอกจากนี้้� ผู้้�วิิจััยยัังได้้ต่่อยอดผลงานสร้้างสรรค์์ไปสู่่�กิิจกรรมการเรีียนรู้้�เชิิงรุุกในบริิบท

ศิิลปศึึกษา เพื่่�อพััฒนาทัักษะการใช้้สััญญะในกลุ่่�มนิิสิิต ซึ่่�งจากการประเมิินโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญพบว่่าชุุดกิิจกรรมนี้้�มีีคุุณภาพใน

ระดัับดีีมาก (4.90 คะแนน) และสามารถสร้้างความเข้้าใจในเรื่่�องสััญญะวิิทยาและการแสดงออกทางอารมณ์์แก่่ผู้้�เรีียนได้้

อย่่างเป็็นรููปธรรม

คำำ�สำำ�คััญ: สััญญะของดอกไม้้, สััญญะวิิทยา, ความตาย, เทคนิิคชาร์์โคลและสีีน้ำำ��, กิิจกรรมการเรีียนรู้้�เชิิงรุุก

Abstract
	 This creative research aimed to investigate the conceptual frameworks regarding "flowers of 

death" as a basis for artistic creation, to produce a series of paintings titled "Blooms for Departure" 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

based on the researcher’s creative vision, and to develop a creative activity module centered on the 

same series.

	 This research represents an interdisciplinary integration of cultural folklore and semiotic theory 

to explore the dimensions of death and separation through floral symbolism. The primary objective 

was to analyze and communicate the philosophical concepts of impermanence and the cycle of life 

through the medium of painting. The researcher conducted a comprehensive study of the forms and 

myths associated with flowers of death—such as lilies, chrysanthemums, and marigolds—across both 

Western and Eastern cultural contexts, in order to establish a foundation for symbolic interpretation.

	 In terms of technique, the researcher employed a mixed-media approach, combining charcoal 

and watercolor to create a dynamic interplay of visual elements. The density and darkness of the 

charcoal serve as a metaphor for death and despair, while the vibrancy and translucency of the 

watercolor act as a "signifier" for the fragile beauty of life. The compositions emphasize strong value 

contrasts between the radiant floral subjects and blurred backgrounds to accentuate the "signified," 

representing the spiritual state of liberation from worldly bonds.

	 The research findings indicate that the nine paintings in this series effectively communicate the 

emotional poignancy and complexity of loss with considerable artistic and conceptual depth. Furthermore, 

the researcher extended the creative output into an "Active Learning" activity within an art education 

context, designed to enhance semiotic application skills among university students. Expert evaluation 

of this activity module resulted in an "excellent" quality rating of 4.90, demonstrating its efficacy in 

cultivating a deeper understanding of semiotics and emotional expression among learners.

Keywords:	 Flower symbolism, Semiotics, Death, Charcoal and Watercolor Technique, Active Learning, 

Art Activity

บทนำำ�
	 ดอกไม้้มีีบทบาทสำำ�คััญในพิิธีีศพของหลากหลาย

วััฒนธรรมทั่่�วโลก ทำำ�หน้้าที่่�เป็็นสััญลัักษณ์์แห่่งการไว้้ทุุกข์์ 

การรำำ�ลึึกถึึง และการส่่งดวงวิิญญาณไปสู่่�ภพภููมิใหม่่ การ

เลืือกใช้้ดอกไม้้ สีีสััน และรููปแบบการจััดดอกไม้้สะท้้อนถึึง

ความเชื่่�อทางจิิตวิิญญาณและประเพณีีของแต่่ละพื้้�นที่่�

เกี่่�ยวกัับความตายและชีีวิิตหลัังความตาย บางวััฒนธรรม

เลืือกใช้้ดอกไม้้สีีสดใสเพื่่�อเป็็นเกีียรติิแก่่ผู้้�ล่่วงลัับ ในขณะที่่�

บางแห่่งนิิยมใช้้ดอกไม้้สีีขาวหรืือสีีอ่่อนเพ่ื่�อสื่่�อถึึงความ

บริิสุุทธิ์์�และความสงบสุุข

	 ตลอดประวััติิศาสตร์์ มนุุษย์์เชื่่�อมโยงดอกไม้้

บางชนิิดเข้้ากัับความตายและการไว้้ทุุกข์์ ในวััฒนธรรม 

ตะวัันตก ลิิลลี่่� เบญจมาศ และกุุหลาบ มัักถููกใช้้ในงานศพ 

โดยแต่่ละชนิิดมีีความหมายเฉพาะตััว ลิิลลี่่�แทนความบริิสุุทธิ์์� 

เบญจมาศแทนความเศร้าโศก และกุุหลาบแทนความรัักและ

ความเคารพ ในขณะที่่�วััฒนธรรมตะวัันออกนิิยมใช้้ 

เบญจมาศ ดอกบััว และดาวเรืือง ในพิิธีีกรรมทางศาสนา 

เช่่น พุุทธและฮิินดูู เพื่่�อเป็็นการให้้เกีียรติิแก่่ผู้้�ล่่วงลัับและ

นำำ�ทางวิิญญาณสู่่�สัมัปรายภพ นอกจากนี้้� ความเชื่่�อเกี่่�ยวกับั

ดอกไม้้ในพิิธีีศพยัังแตกต่่างกัันไปในแต่่ละพื้้�นที่่� ในหลาย

ประเทศแถบเอเชียี ดอกเบญจมาศสีขีาว เป็็นสัญัลักัษณ์ข์อง

การไว้้ทุุกข์์และมัักใช้้เฉพาะในงานศพ ในขณะที่่�ในเทศกาล

วัันแห่่งความตาย (Día de los Muertos) ของเม็็กซิิโก  

ดาวเรืืองสีีส้้ม ถืือเป็็นดอกไม้้ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ที่่�เชื่่�อว่่าสามารถนำำ�

ดวงวิิญญาณกลัับมาสู่่�โลกมนุุษย์์ได้้ (Painter, 2025)

	 ในทางศาสนาและวััฒนธรรมต่่าง ๆ  จะมีีแนวทาง

เฉพาะเกี่่�ยวกัับการใช้้ดอกไม้้ในพิิธีีศพ แต่่จุุดร่่วมที่่�เหมืือน

กันัคืือ ดอกไม้้เป็็นสััญลัักษณ์์ของความรััก การรำำ�ลึกึถึึง และ

การส่่งดวงวิิญญาณไปสู่่�ภพภููมิิใหม่่ การทำำ�ความเข้้าใจมุุม

มองทางศาสนาเกี่่�ยวกับดอกไม้้ในพิิธีีศพช่วยให้้เราเห็็นถึึง

ความหลากหลายของความเชื่่�อและวิิธีกีารแสดงความเคารพ

ต่่อผู้้�จากไปในแต่่ละสัังคม แม้้ว่่าประเพณีและความเชื่่�อ
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เกี่่�ยวกับดอกไม้้ในงานศพจะแตกต่่างกัันไปในแต่่ละ

วััฒนธรรม แต่่สิ่่�งที่่�เหมืือนกัันคืือ ดอกไม้้เป็็นสััญลัักษณ์์ของ

ความรู้้�สึึกสููญเสีีย การรำำ�ลึึกถึึง และเป็็นเครื่่�องแสดงความ

รัักและความเคารพต่่อผู้้�ล่่วงลัับ การทำำ�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับ

ดอกไม้้ในพิิธีีศพของวััฒนธรรมต่่าง ๆ  ช่่วยให้้เราเห็็นถึึงมุุม

มองที่่�หลากหลายเกี่่�ยวกับชีีวิิต ความตาย และความเชื่่�อม

โยงทางจิิตวิิญญาณระหว่่างทั้้�งสองสิ่่�ง

	ด้ ้านศิิลปะนั้้�น ดอกไม้้ได้้ถููกนำำ�มาเพ่ื่�อใช้้เป็็นสื่่�อ

สััญลัักษณ์์ในการสููญเสีีย ความโศกเศร้้า ความตายใน

หลากหลายรููปแบบ Suvibuy (2566) ได้้กล่่าวว่่า วิิลเลีียม 

เชกสเปีียร์์ (William Shakespeare) เลืือกใช้้ดอกไม้้ 

เป็น็สัญัลักัษณ์แ์ทนความโศกเศร้าของ โอฟิลิเลีีย (Ophelia) 

ที่่�ต้้องสููญเสีียพ่่อจากการลอบสัังหาร ก่่อนที่่�เธอจะจบชีีวิิต

ลงที่่�ลำำ�ธารนอกจากงานวรรณกรรมแล้้ว เรื่่�องราวของโอฟิิล

เลีียยัังถููกถ่่ายทอดเป็็นภาพวาดสีีน้ำำ��มััน ชื่่�อ ‘Ophelia’ 

ผลงานของ จอห์์น เอเวอร์์เรตต์์ มิิลเลส (John Everett 

Millais) จิิตรกรชาวอัังกฤษ ดวงหทััย พงศ์์ประสิิทธิ์์� (2563) 

ได้้กล่่าวถึงสััญลัักษณ์์ที่่�ทดแทนอารมณ์์ ความรู้้�สึึกโศกเศร้า 

จากการสููญเสีียสิ่่�งอัันเป็็นที่่�รััก ในงานศิิลปะร่่วมสมััยว่่า  

พืืชและดอกไม้เ้ป็น็รููปแบบหนึ่่�งของการส่ื่�อสารด้ว้ยตััวมันัเอง 

ย้้อนกลัับไปหลายศตวรรษ ความหมายของดอกไม้้และ 

พืืชพรรณบอกเล่า่เรื่่�องราวของความตายและความโศกเศร้า้ 

ดอกไม้้เป็็นสััญลัักษณ์์แห่่งการมีีชีีวิิตที่่�สวยงาม และซุุกซ่่อน

ความรู้้�สึึกทางอารมณ์์ได้้อย่่างลึึกซึ้้�งและได้้นำำ�มาสร้้างสรรค์์

เป็น็ผลงานศิลิปะที่่�สะท้้อนสภาวะอารมณ์์ โศกเศร้าจากการ

สููญเสีีย สิ่่�งอัันเป็็นที่่�รััก

	กิ ิจกรรมการสร้้างสรรค์์งานศิิลปะมีีความสำำ�คััญ

อย่่างยิ่่�งต่่อการพััฒนาความคิิดสร้้างสรรค์์และจิินตนาการ

ของมนุุษย์์ ทั้้�งยัังช่่วยส่่งเสริิมทัักษะการแก้้ปััญหาและ

การแสดงออกทางอารมณ์์ ซ่ึ่�งเป็็นองค์์ประกอบสำำ�คััญของ

การพััฒนาทางสัังคมและจิิตใจ การสร้้างสรรค์์งานศิิลปะยััง

ช่่วยพััฒนาตััวตน อััตลัักษณ์์ ตลอดไปจนถึึงสัังคมและ

วััฒนธรรมในบริิบทศิิลปศึึกษาร่่วมสมััย ได้้มีีการพััฒนา

รููปแบบการเรีียนการสอนที่่�สอดคล้้องกัับ หลัักการจััดการ

เรียีนการสอนในศตวรรษที่่� 21 ที่่�เปิดิโอกาสให้ผู้้้�เรียีนได้เ้ลืือก

ศึกึษา และปฏิบัิัติใินสิ่่�งที่่�ตนเองสนใจ โดยมีีครููเป็็นผู้้�สนัับสนุุน

ให้ผู้้้�เรียีนได้้เกิิดความรู้้�ลึก รู้้�จริงในสาระศิลิปะ อาทิิเช่น่ การ

จััดการเรียีนรู้้�ศิิลปศึึกษาบนฐานทางเลืือก ที่่�มีวีัตัถุปุระสงค์์ใน

การสร้้างทางเลืือกให้้กัับผู้้�เรีียน นัับถืือผู้้�เรีียนเสมืือนศิิลปิิน 

โดยมุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�เรีียนมีีทางเลืือกในการ ตอบสนองความคิิด

ของตนเองและความสนใจผ่า่นการทำำ�งานศิลิปะอย่่างอิิสระ 

ซึ่่�งในการจัดัการ เรียีนรู้้� ผู้้�เรียีนเป็็นเจ้า้ของกระบวนการ และ

กำำ�หนดทิศิทางผลงานของตนเองเป็็นการสร้้างโอกาสใน การ

เรีียนรู้้�และทำำ�ให้้เข้้าใจความหมายในขั้้�นตอนการสร้้างงาน

ศิิลปะ (Douglas, 2012 อ้้างใน สุุภาพรรณ วงศ์์ศัักดิ์์�ศิิริิกุุล 

และ โสมฉาย บุุญญานัันต์์, 2567)

	 ในขณะที่่�การตีีความเชิิงสััญลัักษณ์์ของดอกไม้้ใน

บริิบทคติิความเชื่่�อเรื่่�องความตายปรากฏให้้เห็็นในงานวิิจััย

เชิิงมานุุษยวิิทยาและศิิลปะวิิจารณ์์ แต่่ยัังขาดการศึึกษาที่่�

ผนวกเอาทฤษฎีีสััญญะวิิทยามาใช้้เป็็นแกนหลัักในการ

สร้้างสรรค์์ชุุดผลงานจิิตรกรรมอย่่างมีีระเบีียบวิิธีี รวมถึึงยััง

มิิ ได้้มีีการต่่อยอดสู่่� การจััดการเรีียนรู้้� เชิิ ง รุุกที่่� ผ่่ าน

กระบวนการวััดและประเมิินผลเชิงิประจักัษ์์ ผู้้�วิิจัยัจึึงเล็็งเห็็น

ความสำำ�คััญในการเชื่่�อมโยงมิิติิทางสััญลัักษณ์์เข้้ากัับ

กระบวนการปฏิบิัตัิกิารทางศิลิปะและการศึกึษาเพื่่�ออุดุช่อ่ง

ว่่างทางวิิชาการดัังกล่่าว

	ดั ังนั้้�นผู้้�วิิจััยจึึงมีีความสนใจที่่�จะศึึกษาแนวคิด 

ทฤษฎีี รููปทรง ลัักษณะเกี่่�ยวกัับดอกไม้้ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับความ

ตายและการลาจากการสะท้อ้นอารมณ์แ์ละความรู้้�สึกึ ทำำ�ให้้

ดอกไม้เ้ป็น็สื่่�อกลางที่่�สามารถสื่�อถึงึแนวคิดเรื่่�องความตายใน

ระดัับสากล การนำำ�เสนอความงามและความเปราะบางของ

ชีวีิติ ดอกไม้้เป็น็ตัวัแทนของความงามที่่�ไม่จ่ีรีังั อีกีทั้้�ง ผลงาน

ศิลิปะที่่�เกี่่�ยวกับัดอกไม้้และความตายสามารถกระตุ้้�นให้้ผู้้�ชม

ไตร่่ตรองเกี่่�ยวกัับชีีวิิต ความสููญเสีีย และความทรงจำำ� การ

สร้า้งสรรค์์งานศิลิปะที่่�ใช้ด้อกไม้้เป็น็สััญลักัษณ์์จึงึเป็น็วิิธีหีนึ่่�ง

ในการถ่่ายทอดเรื่่�องราวของความตายและการลาจากผ่่าน

บริิบททางวััฒนธรรม อารมณ์์ และจิิตวิิญญาณของมนุุษย์์ที่่�

แสดงออกในผลงานจิิตรกรรมสร้้างสรรค์์ชุุด “ผลิิบานเพื่่�อ

ลาจาก” และนำำ�มาสร้้างกิิจกรรมสร้้างสรรค์์จิิตรกรรมชุุด 

“ผลิบิานเพื่่�อลาจาก” นำำ�ไปใช้ใ้นการจัดักิจิกรรมสร้า้งสรรค์์

ผลงานของผู้้�ที่่�สนใจต่่อไป

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อศึึกษาแนวคิดเกี่่�ยวกับดอกไม้้แห่่งความ

ตายมาใช้้ในการสร้้างสรรค์์ผลงาน

	 2.	 เพื่่�อสร้้างสรรค์์จิิตรกรรมชุุด “ผลิิบานเพื่่�อ

ลาจาก” ตามแนวคิิดของผู้้�สร้้างสรรค์์

	 3.	 เพื่่�อสร้้างกิิจกรรมการสร้้างสรรค์์จิิตรกรรมชุุด 

“ผลิิบานเพื่่�อลาจาก”
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ขอบเขตของการวิิจััย
	 มุ่่�งสร้้างสรรค์์จิิตรกรรมชุุด “ผลิิบานเพื่่�อลาจาก” 

จากแนวคิดเกี่่�ยวกับดอกไม้้แห่่งความตายในวััฒนธรรม 

ตะวัันตกและตะวัันออกสร้้างสรรค์์เป็็นผลงานจิิตรกรรมสื่่�อ

ผสมจำำ�นวน 9 ชิ้้�น และสร้้างกิิจกรรมสร้้างสรรค์์จิิตรกรรม

ชุุด “ผลิิบานเพื่่�อลาจาก” สำำ�หรัับนิิสิิตศิิลปศึึกษาชั้้�นปีีที่่� 2 

ภาควิิชาศิิลปศึึกษา คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััย

ศรีีนคริินทรวิิโรฒ

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยสร้้างสรรค์์จิิตรกรรมชุุด “ผลิิบานเพ่ื่�อ

ลาจาก” เป็็นการนำำ�เอาแนวคิิดการนำำ�ดอกไม้้ที่่�นำำ�มาใช้้ใน

พิิธีีศพในสัังคมวััฒนธรรมตะวัันตกและตะวัันออกทั้้�งความ

หมาย รููปทรง รููปร่่าง แบบ การนำำ�มาใช้้รวมถึึงความเชื่่�อ

มาสร้า้งสรรค์ต์ามแนวคิดิและวััตถุปุระสงค์์ ในการศึกึษาการ

สร้้างสรรค์์ครั้้�งนี้้� ในรููปแบบจิิตรกรรมสื่่�อผสม ดัังนี้้�

	 1.	ศึึกษาค้้นคว้้าการวิิจััยสร้้างสรรค์์จิิตรกรรมชุุด 

“ผลิิบานเพื่่�อลาจาก” โดย

	 1.1	ศึ กษาวิิเคราะห์์ด้้วยการวิิเคราะห์์เนื้้�อหา 

ความเหมืือนต่่าง ๆ  ปรััชญา แนวคิิดความตายและการ

ลาจากในวััฒนธรรมสัังคมที่่�แตกต่่างกัันของตะวัันออกและ

ตะวัันตก นำำ�มาตีีความเพื่่�อเป็็นข้้อมููลในการสร้้างสรรค์์

	 1.2	 วิิ เคราะห์์ เปรีียบเทีียบดอกไม้้ที่่�มีีความ

หมายความตายในสัังคมตะวัันตกและตะวัันออกในความ

หมาย รููปแบบการนำำ�มาใช้้

	 1.3	ศึ กษารููปแบบ รููปร่่าง รููปทรง ของดอกไม้้

แต่่ละชนิิด เพื่่�อกำำ�หนดความชััดเจนในการนำำ�มาสร้้างสรรค์์

ให้้สอดคล้้องกัับแนวคิิด

	 2.	กำำ�หนดแนวความคิิดจากการศึึกษาค้้นคว้้า

	 3.	ทดลองสร้้างสรรค์์งานจิิตรกรรมด้้วยเทคนิิค 

กระบวนการและอุุปกรณ์์ต่่าง ๆ  ที่่�ได้้จาการวิิเคราะห์์และ

สัังเคราะห์์

	 4.	 วิิ เคราะห์์ผลงานสร้้างสรรค์์ โดยวิิ ธีีการ

พรรณนาในด้้านคุุณสมบััติิด้้านองค์์ประกอบทางทััศนธาตุุ 

และด้้านอารมณ์์ความรู้้�สึึก และเทคนิิคการสร้้างสรรค์์

	 5.	นำำ�แนวคิิดเทคนิิคกระบวนการสร้้างสรรค์์ไป

ออกแบบกิิจกรรมการสร้้างสรรค์์จิิตรกรรมชุุดผลิิบานเพื่่�อ

ลาจาก

	 5.1	 เริ่่�มต้้นจากตััวบ่่งหมาย (Signifier) ดอกไม้้ที่่�

ถููกใช้้ในงานศพ ความตาย ซึ่่�งคืือภาพของดอกไม้้ที่่�แบ่่งบาน

สวยงาม และดอกไม้้เหี่่�ยวแห้้ง กลีีบหล่่นลงพื้้�น สามารถรัับ

รู้้�ได้้โดยตรง

	 5.2	 จััดองค์์ประกอบอื่่�น เช่่น พื้้�นหลัังที่่�เปิิดโล่่ง 

โทนสีีหม่่น และความเปลี่่�ยวเหงาขององค์์ประกอบภาพ 

รวมถึึงเส้้นที่่�ให้้ความรู้้�สึึกการผลิิบานจนถึึงการสููญสลาย

เป็น็การส่ง่ความหมายแฝงออกมา ซ่ึ่�งสะท้้อนถึงึสวยงามจน

สู่่� ความเศร้้า ความตาย ความว่่างเปล่่า ลาจาก หรืือการ

ปลดปล่่อยจากพัันธนาการของชีีวิิต

	 5.3	 ภาพผลงานจะเป็็นตััวถููกหมาย (Signified) 

เปิิดให้้ผู้้�ชมตีีความความหมายของผลงานตามมุุมมองของ

แต่่ละบุุคคล

	 6.	นำำ�กิจิกรรมการสร้า้งสรรค์จ์ิติรกรรมชุดุผลิบิาน

เพื่่�อลาจากไปประเมิินคุุณภาพด้้วย Rating Scale 5 ระดัับ 

กัับผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิจำำ�นวน 5 ท่่าน

	 7.	กิิจกรรมการสร้้างสรรค์์จิิตรกรรมชุุดผลิิบาน

เพื่่�อลาจากที่่�ผ่่านการประเมิินและปรัับปรุุงแล้้วไปใช้้สอน

การสร้้างสรรค์์จิิตรกรรมชุุดผลิิบานเพื่่�อลาจาก

	 8.	 วิจิารณ์์ผลงานที่่�ได้้จากกิิจกรรมการสร้้างสรรค์์

จิิตรกรรมชุุด “ผลิิบานเพื่่�อลาจาก” 4 ขั้้�นตอนดัังนี้้�  1). ขั้้�น

การบรรยาย  2). ขั้้�นการวิิเคราะห์์  3) ขั้้�นการตีีความหมาย 

4). ขั้้�นการตััดสิิน

ประโยชน์์ของการวิิจััย
	 1.	กระบวนการสร้้างสรรค์์งานจิิตรกรรมสื่่�อผสม

	 2.	ผลงานจิิตรกรรมชุุด “ผลิิบานเพื่่�อลาจาก”

	 3.	กิจิกรรมการสร้้างสรรค์์จิิตรกรรมชุุด “ผลิิบาน

เพื่่�อลาจาก”

ผลการวิิจััย
	 จากการศึึกษาค้้นคว้้าผู้้�วิิจััยพบว่่า

	 1.	แนวคิดเกี่่�ยวกับดอกไม้้แห่่งความตายมาใช้้

ในการสร้้างสรรค์์ผลงาน

	 “ผลิิบานเพื่่�อลาจาก” มีดีังันี้้�ดอกไม้้เป็็นสััญลัักษณ์์

ที่่�ถููกนำำ�มาใช้เ้ชื่่�อมโยงกัับความตายในหลากหลายวััฒนธรรม

ทั่่�วโลก ไม่ว่่า่จะเป็น็ในพิธิีกีรรมทางศาสนา การไว้อ้าลัยั หรืือ

แม้แ้ต่ใ่นเชิงิปรััชญาและจิติวิิทยา ดอกไม้้สามารถสะท้อ้นถึงึ

วงจรชีีวิิต ความไม่่จีีรััง และการลาจากได้้อย่่างลึึกซึ้้�ง
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	 ในหลายวัฒันธรรม ดอกไม้เ้ป็น็สัญัลัักษณ์ข์องชีวิีิต

และความตาย เช่่น ในวััฒนธรรมตะวัันตก ดอกลิิลลี่่�สีีขาว

มัักถููกใช้้ในงานศพเพ่ื่�อแสดงถึึงความบริิสุุทธิ์์�และความสงบ 

ส่ว่นในวัฒันธรรมญี่่�ปุ่่�น ดอกซากุุระเป็น็ตัวัแทนของความไม่่

จีรีังัและความงามของชีีวิติที่่�สั้้�น เน่ื่�องจากบานเพีียงช่ว่งเวลา

สั้้�น ๆ  ก่่อนร่่วงโรย ศาสนาต่่าง ๆ  ยัังใช้้ดอกไม้้เป็็นส่่วนหนึ่่�ง

ของพิิธีีกรรมเกี่่�ยวกับความตาย เช่่น ในศาสนาฮิินดูู ดอก

ดาวเรืืองมัักถููกใช้้ในพิิธีีศพเพ่ื่�อเป็็นเคร่ื่�องบููชาและเป็็น

สััญลัักษณ์์ของความเชื่่�อมโยงระหว่่างโลกนี้้�และโลกหน้้า

	อี ีกทั้้�งดอกไม้้เป็็นสััญลัักษณ์์ที่่�ถููกนำำ�มาใช้้เกืือบจะ

ทั่่�วโลกเพื่่�อสื่่�อถึึงทั้้�งความเศร้าโศกและความสููญเสีียที่่�

เกี่่�ยวข้้องกัับความตาย รวมถึึงแนวคิิดเรื่่�องชีีวิิตนิิรัันดร์์ และ

ความมีีชีีวิิตชีีวา ประเพณีการใช้้ดอกไม้้ในพิิธีีศพมีีมาอย่่าง

ยาวนาน โดยในสมััยโบราณดอกไม้้ถููกนำำ�มาใช้้ เพื่่�อ

วัตัถุุประสงค์ใ์นทางปฏิิบัตัิเิพ่ื่�อปกปิดิกลิ่่�นไม่พึ่ึงประสงค์ก่์่อน

ที่่�จะมีีการพััฒนาเทคนิิคการดองและถนอมศพ แม้้ว่่าความ

จำำ�เป็น็ทางปฏิบัิัตินิี้้�จะหมดไป แต่่บทบาทเชิงิสััญลัักษณ์ข์อง

ดอกไม้้ในการสื่่�อสารความรััก ความเคารพ และการ

ปลอบโยน จึึงมีีความสำำ�คััญอย่่างยิ่่�ง

	 ดอกไม้้แต่่ละชนิิดมีีความหมายเฉพาะตััว ซ่ึ่�งเพิ่่�ม

มิิติิทางอารมณ์์ให้้กัับพิิธีีอำำ�ลา ดอกลิิลลี่่� เป็็นหนึ่่�งในดอกไม้้

ที่่�ได้้รัับความนิิยมอย่่างสููงสำำ�หรัับงานศพในสหรััฐอเมริิกา 

โดยเฉพาะลิิลลี่่�สีีขาวซ่ึ่�งเป็็นสััญลัักษณ์์ของความบริิสุุทธิ์์� 

การกลัับคืืนสู่่�ความไร้้เดีียงสาของดวงวิิญญาณ และการ

เปลี่่�ยนผ่่านอย่่างสงบไปสู่่�ชีวิิตหลัังความตาย ลิิลลี่่�สามารถ

แสดงถึึงความโศกเศร้าและการไว้ทุ้กุข์ไ์ด้ ้โดยบางการตีีความ

กล่่าวว่่าดอกไม้้ชนิิดนี้้�เป็็นสััญลัักษณ์์ของช่่วงเวลาที่่�ดวง

วิญิญาณออกจากร่า่งกาย สำำ�หรัับดอกกุหุลาบ ซึ่่�งเป็น็ดอกไม้้

ที่่�ถููกเลืือกใช้้บ่่อยเป็็นอัันดัับสามในงานศพ สื่่�อถึึงความรััก 

การสููญเสีีย การระลึึกถึึง และความสง่่างาม กุุหลาบสีีขาว

แสดงถึึงความบริิสุทุธิ์์� ความเคารพ และให้้ความรู้้�สึกึสบายใจ

ในช่ว่งเวลาแห่ง่ความสููญเสียี ส่ว่นกุหุลาบแดงแสดงถึงึความ

รัักอัันลึึกซึ้้�ง ความเคารพ และความผููกพัันชั่่�วนิิรัันดร์์ ขณะ

ที่่�กุุหลาบดำำ� ซ่ึ่�งเป็็นเฉดสีีม่่วงหรืือแดงเข้้ม ถููกเชื่่�อมโยงกัับ

ความตาย และใช้้เป็็นสััญลัักษณ์์ของการไว้้ทุุกข์์

	 ความหมายของดอกไม้้มีีความหลากหลายตาม

ภููมิิภาค ในวััฒนธรรมยุุโรปดอกเบญจมาศถููกมองว่่าเป็็น 

“ดอกไม้้แห่่งความตาย” และมีีการใช้้ประดัับหลุุมศพอย่่าง

แพร่หลาย โดยเฉพาะในฝรั่่�งเศส ดอกเบญจมาศมีความ

เกี่่�ยวข้้องอย่่างยิ่่�งกัับวััน All Saints Day ซึ่่�งใช้้ประดัับสุุสาน

ของครอบครัวั และยังัถืือเป็น็สัญัลักัษณ์ข์องความเป็น็อมตะ 

เนื่่�องจากสามารถอยู่่�รอดได้้ในฤดููหนาว (Thomas, 2013) 

ดอกไม้ส้ีเีหลืืองกลับัมีบีทบาทสำำ�คัญัในพิธีิีระลึกึถึงึผู้้�ที่่�ล่ว่งลับั

ในอเมริิกากลางและอเมริิกาใต้้ ดอกไม้้สีีเหลืืองเป็็น “ผู้้�ส่่ง

สารแห่่งความตาย” โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง ดอกดาวเรืือง 

(Marigold หรืือ Cempasúchil) ที่่�มีีสีีส้้มทองสดใส ถููกใช้้

เพื่่�อประดัับหลุุมศพในช่่วงเทศกาลวัันแห่่งความตายตาม

ความเชื่่�อทางวััฒนธรรม กลิ่่�นหอมฉุุนของดอกดาวเรืืองทำำ�

หน้้าที่่�นำำ�ทางดวงวิิญญาณของผู้้�เป็็นที่่�รัักจากที่่�ฝัังศพกลัับ

มายังับ้า้นของครอบครัวัเพื่่�อใช้เ้วลาร่ว่มกันั (Romo, 2021)

	 การใช้้ดอกไม้้ในพิิธีีศพจึึงเป็็นรููปแบบที่่�ลึึกซึ้้�งใน

การแสดงความรู้้�สึึกที่่�เกิินกว่่าคำำ�พููดจะสื่่�อสารได้้ ไม่่ว่่าจะ

เป็็นพวงหรีีดทรงกลมในพิิธีีศพของชาวคริิสต์์ที่่� เ ป็็น

สัญัลัักษณ์์ของความต่่อเน่ื่�องและนิิรัันดร หรืือการนำำ�ดอกไม้้

มาใช้เ้พื่่�อระลึกึถึงึผู้้�ล่ว่งลับัในแต่ล่ะปี ีดอกไม้เ้หล่า่นี้้�ทำำ�หน้า้ที่่�

เป็็นสะพานเชื่่�อมระหว่่างการไว้้อาลััยและการเฉลิิมฉลอง

ชีีวิิตที่่�จากไปอย่่างสง่่างาม ดัังตารางที่่� 1

ช��อดอกไม้้ วััฒนธรรมตะวัันตก วััฒนธรรมตะวัันออก

ลิิลลี่่� (Lily) ความบริิสุุทธิ์์� ความสงบ และการคืืนสู่่�
ความไร้้เดีียงสาของจิิตวิิญญาณ

การไว้้ทุุกข์์ ความบริิสุุทธิ์์�ทางจิิตวิิญญาณ (ใช้้
ในงานศพ) 

กุุหลาบ (Rose) ความรััก ความเศร้าโศก และความ
เคารพ (สีีแดง) ความบริิสุุทธิ์์�และความ
เคารพ (สีีขาว) 

กุุหลาบขาวเป็็นสััญลัักษณ์์ของการไว้้ทุุกข์์ใน
บางวััฒนธรรมเอเชีีย

เบญจมาศ 
(Chrysanthemum) 

ความตาย ความเศร้าโศก และการ
ระลึึกถึึง (โดยเฉพาะในยุุโรป) 

การไว้้ทุุกข์์ ให้้เกีียรติิผู้้�ล่่วงลัับ (จีีน ญี่่�ปุ่่�น 
เกาหลีี) 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ช��อดอกไม้้ วััฒนธรรมตะวัันตก วััฒนธรรมตะวัันออก

คาร์์เนชั่่�น (Carnation) ความรักัและการระลึกึถึงึ (สีแีดง) ความ
บริิสุุทธิ์์�และความเห็็นใจ (สีีขาว) 

ใช้ใ้นพิธิีรีำำ�ลึกึถึงึผู้้�เสียีชีวีิติในบางประเทศเอเชียี

กล้้วยไม้้ (Orchid) ความรัักนิิรัันดร์์และความเห็็นใจ การให้เ้กียีรติแิก่ผู่้้�ล่ว่งลับั นิยิมใช้ใ้นงานศพของ
ศาสนาพุุทธ

ดอกแกลดิิโอลััส 
(Gladiolus) 

ความเข้ม้แข็ง็และความซ่ื่�อตรงในช่่วงไว้้
ทุุกข์์

ไม่่ค่่อยเกี่่�ยวข้้องกัับความตายในวััฒนธรรม
ตะวัันออก

ดาวเรืือง (Marigold) ใช้เ้ป็็นเครื่่�องบููชานำำ�ทางจิติวิญิญาณวันั
แห่ง่ความตายของเม็็กซิโิก (Día de los 
Muertos) 

ใช้เ้ป็น็เครื่่�องบููชาทางจิติวิิญญาณ พบในพิธีิีฮิินดูู

ดอกบััว (Lotus) ไม่่ค่่ อย เชื่่� อมโยง กัับความตายใน 
ตะวัันตก

ความบริิสุุทธิ์์�และการเกิิดใหม่่ทางจิิตวิิญญาณ 
(สำำ�คััญในศาสนาพุุทธและฮิินดูู) 

ฟอร์์เก็็ตมีีน็็อต 
(Forget - Me - Not) 

ความทรงจำำ�นิิรัันดร์์ การรำำ�ลึึก ไม่่ค่่อยเกี่่�ยวข้้องกัับความตายในวััฒนธรรม
ตะวัันออก

ตารางที่่� 1 ดอกไม้้ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับความตายในวััฒนธรรมตะวัันตกและตะวัันออก 

ที่่�มา : อธิิพััชร์์ วิิจิิตสถิิตรััตน์์, (2568).

	 2.	การสร้้างสรรค์์จิิตรกรรมชุุดผลิิบานเพ่ื่�อ

ลาจากตามแนวคิิดของผู้้�สร้้างสรรค์์

	 ในการสร้้างสรรค์์ผลงานจิิตรกรรมชุุด “ผลิิบาน

เพื่่�อลาจาก” ผู้้�วิจิัยัใช้เ้ทคนิคิต่า่ง ๆ  เพื่่�อเน้น้ย้ำำ��ความสัมัพันัธ์์

ของ ตััวบ่่งหมาย (Signifier) และ ตััวถููกหมาย (Signified) 

โดย (1) การเน้้นรููปทรงและสีี ใช้้สีีและรููปทรงของดอกไม้้

เป็็นตััวบ่่งหมายหลััก ที่่�ผู้้�ชมจะรัับรู้้�ได้้ทัันทีี (2) บริิบทของ

ภาพการจััดวางดอกไม้้ร่่วมกัับองค์์ประกอบอื่่�น ๆ  เช่่น แสง

เงาที่่�รุุนแรง พื้้�นผิิวที่่�แตกสลาย หรืือภาพเลืือนรางจะเป็็น 

ตััวบ่งหมายรองที่่�ช่่วยเสริิมความหมายของตััวถููกหมาย ให้้

ชััดเจนขึ้้�น (3) การสร้้างความขััดแย้้งเชิิงสััญญะ เช่่น การ

วาดดอกไม้้ที่่�สวยงามสดใส แต่่มีีองค์์ประกอบที่่�บ่่งบอกถึึง

การสลายตััวหรืือความมืืดมิิด เพ่ื่�อกระตุ้้�นให้้ผู้้�ชมตีีความ

ความหมายที่่�ลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น (4) การใช้้ชื่่�อผลงาน ชื่่�อผลงาน

แต่่ละชิ้้�นจะเป็็นตััวบ่งหมายทางภาษาที่่�ช่่วยนำำ�ผู้�รับชม

ผลงานไปสู่่�ตััวถููกหมายที่่� ผู้้�วิิ จััยต้้องการจะส่ื่�อออกมา  

(5) ทฤษฎี ีแนวคิดต่่าง ๆ  ที่่�อิงิกับัความหมาย อารมณ์์ของภาพ

	ด้ ้วยการใช้้กรอบคิิดทางสััญศาสตร์์จะสามารถ

สร้้างสรรค์์ผลงานที่่�ไม่่ได้้เป็็นเพีียงแค่่ภาพดอกไม้้ แต่่เป็็น 

สััญญาณที่่�ทรงพลััง สามารถสื่่�อสารความซัับซ้้อนความตาย

ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพทางในด้้านสััญญะของดอกไม้้ชนิิด

ต่่าง ๆ  เทคนิิคการสร้้างสรรค์์ และอารมณ์์ ความรู้้�สึึก  

ชุดุผลงานนี้้�ถืือเป็น็มิติิทิางอารมณ์อ์ย่า่งครบถ้ว้นสมบููรณ์ใ์น

การถ่า่ยทอดความเจ็บ็ปวดทรมานและเศร้า้โศกที่่�ร่า่งกายได้้

สิ้้�นอายุุขััยไป

การวิิเคราะห์์ผลงานสร้้างสรรค์์

ภาพที่่� 1 ดอกดาวเรืือง ชื่่�อภาพ “แสงสุุดท้้าย” 
เทคนิิค ชาร์์โคลและสีีน้ำำ��บนกระดาษ

ที่่�มา : อธิิพััชร์์ วิิจิิตสถิิตรััตน์์, (2568).

	 แนวคิิดหลััก สื่่�อถึึงความหวัังแม้้กระทั่่�งที่่�มืืดมิิด 

เปรีียบเสมืือนแสงสุุดท้้ายของชีีวิิตและวิิญญาณในห้้วงแห่่ง

ความตาย ในขณะที่่�เดียีวกันัก็ส็ะท้อ้นถึงึการความไม่จี่ีรัังชีวีิติ 
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องค์์ประกอบทางทััศนธาตุุ สีีส้้มทองและเหลืืองของดอก 

ดาวเรืืองตััดกัับพื้้�นหลัังของสีีดำำ�อย่่างโดดเด่่นสร้้างการผสม

ผสานระหว่า่งการรำำ�ลึกึถึงึความตายสู่่�ความความมืืดมิดิ แสง

ที่่�ส่่องประกายให้้กัับตััวดอกไม้้เองนั้้�นเปล่่งมาจากภายใน

ดอกไม้้ที่่�ทำำ�ให้้เกิิดมิิติิและความรู้้�สึกเรืืองรอง รููปทรงของ

ดอกไม้้รวมกัันกลุ่่�มก้้อนที่่�เห็็นได้้ชััด แต่่ดููพร่่ามััวสื่่�อถึึงความ

ไม่่จีีรััง หายไปในความมืืดจากเทคนิิคชาร์์โคลและสีีน้ำำ�� 

อารมณ์์และความรู้้�สึึกแสดงแสงสุุดท้้ายของชีีวิิตความมืืดมิิด 

เรื่่�องราวแห่่งชีีวิิตและจิิตวิิญญาณ การใช้้เทคนิิคชาร์์โคลสร้้าง

พื้้�นหลังัและเงาสีีดำำ�ที่่�หนักัแน่น่และมีีมิติิทิี่่�ก่อ่ให้เ้กิดิความสว่่าง

ของดอกไม้้ที่่�มีีสีีสดที่่�ทำำ�ให้้เกิิดฟุ้้�งเหมืือนแสงเปล่่งออกมา

ตััวบ่่งหมาย ดอกดาวเรืืองที่่�กำำ�ลังจะเหี่่�ยวเฉา แสงที่่�เปล่่ง

ออกมาจากกลีีบดอก

ตััวถููกหมาย สื่่�อถึึงการสิ้้�นสุุดของชีีวิิตทางกายภาพ 

จิิตวิิญญาณที่่�ยัังคงส่่องสว่่างแม้้ร่่างกายจะสลายไป

ภาพที่่� 2 ดอกเบญจมาศขาว “ม่่านหมอกแห่่งการจากลา” 
เทคนิิค ชาร์์โคลและสีีน้ำำ��บนกระดาษ

ที่่�มา : อธิิพััชร์์ วิิจิิตสถิิตรััตน์์, (2568).

	 แนวคิิดหลััก ความเรีียบง่่ายเพ่ื่�อส่ื่�อสารแนวคิิดที่่�

ยิ่่�งใหญ่ ่เช่น่ ชีวีิติและความตาย ทำำ�ให้ผู้้้�ชมต้อ้งใช้ก้ารตีคีวาม

และจิินตนาการส่่วนตััว องค์์ประกอบทางทััศนธาตุุสีขีาวของ

ดอกไม้้เป็็นหััวใจหลัักตััดพื้้�นหลัังสีีดำำ�และเทาเข้้ม มีีสีีน้ำำ��เงิิน

และส้้มอ่่อน ๆ  แทรกอยู่่�เล็็กน้้อยส่ื่�อถึึงการเข้้าถึึงของความ

ทรงจำำ� มุ่่�งเน้้นไปที่่�ภาพเป็็นหลัักของดอกไม้้ดููสว่่างเรืืองรอง

จากภายใน รููปร่่างของดอกไม้้พร่่ามััวไม่่คมชััดเหมืือนอยู่่�ใน

ม่่านหมอกหรืือกำำ�ลังมลายหายไป รวมถึึงกลีีบดอกที่่�กำำ�ลััง

ปลิิวร่่วงโรย แสดงความรู้้�สึึกถึึงจิิตวิิญญาณที่่�กำำ�ลัังเรื่่�องรอง

และความทรงจำำ�ที่่�กำำ�ลังัจากพันัธนาการทางโลกสู่่�การสิ้้�นสุดุ

ของชีีวิิต การใช้เ้ทคนิิคชาร์์โคลสร้้างพื้้�นหลัังที่่�หนัักแน่่นและ

เข้ม้ ดููลึกลับั สิ้้�นสุดุเป็น็จุดุที่่�มองเห็น็ได้อ้ย่า่งชัดัเจน ฟุ้้�ง และ

ทำำ�ให้้บางส่่วนดอกไม้้กำำ�ลัังจางหายไป

ตััวบ่่งหมาย ดอกไม้้ที่่�จางหายไป กลีีบดอกที่่�ล่่วงหล่่น

ตััวถููกหมาย การสิ้้�นสุุด ความทรงจำำ�ที่่�ยัังคงหลงเหลืืออยู่่� 

แม้้สัังขารจะหายไปแล้้วก็็ตาม และการนำำ�ทาง

ภาพที่่� 3 ดอกฟอร์์เก็็ตมีีน๊๊อต “แจกัันแห่่งความทรงจำำ�”
เทคนิิค ชาร์์โคลและสีีน้ำำ��บนกระดาษ

ที่่�มา : อธิิพััชร์์ วิิจิิตสถิิตรััตน์์, (2568).

	 แนวคิิดหลัักส่ื่�อถึึงการเติิมเต็็มความรััก อาลััยที่่�

สามารถนำำ�มาใช้้และความซื่่�อสััตย์์ต่่อความศรััทธาที่่�สื่่�อถึึง 

“ได้้โปรดอย่่าลืืมฉััน” ในส่่วนหนึ่่�งของความสููญเสีีย 

องค์์ประกอบทางทััศนธาตุุใช้้สีีฟ้้าและม่่วงอ่่อนของดอกไม้้

สื่่�อถึึงความซ่ื่�อสััตย์์และความต่่อเน่ื่�องในการตััดกัับสีีดำำ�และ

เทาเข้้ม ใช้้แสงแบบเรืืองแสงจากวััตถุุเอง เพิ่่�มเติิมดอกไม้้ดูู

เรืืองรองของแสง ดอกไม้้นำำ�เสนอในมวลที่่�พร่่ามััวโดยไม่่มีี

การมองเห็็นความคมชััดสะท้้อนถึึงความทรงจำำ�ที่่�ตามมาใน

ระหว่่างความเป็็นและความตาย ดอกไม้้ที่่�แช่น่้ำำ��อยู่่�ในแจกันั

เปรียีบเสมืือนน้ำำ��ตาแห่ง่ความทรงจำำ�ที่่�ขังัอยู่่�ในจิติใจ อารมณ์์

และความรู้้�สึกึถ่า่ยทอดเรื่่�องราวแห่่งความทรงจำำ�ไม่ล่ืืมเลืือน 

ความเชื่่�อที่่�ความแข็็งแกร่่งที่่�ต้้องรัักษาไว้้ การใช้้เทคนิิคชาร์์

โคลสร้า้งพื้้�นหลังัที่่�ความเข้ม้ พล่ามัวัเหมืือนควันัเพื่่�อขับัเน้น้

สีีอ่่อนของดอกไม้้ด้้วยสีีน้ำำ��

ตััวบ่่งหมาย ภาพดอกไม้้ น้ำำ��ตาในแจกััน

ตััวถููกหมาย ความทรงจำำ� ความเศร้้า
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ภาพที่่� 4 ดอกลิิลลี่่�ขาว “การเดิินทางของจิิตวิิญญาณ”
เทคนิิค ชาร์์โคลและสีีน้ำำ��บนกระดาษ

ที่่�มา : อธิิพััชร์์ วิิจิิตสถิิตรััตน์์, (2568).

	 แนวคิิดหลัักสิ่่�งสำำ�คััญของการสิ้้�นสุุดและการเริ่่�ม

ต้น้ใหม่อี่ีกครั้้�งของชีวีิติจิติวิญิญาณที่่�จากไปและจะฟื้้�นคืืนชีพี

ในภููมิอื่่�น ๆ  องค์์ประกอบทางทััศนธาตุุสีีขาวของดอกลิิลลี่่�

หลายดอกนำำ�สายตาด้้วยสีีดำำ� เทา ม่่วง และสีีฟ้้าสร้้าง

บรรยากาศการเดิินทางล่่องลอย แสงเปล่่งออกมาจากตััว

ดอกลิิลลี่่�ตอกย้ำำ��ถึึงความรู้้�สึึกของวิิญญาณที่่�กำำ�ลัังล่่องลอย

จากร่า่งไป รููปร่่างของดอกลิิลลี่่�ผลิบิานเต็ม็รููปแบบของความ

สมบููรณ์์แบบโดยมีีส่่วนพร่ามััวและเหี่่�ยวเฉาลง สื่่�อถึึง

วิญิญาณที่่�กำำ�ลังัเปลี่่�ยนผ่่านเดิินทางสู่่�ภพภููมิอื่่�น อารมณ์แ์ละ

ความรู้้�สึึกการเดิินทางสู่่�ภพภููมิิหลัังความตาย เทคนิิคการใช้้

ชาร์โ์คลในหลายรููปแบบทำำ�ให้ค้วามรู้้�สึกึ ถึงึความหมายของ

ภาพที่่�แสดงออกมา ใช้ส้ีนี้ำำ��สร้า้งความต่อ่เนื่่�องบนดอกไม้ไ้หล

ไปสู่่�พื้้�นหลัังของภาพเปรีียบเสมืือนการเดิินทางออกไป

ตััวบ่่งหมาย ดอกลิิลลี่่�ที่่�กำำ�ลัังเบ่่งบานและดอกไม้้โรยรา

ตััวถููกหมาย ความเปราะบางของชีีวิิตและช่่วงเวลาสุุดท้้าย

ก่่อนความตาย

ภาพที่่� 5 ดอกกุุหลาบขาว “ในห้้วงรัักและโศกเศร้้า”
เทคนิิค ชาร์์โคลและสีีน้ำำ��บนกระดาษ

ที่่�มา : อธิิพััชร์์ วิิจิิตสถิิตรััตน์์, (2568).

	 แนวคิดิหลักั สื่่�อถึงึการจากไปสู่่�ความรักัและความ

โศกเศร้า้จากการสููญเสียี การจากไปอย่า่งไม่ม่ีวัีันกลัับอัันยาก

จะลืืมเลืือน องค์์ประกอบทางทััศนธาตุุสีขีาวของดอกกุุหลาบ

แสดงความรัักนิิรัันดร์์ ตััดกัับพื้้�นหลัังสีีม่่วงเข้้ม น้ำำ��เงิินคราม 

และดำำ�แสดงความโศกเศร้้า ร่่องลอยของการซึึมของสีีใน 

รููปลัักษณ์์หยดน้ำำ��ตา แสงเรืืองรองที่่�เพิ่่�มขึ้้�นของดอกกุุหลาบ

ดอกแต่่ละอัันเปรีียบเสมืือนแสงแห่่งความทรงจำำ�ที่่�ยัังคง

เปล่่งประกาย ด้้วยรููปร่่างพร่่ามััวเหมืือนมองผ่่านม่่านน้ำำ��ตา

ที่่�เป็็นผลมาจากการสาดสีีและใช้้ชาร์์โคลเพื่่�อทำำ�ให้้สีีหม่่น

หมองลงสื่่�อถึึงความทุุกข์์ทรมาน สะท้้อนอารมณ์์ความรู้้�สึึก

ของโศกเศร้าอย่า่งต่อ่เนื่่�อง อันัมาจากความรัักอันันิริันัดร์แ์ม้้

การจากไปจะเป็็นความจริิงอัันโหดร้้าย การใช้้เทคนิิคสีีน้ำำ��

เป็น็สิ่่�งที่่�สร้้างร่่องรอยของสีีที่่�สื่่�อถึึงอารมณ์์ที่่�พลั่่�งพรูู ชาร์์โคล

สร้้างความหนัักแน่่นและการควบคุุมความหม่่นหมองของ

ความทุุกข์์ในห้้วงความรััก

ตััวบ่่งหมาย กุุหลาบขาวที่่�ไม่่ชััดเจนรวมเป็็นกลุ่่�มก้้อน

ตััวถููกหมาย อารมณ์์ความโศกเศร้้า ความเจ็็บปวดจากการ

สููญเสียี ความทรงจำำ�ที่่�งดงาม และการโอบกอดความจริงิอันั

โหดร้้าย
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ภาพที่่� 6 ดอกคาร์์เนชั่่�นขาว “ความอาลััยที่่�ยืืนยง”
เทคนิิค ชาร์์โคลและสีีน้ำำ��บนกระดาษ

ที่่�มา : อธิิพััชร์์ วิิจิิตสถิิตรััตน์์, (2568).

	 แนวคิิดหลัักนำำ�เสนอความรัักที่่�บริิสุุทธิ์์�และ

สม่ำำ��เสมอความอาลััยที่่�อ่่อนโยนและมั่่�นคงดั่่�งคุุณสมบััติิของ

ดอกคาร์์เนชั่่�นที่่�เบ่่งบานทนทาน สีีขาว ฟ้้าและม่่วง ของ

ดอกไม้้ตััดกัับสีีดำำ�เทาและม่่วงเข้้ม แสงเปล่่งประกายจาก

กึ่่�งกลางดอกไม้้ เน้้นย้ำำ��การคงอยู่่�ของวิิญญาณ รููปทรงกลมฟูู

และพร่ามััว สะท้้อนให้้เห็็นความสููญสลาย ร่่วงลงสู่่�ผืืนน้ำำ��

ของดอกไม้้สื่่�อถึึงไม่่ยั่่�งยืืน แต่่จากไปอย่่างสงบ ถ่่ายทอด

ความรัักที่่�ยืืนยงเหนืือกาลเวลา การไว้้อาลััยและความสงบ

ของวิิญญาณ การใช้้ชาร์์โคลสร้้างสีีเข้้มและเป็็นจุุดสัังเกตที่่�

เห็็นได้้ชััดให้้กัับดอกไม้้ สร้้างความสมดุุลระหว่่างความ

หนัักแน่่นและต่่อเนื่่�อง

ตััวบ่่งหมาย ดอกไม้้ที่่�ร่่วงหล่่น ผืืนน้ำำ��ที่่�นิ่่�งสงบ สื่่�อถึึงการ

จากไปของผู้้�ที่่�เรารััก

ตััวถููกหมาย จิิตวิิญญาณที่่�บริิสุุทธิ์์�ที่่�เดิินทางไปอย่่างสงบ

ภาพที่่� 7 ดอกบััว “ผลิิบานสุุดท้้าย”
เทคนิิค ชาร์์โคลและสีีน้ำำ��บนกระดาษ

ที่่�มา : อธิิพััชร์์ วิิจิิตสถิิตรััตน์์, (2568).

	 แนวคิิดหลััก เป็็นแนวคิิดเชิิงชีีวิิตและจิิตวิิญญาณ

ที่่�ชััดเจนสื่่�อสััจธรรมที่่�เมื่่�อเกิิดก็็ต้้องมีีดัับไป องค์์ประกอบ

ทางทััศนธาตุุสีีขาวและสีีชมพููอ่อนของแสงตััดกัับสีีดำำ�และ

น้ำำ��ตาลเข้้มของเปรีียบดัังโลกีียวิิสััยทางโลก แสงและเงา 

เบื้้�องหลัังดอกที่่�บานสะพรั่่�งควัันธููปเป็็นเงาร่่างที่่�พร่ามัวัและ

ลอยลอยสื่่�อถึึงการเดิินทางขึ้้�นสู่่�เบื้้�องบนเป็็นสััญญะของ

วิิญญาณ สะท้้อนอารมณ์์บรรยากาศของจิิตวิิญญาณที่่�แท้้

จริิงและศรััทธาล่่องลออยสู่่�สุขคติิการใช้้เทคนิิคชาร์์โคล

ระบายลงบนพื้้�นสีนี้ำำ��สร้า้งมิิติแิละแสงเงาบนบรรยากาศควััน

ธููป ส่่วนสีีน้ำำ��สร้้างความเบาบางของแสงและดอกบััวลอยฟุ้้�ง

ไปในโลกจิิตวิิญญาณ

ตััวบ่่งหมาย ภาพดอกบััว ควัันธููป

ตัวัถููกหมาย ความบริสิุทุธิ์์�ของจิติวิญิญาณ การเดินิทางของ

วิิญญาณ
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ภาพที่่� 8 ดอกแกลดิิโอลััส “ทิ่่�มแทงสููญสลาย”
เทคนิิค ชาร์์โคลและสีีน้ำำ��บนกระดาษ

ที่่�มา : อธิิพััชร์์ วิิจิิตสถิิตรััตน์์, (2568).

	 แนวคิิดหลััก การแสดงออกอารมรณ์์ที่่�รุุนแรง

รวดเร็็วที่่�สื่่�อถึึงความสููญเสีียและแตกสลายจากการสููญเสีีย

อย่่างรวดเร็็ว “คมกริิบราวกัับถููกคมดาบทิ่่�มแทง ใช้้แดงเข้้ม 

สีีแดงสีีขาวและสีีดำำ�ที่่�มีีความหมายต่่อบาดแผลและเลืือด  

รููปร่่างดอกไม้้พร่่ามััวและเสมืือนถููกของแหลมคมทิ่่�มแทง

อย่า่งความโหดร้า้ยจนสููญสลาย สื่่�อสารถึงึอารมณ์ท์ี่่�โหดร้า้ย

ที่่�เจ็็บปวด และโกลาหลสะท้้อนความทุุกข์์ทรมานจากการ

สููญเสีียอย่่างยิ่่�งใหญ่่และทำำ�ลายล้้าง การใช้้ชาร์์โคลเด่่นชััด

สร้้างเส้้นขีีดข่่วนที่่�แหลมคมและหนัักแน่่น ในส่่วนที่่�ถููก 

ทิ่่�มแทงของสีีแดงเข้้มมีีลัักษณะคล้้ายเลืือดที่่�ทะลัักออกมา

ตัวับ่ง่หมาย ดอกไม้เ้ส้น้สายที่่�แหลมคม กลีบีดอกที่่�จางหาย

ตััวถููกหมาย ความเจ็็บปวดจากการสููญเสีีย ความทรงจำำ�ที่่�

แตกสลาย และความขััดแย้้งทางอารมณ์์

ภาพที่่� 9 ดอกกล้้วยไม้้ขาว “เงารากแห่่งความรัักอาลััย”
เทคนิิค ชาร์์โคลและสีีน้ำำ��บนกระดาษ

ที่่�มา : อธิิพััชร์์ วิิจิิตสถิิตรััตน์์, (2568).

	 แนวคิดิหลักั สื่่�อถึงึความเชื่่�อมโยงถึงึความรักันิริันัดร์์ 

ในจิิตใจ และความเคารพผู้้�ที่่�ล่่วงลับั สีขีาวบริสุิุทธิ์์�ของดอกไม้้

ตััดกัับสีีม่่วงอมฟ้้าและสีีเทาเข้้มรอบ ๆ  สร้้างความรู้้�สึึกและ

ความต่่อเนื่่�อง องค์์ประกอบทางทััศนธาตุุ แสงตกกระทบที่่�

บนดอกไม้อ้ย่า่งต่อ่เนื่่�องเสมืือนความหวังัหรืือความทรงจำำ�ที่่�

ยัังหลงเหลืือ รููปร่่างดอกไม้้อ่่อนช้้อยและนุ่่�มนวล สร้้าง

ความรู้้�สึึกที่่�น่่าเชื่่�อถืือและน่่าเศร้้าแต่่ยัังคงไว้้ซึ่่�งความหวััง

และความเป็็นอิิสระ รากที่่�ห้้อยลงอย่่างเลืือนรางเสมืือน 

สิ่่�งที่่�มองไม่่เห็็น การชาร์์โคลสร้้างพื้้�นหลัังที่่�มืืดหม่่นพร่่ามััว

ถึึงสื่่�อของความเศร้้าที่่�เกิิดขึ้้�น ตััวดอกไม้้เพื่่�อสร้้างความ 

นุ่่�มนวลและเบาบางทำำ�ให้้เกิิดทางอารมณ์์ความอาลััย

ตััวบ่่งหมาย รููปทรงที่่�สง่่างามแต่่พล่่ามััว บอบบาง แต่่มีีราก

ที่่�ซัับซ้้อนและเลืือนราง

ตััวถููกหมาย ความรัักอาลััย การยึึดเหนี่่�ยวที่่�ไม่่อาจมองเห็็น

ได้้ด้้วยตาเปล่่า แต่่ยัังคงอยู่่�
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	จ ากผลงานดัังกล่่าวได้้นำำ�เสนอการวิิเคราะห์์

แนวคิดและองค์์ประกอบทางทััศนธาตุุของชุุดผลงานศิิลปะ

ที่่�ใช้ด้อกไม้้หลากหลายชนิดิเป็น็สัญัลักัษณ์ห์ลักัในการสื่่�อสาร

เรื่่�องราวเกี่่�ยวกับ ความไม่่จีีรัังของชีีวิิต ความสููญเสีีย และ

การเดินิทางของจิติวิญิญาณหลังัความตาย โดยแนวคิดิหลััก

ของแต่่ละภาพจะเชื่่�อมโยงกัับการจากไป การไว้้อาลััย หรืือ

ความหวังัในภพภููมิใิหม่เ่สมอ การนำำ�เสนอทางทัศันศิลิป์เ์น้น้

การใช้้การตััดกัันของสีีที่่�เข้้มข้้นอย่่างโดดเด่่น เช่่น การใช้้สีี

สว่่างของดอกไม้้ที่่�เปรีียบเสมืือน แสงสุุดท้้าย ต่่อสู้้�กัับพื้้�น

หลัังสีีดำำ�หรืือสีีเข้้มที่่�หนัักแน่่น ซึ่่�งถููกสร้้างสรรค์์ด้้วยเทคนิิค 

ชาร์์โคลและสีีน้ำำ�� รููปร่่างที่่�พร่ามััวและการส่่องแสงจาก

ภายในดอกไม้้เพื่่�อสื่่�อถึึงภาวะจิิตวิิญญาณที่่�กำำ�ลัังล่่องลอย

หรืือความทรงจำำ�ที่่�ยัังคงอยู่่� แม้้ร่่างกายจะสลายไปก็็ตาม 

ดอกไม้แ้ต่ล่ะชนิดิทำำ�หน้า้ที่่�เป็น็ตัวับ่ง่หมาย ในการถ่า่ยทอด

ความหมายอันัลึกึซึ้้�ง ตั้้�งแต่ค่วามรักันิริันัดร์แ์ละความบริสิุทุธิ์์�

ของจิิตวิิญญาณ ไปจนถึึงความเจ็็บปวดจากการสููญเสีียที่่�

รุุนแรงและแตกสลาย

	 3.	ผลการสร้า้งกิจิกรรมการสร้า้งสรรค์จ์ิติรกรรม

ชุุด “ผลิิบานเพื่่�อลาจาก”

	ผู้ ้� วิิ จััยได้้พััฒนาชุุดกิิจกรรมการสร้้างสรรค์์

จิิตรกรรมชุุดผลิิบานเพื่่�อลาจาก โดยใช้้เทคนิิคสีีน้ำำ��และชาร์์

โคลของ อฺฺธิิพััชร์์ วิิจิิตสถิิตรััตน์์. (2565) ในรููปแบบการ

เรียีนรู้้�เชิงิรุุก (Active Learning) โดยเป็็นกิิจกรรมสร้้างสรรค์์ 

4 หััวข้้อ 12 ชั่่�วโมง ดัังตารางที่่� 2

เนื้้�อหา วิิธีีการสอน กิิจกรรม ชั่่�วโมง

1.	บทนำำ� สััญญะวิิทยา (สััญ
ศาสตร์์) 

การเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษา 
และการเรียีนรู้้�แบบแบ่่งปััน
ความคิิด

1.1	นำ ำ� เ ส น อ ท ฤ ษ ฎีี สัั ญ ญ ะ วิิ ท ย า 
นำำ�เสนอแนวคิดิของ “สัญัญะ” ในส่ว่นของ 
ตััวบ่่งหมาย และตััวถููกหมาย 

1

1.2	 การศึึกษาแนวคิิดดอกไม้้กัับความ
ตาย จากผลงานการสร้้างสรรค์์จิิตรกรรม
ชุุด “ผลิิบานเพื่่�อลาจาก” 

2

2.	การสาธิิตและฝึึกปฏิิบััติิ การสอนแบบสาธิิต และ
การสอนแบบเน้้นฝึกึปฏิบิัตัิิ

ผู้้� ส อนสาธิิ ตขั้้� นตอนการสร้้ า งสรรค์์
จิิตรกรรมสีีน้ำำ��และชาร์์โคลทั้้�ง 6 วิิธีี 1) สีีน้ำำ��
บนชาร์์โคล 2) ชาร์์โคลบนสีีน้ำำ�� 3) สีีน้ำำ��บน
ชาร์์โคลผง 4) สีีน้ำำ��บนชาร์์โคลเปีียก  
5) ชาร์์โคลผงในสีีน้ำำ�� 6) เทคนิิคผสมสาน

3

3.	ปฏิิบััติิการสร้้างสรรค์์ การเรีียนรู้้�แบบเน้้นปฏิิบััติิ ฝึึกปฏิิบััติิการสร้้างสรรค์์ผลงานในหััวข้้อ
ดอกไม้้กัับความตายตามเทคนิิคสีีน้ำำ��และ
ชาร์์โคลที่่�ตนเองสนใจ

4

4.	ก า ร วิิ จ า ร ณ์์ ผ ล ง า น 
เชิิงปรััชญาและสุุนทรีีย- 
ศาสตร์์

การเรีียนรู้้�แบบแบ่่งปััน
ความคิิด

นำำ�เสนอผลงานและวิิจารณ์์โดยเน้้นไปที่่�
เชิิ ง สััญญะ  (สััญศาสตร์์ )  และ เชิิ ง
สุุนทรีียศาสตร์์ วิิเคราะห์์ว่่าตััวบ่งหมาย
ทางศิิลปะ เช่่นโทนสีี เส้้น องค์์ประกอบ
ภาพ และตััวถููกหมาย เช่่น ในเรื่่�องความ
โศกเศร้าจากการสููญเสีีย ความตาย 
วิิเคราะห์์ความงามอีีกผ่่านมุุมมองของ
อารมณ์์ ความรู้้�สึึก

2

ตารางที่่� 2 กิิจกรรมการสร้้างสรรค์์จิิตรกรรมชุุด “ผลิิบานเพื่่�อลาจาก” การเรีียนรู้้�เชิิงรุุก

ที่่�มา : อธิิพััชร์์ วิิจิิตสถิิตรััตน์์, (2568).
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

	 ในการประเมิินคุุณภาพกิิจกรรมการสร้้างสรรค์์

จิิตรกรรมชุุด “ผลิิบานเพื่่�อลาจาก” จากผู้้�เชี่่�ยวชาญจำำ�นวน 

5 ท่่าน มีีค่่าเฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 4.9 คะแนน ซึ่่�งอยู่่�ในระดัับดีีมาก 

โดยมีีมีีค่่าเฉลี่่�ยตามหััวข้อการประเมิินดัังนี้้�  1) ความ

สอดคล้้องกัับวัตัถุปุระสงค์์ 5 คะแนน  2) ความถููกต้้อง และ

สอดคล้้องกัับเนื้้�อหา 5 คะแนน  3) กิิจกรรม การเรีียน

การสอนที่่�หลากหลาย 4.8 คะแนน  4) เร้้าความสนใจ ให้้

เกิิดการใฝ่่รู้� 5 คะแนน  5) มีีความทัันสมััย 4.8 คะแนน 

6) กระตุ้้�นให้้เกิิดกระบวนการคิิด 4.8 คะแนน  7) กระตุ้้�น

ให้้เกิิดทัักษะปฏิิบััติิ 5 คะแนน  8) ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการ

เรีียนรู้้�ได้้ 5 คะแนน  9) ทำำ�ให้้เกิิดการสรุุปรวบยอดได้้ 4.8 

คะแนน  10) ทำำ�ให้้เกิิดการค้้นพบความรู้้�ด้้วยตนเอง 4.8 

คะแนน  11) ระยะเวลาการสอนมีคีวามเหมาะสม 5 คะแนน 

12) การประเมิินผลการเรีียนรู้้� 4.8 คะแนน

	จ ากการนำำ�กิิจกรรมการสร้้างสรรค์์จิิตรกรรมชุุด 

“ผลิบิานเพื่่�อลาจาก” ไปทดลองจัดักิจิกรรมกับันิสิิติจำำ�นวน 

20 คน พบว่่า กลุ่่�มทดลองมีีความเข้า้ใจในการใช้ส้ัญัญะของ

ดอกไม้้ในการเป็็นตััวแทนสััญญะของการสููญเสีีย ความตาย 

และสามารถสร้้างสรรค์์ผลงานจิิตกรรมผลิิบานเพื่่�อลาจาก

โดยใช้้เทคนิิคสีีน้ำำ��และชาร์์โคลได้้เป็็นอย่่างดีี ดัังภาพที่่� 

10 - 12

      

	 ภาพที่่� 10	 ภาพที่่� 11	 ภาพที่่� 12

ตััวอย่่างผลงานการสร้้างสรรค์์ของนิิสิิต

ที่่�มา : อธิิพััชร์์ วิิจิิตสถิิตรััตน์์, (2568).

การสรุุปผลและการอภิิปรายผล
	 1.	แนวคิดเกี่่�ยวกับดอกไม้้แห่่งความตายมาใช้้

ในการสร้้างสรรค์์ผลงาน

	 ในวััฒนธรรมส่่วนใหญ่่ทั้้�งทางตะวัันตกและ 

ตะวัันออกดอกไม้้ที่่�มีีความหมายและนำำ�มาในพิิธีีกรรม

เกี่่�ยวกับัความตายนั้้�นได้ส้ะท้อ้นทางปรัชัญาที่่�สำำ�คัญัเกี่่�ยวกับั 

อนิิจจััง ในพระพุุทธศาสนาและแนวคิด Memento Mori 

ซึ่่�งเป็น็ภาษาละตินิที่่�แปลได้ว้่า่ “จำำ�ไว้ว้่า่เราทุกุคนต้อ้งตาย” 

(Remember that you will die.) (McKay & McKay, 

n.d.) ในวััฒนธรรมตะวัันตก ดอกไม้้ถููกนำำ�มาใช้้เป็็นอุุปมา

นิิทััศน์์ ที่่�ทรงพลัังที่่�สุุดสำำ�หรัับวงจรชีีวิิต ความรุ่่�งโรจน์์ และ

การล่่มสลาย ดอกไม้้ในพิิธีีศพเป็็นการวางดอกไม้้สดที่่�

สวยงามแต่่ต้้องเหี่่�ยวเฉาในที่่�สุุดเป็็นการเตืือนใจถึง 

ชะตากรรมเดีียวกัันของมนุุษย์์ ซึ่่�งเสริิมสร้้างแนวคิิดการ

สะท้้อนถึึงความจริิงของชีีวิิตและความตาย ในทางจิิตวิิทยา

และการเปลี่่�ยนผ่่านดอกไม้้ทำำ�หน้้าที่่� เป็็นสื่่�อกลางใน

การแสดงอารมณ์์ที่่�ซัับซ้้อนเกิินกว่่าคำำ�พููดจะสื่่�อ

	 ในเชิงิวัฒันธรรมเปรียีบเทียีบอย่า่งที่่�ได้น้ำำ�เสนอใน

ตารางที่่� 1 เป็็นข้้อมููลสำำ�คััญสำำ�หรัับการวิิเคราะห์์ความ

แตกต่่างทางสััญศาสตร์์และการตีีความสััญลัักษณ์์ในบริิบท

ที่่�ต่่างกัันของความหมายเฉพาะของชนิิดดอกไม้้ในการ

สร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะเกี่่�ยวกัับความตาย สีีขาวกลายเป็็น 



66

สััญลัักษณ์์สากลของความบริิสุุทธิ์์�และการไว้้ทุุกข์์ในทั้้�ง 

ตะวัันตกและตะวัันออก ทำำ�ให้้เป็็นมาตรฐานในการสื่่�อสาร

เชิิงพิิธีีกรรม ตรงกัันข้้ามกัับสีีแดงกลายเป็็นสีีต้้องห้้าม ที่่�

สำำ�คััญในงานศพของเอเชีียตะวัันออก เนื่่�องจากเป็็น

สััญลัักษณ์์ของการเฉลิิมฉลอง ความสุุข ธนกฤต ก้้องเวหา 

(2567) กล่่าวว่่า ถึึงแม้้ว่่าในวััฒนธรรมญี่่�ปุ่่�นที่่�มีีการใช้้ดอก

ฮิกิังับานะในความหมายที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัการตาย แต่เ่นื่่�องจาก

ยางของดอกดอกฮิิกัังบานะมีีพิิษจึึงเป็็นดอกไม้้ที่่�ขึ้้�นอยู่่�บน

สุสุานเพื่่�อป้้องกันัสััตว์ม์าคุ้้�ยสุสุานไม่ไ่ด้ใ้ช้ใ้นพิธิีกีรรมงานศพ

แต่่อย่่างใด

	 เมื่่� อนำำ�ข้้อมููลมาสััง เคราะห์์ เพื่่�อ เตรีียมการ

สร้า้งสรรค์์ผลงานศิลิปะ” ผลิบิานเพ่ื่�อลาจาก” การใช้ด้อกไม้้

เหล่่านี้้�จะสามารถสื่่�อสารวามหมายได้้อย่่างลึึกซึ้้�ง การใช้้

สััญลัักษณ์์ซ้้อนทัับ การนำำ�เสนอความเปรีียบต่่าง การวาง

ดอกไม้้ที่่�ควบคู่่�กับดอกไม้้ที่่�กำำ�ลังเหี่่�ยวเฉา เป็็นการ

นำำ�เสนอแนวคิิดอนิิจจัังอย่่างตรงไปตรงมา โดยใช้้หลัักการ

จััดองค์์ประกอบภาพที่่�เน้้นความเปรีียบต่่าง เปลี่่�ยนผ่่าน

ระหว่่างชีีวิิตและความตาย

	 2.	การสร้้างสรรค์์จิิตรกรรมชุุด “ผลิิบานเพื่่�อ

ลาจาก”

	 การสร้้างสรรค์จ์ิติรกรรมชุดุผลิบิานเพื่่�อลาจากนั้้�น 

ผู้้�วิจัิัยได้้ศึึกษาข้้อมููลเกี่่�ยวกับัดอกไม้้ที่่�มักัจะใช้ใ้นพิธิีศีพ หรืือ

ใช้ใ้นพิธิีกีรรมที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัความตายในเชิงิสััญศาสตร์ม์าใช้้

แ ล ะ แ ส ด ง อ อ ก ใ น รูู ป แ บ บ สำำ� แ ด ง พลั  ง อ า ร ม ณ์์ 

(Expressionism) อันัจะเห็น็ได้จ้ากภาพทุกุภาพจะไม่ม่ีกีาร

ร่่างภาพ แต่่เป็็นกระบวนการคิิดวางแผน ทำำ�ความเข้้าใจกัับ

สัญัญะ อารมณ์ ์ความรู้้�สึกึต่า่ง ๆ  ที่่�เกี่่�ยวกับัดอกไม้ช้นิดินั้้�น ๆ  

ไว้้ในความคิิด สำำ�แดงอารมณ์์ออกมาอย่่างฉัับพลัันผ่่านทาง

ฝีีแปรง การขีีด ถูู ระบาย สาด สีีน้ำำ��และชาร์์โคล ตรงกััน

ข้้ามกัับความนุ่่�มนวลที่่�ถููกบรรจงระบายในแง่่มุุมของความ

สงบ และการเช็็ดออกเหมืือนการสลายจากไป ทำำ�ให้้ภาพ

ทั้้�งหมดมีีอารมณ์์ที่่�ขัดัแย้้งกัันไม่่มากก็็น้อ้ยโดยอาศััยโดยส่่วน

มากผู้้�วิิจััยจะใช้้สีีน้ำำ��ระบายเพื่่�อให้้เกิิดความนุ่่�มนวลที่่�เป็็น

ความรู้้�สึึกต่่อลัักษณะของดอกไม้้ หรืือการสร้้างบรรยากาศ

ที่่�ดููสงบ สีีสัันที่่�เป็็นตััวแทนของชีีวิิต ในทางตรงกัันข้้ามก็็ยััง

มีกีารใช้ส้ีนี้ำำ��ระบายแบบรุนุแรง แข็ง็กระด้า้ง ในส่ว่นชาร์โ์คล

ได้้ใช้้ทั้้� งชาร์์โคลแท่่งระบายเพื่่�อเน้้นมิิติิ  ถูู เพื่่�อสร้้าง

บรรยากาศให้้เกิิดความเศร้้า หม่่นหมอง ระบายอย่่าง

หนักัแน่่นมืืดมน การสาดผงชาร์์โคลทำำ�ให้้เกิิดร่่องลอยจุุดดำำ�

เหมืือนร่่างกายที่่�กำำ�ลัังเน่่าเสีีย สููญสลาย การใช้้ผงชาร์์โคล

ผสมลงไปในสีีน้ำำ��และระบายอย่่างรวดเร็็วทำำ�ให้้เกิิดพื้้�นผิิวที่่�

ขรุุขระ หยาบ ซ่ึ่�งเป็็นการส่ื่�อถึึงความตาย ความสููญเสีียได้้

เป็็นอย่่างดีี

	ผู้ ้�วิจิัยัยัังคิิดว่่าการตีีความผลงานจิิตรกรรมชุุดนี้้�ยังั

สามารถตีความทฤษฎีีที่่� เกี่่�ยวข้องได้้หลากหลาย เช่่น 

จิิ ต วิิทยาและจิิ ต วิิ เ คราะห์์  ( P s ycho logy  and 

Psychoanalysis) จิิตรกรรมชุุด “ผลิิบานเพื่่�อลาจาก” 

สะท้อ้นและกระตุ้้�นการรัับรู้้�ในหลายด้า้น อารมณ์์ความรู้้�สึกึ 

ให้เ้กิดิอารมณ์ท์ี่่�ซับัซ้อ้น เช่น่ ความโศกเศร้า้จากการสููญเสียี 

แต่ใ่นขณะเดียีวกันัก็ใ็ห้ค้วามรู้้�สึกึ ปลอบโยน และ สงบความ

ลึึ ก ลัับของภาพช่วย ใ ห้้ ผู้้� ชม ไ ด้้ ใช้้ จิิ นตนาการและ

ประสบการณ์์ส่่วนตััวในการตีีความ ทำำ�ให้้เกิิดการเชื่่�อมโยง

ทางอารมณ์์ที่่�ลึึกซึ้้�ง อีีกทั้้�งการยอมรัับความตาย ในเชิิงจิิต

วิิเคราะห์์ ช่่วยให้้เราเผชิิญหน้้ากัับความตายอย่่างไม่่หวาด

กลััว การที่่�ดอกไม้้ค่่อย ๆ  จางหายไปไม่่ใช่่การหายไปอย่่าง

ฉัับพลััน แต่่เป็็นการเปลี่่�ยนผ่่านที่่�สงบ ทำำ�ให้้ผู้้�ชมรู้้�สึึกว่่า

ความตายเป็น็ส่ว่นหนึ่่�งของชีวีิติที่่�ไม่น่่า่กลัวั แต่เ่ป็น็ การเดินิ

ทางไปสู่่�ความสงบสุุข การปลดปล่่อยจิิตวิิญญาณจากร่่างกาย

การมองเห็น็เพียีงเส้น้ขอบของดอกไม้ท้ี่่�กำำ�ลังัจะสลายไป เป็น็

สััญญะของการทิ้้�งร่่างกายไว้้เบื้้�องหลัังและการเดิินทางของ

จิิตวิิญญาณไปสู่่�ภพภููมิิที่่�สููงกว่่า ซึ่่�งให้้ความรู้้�สึึกของ 

อิสิรภาพ และ การสิ้้�นสุดุของความทุกุข์ ์เอพิคิููรัสั (Epicurus) 

มองว่า่ความตายไม่ใ่ช่ส่ิ่่�งที่่�ควรหวาดกลัวั เพราะเมื่่�อเรามีชีีวีิติ

อยู่่� ความตายยัังมาไม่่ถึึง และเมื่่�อความตายมาถึึง เราก็็ไม่่มีี

ตััวตนอีีกต่่อไป (Rist, 1974) ความตายในทฤษฎีี “Five 

Stages of Grief” ของ Kübler - Ross. (อ้้างใน ทิิพย์์สุุดา 

สำำ�เนีียงเสนาะ, 2556). ซึ่่�งอยู่่�ในระยะที่่� 5 การยอมรัับกัับ

การสููญเสีียที่่� เกิิดขึ้้�นได้้แล้้วการยอมรัับจะค่่อย ๆ  เกิิดขึ้้�นใน

ที่่�สุุดเป็็นการยอมรัับการจากไปอย่่างสงบและมีีเกีียรติิ  

ซึ่่�งเป็็นจุุดสิ้้�นสุุดที่่�ผู้้�ที่่�กำำ�ลังจะเสีียชีีวิิตและผู้้�ที่่�ต้้องเผชิิญกัับ

การสููญเสีียสามารถก้้าวข้้ามผ่่านไปได้้

	ทั้้ �งนี้้�การใช้้สััญญะและเทคนิิคการสร้้างสรรค์์

ผลงานที่่�การสร้้างความแตกต่่างระหว่่างรููปทรงของดอกไม้้ 

ความหมายของดอกไม้้ที่่�ถููกตีีความตามสััญญะกัับการใช้้

เทคนิิคที่่�ทำำ�ให้้เกิิดอารมณ์์ของภาพที่่�ขััดแย้้งกัันกลัับทำำ�ให้้

ภาพนั้้�นดููน่่าสนใจ น่่าค้้นหา หรืือตีีความที่่�แตกต่่างกัันออก

ไปตามแต่่ประสบการณ์์ของผู้้�รับชม ซ่ึ่�งจะต้้องแตกต่่างกัับ

การความของผู้้�วิิจััยที่่�มีีภููมิิหลััง ประสบการณ์์ที่่�ต่่างกััน
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

	 3.	ผลการสร้า้งกิจิกรรมการสร้า้งสรรค์จ์ิติรกรรม

ชุุดผลิิบานเพื่่�อลาจาก

	 ผู้้�วิจัิัยได้้สร้้างกิิจกรรมการสร้้างสรรค์์จิติรกรรมชุุด

ผลิิบานเพื่่�อลาจากขึ้้�นมาโดยอาศััยการเรีียนรู้้�เชิิงรุุกมีีจััด

ลำำ�ดับความสำำ�คัญัของที่่�ผู้้�เรียีนต้้องเข้า้ใจเรื่่�องสััญศาสตร์์ของ

ดอกไม้้ที่่�สื่่�อถึึงความตาย การจากไปให้้เข้า้ใจเสียีก่อ่น ซ่ึ่�งการ

เรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษาและการแบ่่งปัันความคิิดจะทำำ�ให้้

ผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้้�ได้้ดีีจากการค้้นคว้้านำำ�ความรู้้�มาแบ่่งปััน 

คิดิวิเิคราะห์์ร่ว่มกัับผู้้�อื่่�น เกิิดความคิิด มุมุมองที่่�หลากหลาย

ที่่�มาจากประสบการณ์์ ภููมิิหลัังที่่�ต่่างกัันของผู้้�อื่่�น การสาธิิต

เทคนิิคชาร์์โคลและสีีน้ำำ��เปิิดให้้ผู้้�เรีียนได้้เห็็นกระบวนการ

สร้้างสรรค์์โดยใช้้ส่ื่�อทั้้�ง 2 อย่่างใกล้้ชิิด สามารถสอบถาม 

ทดลอง ก่่อให้้เกิิดการเรีียนรู้้�ที่่�ผู้้�เรีียนได้้ประสบการณ์์ตรง 

การลงมืือปฏิิบััติิการสร้้างสรรค์์ผู้้�เรีียนได้้ผนวกแนวคิดและ

เทคนิิคการสร้้างสรรค์์ สร้้างเป็็นผลงานออกมาตามการ

ตีคีวามของผู้้�เรียีนเอง ถืือเป็็นวิธีิีการเรียีนรู้้�ที่่�ให้ผ้ลดีีที่่�สุดุ จน

ทำำ�ให้ผู้้้�เรียีนสามารถสร้า้งสรรค์ผ์ลงาน “ผลิบิานเพื่่�อลาจาก” 

ขึ้้�นมาได้ต้ามแนวคิดิการตีคีวามของตนเอง เช่น่ แนวคิดิจาก

ภาพที่่� 10 “ความงาม” ดอกกล้้วยไม้้ที่่�เปรีียบเสมืือน

ความงามของจิิตใจ ความงามที่่�แท้้จริงไม่่อาจถููกทำำ�ลายแม้้

เมื่่�อความตายมาเยืือน ความคิิด ความรู้้�สึึกที่่�งดงามยัังคงอยู่่�

ในความทรงจำำ�ของใครสัักคน แม้้ลาลัับจากกััน อีีกทั้้�งการ

วิิจารณ์์ผลงานเปิิดโอกาสทั้้�งผู้้�เรียีนได้้มีกีารแบ่่งปันัความคิดิ

กัันอย่่างอิิสระ ยอมรัับ รัับฟัังความคิิดของผู้้�อื่�นจากหลาย

มุุมมอง ที่่�สามารถนำำ�มาประยุุกต์์ใช้้เพื่่�อพััฒนาตนเองต่่อไป

	 ในฐานะที่่�ผู้้�วิิจััยอยู่่�ในแวดวงการศึึกษาและมีีหน้้า

ที่่�สอนนิสิิติทั้้�งภาคทฤษฎีแีละปฏิบิัตัิใินการสร้า้งสรรค์ผ์ลงาน

ศิิลปะนั้้�น เห็็นว่่าการเรีียนการสอนแบบเชิิงรุุกเป็็นการเรีียน

การสอนที่่�ให้้ผลลััพธ์์ที่่�มีีประสิิทธิิภาพเพราะทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนมีี

ส่ว่นร่ว่มในการเรียีนรู้้�ทุกุขั้้�นตอน ยึดึถืือผู้้�เรียีนเป็น็ศููนย์ก์ลาง 

ซึ่่�งนิิสิิตสามารถนำำ�ความรู้้�ไปต่่อยอด และสามารถนำำ�ไป 

เผยแพร่่ได้้ในอนาคต

ข้้อเสนอแนะ
	 จากการศึึกษาค้้นคว้้าและปฏิิบััติิการสร้้างสรรค์์

และการสร้้างชุุดกิิจกรรมมีีแนวทางการพััฒนาต่่อไปดัังนี้้�

	 1.	สามารถใช้ว้ิธิีกีารตีคีวามตามทฤษฎีสีัญัศาสตร์์

รวมถึงึเทคนิคิการสร้า้งสรรค์์ ไปใช้ใ้นการตีคีวามสร้า้งสรรค์์

ผลงานทััศนศิิลป์์อื่่�น ๆ  ต่่อไปได้้

	 2.	นำำ�เอากิิจกรรมสร้้างสรรค์์ไปใช้้กัับผู้้�ที่่�สนใจที่่�

จะเรีียนรู้้�การสร้้างสรรค์์ผลงงานทััศนศิิลป์์โดยตีีความเชิิง

สััญญะ

	 3.	นำำ�ไปบููรณาการกัับงานวิิจััยข้้ามศาสตร์์ทาง

จิิตวิิทยาได้้

เอกสารอ้้างอิิง

ดวงหทัยั พงศ์ป์ระสิทิธิ์์�. (2563). สััญลัักษณ์์ที่่�ทดแทนอารมณ์ค์วามรู้้�สึกึโศกเศร้้า จากการสููญเสีียสิ่่�งอัันเป็น็ที่่�รักั ในงานศิิลปะ

ร่่วมสมััย (รายงานผลการวิิ จััย). สถาบัันบััณฑิิตพััฒนศิิลป์์ . https://www.bpi.ac.th/upload/

media/2022/05/2562628c6475bdcd4.pdf

ทิิพย์์สุุดา สำำ�เนีียงเสนาะ. (2556). การเผชิิญกัับภาวะสููญเสีียและโศกเศร้้า. วารสารวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี, 21(7 ฉบัับ

พิิเศษ), 658-667. https://li01.tci-thaijo.org/index.php/tstj/article/view/17187

ธนกฤต ก้้องเวหา. (2567). พลัับพลึึงแดง “ฮิิกัังบานะ” มรณะสีีชาด ดอกไม้้แห่่งความตายของคนญี่่�ปุ่่�น. ศิิลปวััฒนธรรม. 

https://www.silpa-mag.com/culture/article_106124

สุุภาพรรณ วงศ์์ศัักดิ์์�ศิิริิกุุล และ โสมฉาย บุุญญานัันต์์. (2567). การพััฒนากิิจกรรมศิิลปะบนฐานทางเลืือกเพื่่�อส่่งเสริิมการ

สร้้างสรรค์์ศิิลปะสำำ�หรัับเด็็กอายุุ 9-12 ปีี. วารสารวิิจัยวิิชาการ, 7(1), 85-99. https://doi.org/10.14456/

jra.2024.9

อธิิพััชร์์ วิิจิิตสถิิตรััตน์์. (2565). การพััฒนาสร้้างสรรค์์จิิตรกรรมภาพทิิวทััศน์์โดยใช้้ชาร์์โคลและสีีน้ำำ��. วารสารศิิลปกรรมสาร 

มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์, 18(1), 201-219. https://so05.tci-thaijo.org/index.php/fineartstujournal/

article/view/277538

McKay, B. & McKay, K. (n.d.). Memento Mori: Art to help you meditate on death and become a better 

man. The Art of Manliness.

	 https://www.artofmanliness.com/character/knowledge-of-men/memento-mori-art/



68

Painter, S. (2025). Flowers that symbolize death across cultures. LoveToKnow.

	 https://www.lovetoknow.com/life/grief-loss/flowers-that-represent-death-different-cultures

Rist, J. M. (1974). Epicurus: An introduction [Review of the book Epicurus: An introduction, by J. M. Rist]. 

The Journal of Hellenic Studies, 94, 220-221.

Romo, V. (2021). Why marigolds, or cempasúchil, are the iconic flower of Día de los Muertos. NPR.

	 https://www.npr.org/2021/10/30/1050726374/why-marigolds-or-cempasuchil-are-the-iconic-

flower-of-dia-de-los-muertos

Suvibuy, T. (2566). ‘ภาษาดอกไม้้’ สื่่�อกลางแทนใจในยุุควิิกตอเรีียน. ALTV.

	 https://www.altv.tv/content/altv-news/64c548066e00c1936375d957

Thomas, P. (2013). All Saints Day-Flowers and French traditions. Lou Messugo.

	 https://loumessugo.com/all-saints-day-flowers-and-french-traditions/


