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บทคััดย่่อ
	 งานวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อวิิเคราะห์์สำำ�นวนกลอนซออู้้�เพลงจระเข้้หางยาว สามชั้้�น วิิทยาลััยนาฏศิิลปสุุโขทััย ใช้้

ระเบีียบวิิธีีวิิจััยเชิิงคุุณภาพ ทฤษฎีีบัันได 9 ขั้้�น ทางสุุนทรีียศาสตร์์ และทฤษฎีีฝึึกหััดขััดเกลา ผลการวิิจััยพบว่า สำำ�นวน

กลอนสอดคล้้องตามเกณฑ์์มาตรฐานดนตรีีไทยที่่�มีีคุุณภาพเป็็นมาตรฐาน ในการนำำ�ไปใช้้สอนเพื่่�อพััฒนาทัักษะการบรรเลง

ซออู้้� เนื่่�องจากเป็็นเพลงตระกููลลููกเท่่า ใช้้หน้้าทัับปรบไก่่ ประกอบด้้วย 3 ท่่อน แต่่ละท่่อนมีี 2 จัังหวะหน้้าทัับ และใช้้เสีียง

ครบทั้้�ง 7 เสีียง ในกลุ่่�มบัันไดเสีียงซอล สำำ�นวนกลอนที่่�ปรากฏ ประกอบด้้วย กลอนไต่่ลวด กลอนผสมทางฆ้้อง กลอนไต่่ไม้้ 

กลอนสัับนก สำำ�นวนกลอนที่่�บรรเลงมากที่่�สุุด คืือ กลอนไต่่ลวด ทัักษะที่่�เกิิดจากการฝึึกฝนสำำ�นวนกลอนดัังกล่่าว ได้้แก่่ 1) 

ทัักษะการใช้้นิ้้�วกดสายที่่�แม่่นเสีียงจากกลอนไต่่ลวด กลอนไต่่ไม้้ และกลอนผสมทางฆ้้อง 2) ทัักษะการสร้้างคุุณภาพเสีียง

โดยเฉพาะกลอนสัับนกที่่�เน้้นน้ำำ��หนัักเสีียงสม่ำำ��เสมอ และความกลมกลืืนของการใช้้คัันชัักและแรงกดสาย 3) ทัักษะการจดจำำ�

ทำำ�นองเพลงได้้อย่่างแม่่นยำำ� เนื่่�องจากโครงสร้้างเพลงที่่�มีีทำำ�นองหลัักคล้้ายกัันในแต่่ละท่่อน แต่่มีีการใช้้สำำ�นวนกลอนซออู้้�ที่่�

หลากหลาย เพื่่�อสุุนทรีียะการฝึึกฝนตามสำำ�นวนกลอนข้้างต้้นจึึงเป็็นประโยชน์์ต่่อพััฒนาการบรรเลงซออู้้� เพราะจะทำำ�ให้้เกิิด

น้ำำ��เสีียงที่่�หนักัแน่น่มีีคุณุภาพ ทำำ�ให้้เพลงจระเข้้หางยาว สามช้ั้�น เป็น็เพลงสำำ�หรับฝึกึซออู้้�ขั้้�นพื้้�นฐานที่่�มีีความสำำ�คัญัเพลงหนึ่่�ง

คำำ�สำำ�คััญ: ซออู้้�, เพลงจระเข้้หางยาว สามชั้้�น, สำำ�นวนกลอนซออู้้�

Abstract
	 This research analyzed the melodic patterns of the Saw U performance of the Chakhae Hang 

Yao Sam Chan song, as practiced by the Sukhothai College of Dramatic Arts. The study employed a 

qualitative research methodology, utilizing the Nine - Step Aesthetic Ladder Theory and the 

Practice - Refinement Theory for data analysis. The research findings indicated that the melodic patterns 

of the song aligned with the quality standards of Thai traditional music, serving as a benchmark for 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

Saw U instruction and skill development. This was due to its classification as a Luk Thao genre song, 

employing the Prob Kai rhythmic pattern, and consisting of three sections, each with two rhythmic 

patterns. All seven notes were utilized within the G major scale. The observed samnuan korn included 

Klon Tai Luat, Klon Pasom Thang Khong, Klon Tai Mai, and Klon Sap Nok, with Klon Tai Luat being 

the most frequently performed. The study identified three key skill developments from practicing 

these patterns: first, Precise finger - pressing skills (Klon Tai Luat, Klon Tai Mai, Klon Pasom Thang Khong) 

; secondiy, quality sound production Klon Sap Nok, emphasizing smooth bowing and consistent string 

pressure, and lastly, accurate melody recall due to the song’s consistent core melodic structure across 

sections, augmented by diverse Saw U pattems for aesthetic appeal. Thus, practicing Saw U with these 

melodic patterns significantly enhances performance quality, yielding a robust and high - quality tone. 

This research underscores the importance of Chakhae Hang Yao Sam Chan as a foundational song for 

Sew U training.

Keywords:	 Saw U, Chakhae Hang Yao Sam Chan song, Saw U melodic patterns

บทนำำ�

	 ปััจจุบัันวิิชาดนตรีีไทยเป็็นส่่วนหนึ่่�งของหลัักสููตร

ที่่�ใช้้ในสถาบันัการศึกึษาต่า่ง ๆ  ทั้้�งสายวิชิาชีีพ และการศึกึษา

ทั่่�วไป มีกีารเรีียนการสอนตั้้�งแต่ร่ะดับัการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐานไป

จนถึงึระดัับอุดมศึกึษา สถาบันัที่่�เปิดิการเรีียนการสอนดนตรีี

นั้้�น มีีทั่่�วไปทั้้�งภาครัฐัและเอกชนทั้้�งในเขตส่ว่นกลางและตาม

ภููมิภาคต่าง ๆ  เปิิดรัับผู้�เรีียนที่่�มีีความสนใจในวิิชาชีีพด้้าน

ดนตรีีไทยอย่่างกว้้างขว้้าง วิิทยาลััยนาฏศิิลปสุุโขทััย เป็็น

สถานศึึกษาในสัังกััดสถาบัันบััณฑิิตพััฒนศิิลป์์ ตั้้�งอยู่่�ในเขต

พื้้�นที่่�ภาคเหนืือ การจััดการเรีียนการสอนหลัักสููตรศึึกษา

ศาสตรบััณฑิิต (4 ปีี) สาขาวิิชาดนตรีีศึึกษา วิิชาเอกดนตรีี

ไทย อาจารย์์ผู้้�สอนต้้องสร้้างความเข้้าใจในรายวิิชาเป็็น

อย่่างยิ่่�ง ประกอบกัับในช่่วงปีี 2563 ถึึงปััจจุุบััน การเรีียน

การสอนได้้รัับผลกระทบจากภาวะการแพร่่ระบาดของโรค

อุุบััติิใหม่่

	 ในรายวิิชาทัักษะดนตรีีไทย (วิิชาเอกเครื่�องสาย) 

มีีนัักศึึกษาวิิชาชีีพครูู ฝึึกปฏิิบััติิเอก เครื่่�องมืือซออู้้� ซึ่่�งเป็็น

เครื่่�องดนตรีีที่่�มีี เสีียงและวิิ ธีีการดำำ�เนิินกลอนที่่� เป็็น

เอกลัักษณ์์ น้ำำ��เสีียงของซออู้้� ต้้องอาศััยความชำำ�นาญในการ

สร้้างเสีียงที่่�มีีคุณุภาพ เพื่่�อเตรีียมความพร้้อมให้้นักัศึกึษานำำ�

ไปใช้้ในวิิชาชีีพครูู ผู้้� วิิจััยจึึงเลืือกศึึกษาทางเพลงซออู้้� 

เนื่่�องจากมีีนัักศึึกษาเครื่่�องมืือเอกซออู้้� ที่่�ต้้องการให้้เกิิด

ความเข้้าใจการแปรทำำ�นอง และได้้เล็็งเห็็นความงดงามใน

การแปรทำำ�นองเพลงจากทางฆ้้องเป็็นทางซออู้้� แนวการ

ดำำ�เนินิเพลงของซออู้้�มีลัีักษณะเด่น่ที่่�เพิ่่�มสีีสันภายในวงต่า่ง ๆ  

ทั้้�งวงเครื่่�องสาย วงปี่่�พาทย์์ไม้้นวม วงมโหรีี ตลอดถึึงเพลง

เดี่่�ยว และสำำ�หรับเพลงที่่�ผู้้�วิิจัยัเลืือกมาศึึกษาคืือ เพลงจระเข้้

หางยาว สามชั้้�น เพราะเป็น็เพลงทางพื้้�นที่่�มีีทำำ�นองเข้้าใจได้้

ง่่าย และเป็็นเพลงที่่�สำำ�คััญเพลงหนึ่่�งในวงการดนตรีีไทย ได้้

รัับความนิยมนำำ�มาเล่่นกัันแพร่หลายในหมู่่�นักดนตรีี 

นอกจากนี้้�สำำ�นวนกลอนซออู้้� เพลงจระเข้้หางยาว ตาม

แนวทางของวิิทยาลััยนาฏศิิลปสุุโขทััย ได้้ผ่านการนำำ�มาใช้้

ถ่่ายทอดให้้นัักเรีียนวิิทยาลััยนาฏศิิลปสุุโขทััยมาแล้้วหลาย

ต่่อหลายรุ่่�น ทำำ�ให้้ผู้้�วิิจััยเกิิดข้้อสงสััยในทางเพลง เพราะ

ปััจจุุบัันถึึงแม้้จะมีีพััฒนาการ การแปรทำำ�นองเพลงที่่�

หลากหลาย แต่่เพราะเหตุใด จึงึใช้้สำำ�นวนกลอนตามแนวทาง

เช่่นเดิิม จึึงมีีความต้้องการที่่�จะศึึกษา และวิิเคราะห์์ให้้เห็็น

ถึึงข้้อค้้นพบนั้้�นอย่่างเป็็นรููปธรรม และเล็็งเห็็นความสำำ�คัญ

ที่่�ต้้องการให้้นัักเรีียนรุ่่�นน้้องในระดัับพื้้�นฐาน และระดัับ

ประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพ ที่่�กำำ�ลัังศึึกษาที่่�วิิทยาลััยนาฏศิิลป

สุุโขทััย ได้้นำำ�ไปใช้้เป็็นต้้นแบบพื้้�นฐานในการพััฒนาทัักษะ

การแปรทำำ�นองจากทางฆ้้องเป็็นทางซออู้้�ในมาตรฐาน

เดีียวกััน และยัังไม่่มีีการจััดทำำ�เป็็นสื่่�อการสอนที่่�ชััดเจน

	ผู้ ้�วิิจััยจึึงมีีแนวคิิดที่่�จะจััดทำำ�วิิจััย โดยใช้้วิิธีีการนำำ�

เสนอและจััดทััศนวิิพากย์์ เพ่ื่�อให้้ได้้ซึ่่�งแก่่นความรู้�สำำ�คััญที่่�

ผ่่านการกลั่่�นกรองความเห็็นจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 ท่่าน ได้้แก่่ 

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.เกษร เอมโอด ครููบััณฑิิต ศรีีบััว 

และครููบรรเลง พระยาชััย และผ่่านความเห็็นร่่วมกัันจาก

คณาจารย์์ ภาควิิชาดุุริิยางคศิิลป์์ วิิทยาลััยนาฏศิิลปสุุโขทััย
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	ผู้ ้�วิิจััยมีีความมุ่่�งหวัังว่่าผลที่่�ได้้จากการวิิจััยครั้้�งนี้้� 

จะสร้้างผลสััมฤทธิ์์�ในเชิิงวิิชาการเป็็นรููปธรรมชััดเจน นำำ�ไป

ใช้้ปรัับเข้้าอยู่่�ในการจััดการเรีียนการสอน และเผยแพร่่ใน

รููปแบบเอกสารออนไลน์์ ในเว็็บไซต์์ของวิิทยาลััยนาฏศิิลป

สุุโขทััย ให้้เกิิดประโยชน์์ในด้้านศิิลปวััฒนธรรมและเชิิง

วิิชาการต่่อไป

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อจััดทำำ�ทััศนวิิพากย์์สำำ�นวนกลอนซออู้้�ใน

เพลงจระเข้้หางยาว สามช้ั้�น ซึ่่�งเป็็นแนวทางการบรรเลงของ

วิิทยาลััยนาฏศิิลปสุุโขทััย

	 2.	 เพื่่�อวิเิคราะห์ส์ำำ�นวนกลอนและทักัษะที่่�ได้้จาก

การบรรเลงซออู้้�เพลงจระเข้้หางยาว สามชั้้�น แนวทางการ

บรรเลงของวิิทยาลััยนาฏศิิลปสุุโขทััย

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 1.	บุุคคลผู้้�ให้้ข้้อมููล

	ผู้ ้�วิิจััยได้้เลืือกบุุคคลผู้�ให้้ข้้อมููลแบบเจาะจง โดย

จำำ�แนกเป็น็ 2 กลุ่่�ม เพ่ื่�อร่ว่มจัดัทำำ�ข้้อเสนอทัศันวิพิากย์ ์กลุ่่�ม

ที่่� 1 คืือผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำำ�นวน 3 ท่า่น ได้้แก่่ ผู้้�ช่ว่ยศาสตราจารย์์ 

ดร.เกษร เอมโอด ครููบัณัฑิติ ศรีีบัวั และครููบรรเลง พระยาชัยั 

โดยมีีเกณฑ์์ในการคััดเลืือก (Selection Criteria) ดัังนี้้�

	 1.1	 มีีประสบการณ์์การสอนสาขาวิิชาเอก

เครื่่�องสาย ในวิิทยาลััยนาฏศิิลปสุุโขทััย ไม่่น้้อยกว่่า 15 ปีี 

ซึ่่�งทั้้�ง 3 ท่่านที่่�ระบุุในข้้างต้้น มีีคุุณสมบััติิตามเกณฑ์์ ผู้้�วิิจััย

จึึงได้้คััดเลืือกแบบเจาะจง

	 1.2	 เป็น็ผู้้�มีีความรู้้� ความเชี่่�ยวชาญในการบรรเลง

เครื่่�องดนตรีีในวงเครื่่�องสายไทย ในเครื่่�องมืือซออู้้� ซอด้้วง 

และจะเข้้ เป็็นที่่�ยอมรัับจากคณาจารย์์ภายในวิิทยาลััย

นาฏศิลิปสุโุขทััย และภายนอก ซึ่่�งทั้้�ง 3 ท่า่นที่่�ระบุุในข้้างต้้น 

มีีคุุณสมบััติิตามเกณฑ์์

	 กลุ่่�มที่่� 2 คณาจารย์์ นัักเรีียน นัักศึึกษา วิิทยาลััย

นาฏศิิลปสุุโขทััย กลุ่่�มวิิชาเอกเครื่�องสาย 25 คน มีีเกณฑ์์

ในการคััดเลืือก ดัังนี้้�

	 2.1	 เป็็นนัักเรีียน สาขาวิิชาเอกเครื่�องสายไทย 

เครื่่�องมืือซออู้้� ระดับัมัธัยมศึกึษา และ ประกาศนีียบัตัรวิชิาชีีพ 

วิิทยาลััยนาฏศิิลปสุุโขทััย ทุุกระดัับชั้้�นในปีีการศึึกษา 2568

	 2.2	 เป็น็นักัศึึกษา สาขาวิชิาดนตรีีศึกษา วิิชาเอก

เครื่่�องสายไทย เครื่�องมืือซออู้้� วิิทยาลััยนาฏศิิลปสุุโขทััย  

ทุุกระดัับชั้้�นในปีีการศึึกษา 2568

	 2.3	 เป็น็ครููหรืืออาจารย์์ ที่่�สอนประจำำ�ในภาควิชิา

ดุุริิยางคศิิลป์์ วิิทยาลััยนาฏศิิลปสุุโขทััย วิิชาเอกเครื่่�องสาย

ไทย (ทุุกเครื่่�องมืือ)

	 2.	 เครื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิจิัยั คืือ แบบบันัทึกึข้้อมููล

ผลทััศนวิิพากย์์, แบบสััมภาษณ์์แบบมีีโครงสร้้าง แบ่่งเป็็น 

3 ตอน โดยตอนที่่� 1 ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับบุุคคลผู้้�ให้้ข้้อมููล ตอน

ที่่� 2 เกี่่�ยวกัับงานวิิจััย และตอนที่่� 3 ข้้อเสนอแนะ

	 3.	การเก็็บรวบรวมและการจััดกระทำำ�ข้้อมููล 

ผู้้�วิิจััยได้้สืืบค้้นข้้อมููลจากแหล่่งที่่�มา 2 หมวดใหญ่่ ๆ  คืือ 

ข้้อมููลที่่�มาจากการทบทวนวรรณกรรม และข้้อมููลที่่�มาจาก

การสััมภาษณ์์

	 3.1	 การทบทวนวรรณกรรม ผู้้�วิิจััยศึึกษาแนวคิิด

และทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้อง ดัังนี้้�

	ศึ ึกษาระบบ PQCT (Professoional Quality 

competncy Teaching) ของจีีรพล เพชรสม (2555, น. 1) 

นำำ�มาวิิเคราะห์์ทัักษะการบรรเลงซออู้้�เพลงจระเข้้หางยาว 

สามช้ั้�น ว่่ามีีความเชื่่�อมโยงกัับสมรรถนะของระบบ PQCT 

(Professoional Quality Competncy Teaching) อย่่างไร

ในด้้านคุุณลัักษณะอัันพึึงประสงค์์ ด้้านคุุณภาพของเพลง 

คุุณภาพของผู้้�บรรเลง ซึ่่�งจะช่่วยเป็็นแนวคิดให้้ผู้�สอนและ

ผู้้�เรีียนได้้นำำ�ไปปรัับใช้้ต่่อยอดในทัักษะขั้้�นต่่อไป

	ศึ ึกษาทฤษฎีีดนตรีีไทย (มานพ วิิสุุทธิิแพทย์์, 

2533, น. 20 - 29) เพื่่�อทบทวนองค์์ประกอบสำำ�คััญของ 

ดนตรีีไทย 3 ประการ คืือ ทำำ�นองหลััก ทำำ�นองแปร และ

จัังหวะ เชื่่�อมโยงยืืนยัันหลัักการ การแปรสำำ�นวนกลอนซออู้้� 

แนวทางของวิิทยาลััยนาฏศิิลปสุุโขทััย ว่่าเป็็นทำำ�นองแปร

ที่่�มาจากทำำ�นองหลักัเพลงจระเข้้หางยาว สามชั้้�น ที่่�ใช้้ในการ

เรีียนการสอนที่่�วิิทยาลััยนาฏศิิลปสุุโขทััย ซึ่่�งเป็็นแนวทาง

เดีียวกัับสถาบัันบััณฑิิตพััฒนศิิลป์์ ต้้นสัังกััด

	ศึ ึกษาทฤษฎีีบัันได 9 ขั้้�นทางสุุนทรีียศาสตร์์ 

(พููนพิศิ อมาตยกุุล, 2560, น. 3) เพื่่�อวิิเคราะห์ส์ำำ�นวนกลอน

เพลงจระเข้้หางยาว สามช้ั้�น ว่่าเป็็นแบบฝึึกหััดที่่�พััฒนา

ความรู้้�จากทัักษะการบรรเลง และใช้้วิิเคราะห์์ผลการจััด

ทััศนวิิพากย์์ ว่่ามีีความเชื่่�อมโยงด้้านสุุนทรีียะอย่่างไร ส่่งผล

ให้้ผู้้�เรีียนมีเีทคนิคิวิิธีกีารที่่�จะพัฒันาผู้้�เรีียนและเพิ่่�มสุนุทรีียะ

ในการบรรเลงซออู้้�ได้้อย่่างไร

	ศึ กษาเกณฑ์์มาตรฐานดนตรีีไทย (สำำ�นักงานคณะ

กรรมการการอุุดมศึกษาและกรมศิิลปากร, 2553, น. 12 - 30) 

เพื่่�อวิเิคราะห์ถ์ึงึความเชื่่�อมโยงความรู้้�จากการบรรเลงเพลง
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

จระเข้้หางยาว สามชั้้�น แนวทางการบรรเลงของวิิทยาลััย 

นาฏศิิลปสุุโขทััย ว่่าแสดงความเป็็นมาตรฐานตามเกณฑ์ ์

หรืือไม่่

	ศึ ึกษาทฤษฎีีฝึึกหััดขััดเกลา (พููนพิิศ อมาตยกุุล, 

2555, น. 5) เพื่่�อวิิเคราะห์์ปััจจััยด้้านความพร้้อม ทั้้�งด้้าน

ร่่างกาย สติปััญญา ของผู้้�เรีียน ว่่ามีีความเชื่่�อมโยงกัับการ

ฝึึกหััดเพลงจะเข้้หางยาว สามช้ั้�น และสััมพัันธ์์กัับหลัักการ

ของทฤษฎีีฝึกึหัดัขััดเกลาว่่าทำำ�ให้้เกิดิผลสัมัฤทธิ์์�ต่อ่การเรีียน

หรืือไม่่

	 3.2	ข้้ อมููลที่่�มาจากการจััดทำำ�ทัศนวิิพากย์์ โดย

ผู้้�วิิจััยดำำ�เนิินการจััดสััมมนา “หััวข้้อสำำ�นวนกลอนซออู้้�เพลง

จระเข้้หางยาว สามชั้้�น แนวทางการบรรเลงของวิิทยาลััย

นาฏศิิลปสุุโขทััย” โดยให้้ผู้�เชี่่�ยวชาญทั้้�ง 3 ท่่าน เสนอ

แนวทางการใช้้ทัักษะ และสำำ�นวนกลอนที่่�มีีในเพลงจระเข้้

หางยาว สามชั้้�น เพื่่�อสำำ�หรัับเป็็นแนวทางการบรรเลงของ

วิทิยาลัยันาฏศิลิปสุุโขทััย โดยมีีคณาจารย์์ นักัเรีียน นักัศึึกษา 

ภาควิิชาดุุริิยางคศิิลป์์ ร่่วมรัับฟัังและเสนอแนะข้้อคิิดเห็็น

	 4.	การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	ผู้ ้�วิิจััยใช้้การพรรณนาวิิเคราะห์์ตามประเด็็น

วััตถุุประสงค์์แบบ Thematic Analysis แบ่่งเป็็น 2 ส่่วน 

คืือ 1) ตีีความผลทัศนวิพิากษ์์ตามข้้อมููลที่่�ปรากฏ 2) ตีีความ

สำำ�นวนกลอนที่่�ปรากฏเชื่่�อมโยงให้้เห็็นข้้อทัักษะสำำ�คัญที่่�

สะท้้อนนััยหรืือประสบการณ์์ที่่�นักัศึึกษาได้้รับจากการฝึกึฝน

สำำ�นวนกลอนเพลงจระเข้้หางยาว สามชั้้�น โดยใช้้ทฤษฎีีที่่�

เกี่่�ยวข้้อง และเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้อง (เกณฑ์์มาตรฐานดนตรีี

ไทย) ช่่วยตีีความ ประกอบด้้วย

	 4.1	 การวิิเคราะห์์ผลทัศนวิิพากย์์สำำ�นวนกลอน

ซออู้้�เพลงจระเข้้หางยาว สามชั้้�น แนวทางการบรรเลงของ

วิิทยาลััยนาฏศิิลปสุุโขทััย ผู้้�วิิจััยนำำ�ข้้อมููลมาสรุุปผล โดยจััด

ทำำ�แบบประเมิินความเหมาะสมของสำำ�นวนกลอนและทัักษะ

ที่่�นำำ�มาใช้้จำำ�แนกเป็็น 5 ระดัับ

	 5	หม ายถึึง	 เหมาะสมที่่�สุุด

	 4	หม ายถึึง	 เหมาะสม

	 3	หม ายถึึง	พ อใช้้ได้้

	 2	หม ายถึึง	 ไม่่ค่่อยเหมาะสม

	 1	หม ายถึึง	 ไม่่เหมาะสม

	ผู้ ้�วิิ จััยได้้นำำ�เกณฑ์์มาตรฐานดนตรีีไทย มาใช้้

วิิเคราะห์์เพื่่�อเป็็นเกณฑ์์ในการพิิจารณาความเหมาะสม  

ของสำำ�นวนกลอนและทัักษะที่่�จะเกิิดขึ้้�นจากการฝึึกฝน 

เพลงจระเข้้หางยาว สามช้ั้�น แล้้วสรุปุเชิงิพรรณนาวิิเคราะห์์

	 4.2	 วิิเคราะห์์สำำ�นวนกลอนซออู้้� เพลงจระเข้้

หางยาว สามชั้้�น ผู้้�วิจิัยัเลืือกประเด็น็ในการวิเิคราะห์ ์3 ประเด็น็ 

คืือ 1) กระสวนจัังหวะของทำำ�นองเพลงจระเข้้หางยาว 

สามชั้้�น 2) สำำ�นวนกลอนที่่�ปรากฏ และ 3) ทัักษะที่่�ได้้จาก

การบรรเลงสำำ�นวนกลอนเพลงจระเข้้หางยาว สามชั้้�น

	 5.	การนำำ�เสนอข้้อมููล ผู้้�วิิจััยเรีียบเรีียงวิิเคราะห์์ 

สัังเคราะห์์ สรุุปประเด็็นเนื้้�อหาตามวััตถุุประสงค์์มาอธิิบาย

ให้้เห็็นผลของงานวิิจััยในเชิิงพรรณนาวิิเคราะห์์ตามรููปแบบ

ของงานวิิจััยเชิิงคุุณภาพ

ผลการวิิจััย
	 เพลงจระเข้้หางยาว สามชั้้�น ประพันัธ์์ขึ้้�นจากเพลง

อััตรา 2 ชั้้�นของเก่่า เรีียกกัันว่่า “เพลงสามเส้้า” เพลงนี้้�

บรรเลงรวมในเพลงตัับต้้นเพลงฉิ่่�ง ซึ่่�งเป็็นเพลงฝึึกหััดขั้้�น

พื้้�นฐานสำำ�หรัับการเริ่่�มเรีียนดนตรีีไทย ที่่�ครููมนตรีี ตราโมท 

ศิิลปิินแห่่งชาติิได้้วางแนวทางไว้้

	 1.	ทััศนวิิพากย์์สำำ�นวนกลอนซออู้้�เพลงจระเข้้

หางยาว สามชั้้�น แนวทางการบรรเลงของวิิทยาลััยนาฏศิลิป

สุุโขทััย

	 เพื่่�อให้้เห็็นถึึงศัักยภาพของสำำ�นวนกลอนจระเข้้

หางยาว สามชั้้�น ผู้้�วิิจััยนำำ�ผลทััศนวิิพากย์์สำำ�นวนกลอน

ซออู้้�เพลงจระเข้้หางยาว สามชั้้�น แนวทางการบรรเลงของ

วิิทยาลััยนาฏศิิลปสุุโขทััย มาวิิเคราะห์์กัับเกณฑ์์มาตรฐาน

ดนตรีีไทย (สำำ�นักังานคณะกรรมการการอุุดมศึกษาและกรม

ศิิลปากร, 2553, น. 11 - 13) เพื่่�อเป็็นเกณฑ์์วััดคุุณภาพของ

ทางเพลงที่่�นำำ�มาใช้้สอนนักัเรีียน ให้้เกิดิการพััฒนาทักัษะของ

นัักเรีียนอย่่างเป็็นรููปธรรม ดัังนี้้�
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ขั้้�นที่่� เกณฑ์์มาตรฐานดนตรีีไทย ทััศนวิิพากย์์ ผลระดัับ 
ความเหมาะสม

1 - 3 ขั้้�นเตรีียม
ประสิิทธิิภาพในการปฏิิบััติิตามคำำ�สั่่�ง
เป็็นผู้้�รู้้�เสีียงดนตรีี
รู้้�เสีียงดนตรีี

ผู้้�เชี่่�ยวชาญท่่านที่่� 1 เพลงจระเข้้หางยาว
เป็็นแบบฝึึกไล่่มืือที่่�มีีระดัับเสีียงครบทั้้�ง 7 เสีียง

5

ผู้้�เชี่่�ยวชาญท่่านที่่� 2 มีีความเหมาะสมสำำ�หรัับฝึึก
การใช้้คัันชััก ตามระเบีียบวิิธีี และฝึึกสำำ�นวน
กลอนพื้้�นฐาน 

4

ผู้้�เชี่่�ยวชาญท่่านที่่� 3 ควรมีีการนำำ�สำำ�นวนกลอนที่่�
ไม่่ซัับซ้้อนมาใช้้สำำ�หรัับฝึึก

5

4 - 6 -	คว ามสามารถในการใช้้กำำ�ลัังบัังคัับ
เครื่่�องดนตรีี

-	 มีีประสิิทธิิภาพในการจำำ�

ผู้้�เชี่่�ยวชาญท่่านที่่� 1 ให้้ความเห็็นว่่าสำำ�นวนกลอน
ไต่่ลวด กลอนผสมทางฆ้้อง กลอนไต่่ไม้้ กลอน
สัับนก มีีความจำำ�เป็็นต่่อการพััฒนาการสีีเข้้าออก 
และทำำ�ให้้เกิิดทัักษะการจดจำำ�สำำ�นวนกลอน
ประโยคสั้้�น ๆ  และเรีียนทัักษะการผููกกลอน

5

ผู้้�เชี่่�ยวชาญท่่านที่่� 2 สำำ�นวนที่่�ควรสอดแทรกคืือ 
กลอนผสมทางฆ้้อง เพื่่�อสร้้างความเข้้าใจเรื่่�องการ
แปลทางซออู้้�เบื้้�องต้้น

5

ผู้้�เชี่่�ยวชาญท่่านที่่� 3 สำำ�นวนที่่�ควรสอดแทรกคืือ 
กลอนสัับนก เพื่่�อเน้้นทัักษะการสร้้างเสีียงชััดเจน 

5

7 ขั้้�นที่่� 7 มีีความสมบููรณ์์ใน
กระบวนการฝึึกฝน การบัังคัับเครื่่�อง
ดนตรีี

ผู้้�เชี่่�ยวชาญท่่านที่่� 1 ควรเน้้นให้้นัักเรีียนสัังเกต 
ตรวจสอบคุุณภาพเสีียง

5

8 ขั้้�นที่่� 8 มีีความสมบููรณ์์ ความ
สามารถในการบรรเลงระดัับ
ปานกลาง

ผู้้�เชี่่�ยวชาญท่่านที่่� 2 ควรอธิิบายความเชื่่�อมโยงถึึง
ฐานความคิิดไปสู่่�การแปลทางในเพลงอื่่�น ๆ  

5

ผู้้�เชี่่�ยวชาญท่่านที่่� 3 ควรแนะนำำ�เทคนิิคการ
บรรเลงที่่�จำำ�เป็็น เช่่น ทัักษะการไล่่มืือ เพื่่�อเพิ่่�ม
กำำ�ลัังการสีีเก็็บ ในสำำ�นวนกลอนต่่าง ๆ  ให้้ได้้
คุุณภาพเสีียง และอธิิบายเชื่่�อมโยงไปสู่่�การนำำ�ไป
ใช้้ในเพลงเดี่่�ยว เช่่น การใช้้คัันชััก 2 ในการสีีเก็็บ
เพลงเดี่่�ยว

5

	 ผลการจัดัทำำ�ทัศันวิพิากษ์ส์ำำ�นวนกลอนซออู้้�พบว่า่ 

เพลงจระเข้้หางยาว สามชั้้�น สอดคล้้องตามเกณฑ์ม์าตรฐาน 

ดนตรีีไทย แสดงถึึงความเป็็นมาตรฐานในการนำำ�ไปใช้้

ถ่่ายทอดแก่่นัักเรีียน โดยมีีความเห็็นของผู้้�เชี่่�ยวชาญทั้้�ง  

3 ท่่าน สนัับสนุุนเป็็นข้้อค้้นพบยืืนยัันได้้ดัังนี้้�

	 1.	 เพลงจระเข้้หางยาว สามชั้้�น เป็น็แบบฝึึกไล่ม่ืือ

ที่่�มีีระดัับเสีียงครบทั้้�ง 7 เสีียง ทำำ�ให้้ผู้�เรีียนได้้ฝึึกไล่่ระดัับ

เสีียงซ้ำำ��ไปมาผ่า่นสำำ�นวนกลอนที่่�ใช้้ ส่ง่ผลให้้เกิดิความคุ้้�นชินิ

กัับระดัับเสีียง ประกอบกับการใช้้นิ้้�วกดให้้ตรงเสีียงและไม่่

ผิดิเพี้้�ยน เป็น็การฝึกึฝนเพ่ื่�อให้้เกิดิความพร้้อมในการบรรเลง

เพลงในระดัับที่่�สููงขึ้้�นตามหลักัสููตรวิทิยาลัยันาฏศิลิปสุโุขทััย

อย่า่งมีีประสิิทธิิภาพ จึงึสอดคล้้องกัับเกณฑ์์มาตรฐานดนตรีี

ไทย ขั้้�นที่่� 1 - 3 ขั้้�นเตรีียมประสิิทธิิภาพในการปฏิิบััติิตาม

คำำ�สั่่�ง และเป็็นผู้้�รู้้�เสีียงดนตรีี

	 2.	สำำ�นวนกลอนแต่่ละสำำ�นวนกลอน ทำำ�ให้้เกิิด

ทักัษะสำำ�คัญัที่่�สอดคล้้องกับัเกณฑ์ม์าตรฐานดนตรีีไทย ดังันี้้�

	 2.1	 กลอนไต่่ลวด เน้้นให้้ผู้�เรีียนฝึึกทัักษะการใช้้

นิ้้�วกดสายแบบเรีียงเสีียงขั้้�นพื้้�นฐาน แบบไม่่ข้้ามเสีียงมาก
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เกิินไปในขั้้�นต้้น ช่่วยให้้จดจำำ�การวางนิ้้�วกดสายให้้มีีน้ำำ��หนััก

พอดีีและสััมพัันธ์์กัับการใช้้คัันชัักแบบไม่่ผิิดเพี้้�ยน

	 2.2	 กลอนผสมทางฆ้้อง เน้้นให้้เกิิดทัักษะการ 

บููรณาการทางซออู้้�กับัทางฆ้้อง เกิิดความเข้้าใจในพื้้�นฐานการ

แปรสำำ�นวนกลอนซออู้้�ให้้ตรงกัับลููกตกของทางฆ้้อง เข้้าใจ

เรื่่�องการแปรสำำ�นวนแต่่ละวรรคเพลง ให้้มีีวรรคถาม วรรค

ตอบโดยใช้้สำำ�นวนกลอนที่่�หลากหลายมาผููกต่อ่ให้้สละสลวย

	 2.3	 กลอนไต่่ไม้้ เน้้นทัักษะการกดสายให้้แม่่น

เสีียงในแบบข้้ามเสีียงมากขึ้้�นจากการแปรสำำ�นวนในกลอน

ไต่่ลวด

	 2.4	 กลอนสัับนก เน้้นให้้เกิิดทัักษะการใช้้คันัชัักสีี

ออกเข้้าแบบย้ำำ��เสีียง เพื่่�อให้้มีีทักัษะการใช้้คันัชักัด้้วยน้ำำ��หนัก

มืือที่่�สม่ำำ��เสมอและชัดัเจนเท่า่ ๆ  กันัทั้้�งคันัชักัออกและคันัชักั

เข้้า

	สำ ำ�นวนกลอนที่่�กล่่าวในข้้างต้้นมีีความจำำ�เป็็นต่่อ

การพัฒันาทักัษะการจดจำำ�ระดับัเสีียง ฝึกึทักัษะการสีีไล่เ่สีียง 

และข้้ามเสีียง ไม่่ให้้ผิดเพ้ี้�ยน ทำำ�ให้้เกิิดกำำ�ลัังในการสีี จึึง

สอดคล้้องกัับเกณฑ์์มาตรฐานดนตรีีไทย ขั้้�นที่่� 4 - 6 ความ

สามารถในการใช้้กำำ�ลังับังัคับัเครื่�องดนตรีี มีีประสิทิธิภิาพใน

การจำำ� และขั้้�นที่่� 7 มีีความสมบููรณ์์ในกระบวนการฝึึกฝน 

การบัังคัับเครื่่�องดนตรีี

	 3.	 เพลงจระเข้้หางยาว สามชั้้�น ถืือเป็น็เพลงระดับั

กลางที่่�ใช้้สำำ�หรับฝึึกพื้้�นฐาน ทำำ�ให้้ผู้�เรีียนมีีความพร้้อม มีี

ความสามารถในการแปลทำำ�นองระดัับปานกลาง (ก่่อนการ

แปรขั้้�นสููง คืือ เพลงเดี่่�ยว) (ไชยยะ ทางมีีศรีี, การส่ื่�อสาร

ส่ว่นบุคุคล, 27 มีีนาคม 2568) สอดคล้้องกับัเกณฑ์์มาตรฐาน

ดนตรีีไทยขั้้�นที่่� 8 คืือ มีีความสมบููรณ์์ ความสามารถในการ

บรรเลงระดัับปานกลาง

	สรุ ุปได้้ว่่า เพลงจระเข้้หางยาว สามชั้้�น เป็็นเพลง

ที่่�มีีคุุณภาพเป็็นมาตรฐานในการนำำ�ไปใช้้สอนเพ่ื่�อพััฒนา

ทักัษะการบรรเลงซออู้้�ตามขั้้�นที่่� 1 - 8 ผู้้�เรีียนมีีความสมบููรณ์์

ในการบรรเลง มีีความสามารถในการใช้้เทคนิิคการบรรเลง

ซออู้้� ระดัับปานกลาง เพื่่�อเป็็นฐานการบรรเลงซออู้้�ในขั้้�นสููง 

(ขั้้�นที่่� 9 - 11) ระดัับความเหมาะสมของการเลืือกใช้้สำำ�นวน

กลอนอยู่่�ในระดัับ 5 เหมาะสมที่่�สุุด

	 1.	ทำำ�นองหลัักเพลงจระเข้้หางยาว สามชั้้�น 

(บรรเลงโดยซออู้้�ที่่�บรรเลงไปตามแนวทางของมืือฆ้้อง)

ท่่อน 1

- - - ล - ดํํ ดํํ ดํํ - - - รํํ - ดํํ ดํํ ดํํ - ม ซ ล - ดํํ - รํํ - ดํํ - ร รํํ รํํ - ดํํ

- ม - ซ - ม - ร รํํ รํํ - ด ดํํ ดํํ - ล - ล - ซ ซ ซ - ล ล ล - ด ดํํ ดํํ - รํํ

- ดร  ม ร มฟ  ซ ฟล  ซ ฟ ซ ฟม  ร - ล ซ ม ล ซ ม ร ซ ม ร ด ม ร ด ล

- ล ซ ม ซ ม ร ด ดํํ ดํํ - ร รํํ รํํ - มํํ - ซํํ - ล - ซํํ - มํํ มํํ มํํ - ร รํํ รํํ - ดํํ

กลัับต้้น

ท่่อน 2

- - - ล - ดํํดํํดํํ   - - - รํํ - ดํํดํํดํํ   - ม ซ ล - ดํํ - รํํ - ดํํ - ร รํํรํํ  - ดํํ

- ด - ฟ - ซ - ล - ด - ล - ซ - ฟ - - - ร - ด - ฟ - - ล ซ ฟ ซ - ล

- ฟ ซ ล - ดํํ - ร - ฟ - ร - ดํํ - ล - ดํํ - รํํ - ดํํ - ล ลล  - ซ - ล ซ ฟ

- - - ร - ดํํ - ฟ - - - ล ซ ฟ ซ - ล - ฟ ซ ล ซ ล ท ด ท ร ด ท ด ท ล ซ

ไม่่กลัับต้้น
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ท่่อน 2 เที่่�ยวกลัับ

ฟฟ  ซ ฟ ม ร ด ซ ด ด ซ ด ม ร ฟ ซ - ฟ ซ ล ซ ล ท ด ท รํํดํํ  ท ดํํ ท ล ซ

- ด - ฟ - ซ - ล - ด - ล - ซ - ฟ - - - ร - ด - ฟ - - ล ซ ฟ ซ - ล

- ฟ ซ ล - ดํํ - ร - ฟ - ร - ดํํ - ล - ดํํ - รํํ - ดํํ - ล ล ล - ซ - ล ซ ฟ

- - - ร - ดํํ - ฟ - - - ล ซ ฟ ซ - ล - ฟ ซ ล ซ ล ท ด ท ร ด ท ด ท ล ซ

ท่่อน 3

- ดดด   ซ ล ด ร - ฟ ฟ ฟ ด ร ฟ ซ ด ซ ล ท ด ท ล ซ ด ล ซ ฟ ล ซ ฟ ร

- ซ ฟ ร ฟ ร ด ล ด ซ ล ด ซ ล ด ร - ดดด   ซ ล ด ร - ฟ ฟ ฟ ด ร ฟ ซ

- ฟ ซ ล ซ ล ท ดํํ ท รํํ ด ท ดํํ ท ล ซ - รํํ ดํํ ล รํํดํํล   ซ ดํํล  ซ ฟ ล ซ ฟ ร

- ด - ล - ซ - ฟ - - ล ซ ฟ ซ - ล - ดํํ - รํํ - ดํํ - ล ล ล - ซ - ล ซ ฟ

กลัับต้้น (บััณฑิิต ศรีีบััว, 2560, น. 102)

	 เห็น็ได้้ว่า ทำำ�นองหลัักเพลงจระเข้้หางยาว สามชั้้�น 

มีีการเคลื่่�อนที่่�ของทำำ�นอง ในกลุ่่�มบัันไดเสีียง ซอล ใช้้โน้้ต

ครบทั้้�ง 7 ตััว คืือ ซอล ลา ทีี โด เร มีี ฟา ซอล สำำ�นวน

กลอนซออู้้�เพลงจระเข้้หางยาว เป็็นสำำ�นวนกลอนที่่�เน้้นความ

ชััดเจนของเสีียง และมีีความไพเราะน่่าฟััง มุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�ที่่�ได้้

บรรเลงเกิดิทักัษะการสร้้างเสีียงที่่�มีีคุณภาพ มีีสมรรถนะ ไป

สู่่�ความเป็็นมืืออาชีีพ โดยมีีผู้�สอนคอยประเมิินศัักยภาพให้้

เกิิดความคล่องตััวของระบบนิ้้�ว กล้้ามเนื้้�อ สำำ�หรับการ

บรรเลงในทัักษะเพลงเดี่่�ยวขั้้�นต่่อไป

	 2.	สำำ�นวนกลอนซออู้้�เพลงจระเข้้หางยาว สามช้ั้�น

ท่่อน 1

 ซ ล ท ด ท ล ท ด ท ล ร ด ท ล ท ด ร ม ซ ล ซ ล ด ร ม ร ด ล ซ ม ร ด

ซ ล ซ ม ล ซ ม ร ซ ม ร ด ม ร ด ล ด ซ ซ ซ ร ม ซ ล ร ด ด ด ซ ล ด ร

ซ ด ร ม ร มฟ  ซ ฟล  ซ ฟ ซ ฟม  ร ด ร มฟ  ซ ฟม  ร ซ ม ร ด ม ร ด ล

ซ ล ซ ม ซ ม ร ด ท ล ซ ล ท ด ร ม ร ม ซ ล ด ล ซ ม ล ซ ม ร ซ ม ร ด

กลัับต้้น

ท่่อน 2

ลล  ซ ล ด ร ด ด ม ร ด ล ด ร ด ด ร ม ซ ล ซ ล ด ร ม ร ด ล ซ ม ร ด

ด ร มฟ  มฟ  ซ ล ฟ ซ ร ม ฟล  ซ ฟ ซ ฟม  ร ด ร มฟ  ซ มฟ  ซ ลฟ  ซ ล

ร ฟ ซ ล ซ ล ด ร ฟ ซ ฟ ร ฟ ร ด ล ด ล ซ ฟ มฟ  ซ ล ฟ ซ ร ม ฟล  ซ ฟ

ซ ฟม  ร ซ ร มฟ  ซ มฟ  ซ ลฟ  ซ ล ร ฟ ซ ล ซ ล ท ด ท ร ด ท ด ท ล ซ

ไม่่กลัับต้้น
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ท่่อน 2 เที่่�ยวกลัับ `

ฟฟ  ซ ฟ ม ร ด ซ ด ด ซ ด ม ร ฟ ซ ลฟ  ซ ล ซ ล ท ด ท รํํดํํ  ท ดํํ ท ล ซ

ด ร มฟ  มฟ  ซ ล ฟ ซ ร ม ฟล  ซ ฟ ซ ฟม  ร ด ร มฟ  ซ มฟ  ซ ลฟ  ซ ล

ร ฟ ซ ล ซ ล ด ร ฟ ซ ฟ ร ฟ ร ด ล ด ล ซ ฟ มฟ  ซ ล ฟ ซ ร ม ฟล  ซ ฟ

ซ ฟม  ร ซ ร มฟ  ซ มฟ  ซ ลฟ  ซ ล ร ฟ ซ ล ซ ล ท ด ท ร ด ท ด ท ล ซ

ท่่อน 3

ฟ ด ด ด ซ ล ด ร ซ ฟฟฟ   ด ร ฟ ซ ด ซ ล ท ด ท ล ซ ด ล ซ ฟ ล ซ ฟ ร

ฟ ซ ฟ ร ฟ ร ด ล ด ซ ล ด ซ ล ด ร ฟ ซ ฟ ร ฟ ร ด ล ซ ล ด ร ด ล ด ซ

ด ร ด ซ ด ลลล   ด ล ซ ฟ ล ซ ซ ซ ล ซ ฟ ร ซ ฟฟฟ   ซ ฟ ร ด ฟ ร ร ร

ด ร ด ซ ด ล ซ ฟ ม ร ด ร มฟ  ซ ล ซ ล ด ร ฟ ร ด ล ด ร ด ล ด ล ซ ฟ

กลัับต้้น (บััณฑิิต ศรีีบััว, 2560, น. 102)

	 3.	กระสวนจัังหวะของทำำ�นองเพลงจระเข้้หางยาว 

สามชั้้�น

	 ในการวิิเคราะห์์กระสวนจัังหวะ ผู้้�วิิจััยใช้้แนวทาง

ของ มานพ วิิสุุทธิิแพทย์์ (2533, น. 36 - 37) เพื่่�อให้้เกิิด

ความชัดัเจนในการวิเิคราะห์ข์้้อมููล จากการวิเิคราะห์ ์พบว่า่

เพลงจระเข้้หางยาว สามชั้้�น มีีกระสวนจัังหวะของทำำ�นอง

เพลง ดัังนี้้�

เพลงจระเข้้หางยาว สามชั้้�น

ท่่อน 1. กระสวนจัังหวะ รููปแบบที่่� 1

- - - ล - ดํํดํํดํํ   - - - รํํ - ดํํดํํดํํ 

- - - X - X X X - - - X - X X X

กระสวนจัังหวะ รููปแบบที่่� 2

- ม ซ ล - ดํํ - รํํ - ดํํ - ร รํํรํํ  - ดํํ

- X X X - X - X - X - X X X - X

กระสวนจัังหวะ รููปแบบที่่� 3

- ม - ซ - ม - ร รํํรํํ  - ด ดํํดํํ  - ล

- X - X - X - X X X - X X X - X

กระสวนจัังหวะ รููปแบบที่่� 4

 - ล - ซ ซ ซ - ล ลล  - ด ดํํดํํ  - รํํ

- X - X X X - X X X - X X X - X

กระสวนจัังหวะ รููปแบบที่่� 5

- ด ร ม ร มฟ  ซ ฟล  ซ ฟ ซ ฟม  ร

- X X X X X X X X X X X X X X X

กระสวนจัังหวะ ซ้ำำ�� ครั้้�งที่่� 1 รููปแบบที่่� 5

- ล ซ ม ล ซ ม ร ซ ม ร ด ม ร ด ล

- X X X X X X X X X X X X X X X

กระสวนจัังหวะ รููปแบบที่่� 6

- ล ซ ม ซ ม ร ด ดํํ ดํํ - ร รํํ รํํ - มํํ

- X X X X X X X X X - X X X - X

กระสวนจัังหวะ รููปแบบที่่� 7

- ซํํ - ล - ซํํ - มํํ มํํมํํ  - ร รํํรํํ  - ดํํ

- X - X - X - X X X - X X X - X

ท่่อน 2 กระสวนจัังหวะ รููปแบบ ซ้ำำ�� ครั้้�งที่่� 1 วรรค 1

- - - ล - ดํํ ดํํ ดํํ - - - รํํ - ดํํ ดํํ ดํํ

- - - X - X X X - - - X - X X X

กระสวนจัังหวะ รููปแบบที่่� (ซ้ำำ��) วรรค 2

- ม ซ ล - ดํํ - รํํ - ดํํ - ร รํํ รํํ - ดํํ

- X X X - X - X - X - X X X - X
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กระสวนจัังหวะ รููปแบบที่่� 8

- ด - ฟ - ซ - ล - ด - ล - ซ - ฟ

- X - X - X - X - X - X - X - X

กระสวนจัังหวะ รููปแบบที่่� 9

- - - ร - ด - ฟ - - ล ซ ฟ ซ - ล

- - - X - X - X - - X X X X - X

กระสวนจัังหวะ รููปแบบที่่� 10

- ฟ ซ ล - ดํํ - ร - ฟ - ร - ดํํ - ล

- X X X - X - X - X - X - X - X

กระสวนจัังหวะ รููปแบบที่่� 11

- ดํํ - รํํ - ดํํ - ล ลล  - ซ - ล ซ ฟ

- X - X - X - X X X - X - X X X

กระสวนจัังหวะ ซ้ำำ�� ครั้้�งที่่� 1 รููปแบบที่่� 9

- - - ร - ด - ฟ - - ล ซ ฟ ซ - ล

- - - X - X - X - - X X X X - X

กระสวนจัังหวะ ซ้ำำ�� ครั้้�งที่่� 2 รููปแบบที่่� 5

- ฟ ซ ล ซ ล ท ด ท ร ด ท ด ท ล ซ

- X X X X X X X X X X X X X X X

เที่่�ยวกลัับ กระสวนจัังหวะ รููปแบบที่่� 12

ฟฟ  ซ ฟ ม ร ด ซ ด ด ซ ด ม ร ฟ ซ

X X X X X X X X X X X X X X X X

ท่่อน 3 กระสวนจัังหวะ รููปแบบที่่� 13

- ด ด ด ซ ล ด ร - ฟฟฟ   ด ร ฟ ซ

- X X X X X X X - X X X X X X X

กระสวนจัังหวะ ซ้ำำ�� รููปแบบ 12

ด ซ ล ท ด ท ล ซ ด ล ซ ฟ ล ซ ฟ ร

X X X X X X X X X X X X X X X X

กระสวนจัังหวะ ซ้ำำ�� ครั้้�งที่่� 3 รููปแบบที่่� 5

- ซ ฟ ร ฟ ร ด ล ด ซ ล ด ซ ล ด ร

- X X X X X X X X X X X X X X X

กระสวนจัังหวะ ซ้ำำ�� รููปแบบ 13

- ด ด ด ซ ล ด ร - ฟฟฟ   ด ร ฟ ซ

- X X X X X X X - X X X X X X X

กระสวนจัังหวะ ซ้ำำ�� ครั้้�งที่่� 4 รููปแบบ 5

- ฟ ซ ล ซ ล ท ดํํ ท รํํ ด ท ดํํ ท ล ซ

 - X X X X X X X X X X X X X X X

กระสวนจัังหวะ ซ้ำำ�� ครั้้�งที่่� 5 รููปแบบ 5

- รํํดํํล   รํํดํํล   ซ ดํํล  ซ ฟ ล ซ ฟ ร

- X X X X X X X X X X X X X X X

กระสวนจัังหวะ รููปแบบ 14

- ด - ล - ซ - ฟ - - ล ซ ฟ ซ - ล

- X - X - X - X - - X X X X - X

กระสวนจัังหวะ ซ้ำำ�� ครั้้�งที่่� 1 รููปแบบที่่� 11

- ดํํ - รํํ - ดํํ - ล ลล  - ซ - ล ซ ฟ

- X - X - X - X X X - X - X X X

	 เห็็นได้้ว่า กระสวนจัังหวะของทำำ�นองเพลงจระเข้้

หางยาว สามชั้้�น ทำำ�นองหลััก มีีกระสวนจัังหวะ 14 รููปแบบ 

เป็็นกระสวนจัังหวะที่่�มีีลัักษณะเฉพาะ ซึ่่�งเป็็นทำำ�นองที่่�มีี

ความถี่่�ของเสีียง จะเห็็นได้้จากกระสวนจัังหวะรููปแบบที่่� 5 

- XXX XXXX XXXX XXXX ที่่�มีีการใช้้ซ้ำำ��มากที่่�สุุด แสดงถึึง

ลัักษณะการดำำ�เนิินกลอนทางพื้้�นที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ของเพลง

	 3.	สำำ�นวนกลอนที่่�ปรากฏ

	 ในการวิิเคราะห์์สำำ�นวนกลอน ผู้้�วิิจััยใช้้แนวทาง

การให้้ชื่�อกลอนของจีีรพล เพชรสม (จีีรพล เพชรสม, 2555, 

น. 31 - 53) จากการศึึกษาสำำ�นวนกลอนซออู้้�เพลงจระเข้้

หางยาว สามช้ั้�น พบว่่า มีีการใช้้สำำ�นวนกลอน 4 สำำ�นวน

กลอน ได้้แก่่ กลอนไต่่ลวด กลอนผสมทางฆ้้อง กลอนไต่่ไม้้ 

กลอนสัับนก ในแต่่ละประโยคมีีลัักษณะ ดัังนี้้�
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

	สำ ำ�นวนกลอนซออู้้�เพลงจระเข้้หางยาว สามชั้้�น

3 ชั้้�น ท่่อน 1 ประโยคที่่� 1 วรรคหน้้า ใช้้สำำ�นวนกลอนไต่่ลวด  ผสมวรรคหลััง ใช้้สำำ�นวนกลอนผสมทางฆ้้อง

ซ ล ท ด ท ล ท ด ท ล ร ด ท ล ท ด ร ม ซ ล ซ ล ด ร ม ร ด ล ซ ม ร ด

	 ลัักษณะสำำ�นวนกลอนไต่่ลวดจะเรีียงเสีียงชิิดกััน 

ทั้้�งเสีียงขึ้้�น และเสีียงลงเปรีียบเสมืือนการเดิินเสีียงบน 

เส้้นลวด วรรคตอบ คืือการนำำ�กลอนชนิิดต่่าง ๆ  มาผสมกััน

ในตระกููลของกลอนแต่่ละประเภท

ประโยคที่่� 2 วรรคหน้้ากลอนไต่่ไม้้ ผสมวรรคหลัังกลอนสัับนก

 ซ ล ซ ม ล ซ ม ร ซ ม ร ด ม ร ด ล ด ซ ซ ซ ร ม ซ ล ร ด ด ด ซ ล ด ร

	 ลักัษณะสำำ�นวนกลอนไต่ไ่ม้้จะเกาะกลุ่่�มเสีียงในหัวั

ประโยคของกลอนเชื่่�อมด้้วยการเรีียงเสีียงชิิดกััน ลัักษณะนี้้�

จะมีีในรููปของกลอน ถาม ตอบ ในส่่วนที่่�เกาะกลุ่่�มเสีียงกััน

เปรีียบได้้กัับข้้อไม้้ไผ่่ ส่่วนที่่�เรีียงนั้้�นเปรีียบได้้กัับส่่วนป้้อง

ไม้้ไผ่่ สำำ�หรัับกลอนสัับนก เป็็นการใช้้เสีียงซ้ำำ��   ย้ำำ��   ทั้้�งขึ้้�น 

และลง ในประโยคถาม ตอบ

ประโยคที่่� 3 ใช้้สำำ�นวนกลอนไต่่ลวด ทั้้�งประโยค

ซ ด ร ม ร มฟ  ซ ฟล  ซ ฟ ซ ฟม  ร ด ร มฟ  ซ ฟม  ร ซ ม ร ด ม ร ด ล

ประโยคที่่� 4 วรรคหน้้า ใช้้สำำ�นวนกลอนไต่่ลวด ผสมวรรคหลััง ใช้้สำำ�นวนกลอนผสมทางฆ้้อง

ซ ล ซ ม ซ ม ร ด ท ล ซ ล ท ด ร ม ร ม ซ ล ด ล ซ ม ล ซ ม ร ซ ม ร ด

กลัับต้้น

ท่่อน 2 ประโยคที่่� 1 วรรคหน้้า กลอนสัับนก ผสมวรรคหลััง ใช้้สำำ�นวนกลอนผสมทางฆ้้อง

ลล  ซ ล ด ร ด ด ม ร ด ล ด ร ด ด ร ม ซ ล ซ ล ด ร ม ร ด ล ซ ม ร ด

ประโยคที่่� 2 ใช้้สำำ�นวนกลอนไต่่ลวด ทั้้�งประโยค

ด ร มฟ  มฟ  ซ ล ฟ ซ ร ม ฟล  ซ ฟ ซ ฟม  ร ด ร มฟ  ซ มฟ  ซ ลฟ  ซ ล

ประโยคที่่� 3 ใช้้สำำ�นวนกลอนไต่่ไม้้ ทั้้�งประโยค

ร ฟ ซ ล ซ ล ด ร ฟ ซ ฟ ร ฟ ร ด ล ด ล ซ ฟ มฟ  ซ ล ฟ ซ ร ม ฟล  ซ ฟ

	 ลัักษณะสำำ�นวนกลอนไต่่ไม้้จะเกาะกลุ่่�มเสีียงในหััวประโยคของกลอนเชื่่�อมด้้วยการเรีียงเสีียงชิิดกััน ลัักษณะนี้้�จะมีี

ในรููปของกลอน ถาม ตอบ

ประโยคที่่� 4 ใช้้สำำ�นวนกลอนไต่่ลวด ทั้้�งประโยค

ซ ฟม  ร ซ ร มฟ  ซ มฟ  ซ ลฟ  ซ ล ร ฟ ซ ล ซ ล ท ด ท ร ด ท ด ท ล ซ

ท่่อน 2 เที่่�ยวกลัับ ประโยคที่่� 1 วรรคหน้้า กลอนสัับนก ผสมวรรคหลััง ใช้้สำำ�นวนกลอนไต่่ลวด

ฟฟ  ซ ฟ ม ร ด ซ ด ด ซ ด ม ร ฟ ซ ลฟ  ซ ล ซ ล ท ด ท รํํดํํ  ท ดํํ ท ล ซ
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ประโยค 2 ใช้้สำำ�นวนกลอนไต่่ลวด ทั้้�งประโยค

ด ร มฟ  มฟ  ซ ล ฟ ซ ร ม ฟล  ซ ฟ ซ ฟม  ร ด ร มฟ  ซ มฟ  ซ ลฟ  ซ ล

ประโยคที่่� 3 ใช้้สำำ�นวนกลอนไต่่ไม้้ ทั้้�งประโยค

ร ฟ ซ ล ซ ล ด ร ฟ ซ ฟ ร ฟ ร ด ล ด ล ซ ฟ มฟ  ซ ล ฟ ซ ร ม ฟล  ซ ฟ

ประโยคที่่� 4 ใช้้สำำ�นวนกลอนไต่่ลวด ทั้้�งประโยค

ซ ฟม  ร ซ ร มฟ  ซ มฟ  ซ ลฟ  ซ ล ร ฟ ซ ล ซ ล ท ด ท ร ด ท ด ท ล ซ

ท่่อน 3 ประโยคที่่� 1 วรรคหน้้า กลอนสัับนก ผสมวรรคหลััง ใช้้สำำ�นวนกลอนไต่่ลวด

ฟ ด ด ด ซ ล ด ร ซ ฟฟฟ   ด ร ฟ ซ ด ซ ล ท ด ท ล ซ ด ล ซ ฟ ล ซ ฟ ร

ประโยค 2 ใช้้สำำ�นวนกลอนผสมทางฆ้้องทั้้�งประโยค

ฟ ซ ฟ ร ฟ ร ด ล ด ซ ล ด ซ ล ด ร ฟ ซ ฟ ร ฟ ร ด ล ซ ล ด ร ด ล ด ซ

ประโยคที่่� 3 ใช้้สำำ�นวนกลอนสัับนก

ด ร ด ซ ด ลลล   ด ล ซ ฟ ล ซ ซ ซ ล ซ ฟ ร ซ ฟฟฟ   ซ ฟ ร ด ฟ ร ร ร

ประโยคที่่� 4 ใช้้สำำ�นวนกลอนผสมทางฆ้้องทั้้�งประโยค

ด ร ด ซ ด ล ซ ฟ ม ร ด ร มฟ  ซ ล ซ ล ด ร ฟ ร ด ล ด ร ด ล ด ล ซ ฟ

(บััณฑิิต ศรีีบััว, 2560, น. 103)

	 เห็็นได้้ว่่า ท่่อน 1 ประโยคที่่� 1 ใช้้สำำ�นวนกลอน

ไต่ล่วด ผสมวรรคหลััง ใช้้สำำ�นวนกลอนผสมทางฆ้้อง ลักัษณะ

สำำ�นวนกลอนไต่่ลวดจะเรีียงเสีียงชิิดกััน ทั้้�งเสีียงขึ้้�น และ

เสีียงลงเปรีียบเสมืือนการเดิินเสีียงบนเส้้นลวด วรรคตอบ 

คืือการนำำ�กลอนชนิิดต่่าง ๆ  มาผสมกัันในตระกููลของกลอน

แต่่ละประเภท

	 ประโยคที่่� 2 วรรคหน้้ากลอนไต่่ไม้้ ผสมวรรคหลััง

กลอนสัับนก ลัักษณะสำำ�นวนกลอนไต่่ไม้้จะเกาะกลุ่่�มเสีียง

ในหััวประโยคของกลอนเชื่่�อมด้้วยการเรีียงเสีียงชิิดกััน 

ลักัษณะนี้้�จะมีใีนรููปของกลอน ถาม ตอบ ในส่่วนที่่�เกาะกลุ่่�ม

เสีียงกันัเปรีียบได้้กับัข้้อไม้้ไผ่ ่ส่ว่นที่่�เรีียงนั้้�นเปรีียบได้้กับัส่วน

ป้้องไม้้ไผ่่ สำำ�หรับกลอนสัับนก เป็็นการใช้้เสีียงซ้ำำ��   ย้ำำ��   

ทั้้�งขึ้้�น และลง ในประโยคถามตอบ

	 ประโยคที่่� 3	 ใช้้สำำ�นวนกลอนไต่่ลวด ทั้้�งประโยค

	 ประโยคที่่� 4	ว รรคหน้้า ใช้้สำำ�นวนกลอนไต่่ลวด 

ผสมวรรคหลััง ใช้้สำำ�นวนกลอนผสมทางฆ้้อง

	ท่ ่อน 2 ประโยคที่่� 1 กลอนสัับนกผสม วรรคหลััง

ใช้้สำำ�นวนกลอนผสมทางฆ้้อง ประโยคที่่� 2 ใช้้สำำ�นวนกลอน

ไต่่ลวด ทั้้�งประโยค ประโยคที่่� 3 ใช้้สำำ�นวนกลอนไต่่ไม้้ ทั้้�ง

ประโยค ลัักษณะสำำ�นวนกลอนไต่่ไม้้จะเกาะกลุ่่�มเสีียงในหััว

ประโยคของกลอนเชื่่�อมด้้วยการเรีียงเสีียงชิิดกััน ลัักษณะนี้้�

จะมีีในรููปของกลอนถาม ตอบ

		  ประโยคที่่� 4 ใช้้สำำ�นวนกลอนไต่ล่วด ทั้้�งประโยค

	ท่ ่อน 2 เที่่�ยวกลัับ ประโยคที่่� 1 วรรคหน้้า กลอน

สัับนก ผสมวรรคหลััง ใช้้สำำ�นวนกลอนไต่่ลวด

		  ประโยคที่่� 2	 ใช้้สำำ�นวนกลอนไต่ล่วด ทั้้�งประโยค

		  ประโยคที่่� 3	ใช้้สำำ�นวนกลอนไต่่ไม้้ ทั้้�งประโยค

		  ประโยคที่่� 4	 ใช้้สำำ�นวนกลอนไต่ล่วด ทั้้�งประโยค

	ท่ ่อน 3 ประโยคที่่� 1 วรรคหน้้า กลอนสัับนก ผสม

วรรคหลััง ใช้้สำำ�นวนกลอนไต่่ลวด

		  ประโยค 2	 ใช้้สำำ�นวนกลอนผสมทางฆ้้องทั้้�ง

ประโยค
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

		  ประโยคที่่� 3	ใช้้สำำ�นวนกลอนสัับนก

		  ประโยคที่่� 4	ใช้้สำำ�นวนกลอนผสมทางฆ้้องทั้้�ง

ประโยค

	สำ ำ�นวนกลอนที่่�มีีการนำำ�มาบรรเลงมากที่่�สุุด คืือ 

“กลอนไต่่ลวด” รองลงมา คืือ กลอนผสมทางฆ้้อง และ

กลอนไต่่ไม้้

	 4.	ทัักษะที่่�ได้้จากการบรรเลงสำำ�นวนกลอนเพลง

จระเข้้หางยาว สามชั้้�น แนวทางการบรรเลงของวิิทยาลััย 

นาฏศิิลปสุุโขทััย

	สำ ำ�นวนกลอนที่่�ปรากฏ แสดงถึึงทัักษะที่่�เกิิด

ประโยชน์์ต่่อผู้้�บรรเลง ได้้ดัังนี้้�

	 4.1	 การใช้้นิ้้�วที่่�แม่่นเสีียง

	 ได้้มาจากการใช้้สำำ�นวนกลอนไต่่ลวด กลอนไต่่ไม้้ 

และ กลอนผสมทางฆ้้อง เนื่่�องจากการดำำ�เนิินทำำ�นองที่่�มีีทั้้�ง

เรีียงเสีียง และข้้ามเสีียง ดัังนั้้�น เมื่่�อมีีการใช้้สำำ�นวนกลอนที่่�

ผสมผสานกัันไป จึึงทำำ�ให้้ผู้้�บรรเลงเกิิดทัักษะการใช้้นิ้้�วที่่�กด

สายที่่�มีีความชำำ�นาญ ซึ่่�งเกิิดจากการบรรเลง และฟัังเสีียง

ไปพร้้อม   กััน

	 4.2	ทั ักษะการสร้้างเสีียงที่่�มีีคุุณภาพ

	 เกิิดจากการใช้้สำำ�นวนกลอนสัับนก ที่่�เน้้นน้ำำ��หนััก

เสีียงที่่�เรีียบเสมอกััน เน้้นการใช้้คัันชัักและการกดสายที่่�มีี

ความกลมกลืืนระหว่างนิ้้�วมืือและคันัชักั ทักัษะการใช้้นิ้้�วและ

คัันชัักที่่�ได้้ คืือ ทำำ�ให้้เกิิดคุุณภาพเสีียงซอที่่�ชััดเจน

	 4.3	ทั ักษะการจดจำำ�ทำำ�นองเพลงที่่�แม่่นยำำ�

	 เกิดิจากลัักษณะโครงสร้้างเพลงที่่�มีีความคล้้ายกััน

ในแต่่ละท่อ่นเพลงจระเข้้หางยาว สามชั้้�น เป็น็เพลงที่่�มีีความ

ยาวพอสมควรมีีถึึง 3 ท่่อน ในแต่่ละท่่อนจะมีีสำำ�นวนทาง

พื้้�นที่่�คล้้ายกััน ผู้้�บรรเลงต้้องมีีสมาธิิ อีีกทั้้�งผู้้�บรรเลงต้้องจำำ�

สำำ�นวนกลอนในแต่่ละท่่อนเพื่่�อบรรเลงเก็็บ มีีการใช้้สำำ�นวน

ที่่�ผสมผสาน วรรคหน้้าใช้้กลอนอีีกอย่า่ง วรรคหลังัใช้้สำำ�นวน

กลอนอีีกอย่่าง การฝึึกฝนซออู้้� ในสำำ�นวนกลอนของเพลง

จระเข้้หางยาว จึึงทำำ�ให้้ผู้้�บรรเลงเกิิดความแม่่นยำำ�ในเรื่่�อง

ของการใช้้นิ้้�วการจดจำำ�ทำำ�นองที่่�คล้้ายกััน น้ำำ��เสีียงที่่�

หนัักแน่่นมีีคุณภาพชััดเจน ด้้วยเหตุุนี้้� จึึงทำำ�ให้้เพลงจระเข้้

หางยาว สามชั้้�น เป็็นเพลงสำำ�หรัับฝึึกพื้้�นฐานการบรรเลงที่่�

มีีความสำำ�คััญ

สรุุปผลการวิิจััย
	 1.	ทััศนวิิพากย์์สำำ�นวนกลอนซออู้้�เพลงจระเข้้

หางยาว สามชั้้�น แนวทางการบรรเลงของวิิทยาลััยนาฏศิลิป

สุุโขทััย กลอนเพลงจระเข้้หางยาว สามช้ั้�น สอดคล้้องตาม

เกณฑ์์มาตรฐานดนตรีีไทยที่่�มีีคุุณภาพเป็็นมาตรฐานใน

การนำำ�ไปใช้้สอนเพ่ื่�อพัฒันาทัักษะการบรรเลงซออู้้�ตามขั้้�นที่่� 

1 - 8 ผู้้�เรีียนมีีความสมบููรณ์์ในการบรรเลง มีีความสามารถ

ในการใช้้เทคนิิคการบรรเลงซออู้้�ระดัับปานกลาง เพื่่�อเป็็น

ฐานการบรรเลงซออู้้�ในขั้้�นสููง (ขั้้�นที่่� 9 - 11) ระดัับความ

เหมาะสมของการเลืือกใช้้สำำ�นวนกลอนของคณาจารย์์ 

นัักเรีียน นัักศึึกษา วิิทยาลััยนาฏศิิลปสุุโขทััย อยู่่�ในระดัับ 5 

เหมาะสมที่่�สุุด

	 2.	 การวิิเคราะห์์สำำ�นวนกลอนพบว่่า ทำำ�นองเพลง

ในแต่่ละท่่อน มีีการใช้้เสีียงครบทั้้�ง 7 เสีียง ลัักษณะกระสวน

จัังหวะของทำำ�นองเพลงจระเข้้หางยาว สามชั้้�น มีีทั้้�งหมด 14 

รููปแบบ สำำ�นวนกลอนที่่�ปรากฏ ประกอบด้้วย กลอนไต่่ลวด 

กลอนผสมทางฆ้้อง กลอนไต่่ไม้้ กลอนสัับนก สำำ�นวนกลอน

ที่่�มีีการนำำ�มาบรรเลงมากที่่�สุุด คืือ กลอนไต่่ลวด ทัักษะที่่�ได้้

จากการบรรเลงสำำ�นวนกลอน ได้้แก่่ 1) ทัักษะการใช้้นิ้้�วกด

สายที่่�แม่่นเสีียง เกิิดจากการใช้้สำำ�นวนกลอนไต่่ลวด กลอน

ไต่่ไม้้ และกลอนผสมทางฆ้้อง 2) ทัักษะการสร้้างเสีียงที่่�มีี

คุุณภาพ เกิิดจากการใช้้สำำ�นวนกลอนสัับนก ที่่�เน้้นน้ำำ��หนััก

เสีียงที่่�เรีียบเสมอกััน เน้้นการใช้้คัันชัักและการกดสายที่่�มีี

ความกลมกลืืนระหว่่างนิ้้�วมืือและคัันชััก 3) ทัักษะการจดจำำ�

ทำำ�นองเพลงที่่�แม่น่ยำำ� เกิดิจากลักัษณะโครงสร้้างเพลงที่่�เป็น็

เพลงทางพื้้�นที่่�มีีทำำ�นองหลัักคล้้ายกันัในแต่ล่ะท่อ่น แต่มี่ีการ

ใช้้สำำ�นวนกลอนซออู้้�หลากหลายเพื่่�อให้้เกิิดสุุนทรีียะ

อภิิปรายผล
	 1.	ทััศนวิิพากษ์์สำำ�นวนกลอนซออู้้�เพลงจระเข้้

หางยาว สามชั้้�น แนวทางการบรรเลงของวิิทยาลััยนาฏศิลิป

สุุโขทััย

	 เพลงจระเข้้หางยาว สามชั้้�น นัับเป็็นเพลงอััน 

ทรงคุุณค่่า ที่่�ผ่่านการกลั่่�นกรองให้้เป็็นเพลงสำำ�หรัับฝึึกฝน

ทัักษะที่่�สำำ�คััญ จากศิิลปิินแห่่งชาติิ คืือ ครููมนตรีี ตราโมท 

(ศิิลปินแห่่งชาติิ) โดยได้้วางแนวทางให้้เพลงจระเข้้หางยาว 

สามช้ั้�น เป็็นเพลงสำำ�หรับเริ่่�มสอนผนวกอยู่่�ในเพลงตัับต้้น

เพลงฉิ่่�ง (มนตรีี ตราโมท, 2545, น. 102 - 104) เนื่่�องจาก 

ลักัษณะสำำ�นวนกลอนไม่ย่าก ไม่่ง่า่ยจนเกินิไป เปรีียบเสมืือน
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แบบฝึึกซออู้้�เพื่่�อเป็็นแนวทางไปสู่่�การบรรเลงเพลงเดี่่�ยวให้้

ได้้คุณภาพเสีียงที่่�ดีี ลัักษณะสำำ�นวนกลอนมีีความสอดคล้้อง

กลมกลืืนกับัทางฆ้อ้ง ในเรื่่�องลููกตกและบันัไดเสีียง สอดคล้้อง

กัับงานวิิจััยของนิิตยา รู้้�สมััย (2552, น. 59) ที่่�ได้้ศึึกษาทาง

เพลงสารถีี ซึ่่�งเป็็นเพลงที่่�มีีโครงสร้้างเป็็นเพลง 3 ท่่อน เช่่น

เดีียวกัับเพลงจระเข้้หางยาว แล้้วพบว่่า เสีียงลููกตก

ส่่วนใหญ่่มีีความสััมพัันธ์์กััน ด้้วยเหตุุนี้้� ผลทััศนวิิพากย์์ของ

เพลงจระเข้้หางยาว สามชั้้�น แนวทางการบรรเลงของ

วิิทยาลััยนาฏศิิลปสุุโขทััย จึึงเป็็นไปตามเกณฑ์์มาตรฐาน

ดนตรีีไทย แสดงถึึงประโยชน์ในเชิิงวิิชาการอย่่างเป็็น

รููปธรรม

	 นอกจากนี้้� การผููกสำำ�นวนกลอนซออู้้�เพลงจระเข้้

หางยาว ใช้้วิิธีีการเขีียนทำำ�นองหลัักด้้วยซอด้้วง แล้้วจึึงแปล

ทำำ�นองเป็็นสำำ�นวนกลอนซออู้้� เช่่นเดีียวกัับหลัักการแปร

ทำำ�นองของเครื่่�องปี่่�พาทย์ท์ี่่�มีฆี้อ้งวงใหญ่เ่ป็น็ต้้นแบบทำำ�นอง

หลักัให้้ระนาดเอกแปลสำำ�นวนกลอน สอดคล้้องกับัหลักัแปล

ทำำ�นองของ มานพ วิิสุุทธิิแพทย์์ (2533, น. 20 - 29) ที่่�กล่่าว

ว่่าในการบรรเลงดนตรีีไทย มีีองค์์ประกอบสำำ�คััญอยู่่� 3 

ประการ คืือ ทำำ�นองหลััก ทำำ�นองแปร และจัังหวะ โดยส่่วน

สำำ�คััญที่่�สุุด คืือ “ทำำ�นองหลััก” เป็็นทำำ�นอง “ทางฆ้้อง” ที่่�

บรรเลงโดยฆ้อ้งวงใหญ่ซ่ึ่่�งใช้้บรรเลงรวมวง โดยบรรเลงตาม

หลัักการและวิิธีีการบรรเลงฆ้้องวงใหญ่่ ทำำ�นองหลัักเป็็น

ทำำ�นองที่่�ได้้รัับการยอมรัับ ตกลงที่่�จะนำำ�มาใช้้สืืบทอดกัันมา 

เป็็นองค์์ประกอบพื้้�นฐานในการประดิิษฐ์์ทำำ�นองแปร และ

เป็็นองค์์ประกอบที่่�มีีความสััมพัันธ์์กัับจัังหวะ ตามหลัักวิิชา

ดุุริิยางคศาสตร์์ไทย ทำำ�นองหลัักมีีบทบาทในเชิิงวััฒนธรรม 

ที่่�เรีียกว่่า “มุุขปาฐะ” ถ่า่ยทอดกัันมาด้้วยการบอกเล่่า เพลง

ไทยที่่�ปรากฏสามารถคงอยู่่�คู่่�กัับสังคมไทยได้้เป็็นร้้อยปีี 

เนื่่�องจากในทำำ�นองหลัักมีีองค์์ประกอบสำำ�คััญ ได้้แก่่ บัันได

เสีียง วรรคเพลง ลููกตก อััตราจัังหวะ และมีีปััจจััยอื่่�น ๆ  ที่่�

มีีความสัมพัันธ์์กัันคืือ ความสั้้�น ความยาวของเพลง ซึ่่�งอยู่่�

ในรููปของจัังหวะและหน้้าทัับ ส่่วนทำำ�นองแปรนั้้�นหมายถึึง 

ทำำ�นองเพลงที่่�บรรเลงโดยเครื่่�องดนตรีีอื่่�น ๆ  ซึ่่�งหมายถึงึการ

ขัับร้้องด้้วย โดยแปรหรืือประดิิษฐ์์จากทำำ�นองหลัักหรืือ 

“ทางฆ้้อง” ให้้เป็็นทำำ�นองของแต่่ละเครื่่�องมืือตามหลัักและ

วิิธีีการบรรเลงเครื่�องดนตรีีแต่่ละชิ้้�น ทำำ�นองแปร อาจมีี

ทำำ�นองเพลงที่่�แตกต่่างจากทำำ�นองหลัักโดยสิ้้�นเชิิง หรืือ มีี

ทำำ�นองเพลงคล้้ายคลึงกัับทำำ�นองหลััก ทำำ�นองแปรและ

ทำำ�นองหลััก (ทางฆ้้อง) จะต้้องมีีความสััมพัันธ์์กัันในเรื่่�อง

เรื่่�องความยาวของทำำ�นองเพลง เสีียงลููกตก และบัันไดเสีียง

	 2.	 วิิเคราะห์ส์ำำ�นวนกลอนซออู้้�เพลงจระเข้้หางยาว 

สามชั้้�น แนวทางการบรรเลงของวิิทยาลััยนาฏศิิลปสุุโขทััย

	สำ ำ�นวนกลอนซออู้้�เพลงจระเข้้หางยาว สามชั้้�น 

เป็็นสำำ�นวนกลอนที่่�เน้้นความชััดเจนของเสีียง และมีีความ

ไพเราะ น่่าฟััง มุ่่�งเน้้นให้้ผู้�ที่่�ได้้บรรเลงเกิิดทัักษะการสร้้าง

เสีียงที่่�มีีคุุณภาพ มีีสมรรถนะ ไปสู่่�ความเป็็นมืืออาชีีพ โดย

มีีผู้้�สอนคอยประเมิินศัักยภาพให้้เกิิดความคล่องตััวของ

ระบบนิ้้�ว กล้้ามเนื้้�อ สำำ�หรัับการบรรเลงในทัักษะเพลงเดี่่�ยว

ขั้้�นต่่อไป สอดคล้้องกัับระบบ PQCT (Professoional 

Quality Competncy Teaching) ของจีีรพล เพชรสม 

(2555, น. 1) ที่่�กล่่าวว่่า การบรรเลงที่่�มุ่่�งเน้้นคุุณภาพ ความ

ไพเราะและความคล่่องตััว เนื่่�องจากการฝึึกทัักษะแต่่ละ

สำำ�นวนกลอนมุ่่�งเน้้นให้้เกิิดคุณุภาพอย่่างชััดเจน ดังัที่่� กลอน

ไต่่ลวด เน้้นให้้ผู้้�เรีียนฝึึกทัักษะการใช้้นิ้้�วกดสายแบบเรีียง

เสีียงขั้้�นพื้้�นฐาน ช่่วยให้้จดจำำ�การวางนิ้้�วกดสายให้้มีีน้ำำ��หนััก

พอดีี กลอนผสมทางฆ้้อง เน้้นให้้เกิิดทัักษะการแปรทาง

ซออู้้�กัับทางฆ้้อง เกิิดความเข้้าใจในพื้้�นฐานการแปรสำำ�นวน

กลอนซออู้้�ให้้ตรงกัับลููกตกของทางฆ้้อง กลอนไต่่ไม้้ เน้้น

ทัักษะการกดสายให้้แม่่นเสีียงในแบบข้้ามเสีียงมากขึ้้�น 

กลอนสับันก เน้้นให้้เกิดิทักัษะการใช้้คันัชักัสีีออกเข้้าแบบย้ำำ��

เสีียง เพื่่�อให้้มีีทัักษะการใช้้น้ำำ��หนักมืือที่่�สม่ำำ��เสมอชััดเจน

เท่่า ๆ  กััน สอดคล้้องกัับสมรรถนะในการบรรเลงอย่่างมีี

คุุณภาพ เนื่่�องจากมีีการวางแผน การเตรีียมการ และการ

ประเมิินผลสำำ�เร็็จโดยผู้้�สอน เมื่่�อการบรรเลงมีีคุุณภาพเสีียง

ที่่�ดีี จึึงแสดงสมรรถนะในด้้าน P = Professional (ความ

เป็็นมืืออาชีีพ) ด้้าน Q = Quality หมายถึึง คุุณภาพของ

เพลง คุุณภาพของคน และส่่งผลให้้เกิิดคุุณภาพการบรรเลง

ที่่�มีีความไพเราะ แสดงผลสืืบเนื่่�องถึึงด้้านการเรีียนการสอน 

C = Competemcy (สมรรถนะในการบรรเลง) คืือ ความรู้้� 

ทักัษะ และคุณุลัักษณะอันัพึงึประสงค์ ์T = Teaching (ระบบ

การสอน) การถ่่ายทอดการประเมิินผล ส่่งผลให้้ผู้้�เรีียนมีี

สมรรถนะฝีมีืือในการบรรเลงอย่า่งมีีคุณุภาพ ความคล่อ่งตัวั

ของระบบสมอง กล้้ามเนื้้�อ หรืือความชำำ�นาญ การคิิด

ประดิิษฐ์์ริิเริ่่�มสร้้างสรรค์์ ทำำ�นองเพลง รวมถึึงสมรรถนะใน

เรื่่�องการบรรเลง ในเรื่่�องฝีีมืือ ในเรื่่�องคุุณภาพ หรืือรสมืือใน

การบรรเลงอย่่างไพเราะ
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

	 การจััดทำำ�ทััศนวิิพากษ์์ โดยนำำ�เกณฑ์์มาตรฐาน

ดนตรีีไทย (สำำ�นักังานคณะกรรมการการอุุดมศึกษาและกรม

ศิลิปากร, 2553, น. 12 - 30) แสดงความเชื่่�อมโยงสอดคล้้อง

ว่่าเพลงจระเข้้หางยาว สามชั้้�น แนวทางการบรรเลงของ

วิิทยาลััยนาฏศิิลปสุุโขทััย มีีความเป็็นมาตรฐานตามเกณฑ์์ 

ดังัที่่�ผู้้�เชี่่�ยวชาญได้้แสดงข้้อเสนอแนะว่า่เพลงจระเข้้หางยาว 

สามชั้้�น เป็็นแบบฝึึกไล่่มืือที่่�มีีระดัับเสีียงครบทุุกเสีียง ส่่งผล

ให้้เกิิดความคุ้้�นชิินกัับระดัับเสีียง ประกอบกัับการใช้้นิ้้�วกด

ให้้ตรงเสีียงและไม่่ผิิดเพี้้�ยน เป็็นการฝึึกฝนเพื่่�อให้้เกิิดความ

พร้้อมในการบรรเลงเพลงในระดัับที่่�สููงขึ้้�นตามหลัักสููตร

วิทิยาลัยันาฏศิลิปสุุโขทัยัอย่่างมีีประสิทิธิภิาพ จึงึสอดคล้้อง

กัับเกณฑ์์มาตรฐานดนตรีีไทย ขั้้�นที่่� 1 - 3 ขั้้�นเตรีียม

ประสิทิธิภิาพในการปฏิบิัตัิติามคำำ�สั่่�ง และเป็น็ผู้้�รู้้�เสีียงดนตรีี 

นอกจากนี้้�สำำ�นวนกลอนแต่ล่ะสำำ�นวนกลอน ทำำ�ให้้เกิิดทักัษะ

สำำ�คััญที่่�สอดคล้้องกัับเกณฑ์์มาตรฐานดนตรีีไทย กลอน

ไต่่ลวด เน้้นให้้ผู้�เรีียนฝึึกทัักษะการใช้้นิ้้�วกดสายแบบเรีียง

เสีียงกลอนผสมทางฆ้อ้ง เน้้นให้้เกิดิทักัษะการบููรณาการทาง

ซออู้้�กับัทางฆ้อ้ง กลอนไต่ไ่ม้้ เน้้นทักัษะการกดสายข้้ามเสีียง 

กลอนสับันก เน้้นให้้เกิดิทักัษะการใช้้คันัชักัสีีออกเข้้าแบบย้ำำ��

เสีียง สำำ�นวนกลอนที่่�กล่่าวในข้้างต้้นมีีความจำำ�เป็็นต่่อการ

พััฒนาทัักษะการจดจำำ�ระดัับเสีียง ฝึึกทัักษะการสีีเรีียงเสีียง 

และข้้ามเสีียง ไม่่ให้้ผิดเพ้ี้�ยน ทำำ�ให้้เกิิดกำำ�ลัังในการสีี จึึง

สอดคล้้องกัับเกณฑ์์มาตรฐานดนตรีีไทย ขั้้�นที่่� 4 - 6 ความ

สามารถในการใช้้กำำ�ลังับังัคับัเครื่�องดนตรีี มีีประสิทิธิภิาพใน

การจำำ� และขั้้�นที่่� 7 มีีความสมบููรณ์์ในกระบวนการฝึึกฝน

การบัังคัับเครื่�องดนตรีี และสอดคล้้องกัับเกณฑ์์มาตรฐาน

ดนตรีีไทยขั้้�นที่่� 8 คืือ มีีความสมบููรณ์์ ความสามารถในการ

บรรเลงระดัับปานกลาง

	 เมื่่�อนัักเรีียน นัักศึึกษา มีีความพร้้อมในการเรีียน

รู้้� ทั้้�งด้้านร่่างกาย สติิปััญญา มีีแบบฝึึกหััดที่่�เป็็นต้้นแบบ

มาตรฐานสำำ�นวนกลอนเพลงจระเข้้หางยาว สามชั้้�น ที่่�ผ่่าน

การทำำ�ทััศนวิิพากษ์์จากคณาจารย์์ เพื่่�อนำำ�มาฝึึกฝน จนเกิิด

ความแม่่นยำำ� จากการฝึึกฝน ทำำ�ซ้ำำ��บ่่อย ๆ  ทำำ�ให้้เกิิดความ

ไพเราะในการบรรเลงซออู้้� และมีีผลสััมฤทธิ์์�ต่่อการเรีียนนั้้�น 

สอดคล้้องกัับทฤษฎีีฝึึกหััดขััดเกลา (พููนพิิศ อมาตยกุุล, 

2555, น. 5) ที่่�กล่่าวว่าเม่ื่�อบุุคคลได้้รับสิ่่�งที่่�สนับสนุนการ

เรีียนรู้้�ที่่�มาเสริิมร่่างกาย และสติิปััญญาที่่�เหมาะสม จะ

ส่่งเสริิมให้้บุุคคลนั้้�นมีีความสำำ�เร็็จ นอกจากนี้้�ปััจจััยอื่่�น ๆ  ที่่�

เกี่่�ยวข้้อง เช่่น มีีการเลืือกใช้้เครื่�องดนตรีีดีี ผู้้�ฟัังมีีความรู้� 

ความเข้้าใจในระเบีียบแบบแผนการบรรเลงซออู้้� มีีการจััด

ทำำ�ทััศนวิิพากษ์์ เพื่่�อการพััฒนาความรู้้�จากการบรรเลงและ

เสนอแนวทางพััฒนาจากผู้้�ฟััง มีีผลให้้ผู้้�เรีียนได้้ทราบถึึง

เทคนิิควิิธีีการที่่�จะพััฒนาข้้อบกพร่่องของผู้้�เรีียน สอดคล้้อง

กัับทฤษฎีีบัันได 9 ขั้้�น ทางสุุนทรีียะ (พููนพิิศ อมาตยกุุล, 

2560, น. 3) ที่่�กล่่าวว่่า สุุนทรีียะจะเกิิดขึ้้�นได้้นั้้�น ผู้้�ฟัังต้้อง

มีีฐานความรู้้�ในการฟัังดนตรีี โดยผู้้�บรรเลงต้้องมีีการเตรีียม

ความพร้้อม ฝึึกฝน ปรัับทางบรรเลงให้้เกิิดสุุนทรีียะเพื่่�อนำำ�

เสนอต่่อผู้้�ฟััง

ข้้อเสนอแนะ
	 1.ข้้อเสนอแนะที่่�ได้้จากการวิิจััย

	 1.1	คว รมีีการจัดัทััศนวิพิากษ์์ทางเพลงอื่่�น ๆ  ตาม

แนวทางวิิทยาลััยนาฏศิิลปสุุโขทััย ที่่�ส่่งผลต่อการพััฒนา

ทัักษะการบรรเลงเครื่�องดนตรีีต่่าง ๆ  ของผู้้�เรีียน จากนั้้�น  

นำำ�มาสัังเคราะห์์ความรู้� เพ่ื่�อจััดทำำ�แบบเรีียนคู่่�ขนาน 

หลัักสููตร นาฏดุุริิยางคศิิลป์ วิิทยาลััยนาฏศิิลปสุุโขทััย 

สถาบัันบััณฑิิตพััฒนศิิลป์์

	 1.2	คว รมีีการวิิเคราะห์์สำำ�นวนกลอนเพลงเดี่่�ยว

ซออู้้� เพลงอ่ื่�น ๆ  ตามแนวทางการบรรเลงของวิิทยาลััย 

นาฏศิิลปสุุโขทััย

	 2.	ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	คว รมีีการศึึกษาการใช้้ระบบเสีียงซออู้้�ในเพลง

สำำ�เนีียงภาษาต่า่ง ๆ  โดยใช้้การวิิเคราะห์เ์ปรีียบเทีียบระหว่า่ง

ระบบเสีียงเพลงไทย กับัเพลงภาษา จากนั้้�นนำำ�มาสัังเคราะห์์

ความรู้�  เพ่ื่�อจััดทำำ�แบบเรีียนคู่่�ขนาน หลัักสููตรนาฏ

ดุุริิยางคศิิลป์ วิิทยาลััยนาฏศิิลปสุุโขทััย สถาบัันบััณฑิิต

พััฒนศิิลป์์
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