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บทคััดย่่อ

	 บทความวิิจััยน้ี้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของการวิิจััยเรื่่�อง นวััตกรรมผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ด้้วยวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ด  

ภายใต้้แนวคิิดการออกแบบหมุุนเวีียน ภายใต้้หลัักสููตร ศิิลปกรรมศาสตรดุุษฎีีบััณฑิิต สาขาวิิชานฤมิิตศิิลป์์ โดยการวิิจััยนี้้�มีี

วััตถุุประสงค์์เพื่่�อหาแนวทางในการพััฒนานวััตกรรมวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ด สำำ�หรัับตราสิินค้้าแฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ โดยการวิิจััยนี้้�

เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ ควบคู่่�กัับการทดลองสร้้างสรรค์์นวััตกรรมวััสดุุทางเลืือกเพื่่�อใช้้ในงานแฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ ใช้้วิิธีีการเก็็บ

ข้้อมููลด้้วยการสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญ โดยใช้้กระบวนการเทคนิิคเดลฟาย (Delphi Technique) โดยมีีการสััมภาษณ์์ทั้้�งหมด 

2 ระยะ ในการสััมภาษณ์์ระยะที่่�1 เพื่่�อให้้ได้้แนวทางพััฒนาวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ด สำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ เมื่่�อได้้

ต้้นแบบวััสดุุทางเลืือก และสััมภาษณ์์ในระยะที่่� 2 เพื่่�อประเมิินการพััฒนาวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดที่่�เหมาะสมกับผลิิตภััณฑ์์ 

และตราสิินค้้าแฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์

	 ผลสรุุปงานวิิจััย พบว่่า กระบวนการทดลองด้้วยนวััตกรรมรูปแบบวััสดุุหนััง สามารถสร้้างวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ด 

สำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ โดยส่่วนผสม คืือ เห็็ดนางฟ้้า (Oyster mushroom) 40% ไบเดอร์์ (Binder) 40%  

น้ำำ�� (Water) 20% เป็็นส่่วนประกอบหลััก ต้้ม ปั่่�น ผสม และใช้้วิิธีีการเคลืือบผิิว (Coating) บนเส้้นใยสัับปะรด หรืือผ้้าอััด

เหลืือทิ้้�ง รอแห้ง้ และต้น้แบบวัสัดุทุางเลืือกจากเห็ด็ มีีลักัษณะพื้้�นผิวิสัมัผัสั หยาบ ลื่่�น คล้า้ยวัสัดุหุนังั ขนาด 0.3 - 1 มิลิลิเิมตร 

มีีความโดดเด่่นเป็็นเอกลัักษณ์์ เหมาะสมสำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ ประเภท เสื้้�อคลุุม กระเป๋๋า รองเท้้า โดยผลจาก

การทดลองต้้นแบบวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดที่่� 13, 14, 15 และ 16 ในภาพรวมมีีความเหมาะสมสำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์

สไตล์์ และจะเป็็นวััสดุุหลัักในการออกแบบผลิิตภััณฑ์์ และตราสิินค้้าแฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์จากนวััตกรรมวัสดุุทางเลืือกจากเห็็ด 

ด้้วยแนวคิิดการออกแบบหมุุนเวีียนต่่อไป

คำำ�สำำ�คััญ: นวััตกรรม, วััสดุุทางเลืือก, เห็็ด, ผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์

Abstract
	 This research article is part of a study on Innovative fashion lifestyle products with alternative 

material from mushroom under the concept of circular design, conducted within the Doctor of Philosophy 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

Program in Creative Arts curriculum. The objective of this research was to develop innovative alternative 

materials from mushrooms for fashion lifestyle brands. This qualitative research included experiments 

in creating innovative alternative materials for use in fashion and lifestyle applications. Data collection 

employed expert interviews using the Delphi Technique process across two phases. Phase 1 interview 

aimed to obtain guidelines for developing alternative materials from mushrooms for fashion lifestyle 

products. When the prototype of alternative materials is completed, Phase 2 interviews were conducted 

to evaluate the development of alternative materials from mushrooms that are suitable for fashion 

lifestyle products and brands.

	 The research findings revealed that the experimental process with innovative leather material 

forms successfully created alternative materials from mushrooms for fashion lifestyle products. The 

ingredients are 40% oyster mushroom, 40% binder, and 20%water as the main ingredients, processed 

through boiling, blending, mixing, then applied using a coating method on pineapple fibers or waste 

pressed fabric, fabric before drying. The resulting mushroom - based alternative material prototype 

exhibited a texture that was both rough and smooth, similar to leather material, with a thickness of 

0.3 - 1 millimeter. Based on the results of testing prototype materials, alternative materials from 

mushrooms numbered 13, 14, 15 and 16 demonstrated overall suitability for fashion lifestyle products 

and will serve as primary materials in the design of fashion lifestyle products and brands based on 

innovative mushroom alternative materials within the circular design concept.

Keywords:	 innovation, alternative materials, mushroom, fashion lifestyle products

บทนำำ�
	 อุุตสาหกรรมแฟชั่่�นเติิบโตอย่่างรวดเร็็วจากการ

เปลี่่�ยนแปลงของแนวโน้้มแฟชั่่�น และความต้้องการของ

ผู้้�บริิโภคที่่�ต้้องการจำำ�นวนมาก ผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นเป็็น

ผลิิตภััณฑ์์ที่่�ต้้องเปลี่่�ยนแปลงบ่่อยเนื่่�องจากรสนิิยมของ

ผู้้�บริิโภคที่่�ไม่่แน่่นอน หรืือผู้้�บริิโภคที่่�ต้้องการตามแฟชั่่�น ดััง

นั้้�นผู้้�ผลิิต ผู้้�ประกอบการผลิิตภัณัฑ์แ์ฟชั่่�นจึึงจำำ�เป็น็ต้อ้งผลิิต

ผลิิตภััณฑ์์เพื่่�อตอบสนองความต้องการผู้้�บริิโภค จนทำำ�ให้้

เกิิดเป็็นธุุรกิิจที่่�เรีียกว่่า ฟาสท์์แฟชั่่�น (Fast Fashion) ใน

กลุ่่�มแบรนด์์ผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�น ซึ่่�งผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นเป็็นวงจร

วััฏจัักรชีีวิิตที่่�มีีอายุุสั้้�น มีีแนวโน้้มแฟชั่่�นความนิิยมแค่่ช่่วง

ระยะหนึ่่�งไม่่ยาวนาน ผลิิตได้้อย่่างรวดเร็็ว และจำำ�นวนมาก 

หลากหลายรููปแบบ จึึงทำำ�ให้้ผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นได้้ใช้้วััตถุุดิิบ

ทรััพยากรธรรมชาติิที่่�สิ้้�นเปลืือง การเลืือกใช้้วััสดุุเส้้นใย

สัังเคราะห์์ เช่่น โพลีีเอสเตอร์์ ซึ่่�งต้้องใช้้ปิิโตรเลีียมในการ

ผลิิต เป็็นปััญหาในเรื่่�องการปนเปื้้�อนในดิิน และน้ำำ�� รวมทั้้�ง

ก่่อให้้เกิิดก๊๊าซเรืือนกระจกในอากาศ (Loetscher, 2017) 

และในอุุตสาหกรรมฟอกหนััง เคร่ื่�องหนัังสััตว์์ที่่�ก่่อให้้เกิิด

มลพิิษทั้้�งกระบวนการผลิิตที่่�ต้้องใช้้สารเคมีี และเป็็นแหล่่ง

เกิดิคาร์์บอนไดออกไซด์ส์ู่่�อากาศในปริมิาณมหาศาล (จิติติมิา 

เจริญพานิิช และ ศรีีสุุดา นิิเทศน์์, 2559) แม้้ว่่าในหลาย

แบรนด์์ได้้เลืือกใช้้วััสดุุที่่�เป็็นธรรมชาติิในการผลิิตสิินค้้าเพื่่�อ

หลีีกเลี่่�ยงการให้้วััสดุุสัังเคราะห์์ แต่่ในกระบวนการผลิิต

เส้้นใยธรรมชาติิ เช่่น ผ้้าฝ้้ายนั้้�น เป็็นส่่วนหน่ึ่�งที่่�ทำำ�ให้้เกิิด

ผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อมอย่่างมากมายเช่่นกััน ทั้้�งในเรื่่�อง

ทำำ�ให้ผ้ืืนดินิแห้ง้แล้ง้ เพราะต้้องใช้น้้ำำ��ที่่�สิ้้�นเปลืืองจำำ�นวนมาก

ในการปลูกฝ้้าย นอกจากน้ี้� จากรายงาน เวิิล์์ดอิโคโนมิิค 

ฟอรััม (World Economic Forum) ในปีี 2565 ระบุุไว้้ว่่า

ผลิติภััณฑ์์แฟชั่่�น และห่่วงโซ่อุุ่ปทานได้ส้ร้้างมลพิิษเป็น็อัันดับั 

3 ของโลก (McFall-Johnsen, 2020) เหตุุนี้้�จึึงเป็็นที่่�มาที่่�

ทำำ�ให้้เกิิดกระแสความนิิยมในเรื่่�องการสร้้างวััสดุุทางเลืือกที่่�

เป็็นมิิตรกัับธรรมชาติิอย่่างแท้้จริิง ต่่อต้้านการใช้้หนัังจาก

สััตว์์ ลดการปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจก และผลกระทบต่่อ 

สิ่่�งแวดล้้อม
	วั ัสดุุทางเลืือกแห่่งอนาคตเกิิดขึ้้�นในหลายทิิศทาง
เพื่่�อทดแทนการใช้ป้ิโิตรเคมีีด้ว้ยวัสัดุธุรรมชาติ ิหรืือวัสัดุทุาง
ชีีวภาพ โดยวััสดุุเหล่่านั้้�นมีีรููปแบบ และประสิิทธิิภาพที่่�ช่่วย
ลดผลกระทบสิ่่�งแวดล้อ้ม (ณััฐภััทร รัตันวิิชััย, 2565) ซึ่่�งวััสดุุ
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ทางเลืือก (Alternative Materials) นั้้�นจะเป็็นการพััฒนา
วััสดุุทางเลืือกที่่�มีีความปลอดภััยต่่อผู้้�บริิโภค เพ่ื่�อลดการใช้้
ทรััพยากร และลดของเสีียจากเชื้้�อเพลิงฟอสซิิล ส่่งเสริิม
พลัังงานเศรษฐกิิจหมุุนเวีียนในกระบวนการผลิิตในตลาด
วััสดุุทั่่�วโลก ลดผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อมและมีีการนำำ�ไปใช้้
อย่่างมากมายในธุุรกิิจ (Hetherington et al., 2021) การ
ใช้้วััสดุุชีีวภาพ (Bio - Material) หนึ่่�งในวััสดุุทดแทนในโครง
สร้้างแบบไบโอเป็็นวััสดุุพื้้�นฐาน (Bio - Based Materials) 
ในหลายบริษิัทัได้ท้ำำ�การทดลองวัสัดุนุี้้�ขึ้้�น เช่น่ วัสัดุทุางเลืือก
หนัังจากพืืชที่่�มีีคุณสมบััติิใกล้้เคีียงหนัังสััตว์์ ทั้้�งผิิวสััมผัส  
การใช้ง้าน ความยืืดหยุ่่�น และความทนทาน ซึ่่�งเป็็นทางเลืือก
ใหม่่ให้้กัับผู้้�บริิโภคที่่�หัันมาใช้้ผลิิตภััณฑ์์ที่่�ไม่่มีีส่วนประกอบ
จากสััตว์์มากขึ้้�น (Qua, 2019) จนเกิิดธุุรกิิจรายใหม่่หลาย
แห่ง่ที่่�นำำ�เสนอนวััตกรรมวัสดุทุางเลืือกหนัังจากเส้้นใยพืืชผััก
ที่่�แตกต่่างกัันออกไป (Baliyan & Diwan, 2021, p. 136-
146) และส่่งผลให้้ผลิิตภััณฑ์์เครื่่�องหนัังจากพืืช มีีส่่วนแบ่่ง
ทางการตลาดขยัับสููงขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�อง (Vegconomist, 
2020) และจากการสำำ�รวจตลาดผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นด้้านการ
เลืือกใช้้วััสดุุทางเลืือก พบว่่า ตราสิินค้้าผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นที่่�
มีีชื่�อเสีียง เช่่น แอร์์แมส (Hermès) สเตล่่า แมคคาร์์ทนี่่� 
(Stella McCartney) และ อดิิดาส (Adidas) มีีการเลืือก
ใช้ว้ัสัดุทุางเลืือกด้ว้ยวัสัดุธุรรมชาติมิากขึ้้�น เช่น่ วัสัดุจุากเห็ด็ 
ทดแทนหนัังสััตว์์ให้้กัับผลิิตภััณฑ์์ (Vandelook et al., 
2021, p. 1-10) และในประเทศไทยมีีศัักยภาพในการผลิิต
เห็็ดเศรษฐกิิจมากถึึง 13 ชนิิด แต่่ยัังขาดความรู้้�การพััฒนา
วััสดุุทางเลืือกด้้วยเห็็ดในทิิศทางผลิิตภััณฑ์์รููปแบบอุุปโภค 
ประเภท ผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ อีีกทั้้�งในตราสิินค้้า
แฟชั่่�นไทยที่่�มีีนโยบายความยั่่�งยืืน เน้้นการใช้ว้ัสัดุุหมุุนเวีียน 
วัสัดุทุางเลืือกเป็น็มิติรกับัธรรมชาติยิังัมีีน้อย เพ่ื่�อหาแนวทาง
ในการพััฒนาต่่อยอดในธุุ รกิิ จตราสิินค้้ าแฟชั่่� น ใน
ประเทศไทย ส่่งเสริิมและผลัักดัันให้้เป็็นผลิิตภััณฑ์์ และ
ตราสิินค้้าแฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์หมุุนเวีียนได้้อย่่างยั่่�งยืืน

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	หาแนวทางในการพััฒนานวััตกรรมวััสดุุทาง

เลืือกจากเห็็ด สำำ�หรัับตราสิินค้้าแฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์

อุุปกรณ์์และวิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 งานวิิจััยน้ี้�ใช้ก้ารวิจัิัยเชิงิคุุณภาพ โดยใช้ก้ระบวนการ

เทคนิิคเดลฟาย (Delphi Technique) รวบรวมข้้อมููล 

ความคิดิเห็น็จากกลุ่่�ม ผู้้�เชี่่�ยวชาญ, นักัออกแบบ, นักัวิชิาการ 

และผู้้�ที่่�มีีประสบการณ์์มากกว่่า 5 ปีี 3 กลุ่่�ม ด้้านการ

ออกแบบแฟชั่่�นและสิ่่�งทอ, ด้้านพััฒนานวััตกรรมวััสดุุสิ่่�งทอ 

และด้้านเห็็ดเศรษฐกิิจในประเทศไทย โดยมีีการสััมภาษณ์์

ทั้้�งหมด 2 ระยะ ในการสััมภาษณ์์ระยะที่่� 1 เพื่่�อให้้ได้้

แนวทางพััฒนาวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ด สำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์

แฟชั่่�นไลฟ์ส์ไตล์ ์เม่ื่�อได้้ต้น้แบบวัสัดุทุางเลืือก และจะทำำ�การ

สัมัภาษณ์ใ์นระยะที่่� 2 เพื่่�อประเมินิการพัฒันาวัสัดุทุางเลืือก

จากเห็็ด ที่่�เหมาะสมกัับผลิิตภััณฑ์์ และตราสิินค้้าแฟชั่่�น 

ไลฟ์์สไตล์์ ดำำ�เนิินการวิิจััยดัังนี้้�

	 1.	คััดเลืือกเห็็ดเพื่่�อการทดลองวััสดุุทางเลืือก 

เฉพาะสายพัันธุ์์�เห็็ดเศรษฐกิิจในประเทศไทย

	 2.	การพััฒนาวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ด อยู่่�ภายใต้้

ขอบเขตการผลิิตสิินค้้าอุุตสาหกรรมแฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์

	 3.	สร้า้งเครื่่�องมืือสัมัภาษณ์ผ์ู้้�เชี่่�ยวชาญ และหาค่า่ 

IOC

	 4.	สััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญระยะที่่� 1 สรุุปผล

	 5.	ทดลอง พััฒนาวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ด สำำ�หรัับ

ผลิิตภััณฑ์์ และตราสิินค้้าแฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์

	 6.	สััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญระยะที่่� 2 สรุุปผล

	 7.	สรุุปผลการวิิจััยตามวััตถุุประสงค์์

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล
1. วััสดุทุางเลือืกผลิติภััณฑ์ ์และตราสินิค้้าแฟชั่่�นไลฟ์สไตล์์

	 วััสดุุ และสิ่่�งทอเป็็นกุุญแจสำำ�คััญสำำ�หรัับนััก

ออกแบบสิินค้้าแฟชั่่�นในการสร้้างสรรค์์ผลงานที่่�สร้้างความ

โดดเด่่น และเอกลัักษณ์์ เพื่่�อให้้นัักออกแบบ หรืือตราสิินค้้า

แฟชั่่�นได้้เป็็นก้้าวแรกในการปููทางสู่่�อนาคตที่่�ยั่่�งยืืน การ

พััฒนาวััสดุุทางเลืือกโดยใช้้วััสดุุธรรมชาติิ หรืือการใช้้

นวััตกรรมเทคโนโลยีีในการช่่วยลดผลกระทบสิ่่�งแวดล้้อม 

เช่่น การใช้้จุุลิินทรีีย์์ แบคทีีเรีีย ในการเริ่่�มต้้นสร้้างวััสดุุใหม่่ 

การใช้้วััสดุุจากสิ่่�งเหลืือทิ้้�ง การใช้้วััสดุุหมุุนเวีียนเป็็นวััสดุุ 

พื้้�นฐานในการเกิิดวััสดุุที่่�สามารถกลัับมาใช้้ได้้อีีกครั้้�ง หรืือที่่�

เรีียกว่่า วััสดุุชีีวภาพ (Bio - Materials) โดยใช้้นวััตกรรมที่่�

อยู่่�ในรููปแบบของไบโอธรรมชาติิ (Bio - fabricated) หรืือไบโอ

สัังเคราะห์์ (Bio - synthetic) ซึ่่�งสามารถเป็็นวััสดุุทางเลืือก 

หรืือสิ่่�งทอทางเลืือกทดแทนได้ม้ากมาย เพื่่�อตอบสนองความ

ต้้องการของตลาดผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นในรููปแบบวััสดุุอนาคตที่่�

ยั่่�งยืืน
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วิารสารสถุาบันวิัฒนธีรรมิและศิิลป์ะ
 มิหาวิิทยาลัยศิร้นครินทรวิิโรฒ

ภัาพัที� 1 แผนภัาพื่จุำาแนกป์ระเภัทของวิัสดุ้สิ�งทอ

ที�มา : ณัฐชยา เป์ียแก้วิ, (2567).

 จุากข้อมิูลการจุำาแนกป์ระเภัทวิัสดุ้สิ�งทอ พื่บวิ่า 

วิัสดุ้สิ�งทอสามิารถุแบ่งได้้เป์็น 2 กลุ่มิหลัก ค่อ วิัสดุ้จุาก

ธีรรมิชาต ิและวิสัด้จุุากมินษุยส์ร้างข่�น โด้ยแบง่เป์น็กลุม่ิรอง

ได้้ 3 กลุ่มิ ค่อ วิัสดุ้ธีรรมิชาติ วิัสดุ้ก่�งธีรรมิชาติ และวิัสดุ้

สังเคราะห์ ซึ่่�งมิ้กลุ่มิย่อยในแต่ละกลุ่มิรอง เช่น วิัสดุ้

ธีรรมิชาติแบ่งกลุ่มิย่อย ค่อเซึ่ลลูโลส และโป์รต้น วิัสดุ้ก่�ง

ธีรรมิชาติ ค่อ เซึ่ลลูโลส โป์รต้น ยาง และไมิซึ่้เล้ยมิ วิัสดุ้

สังเคราะห์ ค่อ ไบโอสังเคราะห์ และป์ิโตรเคมิ้ ซึ่่�งวิัสดุ้ทาง

เลอ่กคอ่วิสัด้ทุด้แทนสตัว์ิ ทรพัื่ยากรท้�มิจุ้ำากดั้ เชน่ ป์โิตรเลย้มิ 

หร่อ วิัสดุ้ทางเล่อกท้�สามิารถุหมิุนเวิ้ยนได้้เป์็นมิิตรสิ�ง

แวิด้ลอ้มิ วัิสด้ทุางเลอ่กจุง่เป์น็วัิสด้ทุ้�ตั�งตน้จุากธีรรมิชาต ิซึ่่�ง

สามิารถุแบ่งเป์็น ไบโอธีรรมิชาติ ไบโอสังเคราะห์ และไบโอ

ช้วิภัาพื่ ในการทด้ลองน้�วัิสด้ทุางเลอ่กจุากเหด็้ สามิารถุระบุ

ได้้วิ่าเป์็นหน่�งในวิัสดุ้ ไบโอธีรรมิชาติ ในการใช้สำาหรับ

นวิัตกรรมิวิัสดุ้ทางเล่อกจุากเห็ด้ สำาหรับผลิตภััณฑ์์ และ

ตราสินค้าแฟชั�นไลฟ์สไตล์

2. การวัิเคัราะห็์เปีรียบเทียบวััสดุุทางเลืือกของแบรนดุ์สินคั้าแฟชั่ั�น

International 
/ Thai Fashion 

Brand

Policy 
in BCG

Materials / Alternative 
Materials Type Fashion 

Product

Eco - Centric
/ All 

products

Hermès ü Mushroom : Mycelium Bio fabricated :
bio assembled 
material 

bag Eco - Centric

Stella 
McCartney

ü Mushroom : Mycelium Bio fabricated :
bio assembled 
material

clothing, 
bag

Eco - Centric

Stella 
McCartney

ü Biodegradable and 
plant - derived : 
BioSequin

Bio synthetic clothing Eco - Centric

Nike ü Waste plastic  : 
Biosynthetic

Bio synthetic shoes Eco - Centric
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International 
/ Thai Fashion 

Brand

Policy 
in BCG

Materials / Alternative 
Materials Type Fashion 

Product

Eco - Centric
/ All 

products

Adidas ü Mushroom : Mycelium Bio fabricated :
bio assembled 
material

shoes  Eco - Centric

Adidas 
(by Stella 
McCartney) 

ü develop proteins 
inspired by these 
natural silks : BioSilk

Bio fabricated : 
silk

clothing Eco - Centric

Phillip Lim ü seaweed and bamboo 
fiber  : SeaCell

Bio fabricated :
cellulose

sequins : 
dress

Eco - Centric

Gucci ü a blend of viscose and 
wood pulp : bio - based 
polyurethane

Bio fabricated :
cellulose

shoes Eco - Centric

Bottega 
Veneta 

ü japanese washi paper : 
natural polymer

Bio fabricated :
cellulose

bag Eco - Centric

H&M ü waste from wine Bio fabricated : 
grape

bag Eco - Centric

H&M ü waste fruit Bio fabricated : 
cellulose

clothing Eco - Centric

HEXA ü bamboo, and 
agricultural waste 

Bio fabricated : 
cellulose

shoes All products

Reweastec 
Co., Ltd

ü bagasse, bamboo 
leaves, rice straw and 
plastic waste PET 

Bio synthetic bag All products

GEMIO ü rag and rubber Bio fabricated : 
rubber

shoes Eco - Centric

ภาพที่่� 2 ภาพตารางการวิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบวััสดุุทางเลืือกของแบรนด์์สิินค้้าแฟชั่่�น

ที่่�มา : ณััฐชยา เปีียแก้้ว, (2567).

	จ ากตารางการวิเิคราะห์เ์ปรีียบเทีียบวัสัดุทุางเลืือก

ของแบรนด์์สิินค้้าแฟชั่่�น แอร์์แมส (Hermès) สเตล่่า แมค

คาร์ท์นี่่� (Stella McCartney) ไนกี้้� (Nike) อดิดิาส (Adidas) 

เลืือกใช้้วััสดุุทางเลืือกจากรากของเห็็ด หรืือ ไมซีีเลีียม 

(Mycelium) ในรููปแบบนวััตกรรมไบโอธรรมชาติิทางชีีวภาพ 

อดิิดาส (Adidas by Stella McCartney) เลืือกใช้้วััสดุุทาง

เลืือกด้้วยโปรตีีนจากไหม ในรููปแบบนวััตกรรมไบโอ

ธรรมชาติิจากไหม ฟิิลลิิป ลิิม (Phillip Lim) เลืือกใช้้วััสดุุ

ทางเลืือกจากเส้้นใยสาหร่่าย และไม้้ไผ่่ หรืือ ซีีเซล (SeaCell) 

ในรููปแบบนวััตกรรมไบโอธรรมชาติิจากเซลลููโลส กุุชชี่่� 

(Gucci) เลืือกใช้้วััสดุุทางเลืือกจากส่่วนผสมวิิสคอส และเยื่่�อไม้้ 

ในรููปแบบนวััตกรรมไบโอธรรมชาติิจากเซลลููโลส โบเตก้้า 

เวเนต้้า (Bottega Veneta) เลืือกใช้้วััสดุุทางเลืือกจาก

กระดาษวาชิิญี่่�ปุ่่�น ในรููปแบบนวััตกรรมไบโอธรรมชาติิจาก

เซลลููโลส เอชแอนเอ็็ม (H&M) เลืือกใช้้วััสดุุทางเลืือกจาก

ส่่วนเหลืือทิ้้�งจากองุ่่�น หรืือผลไม้้ ในรููปแบบนวัตักรรม ไบโอ
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ธรรมชาติจิากเซลลูโูลส เฮกซ่า่ (Hexa) เลืือกใช้ว้ัสัดุทุางเลืือก

จากส่่วนเหลืือทิ้้�งทางการเกษตร และไม้้ไผ่่ ในรููปแบบนวััต

กรรมไบโอธรรมชาติิจากเซลลููโลส กีีมิิโอ (Gemio) เลืือกใช้้

วััสดุุและสิ่่�งทอทางเลืือกจากเศษผ้้า และยางพารา ใน

รููปแบบนวััตกรรมไบโอธรรมชาติิจากเซลลููโลส นอกจากน้ี้� 

แมคคาร์์ทนี่่� (Stella McCartney) ไนกี้้� (Nike) และบริิษััท

รีีเวสเทค (Reweastec Co.,Ltd) เลืือกใช้้วััสดุุทางเลืือกจาก

ขยะพลาสติิก หรืือพืืชธรรมชาติิที่่�ย่่อยสลายได้้ ในรููปแบบ 

นวััตกรรมไบโอธรรมสังเคราะห์์ และตราสิินค้้าในกลุ่่�ม

ผลิติภัณัฑ์์แฟชั่่�นต่า่งประเทศ และในไทยมีีนโยบายที่่�ช่ว่ยขัับ

เคลื่่�อนแนวคิิดธุุรกิิจแบบยั่่�งยืืนตามยุุทธศาสตร์์พััฒนา

เศรษฐกิิจ (Bio - Circular - Green Economy : BCG) 

(สำำ�นักงานเศรษฐกิิจอุตสาหกรรม, 2563) โดยตราสิินค้้า

ผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นได้้สร้้างสรรค์์ผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นประเภท 

เครื่่�องแต่่งกาย และเครื่่�องประกอบการแต่่งกาย ในสาย

ผลิิตภััณฑ์์ (Product line) แฟชั่่�นที่่�เป็็นมิิตรสิ่่�งแวดล้้อม 

(Eco - centric) ในบางคอลเลคชั่่�น ซึ่่�งพบมากในกลุ่่�มตรา 

สินิค้้าแฟชั่่�นต่่างประเทศ และตราสิินค้้าไทย กีีมิโิอ (Gemio) 

และ เฮกซ่่า (Hexa) และบริิษััทรีีเวสเทค (Reweastec 

Co.,Ltd) พบว่่า เป็็นตราสิินค้้าที่่�เน้้นวััสดุุทางเลืือกของ

ผลิติภััณฑ์์ในทุุกคอลเลคชั่่�น (Collection) ในสายผลิิตภััณฑ์์ 

ภายใต้้การพััฒนาวััสดุุทางเลืือก ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นได้้ชััดว่่า 

ตราสิินค้้าแฟชั่่�นชั้้�นนำำ�ต่่างประเทศได้้ตระหนัักถึึงปััญหา 

สิ่่�งแวดล้อม เห็็นความสำำ�คััญของสวััสดิิภาพในสััตว์์ และ

ธรรมชาติิ ช่่วยเป็็นส่่วนหนึ่่�งในการลดผลกระทบของ 

สิ่่�งแวดล้้อม ในขณะเดีียวกััน ตราสิินค้้ากลุ่่�มสิินค้้าแฟชั่่�นใน

ประเทศไทย เฮกซ่่า (Hexa) บริิษััทรีีเวสเทค (Reweastec 

Co.,Ltd) และ กีีมิิโอ (Gemio) แต่่ละตราสิินค้้ามีีนโยบาย

ที่่�ช่่วยขัับเคล่ื่�อนแนวคิดธุรกิิจแบบยั่่�งยืืน มีีการพััฒนาการใช้้

วััสดุุทางเลืือกเช่่นเดีียวกััน แต่่เห็็นได้้ชััดว่่า ตราสิินค้้าสิินค้้า

แฟชั่่�นที่่�มุ่่�งเน้้นธุุรกิิจตามนโยบายวััสดุุทางเลืือกที่่�ยั่่�งยืืนใน

ประเทศไทยนั้้�นยัังมีีจำำ�นวนน้้อย

3. การเปรีียบเทีียบชนิิดเห็็ดเศรษฐกิิจเพื่่�อคััดเลืือกสำำ�หรัับการทดลอง สร้้างวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ด

ชนิิด คุุณสมบััติิ ราคาเฉลี่่�ย วิิสาหกิิจชุุมชน ความเหมาะสม

นางฟ้้า เพาะง่่าย มีีทุุกฤดูู 40 - 50 177 เหมาะสม

นางรม เพาะง่่าย มีีทุุกฤดูู 50 - 70 9 เหมาะสม

เป๋๋าฮืือ เพาะยาก มีีบางทุุกฤดูู 80 - 100 1 ไม่่เหมาะสม

หููหนูู เพาะง่่าย มีีบางฤดูู 60 - 70 4 ไม่่เหมาะสม

กระด้้าง เพาะยาก มีีบางทุุกฤดูู 140 - 150 4 ไม่่เหมาะสม

ขอนขาว เพาะยาก มีีบางทุุกฤดูู 80 - 130 20 ไม่่เหมาะสม

เห็็ดหอม เพาะยาก มีีบางทุุกฤดูู 140 - 320 9 ไม่่เหมาะสม

โคนน้้อย เพาะง่่าย มีีบางทุุกฤดูู 120 - 150 3 ไม่่เหมาะสม

โคนญี่่�ปุ่่�น เพาะยาก มีีบางทุุกฤดูู 70 - 85 2 ไม่่เหมาะสม

มิิลกี้้� เพาะยาก มีีบางทุุกฤดูู 250 - 700 1 ไม่่เหมาะสม

แครง เพาะยาก มีีบางทุุกฤดูู 150 - 200 2 ไม่่เหมาะสม

หลิินจืือ เพาะยาก มีีบางทุุกฤดูู 500 - 2,500 6 ไม่่เหมาะสม

ถัังเช่่า เพาะยาก มีีบางทุุกฤดูู 5,000 - 100,000 1 ไม่่เหมาะสม

ภาพที่่� 3 ภาพตารางเปรีียบเทีียบชนิิดเห็็ดเพื่่�อคััดเลืือกสำำ�หรัับการทดลอง สร้้างนวััตกรรมวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ด

ที่่�มา : ณััฐชยา เปีียแก้้ว, (2567).
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	จ ากการศึึกษาเห็็ดเศรษฐกิิจเพื่่�อคััดเลืือกสำำ�หรัับ

การทดลอง สร้้างด้้วยนวััตกรรมวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ด พบ

ว่า่ จากเห็็ดเศรษฐกิิจในประเทศไทยทั้้�ง 13 ชนิิด เห็็ดนางฟ้้า

เป็น็ชนิดิที่่�เหมาะสมที่่�สุดุ โดยวิเิคราะห์ ์ด้า้นคุณุสมบัตัิ ิเพาะ

ปลููกได้้ง่่ายได้้ทุุกฤดูู ระยะการเพาะเลี้้�ยงสั้้�น ดููแลรัักษาได้้

ง่่าย มีีต้้นทุุนต่ำำ�� และคุ้้�มทุุนต่่อการเป็็นวััสดุุทางเลืือก ราคา

เฉลี่่�ยต่ำำ��กว่่าเห็็ดเศรษฐกิิจชนิิดอื่่�น รวมทั้้�งจำำ�นวนวิิสาหกิิจ

ชุุมเพาะเห็็ดในประเทศไทย มีีจำำ�นวนมากที่่�สุุด จึึงเป็็นเห็็ด

ที่่�เหมาะสมต่อการทดลอง พััฒนา สร้้างวััสดุุทางเลืือกจาก

เห็็ดมากที่่�สุุด

	 4. ผลการสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญ ระยะ 1

	 จากผลสรุุปสัมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญระยะ 1 พบว่่า 

อุุตสาหกรรมแฟชั่่�นสิ่่�งทอเป็็นหนึ่่�งในส่่วนสำำ�คััญที่่�ทำำ�ให้้เกิิด

ปััญหาสิ่่�งแวดล้้อม ต้้องการส่่งเสริิมสนัับสนุุนวััสดุุทางเลืือก 

และผลิิตภััณฑ์์ที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อมให้้มากขึ้้�น วััสดุุทาง

เลืือกจากเห็็ดเป็็นวััสดุุมีีความแปลกใหม่่ น่่าสนใจ มีีความ

เหมาะสมในการพััฒนาสำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ 

โดยรููปแบบกระบวนการสร้้างวััสดุุทางเลืือกด้้วยนวััตกรรม

วัสัดุุหนััง (Leather) มีีความเป็็นไปได้ว่้่าเหมาะสมที่่�สุดุ และ

มีีโอกาสที่่�วิิสาหกิิจชุมชนเพาะเห็็ดในประเทศไทยนำำ�ไปต่อ 

ยอดธุรุกิจิประเภทอุุปโภคได้ ้รวมทั้้�งมีีแนวโน้้มเป็น็ทางเลืือก

ใหม่่ของผู้้�บริิโภค ประเภทผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์

5. โครงสร้้างของส่่วนประกอบ และกระบวนการของนวััตกรรมวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ด

ภาพที่่� 4 ภาพตารางโครงสร้้างของส่่วนประกอบ และกระบวนการของนวััตกรรมวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ด

ที่่�มา : ณััฐชยา เปีียแก้้ว, (2567).

	จ ากการผลการสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญระยะที่่� 1 

ผู้้�วิิจััยจึึง ศึึกษา ทดลอง พััฒนานวััตกรรมวััสดุุทางเลืือกจาก

เห็ด็ ร่ว่มกับนักัพัฒันาวััสดุสุิ่่�งทอ สถาบัันอุตุสาหกรรมสิ่่�งทอ 

(THTI) ซึ่่�งสามารถสรุปุส่วนประกอบหลักัของการทดลองใน

งานวิิจััยได้้ดัังนี้้�  ประกอบด้้วย เห็็ดนางฟ้้า (Oyster 

mushroom) ไบเดอร์์ (Binder) และน้ำำ�� (Water) เป็็นส่่วน

ประกอบหลััก โดยมีีกระบวนการทดลองด้้วยการ ต้้ม ปั่่�น 

ผสมส่่วนประกอบ และใช้้วิิธีีการเคลืือบผิิว (Coating) บน

เส้้นใยสัับปะรด หรืือผ้้าอััดเหลืือทิ้้�ง และรอวััสดุุแห้้ง ซึ่่�งเป็็น

ขั้้�นตอนนวัตักรรมรูปูแบบวัสัดุหุนััง ที่่�เหมาะกับัการสร้า้งวัสัดุุ

ทางเลืือกจากเห็็ดที่่�สำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์
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6. การทดลองนวััตกรรมวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ด

ตารางที่่� 1 เปรีียบเทีียบการทดลองนวััตกรรมวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ด

ที่่�มา : ณััฐชยา เปีียแก้้ว, (2567).
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	จ ากการทดลอง สร้า้งนวัตักรรมวัสัดุทุางเลืือกจาก

เห็็ด 17 ต้้นแบบ เห็็ดนางฟ้้า (Oyster mushroom) ไบเดอร์์ 

(Binder) และน้ำำ�� (Water) เป็น็ส่ว่นประกอบหลักั และกล้ว้ย 

(เนื้้�อกล้้วยเป็็นส่่วนผสมในต้้นแบบที่่�  4 - 15) โดยมีี

กระบวนการทดลองด้้วยการ ต้้ม ปั่่�น ผสมส่วนประกอบ 

และใช้้วิิธีีการเคลืือบผิิว (Coating) บนเส้้นใยสัับปะรด หรืือ

ผ้้าอััดเหลืือทิ้้�ง พบว่่า ผลการทดลองต้้นแบบที่่� 1 ส่่วน

ประกอบของวััสดุุไม่่เกาะตััวเป็็นแผ่่น มีีกลิ่่�นแรง ไม่่สามารถ

ขึ้้�นต้้นแบบเป็็นวััสดุุได้้ และพบว่่า ผลการทดลองต้้นแบบที่่� 

2 - 17 วััสดุุสามารถเกาะตััวเป็็นแผ่่น โดยกระบวนการด้้วย

การนำำ�เห็็ดไปต้้ม บด และปั่่�นให้้ละเอีียดก่่อนทำำ�การทดลอง

สามารถลดกลิ่่�นวััสดุุได้้ การผสมใส่่สีีธรรมชาติิสามารถได้้สีี

ใกล้้เคีียงตามที่่�ต้้องการ พื้้�นผิิวสััมผััสวััสดุุขึ้้�นอยู่่�กับส่่วน

ประกอบ สััดส่่วน ความละเอีียดของส่่วนผสม โดยความ

กว้้าง ความยาวของวััสดุุขึ้้�นอยู่่�กับขนาดพื้้�นที่่�ของบล็็อค

ทดลองความหนาของวัสัดุขุึ้้�นอยู่่�กับัขนาดกั้้�นบล็อ็ค และจาก

การทดลองวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดทั้้�ง 17 ต้้นแบบ พบว่่า 

ส่ว่นประกอบ สัดัส่ว่นที่่�เหมาะสมกับัการทำำ�ผลิติภัณัฑ์แ์ฟชั่่�น

ไลฟ์์สไตล์์ คืือ เห็็ดนางฟ้้า (Oyster mushroom) 40 % 

ไบเดอร์์ (Binder) 40% และน้ำำ�� (Water) 20% โดยมีี

กระบวนการทดลองด้ว้ยการ ต้ม้ บด ปั่่�น ผสมส่ว่นประกอบ 

และใช้้วิิธีีการเคลืือบผิิว (Coating) บนเส้้นใยสัับปะรด หรืือ

ผ้้าอััดเหลืือทิ้้�ง และรอวััสดุุแห้้ง ทั้้�งนี้้�ระยะเวลาในการแห้้ง

ของวััสดุุขึ้้�นอยู่่�กัับสภาพอากาศ

7. ผลสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญระยะ 2

ตารางที่่� 2 ผลสรุุปสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญระยะ 2

ประเด็็นข้้อคำำ�ถาม สรุุปผลสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญ

1.	ด้้านความเหมาะสมในการ
เลืือกใช้้วััสดุุทางเลืือก

วัสัดุทุางเลืือกจากเห็็ดจากการทดลองทั้้�งหมด 16 ต้น้แบบ มีีความเป็น็ไปได้ใ้นการสร้้าง
เป็็นผลิิตภััณฑ์์ ขึ้้�นอยู่่�กัับปััจจััยเรื่่�องขนาด ความหนา ความยืืดหยุ่่�นของวััสดุุของ
ผลิติภัณัฑ์ ์และพบว่า่ วัสัดุทุางเลืือกจากเห็ด็ที่่�มีีความเหมาะสมสำำ�หรับัผลิติภััณฑ์์แฟชั่่�น
ไลฟ์์สไตล์์ คืือ ต้้นแบบที่่� 13, 14, 15 และ16

2.	ด้้านความสวยงามของ 
พื้้�นผิิววััสดุุทางเลืือก

พื้้�นผิิววััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดจากการทดลองทั้้�งหมด 16 ต้้นแบบ มีีความสวยงาม และ
พบว่่า พื้้�นผิิววััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดที่่�มีีความสวยงาม ปรากฏพื้้�นผิิวของเห็็ดชััดเจน มีี
ความเฉพาะตััวเหมาะสมสำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ คืือ ต้้นแบบที่่� 3, 5, 13, 
14, 15 และ16

3.	ด้้านสีีสัันของวััสดุุทางเลืือก วััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดจากการทดลองทั้้�งหมด 16 ต้้นแบบ มีีสีีสัันสวยงาม โดยเฉพาะ
โทนสีีธรรมชาติ ิและพบว่า่ วัสัดุทุางเลืือกจากเห็ด็ที่่�มีีสีีสันัเหมาะสำำ�หรับัผลิติภัณัฑ์์แฟชั่่�น
ไลฟ์์สไตล์์ คืือ ต้้นแบบที่่� 3, 4, 10, 13, 14, 15 และ16

4.	ด้้านพื้้�นผิิวสััมผััส วััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดจากการทดลองทั้้�งหมด 16 ต้้นแบบ มีีพื้้�นผิิวที่่�โดดเด่่นแตกต่่าง
กััน และพบว่่า วััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดที่่�มีีพื้้�นผิิวทางกายภาพ ผิิวสััมผััสนุ่่�ม ลื่่�น ยืืดหยุ่่�น
ได้้ ไม่่แตกตััว เหมาะสำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ คืือ ต้้นแบบที่่� 5, 6, 7, 8, 13, 
14, 15 และ16

5.	ด้้านความมีีเอกลัักษณ์์ 
โดดเด่่น

วััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดจากการทดลองทั้้�งหมด 16 ต้้นแบบ มีีเอกลัักษณ์์โดดเด่่น ขึ้้�นอยู่่�
กับัปััจจัยด้า้นพื้้�นผิวิสัมัผัสั สีีสันัของวัสัดุุ และพบว่า่ วัสัดุทุางเลืือกจากเห็ด็ที่่�มีีเอกลักัษณ์์
โดดเด่่น เหมาะสำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ คืือ ต้้นแบบที่่� 3, 5, 10, 13, 14, 
15 และ16

6.	ด้้านความเป็็นไปได้้ในการ
ผลิิต ตััดเย็็บ สร้้าง
ผลิิตภััณฑ์์

วััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดที่่�สามารถตััดเย็็บ หรืือนำำ�มาประกอบชิ้้�นส่่วนเป็็นผลิิตภััณฑ์์ ที่่�
เหมาะสำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ คืือ ต้้นแบบที่่� 3, 5, 7, 8, 13, 14, 15 และ16
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ประเด็็นข้้อคำำ�ถาม สรุุปผลสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญ

7.	ด้้านการนำำ�ไปใช้้งาน วัสัดุทุางเลืือกจากเห็ด็จากการทดลองทั้้�งหมด 16 ต้น้แบบ สามารถสร้า้งเป็น็ผลิติภัณัฑ์์
ที่่�นำำ�ไปใช้้งานได้้ กัับปััจจััยเรื่่�องขนาด ความหนา ความยืืดหยุ่่�นของวััสดุุของผลิิตภััณฑ์์ 
และพบว่่า วััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดที่่�สามารถนำำ�ไปใช้้งานเป็็นผลิิตภััณฑ์์ ที่่�เหมาะสำำ�หรัับ
ผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ คืือ ต้้นแบบที่่� 3, 5, 7, 8, 13, 14, 15 และ16

8.	ด้้านการเพิ่่�มมููลค่่าผลิิตภััณฑ์ ์
และเป็็นการส่่งเสริิม 
ด้้านสิ่่�งแวดล้้อมให้้ดีีขึ้้�น

วััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดจากการทดลองทั้้�งหมด 16 ต้้นแบบ สามารถเพิ่่�มมูลค่่าให้้กัับ
ผลิติภััณฑ์ ์และช่ว่ยส่ง่เสริมิการใช้วั้ัสดุทุางเลืือกที่่�ปลอดภัยัเป็น็มิติรกับัธรรมชาติ ิให้ส้ิ่่�ง
แวดล้้อมในอนาคตดีีขึ้้�น

9.	ด้้านการสร้้างวััสดุุทางเลืือก
จากเห็็ดเพื่่�อทดแทนวััสดุุ
หนััง

วััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดจากการทดลองทั้้�งหมด 16 ต้้นแบบ สามารถเป็็นวััสดุุทดแทน
ด้้วยวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดสำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์ได้้ และพบว่่า วััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดที่่�
สามารถทดแทนวััสดุุหนััง เหมาะสำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์คืือ ต้้นแบบที่่� 3, 5, 
7, 8, 13, 14, 15 และ16

10.ด้้านการค้้า ตอบสนอง
ความต้้องการของผู้้�บริิโภค

วััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดที่่�เหมาะสำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ในด้้านการค้้า และมีี
แนวโน้้มตอบสนองความต้้องการของผู้้�บริิโภค โดยเฉพาะกลุ่่�มรัักษ์์โลก คืือ ต้้นแบบที่่� 
3, 5, 7, 8, 13, 14, 15 และ16

11.ภาพรวมวััสดุุทางเลืือก
จากเห็็ดสำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์
และตราสิินค้้าแฟชั่่�นไลฟ์์
สไตล์์

วัสัดุุทางเลืือกจากเห็็ดที่่�เหมาะสำำ�หรัับผลิิตภัณัฑ์แ์ฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ในภาพรวม คืือ ต้น้แบบ
ที่่� 3, 5, 7, 8, 13, 14, 15 และ16

ที่่�มา : ณััฐชยา เปีียแก้้ว, (2567).

	จ ากผลสรุปุสัมภาษณ์ผ์ู้้�เชี่่�ยวชาญระยะ 2 โดยแบ่ง่

ข้้อคำำ�ถามในการสััมภาษณ์์ 11 ประเด็็น พบว่่า วััสดุุทาง

เลืือกจากเห็็ดต้้นแบบที่่� 13, 14, 15 และ16 มีีความเหมาะ

สมที่่�สุุดสำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ โดยต้้นแบบวััสดุุ

ทางเลืือกจากเห็็ดมีีลัักษณะพื้้�นผิิวสััมผััส หยาบ ลื่่�น คล้้าย

วััสดุุหนััง มีีขนาด 0.3 - 1 มิิลลิิเมตร มีีความโดดเด่่นเป็็น

เอกลัักษณ์์ เหมาะสมสำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ 

เคร่ื่�องแต่่งกาย ประเภท เสื้้�อคลุุม เคร่ื่�องประกอบการ 

แต่่งกาย ประเภท กระเป๋๋า รองเท้้า และจะเป็็นวััสดุุหลัักใน

การออกแบบผลิติภััณฑ์ ์และตราสินิค้า้แฟชั่่�นไลฟ์ส์ไตล์จ์าก

นวััตกรรมวัสดุุทางเลืือกจากเห็็ด ด้้วยแนวคิดการออกแบบ

หมุุนเวีียนต่่อไป

สรุุปและอภิิปรายผล
	 จากการสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญ โดยใช้้กระบวนการ

เทคนิิคเดลฟาย (Delphi Technique) สร้้างเครื่่�องมืือ

สัมัภาษณ์์ และค่่าหาเที่่�ยงตรง (IOC) รวบรวมข้อมูลูความคิด

เห็็นจากกลุ่่�ม ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 กลุ่่�ม ด้้านการออกแบบแฟชั่่�น

และสิ่่�งทอ ด้้านพััฒนานวััตกรรมวัสดุุสิ่่�งทอ และด้้านเห็็ด

เศรษฐกิจิในประเทศไทย โดยมีีการสัมัภาษณ์์ทั้้�งหมด 2 ระยะ 

ในการสััมภาษณ์์ระยะที่่� 1 แบ่่งประเด็็นข้้อคำำ�ถามสามด้้าน 

คืือ ด้้านสิ่่�งแวดล้้อม ด้้านวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ด และด้้าน

ความต้องการผู้้�บริิโภค เพื่่�อให้้ได้้แนวทางพััฒนาวััสดุุทาง

เลืือกจากเห็ด็ สำำ�หรับัผลิติภัณัฑ์แ์ฟชั่่�นไลฟ์ส์ไตล์ ์โดยสรุปุผล

ได้้ว่่า ผู้้�เชี่่�ยวชาญทั้้�ง 3 กลุ่่�ม เห็็นด้้วยอย่่างมากในการสร้้าง

วััสดุุทางเลืือกจากเห็็ด ด้้วยรููปแบบนวััตกรรมวัสดุุหนััง 

(Leather) สำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ และต้้องการ

ส่่งเสริิมการพััฒนา สร้้างวััสดุุทางเลืือกอนาคตเพื่่�อทางเลืือก

ใหม่่ในการตอบสนองกลุ่่�มบริิโภค ประเภทผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�น

ไลฟ์์สไตล์์ สอดคล้้องกัับการพััฒนาวััสดุุทางเลืือก 9 ชนิิด 

(Desserto®, Kombucha, Pinatex®, Noani®, 

Appleskin®, Vegea®, SnapPap®, Teak Leaf® และ 

Muskin®) เน้้นศึึกษาโครงสร้้างของวััสดุุทางเลืือกรููปแบบ

นวััตกรรมวัสดุุหนััง โดยมีีเป้้าหมายในการทดแทนวััสดุุที่่�ทำำ�

จากสััตว์์ สารสัังเคราะห์์ หรืือฟอสซิิล ด้้วยวััสดุุทางเลืือก

ชีีวภาพ หรืือวีีแกน (Vegan) ที่่�ย่่อยสลายได้้ไม่่ทำำ�ลาย 
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สิ�งแวิด้ลอ้มิ เพื่่�อตอบสนองตลาด้ผลติภััณฑ์์กลุม่ิวัิสดุ้ทางเล่อก

ท้�เพื่ิ�มิมิากข่�น (Meyer et al., 2021, p. 2-14) อ้กทั�ง

ผูเ้ช้�ยวิชาญเหน็ด้ว้ิยวิา่ การเลอ่กวิสัด้ทุางเลอ่กเพื่่�อผลติภัณัฑ์์

แฟชั�นไลฟ์สไตล์สามิารถุเป์็นส่วินหน่�งในการขับเคล่�อนให้

อุตสาหกรรมิแฟชั�นตระหนักถุ่งควิามิสำาคัญ และลด้ป์่ญหา

ด้า้นสิ�งแวิด้ลอ้มิได้ ้รวิมิทั�งมิโ้อกาสท้�วิสิาหกจิุชมุิชนเพื่าะเหด็้

ในป์ระเทศิไทยนำาไป์ต่อยอด้ธีุรกิจุได้้มิากข่�น เมิ่�อได้้แนวิทาง

พื่ฒันาวิสัด้ทุางเลอ่กจุากเหด็้จุากผูเ้ช้�ยวิชาญระยะท้� 1 ผู้วิจิุยั

จุ่งด้ำาเนินการทด้ลอง พื่ัฒนา สร้างวิัสดุ้ทางเล่อกจุากเห็ด้ 

17 ตน้แบบ สรปุ์ผลได้้วิา่กระบวินการสร้างรูป์แบบนวิตักรรมิ

วิัสดุ้หนังเป์็นกระบวินการท้�เหมิาะสมิในการสร้างวัิสดุ้ทาง

เล่อกจุากเห็ด้ ผิวิสัมิผัสคล้ายหนัง ใช้วิิธ้ีการเคล่อบผิวิ 

(Coating) บนเสน้ใยสบัป์ะรด้ หร่อผา้อัด้เหลอ่ทิ�ง สอด้คล้อง

กับวิัสดุ้ทางเล่อกหนังท้�วิัสดุ้ทด้แทนวิัสดุ้ท้�ทำาจุากสัตวิ์ สาร

สงัเคราะห ์หรอ่ฟอสซึ่ลิ ด้ว้ิยวิธ้ิีการเคลอ่บผวิิ (Coating) บน

เส้นใย หร่อวิัสดุ้หมิุนเวิ้ยน เช่น Desserto® วิัสดุ้ทางเล่อก

จุากกระบองเพื่ชร, Appleskin® วิัสดุ้ทางเล่อกจุากแอป์เป์ิล 

และ Vegea® วิัสดุ้ทางเล่อกจุากองุ่น ซึ่่�งเป์็นวิัสดุ้ทางเล่อกท้�

ย่อยสลายได้้สามิารถุนำากลับมิาหมุินเว้ิยนได้้อย่างป์ลอด้ภััย 

สอด้คล้องกับแนวิคิด้การออกแบบหมิุนเวิ้ยนเป์็นส่วินสำาคัญ

ในการเป์ล้�ยนไป์สู่เศิรษฐกจิุหมินุเวิย้น โด้ยการกำาจุดั้ของเสย้ 

และมิลพื่ิษผ่านการออกแบบด้้วิยนวิัตกรรมิวิัสดุ้ และ

ผลิตภััณฑ์์ สามิารถุหมิุนเวิ้ยนวิัสดุ้ให้ใช้งานได้้มิากข่�น นาน

ข่�น รวิมิทั�งฟ้�นฟูธีรรมิชาติ เช่น การใช้วิัสดุ้ทางเล่อกทาง

ช้วิภัาพื่เป์็นพื่่�นฐานในการออกแบบหมิุนเวิ้ยน (Ellen 

MacArthur Foundation, 2021) และผลจุากการสมัิภัาษณ์

ผู้เช้�ยวิชาญ 3 กลุ่มิเด้ิมิ ในระยะท้� 2 แบ่งป์ระเด้็นข้อคำาถุามิ 

11 ป์ระเด้็น เพื่่�อป์ระเมิินการพื่ัฒนาวิัสดุ้ทางเล่อกจุากเห็ด้ 

ท้�เหมิาะสมิกบัผลติภัณัฑ์ ์และตราสนิคา้แฟชั�นไลฟส์ไตล ์โด้ย

สรุป์ผลได้้วิ่า ต้นแบบวิัสดุ้ทางเล่อกจุากเห็ด้ ท้�มิ้โด้ด้เด้่นมิ้

เอกลักษณ์ ลักษณะพื่่�นผิวิสัมิผัส หยาบ ล่�น ส้สัน คล้ายวิัสดุ้

หนัง ขนาด้ 0.3 - 1 มิิลลิเมิตร มิ้ควิามิเหมิาะสมิสำาหรับ

ผลิตภััณฑ์์แฟชั�นไลฟ์สไตล์ ป์ระเภัท เส่�อคลุมิ (Outerwear) 

กระเป์๋า (Bags) รองเท้า (Shoes) โด้ยต้นแบบวิัสดุ้ทางเล่อก

จุากเห็ด้ท้� 13, 14, 15 และ 16 เป์็นต้นแบบท้�เหมิาะสมิท้�สุด้

ตารางที� 3 ภัาพื่ต้นแบบวิัสดุ้ทางเล่อกจุากเห็ด้

ตนแบบที่ 13 ตนแบบที่ 14 ตนแบบที่ 15 ตนแบบที่ 16

ที�มา : ณัฐชยา เป์ียแก้วิ, (2567).

 จุากผลสรุป์วิัสดุ้ทางเล่อกจุากเห็ด้ สำาหรับ

ผลิตภััณฑ์์ และตราสินค้าแฟชั�นไลฟ์สไตล์ ด้้วิยโครงสร้าง

ทางกายภัาพื่ หยาบ ล่�น คล้ายวิัสดุ้หนัง มิ้ควิามิโด้ด้เด้่นของ

พื่่�นผวิิสมัิผสัของลวิด้ลายจุากเน่�อเหด็้ ลกัษณะโครงสรา้งคง

รูป์ อยู่ทรงได้้ง่ายสามิารถุสร้างเป์็นโครงร่างเงาท้�ผสมิผสาน

ควิามิเร้ยบง่าย และควิามิแป์ลกใหมิ่ไวิ้ด้้วิยกันได้้ สอด้คล้อง

กบัการออกแบบผลติภัณัฑ์ใ์นมินิมิิอล (Minimal) และ สไตล์

ด้คิอนสตรคัชั�น (Deconstruction) ท้�ม้ิสไตล์ท้�ไร้การตกแตง่ 

หร่อเสริมิเติมิแต่ง ลด้องค์ป์ระกอบท้�ไมิ่จุำาเป์็นอย่างแท้จุริง 

รปู์แบบ รปู์ทรงท้�เร้ยบงา่ย แตย่งัคงควิามิต่�นเตน้ แป์ลกใหมิ่ 

(MINIMAL Fashion + Lifestyle, 2021) อาจุมิ้ลักษณะ

รายละเอ้ยด้ของเคร่�องแต่งกายคล้ายกับการตัด้เย็บท้�ยังไมิ่

เสรจ็ุ ยงัไมิเ่รย้บรอ้ยตามิแบบแนวิโครงสรา้งเด้มิิ รปู์แบบเด้มิิ

(Skivko, 2020, p. 39-49) มิ้ส้ท้�อยู่ในกลุ่มิโมิโนโทน 

(Monotone) นำ�าตาลอ่อน นำ�าตาลเข้มิ ด้ำา ซึ่่�งสอด้คล้องกับ

โทนสก้ระแสนิยมิ ป์ ี2025 ท้�มิโ้ทนสอ้บอุน่ธีรรมิชาต ินำ�าตาล

อ่อน นำ�าตาลเข้มิ และด้ำา
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ภาพที่่� 5 ภาพแสดงลัักษณะของต้้นแบบวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดเปรีียบเทีียบกัับแนวโน้้มกระแสนิิยมปีี 2025

ที่่�มา : ณััฐชยา เปีียแก้้ว, (2567).

	จ ากผลสรุปุภาพรวมวัสัดุทุางเลืือกจากเห็ด็เปรีียบ

เทีียบกับัแนวโน้ม้กระแสนิยิม (TRENDS) ปี ี2025 และสไตล์์

ในการออกแบบ ลักัษณะโครงสร้า้ง โครงร่า่งเงา พื้้�นผิวิสัมัผัสั 

สีีสัันของวััสดุุ ที่่�สอดคล้้องกัันเหมาะสมสำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์

แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ จึึงได้้แนวทางในการออกแบบผลิิตภััณฑ์์ 

และตราสิินค้้าแฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์จากนวััตกรรมวัสดุุทางเลืือก

จากเห็็ด โดยใช้้วััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดเป็็นวััสดุุหลัักในการ

สร้้างสรรค์์ผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์ ตามแนวคิดการ

ออกแบบหมุุนเวีียนต่่อไป

ข้้อเสนอแนะ
	 ผลการวิิจััยนี้้�มีีข้้อจำำ�กัดด้้านการผลิิต และ

กระบวนการสร้้างวััสดุุทางเลืือกจากเห็็ดที่่�ยัังไม่่สามารถเข้้า

สู่่�อุตสาหกรรมขนาดใหญ่่ได้ ้ด้ว้ยข้้อจำำ�กัดด้า้นอุุปกรณ์์เครื่่�อง

มืือ งบประมาณ โดยเป้า้หมายงานวิิจัยันี้้�นอกจากพัฒันาวัสัดุุ

ทางเลืือกจากเห็็ดสำำ�หรัับผลิิตภััณฑ์์แฟชั่่�นไลฟ์์สไตล์์แล้้วนั้้�น 

อีีกทั้้�งยัังเป็็นการสร้้างอาชีีพ และรายได้้ที่่�เพิ่่�มขึ้้�นให้้กัับกลุ่่�ม

วิสิาหกิิจชุมชนเพาะเห็็ดในประเทศไทย เพื่่�อต่่อยอดธุรกิิจใน

กลุ่่�มอุปุโภค หากนำำ�ไปใช้กั้ับชุมุชนควรมีีการทดลองในระบบ

หััตถอุุตสาหกรรม และใช้้นวััตกรรมวััสดุุทางเลืือกนี้้�ในการ

ทดลองควบคู่่�กัับการออกแบบสร้้างสรรค์์ผลิิตภััณฑ์์ เพื่่�อให้้

ตรงตามความต้้องการของผู้้�บริิโภคที่่�มีีความหลากหลาย
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