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บทคััดย่่อ
	 บทความนี้้�มีีวัตัถุุประสงค์์เพ่ื่�อสัังเคราะห์์แนวคิดิการพัฒันารูปูแบบการสอนโดยใช้้ละครสร้้างสรรค์์เพื่่�อพัฒันาทักัษะ

การคิิดขั้้�นสูงสำำ�หรัับมัธยมศึึกษาตอนต้้น เนื้้�อหาในบทความเป็็นส่วนหนึ่่�งของงานวิิจััยเรื่่�องการพััฒนาโมเดลการสอน

กระบวนการละครสร้้างสรรค์์สำำ�หรัับครููเพื่่�อการพััฒนาทัักษะการคิิดขั้้�นสููงของผู้้�เรีียนระดัับมััธยมศึึกษาตอนต้้น ผู้้�วิิจััยศึึกษา

เอกสาร งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง นำำ�มาสัังเคราะห์์จนได้้ประเด็็นเนื้้�อหาที่่�สำำ�คััญ ประกอบไปด้้วย 1. มาตรฐานการเรีียนรู้้�และ

สมรรถนะสำำ�คััญของผู้้�เรีียนระดัับมััธยมศึึกษาตอนต้้น 2. องค์์ประกอบของทัักษะการคิิดขั้้�นสููง 3. แนวทางการพััฒนาและ

บทบาทของครูผูู้้�ส่ง่เสริมิทักัษะการคิดิขั้้�นสูงูของผู้้�เรียีน 4. บทบาทและทักัษะของครูผูู้้�สอนในฐานะผู้้�นำำ�กิจิกรรมละครสร้้างสรรค์์ 

5. การจััดกิิจกรรมละครสร้้างสรรค์์ 6. กระบวนการของละครสร้้างสรรค์์ในห้้องเรีียน 7. ละครสร้้างสรรค์์กัับการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียน 

ผลการศึึกษาสรุปได้้ว่า ครููเป็็นปัจจััยสำำ�คัญที่่�กำำ�หนดรููปแบบการสอนที่่�สามารถพัฒนาทัักษะการคิิดขั้้�นสูงของผู้้�เรีียนระดัับ 

ชั้้�นมัธัยมศึกึษาตอนต้้นเพ่ื่�อให้้มีพีัฒันาการที่่�เหมาะสมตามช่่วงวัยั ซึ่่�งพบว่า่ละครสร้้างสรรค์์เหมาะสมต่อ่การพัฒันาทักัษะการ

คิิดขั้้�นสููง เพราะละครสร้้างสรรค์์มุ่่�งเน้้นการพััฒนาผู้้�เรีียนเป็็นสำำ�คัญ และครููผู้้�สอนที่่�นำำ�กิิจกรรมละครสร้้างสรรค์์มาพััฒนา 

ผู้้�เรียีนควรมีีพื้้�นฐานทางด้้านละครเพ่ื่�อให้้เกิิดประสิทิธิิภาพในการพััฒนาทัักษะการคิิดขั้้�นสูง ครููผู้้�สอนจะทำำ�หน้้าที่่�อำำ�นวยความ

สะดวกให้้ผู้้�เรียีนได้้ค้้นหาถึึงรากฐานของปััญหา ค้้นหาข้้อเท็็จจริิงผ่่านสถานการณ์์สมมติิที่่�สร้้างขึ้้�น และออกแบบวิิธีีการแก้้ไข
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

บทนำำ�
	 กระทรวงศึกึษาธิกิาร มีกีารจัดัหลักัสูตูรแกนกลาง

การศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานเพื่่�อมุ่่�งพััฒนาผู้้�เรีียนให้้มีีคุุณภาพตาม

มาตรฐานการเรีียนรู้้� มีีเป้้าหมายในการพััฒนาผู้้�เรีียนเป็็น

สำำ�คัญั มุ่่�งเน้้นที่่�จะพัฒันาให้้ผู้้�เรียีนมีความสามารถในการคิดิ

อย่่างสร้้างสรรค์์ คิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ มีีความสามารถใน

การคิิดวิิเคราะห์์และคิิดสัังเคราะห์์ได้้ โดยทัักษะการคิิดเหล่่านี้้� 

เป็็นทัักษะที่่�สำำ�คััญตามมาตรฐานของการเรีียนรู้้�ในระดัับ

มััธยมศึึกษาตอนต้้น ที่่�ส่่งเสริิมให้้มีีทัักษะในการคิิด

วิิจารณญาณ คิิดสร้้างสรรค์์ และคิิดแก้้ปัญหา มีีทัักษะใน

การดำำ�เนิินชีีวิิต เพื่่�อเป็็นเครื่่�องมืือในการเรีียนรู้้� และเป็็น 

พื้้�นฐานในการดำำ�รงชีวีิติ (กระทรวงศึกึษาธิกิาร, 2551) และ

เนื่่�องจากระดัับมััธยมศึึกษาตอนต้้นที่่�ตามหลัักพััฒนาการ

เรีียกว่่าเป็็นวัยรุ่่�นตอนต้้น เป็็นวัยที่่�อยู่่�ในระดัับชั้้�นเรีียนที่่�

เป็็นการศึกึษาภาคบังัคัับ วัยัรุ่่�นตอนต้้นนับเป็น็ระยะเริ่่�มแรก

จากการเปลี่่�ยนแปลงจากเด็็กไปสู่่�วัยรุ่่�น จะต้้องมีีระดัับสติ

ปััญญา มีีความคิิดพััฒนาสููงขึ้้�น มีีพััฒนาการทางด้้านความ

สามารถในการเรีียนรู้้� มีีความสามารถในการคิิด คิิดหาเหตุุ

ผลแบบลึึกซึ้้�งในเชิิงนามธรรม คิิดวิิเคราะห์์ และสัังเคราะห์์

สิ่่�งต่า่ง ๆ  ได้้มากขึ้้�น สามารถแก้้ปัญัหาต่า่ง ๆ  ได้้อย่า่งมีรีะบบ 

มีเีหตุผุล มีหีลัักการเหตุผุลของตัวัเอง ซึ่่�งวิิธีีการที่่�จะส่่งเสริม

ให้้มีทีักัษะการคิดิได้้ในช่ว่งวัยัเรียีน คืือรูปูแบบการเรียีนการ

สอนของครูู การจััดรููปแบบการเรีียนการสอนของครููโดย 

ส่่วนใหญ่่ยัังเป็็นลัักษณะของการบรรยาย ยึึดการสอนตาม

ตำำ�รามากกว่่าการเรียีนที่่�ส่ง่เสริมให้้ผู้้�เรียีนได้้ฝึกึพััฒนาทักัษะ

การคิิด ซึ่่�งในปััจจุุบัันรููปแบบการเรีียนการสอนไม่่เน้้นการ

ฝึกึให้้นักเรียีนคิดวิเิคราะห์์ การเรียีนยังเป็็นแบบการบรรยาย

ตามตำำ�รา ทำำ�ให้้เด็ก็ขาดการตั้้�งคำำ�ถาม ขาดการตั้้�งข้้อสังัเกต 

ขาดการคิิดวิิเคราะห์์กัับสิ่่�งที่่�อยู่่�รอบตััว ฉะนั้้�นครููผู้้�สอนต้้อง

ให้้ความสำำ�คัญักัับรูปแบบการเรียีนการสอนที่่�จะส่่งผลให้้เกิิด

ปัญัหาอย่่างสร้้างสรรค์์ ซึ่่�งทักัษะการคิิดเป็็นทักัษะที่่�สำำ�คัญัต่อ่วิิถีีการดำำ�เนินิชีวิิตของมนุุษย์ ์ส่ง่ผลให้้สามารถใช้้ชีวิีิตในอนาคต

ได้้อย่่างมีีคุุณภาพ สามารถคิิดและแก้้ปััญหาได้้อย่่างถููกต้้องบนพื้้�นฐานของเหตุุผลทั้้�งด้้านคุุณและโทษ

คำำ�สำำ�คััญ : แนวคิิด, การพััฒนารููปแบบการสอน, ละครสร้้างสรรค์์, ทัักษะการคิิดขั้้�นสููง

Abstract
	 This study aimed to synthesize the concept of developing teaching methods using creative drama 

to enhance advanced thinking skills for early secondary education students. It was part of research on 

developing teaching models using drama processes for teachers to enhance students' advanced thinking 

skills. The researchers conducted a comprehensive review of relevant literature and research studies, 

synthesizing the key content into the following main themes: learning standards and essential competencies 

for early secondary education students; components of advanced thinking skills; development approaches 

and the role of teachers in promoting students' advanced thinking skills; roles and skills of teachers as 

leaders in creative drama activities; organizing creative drama activities; drama creation processes in the 

classroom and creative drama and student learning. The study concluded that teachers played a significant 

role in determining teaching methods that could develop advanced thinking skills for early secondary 

education students to ensure appropriate development during adolescence. It was found that creative 

drama was suitable for developing advanced thinking skills because it focused on developing students. 

It is essential for teachers leading creative drama activities to have a foundation in drama to effectively 

develop students' advanced thinking skills. Teachers facilitate students in exploring the roots of problems, 

finding truths through hypothetical situations, and designing innovative problem-solving methods. Thinking 

skills are crucial for human life, enabling individuals to lead quality lives and solve problems correctly 

based on both reason and morality.

Keywords:	 Concepts, development of teaching models, creative drama, advanced thinking skills
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ทัักษะการคิิดพร้้อมทั้้�งให้้ผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้้�เนื้้�อหาการเรีียน

ตามระดับัชั้้�นเรียีนได้้ด้้วย ผู้้�วิจิัยัจึงึเล็ง็เห็น็ถึงึความสอดคล้้อง

ในการนำำ�กระบวนการละครสร้้างสรรค์ม์าบูรูณาการกับัการ

สอนผู้้�เรีียนในระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนต้้น เนื่่�องจาก

กระบวนการละครสร้้างสรรค์์เป็็นรูปแบบการเรีียนรู้้�ที่่� 

เรียีนรู้้�ผ่า่นการให้้ผู้้�เรียีนได้้ลงมืือปฏิบิัติัิและเรียีนรู้้�ด้้วยตนเอง 

ซึ่่�งสอดคล้้องกัับปาริิชาติิ จึึงวิิวััฒนาภรณ์์ (2547, น. 14) ที่่�

กล่่าวว่่าละครสร้้างสรรค์์ หมายถึึง ละครที่่�ไม่่เป็็นทางการ

เกิิดขึ้้�นจากการสมมติิบทบาทของผู้้�ร่่วมกิิจกรรมภายใต้้

สถานการณ์์สมมติิที่่�กำำ�หนดไว้้เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การพััฒนาผู้้�ร่่วม

กิิจกรรมเป็็นสำำ�คััญ แม้้ว่่าจุุดสำำ�คััญของละครสร้้างสรรค์์คืือ

การแสดงละคร ภายในสถานที่่�ปิดิ เช่น่ ห้้องเรียีน หรืือสถาน

ที่่�ที่่�ปราศจากผู้้�ชมที่่� เป็็นทางการแต่่จุุดเน้้นของละคร

สร้้างสรรค์์กลัับอยู่่�ที่่�กระบวนการนำำ�ไปสู่่�ละคร และยััง

สอดคล้้องกัับพรรััตน์์ ดำำ�รุุง (2547, น. 12) ที่่�กล่่าวไว้้ว่า 

ละครสร้้างสรรค์์ หมายถึึง ละครนอกรููปแบบที่่�นำำ�องค์์

ประกอบของละครมาใช้้ในห้้องเรีียน ละครประเภทนี้้�ไม่่

ต้้องการผู้้�ชม เป็็นละครที่่�มีจีุดุมุ่่�งหมายเพ่ื่�อพััฒนาผู้้�เรียีนตาม

ความถนัดัของแต่ล่ะคน การพัฒันาผู้้�เรียีนผ่า่นกระบวนการ

ของละครสร้้างสรรค์์นั้้�น นอกจากจะพััฒนาทั้้�งในส่่วนที่่�

เกี่่�ยวข้้องกัับตััวผู้้�เรีียนและการทำำ�กิิจกรรมร่่วมกัันเป็็นกลุ่่�ม

แล้้ว เทคนิิคของละครสร้้างสรรค์์ยัังเป็็นวิิธีีการสอนที่่�ครูู

สามารถนำำ�ไปใช้้ในห้้องเรียีนได้้ การเล่่นสมมติิ ฝึกึจิินตนาการ

และความเชื่่�อ เป็็นวิิธีีการที่่�ทำำ�ให้้เด็็กได้้ทดลอง หาเหตุุผล 

จดจำำ� สร้้างสรรค์์ ต่่อสู้้� แก้้ปััญหา โดยซึึมซัับจากเหตุุการณ์์

ต่่าง ๆ ที่่�ตนได้้ประสบพบเห็็น ละครประเภทนี้้�มุ่่�งเน้้นที่่�

กระบวนการและพัฒันาการของผู้้�ทำำ�กิจิกรรมในกลุ่่�ม อย่า่งไร

ก็ต็ามละครสร้้างสรรค์์อาจพััฒนาไปเป็็นละครเต็็มรูปูแบบได้้ 

แต่่ทุุกอย่่างต้้องมีีการวางแผนระยะยาว เตรีียมการอย่่างมีี

ขั้้�นตอนและตั้้�งเป้้าหมายไว้้ตั้้�งแต่่แรกเริ่่�ม นอกเหนืือจาก

การนำำ�ละครสร้้างสรรค์์มาบููรณาการกัับการสอน ครููผู้้�สอน

ยัังต้้องกำำ�หนดเนื้้�อหาในบทเรีียนให้้เหมาะสมกัับวัยของผู้้�

เรีียนและกำำ�หนดเนื้้�อหาการเรีียนรู้้�ตามจุุดประสงค์์ของการ

เรีียนรู้้�และนำำ�มาผนวกรวมเข้้ากัับประสบการณ์์ที่่�ผู้้�เรีียนมี 

เรีียกได้้ว่่าเป็็นการบููรณาการความรู้้�ตามวััตถุุประสงค์์ของ

การเรีียน บููรณาการความรู้้�เข้้ากัับกระบวนการของละคร

สร้้างสรรค์์ นำำ�ไปสู่่�การประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิตจริิง เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียน

ได้้นำำ�ไปใช้้แก้้ไขปััญหาได้้อย่่างสร้้างสรรค์์ ได้้พัฒนาทัักษะ

การคิดิอย่า่งสร้้างสรรค์ ์คิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณ คิดิวิเิคราะห์์

และคิิดสังเคราะห์์ พร้้อมทั้้�งสามารถนำำ�ความรู้้�ที่่�ได้้รับไปใช้้

ในชีวิีิตประจำำ�วันทั้้�งด้้านการเรียีนและการทำำ�งาน จากความ

สำำ�คัญัทั้้�งหมดที่่�กล่่าวมา ผู้้�วิจัิัยจึึงมีีความต้้องการที่่�จะพััฒนา

โมเดลการสอนกระบวนการละครสร้้างสรรค์์สำำ�หรัับครููเพื่่�อ

การพััฒนาทัักษะการคิิดขั้้�นสููงของผู้้�เรีียนระดัับมััธยมศึึกษา

ตอนต้้น

วััตถุุประสงค์์
	 เพื่่�อสัังเคราะห์์แนวคิดการพััฒนารููปแบบการสอน

โดยใช้้ละครสร้้างสรรค์เ์พื่่�อพัฒันาทักัษะการคิดิขั้้�นสูงสำำ�หรับั

มััธยมศึึกษาตอนต้้น

วิิธีีการดำำ�เนิินการวิิจััย
	 วิธิีกีารดำำ�เนินิการวิจิัยัในบทความวิจิัยันี้้� เป็็นเพียีง

ส่่วนหนึ่่�งของกระบวนการวิิจััย ผู้้�วิิจััยได้้ดำำ�เนิินการศึึกษา

เอกสาร และงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้้องจาก หลักัสูตูรแกนกลางการ

ศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 พััฒนาการและทฤษฎีี

พัฒันาการรู้้�คิดิของมััธยมศึกึษาตอนต้้น ทักัษะการคิิดขั้้�นสูง 

การพััฒนารููปแบบการสอนเพื่่�อพััฒนาทัักษะการคิิดขั้้�นสููง

สำำ�หรับัมัธัยมศึกึษาตอนต้้น ละครสร้้างสรรค์์ จำำ�นวนทั้้�งหมด 

20 เรื่่�อง โดยแบ่่งเป็็นภาษาไทย 13 เรื่่�อง ภาษาต่่างประเทศ 

7 เรื่่�อง เพื่่�อนำำ�มาสัังเคราะห์์เอกสาร (Documentary 

Analysis) ซึ่่�งผู้้�วิิจััยได้้แบ่่งประเด็็นเนื้้�อหาที่่�ได้้จากการ

สัังเคราะห์์ ดัังต่่อไปนี้้�
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ผลการวิิจััย
	 จากการศึึกษาเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง ผู้้�

วิจิัยันำำ�มาสัังเคราะห์จ์นได้้ประเด็น็เนื้้�อหาที่่�สำำ�คัญัที่่�จะนำำ�มา

พััฒนารููปแบบการสอนโดยใช้้ละครสร้้างสรรค์์เพื่่�อพััฒนา

ทัักษะการคิิดขั้้�นสููงสำำ�หรัับมััธยมศึึกษาตอนต้้น ซึ่่�งประกอบ

ไปด้้วย 1. มาตรฐานการเรีียนรู้้�และสมรรถนะสำำ�คััญของ 

ผู้้�เรียีนระดัับมัธยมศึกึษาตอนต้้น 2. องค์์ประกอบของทัักษะ

การคิิดขั้้�นสููง 3. แนวทางการพััฒนาและบทบาทของครูู 

ผู้้�ส่่งเสริมทัักษะการคิิดขั้้�นสูงของผู้้�เรีียน 4. บทบาทและ

ทัักษะของครููผู้้�สอนในฐานะผู้้�นำำ�กิิจกรรมละครสร้้างสรรค์์  

5. การจัดักิจิกรรมละครสร้้างสรรค์ ์6. กระบวนการของละคร

สร้้างสรรค์ใ์นห้้องเรียีน 7. ละครสร้้างสรรค์ก์ับัการเรียีนรู้้�ของ

ผู้้�เรีียน โดยจากการสัังเคราะห์์ดัังต่่อไปนี้้�

มาตรฐานการเรียีนรู้้�และสมรรถนะสำำ�คัญัของนักัเรียีน

ระดัับมััธยมศึึกษาตอนต้้น
	 กระทรวงศึกึษาธิิการได้้กำำ�หนดมาตรฐานการเรียีนรู้้�

ระดัับการศึึกษามััธยมศึึกษาตอนต้้น (ชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 

1 - 3) มุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�เรีียนได้้สำำ�รวจความถนัดและความสนใจ

ของตนเอง ส่ง่เสริมการพัฒันาบุคุลิกิภาพ มีทีักัษะในการคิิด

วิิจารณญาณ คิิดสร้้างสรรค์์ และคิิดแก้้ปัญหา มีีทัักษะใน

การดำำ�เนิินชีีวิิต มีีทัักษะการใช้้เทคโนโลยีีเพื่่�อเป็็นเครื่่�องมืือ

ในการเรีียนรู้้� ตลอดจนใช้้เป็็นพื้้�นฐานในการประกอบอาชีีพ

หรืือการศึึกษาต่่อ (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2551, น. 21) ซึ่่�ง

สอดคล้้องกัับหลัักพััฒนาการของวััยมััธยมศึึกษาตอนต้้นใน

เรื่่�องของพััฒนาการทางสติิปััญญา โดยในวััยนี้้�จะถููกเรีียกว่่า

วััยรุ่่�นตอนต้้น (ช่่วงอายุุ 13 - 15 ปีี) เป็็นระยะเริ่่�มแรกจาก

การเปลี่่�ยนแปลงจากเด็ก็ไปสู่่�วัยัรุ่่�น จะต้้องมีรีะดับัสติปิัญัญา 

มีีความคิิดพััฒนาสููงขึ้้�น มีีพััฒนาการทางด้้านความสามารถ

ในการเรีียนรู้้� มีีความสามารถในการคิิด คิิดหาเหตุุผลแบบ

ลึกึซึ้้�งในเชิงินามธรรม คิิดวิเิคราะห์ ์และสังัเคราะห์์สิ่่�งต่า่ง ๆ  

ได้้มากขึ้้�น สามารถแก้้ปัญหาต่่าง ๆ  ได้้อย่่างมีีระบบ มีเีหตุุผล 

มีีหลัักการเหตุุผลของตััวเอง นอกจากข้้อกำำ�หนดมาตรฐาน

การเรีียนรู้้�ระดัับการศึึกษามััธยมศึึกษาตอนต้้นในหลัักสููตร

แกนกลางการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐานที่่�กำำ�หนดไว้้แล้้ว หลักัสููตรยััง

ได้้กำำ�หนดสมรรถนะสำำ�คััญของผู้้�เรีียน ซึ่่�งสำำ�นัักงานคณะ

กรรมการการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐาน ได้้ระบุไุว้้ว่า่สมรรถนะสำำ�คัญั

กรอบแนวคิิดการวิิจััย

ภาพที่่� 1 กรอบแนวคิิดการดำำ�เนิินการศึึกษาแนวคิิดการพััฒนารููปแบบการสอนโดยใช้้ละครสร้้างสรรค์์ 
เพื่่�อพััฒนาทัักษะการคิิดขั้้�นสููงสำำ�หรัับมััธยมศึึกษาตอนต้้น

ที่่�มา : โกมล ศรีีทองสุุข 1 กรกฎาคม 2566
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ของผู้้�เรีียนควรมีี คืือ ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ 

สัังเคราะห์์ สามารถคิดอย่่างสร้้างสรรค์์ มีีการคิิดอย่่างมีี

วิจิารณญาณ และสามารถคิดิได้้อย่า่งเป็น็ระบบ สามารถแก้้

ปัญัหาและอุุปสรรคต่่าง ๆ  ที่่�เผชิญิได้้อย่่างถููกต้้องเหมาะสม 

บนพื้้�นฐานของหลักัเหตุผุล คุณุธรรม และข้้อมูลูสารสนเทศ 

สามารถเข้้าใจความสััมพัันธ์์และการเปลี่่�ยนแปลงของ

เหตุุการณ์์ต่่าง ๆ ในสัังคม สามารถแสวงหาความรู้้� และนำำ�

ความรู้้�มาประยุุกต์์ใช้้ในการป้้องกัันแก้้ไขปััญหา และมีีการ

ตััดสิินใจที่่�มีีประสิิทธิิภาพ โดยคำำ�นึึงถึึงผลกระทบที่่�เกิิดขึ้้�น

ต่่อตนเอง สัังคม และสิ่่�งแวดล้้อม

	สรุ ปได้้ว่าผู้้�เรีียนในระดัับมัธยมศึึกษาตอนต้้นควร

ที่่�จะต้้องมีีความสามารถในการคิิดหาเหตุุผล สามารถคิิด

วิิเคราะห์์ สัังเคราะห์์ สามารถแก้้ปััญหาได้้อย่่างสร้้างสรรค์์ 

ต้้องสามารถจััดเรีียงข้้อมููลได้้อย่่างเป็็นระบบ เป็็นขั้้�นเป็็น

ตอน ต้้องสามารถตััดสิินใจเลืือกสิ่่�งใด ๆ ก็็ตาม บนพื้้�นฐาน

ของหลัักเหตุุผล หาความสััมพัันธ์์ในการเชื่่�อมโยงของข้้อมููล

กัับเหตุุผลต่่าง ๆ เข้้าด้้วยกััน ซึ่่�งสิ่่�งเหล่่านั้้�นจะประกอบไป

ด้้วยข้้อมููลที่่�ตนได้้คิิด วิิเคราะห์์ สัังเคราะห์์ เพื่่�อนำำ�ข้้อมููลมา

ทั้้�งหมดที่่�มีีมาประยุกุต์ใ์ช้้และแก้้ปัญัหากับัสถานการณ์ต์่า่ง ๆ  

ที่่�เกิิดขึ้้�นได้้เป็็นอย่่างดีี

องค์์ประกอบของทัักษะการคิิดขั้้�นสููง
	 ทัักษะการคิิดขั้้�นสูง คืือทัักษะการคิิดที่่�มีีความ 

ซับัซ้้อน สามารถแจกแจงหาความสัมัพันัธ์ข์องข้้อมูลูด้้วยเหตุุ

และผล สามารถวิิเคราะห์์ข้้อมููลและนำำ�มาสัังเคราะห์์เป็็น

องค์ค์วามรู้้�ใหม่่ได้้ โดยองค์์ประกอบของทัักษะการคิิดขั้้�นสูง

สามารถแบ่่งออกเป็็น 5 ทัักษะ ได้้แก่่ 1. ทัักษะการคิิดอย่่าง

เป็น็ระบบ คืือ ครูตู้้องสามารถทำำ�ให้้ผู้้�เรียีนมีการคิดิอย่า่งเป็น็

ขั้้�นเป็็นตอน ต้้องสามารถเชื่่�อมโยงองค์์ประกอบ เรีียงลำำ�ดัับ

ของข้้อมููล สามารถตััดสิินใจได้้อย่่างเป็็นระบบ เข้้าใจ 

รายละเอีียดต่่าง ๆ ของเหตุุการณ์์ ปััญหาว่่าสััมพัันธ์์กััน

อย่่างไร เพ่ื่�อให้้มองเห็็นภาพรวมของสถานการณ์์ ซึ่่�งสอด

คล้้องกัับสราวุุธ พััชรชมพูู (2559) ได้้ให้้ความหมายการคิิด

อย่า่งเป็น็ระบบว่า่เป็น็การคิดิที่่�มองแบบองค์ร์วม เป็น็ขั้้�นตอน 

มองสิ่่�งที่่�ใหญ่่แล้้วย่่อยให้้เล็็กลง มีีความสััมพัันธ์์กัับบริิบท 

สิ่่�งแวดล้้อม กระบวนการสามารถย้้อนกลัับไปกลัับมาได้้ 

สร้้างแบบแผนอย่า่งสร้้างสรรค์ใ์นการจัดัการกับัสิ่่�งที่่�มีคีวาม

สลัับซัับซ้้อน 2. ทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ คืือ ครููต้้องสามารถ

ทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนคิิดหาความสััมพัันธ์์เชิิงเหตุุผลระหว่่างแต่่ละ 

องค์ป์ระกอบและสามารถแยกแยะสาเหตุขุองปัญัหา แยกแยะ

ข้้อมููลตามเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนดเพื่่�อให้้เห็็นองค์์ประกอบของสิ่่�งที่่�

วิเิคราะห์์ ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับ เกรีียงศัักดิ์์� เจริิญวงศ์์ศักัดิ์์� (2542, 

น.24) ได้้ให้้ความหมายของทักัษะการคิดิวิิเคราะห์ ์คืือ ความ

สามารถในการจำำ�แนกแจกแจงองค์์ประกอบต่าง ๆ ของ 

สิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�ง หรืือเรื่่�องใดเรื่่�องหนึ่่�ง และหาความสััมพัันธ์์เชิิง

เหตุผุล ระหว่่างองค์์ประกอบเหล่่านั้้�น เพ่ื่�อค้้นหาสาเหตุุที่่�แท้้

จริงิของสิ่่�งที่่�เกิดิขึ้้�น 3. ทักัษะการคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณ คืือ 

ครููต้้องสามารถทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนคิิดอย่่างสมเหตุุสมผล ผ่่านการ

พิจิารณารอบด้้าน กลั่่�นกรอง ไตร่่ตรองด้้านคุณและโทษ และ

ตััดสิินใจเลืือกโดยประเมิินจากเหตุุผลทั้้�งด้้านคุุณและโทษ 

ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ (สุุคนธ์์ สิินธพานนท์์ และคณะ, 2552, 

น. 2) ได้้กล่่าวว่่าทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณคืือ 

กระบวนการคิิดที่่�ใช้้เหตุุผล โดยมีีการศึึกษาข้้อเท็็จจริิง  

หลักัฐาน ข้้อมููลต่า่ง ๆ  เพื่่�อประกอบการตัดัสิินใจ และนำำ�มา

พิิจารณาวิิเคราะห์์อย่่างสมเหตุุสมผลก่่อนตััดสิินใจว่่าสิ่่�งใด

ควรเชื่่�อหรืือไม่ค่วรเชื่่�อ 4. ทักัษะการสัังเคราะห์ค์วามคิิด คืือ 

ครูตู้้องสามารถทำำ�ให้้ผู้้�เรียีนจัดัระบบข้้อมููล ให้้มีคีวามชัดัเจน

ในแต่่ละประเด็็น นำำ�ความรู้้�ที่่�ผ่่านการคิิดวิิเคราะห์์และ 

คิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณมาผสมผสานเป็็นทางออกในการ 

แก้้ปััญหาที่่�มีีลัักษณะต่่างจากเดิิม ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ เสถีียร 

คามีีศัักดิ์์� (2559) ให้้ความหมายของทัักษะการสัังเคราะห์์

ความคิิด ไว้้ว่า ความสามารถในการคิิดที่่�ดึึงองค์์ประกอบ

ต่่าง ๆ มาหล่่อหลอมรวมกัันภายใต้้โครงร่่างใหม่่อย่่าง 

เหมาะสม หรืือเป็็นแนวคิดที่่�มีีรููปแบบใหม่่และแตกต่่างไป

จากเดิิม 5. ทัักษะการแก้้ไขปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์ คืือ ครูู

ต้้องสามารถทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนใช้้ประสบการณ์์การทั้้�งหมดที่่�ผ่่าน

มานำำ�มาคิิดแก้้ไขปััญหาย่่างเป็็นขั้้�นเป็็นตอน ทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนมี

ความเข้้าใจและมองเห็็นถึึงสาเหตุุของปััญหา ผลที่่�เกิิดขึ้้�น

จากปััญหา คิิดหาวิิธีีและวางแผนแก้้ไขปััญหาอย่่างมีีเหตุุผล

และสร้้างสรรค์์ ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับ Krulik and Rudnick 

(1978) ให้้ความหมายของทัักษะการแก้้ไขปััญหาอย่่าง

สร้้างสรรค์์ คืือ เป็็นกระบวนการที่่�บุุคคลใช้้ประสบการณ์์ 

ทัักษะ ความรู้้�ที่่�ได้้เรีียนรู้้�นำำ�มาใช้้ เพ่ื่�อหาข้้อสรุุปและแก้้

ปัญัหาในสถานการณ์ใ์หม่ ่โดยกระบวนการเริ่่�มต้้นตั้้�งแต่ก่าร

มองเห็็นปััญหาไปจนถึึงการลงข้้อสรุุป โดยได้้มาจากการ

พิจิารณาอย่า่งถี่่�ถ้้วน ซึ่่�งผู้้�เรียีนต้้องวิิเคราะห์ไ์ด้้ว่า่จะนำำ�ความ

รู้้�ที่่�ได้้เรีียน ไปแก้้ปัญหาในสถานการณ์์ใหม่่อย่่างไร ผู้้�แก้้

ปััญหาจำำ�เป็็นต้้องใช้้กระบวนการคิิดที่่�เกิิดจากภายในสมอง
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

อย่่างเป็็นขั้้�นตอน จำำ�เป็็นต้้องมีีการจััดระบบองค์์ประกอบ

ต่่าง ๆ โดยใช้้วิิธีีการเฉพาะเป็็นเรื่่�อง ๆ เพื่่�อให้้กระบวนการ

แก้้ปัญหามีีทิิศทาง มุ่่�งตรงไปสู่่�เป้้าหมายและสามารถแก้้

ปััญหาได้้ในที่่�สุุด

	สรุ ุปได้้ว่่า ทัักษะการคิิดขั้้�นสููงที่่�แบ่่งออกได้้เป็็น  

5 ทักัษะ อันัได้้แก่ ่1. ทักัษะการคิดิอย่า่งเป็น็ระบบ 2. ทักัษะ

การคิิดวิิเคราะห์์ 3. ทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ  

4. ทัักษะการสัังเคราะห์์ความคิิด 5. ทัักษะการแก้้ไขปััญหา

อย่า่งสร้้างสรรค์์ ทักัษะทั้้�ง 5 ทักัษะเป็็นสิ่่�งสำำ�คัญัและจำำ�เป็น็

อย่่างยิ่่�งต่่อผู้้�เรีียนโดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในระดัับมัธยมศึึกษา

ตอนต้้น เพราะเป็็นหลัักพััฒนาการตามช่่วงวััยที่่�สำำ�คััญที่่�จะ

ส่่งผลให้้สามารถใช้้ชีีวิิตในอนาคตได้้อย่่างมีีคุุณภาพ ไม่่เป็็น

ภาระต่่อสัังคมและผู้้�อื่่�น และเน่ื่�องจากระดัับมัธยมศึึกษา 

ตอนต้้นเป็็นช่่วงของวััยเรีียน การเรีียนในห้้องเรีียนจึงเป็็น

ปััจจััยสำำ�คัญ ซ่ึ่�งหากว่่าครููผู้้�สอนมีวิิธีีการสอนและแนวทาง

การสอนที่่�มุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�เรีียนได้้ฝึึกทัักษะการคิิดจะส่่งผลให้้ 

ผู้้�เรียีนสามารถคิดวิเิคราะห์์ สังัเคราะห์์ถึงึสาเหตุุต่า่ง ๆ  และ

สามารถแก้้ปััญหาได้้อย่่างสร้้างสรรค์์บนพื้้�นฐานของเหตุุผล

แนวทางการพััฒนาและบทบาทของครููผู้้�ส่่งเสริิม

ทัักษะการคิิดขั้้�นสููงของผู้้�เรีียน
	 Limbach and Waugh (2010) ได้้กล่่าวถึึงการ

พัฒันาทักัษะการคิดิขั้้�นสูงูว่า่ กระบวนการ 5 ขั้้�นตอนในการ

พััฒนาความสามารถในการคิิดขั้้�นสููง ประกอบด้้วย 1. การ

กำำ�หนดวััตถุุประสงค์์การเรีียนรู้้� ครููจะต้้องกำำ�หนดไว้้อย่่าง

ชััดเจนว่านัักเรีียนจะต้้องแสดงออกหรืือตอบสนองการคิิด 

ขั้้�นสูงอะไรและอย่่างไร 2. สอนผ่านการตั้้�งคำำ�ถาม ระดัับการ

คิดิของนัักเรียีนจะขึ้้�นกับระดับัของคำำ�ถามที่่�ครููใช้้ ซ่ึ่�งประเภท

ของคำำ�ถามที่่�ใช้้จะขึ้้�นกัับระดัับของการคิิดที่่�ต้้องการ หาก

เป็็นคำำ�ถามเพ่ื่�อพััฒนาการคิิดขั้้�นพื้้�นฐาน อาจใช้้คำำ�ถามที่่�มีี

คำำ�ตอบแน่่นอนชัดเจนหรืือหากต้้องการกระตุ้้�นการคิิดขั้้�นสูงู 

อาจใช้้คำำ�ถามที่่�มีคีำำ�ตอบได้้หลากหลาย 3. ฝึกึหัดัก่อ่นทำำ�การ

ประเมินิ การเลืือกกิิจกรรมให้้นักัเรียีนได้้ฝึึกทัักษะที่่�ต้้องการ

เป็น็สิ่่�งที่่�จำำ�เป็น็ สำำ�หรับัการฝึกึความสามารถในการคิดิขั้้�นสูง 

นัักเรีียนจะต้้องได้้เสนอข้้อโต้้แย้้ง เสนอข้้อคิิดเห็็น มองเห็็น

และสามารถวิิพากษ์์วิิจารณ์์หลัักฐาน และคิิดได้้อย่่างอิิสระ

ปราศจากอคติิ 4. ทบทวนและมุ่่�งมั่่�นที่่�จะปรัับปรุุงชั้้�นเรีียน

อย่่างต่่อเนื่่�องด้้วยการรัับฟััง และสร้้างบรรยากาศการเรีียน

รู้้�ที่่�ช่่วยส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนมีีส่่วนร่่วมในการคิิด ซึ่่�งเป็็นสิ่่�งที่่�

สำำ�คัญัในการพััฒนาการคิิดขั้้�นสูงู 5. ให้้ผู้้�เรียีนทราบถึงเกณฑ์์

การประเมิินการเรีียนรู้้�ที่่�จะถููกประเมิิน และบรููชและมาร์์ชา 

Bruce and Marsha (1986) ให้้ความหมายของรูปูแบบการ

เรีียนการสอนว่่า เป็็นแผน (Plan) หรืือแบบ (Pattern) ซึ่่�ง

สามารถใช้้เพื่่�อการเรีียนการสอนในห้้องเรีียน หรืือการสอน

พิิเศษเป็็นกลุ่่�มย่่อย หรืือเพื่่�อจััดสื่่�อการสอน ซึ่่�งรวมถึึง 

หนัังสืือ ภาพยนตร์์เทปบัันทึึกเสีียง โปรแกรมคอมพิิวเตอร์์

หรืือหลัักสููตรรายวิิชา แต่่ละรููปแบบจะให้้แนวทางในการ

ออกแบบการสอนที่่� ช่ว่ยให้้นักเรียีนบรรลุุวััตถุปุระสงค์ต์่า่ง ๆ  

ได้้ดีขึ้้�น นอกจากรูปูแบบการเรียีนการสอนที่่�ดีแีละเหมาะสม

สำำ�หรัับผู้้�เรียีนแล้้วนั้้�นสิ่่�งที่่�ครููผู้้�สอนควรคำำ�นึงึถึึงยัังมีีอีีกหลาย

ปััจจััยคืือ 1. การจััดสภาพแวดล้้อมในห้้องเรีียน ให้้ผู้้�เรีียนมีี

ปฏิิสััมพัันธ์ร่่วมกัันในระหว่่างการเรีียนหรืือการทำำ�กิจกรรม 

ผู้้�เรีียนควรนั่่�งหัันหน้้าเข้้าหากัันเพื่่�อให้้สามารถระดมความ

คิดิและแลกเปลี่่�ยนเรียีนรู้้�ซึ่่�งกันัและกันัได้้โดยง่า่ย 2. ควรให้้

เวลาผู้้�เรีียนได้้คิิด และมีีอิิสระในการจััดการ ลำำ�ดัับความคิิด

ของตนเอง 3. ควรใช้้ภาษาที่่�กระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนได้้ฉุุกคิิด เช่่น 

มีีความคิิดเห็็นอย่่างไร คิิดว่่าเป็็นแบบนั้้�นเพราะอะไร แล้้ว 

ถ้้าไม่่เป็็นแบบนี้้�จะสามารถเป็็นแบบไหนอีีกได้้บ้้าง คำำ�ถาม

เหล่่านี้้�จะกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนได้้ลองคิิดและหาคำำ�ตอบ และ

หาเหตุุผลด้้วยตััวของผู้้�เรีียนเอง 4. ควรฝึึกให้้ผู้้� เรีียน 

ช่่างสัังเกตและเป็็นนัักฟัังที่่�ดีี ทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนได้้เปิิดกว้้างทาง

ความคิิดและยอมรัับความคิิดเห็็นของผู้้�อื่่�น 5. ครููผู้้�สอนควร

เป็็นแบบอย่่างที่่�ดีีให้้กัับผู้้�เรีียน เช่่น เมื่่�อผู้้�เรีียนถามคำำ�ถาม 

ครููผู้้�สอนควรหยุดุคิดิก่อ่นตอบ เพื่่�อให้้ผู้้�เรียีนเห็น็ว่า่ควรหยุุด

คิดิก่อ่นตอบ เมื่่�อครูผูู้้�สอนแสดงความคิิดเห็น็หรืืออธิบิายควร

มีีเหตุุผลประกอบด้้วยทุุกครั้้�ง สรุปได้้ว่า ครููผู้้�สอนควรมีี

บทบาทของครูผูู้้�ส่่งเสริมิทักัษะการคิดิขั้้�นสูงูของผู้้�เรียีน ดังันี้้� 

ครููต้้องส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ทัักษะการคิิดขั้้�นสูงให้้ผู้้�เรีียนที่่�

หลากหลาย โดย 1. ครููต้้องเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนได้้คิิด ฝึึก

ทัักษะการคิิดหลาย ๆ ทัักษะให้้กัับผู้้�เรีียน 2. ครููต้้องกระตุ้้�น

ให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความสงสััยหรืือความขััดแย้้ง จะทำำ�ให้้ผู้้�เรีียน

เกิิดการอยากคิิด ครููควรหาสถานการณ์์ที่่�ทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนต้้อง

เผชิิญกัับปััญหาเพื่่�อคิิดหาคำำ�ตอบ 3. ครููต้้องมีีความรู้้�ที่่�ดีีใน

เนื้้�อหาที่่�สอน มีีความรู้้�พื้้�นฐานเรื่่�องทัักษะการคิิดขั้้�นสููง  

ความรู้้�พื้้�นฐานด้้านละคร ครููต้้องเห็็นคุณค่่า และให้้ความ

สำำ�คัญักับัผู้้�เรียีนว่า่เรื่่�องที่่�สอนจะมีปีระโยชน์ก์ับัผู้้�เรียีนอย่า่งไร 

4. ครููต้้องสร้้างความพร้้อมของสภาพแวดล้้อมที่่�ส่่งเสริม

ทัักษะการคิิดขั้้�นสูงให้้กัับผู้้�เรีียน การสร้้างบรรยากาศใน
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ห้้องเรีียนควรมีีความเป็็นอิิสระ อบอุ่่�น ปลอดภััย ถ้้าผู้้�เรีียน

รู้้�สึกึปลอดภัยั จะทำำ�ให้้ผู้้�เรียีนอยากคิดิและ มีคีวามกล้้าที่่�จะ

คิดิมากขึ้้�น 5. ครูตู้้องเป็น็คนที่่�ใจกว้้างยอมรับัฟัังความคิิดเห็น็

ของผู้้�อื่่�น 6. ครูตู้้องเน้้นกระบวนการทางความคิดิของผู้้�เรียีน

มากกว่่าผลงาน 7. ครููต้้องมีีวิธีิีการสอนที่่�ท้้าทายที่่�ส่่งเสริมให้้

เด็็กต่ื่�นเต้้นที่่�จะเรียีนรู้้�ตลอดเวลา ใช้้วิธีิีที่่�ผู้้�เรียีนสามารถเรียีน 

ผ่่านการรัับรู้้�หรืือประสาทสััมผััสที่่�หลากหลาย 8. ครููต้้องมีี

ความรู้้�และทัักษะด้้านการสอน ผู้้�สอนควรมีีความรู้้�ความ

เข้้าใจในเรื่่�องความมุ่่�งหมายและหลัักการเกี่่�ยวกัับการศึึกษา 

ทฤษฎีีพััฒนาการของผู้้�เรีียน ทฤษฎีีการเรีียนรู้้� เทคนิิคการ

สอน เทคนิิคการสื่่�อสาร

บทบาทและทัักษะของครููผู้้�สอนในฐานะผู้้�นำำ�

กิิจกรรมละครสร้้างสรรค์์
	 ครูผูู้้�สอนในฐานะผู้้�นำำ�กิจิกรรมละครสร้้างสรรค์์ จะ

มีีบทบาทเป็็นผู้้�อำำ�นวยความสะดวกเพ่ื่�อให้้ละครสร้้างสรรค์์

เป็็นไปตามเป้้าหมายและวััตถุุประสงค์์ที่่�กำำ�หนดไว้้ โดยมุ่่�ง

เน้้นให้้ผู้้�เรีียนหรืือผู้้�ร่่วมกิิจกรรมเป็็นศููนย์์กลาง ซึ่่�งครููผู้้�สอน

ในฐานะของผู้้�อำำ�นวยความสะดวก จะต้้องสามารถทำำ�หน้้าที่่�

ให้้ได้้ใน 3 บทบาทคืือ 1. บทบาทครููผู้้�สอน มีีหน้้าที่่�สร้้าง

บรรยากาศการเรีียนรู้้� ให้้ความรู้้�และให้้คำำ�สั่่�งในการปฏิิบััติิ

กิจิกรรม 2. บทบาทของครููพี่่�เลี้้�ยง มีหีน้้าที่่�ให้้การกระตุ้้�น ให้้

กำำ�ลัังใจเพื่่�อให้้ผู้้�ร่่วมกิิจกรรมสามารถทำำ�กิิจกรรมได้้ดีีขึ้้�น  

3. บทบาทผู้้�กำำ�กับการแสดง มีีหน้้าที่่�ให้้คำำ�ปรึึกษา ชี้้�แนะ

เกี่่�ยวกับการแสดงนับัตั้้�งแต่ก่ารวางแผน การแสดงละคร การ

ฝึึกซ้้อมการแสดง การใช้้พื้้�นที่่�ในการแสดง และเพ่ื่�อให้้ผู้้�

อำำ�นวยความสะดวกได้้สามารถทำำ�หน้้าที่่� ได้้อย่่างเกิิด

ประสิทิธิภิาพสูงูสุดุ ผู้้�นำำ�กิจิกรรมควรมีคีวามรู้้�และทักัษะดังั

ต่่อไปนี้้� 1. ความมุ่่�งหมายและหลัักการเกี่่�ยวกัับการศึึกษา 

โดยมีีความรู้้�เกี่่�ยวกับพระราชบัญัญััติกิารศึกึษาแห่่งชาติิ การ

ปฏิริูปูการศึกึษา หลัักสูตูรการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐานและปรัชัญา

การศึึกษาต่่าง ๆ 2. ทฤษฎีีพััฒนาการในด้้านร่่างกาย สมอง 

สังัคม อารมณ์ ์และข้้อจำำ�กัดัของผู้้�เรียีนในแต่ล่ะวัยั 3. ทฤษฎีี

การเรีียนรู้้�แบบต่่าง ๆ เช่่น ทฤษฎีีรููปแบบการเรีียนรู้้� ทฤษฎีี

การเรีียนรู้้�อย่่างมีีความสุุข ทฤษฎีีการเรีียนรู้้�แบบมีีส่่วนร่่วม 

ทฤษฎีกีารเรียีนรู้้�เพื่่�อพัฒันากระบวนการคิดิ ทฤษฎีีการเรียีน

รู้้�เพื่่�อพััฒนาสุุนทรีียภาพและลัักษณะนิิสััย 4. เทคนิิคการ

สอนหรืือเทคนิคิการสื่่�อสาร สามารถพูดูได้้อย่า่งคล่อ่งแคล่ว่ 

อธิิบายได้้ชััดเจน ให้้ข้้อมููลได้้ถููกจุุดและถููกต้้อง เล่่าเรื่่�องได้้ดีี 

เป็น็ผู้้�ฟังัที่่�ดี ีสามารถสรุปประเด็็นได้้และยัังต้้องมีีทักัษะการ

ถามที่่�สอดคล้้องกัับระดัับการเรียีนรู้้�ของผู้้�เรียีนด้้วย นอกจาก

นั้้�นต้้องมีคีวามรู้้�ความเข้้าใจทางด้้านละครเป็น็พื้้�นฐาน ได้้แก่่ 

องค์ป์ระกอบของละคร องค์ป์ระกอบของบทละคร การแสดง 

การกำำ�กับัการแสดง หากผู้้�สอนยังัขาดความรู้้�และทักัษะทาง

ด้้านนี้้�อาจจะแสวงหาหรืือค้้นคว้้าเพิ่่�มเติิมจากการอบรม

ทัักษะทางด้้านละครสร้้างสรรค์์หรืือการแสดง เม่ื่�อผู้้�นำำ�

กิจิกรรมมีคีวามรู้้�และทักัษะทางด้้านการสอนและด้้านละคร

ครบทั้้�งสองด้้าน ผู้้�นำำ�กิิจกรรมจะสามารถนำำ�ความรู้้�มาผสม

ผสานกัับทัักษะเหล่่านี้้�ได้้หลายทาง นัับตั้้�งแต่่การทำำ�หน้้าที่่�

เป็็นครููผู้้�สอน การเป็็นครููพี่่�เลี้้�ยงและการเป็็นครููผู้้�กำำ�กัับการ

แสดง

การจััดกิิจกรรมละครสร้้างสรรค์์
	 ละครสร้้างสรรค์์เป็็นศาสตร์์ที่่�ว่่าด้้วยการใช้้

ธรรมชาติิของมนุุษย์์เพื่่�อเป็็นการฝึึกการเรีียนรู้้�ให้้กัับผู้้�เรีียน 

กิจิกรรมละครสร้้างสรรค์์จะเป็น็กิจิกรรมที่่�นำำ�ผู้้�เรียีนไปสู่่�การ

เรีียนรู้้�เนื้้�อหาบางอย่่างผ่่านการเล่่น ผู้้�เรีียนจะได้้เรีียนรู้้�

เนื้้�อหาที่่�สอดแทรกไว้้ในกิจิกรรม พร้้อมกับัจะสามารถผนวก

เนื้้�อหาที่่�ได้้เรียีนเข้้ากับัประสบการณ์ช์ีวีิติที่่�ผู้้�เรียีนมีจนผู้้�เรียีน

สามารถเข้้าใจเนื้้�อหาการเรียีนได้้อย่่างถ่่องแท้้ ผู้้�เรียีนจะเรียีน

รู้้�การลงมืือปฏิิบััติิจริิงด้้วยตนเอง กิิจกรรมละครสร้้างสรรค์์

ม��งเน้้นพััฒนาผู้้�เรีียนให้้เกิิดการพััฒนาทัักษะการคิิด เห็็นถึึง

รากฐานของปััญหาและผู้้�เรีียนจะค้้นหาข้้อเท็็จจริิงผ่่าน

สถานการณ์์ที่่�สร้้างขึ้้�น ละครสร้้างสรรค์์ไม่่ใช่ล่ะครที่่�เน้้นการ

ผลิิตให้้ผู้้�ชมได้้ชม ไม่่ใช่่สื่่�อเพื่่�อความสนุุกสนานเพีียงเท่่านั้้�น 

แต่่มุ่่�งเน้้นไปที่่�การพััฒนากระบวนการเรีียนรู้้�ของผู้้�เข้้าร่่วม

เป็็นหลััก ผู้้�เรีียนจะสามารถแสดงออกทางด้้านความรู้้�สึึก 

จิินตนาการ ได้้ใช้้ความคิิดสร้้างสรรค์์ได้้อย่่างอิิสระ 

สอดคล้้องกัับสมาคมการละครเพ่ื่�อการศึึกษาของประเทศ

สหรััฐอเมริิกาได้้ให้้นิิยามของละครสร้้างสรรค์์ในปีี ค.ศ. 

1996 ว่่าละครสร้้างสรรค์์หมายถึึงรููปแบบของละครชนิิด

หนึ่่�งที่่�เกิิดจากการด้้นสดและใช้้กระบวนการเรียีนรู้้�โดยมีผีู้้�นำำ�

หรืือครูเูป็น็ผู้้�ช่ว่ยชี้้�นำำ�ให้้ผู้้�ร่ว่มกิจิกรรมได้้ใช้้จินตนาการเพื่่�อ

เล่่นบทบาทสมมติิ เพื่่�อสะท้้อนถึึงประสบการณ์์ของมนุุษย์์

ผู้้�นำำ�มีีหน้้าที่่�ช่่วยเหลืือและชี้้�นำำ�ให้้ผู้้�ร่่วมกิิจกรรมนั้้�นสำำ�รวจ

ข้้อมูลู พัฒันาวิิธีีการแสดงออกเพ่ื่�อสื่่�อสารความคิิดและความ

รู้้�สึึกโดยการใช้้ละคร ซึ่่�งเกิิดจากการด้้นสดด้้วยท่่าทางและ

คำำ�พูดเพื่่�อที่่�จะค้้นหาความหมาย หรืือสััจธรรมอัันเกี่่�ยวกัับ

ประสบการณ์์ชีีวิิต
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

	สรุ ปุได้้ว่า่การจัดักิจิกรรมละครสร้้างสรรค์์ คืือ การ

ให้้ผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้้�ผ่่านกระบวนของละครสร้้างสรรค์์ เป็็น 

กระบวนการการเรีียนรู้้�ที่่�กระตุ้้�นให้้เกิิดการเรีียนรู้้� และมุ่่�ง

พัฒันาทักัษะการคิดิและประสบการณ์เ์รียีนรู้้�ของผู้้�เรียีนเป็น็

หลัักและให้้ผู้้�เรีียนได้้ใช้้ความคิิดสร้้างสรรค์์อย่่างอิิสระ 

ภายใต้้การแนะนำำ�ของครููผู้้�สอนเพ่ื่�อให้้ผู้้�เรียีนสามารถศักยภาพ

ของตนเองที่่�มีีในการคิิด พููด และได้้แสดงออกอย่่างอิิสระ

กระบวนการของละครสร้้างสรรค์์ในห้้องเรีียน
	 การส่่งเสริิมและการพััฒนาผู้้�เรีียนเป็็นสำำ�คััญเป็็น

หัวัใจของกระบวนการละครสร้้างสรรค์เ์ป็น็รูปูแบบการสอน

ที่่�สามารถพัฒนาทักัษะการคิดิขั้้�นสูงให้้กับัผู้้�เรียีนได้้เป็น็อย่า่ง

ดี ีกระบวนการละครสร้้างสรรค์ ์สร้้างบรรยากาศการเรียีนรู้้�

ที่่�ปลอดภััยและเป็็นมิิตรต่่อผู้้�เรีียน สร้้างความรู้้� ความเข้้าใจ

ของผู้้�เรีียนให้้เหมาะสมกัับวััยและพััฒนาการของผู้้�เรีียน  

นำำ�ผู้้�เรีียนไปสู่่�การเรีียนรู้้�เนื้้�อหาการสอน ผู้้�เรีียนสามารถ 

เชื่่�อมโยงเนื้้�อหาที่่�ได้้เรียีนรู้้�กับัประสบการณ์์ชีวีิติ ครููผู้้�สอนจะ

เริ่่�มต้้นโดยนำำ�เนื้้�อหาการเรีียนผนวกเข้้ากัับสิ่่�งที่่�ผู้้�เรีียนรู้้�หรืือ

มีีความคุ้้�นเคยอยู่่�แล้้ว เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�ความรู้้�หรืือประสบการณ์์

ใหม่่ ๆ ที่่�กว้้างมากขึ้้�น ครููผู้้�สอนจะต้้องค่่อย ๆ ละลาย

พฤติิกรรมของผู้้�เรีียน เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนเริ่่�มมีีปฏิิสััมพัันธ์ใน 

เชิงิบวกทั้้�งกับัครููผู้้�สอนและเพ่ื่�อนในห้้อง เพ่ื่�อลดความเครีียด 

ให้้ผู้้�เรีียนมีีความผ่่อนคลายและให้้สภาพแวดล้้อมภายใน

ห้้องเรีียนเป็็นพื้้�นที่่�ปลอดภััยสำำ�หรัับการแสดงความคิิดเห็็น

ของผู้้�เรีียนออกมา ครููผู้้�สอนสามารถที่่�จะให้้ผู้้�เรีียนทำำ�

กิจิกรรมฝึกึทักัษะต่า่ง ๆ  อาทิเิช่น่ การเล่า่เรื่่�องประกอบการ

สอน โดยครููเริ่่�มเล่่าเรื่่�องเพื่่�อบอกว่่าเรื่่�องที่่�กำำ�ลัังจะเล่่าเกี่่�ยว

กัับอะไร เกิิดขึ้้�น ที่่�ไหน สถานการณ์์เป็็นอย่่างไร ตััวละครมีี

ใครบ้้าง รููปร่่างหน้้าตา ลัักษณะนิิสััยเป็็นอย่่างไร เรื่่�องราว

เป็น็อย่า่งไร เหตุกุารณ์ท์ี่่�ตัวัละครต้้องพบเจอมีอีะไรบ้้าง และ

ในเรื่่�องมีีปััญหาหรืือปมขััดแย้้งอะไรที่่�ทำำ�ให้้เกิิดเรื่่�องราว  

เพื่่�อเป็น็การกระตุ้้�นอารมณ์ร์่ว่มให้้กับผู้้�เรียีน เปิดิประเด็น็ให้้

กัับผู้้�เรีียนแสวงหาคำำ�ตอบในการฟัังเรื่่�องราว หรืือฝึึกการใช้้

จิินตนาการ ให้้ผู้้�เรีียนฝึึกการคิิดภาพตามในสิ่่�งที่่�ได้้รัับฟััง  

ฝึึกสมมติิโดยการสร้้างภาพจำำ�ลองในความคิิด ฝึึกสร้้าง 

ความเชื่่�อในสิ่่�งที่่�ตนเองสมมติ ิฝึกึสมมติสิถานการณ์ ์ฝึึกสมมติิ

ตััวเองเข้้าไปอยู่่�ในสถานการณ์์ ใช้้จินตนาการในการสมมติิ

ตััวละคร สถานการณ์์ขึ้้�นมา ตามความคิิด ความสนใจ โดย

ไม่่มีีกรอบจำำ�กััดทางความคิิดและไม่่มีีถููกหรืือผิิด

ละครสร้้างสรรค์์กัับการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียน
	 ละครสร้้างสรรค์์ คืือกระบวนการที่่�มุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�

เรีียนได้้ใช้้ทัักษะการคิิด ได้้ใช้้จิินตนาการ ใช้้ความคิิด

สร้้างสรรค์ ์นำำ�มาแสดงความคิดิเห็น็หรืือใช้้ศักัยภาพที่่�ผู้้�เรียีน

มีีแก้้ ไขปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์ โดยแสดงออกผ่่าน

สถานการณ์์สมมติิที่่�ครููเป็็นผู้้�สร้้างขึ้้�น ใช้้พื้้�นที่่�ภายใน

ห้้องเรียีนเป็น็พื้้�นที่่�ปลอดภัยัให้้กับัผู้้�เรียีน ครูผูู้้�สอนจะมีหีน้้า

ที่่�สร้้างสถานการณ์์สมมติิ ชี้้�แนะ และช่่วยเหลืือเพ่ื่�อให้้ผู้้�เรียีน

ได้้แสดงออกอย่่างเป็็นธรรมชาติิพร้้อมทั้้�งชัักชวนให้้ผู้้�เรีียน

ได้้ใช้้ประสบการณ์์ผนวกกัับศัักยภาพที่่�ผู้้�เรีียนมีี แสดงออก 

สื่่�อสารผ่่านทางสถานการณ์์ที่่�ครููผู้้�สอนได้้สมมติิขึ้้�น ครููผู้้�สอน

จะต้้องสอดแทรกเนื้้�อหาการสอนเพื่่�อให้้ผู้้�เรียีนได้้เรียีนรู้้�ผ่า่น

การเล่น่ซ่ึ่�งการเรียีนรู้้�ผ่่านประสบการณ์์การเล่น่เป็็นการเรียีนรู้้�

โดยธรรมชาติิของมนุุษย์์ ผู้้�เรีียนจะได้้ใช้้ทัักษะทุุกด้้านที่่� 

ผู้้� เรีียนมี ไม่่ว่่าจะเป็็น จิินตนาการ ประสาทสััมผััส  

การเคลื่่�อนไหว การทำำ�งานร่ว่มกับัผู้้�อื่่�น การยอมรับัความคิดิเห็น็ 

ซึ่่�งสอดคล้้องกัับปาริิชาติิ จึึงวิิวััฒนาภรณ์์ (2546, น. 1 - 6) 

ได้้กล่่าวถึงการจััดกิจกรรมละครสร้้างสรรค์์ว่่า ละคร

สร้้างสรรค์์เป็็นศาสตร์์ที่่�ว่่าด้้วยการใช้้ธรรมชาติิของมนุุษย์์

ภายใต้้สภาวะของการสมมติิที่่�เหมาะสม เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การ

เรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับเนื้้�อหาบางอย่่าง และท้้ายที่่�สุุดผู้้�เรีียนจะต้้อง

สามารถเชื่่�อมโยงระหว่่างเนื้้�อหาที่่�ได้้เรียีนรู้้�กับัประสบการณ์์

ชีีวิิต เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�ความเข้้าใจอัันถ่่องแท้้เกี่่�ยวกัับสิ่่�งที่่�ได้้เรีียน

รู้้�นั้้�น ๆ  ละครสร้้างสรรค์ม์ีคีวามแตกต่า่งจากละครโดยทั่่�วไป 

ตรงที่่�ละครสร้้างสรรค์์เป็็นกระบวนการที่่�พััฒนาผู้้�เรีียนเป็็น

สำำ�คััญ ไม่่ได้้มุ่่�งเน้้นการฝึึกเป็็นนัักแสดงที่่�ดีี และไม่่ให้้ความ

สำำ�คััญต่่อการนำำ�ผลงานของผู้้�เรีียนขึ้้�นแสดงบนเวทีีในที่่�

สาธารณะ หากแต่ส่ร้้างบรรยากาศการเรียีนรู้้�ที่่�ปลอดภัยัและ

เป็็นมิิตรต่่อผู้้�เรีียน เพื่่�อให้้การแสดงออกซึ่่�งจิินตนาการ  

ความรู้้� และความเข้้าใจของผู้้�เรียีนนั้้�นเป็น็ไปอย่า่งธรรมชาติิ 

สอดคล้้องกัับวััยและพััฒนาการของผู้้�เรีียน

สรุุปผลการวิิจััย
	 บทความนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อสัังเคราะห์์แนวคิิด

การพััฒนารููปแบบการสอนโดยใช้้ละครสร้้างสรรค์์เพื่่�อ

พััฒนาทัักษะการคิิดขั้้�นสููงสำำ�หรัับมััธยมศึึกษาตอนต้้น  

โดยเนื้้�อหานี้้�เป็น็ส่ว่นหนึ่่�งของงานวิจิัยัเรื่่�องการพัฒันาโมเดล

การสอนกระบวนการละครสร้้างสรรค์ส์ำำ�หรับัครูเูพื่่�อการพัฒันา

ทัักษะการคิิดขั้้�นสููงของผู้้�เรีียนระดัับมััธยมศึึกษาตอนต้้น  
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ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน 

พุุทธศัักราช 2551 พััฒนาการและทฤษฎีีพััฒนาการรู้้�คิิด 

ของมััธยมศึึกษาตอนต้้น ทัักษะการคิิดขั้้�นสููง การพััฒนา 

รููปแบบการสอนเพื่่�อพััฒนาทัักษะการคิิดขั้้�นสููงสำำ�หรัับ

มัธัยมศึกึษาตอนต้้น ละครสร้้างสรรค์์ จากการศึกึษาเอกสาร

และงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้้องผู้้�วิจัิัยนำำ�มาสัังเคราะห์จ์นได้้ประเด็น็

เนื้้�อหาที่่�สำำ�คัญที่่�จะนำำ�มาพัฒันารูปูแบบการสอนโดยใช้้ละคร

สร้้างสรรค์เ์พื่่�อพัฒันาทักัษะการคิดิขั้้�นสูงูสำำ�หรับัมัธัยมศึกึษา

ตอนต้้น ซ่ึ่�งประกอบไปด้้วย 1. มาตรฐานการเรีียนรู้้�และ

สมรรถนะสำำ�คััญของผู้้�เรีียนระดัับมัธยมศึึกษาตอนต้้น  

2. องค์์ประกอบของทัักษะการคิิดขั้้�นสููง 3. แนวทางการ

พััฒนาและบทบาทของครููผู้้�ส่่งเสริิมทัักษะการคิิดขั้้�นสููงของ

ผู้้�เรีียน 4. บทบาทและทัักษะของครููผู้้�สอนในฐานะผู้้�นำำ�

กิจิกรรมละครสร้้างสรรค์์ 5. การจัดักิจกรรมละครสร้้างสรรค์์ 

6. กระบวนการของละครสร้้างสรรค์์ในห้้องเรีียน 7. ละคร

สร้้างสรรค์์กัับการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียน โดยจากการสัังเคราะห์์ 

สามารถสรุปุได้้ดังันี้้� ครูผูู้้�สอนมีหีน้้าที่่�กำำ�หนดแนวทางในการ

จััดการเรีียนการสอนให้้กัับผู้้�เรีียน กำำ�หนดเนื้้�อหาการเรีียนรู้้�

ตามจุุดประสงค์์ของการเรีียนรู้้� และที่่�สำำ�คััญคืือเนื้้�อหาการ

เรียีนรู้้�และรูปูแบบการสอนต้้องส่ง่เสริมิให้้มีกีารพัฒันาทักัษะ

การคิิดขั้้�นสููงให้้กัับผู้้�เรีียน ซึ่่�งการพััฒนาสมรรถนะและ

พััฒนาทัักษะการคิิดขั้้�นสููงของผู้้�เรีียนในระดัับมััธยมศึึกษา

ตอนต้้นควรที่่�จะต้้องมีีความสามารถในการคิิดหาเหตุุผล 

สามารถคิิดวิิเคราะห์์ สัังเคราะห์์ ได้้อย่่างสร้้างสรรค์์ มีีการ

คิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ และสามารถคิิดได้้อย่่างเป็็นระบบ 

สามารถแก้้ปััญหาและอุุปสรรคต่่าง ๆ บนพื้้�นฐานของหลััก

เหตุผุล และผู้้�เรียีนต้้องสามารถแสวงหาความรู้้� และนำำ�ความ

รู้้�มาประยุุกต์์ใช้้ในการป้้องกัันแก้้ไขปััญหา หากครููผู้้�สอนได้้

นำำ�แนวทางการสอนด้้วยกระบวนการละครสร้้างสรรค์์ที่่�มีี

คุุณสมบััติิในการพััฒนาทัักษะการคิิดขั้้�นสููงไปจััดการการ

เรีียนรู้้�ให้้กัับผู้้�เรีียน ผู้้�เรีียนก็็จะมีีคุุณภาพตามมาตรฐานการ

เรีียนรู้้�ที่่�ครบถ้้วนตามที่่�กระทรวงศึึกษาธิิการได้้กำำ�หนด

นโยบายเอาไว้้หลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน โดย

ผู้้�วิิจััยเห็็นควรว่่า ครููผู้้�สอนควรมีีแนวทางการปฏิิบััติิสำำ�หรัับ

ครููในการใช้้กระบวนการละครสร้้างสรรค์์ในการสอนซ่ึ่�งมีี

แนวการปฏิิบััติิดัังนี้้� 1. ครููควรจััดห้้องเรีียนให้้ผู้้�เรีียนมีี

ปฏิิสััมพัันธ์ร่่วมกัันในระหว่่างการทำำ�กิจกรรม โดยการจััด

ห้้องเรีียนควรให้้ ผู้้�เรีียนนั่่�งหัันหน้้าเข้้าหากััน เพื่่�อที่่�ผู้้�เรีียน

สามารถระดมความคิิด แลกเปลี่่�ยนการเรีียนรู้้�ซึ่่�งกัันและกััน 

2. ครููควรให้้เวลาผู้้�เรีียนได้้คิิด ไม่่ควรเร่่งรััด ควรปล่่อยให้้ผู้้�

เรียีนมีอิสิระในการคิดิ จัดัการข้้อมูลู เพื่่�อให้้ ผู้้�เรียีนได้้ใช้้เวลา

ในการพััฒนาทัักษะการคิิดขั้้�นสููงได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ  

3. ครููควรใช้้ภาษาที่่�มีคีวามชััดเจน กระชัับ สามารถสื่�อสารให้้

ผู้้�เรีียนเข้้าใจได้้อย่่างชััดเจน ใช้้คำำ�ถามที่่�ส่่งผล ให้้ผู้้�เรีียนได้้

เกิดิทักษะการคิิดขั้้�นสูง โดยใช้้คำำ�ถามปลายเปิิด เช่น่ มีคีวาม

คิดิเห็็นอย่่างไร? ถ้้าสมมติิ? ทำำ�ไมถึึง? เพราะอะไร? จะเห็็นได้้ว่า

ทุุกคำำ�ถามจะเป็็นการกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการคิิดเพ่ื่�อหา 

คำำ�ตอบโดยการแสดงเหตุผุลจาก ตัวัผู้้�เรียีนเอง 4. ครูคูวรฝึกึ

ให้้ผู้้�เรียีนเป็น็นักัช่า่งสังัเกต และนักัฟังัที่่�ดี ีเพราะการสังัเกต

และการฟัังเป็็นสิ่่�งสำำ�คััญของ ทัักษะการคิิดขั้้�นสูง การที่่� 

ผู้้�เรีียนรู้้�จัักสัังเกตสิ่่�งรอบ ๆ  ตััวก็็สามารถสร้้างหรืือหาความรูู้

ได้้จากสิ่่�งที่่�อยู่่�ใกล้้ตััว และการ ฟัังเรื่่�องราวหรืือข้้อมููลจาก 

ผู้้�อื่่�น ก็็ทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนเปิิดกว้้างทางความคิิด มีีมุุมมองที่่�ต่่าง

ออกไป ยอมรับัฟังัความคิิดเห็็น ของผู้้�อื่่�น 5. ครููควรเป็็นแบบ

อย่่างหรืือต้้นแบบที่่�ดีีให้้กัับผู้้�เรีียน เพราะผู้้�เรีียนจะทำำ�ตาม

แบบอย่่างที่่�เห็็น ได้้แก่่ 1. เมื่่�อผู้้�เรีียน ถาม ครููควรหยุุดคิด

ก่อ่นตอบ 2. เมื่่�อครููแสดงความคิิดเห็็นกับัผู้้�เรียีน ควรอธิิบาย

ด้้วยเหตุุผลทุกครั้้�ง 3. เมื่่�อครูู นำำ�เสนอข้้อมููล ครููต้้องอ้้าง

แหล่ง่ข้้อมูลูที่่�น่า่เชื่่�อถืือ 6. ครูคูวรช่ว่ยให้้ผู้้�เรียีนเริ่่�มต้้นพัฒันา

ทักัษะการคิดิขั้้�นสูงู โดยครูตู้้องเริ่่�มจากการช่ว่ยผู้้�เรียีนให้้เริ่่�ม

จากการ คิดิ เช่น่ การถามคำำ�ถามนำำ� ช่ว่ยผู้้�เรียีนค้้นหาทัักษะ

การคิดิที่่�ต้้องใช้้ในการเรียีนรู้้� ใช้้คำำ�ถามนำำ�ที่่�ยากขึ้้�นให้้ผู้้�เรียีน

ใช้้ การคิิดในระดัับที่่�สููงขึ้้�น 7. ครููควรจััดเนื้้�อหาการสอนเพื่่�อ

พัฒันาทักัษะการคิดิขั้้�นสูงูผู้้�เรียีน ครูตู้้องนำำ�เนื้้�อหาที่่�กำำ�หนด

ในบทเรีียนมา เป็็นเครื่่�องมืือในการพััฒนาทัักษะการคิิด 

ขั้้�นสูงู และสิ่่�งสำำ�คัญัคืือครูผูู้้�สอนในฐานะผู้้�อำำ�นวยความสะดวก

จำำ�เป็็นที่่�ต้้องมีีพื้้�นฐานทางด้้านละคร ทฤษฎีีพััฒนาการใน

ด้้านร่่างกาย สมอง อารมณ์์ สัังคมที่่�เหมาะสมกัับผู้้�เรีียน 

ทฤษฎีกีารเรียีนรู้้�แบบต่า่ง ๆ  เทคนิคิการสอนหรืือเทคนิิคการ

สื่่�อสารที่่�จะต้้องมีีทัักษะการถามที่่�สอดคล้้องกัับระดัับการ

เรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียน เพื่่�อให้้เกิิดประสิิทธิิภาพสููงสุุดในการ

พััฒนาทัักษะการคิิดให้้กัับผู้้�เรีียน

อภิิปรายผล
	 1.	การจััดรููปแบบการเรีียนการสอนโดยใช้้

กระบวนการละครสร้้างสรรค์์จะทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนมีีส่่วนร่่วมใน

การเรีียนรู้้�ผ่่านการลงมืือปฏิิบััติิด้้วยตนเองและจะทำำ�ให้้ 

ผู้้�เรีียนเข้้าใจเนื้้�อหาการเรีียนที่่�มีีความซัับซ้้อนได้้ง่่ายดาย 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

มากขึ้้�น ผู้้�เรีียนจะได้้ฝึึกการพััฒนาทัักษะการคิิดตามความ

เหมาะสมกัับพััฒนาการในช่่วงวััย ครููผู้้�สอนจะสามารถสอน

เนื้้�อหาความรู้้�ตามจุุดประสงค์์รายวิิชาให้้ผู้้�เรีียนได้้เข้้าใจ

อย่่างถ่่องแท้้มากขึ้้�น

	 2.	ผู้้� เรีียนที่่�ได้้เรีียนรู้้�ผ่่านกระบวนการละคร

สร้้างสรรค์์จะมีีทัักษะการคิิดเพิ่่�มมากขึ้้�น ผู้้�เรีียนสามารถ

วิิเคราะห์์ สัังเคราะห์์ และประเมิินทางเลืือกจากเหตุุผลทั้้�ง

ด้้านคุุณและโทษ จะสามารถคิิดได้้อย่่างเป็็นขั้้�นเป็็นตอน 

สามารถหาความสััมพัันธ์์ของข้้อมููลและเหตุุผล เพื่่�อนำำ�ไป

ประกอบการตััดสิินใจและสามารถแก้้ปััญหาได้้อย่่าง

สร้้างสรรค์์

ข้้อเสนอแนะในการนํําผลการวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์
	 1.	ครููผู้้�สอนค้้นหาวิิธีีการสอนที่่�หลากหลายเพ่ื่�อ

เป็็นการพััฒนาผู้้�เรีียนไปสู่่�การพััฒนาทัักษะการคิิดขั้้�นสููง

	 2.	นอกจากที่่�ครููผู้้�สอนจะจััดเนื้้�อหาการสอนที่่�

พััฒนาทัักษะการคิิดขั้้�นสููงให้้กัับผู้้�เรีียน ครููผู้้�สอนต้้องจััด

สภาพแวดล้้อมเพ่ื่�อเอื้้�อให้้ผู้้�เรีียนสามารถพััฒนาทัักษะการ

คิิดขั้้�นสููงได้้อย่่างเต็็มที่่�

กิิตติิกรรมประกาศ
	 บทความนี้้�เป็็นส่วนหนึ่่�งของงานวิิจััยเรื่่�องการ

พััฒนาโมเดลการสอนกระบวนการละครสร้้างสรรค์์สำำ�หรัับ

ครููในการพััฒนาทัักษะการคิิดขั้้�นสูงของผู้้�เรีียนระดัับ

มััธยมศึึกษาตอนต้้น หลัักสููตรการศึึกษาดุุษฎีีบััณฑิิต สาขา

วิิชาศิิลปศึึกษา คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ โดยได้้รัับทุุน

สนับสนุนจาก บัณัฑิติวิทิยาลัยั มหาวิทิยาลัยัศรีนีครินิทรวิโิรฒ 

ในโครงการ 70 ปีี 70 ทุุน คืืนสู่่�สัังคม รุ่่�นที่่� 2 (ปีี พ.ศ. 2563) 

โดยทุุนนี้้�มีวัีัตถุปุระสงค์์เพ่ื่�อสนับสนุนส่ง่เสริมการศึกึษา ผลิติ

บุคุลากรคุณุภาพไปรับัใช้้สังัคมตามปณิิธานของมหาวิิทยาลัยั

และการขัับเคลื่่�อนพันัธกิจิของมหาวิทิยาลัยัศรีนครินิทรวิโิรฒ 

ด้้านการผลิิตบััณฑิิตระดัับบััณฑิิตศึึกษาการวิิจััยและรัับใช้้
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