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บทคััดย่่อ
	 บทความวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษารููปแบบการแสดงพื้้�นบ้้านในประเพณีีสงกรานต์์เขมรถิ่่�นไทย ชุุดเรืือมอัันเร 

ดำำ�เนินิการวิจิัยัด้ว้ยระเบีียบวิธิีวีิจัิัยเชิงิคุณุภาพและการจัดักิจิกรรมภาคสนาม มุ่่�งศึกึษาการแสดงพื้้�นบ้า้นที่่�ปรากฏในประเพณีี

สงกรานต์์เขมรถิ่่�นไทยพื้้�นที่่�จัังหวััดสุุริินทร์์ ผลการวิิจััยพบว่่า ประเพณีีสงกรานต์์ของชาวเขมรถิ่่�นไทยจััดขึ้้�นในช่่วงเดืือนที่่�ห้้า

ตามจัันทรคติิ มีีการแสดงพื้้�นบ้้านนิิยมเล่่นเฉพาะประเพณีี คืือ เรืือมอัันเร มีีรููปแบบการแสดงที่่�เป็็นการเล่่นและฟ้้อนรำำ�พื้้�น

บ้้าน โดยนำำ�สากตำำ�ข้้าวที่่�มีีขนาดยาวจำำ�นวน 1 คู่่� มากระทบประกอบกัับการบรรเลงดนตรีีพื้้�นบ้้านและการขัับร้้องเพลง  

เรืือมอัันเรแบบดั้้�งเดิิมมีีรููปแบบการแสดงที่่�เปิิดโอกาสให้้คนในชุุมชนได้้ฟ้้อนรำำ�ล้้อมวงที่่�มีีการกระทบสากตำำ�ข้้าวอยู่่�ตรงกลาง 

มีีท่า่ทางการฟ้อ้นรำำ�เดินิข้้ามและก้้าวเท้้าเข้า้สากที่่�กำำ�ลังักระทบกัันตามจังัหวะเพลง และการเก้ี้�ยวพาราสีีของหนุ่่�มสาว บทเพลง

และลีีลาท่่าทางการฟ้้อนรำำ�ที่่�ถ่่ายทอดอารมณ์์ ความรู้้�สึึกนึึกคิิด แสดงถึึงความอััจฉริิยะของศิิลปิินพื้้�นบ้้านที่่�สร้้างความสุุขให้้

แก่่คนในชุุมชนมาอย่่างยาวนาน และเรืือมอัันเรได้้ถููกพััฒนารููปแบบและขั้้�นตอนการแสดงในรููปแบบนาฏศิิลป์์พื้้�นบ้้านเชิิง

อนุุรัักษ์์ สำำ�หรัับแสดงในวาระต่่าง ๆ นอกเหนืือจากประเพณีีสงกรานต์์ มีีการกำำ�หนดกระบวนท่่ารำำ� ทำำ�นองเพลง และเครื่่�อง

แต่่งกายให้้เป็็นลัักษณะเดีียวกัน เรืือมอัันเรทั้้�งสองรููปแบบจึึงเป็็นเสมืือนตััวแทนของนาฏกรรมพื้้�นบ้้านและเอกลัักษณ์์ทาง

วััฒนธรรม แสดงถึึงมรดกภููมิิปััญญาทางวััฒนธรรมที่่�สืืบทอดอย่่างยาวนานของกลุ่่�มวััฒนธรรมเขมรถิ่่�นไทย

คำำ�สำำ�คััญ: นาฏกรรมพื้้�นบ้้าน, การแสดงพื้้�นบ้้าน, สงกรานต์์, เขมรถิ่่�นไทย, เรืือมอัันเร

Abstract
	 This article aimed to study the folk dance, Reuam An-Re, in the Thai Khmer Songkran Festival. 

This study was conducted by employing qualitative research methodology and fieldwork which aimed 

at investigating specifically a folk dance that appeared in the Khmer Songkran tradition in Surin province, 

Thailand. The results revealed a unique folk dance specific to the Thai Khmer Songkran Festival held in 

the fifth lunar month. This dance, known as Reuam An-Re or the pestle dance, played a significant role 

in the festival's traditions. Reuam An-Re was a folk dance performance that involved playing and dancing 

with a pair of long-handled rice mortars, struck together in rhythm with traditional folk music and singing. 

The traditional Reuam An-Re allowed villagers to participate in this dance. They can gather around and 

dance while the pestles were struck in rhythm. The dance followed the rhythm of the percussion and 

represented the way of flirting between young men and women The melodies and dance movements, 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

บทนำำ�
	ชุ ุมชนในสัังคมลุ่่�มแม่่น้ำำ��มููลและแม่่น้ำำ��ชีีในพื้้�นที่่�

อีีสานตอนใต้้ของประเทศไทย มีีอารยธรรมการปลููกข้้าวมา

อย่่างยาวนาน ชุุมชนนั้้�นจะมีีเวลาว่่างจากการทำำ�นา และใน

เวลาว่า่งนี้้�เองมนุษุย์ก์็จ็ะใช้เ้วลาคิดิสร้า้งสรรค์ก์ารแสดงเพื่่�อ

ผ่่อนคลาย เพื่่�อความสามััคคีี และเพ่ื่�อประโยชน์์ทางความ

เชื่่�อ พิิธีีกรรม ศาสนา แม้้กระทั่่�งเมื่่�อถึึงฤดููกาลเก็็บเกี่่�ยว

ผลผลิิตของชุุมชนนั้้�น ๆ ต้้องร่่วมแรงร่่วมใจกััน เป็็นโอกาส

ที่่�จะฉลองความสำำ�เร็จ็ร่วมกันั โดยอาจจะฟ้้อน เต้้น ร้อ้งเพลง 

หรืือเล่า่นิทิาน กิจิกรรมเหล่า่นี้้�นับัได้ว้่า่เป็น็ระยะแรกเริ่่�มของ

ศิลิปะการแสดง ในยุคุก่อ่นประวัตัิศิาสตร์ ์การแสดงพื้้�นบ้า้น

ของชุุมชนในสัังคมลุ่่�มน้ำำ��โขง เกิิดขึ้้�นมาเพื่่�อเซ่่นบวงสรวงผีี

เทวดาแบบง่่าย ๆ ไม่่ใช่่พิิธีีกรรมทางศาสนาที่่�วิิวััฒนาการ

อย่่างสลัับซัับซ้้อน การแสดงพื้้�นบ้้านเกิิดขึ้้�นเพื่่�อเฉลิิมฉลอง

ฤดููกาลเก็็บเกี่่�ยวในระดัับชาวบ้้าน และเพื่่�อผ่่อนคลายความ

เหน็็ดเหนื่่�อยในยามว่่างงาน (เครืือจิิต ศรีีบุุญนาค, 2554, 

น.13) และในดิินแดนลุ่่�มน้ำำ��โขงและเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ 

มีีวัฒันธรรมเกี่่�ยวกับัการแสดงพื้้�นบ้า้นอย่า่งหลากหลายและ

เปลี่่�ยนแปลงไปตามยุคุสมัยั ประเภทของศิลิปะการแสดงใน

ที่่�นี้้�จะครอบคลุุม 6 ลัักษณะ ได้้แก่่ การฟ้้อน เต้้นและร่่าย

รำำ� การแสดงละครเป็็นเรื่่�องราว การเล่่นดนตรีี การร้้องสด 

การแสดงที่่�ใช้หุ้่่�น และกายกรรม การแสดงเหล่า่นี้้�จะสะท้อ้น

ความคิิด ความเชื่่�อ โลกทััศน์์ และวิิถีีชีีวิิตของคนในท้้องถิ่่�น 

ซึ่่�งปรากฏอยู่่�ในพิิธีีกรรมทางศาสนา พิิธีีกรรมเกี่่�ยวกับชีีวิิต 

พิิธีีกรรมทางการเกษตรกรรม และเทศกาลงานประเพณีี

ต่่าง ๆ (ศููนย์์มานุุษยวิิทยาสิิริินธร, 2558, น.1 - 2)

	 ประเพณีีสงกรานต์์ของชาวเขมรถิ่่�นไทยในพื้้�นที่่�

อีีสานตอนใต้้ เป็็นประเพณีีถืือว่่าช่่วงเดืือนห้้าเป็็นช่่วงเวลา

แห่่งการทำำ�บุุญขึ้้�นปีีใหม่่และช่่วงเวลาแห่่งการพัักผ่่อน ก่่อน

ที่่�จะเข้้าสู่่�ฤดููตรากตรำำ�ทำำ�นา ประเพณีีสงกรานต์์ได้้ยึึดถืือ

ปฏิิบััติิมาแต่่โบราณมีีกิิจกรรม และพิิธีีกรรม แฝงไปด้้วย

ภููมิิปััญญา แนวทางปฎิิบััติิตน มีีความสำำ�คััญทรงคุุณค่่าต่่อ

บุุคคล ชุุมชน สัังคม ศาสนา และความเชื่่�ออัันเกี่่�ยวเนื่่�องถึึง

บรรพบุรุุษผู้้�ล่่วงลัับไป ซึ่่�งถืือปฏิิบััติิสืืบเน่ื่�องจนกลายเป็็น

ประเพณีีปฏิิบััติิและเป็็นกิิจกรรมทางวััฒนธรรมและวิิถีีชีีวิิต 

เครื่่�องมืือสำำ�คัญัในการร้อ้ยความสัมัพันัธ์์เป็น็ชุุมชนให้อ้ยู่่�ร่ว่ม

กันัอย่า่งปกติสิุขุมาอย่า่งช้า้นาน ในประเพณีีสงกรานต์ม์ีีการ

เล่น่เพลง - ดนตรีีพื้้�นบ้้าน เช่น่ การเล่่นเพลงกัันตรึึม การเล่่น

รำำ�กระทบสากหรืือเรืือมอัันเร การเล่่นเพลงตรุุษ ซึ่่�งเป็็นการ

แสดงพื้้�นบ้า้นที่่�มีีเฉพาะในช่ว่งสงกรานต์ ์ซึ่่�งมีีความสำำ�คัญต่อ่

วิิถีีชีีวิิตของชาวเขมรถิ่่�นไทยในมิิติติ่า่ง ๆ  โดยเฉพาะอย่่างทาง

ด้้านการแสดงพื้้�นบ้้านที่่�เกิิดขึ้้�นในประเพณีีสงกรานต์์ เปิิด

โอกาสให้้หนุ่่�มสาวได้้พบปะสัังสรรค์์ ศิิลปิินพื้้�นบ้้านอวดภููมิิ

รู้้� ปฏิิภาณไหวพริบ สะท้้อนความรู้้�สึกนึึกคิิดผ่่านบทเพลงพื้้�น

บ้้าน อัันเป็็นมรดกภููมิิปััญญาทางวััฒนธรรมอีีกประการที่่�

ปรากฎในประเพณีีสงกรานต์์ของชาวเขมรถิ่่�นไทย สิ่่�งเหล่่า

นี้้�นัับเป็็นความโดดเด่่นของวััฒนธรรม ความเชื่่�อ ประเพณีี 

และการดำำ�รงชีีวิิตอยู่่� ของชาวเขมรถิ่่�นไทย การแสดงพื้้�นบ้า้น

ที่่�พัฒันาการมากจากการดำำ�รงชีีวิิต การประกอบอาชีีพ การ

ประกอบพิธีิีกรรม ประเพณีี ความเชื่่�อ หรืือแม้แ้ต่อ่ากััปกริยิา

ของสััตว์์ มีีจุุดมุ่่�งหมายเพื่่�อความบัันเทิิง สนุุกสนาน รื่่�นเริิง 

ซึ่่�งการพััฒนาการจากรููปแบบการฟ้้อนรำำ�ในประเพณีี 

พิิธีีกรรม จนกลายมาสู่่�รููปแบบการแสดงนาฏกรรมพื้้�นบ้้าน

ได้น้ั้้�น เป็น็สิ่่�งที่่�แสดงให้เ้ห็น็ถึงึภูมูิปิัญัญา และความมีีสุนุทรีีย

ในการดำำ�รงชีีวิิตของชาวเขมรถิ่่�นไทย ท่่ามกลางวิิกฤตแห่่ง

สื่่�อทางเทคโนโลยีีและการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคมในด้้าน

ต่่าง ๆ ส่่งผลให้้การแสดงพื้้�นบ้้านได้้รัับความนิิยมน้้อยลง 

และประการสำำ�คััญคืือ ขาดผู้้�สืืบทอดการแสดงพื้้�นบ้้านใน

ชุุมชน การศึึกษารููปแบบการแสดงพื้้�นบ้้านเป็็นอีีกแนวทาง

หนึ่่�งในการอนุุรัักษ์์ ส่่งเสริิม สร้้างความเข้้าใจและตระหนััก

รัักหวงแหนการแสดงพื้้�นบ้้านอัันเป็็นมรดกทางวััฒนธรรม

filled with emotions, thoughts, and feelings, showcased the brilliance of folk artists who brought joy to 

their communities for generations. Furthermore, Reuam An-Re has been developed into a standardized 

folk-dance performance for presentation on occasions beyond the Songkran Festival. The dance 

movements, melodies, and costumes have been unified to create a consistent style. Therefore, both 

traditional and modern Reuam An-Re dances are representatives of folk dances and cultural identity, 

which show the long-standing cultural heritage of the Thai Khmer culture.

Keywords: 	Performance, Folk dances, Thai Khmer, Songkran, Reuam An - Re
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วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 เพื่่�อศึึกษารููปแบบนาฏกรรมพื้้�นบ้้านในประเพณีี

สงกรานต์์เขมรถิ่่�นไทย ชุุด เรืือมอัันเร

อุุปกรณ์์และวิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 1.	ค้้นคว้้าจากเอกสาร และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

เช่่น หนัังสืือ ตำำ�รา งานวิิจััย วิิทยานิิพนธ์์ เอกสารและ

บทความทางวิชิาการ บทความวิจิัยั โดยมุ่่�งศึึกษาจากเอกสาร

ทั้้�งด้า้นประวััติศิาสตร์์ ศิลิปะ วัฒันธรรม และมรดกภููมิปิัญัญา

ทางวััฒนธรรมเขมรถิ่่�นไทย

	 2.	ศึึกษา วิิเคราะห์์ จากภาพถ่่าย เทปบัันทึึกการ

แสดงพื้้�นบ้้าน เทปบัันทึึกเสีียงและสื่่�อต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ

การแสดงพื้้�นบ้า้นในประเพณีีสงกรานต์ข์องชาวเขมรถิ่่�นไทย

	 3.	การลงภาคสนามเพ่ื่�อเก็็บข้้อมููลเชิิงลึึก การ

สััมภาษณ์์เชิิงลึึก โดยมุ่่�งสััมภาษณ์์กลุ่่�มเป้้าหมายคืือ บุุคคล

ที่่�เป็็นนัักปราชญ์์ ผู้้�นำำ�ชุุมชน ศิิลปิินพื้้�นบ้้าน ตลอดจนผู้้�รู้้� ผู้้�

เชี่่�ยวชาญเกี่่�ยวกับการแสดงพื้้�นบ้้านที่่�ปรากฏในประเพณีี

สงกรานต์์เขมรถิ่่�นไทย

	 4.	 รวมรวบข้อ้มูลูและวิเิคราะห์ข์้อ้มูลูจากเอกสาร

แหล่่งต่่าง ๆ และจากกิิจกรรรมภาคสนาม โดยดำำ�เนิินการ

วิิเคราะห์์ข้้อมููล (Data Analysis) ให้้ได้้ข้้อมููลที่่�สอดคล้้อง

และตรงตามวััตถุุประสงค์์  ด้้วยวิิธีีการเชิิงพรรณนา 

(Descriptive)

	 5.	นำำ�เสนอผลการวิจัิัย โดยจััดทำำ�ข้อมููลในรููปแบบ

ของโครงการวิิจััย และบทความวิิจััยเผยแพร่ในวารสาร

วิิชาการตามรููปแบบของวารสาร เพื่่�อเป็็นการเผยแพร่่องค์์

ความรู้้�จากผลการวิิจััยผ่่านวารสารวิิชาการ

	 การวิจิัยัในครั้้�งนี้้� ผู้้�วิจิัยัได้ก้ำำ�หนดขอบเขตของการ

วิิจััยไว้้ 3 ด้้าน ได้้แก่่

	 5.1	 ขอบเขตด้้านระยะเวลาของข้้อมููล

	ศึ กษาการแสดงพื้้�นบ้้านในประเพณีีสงกรานต์์

เขมรถิ่่�นไทยตั้้�งแต่ ่พ.ศ. 2498 จนถึงึ พ.ศ. 2564  (พ.ศ. 2498 

มีีการพััฒนานาฏกรรมเรืือมอัันเร กำำ�หนดรููปแบบและองค์์

ประกอบทางแสดงตามโครงสร้้างการแสดงนาฏศิิลป์์)

	 5.2	 ขอบเขตด้้านระยะเวลาที่่�ทำำ�การวิิจััย

	 เดืือนพฤศจิกิายน พ.ศ. 2563 ถึงึ เดืือนตุุลาคม 

พ.ศ. 2564 รวมระยะเวลาดำำ�เนิินงาน 1 ปีี

	 5.3	 ขอบเขตด้้านพื้้�นที่่�ทำำ�การเก็็บข้้อมููลภาค

สนาม

	 5.3.1	ชุ มชนบ้้านขามและบ้้านเป็็นสุุข 

ตำำ�บลเป็็นสุุข อำำ�เภอจอมพระ จัังหวััดสุุริินทร์์

	 5.3.2	ชุ ุมชนบ้้านปรีีง ตำำ�บลบะ อำำ�เภอ

ท่่าตููม จัังหวััดสุุริินทร์์

	 6.	กลุ่่�มประชากรวิิจัยั แบ่ง่ออกเป็น็ 2 กลุ่่�ม ได้แ้ก่่ 

1. ผู้้�เข้้าร่่วมการถ่่ายทอดองค์์ความรู้้� จำำ�นวน 20 คน เป็็นผู้้�

มีีประสบการณ์์ด้้านการฟ้้อนรำำ�และขัับร้้องที่่�เกี่่�ยวข้องกัับ

ประเพณีีสงกรานต์์เขมรถิ่่�นไทย และ 2. ผู้้�วิิจารณ์์ภายนอก 

(Reviewer) จำำ�นวน 3 คน เป็็นผู้้�เชี่่�ยวชาญทางด้้านนาฎ

กรรม นาฏยศิิลป์์พื้้�นบ้้าน และทางด้้านมานุุษยวิิทยา

วััฒนธรรม

	 7.	นิิยามศััพท์์เฉพาะ ได้้แก่่ “เรืือมอัันเร” คืือ 

นาฏกรรมพื้้�นบ้า้นของกลุ่่�มวัฒันธรรมเขมรถิ่่�นไทย มีีชื่่�อเรีียก

ดั้้�งเดิิม หรืือบางถิ่่�นเรีียกนาฏกรรมรููปแบบน้ี้�ในภาษาเขมรถิ่่�น

ไทย ว่า่ “ลู้้�ด - อันเร” แปลเป็็นภาษาไทยว่่า “เต้้น กระโดด - 

สากตำำ�ข้า้ว” และคำำ�ว่า่ “เรืือม” แปลเป็น็ภาษาไทยว่า่ “ฟ้อ้น

รำำ�” มีีความหมายโดยรวมหมายถึึง นาฏกรรมที่่�มีีการฟ้้อน

รำำ� เต้้น กระโดด ในระหว่่างที่่�มีีการกระทบสากตำำ�ข้้าวตาม

จังัหวะเพลง หรืือเรีียกช่ื่�อเป็็นภาษาไทยว่่า “รำำ�กระทบสาก”

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล
	 การแสดงพื้้�นบ้้านเกิิดขึ้้�นจากพิิธีีกรรมความเชื่่�อ

และเพื่่�อความบัันเทิงิของคนในชุุมชน เกิดิจากการประดิิษฐ์์

พัฒันาขึ้้�นมาโดยใช้ภ้าษาท่า่ทาง ดนตรีี การแต่่งกาย เพ่ื่�อส่ื่�อ

ความหมายในระบบสััญลัักษณ์์ แสดงออกด้้วยการ

เคลื่่�อนไหวร่างกายประกอบจังัหวะ ทำำ�นองเพลง ดนตรีี รวม

ไปถึึงการเต้น้ การฟ้อ้นรำำ� การละเล่่น ที่่�เป็น็แบบดั้้�งเดิมิและ

แบบสมััยใหม่่ อัันสะท้้อนให้้เห็็นถึึงความสััมพัันธ์์กัับวิิถีีชีีวิิต 

ประเพณีี และวัฒันธรรม นาฎกรรมเป็น็ศิลิปะที่่�เกิดิมาควบคู่่�

กับัมนุษุยชาติ ิเริ่่�มจากรูปูแบบที่่�เรีียบง่า่ยตามธรรมชาติิ การ

ปฏิิบััติิเพื่่�อบููชาสิ่่�งที่่�เคารพนัับถืือ การคิิดหาเครื่่�องบัันเทิิงใจ 

การเลีียนแบบ แล้้วปรัับปรุุงเสริิมแต่่งให้้ประณีีต ละเอีียด 

ซับัซ้อ้น งดงาม โดยอาศัยัหลักัทางทัศันศิลิป์ ์ดนตรีี และการ

แสดงออกทางร่่างกาย เกิิดเป็็นงานนาฎกรรมที่่�สร้้างความ

สุนุทรีียรสให้ก้ับัผู้้�ชม นาฏกรรมพื้้�นบ้า้นจึงึเป็น็เครื่่�องสะท้อ้น

องค์์ความรู้้� ภููมิิปััญญาของชุุมชน ที่่�เกิิดขึ้้�นโดยคนในชุุมชน

สร้า้งขึ้้�นเอง การรัับอิทิธิพิลวัฒันธรรมอ่ื่�น การเลืือกสรรปรัับ

ใช้ ้การพััฒนา และการยอมรัับ เพื่่�อรัับใช้ชุุ้มชน มีีจุดุมุ่่�งหมาย

และสาระที่่�ชััดเจน สำำ�หรัับเพื่่�อพิิธีีกรรม พิิธีีการ หรืือเพื่่�อ
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ความบัันเทิิง และยัังสะท้้อนความหลากหลายทางวััฒนธรรม

อันัเกิดิการเปลี่่�ยนแปลงที่่�เข้า้มาสู่่�ชุมุชนในแต่ล่ะช่ว่งเวลา สิ่่�ง

สำำ�คัญันาฎกรรมเป็น็เครื่่�องบ่ง่ชี้้�ทางภูมูิศิาสตร์ว์ัฒันธรรมของ

สัังคมนั้้�น ๆ อีีกด้้วย

	อีี สานตอนใต้้มีีอาณาเขตติิดต่อ่กับัประเทศกัมพูชูา 

มีีกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์�อาศัยัอยู่่�หลายกลุ่่�ม โดยเฉพาะกลุ่่�มชาติพัิันธุ์์�

เขมรถิ่่�นไทยที่่�เป็น็กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ใหญ่่มีีความโดดเด่่นทางด้้าน

ศิิลปวััฒนธรรมความเชื่่�อต่่าง ๆ สภาพวิิถีีชีีวิิตของชาวเขมร

ถิ่่�นไทยที่่�มีีความเชื่่�อในเรื่่�องสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ที่่�มีีความสััมพัันธ์์

เกี่่�ยวกัับเรื่่�องพลัังอำำ�นาจเหนืือธรรมชาติิ เทพเทวดา ผีี ครูู

กำำ�เนิิด และเรื่่�องขวััญ อัันเป็็นความเชื่่�อของกลุ่่�มชนในสัังคม

เกษตรกรรม พิิธีีกรรมที่่�เกิิดขึ้้�นมากมายในสัังคมของชาว

เขมรถิ่่�นไทยมีีหลากหลายทั้้�งเป็็นส่่วนของบุุคคลและสัังคม 

โดยมีีจุดประสงค์์ที่่�แตกต่่างกัันออกไป ซึ่่�งพิิธีีกรรมและ

ประเพณีีในสัังคมเขมรถิ่่�นไทยจะมีีการเล่่นเพลงและการ

แสดงพื้้�นบ้้านเข้้ามามีีส่วนเป็็นองค์์ประกอบสำำ�คััญ โดย

เฉพาะการเรีียกขวััญในพิิธีีมงคลต่่าง ๆ  การเข้้าทรงเพื่่�อบููชา

บรรพบุรุษุและรัักษาโรคตามความเชื่่�อที่่�สืืบทอดกัันมาอย่่าง

ยาวนาน การแสดงพื้้�นบ้้านของชาวเขมรถิ่่�นไทยปรากฏใน

พิิธีีกรรมและประเพณีี เช่่น ประเพณีีงานแต่่ง งานบวช งาน

โกนจุุก และกิิจกรรมทางวััฒนธรรมในแต่่ละเดืือน โดยเฉพาะ

เดืือนที่่� 5 คืือ ประเพณีีสงกรานต์ ์ที่่�มีีกิจิกรรมทางวัฒันธรรม

ที่่�ให้ม้ีีส่ว่นร่ว่มของคนในชุมุชนเพื่่�อทำำ�กิจิกรรมเกี่่�ยวกับัส่ว่น

รวม เช่่น ทำำ�นำำ�บำำ�รุุงวััด สาธารณประโยชน์์ และเป็็นการ

หยุุดพัักผ่่อนในรอบปีี ก่่อนที่่�จะเริ่่�มฤดููเกษตรกรรมในเดืือน

ที่่� 6 ซึ่่�งเป็็นการตรากตรำำ�ไปอีีกครึ่่�งปีี ในประเพณีีสงกรานต์์

เขมรถิ่่�นไทยปรากฏการแสดงพื้้�นบ้้านหลายชนิิด ที่่�มีีความ

โดดเด่่นซึ่่�งเล่่นเฉพาะในช่่วงประเพณีีสงกรานต์์ คืือ  

เรืือมอัันเร และการเล่่นเพลงกัันตรึึมประกอบขบวนแห่่พระ 

แห่่น้ำำ�� แห่่ธง ในช่่วงประเพณีีสงกรานต์์

	 ประเพณีีสงกรานต์์ เป็็นประเพณีีการขึ้้�นปีีใหม่่ใน

ปฏิิทิินระบบสุุริิยคติิ ความหมายของสงกรานต์์แต่่เดิิมนั้้�น

หมายถึึงการโคจรของพระอาทิิตย์์ที่่�ย้้ายราศีีในแต่่ละเดืือน 

แต่่เดิิมดิินแดนเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ มีีวัันขึ้้�นปีีใหม่่อยู่่�ใน

ช่ว่งเดืือนอ้า้ยตามปฏิทิินิดั้้�งเดิมิ ต่อ่มาเมื่่�อรับัวัฒันธรรมจาก

อินิเดีียจึงึมีีการปรับัวันัปีใีหม่ม่าอยู่่�ในช่ว่งเดืือนห้า้ในเทศกาล

สงกรานต์ ์ดินิแดนไทยและดินิแดนอื่่�น ๆ  ในเอเชีียตะวันัออก

เฉีียงใต้้มีีประเพณีีสงกรานต์์เป็็นของตนเอง เอกลัักษณ์์

ประการหนึ่่�งคืือ ตำำ�นานวัันสงกรานต์์ ซึ่่�งประเทศไทย 

ประเทศลาว ประเทศกัมัพูชูา และประเทศพม่า่ มีีตำำ�นานวันั

สงกรานต์์ที่่�ใกล้้เคีียงกััน โดยเฉพาะเรื่่�องท้้าวกบิิลพรหม ท้า้ว

ธรรมบาลกุุมาร ประเพณีีสงกรานต์์มีีความสััมพัันธ์์กัับน้ำำ��เป็็น

อย่่างยิ่่�ง ตั้้�งแต่่การสรงน้ำำ��พระสงฆ์์ การรดน้ำำ��ดำำ�หััวผู้้�ใหญ่่ 

การเล่่นสาดน้ำำ�� การทำำ�บุุญตามประเพณีีแต่่ละท้้องถิ่่�น การ

แสดงท้้องถิ่่�น และอาหารประจำำ�เทศกาล ซึ่่�งประเพณีี

สงกรานต์ท์ั้้�งในประเทศไทยและในภูมูิภิาคเอเชีียตะวัันออก

เฉีียงใต้้ล้้วนได้้รัับอิิทธิิพลจากพระพุุทธศาสนาผสมผสานกัับ

ความเชื่่�อดั้้�งเดิิมของท้้องถิ่่�นจนกลายเป็็นเอกลัักษณ์์เฉพาะ

ของท้้องถิ่่�นนั้้�น (ธนโชติิ เกีียรติิณภััทร, 2564, น.243)

ภาพที่่� 2 อัันเร หรืือสากตำำ�ข้้าวสำำ�หรัับประกอบการเรืือมอัันเรใน
ประเพณีีสงกรานต์์ ต้้องมีีขนาดยาวเท่่ากัันจำำ�นวน 1 คู่่�

ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 10 เมษายน 2564

	 ประเพณีีสงกรานต์์เขมรถิ่่�นไทย หรืือเดืือน 5 (แค

แจต) ซึ่่�งตรงกัับช่่วงปลายเดืือนมีีนาคมถึึงเดืือนเมษายน ใน

สัังคมเขมรถิ่่�นไทยจะถืือกัันว่่าเป็็นช่่วงที่่�ทุุกคนต้้องทำำ�บุุญ

ภาพที่่� 1 การฟ้้อนรำำ�พื้้�นบ้้านในการแห่่ธงฉลองเจดีีย์์ทราย  
ประเพณีีสงกรานต์์เขมรถิ่่�นไทยบ้้านขาม ต.เป็็นสุุข  

อ.จอมพระ จ.สุุริินทร์์ ปีี 2564
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 10 เมษายน 2564
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และสาธารณกุุศล โดยหยุุดจากภารกิิจการงานส่่วนตนมา

ทำำ�งานของส่่วนรวมเช่่น พััฒนาวััด โรงเรีียน ชุุมชน และหา

ปัจัจััยเพื่่�อทำำ�กิจิกรรมเกี่่�ยวกับัศาสนา ในช่ว่งเวลาวันัหยุดุพักั

ผ่่อน 15 วััน มีีกิิจกรรมทางวััฒนธรรมที่่�มุ่่�งเน้้นแสดงออกถึึง

ความกตััญญููและการเสีียสละเพื่่�อส่่วนรวม และมีีการแสดง

พื้้�นบ้้านที่่�ถืือปฏิิบััติิกัันมาอย่่างช้้านาน จากการศึึกษา

ประเพณีีสงกรานต์์เขมรถิ่่�นไทยนั้้�นพบว่่า การแสดงพื้้�นบ้้าน

อยู่่�ทุกส่่วนของพิิธีีกรรม และกิิจกรรมทางวััฒนธรรมใน

ประเพณีีสงกรานต์์ แสดงถึึงมรดกทางภููมิิปััญญาวััฒนธรรม

ชาวเขมรถิ่่�นไทยได้้เป็็นอย่่างดีี การแสดงพื้้�นบ้้านเป็็นเครื่่�อง

สะท้้อนความสุุขการเฉลิิมฉลองก่่อนเริ่่�มฤดููการทำำ�

เกษตรกรรมของสัังคมชาวเขมรถิ่่�นไทย สุนุทรีียะภาพ ความ

เชื่่�อ อุุดมการณ์์ และค่่านิิยมในสัังคมเขมรถิ่่�นไทย ซึ่่�งการ

แสดงที่่�ปรากฏในประเพณีีสงกรานต์์เขมรถิ่่�นไทย คืือ  

เรืือมอัันเร

	 เรืือมอัันเร หรืือรำำ�กระทบสาก “ลู้้�ด” เป็็นภาษา

เขมร แปลว่่า การกระโดดหรืือเต้้น “อัันเร” เป็็นภาษาเขมร 

แปลว่่า สาก ในสมััยโบราณจะเล่่นเฉพาะช่่วงสงกรานต์์วััน

หยุุดใหญ่ข่องชาวเขมร มักัเล่น่ในเวลากลางคืืนตามลานบ้า้น

หรืือลานวัดั หนุ่่�มสาว ผู้้�เฒ่า่ผู้้�แก่ ่มารวมตัวักันัหลังัจากเสร็จ็

ภารกิจิประจำำ�วันั ทุกุคนจะรวมตัวักันัตามลานกลางหมู่่�บ้า้น 

หรืือลานวัดัมาชุมุนุมุกันั ถืือเป็น็การแสดงร่ื่�นเริงิของชาวบ้าน

อย่่างแท้้จริิง พอปี่่�สไล หรืือซอ กลองบรรเลงขึ้้�น ทุุกคนก็็จะ

รวมตััวกัน ฟ้้อนรำำ� กระโดดโลดเต้้นอย่่างสนุุกสนานตาม

ท่ว่งทำำ�นองของการบรรเลงดนตรีี ไม่่มีีท่ารำำ�ที่่�เป็น็แบบฉบัับ

หรืือแบบแผน ทุุกคนที่่�อยู่่�ในบริิเวณนั้้�นสามารถรำำ�เต้้น

กระโดดได้อ้ย่า่งอิสิระ มีีการกระโดดเข้า้สากอย่า่งสนุกุสนาน 

แล้ว้แต่่ว่า่ใครจะคิิดท่่ารำำ�หรืือเลีียนแบบท่่าของสััตว์ก์็ไ็ด้ ้หาก

กระโดดหรืือเต้น้เข้า้สากขาเดีียว ก็จ็ะเรีียกว่า่ “จืืงมูยู” หาก

เต้้นเข้้าสากหรืือกระโดด 2 ขา จะเรีียกว่่า “จืืงปีีร” การ

บรรเลงเพลงเข้้าสากทั้้�ง 2 จัังหวะมัักจะเร็็ว การกระทบสาก 

กระทบจังัหวะถี่่�กระชั้้�นผู้้�รำำ�ต้อ้งเข้า้สากอย่่างระมััดระวัังบาง

ครั้้�งต้้องหยุุดรอจัังหวะ ในการกระโดดเข้้าสากสร้้างความ

สนุกุสนานแก่่ผู้้�มาร่่วมอย่า่งยิ่่�ง เมื่่�อกระโดดโลดเต้น้ในจังัหวะ

ที่่�เร็ว็จนเหนื่่�อยแล้ว้ ดนตรีีจะเปลี่่�ยนการบรรเลงในจังัหวะที่่�

ช้า้ เพื่่�อให้ผู้้้�เล่น่ได้พั้ักผ่อ่นไปในตัวัแต่ก่็ย็ังัฟ้้อนรำำ�ตามจังัหวะ

ดนตรีีต่อ่ไป ส่ว่นการเข้า้สากจังัหวะนี้้�เรีียกว่า่ “มะโล้บ้โดง”  

(ร่่มมะพร้าว) การฟ้้อนและการเข้้าสากเริ่่�มช้้า การกระทบ

สากจึึงยืืดตามจัังหวะกระทบออกไปตามจัังหวะเพลงด้้วย

	รู ูปแบบการแสดงพื้้�นบ้้านเรืือมอัันเร แต่่เดิิมมีีจุุด

ประสงค์์เพ่ื่�อเป็็นการผ่่อนคลายความเหน็็ดเหนื่่�อยและเพื่่�อ

ความสนุกุสนานเพลิดิเพลินิ แต่ใ่นปัจัจุบุันัเรืือมอันัเรจะแสดง

ทุุกโอกาส ผู้้�แสดงไม่่จำำ�กััดจำำ�นวน การฟ้้อนรำำ�แต่่เดิิมฝ่่าย

หญิงิจะรำำ�รอบสากที่่�กระทบกันั ฝ่า่ยชายที่่�ยืืนดูรูอบ ๆ  ถ้า้ใคร

อยากจะรำำ�คู่่�กัับฝ่่ายหญิิงคนไหนก็็จะเข้้าไปโค้้งและขอรำำ�คู่่�

ด้ว้ย ถ้า้คู่่�ไหนรำำ�เก่่งและมีีความแม่่นยำำ�ในจังัหวะการกระทบ

สากก็จ็ะพากันัรำำ�เข้า้สากในช่ว่งที่่�สากแยกออกจากกันั และ

รีีบชักัเท้า้ออกเม่ื่�อสากกระทบกันัตามจังัหวะและท่ว่งทำำ�นอง

ในการแสดง อาจใช้้ผู้้�รำำ�เป็็นจำำ�นวนร้้อยคนก็็ได้้ แต่่ถ้้า

เป็็นการแสดงในสถานที่่�แคบก็็ใช้้ผู้้�แสดงน้้อยคน ทั้้�งนี้้�ขึ้้�นอยู่่�

กับัสถานที่่�และโอกาสที่่�แสดง รูปูแบบการแต่่งกายเรืือมอันัเร

แต่่เดิิมไม่่มีีกฎเกณฑ์์อะไรมาก หญิิงนุ่่�งผ้้าไหมที่่�ทอเอง เช่่น

ผ้้าโฮล ส่่วนผู้้�ชายนุ่่�งโจงกระเบนหรืือโสร่่ง ใส่่เครื่่�องประดัับ

เงิิน ทอง ทััดดอกไม้้ การแต่่งกายของการแสดงเรืือมอัันเร 

ขึ้้�นอยู่่�กัับความพอใจของผู้้�สวมใส่่ แต่่ยัังคงรัักษาเอกลัักษณ์์

ทางวััฒนธรรมคืือการนุ่่�งผ้้าไหม

	 ดนตรีีประกอบการละเล่่นเรืือมอัันเรในจัังหวััด

สุรุินิทร์ ์การศึกึษาของสุภุนิดิา พรเอี่่�ยมมงคล (2551) ดนตรีี

ประกอบการเล่น่เรืือมอันัเรของชาวเขมรถิ่่�นไทยมีี 5 ทำำ�นอง

ดัังนี้้�

	 1.	ทำำ�นองจึึงปีีร (สองขา) เป็็นทำำ�นองดั้้�งเดิิมใน

การละเล่่นเรืือมอัันเร เป็็นเพลงท่่อนเดีียว บรรเลงซ้ำำ��กลัับ

ท่่อนไปมาเรื่่�อย ๆ จนครบระยะเวลาของการรำำ� ใช้้สำำ�หรัับ

ท่่าเรืือมตรุุษหรืือท่่ารำำ�ออก ท่่าจึึงปีีร (ท่่าเข้้าสากสองเท้้า) 

และท่่าพลิิกแพลง สำำ�หรัับท่่าพลิิกแพลงซึ่่�งเป็็นการเข้้าสาก

ครั้้�งสุุดท้้ายของผู้้�เล่่น ทำำ�นองเพลงจะเร่่งจัังหวะให้้เร็็วตาม

ภาพที่่� 3 เรืือมอัันเรแบบดั้้�งเดิิมในประเพณีีสงกรานต์์บ้้านปรีีง ต.บะ 
อ.ท่่าตููม จ.สุุริินทร์์ ปีี 2564

ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 11 เมษายน 2564
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ลีีลาท่่าทางของผู้้�เล่่นเพ่ื่�อให้้เกิิดความสนุุกสนานตื่่�นเต้้นไป

กับัท่่าทางของผู้้�เล่่นเพื่่�อให้้เกิดิความสนุุกสนานต่ื่�นเต้้นไปกัับ

ท่่าทางการเข้้ามากอย่่างโลดโผน ในการแสดงเม่ื่�อผู้้�รำำ�เดิิน

ออกมาบรรจบเป็็นวงกลม และนั่่�งลงรอบสากแล้้วจึึงทอด

เสีียงลง ส่่วนทำำ�นองจึึงปีีรประกอบท่่าพลิกแพลงจะทอด

เสีียงลงเมื่่�อผู้้�แสดงท่่าพลิิกแพลงกราบลงที่่�สากครบ 3 ครั้้�ง

ในตอนจบ

	 2.	ทำำ�นองขเมาแม (สาวงามขำำ�) เป็็นทำำ�นองที่่�นำำ�

มาจากเรืือมมม็็วด เป็็นเพลงท่่อนเดีียวบรรเลงกลัับท่่อนไป

มาเรื่่�อย ๆ  จนครบระยะเวลาของการรำำ� ใช้้สำำ�หรัับท่่าปะกุุม

กรูู (ท่่าไหว้้ครูู) เป็็นการแสดงความเคารพต่่อครููบาอาจารย์์

และสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�หรืือขอขมาลาโทษในการแสดงที่่�อาจเกิิน

ขอบเขตจากข้้อห้้ามดั้้�งเดิิม พร้้อมทั้้�งขอขมาพระแม่่โพสพที่่�

นำำ�เอาสากตำำ�ข้้าวมาข้้ามเล่่นเป็็นต้้น

	 3.	ทำำ�นองกััปกาชาปดาน (เด็็ดดอกไม้้ถวายครูู) 

เป็็นเพลงท่่อนเดีียว บรรเลงซ้ำำ��กลัับท่่อนไปมาเรื่่�อย ๆ จน

ครบระยะเวลาของการรำำ� ใช้ส้ำำ�หรับัท่า่กัจัปกา รำำ�ต่อจากท่า่

ปะกุุมกรููโดยนำำ�มาเพิ่่�มในการแสดงเรืือมอัันเร เม่ื่�อ พ.ศ. 

2508 เพื่่�อให้้ท่า่รำำ�ต่อ่เน่ื่�องและทำำ�นองเพลงต่่อเน่ื่�องกันัอย่า่ง

สนิิทสวยงามและไพเราะยิ่่�งขึ้้�น

	 4.	ทำำ�นองจืืงมูยู (ขาเดีียว) เป็น็ทำำ�นองเพลงดั้้�งเดิมิ

ของการเล่น่เรืือมอัันเร เป็น็เพลงท่อ่นเดีียวบรรเลงกลับัท่อ่น

ไปมาเรื่่�อย ๆ  จนครบระยะเวลาของการรำำ� ใช้ส้ำำ�หรับัท่า่จึงึมูยู

	 5.	ทำำ�นองมะลบโดง (ร่่มมะพร้้าว) เป็็นทำำ�นอง

เพลงดั้้�งเดิิมในวงกัันตรึึม เป็็นเพลงท่่อนเดีียวบรรเลงซ้ำำ��กลัับ

ท่อ่นไปมาเรื่่�อย ๆ  จนครบระยะเวลาของการรำำ�ใช้ส้ำำ�หรับัท่า่

มะลบโดง

	 เรืือมอัันอัันเรมีีรูปแบบของการร้้องเพลงที่่�เป็็น

บทร้้องภาษาเขมร ตามทำำ�นองเพลงที่่�บรรเลง โดยเฉพาะ

ทำำ�นองเพลงดั้้�งเดิิมที่่�นิิยมบรรเลงในการเล่่นลู้้�ดอัันเร คืือ 

ทำำ�นองเพลงจืืงมููย ทำำ�นองเพลงจืืงปีีร และทำำ�นองเพลงมล

ปโดง การขับัร้อ้งเพลงประกอบการเล่น่ลู้้�ดอันัเรนั้้�น เป็็นเนื้้�อ

เพลงที่่�จดจำำ�มาจากครููเพลงของชุุมชนและถ่่ายทอดโดยมุุข

ปาฐะ และการร้้องเพลงที่่�เกิดิจากการด้้นสดที่่�มาจากอารมณ์์

ร่่วมและบรรยากาศในขณะนั้้�น โดยเนื้้�อหามุ่่�งเน้้นที่่�ความ

บัันเทิิง หยอกล้้อ เกี้้�ยวพาราสีี เป็็นต้้น

	รู ปูแบบการฟ้อ้นรำำ�ของการเล่่นเรืือมอัันเรส่่วนมาก

เป็็นท่่าอิิสระ เพื่่�อความสนุุกสนาน เป็็นท่่ารำำ�เกี้้�ยวพาราสีี 

การเข้้าไปรำำ�ในสากที่่�กระทบกััน โดยที่่�ฝ่่ายชายจะรำำ�เดิินไล่่

ฝ่่ายหญิิง ส่่วนฝ่่ายหญิิงจะคอยถอยรำำ�ตามระวัังไม่่ให้้ฝ่่าย

ชายถูกูเนื้้�อต้อ้งตัวั ในการฟ้อ้นรำำ�ต้อ้งใส่อ่ารมณ์ใ์ห้แ้สดงออก

มาทางสีีหน้้าท่่าทางประกอบกัับท่่าฟ้้อนรำำ� จึึงทำำ�ให้้ 

เรืือมอัันเรมีีความสนุุกสนาน แต่่เดิมินั้้�นท่า่รำำ�เรืือมอันัเรมีีเพีียง 

3 ท่่ารำำ�คืือ ท่่าจืืงมููย ท่่ามลปโดง และท่่าจืืงปรีี การตั้้�งชื่่�อท่่า

รำำ�นั้้�นตั้้�งตามลัักษณะของการเข้้าสาก เช่่น ท่่าจืืงมููย หมาย

ถึึง ขาเดีียว ในการรำำ�เข้้าสากในจัังหวะนี้้� จะก้้าวไปในสากทีี

ละขา ส่ว่นขาหนึ่่�งที่่�แยกออกมาจากกันัตามจังัหวะของดนตรีี 

ท่่ามลปโดง หมายถึึง ร่่มมะพร้้าว ลีีลาการฟ้้อนรำำ�มีีลัักษณะ

การรำำ�คล้้าย ๆ  กัับใบมะพร้้าวกำำ�ลัังโดนลมพััดเอนไปเอนมา 

ท่่าจืืงปรีี หมายถึึง สองเท้้า การรำำ�เข้้าสากโดยใช้้เท้้าทั้้�ง 2 

ข้้างค้้างอยู่่�ในสากแล้้วยกออกเมื่่�อสากกระทบ เรืือมอัันเรมีี

รููปแบบการฟ้้อนรำำ�ประกอบจัังหวะท่่วงทำำ�นองเพลงที่่�ไม่่ได้้

มีีการกำำ�หนดเวลาแน่่นอน ขึ้้�นอยู่่�กับองค์์ประกอบอย่่างอื่่�น 

เช่น่ เวลา สถานที่่� ผู้้�รำำ� เรืือมอัันเรเป็็นนาฏกรรมที่่�เป็น็เคร่ื่�อง

ผ่่อนคลายความกดดัันทางจิิตใจในสัังคม คืือ เป็็นเครื่่�อง

บัันเทิิงให้้แก่่ชาวบ้้าน เพราะการรำำ�เป็็นการเปิิดโอกาสให้้

หนุ่่�มสาวได้้พบปะกััน ชาวบ้านที่่�ฟ้้อนรำำ�ได้้แสดงออกถึึง

ความสนุุกสนาน ความสุุนทรีี ความสามารถเฉพาะทั้้�งการ

ร้้อง การรำำ� และการแสดงโลดโผนของผู้้�ชาย ดัังที่่�สุุภนิิดา 

พรเอี่่�ยมมงคล (2551) กล่่าวถึงึองค์์ประกอบของการเล่น่ลู้้�ด

อันัเรว่่า ผู้้�เล่น่ในการละเล่น่เรืือมอันัเร ผู้้�เล่น่ไม่จ่ำำ�กัดจำำ�นวน 

แต่่เดิิมผู้้�หญิิงมัักเป็็นผู้้�รำำ�ก่่อน ส่่วนผู้้�ชายมัักเป็็นผู้้�ชมอยู่่�

ภาพที่่� 4 ผู้้�กระทบสากต้้องแม่่นยำำ�ในจัังหวะเพลงทุุกทำำ�นอง
สำำ�หรัับการฟ้้อนรำำ�และก้้าวเท้้าเข้้าและออกจากสากตำำ�ข้้าวที่่�กำำ�ลััง

กระทบตามจัังหวะเพลง
ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 11 เมษายน 2564
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บริิเวณรอบ ๆ วง จะร่่วมออกมาเข้้าสากก็็ต่่อเมื่่�อถึึงจัังหวะ

สุดุท้า้ยที่่�กระชั้้�นและเร็ว็ขึ้้�นผู้้�ชายที่่�เข้า้มาเล่น่เรีียกว่า่ ตัวัตลก 

แสดงท่่าทางโลดโผนอวดความสามารถของตนแก่่ฝ่่ายหญิิง 

ปัจัจุบันัเมื่่�อเรืือมอันัเรได้้จัดัเป็น็การแสดงแล้้ว มีีการกำำ�หนด

ผู้้�รำำ�เข้้าสากเป็็นคู่่�ชายหญิิง จำำ�นวนคู่่�เข้้ามากขึ้้�นอยู่่�กัับความ

เหมาะสมของสถานที่่�และโอกาสที่่�แสดง ในส่่วนของ ท่่ารำำ� 

แต่เ่ดิิมไม่่มีีแบบแผนแน่น่อน ใครมีีความสามารถฟ้้อนรำำ�มาก

น้้อยเพีียงใดก็็สุุดแต่่จะแสดงอวดความสามารถ หลัักการ

สำำ�คัญัคืือ รำำ�ไปรอบวง อาจก้าวเท้้าไปข้้างหน้้าหรืือถอยหลััง

ตามจัังหวะที่่�สากกระทบกันัและจังัหวะของดนตรีีไปเรื่่�อย ๆ  

รำำ�ท่่าเดิิมไปได้้เรื่่�อย ๆ แม้้ว่่าดนตรีีจะเปลี่่�ยนทำำ�นองเพลง

ก็ต็าม แต่่ต้อ้งก้้าวเท้้าให้้ตรงตามจังัหวะของสากและเพลงที่่�

บรรเลง ต่่อมามีีการพััฒนาท่่ารำำ�ขึ้้�น สำำ�หรัับการละเล่่น 

เรืือมอัันเรแบบดั้้�งเดิิมประกอบด้้วยท่่าจืืงมููย ท่่ามะลบโดง 

และท่่าจืืงปีีร เม่ื่�อมีีการพััฒนาเป็็นรููปแบบการแสดง จึึงได้้

เพิ่่�มท่่ารำำ�และทำำ�นองเพลง ประกอบด้้วยท่่ารำำ� ดัังนี้้�  

ท่า่เรืือมตรษ ใช้ท้ำำ�นองจืืงปีรี ท่า่ปะกุมุกรู ูใช้ท้ำำ�นองขเมาแม 

ท่่ากััจปกาใช้้ทำำ�นองกััจปกาชาปดาน ท่่าจืืงมููยใช้้ทำำ�นอง 

จืืงมููย ท่่ามะลบโดงใช้้ทำำ�นองมะลบโดง ท่่าจืืงปีีรใช้้ทำำ�นอง

จืืงปีีร และท่่ารำำ�พลิิกแพลงใช้้ทำำ�นองจืืงปีีร

ภาพที่่� 5 วงดนตรีีพื้้�นเมืืองมีีกลองกัันตรึึมและซอกัันตรึึมเป็็นเครื่่�อง
ดนตรีีหลััก สำำ�หรัับเรืือมอัันเร

ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 11 เมษายน 2564

	 เรืือมอัันเรเป็็นมรดกตกทอดสืืบมาแต่่โบราณ ไม่่

สามารถสืืบทราบได้้ว่่าใครเป็็นผู้้�คิิดขึ้้�น ต่่อมาได้้วิิวััฒนาการ

จนเป็็นจัังหวะรำำ�ที่่�มีีลีีลาอ่่อนช้้อย สวยงาม ตราบเท่่าทุุกวััน

นี้้� เข้้าใจว่่า เมื่่�อสมััยโบราณนั้้�นในยามกลาง คืืนที่่�เสร็็จสิ้้�น

ภารกิจิประจำำ�วันั สาว ๆ  ก็พ็ากันัตำำ�ข้า้ว ซึ่่�งใช้ส้ากตำำ�ข้า้วกับ

ครกใบใหญ่่ หนุ่่�มที่่�ว่่างงานก็็เดิินเป่่าขลุ่่�ยมาเกี้้�ยวสาวตามที่่�

ดัังกล่่าว พอเสร็็จงานตำำ�ข้้าวหนุ่่�มสาวก็็ พากัันเล่่นกระทบ

สากเพื่่�อความสนุกุสนาน โดยกระทบสากให้เ้ป็น็จังัหวะ เจ้า้

หนุ่่�มที่่�อยากแสดงความสามารถอวดสาว ๆ ก็็จะรำำ�เข้้าสาก 

ส่่วนหนุ่่�มสาวอื่่�น ๆ  ก็็จะรำำ�อยู่่�วงนอก ต่่อมาการละเล่่นแบบ

นี้้�แพร่่หลายกัันไปมาก จึึงได้้มีีผู้้�คิิดกำำ�หนดกฎเกณฑ์์ต่่าง ๆ 

ขึ้้�น (สงบ บุุญคล้้อย, 2551, น. 409) เรืือมอัันเรเป็็นการละ

เล่่นตามประเพณีีที่่�เกิิดขึ้้�นก่่อนที่่�จะได้้รัับคติิความเชื่่�อใน

ศาสนาพราหมณ์์ ฮิินดูู และพุุทธศาสนา โดยเห็็นได้้จากการ

ผููกโยงการละเล่่นนี้้�ไว้้กัับประเพณีีตรุุษสงกรานต์์ อัันเป็็น

ประเพณีีตามความเชื่่�อของกลุ่่�มชนที่่�นัับวัันเวลาตาม

จัันทรคติิเป็็นหลัักในการประกอบพิิธีีกรรม ซึ่่�งจะจััดให้้มีีขึ้้�น

ทุุกปีีในเดืือนห้้าหลัังฤดููการเก็็บเกี่่�ยว โล้้ดอัันเรจึึงน่่าจะมีี

ความสััมพัันธ์์และเป็็นส่่วนหนึ่่�งของการประกอบพิิธีีกรรม

ตามความเชื่่�อทางศาสนาด้้านใดด้้านหนึ่่�ง ไม่่ว่่าจะเป็็นการ

ทำำ�บุญตามประเพณีี การกิินเลี้้�ยงเซ่่นสัังเวยและรื่่�นเริิงที่่�ไม่่

สามารถแยกออกจากกัันได้้ การละเล่่นรื่่�นเริิงประกอบ

พิิธีีกรรมตามแบบโบราณจะต้้องหยุุดงานอย่่างน้้อย 3 วััน 

จะร่่วมกัันทำำ�บุุญ ตัักน้ำำ�� ขนทราย บููรณะวััด อัันเป็็นการ

ทำำ�บุญที่่�ได้้อานิิสงส์์มากกว่่าการทำำ�บุญปกติิและเกี่่�ยวเนื่่�อง

กัับความอุุดมสมบููรณ์์และความชุ่่�มชื้้�น จากการที่่�ได้้ตัักน้ำำ��

เข้้าวััดในยามแล้้งเป็็นการร้้องขอความอุุดมสมบููรณ์์ในทาง

อ้อ้ม หลัังจากนั้้�นจะมีีการละเล่่นตามประเพณีีในเวลาต่่อมา 

นอกจากน้ี้�การเล่่นโล้้ดอัันเรยัังมีีความเชื่่�อที่่�ปรากฏเป็็นข้้อ

ห้้ามควบคุุมไว้้ด้้วย กล่่าวคืือ จะจััดให้้เล่่นเฉพาะเดืือนแค

แจ๊๊ตในช่่วงตอมธม (หยุุดใหญ่่) เท่่านั้้�น หากเล่่นนอกฤดููกาล

นี้้�แล้้วจะทำำ�ให้้เกิิดวิิกฤตอาเพศหรืือฟ้้าผ่่าได้้ (ภััคกวิินทร์์ 

จัันทร์์ทอง, 2547, น.40)

	 การแสดงพื้้�นบ้้านที่่�ปรากฏในประเพณีีสงกรานต์์

เขมรถิ่่�นไทยได้้ถููกพััฒนารููปแบบการแสดงให้้เป็็นรููปแบบ

การแสดงนาฏศิลิป์์ที่่�มีีการกำำ�หนดกระบวนท่่ารำำ� เพลง เวลา 

และองค์์ประกอบการแสดง การแสดงพื้้�นบ้้านเรืือมอัันเร ได้้

รับัการพัฒันารูปูแบบขึ้้�นมาใหม่จ่ากเค้า้โครงการแสดงแบบ

เดิิมที่่�เล่่นในประเพณีีสงกรานต์์ เพื่่�อเป็็นการพััฒนารููปแบบ

การแสดงให้้มีีระเบีียบแบบแผนไว้ส้ำำ�หรับัแสดงในวาระต่่าง ๆ  

นอกจากประเพณีีสงกรานต์์ที่่�เป็็นการเล่่นตามธรรมเนีียม

ปฏิิบััติิ การพััฒนารููปแบบการแสดงพื้้�นบ้้านโดยศิิลปิินพื้้�น

บ้้านหลายท่่าน เช่่น นางแก่่นจัันทร์์ นามวััฒน์์ นางผ่่องศรีี 

ทองหล่่อ นางสุุจิินต์์ ทองหล่่อ นายปิ่่�น ดีีสม เป็็นต้้น โดย

เฉพาะเหตุุการณ์์สำำ�คััญที่่�ถืือเป็็นจุุดเปลี่่�ยนสำำ�คััญทำำ�ให้้การ

แสดงเรืือมอัันเรที่่�แต่่เดิิมนิิยมเล่่นในประเพณีีสงกรานต์์
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

เท่่านั้้�นได้้ถููกพััฒนารููปแบบและนำำ�เสนอในวาระสำำ�คััญของ

จัังหวััดสุุริินทร์์ คืือ เมื่่�อปีี พ.ศ. 2498 เมื่่�อพระบาทสมเด็็จ

พระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพลอดุุลยเดชมหาราช บรม

นาถบพิิตร เสด็็จขึ้้�นเถลิิงถวััลย์์ราชสมบััติิได้้ 5 ปีี ทรงมีีพระ

ราชดำำ�ริิที่่�จะเสด็็จพระราชดำำ�เนิินออกเยี่่�ยมราษฎรในพื้้�นที่่�

ต่่าง ๆ ของสยามประเทศ จากนั้้�นในระหว่่างวัันที่่� 2 ถึึง วััน

ที่่� 20 พฤศจิิกายน พ.ศ. 2498 พระบาทสมเด็็จพระบรมชน

กาธิิเบศร มหาภููมิพิลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร และ

สมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิิติ์์� พระบรมราชิินีีนาถ พระบรมราช

ชนนีีพัันปีีหลวง เสด็็จพระราชดำำ�เนิินเยี่่�ยมราษฎรในภาค

ตะวัันออกเฉีียงเหนืืออย่่างเป็็นทางการเป็็นครั้้�งแรกและได้้

เสด็จ็พระราชดำำ�เนินิถึงึเมืืองสุุรินิทร์์เมื่่�อวันัที่่�19 พฤศจิกายน 

พ.ศ. 2498 ทรงประทัับแรมที่่�ศาลากลางจัังหวััดสุุริินทร์์ 1 

คืืน โดย “ในเวลาค่ำำ�� วัันที่่� 19 พฤศจิิกายน พ.ศ. 2498 ทอด

พระเนตรการแสดงพื้้�นเมืือง 5 ชุุด ได้้แก่่ การถวายพระพร

โดยมีีชายเป่่าปี่่�จรวง หญิิงเจรีียง, ผู้้�ชายดีีดน้ำำ��เต้้าพร้้อมกัับ

ขัับร้้อง, เรืือมนรแกว, เป่่าปี่่�กระจัับ และเรืือมอัันเร โดยผู้้�

แสดงเรืือมอัันเรเป็็นครููโรงเรีียนสตรีีและบุุตรพ่่อค้้า

ข้้าราชการในจัังหวััดสุุริินทร์์ ฝึึกซ้้อมการแสดงโดยคณะครูู

สัังกััดศึึกษาธิิการจัังหวััดสุุริินทร์์ (อััษฎางค์์ ชมดีี, 2549, 

น.12 - 21) และการแสดงเรืือมอัันเรในงานแสดงช้้าง ตั้้�งแต่่

ปี ีพ.ศ. 2503 มีีการพัฒันาการแสดงเรืือมอันัเรให้ม้ีีความงาม

ของกระบวนท่่ารำำ�และเครื่่�องแต่่งกายมากยิ่่�งขึ้้�น และเรืือ

มอัันเรยัังคงเป็็นการแสดงพื้้�นบ้้านในฉากการแสดงศิิลป

วััฒนธรรมในการแสดงช้้างสุุริินทร์์จนถึึงปััจจุุบััน ประการ

สำำ�คัญมีีการถ่า่ยทอดการแสดงสู่่�สถานศึกึษาต่า่ง ๆ  ในจังัหวัดั

สุรุินิทร์์และพื้้�นที่่�อีีสานตอนใต้้ ทำำ�ให้ก้ารแสดงเรืือมอัันเรและ

เรืือมตรุุษมีีการเผยแพร่่อย่่างกว้้างขวางมากขึ้้�น

	รู ปูแบบการแสดงของเรืือมอัันเรนาฏกรรมพื้้�นบ้้าน

ในประเพณีีสงกรานต์์เขมรถิ่่�นไทยทั้้�งรููปแบบดั้้�งเดิิมและรููป

แบบที่่�พััฒนาการแสดงขึ้้�นใหม่่บนพื้้�นฐานโครงสร้้างของ

นาฏกรรมเดิิมนั้้�น การแสดงทั้้�ง 2 รููปแบบมีีวิิธีีการและขั้้�น

ตอนการแสดงที่่�ลัักษณะเดีียวกันคืือ รููปแบบการแสดงที่่�

เป็็นการฟ้้อนรำำ�เก้ี้�ยวพาราสีีของหนุ่่�มสาว การรำำ�เป็็นคู่่�ชาย

ภาพที่่� 6 เรืือมอัันเรที่่�ได้้รัับการพััฒนาให้้เป็็นรููปแบบ 
นาฏศิิลป์์พื้้�นบ้้าน ในฉากการแสดงศิิลปวััฒนธรรม  

งานแสดงช้้างจัังหวััดสุุริินทร์์ ปีี พ.ศ. 2505
ที่่�มา : กมนต์์โรจน์์ นิิวััฒน์์บรรหาร เมื่่�อวัันที่่� 9 มกราคม 2560

และหญิิง มีีการฟ้้อนรำำ�แบบเชิิงปฏิิสััมพัันธ์์ทางสัังคม เม่ื่�อ

เกิิดความพอใจ หรืือสนใจต้้องการรู้้�จัักกัันจึึงทำำ�การคล้้อง

สาว หรืือหนุ่่�มออกไปรำำ�ที่่�กลางวง โดยมีีสากตำำ�ข้า้วที่่�กระทบ

ตามจังัหวะเพลงอยู่่�ตลอดเวลา เมื่่�อมีีการพััฒนารููปแบบการ

แสดงในลัักษณะของนาฏศิิลป์์พื้้�นบ้้านเชิิงอนุุรัักษ์์ จึึงมีีการ

กำำ�หนดท่่ารำำ�และลำำ�ดัับของท่่ารำำ�และเพลงประกอบเพื่่�อ

ความเป็็นแบบแผนและกระชัับเวลาในการฟ้อ้นรำำ� ซึ่่�งแต่เ่ดิมิ

นั้้�นไม่่มีีการกำำ�หนดเวลาในการฟ้้อนรำำ�อาจใช้้เวลาหลาย

ชั่่�วโมง และไม่่มีีการกำำ�หนดลำำ�ดัับของการบรรเลงเพลง ซึ่่�ง

แต่่เดิิมขึ้้�นอยู่่�กัับฝ่่ายนัักดนตรีีที่่�จะบรรเลงเพลงทำำ�นองใด  

ทำำ�นองเพลงนั้้�นนิิยมบรรเลงในการฟ้้อนรำำ�เรืือมอัันเร 

ได้้แก่่ ทำำ�นองเพลงจีีงมููย (เท้้าข้้างเดีียว) ทำำ�นองเพลงจีีงปรีี 

(เท้้าสองข้้าง) ทำำ�นองเพลงมลุุปโดง (ร่่มมะพร้้าว) ทำำ�นอง 

เพลงกััจปกา (เด็็ดดอกไม้้) เป็็นต้้น ซึ่่�งชื่่�อทำำ�นองเพลงและ

กระบวนท่่ารำำ�มีีความสอดคล้้องกััน กล่่าวคืือ มีีการเรีียกชื่่�อ

ทำำ�นองเพลงตามลัักษณะของการฟ้้อนรำำ�ที่่�กำำ�ลัังก้้าวเท้้า

เข้้าไปในสากที่่�กำำ�ลัังกระทบกััน ตามตารางต่่อไปนี้้�เป็็นการ

นำำ�เสนอรููปแบบและลัักษณะของท่่ารำำ�ในการแสดง 

เรืือมอันัเรรูปูแบบดั้้�งเดิมิและรูปูแบบพัฒันาการแสดงเฉพาะ

ท่่ารำำ�ที่่�รำำ�ช่่วงการกระทบสากเท่่านั้้�น ดัังนี้้�
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ตารางที่่� 1 รููปแบบและลัักษณะของท่่ารำำ�ในการแสดงเรืือมอัันเรรููปแบบแบบดั้้�งเดิิมและรููปแบบพััฒนาการแสดง

ชื่่�อท่่ารำ�� ภาพท่่ารำ��รููปแบบแบบดั้้�งเดิิม ภาพท่่ารำ��รููปแบบพััฒนาการแสดง อธิิบายลัักษณะ
ท่่ารำ��

ท่่ารำำ�กััจปะกา 
ทำำ�นองเพลง
กััจปะกา
(เด็็ดดอกไม้้) 

ท่่ารำำ�หนุ่่�มสาว
เกี้้�ยวพาราสีีเข้้า
สากโดยเดิินเข้้าหา
กัันในระหว่่างที่่�
สากกางออกและ
ก้้าวเท้้าออกทีีละ
เท้้า 

ท่่ารำำ�จีีงมููย 
ทำำ�นองเพลงจีี
งมููย
(เท้้าเดีียว) 

ท่่ารำำ�ที่่�ก้้าวเท้้าใด
เท้้าหนึ่่�งเข้้าสาก 
และอีีกเท้้าก้้าว
ข้้ามสาก และยก
เท้้าที่่�อยู่่�ในสากขึ้้�น
ตอนที่่�สากกระทบ

ท่่ารำำ�มะลุุ
ปโดง ทำำ�นอง
เพลงมะลุุ
ปโดง
(ร่่มมะพร้้าว) 

ท่่ารำำ�เลีียนแบบ
ทางมะพร้้าวที่่�ไหว
ไปตามลม ท่่ารำำ�
สลัับชายหญิิง เมื่่�อ
ฝ่่ายเดิินเข้้าในสาก 
อีีกฝ่่ายจะโอบอยู่่�
ด้้านนอกสาก
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ชื่่�อท่่ารำ�� ภาพท่่ารำ��รููปแบบแบบดั้้�งเดิิม ภาพท่่ารำ��รููปแบบพััฒนาการแสดง อธิิบายลัักษณะ
ท่่ารำ��

ท่่ารำำ�จีีงปรีี 
ทำำ�นองเพลง
จีีงปรีี
(สองเท้้า) 

ท่่ารำำ�ที่่�เข้้าสากสอง
เท้้าแล้้วก้้าวเท้้า
ออกทีีละเท้้า ใน
จัังหวะเพลงเร็็ว 
ทำำ�สลัับฝั่่�งชาย
หญิิง

ทำำ�รำำ�โลดโผน 
ทำำ�นองเพลง
จีีงปรีีและ
เบ็็ดเตล็็ด

ท่่ารำำ�สำำ�หรัับฝ่่าย
ชายที่่�ต้้องการอวด
ความสามารถ ก้้าว
เท้้า หรืือเอา
ร่่างกายส่่วนต่่าง ๆ 
ไปอยู่่�ในสากที่่�
กำำ�ลัังกระทบด้้วย
จัังหวะเร็็ว

ภาพที่่� 7 รููปแบบการแสดงเรืือมอัันเรแบบดั้้�งเดิิม
ที่่�ล้้อมวงฟ้้อนรำำ�มีีสากตำำ�ข้้าวและนัักดนตรีีอยู่่�ตรงกลางวง

ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 11 เมษายน 2564

ภาพที่่� 8 รููปแบบการแสดงเรืือมอัันเรแบบพััฒนาการแสดง
ที่่�ล้้อมวงฟ้้อนรำำ�เป็็นคู่่�ชายหญิิง มีีสากตำำ�ข้้าวตรงกลางวง

ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 31 พฤษภาคม 2562
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ภาพที่่� 9 รููปแบบการแต่่งกายของบุุรุุษและสตรีีในเรืือมอัันเรด้้วยผ้้า
ไหม และเครื่่�องประดัับตามวััฒนธรรมเขมรถิ่่�นไทย

ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 10 มีีนาคม 2563

	 เรืือมอัันเรเป็็นนาฏกรรมสำำ�คััญที่่�ปรากฏใน

ประเพณีีสงกรานต์์ของกลุ่่�มวััฒนธรรมเขมรถิ่่�นไทย โดย

นาฏกรรมประเภทนี้้�มีีบทบาทสำำ�คัญต่อ่ชุมุชนในฐานะมหรสพ

บัันเทิิงและเป็็นส่ื่�อกลางในการร่่วมทำำ�บุุญความสามััคคีีของ

ชุุมชน การผ่่อนคลายความตรึึงเครีียดจากการเกษตรกรรม 

การฟ้้อนรำำ�อย่่างมีีอิิสระและเป็็นพื้้�นที่่�ในการแสดงออกของ

หนุ่่�มสาวและชางบ้้านในช่่วงประเพณีี เทศกาลสงกรานต์์ที่่�

ถืือเป็็นช่่วงเวลาแห่่งความสุุข ได้้ร่่วมทำำ�บุุญ พบปะญาติิพี่่�

น้อ้งและสมาชิิกในชุมุชน เปิดิโอกาสได้ห้ยอกเย้า้พููดจา เกี้้�ยว

พาราสีี ที่่�ไม่่ผิิดบรรทััดฐานทางศีีลธรรมของชุุมชน หนุ่่�ม ๆ 

มีีโอกาสได้แ้สดงความสามารถอวดสาว ๆ  อาจเป็น็จุดุเริ่่�มต้น้

ของชีีวิิตคู่่� การพบปะทางสัังคมด้้วยนาฏกรรมทั้้�งและเรืือ

มอัันเรที่่�มีีจุุดมุ่่�งหมายเพื่่�อทำำ�กุุศลต่่อสาธารณประโยชน์์โดย

เฉพาะการหาปััจจััยเข้้าวััดเพื่่�อพััฒนาศาสนาสถานหรืือ

กิิจกรรมภายในวััด การเล่่นเพื่่�อความบัันเทิิงในช่่วงเทศกาล 

การปฏิิบััติิตนตามแนวทางที่่�สืืบทอดกัันมาอย่่างยาวนาน 

บทเพลงพื้้�นบ้้านถ่่ายทอดอารมณ์์ ความรู้้�สึึกนึึกคิิด ความ

อัจัฉริยิะของศิลิปินิพื้้�นบ้า้น สร้า้งความสุขุให้แ้ก่ค่นในชุมุชน

มาอย่่างยาวนาน ถืือเป็็นมรดกที่่�สืืบทอดจากรุ่่�นสู่่�นรุ่่�น และ

ได้้ถููกนำำ�ไปพััฒนาให้้เกิิดเป็็นรููปแบบต่่าง ๆ ในเชิิงอนุุรัักษ์์

นาฏกรรมเพื่่�อใช้้แสดงที่่�นอกเหนืือจากช่่วงเวลาเทศกาล

สงกรานต์ ์เป็น็ตัวัแทนของนาฏกรรมพื้้�นบ้า้นเขมรถิ่่�นไทยใน

การแสดงวาระต่่าง ๆ อีีกด้้วย

สรุุปและอภิิปรายผล
	 บทความวิิจััยเรื่่�องเรืือมอัันเร นาฏกรรมพื้้�นบ้้าน

เขมรถิ่่�นไทยในประเพณีีสงกรานต์์ มีีวัตัถุปุระสงค์์เพื่่�อศึึกษา

รูปูแบบนาฏกรรมพื้้�นบ้า้นเขมรถิ่่�นไทยในประเพณีีสงกรานต์์ 

ชุดุ เรืือมอัันเร ด้ว้ยระเบีียบวิิธีีวิจิัยัเชิงิคุุณภาพ ค้น้คว้้าข้้อมููล

จากแหล่ง่ข้อ้มูลูต่า่ง ๆ  เอกสาร ตำำ�รา และงานวิิจัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง 

และกิจิกรรมการลงภาคสนามเพื่่�อเก็บ็รวมรวมข้อ้มูลูเชิงิลึกึ 

ผลการศึึกษาพบว่่า การแสดงพื้้�นบ้้านของสัังคมวััฒนธรรม

เขมรถิ่่�นไทยในจัังหวัดัสุุริินทร์์ ที่่�ปรากฏในประเพณีีสงกรานต์์

เขมรถิ่่�นไทยมีีอยู่่�หลากหลายประเภท การแสดงพื้้�นบ้้านที่่�มีี

ความโดดเด่่นและนิิยมเล่่นเฉพาะในประเพณีีสงกรานต์์

เท่่านั้้�น คืือ เรืือมอัันเร และการแสดงพื้้�นบ้้านน้ี้�ได้้มีีการ

พัฒันามาจากการละเล่น่ดั้้�งเดิมิของชาวบ้า้นที่่�เล่น่เพื่่�อความ

สนุุกสนาน รื่่�นเริิง บัันเทิิงใจ มีีรููปแบบอย่่างอิิสระในการ

แสดงท่่าทางการฟ้้อนรำำ� การร้้อง การเล่่นดนตรีี ไม่่มีีการ

กำำ�หนดรููปแบบอย่่างชััดเจน ซึ่่�งเป็็นการแสดงพื้้�นบ้้านอย่่าง

ดั้้�งเดิิมในประเพณีีสงกรานต์์ และมีีการพััฒนารููปแบบจาก

บุุคคลและสถานศึึกษาตามปััจจััยต่่าง ๆ ที่่�มีีจุุดประสงค์์เพื่่�อ

นำำ�เสนอถึงึมรดกภูมูิปิัญัญาทางวัฒันธรรมผ่า่นการแสดงพื้้�น

บ้้านที่่�ประดิิษฐ์์รููปแบบการแสดงขึ้้�นใหม่่เพื่่�อใช้้ในโอกาส

ต่่าง ๆ  ที่่�นอกเหนืือจากประเพณีีสงกรานต์์ แต่่ยัังคงสะท้้อน

ความเป็็นอััตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมผ่่านท่่าทางการแสดง 

สาระในเนื้้�อร้้อง เพลง ดนตรีี และเคร่ื่�องแต่่งกาย เม่ื่�อ

พิิจารณารููปแบบการแสดงของเรืือมอัันเร ซึ่่�งเห็็นถึึง

ภููมิิปััญญาที่่�สามารถนำำ�เอาวิิถีีชีีวิิต การดำำ�รงชีีพ การทำำ�มา

หากิิน ในพื้้�นถิ่่�นของตนมาพััฒนา ปรัับปรุุงให้้เป็็นรููปแบบ

การแสดงให้้เป็น็ที่่�รู้้�จักักัันอย่า่งแพร่หลาย และนอกจากที่่�จะ

เป็็นการแสดงที่่�ปรัับปรุุงขึ้้�นไว้้สำำ�หรัับการแสดงในท้้องถิ่่�น 

สะท้้อนวััฒนธรรม ความเชื่่�อ และประเพณีี ที่่�ปรากฏผ่่าน

สาระของการแสดงพื้้�นบ้้านในช่่วงประเพณีีสงกรานต์์เขมร

ถิ่่�นไทย การศึึกษามีีความสอดคล้้องกัับเครืือจิิต ศรีีบุุญนาค 

(2554) ได้้ศึึกษาถึึงการแสดงพื้้�นบ้้านมีีบทบาทสำำ�คััญใน

สัังคม คืือ การแสดงในประเพณีี พิิธีีกรรม เพราะเป็็นแหล่่ง
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

รวมระบบคุุณค่่าทางสัังคมวััฒนธรรม ที่่�สามารถเก็็บรัักษา

ปรััชญาความคิิด ความทรงจำำ�เกี่่�ยวกัับบรรพบุุรุุษและ

วััฒนธรรมของกลุ่่�มชนในสัังคมนั้้�น ๆ ให้้คงอยู่่� เป็็นสิ่่�งที่่�

กระตุ้้�นจิิตสำำ�นึึกและให้้ความหมายแก่่แบบแผนทาง

วัฒันธรรมในรููปแบบของสััญลัักษณ์์ เพราะการแสดงพื้้�นบ้า้น

ที่่�เกิิดขึ้้�นจะอาศััยบริิบททางวััฒนธรรมของสัังคมนั้้�น ๆ 

แสดงออกมา ซึ่่�งการแสดงพื้้�นบ้า้นในประเพณีีสงกรานต์ข์อง

สังัคมเขมรถิ่่�นไทยนั้้�น มีีการฟ้้อน เต้้น ร้อ้ง และบรรเลงดนตรีี

ประกอบ แสดงถึงึความเคารพต่อ่ผีีบรพบุรุุษุและสิ่่�งศักัดิ์์�สิิทธิ์์� 

ปฏิิบััติิสืืบทอดกัันมาตั้้�งแต่่อดีีต ถึึงแม้้จะมีีการเปลี่่�ยนแปลง

ทางความเชื่่�อและพิิธีีกรรมให้้เข้้ากัับสภาวะแวดล้้อมทาง

สังัคม โดยตััดทอนบางอย่่างให้้เข้า้กับัยุคุสมัยับ้า้ง แต่่ก็ย็ังัคง

อัตัลักัษณ์ก์ารฟ้อ้นรำำ� การขัับร้อ้ง การบรรเลงดนตรีี อันัเป็น็

ความสุนุทรีียภาพในชีีวิิตที่่�ปรากฏในช่ว่งประเพณีีสงกรานต์์

	 การศึึกษาด้้านรููปแบบการแสดงพื้้�นบ้้านใน

ประเพณีีสงกรานต์์เขมรถิ่่�นไทยมีีความสอดคล้้องกัับ 

ภัคักวินิทร์์ จันัทร์ท์อง (2547) ได้้อธิบิายถึึงเรืือมอันัเร มีีการ

แสดงออกในท่่าทางอิิสระมีีรููปแบบเฉพาะบุุคคล เป็็น

โครงสร้้างดั้้�งเดิิมของการเล่่นโล้้ดอัันเร เปิิดโอกาสให้้ทุุกคน

ได้้ร่่วมสนุุกสนานกัันอย่่างเต็็มที่่� โดยไม่่สามารถแบ่่งแยกขััด

เจนระหว่่างผู้้�เล่่นกับัคนดููได้ ้ชาวบ้านถืือว่่าปีหีนึ่่�งได้้เล่น่โล้้ด

อัันเรครั้้�งเดีียว การแสดงออกทางกิิริิยาอาการไม่่ว่่าจะเป็็น

มืือ เท้้า และลีีลาการโย้้ลำำ�ตััว จึึงไม่่คำำ�นึึงถึึงความประณีีต

สวยงามหรืือความสมดุุลในการทรงตััวตามแนวโน้้มถ่่วงของ

โลก การแสดงออกทางสุุรีีระทุุกส่่วนนัับเป็็นการแสดงออก

ถึึงการผ่่อนคลายความตึึงเครีียดทั้้�งทางร่่างกายและทาง

จิติใจที่่�ต้้องอดทนต่อ่การประกอบอาชีีพทางการเกษตรกรรม

ตลอดทั้้�งปีี ซึ่่�งบางปีีประสบปััญหาภััยแล้้ง น้ำำ��ท่่วม ผลผลิิต

การเกษตรเกิิดความเสีียหาย หรืือการที่่�ต้้องปฏิิบััติิตนตาม

กรอบจารีีตประเพณีีที่่�กลุ่่�มสัังคมได้้กำำ�หนดอย่่างเคร่่งครััด 

สอดคล้้องกัับพนิิดา บุุญทองขาว (2543) เรืือมอัันเรมีีการ

แสดง 2 รูปูแบบ คืือ เรืือมอัันเรแบบดั้้�งเดิิม และรููปแบบการ

แสดงในปััจจุบััน เรืือมอันัเรแบบดั้้�งเดิมิเป็น็การแสดงของชาว

บ้้านในเทศกาลสงกรานต์์ เพ่ื่�อสร้้างความสนุุกสนานเปิิด

โอกาสให้้หนุ่่�มสาวพบปะกััน และเรืือมอัันเรในรููปแบบ

ปัจัจุบุันัเป็น็การพัฒันาท่า่ทางแบบนาฏศิลิป์ท์ี่่�มีีการกำำ�หนด

ท่่ารำำ�อย่่างแบบแผน

	 นาฏกรรมพื้้�นบ้้านในประเพณีีสงกรานต์์เขมรถิ่่�น

ไทย ชุดุ เรืือมอันัเรทั้้�งในรูปูแบบดั้้�งเดิมิและรูปูแบบที่่�พัฒันา

ขึ้้�นมาในลัักษณะของนาฏศิิลป์์พื้้�นบ้้านเชิิงอนุุรัักษ์์ ที่่�นำำ�เอา

โครงสร้า้งของรูปูแบบการแสดง ท่า่ทางการฟ้อ้นรำำ� บทเพลง

และการขับัร้อ้งจากโครงสร้า้งแบบการเล่น่ หรืือรำำ�เรืือมอันัเร

ดั้้�งเดิิมของชุุมชนชาวเขมรถิ่่�นไทยมาพััฒนา ปรัับปรุุง ให้้เกิิด

เป็็นแบบแผน ระเบีียบ และการกำำ�หนดจำำ�นวนท่่ารำำ� รอบ

เพลงของการบรรเลงในแต่่ละจัังหวะเพลง เพื่่�อให้้มีีความ

กระชับัเวลาและสอดคล้อ้งกับัโอกาสในการแสดงแต่ล่ะครั้้�ง

อีีกด้้วย สิ่่�งสำำ�คััญที่่�เรืือมอัันเรจากการแสดงพื้้�นบ้้านและ

พััฒนารููปแบบขึ้้�นมาจนกลายเป็็นการแสดงที่่�เป็็นเสมืือน

ตััวแทนนาฏกรรมพื้้�นบ้้านของกลุ่่�มวััฒนธรรมเขมรถิ่่�นไทย 

และเป็น็เครื่่�องบ่ง่ช้ี้�ทางภูมูิศิาสตร์วั์ัฒนธรรม อีีกทั้้�งการแสดง

เรืือมอัันเรในรููปแบบพััฒนาให้้อยู่่�ในรููปแบบนาฏศิิลป์์พื้้�น

บ้า้น ได้เ้ข้า้ไปสู่่�กระบวนการจัดัการเรีียนการสอนทั้้�งในระดับั

ประถมศึึกษา มััธยมศึึกษาและอุุดมศึึกษา ที่่�มีีการเรีียนการ

สอนและสนใจศึึกษานาฏกรรมพื้้�นบ้้านเขมรถิ่่�นไทยและ

นาฏกรรมพื้้�นบ้า้นอีีสานใต้้ เม่ื่�อเข้า้ไปสู่่�ระบบการศึึกษาย่่อม

เป็็นสิ่่�งที่่�ดีีต่่อการสืืบทอดการแสดงพื้้�นบ้้านด้้วยระบบการ

ศึกึษา และยัังมีีความน่่าเป็น็ห่่วงเรืือมอันัเรในรูปูแบบดั้้�งเดิิม

ที่่�ได้้รัับความนิิยมในการเล่่นช่่วงประเพณีีสงกรานต์์น้้อยลง 

และเริ่่�มเลืือนรางไปจากชุุมชน ความสุุนทรีีของนาฏกรรม

พื้้�นบ้้านประเภทน้ี้�ก็็กำำ�ลัังจะหายไปด้้วยเช่่นกััน อนึ่่�งผู้้�วิิจััย

ระลึกึและกราบในพระคุุณของนางแก่่นจันัทร์์ นามวััฒน์ ์นาง

ผ่อ่งศรีี ทองหล่่อ นายกมนต์โ์รจน์ นิวัิัฒนบรรหาร นายธงชัยั 

สามสีี นางสำำ�รวม ดีีสม ครูผูู้้�ถ่า่ยทอดความรู้้�ในนาฏกรรมเรืือ

มอันัเรและเป็็นต้้นทางในการเริ่่�มศึึกษานาฏกรรมแบบดั้้�งเดิิม

และความสััมพัันธ์์ในมิิติิต่่าง ๆ ของสัังคม

	 นาฏกรรมจึงึเป็น็เครื่่�องมืือสำำ�คัญัในการบันัทึกึองค์์

ความรู้้� ภููมิิปััญญา ความสุุนทรีีของชีีวิิตของคนในสัังคม 

สะท้้อนความรู้้�สึึกนึึกคิิด ความอััจฉริิยภาพของศิิลปิินพื้้�น

บ้้านที่่�ถ่่ายทอดออกมาผ่่านบทร้้อง ท่่วงทำำ�นองเพลง และ

การฟ้อ้นรำำ� ที่่�สั่่�งสมและถ่่ายทอดกัันมาหลายชั่่�วอายุุคน การ

ที่่�นาฏกรรมจะได้้รับัการส่่งต่่ออย่่างไม่่ขาดช่่วง ถึงึแม้้มีีปัจจัยั

ทางสัังคมที่่�เปลี่่�ยนแปลงตลอดเวลา นาฏกรรมและผู้้�คนมีี

การปรัับตััวให้้เข้้ากัับสภาพสัังคมของช่่วงเวลานั้้�น เป็็น

เสมืือนพัฒันาการทางวัฒันธรรม การดำำ�รงอยู่่�ของนาฏกรรม

ในสัังคมอย่่างลึึกซึ้้�งที่่�ซึึมซัับผ่่านผู้้�คนในสัังคมของคนแต่่ละ

ช่่วงทั้้�งผู้้�อาวุุโส หนุ่่�มสาว และเด็็ก เพื่่�อให้้นาฏกรรมที่่�ได้้รัับ

การส่ง่ต่อ่อย่า่งสมบูรูณ์ ์และเป็น็ต้น้ทุนุทางวัฒันธรรมให้ค้น

รุ่่�นใหม่ข่องสังัคมได้ค้ัดัสรรและพััฒนาให้ส้อดคล้้องกัับสภาพ
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การณ์์ทางสัังคมในช่่วงของเวลานั้้�นในฐานะมรดกร่่วมของ

คนในสัังคมได้้อย่่างภาคภููมิิและเกิิดประโยชน์์ต่่อสัังคม 

อย่่างไรก็็ตามนาฏกรรมพื้้�นบ้้าน ประเพณีี เทศกาล เป็็น 

ค่า่นิยิมและการปฏิบิัตัิทิี่่�สืืบทอดกันัมาอย่า่งยาวนาน มีีหลาก

หลายรููปแบบที่่�สามารถแสดงออกได้้ถึงึระบบความเชื่่�อ และ

ความบัันเทิิงสร้้างความสุุนทรีีให้้กับัชีีวิติของคนในสัังคม การ

พัฒันาหรืือการใช้น้าฏกรรม ประเพณีี เทศกาลที่่�มีีประจำำ�อยู่่�

แล้้วในแต่่ละเดืือนของรอบปีี การพััฒนาทุุนทางวััฒนธรรม

ดัังกล่่าวเพื่่�อเป็็นเคร่ื่�องมืือสำำ�คััญที่่�จะช่่วยเพิ่่�มมููลค่่าทาง

เศรษฐกิิจ เป็็นเสมืือนซอฟต์์พาวเวอร์์ (Soft Power) โดย

เฉพาะในช่่วงการฟื้้�นตััวหลัังการแพร่ระบาดของเชื้้�อไวรัส

โคโรนา (Covid - 19) ที่่�มีีกระแสการกระตุ้้�นเศรษฐกิจด้้วย

ทุุนทางวััฒนธรรม การสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มจากฐานวััฒนธรรม  

มีีการกำำ�หนดนโยบายเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ (Creative 

Economy) การเชื่่�อมโยงใช้้ทรััพยากรทางวััฒนธรรม เป็็น

เครื่่�องมืือในการสร้้างสรรค์์เศรษฐกิิจของสัังคม เพ่ื่�อสร้้าง

มููลค่่าเพิ่่�มและขัับเคล่ื่�อนเศรษฐกิจให้้กัับสัังคมด้้วย

วััฒนธรรมของพื้้�นที่่�นั้้�น ๆ สร้้างสรรค์์ ส่่งเสริิม ขัับเคลื่่�อน

ด้้วยการตลาด การสื่่�อสาร ในแนวคิิดการต่่อยอดมรดกทาง

วััฒนธรรม การศึึกษาและเข้้าใจถึึงนาฏกรรมพื้้�นบ้้าน 

ประเพณีีเทศกาลประจำำ�ถิ่่�น เพื่่�อเรีียนรู้้� ประยุกุต์ ์ต่อ่ยอดใน

การใช้้นาฏกรรมเป็็นเครื่่�องมืือสำำ�คััญในการต่่อยอดทุุนทาง

วััฒนธรรมและเป็็นเครื่่�องมืือสื่่�อสารให้้รัับรู้้�ถึึงมรดก

วััฒนธรรมอย่่างสุุนทรีีเป็็นพลังทางวััฒนธรรมสำำ�คััญของ

ประเทศ

ข้้อเสนอแนะ
	 การศึึกษาถึึงปััจจััยที่่�ส่่งผลให้้ในปััจจุุบัันมีีการ

เปลี่่�ยนแปลงรููปแบบการแสดงพื้้�นบ้า้น หรืือการคุุกคามที่่�ส่ง่

ผลให้เ้ป็น็ปัจัจัยัเสี่่�ยงต่อ่การสูญูหาย ควรมีีการศึกึษาวิิธีหีรืือ

แนวทางในการอนุุรัักษ์์ ส่่งเสริิม พััฒนา ต่่อยอด เพื่่�อให้้การ

แสดงพื้้�นบ้้านยัังดำำ�รงอยู่่�ท่่ามกลางการเปลี่่�ยนแปลงทาง

สัังคม รวมทั้้�งพััฒนาวิิธีีการใช้้ประโยชน์์จากนาฏกรรม  

ศิิลปวััฒนธรรม มรดกภููมิิปััญญาของชุุมชนให้้กลายเป็็น

ซอฟต์์พาวเวอร์์ (Soft Power)
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