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บทคััดย่่อ
	 บทความวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาโครงเรื่่�องนิิทานไทยเรื่่�องสัังข์์ทองกัับนิิทานเวีียดนามเรื่่�องกะลามะพร้้าว  

(So Dua) ผู้้�วิจิัยัใช้ว้ิธิีดีำำ�เนินิการวิจิัยัแบบพรรณนาวิิเคราะห์ ์(Descriptive Analysis) โดยกำำ�หนดขอบเขตข้อ้มููลการวิิจัยัจาก

นิทิานในแบบเรียีนของไทยและแบบเรียีนของเวียีดนาม ได้้แก่่ นิทิานไทยเรื่่�องสัังข์์ทอง ฉบัับพระราชนิิพนธ์ในพระบาทสมเด็็จ

พระพุุทธเลิิศหล้้านภาลััย และนิิทานเวีียดนามเรื่่�องกะลามะพร้้าว (So Dua) ฉบัับของ Nguyen Khac Phi โดยใช้้แนวคิิด 

การวิิเคราะห์์โครงเรื่่�องนิิทาน 

	ผล การวิิจััยพบว่่านิิทานเรื่่�องสัังข์์ทองกัับกะลามะพร้าว (So Dua) มีีโครงเรื่่�องคล้้ายกััน วิิเคราะห์์ตามแนวคิดของ

โครงเรื่่�องนิทิานได้้ 3 ตอนหลักั ได้แ้ก่ ่ชีวีิติพระเอกตอนแรกเกิดิ ชีวีิติในวัยัเด็ก็ และชีวีิติแต่ง่งาน ชีวีิติตอนแรกเกิดิพบเหตุกุารณ์์

สำำ�คััญ 3 เหตุุการณ์์ คืือ กำำ�เนิิดผิิดปกติิ การซ่่อนรููป และการถููกขัับไล่่ ชีีวิิตในวััยเด็็กพบเหตุุการณ์์สำำ�คััญ 2 เหตุุการณ์์ ได้้แก่่ 

การซ่อ่นรููปและการเผยร่า่ง และการถููกทดสอบ ช่ว่งชีวีิติแต่ง่งานเป็น็ช่ว่งที่่�ยาวนานและเป็น็ตอนจบของเรื่่�อง พบ 3 เหตุกุารณ์์ 

ได้้แก่ ่การได้้คู่่�ครอง การผ่า่นการทดสอบจนได้ร้ับัการยอมรับั และการจบเรื่่�องด้ว้ยความสุุข นิทิานไทยเรื่่�องสังัข์ท์อง และนิทิาน

เวียีดนามเรื่่�องกะลามะพร้าว (So Dua) จึงึเป็็นนิทานของสองประเทศที่่�แสดงลักัษณะร่่วมทางวััฒนธรรมจากนิิทาน และบทบาท

ตััวละครเอกที่่�แสดงศัักยภาพของมนุุษย์์ ความสามารถ และสติิปััญญา ซึ่่�งเจ้้าของนิิทานทั้้�งสองวััฒนธรรมให้้ความสำำ�คััญ

คำำ�สำำ�คััญ: นิิทานสัังข์์ทอง, นิิทานกะลามะพร้้าว, โครงเรื่่�อง

Abstract 
	 The purpose of this research article is to study the storyline of the Thai tale of Sang Thong and the 

Vietnamese tale of So Dua. The researcher used the descriptive analysis method and determined the scope of 

research data from the tales that were included In Thai textbooks and Vietnamese textbooks: Thai tale of Sang 

1	ได้้รับัทุนุสนับัสนุนุการวิจิัยัจากกรมความร่ว่มมืือระหว่า่งประเทศ กระทรวงการต่า่งประเทศ ประจำำ�ปี ี2563



91

วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

บทนำำ�
	นิ ทิานเป็น็ผลผลิติของกลุ่่�มคนในแต่ล่ะวัฒันธรรม 

สร้้างสรรค์ขึ้้�นจากจิินตนาการและความใฝ่่ฝัันของมนุุษย์์  

การอ่านนิทานพื้้�นบ้านจึงเป็็นช่องทางหนึ่่�งที่่�ทำำ�ให้้ผู้้�อ่่าน 

เรีียนรู้้�และเข้้าใจภาษาและวััฒนธรรมของแต่่ละสัังคม  

เปิิดให้้ผู้้�อ่่านเข้้าสู่่�โลก “จิินตนาการ” ขยาย “พรมแดน” 

ได้้เรีียนรู้้�วััฒนธรรม ความรู้้�ด้้านวััฒนธรรมทำำ�ให้้เห็็นและ

เข้้าใจวิิธีีคิิด ค่่านิิยม ความเชื่่�อของมนุุษย์์ในวััฒนธรรมต่่างๆ 

อย่่างกว้้างขวาง

	นิ ิทานยัังมีีบทบาทช่่วยสร้้างความบัันเทิิงใจให้้

มนุษุย์์ ความเพลิดเพลินบันเทิงิใจเกิดิขึ้้�นจากเนื้้�อเรื่่�องนิิทาน

ที่่�มีีความมหััศจรรย์์ เช่่น การผจญภััยของวีีรบุุรุุษ ของวิิเศษ

ในนิทาน ทำำ�ให้้ผู้้�อ่านเข้้าสู่่� โลกจิินตนาการที่่�ให้้ความ

สนุุกสนาน เพลิิดเพลิินจากพฤติิกรรมของตััวละครที่่�ในโลก

แห่ง่ความเป็น็จริงิทำำ�ไม่ไ่ด้ ้เพราะนิทิานคืือ “ความใฝ่ฝ่ันัของ

มนุุษย์”์ ดังัที่่� กุุสุมุา รักัษมณี ี(2559, น.362) กล่า่วว่า่นิทิาน

นอกจากจะให้้ความเพลิิดเพลิิน ความบัันเทิิงใจแล้้วยัังเป็็น

แหล่่งข้้อมููลที่่�ทำำ�ให้้ผู้้�อ่่านเห็็นความใฝ่่ฝัันของมนุุษย์์ที่่�เป็็น

เจ้้าของวััฒนธรรม 

	 ส ังข์์ทองเป็็นนิิทานพื้้�นบ้้านที่่�เล่่าในท้้องถิ่่�นต่่างๆ 

ของประเทศไทย ได้รั้ับการบันัทึกึเป็น็ลายลัักษณ์ป์รากฏเป็น็

สำำ�นวนท้้องถิ่่�นต่่างๆ ในประเทศไทย เช่่น “หอยสัังข์์” ของ

ภาคใต้้ “สุุวรรณสัังข์์กุุมาร” ของภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ 

“ค่่าวซอเรื่่�องสุุวรรณะหอยสัังข์์” ของภาคเหนืือ “สัังข์์ทอง 

กลอนสวด” “สังัข์์ทองคำำ�ฉันท์”์ “บทละครครั้้�งกรุุงเก่า่เรื่่�อง

สัังข์์ทอง” ของภาคกลาง และสืืบเน่ื่�องต่่อมาถึึงสมััย

รััตนโกสิินทร์์ตอนต้น พระบาทสมเด็็จพระพุุทธเลิิศหล้้า

นภาลััยทรงพระราชนิิพนธ์์ “บทละครนอกเรื่่�องสัังข์์ทอง” 

เพื่่�อให้้ผู้้�หญิิงในวัังแสดงละครนอก เพราะแต่่เดิิมละครของ

หลวงนั้้�นเล่่นแต่่ละครใน ซึ่่�งบทละครนอกเรื่่�องสัังข์์ทองน่่า

จะมาจากนิิทานเรื่่�องสัังข์์ทองที่่�แพร่หลายอยู่่�ก่อนแล้้ว  

(วััชราภรณ์์ ดิิษฐป้้าน, 2550, น.556) 

	 บทละครนอกเรื่่�องสัังข์์ทอง พระราชนิิพนธ์์ใน

รััชกาลที่่� 2 บรรจุในแบบเรีียนของกระทรวงศึึกษาธิิการ 

ได้้แก่่ หนัังสืือเรีียนรายวิิชาพื้้�นฐานภาษาไทย ชุุดภาษาเพื่่�อ

ชีีวิิต วรรณคดีีลำำ�นำำ� ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 กลุ่่�มสาระการ

เรีียนรู้้�ภาษาไทย ตามหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�น 

พื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 ปรากฏเรื่่�องสัังข์์ทองในบทที่่� 1 

“กำำ�เนิิดผิิดพ้้นคนทั้้�งหลาย” บทนี้้�ให้้นัักเรีียนเรีียนตอน 

“กำำ�เนิิดพระสัังข์์” และมีีบทอาขยานหลัักสัังข์์ทอง ตอน

กำำ�เนิิดพระสัังข์์ (สำำ�นัักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�น 

พื้้�นฐาน กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2557, น.1-19) ในหนัังสืือเรียีน

รายวิิชาพื้้�นฐานภาษาไทย วรรณคดีวิีิจักัษณ์์ ชั้้�นมัธัยมศึกึษา

ปีทีี่่� 1 กลุ่่�มสาระการเรียีนรู้�ภาษาไทย ตามหลัักสููตรแกนกลาง

การศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุทุธศักัราช 2551 บทที่่� 7 นิทิานพื้้�นบ้า้น 

มีีเนื้้�อหากล่่าวถึึงเรื่่�องสัังข์์ทอง นิิทานท้้องถิ่่�นเรื่่�องอื่่�น  

ที่่�มีีเนื้้�อเรื่่�องคล้้ายคลึึงกัับเรื่่�องสัังข์์ทอง และความสััมพัันธ์์

ของเรื่่�องสัังข์์ทองกัับวิิถีีชีีวิิตคนไทย (สำำ�นัักงานคณะ

กรรมการการศึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน กระทรวงศึกึษาธิิการ, 2554, 

น.141-153)

Thong edition of the royal writings by King Rama the second and the Vietnamese tale of So Dua by Nguyen 

Khac Phi’s version. The research concept was based on the tale storyline anaylysis.

	 The results of the research found that the two tales: Sang Thong and So Dua have a similar 

storyline. Analyzed according to the concept of the storylines, there are 3 main episodes, including the 

life of the main male charactor at birth, childhood life and married life. Life at birth experienced three 

important events: abnormal birth, hiding of form, and expulsion. His childhood life found two important 

events: hiding and revealing his form and being tested. Married life is a long period and it’s the end of 

the story, has three main events: getting a partner, passing the test until being accepted and a happy 

ending to the story. Therefore, the Thai tale of Sang Thong and the Vietnamese tale of So Dua are two 

tales of two countries that show common cultural characteristics from the tales and the role of the 

protagonist who shows human potential, ability, and intelligence, which the owners of the tales of both 

cultures value.	

Key words: The Tale of Sang Thong, The Tale of So Dua, Storyline
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	 สัังข์์ทองยัังปรากฏในแบบเรีียนหนัังสืืออ่่าน 

เพิ่่�มเติมิชื่่�อ มานะ มานี ีชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 4 กลุ่่�มสาระการ

เรีียนรู้้�ภาษาไทย ตามหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�น 

พื้้�นฐาน พุทุธศักัราช 2551 บทที่่� 18 ลููกน้อ้ยหอยสังัข์ ์ซึ่่�งกล่า่ว

ถึงึตอน พระสังัข์อ์อกจากหอยสังัข์์ (สำำ�นักังานคณะกรรมการ

การศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2559, น.172-

192) เหตุุการณ์สำำ�คัญัของนิิทานเรื่่�องสัังข์ท์องที่่�นำำ�เสนอ คืือ 

“กำำ�เนิิดผิิดปกติิ” ตััวเอกออกผจญภััย ตััวเอกซ่่อนรููป และ

ถููกพ่อ่ตาทดสอบ การเผยร่า่งและการยอมรับั ซึ่่�งเป็น็อนุภุาค

สำำ�คััญที่่�เป็็น “ชื่่�อเรื่่�องของนิิทาน” เพราะตััวเอกกำำ�เนิิดใน

หอยสัังข์์ 

	นิ ิทานเรื่่�องสัังข์์ทองมีีโครงเรื่่�องและเนื้้�อหาที่่�

คล้า้ยคลึงึกัับนิทิานพื้้�นบ้า้นเวียีดนามเรื่่�องกะลามะพร้า้ว (So 

Dua) กระทรวงศึึกษาธิิการและฝึึกอบรม สาธารณรััฐ

สัังคมนิิยมเวีียดนาม (Ministry of Education and 

Training) กำำ�หนดให้้เด็็กเวีียดนามอ่่านเรื่่�องกะลามะพร้้าว 

(So Dua) เนื้้�อเรื่่�องกล่่าวถึงตััวเอกเกิิดมามีีกำำ�เนิิดผิิดปกติิ 

รููปลัักษณ์์เหมืือนกะลามะพร้้าวจึึงได้้ชื่่�อว่่า “เสาะเหยื่่�อ” มีี

ความสามารถพิเศษคืือเป่่าขลุ่่�ยได้้ไพเราะ ตััวเอกจึึงไปรัับ

เลี้้�ยงวััวให้บ้้้านเศรษฐี ีเสาะเหยื่่�อถอดรููปเป็น็ชายหนุ่่�มรููปงาม

นั่่�งเป่่าขลุ่่�ย ลููกสาวคนสุุดท้้องของเศรษฐีีเห็็นเสาะเหยื่่�อเกิิด

หลงรักั เสาะเหย่ื่�อให้แ้ม่ไ่ปสู่่�ขอลููกสาวเศรษฐีี เศรษฐีีหัวัเราะ

เยาะและเรีียกสิินสอดที่่�คิิดว่่าเสาะเหย่ื่�อไม่่สามารถหาได้้ 

ได้้แก่่ ทองคำำ�บริิสุุทธิ์์� 1 ไห ผ้้าไหมชั้้�นดีี 10 พัับ สุุกรอ้้วน 10 

ตััว และเหล้้าชั้้�นดีี 10 ไห แม่่ของเสาะเหยื่่�อกลุ้้�มใจมาก แต่่

เสาะเหย่ื่�อหาสิินสอดได้้จึึงได้้แต่่งงานกับลููกสาวคนสุดท้้อง

ของเศรษฐีี แล้้วถอดรููปกะลามะพร้้าวออกในวัันแต่่งงาน 

ทำำ�ให้ลูู้กสาวคนโตและลููกสาวคนกลางของเศรษฐีอีิจิฉาน้อ้ง

คนเล็็กมาก ต่่อมาเสาะเหยื่่�อสอบได้้จอหงวน ต้้องออกเดิิน

ทางเป็็นทููต ก่่อนเดิินทางเสาะเหยื่่�อให้้หิินเหล็็กไฟ 1 ก้้อน 

มีีด 1 เล่่ม และไข่่ไก่่ 2 ฟอง แก่่ภรรยาเพื่่�อเก็็บไว้้ใช้้ในยาม

จำำ�เป็น็ พี่่�สาวสองคนอิจิฉาน้อ้งคนเล็ก็จึงึวางแผนทำำ�ร้ายน้อ้ง

เพื่่�อให้้ได้้เป็็นภรรยาจอหงวนแทน ภรรยาของเสาะเหยื่่�อใช้้

ของ 3 สิ่่�งช่่วยเหลืือตััวเองจนรอดชีีวิิตและได้้พบกัับ 

เสาะเหย่ื่�ออีกีครั้้�ง เม่ื่�อความจริงปรากฏพี่่�สาวสองคนอับอายมาก

จึึงหนีีไป เสาะเหยื่่�อกัับภรรยาอยู่่�ด้้วยกัันอย่่างมีีความสุุข 

(Tran Truong Minh, 2012, P. 255-258)

	นิ ิทานสองเรื่่�องนี้้�อยู่่�ในแบบเรีียนของทั้้�งสอง

ประเทศเหมืือนกัันและมีีโครงเรื่่�องคล้้ายกััน คืือ การกำำ�เนิิด

ของตััวละครเอกที่่�ผิิดปกติิ ความสามารถพิิเศษ การซ่่อนรููป 

การถููกทดสอบ การเผยร่่าง และการยอมรัับ การศึกษานิิทาน

ทั้้�งสองเรื่่�องจึึงเป็็นการศึกึษาข้้อมููลประเภทนิิทานซึ่่�งมีคีวาม

สำำ�คััญในฐานะเป็็นข้้อมููลที่่�สะท้้อนความคิิดความเชื่่�อทาง

วััฒนธรรมของทั้้�งสองประเทศ สร้้างความเข้้าใจระหว่่าง

วััฒนธรรมผู้้�เป็็นเจ้้าของ ซึ่่�งมีีประโยชน์์ต่่อการเรีียนรู้้�ภาษา

และวััฒนธรรมของทั้้�งสองประเทศ การได้้รัับคััดเลืือกให้้

บรรจุในแบบเรียีนแสดงถึึงคุุณค่่าและความสำำ�คัญัของนิิทาน

สองเรื่่�องนี้้� การศึกึษาโครงเรื่่�องนิทิานจึงึทำำ�ให้้เข้า้ใจลักัษณะ

ร่่วมของนิิทานและความแตกต่่างระหว่่างวััฒนธรรม ซึ่่�งจะ

ช่่วยสร้้างความเข้้าใจอัันดีีระหว่่างกััน 

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1. เพื่่�อศึกึษาโครงเรื่่�องของนิทิานไทยเรื่่�องสังัข์ท์อง

กัับนิิทานพื้้�นบ้้านเวีียดนามเรื่่�องกะลามะพร้้าว (So Dua) 

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 ผู้้�วิจิัยัใช้ว้ิธิีดีำำ�เนินิการวิจิัยัแบบพรรณนาวิเิคราะห์์ 

(Descriptive Analysis) ดัังนี้้�

	 1.	ผู้้�วิิจััยกำำ�หนดขอบเขตข้้อมููลการวิิจััย โดย

วิเิคราะห์์เนื้้�อหาจากนิิทาน 2 เรื่่�อง ได้้แก่ ่นิทิานเรื่่�องสัังข์ท์อง 

ฉบัับพระราชนิิพนธ์ในพระบาทสมเด็็จพระพุุทธเลิิศหล้้า

นภาลััย และนิิทานพื้้�นบ้้านเวีียดนาม กะลามะพร้้าว (So 

Dua) ฉบัับของ Nguyen Khac Phi ซึ่่�งนิทิานทั้้�งสองเรื่่�องอยู่่�

ในแบบเรีียนของไทยและแบบเรีียนของเวีียดนาม

	 2.	ศึกึษาเอกสารและงานวิิจัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้งเพื่่�อเป็น็

ความรู้้�พื้้�นฐานและแนวทางในการวิิจััย

	 3.	 วิเิคราะห์์โครงเรื่่�องของนิิทานไทยเรื่่�องสังัข์ท์อง

และนิิทานพื้้�นบ้้านเวีียดนาม กะลามะพร้้าว (So Dua)  

3 ตอนใหญ่่ ได้้แก่่ ชีีวิิตพระเอกตอนแรกเกิิด ชีีวิิตในวััยเด็็ก 

และชีีวิิตแต่่งงาน 

	 4.	สัังเคราะห์์ข้้อมููลและนำำ�เสนอผลการวิิจััยโดย

วิิธีีพรรณนาวิิเคราะห์์

ผลการวิิเคราะห์์
	 ผู้้�วิิจััยพบว่่านิิทานไทยเรื่่�องสัังข์์ทองและนิิทาน 

พื้้�นบ้า้นเวียีดนาม เสาะเหย่ื่�อ (So Dua) มีโีครงเรื่่�องและเนื้้�อหา

คล้า้ยคลึงึกันั แต่ม่ีลีักัษณะต่า่งกันัในรายละเอียีดเนื้้�อหาบาง

ประการ นิิทานทั้้�งสองเรื่่�องจััดอยู่่�ในโครงเรื่่�องของนิิทาน 

(ศิิราพร ฐิิตะฐาน ณ ถลาง, 2539, น.159) ประเภทที่่� 1 คืือ
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

การแบ่่งเรื่่�องเป็็น 3 ตอนใหญ่่ ได้้แก่่ ชีีวิิตพระเอกตอน 

แรกเกิิด ชีีวิิตในวััยเด็็ก และชีีวิิตแต่่งงาน

	 1.	ชีีวิิตตอนแรกเกิิด

		  ผู้้�วิิจััยวิิเคราะห์์เหตุุการณ์์สำำ�คัญในช่่วงชีีวิิต

พระเอกตอนแรกเกิิดนิิทานไทยเรื่่�องสัังข์์ทองและนิิทานพื้้�น

บ้้านเวีียดนาม กะลามะพร้้าว (So Dua) ได้้ 3 เหตุุการณ์์ 

ได้้แก่่ กำำ�เนิิดผิิดปกติิ การซ่่อนรููป และการถููกขัับไล่่

		  1.1	กำำ�เนิิดผิิดปกติิ

		  หมายถึึงสาเหตุุของการเกิิดของตััวละครเอก 

และรููปลักัษณ์เ์มื่่�อกำำ�เนิดิ ซึ่่�งไม่เ่ป็น็ไปตามธรรมชาติ ิสาเหตุุ

การเกิิดของพระสัังข์์คืือ ท้้าวยศวิมิลทำำ�พิิธีบีวงสรวงขอบุตุร

เพราะยังัไม่ม่ีบีุตุร ท้า้วยศวิิมลกับัพระมเหสีจีันัท์เ์ทวีทีรงศีลี

ห้า้ทุกุวันั เทวดาบนสวรรค์ชั้้�นดาวดึงส์จ์ึงึจุตุิลิงมาอยู่่�ในครรภ์์

ของพระมเหสีีจัันท์์เทวีีและกำำ�เนิิดเป็็นหอยสัังข์์ทอง	

		  ๏ มาจะกล่่าวบทไป	สุ ุราลััยในดาวดึึงส์์สวรรค์์

	 เมื่่�อผลจะสิ้้�นพระชนม์์นั้้�น	อั ัศจรรย์์ร้้อนรนเป็็นพ้้นไป

	รั ัศมีีศรีีตนก็็หม่่นหมอง	สิ่่ �งของของตััวก็็มััวไหม้้

	 เทวาตระหนกตกใจ	 แจ้้งในพระทััยจะวายชนม์์

	 แล้้วจึึงตรึึกตรองส่่องเนตร	 แจ้้งใจในเหตุุเภทผล

	พร ะเจ้้าท้้าวยศวิิมล	 เสสรวงบวงบนแก่่เทวััญ

	 เทวาจะมานิิมนต์์เรา	 ให้้พรากจากดาวดึึงส์์สวรรค์์

	 อย่่าเลยจะจุุติิพลััน	 อย่่าให้้เทวััญทัันนิิมนต์์

	ล งไปเกิิดในมนุุสสา	 แสวงหาศีีลทานการกุุศล

	คิ ิดแล้้วกลั้้�นใจให้้วายชนม์์	 ปฏิิสนธิ์์�ยัังครรภ์์กััลยา

				        (พระบาทสมเด็็จพระพุุทธเลิิศหล้้านภาลััย, 2530, น.10)

	นิ ิทานเรื่่�องกะลามะพร้้าวกล่่าวถึึง สาเหตุุการเกิิด

ของเสาะเหย่ื่�อ คืือ แม่ข่องเสาะเหย่ื่�อซึ่่�งอายุมุากแล้้วไม่่มีลีููก 

วัันหนึ่่�งเข้้าป่่าไปหาฟืืนแล้้วดื่่�มน้ำำ��ฝนที่่�อยู่่�ในกะลามะพร้้าว 

ต่่อมานางจึึงตั้้�งครรภ์และให้้กำำ�เนิิดลููกออกมาเป็็นกะลา

มะพร้้าว “กาลครั้้�งหนึ่่�งนานมาแล้้ว มีีสามีีภรรยายากจนคู่่�

หนึ่่�งไปรัับใช้้เศรษฐีี ทั้้�งสองจิิตใจดีีมีีเมตตา และอดทนต่อ

ความยากลำำ�บาก แม้้อายุุ 50 ปีีแล้้วแต่่ยัังไม่่มีีลููก วัันหนึ่่�ง

ท่า่มกลางอากาศที่่�ร้อ้นจัดั ภรรยาเข้า้ป่า่ไปเก็บ็ฟืืน กระหาย

น้ำำ��มากแต่่หาลำำ�ธารไม่่เจอ เห็็นกะลามะพร้าวอยู่่�ข้างโคน

ต้้นไม้้ใหญ่่เต็็มไปด้้วยน้ำำ��ฝน เธอประคองขึ้้�นมาดื่่�ม ด้้วยเหตุุ

นี้้�เธอจึึงตั้้�งครรภ์์”2 (Nguyen Khac Phi, 2011, P.49)

	นิ ิทานเรื่่�องสัังข์์ทอง-กะลามะพร้าวจึงเริ่่�มต้้น 

โครงเรื่่�องเหมืือนกันั คืือ กำำ�เนิดิผิดิปกติขิองตัวัพระเอกกล่า่วคืือ 

ตััวละครที่่�เป็็นพ่่อ-แม่่ไม่่มีีลููก เหตุุของการกำำ�เนิิด และการ

กำำ�เนิิดผิิดปกติิ ซึ่่�งเป็็นการตั้้�งครรภ์จากการอธิิษฐาน และ

การดื่่�มน้ำำ�� ซึ่่�งเป็็นการตั้้�งครรภ์์ในลัักษณะที่่�ประหลาดพบได้้

จากนิิทานทั่่�วโลก (ศิิราพร ณ ถลาง, 2552, น. 50) 

		  1.2	การซ่่อนรููป

หมายถึึง การปกปิิดรููปร่่างที่่�แท้้จริงของตััวละครเอก ดัังที่่�

พระสัังข์์ซ่่อนตนอยู่่�ในหอยสัังข์์ทอง จึึงทำำ�ให้้ทุุกคนเข้้าใจว่่า

มเหสีีจัันท์์เทวีีคลอดลููกออกมาเป็็นหอยสัังข์์ทอง 

2	Ngày xưa, có hai vợ chồng nghèo đi ở cho một nhà phú ông. Họ hiền lành, chịu khó nhưng đã ngoài năm mươi mà 
vẫn chưa có con. Một hôm, trời nắng to, người vợ vào rừng hái củi cho chủ, khát nước quá mà không tìm thấy suối. 
Thấy cái sọ dừa bên gốc cây to đựng đầy nước mưa, bà bưng lên uống. Thế rồi bà có mang. Chẳng bao lâu, người 
chồng mất. Bà sinh ra một đứa bé không chân không tay, tròn như một quả dừa. Ba buồn lắm, toan vứt đi thì đứa 
con bảo : Mẹ ơi, con là người đấy. Mẹ đừng vứt con đi mà tội nghiệp.

 		  ๏ เมื่่�อนั้้�น	พร ะมเหสีีป่่วนปั่่�นพระครรภ์์เจ้้า

	มิ ิได้้วายว่่างบางเบา	 เจ็็บราวกัับเขาผููกคร่่าร้้า

	 เป็็นกรรมตามทัันมเหสีี	จ ะจากที่่�สมบััติิวััตถา

	 ยามปลอดก็็คลอดพระลููกยา	กุ ุมารากำำ�บัังเป็็นสัังข์์ทอง

		    	      (พระบาทสมเด็็จพระพุุทธเลิิศหล้้านภาลััย, 2530, น.15)

104



94

พ่่อของเสาะเหยื่่�อเสีียชีีวิิตระหว่่างแม่่ตั้้�งครรภ์์ จากนั้้�นแม่่

คลอดลููกเป็็นกะลามะพร้าว เกิิดมาไม่่มีีแขนขา “จากนั้้�น 

ไม่่นาน สามีีเสีียชีีวิิต เธอคลอดลููกหนึ่่�งคน ไม่่มีีแขนไม่่มีีขา 

กลมเหมืือนลููกมะพร้้าว เธอเสีียใจมาก คิิดจะเอาไปทิ้้�ง ลููกก็็

ร้อ้งขึ้้�นมาว่่า “แม่่จ๋า๋หนููเป็็นคนนะ แม่่อย่่าทิ้้�งหนููเลย สงสาร

หนููเถิิด”3 (Nguyen Khac Phi, 2011, P.49) 

		พร  ะเอกในนิทานทั้้�งสองเรื่่�องต่่างก็็เกิิดมาแล้้ว

ปิิดบัังตััวตนด้วยการซ่่อนรููปเหมืือนกััน พระสัังข์์ซ่่อนรููปใน

หอยสังัข์์ เสาะเหยื่่�อซ่อ่นรููปในกะลามะพร้า้ว จึงึไม่ม่ีใีครเห็น็

รููปร่่างที่่�แท้้จริิงของตััวละครเอก

		  1.3 การถููกขัับไล่่

		  หมายถึึง การที่่�แม่ข่องตััวละครเอกถููกบัังคับัให้้

ออกไปจากที่่�อยู่่�เดิิม ซึ่่�งเป็็นผลมาจากการให้้กำำ�เนิิดที่่�ผิดิปกติิ 

ดังัที่่�มเหสีจีันัท์เ์ทวีถีููกขับัไล่อ่อกจากเมืืองเพราะท้า้วยศวิมิล

อัับอายที่่�มีีลููกเป็็นหอยสัังข์์ และหลงเชื่่�อนางจัันทากัับโหรที่่�

ใส่่ร้้าย 

3	Chẳng bao lâu, người chồng mất. Bà sinh ra một đứa bé không chân không tay, tròn như một quả dừa. Ba buồn 
lắm, toan vứt đi thì đứa con bảo : Mẹ ơi, con là người đấy. Mẹ đừng vứt con đi mà tội nghiệp.

4	 Ít lâu sau, bà thụ thai. Đủ chín tháng mười ngày, bà sinh ra một đứa con tròn lông lốc trông hệt cái sọ dừa, có đủ 
mắt, mũi, mồm, tai nhưng không có mình mẩy chân tay. Bà kinh hãi, định đem bỏ đi. Đột nhiên đứa con cất tiếng 
nói : Mẹ ơi, mẹ đừng bỏ con đi mà tội nghiệp! Bà cảm động, ôm đứa bé vào lòng và đặt tên con là Sọ Dừa. Biết 
việc ấy, phú ông cho là yêu quái, bắt bà đem chôn con đi nhưng bà không nghe. Phú ông liền đuổi gia đình bà ra 
ở túp lều ngoài góc vườn.

		  ๏ มเหสีีตระหนกอกสั่่�น	 สาวสวรรค์์หวั่่�นไหวทั้้�งในห้้อง

	ผ่ ่านฟ้้าดัังเลืือดตานอง	 แตรสัังข์์แซ่่ซ้้องประโคมพลััน

	พร ะทััยวาบสำำ�เนีียงเสีียงศรีี	ภููมี ีขัับเหล่่านางสาวสวรรค์์

	ภููมิ ินทร์์เพีียงจะสิ้้�นชีีวััน	อั ับอายสาวสรรค์์กำำ�นััลใน

	จึ ึงตรััสกัับองค์์มเหสีี	 เจ้้าพี่่�เราจะคิิดเป็็นไฉน

	 ไม่่พอที่่�จะเป็็นก็็เป็็นไป	 เมื่่�อหาลููกไม่่ก็็ทุุกข์์ทน

	อุ ุตส่่าห์์บนบานศาลกล่่าว	 ครั้้�งมีีมาเล่่าไม่่เป็็นผล

	อั ับอายไพร่่ฟ้้าข้้าคน	พี่่ �จะใคร่่กลั้้�นชนม์์ให้้พ้้นอาย

				       (พระบาทสมเด็็จพระพุุทธเลิิศหล้้านภาลััย, 2530, น.15)

	นิ ิทานเรื่่�องกะลามะพร้้าว บางสำำ�นวนกล่่าวว่า

เศรษฐีีคิดิว่่าเสาะเหย่ื่�อเป็็นปีศาจจึงสั่่�งให้้แม่่นำำ�เสาะเหย่ื่�อไป

ฝััง แต่่นางไม่่ยอม เศรษฐีีจึึงไล่่ครอบครััวนางไปอยู่่�กระท่่อม

ท้้ายสวน4 (Minh Long, 2020, P.2)

	พร ะเอกของนิิทานเรื่่�องสัังข์์ทองกัับนิิทานเรื่่�อง

กะลามะพร้้าวจึึงถููกขัับไล่่เหมืือนกันเพราะการกำำ�เนิิดผิิด

ปกติิของ ตััวละครเอก คืือหอยสัังข์์ทองกัับกะลามะพร้้าว 

เป็น็สิ่่�งผิดิธรรมชาติจิึงึทำำ�ให้ต้ัวัละครอื่่�นอับัอายและรังัเกียีจ 

ภาพที่่� 1 ภาพชีีวิิตตอนแรกเกิิดของเสาะเหยื่่�อ
ที่่�มา: นิิธิิอร พรอำำ�ไพสกุุล, สุุภััค มหาวรากร และ Nguyen Kieu Yen. (2566).  

ภาษาและวััฒนธรรมไทยจากวรรณคดีีเรื่่�องสัังข์์ทองสำำ�หรัับนัักศึึกษาเวีียดนาม. กรุุงเทพฯ: สัันติิศิิริิการพิิมพ์์. 
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โครงเรื่่�องของชีวีิติพระเอกตอนแรกเกิิดในนิทิานทั้้�งสองเรื่่�อง

จึึงมีีลัักษณะเหมืือนกัันคืือกำำ�เนิิดที่่�ผิิดปกติิ การซ่่อนรููป 

	 2.	ชีีวิิตในวััยเด็็ก

	 เม่ื่�อผ่่านเหตุุการณ์์ชีีวิิตตอนแรกเกิิดซึ่่�งเป็็น 

โครงเรื่่�องเริ่่�มเรื่่�องนิิทานไทยเรื่่�องสัังข์์ทองและนิิทาน

เวียีดนามกะลามะพร้าวแล้ว้ ต่อ่ไปจึึงเป็็นการดำำ�เนินิชีวิิตของ

ตัวัละครเอกในวัยเด็็ก ผู้้�วิจิัยัวิเิคราะห์์เหตุุการณ์สำำ�คัญัในช่วงชีีวิติ

ในวัยัเด็ก็ได้ ้2 เหตุกุารณ์ ์ได้แ้ก่ ่การซ่อ่นรููปและการเผยร่า่ง 

และการถููกทดสอบ 

		  2.1	การซ่่อนรููปและการเผยร่่าง

		คืื  อการปกปิดิร่า่งกายที่่�แท้จ้ริงของตัวัละครเอก

ตั้้�งแต่่แรกเกิิดจนกระทั่่�งมีีการเปิิดเผยความจริงในช่วงที่่�ยััง

เป็น็เด็็ก ดังัที่่�เมื่่�อพระสัังข์อ์ายุุ 5-6 ขวบ ได้้ออกจากหอยสัังข์์

มาช่่วยมารดาเลี้้�ยงไก่่เพราะรัักและสงสารแม่่ เม่ื่�อมารดารู้้�

ความจริงจึึงทุุบหอยสัังข์์แตก ทำำ�ให้้พระสัังข์์ไม่่สามารถซ่อ่น

ตััวในหอยสัังข์์ได้้ 

		  ๏ เมื่่�อนั้้�น	พร ะกุุมารเยี่่�ยมหอยแลหา

	 ไม่่แจ้้งว่่าองค์์พระมารดา	 แฝงฝาคอยอยู่่�ไม่่รู้้�กาย

	 สงััดเงีียบผู้้�คนไม่่พููดจา	 เล็็ดลอดออกมาแล้้วผัันผาย

	นั่่ �งที่่�นอกชานสำำ�ราญกาย	 เก็็บกรวดทรายเล่่นไม่่รู้้�ตััว

	 มารดาซ่่อนเร้้นเห็็นพร้้อมมููล	อุ ุแม่่เอ๋๋ยพ่่อคุุณทููนหััว

	 ซ่่อนอยู่่�ในสัังข์์กำำ�บัังตััว	พ่ ่อทููนหััวของแม่่ประหลาดคน

	ย่ ่างเข้้าในห้้องทัับจัับได้้ไม้้	ก็ ็ต่่อยสัังข์์ให้้แหลกแตกป่่น

	พร ะสัังข์์ตกใจดัังไฟลน	จ ะหนีีเข้้าหอยตนก็็จนใจ

				         (พระบาทสมเด็็จพระพุุทธเลิิศหล้้านภาลััย, 2530, น.24-26)

5	Con nhà người ta bảy, tám tuổi đã đi ở chăn bò. Còn mày thì chẳng được tích sự gì. Sọ Dừa nói :- Gì chứ chăn bò 
thì con chăn cũng được. Mẹ cứ nói với phú ông cho con đến ở chăn bò.	

	 เสาะเหยื่่�อกัับแม่่อาศััยที่่�กระท่่อมท้้ายสวนด้้วย

ความยากลำำ�บาก ทุุกวัันแม่่ต้้องทำำ�งานหนัักแต่่เสาะเหย่ื่�อ

ทำำ�งานไม่่ได้้ ได้้แต่่กลิ้้�งไปกลิ้้�งมาอยู่่�ในบ้าน เม่ื่�อเสาะเหย่ื่�อ

อายุุ 7 ปีีแม่่ทำำ�งานเหนื่่�อยมากจึึงบ่่นว่าลููกคนอื่่�นอายุุ 7-8 

ขวบ ก็็ช่่วยแม่่รัับจ้้างเลี้้�ยงวััวแต่่เสาะเหยื่่�อทำำ�อะไรไม่่ได้้เลย 

“ลููกคนอื่่�นเจ็็ดแปดขวบก็็รัับจ้้างเลี้้�ยงวััวได้้แล้้ว แต่่

แกไม่่มีีประโยชน์์อะไรเลย” 

เสาะเหยื่่�อพููดว่่า “แค่่เรื่่�องเลี้้�ยงวััวผมก็็ทำำ�ได้้ แม่่ไป

ขอเศรษฐีีให้้ผมไปอยู่่�รัับจ้้างเลี้้�ยงวััวเถอะ” 5

(Nguyen Khac Phi, 2011, P.50) 

	พร ะสัังข์ซ่์่อนรููปในหอยสัังข์จ์นกระทั่่�งหอยสัังข์ถ์ููก

ทำำ�ลายจึึงเผยร่่าง ส่่วนเสาะเหยื่่�อซ่่อนรููปในกะลามะพร้้าว 

โดยไม่่ได้เ้ผยร่่างที่่�แท้จ้ริงิ อาจกล่่าวได้้ว่า่ตัวัละครเอกทั้้�งสอง

ยังัคงต้้องการซ่อ่นรููปหรืือซ่อ่นตัวต่อ่ไปแต่่ต้อ้งการช่วยเหลืือ

แม่่ที่่�ลำำ�บากแม้้จะอยู่่�ในวััยเด็็ก พระสัังข์์ไม่่ต้้องการเผยร่่าง

แต่ต่้อ้งเผยร่า่งเพราะแม่ท่ำำ�ลายที่่�ซ่อ่นตัวั แต่เ่สาะเหยื่่�อช่ว่ย

แม่่แม้้ยัังคงซ่่อนรููป

		  2.2	การถููกทดสอบ

		  ค�อการพิสููจน์ตัวัละครเอกด้ว้ยวิิธีีการต่างๆ เพื่่�อ

แสดงว่่าตััวเอกมีีความสามารถหรืือมีีบุุญ พระสัังข์์ในวััยเด็็ก

ถููกทดสอบ 5 ครั้้�งหลังัจากเผยร่า่งที่่�แท้จ้ริงิ ได้แ้ก่ ่ถููกทุบุด้ว้ย

ท่่อนจัันทน์์ ถููกฟัันด้้วยหอก ถููกฟัันด้้วยดาบ ถููกช้้างตกมััน

ไสทิ่่�มแทง และถููกจัับถ่่วงน้ำำ�� พระสัังข์์ผ่่านการทดสอบโดย

ไม่่ได้้รัับอัันตราย
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		  ๏ มาถึึงจึึงเห็็นพระผ่่านฟ้้า	กั ับนางจัันทาพิิสมััย

	 ออกนั่่�งยัังหน้้าบััญชรชััย	 เข้้าไปบัังคมคััลทัันทีี

	จึ ึงทููลสมเด็็จภููวนาถ	 ขอพระบาทจงโปรดเกศีี

	ซึ่่ �งใช้้ให้้ไปป่่าพนาลีี	บั ัดนี้้�ก็็จัับได้้ตััวมา

	ทำ ำ�ตามรัับสั่่�งให้้สัังหาร	กุ ุมารชาญชััยไม่่สัังขาร์์

	 หลากจิิตผิิดคนทั้้�งโลกา	 สาตราอาวุุธก็็หัักไป

	จึ ึงเอาช้้างร้้ายเข้้าให้้แทง	 งาปัักดิินแหยงไม่่แทงได้้

	บั ัดนี้้�ชุุมนุุมคุุมตััวไว้้	ภููว ไนยจงทราบบาทบงสุ์์�

			           (พระบาทสมเด็็จพระพุุทธเลิิศหล้้านภาลััย, 2530, น.43)

เด็็กอายุุไม่่ถึึง 10 ขวบ พระสัังข์์ต้้องพิิสููจน์ตััวเองจาก

อัันตรายที่่�มีีผู้้�ปองร้้ายซึ่่�งต้้องการฆ่่าพระสัังข์์ และผ่่านการ

ทดสอบเพราะ “มีีบุุญ” เสาะเหยื่่�อต้้องพิิสููจน์์ตััวเองในร่่าง

กะลามะพร้้าวกลิ้้�งไปมาไม่่มีีแขนขา โดยทำำ�งานหนัักเหมืือน

คนทั่่�วไป แต่่ได้้ค่่าจ้้างน้้อย อย่่างไรก็ดีีทั้้�งพระสัังข์์และ 

เสาะเหยื่่�อก็็สามารถเอาชนะอุุปสรรคคืือผ่่านการทดสอบ

	 3.	ชีีวิิตแต่่งงาน

	 เมื่่�อตััวละครเอกผ่่านชีวิิตตอนแรกเกิิดและชีีวิิตใน

วัยัเด็็กแล้้ว จึงึเข้า้สู่่�ช่วงเวลาสำำ�คัญัคืือชีีวิติแต่่งงาน ซึ่่�งเป็็นช่วง

เวลาที่่�ยาวที่่�สุดุในนิทานสองเรื่่�องนี้้� ปรากฏเหตุุการณ์สำำ�คัญัใน

ช่่วงชีีวิิตแต่่งงาน 3 เหตุุการณ์์ ได้้แก่่ การได้้คู่่�ครอง การผ่่าน

การทดสอบจนได้้รับัการยอมรัับ และการจบเรื่่�องด้้วยความสุุข

6	Nghe con giục, bà mẹ đến hỏi phú ông. Phú Ông ngần ngại. Cả đàn bò giao cho thằng bé không ra người không ra 
ngợm ấy, chăn dắt làm sao ? Nhưng mà nuôi nó thì được cái ít tốn cơm, công sá chẳng là bao, hơn nuôi đứa khác 
nhiều, Thôi cứ thử xem ! 

	 เสาะเหย่ื่�อในร่างกะลามะพร้าวถููกทดสอบด้้วยการ

ทำำ�งาน เพราะแม่่ขอร้้องเศรษฐีีให้้จ้้างเสาะเหย่ื่�อเลี้้�ยงวััว 

เศรษฐีีลัังเลใจแต่่คิิดได้้ว่่าเสาะเหย่ื่�อรููปร่่างไม่่เหมืือนคน

ทั่่�วไป ไม่่มีีแขนไม่ม่ีขีา ตัวัเป็น็กะลามะพร้าวกลมกลิ้้�งไปกลิ้้�ง

มา จึึงไม่่เปลืืองข้้าว ไม่่ต้้องจ่่ายค่่าจ้้างมากเท่่าจ้้างคนอื่่�น 

เศรษฐีีจึึงตกลงจ้้างเสาะเหยื่่�อมาเลี้้�ยงวััว “พอลููกเซ้้าซี้้�แม่่จึึง

เดินิไปถามเศรษฐีี เศรษฐีีลังัเลใจ “วัวัทั้้�งฝููงจะยกให้้เด็ก็พิกิล

พิิการแบบนี้้�เลี้้�ยงได้้ยัังไง แต่่ว่่าถ้้าเลี้้�ยงเด็็กคนนี้้�ก็็ไม่่สิ้้�น

เปลืือง และค่่าจ้้างก็็ไม่่เท่่าไร ดีีกว่่าเลี้้�ยงเด็็กคนอื่่�น งั้้�นก็็ลอง

ดูู””6 (Nguyen Khac Phi, 2011, P.50) 

	ตั ัวละครเอกในวััยเด็็กจากนิิทาน 2 เรื่่�องต้้องซ่่อน

รููปและเผยร่่าง ต้อ้งถููกทดสอบเพ่ื่�อพิิสููจน์ตัวัเองแม้้เป็็นเพีียง

ภาพที่่� 2 ภาพชีีวิิตในวััยเด็็กของเสาะเหยื่่�อ
ที่่�มา: นิิธิิอร พรอำำ�ไพสกุุล, สุุภััค มหาวรากร และ Nguyen Kieu Yen. (2566).  

ภาษาและวััฒนธรรมไทยจากวรรณคดีีเรื่่�องสัังข์์ทองสำำ�หรัับนัักศึึกษาเวีียดนาม. กรุุงเทพฯ: สัันติิศิิริิการพิิมพ์์. 
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		  3.1	การได้้คู่่�ครอง

		  เหตุกุารณ์แ์รกเริ่่�มของชีวีิติแต่ง่งานคืือการได้คู้่่�

ครอง เหตุุผลสำำ�คััญที่่�ทำำ�ให้้พระเอกในนิิทานสองเรื่่�องนี้้�ได้้คู่่�

ครองคืือ นางเอกเห็็นรููปร่า่งแท้จ้ริงิของพระเอกซึ่่�งคนอื่่�นมอง

ไม่่เห็็น นางเอกจึึงเลืือกพระเอกเป็็นคู่่�ครอง ดัังที่่�นางรจนา

เลืือก เสี่่�ยงพวงมาลััยให้้พระสัังข์์ เพราะเห็็นรููปสุุวรรณของ

พระสัังข์์ในรููปเงาะ 

		  ๏ เมื่่�อนั้้�น	รจน านารีีมีีศัักดิ์์�

	 เทพไทอุุปถััมภ์์นำำ�ชััก	น งลัักษณ์์ดููเงาะเจาะจง

	น างเห็็นรููปสุุวรรณอยู่่�ชั้้�นใน	รูู ปเงาะสวมไว้้ให้้คนหลง

	 ใครใครไม่่เห็็นรููปทรง	พร ะเป็็นทองทั้้�งองค์์อร่่ามตา

	 ชะรอยบุุญเราไซร้้จึึงได้้เห็็น	ต่ ่อจะเป็็นคู่่�ครองกระมัังหนา

	คิ ิดพลางนางเสี่่�ยงมาลา	 แม้้ว่่าเคยสมภิิรมย์์รััก

	 ขอให้้พวงมาลััยนี้้�ไปต้้อง	 เจ้้าเงาะรููปทองจงประจัักษ์์

	 เสี่่�ยงแล้้วโฉมยงนงลัักษณ์์	ผิ ินพัักตร์์ทิ้้�งพวงมาลััยไป

			        (พระบาทสมเด็็จพระพุุทธเลิิศหล้้านภาลััย, 2530, น.94)

7	Một hôm, cô út vừa mang cơm đến dưới chân đồi thì nghe tiếng sao véo von. Cô lấy làm lạ, rón rén bước lên, núp 
sau bụi cay rình xem, thì thấy một chàng trai khôi ngô đang ngồi trên chiếc võng đào mắc vào hai cành cây, thổi 
sáo cho đàn bò gặm cỏ. Có tiếng động, chàng trai biến mất, chỉ thấy Sọ Dừa nằm lăn lóc ở đấy. Nhiều lần như thế, 
cô gái biết Sọ Dừa không phải người phàm trần. Cô đem lòng yêu, có của ngon vật lạ đều giấu đem cho chàng. 

8	Cuối mùa ở, Sọ Dừa về giục mẹ đến hỏi con gái phú ông làm vợ. Bà mẹ hết sức sửng sốt, nhưng thấy con năn nỉ 
cùng chiều lòng, đành kiếm buồng cau mang đến nhà phú ông. Phú ông cười mỉa : 

	 ในเรื่่�องกะลามะพร้้าว ลููกสาวคนสุุดท้้องของ

เศรษฐีีเห็็นว่่าเสาะเหยื่่�อเป็็นชายหนุ่่�มรููปงาม ไม่่ใช่่คน

ธรรมดา นางจึึงหลงรััก “วัันหนึ่่�ง ลููกสาวคนสุดท้้องของ

เศรษฐีีนำำ�ข้้าวมาให้้กะลามะพร้าว ระหว่่างทางได้้ยิินเสีียง

ขลุ่่�ยที่่�ไพเราะจึงึแอบดููอยู่่�หลังัพุ่่�มไม้ ้เธอเห็น็ชายหนุ่่�มรููปงาม

คนหนึ่่�งนั่่�งบนเปล กำำ�ลัังเป่่าขลุ่่�ยให้้วััวฟัง เม่ื่�อได้้ยิินเสีียง

แปลกปลอม ชายหนุ่่�มรููปงามก็็หายตััวไป เหลืือเพีียงกะลา

มะพร้้าวกลิ้้�งอยู่่� เหตุุการณ์นี้้�เกิิดขึ้้�นหลายครั้้�ง ลููกสาวของ

เศรษฐีีจึึงรู้้�ว่่าเสาะเหยื่่�อไม่่ใช่่คนธรรมดา เธอหลงรัักเสาะ

เหยื่่�อและนำำ�ของดีีของอร่่อยไปให้้”7 (Nguyen Khac Phi, 

2011, P.51) 

	 แม้ว้่า่ ลููกสาวคนสุดท้อ้งของเศรษฐีจีะรัักเสาะเหยื่่�อ

แต่ก่็เ็ป็็นคู่่�ครองไม่่ได้้ เสาะเหย่ื่�อต้้องผ่่านการทดสอบจึึงจะได้้

แต่่งงาน เพราะเศรษฐีไีม่ย่อมรับั และเรียีกสินิสอดเป็น็ทองคำำ�

บริิสุุทธิ์์� 1 ไห ผ้้าไหมชั้้�นดีี 10 พัับ หมููอ้้วน 10 ตััวและ เหล้้า

ชั้้�นดีี 10 ไห เสาะเหยื่่�อสามารถหาของทุุกอย่่างได้้

“เมื่่�อใกล้้จะหมดเวลารัับจ้้าง เสาะเหย่ื่�อก็็กลัับไป

รบเร้้าให้้แม่่ไปสู่่�ขอลููกสาวของเศรษฐีี แม่่ตกใจมาก 

แต่่เห็น็ว่า่ลููกอ้อ้นวอนมากจึึงจำำ�ตามใจลููก นางเตรีียม

หมากหนึ่่�งทะลายนำำ�ไปบ้้านเศรษฐีี เศรษฐีียิ้้�มเยาะ

“ได้้ ถ้้าอยากขอลููกสาวของข้้า ให้้ไปหาทองคำำ�

บริิสุุทธิ์์�มาหนึ่่�งไห ผ้้าไหมชั้้�นดีี 10 พัับ หมููอ้้วน 10 

ตััว และเหล้้าชั้้�นดีี 10 ไห เอามานี่่�”

แม่ก่ลับัมาบอกเสาะเหยื่่�อ คิดิว่า่ลููกจะล้ม้เลิกิเรื่่�องจะ

ขอลููกสาวเศรษฐีี แต่่ไม่่คาดคิิดว่่าเสาะเหยื่่�อจะบอก

ว่่า สามารถหามาได้้ทุุกอย่่าง 

ถึึงวัันนััด แม่่แปลกใจมากเพราะอยู่่�ๆ ในบ้้านมีีของ

หมั้้�นครบทุกุอย่า่ง พร้อ้มผู้้�รับใช้ ้10 คน ยกของหมั้้�น

ไปที่่�บ้า้นเศรษฐี ีเศรษฐีลีะลานตาไปหมด ตะกุกุตะกักั

พููดกัับแม่่ของเสาะเหยื่่�อว่่า 

“เดี๋๋�ยวข้้าถามลููกสาวข้้าก่่อน ดููว่่ามีีใครชอบไอ้้เสาะ

เหยื่่�อนี้้�มั้้�ย”8 

(Nguyen Khac Phi, 2011, P.51) 

	 การได้้คู่่�ครองของตััวละครเอกทั้้�งสองเรื่่�องใน

นิิทาน จึึงมีีเหตุุผลสำำ�คััญคืือเริ่่�มจากการยอมรัับของคู่่�ครอง

ก่่อน บุุคคลอื่่�นเห็็นเพีียงรููปลัักษณ์์ภายนอกซึ่่�งไม่่เหมืือนคน

ธรรมดา คืือ รููปเงาะและกะลามะพร้้าว มีีเพีียงคู่่�ครองของ

ตนเท่่านั้้�นที่่�มองทะลุุรููปภายนอกจนเห็็นรููปภายใน 
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		  3.2	การผ่า่นการทดสอบจนได้ร้ับัการยอมรับั 

		  แม้้คู่่�ครองจะยอมรัับตััวละครเอกแล้้วแต่่

พระเอกต้้องถููกทดสอบในช่วงชีีวิิตแต่่งงานและผ่่านการ

ทดสอบจนได้้รับัการยอมรัับ ดังัที่่�ท้า้วสามนต์ขับัไล่พ่ระสัังข์์

กัับนางรจนาไปอาศััยที่่�กระท่่อมปลายนา แล้้วทดสอบพระ

สัังข์์ในรููปเงาะโดยให้้หาปลา หาเนื้้�อทราย และให้้พระสัังข์์

ไปตีีคลีีกัับพระอิินทร์์ 

		  ๏ เมื่่�อนั้้�น	ท้ ้าวสามนต์์เคืืองขััดอััดอั้้�น

	 แกล้้งให้้หาปลาจะฆ่่าฟััน	อ้ ้ายเงาะมัันกลัับได้้มามากมาย

	ยิ่่ �งคิิดยิ่่�งแค้้นแน่่นใจ	 แม้้นมิิฆ่่ามัันได้้ก็็ไม่่หาย

	จึ ึงตรััสแสร้้งเสเพทุุบาย	จ ะต้้องการเนื้้�อทรายมาเลี้้�ยงกััน

	ทั้้ �งหกหามาแก้้ตััวใหม่่	 แม้้นมิิได้้ชีีวาจะอาสััญ

	 เสนาในไปบอกอ้้ายเงาะนั้้�น	 หาเนื้้�อมาให้้ทัันวัันพรุ่่�งนี้้�

			       (พระบาทสมเด็็จพระพุุทธเลิิศหล้้านภาลััย, 2530, น.126)

9	 - Để ta hỏi con gái ta, xem có đứa nào ưng lấy thằng Sọ Dừa không đã. Lão gọi ba con gái ra, hỏi lần lượt từng người 
một. Hai cô chị bỉu môi, chê bai. Còn cô út e lệ, cúi mặt xuống tỏ ý bằng lòng. Phú ông đành phải nhận lễ và gả cô 
con gái út cho Sọ Dừa. Ngày cưới, trong nhà Sọ Dừa cỗ bàn thật linh đình, gia nhân chạy ra chạy vào tấp nập. Đúng 
lúc rước dâu, không ai thấy Sọ Dừa đâu cả. Bỗng một chàng trai khôi ngô tuấn tú cùng cô út của phú ông từ phòng 
cô dâu đi ra. Mọi người đều sửng sốt, mừng rỡ. Còn hai cô chị vợ của Sọ Dừa thì vừa tiếc, vừa ghen tức.)

10	 Hai vợ chồng Sọ Dừa ở với nhau rất hạnh phúc. Không những thế, Sọ Dừa còn tỏ ra thông minh khác thường, ngày 
đêm miệt mài đèn sách, chờ khoa thi. Năm ấy, Sọ Dừa đỗ trạng nguyên. Chẳng bao lâu, có chiếu nhà vua sai quan 
trạng đi sứ. Khi chia tay, quan trạng đưa cho vợ một hòn đá lửa, một con dao và hai quả trứng gà, dặn phải giắt 
luôn trong người phòng khi dùng đến.)

11	 Khi chia tay, quan trạng đưa cho vợ một hòn đá lửa, một con dao và hai quả trứng gà, dặn phải giắt luôn trong 
người phòng khi dùng đến.

	พร ะสัังข์์ใช้้ปััญญาจากการเรีียนมหาจิินดามนต์

เรีียกปลาเรีียกเนื้้�อมาให้้ท้้าวสามนต์ได้้จึึงผ่่านการทดสอบ 

และตีีคลีีชนะพระอิินทร์์ หลัังจากนั้้�นจึึงถอดรููปเงาะทำำ�ให้้ 

ทุุกคนเห็็นรููปทองงดงาม ทุุกคนจึึงยอมรัับพระสัังข์์ 

	 ในนิทิานเรื่่�องกะลามะพร้าวเศรษฐีีจำำ�ใจยกลููกสาว

ให้เ้สาะเหย่ื่�อเพราะลููกสาวยินดี ีเมื่่�อถึงึวันัแต่ง่งานเสาะเหย่ื่�อ

ถอดรููปเป็็นชายหนุ่่�มรููปงามเดิินออกมาจากห้้องพร้อม

ลููกสาวคนสุดุท้้องของเศรษฐี ี“ถึงึวันัแต่ง่ ในบ้า้นเต็ม็ไปด้ว้ย

โต๊ะ๊จัดัเลี้้�ยงจำำ�นวนมาก ผู้้�รับัใช้ว้ิ่่�งไปมาขวักัไขว่ ่พอถึงึพิิธีีรับั

ตัวัเจ้า้สาว ไม่่มีใีครเห็น็กะลามะพร้า้วเลย เห็น็เพียีงชายหนุ่่�ม

รููปงามกัับลููกสาวคนสุุดท้้องของเศรษฐีีเดิินออกมาจากห้้อง

ของเจ้้าสาว ทุุกคนทั้้�งตกใจปนดีีใจ ส่่วนพี่่�สาวสองคนทั้้�ง

เสีียดายทั้้�งอิิจฉา”9 (Nguyen Khac Phi, 2011, P.51) 

	 หลัังจากเสาะเหยื่่�อเผยร่่างที่่�แท้้จริิงทำำ�ให้้ทุุกคน

ยอมรัับแล้้ว ด้้วยสติิปััญญาเป็็นเลิิศและการทุ่่�มเทอ่่าน

หนังัสืือจึึงสอบรัับราชการเป็็นจอหงวนได้้ภายในปีนั้้�น ต่อ่มา

มีพีระราชโองการแต่่งตั้้�งเป็็นทููต “สองสามีีภรรยาของกะลา

มะพร้้าวอยู่่�ด้้วยกัันอย่่างมีีความสุุข ไม่่เพีียงเท่่านั้้�น เสาะ

เหยื่่�อยังัแสดงให้เ้ห็น็ว่า่ตนเป็น็คนเฉลียีวฉลาด ทุ่่�มเทกับัการ

เรียีนหนัังสืือทั้้�งวัันทั้้�งคืืนเพ่ื่�อรอวัันสอบ ถึงึวัันสอบปีีนั้้�น เสาะ

เหยื่่�อสอบได้้จอหงวน ต่่อมาไม่่นานมีีพระราชโองการจาก

พระมหากษััตริิย์แ์ต่่งตั้้�งให้้เสาะเหย่ื่�อไปเป็็นทููต”10 (Nguyen 

Khac Phi, 2011, P.51) 

	 เสาะเหยื่่�อเฉลีียวฉลาดและมองการณ์์ไกล เพราะ

ภรรยาต้้องอยู่่�คนเดียีว อีกีทั้้�งพี่่�สาวสองคนริษิยาภรรยาของ 

เสาะเหย่ื่�อ ดังันั้้�นก่อนเดิินทางไปเป็็นทููตจึึงให้้ของสามสิ่่�งแก่่

ภรรยา ได้้แก่่ หิินเหล็็กไฟ 1 ก้้อน มีีด 1 เล่่ม และไข่่ไก่่ 2 

ฟอง ซึ่่�งทำำ�ให้้นางได้้ใช้้ยามจำำ�เป็็นเพื่่�อมีีชีีวิิตรอด 

“ก่่อนร่ำำ��ลาภรรยา จอหงวนให้้หิินเหล็็กไฟหนึ่่�งก้้อน 

มีีดหนึ่่�งเล่่ม และไข่่ไก่่สองฟองแก่่ภรรยา กำำ�ชับ

ภรรยาให้้เก็็บของพวกนี้้�ติดิตััวไว้เ้ผ่ื่�อใช้ย้ามจำำ�เป็็น”11

“ตั้้�งแต่่น้้องได้้สามีีเป็็นจอหงวน พี่่�สาวสองคนยิ่่�ง

ริษิยาและเกลียีดชังั คิดิจะทำำ�ร้ายน้อ้งสาวเพ่ื่�อจะเป็น็

ภรรยาท่่านจอหงวนแทนน้้อง เมื่่�อจอหงวนไปเป็็น

ทููต พี่่�สาวสองคนจึึงฉวยโอกาสมาเยี่่�ยมน้้องที่่�บ้้าน 

และชวนน้้องพายเรืือเที่่�ยวทะเล แล้้วก็็ผลัักน้้องตก

น้ำำ�� ปลาวาฬตััวหนึ่่�งกลืืนน้องลงท้้อง นางเอามีีดที่่�
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

สามีีฝากไว้้แทงปลาวาฬตาย ซากปลาวาฬลอยเคว้้ง

กลางทะเลแล้้วเกยติิดเกาะแห่่งหนึ่่�ง นางเอามีีดผ่่า

ท้้องปลาแล้้วคลานออกมา เอาหิินเหล็็กไฟสองก้้อน

สีกีันัก่อไฟ แล้้วแล่่เนื้้�อปลาออกมาย่่างกิินเพ่ื่�อประทััง

ชีีวิิต รอมีีเรืือผ่่านมาเพื่่�อจะขอความช่่วยเหลืือ ไข่่ไก่่

สองฟองฟัักตััวออกมาเป็็นไก่่สวยงามหนึ่่�งคู่่� อยู่่�เป็็น

เพื่่�อนนางท่่ามกลางเกาะร้้าง วัันหนึ่่�ง มีีเรืือขุุนนาง

ผ่่านเกาะ ไก่่ตััวผู้้�มองเห็็นจึึงขัันเสีียงดัังสามครั้้�ง 

“เอ๊๊ก อีี เอ๊๊ก เอ๊๊กกกกกกกกกกกกกกกกกกกกก ถ้้า

หากเป็็นเรืือจอหงวนให้้มารัับนายหญิิงของฉัันกลัับ

ไปด้้วยเถิิด””12

(Nguyen Khac Phi, 2011, P.51-52) 

	 การที่่�พระเอกในนิทานทั้้�งสองเรื่่�องถููกทดสอบ 

เป็็นการเน้้นย้ำำ��ความสามารถ และสติิปััญญาของพระเอก

รวมทั้้�งแสดงให้้เห็็นว่่าตััวละครในเรื่่�องได้้เห็็นรููปลัักษณ์์

แท้้จริิงและต่่างยอมรัับพระเอก นิิทานเรื่่�องกะลามะพร้้าว 

นอกจากทดสอบพระเอกแล้ว้ ยังัทดสอบคู่่�ครองของพระเอก

ด้้วยว่่ามีีสติิปััญญาเช่่นเดีียวกััน ซึ่่�งเน้้นย้ำำ��ให้้เห็็นปััญญาของ

เสาะเหย่ื่�อที่่�มอบของสามสิ่่�งแก่่ภรรยา ซึ่่�งช่่วยภรรยาแก้้

ปััญหาและอุุปสรรคที่่�เกิิดขึ้้�น

	 3.3 การจบเรื่่�องด้้วยความสุุข

	นิ ทิานทั้้�งสองเรื่่�องจบเรื่่�องด้ว้ยความสุขุ พระเอกได้้

กลัับมาอยู่่�กัับครอบครััว ได้้พบกัับคนรััก ดัังที่่�พระสัังข์์ได้้พบ 

ท้้าวยศวิิมลกัับมเหสีีจัันท์์เทวีี แล้้วกลัับเมืืองไปอยู่่�ด้้วยกััน

12	 Từ ngày Cô em út lấy được chồng trạng nguyên, hai cô chị càng sinh lòng ghen ghét, định tâm hại em để thay 
em làm bà trạng. Nhân quan trạng đi sứ vắng hai cô chị sang chơi, rủ em chèo thuyền ra biển, rồi đẩy em xuống 
nước. Một con cá kình nuốt chửng cô vào bụng. Sẵn có con dao, cô em đâm chết cá, xác cá nổi lềnh bềnh trên 
mặt biển, rồi dạt vào một hòn đảo. Cô lại lấy dao khoét bụng cá chui ra, lấy hai hòn đá cọ mạnh vào nhau, bật 
lửa lên, rồi xẻo thịt cá nướng ăn, sống qua ngày, chờ có thuyền đi qua thì gọi vào cứu. Hai quả trứng cũng nở 
thành một đôi gà đẹp, làm bạn với cô giữa cảnh đảo hoang vắng. Một hôm, có chiếc thuyền cắm cờ đuôi nheo 
lướt qua đảo. Con gà trống nhìn thấy, gáy to ba lần : Ò ... ó ... o Phải thuyền quan trạng rước cô tôi về. 

		  ๏ เมื่่�อนั้้�น	ท้ ้าวยศวิิมลเป็็นใหญ่่

	 เห็็นเมีียรัักโอรสยศไกร	 สะอื้้�นไห้้ไม่่เงยพัักตรา

	 ให้้นึึกสงสารเป็็นพ้้นนััก	 ทรงศัักดิ์์�สวมกอดโอรสา

	มิ ิอาจที่่�จะกลั้้�นโศกา	ก็ ็ฟููมฟายชลนาจาบััลย์์

		  ๏ ครั้้�นสร่่างโศกศััลย์์รัันทด	พร ะลููบหลัังโอรสแล้้วรัับขวััญ

	พ่ ่อนี้้�ชั่่�วช้้าสารพััน	 ให้้ทำำ�โทษทััณฑ์์กัับลููกยา

	 หากเจ้้าไม่่ตายวายปราณ	 เพราะบุุญญาธิิการหนัักหนา

	อั ันซึ่่�งความผิิดของบิิดา	 แก้้วตาอย่่าคุุมแค้้นเคืือง

	บั ัดนี้้�จะมารัับเจ้้ากลัับไป	 คงจะให้้ระบืือลืือเลื่่�อง

	จ ะมอบราชธานีีบุุรีีเรืือง	 ให้้พ่่อผ่่านบ้้านเมืืองสืืบไป

                                                                  (พระบาทสมเด็็จพระพุุทธเลิิศหล้้านภาลััย, 2530, น.201-202)

	 ในนิทิานกะลามะพร้า้ว กล่า่วถึงึการกลับัมาพบกันั

ของเสาะเหยื่่�อกัับภรรยา เมื่่�อเสาะเหยื่่�อกลัับถึึงบ้้านจึึงจััด

งานฉลองและเชิิญญาติิพี่่�น้้องมาร่่วมงาน 

วันัหนึ่่�ง มีเีรืือขุุนนางผ่่านเกาะ ไก่่ตัวัผู้้�มองเห็็นจึงึขันั

เสีียงดัังสามครั้้�ง “เอ๊๊ก อีี เอ๊๊ก เอ๊๊กกกกกกกกกกกกก

กกกกกกกก ถ้้าหากเป็็นเรืือจอหงวนให้้มารัับนาย

หญิิงของฉัันกลัับไปด้้วยเถิิด”

จอหงวนให้้เรืือเทีียบฝั่่�ง สองสามีีภรรยาเจอกัันแล้้ว

ดีีใจและตื้้�นตัันใจ เมื่่�อกลัับถึึงบ้้าน จอหงวนจััดงาน

ฉลอง แล้้วเชิิญญาติิพี่่�น้้องมาร่่วมงานด้้วย แต่่ซ่่อน

ภรรยาไว้้ในห้้องไม่่ให้้ใครเห็็น พี่่�สาวสองคนไม่่รู้้�ว่่า

อะไรเกิิดขึ้้�น แอบดีีใจ มั่่�นใจว่่าจะได้้เป็็นภรรยา 

จอหงวนแทนน้อง จึงึแย่ง่กัันเล่า่เรื่่�องร้า้ยที่่�เกิิดขึ้้�นกับ

น้้องแล้้วร้้องไห้้คร่ำำ��ครวญ แสดงท่่าทีีสงสาร คิิดถึึง 
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และเศร้า้ใจ จอหงวนไม่พูู่ดอะไร พองานเลี้้�ยงเลิกิ จอ

หงวนเรีียกภรรยาออกมา พี่่�สาวสองคนอัับอายมาก 

จึึงแอบหนีีกลัับบ้้านแล้้วหลบหนีีออกจากเมืือง13

(Nguyen Khac Phi, 2011, P.51-53) 

	นิ ทิานเรื่่�องสังัข์ท์อง-กะลามะพร้าว จึงึแสดงเนื้้�อหา

ช่่วงชีีวิิตแต่่งงานของพระเอกที่่�มีีลัักษณะร่่วมคล้้ายคลึึงกััน 

เนื้้�อหาของนิิทานแสดงถึึงชััยชนะที่่�มาจากสติิปััญญาและ

ความสามารถของตััวละครเอก ทำำ�ให้้ได้้อยู่่�กัับคนที่่�รัักอย่่าง

มีีความสุุข

13	 Một hôm, có chiếc thuyền cắm cờ đuôi nheo lướt qua đảo. Con gà trống nhìn thấy, gáy to ba lần : Ò ... ó ... o 
Phải thuyền quan trạng rước cô tôi về.  Quan trạng cho thuyền vào xem. Vợ chồng gặp nhau, mừng mừng tủi tủi. 
Về nhà, quan trạng mở tiệc mừng, mời bà con đến chia vui, nhưng lại giấu vợ trong buồng không cho ra mắt. Hai 
cô chị không hay biết gì hết, khấp khởi mừng thầm, chắc mẩm chuyến này được thay em làm bà trạng. Hai cô 
chị tranh nhau kể chuyện có em rủi ro rồi khóc nức nở ra chiều thương tiếc lắm. Quan trạng không nói gì. Tiệc 
xong, quan trạng cho gọi vợ ra. Hai người chị xấu hổ quá, lén ra về lúc nào không ai hay và từ đó bỏ đi biệt xứ. 

ภาพที่่� 3 และ ภาพที่่� 4 ภาพชีีวิิตวััยแต่่งงานของเสาะเหยื่่�อ
ที่่�มา: นิิธิิอร พรอำำ�ไพสกุุล, สุุภััค มหาวรากร และ Nguyen Kieu Yen. (2566).  

ภาษาและวััฒนธรรมไทยจากวรรณคดีีเรื่่�องสัังข์์ทองสำำ�หรัับนัักศึึกษาเวีียดนาม. กรุุงเทพฯ: สัันติิศิิริิการพิิมพ์์. 

ภาพที่่� 5 เสาะเหยื่่�อพบภรรยาและกลัับมาอยู่่�ด้้วยกัันอย่่างมีีความสุุข
ที่่�มา: นิิธิิอร พรอำำ�ไพสกุุล, สุุภััค มหาวรากร และ Nguyen Kieu Yen. (2566).  

ภาษาและวััฒนธรรมไทยจากวรรณคดีีเรื่่�องสัังข์์ทองสำำ�หรัับนัักศึึกษาเวีียดนาม. กรุุงเทพฯ: สัันติิศิิริิการพิิมพ์์. 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

สรุุปและอภิิปรายผล
	นิ ิทานเรื่่�องสัังข์์ทองกัับกะลามะพร้้าวมีีโครงเรื่่�อง

คล้้ายกััน สามารถวิิเคราะห์์ตามโครงเรื่่�องนิิทานได้้ 3 ตอน 

ได้แ้ก่ ่ชีวีิติตอนแรกเกิดิ ชีวีิติในวัยัเด็ก็ และชีีวิติแต่ง่งาน ชีวีิติ

ตอนแรกเกิิดพบเหตุุการณ์์สำำ�คััญ 3 เหตุุการณ์์ คืือ กำำ�เนิิด

ผิิดปกติิ การซ่่อนรููป และการถููกขัับไล่่ ชีีวิิตในวัยเด็็กพบ

เหตุุการณ์์สำำ�คััญ 2 เหตุุการณ์์ ได้้แก่่ การซ่่อนรููปและการ

เผยร่่าง และการถููกทดสอบ ช่่วงชีีวิิตแต่่งงานเป็็นช่วงที่่�

ยาวนานและเป็น็จุดุจบของเรื่่�องพบ 3 เหตุกุารณ์ ได้้แก่่ การ

ได้คู้่่�ครอง การผ่านการทดสอบจนได้้รับัการยอมรัับ และการ

จบเรื่่�องด้ว้ยความสุขุ ผู้้�วิิจัยัสรุปุโครงเรื่่�องรวมของนิทิานเรื่่�อง

สัังข์์ทองกัับกะลามะพร้้าว ดัังนี้้�

ตารางที่่� 1 แสดงลัักษณะร่่วมของโครงเรื่่�องนิิทานสัังข์์ทองกัับนิิทานกะลามะพร้้าวตั้้�งแต่่ต้้นจนจบเรื่่�อง

ช่่วงชีีวิิต ลัักษณะร่่วม นิิทานเรื่่�องสัังข์์ทอง นิิทานเรื่่�องกะลามะพร้้าว

ตอนแรกเกิิด

1 เหตุุของการมีีบุุตร ท้้าวยศวิิมลกัับมเหสีีจัันท์์เทวีีไม่่มีีบุุตรจึึง

ทำำ�พิิธีีบวงสรวงขอเทวดา 

สามีีภรรยาอายุุมากแล้้วแต่่ไม่่มีีลููก 

ภรรยาดื่่�มน้ำำ��ฝนในกะลามะพร้้าว

2 การกำำ�เนิิดที่่�ผิิดปกติิ มเหสีีจัันท์์เทวีีคลอดบุุตรเป็็นหอยสัังข์์ หญิิงหม้้ายคลอดลููกเป็็นกะลา

มะพร้้าว

3 การซ่่อนรููป พระสัังข์์ซ่่อนรููปในหอยสัังข์์แต่่มีีบุุญญาธิิการ เสาะเหยื่่�อซ่่อนรููปในกะลามะพร้้าว

มีีความสามารถมากกว่่าคนธรรมดา 

4 การถููกขัับไล่่ มเหสีีจัันท์์เทวีีกัับหอยสัังข์์ถููกขัับไล่่ออก

จากวัังไปอยู่่�ในป่่า 

หญิิงหม้้ายกัับเสาะเหยื่่�อถููกขัับไล่่

ไปอยู่่�กระท่่อมท้้ายสวน 

ชีีวิิตในวััยเด็็ก

5 การซ่่อนรููปและการ

เผยร่่าง

พระสัังข์์ออกจากหอยสัังข์์ เสาะเหยื่่�ออยู่่�ในกะลามะพร้้าว

6 การถููกทดสอบ พระสัังข์์ถููกทหารทุุบด้้วยท่่อนจัันทน์์  

ฟัันแทงด้้วยหอกดาบ ปล่่อยช้้างตกมัันให้้

ทำำ�ร้้ายและถููกจัับถ่่วงน้ำำ��

เศรษฐีีเอาเปรีียบเสาะเหยื่่�อโดยให้้

ทำำ�งานหนัักแต่่จ่่ายค่่าจ้้างน้้อย

ชีีวิิตแต่่งงาน

7 การได้้คู่่�ครอง นางรจนาเสี่่�ยงพวงมาลััยให้้เงาะป่่า

เพราะเห็็นรููปทอง

ลููกสาวคนสุุดท้้องของเศรษฐีีรู้้�ว่่า

เสาะเหยื่่�อไม่่ใช่่คนธรรมดาแต่่เป็็น

หนุ่่�มรููปงามจึึงหลงรัักและยิินดีี

แต่่งงาน

8 การผ่่านการทดสอบ

จนได้้รัับการยอมรัับ

พระสัังข์์ในรููปเงาะต้้องหาปลา หาเนื้้�อ

ทราย และตีีคลีีกัับพระอิินทร์์ 

เสาะเหยื่่�อใช้้สติิปััญญาสอบเป็็น 

จอหงวนได้้ และได้้รัับการแต่่งตั้้�ง

เป็็นทููต ก่่อนไปมอบของสามสิ่่�งให้้

ภรรยาได้้แก่่ หิินเหล็็กไฟหนึ่่�งก้้อน 

มีีดหนึ่่�งเล่่มและไข่่ไก่่สองฟอง 

9 การจบเรื่่�องด้้วยความ

สุุข

พระสัังข์์ได้้พบพ่่อแม่่และได้้กลัับมาอยู่่�

ด้้วยกััน

เสาะเหยื่่�อพบภรรยาและกลัับมา

อยู่่�ด้้วยกัันอย่่างมีีความสุุข
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	นิ ทิานทั้้�งสองเรื่่�องดำำ�เนินิเรื่่�องโดยใช้พ้ฤติกิรรมของ

ตััวละครเอกเป็็นหลััก ซึ่่�งทั้้�งสองเรื่่�องมีีโครงเรื่่�องเกี่่�ยวกับ

พระเอกตลอดทั้้�งเรื่่�อง เช่่น พระสัังข์์เกิิดมาอยู่่�ในหอยสัังข์์ 

พระสัังข์์กัับแม่่ถููกไล่่ออกจากเมืือง พระสัังข์์อยู่่�กัับตายาย 

พระสัังข์์ออกจากหอยสัังข์์ พระสัังข์์อยู่่�กัับท้้าวภุุชงค์์ พระ

สัังข์์อยู่่�กับนางพัันธุุรััต เสาะเหยื่่�อเกิิดมาเป็็นกะลามะพร้้าว 

เสาะเหยื่่�อช่่วยเศรษฐีีเลี้้�ยงวััว เสาะเหยื่่�อเผยร่่าง ได้้แต่่งงาน 

เสาะเหยื่่�อสอบได้้เป็็นจอหงวนและได้้เป็็นทููต

	 เหตุุการณ์์ต่่างๆ ในนิิทานทั้้�งสองเรื่่�องคลี่่�คลายลง

ด้้วยดีี มีีภาพเหตุุการณ์์ประทัับใจหลายเหตุุการณ์์และ 

จบเรื่่�องอย่่างมีีความสุุข เช่่น พระสัังข์์ได้้พบท้้าวยศวิิมลกัับ

นางจันัท์เ์ทวี ีและได้ก้ลับัเมืือง เสาะเหยื่่�อกับัภรรยาได้พ้บกันั

และได้ก้ลับับ้า้น ส่ว่นพี่่�สาวสองคนที่่�ทำำ�ความผิดิรู้้�สึกอับัอาย

จึึงหนีีออกจากเมืือง 

	 ลัักษณะร่่วมของนิิทานทั้้�งสองเรื่่�องแสดงให้้เห็็น

บทบาทและความสำำ�คััญของตััวละครเอกที่่�แสดงให้้เห็็น

ศัักยภาพของมนุุษย์์ ซึ่่�งต้้องใช้้ความสามารถและสติิปััญญา 

แม้้เกิิดมาในรููปลัักษณ์์ที่่�แตกต่่างจากคนทั่่�วไป ทำำ�ให้้ถููก

รัังเกีียจ แต่่เม่ื่�อตััวละครเอกได้้พิิสููจน์์ตนเองจนเอาชนะ

อุุปสรรคต่่างๆ ได้้แล้้วก็็จะได้้รัับการยอมรัับและมีีความสุุข

	นิ ิทานทั้้�งสองเรื่่�องได้้รัับการบรรจุุในแบบเรีียนใน

ประเทศ เยาวชนในประเทศไทยและประเทศเวียีดนามจึึงได้้

เรีียนนิิทานเรื่่�องนี้้� เนื้้�อหาของนิิทานแสดงถึึงความรัักความ

ผููกพันัของครอบครัวั การใช้ส้ติปิัญัญาแก้ป้ัญัหาในแต่ล่ะช่่วง

ชีีวิิต และการเลืือกคู่่�ครอง ทั้้�งหมดนี้้�ล้้วนเป็็นช่่วงชีีวิิตของ

มนุุษย์์ตั้้�งแต่่แรกเกิิดจนแต่่งงาน การเรีียนรู้้�นิิทานจึึงทำำ�ให้้

เกิดิความคิิดเชื่่�อมโยงกัับตนเอง การจบเรื่่�องด้ว้ยความสุุขจึึง

เป็็นการให้้กำำ�ลัังใจผู้้�อ่่าน

	 การศึกษาลัักษณะร่ว่มของนิทิานเป็น็แนวทางหนึ่่�ง

ที่่�ทำำ�ให้้เข้้าใจความคิิดของเจ้้าของนิิทาน ดัังเช่่น นิิทานทั้้�ง

สองเรื่่�องให้้ความสำำ�คััญกัับการศึึกษาและการใช้้ปััญญาของ

มนุุษย์์ ซึ่่�งนิิทานได้้แทรกความคิิดดัังกล่่าวไว้้ให้้เยาวชนรัับรู้้� 

ดังัปรากฏอย่า่งชัดัเจนในนิทิานเรื่่�องกะลามะพร้า้ว (So Dua) 

ที่่�ตัวัละครทุ่่�มเทอ่่านหนังัสืือจนสอบได้้จอหงวนในปีนั้้�นและ

พระสัังข์์ซึ่่�งมีีความอดทนสููงต่่อการถููกทดสอบหลายครั้้�ง 

สอดคล้้องกัับที่่�ศิิราพร ฐิิตะฐาน ณ ถลาง (2539) กล่่าวว่่า

นิิทานมีีความสััมพัันธ์์กัับความเป็็นไปในวััฒนธรรมนั้้�น และ

เป็็นข้อมููลที่่�ช่่วยนำำ�ไปสู่่�ความเข้้าใจสังคม การศึกษานิิทาน

จึึงทำำ�ให้้เห็็นประเด็็นร่วมทางวััฒนธรรมที่่�มีีความคล้้ายคลึึง

กััน นอกเหนืือจากสาระสำำ�คััญของเนื้้�อหานิิทาน เช่่น ความ

หมายของการซ่่อนรููป สััญลัักษณ์์ เป็็นต้้น 

	 อย่า่งไรก็ตามแม้้นิทิานทั้้�งสองเรื่่�องนี้้�จะมีโีครงเรื่่�อง

คล้้ายกัันแต่่รายละเอีียดของนิิทานมีส่่วนของการแสดง

ลัักษณะเฉพาะทางวััฒนธรรมที่่�มาจากอิิทธิิพลของสัังคม 

และผู้้�เล่่านิิทาน เช่่น ความเชื่่�อเรื่่�องบุุญกรรม เป็็นต้้น 

สอดคล้้องกัับ จิิรััฐพร ไทยงููเหลืือม และประเทืือง ทิินรััตน์์ 

(2557) ศึึกษาเปรีียบเทีียบลัักษณะร่่วมด้้านภาษาและ

วัฒันธรรมในนิทิานพื้้�นบ้า้นไทยกับันิทิานพื้้�นบ้า้นลาว พบว่า่

มีีความคล้้ายคลึึงกััน เนื่่�องจากบริิบททางสัังคม สภาพชีีวิิต

ความเป็็นอยู่่� อิิทธิิพลของสัังคมที่่�มีีต่่อผู้้�เล่่านิิทาน นอกจาก

นี้้�ยัังสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของวงศกร ศรีีระแก้้ว และสุุภััค 

มหาวรากร (2564) เรื่่�องวิิถีีชีีวิิตที่่�เกี่่�ยวกัับข้้าวในนิิทานไทย

และเวียีดนาม พบว่า่วิิถีชีีวิีิตที่่�ปรากฏในนิทานสะท้อ้นความ

ผููกพัันของคนไทยและคนเวีียดนามที่่�มีีต่่อข้้าว เนื่่�องจากทั้้�ง

สองประเทศมีีพื้้�นฐานสังคมเกษตรกรรม ตั้้�งอยู่่�ในภููมิภาค

เอเชียีตะวัันออกเฉีียงใต้้ ส่ง่ผลให้้มีวีิถีิีการดำำ�เนิินชีวิติที่่�คล้้าย

กััน ซึ่่�งแสดงออกผ่่านนิิทาน

ข้้อเสนอแนะ
	 การศึึกษาข้้อมููลประเภทนิิทานเป็็นการศึึกษา

วััฒนธรรมของแต่่ละชาติิ วััฒนธรรมร่่วมที่่�มีีความคล้้ายกััน

ช่่วยเชื่่�อมโยงความคิิด ความเข้้าใจระหว่่างวััฒนธรรมไทย-

เวียีดนาม อาจใช้ต้ามแนวคิดิการสอนภาษาต่า่งประเทศโดย

เน้้นการศึึกษาวิิเคราะห์์การเปรีียบต่่าง (Contrastive 

Analysis) ระหว่่างภาษาแม่่และภาษาต่่างประเทศ รวมถึึง

ข้้อมููลประเภทนิิทานซึ่่�งเป็็นชุดข้้อมููลวัฒนธรรม ผู้้�เรีียนจะ

สามารถเชื่่�อมโยงความรู้้�ทางวััฒนธรรมของเจ้้าของภาษาที่่�

คล้้ายคลึึงกันักับัวัฒันธรรมของผู้้�เรียีน ส่ง่ผลดีต่อ่ผู้้�อ่า่นทำำ�ให้้

เข้้าใจวััฒนธรรมได้้ง่่าย และเข้้าใจวิิธีีคิิดของกลุ่่�มชนที่่�เป็็น

เจ้้าของนิิทาน 
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