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บทคััดย่่อ
	บ ทความวิจิัยัอัตัลักัษณ์์ทางวััฒนธรรมกับัการสร้้างสรรค์์ท่า่รำำ�โทนเพชรบูรูณ์์ครั้้�งนี้้� มีีวัตัถุปุระสงค์เ์พ่ื่�อการสร้้างสรรค์์

ท่า่รำำ�โทนเพชรบูรูณ์ข์ึ้้�นใหม่โ่ดยใช้ก้ระบวนการวิจิัยัเชิงิคุณุภาพในการสร้า้งสรรค์ ์และได้แ้รงบันัดาลใจมาจากบทเพลงรำำ�โทน

เพชรบููรณ์์ของผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์กมล บุุญเขต อดีีตผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นัักศิิลปะและวััฒนธรรมมหาวิิทยาลััยราชภััฏเพชรบููรณ์์

โดยหวัังจะเผยแพร่่ชื่่�อเสีียงให้้กัับจัังหวััดเพชรบููรณ์์ในมุุมกว้้าง ให้้ประชาชนในจัังหวััดเพชรบููรณ์์และผู้้�สนใจทั่่�วไปรู้้�จััก

เพชรบููรณ์์มากขึ้้�น ไม่่ว่่าจะเป็็น ประเพณีี วััฒนธรรม แหล่่งท่่องเที่่�ยว อาหาร 

	ผ ลการวิจิัยัพบว่า การสร้้างสรรค์์ท่า่รำำ�โทนเพชรบูรูณ์์เป็น็ 1 ในบทประพัันธ์์จาก 11 บทเพลงเพลงรำำ�โทนเพชรบูรูณ์์

ของผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์กมล บุุญเขต อดีีตผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นัักศิิลปะและวััฒนธรรมมหาวิิทยาลััยราชภััฏเพชรบููรณ์์ คืือเพลง 

รำำ�โทนเพชรบููรณ์์ ผู้้�วิิจััยจึึงได้้นำำ�แนวคิิดและแรงบัันดาลใจดัังกล่่าวมาสร้้างสรรค์์เป็็นผลงานการแสดงรำำ�โทนเพชรบููรณ์์ โดยใช้้

ท่่ารำำ�พื้้�นฐานนาฏศิิลป์์ไทย การใช้้ลัักษณะท่่ารำำ� ภาษาท่่า นาฏยศััพท์์ การเลีียนแบบลัักษณะท่่าทางของสััตว์์ ผสมผสานการ

เคลื่่�อนไหวของร่่างกายตามท่่วงทำำ�นองเพลง สื่่�ออารมณ์์ด้้วยกิิริิยาต่่าง ๆ รำำ�โทนเป็็นการรำำ�ที่่�มีีลัักษณะเรีียกว่่า “รำำ�ตีีบท”  

“รำำ�วััฒนธรรม” “รำำ�โจ๋๋ง” “รำำ�วงแบบบท” การแต่่งกายใช้้รููปแบบชุุดหนุ่่�มสาวนครบาลเพชรบููรณ์์ การแสดงเป็็นการรำำ�เชิิง

เกี้้�ยวพาราสีีกัันระหว่่าง ชาย-หญิิง เป็็นคู่่� ๆ เคลื่่�อนย้้ายเวีียนไปเป็็นวงกลมทวนเข็็มนาฬิิกา

คำำ�สำำ�คััญ : อััตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรม, การสร้้างสรรค์์, รำำ�โทนเพชรบููรณ์์, รำำ�ตีีบท

Abstract
	 Research article on cultural identity and the creation of Phetchabun Tone Dance is intended for 

Create a new Phetchabun tone dance posture. Using a qualitative research process to create and get 

inspiration from the Phetchabun Ram Thon song of Assistant Professor Kamol Boonkhet Former Director 

of the Office of Arts and Culture, Phetchabun Rajabhat University, hoping to spread the reputation to 

Phetchabun Province in a wide range. Let the people of Phetchabun and the general public know more 

about Phetchabun, whether it’s traditions, culture, tourist attractions, food.

	 The results showed that The creation of Phetchabun’s dance choreography is one of the 

compositions of 11 songs.Phetchabun of Assistant Professor Kamol Boonkhet, former Director of the Office 

of Arts and Culture, Phetchabun Rajabhat University. is a Phetchabun dance song The researcher therefore 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

brought the aforementioned ideas and inspiration to create a performance of Phetchabun Thon Dance. 

using the basic dance moves of Thai classical dance the use of dance postures, language, dance, vocabulary, 

imitating animal postures Incorporating body movements according to the melody It conveys emotions 

through various gestures. Ram Thon is a dance that has characteristics called “Ram Tibot”, “Cultural 

Dance”, “Jong Choong”, “Ram Wong Pattern”. The show is a courtship dance between men and women 

in pairs moving in a circle counter-clockwise.

Keyword : Cultural Identity, Creative, Ram Thon Phetchabun, Ram Ti Bot

บทนำำ�
	 มรดกวัฒันธรรมด้า้นภาษา วรรณกรรม งานศิลิปะ 

ประเพณีี การละเล่น่ต่า่ง ๆ  ล้ว้นสะท้อ้นให้เ้ห็น็ถึึงวิถิีีชีีวิิตของ

มนุษุย์ย์้อ้นไปตั้้�งแต่ใ่นอดีีตมาจนถึึงปัจัจุบุันั มรดกวััฒนธรรม

มีีบทบาทสำำ�คััญในการสร้้างสรรค์์สิ่่�งที่่�ดีีงามให้้เกิิดข้ึ้�นได้้ใน

อนาคต วััฒนธรรมสามารถเลื่่�อนไหลได้้ ลอกเลีียนแบบกัน

ได้้ และสามารถนำำ�ไปดัดแปลงใช้้ได้้ตามความเหมาะสมกัับ

สภาพแวดล้้อมของแต่่ละสัังคมและวััฒนธรรม แต่่ผู้้�นำำ�ไปใช้้

ต้้องไม่่ทำำ�ให้้วััฒนธรรมของตนเสีียหายไป หากแต่่จะทำำ�ให้้

วัฒันธรรมของตนเจริญก้้าวหน้้าและดำำ�รงอยู่่�ได้้อย่างเข้ม้แข็ง็ 

(วีีรจัักร วงศ์์เงิิน, 2551:1) 

	 การละเล่่นรำำ�โทน เป็็นการละเล่่นพื้้�นบ้้านที่่�ถืือว่่า

เป็็นเอกลัักษณ์์ท้้องถิ่่�นที่่�มีีอยู่่�ทั่่�วทุุกภาคของประเทศไทยอีีก

ประเภทหนึ่่�ง รำำ�โทนนิิยมเล่่นกัันทั่่�วไปโดยเฉพาะในกลุ่่�ม

จัังหวััดภาคกลางและภาคอีีสานที่่�เล่่นสืืบต่อกัันมาจากอดีีต

จนถึึงปััจจุบััน เอกลัักษณ์์สำำ�คััญของท่่ารำำ�โทนคืือการรำำ�ที่่�มีี

ลัักษณะเรีียกว่่า “รำำ�ตีีบท” ด้้วยเหตุุที่่�มีีการร้้องและรำำ�เข้้า

กัับจัังหวะเสีียงโทน จึึงเรีียกว่่า “รำำ�โทน” ลัักษณะท่่ารำำ�ของ

การรำำ�โทนจะมีีลัักษณะเฉพาะ ซึ่่�งเกิิดจากภููมิิปััญญา 

ชาวบ้านคิดิสร้า้งสรรค์เ์ป็น็ศิลิปะประจำำ�ท้องถิ่่�น มีีรูปูแบบท่า่ทาง 

ท่่วงทีี ท่่ารำำ�เฉพาะในแต่่ละเพลง ความแตกต่่างของการ 

ละเล่น่จะปรากฏในลักัษณะท่า่ทางการร่า่ยรำำ� คำำ�ร้อง เครื่่�อง

ดนตรีี และการแต่ง่กายของแต่ล่ะภูมูิภิาค (นวลรวีี จันัทร์ล์ุนุ, 

2548:4) 

	รำ ำ�โทนแต่่ละท้้องถิ่่�นจะมีีการละเล่่นในรููปแบบ 

และวิิธีีการแสดงที่่�มีีลัักษณะคล้้ายกัันไม่่มีีรูปแบบที่่�แน่่นอน 

แล้้วแต่่ผู้้�ร้้องผู้้�รำำ�สะดวก แต่่ยัังคงความเป็็นอััตลัักษณ์์ของ

หมู่่�บ้้านนั้้�น ๆ คืือบทร้้อง วิิธีีการแสดงจะรำำ�เป็็นวงกลม 

เคล่ื่�อนวงรำำ�วนไปทางซ้้ายมีีการรำำ�เป็็นคู่่�ระหว่่างชายและ

หญิงิ  โดยฝ่า่ยหญิงิจะอยู่่�ทางขวามืือของฝ่า่ยชาย มีีผู้้�ร้อ้งและ

ผู้้�บรรเลงเคร่ื่�องดนตรีีกำำ�กัับจัังหวะอยู่่�กลางวงหรืืออาจจะมีี

การปรัับเปลี่่�ยนรููปแบบการเล่่นได้้ตามสถานที่่�ผู้้�รำำ�จะแสดง

ท่่าทางไปตามเนื้้�อร้องโดยกระบวนท่่ารำำ�ของการละเล่่นรำำ�

โทน ผู้้�รำำ�จะเป็็นผู้้�ที่่�คิิดกระบวนท่่าและลีีลาการรำำ�ให้้เหมาะ

สมกัับเนื้้�อร้้อง ทำำ�นอง และจัังหวะของบทเพลง ซึ่่�งจะเป็็น

แบบฉบัับของชาวบ้านเอง (กาญจนารััศมิ์์�  แจ่่มฟ้้า, 

2560:237) 

	รำ ำ�โทนของจัังหวััดเพชรบููรณ์์หรืือที่่� เรีียกว่่า  

“รำำ�โจ๋ง๋” เป็็นการละเล่่นที่่�ถืือกำำ�เนิดิมาตั้้�งแต่่สมััยกรุุงศรีีอยุธยา

ไม่่ปรากฏหลัักฐานว่่าผู้้�ใดเป็็นผู้้�คิิดขึ้้�น แต่่ในสมััยก่่อนนั้้�น 

ชาวเมืืองวิเิชีียรบุรุีีมักัติดิต่อ่ค้า้ขายกับัชาวกรุงุศรีีอยุธุยาและ

ชาวเมืืองต่่าง ๆ  แถบลุ่่�มน้ำำ��เจ้า้พระยาโดยอาศััยเส้้นคมนาคม

ทางลำำ�น้ำำ��ป่า่สัักอยู่่�เนืือง ๆ  จึึงนำำ�เครื่่�องดนตรีีประเภทกลองโทน 

ฆ้้อง รวมทั้้�งท่่วงท่่ารำำ�จากการเล่่นรำำ�วง การแสดงกลองยาว

หรืือลิิเกของภาคกลาง แล้้วคิิดดััดแปลงท่่วงท่่ารำำ�ใหม่่ตาม

ภููมิิปััญญา ปััจจุุบัันยัังพบการแสดงรำำ�โทนอยู่่�ที่่�อำำ�เภอเมืือง 

อำำ�เภอวิิเชีียรบุุรีี และเพลงรำำ�โทนของผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์

กมล บุุญเขต จำำ�นวน 11 บทเพลง ได้้แก่่ 1) เพลงรำำ�โทน

เพชรบููรณ์์ 2) เพลงไก่่ย่่างวิิเชีียรบุุรีี 3) เพลงรำำ�วงเขาค้้อ 

4) เพลงอำำ�เภอหล่่มเก่่า 5) เพลงอำำ�เภอน้ำำ��หนาว 6) เพลง

อำำ�เภอหล่่มสััก 7) เพลงอำำ�เภอชนแดน 8) เพลงอำำ�เภอ

บึึงสามพััน 9) เพลงอำำ�เภอวัังโป่่ง 10) เพลงอำำ�เภอหนองไผ่่ 

11) เพลงอำำ�เภอศรีีเทพ 

	 “ความคิิดสร้้างสรรค์์” (Creative Thinking) 

เป็็นกระบวนการทางความคิิดเกิิดข้ึ้�นจากสมรรถนะทาง

สมองสมองของมนุุษย์์ซึ่่�งมีีคุณสมบััติิแตกต่่างกัันออกไป

ทำำ�ให้้มนุุษย์์มีีความแตกต่่างจากสิ่่�งมีีชีีวิิตชนิิดอื่่�น ๆ โดย

มนุุษย์์สามารถพัฒนาความคิิดเชิิงสร้้างสรรค์์ได้้ด้้วย

คุุณลัักษณะสำำ�คัญอยู่่� 2 ประการ คืือ การใช้้ความคิิดเชิิง

วิิเคราะห์์และการใช้้จิินตนาการ

	 การสร้า้งสรรค์ผ์ลงานทางศิลิปะจำำ�เป็น็ต้อ้งอาศัยั

จินิตนาการและกระบวนการทางความคิดิมาเป็น็แรงการขัับ



140

เคลื่่�อนให้้ศิิลปิินสามารถแสวงหามุุมมองและประเด็็นทาง

ความคิิดจนตกผลึึกเป็็นแนวคิิดหลัักของการสร้้างสรรค์์ 

ผลงานก่อ่นที่่�จะพัฒันาไปสู่่�การสร้้างสรรค์ผ์ลงานทางศิลิปะ

ออกมาทั้้�งด้า้นแนวคิด รูปูแบบ ขั้้�นตอนกระบวนการ เทคนิิค

วิธิีีการสร้า้งสรรค์แ์ละการนำำ�เสนอผลงานทางศิลิปะสู่่�สายตา

ของผู้้�ชม (ศิิริิมงคล นาฏยกุุล, 2565:8) 

	จ ากข้้อมููลที่่�กล่่าวมา รำำ�โทนเป็็นการละเล่่นพื้้�น

บ้้านที่่�มีีอยู่่�ทั่่�วทุุกภููมิิภาคของประเทศไทย ตั้้�งแต่่อดีีตจนถึึง

ปัจัจุบุันั ซึ่่�งเกิดิจากภูมูิปิัญัญาของชาวบ้า้น ท่า่รำำ�มีีเอกลักัษณ์์

เฉพาะในแต่่ละเพลง ทำำ�ให้้ผู้้�วิิจััยมีีความคิิดที่่�จะสร้้างสรรค์์

ท่า่รำำ�โทนเพชรบูรูณ์ข์ึ้้�น โดยอาศัยักระบวนการต่า่ง ๆ  ในการ

สร้้างสรรค์์ผลงาน

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	ศึึ กษาประวััติิความเป็็นมาของรำำ�โทน เพื่่�อเป็็น

แนวคิิดในการสร้้างสรรค์์กระบวนท่่ารำำ�โทนเพชรบููรณ์์

อุุปกรณ์์และวิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 1.	ศึึกษาค้้นคว้้าและรวบรวมข้้อมูลจากเอกสาร

ทางวิิชาการ ตำำ�รา งานวิิจััย บทความ วารสาร ที่่�เกี่่�ยวข้้อง

	 2.	ศึึกษาข้้อมููลและสัังเกตการณ์์รููปแบบและ

ลัักษณะการแสดงรำำ�โทนทั้้�งในจัังหวััดและต่่างจัังหวััด

	 3.	ลงพื้้�นที่่�ภาคสนาม ในการหาชมการแสดงใน

พื้้�นที่่�ต่่าง ๆ

	 4.	สััมภาษณ์์ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิด้้านดุุ ริิยางคศิิลป์์ 

รำำ�โทน, การแสดงพื้้�นบ้้าน ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์กมล บุุญเขต

	 5.	 วิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบข้้อมูลเพื่่�อนำำ�มาสร้้าง

สรรค์์ผลงาน

	 6.	ทดลองปฏิิบััติิการ

	 7.	นำำ�ไปถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�

	 8.	 จััดทำำ�เอกสารการเพื่่�อเผยแพร่่ต่่อไป

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล
	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลอััตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมกัับ

การสร้้างสรรค์์ท่่ารำำ�โทนเพชรบููรณ์์ ผู้้�วิิจััยมีีการสร้้างสรรค์์ 

ผลงานการแสดงรำำ�โทน จาก 6 ประเด็็น ได้้แก่่ 1.บท

ประพันัธ์เ์พลงร้อ้ง 2.การเคลื่่�อนไหวร่า่งกาย 3.ท่า่รำำ�พื้้�นฐาน

นาฏศิิลป์์ไทย 4.การแสดง 5.การแต่่งกาย 6.การถ่่ายทอด

องค์์ความรู้้�และเผยแพร่่ท่่ารำำ�โทนเพชรบููรณ์์สู่่�ชุมชน 

สามารถสรุุปผลได้้ดัังนี้้�

	 1.	บทประพัันธ์์เพลงร้้อง พบว่าเพลงรำำ�โทน

เพชรบูรูณ์ ์มีีแนวคิดิแรงบัันดาลใจมาจากผู้้�ช่วยศาสตราจารย์์ 

กมล บุุญเขต อดีีตผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นัักศิิลปะและวััฒนธรรม

มหาวิิทยาลััยราชภััฏเพชรบููรณ์์ เพลงรำำ�โทนเพชรบููรณ์์มีี

ทั้้�งหมด 11 อำำ�เภอ เพลงรำำ�โทนเพชรบููรณ์์ เป็็นเพลงประจำำ�

อำำ�เภอเมืืองเพชรบููรณ์์ จากประเพณีีอุ้้�มพระดำำ�น้ำำ�� ที่่�จััดเป็็น

งานประจำำ�ทุุกปีีในเทศกาลสารทเดืือน 10 ที่่�ประชาชนจาก

ทุุกสารทิิศพากัันมาร่่วมงานอีีกประการหนึ่่�ง เพชรบููรณ์์มีี

อำำ�เภอในเขตปกครองที่่�อยู่่�ในความดููแลทั้้�ง หมด 11 อำำ�เภอ 

ความหลากหลายทางวััฒนธรรม คืือ ความงดงามที่่�ทำำ�ให้้

จัังหวััดเพชรบููรณ์์มีีความโด่่ดเด่่น จึึงหยิิบของดีีต่่าง ๆ ไม่่ว่่า

จะเป็็นอาหาร ประเพณีี วััฒนธรรม และแหล่่งท่่องเที่่�ยว ที่่�

คนรู้้�จััก มารวมไว้้ อาทิิ ไก่่ย่่างวิิเชีียรบุุรีี งานบุุญบั้้�งไฟ การ

ฟ้้อนแขบลานเพื่่�อขอฝน การละเล่่นนางควาย สถานที่่� 

ท่่องเที่่�ยวไม่่ว่่าจะเป็็นเขาค้้อ ที่่�ตำำ�บลหนองแม่่นา มีีแหล่่ง

แมงกะพรุนุน้ำำ��จืืดที่่�ใหญ่่ที่่�สุดุ กังัหันัลม ภูทูับัเบิกิ ส่ว่นอาหาร

ที่่�มาจากภููมิิปััญญาพื้้�นบ้้าน คืือ น้ำำ��พริิกข้ี้�ปููที่่�อยู่่�ในเขต 

หล่่มเก่่า หล่่มสััก และสุุดท้้าย คืือ พืืชเศรษฐกิิจที่่�สร้้างราย

ได้้และมีีชื่่�อเสีียงมากที่่�สุุดของจัังหวััดเพชรบููรณ์์ คืือ มะขาม

หวานนั่่�นเอง ด้้วยหวัังที่่�จะเผยแพร่่ชื่่�อเสีียงให้้กัับจัังหวััด

เพชรบููรณ์์ ในมุุมกว้้าง ๆ ให้้ประชาชนในจัังหวััดและ

ประชาชนทั่่�วไป รู้้�จัักเพชรบููรณ์์มากขึ้้�น
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เพลงรำ��โทนเพชรบููรณ์์ (ประจำำ�อำำ�เภอเมืืองเพชรบููรณ์์)

		  เพชรบููรณ์์ของเรานี่่�เอ๋๋ย	 สนุุกจัังเลยงานประเพณีี

	อุ้้� มพระดำำ�น้ำำ��วัันสารทเดืือนสิิบ (ซ้ำำ��)	 ไก่่ย่่างไกลลิิบอยู่่�วิิเชีียรบุุรีี

	 นางควาย บั้้�งไฟ แขบลาน	 สนุุกสนานเขาค้้อของดีี

	ดู ูแมงกะพรุุนที่่�หนองแม่่นา	ทั ับเบิิกเสีียดฟ้้า กัังหัันลมใช่่ย่่อย

	ขี้ ้�ปููก็็แซบไม่่น้้อย (ซ้ำำ��)	 มะขามหวานอร่่อยผู้้�คนใจดีี

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์กมล บุุญเขต

มนุุษย์์ แต่่ความหมายที่่�เข้้าใจกัันโดยทั่่�วไป คืือ ศิิลปะการ

ร้้องรำำ�ทำำ�เพลง

	 3.	ท่่ารำำ�พื้้�นฐานนาฏศิิลป์์ไทย พบว่ามีีการใช้้ท่่า 

ภาษาท่า่ นาฏยศัพัท์ ์การเลีียนแบบลักัษณะและท่า่ทางของ

สััตว์์ ท่่ารำำ�ของรำำ�โทนเป็็นการรำำ�ที่่�มีีลัักษณะเรีียกว่่า  

“รำำ�ตีีบท” “รำำ�วััฒนธรรม” “รำำ�วงแบบบท” และ “รำำ�โจ๋๋ง” 

ซึ่่�ง “รำำ�โจ๋๋ง” เป็็นชื่่�อเรีียกรำำ�โทนของจัังหวััดเพชรบููรณ์์ที่่�

อำำ�เภอวิิเชีียรบุุรีี

	 2.	การเคลื่่�อนไหวร่่างกาย พบว่่า การเคลื่่�อนไหว

ร่า่งกายในท่่าลักัษณะต่่าง ๆ  เพ่ื่�อการส่ื่�อสารที่่�สามารถเข้า้ใจ

ได้้ง่่ายมีีความหมาย การคิิดสร้้างสรรค์์ด้้วยการเพิ่่�มลีีลาการ

เคลื่่�อนไหวของ แขน ขา ลำำ�ตััว ศีีรษะ ให้้มีีความอ่่อนช้้อย

สวยงาม เรีียกว่่า ศิลิปะการเคล่ื่�อนไหว ศิลิปะการแสดง หรืือ

นาฏศิิลป์์ ซึ่่�งศิิลปะประเภทนี้้�ต้้องอาศััยการบรรเลงดนตรีี

และการขัับร้้องเข้้าร่่วมด้้วยเพ่ื่�อให้้เกิิดคุุณค่่าและเป็็นการ

สร้้างสุุนทรีียภาพนำำ�มาซ่ึ่�งความสุุขและความบัันเทิิงของ

ภาพที่่� 1 เพชรบููรณ์์ของเรานี่่�เอ๋๋ย (ภาษาท่่า ท่่าน บุุรุุษที่่� 2)
อธิิบายท่่ารำำ� ศีีรษะเอีียงซ้้าย มืือซ้้ายเท้้าสะเอว มืือขวาแบหัักข้้อมืือเล็็กน้้อย เท้้าทั้้�งสองข้้างย่ำำ��สลัับกััน

ที่่�มา : กิิตติิศัักดิ์์� รัักษากุุล เมื่่�อวัันที่่� 9 กรกฎาคม 2563

   

ภาพที่่� 2 สนุุกจัังเลย งานประเพณีี (นาฏยศััพท์์ วงกลาง)
อธิิบายท่่ารำำ� ศีีรษะตรง มืือทั้้�งสองข้้างจีีบระดัับอกแล้้วคลายจีีบ ตั้้�งวงกลาง เท้้าทั้้�งสองข้้างย่ำำ��สลัับกััน

ที่่�มา : กิิตติิศัักดิ์์� รัักษากุุล เมื่่�อวัันที่่� 9 กรกฎาคม 2563
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ภาพที่่� 3 อุ้้�มพระดำำ�น้ำำ��วัันสารทเดืือนสิิบ (ภาษาท่่า ยืืนไหว้้)
อธิิบายท่่ารำำ� ศีีรษะเอีียงขวา มืือทั้้�งสองข้้างไหว้้ไปทางขวา (ซ้ำำ��) ศีีรษะเอีียงซ้้าย มืือทั้้�งสองข้้างไหว้้ไปทางซ้้าย เท้้าทั้้�งสองข้้างย่ำำ��สลัับกััน

ที่่�มา : กิิตติิศัักดิ์์� รัักษากุุล เมื่่�อวัันที่่� 9 กรกฎาคม 2563

   

ภาพที่่� 4 ไก่่ย่่างไกลลิิบอยู่่�วิิเชีียรบุุรีี (ท่่าเลีียนแบบอากััปกิิริิยาของสััตว์์ปีีก “ไก่่”)
อธิิบายท่่ารำำ� ศีีรษะตรง มืือทั้้�งสองข้้างกำำ�หลวม ๆ ข้้างลำำ�ตััว ขยัับแขนขึ้้�นลง เท้้าทั้้�งสองข้้างย่ำำ��สลัับกััน

ที่่�มา : กิิตติิศัักดิ์์� รัักษากุุล เมื่่�อวัันที่่� 9 กรกฎาคม 2563

   

ภาพที่่� 5 นางควาย บั้้�งไฟ แขบลาน สนุุกสนานเขาค้้อของดีี  
(เลีียนแบบลัักษณะท่่าทางของสััตว์์ ควาย)

อธิิบายท่่ารำำ� ศีีรษะเอีียงขวาเอีียงซ้้ายสลัับกััน ตามจัังหวะเท้้าที่่�ย่ำำ�� มืือทั้้�งสองข้้างกำำ�หลวม ๆ ยกเว้้นนิ้้�วชี้้� ที่่�ทำำ�ลัักษณะคล้้ายเป็็นเขากระบืือ  
ก้้มหลัังเล็็กน้้อย เท้้าทั้้�งสองข้้างย่ำำ��สลัับกััน

ที่่�มา : กิิตติิศัักดิ์์� รัักษากุุล เมื่่�อวัันที่่� 9 กรกฎาคม 2563 



143

วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

   

ภาพที่่� 6 ดููแมงกะพรุุนที่่�หนองแม่่นา (ท่่าเลีียนแบบอากััปกิิริิยาของสััตว์์น้ำำ�� “แมงกะพรุุน”)
อธิิบายท่่ารำำ� ศีีรษะเอีียงขวาเอีียงซ้้ายสลัับกััน มืือทั้้�งสองข้้างหัักข้้อมืือคว่ำำ��ปลายนิ้้�วชิิดกััน แล้้วคลายปลายนิ้้�วออกไปทางขวาทางซ้้ายสลัับกััน

เท้้าทั้้�งสองข้้างย่ำำ��สลัับกััน

ที่่�มา : กิิตติิศัักดิ์์� รัักษากุุล เมื่่�อวัันที่่� 9 กรกฎาคม 2563

ภาพที่่� 7 ทัับเบิิกเสีียดฟ้้า กัังหัันลมใช่่ย่่อย (ภาษาท่่า ที่่�นั่่�น)
อธิิบายท่่ารำำ� ศีีรษะเอีียงซ้้าย มืือซ้้ายเท้้าสะเอว มืือขวาทำำ�ท่่าชี้้� เท้้าทั้้�งสองข้้างย่ำำ��สลัับกััน

ที่่�มา : กิิตติิศัักดิ์์� รัักษากุุล เมื่่�อวัันที่่� 9 กรกฎาคม 2563

   

ภาพที่่� 8 ขี้้�ปููก็็แซบไม่่น้้อย (ภาษาท่่า พููด )
อธิิบายท่่ารำำ� ศีีรษะเอีียงซ้้าย มืือขวาเท้้าสะเอว มืือซ้้ายทำำ�ท่่าชี้้�ที่่�ปาก (ซ้ำำ��) ศีีรษะเอีียงขวา มืือขวาเท้้าสะเอว มืือขวาทำำ�ท่่าชี้้�ที่่�ปาก  

เท้้าทั้้�งสองข้้างย่ำำ��สลัับกััน
ที่่�มา : กิิตติิศัักดิ์์� รัักษากุุล เมื่่�อวัันที่่� 9 กรกฎาคม 2563
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ภาพที่่� 9 มะขามหวานอร่่อย (ภาษาท่่า พููด )
อธิิบายท่่ารำำ� ศีีรษะเอีียงซ้้าย มืือขวาเท้้าสะเอว มืือซ้้ายทำำ�ท่่าชี้้�ที่่�ปาก เท้้าทั้้�งสองข้้างย่ำำ��สลัับกััน

ที่่�มา : กิิตติิศัักดิ์์� รัักษากุุล เมื่่�อวัันที่่� 9 กรกฎาคม 2563

   

ภาพที่่� 10 ผู้้�คนใจดีี (นาฏยศััพท์์ ตั้้�งวงกลาง )
อธิิบายท่่ารำำ� ศีีรษะตรง มืือทั้้�งสองข้้างจีีบระดัับอกแล้้วคลายจีีบตั้้�งวงกลาง เท้้าทั้้�งสองข้้างย่ำำ��สลัับกััน

ที่่�มา : กิิตติิศัักดิ์์� รัักษากุุล เมื่่�อวัันที่่� 9 กรกฎาคม 2563

	 4.	การแสดง พบว่่าจััดอยู่่�ในการสร้้างสรรค์์

นาฏศิิลป์์พื้้�นบ้้านเป็็นการรำำ�เกี้้�ยวพาราสีีกัันระหว่่างชาย-

หญิิงเป็็นคู่่� ๆ เคล่ื่�อนย้้ายเวีียนไปทางซ้้ายเป็็นวงกลม  

ทวนเข็ม็นาฬิิกา การแสดงพื้้�นบ้้านที่่�เกิดิขึ้้�นในแต่ล่ะท้้องถิ่่�น

เป็น็กิิจกรรมที่่�เกิิดข้ึ้�นโดยประชาชนหรืือชาวบ้านนั้้�นเอง มีีบริบท

ของท้อ้งถิ่่�นในการปฏิบัตัิร่ิ่วมกันัและแสดงออกถึึงความเป็น็

อััตลัักษณ์์เฉพาะถิ่่�นของตนเป็็นการสืืบทอดกัันมารุ่่�นต่่อรุ่่�น

ภาพที่่� 11 คิิวอาร์์โค้้ด วิิดีีโอท่่ารำำ�โทนเพชรบููรณ์์
ที่่�มา : โดยผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 17 พฤษภาคม 2563

ภาพที่่� 12 คิิวอาร์์โค้้ด วิิดีีโอรููปแบบการแสดงรำำ�โทนเพชรบููรณ์์ 
ที่่�มา : โดยผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 1 มีีนาคม 2566
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	 5.	 การแต่ง่กาย พบว่า่ในสมัยั จอมพล ป.พิบิูลูสงคราม 

มีีการออกรััฐนิิยมฉบัับที่่� 10 ลงวัันที่่� 15 มกราคม 2484 

 ว่่าด้้วยเรื่่�อง เครื่่�องแต่่งกายของประชาชนชาวไทย รััฐบาล

พยายามให้้มีีการปฏิิบััติิตามระเบีียบการแต่่ งกาย 

แบบใหม่อ่ย่า่งทั่่�วถึึง กระทรวงมหาดไทยได้ม้ีีคำำ�สั่่�งไปยังัคณะ

กรรมการจัังหวััดต่่าง ๆ หาวิิธีีให้้ราษฎรปฏิิบััติิตามระเบีียบ

การแต่่งกายแบบใหม่ ่ทางจังัหวัดัจึึงดำำ�เนินิการส่่งเสริมิด้ว้ย

วิิธีีการต่่าง ๆ เช่่น เรีียกประชุุมชี้้�แจงบรรดาราษฎรในตำำ�บล

อีีกต่่อหนึ่่�ง ด้้วยคำำ�ขวััญที่่�ว่่า “สวมหมวก ไว้้ผมยาว นุ่่�งถุุง 

สวมเสื้้�อ สวมรองเท้้าหุ้้�มส้้นหรืือ รััดส้้น” ผู้้�วิิจััยจึึงได้้นำำ�รููป

แบบการแต่่งกายดัังกล่่าวมาประยุุกต์์ใช้้กัับอััตลัักษณ์์ทาง

วััฒนธรรมกัับการสร้้างสรรค์์ท่่ารำำ�โทนเพชรบููรณ์์

ภาพที่่� 13 การแต่่งกายชุุดหนุ่่�มสาวนครบาลเพชรบููรณ์์ 
ที่่�มา : โดยมหาวิิทยาลััยราชภััฏพระนคร เมื่่�อวัันที่่� 4 มีีนาคม 2566

ภาพที่่� 14 การแต่่งกายชุุดหนุ่่�มสาวนครบาลเพชรบููรณ์์ 
ที่่�มา : โดยงานประชาสััมพัันธ์์ มหาวทยาลััยราชภััฏเพชรบููรณ์์  

เมื่่�อวัันที่่� 27 มกราคม 2566

	 6.	การถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�และเผยแพร่่ท่า่รำำ�โทน

เพชรบูรูณ์์สู่่�ชุมชน โดยใช้ว้ิธิีีการต่่อท่ารำำ�แบบกลุ่่�ม และแบบ

ตััวต่่อตััว พบว่่า 

	  	 6.1	 ผู้้�วิิจััยได้้จััดกิิจกรรมร่่วมกัับสำำ�นัักศิิลปะ

และวััฒนธรรม มหาวิิทยาลััยราชภััฏเพชรบููรณ์์ ภายใต้้

โครงการศิิลปวัฒนธรรมสู่่�ชุมชน “รำำ�โทนเพชรบููรณ์์”  

ณ โรงเรีียนผู้้�สููงอายุุ องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลดงมููลเหล็็ก 

มีีผู้้�สูงูอายุชุาย-หญิิงเข้า้ร่่วมประมาณ 50 คน การจัดักิจิกรรม

ครั้้�งน้ี้�มีีวัตถุุประสงค์์เพื่่�อถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�และเผยแพร่่ 

รำำ�โทนเพชรบููรณ์์สู่่�ชุุมชน 

ภาพที่่� 15 การถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�รำำ�โทนเพชรบููรณ์์ให้้กัับโรงเรีียน
ผู้้�สููงอายุุ อบต.ดงมููลเหล็็ก จ.เพชรบููรณ์์

ที่่�มา : โดยพิิทัักษ์์ จัันทร์์จิิระ เมื่่�อวัันที่่� 14 มกราคม 2563

ภาพที่่� 16 การถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�รำำ�โทนเพชรบููรณ์์ให้้กัับโรงเรีียน
ผู้้�สููงอายุุ อบต.ดงมููลเหล็็ก จ.เพชรบููรณ์์

ที่่�มา : โดยพิิทัักษ์์ จัันทร์์จิิระ เมื่่�อวัันที่่� 14 มกราคม 2563
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		  6.2	 เผยแพร่่รำำ�โทนเพชรบููรณ์์ในการรำำ�ถวาย

พระพุุทธมหาธรรมราชาในงานประเพณีีอุ้้�มพระดำำ�น้ำำ�� 

ภาพที่่� 17 ท่่ารำำ�โทนเพชรบููรณ์์เป็็นส่่วนหนึ่่�งในการรำำ�ถวาย
พระพุุทธมหาธรรมราชา ประเพณีีอุ้้�มพระดำำ�น้ำำ�� 

จัังหวััดเพชรบููรณ์์ ประจำำ�ปีี 2562 (การแต่่งกายเป็็นชุุดที่่�ใช้้รำำ�ถวาย
พระพุุทธมหาธรรมราชา จนถึึงปััจจุุบััน)

ที่่�มา : โดยสมเกีียรติิ งามนิิล เมื่่�อวัันที่่� 4 กัันยายน 2562

ภาพที่่� 18 ท่่ารำำ�โทนเพชรบููรณ์์เป็็นส่่วนหนึ่่�งในการรำำ�ถวาย
พระพุุทธมหาธรรมราชา ประเพณีีอุ้้�มพระดำำ�น้ำำ�� 

จัังหวััดเพชรบููรณ์์ ประจำำ�ปีี 2562 (การแต่่งกายเป็็นชุุดที่่�ใช้้รำำ�ถวาย
พระพุุทธมหาธรรมราชา จนถึึงปััจจุุบััน)

ที่่�มา : โดยสมเกีียรติิ งามนิิล เมื่่�อวัันที่่� 4 กัันยายน 2562

		  6.3	ถ่ ายทอดองค์์ความรู้้�รำำ�โทนเพชรบููรณ์์ให้้

กัับชมรมส่่งเสริิมศิิลปวััฒนธรรมผู้้�สููงอายุุในงาน เฉลิิมฉลอง 

131 ปี ีมหาวิทิยาลัยัราชภัฏัพระนคร จังัหวัดักรุงุเทพมหานคร 

ภาพที่่� 19 รำำ�โทนเพชรบููรณ์์โดยชมรมส่่งเสริิมศิิลปวััฒนธรรม 
ผู้้�สููงอายุุ ณ มหาวิิทยาลััยราชภััฏพระนคร

ที่่�มา : โดยมหาวิิทยาลััยราชภััฏพระนคร เมื่่�อวัันที่่� 4 มีีนาคม 2566

ภาพที่่� 20 มาลััยน้ำำ��ใจจากงานเฉลิิมฉลอง 131 ปีี มหาวิิทยาลััย
ราชภััฏพระนคร

ที่่�มา : โดยมหาวิิทยาลััยราชภััฏพระนคร เมื่่�อวัันที่่� 4 มีีนาคม 2566

ภาพที่่� 21 ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ ชมรมส่่งเสริิมศิิลปวััฒนธรรมผู้้�สููงอายุุ  
ครูู อาจารย์์ เจ้้าหน้้าที่่� นัักเรีียน นัักศึึกษา  

โรงเรีียนเทศบาล 3 ชาญวิิทยาและมหาวิิทยาลััยราชภััฏเพชรบููรณ์์ 
ในงานเฉลิิมฉลอง 131 ปีี มหาวิิทยาลััยราชภััฏพระนคร

ที่่�มา : โดยมหาวิิทยาลััยราชภััฏพระนคร เมื่่�อวัันที่่� 4 มีีนาคม 2566
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		  6.4	ถ่ ายทอดองค์์ความรู้้�รำำ�โทนเพชรบูรูณ์์ให้้

กัับนัักศึึกษาสาขาวิิชาเคมีี สาขาวิิชาการจััดการสิ่่�งแวดล้้อม 

สาขาวิิชาคณิิตศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏเพชรบููรณ์์ ใน

โครงการเสริิมสร้้างความรู้้�และทัักษะการประกัันคุุณภาพ

การศึึกษาสำำ�หรัับบััณฑิิตนัักปฏิิบััติิด้้วยกระบวนการทาง

วิทิยาศาสตร์แ์ละภาคีีเครืือข่า่ย 8 ราชภัฏั “ค่า่ยอาสาบำำ�เพ็ญ็

ประโยชน์์เพื่่�อส่งเสริิมและสร้้างจริยธรรมและบููรณาการ  

การเรีียนรู้้�งานประกัันคุุณภาพการศึึกษา ครั้้�งที่่�  8”  

ณ ห้้องคอนเวนชั่่�น วัังจัันทน์์ริิเวอร์์วิิว จัังหวััดพิิษณุุโลก

ภาพที่่� 22 ภาพนัักศึึกษาสาขาวิิชาเคมีี สาขาวิิชาการจััดการ 
สิ่่�งแวดล้้อม สาขาวิิชาคณิิตศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏเพชรบููรณ์์ 

หลัังจากที่่�ได้้รัับการถ่่ายทอดท่่ารำำ�โทนเพชรบููรณ์์แล้้ว  
และได้้จััดแสดงในงาน 

“ค่่ายอาสาบำำ�เพ็็ญประโยชน์์เพื่่�อส่่งเสริิมและสร้้างจริิยธรรมและ
บููรณาการการเรีียนรู้้�งานประกัันคุุณภาพการศึึกษา ครั้้�งที่่� 8”

ที่่�มา : โดยทิิพวััลย์์ สายัันต์์ เมื่่�อวัันที่่� 7 มีีนาคม 2566

ภาพที่่� 23 โครงการเสริิมสร้้างความรู้้�และทัักษะการประกััน
คุุณภาพการศึึกษาสำำ�หรัับบััณฑิิตนัักปฏิิบััติิด้้วยกระบวนการทาง
วิิทยาศาสตร์์และภาคีีเครืือข่่าย 8 ราชภััฏ “ค่่ายอาสาบำำ�เพ็็ญ

ประโยชน์์เพื่่�อส่่งเสริิมและสร้้างจริิยธรรมและบููรณาการการเรีียนรู้้�
งานประกัันคุุณภาพการศึึกษา ครั้้�งที่่� 8” ณ ห้้องคอนเวนชั่่�น  

วัังจัันทน์์ริิเวอร์์วิิว จัังหวััดพิิษณุุโลก จััดโดยสำำ�นัักศิิลปะและวััฒนธรรม 
มหาวิิทยาลััยราชภััฏพิิบููลสงคราม

ที่่�มา : โดยทิิพวััลย์์ สายัันต์์ เมื่่�อวัันที่่� 7 มีีนาคม 2566

สรุุปและอภิิปรายผล
	จ ากการวิิจััย อััตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมกัับการ

สร้้างสรรค์์ท่่ารำำ�โทนเพชรบููรณ์์ พบว่าท่่ารำำ�โทนเพชรบููรณ์์ 

มีีแนวคิดิในการสร้า้งสรรค์ ์มาจากเพลงที่่�มีีแรงบันัดาลใจใน

การประพัันธ์์คำำ�ร้้องของผู้้�ช่วยศาสตราจารย์์กมล บุุญเขต 

อดีีตผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นัักศิิลปะและวััฒนธรรม มหาวิิทยาลััย

ราชภััฏเพชรบููรณ์์ ตามความหลากหลายทางวััฒนธรรมที่่�มีี

ความโด่่ดเด่่น จึึงคััดเลืือกของดีีต่าง ๆ ของแต่่ละอำำ�เภอ  

ไม่ว่่า่จะเป็็นอาหาร ประเพณีี วัฒันธรรมและแหล่่งท่่องเที่่�ยว 

การสร้้างสรรค์์ท่่ารำำ�นำำ�มาจากท่่าพื้้�นฐานนาฏศิิลป์์ไทย  

การใช้ล้ักัษณะท่่ารำำ� ภาษาท่่า นาฏยศััพท์์ การเลีียนแบบท่าทาง

ของสััตว์์ผสมผสานการเคลื่่�อนไหวของร่่างกาย ตาม

ท่ว่งทำำ�นองเพลงสื่่�ออารมณ์ด์้ว้ยกิริิยิาต่า่ง ๆ  ตามจินิตนาการ 

	 การถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�และเผยแพร่่ท่่ารำำ�โทน

เพชรบููรณ์์สู่่�ชุุมชน จากการวิิจััยพบว่่า ได้้ทำำ�การถ่่ายทอด 

องค์์ความรู้้�ให้้กับัโรงเรีียนผู้้�สูงูอายุุ องค์์การบริหารส่่วนตำำ�บล

ดงมููลเหล็็ก อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดเพชรบููรณ์์ ชมรมส่่งเสริิม

ศิิลปวัฒนธรรมผู้้�สูู งอายุุในงานเฉลิิมฉลอง 131 ปีี 

มหาวิิทยาลััยราชภััฏพระนคร จัังหวััดกรุุงเทพมหานคร 

นัักศึึกษาสาขาวิิชาเคมีี สาขาวิิชาการจััดการสิ่่�งแวดล้้อม 

สาขาวิิชาคณิิตศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏเพชรบููรณ์์ ใน

โครงการเสริิมสร้้างความรู้้�และทัักษะการประกัันคุุณภาพ

การศึึกษาสำำ�หรัับบััณฑิิตนัักปฏิิบััติิด้้วยกระบวนการทาง

วิิทยาศาสตร์์และภาคีีเครืือข่าย 8 ราชภัฏั “ค่่ายอาสาบำำ�เพ็็ญ

ประโยชน์์เพ่ื่�อส่งเสริิมและสร้้างจริยธรรมและบูรูณาการการ

เรีียนรู้้�งานประกัันคุุณภาพการศึึกษา ครั้้�งที่่� 8” จัังหวััด

พิิษณุุโลก และได้้เผยแพร่่รำำ�โทนเพชรบููรณ์์ในการรำำ�ถวาย

พระพุุทธมหาธรรมราชา ในงานประเพณีีอุ้้�มพระดำำ�น้ำำ��

ข้้อเสนอแนะ
	จ ากการวิิจััย ผู้้�วิิจััยมีีข้้อเสนอแนะนอกจาก 

อัตัลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมกัับการสร้้างสรรค์์ท่า่รำำ�โทนเพชรบูรูณ์์

ยัังพบกระบวนการสร้้างสรรค์์ที่่�สามารถนำำ�ไปบููรณาการกัับ

ศาสตร์์อื่่�น ๆ ได้้ เช่่น การออกแบบเครื่่�องแต่่งกาย และการ

ออกแบบทรงผม ให้้เป็็นอััตลัักษณ์์ของจัังหวััดเพชรบููรณ์์

กิิตติิกรรมประกาศ
	 ผู้้�วิจิััยขอขอบคุุณทุนุอุุดหนุนุงานวิิจัยัที่่�บูรูณาการ

ตามศาสตร์์พระราชาโดยงบประมาณเงิินรายได้้ของ

มหาวิิทยาลััยราชภััฏเพชรบููรณ์์ 
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