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บทคัดย่อ
 บทควิามวิจิัยันุี�มุ�งศกึษาภาพยนุตรเ์ร่�อง Ordinary Love (dir. Lisa Barros D’Sa & Glenn Leyburn, 2019) ผ่�านุ

กรอบแนุวิคิดีการร�วิมร้�สึกผ่�านุเร่�องเลั�า โดียมีจัุดีประสงค์เพ่�อเข้�าใจัการถ่�ายทอดีประสบการณ์ควิามเจั็บป่วิยที�สัมพันุธ์์กับมิติ

เพศสถ่านุะผ่�านุส่�อศิลัปะ รวิมทั�งยุทธ์ศาสตร์ที�ตัวิบทใช�เพ่�อดีึงผ่้�ชมให�ร�วิมร้�สึก ผ่ลัการวิิจััยพบวิ�า Ordinary Love ถ่�ายทอดี

ควิามเจั็บป่วิยจัากโรคมะเร็งเต�านุมข้องตัวิลัะครเอก ผ่�านุการวิินุิจัฉััยโรค กระบวินุการรักษา เคมีบำบัดี แลัะผ่ลักระทบทาง

ร�างกายแลัะจัติใจั ในุมิตเิพศสถ่านุะ ตวัิลัะครเอกมอีตัลักัษณภ์รรยาซ้�อนุอย้�กบัอตัลักัษณผ์่้�ปว่ิย แต�สุดีท�ายเพศสถ่านุะกลับัถ่ก้

ลัดีควิามสำคัญลัง ภาพยนุตร์นุำเสนุอการสร�างชุมชนุร�วิมร้�สึกในุหม้�ผ่้�ป่วิยโรคมะเร็งแลัะผ่้�อย้�แวิดีลั�อมผ่้�ป่วิยผ่�านุยุทธ์ศาสตร์

การร�วิมร้�สึกแบบจัำกัดีข้อบเข้ตที�นุำไปส้�การร�วิมร้�สึกแบบถ่�ายทอดีในุวิงกวิ�างในุที�สุดี  ยิ�งไปกวิ�านุั�นุ ภาพยนุตร์ยังวิิพากษ์

การนุำเสนุอโรคมะเร็งผ่�านุข้นุบภาพยนุตร์ฮอลัลีัวิด้ีที�เนุ�นุปัจัเจักนิุยมแลัะควิามเปลัี�ยนุแปลังอันุยิ�งใหญ�สง้ส�งในุประสบการณ์

ข้องมนุุษย์ ดี�วิยท�าทีแบบกลั�าวินุ�อยกวิ�าจัริง ภาพยนุตร์แสดีงให�เห็นุวิ�าควิามเจั็บป่วิยเป็นุประสบการณ์สามัญในุชีวิิตมนุุษย์ 

เช�นุเดียีวิกับควิามรัก ควิามหวัิง แลัะควิามเศร�าโศกจัากการสญ้เสีย การวิิจัยัครั�งนุี�แสดีงให�เห็นุศักยภาพข้องภาพยนุตร์ในุการ

สร�างการร�วิมร้�สึกซ้ึ�งอาจันุำไปข้ยายผ่ลัต�อในุบริบทแพทยศาสตร์ศึกษาไดี�  

คำสึำคัญ: ควิามร้�สึกร�วิม, การร�วิมร้�สึกผ่�านุเร่�องเลั�า, ภาพยนุตร์, เพศสถ่านุะ, เร่�องเลั�าควิามเจั็บป่วิย 

Abstract
   This research aims to investigate Ordinary Love (2019), the film directed by Lisa Barros D’Sa and 

Glenn Leyburn through the narrative empathy framework. The research hopes to understand the mediation 

of illness experiences in relation to gender issues as well as the strategies employed to evoke audience 

empathy. It is found that the film recounts the breast cancer experiences of the protagonist including 

the physical and mental effects of diagnosis, medical treatment and chemotherapy. In the light of gender, 

the protagonist encounters an intersection between wifehood and her own patient identity. The gender 
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aspects are, at last, minimized. The film presents the building of empathic communities among cancer 

patients and those surrounding them by means of bounded strategic empathy, which eventually contributes 

to the broadcast strategic empathy. Furthermore, the film challenges the representation of cancer in the 

Hollywood tradition focusing on individualism, the dramatic transformation and excessive glorification of 

human experiences. By understatement, the film positions illness as a part of common human experiences 

along with love, hope, and bereavement. The research thus asserts the potential of filmic texts for 

enhancing empathy; it can be further advanced in the context of medical education.  

Keywords: empathy, narrative empathy, film, gender, illness narrative 

บทนำ 
  ในุปัจัจัุบันุโรคมะเร็งยังคงเป็นุสาเหตุการเสียชีวิิต

แลัะเป็นุอปุสรรคสำคัญต�อการข้ยายอายุคาดีข้องประชากร

ในุทุกประเทศทั�วิโลัก จัากตัวิเลัข้ประมาณการข้ององค์การ

อนุามัยโลัก (WHO) ในุปี 2562 มะเร็งเป็นุสาเหตุลัำดีับแรก

หร่อลัำดีับที� 2 ในุสาเหตุการณ์เสียชีวิิตข้องคนุอายุนุ�อยกวิ�า 

70 ปีในุจัำนุวินุ 112 ประเทศ จัากการสำรวิจัในุ 183 

ประเทศ แลัะเป็นุสาเหตุการเสียชีวิิตลัำดีับที� 3 แลัะ 4 ในุ

อีก 23 ประเทศ (Sung, 2021: 209) โรคมะเร็งจัึงมีควิาม

สัมพันุธ์์กับชีวิิตแลัะคุณภาพชีวิิตข้องประชากรตั�งแต�ระดัีบ

ปัจัเจักบุคคลัไปถ่ึงระดีับสถ่าบันุการแพทย์แลัะนุโยบาย

สาธ์ารณสุข้ระดีับชาติ 

 ในุเม่�อจัำนุวินุผ่้�เสียชีวิิตมิไดี�เป็นุเพียงตัวิเลัข้ แต�ผ่้�

เสยีชวีิติจัากโรคมะเร็งอาจัเป็นุพ�อ แม� ลัก้ชาย ลัก้สาวิ เพ่�อนุ 

หร่อญาติสนุิทข้องคนุที�อย้�ข้�างหลััง โรคมะเร็ง การบำบัดี

รักษาโรคมะเร็ง แลัะการเสียชีวิิตจัากโรคมะเร็งมีควิาม

สมัพนัุธ์กั์บมติสิงัคมวัิฒนุธ์รรม ในุโลักข้องการสร�างแลัะการ

รบัเร่�องเลั�าจัากประสบการณ์ทั�งในุร้ปแบบหนัุงสอ่ ส่�อศิลัปะ 

แลัะในุชีวิิตประจัำวิันุ ท�ามกลัางเร่�องเลั�าควิามเจั็บป่วิย 

(illness narrative) อันุหลัากหลัาย เร่�องเลั�าโรคมะเร็ง 

(cancer narrative) ถ่อ่เป็นุกลัุ�มก�อนุผ่ลัผ่ลิัตทางวัิฒนุธ์รรม

ที�มคีวิามสำคญัอย�างยิ�ง ดีงัที� Matthieson & Stam  (1995: 

294-295) พบจัากการรวิบรวิมเร่�องเลั�าจัากผ่้�ปว่ิยโรคมะเรง็

วิ�า เร่�องเลั�าส�วินุใหญ�มุ�งตรงไปที�ตวัิตนุที�เปลัี�ยนุแปลังไปจัาก 

“ผ่้�มสีขุ้ภาพดี”ี กลัายเปน็ุ “ผ่้�ปว่ิย” สญัญาณข้องโรคที�สร�าง

ควิามเปลัี�ยนุแปลังทางร�างกาย กระบวินุการรักษาที�มีส�วินุ

ทำให�ร�างกายกลัายเป็นุวิัตถุ่ที�ถ่้กบำบัดี สุดีท�ายนุำไปส้�การ

ต�อรองตัวิตนุข้องผ่้�ป่วิยเอง

 อย�างไรก็ตาม เร่�องเลั�าโรคมะเร็งมิไดี�จัำกัดีอย้�ในุ

การส่�อสารระหวิ�างผ่้�ปว่ิยกบับคุลัากรทางการแพทย ์หรอ่ในุ

พ่�นุที�ข้องการวิิจััยแบบชาติพันุธ์ุ์วิรรณา (ethnography) 

เท�านุั�นุ แต�ยังเป็นุวิัตถุ่ดีิบในุการสร�างสรรค์วิรรณกรรมแลัะ

ส่�อศิลัปะดี�วิย โดียนุัยนุี� วิรรณกรรมแลัะส่�อศิลัปะที�มีเนุ่�อหา

วิ�าดี�วิยโรคมะเร็ง เช�นุ ชีวิประวัิติ บันุทึกควิามทรงจัำ 

ภาพยนุตร์ ลัะครชุดีทางโทรทัศนุ์ หร่อคลัิปภาพเคลั่�อนุไหวิ

ในุอินุเทอร์เนุ็ตจึังมีส�วินุสำคัญในุการให�การศึกษาแก�สังคม

ในุวิงกวิ�างเกี�ยวิกับวิงประสบการณ์ข้องผ่้�ป่วิยมะเร็ง 

  กลั�าวิเฉัพาะพ่�นุที�ส่�อศิลัปะ โดียเฉัพาะส่�อที�แพร�

หลัายเช�นุภาพยนุตร์ ดี�วิยเหตุที�วิ�าโรคมะเร็งเป็นุสาเหตุการ

เสียชีวิิตอันุดีับต�นุๆ ข้องประชากรโลัก โรคมะเร็งในุ

ภาพยนุตรจ์ังึโยงกบัการปว่ิยระยะสดุีท�าย ที�นุกัวิิชาการเรยีก

วิ�า “terminal-illness melodrama” ผ่ลังานุในุกลัุ�มนุี�สร�าง

ปฏิิกิริยาในุหม้�ผ่้�ชมแตกต�างกันุ ผ่้�ชมบางกลัุ�มดีำดีิ�งร�วิม

ประสบการณ์ควิามทุกข้์ทรมานุข้องตัวิลัะคร ในุข้ณะที�บาง

กลัุ�มเวิ�นุระยะห�างจัากประสบการณ์ดีังกลั�าวิ ซ้ึ�งหลัายกรณี

พบวิ�าปฏิิกริยิาทั�งสองแบบผ่นึุกอย้�ดี�วิยกนัุ ตวัิบทเมโลัดีรามา

จัะสร�างโครงสร�างควิามร้�สึกแม�จัะชี�ทางออกจัากโครงสร�าง

เหลั�านุั�นุ กลั�าวิค่อ ผ่้�ชมอาจัจัะถ่อยห�างจัากการดีำดีิ�งในุ

ประสบการณ์ควิามเจั็บป่วิยเพราะจัำนุักแสดีงไดี� การแสดีง

ที�ลั�นุเกินุ ภาพแลัะเสียงอันุประดีิดีประดีอย แลัะกรอบการ

ชมภาพยนุตร์ที�หมายร้�วิ�าเร่�องราวิที�ไดี�ชมเป็นุเพียงเร่�อง

สมมติ อย�างไรก็ตาม ลัักษณะที�กลั�าวิมากลัายเป็นุลัักษณะ

ประจัำภาพยนุตร์กลัุ�มนุี�ไปแลั�วิ (Gallagher, 2009: 212) 

  กรณีตัวิอย�างเร่�องเลั�าโรคมะเร็งแบบเมโลัดีรามา

คอ่ ภาพยนุตรท์างช�อง HBO เร่�อง Wit (dir. Mike Nichols, 

2001) นุำแสดีงโดียเอมมา ทอมป์สนัุ (Emma Thompson) 

ภาพยนุตร์เร่�องนุี�ดีัดีแปลังจัากบทลัะครรางวิัลัพ้ลัิตเซ้อร์โดี

ยมาร์กาเร็ต เอ็ดีสันุ (Margaret Edson) มีเนุ่�อเร่�องวิ�าดี�วิย

อาจัารยส์อนุวิิชาวิรรณคดีทีี�ปว่ิยเปน็ุโรคมะเรง็ ร�างกายข้อง

เธ์อถ่ดีถ่อยลังจันุเสยีชวิีิตในุที�สดุี เหตกุารณส์�วินุใหญ�เกดิีข้ึ�นุ
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บนุเตยีงที�เธ์อนุอนุพักรกัษาตวัิ ภาพยนุตรใ์ห�ควิามสำคญัแก�

ปรัชญาชีวิิต กวิีนุิพนุธ์์ แลัะสายสัมพันุธ์์ข้องมนุุษย์ อีก

ตัวิอย�างหนุึ�งค่อภาพยนุตร์ The Fault in Our Stars (dir. 

Josh Boone, 2014) ที�ดีัดีแปลังจัากนุวินุิยายข้องจัอห์นุ 

กรีนุ (John Green) เลั�าควิามรักข้องหนุุ�มสาวิผ้่�ป่วิยโรค

มะเร็งที�ฝ่่ายหนุึ�งตายจัากไปในุตอนุจับ 

 ประเดีน็ุคำถ่ามที�นุ�าสนุใจัคอ่ แม�จัะมกีารนุำเสนุอ

ที�เป็นุส้ตร แต�เร่�องเลั�าโรคมะเร็งยังคงปรากฏิอย�างต�อเนุ่�อง

ในุอุตสาหกรรมภาพยนุตร์ จัึงมีควิามเป็นุไปไดี�วิ�ามิติใหม�ๆ 

ในุเร่�องเลั�าโรคมะเร็งจัะถ่้กสำรวิจั แลัะใช�ประโยชน์ุไดี�

มากกวิ�าให�ควิามบันุเทิงหร่อสร�างควิามสะเท่อนุใจัเท�านุั�นุ 

การวิิจััยครั�งนุี�จัึงสนุใจับทบาทข้องเร่�องเลั�าโรคมะเร็งในุส่�อ

ภาพยนุตร์ในุฐานุะตัวิบทที�ใช�สร�างควิามร้�สึกร�วิมหร่อการ

ร�วิมร้�สกึ (empathy) ในุหม้�ผ่้�ชม กลั�าวิคอ่ ทำให�ผ่้�ชมสามารถ่

ร้�สกึนุกึเหน็ุอย�างผ่้�ปว่ิยโรคมะเรง็ไดี�หลังัจัากรบัประสบการณ์

ภาพยนุตร์ ทั�งนุี�ในุการชมเพ่�อเข้�าถึ่งควิามร้�สึกร�วิมดัีงกลั�าวิ

อาจัจัำเป็นุต�องใช�มุมมองเฉัพาะค่อ “การร�วิมร้�สึกผ่�านุเร่�อง

เลั�า” (narrative empathy) แลัะทักษะพ่�นุฐานุในุการ

วิิเคราะห์ภาพยนุตร์ผ่�านุมิติข้องเร่�องเลั�า 

 คำจัำกัดีควิามทั�วิไปข้องควิามร้�สึกร�วิมหร่อการ

ร�วิมร้�สึกที�ในุภาษาอังกฤษเรียกวิ�า empathy ค่อ ควิาม

สามารถ่ในุการร�วิมร้�สกึกบัผ่้�อ่�นุ ร้�สกึเช�นุเดียีวิกบัที�ผ่้�อ่�นุร้�สกึ 

เข้�าใจัมุมมองต�อควิามร้�สึกข้องผ้่�อ่�นุ ในุภาษาอังกฤษ 

“empathy” มักถ่้กเปรียบเทียบกับ “sympathy” หร่อ

ควิามร้�สึกสงสาร ควิามร้�สึกสงสารค่อควิามเห็นุอกเห็นุใจัผ่้�

อ่�นุ (feeling for) ต�างกับการร�วิมร้�สึก (feeling with) 

(Keen, 2015: 154) กลั�าวิให�ง�ายข้ึ�นุก็ค่อ ควิามร้�สึกร�วิมมี

เปา้หมายที�ควิามร้�สกึข้องอกีฝ่่ายหนุึ�ง ในุข้ณะที�ควิามสงสาร

มีเป้าหมายที�อีกฝ่่ายหนุึ�งหร่อตัวิบุคคลั 

   การเสพรับผ่ลังานุศิลัปะมีส�วินุสำคัญในุการปลุัก

เร�าการร�วิมร้�สกึ เพราะการทาบเทยีบควิามร้�สกึข้องเราลังไป

ที�ควิามร้�สกึแลัะสถ่านุการณ์ข้องอกีฝ่า่ยหนุึ�ง รวิมทั�งการมอง

ผ่�านุสายตาข้องอีกฝ่่ายหนุึ�ง จัะกระทำผ่�านุการอ�านุ การดี ้

การฟััง หร่อการสร�างจิันุตนุาการตามเร่�องเลั�า นุักวิิชาการ

เรียกปรากฏิการณ์นุี�วิ�า “การร�วิมร้�สึกผ่�านุเร่�องเลั�า” ซ้ึ�งมี

บทบาทในุสุนุทรียศาสตร์ เช�นุ กรณีที�ผ่้�แต�งหร่อสร�างสรรค์

เร่�องเลั�าเคยประสบควิามร้�สกึอย�างใดีอย�างหนุึ�งแลั�วิพยายาม

ผ่นุกึควิามร้�สกึนุั�นุในุผ่ลังานุข้องตนุ ตวัิบทจังึบรรจัคุำเช่�อเชญิ

ผ่้�อ�านุหร่อผ่้�รับให�ร้�สึกร�วิมผ่�านุภาพแทนุ (representation) 

อันุหมายถ่ึงการนุำเสนุอควิามจัริงผ่�านุภาษาหร่อระบบส่�อ

ควิามหมายแลัะกลัวิิธ์ีการเลั�าเร่�อง (Keen, 2015: 155)

  การวิเิคราะห์เร่�องเลั�าโรคมะเร็งผ่�านุส่�อภาพยนุตร์

โดียเนุ�นุการร�วิมร้�สึกนุ�าจัะนุำไปข้ยายผ่ลัต�อในุหม้�ผ่้�ชมผ่้�

เกี�ยวิข้�องกับควิามร้�สึกร�วิมดัีงกลั�าวิ เช�นุ บุคลัากรทางการ

แพทย์ เพ่�อจัะไดี�ตระหนุักในุสภาพข้องผ่้�ป่วิยโรคมะเร็งในุมิ

ติอ่�นุๆ นุอกจัากการปฏิิสัมพันุธ์์ระหวิ�างแพทย์กับผ่้�ป่วิยในุ

บรบิทการรักษาหรอ่พ่�นุที�โรงพยาบาลัเท�านุั�นุ (De Fiore et 

al., 2014) เพราะประสบการณค์วิามเจับ็ปว่ิยแบบหลังัสมยั

ใหม� (postmodern experience of illness) ไม�เช่�อในุ

เอกภาพหร่อแก�นุสารเนุ่�อแท�ข้องประสบการณ์อย�างสุดีจัิต

สุดีใจั ประสบการณ์ควิามเจั็บป่วิยแบบหลัังสมัยใหม�เกิดีข้ึ�นุ

เม่�อผ่้�ป่วิยระลึักวิ�าประสบการณ์ข้องพวิกเข้ามีหลัายปัจัจััย

เข้�ามาพัวิพันุมากกวิ�าที�การแพทย์จัะบอกเลั�าไดี�อย�าง

ครอบคลุัม ก�อนุกระแสควิามคิดีแบบหลังัสมัยใหม� แพทย์จังึ

มิไดี�ถ่้กฝ่ึกให�แนุะนุำผ่้�ป่วิยให�มองโลักอย�างแตกต�าง โดีย

เฉัพาะการมองโลักที�ควิามเจ็ับป่วิยมิไดี�ถ่้กรับร้�หร่อเข้�าใจั

อย�างที�เคยเป็นุมา หร่อแม�แต�การสร�างควิามสัมพันุธ์์กับโลัก

ที�วิ�านุั�นุ (Frank, 2013: 6) 

เพราะฉัะนุั�นุ ควิามร้�เกี�ยวิกับโรคมะเร็งจึังมิไดี�ผ่ก้อย้�กบัควิาม

ร้�ทางการแพทย์แต�ถ่�ายเดีียวิอีกต�อไป เพราะควิามร้�อาจัอย้�

ในุเร่�องเลั�าโรคมะเร็งในุรป้แบบต�างๆ ทั�งนุี�การเข้�าถ่งึควิามร้�

ในุเร่�องเลั�าโรคมะเร็งผ่�านุควิามร้�สึกร�วิมที�สกัดีจัากส่�อ

ภาพยนุตร์เป็นุมุมมองแบบมนุุษยศาสตร์การแพทย์ 

(medical humanities) ที�เช่�อวิ�าผ่้�ป่วิยมีควิามร้�เกี�ยวิกับ 

“ประสบการณ์” ควิามเจั็บป่วิยข้องตนุ ในุข้ณะที�แพทย์มี

ควิามร้�ทางวิทิยาศาสตร์เร่�อง “กระบวินุการ” ข้องโรค ควิาม

ร้�ทั�งสองประเภทนุี�แตกต�างกันุ การนุำควิามร้�ทั�งสองฝ่ั�งมา

ประสานุกันุก็ไม�อาจัทำไดี�อย�างตรงไปตรงมา แต�หากทำไดี�

สำเรจ็ั ทั�งผ่้�ปว่ิยแลัะแพทย์จัะมคีวิามเข้�าใจัร�วิมกันุในุแบบที�

เรียกวิ�าเป็นุควิามร้�แบบ “สหอัตวิิสัย” (intersubjective 

knowledge) (Arnott et al., 2001: 105) สอดีคลั�องกับ

การพินุิจัประสบการณ์ควิามเจั็บป่วิยแบบหลัังสมัยใหม� 

  ก า ร วิิ จัั ย ค รั� ง นุี� สั ง กั ดี อย้� ใ นุ แผ่นุ ง านุวิิ จัั ย 

“มนุุษยศาสตร์การแพทย์: การสร�างควิามร้�สึกร�วิมระหวิ�าง

แพทย์กับผ้่�ป่วิยแลัะพลัังแห�งการเยียวิยาเพ่�อส�งเสริมการ

ดี้แลัผ่้�ป่วิยอย�างมีประสิทธ์ิภาพผ่�านุวิรรณกรรมแลัะส่�อ

ศิลัปะ” ควิามร้�หร่อประสบการณ์ควิามเจั็บป่วิยกับควิามร้�

ทางการแพทย์ที�จัะมาบรรจับกันุอย�าง “ไม�ตรงไปตรงมา” 
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

เพราะถ่ก้กรองผ่�านุไวิยากรณ์แลัะสนุุทรยีภาพข้องส่�อศลิัปะ 

ประสบการณ์เกี�ยวิกับโรคมะเร็งจัึงเป็นุทั�งเร่�องจัริงผ่สม

ผ่สานุกบัเร่�องแต�งที�นุำมาเลั�าใหม� การวิจิัยัในุครั�งนุี�จัะใช�กรณี

ศึกษาจัากภาพยนุตร์เร่�อง Ordinary Love (2019) กำกับ

โดียลัิซ้�า บอร์รอส ดีซ้า (Lisa Barros D’Sa) แลัะเกลันุ เลัย์

เบิร์นุ (Glenn Leyburn) ซ้ึ�งมีเนุ่�อหาวิ�าดี�วิยตัวิลัะครเอก

หญิงที�ป่วิยเป็นุมะเร็งเต�านุมแลัะเข้�ารับการรักษาตาม 

“กระบวินุการ” จันุเกิดีการเปลัี�ยนุแปลัง “ประสบการณ์” 

ที�นุำเสนุอผ่�านุภาพยนุตร์

  กรณีศึกษาในุการวิิจััยครั�งนุี�เป็นุส่�อศิลัปะที�นุ�าจัะ

พิส้จัน์ุให�เห็นุไดี�วิ�าประสบการณ์ข้องผ้่�ป่วิยโรคมะเร็ง “มี

หลัายปจััจัยัเข้�ามาพวัิพนัุมากกวิ�าที�การแพทยจ์ัะบอกเลั�าไดี�

อย�างครอบคลัมุ” โดียเฉัพาะมติเิร่�องเพศสถ่านุะ (gender)1 

ซ้ึ�งผ่นุึกกับมิติดี�านุอ่�นุในุอัตลัักษณ์ข้องผ่้�ป่วิยโรคมะเร็ง2

 เปน็ุต�นุวิ�า ชนุชั�นุ ชาตพินัุธ์ุ ์อาย ุแลัะควิามสามารถ่ทางกาย 

การทดีลัองวิิเคราะห์เร่�องเลั�าโรคมะเร็งผ่�านุภาพยนุตร์ตาม

แนุวิทางนุี�ย�อมช�วิยย�ำควิามสำคัญข้องส่�อศิลัปะในุบริบท

แพทยศาสตร์ศกึษา (medical education) เพราะจัะนุำไป

ส้�การพินุิจัควิามสัมพันุธ์์ระหวิ�างแพทย์กับผ่้�ป่วิยในุมิติใหม�

ผ่�านุการร�วิมร้�สกึซ้ึ�งเป็นุประโยชน์ุต�อการวินิิุจัฉััยโรคแลัะการ

รักษา (Hojat, 2007 cited in Blasco & Moreto, 2012: 

23) ซ้ึ�งยังพบไม�มากนุักในุงานุวิิชาการภาษาไทย 

วัตถุประสึงค์ของการวิจััย 
  1. วิิเคราะห์การนุำเสนุอประสบการณ์ควิามเจ็ับ

ป่วิยโดียเฉัพาะโรคมะเร็งเต�านุมผ่�านุส่�อภาพยนุตร์ 

 2. เช่�อมโยงประสบการณ์ควิามเจั็บป่วิยแลัะ

กระบวินุการรักษาโรคมะเร็งเต�านุมเข้�ากับมิติเพศสถ่านุะ

แลัะมิติอ่�นุๆ ดี�วิยกรอบแนุวิคิดีการร�วิมร้�สึกผ่�านุเร่�องเลั�า  

1 เพศสถ่านุะ (gender) ในุบางบริบทเรียกวิ�า เพศสภาพ หร่อเพศ
ภาวิะ หมายถ่ึง ควิามเป็นุหญิงแลัะควิามเป็นุชายเชิงสังคม
วิฒันุธ์รรม เพศสถ่านุะครอบคลุัมทั�งควิามคิดีแลัะการแสดีงออก
ข้องหญิงชายที�เป็นุไปตามระบบคุณค�าข้องแต�ลัะสังคม หร่อ
วิิพากษ์ต�อต�านุระบบคุณค�าดีังกลั�าวิ

2 อตัลักัษณ ์(identily) ในุที�นุี�หมายถ่งึวิิธ์กีารที�ตวัิลัะครมองตนุเอง
หรอ่รับร้�ตนุเอง ควิามร้�สกึถ่งึตวัิตนุซ้ึ�งมมีติเิชงิจัติวิทิยาแลัะสังคม 
(psychosocial) โดียเช่�อมโยงกับมิติอันุหลัากหลัายในุชีวิิตทาง
สังคมมนุุษย์ อัตลัักษณ์อย้�บนุพ่�นุฐานุข้องการนุิยามควิามหมาย
แลัะการต�อรองนิุยามควิามหมาย มีลัักษณะเป็นุกระบวินุการ
มากกวิ�าผ่ลัผ่ลัิตหร่ออัตลัักษณ์ที�แนุ�นุอนุตายตัวิ 

การศึึกษาเอกสึารที�เกี�ยวข�องแล่ะกรอบแนวคิดการวิจััย  

 1. เอกสึารที�เกี�ยวข�องกับเร่�องเล่่าโรคมะเร็งกับ

เพศึสึถานะในวรรณีกรรมแล่ะสึ่�อศึิล่ปะ 

 จัากการสำรวิจัผ่้�วิิจััยพบงานุศึกษาจัำนุวินุหนุึ�งวิ�า

ดี�วิยการเลั�าเร่�องโรคมะเร็งในุมิติสุนุทรียศาสตร์โดียเนุ�นุถ่ก

เถ่ียงเร่�องการสร�างอัตลัักษณ์ผ่้�ป่วิยทั�งในุฐานุะผ่้�ป่วิยแลัะ

ฐานุะผ่้�หญิง ตัวิอย�างแรกค่องานุศึกษาข้อง Mara (2009) 

ในุบทควิามเร่�อง “Reproductive Cancer: Female 

Autonomy and Border Crossing in Medical Discourse 

and Fiction” กรณีศึกษาค่อวิรรณกรรมไอริชแลัะวิารสาร

การแพทย์ งานุวิิจััยเร่�องนุี�เนุ�นุการนุำเสนุอภาพผ้่�ป่วิยโรค

มะเร็งผ่้�หญิง โดียเฉัพาะมะเร็งที�เกี�ยวิข้�องกับระบบส่บพันุธ์ุ์ 

กรณีศึกษาทั�งหมดีแสดีงให�เห็นุวิ�าร�างกายข้องผ้่�หญิงกลัาย

เป็นุพ่�นุที�ทางพยาธ์ิวิิทยา (pathology) ทั�งยังหยิบย่มอุป

ลักัษณข์้องภมิ้ทศันุใ์นุไอร์แลันุด์ีมาใช�เสนุอมุมมองวิ�าร�างกาย

ข้องผ้่�หญงิไม�มีพลังัขั้บเคล่ั�อนุ เปน็ุฝ่า่ยรองรบั เป็นุพ่�นุที�ที�ถ่ก้

รุกรานุซ้ึ�งมีส�วินุทำให�ผ้่�ป่วิยโรคมะเร็งไม�อาจัเป็นุเอกเทศไดี�

ในุเชิงเพศสถ่านุะ 

 กรณีศึกษาจัากงานุวิรรณกรรมยังเห็นุไดี�จัาก

บทควิามเร่�อง “ ‘Less Than Perfect’: Negotiating 

Breast Cancer in Popular Romance Novels” จัาก

วิารสาร Tulsa Studies in Women’s Literature ฉับับ

พิเศษวิ�าดี�วิยการพินุิจัมะเร็งเต�านุมในุเชิงทฤษฎีี โดียเนุ�นุ

เร่�องเลั�า การเม่อง แลัะควิามทรงจัำ Zeiger (2013) พาไป

สำรวิจัการต�อรองควิามหมายข้องการนุำเสนุอมะเร็งเต�านุม

ในุนุวินุยิายโรมานุซ้ป์ระชานุยิม การข้ยายตวัิข้องเนุ่�อหาแนุวิ

นุี�แสดีงให�เหน็ุควิามตระหนุกัข้องสงัคมที�มตี�อเร่�องมะเรง็เต�า

นุม มิติที�สัมพันุธ์์กับเพศสถ่านุะแลัะมิติอ่�นุๆ ข้องอัตลัักษณ์

ค่อ ผ่�านุเร่�องเลั�าโรคมะเร็งงานุเข้ียนุกลัุ�มนุี�โอบรับตัวิลัะคร

หญงิรกัหญงิแลัะชาวิอเมริกนัุเช่�อสายแอฟัริกนัุ  การเมอ่งในุ

นุวินุยิายโรมานุซ้ป์ระชานุยิมคอ่ งานุเข้ยีนุกลัุ�มนุี�ใช�เร่�องเลั�า

โรคมะเร็งเป็นุพ่�นุที�ที�ทรงพลังัในุการถ่กเถี่ยงทฤษฎีสีตรีนุยิม 

เลัยไปถ่ึงชุดีควิามร้�วิ�าดี�วิยมะเร็งเต�านุมในุวิาทกรรม

สาธ์ารณะ 

 นุอกจัากวิรรณกรรมแลั�วิ ในุวิารสารฉับบัเดียีวิกนัุ

ยังมีงานุศึกษาภาพยนุตร์สารคดีีเร่�องมะเร็งเต�านุมข้อง

แคนุาดีา เร่�อง “Onco-Filmographics: The Politics and 

Affects of the Canadian Breast Cancer Documentary” 

ในุบทควิามนุี� Karpinski (2013) มมีมุมองร�วิมกบักรณศีกึษา
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ในุพ่�นุที�วิรรณกรรมค่อ ภาพยนุตร์สารคดีีเองก็เป็นุพ่�นุที�ในุ

การต�อรองควิามหมายข้องเร่�องเลั�าโรคมะเร็งเช�นุเดีียวิกันุ 

พิจัารณาไดี�จัากเนุ่�อหาที�หลัากหลัายค่อ 1) มุมมองแบบ

เสรนีุยิมใหม� เร่�องเลั�าในุมมุมองวิรีสตรผี่้�รอดีชวีิติ 2) มมุมอง

แบบโต�กลับัอำนุาจันุำ ที�เนุ�นุควิามสำคญัข้องชมุชนุชายข้อบ

ผ่้�เลั�าเร่�อง แลัะ 3) มุมมองแบบนัุกเคล่ั�อนุไหวิที�เนุ�นุการ

วิิพากษ์เชิงต�อต�านุบรรษัทแลัะเนุ�นุประเดี็นุสิ�งแวิดีลั�อม ผ่ลั

การศึกษาส�อนัุยให�เห็นุควิามร้�สกึสาธ์ารณะแลัะควิามเข้�าใจั

ต�อมะเร็งเต�านุม ตลัอดีจันุชีวิการเม่อง (biopolitics) หร่อ

อำนุาจัที�เข้�ามาจััดีการกับชีวิิตมนุุษย์ในุทุกมิติ ไม�เวิ�นุแม�แต�

มิติชีวิวิิทยา 

 Fernández-Morales (2009) ศกึษาการนุำเสนุอ

โรคมะเร็งในุวัิฒนุธ์รรมประชานิุยมในุบทควิาม “Illness, 

Genre, and Gender in Contemporary Television 

Fiction: Representations of Female Cancer in Sex 

and the City and Desperate Housewives” กรณีศกึษา

ค่อซ้ีรีส์อเมริกันุที�แผ่ร�หลัายไปทั�วิโลัก โดียเฉัพาะ Sex and 

the City ที�มีผ่ลัต�อการมองตนุเองข้องผ่้�หญิงยุคใหม� ตัวิ

ลัะครในุเร่�องที�เป็นุมะเร็งเต�านุมค่อซ้าแมนุธ์า ผ่้�มีอายุมาก

ที�สดุีในุกลัุ�ม “เพ่�อนุสาวิ” การเข้�ารบัการบำบดัีทำให�เธ์อสญ้

เสียควิามงามแลัะควิามปรารถ่นุาทางเพศอันุเป็นุสองสิ�งที�

เธ์อหวิงแหนุที�สุดี ตัวิลัะครเอกจัึงต�องต�อรองกับอัตลัักษณ์

ใหม�ข้องตนุ บทควิามเร่�องนุี�ใช�กรอบควิามคดิีแบบวัิฒนุธ์รรม

ศึกษา (Cultural Studies) แลัะสตรีนุิยม โดียเนุ�นุควิาม

สัมพันุธ์์ระหวิ�างการนุำเสนุอควิามเจ็ับป่วิยผ่�านุมุมมองเพศ

สถ่านุะ เปา้หมายส�วินุหนุึ�งคอ่เพ่�อสร�างควิามตระหนุกัร้�แลัะ

เสริมพลัังให�แก�บรรดีากลัุ�มผ่้�ชมผ่้�หญิง 

 งานุวิิจััยที�เกี�ยวิข้�องอีกตัวิอย�างหนุึ�งค่อหนุังส่อ 

Mammographies: The Cultural Discourses of Breast 

Cancer Narratives หนุงัสอ่เลั�มนุี�เนุ�นุเร่�องเลั�ามะเรง็เต�านุม

ที�สัมพันุธ์์กับเทคโนุโลัยีในุการตรวิจัวิินิุจัฉััย เทคโนุโลัยีดีัง

กลั�าวิคอ่ “การทำแมมโมแกรม” แมมโมแกรมเป็นุเทคโนุโลัยี

ทางภาพที�ทำให�ผ่้�ปว่ิยสามารถ่ทำควิามเข้�าใจัโรคข้องตนุเอง

ไดี� แลัะเป็นุพ่�นุที�ที�ตัวิตนุข้องผ้่�ป่วิยจัะเผ่ชิญหนุ�ากับองค์

ควิามร้�ทางการแพทย์ในุการ “อ�านุผ่ลั” จัากแมมโมแกรม 

DeShazer (2013) ชี�วิ�า ภาพถ่�ายจัากแมมโมแกรมเป็นุส่�อ

ที�นุำมะเร็งเต�านุมส้�โลักสาธ์ารณะ เพราะเป็นุตัวิบทที�มีผ่้�

โพสต์ลังอินุเทอร์เนุ็ตทุกวิันุ แลัะเป็นุองค์ประกอบหนุึ�งที�ผ่้�

ปว่ิยจัะสร�างเร่�องเลั�าโรคมะเร็งในุฉับับข้องตนุข้ึ�นุมา โดียอาจั

มีท�าทีทั�งยอมรับ โกรธ์เกรี�ยวิ หร่อต�อต�านุ บางกรณีพบ

วิ�าการนุำเสนุอภาพแมมโมแกรมเป็นุไปโดียคำนึุงถ่ึงองค์

ประกอบศิลัป์ดี�วิย 

   ในุงานุวิิจััยเร่�อง “Cancer on the Big Screen. 

How and When Movies Deal with Oncological 

Diseases” De Fiore et al. (2014) รวิบรวิมภาพยนุตร์ที�

เกี�ยวิข้�องกับโรคมะเร็งจัำนุวินุ 148 เร่�องจัากทั�วิโลัก นุับแต�

ทศวิรรษ 1930 ผ่ลัการวิิจััยเสนุอแนุะวิ�า หากแพทย์ผ่้�รักษา

โรคมะเรง็ไดี�ชมภาพยนุตร ์พวิกเข้าหรอ่เธ์อกจ็ัะเข้�าใจัปญัหา

ในุการดี้แลัรักษาที�เผ่ชิญอย้�แลั�วิไดี�ดีียิ�งข้ึ�นุ เช�นุ ควิาม

เกี�ยวิข้�องสัมพันุธ์์ระหวิ�างมะเร็งกับเพศวิิถี่ (sexuality) 

ระหวิ�างผ่้�ป่วิยกับบุคลัากรทางการแพทย์ ผ่ลักระทบจัาก

กระบวินุการรกัษา ภาพยนุตรบ์างเร่�องกเ็นุ�นุให�ผ่้�ชมสะท�อนุ

คดิีเกี�ยวิกบัควิามหมายข้องชวีิติแลัะควิามตาย ภาพยนุตรจ์ังึ

เป็นุตัวิบทที�มีประโยชนุ์ต�อการบริบาลัผ่้�ป่วิยโรคมะเร็งจัาก

ระดีับส�วินุบุคคลัไปส้�ระดีับประเด็ีนุปัญหาที�มีร�วิมกันุทั�งในุ

หม้�ผ่้�ป่วิยแลัะบุคลัากรทางการแพทย์ 

 ควิามพยายามในุการใช�ส่�อภาพยนุตร์เพ่�อสร�าง

ควิามเข้�าใจัเร่�องเลั�าโรคมะเร็งมิติใหม�ในุหม้�แพทย์ หร่อในุ

หม้� “นุักเรียนุแพทย์” เป็นุประเดี็นุที� Ellwood, Lenahan, 

& Pavlov (2005: 47) เสนุอเอาไวิ�เช�นุกนัุ ในุบรรดีาโรคแลัะ

ควิามเจั็บป่วิยที�สกัดีจัากภาพยนุตร์ โรคมะเร็งเต�านุมส�งผ่ลั

ต�อเพศวิิถ่ีดีังที�ปรากฏิในุการวิิเคราะห์แนุวิวิัฒนุธ์รรมศึกษา

แลัะสตรีนุิยม กรณีศึกษาในุที�นุี�ค่อภาพยนุตร์อเมริกันุเร่�อง 

A Thousand Acres (1997) ตัวิลัะครเอกหญิงที�ป่วิยเป็นุ

มะเรง็เต�านุมเกรงวิ�าสามขี้องเธ์อจัะหมดีควิามต�องการในุตวัิ

เธ์อ ในุข้ณะแพทย์ผ่้�รักษาก็รักษาอาการทางกาย แต�ไม�

ข้านุรับปัญหาเชิงจัิตวิิทยาแลัะสังคม (psychosocial) ข้อง

ผ่้�ป่วิย คำถ่ามท�ายเร่�องแนุะให�แพทย์ลัองตั�งคำถ่ามเกี�ยวิกับ

การนุำเสนุออาการข้องโรคตามที�นุำเสนุอในุภาพยนุตร ์แลัะ

แสวิงหาทางแก�ปัญหาข้องผ้่�ป่วิยโดียร�วิมม่อกับสามีแลัะ

ครอบครัวิ

  จัากการสำรวิจัเอกสารที�เกี�ยวิข้�อง ผ่้�วิิจััยพบวิ�างานุ

วิจิัยัเร่�องเลั�าโรคมะเร็งส�วินุใหญ�ไดี�รับอิทธิ์พลัจัากวัิฒนุธ์รรม

ศกึษา กลั�าวิคอ่ เร่�องเลั�าในุรป้แบบวิรรณกรรมแลัะส่�อศลิัปะ

ถ่้กให�ควิามหมายวิ�าเป็นุพ่�นุที�ในุการต�อส้�แลัะต�อรองควิาม

หมายข้องอตัลัักษณผ์่้�ปว่ิย ผ่้�วิจิัยัจัะใช�ประโยชนุจ์ัากมมุมอง

นุี�เช�นุกันุในุการวิิเคราะห์ภาพยนุตร์กรณีศกึษา อย�างไรก็ตาม 

ในุเอกสารที�เกี�ยวิข้�องกับการใช�ภาพยนุตร์โรคมะเร็งเป็นุ
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ส่�อสารสอนุสำหรับนุักเรียนุแพทย์นุั�นุ ยังเนุ�นุประโยชนุ์ข้อง

ภาพยนุตร์ในุการให�ข้�อม้ลัข้องผ้่�ปว่ิยโรคมะเร็งอย�างรอบดี�านุ 

รวิมทั�งการทวินุสอบอาการข้องผ่้�ป่วิยที�ภาพยนุตร์นุำเสนุอ

กับข้�อม้ลัทางการแพทย์ สิ�งที�ยังเป็นุช�องวิ�างอย้�ค่อ การ

วิิเคราะห์เร่�องเลั�าโรคมะเร็งโดียเนุ�นุควิามร้�สึกร�วิมที�จัะเป็นุ

ประโยชนุ์ในุทางมนุุษยศาสตร์การแพทย์ การวิิเคราะห์จัะ

ให�ควิามสำคัญแก�ศิลัปะภาพยนุตร์นุอกเหนุอ่จัากเนุ่�อหาหรอ่

โครงสร�างข้องเร่�องเลั�าเท�านุั�นุ ในุหวัิข้�อต�อไปผ่้�วิจิัยัจัะสำรวิจั

แนุวิคิดี “การร�วิมร้�สึกผ่�านุเร่�องเลั�า” ที�จัะใช�เป็นุกรอบในุ

การวิิจััยครั�งนุี� 

 2. กรอบแนวคิด “การร่วมร้�สึึกผ่่านเร่�องเล่่า” 

(narrative empathy)

 ในุบทควิาม “Teaching Empathy through 

Movies: Reaching Learners’ Affective Domain in 

Medical Education” Blasco & Moreto (2012) ไดี�

หมายเหตุในุงานุวิิจััยข้องเข้าตามจัุดีมุ�งหมายเดีิมข้อง

มนุษุยศาสตรก์ารแพทยใ์นุระยะแรกที�ต�องการผ่นุวิกมมุมอง

มนุุษยศาสตร์ในุเข้�ามาในุการสอนุเรียนุนุักเรียนุแพทย์ โดีย

เฉัพาะการสร�างควิามร้�สกึร�วิมในุหม้�นุกัเรยีนุแพทย ์แต�ควิาม

ท�าทายที�พบคอ่ ควิามร้�สกึร�วิมเปน็ุสิ�งที�สอนุแลัะวิดัีประเมนิุ

ไดี�ยาก ผ่้�เขี้ยนุบทควิามจัึงย�ำวิ�า ภาพยนุตร์เป็นุเพียงจัุดีตั�ง

ต�นุข้องการสร�างการสะท�อนุคิดีในุหม้�ผ่้�เรียนุ โดียต�องข้ยาย

ผ่ลัผ่�านุการอภิปรายกับเพ่�อนุร�วิมชั�นุหร่อบุคคลัต�นุแบบค่อ 

แพทย์ผ่้�ผ่�านุประสบการณ์มาก�อนุ เพ่�อให�ผ่้�เรียนุเช่�อมโยง

เนุ่�อหาภาพยนุตร์กับควิามเป็นุจัริงไดี� ตัวิอย�างภาพยนุตร์ที�

เสนุอแนุะในุบทควิามนุี�เนุ�นุการชมแบบตดัีตอนุแลั�วิสะท�อนุ

คดิีเช�นุเดียีวิกบัที�พบในุผ่ลังานุข้อง Ellwood, Lenahan, & 

Pavlov (2005) 

 การสร�างควิามร้�สึกร�วิมในุหม้�นุักเรียนุแพทย์ผ่�านุ

ภาพยนุตร์เป็นุสิ�งที�มีผ่้�ทดีลัองในุบริบทอ่�นุอย�างกวิ�างข้วิาง 

เช�นุในุกรณีแพทยศาสตร์ศึกษาข้องประเทศอิหร�านุ ในุ

บทควิามเร่�อง “Does Watching a Movie Improve 

Empathy? A Cluster Randomized Controlled Trial” 

Ahmadzadeh et al. (2019) ทดีลัองให�นัุกเรียนุแพทย์

จัำนุวินุ 133 คนุ ชมภาพยนุตร์เร่�อง The Doctor (1991) 

ผ่ลัการวิิจััยบ�งชี�วิ�าการชมภาพยนุตร์เพิ�มควิามสามารถ่ในุ

การมีควิามร้�สึกร�วิมข้องนัุกเ รียนุแพทย์ไดี�  แต� เ พ่�อ

ประสิทธ์ิภาพส้งสุดี การชมภาพยนุตร์ควิรควิบค้�ไปกับการ

ฝ่ึกอบรมเร่�องทักษะการส่�อสาร 

 คำถ่ามที�แหลัมคมจัากงานุวิิจัยัที�อ�างถ่งึข้�างต�นุคอ่ 

การร�วิมร้�สึกอาจัไม�ไดี�เกิดีข้ึ�นุเองโดียง�ายจัากการชม

ภาพยนุตร์ เพราะยังคงต�องมีผ่้�ชี�แนุะทั�งในุร้ปแบบการนุำ

อภิปราย แลัะการอบรมเชิงปฏิิบัติการ ผ่้�วิิจััยเห็นุวิ�าแนุวิคิดี

การร�วิมร้�สึกผ่�านุเร่�องเลั�า (Keen, 2015) นุ�าจัะเป็นุเคร่�อง

มอ่ที�นุำมาทดีลัองกบัภาพยนุตรก์รณศีกึษาเพ่�อนุำไปต�อยอดี

กับภาพยนุตร์เร่�องอ่�นุในุการวิิจััยครั�งต�อไปไดี� 

 Keen (2015: 156-159) ยังเสนุอวิิธ์ีสังเกต

ยุทธ์ศาสตร์การที�เร่�องเลั�าใช�ในุการสร�างควิามร้�สึกร�วิมสาม

ลัักษณะดี�วิยกันุ กลั�าวิโดียลัำดีับไดี�ดีังนุี�:

 1) การร�วิมร้�สกึผ่�านุการกำหนุดีข้อบเข้ต (bounded 

strategic empathy) ข้อบเข้ตในุที�นุี�กำหนุดีข้ึ�นุจัากการส่�อสาร

กบับุคคลัที�สงักัดีอย้�ในุกลัุ�มเดียีวิกันุ เช่�อมโยงกันุดี�วิยเวิลัา พ่�นุที� 

แลัะอัตลัักษณ์ ควิามร้�สึกร�วิมแบบนุี�ผ่้กอย้�กับประสบการณ์

อย�างเดีียวิกันุที�กระตุ�นุควิามร้�สึกข้องผ่้�อ�านุผ่้�ชมกับผ่้�อ่�นุที�คุ�นุ

เคยกันุ ยุทธ์ศาสตร์นุี�อาจัเสี�ยงต�อการกีดีกันุคนุนุอกกลัุ�มไม�ให�

เข้�าร�วิมควิามร้�สกึที�เร่�องเลั�าปลักุเร�าข้ึ�นุ แต�การกำหนุดีข้อบเข้ต

มีส�วินุในุการสร�างควิามไวิ�เนุ่�อเช่�อใจัผ่�านุการเห็นุคุณค�าแลัะ

ควิามเช่�อในุควิาม “แท�” ข้องควิามร้�สึกนุั�นุ 

  2 )  ก า ร ร� วิ ม ร้� สึ ก ผ่� า นุ ก า ร เ ป็ นุ ตั วิ แ ท นุ 

(ambassadorial strategic empathy) เป้าหมายข้อง

ยุทธ์ศาสตร์นุี�ค่อ กลัุ�มผ่้�ชมที�มุ�งหมายจัะบ�มเพาะควิามร้�สึก

ร�วิมข้องตนุกับกลัุ�มคนุที�มสีถ่านุะเปน็ุรอง อย้�ชายข้อบสงัคม

หรอ่ถ่ก้เข้�าใจัผิ่ดี โดียเนุ�นุการเห็นุคุณค�า การช�วิยเหลัอ่ แลัะ

ควิามเป็นุธ์รรม การสร�างควิามร้�สึกร�วิมตามแนุวิทางนุี�ส�วินุ

มากถ่ก้จัำกดัีดี�วิยช�วิงเวิลัา บรบิท แลัะการเพ�งเลัง็ที�ประเดีน็ุ

ใดีประเดี็นุหนุึ�ง

 3) การร�วิมร้�สึกผ่�านุการถ่�ายทอดีส้�วิงกวิ�าง 

(broadcast strategic empathy) ยทุธ์ศาสตรน์ุี�มเีปา้หมาย

ให�ผ่้�อ�านุผ่้�ชมทุกคนุทั�งในุบริบทข้องตัวิบทแลัะในุอนุาคต

ประสบการผ่สมกลัมกลั่นุทางอารมณ์ผ่�านุการเนุ�นุ

ประสบการณพ์่�นุฐานุ ควิามร้�สกึ ควิามหวิงั ควิามร้�สกึเปราะ

บางข้องมนุุษย์ ในุทางกลัับกันุ การถ่�ายทอดีส้�วิงกวิ�างก็มุ�ง

เอาชนุะกรอบควิามคิดีที�วิ�าควิามร้�สึกร�วิมจัะเกิดีข้ึ�นุในุกลัุ�ม

คนุที�เหม่อนุกันุเท�านุั�นุ หร่อเกิดีในุยุคสมัยที�คนุอย้�ร�วิมกันุ

เท�านุั�นุ เร่�องเลั�าเก�าแก�บางเร่�องจังึยงัคงเร�าควิามร้�สกึร�วิมไดี�

อย้�ผ่�านุยทุธ์ศาสตรด์ีงักลั�าวิ อย�างไรกต็าม ตวัิบทหนุึ�งๆ อาจั

ผ่สมผ่สานุยุทธ์ศาสตร์มากกวิ�าหนุึ�งประการเพ่�อเร�าควิาม

ร้�สึกร�วิมข้องผ่้�อ�านุผ่้�ชมที�หลัากหลัายดี�วิย 
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  นุอกจัากยทุธ์ศาสตรท์ั�งหมดีที�กลั�าวิถ่งึแลั�วิ Keen 

(2015: 158) ประมวิลัควิามเห็นุข้องนุักวิิชาการที�ทำให�พอ

สรปุไดี�วิ�า กลัวิธิ์กีารเลั�าเร่�องที�มผี่ลัต�อการสร�างการร�วิมร้�สกึ

อาจัประกอบดี�วิย กระแสสำนึุกข้องตัวิลัะครในุเร่�องแต�ง มมุ

มอง สารนุอกตัวิบท (paratext)3 การใช�ฉัากท�องเร่�อง 

(setting) การซ้�ำเหตุการณ์ในุเร่�องเลั�า ควิามยาวิ ข้นุบข้อง

เร่�องเลั�า (ประเภทวิรรณกรรม) การเนุ�นุ ระบบที�ถ่้กก�อกวินุ 

หร่อการสร� างภาวิะไม�คุ�นุ เคยหร่อการทำให�แปลัก 

(defamiliarization) ทำให�ควิามเร็วิในุการอ�านุลัดีลัง ดี�วิย

องค์ประกอบข้องเร่�องเลั�าที�วิรรณกรรมมีร�วิมกับภาพยนุตร์ 

ควิามเห็นุในุที�นุี�นุำไปประยุกต์ใช�กับเร่�องเลั�าในุร้ปแบบ

ภาพยนุตรไ์ดี� เช�นุกรณสีารนุอกตวัิบทข้องภาพยนุตร ์เราอาจั

วิิ เคราะห์ตัวิบทภาพยนุตร์ร�วิมกับควิามเห็นุผ้่�กำกับ 

ภาพยนุตร์ตัวิอย�าง มิวิสิกวิิดีีโอเพลังประกอบภาพยนุตร์ 

แลัะงานุวิจิัารณ์ รวิมทั�งการสร�างภาวิะไม�คุ�นุเคยที�ทำให�ผ้่�ชม

ต�องชมภาพยนุตร์อย�างพินุิจัพิจัารณามากข้ึ�นุ 

วิธีดำเนินการวิจััยแล่ะเคร่�องม่อที�ใช้�ในการวิจััย 
 ในุการศึกษาการร�วิมร้�สกึผ่�านุภาพยนุตร์หรอ่เร่�อง

เลั�า Keen (2015: 159-160) สนุับสนุุนุเต็มให�วิิจััยเชิง

ประจัักษ์ (empirical research) โดียตระหนุักถ่ึงข้�อจัำกัดี

ข้องนุักวิิจััยในุสาข้ามนุุษยศาสตร์ การวิิจััยเชิงประจัักษ์

สอดีคลั�องกบั Blasco & Moreto (2012) แลัะ Ahmadzadeh 

et al. (2019) อย�างไรก็ตาม การวิิจััยเชิงประจัักษ์เป็นุสิ�งที�

จัะข้ยายผ่ลัต�อไปในุอนุาคต ดีังนุั�นุวิิธ์ีการดีำเนุินุการวิิจััยในุ

ที�นุี�จัึงเนุ�นุการทำงานุกับตัวิบทเป็นุหลััก 

 การวิจิัยัครั�งนุี�มุ�งวิเิคราะหอ์ารมณร์�วิมหรอ่การร�วิม

ร้�สึกโดียสกัดีจัากตัวิบท กระบวินุการวิิจััยประกอบดี�วิย

  ข้ั�นุที� 1 วิเิคราะห์ภาพยนุตร์ในุฐานุะเร่�องเลั�า แลัะ

ภาพยนุตร์ในุฐานุะส่�อศิลัปะ 

ข้ั�นุที� 2 วิิเคราะห์การสร�างอารมณ์ร�วิมหร่อการร�วิมร้�สึกโดีย

อาศัยเคร่�องม่อค่อการร�วิมร้�สึกผ่�านุเร่�องเลั�า 

ข้ั�นุที� 3 นุำเสนุอผ่ลัการวิิจััยแบบพรรณนุาวิิเคราะห์ 

 ในุการเลั่อกกรณีศึกษา ผ่้�วิิจััยวิิเคราะห์เอกสารที�

เกี�ยวิข้�องแลั�วิพบวิ�า เร่�องเลั�าโรคมะเรง็ในุรป้แบบภาพยนุตร์

ส�วินุใหญ�อย้� ในุข้นุบฮอลัลัีวิ้ดี การวิิจััยครั�งนุี�จัึงเลั่อก

3 สารนุอกตัวิบท (paratext) ในุที�นุี�หมายถึ่งสิ�งที�อย้�แวิดีลั�อมตัวิ
บทหลััก ในุกรณีที�เป็นุหนุังส่อ สิ�งที�จััดีวิ�า�เป็นุสารนุอกตัวิบทค่อ 
หนุ�าปก ภาพประกอบ คำนุำ สารบัญ แลัะเชิงอรรถ่ เป็นุต�นุ

ภาพยนุตร์ Ordinary Love (2019) จัากไอร์แลันุดี์เหนุ่อ

เปน็ุกรณศีกึษา ภาพยนุตรใ์ช�ฉัากในุเมอ่งเบลัฟัาสตเ์ช�นุเดียีวิ

กับผ่ลังานุเร่�องก�อนุหนุ�าข้องลัิซ้�า บอร์รอส ดีซ้า แลัะเกลันุ 

เลัยเ์บริน์ุ ผ่้�กำกับสองสามีภรรยา อนัุประกอบดี�วิยภาพยนุตร์

เร่�อง Cherrybomb (2009) แลัะ Vibrations (2012) ส�วินุ

บทภาพยนุตร์ Ordinary Love พัฒนุาข้ึ�นุมาจัากชีวิิตจัริง

ข้องโอเวินุ แมคคาเฟัอร์ที (Owen McCafferty) ผ่้�เข้ียนุบท

ภาพยนุตร์กับภรรยาข้องเข้า (Tracy, 2020)

  ภาพยนุตร์เร่�อง Ordinary Love มีจัุดีเดี�นุที�ไม�ไดี�

เดีินุตามแนุวิเร่�องหร่อองค์ประกอบบางประการที�ปรากฏิ

ซ้�ำๆ หรอ่โทรป (trope) แบบที�เนุ�นุการถ่�ายทอดีเร่�องเลั�าโรค

มะเร็งส้�วิาทกรรมสาธ์ารณะ (Clark, 1999) ทุกประการ 

เป็นุต�นุวิ�า แนุวิเร่�องวิีรสตรีผ่้�รอดีชีวิิต หร่อแนุวิเร่�องสตรีผ่้�

ยอมรับควิามตายอย�างสง�างามโดียที�โรคร�ายกลัายเป็นุยา

ประสานุบาดีแผ่ลัในุครอบครัวิ (Gallagher, 2009; 

Ristovski-Slijepcevic, 2013) แนุ�นุอนุวิ�า ผ่้�วิจิัยัจัะใช�กรอบ

แนุวิคดิีเร่�องการร�วิมร้�สกึผ่�านุเร่�องเลั�าแลัะองคป์ระกอบข้อง

เร่�องเลั�าในุการวิเิคราะห์ประเด็ีนุเพศสถ่านุะกับโรคมะเร็งดัีง

ที�พบในุเอกสารที�เกี�ยวิข้�อง แต�การทดีลัองแนุวิคิดีดัีงกลั�าวิ

กับภาพยนุตร์ที�ไม�ไดี�อย้�ในุผ่ลังานุที�มาก�อนุนุ�าจัะทำให�เกิดี

ข้�อค�นุพบที�ต�างออกไป 

ผ่ล่การวิจััย 
 ภาพยนุตรเ์ร่�อง Ordinary Love เลั�าเร่�องข้องโจันุ 

ทอมป์สันุ แสดีงโดียเลัสลัี แมนุวิิลั (Lesley Manville) แลัะ

ทอม ทอมป์สนัุ รบับทโดียเลีัยม นุสีนัุ (Liam Neeson)4 โจันุ

แลัะทอมเป็นุสามีภรรยากันุมายาวินุานุกวิ�า 30 ปี  วิันุหนุึ�ง

โจันุร้�สึกวิ�าตนุมีก�อนุที�หนุ�าอก เม่�อเข้�าไปพบแพทย์โจันุพบ

วิ�าตนุเองเป็นุมะเร็งเต�านุม จัึงเริ�มกระบวินุการรักษาทันุที 

ภาพยนุตร์สำรวิจัการวิินุิจัฉััยโรคมะเร็งตามข้ั�นุตอนุ การ

ผ่�าตดัีเนุ่�องอก ตดัีเต�านุมออก แลัะให�เคมีบำบดัี ระหวิ�างการ

รักษาเกิดีการกระทบกระทั�งกันุระหวิ�างโจันุกับทอม ส�วินุ

หนุึ�งเกิดีจัากที�โจันุต�องทรมานุเพราะผ่ลัข้�างเคียงจัากการ

รกัษา แลัะควิามเศร�าลักึข้องคนุทั�งสองที�เกดิีจัากการสญ้เสยี

ลั้กสาวิไปในุหลัายปีก�อนุหนุ�า

 การเข้�าออกโรงพยาบาลัทำให�โจันุพบกับปีเตอร์ 

ครผ้้่�สอนุลัก้สาวิข้องเธ์อในุชั�นุประถ่มศกึษา ปเีตอรป์ว่ิยเปน็ุ

4 ต�อไปผ่้�วิิจััยจัะเรียกช่�อตัวิลัะครดี�วิยช่�อตัวิ ไม�ใช�ช่�อสกุลั โดียจัะ
แนุะนุำนุักแสดีงเฉัพาะที�รับบทเป็นุตัวิลัะครเอกเท�านุั�นุ
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มะเร็งระยะสุดีท�าย โจันุแลัะปีเตอร์ไดี�พบแลัะพ้ดีคุยกันุ

หลัายครั�ง ในุที�สุดีปีเตอร์เลั่อกปฏิิเสธ์การรักษาเพ่�อใช�เวิลัา

กบัสตฟีัคนุรกัข้องเข้าในุช�วิงบั�นุปลัายข้องชวีิติ โจันุมีร�างกาย

เปลัี�ยนุแปลังไป เธ์อสญ้เสยีเส�นุผ่มแลัะเต�านุมทั�งสองข้�าง แต�

ยังคงใช�ชีวิิตอย�างเดิีมร�วิมกับทอม เร่�องจับลังที�การเตรียม

การฉัลัองเทศกาลัคริสต์มาสข้องสองสามีภรรยา 

 วิิเคราะห์ในุแง�เร่�องเลั�า โครงเร่�องหลัักข้อง

ภาพยนุตร์มุ�งถ่�ายทอดีกระบวินุการรักษามะเร็งแลัะผ่ลัข้�าง

เคียงจัากการรักษาข้องโจันุ ค้�ข้นุานุไปกับควิามสัมพันุธ์์ฉัันุ

สามีภรรยาอันุแสนุธ์รรมดีาสามัญระหวิ�างโจันุกับทอม ส�วินุ

โครงเร่�องย�อยค่อควิามสัมพันุธ์์ระหวิ�างโจันุกับผ่้�ป่วิยโรค

มะเร็งคนุอ่�นุๆ เช�นุ ปีเตอร์ แลัะอีกหลัายคนุที�โจันุไดี�พบ

ระหวิ�างผ่�าตัดี พักฟั้�นุแลัะรับเคมีบำบัดี การอธ์ิบายการร�วิม

ร้�สกึผ่�านุเร่�องเลั�าจัากภาพยนุตร์เร่�องนุี�จังึจัะเนุ�นุสองประเด็ีนุ

หลัักดี�วิยกันุค่อ 1. จัากผ่้�มีสุข้ภาพดีีส้�ผ่้�ป่วิยโรคมะเร็ง แลัะ 

2. การสร�างชุมชนุร�วิมร้�สึก 

 1. จัากผ่้�มีสึุขภาพดีสึ้่ผ่้�ป่วยโรคมะเร็ง 

 ภาพยนุตร์ Ordinary Love เลั�าเร่�องตามข้นุบ

เร่�องเลั�าควิามเจั็บป่วิยค่อ ควิามพยายามในุการทำควิาม

เข้�าใจัควิามเจั็บป่วิยโดียเจั�าข้องประสบการณ์ ผ่้�ถ่�ายทอดี

ประสบการณ์ รวิมทั�งผ่้�อ�านุหร่อฟัังประสบการณ์  การเปิดี

เร่�องจังึเริ�มที�การเดีนิุออกกำลังัดี�วิยกนัุข้องทอมกบัโจันุที�เข้า

แลัะเธ์อนุ�าจัะทำดี�วิยกันุเป็นุกิจัวิัตร จัากนุั�นุทั�งสองนุั�งชม

โทรทัศนุ์ดี�วิยกันุในุห�องนุั�งเลั�นุ โจันุเต่อนุให�ทอมปลัดีข้อง

ตกแต�งในุเทศกาลัคริสต์มาสลัง จัากนุั�นุเธ์อจึังไปอาบนุ�ำแลัะ

คลัำพบก�อนุเนุ่�อบริเวิณหนุ�าอก 

 การที�โจันุเต่อนุให�ทอมปลัดีข้องตกแต�งตาม

เทศกาลัครสิตม์าสลังเปน็ุการเกริ�นุการณ ์(foreshadowing) 

วิ�าช�วิงเวิลัาแห�งการเฉัลัิมฉัลัองสิ�นุสุดีลังแลั�วิ แลัะตัวิลัะคร

เอกทั�งสองกำลัังเดีินุทางส้�ปมปัญหาอันุเนุ่�องมาจัากควิาม

เจั็บป่วิย การปลัดีข้องตกแต�งดัีงกลั�าวิลังยังเผ่ยให�เห็นุ

ภาพถ่�ายข้องลั้กสาวิซ้ึ�งเกี�ยวิโยงกับปมปัญหาในุเร่�องที�จัะ

ค�อยๆ เผ่ยให�เห็นุดี�วิย  

 การเดิีนุทางจัากผ้่�มสีขุ้ภาพดีไีปส้�อตัลัักษณ์ใหม�ในุ

ฐานุะผ่้�ป่วิยโรคมะเร็งข้องโจันุนุำเสนุอผ่�านุกระบวินุการ

วิินุิจัฉััยแลัะการรักษา แรกเริ�มโจันุพบกับแพทย์ทั�วิไปผ่้�ส�ง

เธ์อไปทำแมมโมแกรมแลัะตรวิจัชิ�นุเนุ่�อ การร�วิมร้�สึกผ่�านุ

เร่�องเลั�าเริ�มเดี�นุชดัีในุช�วิงนุี�ข้องโครงเร่�อง ภาพยนุตรด์ีงึผ่้�ชม

เข้�าส้�ประสบการณ์ควิามเจั็บป่วิยที�มีโจันุเป็นุศ้นุย์กลัาง ในุ

การเข้�ารบัการวิินิุจัฉัยัแลัะการรักษา ทอมถ่ก้กันุออกไปหรอ่

ไม�ไดี�อย้�ในุศ้นุย์กลัางข้องเร่�องเลั�าตลัอดีเวิลัา  

 ภาพยนุตร์นุำเสนุอกระบวินุการที�ร�างกายข้องโจันุ

กลัายสภาพจัากร�างกายปกติเป็นุกลัายเป็นุร�างกายที�ถ่้ก

วิินุิจัฉััยผ่�านุการจั�องมองทางการแพทย์ (medical gaze) 

โดียมีกลั�องแทนุสายตาผ้่�ชมที�ถ่ก้กำกับให�มองผ่�านุวิธีิ์การจั�อง

มองดีังกลั�าวิ ในุมุมมองข้อง Jenkins (2018) การจั�องมอง

ทางการแพทย์ทำให�ร�างกายข้องมนุษุย์กลัายเป็นุวัิตถุ่สำหรับ

การวิินิุจัฉััย สิ�งที�เป็นุ “วัิตถุ่ที�ถ่้กจั�องมอง” ดีังกลั�าวิไม�ใช�

ร�างกายข้องผ่้�ป่วิย แต�เป็นุโรคหร่อควิามผ่ิดีปกติ หากกลั�าวิ

ให�ถึ่งที�สดุี Jenkins ชี�วิ�าผ้่�ปว่ิยจัะสญ้เสียควิามเป็นุมนุษุย์แลัะ

กลัายสภาพเปน็ุเรอ่นุร�างที�บรรจัวุิตัถ่สุำหรบัการวิินุจิัฉัยัโรค

โดียยกกรณีตัวิอย�างเทคโนุโลัยีการฉัายภาพทางการแพทย์ 

(medical imaging) เช�นุการเอ็กซ้์เรย์ 

  กรณีข้องโจันุ ภาพยนุตร์นุำเสนุอการปลัดีเปลั่�อง

เส่�อผ่�าที�โจัมสวิมใส�ออกเพ่�อสวิมชุดีคลุัมสำหรับทำแมมโม

แกรม โจันุนัุ�งอย้�ระหวิ�างม�านุจันุดี้เหม่อนุวิ�าเธ์ออย้�ในุกรอบ

แคบๆ จัากนุั�นุจัึงย�ายไปนุั�งรอร�วิมกับคนุไข้�คนุอ่�นุผ่้�อย้�ในุชุดี

คลัมุหรอ่ “เคร่�องแบบ” แบบเดียีวิกนัุ อตัลักัษณเ์ดีมิข้องโจันุ

ที�หมายถึ่งผ้่�มีสุข้ภาพดีีจึังถ่้กปลัดีเปลั่�องออกเพ่�อสวิมใส�อัต

ลัักษณใ์หม�ข้องผ่้�ปว่ิย เราจังึพบโจันุเข้�าส้�เคร่�องแมมโมแกรม 

มีแสงสีม�วิง สีนุ�ำเงินุ มีภาพร�างกายข้องเธ์อที�ถ่้กแปลังเป็นุ

ภาพเชงิกายวิภิาค (anatomized) มผี่้�มาจัดัีท�าที�เหมาะสมในุ

การทำแมมโมแกรม ซ้ึ�งเป็นุท�าที�ฝ้่นุธ์รรมชาติ มีเสียงนุับ

ระหวิ�างกระบวินุการแลัะเสียงการทำงานุข้องอุปกรณ์ต�างๆ 

ทวิ�าปราศจัากการส่�อสารที�มีควิามหมายระหวิ�างมนุุษย์  

 จันุกระทั�งถ่งึข้ั�นุตอนุการตัดีชิ�นุเนุ่�อไปตรวิจั แม�เรา

จัะไดี�ยินุเสียงนุับข้องแพทย์แต�กลัับไม�เห็นุใบหนุ�า กลั�องจัับ

ที�ใบหนุ�าข้องโจันุ มีสายข้องอุปกรณ์การแพทย์ มีเสียงสั�ง

กำกับข้องแพทย์ ก�อนุที�จัะมีเสียงตัดีชิ�นุเนุ่�อพร�อมอาการ

สะดีุ�งดี�วิยควิามเจ็ับปวิดี เทคนิุคทางภาพที�ภาพยนุตร์ใช�เพ่�อ

เร�าการร�วิมร้�สึกข้องผ่้�ชมค่อ การใช�ข้นุาดีภาพโคลัสอัปเพ่�อ

ให�เห็นุการแสดีงออกทางสีหนุ�าข้องโจันุ การร�วิมร้�สึกที�

ภาพยนุตร์เช่�อเชิญให�เข้�าไปร�วิมค่อ ควิามร้�สึกเปราะบาง 

หวิาดีกลััวิ กังวิลั แลัะแปลักแยก 

  ส�วินุทอมกม็คีวิามร้�สกึกงัวิลัแลัะหวิาดีกลัวัิเช�นุกนัุ 

สงัเกตไดี�จัากการจัดัีแสงทั�งในุบ�านุแลัะโรงพยาบาลั ตวัิอย�าง

เช�นุ หลังัจัากโจันุทำแมมโมแกรมแลั�วินุั�งดี่�มกาแฟักับทอมในุ
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พ่�นุที�ข้องโรงพยาบาลั โจันุที�กลับัมาสวิมชุดีเดีมิข้องตนุนุั�งในุ

มุมที�มีแสงสวิ�างมากกวิ�าเลั็กนุ�อย ในุข้ณะที�ใบหนุ�าข้องทอม

มเีงาพาดีทบัตลัอดีเวิลัา เข้าปรารภกับโจันุวิ�า เข้าเกลีัยดีโรง

พยาบาลั การที�คนุป่วิยมารวิมตัวิกันุไม�นุ�าจัะช�วิยให�ใคร

อาการดีีข้ึ�นุ: “How can that be a good thing, putting 

all the sick people together? How is that gonna 

make anybody better?” ร�องรอยนุี�เป็นุจุัดีเริ�มต�นุข้อง

ควิามข้ัดีแย�งระหวิ�างโจันุกับทอม เพราะสำหรับโจันุแลั�วิข้�อ

สังเกตข้องทอมอาจัเป็นุสัญญาณวิ�าเข้าไม�อาจัจัะเข้�าใจัโลัก

ข้องผ่้�ป่วิยหร่อร�วิมร้�สึกกับโจันุในุฐานุะผ่้�ป่วิยไดี� ควิาม

ตงึเครยีดีเข้มง็เกลัยีวิแนุ�นุยิ�งข้ึ�นุเม่�อคนุทั�งสองถ่ก้ข้งัอย้�ในุรถ่

กลัางฝ่นุกระหนุ�ำหลัังจัากแพทย์วิินุิจัฉััยวิ�า โอกาสที�โจันุจัะ

เป็นุมะเร็งมีเกินุครึ�ง 

  หลังัการวินิิุจัฉัยั โจันุร้�วิ�าตนุเองเป็นุมะเร็งแลัะต�อง

เข้�ารับการรักษา โจันุแลัะทอมร้�สึกคับข้�องใจัอย�างมาก ในุ

วิันุผ่�าตัดี โจันุรอในุห�องอย้�กับผ่้�ป่วิยอีกสองคนุที�ค�อยๆ ถ่้ก

เข้็นุออกไป เธ์ออย้�ติดีกับหนุ�าต�างในุฐานุะแหลั�งกำเนุิดีแสง 

แต�เธ์อหันุหลัังให�แสง ซ้ึ�งเปลัี�ยนุแปลังไปจัากฉัากที�ทั�งค้�ยัง

อย้�บริเวิณทางเดีินุข้องโรงพยาบาลัที�แสงกับเงาดี้สมดีุลักวิ�า

นุี� (VandenBosch, 2020: 1183)  การจััดีแสงจัึงส�อนุัยให�

เห็นุการค�อยๆ เดิีนุส้�ควิามดีำม่ดีข้องตัวิลัะครเอก โดีย

บทบาทข้องเงาม่ดีนุี�ยังปรากฏิอีกหลัายครั�งในุฉัากที�บ�านุ 

เช�นุฉัากพ่�นุที�ห�องนุอนุที�ส�วินุใหญ�ใช�แสงธ์รรมชาติในุเวิลัา

กลัางวิันุ ในุฉัากที�ทอมเดีินุเข้�าประต้มา ผ่้�ชมจัะเห็นุวิ�าทอม

เดีนิุออกมาจัากเงามด่ี เพราะเข้ากจ็ัมอย้�กบัควิามร้�สกึสิ�นุหวิงั

เช�นุกันุ 

  นุอกจัากการจััดีแสงแลั�วิ ควิามหวิาดีวิิตกข้องตัวิ

ลัะครที�ภาพยนุตร์พาผ้่�ชมให�ไปร�วิมร้�สกึยังนุำเสนุอผ่�านุภาพ

ที�มีข้นุาดีผ่ิดีปกติ กลั�าวิค่อ หากข้นุาดีไม�ใหญ�เกินุไป ก็มี

ข้นุาดีเล็ักเกินุไป หร่อหากระยะไม�ห�างเกินุไป ก็ใกลั�เกินุไป 

เช�นุ เม่�อมีเจั�าหนุ�าที�มาเข้็นุเตียงข้องโจันุออกจัากห�องรอ ก็

ปรากฏิภาพอินุเสิร์ตเป็นุลั�อข้องเตียงโรงพยาบาลัที�มีข้นุาดี

ภาพแบบเอ็กซ้์ตรีมโคลัสอัป ภาพลั�อเตียงพยาบาลัที�กำลััง

หมุนุเคลั่�อนุมีข้นุาดีใหญ�เกินุไปทำให�ผ่้�ชมร้�สึกวิ�าตนุเองมี

ข้นุาดีเลั็กลัง จัากนุั�นุภาพตัดีไปที�ในุห�องผ่�าตัดีที�มีฉัากหลััง

เป็นุสีข้าวิโพลันุ โดียใช�มุมกลั�องแบบตานุก (bird’s eye 

view) ทำให�เห็นุศรีษะข้องคณะแพทย์จัากดี�านุบนุ แต�ไม�เห็นุ

โฉัมหนุ�า แลัะโจันุที�นุอนุหงายถ่ก้นุำเสนุอจัากระยะที�เห็นุวิ�า

ตัวิเลั็กมาก ก�อนุที�ภาพจัะปรับข้นุาดีเป็นุเอ็กซ้์ตรีมโคลัสอัป

ดีวิงตาข้องโจันุ ภาพที�ข้นุาดีผ่ิดีปกติที�นุำมาเรียงต�อกันุแลัะ

ตัดีสลัับฉัับพลัันุทำให�เกิดีควิามร้�สึกหวิั�นุไหวิไม�คงที�แลัะส่�อ

ควิามหมายวิ�าตัวิลัะครกำลัังเผ่ชิญหนุ�ากับสิ�งที�ยิ�งใหญ�กวิ�า

ตนุเอง ในุที�นุี�หมายรวิมทั�งควิามเจั็บป่วิยแลัะกระบวินุการ

รักษาที�อย้�เหนุ่ออำนุาจัควิบคุมข้องตัวิลัะคร 

ภาพที� 1 ภาพในุห�องผ่�าตัดีที�แสดีงให�เห็นุวิ�าตัวิลัะครไม�มีอำนุาจั
เหนุ่อควิามเจั็บป่วิยแลัะกระบวินุการรักษา
ที�มา: ภาพยนุตร์ Ordinary Love (2019)

 อัตลัักษณ์ผ่้�ป่วิยโรคมะเร็งข้องโจันุเป็นุอัตลัักษณ์

ที�เปน็ุปัญหากบัทอม เข้าหวิาดีกลัวัิที�จัะต�องสญ้เสยีโจันุดีงัที�

เข้าไดี�สารภาพต�อหนุ�าหลุัมฝ่งัศพข้องลัก้สาวิ: “I just can’t 

tell her how frightened I am. Just got to continue 

on as normal. I suppose that’s my job in all this.” 

ประเดีน็ุที�ควิรตั�งคำถ่ามคอ่ การพยายามทำให�ปกตขิ้องทอม

สร�างควิามคับข้�องใจัให�โจันุหร่อไม� 

  ฉัากการปะทะที�สำคญัระหวิ�างโจันุกบัทอมเกดิีขึ้�นุ

ในุวิันุหนุึ�งที�โจันุกำลัังทรมานุกับภาวิะหลัังการให�เคมีบำบัดี 

ในุข้ณะที�ทอมชมกีฬาแลัะด่ี�มเบียร์อย้�ในุห�องนุั�งเลั�นุ “ตาม

ปกติ” ช่�อภาพยนุตร์ที�วิ�า Ordinary Love หร่อควิามรัก

อย�างธ์รรมดีาสามญัจังึกลัายเปน็ุประเดีน็ุในุฉัากนุี� ในุมมุมอง

ข้องโจันุทอมยังทำตัวิปกติธ์รรมดีา ในุข้ณะที�เธ์อเจ็ับปวิดีไป

ทั�งช�วิงลั�างข้องร�างกาย ส�วินุในุมุมมองข้องทอม เข้าต�องเก็บ

กดีควิามกลััวิ แม�ต�องการจัะแบ�งเบาแลัะช�วิยเหลั่อโจันุให�

มากกวิ�านุี� แต�กลับัทำไม�ไดี� ควิามเจับ็ปว่ิยข้องโจันุทำให�ทอม

ร้�สึกผ่ิดี แลัะกังวิลัหม�นุหมอง ควิามร้�สึกทั�งหลัายหลัอมรวิม

กันุกลัายเปน็ุควิามโกรธ์แลัะควิามสิ�นุหวิงั การที�เข้าพยายาม

ปฏิิเสธ์ควิามร้�สกึถ่ก้ตเิตียนุเพราะเข้าไดี�แบกควิามร้�สกึผิ่ดีไวิ�

จันุเตม็หวัิใจัตลัอดีเวิลัาแลั�วิ: “Don’t give me that ‘poor 

me’ garbage. Did I give you the cancer?” 

  ทอมพยายามอย�างสิ�นุหวัิงที�จัะย่นุยันุทั�งกับโจันุ

แลัะตวัิเองวิ�าเข้าทั�งสองกำลังัพยายามผ่�านุเร่�องนุี�ไปดี�วิยกนัุ  

แต�โจันุกลัับตะโกนุใส�เข้าวิ�ามีเพียงเธ์อเท�านุั�นุที�เป็นุมะเร็ง 
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ต�องผ่�านุกระบวินุการเคมีบำบัดี แลัะถ่้กตัดีเฉั่อนุเต�านุมทั�ง

สองข้�างออกไป: “No, we’re not! Tom, we’re not! I’m 

going through it! You’ve just gotta cope with things, 

cope with stuff. I had the cancer. I’m going through 

chemo. I need to have a double-mastectomy.” 

ประโยคสุดีท�ายที�ทอมพด้ีไดี�ก�อนุที�จัะออกจัากบ�านุไปจึังเป็นุ

เพียงการกลั�าวิวิ�าเข้าทำดีีที�สุดีแลั�วิ 

 กลัับมาที�นุัยควิามหมายข้องช่�อภาพยนุตร์ ควิาม

รักอย�างธ์รรมดีาสามัญกลัายเป็นุควิามข้ัดีแย�งแตกแยก 

เพราะควิามสัมพันุธ์์ระหวิ�างทอมกับโจันุไม�ใช�ควิามสัมพันุธ์์

ระหวิ�างสามีกับภรรยาเท�านุั�นุ แต�ยังเป็นุควิามสัมพันุธ์์

ระหวิ�างผ่้�ป่วิยโรคมะเร็งกับญาติข้องผ่้�ป่วิยโรคมะเร็ง 

ประเดีน็ุที�นุ�าสนุใจัคอ่ ควิามสมัพนัุธ์ท์ั�งสองชดุีเกี�ยวิพนัุซ้ึ�งกนัุ 

แลัะแสดีงออกในุรป้แบบที�คนุทั�งสองพยายามทำให�ควิามผ่ดิี

ปกติยังคงเป็นุควิามธ์รรมดีาสามัญอย้� เช�นุเดีียวิกับที�คนุทั�ง

สองเคยมีปัญหากับควิามสัมพันุธ์์อีกชุดีหนุึ�งค่อ ควิาม

สัมพันุธ์์ในุฐานุะพ�อกับแม�ข้องลั้กสาวิ การที�ต�องส้ญเสีย

ลั้กสาวิไปกระทบตัวิตนุคนุทั�งสอง บาดีแผ่ลัดีังกลั�าวิถ่้กเอ�ย

ถ่ึงหลัายครั�ง ไม�วิ�าจัะเป็นุตอนุที�โจันุกับทอมปะทะกันุ ตอนุ

ที�พบกับปีเตอร์ คร้ที�เคยสอนุลั้กสาวิข้องพวิกเข้าในุชั�นุ

ประถ่มศกึษา หรอ่แม�แต�ในุวิาระที�ทอมไปแนุะนุำตวัิกบัสตฟีั 

คนุรักข้องปีเตอร์ บาดีแผ่ลัข้องทอมกับโจันุถ่้กกลับเกลั่�อนุ

ดี�วิยควิามพยายามอย�างแรงกลั�าที�จัะทำให�ควิามรักข้องเข้า

แลัะเธ์อยังคงดีำเนุินุไปอย�างธ์รรมดีาสามัญไดี� 

 อตัลักัษณข์้องโจันุในุฐานุะผ้่�หญงิ ภรรยา แลัะผ่้�ปว่ิย

โรคมะเร็งนุำเสนุอผ่�านุควิามวิติกเกี�ยวิกับการที�เธ์อต�องตัดีเต�า

นุมทั�งสองข้�างออก นุอกจัากการผ่�าตดัีเนุ่�องอกแลัะเคมีบำบดัี 

ประสบการณ์ที�เกิดีขึ้�นุกับโจันุมีลักัษณะอย�างเดียีวิกันุกับที�พบ

ในุการบอกเลั�าประสบการณ์ข้องผ่้�หญิงที�ป่วิยเป็นุมะเร็งเต�า

นุมในุวิรรณกรรม แลัะการนุำเสนุอในุวิัฒนุธ์รรมสกรีนุ สิ�งที�

เปน็ุประเด็ีนุเสมอคอ่ผ่ลักระทบที�ควิามเจ็ับป่วิยมีต�ออัตลักัษณ์

ข้องผ่้�หญิง (Fernández-Morales, 2009: 679) แง�มุมหนุึ�ง

ที�สำคญัคอ่ ควิามเปน็ุแม�ที�นุยิมถ่�ายทอดีผ่�านุเร่�องเลั�าเกี�ยวิกบั

ผ่้�ป่วิยมะเร็งเต�านุมเช�นุกันุ แต�กรณีข้องโจันุ เธ์อเป็นุแม�ผ่้�ส้ญ

เสยีลัก้สาวิไปแลั�วิ ควิามพยายามที�จัะรกัอย�างธ์รรมดีาสามญั

ในุมิติเพศสถ่านุะจึังนิุยามผ่�านุควิามสัมพันุธ์์ระหวิ�างโจันุกับ

ทอมในุฐานุะสามีภรรยาเป็นุหลััก  

 การปว่ิยเปน็ุมะเรง็เต�านุมทำให�โจันุกงัวิลัเกี�ยวิกบั

วิิกฤตอัตลัักษณ์ข้องตนุในุฐานุะภรรยา การให�เคมีบำบัดี

ทำให�ผ่มข้องโจันุเริ�มร�วิง เธ์อส�องกระจักดี�วิยควิามร้�สึก

เหม่อนุกำลัังเห็นุเงาสะท�อนุข้องคนุอ่�นุที�เธ์อไม�ร้�จััก ควิาม

ร้�สึกกระอักกระอ�วินุข้องโจันุยิ�งปรากฏิชัดีในุตอนุที�โจันุกับ

ทอมไปท�องเที�ยวิกนัุ เวิลัานุั�นุโจันุโกนุศรีษะแลั�วิ เข้าแลัะเธ์อ

กำลัังจัะร�วิมรักกันุ ข้นุาดีภาพที�ใช�เป็นุโคลัสอัปเห็นุเฉัพาะ

ใบหนุ�าข้องสองสามีภรรยา โจันุถ่ามทอมวิ�าเข้าจัะคิดีถ่ึงเต�า

นุมข้องเธ์อหร่อไม� ทอมย่�นุม่อไปสัมผ่ัสเต�านุมทั�งสองแลั�วิ

ตอบรับ แลั�วิจัึงร�วิมรักกับโจันุ ราวิกับคำสัญญาวิ�าเข้าจัะยัง

คงต�องการเธ์อ แม�ร�างกายข้องเธ์อจัะเปลัี�ยนุแปลังไป ควิาม

คดิีคำนุงึแลัะการแสดีงออกข้องโจันุ สอดีคลั�องกับข้�อสงัเกต

ข้องนัุกวิิชาการที�วิ�าประสบการณ์ข้องการเป็นุมะเร็งเต�านุม

อย้�ภายใต�อิทธ์ิพลัควิามคิดีที�วิ�าเต�านุมค่อวิัตถุ่แห�งควิาม

ปรารถ่นุาทางเพศแลัะควิามพึงพอใจัทางเพศข้องผ่้�ชาย  

(Wilkinson & Kitzinger, 1994: 125 cited in Fernández-

Morales, 2009: 682)

 หลัังจัากโจันุเข้�ารับการผ่�าตัดีศัลัยกรรมทำเต�านุม

ข้ึ�นุมาใหม� เธ์อนุัดีพบดี่�มกาแฟักับปีเตอร์ เธ์ออธ์ิบายกับเข้า

วิ�าการผ่�าตัดีใช�เนุ่�อจัากหนุ�าท�องข้องเธ์อ แลัะไดี�ทิ�งรอยแผ่ลั

เปน็ุที�ดีร้าวิกับซ้ปิเอาไวิ�: “They pulled up some muscle 

from my stomach to do it. I’ve got this great big 

scar across here. It’s like a zip.” แลัะเม่�อปีเตอร์จัาก

ไป ในุข้ณะที�โจันุแต�งตวัิเพ่�อไปร�วิมพธิ์ศีพ เธ์อยนุ่ส�องกระจัก

นุิ�งนุานุ แลัะสัมผ่ัสเนุ่�อตัวิร�างกายข้องตนุเองอย�างพินุิจั

พิจัารณา ภาพในุกระจักสะท�อนุให�เห็นุเต�านุมใหม�ข้องเธ์อ

ภายใต�ชุดีชั�นุในุ แต�รอยแผ่ลัเป็นุที�กลั�าวิถึ่งข้�างต�นุก็ปรากฏิ

ในุกระจักอย�างชัดีเจันุเช�นุกันุ เม่�อผ่�านุกระบวินุการรักษา 

แม�โจันุจัะไม�ไดี�นุิยามประสบการณ์ข้องตนุในุฐานุะวิีรสตรีผ่้�

รอดีชีวิิต แต�แผ่ลัเป็นุนุี�ก็จัะย�ำเต่อนุวิ�าโรคมะเร็งเคยเกิดีข้ึ�นุ

กับเธ์อมาก�อนุ แลัะเป็นุประสบการณ์ที�เปลัี�ยนุแปลังเนุ่�อตัวิ

ร�างกายข้องเธ์อโดียไม�อาจักลัับค่นุดีังเดีิมไดี�

 การสร�างการร�วิมร้�สึกผ่�านุเร่�องเลั�าโดียมีโจันุในุ

ฐานุะผ่้�ปว่ิยโรคมะเร็งเปน็ุศนุ้ยก์ลัางนุี� หากพินุจิัผ่�านุมมุมอง

ข้อง Keen (2015) ทำให�เกิดีข้�อสังเกตวิ�า ในุฐานุะส่�อศิลัปะ 

Ordinary Love มุ�งสร�างการร�วิมร้�สกึผ่�านุการถ่�ายทอดีส้�วิง

กวิ�าง (broadcast strategic empathy) โดียพยายาม

ท�าทายควิามเช่�อที�วิ�าการร�วิมร้�สึกจัะเกิดีข้ึ�นุไดี�กับผ่้�ที�ผ่�านุ

ประสบการณ์อย�างเดีียวิกันุมาแลั�วิเท�านุั�นุหร่อเป็นุการร�วิม

ร้�สกึอย�างกำหนุดีข้อบเข้ต (bounded strategic empathy) 

กันุแนุ� เพราะดี้เหม่อนุวิ�าส่�อศิลัปะจัะมีบทบาทในุถ่�ายทอดี
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หรอ่จัำลัองประสบการณ์จัำลัองเพ่�อส�งผ่�านุมาถึ่งผ่้�ชมอย้�แลั�วิ 

ประเด็ีนุนุี�ไม�อาจัสรุปไดี�โดียง�าย เพราะในุภาพยนุตร์มีการ

สร�างชุมชนุข้องคนุแต�ลัะกลัุ�มซ้ึ�งเข้�าข้�ายวิ�าเป็นุการร�วิมร้�สึก

อย�างกำหนุดีข้อบเข้ต ดีังที�จัะไดี�อธ์ิบายในุหัวิข้�อต�อไป 

 2. การสึร�างชุ้มช้นร่วมร้�สึึก 

  Selles (2011) อธ์ิบายลัักษณะสำคัญข้อง 

“empathic community” ที�ผ่้�วิิจััยเรียกวิ�า “ชุมชนุร�วิม

ร้�สึก” ในุมิติที�สัมพันุธ์์กับเร่�องเลั�าวิ�า ส่บเนุ่�องจัากการที�

ชมุชนุเกดิีข้ึ�นุจัากการมเีปา้หมายร�วิมกนัุข้องมวิลัสมาชกิ การ

เลั�าเร่�องจัึงเป็นุวิิธ์ีการหนุึ�งที�เราแปลังประสบการณ์ตรงไปส้�

การสร�างควิามหมาย จันุไปส้�ประสบการณ์ร�วิมที�มีส�วินุในุ

การสร�างชุมชนุ โดีย Selles ไดี�ยกตัวิอย�างการอ�านุ

วิรรณกรรมที�จัะช�วิยเสริมสร�างควิามเข้�าใจัโลักนุอกวิง

ประสบการณ์ข้องผ้่�อ�านุ เร่�องเลั�าจัะผ่นุึกผ้่�ฟัังเร่�องเลั�ากับผ่้�

เลั�าเร่�องดี�วิยการกระทำที�เหม่อนุๆ กันุ กลั�าวิค่อ ในุระหวิ�าง

ที�ฟัังแลัะสร�างจิันุตนุาการผ่�านุประสบการณ์ข้องผ่้�อ่�นุคนุจัะ

เช่�อมโยงถ่ึงกันุผ่�านุการร�วิมร้�สึก 

 ชุมชนุร�วิมร้�สึกในุควิามเห็นุข้อง Selles (2011) 

ผ่้กโยงกับยุทธ์ศาสตร์การร�วิมร้�สึกผ่�านุเร่�องเลั�าในุหลัาก

หลัายมิติตามควิามเห็นุข้อง Keen (2015) เพราะเม่�อกลั�าวิ

ถ่งึประสบการณร์�วิมข้องชมุชนุใดีชมุชนุหนุึ�งอาจัโยงกบัการ

ร�วิมร้�สึกอย�างกำหนุดีข้อบเข้ต แต�เม่�อกลั�าวิถ่ึงการฟัังแลัะ

การสร�างจันิุตนุาการผ่�านุประสบการณข์้องผ่้�อ่�นุ อาจัโยงเข้�า

กับการร�วิมร้�สึกผ่�านุการถ่�ายทอดีส้�วิงกวิ�าง แต�ก็นุ�าจัะกลั�าวิ

ไดี�วิ�า ไม�วิ�าจัะใช�ยุทธ์ศาสตร์ใดี เป้าหมายที�มีร�วิมกันุค่อการ

สร�างชุมชนุร�วิมร้�สึกข้ึ�นุมา ลัักษณะเช�นุนุี�ปรากฏิในุ 

Ordinary Love อย�างชัดีเจันุ 

 การสร�างชุมชนุร�วิมร้�สึกในุเบ่�องต�นุเกิดีข้ึ�นุในุ

ชมุชนุข้องผ่้�ปว่ิยเปน็ุโรคมะเรง็ เม่�อโจันุเข้�ารบัการผ่�าตดัีเนุ่�อ

งอก ระหวิ�างที�เธ์ออย้�ในุห�องพักคอย มผี่้�ปว่ิยหญงิอกีสองคนุ

รออย้�ดี�วิย พวิกเธ์อเริ�มต�นุบทสนุทนุาง�ายๆ จัากภาวิะที�เผ่ชิญ

อย้�ดี�วิยกันุค่อควิามหิวิ เพราะต�องอดีอาหารก�อนุเข้�ารับการ

ผ่�าตัดี ผ่้�ป่วิยคนุหนุึ�งจัึงพ้ดีข้ึ�นุวิ�าแพทย์นุ�าจัะจั�ายยาที�ทำให�

ไม�หิวิไดี� “They should be able to give you a tablet 

that makes you feel not starving.” อีกคนุหนุึ�งจัึงรับ

วิ�าหรอ่ไม�กเ็ปน็ุวิอดีก�ากไ็ดี� หลังัจัากที�ทกุคนุไดี�หวัิเราะคนุลัะ

นุดิีคนุลัะหนุ�อย ผ่้�ปว่ิยคนุแรกก็ถ่ก้เข้น็ุออกไป โจันุจึังเริ�มบท

สนุทนุากับผ่้�ป่วิยอีกคนุที�ยังอย้�ถ่ึงประสบการณ์การทำเคมี

บำบัดี ผ่้�ป่วิยหญิงรับวิ�าครั�งที� 2 ไม�เท�าไหร� แต�ครั�งแรกค�อนุ

ข้�าง “โหดี” สำหรับเธ์อ สิ�งสำคัญค่อวิาทะข้องผ่้�ป่วิยหญิงผ่้�

นุี�ที�ฝ่ากข้�อคิดีไวิ�วิ�า ในุวิันุที�ร้�สึกวิ�าแย�ที�สุดี การผ่�านุพ�นุไปไดี�

ย�อมดีีกวิ�าทางเลั่อกอีกทางหนุึ�ง ซ้ึ�งหมายถ่ึงควิามตาย แต�

เธ์อมิไดี�เอ�ยเรียกควิามตายในุประโยคนุั�นุ: “And always 

remember, when you’re at your worst, what you’re 

going through is better than the alternative.”

 ควิามร้�ที�โจันุไดี�รับแบ�งปันุจัากคนุไข้�หญิงผ่้�นุั�นุถ่้ก

ส�งต�อไปส้�ผ่้�ปว่ิยหญงิคนุอ่�นุดี�วิย การสร�างชมุชนุร�วิมร้�สกึอาจั

เกิดีข้ึ�นุอย�างง�ายระหวิ�างการให�เคมีบำบัดี ในุวิันุที�โจันุเดีินุ

ทางไปรับเคมีบำบัดีเพียงลัำพัง เธ์อเริ�มต�นุบทสนุทนุากับผ่้�

ปว่ิยหญงิที�นุั�งข้�างเธ์อผ้่�มอีาการวิติกกังวิลั เพราะเป็นุการให�

เคมีบำบัดีครั�งแรกข้องเธ์อ โจันุยิ�มอย�างอารีก�อนุกลั�าวิ

ประโลัมใจัเพ่�อนุผ่้�ปว่ิยคนุนุั�นุ โวิหารที�เธ์อใช�พฒันุาจัากควิาม

ร้�สึกวิ�าวิันุหนุึ�งจัะปรับตัวิจันุเคยชินุแลัะผ่�านุพ�นุไปไดี�เช�นุ

เดียีวิกบัที�ผ่้�ปว่ิยหญงิคนุหนุึ�งไดี�กลั�าวิกบัเธ์อก�อนุหนุ�า ผ่สานุ

กับประสบการณ์ควิามเจ็ับป่วิยข้องเธ์อเอง: “Don’t be 

worried about all the goings-on here. You get used 

to it. You think you won’t but you do. I always 

think it’s like a busy train station or something.” 

จัินุตภาพข้องสถ่านุีรถ่ไฟันุี�เช่�อมโยงกับควิามฝ่ันุข้องโจันุ

ระหวิ�างหมดีสตใินุการผ่�าตดัีครั�งแรกข้องเธ์อ โจันุเห็นุตนุเอง

โดียสารข้บวินุรถ่ไฟัที�วิ�างเปลั�าซ้ึ�งกำลัังเคลั่�อนุออกจัากชานุ

ชาลัา ห�างจัากทอมออกไปเร่�อยๆ การเปรยีบเทยีบกบัสถ่านุี

รถ่ไฟัที�คึกคักจัึงส�อนุัยให�เห็นุวิ�าโจันุไดี�รับเอาข้�อคิดีข้องผ่้�

ป่วิยหญิงคนุก�อนุหนุ�ามาใส�ใจั ควิามทรมานุที�เกิดีจัาก

กระบวินุการรักษายังดีีกวิ�าควิามตาย 

 สำหรบัโจันุ สมาชกิในุชุมชนุร�วิมร้�สกึที�สำคญัที�สดุี

ค่อปีเตอร์ เธ์อไดี�พบเข้าโดียบังเอิญที�โรงพยาบาลั แลัะในุ

ทันุที เข้ากับเธ์อไดี�สร�างมิตรภาพต�อกันุดี�วิยการกลั�าวิถ่ึง

ควิามเจั็บป่วิย รวิมทั�งแบ�งปันุเร่�องเลั�าเกี�ยวิกับสิ�งลัะอันุพันุ

ลัะนุ�อย เช�นุควิามกลััวิวิ�าจัะส้ญเสียเส�นุผ่มอันุเป็นุผ่ลัข้�าง

เคียงจัากเคมีบำบัดี เร่�องเลั�าดีังกลั�าวิค�อนุข้�างเป็นุเร่�องส�วินุ

ตวัิ แต�ในุฐานุะสมาชกิในุชุมชนุเดียีวิกันุ โจันุสามารถ่เลั�าเร่�อง

ดีังกลั�าวิไดี�อย�างเปิดีเผ่ย เธ์อกลััวิวิ�า ในุวิัยเช�นุเธ์อ หากไม�มี

เส�นุผ่มแลั�วิเธ์อจัะดีเ้หมอ่นุผ่้�ชาย ปเีตอรผ์่้�ปว่ิยเปน็ุโรคมะเรง็

ระยะสดุีท�ายกลับักลั�าวิอย�างตดิีตลักวิ�า เข้าเองกไ็ม�อยากหวัิ

ลั�านุ เพราะถ่�าเข้านุอนุอย้�ในุโลังในุสภาพนุั�นุคงเปน็ุภาพที�ไม�

เจัริญตาเท�าใดีนัุก ไม�วิ�าจัะมีใครอย้�ตรงนุั�นุหร่อไม�ก็ตาม: 

“Lying in me coffin with the lid off it, bald, for all 
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to see. Not that there will be anybody there, but 

that’s not the point. Just in case.” โจันุปลัอบใจัวิ�า

เข้าคงด้ีภม้ฐิานุ (“dignified”) ปเีตอรห์วัิเราะทั�งยงัยนุ่ยนัุวิ�า 

“No, horrified.”

 ส�วินุหนุึ�งที�ปีเตอร์กลัายเป็นุคนุสำคัญอาจัเป็นุ

เพราะเข้าเช่�อมโยงกับลั้กสาวิที�จัากไปข้องโจันุ ในุฐานุะคร้

ชั�นุประถ่มศึกษาข้องลั้กสาวิ เข้าเป็นุคนุที�โจันุแบ�งปันุ

ประสบการณ์ส�วินุตัวิดี�วิยมากที�สุดี รวิมทั�งเร่�องที�ไม�อาจัพ้ดี

กับทอมไดี�โดียตรง แม�ทอมเคยสัญญาวิ�าเข้าจัะอย้�กับเธ์อ

เสมอ: “There isn’t a moment that I won’t be there 

with you.” โจันุกลัับกลั�าวิกับปีเตอร์วิ�ามีเพียงเธ์อเท�านุั�นุ

ในุฐานุะ “เจั�าข้องไข้�” ที�จัะต�องก�าวิผ่�านุหร่อตัดีสินุใจัดี�วิย

ตวัิเอง แม�การคดิีถ่งึควิามจัรงิข้�อนุี�จัะทำให�เธ์อโศกเศร�าแลัะ

หวิาดีกลัวัิมากก็ตาม “no matter how long you’d been 

together, no matter how much you love each 

other…it would have to be my decision and my 

decision alone. I cried when I thought that. You 

know, that we’re all just really…just on our own.”

  กลั�าวิไดี�วิ�าในุพ่�นุที�ข้องชุมชนุร�วิมร้�สึกที�โจันุแบ�ง

ปันุกับปีเตอร์ โจันุวิางตนุเองในุฐานุะผ่้�ป่วิยโรคมะเร็ง ไม�ใช�

ในุฐานุะภรรยา หรอ่ในุฐานุะแม�ข้องลัก้สาวิผ้่�จัากไป ในุควิาม

สมัพนัุธ์ร์ะหวิ�างมะเรง็กบัเพศสถ่านุะ ประเดีน็ุเพศสถ่านุะจังึ

ถ่้กทอนุควิามสำคัญลัง ทำให�ผ่้�ชมร�วิมร้�สึกไปกับโจันุโดีย

เฉัพาะในุแง�พัฒนุาการอัตลัักษณ์ข้องเธ์อในุฐานุะผ้่�ป่วิยโรค

มะเร็ง จัากตอนุแรกที�โจันุเป็นุกังวิลัวิ�าจัะส้ญสิ�นุควิามงาม 

ภายหลังัโจันุถ่อดีวิกิผ่มออกต�อหนุ�าปีเตอร์ พด้ีอย�างติดีตลัก

วิ�าอากาศร�อนุ ลั้บคลัำศีรษะที�ไร�เส�นุผ่มข้องตนุเองแลั�วิยิ�ม

หัวิเราะอย�างปลัอดีโปร�งโลั�งใจั เพราะไดี�ระบายควิามร้�สึก

ที�แท�จัริงข้องตนุเองออกมา   

ภาพที� 2 ตัวิลัะครโอบรับอัตลัักษณ์ผ่้�ป่วิยโรคมะเร็งข้องตนุเองในุ
พ่�นุที�ชุมชนุร�วิมร้�สึก

ที�มา: ภาพยนุตร์ Ordinary Love (2019)

 ประเด็ีนุที�นุ�าสนุใจัคอ่ ชมุชนุร�วิมร้�สกึในุ Ordinary 

Love มไิดี�เกดิีข้ึ�นุในุหม้�ผ่้�ปว่ิยโรคมะเรง็เท�านุั�นุ เม่�อโจันุป่วิย

เปน็ุโรคมะเร็ง ทอมไม�ไดี�มีเพยีงอตัลักัษณ์ข้องสามี แต�เข้ายัง

ต�องสวิมรับอตัลักัษณ์ข้องการเป็นุบคุคลัแวิดีลั�อมผ้่�ปว่ิยหรอ่

ญาติผ่้�ปว่ิยดี�วิย ดีงัที�ไดี�อธิ์บายไวิ�ก�อนุหนุ�านุี�วิ�า ทอมดีเ้หมอ่นุ

จัะมีควิามแปลักแยกกับอัตลัักษณ์ใหม� เพราะเข้าเช่�อวิ�าเข้า

จัำเป็นุต�องเก็บกดีควิามกลััวิไวิ� แต�เราจัะเห็นุวิ�าในุวิันุที�

ปลัาทองในุต้�ปลัาตายลัง ทอมกลัับแอบร�องไห�ลัำพังในุ

ห�องนุ�ำ โดียพยายามทำให�ทุกอย�างดีำเนุินุไปอย�างปกติ

ธ์รรมดีามากที�สดุี ภาพยนุตรแ์สดีงให�เหน็ุศกัยภาพข้องทอม

ในุการเปิดีใจัรับอัตลัักษณ์ใหม� แม�ไม�เป็นุไปอย�างเต็มที� ในุ

วิันุที�โจันุเดีินุเข้�าไปทักปีเตอร์เป็นุครั�งแรก ทอมปฏิิเสธ์ที�จัะ

ไปดี�วิย ไดี�แต�แสดีงควิามเห็นุใจัเม่�อไดี�ร้�วิ�าปีเตอร์เป็นุมะเร็ง

ระยะสุดีท�ายแลัะสตีฟั คนุรักข้องปีเตอร์ไม�อาจัทำใจัไดี� เข้า

รำพึงวิ�า: “I can imagine that would be difficult to 

some people, all right.” ซ้ึ�งดีเ้หมอ่นุราวิกบัวิ�าทอมกำลังั

พ้ดีถ่ึงคนุอ่�นุอย้�โดียไม�ไดี�รวิมตัวิเข้าเข้�าไปอย้�ในุกลัุ�มนุั�นุดี�วิย 

 ทอมร้�ปญัหาข้องสตีฟัมาโดียตลัอดี ในุวัินุที�ปเีตอร์

ไปหาโจันุระหวิ�างรับเคมีบำบัดี ทอมจัึงปลัีกตัวิออกมา แลัะ

เข้าไดี�พบสตีฟัโดียบังเอิญในุคาเฟั่ข้องโรงพยาบาลัที�จััดีแสง

โดียเนุ�นุเงาม่ดีมากกวิ�าแสงสวิ�าง หลัังจัากไดี�แนุะนุำตัวิกันุ

แลั�วิ ทอมกับสตีฟัไดี�สนุทนุากันุแลัะไดี�สร�างชุมชนุร�วิมร้�สึก

ในุฐานุะญาติผ่้�ป่วิยโรคมะเร็งข้ึ�นุมา สตีฟักลั�าวิดี�วิยเสียงสั�นุ

เคร่อวิ�า “I don’t want him to die.” ทอมรีบข้านุรับ “I 

know. I know.” 

 ชุมชนุร�วิมร้�สึกร�วิมข้องบุคคลัแวิดีลั�อมผ่้�ป่วิยโรค

มะเร็งที�ทอมสร�างข้ึ�นุมีหลัักฐานุในุอีกตอนุหนุึ�งที�เข้านุั�งส้บ

บุหรี�อย้�ในุพ่�นุที�ข้องโรงพยาบาลัแลัะไดี�พบชายแปลักหนุ�าที�

ส้บบุหรี�อย้�เช�นุกันุ บทสนุทนุาเกิดีข้ึ�นุอย�างง�ายๆ คนุทั�งสอง

มีอัตลัักษณ์ข้องบุคคลัแวิดีลั�อมผ่้�ป่วิยโรคมะเร็งเช�นุกันุ ชาย

แปลักหนุ�าผ่้�นุั�นุปลัอบใจัแลัะให�ควิามเช่�อมั�นุแก�ทอมวิ�าโจันุ

จัะไดี�รับการดี้แลัรักษาอย�างดีี: “Your wife will be well 

looked after.” แม�วิ�าชายผ่้�นุั�นุจัะสญ้เสยีภรรยาไปดี�วิยโรค

มะเร็งแลั�วิก็ตาม 

 ในุการสร�างชุมชนุร�วิมร้�สึกนุี�อาจัมีผ่้�แย�งวิ�า ยังคง

มปีระเดี็นุเพศสถ่านุะปรากฏิอย้� เพราะโจันุสร�างชมุชนุกับผ่้�

หญงิแลัะเกย์ ส�วินุทอมสร�างชุมชนุกับบรรดีา “สามี” แต�เรา

ต�องไม�ลั่มวิ�า สตีฟัเองเป็นุเกย์ แลัะเข้ามีเช่�อสายอินุเดีีย สิ�ง

ที�นุ�าคิดีก็ค่อ ในุชุมชนุร�วิมร้�สึก ชนุชั�นุ เพศสถ่านุะ ชาติพันุธ์ุ์ 
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แลัะอายถุ่ก้เกลัี�ยจันุหมดีควิามสำคัญไป โดียอาจักลั�าวิอย�าง

อุดีมคติไดี�วิ�า ประสบการณ์ควิามเจั็บป่วิยเปิดีโอกาสให�

มนุุษย์สัมผ่ัสกันุอย�างเท�าเทียมกันุไดี� 

  เม่�อปเีตอรจ์ัากไป ชมุชนุร�วิมร้�สกึชมุชนุใหม�จังึเกดิี

ข้ึ�นุ เม่�อทอมมีควิามคิดีที�จัะเชิญสตีฟัมาร�วิมฉัลัองเทศกาลั

ครสิตม์าสดี�วิย โจันุเสนุอแนุะวิ�าวัินุใดีก็ไดี�ในุช�วิงเทศกาลัลั�วินุ

เหมาะสม เวิ�นุแต�วัินุคริสต์มาสที�สตีฟันุ�าจัะมีที�อ่�นุให�ไป 

เพราะส�วินุใหญ�ในุเย็นุวิันุคริสต์มาสเป็นุวิันุร�วิมรับประทานุ

อาหารเย็นุครั�งสำคัญข้องครอบครัวิ ทอมกลั�าวิแย�งวิ�าควิร

ถ่ามสตฟีัก�อนุ สดุีท�ายโจันุยินุยอม ภาพยนุตร์นุำเสนุอให�เห็นุ

วิ�าโต๊ะอาหารเย็นุในุวิันุคริสต์มาสข้องโจันุแลัะทอมจััดีไวิ�

สำหรับสามที� ส�อนัุยให�เห็นุวิ�าสตีฟัจัะมาร�วิมรับประทานุ

อาหารเย็นุกับพวิกเข้า จัุดีนุี�เองที�ผ่้�วิิจััยเห็นุวิ�า เส�นุแบ�ง

ระหวิ�างชุมชนุร้�สึกร�วิมข้องผ่้�ป่วิยโรคมะเร็งกับข้องบุคคลั

แวิดีลั�อมผ่้�ป่วิยโรคมะเร็งสลัายลังแลัะหลัอมรวิมเป็นุหนุึ�ง 

อย�างนุ�อยพวิกเข้าอย้�ร�วิมในุชุมชนุที�ส้ญเสียคนุสำคัญให�แก�

โรคมะเรง็ แลัะต�างต�องประคบัประคองกนัุ หรอ่กลั�าวิอกีนุยั

หนุึ�งคอ่ ทั�งผ่้�ปว่ิยโรคมะเรง็ แลัะคนุใกลั�ชดิีต�างต�องพึ�งพาซ้ึ�ง

กันุแลัะกันุ (Tracy, 2020: 305) 

 ผ่้�วิิจััยเห็นุวิ�าเทคนุิคที�สำคัญที�สุดีในุการสร�างการ

ร�วิมร้�สึกผ่�านุเร่�องเลั�าข้อง Ordinary Love ค่อการนุำเสนุอ

ประสบการณ์ควิามเจ็ับปว่ิยทั�งข้องผ้่�ปว่ิยแลัะผ้่�ที�อย้�แวิดีลั�อม

อย�างปกตหิรอ่ธ์รรมดีาสามญัตามช่�อเร่�อง แม�จัะมคีวิามเหงา

เศร�าจัากภาพพ่�นุที�ในุบ�านุที�วิ�างเปลั�าที�แทรกเข้�ามาเปน็ุระยะ

ตลัอดีทั�งเร่�อง (Tracy, 2020: 306) หากเปรียบเทียบ

ภาพยนุตร์เร่�องนุี�กับภาพยนุตร์วิ�าดี�วิยโรคมะเร็งเร่�องอ่�นุในุ

ข้นุบฮอลัลีัวิ้ดี เช�นุ Stepmom (dir. Chris Columbus, 

1998) ที�มีการเปลัี�ยนุแปลังที�ยิ�งใหญ�เกิดีข้ึ�นุกับตัวิลัะคร 

ควิามข้ัดีแย�งในุครอบครัวิไดี�รับการเยียวิยาสมานุ หร่ออีก

ตวัิอย�างหนุึ�งคอ่ภาพยนุตร์เร่�อง The Bucket List (dir. Rob 

Reiner, 2007) ที�ก�อนุเสยีชวีิติดี�วิยโรคมะเรง็ ตวัิลัะครไดี�รับ

ประสบการณ์ที� “สุดียอดี” หร่อไดี�ช่�อวิ�า “เต็มที�กับชีวิิต” 

เดีินุทางไปสถ่านุที�ที�ต�องการไป เช�นุ การไปเยี�ยมชมสิ�ง

มหัศจัรรย์ข้องโลัก ทำกิจักรรมที�ติดีค�างที�ต�องการทำ ดีังที�

นุกัวิชิาการตั�งข้�อสังเกตวิ�า ภาพยนุตร์โรคมะเร็งเนุ�นุบทเรียนุ

เร่�องควิามเป็นุเอกเทศข้องตัวิลัะคร พัฒนุาการข้องตัวิตนุ 

แลัะตัวิตนุที�เปลัี�ยนุแปลังไปทั�งข้องตัวิลัะครเอกแลัะผ่้�ที�อย้�

แวิดีลั�อม (Ristovski-Slijepcevic, 2013: 630)

 ภาพยนุตร ์Ordinary Love ไม�โอบรบัข้นุบฮอลัลัี

วิ้ดีในุภาพยนุตร์โรคมะเร็งที�มุ�งนุำเสนุอควิามเจ็ับป่วิยในุ

ฐานุะประสบการณ์อันุแสนุพิเศษแลัะเชิดีช้ปัจัเจักนุิยม 

(individualism) เม่�อเปรียบเทียบกับภาพยนุตร์วิ�าดี�วิยโรค

มะเร็งเร่�องอ่�นุ ทำให�ดี้ราวิกับวิ�าภาพยนุตร์เร่�องนุี�ถ่�ายทอดี

ประสบการณ์ผ่้�ป่วิยโรคมะเร็งดี�วิยโวิหารกลั�าวินุ�อยกวิ�าจัริง 

(understatement) ไม�วิ�าจัะเป็นุการเนุ�นุควิามพึ�งพาอาศัย

กันุ การสร�างชุมชนุร�วิมร้�สึกมากกวิ�าควิามพยายามเป็นุ

เอกเทศข้องตัวิลัะครเอก ภาพยนุตร์ไม�เฉัลิัมฉัลัองชีวิติที�ผ่�านุ

มา ไม�สร�างภาพผ่้�รอดีชีวิิตจัากโรคมะเร็งให�เป็นุวิีรสตรีหร่อ

วิีรบุรุษ หร่อนุำเสนุอควิามตายที�สง�างามยิ�งใหญ�เกินุปกติ 

  ลักัษณะข้�างต�นุสงัเกตไดี�จัากตอนุที�โจันุสนุทนุากบั

ปีเตอร์ผ่้�ร้�วิ�าวิาระสุดีท�ายข้องเข้ากำลัังจัะมาถ่ึง สิ�งที�ปีเตอร์

ต�องการทำค่อไม�ต�องการทำอะไรทั�งสิ�นุ: “I have spent 

my whole life doing things. Now I want to do 

absolutely nothing.” ในุคำกลั�าวิไวิ�อาลัยัข้องสตีฟัที�กลั�าวิ

ถ่งึปเีตอรใ์นุพธิ์ศีพจังึกลั�าวิถ่งึรายการโทรทศันุไ์ร�สาระที�เข้า

ดี้ดี�วิยกันุ ทุกอย�างเป็นุไปอย�างปกติ ควิามรักเป็นุไปอย�าง

ธ์รรมดีาสามัญ แนุวิคิดีนุี�ถ่้กตอกย�ำอีกครั�งเม่�อโจันุกลั�าวิวิ�า

เธ์อไม�คิดีวิ�าประสบการณ์ควิามเจ็ับปว่ิยจัะเปลัี�ยนุแปลังเธ์อ 

เพราะเธ์อไม�ต�องการให�มนัุเปลัี�ยนุแปลังอะไรทั�งสิ�นุ: “I had 

this feeling that if I can get through it all, that the 

experience of that, you know, just going through 

it, it would somehow change me. I don’t think it 

has. I don’t think I want it to.” 

  ฉัากจับข้องเร่�องจึังจับลังที�ทอมกับโจันุเดิีนุออก

กำลัังดี�วิยกันุอย�างเดีิม ที�เดีิม เวิลัาเดีิมเช�นุเดีียวิกับฉัากเปิดี

เร่�อง  ภาพยนุตร์แสดีงให�เห็นุวิ�าแม�วัินุเวิลัาเคล่ั�อนุผ่�านุ 

ฤดี้กาลัเปลัี�ยนุแปลัง แต�ทุกอย�างยังคงดีำเนุินุไปอย�างปกติ 

หรอ่อกีนุยัหนุึ�งคอ่ ควิามเปลัี�ยนุแปลังที�เกดิีข้ึ�นุจัากโรคมะเรง็

ไม�ใช�ประสบการณ์พิเศษ เพราะแม�แต�ควิามเปลัี�ยนุแปลังก็

เป็นุส� วินุหนุึ� งข้องชี วิิตประจัำวิันุ  เป็นุส� วินุหนุึ� ง ในุ

ประสบการณ์ข้องควิามเป็นุมนุุษย์ แลัะเป็นุข้องธ์รรมดีา

อย�างที�สุดีเช�นุกันุ 

อภิปรายแล่ะสึรุปผ่ล่การวิจััย 
 การร�วิมร้�สกึผ่�านุเร่�องเลั�าในุภาพยนุตร ์Ordinary 

Love มีวิิธ์ีการสำคัญค่อ นุำเสนุอควิามเปลัี�ยนุแปลังที�เกิดี

ข้ึ�นุกับอตัลักัษณข์้องตวัิลัะครเอก โดียเลั�าผ่�านุประสบการณ์
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ควิามเจั็บป่วิยแลัะกระบวินุการรักษาข้องตัวิลัะครเอกดี�วิย

องค์ประกอบข้องเร่�องเลั�าแลัะศิลัปะภาพยนุตร์ การ

เปลัี�ยนุแปลังอตัลักัษณจ์ัากผ่้�มสีขุ้ภาพดีไีปส้�อตัลักัษณผ์่้�ปว่ิย

โรคมะเร็งในุพัฒนุาการข้องโครงเร่�องเกิดีข้ึ�นุข้นุานุไปกับ

ภาวิะที�เกลัยีวิสมัพนัุธ์ร์ะหวิ�างเพศสถ่านุะกบัโรคมะเรง็ค�อยๆ 

ถ่้กเกลัี�ยจันุหมดีควิามสำคัญไป เพราะมีชุมชนุร�วิมร้�สึกเกิดี

ข้ึ�นุมาแทนุที� ต�างกับภาพยนุตร์วิ�าดี�วิยมะเร็งเต�านุมเร่�องอ่�นุ

ที�ประเด็ีนุเร่�องเพศสถ่านุะจัะอย้�ในุศ้นุย์กลัางข้องโครงเร่�อง

โดียตลัอดี เพราะเพศสถ่านุะโดียเฉัพาะควิามเป็นุหญิง

สัมพันุธ์์กับประสบการณ์ควิามเป็นุแม� แลัะภาพยนุตร์โรค

มะเร็งหลัายเร่�องก็อาศัยการแสดีงที�ลั�นุเกินุตามข้นุบเมโลัดี

รามาเพ่�อสร�างควิามสะเท่อนุอารมณ์ดี�วิย (Gallagher, 

2009; Fernández-Morales, 2009; Karpinski, 2013)

 ในุ Ordinary Love การสร�างชุมชนุร�วิมร้�สึกในุ

หม้�ตวัิลัะครเริ�มต�นุในุหม้�ผ่้�ปว่ิยโรคมะเรง็ ที�แยกข้าดีกบักลัุ�ม

ข้องบคุคลัที�อย้�แวิดีลั�อม จันุกระทั�งชมุชนุทั�งหมดีหลัอมรวิม

เข้�าดี�วิยกันุเพ่�อเนุ�นุภาวิะ “interdependence” หร่อการ

พึ�งพาซ้ึ�งกันุแลัะกันุ ท�าทีดีังกลั�าวิต�างกับการเชิดีช้ปัจัเจัก

นุิยมในุภาพยนุตร์โรคมะเร็งจัากวัิฒนุธ์รรมฮอลัลีัวิ้ดีกระแส

หลัักดี�วิยเช�นุกันุ เพราะภาพยนุตร์โรคมะเร็งในุข้นุบฮอลัลัี

วิด้ีจัะเนุ�นุควิามเปน็ุเอกเทศข้องตวัิลัะคร ควิามเปลัี�ยนุแปลัง

ที�เกิดีข้ึ�นุกับตัวิลัะครเอก แลัะการเฉัลัิมฉัลัองควิามยิ�งใหญ�

ข้องชวีิติ การเอาชนุะโรคร�ายอย�างวีิรสตรี หรอ่ควิามตายอันุ

สง�างาม (Gallagher, 2009; Ristovski-Slijepcevic, 2013)

 เม่�อนุำผ่ลัการวิจัิัยไปอภิปรายร�วิมกับข้�อเสนุอทาง

วิิชาการข้อง Keen (2015) เราอาจัเข้�าใจัไปวิ�า Ordinary 

Love ใช�ยุทธ์ศาสตร์การร�วิมร้�สึกแบบกำหนุดีข้อบเข้ต ทั�ง

ในุการบอกเลั�าประสบการณค์วิามเจับ็ปว่ิยโดียมตีวัิลัะครเอก

เปน็ุศ้นุยก์ลัางแลัะการสร�างชมุชนุภายในุพ่�นุที�ภาพยนุตร ์แต�

ผ่้�วิิจััยเห็นุต�างออกไปวิ�า Ordinary Love ประสบควิาม

สำเรจ็ัในุการสร�างการร�วิมร้�สกึผ่�านุการถ่�ายทอดีส้�วิงกวิ�างไดี� 

เพราะภาพยนุตรเ์นุ�นุให�เหน็ุวิ�า ประสบการณค์วิามเจับ็ปว่ิย

เป็นุเร่�องธ์รรมดีาสามัญ เป็นุประสบการณ์ในุชีวิิตประจัำวิันุ 

แลัะอาจัเกิดีข้ึ�นุไดี�กับทุกคนุ นุอกจัากนุั�นุ วิิธ์ีการรับม่อกับ

ควิามเจั็บป่วิยทั�งในุฐานุะผ่้�ป่วิยแลัะในุฐานุะบุคคลัผ่้�อย้�

แวิดีลั�อมอาจัเริ�มต�นุดี�วิยการยอมรับควิามไม�พิเศษข้อง

ประสบการณ์ดีังกลั�าวินุั�นุเอง 

ข�อเสึนอแนะ
  ภาพยนุตร ์Ordinary Love นุำเสนุอประสบการณ์

ควิามเจั็บป่วิยข้นุานุไปกับประเดี็นุเร่�องภาวิะส้งวิัยในุสังคม

ไอร์แลันุดี์เหนุ่อ (Tracy, 2020: 307) การวิิจััยที�อาจัเป็นุไป

ไดี�ในุอนุาคตค่อการศึกษาประเด็ีนุเร่�องภาวิะส้งวัิยทั�งในุ

ภาพยนุตรจ์ัากไอรแ์ลันุดีเ์หนุอ่ แลัะภาพยนุตรจ์ัากชาตอิ่�นุๆ 

หร่อศึกษาเร่�องเลั�าโรคมะเร็งในุภาพยนุตร์นุอกข้นุบฮอลัลีั

วิ้ดี เช�นุ ภาพยนุตร์จัีนุ ภาพยนุตร์ญี�ปุ่นุ แลัะภาพยนุตร์ไทย

โดียใช�แนุวิทางข้องการร�วิมร้�สึกผ่�านุเร่�องเลั�าไดี�เช�นุกันุ 

กิตติกรรมประกาศึ 
  บทควิามวิจิัยันุี�มาจัากโครงการ “วิรรณกรรมแลัะ

ส่�อศิลัปะเพ่�อสร�างควิามร้�สึกร�วิมระหวิ�างแพทย์กับผ่้�ป่วิย: 

การสำรวิจัเชงิวิิจัารณ”์ ในุแผ่นุงานุวิจิัยั “มนุษุยศาสตรก์าร

แพทย์: การสร�างควิามร้�สกึร�วิมระหวิ�างแพทย์กบัผ้่�ปว่ิยแลัะ

พลัังแห�งการเยียวิยาเพ่�อส�งเสริมการดี้แลัผ้่�ป่วิยอย�างมี

ประสิทธ์ิภาพผ่�านุวิรรณกรรมแลัะส่�อศิลัปะ” สนุับสนุุนุโดีย

หนุ�วิยบรหิารแลัะจัดัีการทนุุดี�านุการพฒันุากำลังัคนุแลัะทนุุ

ดี�านุการพัฒนุาสถ่าบันุอุดีมศึกษา การวิิจััย แลัะการสร�าง
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