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บทคััดย่่อ
	 งานวิิจััยน้ี้�มีีวัตถุุประสงค์์ศึึกษาความเป็็นมา บทบาทและความสำำ�คัญของพระขพุุงผีี ตลอดจนวััฒนธรรมและ 

ความเช่ื่�อของชาวสุุโขทััยที่่�มีีต่อพระขพุุงผีีในจัังหวััดสุุโขทััย เพ่ื่�อสร้างสรรค์์การแสดงนาฏศิิลป์ไทยชุุด ทิิพยเทวทาสีี อััญชลีี

พระขพุุงผีีเทพดา จากวััฒนธรรมและความเช่ื่�อของชาวสุุโขทััยที่่�มีีต่อพระขพุุงผีี 

	ผล การศึึกษาพบว่า พระขพุุงผีีมีีความสำำ�คัญต่่อความเช่ื่�อความศรัทราของชาวเมืืองสุุโขทััยมาตั้้�งแต่่อดีีตในรููปแบบ

ของผู้้�รักษาเมืืองสุุโขทััย มีีการค้้นพบเทวรูปสตรีีในทิิศเดีียวกับข้อความในศิิลาจารึึกได้้กล่่าวว่าเป็็นที่่�สถิตย์์พระขพุุง  

แต่่ชาวเมืืองสุุโขทััยเช่ื่�อว่่าเทวรููปน้ี้�คืือพระนางเสืือง และเรีียกว่่าพระแม่่ย่่ามาจนปััจจุบััน ในการสร้้างสรรค์์ชุุดการแสดง  

ทิิพยเทวทาสีี อััญชลีีพระขพุุงผีีเทพดา ผู้้�วิิจััยได้้ใช้้แนวคิดและขั้้�นตอนการออกแบบนาฏยศิิลป์ของศาสตราจารย์์กิิตติิคุุณ ดร.สุุรพล

วิิรุุฬห์์รัักษ์์ ในการสร้างสรรค์์ตามองค์์ประกอบการแสดงและวางแนวคิดสร้างสรรค์์ชุุดการแสดงเป็็นระบำำ�เพ่ื่�อการบููชาพระข

พุุงผีีตามความเช่ื่�อดั้้�งเดิิม โดยใช้้เพลงและเครื่่�องดนตรีีประกอบเพลงมาจากแนวคิิดเพลงโบราณคดีี ชุุดสุุโขทััย ผู้้�แสดง 

หญิิงล้้วน จำำ�นวน 8 คน สมมติใิห้้เป็็นนางกำำ�นัลที่่�มีีความสามารถในการฟ้้อนรำำ� การแต่ง่กายมีีลัักษณะผสมผสานระหว่า่งอิินเดีีย

 ขอมและไทย ออกแบบกระบวนท่่ารำำ�ตามโครงสร้างท่่ารำำ� 4 ช่่วงคืือ เปิิดตััว (ท่่าออก) ขอพร (จัังหวะ 2 ชั้้�น) ลีีลานาฏยทาสีี

 (จัังหวะชั้้�นเดีียว) ลาโรง (ท่่าลา) โดยใช้้ท่่ารำำ�จากเพลงช้้า เพลงเร็็ว และแม่่บทนำำ�มาดััดแปลง เพ่ื่�อส่ื่�อความหมายประกอบ

การแปรแถวและตั้้�งซุ้้�ม

คำำ�สำำ�คัญ: เทวทาสีี พระขพุุงผีีเทพดา

Abstract						    
	 This research aims to study the history, role and importance of Phra Khapungpee as well as the 

culture and beliefs of the Sukhothai people towards Phra Khapungpee in Sukhothai Province in order to 

create a Thai classical dance performance called “Dhipaya Thewatasi Pays Respect to Phra Khapungpee 

Teppada”.  

	 The results of the study revealed that Phra Khapungpee is important to believe. The faith  of 

the people of Sukhothai since the past in the form of a keeper of Sukhothai. There was a female image 

found in the same direction as the inscription that said it was the residence of Phra Khapungpee. But the 

people of Sukhothai believe that this image is known as “Phra Mae Ya” until today, in the creation of 

the Dhipaya Thewatasi Pays Respect to Phra Khapungpee Teppada. The researcher used Dr Suraphon 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีนคริินทรวิิโรฒ

Wirararak’s dance concepts and steps in designing the dance according to the acting elements. Laying 

out creative ideas, performing as a dance performance for worshiping the gods according to traditional 

beliefs by using music and musical instruments from the Sukhothai archeology. All 8 female actors 

assumed to be the maids of the father of Sukhothai. The dress has a mixture of Indian, Khmer and Thai 

designs. The dance process is according to the structure of the 4 dance stages, namely debut (Tha Ook), 

making a wish (Kor Porn) (2 Chans rhythm), Leela Nattayatasi, (Chan Diew rhythm), La Rong (Tha La) by 

using dance moves from Pleng Cha, Pleng Rew and Mae Bot (dance prototypes) in order to communicate 

the meanings of converting rows and setting up arches.

Keywords: Thewatasi, Phra Khapungpee Teppada

บทนำำ�
	รู ปเคารพพระขพุุงผีีเป็็นสััญลัักษณ์์ของความเช่ื่�อ

ในสิ่่�งเหนืือธรรมชาติิที่่�มีีมาตั้้�งแต่่สมัยสุุโขทััยตามจารึึกที่่�

กล่่าวไว้้ในศิิลาจารึึกหลัักที่่� 1 ด้้านที่่� 3 บรรทััดที่่� 6 - 10 ว่่า

 “..เบื้้�องหััวนอนเมืืองสุุโขทััยน้ี้�มีีกุฎีี พิิหาร ปู่่�ครู มีีสรีีดภงส์์ 

มีีป่่าพร้าว มีีป่่าม่่วง มีีป่่าขาม มีีน้ำำ��โคก มีีพระขพุุงผีี เทพดา

ในเขาอัันนั้้�น..” (ศิิลปากร, 2527, น. 16) ด้้วยเหตุุว่่าสัังคมไทย

แต่่อดีีตมาถูกูอิิทธิิพลจากอารยธรรมเอเชีียใต้้เข้้ามามีีผลต่อ่สัังคม

คืือ การเข้้ามาของศาสนาฮิินดููกัับพุทธศาสนา จึึงทำำ�ให้้สัังคมไทย

มีีกรอบความเช่ื่�อของอารยธรรมเอเชีียใต้้แฝงอยู่่�อย่า่งไม่่รู้้�ตัว

 (ชนินทร์์ ผ่่องสวัสดิ์์�, 2556) พระขพุุงผีีนี้�มีีฐานะสููงที่่�สุุดของ

ผีีทั้้�งหมดในเมืืองสุุโขทััยและยัังมีีหน้้าที่่�ปกป้้องคุ้้�มครองเมืือง

สุุโขทััยให้้มีีความปลอดภััยตามข้้อความว่่า “...พระขพุุงผีี 

เทพดาในเขาอัันนั้้�น เป็็นใหญ่่กว่่าผีีทุกผีีในเมืืองน้ี้� ขุุนผู้้�ใดถืือ

เมืืองสุุโขทััยน้ี้�แล้้ ไหว้้ดีีพลีีถูก เมืืองน้ี้�เที่่�ยง เมืืองน้ี้�ดีี ผิิไหว้้ 

บ่่ดีี พลีีบ่ถููกผีีในเขาอัันนั้้�นบ่่คุ้้�มเกรงเมืืองน้ี้�หาย” (ศิิลปากร, 

เร่ื่�องเดีียวกัน) สำำ�หรัับความเช่ื่�อของชาวเมืืองสุุโขทััยต่่อ 

รููปเคารพที่่�ค้้นพบนี้�ว่่าคืือ พระนางเสืือง ซึ่่�งตามประวัติัิศาสตร์์

กล่่าวว่าเป็็นพระราชมารดาของพ่่อขุุนรามคำำ�แหงมหาราช

และเป็็นเจ้้าย่่าของพระยาลิิไท จึึงเรีียกกัันติิดปากกัันว่่า  

พระแม่่ย่า่ และนัับถืือว่่าเป็็นสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�คู่่�บ้านคู่่�เมืืองสุุโขทััย

มาช้้านาน ในการสร้างสรรค์์ชุุดการแสดง ทิิพยเทวทาสีี อััญชลีี

พระขพุุงผีีเทพดา ผู้้�วิิจััยได้้นำำ�แนวคิดการร่่ายรำำ�เพ่ื่�อบููชา

เทพเจ้้าโดยเทวทาสีีผู้้�มากด้้วยฝีีมืือในการร่่ายรำำ� เพราะ

นาฏกรรมได้้เริ่่�มขึ้้�นในรููปการฟ้้อนรำำ�ในพิิธีีศาสนาของชนที่่�

อยู่่�ในชั้้�นต้้นแห่่งความเจริญก็็มีีการฟ้้อนรำำ�เป็็นพิิธีีการอย่่าง

หนึ่่�ง (นราธิิปพงศ์์ประพัันธ์์, 2508, น.87) และการฟ้้อนรำำ�

เป็็นจารีีตประจำำ�ตัวมนุุษย์ ์(วิิจิิตรวาทการ, 2507, น.11) และ

จากแรงบัันดาลใจตามข้้อความในหลัักศิิลาจารึึกที่่� 

กล่่าวถึงบทบาท ความสำำ�คัญและจิินตนาการ ในเร่ื่�องการพลีีกรรม

ของพ่่อเมืืองสุุโขทััยต่่อพระขพุุงผีีประกอบกับความเช่ื่�อความ

ศรัทราของชาวสุุโขทัยัที่่�มีีต่อพระแม่่ย่า่ ด้้วยหวัังว่่าการแสดง

ชุุดน้ี้�จะเป็็นสััญลัักษณ์์อีีกอย่่างหนึ่่�งในการบููชาพระแม่่ย่่า 

หรืือพระขพุุงผีีตามจารีีตแห่่งการบููชาด้้วยนาฏกรรม

	 เทวทาสีี 	หมายถึึง ทาสสตรีีผู้้�มีีหน้้าที่่�ฟ้้อนรำำ�ของ

เทพเจ้้า ในงานวิิจััยฉบัับนี้�หมายถึึง ผู้้�แสดงในการแสดงชุุด

ทิิพยเทวทาสีี อััญชลีีพระขพุุงผีีเทพดาที่่�กำำ�หนดคุุณสมบััติิให้้

เป็็นผู้้�แสดงหญิิงล้้วน จำำ�นวน 8 คน รููปร่่างสมส่่วน  

สููงประมาณ 160 และไม่่เกิิน 170 เซนติิเมตรและต้้องผ่่านการ

ฝึึกทัักษะกระบวนท่่ารำำ�เพลงช้้า เพลงเร็็วและเพลงแม่่บทใหญ่่ 

	พ ระขพุุงผีี หมายถึึง ช่ื่�อเรีียกรููปเคารพที่่�ถููกค้้นพบ

ตามทิิศที่่�กล่่าวไว้้ในศิิลาจารึึก และเป็็นองค์์เดีียวกับที่่� 

ชาวสุุโขทััยเช่ื่�อว่่าคืือ พระนางเสืือง ซึ่่�งในปััจจุบัันเรีียกว่่า 

พระแม่่ย่่า

วััตถุุประสงค์์
	 1.	 เพ่ื่�อศึึกษาความเป็็นมา บทบาทและความ

สำำ�คัญของพระขพุุงผีี ตลอดจนวััฒนธรรมและความเช่ื่�อของ

 ชาวสุุโขทััยที่่�มีีต่อพระขพุุงผีีในจัังหวััดสุุโขทััย

	 2.	 เพ่ื่�อสร้างสรรค์์การแสดงนาฏศิิลป์ไทยชุุด  

“ทิิพยเทวทาสีี อััญชลีีพระขพุุงผีีเทพดา” จากวััฒนธรรม 

และความเช่ื่�อของชาวจัังหวััดสุุโขทััยที่่�มีีต่อพระขพุุงผีี

ขอบเขตของการวิิจััย
	สร้   า ง ส ร ร ค์์ ก า ร แ ส ด ง น า ฏ ศิิ ลป์  ไ ท ย ชุุ ด  

“ทิิพยเทวทาสีี อััญชลีีพระขพุงุผีีเทพดา” จากข้อ้มููลการศึกึษา

ความเป็็นมา บทบาทและความสำำ�คัญของพระขพุุงผีี  

ความเช่ื่�อของชาวสุุโขทััยที่่�มีีต่อพระขพุุงผีีในจัังหวััดสุุโขทััย 
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วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การสร้างสรรค์์ชุุดการแสดง ทิิพยเทวทาสีี อััญชลีี

พระขพุุงผีีเทพดา เป็็นการวิิจััยที่่�ผู้้�วิิจััยได้้วางขั้้�นตอน และวิิธีี

การดำำ�เนิินการวิิจััยในลัักษณะของการผสมผสานการศึึกษา

จากเอกสาร (Documentary Research) และการศึึกษา

ภาคสนาม (Field Research) โดยดำำ�เนิินการ ดัังน้ี้� 

	 1.	การศึึกษาเอกสารทางวิิชาการ โดยศึึกษา

รวบรวมข้้อมููลจากเอกสารทั้้�งที่่�เป็็นเอกสารชั้้�นต้้นและ 

เอกสารชั้้�นรองที่่�มีีการตีีพิมพ์์เผยแพร่ ได้้แก่่ วรรณกรรมการ

ละคร ตำำ�ราทางวิิชาการ ผลการวิิจััยวิิทยานิิพนธ์์ เอกสารที่่�

เกี่่�ยวข้องและศึึกษาจากแหล่่งศึึกษาค้้นคว้าความรู้้�ต่่าง ๆ 

ตามขั้้�นตอนดัังน้ี้� 

		  1.1	ขั้้ �นตอนการศึึกษาเอกสาร ผู้้�วิิจััยใช้้วิิธีี

ศึึกษาเอกสาร โดยแบ่่งลัักษณะของข้้อมููลออกเป็็น 3 กลุ่่�ม

คืือ (1) ข้้อมููลพื้้�นฐานที่่�เกี่่�ยวข้องกัับเนื้้�อหาทั่่�วไป ที่่�มา 

บทบาทของพระขพุุงผีี (2) ข้้อมููลเกี่่�ยวกับแนวคิดทฤษฎีี

ความเช่ื่�อ เช่่น ทฤษฎีีความเช่ื่�อของมนุุษย์์ ความเช่ื่�อความ

ศรัทราต่่อพระขพุุงผีีของชาวสุุโขทััย ความเช่ื่�อเร่ื่�องการบููชา

เทพเจ้้า (3) ข้้อมููลเกี่่�ยวกับแนวคิิด ทฤษฎีีการสร้้างสรรค์์ 

การแสดง เช่่น องค์์ประกอบการแสดง 

		  1.2	ขั้้ �นเก็็บรวบรวมข้อ้มููล ผู้้�วิิจััยรวบรวมข้อ้มููล

จากแหล่่งข้้อมููล คืือ (1) การศึึกษาเบื้้�องต้้นจากการศึึกษา

ค้้นคว้าและรวบรวมเอกสารทางวิิชาการ ตำำ�รา บทความจาก

วารสารต่่าง ๆ ที่่�เป็็นหลัักการ แนวความคิิด และทฤษฎีี 

ตลอดจนงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้อง (2) การศึกึษาภาคสนามจากการ

สำำ�รวจและจััดเก็็บข้อมููลในการลงพื้้�นที่่�จริงเพ่ื่�อเก็็บข้อมููล

ภาพและคำำ�สัมภาษณ์์จากบุุคคลในพื้้�นที่่� โดยแบ่่งกลุ่่�มผู้้�ให้้

ข้้อมููลออกเป็็น 3 ด้้าน คืือ 1) ด้้านความรู้้�เกี่่�ยวกับเมืืองสุุโขทััย

 เช่่น ข้้อมููลเกี่่�ยวกับเร่ื่�องเล่่าตำำ�นานเมืืองสุุโขทััย ได้้แก่่ นาง

ทองเจืือ สืืบชมพูู นางสุุมาลิิน วงศ์์มณีี 2) ด้้านโบราณคดีี 

และโบราณวััตถุุ เช่่น หลัักฐานเชิิงประวััติิศาสตร์์ โบราณวััตถุุ

 โบราณสถาน ด้้านดนตรีี ได้้แก่่ นายประโชติ สัังขนุุกิิจ นาย

ชััยวััฒน์์ ทองศักัดิ์์� 3) ด้้านองค์์ประกอบนาฏศิิลป์ ได้้แก่่ นาย

อรััญ แสงเมืือง ผู้้�ช่วยศาสตราจารย์์ ดร.เกษร เอมโอด นาง

รััจนา พวงประยงค์์ นายรัับเสด็จ สิิงหชงค์์ (3) ข้้อมููลจากการ

ใช้้เครื่�องมืือในการจััดเก็็บ โดยการออกแบบสอบถามจาก

กลุ่่�มเป้้าหมายจำำ�นวน 100 คน จากประชาชนที่่�อยู่่�ในพื้้�นที่่�

จัังหวััดสุุโขทััยและผู้้�ที่่�เข้้ามาสัักการะพระแม่่ย่่า ณ ศาลพระ

แม่่ย่า่ จัังหวััดสุุโขทััย (4) ข้้อมููลภาพถ่าย ซึ่่�งได้้จากการบัันทึึก

จากกล้้องถ่่ายภาพและการจากแหล่่งต่่าง ๆ (5) ข้้อมููลวิิดีี

ทััศน์ (6) ข้้อมููลจากเว็็ปไซด์

		  1.3	 ประมวลผลข้้อ มููล นำำ�มา วิิ เคราะห์์  

จััดหมวดหมู่่�

		  1.4	กำ ำ�หนดกรอบแนวคิด ชาวสุุโขทััยมีีความ

ศรัทธาในพระแม่่ย่่าและเช่ื่�อว่่าเทวรูปหิินชนวนในศาลพระ

แม่่ย่่าที่่�ตั้้�งอยู่่�ริมแม่่น้ำำ��ยมนั้้�นคืือพระขพุุงผีี เทพดาผู้้�รักษา

เมืืองสุุโขทััยที่่�กล่่าวไว้้ในศิิลาจารึึกหลัักที่่� 1 ด้้านที่่� 3  

บทบาทสำำ�คัญของพระขพุุงผีีคืือ สิ่่�งยึึดเหนี่่�ยวจิตใจของชาว

สุุโขทััยมาช้้านาน ดัังนั้้�นการบููชาต่่อด้้วยเครื่�องบููชาจึึงมีีมา

ตั้้�งแต่่สมัยสุุโขทััยในยุุคเริ่่�มต้้น และเครื่�องบููชาทั้้�งหลายนั้้�นได้้

จััดขึ้้�นตามความเช่ื่�อและบริบทของวิิถีีความเป็็นอยู่่�ในท้้องถิ่่�น

ในปััจจุบัันการบวงสรวงบููชาพระแม่่ย่่า หรืือพระขพุุงผีี  

ได้้มีีการจััดชุุดการแสดงฟ้้อนรำำ�เข้้าร่่วมในพิิธีีกรรมอยู่่�ด้วย 

ในฐานะลููกหลานเมืืองสุุโขทััยและผู้้�ที่่�ทำำ�หน้้าที่่�เกี่่�ยวกับการ

อนุุรัักษ์์ศิิลปะด้้านนาฏศิิลป์ไทย ผู้้�วิิจััยจึึงเห็็นว่่าควรมีีการ

สร้างสรรค์์ชุุดการแสดงให้้เป็็นสััญลัักษณ์์ในการบวงสรวง

บููชาต่่อสิ่่�งยึึดเหนี่่�ยวจิตใจของประชาชนชาวสุุโขทััยเพ่ื่�อใช้้

บููชาและสร้า้งความภาคภูมิูิใจของคนในท้อ้งถิ่่�น อีีกทั้้�งยัังเป็็น

แนวทางในการดำำ�เนิินชีีวิิตเพ่ื่�อความเจริญรุ่่�งเรืืองของตนเอง

และท้้องถิ่่�นต่่อไป 

		  1.5	 การดำำ�เนิินการสร้างสรรค์์ โดยแบ่่งขั้้�นตอน

 ดัังน้ี้�คืือ (1) ขั้้�นตอนการวางแผน คืือ 1) กำำ�หนด ขอบเขต

และรููปแบบชุดการแสดง 2) ออกแบบโครงสร้างการแสดง  

(กำำ�หนดโครงสร้้างการแสดงตามจัังหวะเพลงองค์์ประกอบ

การแสดง แนวคิิดในการออกแบบท่่ารำำ� แนวคิดในการ

ออกแบบดนตรีี แนวคิดในการออกแบบเครื่�องแต่่งกาย) (2) 

ขั้้�นตอนการทดลองสร้างสรรค์์ คืือ 1) สร้างสรรค์์ท่่ารำำ� 2) 

สร้างสรรค์์เพลง 3) สร้างสรรค์์เครื่�องแต่่งกาย 4) ตรวจสอบ

ผลงาน โดยการเชิิญผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ ผู้้�เชี่่�ยวชาญทางด้้านดนตรีี

 ด้้านนาฏศิิลป์ไทยที่่�มีีความรู้้�และประสบการณ์์ การมีีความ

เชี่่�ยวชาญเกี่่�ยวกับศาสตร์ใ์นสาขาวิิชาเฉพาะดังักล่่าวไม่่น้้อย

กว่่า 20 ปีี โดยการนำำ�ผลงานสร้างสรรค์์เข้้าพบ เพ่ื่�อรัับรอง

ความถููกต้้องเกี่่�ยวกับข้อมููลของการแสดงชุุด ทิิพยเทวทาสีี 

อััญชลีีพระขพุุงผีีเทพดา ประกอบด้วย 1. รองศาสตราจารย์์

 สหวััฒน์์ ปลื้้�มปรีีชา 2. ผู้้�ช่วยศาตราจารย์์ ดร.เกษร เอม

โอด3. นางสาวกรรณิิการ์์ วีีโรทััย 4. นายรัับเสด็จ สิิงหชงค์์  

5. นางเรวดีี สายาคม 5) แก้ไ้ขปรัับปรุงุผลงาน โดยนำำ�ข้อเสนอ

แนะจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิและผู้้�เชี่่�ยวชาญมาใช้้ในการปรัับปรุุง 
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ผลงาน (3) ขั้้�นสรุปผลการสร้างสรรค์์ตามหััวข้อคืือ แนวคิด 

รููปแบบการแสดง ท่่ารำำ� เพลง/เครื่�องดนตรีี เครื่�องแต่่งกาย

		  1.6	ขั้้ �นสรุปผลการวิิจััย โดยเรีียบเรีียงเป็็น 5 

บทคืือ บทที่่� 1 บทนำำ� บทที่่� 2 เอกสารและงานวิิจััย บทที่่� 3 

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย บทที่่� 4 วิิเคราะห์์ผลงาน บทที่่� 5 สรุปและ

ข้้อเสนอแนะ

		  1.7	 การนำำ�เสนอผลการวิิจััย โดยแบ่่งออกเป็็น

 2 ส่่วนคืือ 1) จััดแสดงผลงานในรููปแบบการแสดง 2) เผย

แพร่เป็็นบทความ/ตีีพิมพ์์ในรููปแบบเอกสาร 

ผลการวิิจััย
	ผู้้� วิิจััยได้้ดำำ�เนิินการศึึกษา ค้้นคว้า เพ่ื่�อนำำ�มา

วิิเคราะห์์ถึึงความเป็็นมา บทบาทและความสำำ�คัญของ 

พระขพุุงผีี ตลอดจนนำำ�มาดำำ�เนิินการสร้างสรรค์์ชุุดการแสดง

ด้้านนาฏศิิลป์ไทย โดยนำำ�ข้อมููลที่่�ได้้มาเป็็นพื้้�นฐานในการวาง

แนวคิดเพ่ื่�อดำำ�เนิินการสร้างสรรค์์ตามทฤษฎีี แนวคิดและ

องค์์ประกอบการแสดงด้้านนาฏศิิลป์และบัันทึึกเป็็นรายงาน

วิิจััย นำำ�เสนอผลงานในรููปแบบเอกสารและชุุดการแสดง  

สรุปการวิิจััย ดัังน้ี้�

	 1.	ขั้้�นดำำ�เนิินการศึึกษา

	 1.1 ความเป็็นมาของพระขพุุงผีี

	จ ากการวิิเคราะห์์ข้้อมููลตามทฤษฎีีความเช่ื่�อ และ

การแพร่กระจายทางวััฒนธรรม พระขพุุงผีีเป็็นสััญลัักษณ์์

จากความเช่ื่�อในเร่ื่�องผีีที่่�เป็็นความเช่ื่�อดั้้�งเดิิมของมนุุษย์์ แต่่

ไม่่มีีข้อ้มููลบ่งช้ี้�ถึึงช่่วงเวลาที่่�เกิิด จะมีีเพีียงข้้อความที่่�จารึึกไว้้

ในศิิลาจารึึกหลัักที่่� 1 ด้้านที่่� 3 บรรทััดที่่� 6 - 10 ว่่า ...เบื้้�อง

หััวนอนเมืืองสุุโขทััยน้ี้� มีีกุฎีี พิิหาร ปู่่�ครู มีีสรีีดภงส์์ มีีป่่าพร้าว

 ป่่าลาง มีีป่่าม่่วง ป่่าขาม มีีน้ำำ��โคก มีีพระขพุุงผีี เทวดาในเขา

อัันนั้้�น...จากข้้อมููลดังกล่่าวเป็็นพิิกัดัที่่�มีีการค้้นพบรูปเคารพ

ที่่�ทำำ�ด้วยหิินชนวน มีีลัักษณะเป็็นสตรีีแต่่งกายอย่่างสตรีีสููง

ศัักดิ์์�ถึึง 2 ครั้้�ง แต่่ผู้้�ค้นพบไม่่ใช่่คนเดีียวกัน อีีกทั้้�งช่่วงเวลา

ที่่�กล่่าวว่าค้้นพบมีีความห่่างกัันถึึง 3 ปีี คืือ 

	ครั้้ �งที่่� 1 ในเดืือนกุุมภาพัันธ์์ พ.ศ. 2544 ค้้นพบ

โดยสมเด็็จพระเจ้้าบรมวงศ์์เธอ เจ้้าฟ้้าจัักรพงษ์์ภููวนารถ กรม

หลวงพิิษณุุโลกประชานาถ เม่ื่�อครั้้�งเสด็จไปสำำ�รวจเมืือง

สุุโขทััย (โรม บุุญนาค, 2559: ออนไลน์) 

	ครั้้ �งที่่� 2 ในปีี พ.ศ. 2458 สมเด็็จฯ กรมพระยา

ดำำ�รงราชานุุภาพ ได้้ทรงสืืบสวนเร่ื่�องราวต่างๆของเมืือง

สุุโขทััย พบรูปเคารพสตรีีที่่�ชาวบ้านนัับถืือมากบริเวณเทืือก

เขาหลวง ซึ่่�งชาวบ้านแถวนั้้�นเรีียกว่่า โซกพระแม่่ย่า่ ห่่างจาก

เมืืองสุุโขทััยเก่่าทางทิิศใต้้ประมาณ 7 กิิโลเมตร กล่่าวไว้้ใน

หนัังสืือกฤษฎาภิินิิหารพระแม่่ย่่าเรีียบเรีียงโดยทองเจืือ  

สืืบชมภูู (2520) และบทความเร่ื่�อง พระขพุุงผีีเทพดา:  

“พระแม่่ย่่า” สิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�คู่่�เมืืองสุุโขทััย (พชรพงษ์์ พุุฒซ้้อน, 

2561: ออนไลน์) 

	จ ากการศึึกษาพบว่า ข้้อมููลในส่่วนของเวลาและผู้้�

ค้้นพบรูปเคารพสตรีีหินชนวนไม่่ตรงกััน แต่่สิ่่�งที่่�ตรงกััน คืือ 

สถานที่่�และพิิกััดเม่ื่�อเทีียบเคีียงกัับข้อความในหลัักศิิลาจารึึก

เห็็นได้้ชััดเจนว่่าเป็็นพิิกััดเดีียวกับที่่�ระบุุว่่าเป็็นที่่�สถิตย์์ของ

พระขพุุงผีี ประกอบกับบทสััมภาษณ์์ของนางทองเจืือ  

สืืบชมพูู (สััมภาษณ์์ 25 เม.ย. 62) ปราชญ์พื้้�นบ้้าน สาขาศิิลป

วััฒนธรรม ประจำำ�ปี 2543 ผู้้�เขีียนหนัังสืือกฤษดาภิินิิหาร

พระแม่ย่่า่ และนางสุุมาลินิ วงศ์ม์ณีี (สััมภาษณ์ ์16 พ.ค. 62) 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญพิิเศษด้้านศาสนาและวััฒนธรรม คณะผู้้�บริหาร

องค์์การบริหารส่่วนจัังหวััดสุุโขทััยเกี่่�ยวกับเร่ื่�องการค้้นพบ

องค์์เทวรูปน้ี้� มีีความสอดคล้องกัับการค้้นพบในครั้้�งที่่� 2 ด้้วย

เหตุุผลที่่�ว่า่จากการได้้ศึกึษา พระประวััติสิมเด็็จฯ เจ้้าฟ้้ากรม

หลวงพิษิณุุโลกประชานาถ ท่่านมีีเวลาอยู่่�เมืืองไทยน้้อยมาก

ทั้้�งในด้้านการศึกึษา การใช้้ชีีวิิตและผลงานต่า่ง ๆ  จะเป็น็เร่ื่�อง

เกี่่�ยวกับการทหารเป็น็ส่่วนใหญ่ ่ดัังนั้้�นโอกาสที่่�จะออกค้น้หา

เร่ื่�องเกี่่�ยวกับัประวััติศิาสตร์์นั้้�นคงเป็็นไปได้้น้อ้ยมาก เร่ื่�องราว

เกี่่�ยวกับการค้้นพบของสมเด็็จฯ กรมพระยาดำำ�รงราชานุุภาพ

เสด็จตรวจราชการหััวเมืืองฝ่่ายเหนืือได้้มาพบและได้้อััญเชิิญ

รููปเคารพสตรีีหินชนวนลงมาประดิิษฐานไว้้ใน ห้้องประชุุม

ศาลากลางจัังหวััดสุุโขทััย จึึงดููจะมีีน้ำำ��หนัักมากกว่่า 

		  1.2	บ ทบาท และความสำำ�คัญของพระขพุุงผีี

ต่่อคนในสัังคมสุุโขทััย 

			   1.2.1	บ ทบาทของพระขพุุงผีี 

			จ   ากข้อ้ความในศิิลาจารึกึ กล่า่วถึงบทบาท

หน้้าที่่�ของพระขพุุงผีีว่า ...มีีพระขพุุงผีีเทพดาในเขาอัันนั้้�น 

เป็็นใหญ่่กว่่าทุุกผีีในเมืืองน้ี้� ขุุนผู้้�ใดถืือเมืืองสุุโขทััยน้ี้�แล้้ ไหว้้

ดีีพลีีถูก เมืืองน้ี้�เที่่�ยง เมืืองน้ี้�ดีี ผิิไหว้้บ่่ดีี พลีีบ่ถููก ผีีในเขาอััน

นั้้�น บ่่คุ้้�ม บ่่เกรง เมืืองน้ี้�หาย...น้ี้� เป็็นคำำ�ตอบถึงหน้้าที่่�ของ

พระขพุุงผีีในการปกป้้องคุ้้�มครองเมืืองสุุโขทััย ซึ่่�งปััจจุบััน

เรีียกว่่า อารัักษ์์เมืือง หรืือพระเสื้้�อเมืือง	  

			   1.2.2 ความสำำ�คัญของพระขพุุงผีี 

	จ ากบทบาทของพระขพุุงผีี จะเห็็นได้้ว่่าพระขพุุงผีี

มิิได้้เป็็นเพีียงภููตผีีตามความเช่ื่�อขั้้�นพื้้�น ๆ  หากแต่่ถููกยกย่่อง
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ให้้มีีศักดิ์์�เทีียบเท่่าเทวดา และให้้เป็็นผีีที่่�เป็็นใหญ่่กว่่าผีี 

ทุุกตนในเมืืองสุุโขทััย อีีกทั้้�งจะเห็็นถึึงหน้้าที่่�ที่่�สำำ�คัญมาก  

จึึงเป็็นที่่�ยำำ�เกรงต่่อพ่่อเมืืองสุุโขทััยที่่�ต้้องมีีการไหว้้และต้้อง

ทำำ�พลีีกรรม เพ่ื่�อให้้พระขพุุงคุ้้�มครองบ้้านเมืืองสุุโขทััยให้้

อยู่่�เย็น็เป็็นสุุข อีีกทั้้�งยังัเป็็นที่่�เคารพบูชูาและเป็น็ที่่�พึ่่�งทางใจ

ของชาวสุุโขทััย 

		  1.3	วั ฒนธรรม และความเช่ื่�อของชาวสุุโขทััย

ที่่�มีีต่อพระขพุุงผีีในจัังหวััดสุุโขทััย

		วั  ฒนธรรมความเช่ื่�อของชาวสุุโขทััยที่่�มีีต่อ 

พระขพุุงผีีในเมืืองสุุโขทััยจากคำำ�เรีียกขานนาม พระขพุุงผีีใน

หลัักศิิลาจารึึก สอดคล้องกัับทฤษฎีีความเช่ื่�อทางมานุุษยวิิทยา

ว่่า ความเช่ื่�อเร่ื่�องภููตผีีนั้้�นเป็็นความเช่ื่�อที่่�มนุุษย์์มีีมาแต่่

ดั้้�งเดิิม แล้้วพััฒนาอย่่างเป็็นระบบจนเป็็นลััทธิิศาสนาและ

วััฒนธรรม มีีการแพร่กระจายสู่่�พื้้�นที่่�ใกล้้เคีียงติิดตััวมนุุษย์์

ไปยัังสถานที่่�ต่่าง ๆ และผสมผสานกัับความเช่ื่�อและ

วััฒนธรรมดั้้�งเดิิมที่่�มีีอยู่่�ในพื้้�นที่่�นั้้�น ๆ ในปััจจุบัันคนสุุโขทััย

ไม่่มีีใครรู้้�จัักพระขพุุงผีี หากรู้้�จัักแต่่พระนางเสืืองพระมารดา

พ่่อขุุนรามคำำ�แหงมหาราช และเรีียกขานกัันว่่า “พระแม่่ย่่า” 

สืืบเน่ื่�องมาจากการปกครองในสมัยสุุโขทััยระบุุชััดเจนว่่า

พ่่อขุุนรามคำำ�แหง ทรงปกครองชาวเมืืองของพระองค์์แบบ

พ่่อปกครองลูกู จึึงมีีคำำ�กล่่าวติดปากชาวสุุโขทัยัว่่าตนนั้้�นเป็็น

ลููกพ่่อขุุน หลานแม่่ย่่า เป็็นคำำ�ยืืนยัันถึึงความรู้้�สึกรััก และ

ผููกพัันระหว่่างของผู้้�ปกครองเมืืองกัับชาวเมืืองสุุโขทััยมา 

ช้้านานและส่ง่ต่่อความรู้้�สึกึเช่่นน้ี้�มา ชั่่�วลูกชั่่�วหลาน เมื่่�อชาว

เมืืองเช่ื่�อว่่าเทวรูปที่่�ค้้นพบนี้�เป็็นที่่�เคารพของพ่่อ จึึงไม่่แปลก

ที่่�ลููกจะมีีความรู้้�สึกรัักและเคารพต่อเทวรูปองค์์น้ี้� และ 

เรีียกว่่า “ย่่า” 

	จ ากการศึึกษาข้้อมููลเกี่่�ยวกับความสััมพัันธ์์ของ

พระขพุุงผีีกับพระแม่่ย่า่ ยังัไม่่มีีการรัับรองอย่่างเป็็นทางการ

ว่่าพระแม่่ย่่าคืือพระขพุุงผีีจริง หากแต่่มีีช่ื่�อพระขพุุงผีี 

ปรากฏอยู่่�ในคาถาบููชาพระแม่่ย่า่ที่่�มีีผู้้�คิดผููกขึ้้�น ที่่�พอจะระบุุ

ได้้ว่่าพระแม่่ย่่าคืือพระขพุุงผีี

2. ขั้้�นดำำ�เนิินการสร้้างสรรค์์ชุุดการแสดง

	 การสร้างสรรค์์ชุุดการแสดงจากข้้อมููลพระแม่่ย่่า

และทางศิิลปวััฒนธรรม ผู้้�วิิจััยได้้กำำ�หนดกรอบการวิิจััยใน 

ขั้้�นตอนดำำ�เนิินการสร้างสรรค์์ชุุดการแสดง ไว้้ดัังน้ี้�

ดำำ�เนิินการสร้้างสรรค์์

โดยใช้้ขั้้�นตอนการออกแบบนาฏยประดิิษฐ์์ของ 

ศาสตราจารย์์กิิตติิคุุณ ดร.สุุรพล วิิรุุฬห์์รัักษ์์เป็็นต้้นแบบ คืือ

ขั้้�นวางแผน

- กำำ�หนดขอบเขตและรููปแบบชุดการแสดง 

 • วััตถุุประสงค์์ • แรงบัันดาลใจ • รููปแบบ/โครงสร้างชุุดการแสดง

ขั้้�นทดลองสร้างสรรค์์

- ออกแบบองค์์ประกอบการแสดง

 • ผู้้�แสดง • กระบวนท่่ารำำ� • เพลง/ดนตรีี • การแต่่งกาย

 ทดลอง/แก้้ไข

 เผยแพร่ผลงานวิิจััย

ชุุดการแสดงสร้างสรรค์์

ทิิพยเทวทาสีี อััญชลีีพระขพุุงผีีเทพดา

		  2.1 ขั้้�นวางแผน

 	  		  2.1.1 การกำำ�หนดขอบเขต และรููปแบบ

ชุุดการแสดง คืือ 

			   1) วััตถุุประสงค์์ในการสร้างสรรค์์ ผู้้�วิิจััย

สร้างสรรค์์ชุุดการแสดงเพื่่�อเป็็นชุุดการแสดงใช้้ใน การ 

สัักการะบููชาต่่อสิ่่�งศัักดิ์์�สิทิธิ์์�คู่่�บ้า้นคู่่�เมืืองที่่�ชาวสุุโขทััยเช่ื่�อว่่า

 จะช่่วยปกปัักษ์์รัักษาและนำำ�พาชีีวิิตของผู้้�ศรัทราให้้อยู่่�รอด

ปลอดภััยต่่อภยัันตรายต่่าง ๆ  อัันอาจจะเกิิดขึ้้�นและจะนำำ�พา

ความสุุขความเจริญมาสู่่�บ้านเมืืองและลููกหลานตาม 

ความเช่ื่�อที่่�มีีมาแต่่อดีีตอัันยาวนาน

			   2) แรงบัันดาลใจ 

			   มาจากข้อ้ความที่่�กล่่าวไว้้ในหลัักศิิลาจารึึก

หลัักที่่� 1 ด้้านที่่� 3 บรรทััดที่่� 6 - 10 ข้้อความว่่า “มีีน้ำำ��โคก 

มีีพระขพุุง ผีีเทพดาในเขาอัันนั้้�น เป็็นใหญ่่กว่่าทุุกผีีในเมืือง

น้ี้� ขุุนผู้้�ใดถืือเมืืองสุุโขทััยน้ี้�แล้้ ไหว้้ดีี พลีีถูก เมืืองน้ี้�เที่่�ยง เมืือง

น้ี้�ดีี ผิิไหว้้บ่่ดีีพลีีบ่ถููก ผีีในเขาอัันนั้้�น บ่่คุ้้�มบ่่เกรง เมืืองน้ี้�หาย” 	

			   3) รููปแบบการแสดง

			ผู้้�   วิิจััยวางรููปแบบชุดการแสดงเป็็น “ระบำำ�” 

ที่่�มีีลัักษณะการฟ้้อนรำำ�ด้วยกระบวนท่่ารำำ�ที่่�สวยงามไม่่เป็็น

เร่ื่�องราวมีีจุดประสงค์์เพ่ื่�อการบวงสรวงบููชา 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีนคริินทรวิิโรฒ

 			   โครงสร้างการแสดง

 			จ   ากการศึกึษาชุุดการแสดงที่่�เกี่่�ยวกับการ

บวงสรวงบููชาแล้้ววิิเคราะห์์โครงสร้างนำำ�มาเป็็นแนวทาง โดย

แบ่่งออกเป็็น 4 ช่่วง คืือ 

			ช่   วงที่่� 1 เปิิดตััวผู้้�แสดง (ท่่าออก)

			ช่   วงที่่� 2 ขอพร (แสดงกระบวนท่า่ร่่ายรำำ�

ตามจัังหวะเพลงช้้า) 

			ช่   วงที่่� 3 เริิงลีีลานาฏยทาสีี (แสดง

กระบวนท่่าร่่ายรำำ�ตามจัังหวะเพลงเร็็ว)

			ช่   วงที่่� 4 ลาโรง (ท่่าลา)

		  2.2	ขั้้�นทดลองสร้้างสรรค์์

			ผู้้�   วิิจััยได้้ทดลองสร้้างสรรค์์ชุุดการแสดง 

โดยการออกแบบชุดการแสดงในการออกแบบสร้างสรรค์์ 

ตามขั้้�นตอนการออกแบบนาฏยประดิิษฐ์์ของ ศาตราจารย์์

กิิตติิคุุณ ดร.สุุรพล วิิรุุฬห์์รัักษ์์ ในขั้้�นแรกผู้้�วิิจััยได้้กำำ�หนด 

และร่่างแบบโครงร่่างลงในกระดาษ แล้้วนำำ�มาลงมืือปฏิิบััติิ

ตามองค์์ประกอบ ดัังน้ี้� 

			   2.2.1 ผู้้�แสดง 

			ผู้้�   วิิจััยได้้วิิเคราะห์์ข้้อมููลของเทวทาสีี เพ่ื่�อ

นำำ�ลัักษณะที่่�เหมาะสมในการกำำ�หนดคุุณสมบััติิของผู้้�แสดง 

สรุปได้้ว่่า เทวทาสีีเป็็นผู้้�ที่่�ต้้องได้้รัับการศึึกษาสืืบทอด 

ความรู้้�และการฝึึกทัักษะเกี่่�ยวกับกระบวนท่่าร่่ายรำำ�มาเป็็นอย่า่งดีี

 ผู้้�วิิจััยได้้เลืือกลัักษณะเด่่นของเทวทาสีีให้้เป็็นคุุณสมบััติิของ

ผู้้�แสดง โดยกำำ�หนดให้้ผู้้�แสดงเป็็นเพศหญิิง มีีรูปร่่างได้้

สััดส่่วน สููงประมาณ 160 เซนติิเมตร และไม่่เกิิน 170 

เซนติิเมตร และต้้องผ่่านการฝึึกทัักษะกระบวนท่่ารำำ�เพลงช้้า

 เพลงเร็็ว และเพลงแม่่บทใหญ่่ จำำ�นวน 8 คน

			   2.2.2 เพลง/ดนตรีี 

			ผู้้�   วิิจััยวางแนวคิดเพลงประกอบชุดการ

แสดง โดยได้้รัับแรงบัันดาลใจจากเพลงที่่�ใช้้ประกอบการ

แสดงระบำำ�โบราณคดีี ชุุดสุุโขทััย แล้้ววางแนวคิิดนำำ�ไป

ถ่่ายทอดให้้นายอรััญ แสงเมืือง ศิิลปินอิิสระ เป็็นผู้้�ประพัันธ์์

ทำำ�นองเพลง บัันทึกึโน้้ต แล้้วจึงนำำ�ไปบัันทึึกเสีียงเป็็นทำำ�นอง

เพลงตััวอย่่าง เพ่ื่�อขอคำำ�แนะนำำ�จากผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านดนตรีี

คืือ รองศาสตราจารย์์สหวััฒน์์ ปลื้้�มปรีีชา รองอธิิการบดีี

สถาบัันบััณฑิิตพััฒนศิิลป์ กระทรวงวััฒนธรรม เพ่ื่�อนำำ�มา

ปรัับปรุุงแก้้ไขตามคำำ�แนะนำำ� จากนั้้�นจึึงนำำ�ไปบัันทึึกเสีียง 

ตััดต่่อความยาวให้้ได้้ระยะเวลาที่่�เหมาะสมกัับการจััดเป็็นชุุด

การแสดงที่่�ใช้้รููปแบบระบำำ�ประเภทบวงสรวงบููชา โดย

กำำ�หนดเวลาในการแสดง ประมาณ 9 - 10 นาทีี เพราะการ

แสดงชุุดน้ี้�เป็็นการบููชาจึึงต้้องใช้้สมาธิิและการส่่งความรู้้�สึก

แห่่งความศรัทรา เพ่ื่�อให้้เข้้าถึึงพระขพุุงผีีที่่�กำำ�ลัังบููชาอยู่่� 

ฉะนั้้�นการร่่ายรำำ�ที่่�ใช้้ช่่วงเวลาที่่�สั้้�นเกิินไปอาจจะทำำ�ให้้ยัังไม่่

เกิิดสิ่่�งที่่�ประสงค์์ไว้้ เม่ื่�อตััดต่่อเพลงได้้แล้้วจึงนำำ�มาใช้้ในการ

ออกแบบและฝึึกซ้้อมกระบวนท่่ารำำ� โดยใช้้เพลงในอััตรา

จัังหวะ 2 ชั้้�น ท่่อน 1 (2 เที่่�ยว) ท่่อน 2 (2 เที่่�ยว) อััตราจัังหวะ

ชั้้�นเดีียว ท่่อน1 (2 เที่่�ยว) ท่่อน 2 (2 เที่่�ยว) รวมเวลาทั้้�งหมด

 9.40 นาทีี

			สำ   ำ�หรัับเครื่�องดนตรีีที่่�ใช้้ประกอบการ

บรรเลงตามแนวคิดของครูมนตรีี ตราโมท คืือ 1. ปี่่�ใน  

2. ฆ้้องวงใหญ่่ 3.ซอสามสาย 4. ตะโพนไทย 5. ฉิ่่�ง 6. กระจัับปี่่�

และ 7. ฆ้้องชััย ในการน้ี้�ผู้้�วิิจััยนำำ�ฆ้้องชััยมาใช้้ตีีประกอบเพลง

ด้้วยมีีแนวคิดว่่าฆ้้องชััยเป็็นเครื่�องดนตรีีที่่�ใช้้ตีีประกอบใน

พิิธีีกรรม เพราะเสีียงของฆ้้องชััยมีีความกัังวาลนุ่่�มทุ้้�มทำำ�ให้้

เกิิดความรู้้�สึกเข้้มขลััง เหมาะสมกัับเพลงที่่�ใช้้บรรเลง

ประกอบการรำำ�บวงสรวงบููชา

			   2.2.3 การแต่่งกาย 

			ผู้้�   วิิจััยได้้วิิเคราะห์์ข้้อมููลเกี่่�ยวกับลัักษณะ

การแต่่งกายจากหนัังสืือการแต่่งกายสมัยสุุโขทััย ภาพลายเส้้น

การแต่่งกาย แล้้ววางแนวคิดของการแต่่งกายของผู้้�แสดงน้ี้�

ว่่ามีีศักดิ์์�เป็็นนางกำำ�นัลที่่�มีีหน้้าที่่�ร่่ายรำำ�ถวายเป็น็เครื่่�องบููชา

จึึงไม่่สวมเครื่่�องศิิราภรณ์แ์ละรูปูแบบการแต่ง่กายจะเป็น็การ

ผสมผสานกัันระหว่่างวััฒนธรรมอิินเดีียด้้วยการนุ่่�งผ้้าแบบ

โธตีีและการทิ้้�งชายผ้้าที่่�เหลืือแบบขอมด้้านหน้้า โดยใช้้ผ้้าที่่�

มีีลัักษณะของการทอ ยกดอกลายไทยประยุุกต์์สวมเครื่่�อง

ประดัับเป็็นโลหะสีีทองไม่่เน้้นลวดลาย 

 	             หน้้า             หลััง
ภาพที่่� 1 การแต่่งกายผู้้�แสดงชุุด ทิิพยเทวทาสีี อััญชลีีพระขพุุงผีี

เทพดา
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 ที่่�มา : ภาพถ่ายโดยผู้้�วิิจััย เม่ื่�อวัันที่่� 12 กัันยายน 2562

	 การเลืือกใช้้สีีคืือนุ่่�งผ้้าสีีแดง ผู้้�วิิจััยคำำ�นึงถึึงความ

โดดเด่น่ของผู้้�แสดง เพราะสีีแดงเป็น็สีีโทนร้้อนแสดงถึงึความ

สดใสให้้ความรู้้�สึึกที่่�มุ่่�งมั่่�น และใช้้สีีเขีียวมรกตที่่�เป็็นสีีโทน

เย็็น เป็็นผ้้าสไบเพ่ื่�อช่่วยลดความร้้อนแรงของสีีแดง แล้้วจึง

เลืือกสวมใส่่เครื่�องประดัับสีีทองเข้้าไปให้้ดููเด่่นยิ่่�งขึ้้�น 	  

			   2.2.4	 กระบวนท่่ารำำ� 

			ผู้้�    วิิ จัั ยออกแบบกระบวนท่่ ารำำ�ตาม

โครงสร้างการแสดงที่่�แบ่่งออกเป็็น 4 ช่่วง

			ช่   วงที่่� 1 เปิิดตััวระบำำ� (ท่่าออก) ผู้้�วิิจััยเปิิด

ตััวผู้้�แสดงใน 8 จัังหวะ โดยการใช้้ท่่ารำำ�ในเพลงแม่่บทใหญ่่

ท่่าเยื้้�องกรายพายกฐิินประกอบการเคลื่่�อนที่่� ด้้วยการ 

ซอยเท้้า สลัับกับท่าหงส์์ลิินลาแบบเก่่า (มืือจีีบอยู่่�ระดัับอก) 

โดยเปลี่่�ยนเท้้าจากก้้าวข้างมาใช้้การทาบเท้้า 

กระบวนท่่ารำ��ช่วงที่่� 1 เปิิดตััวระบำำ� (ท่่าออก)

ช่ื่�อท่่ารำำ� ท่่าเยื้้�องกรายพายกฐิิน ท่่าหงส์์ลิินลา  แผนผัังแถวท่าออก

ที่่�มาของท่่ารำำ� แม่่บทใหญ่่

ความหมายท่่า

รำำ�

เคลื่�อนกายย้้ายมาหน้้าปรััม

..........

ช่ื่�อท่่ารำำ�  เทวรูปพระแม่่ย่่า อััญชลีี แผนผัังซุ้้�มที่่� 1

ที่่�มาของท่่ารำำ� ผู้้�วิิจััย, 5 พฤศจิกายน 2562 ท่่ารำำ�ประดิิษฐ์์

ความหมายท่่า

รำำ�

ต้้นแบบของซุ้้�มท่่ารำำ� งามล้ำำ��รูปเคารพขอนบไหว้้

กระบวนท่่ารำ��ช่วงที่่� 2 ขอพร (แสดงกระบวนท่่าร่่ายรำ��ตามจัังหวะเพลงช้้า)

	 ใช้้อััตราจัังหวะ 2 ชั้้�นท่่อน 1 (2 เที่่�ยว) ท่่อน 2 (2 เที่่�ยว) การวางแนวคิดในการประดิิษฐ์์ท่่ารำำ�ในช่่วงที่่� 2 น้ี้�สร้างสรรค์์

จากการนำำ�คาถาบููชาพระแม่่ย่่าไปขอความเมตตาจากพระมหาอาคม จน.ทสีีโล เจ้้าอาวาสวัดเขาอิินทร์์ ตำำ�บลท่าชััย อำำ�เภอ

สวรรคโลก จัังหวััดสุุโขทััย แปลเป็็นภาษาไทย แล้้วนำำ�มาวางกรอบแนวคิดในการเรีียงร้้อยกระบวนท่่ารำำ� โดยตีีความหมาย

จากคาถา นำำ�มาประดิิษฐ์์ท่่ารำำ�ในรููปแบบของความหมายท่่ารำำ�และการแปรแถว ส่ื่�อความหมายถึึงการขอพรจากองค์์พระขพุุงผีี

 เพ่ื่�อขจััดปััดเป่่าสิ่่�งชั่่�วร้าย อุุปสรรคและศััตรููที่่�คิิดร้้ายให้้พ้้นไป ดัังน้ี้� 
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ช่ื่�อท่่ารำำ� ท่่าลีีลาทาสีี แผนผัังแถวท่าลีีลาทาสีี

ที่่�มาของท่่ารำำ� ท่่ารำำ�ประดิิษฐ์์

ความหมายท่่า

รำำ�

ทอดกรอ่่อนจริตกรีีดกราย ความเป็็นระเบีียบของเหล่่า

ระบำำ�

ช่ื่�อท่่ารำำ� ขพุุงผีีเทพดา แผนผัังแถวซุ้้�มที่่� 2

ที่่�มาของท่่ารำำ� ท่่ารำำ�ประดิิษฐ์์

ความหมายท่่า

รำำ�

มุ่่�งหมายวอนต่่อขอพร

ช่ื่�อท่่ารำำ� ท่่าภมรเคล้าแปลง ท่่าประลััยวาต แผนผัังการเคลื่�อนที่่�แปรแถว

ที่่�มาของท่่ารำำ� แม่่บทใหญ่่ แม่่บทใหญ่่

ความหมายท่่ารำำ� บอกความทุุกสิ่่�งที่่�ยิ่่�งยาก  แสนลำำ�บากเร่ื่�องร้้ายมิิคลาย

จาก 

บ่่งบอกถึึงความรู้้�สึกมืืดมน
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ช่ื่�อท่่ารำำ� ยัันต์์สี่่�ทิิศ แผนผัังแถวซุ้้�มยัันต์์สี่่�ทิิศ

ที่่�มาของท่่ารำำ� แม่่บทใหญ่่

ความหมายท่่ารำำ� ขอจงป้้องปัักษ์์พิิทัักษ์์มาร การป้้องกััน

ช่ื่�อท่่ารำำ� ท่่ายอดตองต้้องลม แผนผัังการเคลื่�อนที่่�ท่่ายอดตองต้้องลม

ที่่�มาของท่่ารำำ� ท่่าประดิิษฐ์์

ความหมายท่่ารำำ� ทุุกวัันวารพัันผููกทุุกข์์เวีียนวน ความทุุกข์์อัันเกิิดจากความไม่่หลุุดพ้้น

กระบวนท่่ารำ��ช่วงที่่� 3 เริิงลีีลานาฏยทาสีี (แสดงกระบวนท่่าร่่ายรำ��เพลงเร็็ว)

	 ใช้้อััตราจัังหวะชั้้�นเดีียวท่อน 1 (2 เที่่�ยว) ท่่อน 2 (2 เที่่�ยว) ในช่่วงน้ี้�ผู้้�วิิจััยสร้างสรรค์์กระบวนท่่ารำำ�จากแนวคิดใน

การเรีียงร้้อยกระบวนท่า่รำำ�ที่่�แสดงถึึงความสามารถของผู้้�แสดงจากลีีลาท่า่รำำ�ในการใช้้ทัักษะความสัมัพัันธ์์อวััยวะของร่า่งกาย

 เช่่น ท่่าลัักคอ ยักัไหล่่ การถ่่ายน้ำำ��หนัักในท่่าโย้ตั้ัว ตลอดจนการย่ำำ��เท้้าตามจัังหวะเพลงสื่่�อความหมายถึึงการร่่ายรำำ�ที่่�สวยงาม

 แสดงถึงึความรื่่�นเริิงของเหล่า่นางระบำำ� โดยใช้้กระบวนท่า่รำำ�ที่่�ประดิษิฐ์์ขึ้้�นจากท่า่ธรรมชาติแิละท่า่รำำ�มาตรฐานจากเพลงเร็็ว

ช่ื่�อท่่ารำำ� ท่่าหนุุมานผลาญยัักษ์์ ท่่าลัักคอ แผนผัังแถวท่าลัักคอ

ที่่�มาของท่่ารำำ� แม่่บทใหญ่่ เพลงเร็็ว

ความหมายท่่ารำำ�  ปวงเหล่่าข้้าฯขอตั้้�งจิิตอธิิฐาน สำำ�แดงการด้้วยจริตจิิตกุุศล  

หมายเหตุุ ท่่าหนุุมานผลาญยัักษ์์ และท่่าลัักคอ ปฏิิบััติิทั้้�งขวาและซ้้าย 
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ช่ื่�อท่่ารำำ� ท่่าจีีบหงายคู่่� ท่่ายัักไหล่่แขนตึึง แผนผัังแถวท่ายัักไหล่่แขนตึึง

ที่่�มาของท่่ารำำ� เพลงเร็็ว เพลงเร็็ว

ความหมายท่่ารำำ� จะฝ่่ายฟ้้อนงอนงามตามยุุบล

 

ช่ื่�อท่่ารำำ� ท่่าจีีบโย้้ตััว ไม่่มีีช่ื่�อท่่า แผนผัังการเคลื่�อนที่่�ท่่าเช่ื่�อม

ที่่�มาของท่่ารำำ� เพลงเร็็ว เพลงเร็็ว

ความหมายท่่ารำำ� ที่่�เฝ้้าทนฝืืกหััดดััดกายา

..........

ช่ื่�อท่่ารำำ� ท่่าสอดสร้อยมาลาแปลง ท่่าจีีบสอดมืือสููง แผนผัังการเคลื่�อนที่่�

ที่่�มาของท่่ารำำ� เพลงเร็็ว เพลงเร็็ว

ความหมายท่่ารำำ� กระบวนรำำ�งดงามตามครรลอง 

สำำ�นึกน้้อมนอบในฤทััยข้้าฯ 
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ช่ื่�อท่่ารำำ� ท่่ากลางอััมพร ท่่าโจงกระเบนแปลง แผนผัังแถว 

ที่่�มาของท่่ารำำ� แม่่บทใหญ่่ ท่่าประดิิษฐ์์

ความหมายท่่ารำำ� บัังเกิิดท่่ารำำ�งามตามตำำ�รา ที่่�เหล่่าข้้าฯร่่วมใจร่ายระบำำ�

ช่ื่�อท่่ารำำ� ท่่าส่่าย (1) ท่่าส่่าย (2) ท่่าผาลาเพีียงไหล่่

ที่่�มาของท่่ารำำ� ท่่าธรรมชาติิ เพลงเร็็ว แม่่บทใหญ่่

ความหมายท่่ารำำ� ด้้วยลีีลาอัันเลิิศประเสริฐเหลืือ

..........

ช่ื่�อท่่ารำำ� ท่่าเฉิิดฉิินแปลง แผนผัังแถวท่าส่่าย/ผาลา/ 

เฉิิดฉิินแปลง

ที่่�มาของท่่ารำำ� ท่่าประดิิษฐ์์ 

ความหมายท่่ารำำ� ยกไว้้เพ่ื่�อพระขพุุงผู้้�ทรงศรีี
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ช่ื่�อท่่ารำำ� ท่่าเฉิิดฉิินแปลง ท่่าเดิิน แผนผัังการเคลื่�อนที่่�ท่่าเดิิน

ที่่�มาของท่่ารำำ� ท่่าประดิิษฐ์์ ท่่าประดิิษฐ์์

ความหมายท่่ารำำ� โปรดบัันดาลความสุุขสวัสดีี 

บัังเกิิดมีีมาได้้ดัังใจจง (เดิินทางกลัับ)

ท่่ารำ��ช่วงที่่� 4 ลาโรง (ท่่าลา)

โดยใช้้จัังหวะสุุดท้้ายของเพลง ด้้วยการใช้้ท่่าเยื้้�องกรายพายกฐิิน ซึ่่�งท่่าเดีียวกับท่าออก 

ช่ื่�อท่่ารำำ� ท่่าเยื้้�องกรายพายกฐิิน

ที่่�มาของท่่ารำำ� แม่่บทใหญ่่

ความหมายท่่ารำำ� ท่่าลา

3. ขั้้�นทดลอง/แก้้ไข

	ผู้้� วิิจััยทดลองปฏิิบััติิ โดยการนำำ�สิ่่�งที่่�ออกแบบไว้้ 

มาถ่า่ยทอดให้กั้ับผู้้�แสดงที่่�คััดเลืือกไว้้ แล้้วทำำ�การฝึกึซ้้อมจน

ผู้้�แสดงเข้้าใจ โดยเริ่่�มจากการวางลัักษณะแผนผัังการแปร

แถวก่่อน จึึงเริ่่�มการปฏิิบััติิกระบวนท่่ารำำ� ฝึึกซ้้อมจนเกิิด

ทัักษะ แล้้วจึงทำำ�การบัันทึึกภาพเคลื่�อนไหว โดยผู้้�แสดงสวม

ชุุดฝึึกทัักษะเพ่ื่�อนำำ�ไปขอคำำ�แนะนำำ�จากผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้าน

นาฏศิิลป์ไทย สถาบัันบััณฑิิตพััฒนศิิลป์ นางสาวกรรณิิการ์์ 

วีีโรทััยและแก้้ไขปรัับปรุุงให้้ได้้ ชุุดการแสดงที่่�สมบููรณ์์ โดย

ได้้รัับคำำ�แนะนำำ�จากผู้้�เชี่่�ยวชาญให้้เก็็บรายละเอีียดของท่่ารำำ�

 เช่่น การแก้้ไขระดัับมืือ ที่่�ใช้้ในท่่ารำำ� การใช้้องศาของท่่ารำำ�

เพ่ื่�อเพิ่่�มความสวยงามของท่่ารำำ�และการแปรแถว ซึ่่�งผู้้�วิิจััย

ได้้นำำ�มาปรัับปรุุง ให้้สมบููรณ์์เพ่ื่�อเตรีียมนำำ�ออกเผยแพร่ 

ต่่อไป 

4. ขั้้�นเผยแพร่่งานวิิจััย
	ผู้้�  วิิ จััยนำำ�ชุดการแสดงออกเผยแพร่ครั้้� งแรก  

โดยกำำ�หนดการแสดงที่่�หน้้าศาลพระแม่่ย่่า ในวัันที่่� 12 กัันยายน 

พ.ศ. 2562 เพ่ื่�อให้้บรรลุุจุุดประสงค์์ในการสร้างสรรค์์ชุุดการ

แสดงพร้อมทำำ�แบบสอบถามความพึึงพอใจจากผู้้�ชม นำำ�มา

ปรัับปรุุงแก้้ไขให้้สมบููรณ์์ยิ่่�งขึ้้�น และจััดทำำ�บทความวิิจััยเพ่ื่�อ

ตีีพิมพ์์เผยแพร่

สรุุปและอภิปรายผล
	 การศึึกษาความเป็็นมาของพระขพุุงผีีจากแหล่่ง

ข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้องพบว่า พระขพุุงผีีมีีที่่�มาจากความเช่ื่�อตาม

ทฤษฎีีความเช่ื่�อและการแพร่่กระจายทางวััฒนธรรมผสม

ผสานกัับความเช่ื่�อเดิิมที่่�มีีอยู่่�ในพื้้�นถิ่่�นดั้้�งเดิิมการค้้นพบรูป

เคารพสตรีีหินชนวนตามทิศิที่่�ระบุุไว้้ในหลัักศิิลาจารึึกในสมัย
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สุุโขทััยเป็็นเครื่�องยืืนยัันถึึงความเช่ื่�อความศรััทราของ 

ชาวสุุโขทััยต่่อพระขพุุงผีีที่่�ถููกยกฐานะให้้เทีียบเท่่าเทวดา  

มีีบทบาทและหน้า้ที่่�คอยปกป้้องคุ้้�มครองบ้า้นเมืืองให้อ้ยู่่�รอด

ปลอดภััยมีีความสุุข และความเช่ื่�อนี้้�ได้้สืืบทอดมาจนถึึง

ปััจจุบััน ถึึงแม้้ว่่ารููปเคารพนี้�จะมิิได้้ถููกเรีียกขานนามว่่า  

พระขพุุงผีี แต่่หากเรีียกขานกัันในนาม“พระแม่่ย่่า” และยััง

เช่ื่�อกัันว่่าเป็็นสิ่่�งศัักดิ์์�คู่่�บ้านคู่่�เมืืองสุุโขทััยไม่่เปลี่่�ยนแปลง  

การสร้างสรรค์์ชุุดการแสดงทิิพยเทวทาสีี อััญชลีีพระขพุุงผีี

เทพดา เป็็นสััญลัักษณ์์ในการบููชารููปเคารพองค์์น้ี้�ตามจารีีต

แห่่งการบููชาด้้วยนาฏกรรม โดยสร้างสรรค์์ชุุดการแสดงตาม

องค์์ประกอบการแสดงจากแนวคิิดของศาสตราจารย์์

กิิตติิคุุณ ดร.สุุรพล วิิรุุฬห์์รัักษ์์ในรููปแบบระบำำ�ที่่�มีีแนวคิดให้้

ผู้้�แสดงเป็็นนางระบำำ� มีีฐานะเป็็นนางกำำ�นัลของพ่่อเมืือง

สุุโขทััยที่่�มีีความสามารถในการร่่ายรำำ�ตามคุุณสมบััติิเทวทาสีี

แบ่่งโครงสร้างการแสดงตามเพลงที่่�ประดิิษฐ์์ขึ้้�นใหม่่และ

กระบวนท่่ารำำ�เป็็น 4 ช่่วง คืือ 1) เปิิดตััวผู้้�แสดง (ท่่าออก)  

2) ขอพร (เพลงช้้า) 3) เริิงลีีลานาฏยทาสีี (เพลงเร็็ว) และ 

4) ลาโรง (ท่่าลา) สร้างสรรค์์ชุุดแต่่งกายตามข้้อมููลที่่�ศึึกษา

จากเอกสาร โดยให้้มีีความผสมผสานของวััฒนธรรมอิินเดีีย 

ขอมและไทย เพ่ื่�อถ่่ายทอดความศรัทราผ่่านกระบวนการ

ทางนาฏกรรมสมกัับเป็็นมรดกของชาติิสืืบไป

ข้้อเสนอแนะ
	 การดำำ�เนิินการศึึกษาเพ่ื่�อสร้างสรรค์์ชุุดการแสดง

น้ี้�ได้้ดำำ�เนิินการตามระเบีียบวิิธีี วิิจััยเพ่ื่�อให้้เกิิดวิิถีีการ

สร้างสรรค์์งานอย่่างมีีหลัักและกระบวนการที่่�ชััดเจน ผู้้�วิิจััย

มีีความคาดหวัังว่่า 1) การแสดงชุุด ทิิพยเทวทาสีี อััญชลีี 

พระขพุุงผีีเทพดา จะเป็็นต้้นแบบในการสร้างสรรค์์กระบวน

ท่่ารำำ�ที่่�มีีที่่�มาของรููปแบบท่ารำำ�มาตรฐานนาฏศิิลป์ไทย  

2) กระบวนการศึึกษาเพ่ื่�อสร้างสรรค์์ชุุดการแสดงน้ี้� จะเป็็น

ทางเลืือกอีีกทางหนึ่่�งต่่อผู้้�สนใจสร้างสรรค์์ชุุดการแสดงชุุด

อ่ื่�น ๆ ที่่�มีีแนวคิดและรููปแบบในทางความเช่ื่�อความศรัทรา

กัับการแสดงนาฏศิิลป์ไทย 
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