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บทคัดย่อ
	 งานวจิยันีม้วีตัถปุระสงค์ เพือ่ศกึษาอทิธพิลของยคุสมยัทีม่ผีลต่อการออกแบบแฟ้มสะสมผลงาน เพ่ือออกแบบคูม่อื

การออกแบบแฟ้มสะสมผลงานอิเล็คทรอนิคส์ และเพื่อทดสอบความพึงพอใจของคู่มือการออกแบบแฟ้มสะสมผลงาน 

อิเล็คทรอนิคส์ ผู้วิจัยเลือกศึกษาและสัมภาษณ์ผู้ที่มีความรู้ความสามารถและผู้ประกอบการด้านการออกแบบในสาขาต่างๆ 

โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง จ�ำนวน 50 ท่าน

		  ผลการวิจัยพบว่า อิทธิพลยุคสมัยที่มีผลต่อการออกแบบแฟ้มสะสมผลงาน มี 3 ประการ ได้แก่ (1) เทคโนโลยี

เพื่อการสื่อสาร ประกอบด้วย 1.1 ฮาร์ดแวร์ เช่น คอมพิวเตอร์ โทรศัพท์มือถือ แท๊บเล็ต เป็นต้น 1.2 ซอฟแวร์ เช่น  

โปรแกรมอิลาสเตเตอร์ โปรมแกรมโฟโต้ชอป โปรแกรมทรีดี แม๊กซ์ เป็นต้น 1.3 อินเตอร์เน็ต เช่น ไวไฟ ทรีจี โฟว์จี เป็นต้น 

1.4 สังคมออนไลน์ เช่น เฟสบุค สไกด์ ไลน์ อินสตาแกรม เป็นต้น 1.5 การบริการจัดเก็บและถ่ายทอดข้อมูล เช่น อีเมล  

กูเกิล ไดรฟ์ ดรอปบ๊อกซ์ เป็นต้น (2) สภาพสังคม ประกอบด้วย 2.1 การแข่งขันทางธุรกิจ 2.2 การด�ำเนินชีวิต 2.3 ความนิยม

ของสังคม (3) ทิศทางการออกแบบ ประกอบด้วย 3.1 ความต้องการของลูกค้า 3.2 แรงบันดาลใจ 

		  ส�ำหรับคู ่มือการออกแบบแฟ้มสะสมผลงาน ผู ้วิจัยออกแบบเป็นหนังสืออิเล็คทรอนิคส์ ซึ่งเป็นผลของ 

การสัมภาษณ์และข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญ เนื่องจากเป็นสื่อที่สามารถเข้าถึงกลุ่มผู้บริโภค มีความสะดวกในการใช้งาน 

ลดต้นทนุการผลติ และเหมาะสมกบัยคุสมยั โดยน�ำเสนอผ่านรปูแบบอินโฟกราฟิก ทีเ่น้นการน�ำเสนอข้อมลูผ่านภาพประกอบ

กราฟิกสองมิติ ท่ีผู้อ่านสามารถเข้าใจได้ง่าย จ�ำนวน 108 หน้า แบ่งออกเป็น 5 บท ประกอบด้วย บทที่ 1 ที่มา 

และความหมายของแฟ้มสะสมผลงาน บทที ่2 ความส�ำคญัและรปูแบบของแฟ้มสะสมผลงาน บทที ่3 องค์ประกอบของแฟ้มสะสม

ผลงาน บทที่ 4 การออกแบบแฟ้มสะสมผลงาน และบทที่ 5 อิทธิพลยุคสมัยที่มีผลต่อการออกแบบแฟ้มสะสมผลงาน 

	 ผลการวเิคราะห์ความพงึพอใจของกลุม่ตวัอย่างทีม่ต่ีอคูม่อืการออกแบบแฟ้มสะสมผลงาน ทีใ่ช้แบบประเมนิทกัษะ

คุณค่าด้านเนื้อหา ด้านการออกแบบ ด้านเทคนิคและการใช้สื่อ เป็นเครื่องมือในการประเมิน พบว่าโดยภาพรวมที่ได้จาก 

กลุ่มตัวอย่างทั้งหมด จ�ำนวน 75 คน มีระดับความคิดเห็น ระดับดีมาก (ค่าเฉลี่ย 4.67) ในรายการประเมินทุกด้าน เมื่อแยกตาม

รายการประเมินด้านเนื้อหาพบว่า การเรียงบทที่ชัดเจนมีค่าเฉลี่ยระดับการประเมินสูงสุด (ค่าเฉลี่ย 4.68) เน้ือหาส่งเสริม 

การออกแบบแฟ้มสะสมงาน (ค่าเฉลีย่ 4.63) และเนือ้หามคีวามเหมาะสมกบัวตัถปุระสงค์และยคุสมัย การสะกดค�ำ รปูประโยค 

และเรียบเรียงที่ถูกต้อง เหมาะสม และมีการเน้นข้อความที่เกิดประโยชน์ต่อเนื้อหาสาระ มีค่าเฉลี่ยเท่ากัน (ค่าเฉลี่ย 4.61) 

ส�ำหรับรายการประเมินด้านการออกแบบพบว่า การออกแบบมีความเหมาะสมกับยุคสมัยมีค่าเฉลี่ยระดับการประเมินสูงสุด 

(ค่าเฉลีย่ 4.79) ภาพประกอบมเีอกลักษณ์และสอดคล้องกับเนือ้หา (ค่าเฉลีย่ 4.67) รปูแบบ ขนาดรปูเล่ม แบบอกัษร มคีวาม

เหมาะสม สวยงาม (ค่าเฉล่ีย 4.60) และส�ำหรับด้านเทคนคิและการใช้สือ่ บรูณาการใช้สือ่เหมาะสมกบัยคุสมยัมค่ีาเฉลีย่ระดบั
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การประเมินสูงสุด (ค่าเฉลี่ย 4.79) ไฟล์งานมีความสะดวก รวดเร็ว และง่ายต่อการใช้งาน (ค่าเฉลี่ย 4.73) ความเป็นไปได้ 

ในการผลิตจ�ำหน่าย (ค่าเฉลี่ย 4.68) 

ค�ำส�ำคัญ: การออกแบบ, แฟ้มสะสมผลงาน, หนังสืออิเล็คทรอนิคส์

Abstract
	 This research study investigates any time-period influence which affects portfolio design in order 

to create its manual and examine any satisfaction on it. In the study, 50 specialists and stakeholders in 

different areas of design are studied and interviewed with the method ‘Structured Interview.’

		  According to the study, it is found that three time-period influences have an impact on 

portfolios: (1) Communication Technology – 1.1 Hardware such as computer, mobile phone, tablet – 1.2 

Software such as Illustrator Programme, Photoshop Programme, 3D MAX Programme, – 1.3 Internet such 

as Wi-Fi, 3G, 4G – 1.4 Social Network such as Facebook, Skype, LINE, Instragram – 1.5 File hosting service 

such as Email, Google Drive, Dropbox; (2) Social Condition – 2.1 Business Competition – 2.2 Social Popularity 

– 2.3 Way of Life; and (3) Design Trend – 3.1 Customers’ Needs – 3.2 Inspiration

		  Regarding the manual of portfolio design, it is created in the form of Electronic Book (E-book) 

generated by the interview results and the experts’ suggestions. With such a form, it makes the manual 

accessible to customers, convenient in operation, low in production cost and appropriate to the time 

period. The E-book is presented in Infographic design with 2D illustrations which are easy to understand. 

It is composed of 108 pages and divided into five chapters: Chapter 1 Background and Meaning of Portfolios; 

Chapter 2 Significance and Form of Portfolios; Chapter 3 Elements of Portfolios; Chapter 4 Portfolio Design; 

and Chapter 5 Time-Period Influences on Portfolios

	 According to the results of subjects’ satisfaction on the manual of portfolio design by answering 

the ‘Skill Evaluation Questionnaire’ related to values of content, design, technique and media usage, it 

is revealed that all 75 subjects rate them “Very Good” (mean rating = 4.67) in all parts of the questionnaire. 

In the part Evaluation of Content, the mean ratings are the clear outline of chapters (4.68), the content 

supporting portfolio design (4.63), the content appropriate to objectives and ages (4.61), the spelling, 

sentence structure and correct collaboration (4.61) and the emphasis of texts beneficial to the content 

(4.61), respectively. Regarding the Evaluation of Design, it is found that the design appropriate to ages is 

rated as highest scores (mean rating = 4.67), followed by the appropriateness and beauty of form, size 

and font (mean rating = 4.60). For the Evaluation of Technique and Media Usage, the mean ratings are 

the integration of media appropriate to ages (4.79), the quickness, convenience and easiness to use the 

file (4.73) and the possibility of production and sale (4.68), respectively.

Keywords: Design, Portfolio, Electronic Book	

บทน�ำ
	 ในแต่ละปีมีนักศึกษาจบใหม่จากสถาบันต่างๆ 

จ�ำนวนมาก รวมถึงที่ก�ำลังมองหาอาชีพในฝันของตนเอง  

อกีทัง้ผูท้ีว่่างงานและอยูใ่นระหว่างรอผลตอบรบัเข้าท�ำงานอกี

มหาศาล ข้อมูลจากส�ำนักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา  

พบว่า ปี พ.ศ. 2558 มนีกัศกึษาทัว่ประเทศส�ำเรจ็การศกึษา 

และเริ่มหางาน สมัครงาน กว่า 300,000 คน และมีปริมาณ

มากขึ้นทุกปี จึงท�ำให้มีแรงงานเป็นตัวเลือกจ�ำนวนมาก 

อาชีพด้านการออกแบบเป็นหนึ่งในตลาดแรงงาน ที่ต้องน�ำ

ทักษะความสามารถของตนเองมาเสนอให้กับบริษัท 
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

และหน่วยงานให้ได้รบัรูแ้ละถกูคดัเลอืกเข้าท�ำงานในบทบาท

และหน้าที่ตนเองต้องการไว้มากที่สุด 

	 การคัดเลือกคนเข้าท�ำงานในแต่ละฝ่ายของ 

หน่วยงานนัน้ๆ มลัีกษณะท่ีไม่ต่างกนัมากนกั ข้ึนอยูก่บับรษิทั

หรอืองค์กรนัน้ๆ มขีนาดเลก็หรอืใหญ่ หลากหลายในแต่ละฝ่าย 

การคัดเลือกก็จะมีความแตกต ่างกันไปตามเ ง่ือนไข 

และรายละเอียดของการท�ำงาน (โชตกิานต์ เทีย่งธรรม 2554: 128) 

การเตรียมตัวส�ำหรับสมัครงานหรือน�ำเสนอตนเอง  

เพื่อให้งานจึงมีความส�ำคัญและมีรายละเอียดมาก เช่น  

การค้นหางาน การแต่งกาย การปรับเปลี่ยนบุคลิกภาพ  

การสัมภาษณ์งาน การเตรียมแฟ้มสะสมผลงาน เป็นต้น 

	 แฟ้มสะสมงาน  คือ การสะสมงานอย่างม ี

จุดมุง่หมายเพ่ือแสดงถงึผลงานความก้าวหน้าและสมัฤทธิผ์ล 

(กรมวิชาการ, 2539: 68) แฟ้มสะสมผลงานส่วนมากจะใช้

ในวงการออกแบบ เช่น การออกแบบกราฟิก การออกแบบ

สิ่ งพิมพ ์  การออกสื่อเคลื่อนไหว การออกแบบทาง

สถาปัตยกรรม การออกแบบเคร่ืองแต่งกาย เป็นต้น ปัจจุบนั

การออกแบบและจัดท�ำแฟ้มสะสมผลงานมคีวามหลากหลาย

และสร้างสรรค์มาก ตามระดับของการแข่งขัน ตัวเลือก 

ของนักออกแบบรุ ่ น ใหม ่มีปริมาณท่ีสู งขึ้ น  อี กทั้ ง 

การเปล่ียนแปลงของยคุสมยัทีพ่ฒันาไปอย่างต่อเนือ่ง จนท�ำให้

รูปแบบการด�ำเนินชีวิตเปล่ียนไป ทั้งในชีวิตประจ�ำวันหรือ

วิธีการท�ำงานที่อาศัยเทคโนโลยีเพ่ือความสะดวกสบาย 

ของชวีติและการพัฒนาธรุกจิ ซึง่ส่งผลให้ผูว่้าจ้างจงึมโีอกาส 

คัดเลือกนักออกแบบได้ง่ายและมากขึ้น การสร้างให้ตนเอง

น่าสนใจในการพบเหน็ครัง้แรกจึงมคีวามส�ำคญั เพราะนอกจาก

ภาพลักษณ์ที่ดูดีน่าเชื่อถือแล้ว การมีแฟ้มสะสมผลงาน 

ที่น่าสนใจ แสดงความเป็นมืออาชีพ จึงมีความจ�ำเป็น

	 จากเหตผุลต่างๆ ข้างต้น ผู้วจัิยจึงเหน็ความส�ำคญั

ของการเรียนรู้อิทธิพลของยุคสมัย เพื่อน�ำมาเรียบเรียงเป็น

คู ่ มือการออกแบบแฟ ้มสะสมผลงาน ให ้มี เนื้ อหา  

ภาพประกอบและสือ่ทีเ่หมาะสมกบัยคุสมยั ซึง่จะเป็นประโยชน์

ต่อผูท้ีต้่องการมแีฟ้มสะสมผลงานและส่งผลต่อความส�ำเรจ็

ในอาชีพ รวมถึงยังจะเป็นประโยชน์ต่อวงการออกแบบ 

ต่อไปในอนาคต

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษาอิทธิพลของยุคสมัยที่มีผลต ่อ 

การออกแบบแฟ้มสะสมผลงาน

	 2.	 เพื่อออกแบบคู่มือการออกแบบแฟ้มสะสม 

ผลงานอิเล็คทรอนิคส์

	 3.	 เ พื่ อ ท ด ส อ บ ค ว า ม พึ ง พ อ ใ จ ข อ ง คู ่ มื อ 

การออกแบบแฟ้มสะสมผลงานอิเล็คทรอนิคส์

อุปกรณ์และวิธีด�ำเนินการวิจัย
	 -	 แบบสัมภาษณ์อิทธิพลของยุคสมัยที่มีผลต่อ

การออกแบบแฟ้มสะสมผลงาน

	 -	 แบบตรวจสอบและพิจารณาความเที่ยงตรง 

เชิงเนื้อหาของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย โดยผู้เชี่ยวชาญ

	 -	 แบบประเมินคู ่มือการออกแบบแฟ้มสะสม 

ผลงานโดยผู้เชี่ยวชาญ

	 -	 แบบประเมินคู ่มือการออกแบบแฟ้มสะสม 

ผลงานโดยกลุ่มตัวอย่าง

การด�ำเนินงานและวิเคราะห์ข้อมูล
	 1.	ขั้นตอนการศึกษาเบื้องต้น

	  	 -	 ศึกษาที่มาแฟ้มสะสมผลงาน

		  -	 ศึกษาองค์ประกอบแฟ้มสะสมผลงาน

		  -	 ศกึษาการออกแบบอนิโฟกราฟิก (Infographic)

		  -	 ศึกษาการออกแบบหนังสืออิเล็คทรอนิคส ์

(E-Book)

	 2.	ขั้นตอนการออกแบบเครื่องมือ ท่ีใช ้ ใน 

การวิจัย

		  -	 แบบสัมภาษณ์ผู ้มีความรู ้ความสามารถ 

ด้านการออกแบบ โดยก�ำหนดขอบเขตของ

อาชีพจากรายวิชาที่ เป ิดสอนในคณะ

สถาปัตยกรรมศาสตร์ ซึ่งเป็นสถานบันของ

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในงานวิจัย

		  -	 แบบทดสอบความพึ งพอใจของ คู ่ มือ 

ก า ร อ อ ก แ บ บ แ ฟ ้ ม ส ะ ส ม ผ ล ง า น  

ของกลุ่มตัวอย่าง

		  -	 แบบทดสอบความพงึพอใจของคูม่อืการออกแบบ

แฟ้มสะสมผลงาน ของผู้เชี่ยวชาญ

	 3.	ขั้นตอนการสัมภาษณ์

		  -	 คัดเลือกผู ้ที่มีคุณสมบัติครบตามขอบเขต 

งานวิจัย (ผู้ที่มีความรู้ความสามารถและ 

ผูป้ระกอบการด้านการออกแบบท่ีมปีระสบการณ์

การใช้งานและคัดเลือกแฟ้มสะสมผลงาน)
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		  -	 วางแผนติดต่อและนัดหมายขอสัมภาษณ์

		  -	 สั มภาษณ ์ ผู ้ มี ค ว าม รู ้ ค ว ามสามารถ 

ด้านการออกแบบ

		  -	 สรุปบทสัมภาษณ์ วิเคราะห์ และสรุป

ประเด็นที่น่าสนใจ และเรียบเรียงเป็นคู่มือ

การออกแบบแฟ้มสะสมผลงาน

	 4.	ขั้นตอนการสรุปผลวิจัย

		  -	 ส รุ ปอิ ท ธิ พลของยุ คสมั ยที่ ส ่ ง ผลต ่ อ 

การออกแบบแฟ้มสะสมผลงาน โดยศกึษาตัง้แต่

ช่วงยุค 2.0 ที่เป็นช่วงการพัฒนาเว๊บไซต์ที่

เรียกว่า Web Application ซึง่เป็นโปรแกรม

ที่มีการโต้ตอบของผู้ใช้งาน จนถึงปี 2559

		  -	 ส รุ ป เ นื้ อ ห า ส� ำ ห รั บ อ อ ก แ บ บ คู ่ มื อ 

การออกแบบแฟ้มสะสมผลงาน

		  -	 ออกแบบอินโฟกราฟิก (Infographic) เพื่อ

ให้คู่มือมีเอกลักษณ์เฉพาะตัวและเข้าใจง่าย

สรุปและอภิปรายผล
ผลของการศึ กษาอิทธิพลของยุคส มัยที่ มี ผลต ่ อ 

การออกแบบแฟ้มสะสมผลงาน 

	 ผลของการศึกษาอทิธพิลของยคุสมยัทีม่ผีลต่อการ

ออกแบบแฟ้มสะสมผลงาน ซึ่งวิเคราะห์จากผลการ

สมัภาษณ์นักออกแบบสาขาต่างๆ อาจารย์ด้านการออกแบบ

และผู้ประกอบการด้านการออกแบบ จ�ำนวน 50 ท่าน  

จาก 6 สายอาชีพท่ีก�ำหนดในขอบเขตและมีประสบการณ์

การท�ำงานมากกว่า 5 ปี ซึ่งได้แก่ การออกแบบกราฟิก  

การออกแบบเครื่องแต่งกาย การออกแบบสื่อมัลติมีเดีย  

การออกแบบสถาปัตยกรรม จิตรกรรมและการถ่ายภาพ 

ด้วยวิธีการจัดหมวดหมู่และความซ�้ำกันของผลสัมภาษณ์  

ซึ่งสามารถสรุปได้เป็น 3 อิทธิพลดังนี้ 

	 1.	 เทคโนโลยเีพือ่การสือ่สาร (Communication 

Technology) จากการสมัภาษณ์เชงิลกึกบันกัออกแบบท�ำให้

พบว่า เทคโนโลยีเพื่อการสื่อสารส่งผลโดยตรงกับสายอาชีพ

ด้านศิลปะและการออกแบบ เนือ่งด้วยนวตักรรมมกีารพฒันา

อย่างต่อเนื่องเพื่อตอบความสนองความคิดสร้างสรรค ์

และจนิตนาการของนกัออกแบบ โดยมีทัง้หมด 5 ประเภท ดงันี้

	 	 1.1	ฮาร์ดแวร์ (Hardware) เป็นนวัตกรรม 

ที่มีส่วนช่วยส่งเสริมให้การออกแบบแฟ้มสะสมผลงาน 

มีความสะดวกและน่าสนใจมากขึ้น เช่น คอมพิวเตอร์ 

โทรศัพท์มือถือ แท็บเล็ต (Tablet) เป็นต้น 

		  1.2	ซอฟแวร ์  (Software)  หมายถึง 

โปรแกรมคอมพิวเตอร์ประเภทต่างๆ โดยเฉพาะโปรแกรม

กราฟิกทีส่่งเสรมิการออกแบบ ให้แฟ้มสะสมผลงานสามารถ

น�ำเสนอได้หลากหลายและสวยงามตามยุคสมัย เช่น  

โปรแกรมอิลาสเตเตอร์ (Illustrator) โปรแกรมโฟโต้ชอป 

(Photoshop) โปรแกรมทรีดเีอส แมก็ซ์ (3ds max) เป็นต้น

		  1.3	อินเตอร์เน็ต (Internet) เป็นนวัตกรรม

ที่ช่วยให้การส่ือสารนั้นรวดเร็ว ข่าวสารหรือความนิยม 

ของอีกมุมโลก ผู ้คนอีกมุมโลกก็สามารถรับรู ้ได้เช่นกัน  

และความรวดเร็วก็เพิ่มมากขึ้นอีกด้วย ยกตัวอย่าง เช่น ไวไฟ 

(Wifi) โฟว์จี (4G) เป็นต้น

		  1.4 สังคมออนไลน์	(Social network) คือ

การติดต่อสื่อสารรูปแบบใหม่ของสังคม โดยมีเครือข่าย

อินเตอร์เน็ตเป็นปัจจัยหลักของการใช้งาน ซึ่งมีความ 

หลากหลายมาก นกัออกแบบจงึเลอืกน�ำมาใช้น�ำเสนอตวัเอง

ภาพที่ 1 ภาพประกอบอิทธิพลของยุคสมัยที่มีผลต่อการออกแบบแฟ้มสะสมผลงาน
ที่มา: ออกแบบภาพโดยผู้วิจัย เมื่อ มกราคม 2560
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

มากข้ึน เช่น เฟสบุค (Facebook) สไกป์ (Skype) ไลน์ 

(Line) อินสตาแกรม (Instagram) เป็นต้น

		  1.5	การบริการจัดเก็บและถ่ายโอนข้อมูล 

(File hosting service) เทคโนโลยีการจัดเก็บและส่งต่อ

ข้อมูลในรูปแบบดิจิตอลมีคุณภาพสูงข้ึน ทั้งความสะดวก 

รวดเร็วและการส่งได้ในปริมาณมาก ยกตัวอย่าง เช่น อีเมล 

(Email) กูเกิล ไดรฟ์ (Google drive) ดร็อปบ๊อกซ์ 

(Dropbox) เป็นต้น

ภาพที่ 2 ภาพประกอบเทคโนโลยีเพื่อการสื่อสาร
ที่มา: ออกแบบภาพโดยผู้วิจัย เมื่อ มกราคม 2560

	 2.	สภาพสังคม (Social condition) จ�ำนวน

ประชากรทีเ่พิม่ข้ึนส่งผลต่อความคดิ ความต้องการของผูค้น

ในสังคม ความต้องการประสบความส�ำเร็จในชีวิต เป็นแรง

ผลักดันที่ท�ำให้นักออกแบบต้องแสดงตัวตน เอกลักษณ ์ 

และทักษะความสามารถด้วยวิธีการต่างๆ สภาพสังคม 

มี 3 ประเภท ดังนี้

		  2.1	การแข ่งขันทางธุรกิจ (Business 

competition) การเจริญเตบิโตของธรุกจิ ส่งผลกระทบกบั

การคัดเลือกบุคลากรเพื่อท�ำงานประจ�ำ (Full time) หรือ

จ้างแบบช่ัวคราว (Freelance) ส่งผลต่อรูปแบบการคดัเลอืก

คนเข้าท�ำงาน

		  2.2	การด�ำเนนิชวิีต (Way of Life) เทคโนโลยี

มีอิทธิพลกับการด�ำเนินชีวิตในทุกรูปแบบตั้งแต่เช้าจรดเย็น 

ผูค้นขาดการสือ่สารไม่ได้ การออกแบบต้องค�ำนงึถงึรูปแบบ

การด�ำเนินชีวิตที่เปล่ียนไป เพ่ือให้ผลงานออกแบบนั้นเกิด

ประโยชน์และประสบความส�ำเร็จสูงสุด

		  2.3	ความนยิมของสงัคม (Social Popularity) 

การออกแบบเป็นลักษณะงานด้านความสวยงามและรสนยิม 

นกัออกแบบจ�ำเป็นต้องพิจารณาถงึความต้องการ ความชอบ

ของคนในสังคม เพื่อให ้ผลงานเกิดความประทับใจ 

และเข้าถึงจิตใจคนได้ง่ายขึ้น 

ภาพที่ 3 แสดงภาพประกอบสภาพสังคม
ที่มา: ออกแบบภาพโดยผู้วิจัย เมื่อ มกราคม 2560

	 3.	ทิศทางการออกแบบ (Design Trend)  

นักออกแบบในสาขาต่างๆ จ�ำเป็นต้องเรียนรู ้ทิศทาง 

การออกแบบว่าอะไรคือความรูปแบบที่ก�ำลังเป็นที่นิยม 

และเป็นที่ต้องการของลูกค้า เพื่อน�ำมาประยุกต์ใช้เป็น 

แรงบนัดาลใจส�ำหรับการสร้างสรรค์ ทิศทางการออกแบบทีไ่ด้

จากการศกึษางานวิจยัครัง้นี ้สามารถสรปุได้ 2 ประเภท ดงันี้

		  3.1	ความต้องการของลกูค้า (Customer’s 

Needs) หมายถึง ความชอบและภาพลักษณ์ของบริษัท

ต่างๆ ส่งผลต่อรปูแบบของแฟ้มสะสมผลงานทีจ่ะน�ำไปเสนอ

	 	 3.2	แรงบันดาลใจ (Inspiration) คือสิ่งที่ 

ส่งเสริมให้เกิดแนวความคิด (Concept) เพื่อน�ำมาใช้

ออกแบบแฟ้มสะสมผลงานให้มีเอกลักษณ์และเป็นกรอบ 

ในการน�ำเสนอผลงานให้มีทิศเดียวกัน

ภาพที่ 4 ภาพประกอบทิศทางการออกแบบ
ที่มา: ออกแบบภาพโดยผู้วิจัย เมื่อ มกราคม 2560

	 ก า รศึ กษาอิ ท ธิ พลของยุ คสมั ยที่ มี ผ ลต ่ อ 

การออกแบบแฟ้มสะสมผลงานทัง้ 3 ข้อ มคีวามสอดคล้องกบั 

ผศ.ดร.กานดา รุณนะพงศา สายแก้ว อาจารย์ประจ�ำ 

ภาควิชาวิศวกรรมคอมพิวเตอร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น ท่ีให้

ความหมายของ โซเชยีลมเีดยีว่าเป็นเครือ่งมอืท่ีใช้เพือ่การสือ่สาร 

ในบริบทของโซเชียลมีเดีย โซเชียลหมายถึงการแบ่งปัน 

ในสังคม ซึ่งอาจจะเป็นการแบ่งปันเนื้อหาหรือปฏิสัมพันธ ์

ในสังคม และยังเชื่อมโยงกับบทสัมภาษณ์ของอยุธการ  

จันทรโชติ (2559) ผู้ประกอบการด้านเครื่องแต่งกายที่มี
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ประสบการณ์การท�ำงานมากกว่า 13 ปี ว่า การใช้สื่อใน

การน�ำเสนอมีมากขึ้น เช่น เฟสบุค อินสตราแกรม เว๊บไซต์ 

เป็นต้น ท�ำให้ เข้าถงึกลุม่ลกูค้าได้มากขึน้ รวมถงึ ดร.อังกาบ 

บุญสูง อาจารย์ด้านการออกแบบ (2559) ที่มีประสบการณ์

การท�ำงานมากกว่า 14 ปี กล่าวไว้ว่า การแสดงข้อมูลได้เร็ว

มากขึ้น การเสพข้อมูลที่เปล่ียนไป นักออกแบบต้อง 

ตามกระแส เพือ่ให้คนสามารถเข้าถงึเราได้เรว็มากขึน้ นกัออกแบบ

ต้องเพิ่มช่องทางในการส่ือสารให้หลากหลายมากขึ้น  

และสดุศริ ิปยุอ๊อก ศิลปินอสิระ (2559) ให้เหตผุลสอดคล้องกนั

ไว้ว่า เมื่อก่อนเป็น Portfolio กระดาษ เดียวนี้สะดวกที่สุด

คือท�ำเป็นหน้าเว๊บไซต์ เพราะสามารถเข้าชมได้จากทุกที่ 

และสามารถใช้ภาพ เสียง วีดีโอ อนิเมชั่น คนมีเวลาน้อยลง 

มีสมาธิสั้นลง ลูกค้าก็เช่นกัน มักจะไม่ดูผลงานทุกหน้า  

เราต้องวางแผนให้ดีว่า ภายใน 15 วินาที จะน�ำเสนออะไร

ให้ดึงดูดที่สุด 

คู่มือการออกแบบแฟ้มสะสมผลงาน
	 คู ่มือการออกแบบแฟ้มสะสมส�ำหรับ ผู ้วิ จัย

ออกแบบเป็นหนังสืออิเล็คทรอนิคส ์ ซึ่ งเป ็นผลของ 

การสัมภาษณ์และข้อเสนอแนะจากผูเ้ชีย่วชาญ เนือ่งจากเป็น

สือ่ทีส่ามารถเข้าถึงกลุม่ผูบ้ริโภค มีความสะดวกในการใช้งาน 

ลดต้นทุนการผลิต และเหมาะสมกับยุคสมัย หนังสือ 

อเิลค็ทรอนคิส์ หมายถงึ การน�ำเสนอข้อมลูต่างๆ ทัง้ในรปูแบบ 

ข ้อความ ภาพนิ่ง หรือภาพเคลื่อนไหว เสียง ผ ่าน

อเิลก็ทรอนกิส์ มีลักษณะเนือ้หาคล้ายกบัหนงัสือ แต่สามารถ

น�ำเสนอข้อมูลผ่านหน้าจอคอมพวิเตอร์ โทรศพัท์มอืถือ หรอื

อุปกรณ์อิเล็คทรอนิคส์อื่นๆ ที่ได้มีการติดตั้งระบบเชื่อมโยง

ต่างๆ ที่มีการออกแบบเช่ือมโยงเนื้อหาเป็นหน่วยเดียวกัน 

สามารถเลอืกใช้งานตามความต้องการและทบทวนได้โดยไม่

จ�ำกัดเวลา (ศันสนีย์ สังสรรค์อนันต์, 2556: 14) ผู้วิจัย 

น�ำเสนอผ่านรูปแบบอินโฟกราฟิก (Infographic) ที่เน้นการ 

น�ำเสนอข้อมูลผ่านภาพประกอบกราฟิกสองมิติ ที่ผู้อ่าน

สามารถเข้าใจได้ง่าย จ�ำนวน 108 หน้า ผู้วิจัยแบ่งเนื้อหา 

แบ ่งออกเป ็น 5 บท ประกอบด ้วย บทท่ี 1 ที่มา 

และความหมายของแฟ้มสะสมผลงาน บทที่ 2 ความส�ำคัญ 

และรปูแบบของแฟ้มสะสมผลงาน บทที ่3 องค์ประกอบของ

แฟ้มสะสมผลงาน บทที่ 4 การออกแบบแฟ้มสะสมผลงาน 

และบทที่ 5 อิทธิพลของยุคสมัยที่มีผลต่อการออกแบบ 

แฟ้มสะสมผลงาน

ภาพที่ 5 ภาพหน้าปกคู่มือฯ รูปแบบหนังสืออิเล็คทรอนิคส์
ที่มา: ออกแบบภาพโดยผู้วิจัย เมื่อ มกราคม 2560

บทที่ 1 ที่มาและความหมายของแฟ้มสะสมผลงาน 

	 เป็นเนือ้หาทีอ่ธบิายทีม่าและความหมายของแฟ้ม

สะสมผลงานท่ีได้จากการศึกษาและสัมภาษณ์ผู้ที่มีความรู้

ความสามารถและผู้ประกอบการด้านการออกแบบ 

ภาพที่ 6 แสดงตัวอย่างเนื้อหาและภาพประกอบบทที่ 1
ที่มา: ออกแบบภาพโดยผู้วิจัย เมื่อ มกราคม 2560

บทที่ 2 ความส�ำคัญและรูปแบบของแฟ้มสะสมผลงาน

	 เป็นเนือ้หาด้านความส�ำคญัและรปูแบบต่างๆ ของ

แฟ้มสะสมผลงาน ที่นักออกแบบสามารถใช้เป็นตัวอย่างใน

การสร้างสรรค์แฟ้มสะสมผลงาน 

ภาพที่ 7 ภาพตัวอย่างเนื้อหาและภาพประกอบบทที่ 2
ที่มา: ออกแบบภาพโดยผู้วิจัย เมื่อ มกราคม 2560
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บทที่ 3 องค์ประกอบของแฟ้มสะสมผลงาน

	 เป ็นเนื้อหาส ่วนประกอบส�ำคัญต ่างๆ และ 

ข้อสังเกตในการออกแบบแฟ้มสะสมผลงาน 

ภาพที่ 8 ภาพตัวอย่างเนื้อหาและภาพประกอบบทที่ 2
ที่มา: ออกแบบภาพโดยผู้วิจัย เมื่อ มกราคม 2560

บทที่ 4 การออกแบบแฟ้มสะสมผลงาน

	 เนื้อหาน�ำเสนอขั้นตอนการออกแบบแฟ้มสะสม

ผลงานให้มเีอกลกัษณ์เหมาะสมกบัสายอาชพี จ�ำนวน 6 สาย

อาชีพ ซึ่งได้แก่ การออกแบบกราฟิก การออกแบบเครื่อง

แต ่งกาย การออกแบบส่ือมัลติมี เดีย การออกแบบ

สถาปัตยกรรม จิตรกรรมและการถ่ายภาพ 

ภาพที่ 9 ภาพตัวอย่างเนื้อหาและภาพประกอบบทที่ 4
ที่มา: ออกแบบภาพโดยผู้วิจัย เมื่อ มกราคม 2560

บทที่ 5 อิทธิพลของยุคสมัยที่มีผลต่อการออกแบบแฟ้ม

สะสมผลงาน

	 เนือ้หารวบรวมอทิธพิลยคุสมยัทีม่ผีลต่อการออกแบบ

แฟ้มสะสมผลงานประเภทต่างๆ ที่นักออกแบบควรรู้ 

ภาพที่ 10 ภาพตัวอย่างเนื้อหาและภาพประกอบบทที่ 5
ที่มา: ออกแบบภาพโดยผู้วิจัย เมื่อ มกราคม 2560

	 คู ่มือการออกแบบแฟ้มสะสมผลงาน มีความ

สอดคล้องกับบทสัมภาษณ์ งานวิจัยและเอกสารในลักษณะ

เดียวกัน ที่ เ ลือกใช ้ รูปแบบหนัง สืออิ เ ล็คทรอนิคส ์ 

และการออกแบบอนิโฟกราฟิกเป็นตวักลางในการสือ่สารข้อมลู 

โดย ผศ.อตวิรรธน์ วิฬรุห์เพชร อาจารย์ด้านการออกแบบ (2559) 

ที่กล่าวไว้ว่า งานส่ิงพิมพ์เปล่ียนเป็น อิเล็คทรอนิคส์ ที่ม ี

ความสะดวก รวดเร็ว เรียบง่าย การเข้าถงึกลุ่มคน ได้ง่ายข้ึน 

รวมทัง้ข้อเสนอแนะจาก ผศ.ทพ.ดร.อนพุนัธ์ สทิธโิชคชยัวุฒิ 

รองอธิการบดฝ่ีายกจิการนสิิต มหาวิทยาลัยนเรศวร (2559) 

ได้ให้ข้อเสนอแนะว่า คู่มือการออกแบบแฟ้มสะสมผลงาน

เป็นส่ือทีใ่ห้ความรูไ้ด้ น่าสนใจ รปูแบบน�ำเสนอมคีวามทนัสมยั 

ประเด็นชวนอยากรู้ การท�ำเป็นสื่อในลักษณะ E-Book  

เป็นวธิกีารทีส่ามารถเข้าถงึได้โดยแพร่หลาย ซึง่ความสอดคล้อง 

กับการให้ความหมายหนังสืออิเล็คทรอนิคส์ของ ประยงศรี 

พฒันกจิจ�ำรูญ (2552) ไว้ว่า หนงัสอืในรปูแบบดจิติอลทีต้่อง

ใช้เครื่องพดีเีอ (Personal Digital Assistants – PDA) หรอื

อุปกรณ์ที่ถูกออกแบบมาให้รองรับส�ำหรับการใช้งานใน 

การอ่านหนงัสอือเิลก็ทรอนกิส์โดยเฉพาะ เช่น ช่วยเปิดหนงัสอื 

หรือมีที่คั่นหน้าหนังสือ อุปกรณ์ดังกล่าวได้แก่ ซอฟต์บุ๊คส์ 

(Softbook), รอ็กเกต อบีุค๊ส์ (Rocket eBook) เป็นต้น และ

ส�ำหรบัองค์ประกอบของคูม่อืฯ มีความสอดคล้องกบั ไพฑรูย์ 

ศรฟ้ีา (2551) ทีอ่ธบิายโครงสร้างของหนงัสอือเิลค็ทรอนิคส์

ไว้ว่า มีลักษณะคล้ายคลึงกับหนังสือทั่วไปที่พิมพ์ด้วย

กระดาษ แต่จะมีความแตกต่างด้านกระบวนการผลิต  

รูปแบบ และวิธีการแสดงเนื้อหา ซึ่งประกอบด้วย หน้าปก 

(Front Cover) หมายถึง ปกด้านหน้าซ่ึงอยู่ส่วนแรกของ

หนังสือเป็นตัวบ่งบอกว่าหนังสือเล่มนี้มีชื่อเรื่องว่าอะไร 

และใครเป็นผู้แต่ง ค�ำน�ำ (Introduction) หมายถึง บทความ 

ทีผู่เ้ขยีนอธิบายไว้เพือ่สร้างความรู ้ความเข้าใจเกีย่วกบัเนือ้หา

ข้อมูลและเรื่องราวต่างๆ ของหนังสือเล่มนั้น สารบัญ 

(Contents) หมายถึง ตัวบ่งบอกหัวเร่ืองส�ำคัญภายใน

หนังสือว่า ประกอบด้วยอะไรบ้าง และสาระส�ำคัญของ

หนังสือแต ่ละหน ้า (Pages Contents) หมายถึง  

ส่วนประกอบส�ำคัญในแต่ละหน้าที่ปรากฏอยู่ภายในเล่ม

เพื่อทดสอบความพึงพอใจของคู่มือการออกแบบ

แฟ้มสะสมผลงาน
	 ผลของความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างมีต่อคู่มือ

การออกแบบแฟ้มสะสมผลงาน โดยสอบถามความพงึพอใจ

จากกลุ่มนักศึกษาชั้นปีที่1 สาขาการออกแบบสื่อนวัตกรรม 
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และนิสิตชั้ นป ีที่  3  สาขาการออกแบบผลิตภัณฑ ์

และบรรจุภัณฑ์ ภาควิชาศิลปะเเละการออกแบบ คณะ

สถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ที่ก�ำลังศึกษา

เรื่อง การน�ำเสนอผลงานและแฟ้มสะสมผลงาน จ�ำนวน  

75 คน และผูเ้ช่ียวชาญด้านการออกแบบและผูท้ีท่�ำงานด้าน

หนังสืออิเล็คทรอนิคส์ จ�ำนวน 5 ท่าน เพ่ือยืนยันผล 

ความพึงพอใจให้ชัดเจนมากขึ้น 

ภาพที่ 11 ภาพผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างและ
ผู้เชี่ยวชาญ

ที่มา: ออกแบบภาพโดยผู้วิจัย เมื่อ มกราคม 2560

	 ผลความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างที่มีต่อคู ่มือ 

การออกแบบแฟ้มสะสมผลงาน ทีใ่ช้แบบประเมินทกัษะคณุค่า

ด้านเนื้อหา ด้านการออกแบบ ด้านเทคนิคและการใช้สื่อ 

เป็นเครื่องมือในการประเมิน พบว่าโดยภาพรวมที่ได ้

จากกลุม่ตัวอย่างท้ังหมด จ�ำนวน 75 คน มีระดบัความคดิเหน็ 

ระดับดมีาก (ค่าเฉล่ีย 4.67) ในรายการประเมนิทกุด้าน เมือ่

แยกตามรายการประเมินด้านเนื้อหาพบว่า การเรียงบทที่

ชัดเจนมีค่าเฉลี่ยระดับการประเมินสูงสุด (ค่าเฉลี่ย 4.68) 

เนื้อหาส่งเสริมการออกแบบแฟ้มสะสมงาน (ค่าเฉลี่ย 4.63) 

และเนื้อหามีความเหมาะสมกับวัตถุประสงค์และยุคสมัย 

การสะกดค�ำ รปูประโยค และเรียบเรียงทีถ่กูต้อง เหมาะสม 

และมีการเน้นข้อความที่เกิดประโยชน์ต่อเนื้อหาสาระ  

มค่ีาเฉลีย่เท่ากนั (ค่าเฉล่ีย 4.61) ส�ำหรับรายการประเมนิด้าน 

การออกแบบพบว่า การออกแบบมคีวามเหมาะสมกบัยคุสมยั

มีค ่าเฉลี่ยระดับการประเมินสูงสุด (ค ่าเฉล่ีย 4.79)  

ภาพประกอบมีเอกลักษณ์และสอดคล้องกบัเนือ้หา (ค่าเฉลีย่ 

4.67) รูปแบบ ขนาดรูปเล่ม แบบอักษร มีความเหมาะสม 

สวยงาม (ค ่าเฉล่ีย 4.60) และส�ำหรับด ้านเทคนิค 

และการใช้ส่ือ บูรณาการใช้สือ่เหมาะสมกบัยคุสมยัมค่ีาเฉลีย่ระดบั

การประเมินสูงสุด (ค่าเฉลี่ย 4.79) ไฟล์งานมีความสะดวก 

รวดเร็ว และง่ายต่อการใช้งาน (ค่าเฉลี่ย 4.73) ความเป็นไป

ได้ในการผลิตจ�ำหน่าย (ค่าเฉลี่ย 4.68) 

	 ในด ้านผลการวิเคราะห ์ความพึงพอใจของ 

ผู้เชี่ยวชาญทั้งหมดจ�ำนวน 5 ท่าน ที่มีต่อคู่มือการออกแบบ

แฟ้มสะสมผลงานพบว่า ภาพรวมที่ได้จากผู ้เชี่ยวชาญ  

มรีะดบัความคดิเหน็ ระดบัดมีาก (ค่าเฉลีย่ 4.80) ในรายการ

ประเมินทุกด้าน เมื่อแยกตามรายการประเมินด้านเนื้อหา

พบว่า ด ้านเนื้อหามีความเหมาะสมกับวัตถุประสงค์ 

และยคุสมยั มกีารเน้นข้อความท่ีเกิดประโยชน์ต่อเนือ้หาสาระ 

และเนือ้หาส่งเสริมการออกแบบแฟ้มสะสมผลงาน มค่ีาเฉลีย่

สูงสุดเท่ากัน (5.00) มีการเรียงบทที่ชัดเจน (ค่าเฉลี่ย 4.80) 

การสะกดค�ำ รปูประโยค และเรียบเรยีงทีถ่กูต้อง เหมาะสม 

(ค่าเฉลี่ย 4.60) รายการประเมินด้านการออกแบบพบว่า 

ภาพประกอบมีเอกลักษณ์และสอดคล้องกับเนื้อหา มีค่า

เฉลีย่ระดบัการประเมนิสงูสดุ (ค่าเฉลีย่ 5.00) การออกแบบ

มีความเหมาะสมกับยุคสมัย (ค่าเฉลี่ย 4.80) รูปแบบ ขนาด

รปูเล่ม แบบอักษร มคีวามเหมาะสม สวยงาม (ค่าเฉลีย่ 4.60) 

และส�ำหรบัรายการประเมนิด้านเทคนคิและการใช้สือ่พบว่า 

บูรณาการใช้ ส่ือเหมาะสมกับยุคสมัยมีค ่าเฉล่ียระดับ 

การประเมินสูงสุด (ค่าเฉลี่ย 5.00) ไฟล์งานมีความสะดวก 

รวดเร็ว และง่ายต่อการใช้งาน (ค่าเฉลี่ย 4.80) และความ

เป็นไปได้ในการผลิตจ�ำหน่าย (ค่าเฉลี่ย 4.20) 

	 ผลของความพึงพอใจที่มีต่อคู่มือการออกแบบ

แฟ้มสะสมผลงาน ที่ได้จากกลุ่มตัวอย่างและผู้เช่ียวชาญใน

งานวจิยันี ้มคีวามสอดคล้องกบังานวจิยัทีอ่อกแบบและผลติ

หนังสืออิเล็คทรอนิคส์ที่สามารถเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายได ้

อย่างมากและส่งเสรมิการรบัรูใ้นหลายๆ ประเดน็ โดยส่วนใหญ่

เป็นงานวจิยัด้านสือ่สารเรยีนการสอน ซึง่ได้แก่ งานวจิยัของ 

ชโรธรณ์ ทิพย์อุปถัมภ์. (2557) ที่ท�ำงานวิจัยเร่ืองการ 

ออกแบบหนังสืออิเล็กทรอนิคส์ภาพเคลื่อนไหวเรื่อง 

การออกแบบบรรจภัุณฑ์เชิงนเิวศเศรษฐกจิ เพือ่ศกึษา รวบรวม 

วิเคราะห์แนวคิดและกระบวนการออกแบบหนังสืออิเล็ค

ทรอนิคส์ภาพเรื่องการออกแบบบรรจุภัณฑ์เชิงนิเวศ

เศรษฐกจิ และเพือ่ออกแบบหนงัสอือเิลค็ทรอนคิส์ภาพเรือ่ง

การออกแบบบรรจภัุณฑ์เชิงนเิวศเศรษฐกิจ จากผลประเมนิ

คุณภาพทางด้านเนื้อหา ภาพประกอบมีความเหมาะสมกับ

เนื้อหา และ ภาพประกอบมีความน่าสนใจชวนติดตาม มีค่า
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เฉลี่ยสูงสุด (5.00) ส�ำหรับการประเมินด้านการออกแบบ 

พบว่า ภาพประกอบและภาพเคลื่อนไหวมีความสวยงาม 

และเหมาะสมกบัเนือ้หา และ ภาพประกอบและภาพเคลือ่นไหว

มีความถูกต้องในการให้ข้อมูลมีค่าเฉลี่ยสูงสุด (5.00) อีกทั้ง

ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ ชญานิศ ชิงช่วง. (2557)  

ที่ท�ำงานวิจัยเร่ือง การพัฒนาหนังสืออิเล็คทรอนิคส ์ 

เรื่องการออกแบบภาพประกอบ เพ่ือศึกษากระบวนการ

ออกแบบภาพประกอบ เพ่ือพัฒนาหนังสืออิเล็คทรอนิคส์ 

เร่ืองการออกแบบภาพประกอบ และเพือ่เป็นแนวทางในการพฒันา

หนังสืออิเล็คทรอนิคส์เรื่องอื่นๆต่อไป ผลการศึกษาพบว่า 

ในส่วนของคุณภาพของเนื้อหา ด้านการยกตัวอย่าง 

ท่ีเหมาะสมกบัเน้ือเรือ่งและรปูแบบการน�ำเสนอเนือ้หาทีเ่หมาะสม 

มค่ีาเฉลีย่สงูสดุ (4.60) ในส่วนของการประเมนิคณุภาพด้าน

สื่ออิเล็คทรอนิคส์ พบว่าการใช้สีพ้ืนหลังและสีตัวหนังสือมี

ความเหมาะสมและการเลอืกใช้ตวัอักษรทีม่คีวามเหมาะสม

มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (5.00) รวมทั้งยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

เสาวลักษณ์ ญาณสมบัติ. (2545). ได้ท�ำการวิจัยเก่ียวกับ 

การพฒันาหนงัสอือเิลก็ทรอนกิส์ เรือ่ง นวตักรรมการสอนให้ยดึ

ผู้เรียนเป็นส�ำคัญ ใช้วิธีการทดสอบกลุ่มตัวอย่างก่อนเรียน 

และทดสอบหลังเรียน หลังจากเรียนจบบทเรียนแล้ว  

จากผลการด�ำเนินการวจัิยพบว่า กลุม่ตวัอย่างท่ีเรียนจากหนังสอื

อิเลก็ทรอนกิส์เร่ือง นวัตกรรมการสอนทีย่ดึผูเ้รยีนเป็นส�ำคญั 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มตัวอย่างหลังจากเรียน  

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ 

	 จากการด�ำเนินการวิจัยและผลการประเมินท�ำให้

ผู ้วิจัยพบว่าความเปล่ียนแปลงของยุคสมัยส ่งผลต่อ 

งานออกแบบด้านต่างๆ โดยเฉพาะการน�ำเสนอตัวตนผ่าน

แฟ้มสะสมผลงาน ที่ควรปรับปรุงเปลี่ยนแปลงให้เหมาะสม 

การเปลีย่นแปลงตามประเดน็ต่างๆ ทีผู้่วจัิยได้สรุปไว้ ส�ำหรบั

คู ่มือการออกแบบแฟ้มสะสมผลงานอิเล็คทรอนิคส์ที่

ออกแบบไว้ จะเป็นส่วนหนึ่งที่ส่งเสริมให้ผู้ที่ต้องการมีแฟ้ม

สะสมผลงาน สามารถออกแบบได้อย่างมีระบบ รวมไปถึง

การมีเอกลักษณ์ที่เหมาะสมกับสายอาชีพ และสามารถน�ำ

ไปใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด

ข้อเสนอแนะ
	 ผู ้ วิ จั ย ได ้ รับข ้อ เสนอแนะจากผู ้ เชี่ ยวชาญ 

และกลุม่ตวัอย่างทีร่ะบไุว้ในแบบประเมนิ ซึง่เป็นประโยชน์ต่อ

ผู้วิจัยและผู้ที่สนใจศึกษาดังนี้ 

	 -	 หากการผลิตจ�ำหน ่ายที่กล ่าวถึงในแบบ

ประเมินนี้หมายถึงสื่อสิ่งพิมพ์ คิดว่าในปัจจุบันการผลิต

จ�ำหน่ายในรปูแบบสือ่ส่ิงพมิพ์อาจได้รบัความสนใจน้อยกว่า

ช่องทาง Electronic และ Internet ซึ่งจะท�ำให้เข้าถึงกลุ่ม

เป้าหมายมากกว่า

	 -	 อยากให้เพิ่มเติมตัวอย่างในสายตาอาชีพที่ 

ไม่เคยท�ำหรอืไม่ให้ความส�ำคญัเกีย่วกบัแฟ้มสะสมผลงานให้

เปรียบเป็นเหมือนส่วนหนึ่งของการท�ำประวัติการท�ำงาน 

เพื่อเป็นแนวทางให้สายอาชีพอื่นๆ ได้ประยุกต์ใช้งาน 

ในโอกาสต่อๆไป

	 -	 อยากให้เพิม่ความเห็นทีน่่าสนใจจากผูป้ระกอบการ 

หรือ HR ที่มีชื่อเสียง เพื่อเพิ่มความตระหนักในการให้ความ

ส�ำคัญของแฟ้มสะสมผลงานที่มีผลต่อการสมัครงานหรือ

การน�ำเสนอตนเอง

	 -	 เน้ือหามีความเหมาะสมกับวัตถุประสงค์ 

และยุคสมยัดมีาก มกีารเรยีบเรยีงบทชดัเจนในด้านการออกแบบ 

ภาพประกอบมเีอกลกัษณ์และสอดคล้องกับเนือ้หาสวยงาม

ดีมาก แต่ควรปรับรูปแบบขนาดหรือสีของอักษร ส�ำหรับใน

บางหวัข้อหรอืเนือ้หาทีม่คีวามส�ำคญั ทัง้นีเ้พือ่ให้ผูอ่้านเข้าใจ

เน้ือหาความส�ำคัญได้ง่ายและรวดเร็ว และผู้วิจัยควรปรับ

จ�ำนวนหน้าของหนังสือบางส่วนที่อาจไม่สอดคล้องกับ

เนื้อหาหลักของหนังสือ โดยอาจลดจ�ำนวนหน้าที่ไม่จ�ำเป็น

ออกไปหรือท�ำการจัดเรียงโครงร่างเอกสารใหม่อีกคร้ังเพื่อ

ให้รูปเล่มมีความกระชับ ชัดเจน

	 -	 ขอให้ตัวหนังสือมีขนาดตัวเล่มที่ใหญ่ขึ้น

	 -	 หากผู ้ วิจัยสนใจผลิตคู ่มือฯ เป ็นรูปเล ่ม  

ควรออกแบบให้เป็นมากกว่าหนงัสอืทัว่ไป ทีเ่ป็นประโยชน์กบั

การสร้างแฟ้มสะสมผลงาน และคุม้ค่าต่อการมีไว้ครอบครอง 

ส�ำหรับข้อเสนอแนะนี้ ผู้วิจัยได้ออกแบบให้คู่มือมีอุปกรณ์

เสรมิต่างๆ เพือ่เป็นแนวทางส�ำหรบันกัวจิยัและนกัออกแบบ

ส�ำหรับงานวิจัยครั้งต่อๆ ไป
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