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บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยนาฏศิิลป์์กัับการประยุกุต์์อุุปกรณ์์ตามแนวคิดหลัังสมััยใหม่่เพ่ื่�อสร้้างสรรค์์แนวทางการออกแบบลีลีาในงาน

นาฏศิิลป์์สร้้างสรรค์์ โดยงานวิิจััยในครั้้�งนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อสร้้างสรรค์์แนวทางการออกแบบลีีลาในงานนาฏศิิลป์์กัับ 

การประยุุกต์์อุุปกรณ์์ตามแนวคิดหลัังสมััยใหม่่เป็็นการวิิจััยเชิิงสร้้างสรรค์์และการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ ซ่ึ่�งมีีกรอบแนวคิดในการวิิจััย

จากการวิิเคราะห์์ข้้อมูลองค์์ความรู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้อง เพ่ื่�อกำำ�หนดทิิศทางในงานวิิจััยได้้แก่่ แนวคิดหลัังสมััยใหม่่ การประยุกุต์์อุุปกรณ์์

ในงานนาฏศิิลป์์ การออกแบบงานนาฏศิิลป์์ และ สุุนทรีียศาสตร์์ ผู้้�วิิจััยได้้กำำ�หนดการวิิเคราะห์์ข้้อมูลทางด้้านวิิจััยโดยมีี 

การวิิเคราะห์์จำำ�แนกตามองค์์ประกอบด้้วยกััน 8 องค์์ประกอบ เพ่ื่�อที่่�สามารถวิิเคราะห์์ข้้อมูลได้้ครบถ้้วนตามองค์์ประกอบใน

การสร้้างสรรค์์ผลงานครั้้�งนี้้� คืือ แนวคิดการแสดง อุุปกรณ์์การแสดง การออกแบบลีีลา นัักแสดง เสีียงประกอบการแสดง 

เคร่ื่�องแต่่งกาย แสงในการแสดง และพื้้�นที่่�ในการแสดง เพ่ื่�อนำำ�มาสรุุปผลก่่อนการนำำ�เสนอผลงาน ตามลำำ�ดับ

	ผ ลการวิิจััยจากการวิิเคราะห์์ตามองค์์ประกอบด้้วยกััน 8 องค์์ประกอบพบว่่า 1. แนวคิดการแสดงจากแนวนาฏศิิลป์์

หลัังสมััยใหม่่ในช่่วงการทดลอง (Experimental Dance) หรืือ ช่่วงเวลาในการออกแบบลีีลา มาเป็็นแนวคิดในการวิิจััย 

ครั้้�งนี้้� 2. การออกแบบลีีลาเกิิดจากการวิิเคราะห์์และออกแบบลีีลาจากการเคล่ื่�อนไหวลีลาไปพร้อมกัับอุุปกรณ์์ 3. อุุปกรณ์์

การแสดง ผู้้�วิิจััยได้้นำำ�อุุปกรณ์์เป็็นตััวดำำ�เนิินการที่่�ค้้นหาลีีลาการเคล่ื่�อนไหวในขณะที่่�ทดลองออกแบบลีีลาไปพร้อมกัับอุุปกรณ์์

โดยอุุปกรณ์์ในการแสดงครั้้�งนี้้�จะเป็็นอุุปกรณ์์ที่่�มาจากสิ่่�งของทั่่�วไปที่่�สามารถพบเห็็นได้้ในชีีวิิตประจำำ�วัน 4. นัักแสดง ผู้้�วิิจััย

ได้้คััดเลืือกจากผู้้�ที่่�มีีคุุณสมบััติิ 1. ผู้้�ที่่�สามารถแสดงศัักยภาพในการเคล่ื่�อนไหวร่างกายไปกับอุุปกรณ์์ได้้ 2. ผู้้�ที่่�มีีไหวพริบที่่�จะ

แก้้ไขสถานการณ์์เฉพาะหน้้าได้้เป็็นอย่่างดีี 3. ผู้้�ที่่�สามารถแสดงผลงานได้้อย่่างต่่อเน่ื่�องเพ่ื่�อให้้การแสดงไม่่สะดุุดหรืือติดขััด 

โดยผู้้�วิิจััยได้้ทดลองให้้นิิสิิตมหาวิิทยาลััยศรีนคริิทรวิิโรฒ คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ เอกนาฏศิิลป์์สากล ชั้้�นปีีที่่� 3 จำำ�นวน 20 คน

มีีนิิสิิตชายจำำ�นวน 5 คน และนิิสิิตหญิิงจำำ�นวน 15 คน ได้้ลองเคล่ื่�อนไหวร่างกายไปกับอุุปกรณ์์ โดยสัังเกตการณ์์ว่่านิิสิิตคน

ใดสามารถเล่่นอุุปกรณ์์ในขณะที่่�เคล่ื่�อนไหวร่างกายในลัักษณะต่่าง ๆ อาทิิ การหมุุน การกระโดด 5. เสีียงประกอบการแสดง

ผู้้�วิิจััยได้้แบ่่งภาพรวมในการนำำ�เสีียงประกอบการแสดงออกเป็น็ 2 ช่่วงการแสดง โดยช่่วงที่่�หน่ึ่�ง เสีียงในการแสดงเกิดิจากการ

เคล่ื่�อนไหวร่างกายกัับอุุปกรณ์์ทำำ�ให้้เกิิดเสีียง และช่่วงที่่�สองเป็็นการใช้้เสีียงดนตรีีมานำำ�เสนอโดยมีีจัังหวะที่่�เร็็วและช้้าควบคู่่�

กัันไป 6. เคร่ื่�องแต่่งกาย ผู้้�วิิจััยจึึงเน้้นที่่�เคร่ื่�องแต่่งกายในการแสดงต้้องไม่่เป็็นอุุปสรรคต่่อการเล่่นอุุปกรณ์์ของนัักแสดง  

7. แสงในการแสดง ผู้้�วิิจััยใช้้เพีียงแสงสีีขาวและสีีเหลืือง เพ่ื่�อให้้มีีความสว่่างทำำ�ให้้นัักแสดงสามารถมองเห็็นอุุปกรณ์์ได้้ชััดและ

ผู้้�ชมสามารถเห็็นภาพการแสดงได้้อย่่างสมบููรณ์์ 8. พื้้�นที่่�ในการแสดง สถานที่่�ในการเผยแพร่งานวิิจััยมีีลัักษณะกว้้าง จำำ�นวน

นัักแสดงสามารถแสดงศัักยภาพได้้อย่่างอิิสระ

	ข้ อสรุุปจากการวิิจััยครั้้�งนี้้�แสดงให้้เห็็นถึึงแนวทางในการสร้้างสรรค์์ผลงานการแสดงนาฏศิิลป์์กัับการประยุุกต์์ 

อุุปกรณ์์ตามแนวคิิดหลัังสมััยใหม่่ โดยการค้้นหาลีีลาที่่�เกิิดขึ้้�นจากการด้้นสดของนัักแสดงกัับอุุปกรณ์์ในช่่วงการทดลอง 

(Experimental Dance) หรืือ ช่่วงเวลาในการออกแบบลีีลา ทำำ�เกิิดรููปแบบการเคล่ื่�อนไหวที่่�น่่าสนใจ สามารถวิิเคราะห์์และ



127

วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีนคริินทรวิิโรฒ

ค้้นหาลีีลานำำ�มาร้้อยเรีียงกลายเป็็นผลงานที่่�ไม่่ต้้องยึึดติิดแต่่เพีียงการเล่่าเร่ื่�อง หรืือ ต้้องมีีเนื้้�อเร่ื่�องแต่่สามารถสร้้างสรรค์์ 

ผลงานได้้จากการนำำ�อุุปกรณ์์มาเป็็นสิ่่�งที่่�ค้้นหาลีีลาในการสร้้างสรรค์์และกลายมาเป็็นแนวทางในการวิิจััย เพ่ื่�อค้นหาแนวทางใน

การพััฒนากระบวนการสร้้างสรรค์์ผลงานให้้หลากหลายและมีีอิิสระของความคิิดสร้้างสรรค์์

คำำ�สำำ�คัญ: นาฏศิิลป์์แนวคิดหลัังสมััยใหม่่ นาฏศิิลป์์สร้้างสรรค์์ การประยุุกต์์อุุปกรณ์์

Abstract
	 This Research on The dance with props applied in concept of postmodern aims to establish the 

guidelines on choreography in creative dance. The objective of this study was to creative dance with 

props applied in concept of postmodern. This research was conducted in the forms of creative research 

and qualitative research with the research framework based on analysis on related data and knowledge 

in order to determine the direction of this research including postmodernism, props application in Dance, 

dance design, and aesthetics. The researcher determined data analysis based on 8 elements in order to 

analyze data completely based on elements of this creation, i.e., dance concept, props, choreography, 

performers, sound, costume, lighting, and spaces for conclusion before presentation. 

	 From analysis on 8 elements, the results revealed that: 1) Dance concept that was based on 

postmodernism in Experimental Dance or choreography was applied as the concept of this research;  

2) Choreography was originated from analyzing and movement of dancing while using props; 3) For props, 

the researcher applied props to search for movements while performing Experimental Dance with props 

whereas all props applied in this dance obtained from general objects that could be seen in daily life; 

4) For performers, the researcher selected performers from the following qualifications: 1) persons who 

were able to show their potential in movement along with props application; 2) persons with aptitude 

for dealing with immediate situations; 3) Persons who were able to continue performance without any 

suspension or dead air. The researcher conducted an experiment with 20 junior (Third-year) students are 

5 males and 15 females in Western Dance Major of Faculty of Fine Arts in Srinakharinwirot University. 

There are move their bodies by improvisation movements with props and the researcher observed which 

students were able to play proprs while moving their bodies in various characteristics, for example, turning, 

jumping; 5) For sound, the researcher divided the overall picture of sound played in this performance 

into 2 parts whereas the sound of the first part was created by body movement with noise props and 

the sound of the second part was created by musical instruments with slow and quick rhythm; 6) For 

costume, the researcher emphasized that costume must not become any obstacle of props application; 

7) For lighting, the researcher used white and yellow light only in order to enable performers to see props 

clearly while audiences could watch the performance clearly and completely; 8) For spaces, since the 

venue of this performance was wide, performers could show their potentials freely.

	 The conclusion of this research represented the guidelines for creating Thai dance and props 

application under Postmodernism by searching for movements created by improvisation of performers 

with props in Experimental Dance or choreography leading to interesting movements that could be 

analyzed and arranged as the dance performance without any content or story. This performance could 

be created by applying props to search for movements of creativity leading to the research guidelines 

for developing performance creation process to be various and independent on creativity. 

Keyword: postmodern dance, creative dance, props applied 
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บทนำำ� 
	 การเรีียนรู้้� นวััตกรรมและความคิิดสร้้างสรรค์์ คืือ

ทัักษะที่่�สำำ�คัญในศตวรรษที่่� 21 ความคิิดสร้้างสรรค์์เป็็นพลัง

ที่่�จะช่่วยขัับเคล่ื่�อน เป็็นดั่่�งจิินตนาการอัันไร้้ขอบเขต ให้้เกิิด

รููปแบบที่่�มีีอิิสรภาพต่อการออกแบบลีีลาในการสร้้างสรรค์์

ผลงาน สร้้างความคิิดริิเริ่่�ม ความแตกต่่างจากความคิิด

ธรรมดาให้้เกิิดสิ่่�งที่่�สวยงามหรืือต่อ่ยอดความคิดิเดิิมที่่�นำำ�ไป

สู่่�การพััฒนาต่่อไป ดัังนั้้�นการสร้้างสรรค์์การแสดงหรืือ 

การออกแบบลีลีาในงานนาฏศิิลป์์จึึงขาดไม่ไ่ด้้ที่่�ต้้องพยายาม

ค้้นหา นำำ�ความคิิด สรรหาความหลากหลายให้้เกิิดความ

สร้้างสรรค์์เพ่ื่�อนำำ�เสนอผลงานในวงการนาฏศิิลป์์		

	 นาฏศิิลป์์สร้้างสรรค์์ (creative dance) เป็็น

กิิจกรรมการแสดงออกของร่่างกายที่่�เล่่าเร่ื่�องราวและ

ถ่่ายทอดความรู้้�สึึกนึึกคิิดจากภายใน เสริิมสร้้างความคิิด

เหล่่านั้้�นด้้วยอารมณ์์และความรู้้�สึึก รููปแบบของนาฏศิิลป์์

สร้้างสรรค์์มุ่่�งเน้้นในเร่ื่�องความคิิดสร้้างสรรค์์ การแก้้ไข

ปััญหา การแสดงออกทางความคิิดและความรู้้�สึึก โดย

เกี่่�ยวข้องกัับผู้้�มีส่่วนร่่วมในนาฏศิิลป์์สร้้างสรรค์์นั้้�นด้้วย ไม่่

ว่่าจะเป็็นผู้้�แสดงหรืือผู้้�ชม นาฏศิิลป์์สร้้างสรรค์์จึึงเป็็น 

กระบวนการพัฒันาทัักษะทางกายภาพและการแสดงออกของ

ความงดงามทางศิิลปะอย่างชััดเจนรููปแบบหน่ึ่�ง (Mac Donald, 

1991: 434)

	 วิิรุุณ ตั้้�งเจริญ กล่่าวว่า ความคิิดสร้้างสรรค์์ในภาพ

รวมของสัังคม จึึงมัักเป็็นการกล่่าวถึึงสิ่่�งที่่�สััมพัันธ์์กัับการมีี

อิิสรภาพ การคิิดค้้นสิ่่� งใหม่่ ๆ และเลยไปถึึงสัังคม

อุุตสาหกรรมที่่�เกี่่�ยวข้องกัับการสร้้างสรรค์์มวลวััตถุุ อย่่างไร

ก็็ตามการกล่่าวถึึงความคิิดสร้้างสรรค์์ มิิได้้สััมพัันธ์์แต่่เพีียง

การผลิตวััตถุุเท่่านั้้�น แต่่ความคิิดสร้้างสรรค์์ได้้กิินความ 

กว้้างขวางไปสู่่�การดำำ�รงชีีวิิต ศิิลปกรรม รวมทั้้�งการเลืือกสรร

อีีกด้้วย (วิิรุุณ ตั้้�งเจริญ. 2547: 145)

	 การออกแบบลีีลานอกจากการนำำ�เสนอการแสดง

ความคิิดสร้้างสรรค์์ทางศัักยภาพทางร่่างกายแล้้วนั้้�น การนำำ�

เสนอที่่�นำำ�อุุปกรณ์์หรืือเทคนิิคต่่าง ๆ มาสร้้างสรรค์์ผลงาน 

ถืือเป็็นอีีกหน่ึ่�งแนวคิดที่่�สามารถมาพัฒันา นวัตักรรมผลงานให้้

เกิิดรููปแบบที่่�หลากหลาย โดยนำำ�เทคนิิคแนวคิดมาเป็็น

แนวทางในการออกแบบลีีลา ซ่ึ่�งแนวคิดหลัังสมััยใหม่่ เป็็น

แนวคิดที่่�มีีอิิสระและเสรีีภาพเพราะทุุกสิ่่�งย่่อมมีีเหตุุและผล

ของตััวเอง 

	นั บตั้้�งแต่่ปีี ค.ศ. 1960 เป็็นยุุคของนาฏศิิลป์์ที่่�ได้้

รัับการขนานนามโดยทั่่� ว ไปว่า โพสโมเ ดิิ ร์์น ด๊๊านซ์์ 

(postmodern dance) ซ่ึ่�งเป็็นคำำ�ที่่�ค่่อนข้้างจะคลุุมเครืือ 

แนวคิิดของศิิลปิินนัักสร้้างสรรค์์ในยุุคนี้้�อยู่่�บนพื้้�นฐานของ

การปฏิวััติิความคิิดเก่่าของนาฏศิิลป์์ในอดีต จะเป็็นเช่่นเดีียว

กัับแนวคิดของนัักสร้้างสรรค์์ในสมััยโมเดิิร์์นด๊๊านซ์์ ที่่�ครั้้�งหน่ึ่�ง

เคยมีีความคิิดขััดแย้ง้กัับการแสดงในรููปแบบเก่่า เช่่น บััลเลต์์

 จึึงเป็็นเร่ื่�องธรรมดาของศิิลปิินนัักสร้้างสรรค์์นาฏศิิลป์์รุ่่�นใหม่่

 นอกจากนี้้�แนวคิดของโพสโมเดิิร์์นด๊๊านซ์์จะสามารถจััดแสดง

ได้้โดยไม่่เลืือกสถานที่่�แม้้แต่่ในโรงละคร แนวคิดของ 

ศิิลปิินในยุุคโพสโมเดิิร์์นด๊๊านซ์์ยัังนำำ�เสนอเร่ื่�องของชีีวิิต 

ประจำำ�วัน โดยให้ค้วามสำำ�คัญกับคำำ�ถามที่่�ว่่า จะเต้น้อย่า่งไร ทำำ�ไม

 และที่่�ไหน (นราพงษ์ ์จรัสศรี. 2548:137 - 138) ซ่ึ่�งสอดคล้อ้ง

กัับ แอมโบรสิิโอ (Ambrosio) ได้้แสดงทรรศนะของคำำ�ว่า 

นาฏศิิลป์์หลัังสมััยใหม่่ ไว้้ว่่าในช่่วงทศวรรษที่่� 1950 ศิิลปิิน

หรืือผู้้�ออกแบบท่่าเต้้นรำำ�เริ่่�มรู้้�สึึกถึึงคำำ�ว่า “ข้้อจำำ�กัด” ของ

นาฏยศิิลป์์มากขึ้้�น และหัันมาพิิจารณาว่่านาฏยศิิลป์์หลัังสมััยใหม่่

เป็็นปรัชญาของการเคล่ื่�อนไหวร่างกายที่่�น่่าศึึกษา เพราะ 

ต้้องเข้้าใจคำำ�ว่า “นามธรรม” (abstract) และในปััจจุบััน 

มัักให้้นิิยามของคำำ�ว่า ศิิลปะหลัังสมััยใหม่่ว่่าเป็็น “ความล้ำำ��หน้้า” 

(avant garde) กล่่าวคืือเป็็นผู้้�นำำ�ศิิลปะที่่�มีีแนวคิดหรืือ 

มุุมมองการนำำ�เสนอที่่�ก้้าวล้ำำ��ไปกว่า่คนจำำ�นวนมาก โดยเฉพาะ

ในแง่่ของการเต้้นรำำ�นั้้�นก็็ไม่่ได้้ยึึดถืือเอาความมีีรููปแบบหรืือ

ตีีแผ่่ความต้้องการในสิ่่�งที่่�สมบููรณ์์แบบตามต้้นฉบัับเป็็นที่่�

ตั้้�งแต่่อย่่างใด (Ambrosio. 1997: 65)

	 เน่ื่�องจากประเทศไทยในปััจจุบัันแนวคิดหลััง 

สมััยใหม่่เป็็นรููปแบบที่่�เริ่่�มมีีนัักวิิจััยและศิิลปิินนำำ�มาเป็็น

แนวทางในการออกแบบลีีลา เพราะในช่่วงกระบวนการ

ทดลองการออกแบบลีลีาเป็็นช่่วงที่่�ผู้้�วิิจััยสามารถค้น้หาท่่าทาง

และความหลากหลายร่่วมไปกับนัักแสดงได้้ ทำำ�ให้้เกิิดการ

แลกเปลี่่�ยนทางความคิิดระหว่่างผู้้�วิิจััยและนัักแสดง โดยนำำ� 

ท่่าทางเหล่า่นั้้�นในกระบวนการทดลองออกแบบลีลีามาร้อ้ยเรีียง

ทำำ�ให้้เกิิดเป็็นผลงานนาฏศิิลป์์สร้้างสรรค์์ขึ้้�นมา ซ่ึ่�งจาก

ข้้อความที่่�กล่่าวมานั้้�น ในงานวิิจััยเร่ื่�อง “นาฏศิิลป์์กัับ 

การประยุกุต์์อุุปกรณ์ต์ามแนวคิดหลัังสมััยใหม่่” เป็็นแนวทางใน

การพััฒนาผลงานนาฏศิิลป์์ด้้านการสร้้างสรรค์์ที่่�สามารถ

ผสมผสานการออกแบบลีีลาโดยการนำำ�อุุปกรณ์์มาใช้้ใน 

การแสดงกัับแนวคิดหลัังสมััยใหม่่ เพ่ื่�อให้้เกิิดประโยชน์์ใน 

วงกว้้างต่่อสาขานาฏศิิลป์์ต่่อไปในอนาคต
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีนคริินทรวิิโรฒ

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 เพ่ื่�อสร้้างสรรค์์แนวทางการออกแบบลีีลาในงาน

นาฏศิิลป์์กัับการประยุุกต์์อุุปกรณ์์ตามแนวคิดหลัังสมััยใหม่่

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย/สร้้างสรรค์์
	 การวิิจััยเร่ื่�อง “นาฏศิิลป์์กัับการประยุุกต์์อุุปกรณ์์

ตามแนวคิิดหลัังสมััยใหม่่” มีีจุุดมุ่่�งหมายเพ่ื่�อสร้้างสรรค์์

แนวทางการออกแบบลีีลาในงานนาฏศิิลป์์กัับการประยุุกต์์

อุุปกรณ์์ตามแนวคิดหลัังสมััยใหม่่ที่่�สามารถอธิบายผ่่าน 

ผลงานนาฏศิิลป์์สร้้างสรรค์์ซ่ึ่�งมีีวิิธีีการดำำ�เนิินการวิิจััย  

ดัังต่่อไปนี้้�

	 1.	ระเบีียบวิิธีีวิิจััย การวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีขั้้�นตอนต่่าง ๆ

 ประกอบด้้วย

		  1.1 การศึึกษาเอกสาร ตำำ�รา หนัังสืือ และงาน

วิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้อง ทั้้�งภาษาไทยและภาษาต่่างประเทศ

		  1.2	 การศึึกษาโดยการสััมภาษณ์์ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ 

ทางด้้านนาฏศิิลป์์ 

		  1.3	 การทดลองสร้้างสรรค์์งานนาฏศิิลป์์กัับ

การประยุุกต์์อุุปกรณ์์ตามแนวคิดหลัังสมััยใหม่่

		  1.4	 การปรับปรุงและพััฒนาการทดลองใน 

ข้้อ 1.3 โดยผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ ทางด้้านนาฏศิิลป์์ ได้้พิิจารณาและ

ให้้คำำ�แนะนำำ�ผลงาน

		  1.5	 การดำำ�เนิินการจััดนิิทรรศการหรืือจััดการ

แสดงผลงานสร้้างสรรค์์ต่่อสาธารณชน

		  1.6	 การดำำ�เนิินการโดยให้้มีีการวิิพากษ์์เพ่ื่�อ

รัับฟัังความคิิดเห็็นจากผู้้�ชมและมีีการตอบแบบสอบถาม

ปลายเปิิดและปลายปิิด ประเมิินผล และรายงานผลตาม

ลำำ�ดับ

	 2.	เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิจัิัย เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการ

วิิจััยครั้้�งนี้้�คืือ

		  2.1	 แบบสำำ�รวจข้อมูลเบื้้�องต้้น โดยพิิจารณา

เนื้้�อหาที่่�เกี่่�ยวข้องกัับการวิิจััยทั้้�งในด้้านการประยุกุต์์อุุปกรณ์์

และแนวคิดหลัังสมััยใหม่่

		  2.2	 แบบสััมภาษณ์์ 

		  2.3	 แบบสอบถามความคิิดเห็็น

		  2.4	สื่ �อและโสตทัศันูปกรณ์ต่์่าง ๆ  เช่่น วีีดิิทััศน์

 เคร่ื่�องบัันทึึกเสีียง ฯลฯ

	 3.	วิธีีเก็็บข้้อมูล 

		  ผู้้�วิิจััยดำำ�เนิินการเก็็บข้้อมูลและรวบรวมข้้อมูล

ด้้วยตนเอง

	 4. กรอบแนวคิิดของการวิิจััย

		  กรอบแนวคิดในการวิิจััยเร่ื่�อง “นาฏศิิลป์์กัับ

การประยุุกต์์อุุปกรณ์์ตามแนวคิิดหลัังสมััยใหม่่” ผู้้�วิิจััยได้้

วิิเคราะห์์ข้้อมูลจากองค์์ความรู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้อง เพ่ื่�อกำำ�หนด

ทิิศทางกรอบแนวคิด ในการดำำ�เนิินการออกแบบงานวิิจััย 

ได้้แก่่ แนวคิิดหลัังสมััยใหม่่ การประยุุกต์์อุุปกรณ์์ในงาน

นาฏศิิลป์์ การออกแบบงานนาฏศิิลป์์ และ สุุนทรีียศาสตร์์

	 5. วิิธีีการวิิเคราะห์์ข้้อมูล 

		  5.1	 การศึึกษาเอกสารโดยการนำำ�ข้อมูลที่่�ได้้

ศึึกษามาวิิเคราะห์์เนื้้�อหา (Content analysis) และวิิธีีการ

วิิเคราะห์์เอกสาร (Document analysis) 

		  5.2 การสััมภาษณ์์และการสัังเกตการณ์์ มีีการ

ดำำ�เนิินการ ดัังนี้้�

			   5.2.1	นำ ำ�ข้อมูลที่่�ได้้จากการบัันทึึกเสีียง 

การบัันทึึกภาพ และการจด บัันทึึกข้้อมูลจากการสััมภาษณ์์ 

			   5.2.2	นำ ำ�ข้อมูลที่่�ได้้จาการศึึกษาเอกสาร 

ตำำ�รา การสััมภาษณ์์ มาสรุุปประเด็็นความคิิดเห็็นและ 

ข้้อเสนอแนะ

	 6. การเผยแพร่่ผลงานสร้้างสรรค์์

		  ผู้้� วิิ จัั ย ไ ด้้ นำำ�ผ  ล ก า ร วิิ จัั ย ออ  ก เ ผ ย แ พร่  

สู่่�สาธารณชนในระดัับนานาชาติิ ผ่่านการนำำ�เสนอผลงาน

นาฏศิิลป์์สร้้างสรรค์์ ในโครงการเครืือข่ายศิิลปวัฒนธรรม 

การอบรมเชิิงปฏิบััติิและมหกรรมศิิลปะ ดนตรีี และ 

การแสดง ครั้้�งที่่� 8 (The 8th International Festival of Arts 

and Culture 2018) จััดโดยคณะศิิลปกรรมศาสตร์์ 

มหาวิิทยาลััยศรีนคริิทรวิิโรฒ ระหว่่างวัันที่่� 13 - 14  

มิิถุุนายน พ.ศ. 2561 ณ หอดนตรีีและการแสดงอโศกมนตรีี

ชั้้�น 4 อาคารนวััตกรรม: ศาสตราจารย์์ ดร.สาโรช บััวศรี 

มหาวิิทยาลััยศรีนคริิทรวิิโรฒ

การวิิเคราะห์์ข้้อมูล
	 การสร้้างสรรค์์ผลงานในงานวิิจััยเร่ื่�อง “นาฏศิิลป์์

กัับการประยุกุต์์อุุปกรณ์์ตามแนวคิดิหลัังสมััยใหม่”่ ผู้้�วิิจััยได้้

กำำ�หนดการวิิเคราะห์์ข้้อมูลด้้วยกััน 8 องค์์ประกอบ เพ่ื่�อที่่�

สามารถวิิเคราะห์์ข้้อมูลได้้ครบถ้้วนตามองค์์ประกอบใน 

การสร้้างสรรค์์ผลงานครั้้�งนี้้� คืือ แนวคิดการแสดง อุุปกรณ์์

การแสดง การออกแบบลีีลา นัักแสดง เสีียงประกอบการแสดง

เคร่ื่�องแต่่งกาย แสงในการแสดง และพื้้�นที่่�ในการแสดง

	 1.	แนวคิิดการแสดง 
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	 แนวคิดในการแสดงคืือ กรอบหรืือทิศทางในการ

ดำำ�เนิินงานเพ่ื่�อสร้้างสรรค์์ผลงานที่่�สามารถสื่�อสารออกไป 

สู่่�สาธารณชนได้ต้รงตามวัตัถุุประสงค์ ์แนวคิดการแสดงจึึงเป็น็

ประเด็็นแรกในการวางแผนสร้้างสรรค์์ผลงาน หรืือโครงสร้้าง

ในการดำำ�เนิินการ การวิิจััยครั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยมุ่่�งเน้้นในการหา

แนวทางหรืือวิิธีีการนำำ�เสนอที่่�จะพััฒนารููปแบบการแสดง

ทางด้้านนาฏศิิลป์์หรืือต่่อยอดการสร้้างสรรค์์ผลงานในการ

แสดง  ซ่ึ่� ง ผู้้� วิิ จัั ย เ ล็็ ง เ ห็็ นถึึ ง แนวคิดห ลัั งส มัั ย ให ม่่  

(Postmodern dance) เป็็นแนวคิดของศิิลปิินในยุุคโพสต์์

โมเดิิร์์นดานซ์์ ซ่ึ่�งแนวคิดของศิิลปิินในยุุคโพสต์์โมเดิิร์์นดานซ์์

คำำ�นี้้�อาจเป็็นคำำ�ที่่�ค่่อนข้้างจะคลุุมเครืือ 

	อี ววน เรนเนอร์ (Yvonne Rainer) ได้้ใช้้คำำ�นี้้�เป็็น

ครั้้� ง แรกมีี ความหมายรวมถึึ ง ง าน ในแบบทดลอง 

(Experimetal Dance) ไม่่ว่่าศิิลปิินที่่�สร้้างสรรค์์ผลงานขึ้้�น

ในยุุคนี้้�จะมีีความแตกต่่างแตกแยกออกไปมากมายเสีียจน 

ไม่่สามารถจะจำำ�กัดลัักษณะใดเป็็นลัักษณะเฉพาะของ 

ยุุคโพสต์์โมเดิิร์์นดานซ์์ แต่่จะถืือเอาเวลาที่่�ผลิตเป็็นสำำ�คัญ  

(นราพงษ์์ จรัสศรี. 2548: 137-138) ในขณะที่่� แอมโบรสิิโอ

 (Ambrosio) ได้้แสดงทรรศนะของคำำ�นิยามคำำ�ว่า ศิิลปะ 

หลัังสมััยใหม่่ว่่าเป็็น “ความล้ำำ��หน้้า” (avant garde) กล่่าวคืือ

เป็็นผู้้�นำำ�ศิิลปะที่่�มีีแนวคิดหรืือมุมมองการนำำ�เสนอที่่�ก้้าวล้ำำ��

ไปกว่่าคนจำำ�นวนมาก โดยเฉพาะในแง่่ของการเต้้นรำำ�นั้้�น  

ไม่่ได้้ยึึดถืือเอาความมีีรููปแบบหรืือตีแผ่่ความต้้องการในสิ่่�งที่่�

สมบููรณ์์แบบตามต้้นฉบัับเป็็นที่่�ตั้้�งแต่่อย่่างใด (Ambrosio. 

1997: 65) 

ธรากร จัันทนะสาโร ได้้แสดงทรรศนะ ของคำำ�ว่า

นาฏศิิลป์์หลัังสมััยใหม่่ คืือ รููปแบบที่่�มีีอิิสรภาพใน

การเคล่ื่�อนไหวร่างกาย อาจจะเป็็นการค้้นหาลีีลา

การเคล่ื่�อนไหวร่างกายในระหว่่างการทดลอง 

(Experimetal Dance) เพ่ื่�อนำำ�มาออกแบบ 

การแสดง ทำำ�ให้้เกิิดลีีลาที่่�ไม่่สามารถคาดเดาได้้ว่่าจะ

เกิิดอะไรขึ้้�น ถืือได้้ว่่าเป็็นอีีกความท้้าทายอย่่างหน่ึ่�ง

ระหว่่างผู้้�สร้้างสรรค์์ผลงานและนัักแสดงที่่�จะร่่วมกััน

สร้้างสรรค์์ผลงานที่่�น่่าสนใจ (ธรากร จัันทนะสาโร.

สััมภาษณ์์: 15 เมษายน 2561)

	จ ากข้้อความที่่�ได้้กล่่าวมานั้้�นผู้้�วิิจััยได้้กำำ�หนด

แนวคิดในงานวิิจััยเร่ื่�องนาฏศิิลป์์กัับการประยุุกต์์อุุปกรณ์์

ตามแนวคิดหลัังสมััยใหม่่ ซ่ึ่�งเป็็นการนำำ�แนวคิดนาฏศิิลป์์ 

หลัังสมััยใหม่่ในช่่วงการทดลอง (Experimental Dance) 

หรืือ ช่่วงเวลาในการออกแบบลีลีา มาเป็น็แนวคิดในการวิิจััย

ครั้้�งนี้้� โดยออกแบบลีีลาไปพร้อมกัับอุุปกรณ์์

	 2.	อุุปกรณ์์การแสดง 

	 อุุปกรณ์์ (Prop) คืือวัตถุุที่่�แยกออกจากเคร่ื่�อง 

แต่่งกายของนัักแสดง แต่่นั้้�นก็็เป็็นส่่วนหน่ึ่�งในการแสดงหรืือ

การออกแบบเชิิงพื้้�นที่่�ในการออกแบบท่่าเต้้นหรืือก่อให้้เกิิด

ความหมายของการแสดงนั้้�น ๆ (Sandra Cerny Minton, 

1997: 116) อุุปกรณ์ใ์นการแสดงสำำ�หรับังานวิิจััยครั้้�งนี้้�ถืือเป็็น

สิ่่�งสำำ�คัญในการดำำ�เนิินการสร้้างสรรค์์ผลงานเน่ื่�องจากผู้้�วิิจััยได้้

นำำ�อุุปกรณ์์เป็็นตััวดำำ�เนิินการที่่�ค้้นหาลีีลาการเคลื่่�อนไหว 

ในขณะที่่�ทดลองออกแบบลีีลาไปพร้้อมกัับอุุปกรณ์์  

โดยอุุปกรณ์์ในการแสดงครั้้�งนี้้�จะเป็็นอุุปกรณ์์ที่่�มาจากสิ่่�งของ

ทั่่�วไปที่่�สามารถพบเห็็นได้้ในชีีวิิตประจำำ�วัน

ตารางที่่� 1 การวิิเคราะห์์ลัักษณะหรืือคุณสมบััติิของอุุปกรณ์์

อุุปกรณ์์ที่่� 1 อุุปกรณ์์ที่่� 2

ไม่่สามารถเคล่ื่�อนที่่�ได้้

มีีลัักษณะรููปทรงแบน

มีีเสีียงในตััวเอง

สามารถเคล่ื่�อนที่่�ได้้

มีีลัักษณะรููปทรงกลม

ไม่่มีีเสีียงในตััวเอง

	จ ากตารางแสดงให้เ้ห็็นถึึงแนวทางในการคัดัเลืือก

อุุปกรณ์์โดยผู้้�วิิจััยได้้วิิเคราะห์์ลัักษณะอุุปกรณ์์ตามเง่ื่�อนไข

ในตาราง ซ่ึ่�งสามารถสรุุปได้้คืือ อุุปกรณ์์ที่่� 1: แอร์ บัับเบิ้้�ล

(Air Bubble) และ อุุปกรณ์์ที่่� 2 : บอล (Ball) เพ่ื่�อนำำ�มา 

ทดลองออกแบบลีีลาไปพร้อมกัับอุุปกรณ์์ในงานวิิจััยครั้้�งนี้้�

	 3.	การออกแบบลีีลา 

	 แนวคิดหรืือทฤษฎีีมากมายที่่�นัักออกแบบลีีลา

พยายามจะหาเหตุุผลเพ่ื่�อมาเป็็นแนวทางในการสร้้างสรรค์์

ผลงาน แต่ท้่้ายที่่�สุุดแล้้ว ผู้้�สร้้างสรรค์์ผลงานทุกุคนย่อ่มต้้อง

เข้้าใจความเป็็นจริงของตััวเราก่่อนว่่าการเคล่ื่�อนไหวลีลาที่่�

สร้้างสรรค์์ออกมานั้้�น มนุุษย์์เคล่ื่�อนไหวเพราะ 1. ต้้องการ

อะไรบางอย่า่ง 2. คิิดอะไรบางอย่า่ง 3. รู้้�สึึกถึึงอะไรบางอย่า่ง

การเคล่ื่�อนไหวทุุกอย่่างที่่�เราเห็็น จึึงเป็็นการเคล่ื่�อนไหวที่่� 

เกิิดจาก สมอง จิิตใจ และปฏิกิิริิยาทางธรรมชาติิ ที่่�เช่ื่�อมโยง

กัันอย่่างแยกออกจากกัันไม่่ได้้ นัักแสดงก็็เช่่นกััน (สมพร  

ฟููราจ. 2554 : 109) ในขณะที่่� ศิิริิมงคล นาฏยกุุล ได้้อธิบาย

ถึึงการออกแบบท่่าเต้้นนั้้�น นัักออกแบบท่่าเต้้นจำำ�เป็็นต้้องมีี

กระบวนการด้้านความคิิดและระบบระเบีียบขั้้�นตอนที่่�
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีนคริินทรวิิโรฒ

สามารถรวบรวมองค์ป์ระกอบหรืือปัจัจััยต่่างๆที่่�เกี่่�ยวข้องกับั

ศิิลปะการเคล่ื่�อนไหวร่างกายมาประกอบสร้้างขึ้้�นเป็็นสิ่่�งที่่�

เราเรีียกว่่า รููปแบบทางด้้านนาฏยศิิลป์์ (Form Dance) สิ่่�ง

แรกที่่�จะอธิบาย คืือ แนวคิดหลัักสำำ�คัญที่่�นัักออกแบบท่่าเต้้น

จะต้้องนำำ�ไปบรรจุรุวมไว้้กัับการเต้น้ เพราะเมื่่�อนักออกแบบ

ท่่าเต้้นมีีความชัดัเจนในกรอบแนวคิดิหลัักของตนในการนำำ�เสนอ

แนวคิดนั้้�นให้้ผู้้�ชมได้้รัับทราบและช่ื่�นชมโดยผ่่านกระบวนการ

ผลิตงานการแสดงด้้านนาฏศิิลป์์ให้้เป็็นที่่�เข้้าใจโดยชััดเจน

แล้้ว ผลงานการออกแบบท่่าเต้้นชุุดดัังกล่่าวย่อมสามารถ

ประสบความสำำ�เร็็จได้้ เ ป็็นอย่่างดีี นอกจากนั้้�นแล้้ว 

นัักออกแบบท่่าเต้้นควรทำำ�ความเข้้าใจและเอาใจใส่่ 

ในการพิิจารณากระบวนการที่่�สำำ�คัญในการผลิตงานเต้้น 

ดัังต่่อไปนี้้� (ศิิริิมงคล นาฏยกุุล. 2557: 66-67)

	 1.	นักออกแบบท่่าเต้้นควรค้้นหาแนวคิิดหลััก 

(Idea) ที่่�ต้้องการนำำ�เสนอสู่่�สายตาผู้้�ชมซ่ึ่�ง

แนวคิดหลัักเหล่่านี้้�จะได้้มาจากความประทัับใจ

ของผู้้�ออกแบบท่่าเต้้นที่่�ได้้พบเจอกับสาระหรืือ

ความงดงามในสิ่่�งใดสิ่่�งหน่ึ่�งอย่่างแรงกล้้า 

จนเกิดิเป็็น “แรงบัันดาลใจ” และถ่่ายทอดแรง

บัันดาลใจนั้้�นออกมาในรููปแบบการแสดง

	 2.	 เม่ื่�อได้้รัับแรงบัันดาลใจจนเกิดิเป็็นแนวคิดหลััก

ที่่�ชััดเจนแล้้วในขั้้�นตอนต่่อไปนัักออกแบบ 

ท่่า เ ต้้นจึึ งนำำ�แนวคิดหลัักนั้้� นมาทดลอง 

เพ่ื่�อค้นหาท่่าทางการเคล่ื่�อนไหวร่่างกายที่่�มีี

ความเหมาะสมและสััมพัันธ์์กัับแนวคิดหลัักที่่�

ตนเองได้้คิิดเอาไว้้ (Experiment)

	 3.	 เม่ื่�อทำำ�การทดลองเคล่ื่�อนไหวร่างกายเพ่ื่�อค้นหา

ท่่าทางที่่�เหมาะสมและตรงกัับแนวคิดหลัักที่่�

นัักออกแบบท่่าเต้้นต้้องการมากที่่�สุุด จากนั้้�น

ทำำ�การคััดเลืือกท่่าทางการเคล่ื่�อนไหวร่างกาย

ในลัักษณะที่่�ต้้องการเหล่่านั้้�นไว้้ เพ่ื่�อจะนำำ�มา

ประกอบกัันขึ้้�นเป็็นชุุดการแสดงในภายหลััง 

(Select)

	 4.	หลัังจากที่่�นัักออกแบบท่่าเต้้นได้้ทำำ�การตกแต่่ง

กระบวนลีีลาการเคล่ื่�อนไหวร่างกายที่่�มีีการคััดสรร

มาเป็็นอย่างดีีแล้้ว ในลำำ�ดับต่่อมาให้้หัันกลัับมา

พิิจารณาตกแต่่งและรวบรวมองค์์ประกอบ 

ที่่� เกี่่� ยวข้องกัับโครงสร้้างของการแสดง 

ไม่่ว่่าจะเป็็นการใช้้พื้้�นที่่�  จัังหวะ พลังใน 

การแสดง เสื้้�อผ้าเคร่ื่�องแต่่งกาย เสีียง แสง ฉาก

และปััจจััยอ่ื่�น ๆ ในการวางโครงสร้้างรููปแบบ

การแสดงให้้สััมพัันธ์์กัับแนวคิดหลัักในการนำำ�

เสนอผลงานชิ้้�นนั้้�นสู่่�สายตาประชาชน (Organize)

	 5.	ขั้้�นตอนสุุดท้้ายก็็คืือ การนำำ�ผลงานการ

ออกแบบท่่า เ ต้้น เผยแพร่ออกสู่่� สายตา

สาธารณชน

	 การออกแบบลีีลาในการเคล่ื่�อนไหวร่างกายทาง

นาฏศิิลป์์ เป็็นการค้้นหาแนวคิด ทฤษฎีี หรืือ ประสบการณ์์

ของผู้้�ออกแบบลีีลาในการออกแบบลีีลาซ่ึ่�งแรงขัับเคล่ื่�อนที่่�

เหล่่าศิิลปิินหรืือผู้้�ออกแบบท่่าเต้้นนำำ�มาเป็็นแนวทางในการ

สร้้างสรรค์์ผลงาน ย่่อมต้้องมีีแรงบัันดาลใจที่่�เป็็นดั่่�งสิ่่�งเร้้าที่่�

ช่่วยกระตุ้้�นให้้เกิิดจิินตนาการของผู้้�ออกแบบลีีลาและทำำ�ให้้

เกิิดผลงานการแสดงที่่�มีีเอกลัักษณ์์ 

	 สมิิธ (Smith) ได้้อธิบายถึึง สิ่่�งเร้้าที่่�เกิิดจากการ

สััมผััส (tactile stimuli) สิ่่�งเร้้าที่่�มาจากวิิธีีนี้้�มัักจะมีีการตอบ

สนองต่่อการเคล่ื่�อนไหวร่างกายที่่�รวดเร็็ว แล้้วก่อให้้เกิิดเป็็น

แรงจููงใจในนาฏศิิลป์์ เช่่น ความรู้้�สึึกอ่่อนนุ่่�มของขนผ้้า

กำำ�มะหยี่่� จะทำำ�ให้้ศิิลปิินรู้้�สึึกถึึงความเบาลอย นุ่่�มละมุุน อััน

แสดงออกถึึงคุุณภาพของนาฏศิิลป์์ นอกจากนี้้�คีีตกวีีหรืือ 

นัักประพัันธ์์ดนตรีีอาจใช้้ความรู้้�สึึกที่่�ได้้จากการสััมผััสนี้้�มา 

สร้้างสรรค์์เป็็นเพลงดนตรีสีำำ�หรัับนาฏศิิลป์์ เพ่ื่�อแสดงความรู้้�สึึก

ที่่�ส่่งผ่่านการเคล่ื่�อนไหวได้้เช่่นเดีียวกัน (Smith. 2009: 29-31)

	ดั งนั้้�นการออกแบบลีีลาในการวิิจััยครั้้�งนี้้�เกิิดจาก

การวิิเคราะห์์และออกแบบลีีลาจากการเคล่ื่�อนไหวลีลาไป

พร้อมกัับอุุปกรณ์์ ที่่�อาศััยประสบการณ์์ ไหวพริิบและลีีลา 

ณ ขณะนั้้�น โดยผู้้�วิิจััยจะทำำ�การเลืือกลัักษณะการเคล่ื่�อนไหว

ในแบบต่่าง ๆ  แล้้วมาร้้อยเรีียงท่่าทางจนกลายเป็็นการแสดง

ผลงาน ซ่ึ่�งอาศััยแนวคิด การด้้นสด (improvisation) หรืือ

การเคล่ื่�อนไหวที่่�เกิิดขึ้้�นเองตามธรรมชาติิ มาใช้้เป็็นเคร่ื่�อง

มืือหน่ึ่�งในการออกแบบลีีลา ขณะที่่�ในบางผลงานสามารนำำ�

วิิธีีการด้้นสดนี้้�ไปพัฒนาเป็็นผลงานที่่�สำำ�เร็็จรูปได้้อย่่าง

มากมาย ซ่ึ่�งการด้้นสดมัักเป็็นการทดลองที่่�ได้้รัับความนิิยม

อย่่างมาก อีีกทั้้�งยัังอาจปรากฏท่่าทางใหม่่ ๆ หรืือท่าทางที่่�

กระทำำ�ซ้ำำ��ไปซ้ำำ��มาก็็ได้้เช่่นกััน บ่่อยครั้้�งที่่�ผลงานนาฏศิิลป์์ 

มัักจะได้้มาจากส่่วนหน่ึ่�งส่่วนใดของวิิธีีการด้้นสด แต่่ศิิลปิิน

ก็็ควรพิิจารณาด้้วยว่่าวิิธีีการนี้้�เป็็นเพีียงแนวทางหน่ึ่�งในการ

ออกแบบเท่่านั้้�น (Lihs. 2009: 139)
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ภาพที่่� 1 ภาพการแสดงจากการทดลองอุุปกรณ์์ บัับเบิ้้�ล (Air Bubble)
ที่่�มา: ภาพถ่ายโดยผู้้�วิิจััย เม่ื่�อวันที่่� 13 มิิถุุนายน 2561

	 การแสดงอุุปกรณ์์ บัับเบิ้้�ล (Air Bubble) โดยที่่�

อุุปกรณ์์มีีลัักษณะแบน ไม่่สามารถเคล่ื่�อนที่่�ได้้โดยจะวางอยู่่�

บนเวที และมีีเสีียงในตััวเอง จากการทดลองในระหว่่าง 

ฝึึกซ้้อม โดยเกิิดจากการวิิเคราะห์์ลัักษณะอุุปกรณ์์และให้้ 

นัักแสดงได้้ด้้นสดกัับอุุปกรณ์์ ทำำ�ให้้เกิิดการเคล่ื่�อนไหวกับ

อุุปกรณ์์ ด้้วยกัันทั้้�งหมด 3 แบบ 1. ทำำ�ให้้เกิิดเสีียงจากการ

กดด้้วยปลายเท้้าและส้้นเท้้าโดยเสีียงที่่�เกิิดขึ้้�นจะมีีเสีียง 

แตกต่่างกััน 2. การเคล่ื่�อนไหวเร็็วและช้้าในการเคล่ื่�อนไหว

ทำำ�ให้เ้กิิดเสีียงและลักัษณะท่า่ทางที่่�แตกต่่างกััน 3. การเคลื่่�อนไหว

โดยเท้้าไม่่ลอยออกจากอุุปกรณ์์มีีการสััมผััสกัับ บัับเบิ้้�ล  

(Air Bubble) ต่่อเน่ื่�องกัันจนจบการเคล่ื่�อนไหว

ภาพที่่� 2 ภาพการแสดงจากการทดลองอุุปกรณ์์ บอล (Ball)
ที่่�มา : ภาพถ่ายโดยผู้้�วิิจััย เม่ื่�อวันที่่� 13 มิิถุุนายน 2561

	 การแสดงอุุปกรณ์์ บอล (Ball) อุุปกรณ์์บอล

สามารถเคล่ื่�อนที่่�ได้้เน่ื่�องจากมีีลักัษณะเป็็นทรงกลมและไม่่มีี

เ สีียงในตััวเองซ่ึ่� งจะแตกต่่างจากอุุปกรณ์์ บัับเบิ้้� ล  

(Air Bubble) โดยการทดลองในระหว่า่งการฝึึกซ้อ้มสามารถ

วิิเคราะห์์จากการสััมผััสและด้้นสดของนัักแสดงทั้้�งใน

ลัักษณะเดี่่�ยว ลัักษณะคู่่�และ 3 คนพร้อมกััน โดยเกิิดเป็็น 

รููปแบบในการการเคลื่่�อนไหวไปกัับอุุปกรณ์์ ดัังตาราง  

ดัังต่่อไปนี้้� 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีนคริินทรวิิโรฒ

	จ  ากการทดลอง เ พ่ื่� อส ร้้ า งสรร ค์์แนวทาง 

การออกแบบลีีลาในงานนาฏศิิลป์์กัับการประยุุกต์์อุุปกรณ์์

ตามแนวคิดหลัังสมััยใหม่่ ในกระบวนการทดลองการเรีียนรู้้�

อุุปกรณ์์และการด้้นสด ณ ขณะที่่� ซ้้อมทำำ�ให้้เกิิดการ

เคล่ื่�อนไหวร่างกายเป็็นการออกแบบลีีลากัับอุุปกรณ์์ใน

ลัักษณะต่่าง ๆ จนกลายเป็็นการออกแบบลีีลาในงานวิิจััย

นาฏศิิลป์์กัับการประยุุกต์์อุุปกรณ์์ตามแนวคิดหลัังสมััยใหม่่		

	 4.	นักแสดง 

	นั กแสดงในงานวิิจััยครั้้�งนี้้� คืือ บุุคคลที่่�สามารถ

แสดงศัักยภาพในการเคล่ื่�อนไหวร่างกายไปกับอุุปกรณ์์ได้้ 

เป็็นผู้้�มีไหวพริบที่่�จะแก้้ไขสถานการณ์์เฉพาะหน้้าได้้เป็็น

อย่่างดีี เพ่ื่�อให้้การแสดงไม่่สะดุุดหรืือติดขััด สามารถให้้ 

การแสดงนั้้�นดำำ�เนิินได้้อย่่างต่่อเน่ื่�อง

ธรากร จัันทนะสาโร ได้้อธิบายถึึงแนวทางในการ 

คััดเลืือกนัักแสดง ว่่าการคััดเลืือกนัักแสดงเป็็นปััจจััย

หน่ึ่�งในการสร้้างสรรค์์ผลงาน ที่่�ผู้้�สร้้างสรรค์์สามารถ

คััดเลืือกนัักแสดงได้้จากเง่ื่�อนไขหรืือข้อกำำ�หนดที่่�

สร้้างสรรค์์ระบุุตััวนักแสดงที่่�เหมาะสมกัับการแสดงอััน

เน่ื่�องจาก พิิจารณาถึึงศัักยภาพบางอย่างที่่�ผู้้�สร้้างสรรค์์

ผลงานเล็็งเห็็น อาทิิ ความสามารถทางศัักยภาพ

ร่่างกาย ไหวพริบ ความเป็็นน้ำำ��หน่ึ่�งใจเดีียวกันของ 

นัักแสดงที่่�สามารถเล่่นในลัักษณะกลุ่่�มได้้ดีี (ธรากร  

จัันทนะสาโร, สััมภาษณ์์: 15 เมษายน 2561)

	 เน่ื่�องจากผู้้�วิิจััยได้้ออกแบบการสร้้างสรรค์์ผลงาน

จากการทดลอง (Experimental Dance) หรืือ ช่่วงเวลาใน

การออกแบบลีีลา มาเป็็นแนวคิดในการวิิจััยที่่�ออกแบบลีีลา

ไปพร้อมกัับอุุปกรณ์์ ดัังนั้้�นการคััดเลืือกนัักแสดงผู้้�วิิจััยได้้ 

คััดเลืือกจากผู้้�ที่่�มีีคุุณสมบััติิ 1. ผู้้�ที่่�สามารถแสดงศัักยภาพใน

การเคล่ื่�อนไหวร่างกายไปกับอุุปกรณ์์ได้้ 2. ผู้้�ที่่�มีีไหวพริบที่่�

จะแก้้ไขสถานการณ์์เฉพาะหน้้าได้้เป็็นอย่างดีี 3. ผู้้�ที่่�สามารถ

แสดงผลงานได้้อย่่างต่่อเน่ื่�องเพ่ื่�อให้้การแสดงไม่่สะดุุดหรืือ

ติิดขััด โดยผู้้�วิิจััยได้้ทดลองให้้นิิสิิต ชั้้�นปีีที่่� 3 เอกนาฏศิิลป์์

สากล จำำ�นวน 20 คน ได้้ลองเคล่ื่�อนไหวร่างกายไปกับ

อุุปกรณ์์ โดยสัังเกตการณ์์ว่่านิิสิิตคนใดสามารถเล่่นอุุปกรณ์์

ในขณะที่่�เคล่ื่�อนไหวในลัักษณะต่่าง ๆ อาทิิ การหมุุน  

การกระโดด ซ่ึ่�งผู้้�วิิจััยค้้นพบว่่ามีีนิิสิิตจำำ�นวน 3 คนที่่�สามารถ

เคล่ื่�อนไหวไปกับอุุปกรณ์์ได้้ตามเง่ื่�อนไขที่่�ได้้กล่่าวมาข้้างต้้น

และสามารถดำำ�เนิินการแสดงได้้ตามที่่�ผู้้�วิิจััยกำำ�หนดเวลาใน

การทดลองครั้้�งนี้้� โดยมีีนัักแสดงทั้้�งหมด 3 คนในการแสดง

งานวิิจััยเร่ื่�องนาฏศิิลป์์กัับการประยุุกต์์อุุปกรณ์์ตามแนวคิด

หลัังสมััยใหม่่ 

	 5.	เสีียงประกอบการแสดง 

	 ธรากร จัันทนะสาโร ได้้แสดงแง่่คิิดถึึงเพลงและ

ดนตรีีมีคีวามสำำ�คัญในการสร้้างสรรค์์ผลงานการแสดง เพลง

สามารถช่วยส่่งเสริิมอารมณ์์ความรู้้�สึึกที่่�สอดคล้้องไปกับ

ท่่วงท่่าได้้ ซ่ึ่�งเพลงและดนตรีีอาจหมายถึึงเสีียงหรืือจัังหวััด 

คุุณสมบััติิของอุุปกรณ์์ การเคลื่�อนไหวร่่างกายไปกัับอุุปกรณ์์

การโยนและรัับบอล การโยนบอลโดยมืือและใช้้มืือรับบอล

การโยนบอลโดยมืือและใช้้ส่่วนอ่ื่�นของร่่างกายรัับบอล

การโยนบอลด้้วยส่่วนอ่ื่�นของร่่างกายและใช้้ส่่วนอ่ื่�นของร่่างกายในการรัับบอล

การเด้้งบอล การเด้้งบอลด้้วยมืือ

การเด้้งบอลด้้วยส่่วนอ่ื่�นของร่่างกาย

การกลิ้้�งบอล การกลิ้้�งบอลด้้วยมืือ

การกลิ้้�งบอลด้้วยส่่วนอ่ื่�นของร่่างกาย

การกลิ้้�งบอลไปกับพื้้�น

การถืือบอล การถืือบอลด้้วยมืือ

การถืือบอลด้้วยส่่วนอ่ื่�นของร่่างกาย

หมายเหตุุ คำำ�ว่า ส่่วนอ่ื่�นของร่่างกาย คืือ การนำำ�ส่วนอ่ื่�นที่่�ไม่่ใช่่มืือ มาใช้้ในการเล่่นอุุปกรณ์์ เช่่น ศีีรษะ เข่่า ปลายเท้้า
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ที่่�เกิิดขึ้้�นโดยธรรมชาติิปราศจากการปรุงแต่่งแต่่เป็็นเสีียง

ธรรมชาติิต่่าง ๆ อาทิิ เสีียงสายน้ำำ�� เสีียงฝน ก็็สามารถนำำ�มา

ใช้้ผสมผสานเข้้ากัับงานนาฏศิิลป์์ได้้ หรืือบางครั้้�งจะเป็็นใน

รููปแบบของการใช้้ความเงีียบเป็็นดนตรีีประกอบการเคล่ื่�อนไหว

ก็็ย่อ่มได้้ (ธรากร จัันทนะสาโร, สััมภาษณ์์: 15 เมษายน 2561)

	ดั งนั้้�นเสีียงประกอบการแสดงผู้้�วิิจััยได้้แบ่่งภาพรวม

ในการนำำ�เสีียงประกอบการแสดงออกเป็็น 2 ช่่วงการแสดง 

โดยช่่วงที่่�หน่ึ่�ง เสีียงในการแสดงเกิิดจากการเคล่ื่�อนไหว

ร่่างกายกัับอุุปกรณ์์ทำำ�ให้้เกิิดเสีียง คืือ แอร์บัับเบิ้้�ล 

(Air Bubble) ในขณะที่่�ช่่วงสุุดท้้ายเป็็นการใช้้เสีียงดนตรีี 

มานำำ�เสนอโดยมีีจัังหวะที่่�เร็็วและช้้าควบคู่่�กันไป ซ่ึ่�งลัักษณะ

ของดนตรีีมีีความสนุุกสนานที่่�วิิเคราะห์์จากลัักษณะของ

อุุปกรณ์์ คืือ บอล (Ball) อัันเน่ื่�องจากงานวิิจััยนาฏศิิลป์์กัับ

การประยุุกต์์อุุปกรณ์์ตามแนวคิดหลัังสมััยใหม่่ พยายาม

ค้้นหาแนวทางในการนำำ�เสนอโดยไม่่ยึึดติิดเพีียงแค่่ดนตรีี 

แต่่สามารถมีอิิสระในการสร้้างสรรค์์เสีียงประกอบการแสดง

ในรููปแบบต่่าง ๆ ได้้

	 6.	เครื่�องแต่่งกาย 

	 เคร่ื่�องแต่่งกายมีีความสำำ�คัญและบทบาทหน้า้ที่่�ใน

การสร้า้งตััวละครทุกุตััวในบทละครให้ป้รากฏขึ้้�นจริงบนเวที

เคร่ื่�องแต่่งกายทุุกชิ้้�นที่่�อยู่่�บนร่่างกายของนัักแสดงจะช่่วย

สร้้างให้้นัักแสดงแปลงร่่างกลายเป็็นตััวละครอย่่างน่่า

อััศจรรย์ ์ดัังที่่�กล่่าวมาข้้างต้้นว่่า นัักแสดงและเครื่่�องแต่ง่กาย

ละครผสานเป็็นหน่ึ่�งเดีียว สร้้างความเช่ื่�อในละครและทำำ�

หน้้าที่่�เป็็นผู้้�นำำ�สารของละครให้มี้ีความชัดัเจน เครื่่�องแต่ง่กาย

ละครจึึงมีีความสำำ�คัญและบทบาทที่่�ส่่งผลถึึงละครโดยรวม  

(ฤทธิิรงค์์ จิิวากานนท์์. 2557: 6)

	 เม่ื่�อเคร่ื่�องแต่่งกายมีีความสำำ�คัญและบทบาท

หน้้าที่่� ดัังนั้้�นในนาฏศิิลป์์กัับการประยุุกต์์อุุปกรณ์์ตาม

แนวคิดหลัังสมััยใหม่่ ผู้้�วิิจััยได้้วิิเคราะห์์ลัักษณะเคร่ื่�องแต่่งกาย

จากแนวคิดหลัักของงานวิิจััยโดยเคร่ื่�องแต่่งกายในที่่�นี้้� 

มิิได้้สร้้างให้้นัักแสดงเป็็นบุุคคลอ่ื่�นตามตััวละคร แต่่แสดง 

เป็็นตััวตนของนัักแสดงเพราะเป็็นรููปแบบการเต้้นรำำ� ผู้้�วิิจััย

จึึงเน้้นที่่�เคร่ื่�องแต่่งกายในการแสดงต้้องไม่่เป็็นอุุปสรรคต่่อ

การเล่่นอุุปกรณ์์ของนัักแสดง เพ่ื่�อให้้นัักแสดงสามารถ

เคลื่่�อนไหวร่่างกายได้้อย่่างอิิสระ ในขณะที่่�สีีที่่�ใช้้ในเครื่่�อง

แต่่งกาย ผู้้� วิิจััยคััดเลืือกสีีที่่�ไม่่โดดเด่่นจนเป็็นจุุดสนใจ

มากกว่่าการให้้ความสำำ�คัญที่่�การเคล่ื่�อนไหวร่างกายไปกับ

อุุปกรณ์์ ดัังนั้้�นลัักษณะเครื่่�องแต่่งกายจึึงเป็็นชุุดที่่�สามารถ

แนบไปกับร่่างกายของนัักแสดงหรืือลักษณะชุุดที่่�ไม่่แนบไป

กัับร่่างกายแต่่จะไม่่ใหญ่่เกะกะจนเป็็นอุุปสรรคของนัักแสดง

โดยรููปทรงชุุดจึึงมีีลัักษณะคล้้ายชุุดที่่�นัักแสดงนำำ�มาใส่่ 

ฝึึกซ้้อมในช่่วงที่่�ทำำ�การทดลอง คืือ มีีเพีียงเสื้้�อและกางเกงที่่�

นัักแสดงสวมใส่่ชุุดในการฝึึกซ้้อมการแสดง

	 7.	แสงในการแสดง

	 แสงเป็็นสิ่่�งที่่�ช่่วยสะท้้อนอารมณ์์ของผู้้�แสดงตลอด

จนเหตุุการณ์์และช่่วงเวลาในการแสดงบนเวทีให้้ผู้้�ชมรัับรู้้�ได้้

ตามจิินตนาการที่่�ผู้้�กำำ�กับการแสดงต้้องการนำำ�เสนอ  

(ศิิริิมงคล นาฏยกุุล. 2557: 90) ผู้้�วิิจััยเล็็งเห็็นถึึงความสำำ�คัญ

ของแสงในการแสดงที่่�สามารถสนัับสนุุนในการแสดง

ศัักยภาพทางร่่างกายของนัักแสดงได้้เป็็นอย่างดีี ดัังนั้้�นแสง

ในการแสดงครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยได้้ใช้้เพีียงแสงสีีขาวและสีีเหลืือง 

เพ่ื่�อให้้มีีความสว่่างทำำ�ให้้นัักแสดงสามารถมองเห็็นอุุปกรณ์์

ได้้ชััดและผู้้�ชมสามารถเห็็นภาพการแสดงได้้อย่่างสมบููรณ์์

	 8.	พื้้�นที่่�ในการแสดง

	จู ดิิท สตีีห์์ (Judith Steeh) กล่่าวว่า การแสดง

แบบโพสต์์โมเดิิร์์นดานซ์์ สามารถจััดในสถานที่่�ต่่าง ๆ  

ที่่�ไม่่ใช่่โรงละคร เช่่น สวนสาธารณะ โรงยิิม หลัังคาอาคาร 

ซ่ึ่�งเป็็นสถานที่่�การแสดงนอกเหนืือโรงละครปกติิ ทั้้�งนี้้�

ศิิลปิินยัังนำำ�เสนอเร่ื่�องของการใช้้ชีีวิิตประจำำ�วัน โดยให้้

ความสำำ�คัญกับคำำ�ถามที่่�ว่่า “จะเต้้นอย่างไร ทำำ�ไมและ 

ที่่�ไหน” (นราพงษ์์ จรัสศรี. 2548 :136 ) ในขณะที่่� อภิธรรม

กำำ�แพงแก้้ว ได้้อธิบายถึึง พื้้�นที่่�ว่่า นัักออกแบบท่่าเต้้นต้้อง

คำำ�นึึงถึึงการใช้้พื้้�นที่่�ในการเต้้นซ่ึ่�งอาจเป็็นพื้้�นที่่�เดีียวกับ 

ผู้้�ชมไม่่ว่่าจะเป็็นเร่ื่�องขนาดของพื้้�นที่่�ว่่าเล็็กหรืือใหญ่่ ตลอด

จนความกว้้างหรืือยาวของพื้้�นที่่�ที่่�นัักเต้้นจะต้้องทำำ�การ

เคล่ื่�อนไหวบนเวทีเพราะจะส่่งผลต่่อการออกแบบจำำ�นวน

นัักเต้้นที่่�เหมาะสมกับัขนาดของพื้้�นที่่�ตลอดจนทิศิทางและ

ลีีลาการเคล่ื่�อนไหวร่ากาย (อ้้างถึึงใน ศิิริิมงคล นาฏยกุุล. 

2557: 69) การแสดงสามารถแสดงได้้ทุุกที่่�แต่่ต้้องจััดสรร

และประเมิินสถานที่่�กัับการแสดงว่่าสามารถดำำ�เนิินผลงาน

ได้้หรืือไม่่ ดัังนั้้�นในการแสดงของผลงานวิิจััยครั้้�งนี้้� แม้้ว่่า

สถานที่่�จะถููกกำำ�หนดด้้วยลัักษณะของโรงละคร แต่่ก็็มิิได้้

เป็็นอุุปสรรคหรืือไม่ต่รงตามวัตัถุุประสงค์ ์เพราะสถานที่่�ใน

การเผยแพร่งานวิิจััยมีีลัักษณะกว้้าง จำำ�นวนนัักแสดง

สามารถแสดงศัักยภาพได้้อย่า่งอิิสระ แสงประกอบการแสดง

มีีความสว่่างทำำ�ให้้นัักแสดงและผู้้�ชมสามารถมองเห็็นผลงาน

ได้้อย่างสมบููรณ์์ 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
มหาวิิทยาลััยศรีนคริินทรวิิโรฒ

	จ ากข้้อความที่่� ไ ด้้อธิบายมาทั้้� งหมดนั้้�นเป็็น

โครงส ร้้ า งของการส ร้้ า งสรร ค์์ผลงานโดยจำำ�แนก 

องค์์ประกอบออกเป็็น 8 องค์์ประกอบ ในขณะที่่�งานวิิจััยครั้้�งนี้้�

ที่่�มุ่่�งเน้้นในเร่ื่�องของการสร้้างสรรค์์แนวทางการออกแบบ

ลีีลาในงานนาฏศิิลป์์กัับการประยุุกต์์อุุปกรณ์์ตามแนวคิด 

หลัังสมััยใหม่่ สรุุป ดัังนี้้�

	ก ารแสดงอุุปกรณ์์ บัับเบิ้้�ล (Air Bubble) โดยที่่�

อุุปกรณ์์มีีลัักษณะแบน ไม่่สามารถเคล่ื่�อนที่่�ได้้โดยจะวางอยู่่�

บนเวที และมีีเสีียงในตััวเอง จากการทดลองในระหว่่าง 

ฝึึกซ้้อม ทำำ�ให้้เกิิดการเคลื่่�อนไหวกัับอุุปกรณ์์ ด้้วยกัันทั้้�งหมด

3 แบบ คืือ

	 1.	ทำำ�ให้้เกิิดเสีียงจากการกดด้้วยปลายเท้้าและ 

ส้้นเท้้าในจัังหวะการเคล่ื่�อนไหวสลัับกัันอย่่างต่่อเน่ื่�อง 

โดยเสีียงที่่�เกิิดขึ้้�นจะมีีเสีียงแตกต่่างกััน 

	 2.	การเคลื่่�อนไหวเร็็วและช้า้ในการเคลื่่�อนไหวโดย

ใช้้เท้้าในการเคล่ื่�อนไหวทำำ�ให้้เกิิดเสีียงและลัักษณะท่่าทางที่่�

แตกต่่างกััน 

	 3.	การเคล่ื่�อนไหวโดยเท้้าหรืือส่วนหน่ึ่�งส่่วนใดของ

ร่่างกายสััมผััสกัับอุุปกรณ์์ บัับเบิ้้�ล (Air Bubble) อย่่างต่่อ

เน่ื่�องกัันจนจบการเคล่ื่�อนไหว

	จ ากการเคล่ื่�อนไหวทั้้�งหมด 3 แบบเกิิดจาก

กระบวนการทดลองและคััดเลืือกท่่าทางจากลัักษณะ 

การเคลื่่�อนไหวใดที่่�ทำำ�ให้เ้กิิดเสีียงได้้มากที่่�สุุด โดยนำำ�ท่าทาง

ขณะที่่�ทดลองมาร้้อยเรีียงเป็็นการแสดงอุุปกรณ์์ บัับเบิ้้�ล  

(Air Bubble) ดัังนั้้�นการแสดงในอุุปกรณ์์นี้้�จะเน้้นหนัักที่่�ส้้นเท้้า

คล้้ายการเต้้นแท๊๊ป (Tap dance)

	ก ารแสดงอุุปกรณ์์ บอล (Ball) การแสดงจะเป็็น

รููปแบบกลุ่่�มโดยการด้้นสด (improvisation) หรืือ 

การเคล่ื่�อนไหวที่่�เกิิดขึ้้�นเองตามธรรมชาติิ มาใช้้เป็็นเคร่ื่�องมืือ

ในการออกแบบลีีลา โดยการนำำ�อุุปกรณ์์บอลมาทดลองว่่า 

อุุปกรณ์์นี้้�สามารถทำำ�อะไรได้้บ้้าง เราจะเคล่ื่�อนไหวอุุปกรณ์์

แบบไหน จากการทดลองการโยนบอลโดยมืือและใช้้มืือ 

รัับบอลสามารถเคล่ื่�อนไหวร่างกายได้้หลากหลายไม่่ว่่าจะเป็็น 

การกระโดด การหมุุน โดยสามารถเคลื่่�อนที่่�ไปกับอุุปกรณ์์

ได้้ดีี ในขณะที่่�การโยนและรัับบอล การเด้้งบอล การกลิ้้�งบอล

และการถืือบอลด้้วยส่่วนอ่ื่�นของร่่างกาย นัักแสดงต้้องใช้้

สมาธิิพร้อมกัันทุุกคนรวมทั้้�งการคาดคะเนในการเคล่ื่�อนไหว

ร่่างกาย การเคลื่่�อนไหวร่่างกายแบบนี้้�ทำำ�ให้้เกิิดมุุมองของ

การเคล่ื่�อนไหวในลัักษณะต่่าง ๆ อาทิิ การรัับบอลด้้วย 

หััวไหล่่จัังหวะการรัับทุุกคนจะยืืดตััวโดยจิินตนาการว่่าหััวไหล่่

คืือมืือ ต้้องเอาหัวัไหล่ใ่กล้้กัันให้้มากที่่�สุุดและเมื่่�อบอลตกลงมา

นัักแสดงทุุกคนต้้องกะจัังหวะการรัับบอลโดยการย่่อตัวเผ่ื่�อ

ให้้บอลไม่่หลุุดออกไปจุดที่่�รัับ ภาพที่่�เกิิดบนการแสดงจะ

เหมืือนพลุบนท้้องฟ้้าที่่�ล่่วงหล่่นลงมา 

สรุุปและอภิปรายผล
	 การอภิปรายผลการวิิจััยเร่ื่�อง “นาฏศิิลป์์กัับการ

ประยุุกต์์อุุปกรณ์์ตามแนวคิิดหลัังสมััยใหม่่” ผู้้�วิิจััยสามารถ

สรุุปเป็็นข้้อ ๆ ดัังนี้้� 

	 1.	การออกแบบลีี ล า ในงานนาฏ ศิิล ป์์ กัับ 

การประยุุกต์์อุุปกรณ์์ตามแนวคิดหลัังสมััยใหม่่คืือ เป็็นการ

ค้้นหาลีีลาที่่�เกิิดขึ้้�นจากการด้้นสดของนัักแสดงกัับอุุปกรณ์์

ในช่่วงการทดลอง (Experimental Dance) หรืือ ช่่วงเวลา

ในการออกแบบลีลีา ทำำ�เกิิดรููปแบบการเคลื่่�อนไหวที่่�น่่าสนใจ

สามารถวิิเคราะห์์และค้้นหาลีีลามาร้้อยเรีียงกลายเป็็น 

การสร้้างสรรค์์ผลงานที่่�ไม่่ต้้องยึึดติิดแต่่เพีียงการเล่่าเร่ื่�อง 

หรืือต้องมีีเนื้้�อเร่ื่�องแต่่สามารถสร้้างสรรค์์ผลงานได้้จาก

การนำำ�อุุปกรณ์์มาเป็็นสิ่่�งที่่�ค้้นหาลีีลาในการสร้้างสรรค์์และ

กลายมาเป็็นแนวทางในการวิิจััย เพ่ื่�อค้นหาแนวทางในการพััฒนา

กระบวนการสร้้างสรรค์์ผลงานให้้หลากหลายและมีีอิิสระ

ของความคิิดสร้้างสรรค์์ โดยการเช่ื่�อมโยงแนวคิดการด้้นสด

(improvisation) หรืือการเคล่ื่�อนไหวที่่�เกิิดขึ้้�นเองตาม

ธรรมชาติิกัับสิ่่�งเร้้าที่่�เกิิดจากการสััมผััส (tactile stimuli) 

ทำำ�ให้้เกิิดลีีลาการเคล่ื่�อนไหวที่่�สร้้างจุุดเด่่นของการใช้้เท้้าใน

การเต้้นและการออกแบบลีีลาในรููปแบบกลุ่่�ม

	 2.	ข้อกำำ�หนดที่่�ผู้้�วิิจััยกำำ�หนดทั้้�ง 8 องค์์ประกอบ

ในการสร้้างสรรค์์ผลงานนาฏศิิลป์์ ภาพรวมในการสร้้างสรรค์์

เป็็นโครงสร้้างในการดำำ�เนิินงานวิิจััย โดย 8 องค์์ประกอบ

เป็็นโครงสร้้างที่่�ทำำ�ให้้สามารถเข้้าใจในการสร้้างสรรค์์ผลงาน

ได้้มากยิ่่�งขึ้้�น 

	 3.	ผลตอบรัับจากการแสดงโดยได้้เข้้าร่่วมแสดงใน

งานจััดงาน มหกรรมศิิลปะ ดนตรีีและการแสดง ครั้้�งที่่� 

9  (The 9th International Festival of Arts and Culture 

2019) โดยมีีองค์์กรเครืือข่ายความร่่วมมืือทางด้้าน 

ศิิลปวัฒนธรรม สถาบัันการศึึกษาทั้้�งภายในประเทศและ 

ต่่างประเทศกว่่า 10 ประเทศ ได้้รัับเสีียงตอบรัับที่่�ดีีจาก 

คำำ�ชมของผู้้�รับชมโดยตรงและแบบสอบถามของผู้้�เข้้าชม 

ผลงาน
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ข้้อเสนอแนะ
	ข้ อเสนอแนะจากการวิิจััยเร่ื่�อง“นาฏศิิลป์์กัับ 

การประยุกุต์์อุุปกรณ์์ตามแนวคิดหลัังสมััยใหม่่”ควรศึึกษาและ

สร้้างสรรค์์ผลงานการแสดงที่่�มีีการนำำ�อุุปกรณ์์ในลัักษณะ

ของขนาดที่่�มีีความแตกต่า่งกััน คืือ ขนาดเล็ก็และขนาดใหญ่่

รวมทั้้�งการศึึกษาพื้้�นที่่�ในการแสดงที่่�แตกต่่างจากโรงละคร

เพ่ื่�อให้้เกิิดมุุมมองและสามารถต่่อยอดองค์์ความรู้้�จากงาน

วิิจััยในครั้้�งนี้้�มาสร้้างสรรค์์ผลงานที่่�มีีความหลากหลายต่่อไป

กิิตติกรรมประกาศ
	 งานวิิจััยนี้้�ได้้รัับทุุนสนัับสนุุนการวิิจััยจากคณะ

ศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีนคริิทรวิิโรฒ ประจำำ�

ปีีงบประมาณ 2561 นอกเหนืือจากนี้้�ผู้้�วิิจััยขอขอบพระคุุณ

ผู้้�ทรงคุณุวุุฒิิและผู้้�เกี่่�ยวข้องทุุกท่่านที่่�ทำำ�ให้้การวิิจััยในครั้้�งนี้้�

สำำ�เร็็จลุล่่วงไปด้วยดีี
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