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บทคดัย่อ 

การวจิยัครัง้น้ีมุ่งศกึษาโครงสร้างความสมัพนัธเ์ชงิสาเหตุของปจัจยัที่มอีทิธพิลต่อจติสํานึกสาธารณะในนิสติ

ระดบัปริญญาตรี มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ จํานวน 596 คน สถิติที่ใช้วเิคราะห์ข้อมูล คือ การวิเคราะห์โมเดล

สมการโครงสร้างเชงิเส้น (SEM) ซึง่ผลการวจิยัสรุปได้ว่า องคป์ระกอบของปจัจยัทุกตวัมคีวามสมัพนัธท์างบวกกบั

จติสาํนึกสาธารณะอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 และ .05 โดยมคี่าสมัประสทิธิส์หสมัพนัธอ์ยู่ระหวา่ง 0.10 - 0.77 

และรปูแบบโครงสรา้งความสมัพนัธท์ีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ตามทฤษฎนีัน้มคีวามสอดคลอ้งกบัขอ้มลูเชงิประจกัษ ์โดยตวัแปรเชงิ

สาเหตุอธบิายจติสาํนึกสาธารณะไดร้อ้ยละ 55.00 ตวัแปรทีม่อีทิธพิลรวมต่อจติสาํนึกสาธารณะมากทีสุ่ด ไดแ้ก่ ลกัษณะ

มุง่อนาคต-ควบคุมตน รองลงมา คอื การสนับสนุนทางสงัคมจากครอบครวั การรบัรู้ความสามารถของตน เจตคติต่อ

จติสาํนึกสาธารณะ และการสนบัสนุนทางสงัคมจากมหาวทิยาลยั อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 โดยมคี่าน้ําหนกั

ความสําคญั เท่ากบั 0.47, 0.42, 0.33, 0.29 และ 0.18 ตามลําดบั สําหรบัตัวแปรที่มีอิทธิพลทางตรงต่อจิตสํานึก

สาธารณะมากทีสุ่ด ไดแ้ก่ การรบัรูค้วามสามารถของตน รองลงมา คอื เจตคตต่ิอจติสาํนึกสาธารณะ การสนับสนุนทาง

สงัคมจากมหาวทิยาลยั อย่างมนีัยสาํคญัทางสถติทิี่ระดบั .01 และลกัษณะมุ่งอนาคต-ควบคุมตน อย่างมนีัยสาํคญัทาง

สถติทิีร่ะดบั .05 โดยมค่ีาน้ําหนักความสําคญั เท่ากบั 0.33, 0.29, 0.15 และ 0.13 ตามลําดบั ส่วนการสนับสนุนทาง

สงัคมจากเพือ่นและการสนับสนุนทางสงัคมจากครอบครวัไม่มอีทิธพิลทางตรงต่อจติสาํนึกสาธารณะ สาํหรบัตวัแปรทีม่ี

อทิธพิลทางออ้มต่อจติสาํนึกสาธารณะมากทีสุ่ด ไดแ้ก่ การสนับสนุนทางสงัคมจากครอบครวั รองลงมา คอื ลกัษณะมุ่ง

อนาคต-ควบคุมตน อย่างมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 โดยมคีา่น้ําหนกัความสาํคญั เทา่กบั 0.51และ 0.34 ตามลาํดบั 

สว่นการสนบัสนุนทางสงัคมจากมหาวทิยาลยัไม่มอีทิธพิลทางออ้มต่อจติสาํนึกสาธารณะ 

 

คาํสาํคญั : จติสาํนึกสาธารณะ เจตคตต่ิอจติสาํนึกสาธารณะ 
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Abstract 

This research intended to study structural causal relationship of factors influencing on public mind of 

596 undergraduate students, Srinakharinwirot University. The data were analyzed by structural equation 

modeling (SEM). The research findings were positive relationships between factors of all causal variables and 

public mind with significant at .01 and .05 level and their correlation coefficients were between 0.10 - 0.77 and 

the structural relationship model fit with the empirical data that causal variables explain public mind 55.00 

percents. The most total effect of variable influencing on public mind was future orientation - self control and 

then were social supporting from family, self-efficacy, attitude to public mind and social supporting from 

university with significant at .01 and total effect at 0.47, 0.42, 0.33, 0.29 and 0.18 respectively. For the most 

direct effect of variable influencing on public mind was self - efficacy and then were attitude to public mind, 

social supporting from university with significant at .01 and future orientation - self control with significant at .05 

and direct effect size at 0.33, 0.29, 0.15 and 0.13 respectively and social supporting from friends and social 

supporting from family had not direct effect. The most indirect effect of variable influencing on public mind was 

social supporting from family and then were future orientation - self control with significant at .01 and indirect 

effect size at 0.51 and 0.34 respectively and social supporting from university had not indirect effect.  

 

Keywords: Public Mind, Attitude to public mind 

 

บทนํา 

  สงัคมปจัจุบนั เป็นยุคของสงัคมสมยัใหม่ (Modern Society) มกีารนําเทคโนโลยต่ีางๆ ทีม่คีวามสลบัซบัซอ้น

และทนัสมยัมาใช ้ยงัผลใหม้นุษยเ์กดิความสะดวกสบายในการดาํรงชวีติมากขึน้  สิง่ทีม่าพรอ้มกบัความสะดวกสบายนัน้ 

มไิดม้เีพยีงคุณประโยชน์เท่านัน้ แต่ยงัแฝงไปดว้ยโทษเช่นกนั ความกา้วหน้าของเทคโนโลยทีีน่บัวนัมแีต่จะมากขึน้ทาํให้

จติใจของมนุษย์เสื่อมโทรมลง เพราะมนุษย์เกดิการแข่งขนั มีค่านิยมทางวตัถุสูง เกดิการบริโภคสญัลกัษณ์มากกว่า

บรโิภคในสิง่ทีม่คีุณค่าและเป็นประโยชน์ เกดิการเอารดัเอาเปรยีบซึง่กนัและกนั  มุ่งแสวงหาผลประโยชน์ใหก้บัตนเอง

มากกวา่สว่นรวม ขาดการพฒันาคุณธรรมจรยิธรรมอยา่งจรงิจงัและต่อเน่ือง ทาํใหม้นุษยข์าดความสาํนึกต่อสว่นรวม ซึง่

เป็นคณุธรรมทีจ่ะทาํใหส้งัคมดาํเนินต่อไปไดอ้ยา่งปกตสิขุและเกดิปญัหาน้อยทีส่ดุ ซึง่อาํนาจ เยน็สบาย (2551:167-168) 

ไดก้ล่าวไวว้า่ปจัจบุนัสงัคมกาํลงัประสบปญัหาต่างๆมากมาย ทัง้ปญัหาโลกรอ้น ปญัหาความแปรปรวนของดนิฟ้าอากาศ

และภยัพบิตั ิปญัหาความเสื่อมโทรมของระบบนิเวศและสิง่แวดลอ้ม ปญัหาการแย่งชงิทรพัยากรที่นําไปสู่สงครามทุก

รูปแบบ ปญัหาพฒันาการของโรคใหม่ๆ ในขณะทีโ่รคในอดตีซึง่เคยกําจดัไปแลว้กห็วนคนืกลบัมา อกีทัง้ ปญัหาความ

เสือ่มโทรมทางดา้นคุณธรรม จรยิธรรม จนก่อใหเ้กดิอาชญากรรมวปิรติผดิมนุษย ์ปญัหาต่างๆ เหล่าน้ี จงึเป็นทีม่าทีท่ํา

ใหเ้กดิกระแสเรยีกรอ้งใหผู้ค้นมคีวามตื่นตวัในเรื่องของจติสาํนึกเพื่อส่วนรวม มจีติสาธารณะหรอืมจีติอาสา ทีจ่ะกระทํา

การต่างๆ เพื่อแก้ปญัหาวกิฤติดงักล่าว ตัง้แต่ระดบัปจัเจกชนจนถึงระดบัองค์กร ในองค์กรธุรกจิมกีารผลกัดนัให้เกดิ

ธุรกจิเพื่อสงัคมขึน้ (Corporate Social Responsibility:CSR) ในขณะทีส่ถาบนัอุดมศกึษาหลายแห่งกม็กีารผลกัดนัให้

เกดิมหาวทิยาลยัเพือ่สงัคม (University Social Responsibility:USR) ดว้ยเชน่กนั 

1 1จติสํานึกสาธารณะ (Public Mind) 1 1เป็นคุณลกัษณะของมนุษย์ที่สงัคมประเทศในปจัจุบนัน้ีกําลงัต้องการ 

ความเอื้อเฟ้ือต่อเพื่อนมนุษย์ การให้ความช่วยเหลือ การเสียสละให้กับคนอื่นอย่างเต็มอกเต็มใจ การดูแลใส่ใจ

สิง่แวดลอ้มและชุมชนเป็นทนุสงัคมทีป่ระเทศไทยและทัว่โลกกาํลงัผลกัดนัใหเ้กดิขึน้ เพือ่ทีจ่ะชว่ยใหส้งัคม ชาตบิา้นเมอืง 

สามารถดํารงอยู่ได้อย่างปกติสุข การที่มนุษย์จะมจีติสํานึกสาธารณะได้นัน้ จะต้องเริม่จากจุดเลก็ๆในครอบครวัเป็น

อนัดบัแรก พ่อแม่และญาติจะต้องเป็นผู้ปลูกฝงัในด้านคุณธรรมและจริยธรรมให้กบับุตรหลาน และเมื่อเขา้สู่วยัเรยีน 
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สถาบนัการศกึษากค็วรจะต้องมกีจิกรรมที่จะเอื้อให้นักเรยีน นักศกึษาได้แสดงออกถึงการมคีุณธรรม การมจีติสํานึก

สาธารณะเพื่อเป็นรากฐานในการดํารงชวีติก่อนทีจ่ะออกไปเผชญิกบัสงัคมในวยัทํางานต่อไป นอกจากน้ี ศูนยแ์นะแนว

การศกึษาและอาชพี (2539: 1-2) ไดศ้กึษาการปลูกฝงัใหเ้ยาวชนทําตนใหเ้ป็นประโยชน์เพื่อสงัคมจากบุคคลในอาชพี

ต่างๆและไดใ้หค้วามหมายของการทําประโยชน์เพื่อสงัคมซึง่สอดคล้องกบัจติสาธารณะไวว้่า คอื การทําสิง่ทีด่งีามจน

เป็นนิสยั เพื่อความสขุความสงบของตนเองและสงัคมสว่นรวมตลอดจนการกระทําเพื่อป้องกนัปญัหาหรอืการสรา้งสรรค์

เพื่อประโยชน์ของสงัคม  

มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ เป็นสถาบนัระดบัอุดมศกึษาสถาบนัหน่ึงทีม่องเหน็ความสาํคญัในเรื่องการเกดิ

มหาวทิยาลยัเพื่อสงัคม 1 1จงึไดก้ําหนดอตัลกัษณ์ “เป่ียมจติสาํนึกสาธารณะ” อนัเป็นคุณลกัษณะหน่ึงอนัพงึประสงคข์อง

นิสติมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ อกีทัง้ ผูว้จิยัไดป้ฏบิตังิานอยูใ่นมหาวทิยาลยัน้ี โดยมภีาระหน้าทีเ่กีย่วขอ้งกบันิสติ 1 1

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 

จงึสนใจทีจ่ะศกึษาถงึปจัจยัเชงิสาเหตุทีม่อีทิธพิลต่อจติสาํนึกสาธารณะของนิสติ มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ เพื่อเป็น

ขอ้มลูใหก้บัหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้งในการวางแผนการจดักจิกรรมเสรมิสรา้งจติสาํนึกสาธารณะใหก้บันิสติต่อไป 

1. เพือ่ศกึษาความสมัพนัธร์ะหวา่งองคป์ระกอบของปจัจยัต่างๆ กบัจติสาํนึกสาธารณะของนิสติระดบัปรญิญา

ตร ีมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

2. เพื่อตรวจสอบความสอดคล้องของรูปแบบโครงสร้างความสมัพนัธ์เชิงสาเหตุของปจัจัยที่มีอิทธิพลต่อ

จติสาํนึกสาธารณะของนิสติระดบัปรญิญาตร ีมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ กบัขอ้มลูเชงิประจกัษ์ 

3. เพือ่ศกึษาอทิธพิลทางตรง ทางออ้มและอทิธพิลรวมของปจัจยัต่างๆ ทีม่ต่ีอจติสาํนึกสาธารณะของนิสติระดบั

ปรญิญาตร ีมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

 

กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวจิยัครัง้น้ี เ ป็นนิส ิตระด ับปริญญาตรีของมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒที่กําลงั

ศกึษา ในภาคเรยีนที ่2 ปีการศึกษา 2555 จํานวน 596 คน ได้จากการสุม่แบบสองขัน้ตอน (Two-stage Random 

Sampling) โดยแบ่งกลุ่มสาขาวชิาเป็น 3 กลุ่ม คอื 1) กลุม่สาขาวชิามนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร์ 2) กลุม่สาขาวชิา

วทิยาศาสตร์สุขภาพ และ 3) กลุ่มสาขาวชิาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีและทําการสุม่ตวัอย่างแบบแบ่งชัน้อย่างเป็น

สดัสว่นรอ้ยละ 80 (Proportional Stratified Random Sampling) โดยใหก้ลุ่มสาขาวชิาเป็นชัน้ (Strata) และหน่วยงานเป็น

หน่วยการสุม่ (Sampling Unit) และทาํการสุม่อยา่งง่าย (Simple Random Sampling) โดยจบัฉลากหน่วยงานทีเ่ป็นกลุ่ม

ตวัอย่าง รายละเอยีดดงัตารางที ่1 โดยผูว้จิยักาํหนดขนาดของกลุ่มตวัอยา่งขัน้ตํ่าดว้ยวธิ ี 20 : 1 ของ Kline (2005: 111) 

ซึง่กําหนดขนาดของกลุ่มตวัอย่างจากตวัแปรสงัเกตได้ ในที่น้ี มตีัวแปรสงัเกตได้จํานวน 22 ตัวแปร ขนาดของกลุ่ม

ตวัอย่างขัน้ตํ่าจงึเทา่กบั 440    

 

ตารางท่ี 1 รายชือ่หน่วยงานทีเ่ป็นกลุ่มตวัอยา่งและจาํนวนนิสติ 

กลุ่มสาขาวิชา ช่ือหน่วยงาน จาํนวนนิสิต 

กลุ่มที ่1 คณะมนุษยศาสตร ์ 106 

 คณะศลิปกรรมศาสตร ์ 77 

 วทิยาลยันานาชาตเิพือ่ศกึษาความยัง่ยนื 19 

 วทิยาลยัโพธวิชิชาลยั 8 

 สาํนกัวชิาเศรษฐศาสตรแ์ละนโยบายสาธารณะ 31 

 คณะศกึษาศาสตร ์ 37 

กลุ่มที ่2 คณะพลศกึษา  77 
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 คณะพยาบาลศาสตร ์ 19 

 คณะทนัตแพทยศาสตร ์   17 

 คณะเภสชัศาสตร ์   20 

 คณะสหเวชศาสตร ์ 17 

กลุ่มที ่3 คณะวศิวกรรมศาสตร ์   75 

 คณะเทคโนโลยแีละนวตักรรมผลติภณัฑก์ารเกษตร 20 

 วทิยาลยันวตักรรมสือ่สารสงัคม 73 

รวม 14 596 

ทีม่า : ตารางจดัทาํขึน้โดยผูว้จิยั 

 

 

นิยามปฏิบติัการ 

  1. จติสํานึกสาธารณะ หมายถึง คุณลกัษณะทางจติใจซึ่งแสดงออกมาทางพฤตกิรรมของนิสติเกีย่วกบัการ

มองเหน็คุณค่าหรอืการให้คุณค่าแก่การมปีฏสิมัพนัธ์ทางสงัคมและสิง่ต่างๆ ที่เป็นสิง่สาธารณะที่ไม่มีผู้ใดผู้หน่ึงเป็น

เจ้าของหรือเป็นสิง่ที่คนในสงัคมเป็นเจ้าของร่วมกนั สงัเกตได้จากการรู้จกัเอาใจใส่เป็นธุระและเข้าร่วมในเรื่องของ

สว่นรวมทีเ่ป็นประโยชน์ ปรารถนาทีจ่ะชว่ยเหลอืผูอ้ืน่ มคีวามคดิทีไ่มเ่หน็แก่ตวั ความรูส้กึนึกคดิหรอืการกระทําทีแ่สดง

ออกมา แบง่ได ้3 ดา้น คอื 

  ด้านที่ 1

  

 คอื การใช้หรอืการหลกีเลีย่งการกระทําที่จะทําให้เกดิความชํารุดเสยีหายต่อสิ่งของส่วนรวมที่ใช้

ประโยชน์ร่วมกนัของกลุ่ม กาํหนดตวัชีว้ดัจาก การดแูลรกัษาของสว่นรวม ใชข้องส่วนรวมแลว้เกบ็เขา้ที ่ลกัษณะการใช้

ของสว่นรวม รูจ้กัใชข้องสว่นรวมอย่างประหยดัและทะนุถนอม 

ด้านที่ 2

  

 คอื การถือเป็นหน้าที่ ที่จะมสี่วนร่วมในการดูแลรกัษาของส่วนรวมในวสิยัที่ตนสามารถทําได ้

กาํหนดตวัชีว้ดัจาก การทาํตามหน้าทีท่ีไ่ดร้บัมอบหมายเพือ่สว่นรวม การรบัอาสาทีจ่ะทาํบางอยา่งเพือ่สว่นรวม 

ดา้นที ่3

  2. เจตคตต่ิอจติสาํนึกสาธารณะ หมายถงึ ความคดิ ความรูส้กึของนิสติทีม่ต่ีอสิง่ต่างๆทีเ่ป็นส่วนรวมหรอืมต่ีอ

พฤตกิรรมจติสาํนึกสาธารณะ อนัจะเป็นแนวโน้มใหเ้กดิจติสาํนึกสาธารณะ   

  คอื การเคารพสทิธใินการใชข้องส่วนรวมทีเ่ป็นประโยชน์ร่วมกนัของกลุ่ม กําหนดตวัชีว้ดัจาก การ

ไมย่ดึครองของสว่นรวมนัน้มาเป็นของตนเอง การเปิดโอกาสใหผู้อ้ืน่ไดส้ามารถใชข้องสว่นรวมนัน้ 

  3. การสนบัสนุนทางสงัคม หมายถงึ การรบัรูข้องนิสติที่มต่ีอการตดิต่อสมัพนัธก์บับุคคลอื่นๆในสงัคม โดย

นิสติมคีวามรูส้กึหรอืรบัรูไ้ดว้่ามแีหล่งสนับสนุนทางสงัคมเหล่าน้ีอยู่ในการทีจ่ะใหค้วามช่วยเหลอืเมื่อเกดิปญัหาในการ

แสดงพฤตกิรรมจติสาํนึกสาธารณะ ในทีน้ี่ไดแ้บง่การสนบัสนุนทางสงัคมออกเป็น 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ การสนับสนุนทางสงัคม

จากครอบครวั การสนบัสนุนทางสงัคมจากเพือ่น การสนบัสนุนทางสงัคมจากมหาวทิยาลยั  

  4. การรบัรูค้วามสามารถของตน หมายถงึ การทีนิ่สติสามารถตดัสนิใจเกีย่วกบัการจดัการและดําเนินการใน

การกระทาํพฤตกิรรมทีเ่กีย่วกบัจติสาํนึกสาธารณะใหบ้รรลุเป้าหมายทีก่ําหนดไวใ้นสถานการณ์ทีบ่างครัง้อาจจะมคีวาม

คลุมเครอื ไมช่ดัเจน โดยไมก่อ่ใหเ้กดิผลกระทบต่อสว่นรวม รวมถงึพฤตกิรรมทีเ่ป็นประโยชน์ต่อสว่นรวม ในทีน้ี่ ไดแ้บ่ง

การรบัรูค้วามสามารถของตนเกีย่วกบัการเกดิจติสาํนึกสาธารณะออกเป็น 2 ดา้น ไดแ้ก่ ความคาดหวงัในความสามารถ 

และความคาดหวงัในผลของการกระทาํ  

  5. ลกัษณะมุ่งอนาคต – ควบคุมตน หมายถงึ การแสดงออกของนิสติว่าสามารถควบคุมตนเองในการแสดง

พฤติกรรมอย่างเหมาะสม สามารถวางแผนการปฏบิตัิเพื่อให้เกดิผลดหีรอืหาแนวทางป้องกนัผลเสยีที่จะเกดิขึน้ได้ มี

ความยบัยัง้ชัง่ใจ มีเหตุผลในการกระทําของตนเอง โดยเลง็เห็นว่าการแสดงนัน้จะเป็นผลสําเรจ็ในอนาคต เกิดเป็น



5 

 

 

ประโยชน์ทัง้ต่อตนเองและสงัคม สามารถคาดการณ์ไกลและบงัคบัตนเองให้รู้จกัอดได้ รอได้ สามารถงดเว้นจากการ

กระทาํทีส่งัคมไม่ยอมรบัได ้  

   โดยผูว้จิยัวดัตวัแปรทัง้ 5 ตวั ดว้ยแบบวดัทีส่รา้งขึน้เอง ลกัษณะของแบบวดัเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 

(Rating Scale) 5 ระดบั มขีอ้ความทัง้เชงิบวกและเชงิลบ 

 

กรอบแนวคิดการวิจยั 

การวิเคราะห์โครงสร้างความสมัพนัธ์เชิงสาเหตุของปจัจัยที่มีอิทธิพลต่อจิตสํานึกสาธารณะในนิสติระดับ

ปรญิญาตร ีมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ผูว้จิยัไดย้ดึรปูแบบทฤษฎปีฏสิมัพนัธนิ์ยม ซึง่เป็นทฤษฎทีีใ่ชศ้กึษาความเป็น

สาเหตุของพฤตกิรรมหรอืคุณลกัษณะทีต่อ้งการศกึษา โดยนักวชิาการคนสาํคญัของวงวชิาการทางพฤตกิรรมศาสตรใ์น

ประเทศไทย คอื ดวงเดอืน พนัธุมนาวนิ ไดเ้ขยีนบทความเกีย่วกบัรูปแบบทฤษฎปีฏสิมัพนัธนิ์ยมและการประยุกต์ใช้

รูปแบบทฤษฎีน้ีในลกัษณะต่างๆ (ดุจเดอืน พนัธุมนาวนิ, 2550) และไดก้ล่าวว่า รูปแบบทฤษฎปีฏสิมัพนัธนิ์ยม 

(Interactionism model) เป็นกรอบความคดิหลกัเกี่ยวกบัประเภทของตวัแปรเชงิเหตุในการศกึษาวจิยัสาเหตุของ

พฤตกิรรมของมนุษย ์และสรุปว่า สาเหตุของพฤตกิรรมของมนุษยม์สีาเหตุจากแหล่งต่างๆ ไดแ้ก่  

- สาเหตุฝ่ายสถานการณ์ ซึง่เป็นสิง่ต่างๆ ทีอ่ยู่รอบตวั ในทีน้ี่ผู้วจิยัศกึษาปจัจยัการสนับสนุนทางสงัคมจากครอบครวั 

การสนบัสนุนทางสงัคมจากเพือ่น การสนบัสนุนทางสงัคมจากมหาวทิยาลยั 

- สาเหตุฝา่ยจติลกัษณะเดมิ ซึง่เป็นจติลกัษณะหรอืบคุลกิภาพทีต่ดิตวัมา ในทีน้ี่ผูว้จิยัศกึษาปจัจยัการรบัรูค้วามสามารถ

ของตนและลกัษณะมุ่งอนาคต – ควบคุมตน 

- สาเหตุฝา่ยจติลกัษณะตามสถานการณ์ หรอืทีเ่รยีกวา่ปฏสิมัพนัธภ์ายในตนเป็นจติลกัษณะทีเ่ปลีย่นไปตามสถานการณ์ 

ในทีน้ี่ผูว้จิยัศกึษาปจัจยัเจตคตต่ิอจติสาํนึกสาธารณะ 

- พฤตกิรรมของบคุคล ซึง่เป็นพฤตกิรรมทีผู่ว้จิยัตอ้งการศกึษา ในทีน้ี่ผูว้จิยัศกึษาจติสาํนึกสาธารณะ  

หลงัจากทีผู่ว้จิยัไดก้ําหนดตวัแปรทีจ่ะศกึษาตามกรอบแนวคดิการวจิยัแลว้ ผูว้จิยัไดด้ําเนินการศกึษาแนวคดิ 

ทฤษฎแีละเอกสารต่างๆเกีย่วกบัความสมัพนัธร์ะหวา่งตวัแปรทีศ่กึษาเพือ่กาํหนดเป็นรปูแบบโครงสรา้งความสมัพนัธเ์ชงิ

สาเหตุตามภาวะสนันิษฐาน โดยผลการศกึษาพบว่าการทีบ่คุคลจะเกดิจติสาํนึกเพือ่ชมุชน จติสาํนึกเพือ่สงัคมนัน้ ลว้นอยู่

ภายใตอ้ทิธพิลของปจัจยัแวดลอ้มมากมาย โดยอาจจาํแนกเป็นปจัจยัภายนอกและปจัจยัภายใน ซึง่ไพบลูย ์วฒันศริธิรรม 

และสงัคม สญัจร (2543) ไดก้ล่าวไว้ว่าชวีติทีด่สีงัคมทีน่่าอยู่ เกดิขึน้ไดจ้ากตวัเราเอง โดยเริม่ต้นจากครอบครวัในการ

วางพืน้ฐานใหก้ารอบรมดา้นจรยิธรรม และยุทธนา วรุณปิตกุิล (2542) ไดเ้สรมิอกีว่าเมื่อเขา้สู่วยัเรยีน โรงเรยีนต้องเป็น

มากกวา่สถานทีฝึ่กทกัษะและใหค้วามรู ้ตอ้งชีนํ้าสาํหรบัเดก็ทีค่รอบครวัไดล้ะเลยต่อเรือ่งการบม่เพาะจรยิธรรม ตลอดจน

เพือ่นบา้น ทีท่าํงาน ทีโ่รงเรยีน มสีว่นช่วยในการดาํรงรกัษาประชาคม สงัคมและกฎจรยิธรรม การทีผู่ว้จิยัตอ้งการศกึษา

ถงึจติสํานึกสาธารณะในนิสติระดบัปรญิญาตร ีซึง่เป็นช่วงวยัรุน่ คอื อายุระหว่าง 12-21 ปี นัน้ เน่ืองจาก รฐับาลต่าง

ตระหนักถงึพฤตกิรรมเดก็วยัรุ่นทีเ่ป็นเครื่องชีถ้งึอนาคตประเทศ เพราะวยัรุ่นเป็นผู้สบืทอดวฒันธรรม ขนบธรรมเนียม

ประเพณี อกีทัง้จะทาํใหส้งัคมพฒันาสบืไป โดยปรชีา คมัภรีปกรณ์ (2531: 61-66) ไดศ้กึษาแลว้พบวา่ ปจัจยัทางสงัคมที่

มอีทิธพิลต่อพฤตกิรรมวยัรุ่นหลกัๆ ไดแ้ก่ ครอบครวั โรงเรยีน ชุมชน อกีทัง้ เจยีรนัย ทรงชยักุล (2531: 229 - 240) ก็

พบว่า กลุ่มเพื่อนก็มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมวยัรุ่นมากเช่นเดียวกนั ซึ่งปจัจยัต่างๆ เหล่าน้ี มีอิทธิพลทัง้ทางตรงและ

ทางอ้อมต่อจติสาํนึกสาธารณะ ผู้วจิยัจงึไดใ้ชก้ารวเิคราะห์โมเดลความสมัพนัธโ์ครงสรา้งเชงิเสน้ (LInear Structural 

RELationship model หรอื LISREL model) ซึง่เป็นการวเิคราะหอ์ทิธพิลเชงิเสน้ (Path analysis) ดว้ยโปรแกรมสถติิ

สาํเรจ็รปู กาํลงัเป็นทีนิ่ยมในวชิาการโดยเฉพาะอยา่งยิง่ในต่างประเทศ การวเิคราะหด์ว้ยวธิน้ีีจะแสดงใหเ้หน็ว่า ตวัแปร

อสิระในการวจิยัตวัใด จะส่งอทิธพิลในทางตรงและหรอืทางออ้มไปยงัตวัแปรตาม (นงลกัษณ์ วริชัชยั. 2537) ซึง่ทาํให้

ไดผ้ลการวเิคราะหข์อ้มลูทีล่ะเอยีดมากยิง่ขึน้ โดยตัง้สมมตฐิานในเชงิของการทดสอบตามรปูแบบทฤษฎปีฏสิมัพนัธนิ์ยม

โดยตัง้สมมตฐิานในเชงิกลุ่มตวัแปรอสิระทีม่อีทิธพิลต่อตวัแปรตาม จากหลกัการของรูปแบบทฤษฎปีฏสิมัพนัธนิ์ยมจะ
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เหน็ไดว้า่ กลุ่มตวัแปรอสิระดา้นจติลกัษณะเดมิ และกลุ่มตวัแปรอสิระดา้นสถานการณ์ เป็นกลุ่มตวัแปรอสิระทีส่ามารถสง่

อทิธพิลทัง้ทางตรงและทางออ้มไปสูต่วัแปรตาม โดยอทิธพิลทางออ้มนัน้ส่งผ่านกลุ่มตวัแปรจติลกัษณะตามสถานการณ์ 

สาํหรบักลุ่มตวัแปรอสิระดา้นจติลกัษณะตามสถานการณ์จะสง่อทิธพิลทางตรงไปสูต่วัแปรตาม  

จากผูว้จิยัจงึกําหนดรูปแบบโครงสร้างความสมัพนัธเ์ชงิสาเหตุของปจัจยัทีม่อีทิธพิลต่อจติสาํนึกสาธารณะดงั

ภาพที ่1  

 

 

 

 

 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัและคณุภาพเคร่ืองมือ 

 ในการวจิยัครัง้น้ี ผูว้จิยัสรา้งเครื่องมอืเอง จํานวน 5 ฉบบั ไดแ้ก่ แบบวดัจติสาํนึกสาธารณะ แบบวดัเจตคตต่ิอ

จิตสํานึกสาธารณะ แบบวัดการรบัรู้ความสามารถของตน แบบวดัลักษณะมุ ่งอนาคต–ควบคุมตน และแบบวดัการ

สนบัสนุนทางสงัคมจากครอบครวั เพื่อน มหาวทิยาลยั โดยลกัษณะของแบบวดัเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 

Scale) 5 ระดบั มรีายละเอยีดคุณภาพเครื่องมอื ดงัตารางที ่2 

 

          ตารางท่ี 2 เครือ่งมอืวดัทีใ่ชใ้นงานวจิยัและคุณภาพของเครื่องมอื 

ช่ือเครือ่งมือ จาํนวนขอ้      ค่า IOC ค่าอาํนาจจาํแนก ค่าความเช่ือมัน่ 

1.แบบวดัจติสาํนึกสาธารณะ 24 0.80 - 1.00 0.21 - 0.81 0.92 

2.แบบวดัเจตคตต่ิอจติสาํนึกสาธารณะ 13 0.60 - 1.00 0.35 – 0.70 0.88 

3. แบบวดัการรบัรูค้วามสามารถของตน  14 0.60 – 1.00 0.26 – 0.71 0.91 

ภาพท่ี 1 รปูแบบโครงสรา้งความสมัพนัธเ์ชงิสาเหตุของปจัจยัทีม่อีทิธพิลต่อจติสาํนึกสาธารณะในนิสติ 

ระดบัปรญิญาตร ีมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ตามภาวะสนันิษฐาน 

ทีม่า : ภาพจดัทาํขึน้โดยผูว้จิยั 
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4. แบบวดัลกัษณะมุง่อนาคต-ควบคุมตน 10 0.60 – 1.00 0.61 – 0.74 0.91 

5. แบบวดัการสนบัสนุนทางสงัคม 43 0.60 – 1.00 0.22 – 0.70 0.96 

ทีม่า : ตารางจดัทาํขึน้โดยผูว้จิยั 

 

 

ตวัอย่างเครือ่งมือท่ีใช้ในการวิจยั 

ฉบบัท่ี 1 แบบวดัจิตสาํนึกสาธารณะ 

คาํช้ีแจง  ใหนิ้สติอ่านและพจิารณาขอ้ความทีก่าํหนดในแต่ละขอ้วา่ตรงกบัสภาพความเป็นจรงิของนิสติในระดบัใด และ

ทาํเครือ่งหมาย  ในช่องทางขวามอื ซึง่แบง่เป็นระดบัการปฏบิตั ิดงัน้ี 

ข้อ ขอ้ความ 

ระดบัความเป็นจริงท่ีนิสิตปฏิบติั 

จริงมาก

ท่ีสดุ 

5 

จริงมาก 

 

4 

จริงน้อย 

 

3 

ไม่ค่อย

จริง 

2 

ไม่จริง

เลย 

1 

ด้านการใช้ 

0 
หากบรเิวณที่นิสติอยู่ไม่มถีงัขยะ นิสติจะเกบ็ขยะไว้ก่อน 

แลว้นําไปทิง้ถงัขยะภายหลงั 

     

ด้านการถือเป็นหน้าท่ี 

0 นิสติแอบนําอาหาร/เครือ่งดืม่ เขา้ไปกนิในหอ้งสมดุ      

ด้านการเคารพสิทธิ 

0 นิสติปรบัอุณหภมูแิอรใ์นหอ้งเรยีนตามความพอใจ      

 

ฉบบัท่ี 2 แบบวดัเจตคติต่อจิตสาํนึกสาธารณะ 

คาํช้ีแจง  ให้นิสติอ่านและพิจารณาข้อความที่กําหนดในแต่ละข้อว่าตรงกบัความรู้สึกของนิสติในระดับใด และทํา

เครือ่งหมาย  ในช่องทางขวามอื  ดงัน้ี 

ข้อ ขอ้ความ 

ระดบัความรูสึ้กของนิสิต 

จริงมาก

ท่ีสดุ 

5 

จริงมาก 

 

4 

จริงน้อย 

3 

ไม่ค่อย

จริง 

2 

ไม่จริง

เลย 

1 

0 นิสติรูส้กึชืน่ชมเมือ่เหน็เพือ่นเกบ็ขยะไปทิง้ลงถงั      

00 
นิสติพยายามบ่ายเบี่ยงเมื่อเพื่อนชวนไปทํากจิกรรมเพื่อ

สงัคม 

     

 

ฉบบัท่ี 3 แบบวดัการรบัรูค้วามสามารถของตน 

คาํช้ีแจง  ให้นิสติอ่านและพจิารณาขอ้ความที่กําหนดในแต่ละขอ้ว่าตรงกบัความคดิเหน็ของนิสติในระดบัใด และทํา

เครือ่งหมาย  ในช่องทางขวามอื 

ข้อ ขอ้ความ 

ระดบัความคิดเหน็ของนิสิต 

จริงมาก

ท่ีสดุ 

5 

จริงมาก 

 

4 

จริงน้อย 

3 

ไม่ค่อย

จริง 

2 

ไม่จริง

เลย 

1 
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0 นิสติมัน่ใจว่าจะทิง้เศษขยะลงในถงัขยะเท่านัน้      

00 
นิสติมัน่ใจว่าจะสามารถช่วยดแูลความสะอาด ภายใน

มหาวทิยาลยัฯได ้ 

     

 

 

ฉบบัท่ี 4 แบบวดัลกัษณะมุ่งอนาคต – ควบคมุตน 

คาํช้ีแจง  ใหนิ้สติอ่านและพจิารณาขอ้ความทีก่าํหนดในแต่ละขอ้ว่าตรงกบัความคดิเหน็/การปฏบิตัขิองนิสติในระดบัใด 

และทาํเครื่องหมาย  ในช่องทางขวามอื 

ข้อ ขอ้ความ 

ระดบัความคิดเหน็/การปฏิบติัของนิสิต 

จริงมาก

ท่ีสดุ 

5 

จริงมาก 

 

4 

จริงน้อย 

3 

ไม่ค่อย

จริง 

2 

ไม่จริง

เลย 

1 

0 
เมื่อนําสิง่ของออกมาใช ้นิสติพยายามจะเกบ็เขา้ทีทุ่กครัง้ 

เพือ่สะดวกในการใชง้านครัง้ต่อไป 

     

00 
นิสติพยายามช่วยประหยดัทรพัยากร โดยปิดก๊อกน้ําให้

สนิทหลงัเลกิใชทุ้กครัง้  

     

 

ฉบบัท่ี 5 แบบวดัการสนับสนุนทางสงัคมจาํนวน 3 ด้าน 

คาํช้ีแจง  ใหนิ้สติอ่านและพจิารณาขอ้ความทีก่าํหนดในแต่ละขอ้ว่าตรงกบัความคดิเหน็/การปฏบิตัขิองนิสติในระดบัใด 

และทาํเครื่องหมาย  ในช่องทางขวามอื 

ข้อ ขอ้ความ 

ระดบัความเป็นจริงท่ีนิสิตปฏิบติั 

จริงมาก

ท่ีสดุ 

5 

จริงมาก 

 

4 

จริงน้อย 

3 

ไม่ค่อย

จริง 

2 

ไม่จริง

เลย 

1 

การสนับสนุนทางสงัคมจากครอบครวั 

0 พอ่แมค่อยเป็นกาํลงัใจ เมือ่นิสติทาํงานผดิพลาด      

การสนับสนุนทางสงัคมจากเพื่อน 

0 
เพือ่นคอยเตอืนใหนํ้าขยะไปทิง้ถงัขยะ ก่อนออกจาก

หอ้งเรยีน 

     

การสนับสนุนทางสงัคมจากมหาวิทยาลยั 

0 
คณะ/มหาวทิยาลยั มป้ีายเตือนการทิ้งขยะให้ลงถัง ตาม

บรเิวณต่างๆ  

     

 

เกณฑใ์นการแปลความหมาย  

      คะแนนเฉล่ียทัง้ฉบบั  การแปลความหมาย 

 4.50 – 5.00  นิสติมกีารปฏบิตั/ิมคีวามรูส้กึ/มคีวามคดิเหน็ในเรือ่งทีว่ดัอยูใ่นระดบัมาก 

 3.50 – 4.49  นิสติมกีารปฏบิตั/ิมคีวามรูส้กึ/มคีวามคดิเหน็ในเรือ่งทีว่ดัอยูใ่นระดบัคอ่นขา้งมาก 

 2.50 – 3.49  นิสติมกีารปฏบิตั/ิมคีวามรูส้กึ/มคีวามคดิเหน็ในเรือ่งทีว่ดัอยูใ่นระดบัปานกลาง 

 1.50 – 2.49  นิสติมกีารปฏบิตั/ิมคีวามรูส้กึ/มคีวามคดิเหน็ในเรือ่งทีว่ดัอยูใ่นระดบัค่อนขา้งน้อย 
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1.00 – 1.49  นิสติมกีารปฏบิตั/ิมคีวามรูส้กึ/มคีวามคดิเหน็ในเรือ่งทีว่ดัอยูใ่นระดบัน้อย 

 

 

 

 

ขัน้ตอนการวิเคราะหข้์อมลู 

ผูว้จิยัดาํเนินการวเิคราะหข์อ้มลู โดยใชโ้ปรแกรมสาํเรจ็รปูคอมพวิเตอรม์ขี ัน้ตอน ดงัน้ี 

1. ตรวจใหค้ะแนนแบบวดัตามเกณฑก์ารตรวจคะแนนทีก่าํหนดไว ้

2. วเิคราะหห์าคา่สถติพิืน้ฐาน เพือ่ใหท้ราบลกัษณะของกลุ่มตวัอยา่ง และลกัษณะการแจกแจงของตวัแปรแต่ละตวั ไดแ้ก่ 

ค่าเฉลีย่ ค่าความเบีย่งเบนมาตรฐาน และค่าสมัประสทิธิก์ระจายของขอ้มลู  

3. จดักระทาํตวัแปรใหเ้ป็นขอ้มลูต่อเน่ือง (Continuous Variables) และแปลงเป็นคะแนนมาตรฐาน(Normal Scores) 

4. วิเคราะห์ค่าความเบ้ (Skewness) ความโด่ง (Kurtosis) ตรวจสอบการแจกแจงเป็นโค้งปกติและหาค่าเมทริก

สมัประสทิธิส์หสมัพนัธ ์

5. นําเขา้ขอ้มลูดว้ยขัน้ตอนการเตรยีมขอ้มลูแบบ SIMPLIS ของสถติ ิLISREL โดยใชเ้มทรกิซส์หสมัพนัธ ์(Correlation 

Matrix) จากการแปลงคะแนนมาตรฐานมาวเิคราะห ์

6. วเิคราะหโ์ครงสรา้งความสมัพนัธข์องปจัจยัทีม่อีทิธพิลต่อการเกดิจติสาํนึกสาธารณะ เพื่อตรวจสอบความสอดคลอ้ง

ระหวา่งโมเดลตามภาวะสนันิษฐานกบัขอ้มลูเชงิประจกัษ ์โดยการวเิคราะหอ์ทิธพิลทางตรง อทิธพิลทางออ้ม และอทิธพิล

รวมของตัวแปรที่มีอิทธิพลต่อการเกิดจติสํานึกสาธารณะ และประมาณค่าพารามเิตอร์ด้วยวิธคีวามน่าจะเป็นสูงสุด 

(Maximum Likelihood Estimates = ML) เพื่อวเิคราะหโ์มเดลตามภาวะสนันิษฐานทีก่ําหนด และมคี่าสถติทิีส่าํคญัทีใ่ช้

ตรวจสอบความสอดคลอ้งกลมกลนืของโมเดลตามภาวะสนันิษฐานกบัขอ้มลูเชงิประจกัษ์  

สรปุผลการวิเคราะหข้์อมูลและอภิปรายผล 

ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะหข์้อมูลเบือ้งต้น 

  การวเิคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นก่อนนําขอ้มูลไปวิเคราะห์จรงิ จะทําให้ทราบถึงลกัษณะธรรมชาติของขอ้มูลใน

เบื้องต้น เพื่อจะได้จดัเตรียมข้อมูลให้เหมาะสมสําหรบัการวเิคราะห์ อนัจะก่อให้เกดิความถูกต้อง เหมาะสมในการ

วเิคราะหต่์อไป ผลการวเิคราะหข์อ้มลูเบือ้งตน้ มดีงัน้ี 

 1.1 ผลการตรวจสอบขอ้มลูขาดหาย พบวา่ การขาดหายไปของขอ้มลูมลีกัษณะเป็นแบบสุม่ เน่ืองจากผูต้อบลมื

ตอบคําถามบางขอ้ เมื่อพจิารณาในภาพรวมแล้วยงัมคีวามสมบูรณ์ของการตอบมากกว่าร้อยละ 95 จงึคงขอ้มูลของ

แบบสอบถามฉบบันัน้ไวแ้ล้วใช้วธิปีระมาณค่าขอ้มูลทีข่าดหายไปใส่แทน (Replacement of missing data) โดยนํา

ค่าเฉลีย่ของตวัแปรนัน้ๆ มาเป็นคะแนนในการประมาณค่า ในทีน้ี่มคี่าเฉลีย่ระหว่าง 3.76 – 4.05 จงึประมาณค่าขอ้มูล

เทา่กบั 4 แทนลงไป  

1.2 ผลการตรวจสอบลกัษณะการแจกแจงขอ้มลู เมื่อดําเนินการแปลงคะแนนใหอ้ยู่ในรูปคะแนนมาตรฐานแลว้

ตรวจสอบการแจกแจงความเป็นโค้งปกติรายตัวแปรพบว่า ค่าไค-สแควร์ของตัวแปรสงัเกตได้จํานวน 8 ตัว ไม่มี

นยัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 แสดงว่ามกีารแจกแจงเป็นโคง้ปกติ และมตีวัแปรสงัเกตได ้14 ตวัจากตวัแปรสงัเกตได้

ทัง้หมด 22 ตวัแปร ทีม่นียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 แต่อย่างไรกต็าม การเกบ็ขอ้มูลกลุ่มตวัอย่างในการวจิยัครัง้น้ีมี

ขนาดค่อนขา้งใหญ่เพยีงพอให้ขอ้มูลมแีนวโน้มของการแจกแจงเขา้ใกล้โค้งปกติ จงึอาจกล่าวได้ว่า ขอ้มูลจากตวัแปร
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สงัเกตไดท้ัง้ 22 ตวัแปร หลงัดาํเนินการแปลงคะแนนเป็นคะแนนมาตรฐานแลว้สามารถนําไปใชใ้นการประมาณค่าความ

น่าจะเป็นโดยวธิ ีML ไดต้ามขอ้ตกลงเบือ้งตน้  

1.3 ผลการวเิคราะห์ค่าสถิติพืน้ฐานของตวัแปรสงัเกตได้ จากนิสติเพศชาย จํานวน 207 คน คดิเป็นร้อยละ 

34.70 และเพศหญงิ จํานวน 389 คน คดิเป็นรอ้ยละ 65.30 พบว่า นิสติมจีติสาํนึกสาธารณะค่อนขา้งมาก มเีจตคตต่ิอ

จติสาํนึกสาธารณะค่อนขา้งสงู มกีารรบัรูค้วามสามารถของตนค่อนขา้งสงู มลีกัษณะมุ่งอนาคต-ควบคุมตน ค่อนขา้งสงู 

และมกีารสนบัสนุนทางสงัคมจากครอบครวั เพื่อน และมหาวทิยาลยั ค่อนขา้งมาก 

 

1.4 ผลการวเิคราะห์ความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรสงัเกตได้ พบว่า องค์ประกอบของตวัแปรปจัจยัทุกตวัมี

ความสมัพนัธท์างบวกกบัองคป์ระกอบของการเกดิจติสาํนึกสาธารณะ ดงัตารางที ่3  

 

ตารางท่ี 3 คา่สมัประสทิธิส์หสมัพนัธข์ององคป์ระกอบตวัแปรปจัจยัต่างๆ กบัองคป์ระกอบของจติสาํนึกสาธารณะ 

ช่ือตวัแปร 
ระดบัตํ่า ระดบัปานกลาง ระดบัสงู 

ค่า r < .30 ค่า .30 < r < .70 ค่า .70 < r < .90 

จติสาํนึกสาธารณะ  .53 - .77 

การรบัรูค้วามสามารถของตน  .34 - .63  

เจตคตต่ิอจติสาํนึกสาธารณะ  .49 - .67  

ลกัษณะมุ่งอนาคต-ควบคุมตน  .32 - .65  

การสนบัสนุนจากครอบครวั .18 - .47   

การสนบัสนุนจากเพือ่น .14 - .34   

การสนบัสนุนจากมหาวทิยาลยั .10 - .57   

ทีม่า : ตารางจดัทาํขึน้โดยผูว้จิยั 

 

จากตารางที ่3 ตอบวตัถุประสงคก์ารวจิยัขอ้ที ่1 เพือ่ศกึษาความสมัพนัธร์ะหว่างองคป์ระกอบของปจัจยัต่างๆ 

กบัจติสาํนึกสาธารณะของนิสติระดบัปรญิญาตร ีมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ไดว้่า องคป์ระกอบของตวัแปรปจัจยัทุก

ตวัมคีวามสมัพนัธท์างบวกกบัองคป์ระกอบของการเกดิจติสาํนึกสาธารณะ อย่างมนีัยสาํคญัทางสถติิทีร่ะดบั .01 และ 

.05 มคีวามสมัพนัธก์นัในระดบัตํ่า (r < .30) ถงึสงู (.70 < r < .90) ซึง่มคี่าสมัประสทิธิส์หสมัพนัธอ์ยู่ระหว่าง .10 - .77  

โดยองคป์ระกอบของการรบัรูค้วามสามารถของตน เจตคตต่ิอการเกดิจติสาํนึกสาธารณะ และลกัษณะมุง่อนาคต-ควบคุม

ตน มีความสมัพันธ์ทางบวกกับองค์ประกอบของการเกิดจิตสํานึกสาธารณะ ในระดับปานกลาง มีค่าสมัประสิทธิ ์

สหสมัพนัธอ์ยู่ระหว่าง .32 - .67  และองคป์ระกอบของการสนับสนุนทางสงัคมจากครอบครวั การสนับสนุนทางสงัคม

จากมหาวทิยาลยั การสนับสนุนทางสงัคมจากเพื่อน มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัองค์ประกอบของการเกิดจิตสํานึก

สาธารณะ ในระดบัตํ่าถงึระดบัปานกลาง มคี่าสมัประสทิธิส์หสมัพนัธอ์ยู่ระหว่าง .10 - .57 

 

ตอนท่ี 2  ผลการวิเคราะหโ์ครงสรา้งความสมัพนัธเ์ชิงสาเหตขุองปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อจิตสาํนึกสาธารณะ 

 2.1 การตรวจสอบความกลมกลนืของรปูแบบโครงสรา้งความสมัพนัธเ์ชงิสาเหตุ 

      ผลการวิเคราะห์ตามวตัถุประสงค์การวจิยัขอ้ที่ 2 เพื่อตรวจสอบความสอดคล้องของรูปแบบโครงสร้าง

ความสมัพนัธเ์ชงิสาเหตุของปจัจยัทีม่อีทิธพิลต่อจติสาํนึกสาธารณะของนิสติระดบัปรญิญาตร ีมหาวทิยาลยัศรนีครนิทร 

วโิรฒ กบัข้อมูลเชิงประจกัษ์ พบว่า รูปแบบโครงสร้างความสมัพนัธ์ตามภาวะสนันิษฐานไม่สอดคล้องกบัขอ้มูลเชิง

ประจกัษ์ ซึง่ผูว้จิยัพจิารณาตน้กาํเนิดของทฤษฎแีละผลการวจิยัสว่นใหญ่แลว้พบวา่เกดิจากการทีผู่ว้จิยัศกึษากบันิสติทีม่ี

ความแตกต่างกนัทัง้ในดา้นวฒันธรรม การดาํเนินชวีติ การเลีย้งดจูากครอบครวั รวมถงึขัน้ตอนการสุม่กลุ่มตวัอย่างทีใ่ช้
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ในการวจิยั ทีผู่ว้จิยัสุ่มโดยแบ่งลกัษณะของหน่วยงานทีม่กีารเรยีนการสอนในระดบัปรญิญาตรอีอกเป็น 3 กลุ่ม คอื 1) 

กลุ่มสาขาวชิามนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์2) กลุ่มสาขาวชิาวทิยาศาสตรส์ขุภาพ และ 3) กลุ่มสาขาวชิาวทิยาศาสตร์

และเทคโนโลย ีซึ่งในบางคณะมคีวามหลากหลายของศาสตร์ที่ใช้ในการจดัการเรยีนการสอน ด้วยเหตุน้ี ผูว้จิยัจงึได้

ดําเนินการปรบัรูปแบบโมเดลความสมัพนัธโ์ดยการยอมให้ความคลาดเคลื่อนมคีวามสมัพนัธก์นัได ้ซึ่งส่งผลให้ขอ้มูล

ตามสภาพความเป็นจรงินัน้สอดคลอ้งกบัขอ้ตกลงเบือ้งต้นของสถติวิเิคราะหแ์ละผลการวเิคราะหม์คีวามถูกต้องมากขึน้ 

ประกอบกบัการพจิารณาเกณฑค่์าสถติแิละค่าดชันีต่างๆ (นงลกัษณ์ วริชัชยั, 2542) คอื ค่าสถติไิค-สแควร ์ค่าอตัราส่วน

ไค-สแควรต่์อองศาอสิระ GFI, AGFI, SRMR, RMSEA, NFI, IFI, CFI และ CN รายละเอยีดดงัตารางที ่4 ซึง่ภายหลงั

จากการปรบัโมเดลส่งผลให้โมเดลที่ทําการปรบัแก้แลว้มคีวามสอดคล้องกบัขอ้มูลเชงิประจกัษ์ นอกจากน้ีผลการวจิยั

พบว่าตวัแปรเชงิสาเหตุตามกรอบทฤษฎทีัง้หมด ร่วมกนัอธบิายความแปรปรวนของการเกดิจติสาํนึกสาธารณะในนิสติ

ระดบัปรญิญาตร ีมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ในภาพรวมไดร้อ้ยละ 55.00 รายละเอยีดดงัภาพที ่2 
 

ตารางท่ี 4 คา่สถติคิวามสอดคลอ้งของโมเดลตามสมมตฐิานกบัขอ้มลูเชงิประจกัษใ์นภาพรวม 

ค่าดชันี เกณฑ ์
ก่อนการปรบัโมเดล หลงัการปรบัโมเดล 

ค่าสถติ ิ ผลการพจิารณา ค่าสถติ ิ ผลการพจิารณา 

ดชันีวดัความกลมกลนืสมับรูณ์ (Absolute Fit Index) 

Chi-square/df < 3 1303.83/197 = 6.62 ไม่ผ่านเกณฑ ์ 428.03/180 = 2.38 ผา่นเกณฑ ์

P value of 𝑥2 > .05 0.00 ไม่ผ่านเกณฑ ์ 0.00 ไม่ผ่านเกณฑ ์

GFI > .90 0.83 ไม่ผ่านเกณฑ ์ 0.94 ผา่นเกณฑ ์

AGFI > .90 0.79 ไม่ผ่านเกณฑ ์ 0.91 ผา่นเกณฑ ์

RMSEA    ≤ .05 0.10 ไม่ผ่านเกณฑ ์ 0.05 ผา่นเกณฑ ์

SRMR    ≤ .05 0.10 ไม่ผ่านเกณฑ ์ 0.04 ผา่นเกณฑ ์

ดชันีวดัความกลมกลนืเชงิเปรยีบเทยีบ (Comparative Fit Index) 

NFI    ≥ .90 0.96 ผา่นเกณฑ ์ 0.99 ผา่นเกณฑ ์

IFI    ≥ .90 0.96 ผา่นเกณฑ ์ 0.99 ผา่นเกณฑ ์

CFI    ≥ .90 0.96 ผา่นเกณฑ ์ 0.99 ผา่นเกณฑ ์

ดชันีระบุขนาดของกลุ่มตวัอย่าง 

CN    ≥ 200 112.73 ไม่ผ่านเกณฑ ์ 314.75 ผา่นเกณฑ ์

ทีม่า : ตารางจดัทาํขึน้โดยผูว้จิยั 
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ภาพท่ี 2 รปูแบบโครงสรา้งความสมัพนัธเ์ชงิสาเหตุของปจัจยัทีม่อีทิธพิลต่อจติสาํนึกสาธารณะในนิสติ 

ระดบัปรญิญาตร ีมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ตามภาวะสนันิษฐาน (หลงัปรบัรปูแบบ) 

ทีม่า : ภาพจดัทาํขึน้โดยผูว้จิยั 

2.2 การวเิคราะหอ์ทิธพิลรวม อทิธพิลทางตรงและอทิธพิลทางออ้ม 

     ผลการวเิคราะหต์ามวตัถุประสงคก์ารวจิยัขอ้ที ่3 เพื่อศกึษาอทิธพิลทางตรง ทางออ้มและอทิธพิลรวมของ

ปจัจยัต่างๆ ที่มต่ีอจติสํานึกสาธารณะของนิสติระดบัปรญิญาตรี มหาวทิยาลยัศรีนครนิทรวโิรฒ พบว่าการพจิารณา

เฉพาะอทิธพิลทางตรงแต่ละตวัแปรแฝงนัน้ ยงัไม่สอดคลอ้งกบัสภาพความเป็นจรงิ ซึง่ตวัแปรต่างๆ สามารถส่งอทิธพิล

ทัง้ทางตรงและทางอ้อมต่อกนั เพื่อความชดัเจนในการสรุปอิทธิพลของตัวแปรเชิงสาเหตุต่อตัวแปรผล ผู้วิจยัจึงได้

นําเสนอผลของอทิธพิลจากตวัแปรเชงิสาเหตุต่อตวัแปรออกเป็นสามสว่น ไดแ้ก่ อทิธพิลทางตรง (DE) อทิธพิลทางออ้ม 

(IE) และอทิธพิลรวม (TE) ดงัแสดงในตารางที ่5 โดยมรีายละเอยีด ดงัน้ี 

 

ตารางท่ี 5 อทิธพิลทางตรง (Direct Effects: DE) อทิธพิลทางออ้ม (Indirect Effects: IE) และอทิธพิลรวม (Total 

Effects: TE) 

ตวัแปรผล 𝑅2 อทิธพิล 

ตวัแปรเชงิสาเหตุ 
การสนบัสนุน

ทางสงัคมจาก

ครอบครวั 

การสนบัสนุน

ทางสงัคมจาก

เพือ่น 

การสนบัสนุน

ทางสงัคมจาก

มหาวทิยาลยั 

เจตคตต่ิอ

จติสาํนึก

สาธารณะ 

ลกัษณะมุ่ง

อนาคต-

ควบคมุตน 

การรบัรู้

ความสามารถ

ของตน 

ลกัษณะมุ่ง

อนาคต-ควบคุม

ตน 

0.51 DE 0.72** - - - - - 

IE - - - - - - 

TE 0.72** - - - - - 
การรบัรู้

ความสามารถ 

ของตน 

0.64 DE - - - - 1.02** - 

IE 0.73** - - - - - 

TE 0.73** - - - 1.02** - 
เจตคตต่ิอ

จติสาํนึก

สาธารณะ 

   0.46 DE 0.60** 0.00 0.10 - - - 

IE - - - - - - 

TE 0.60** 0.00 0.10 - - - 
จติสาํนึก

สาธารณะ 
0.55 DE -0.09 0.03 0.15** 0.29** 0.13* 0.33** 

IE 0.51** - 0.03 - 0.34** - 

TE 0.42** 0.03 0.18** 0.29** 0.47** 0.33** 

** มนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 , * มนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

ทีม่า : ตารางจดัทาํขึน้โดยผูว้จิยั 

 

2.2.1 ตวัแปรทีม่อีทิธพิลทางตรง (Direct Effects) ต่อจติสาํนึกสาธารณะ 

                          1. การรบัรูค้วามสามารถของตน (SE)  

                             จากผลการวจิยัพบวา่ การรบัรูค้วามสามารถของตนมอีทิธพิลบวกทางตรงต่อจติสาํนึกสาธารณะ 

ในนิสติระดบัปรญิญาตร ีมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ อย่างมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 (𝛽= 0.33) โดยไม่ไดร้บั

อทิธพิลทางออ้มจากตวัแปรอืน่เลย แสดงว่า นิสติทีม่กีารรบัรูว้่าตนเองมคีวามสามารถทีจ่ะกระทําสิง่ทีเ่ป็นประโยชน์ต่อ

สาธารณะสงู จะเกดิแรงผลกัดนัใหนิ้สติมจีติสาํนึกสาธารณะสงูตามไปดว้ย  

       2. เจตคตต่ิอจติสาํนึกสาธารณะ (AT)  
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                             จากผลการวจิยัพบว่า เจตคติต่อจิตสํานึกสาธารณะ (AT) มีอิทธิพลบวกทางตรงต่อจติสํานึก

สาธารณะ ในนิสติระดบัปรญิญาตร ีมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ อย่างมนีัยสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 (𝛽 = 0.29) 

โดยไม่ได้รบัอิทธิพลทางอ้อมจากตวัแปรอื่นเลย แสดงว่า หากนิสติมเีจตคติที่ดีต่อจติสํานึกสาธารณะแล้ว ย่อมจะมี

จติสาํนึกสาธารณะ  
        2.2.2 ตวัแปรทีม่อีทิธพิลทางตรง (Direct Effects) และมอีทิธพิลทางออ้ม (Indirect Effects) ต่อ 

               จติสาํนึกสาธารณะ 

                       1. ลกัษณะมุ่งอนาคต-ควบคุมตน (FU)  

                              จากผลการวจิยัพบว่า ลกัษณะมุ่งอนาคต-ควบคุมตน (FU) มอีทิธพิลบวกทางตรงต่อจติสาํนึก

สาธารณะ ในนิสติระดบัปรญิญาตร ีมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ อย่างมนีัยสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 (𝛽 = 0.13) 

และยงัมอีทิธพิลทางออ้มต่อจติสํานึกสาธารณะ ผ่านตวัแปรการรบัรูค้วามสามารถของตน อย่างมนีัยสาํคญัทางสถติิที่

ระดบั .01 (𝛽 = 0.34) ดว้ย แสดงว่า นิสติทีม่ลีกัษณะมุ่งอนาคต-ควบคุมตนสงูจะมจีติสาํนึกสาธารณะสงูและถา้หากนิสติ

มกีารรบัรู้ความสามารถของตนสูงร่วมด้วยแลว้กจ็ะทําให้มจีติสาํนึกสาธารณะสงูมากขึน้อกีดว้ย ทัง้น้ีอาจเน่ืองมาจาก

นิสติทีม่ลีกัษณะมุ่งอนาคต-ควบคุมตนเองนัน้ จะเลง็เหน็ถงึผลในอนาคตในการทําประโยชน์ต่อส่วนรวมว่าถ้าทําไปแลว้

จะทาํใหส้งัคมไดร้บัประโยชน์มากเพยีงใด และหากนิสติสามารถควบคมุตนเองในการทีจ่ะหลกีเลีย่งการเหน็แก่ตวั เอาใจ

เขามาใสใ่จเรา บงัคบัจติใจตนเองใหป้ฏบิตัติามหน้าทีพ่ลเมอืงทีด่ ีรวมถงึเคารพสทิธขิองผูอ้ื่น กจ็ะทําใหนิ้สติมจีติสาํนึก

สาธารณะมากขึน้ดว้ย  
                       2. การสนบัสนุนทางสงัคมจากครอบครวั (SOFA) 

                              จากผลการวจิยัพบว่า การสนับสนุนทางสงัคมจากครอบครวั (SOFA) มอีทิธพิลลบทางตรงต่อ

จติสาํนึกสาธารณะ ในนิสติระดบัปรญิญาตร ีมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ อย่างไม่มนีัยสาํคญัทางสถติ ิ(𝛽 = -0.09) 

แต่มอีทิธพิลทางออ้มต่อจติสาํนึกสาธารณะ ผ่านตวัแปรเจตคตต่ิอจติสาํนึกสาธารณะ ลกัษณะมุง่อนาคต-ควบคุมตน การ

รบัรูค้วามสามารถของตน อย่างมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 (𝛽 = 0.51) แสดงว่า การทีนิ่สติไดร้บัการสนับสนุนจาก

ครอบครวัโดยตรง ทัง้ในดา้นอารมณ์ การเหน็คุณคา่ การใหข้อ้มลูขา่วสาร การใหก้ารบรกิารต่างๆ รวมถงึการมเีครอืขา่ย

ในการเสรมิสรา้งจติสาํนึกสาธารณะนัน้ ไมไ่ดท้าํใหนิ้สติมจีติสาํนึกสาธารณะสงูขึน้  
                       3. การสนบัสนุนทางสงัคมจากมหาวทิยาลยั (SOUN)  

                              จากผลการวจิยัพบวา่ การสนบัสนุนทางสงัคมจากมหาวทิยาลยั (SOUN) มอีทิธพิลบวกทางตรง

ต่อจติสํานึกสาธารณะ ในนิสติระดบัปรญิญาตร ีมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ อย่างมนีัยสําคญัทางสถิติทีร่ะดบั .01    

(𝛽 = 0.15) และมอีทิธพิลทางออ้มต่อจติสาํนึกสาธารณะ ผ่านตวัแปรเจตคตต่ิอจติสาํนึกสาธารณะ อย่างไม่มนีัยสาํคญั

ทางสถติ ินัน่คอื หากนิสติไดร้บัการสนับสนุนจากมหาวทิยาลยั ทัง้ในดา้นอารมณ์ การเหน็คุณค่า การใหข้อ้มูลข่าวสาร 

การใหก้ารบรกิารต่างๆ รวมถงึการมเีครอืขา่ยในการเสรมิสรา้งจติสาํนึกสาธารณะแลว้ นิสติย่อมจะมจีติสาํนึกสาธารณะ 

ซึง่การที่นิสติไดร้บัอทิธพิลทางตรงจากมหาวทิยาลยันัน้ เป็นไปได้ว่าเกดิจากการที่มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ม ี   

อตัลกัษณ์ที่มุ่งเน้นในเรื่องของจติสํานึกสาธารณะอย่างชดัเจน โดยนิสติทุกคนต้องผ่านการปฐมนิเทศและเขา้ค่ายอตั

ลกัษณ์เพื่อร่วมทํากจิกรรมทีเ่กีย่วขอ้งกบัการช่วยเหลอืสงัคม และมกีจิกรรมหมวดบงัคบัทีนิ่สติต้องเขา้ร่วมเพื่อรบัการ

ประทบัตราก่อนสาํเรจ็การศกึษาทกุคน รวมถงึการทีห่ลกัสตูรทุกหลกัสตูรต้องมุ่งเน้นการเสรมิสรา้งจรยิธรรมใหก้บันิสติ

ดว้ย  

                  2.2.3 ตวัแปรทีไ่มม่อีทิธพิลต่อจติสาํนึกสาธารณะ 

  1. การสนบัสนุนทางสงัคมจากเพือ่น (SOFR)  

                            จากผลการวิจยัพบว่า การสนับสนุนทางสงัคมจากเพื่อน (SOUN) มีอิทธิพลบวกทางตรงต่อ

จติสาํนึกสาธารณะ ในนิสติระดบัปรญิญาตร ีมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ อย่างไม่มนีัยสาํคญัทางสถติ ิ (𝛽 = 0.03) 

โดยไมไ่ดร้บัอทิธพิลทางออ้มจากตวัแปรอืน่เลย แสดงวา่ การทีนิ่สติไดร้บัการสนบัสนุนจากเพือ่น ทัง้ในดา้นอารมณ์ การ
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เหน็คุณค่า การใหข้อ้มูลข่าวสาร การใหก้ารบรกิารต่างๆ รวมถงึการมเีครอืข่ายในการเสรมิสรา้งจติสาํนึกสาธารณะนัน้ 

ไม่ได้ส่งผลให้นิสติมจีิตสํานึกสาธารณะ ซึ่งตามทฤษฎีพฒันาการทางจรยิธรรมของโคลเบอร์ก (วชัศลิป์ กฤษเจรญิ: 

2555. 33 – 34; อา้งองิจาก Kohlberg. 1981) ไดศ้กึษาไวว้่า บุคคลอายุ 16 ปีขึน้ไป อยู่ในขัน้ทีจ่ะเน้นมาตรฐานทาง

จรยิธรรมทีค่นส่วนใหญ่ของสงัคมยอมรบั โดยคํานึงถงึประโยชน์และสทิธขิองแต่ละบุคคลเป็นสาํคญั โดยคํานึงถงึผลดี

ผลเสยีได ้ดงันัน้ก่อนจะยอมรบัและยดึถอืปฏบิตัจิะมกีารใชเ้หตุผลและวจิารณญาณไตร่ตรองดูก่อนว่า สิง่ไหนถูกสิง่ไหน

ผดิ ซึง่จะใชว้จิารณญาณของตนเอง โดยปราศจากอทิธพิลของบุคคลและสิง่แวดลอ้มมาเกีย่วขอ้ง แต่ในช่วงอายุก่อนหน้า

น้ีเพื่อนและบุคคลภายนอกจะมอีทิธพิลต่อการทําสิง่ใดสิง่หน่ึง ดงัที่ผลการวิจยัของจุฑาพร นาครอด (2554: 125) ที่

ศกึษากบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ในเขตพืน้ทีก่ารศกึษากรุงเทพมหานคร เขต 3 แลว้พบว่า สมัพนัธภาพระหว่าง

เพื่อนเกีย่วกบัจติสาธารณะมอีทิธพิลทางตรงต่อจติสาธารณะอย่างมนีัยสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 โดยมคี่าสมัประสทิธิ ์

อทิธพิล (𝛽) เท่ากบั .248 ซึ่งเป็นปจัจยัที่ส่งผลน้อยที่สุดจาก 5 ตวัแปรที่ศกึษา ประกอบกบัผลการวจิยัของธนิดา      

ทองมเีหลอืและคณะ(2550: 96-97) ทีศ่กึษาปจัจยัทางจติสงัคมทีส่ง่ผลต่อจติสาธารณะของนิสติมหาวทิยาลยัศรนีครนิทร-

วโิรฒ แลว้พบว่าปจัจยัพยากรณ์ทีม่ปีระสทิธภิาพสงูในการทํานายจติสาธารณะของนิสติมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

อย่างมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 ไดแ้ก่ ลกัษณะมุ่งอนาคต เอกลกัษณ์แห่งตนและสมัพนัธภาพระหว่างเพื่อนเป็น

ลาํดบัสดุทา้ย โดยมค่ีาน้ําหนกัความสาํคญั (𝛽) เทา่กบั .148 และเมื่อศกึษาแยกตามลกัษณะเพศแลว้พบว่าสมัพนัธภาพ

ระหว่างเพื่อนกบัจติสาธารณะสาํหรบัสมการพยากรณ์จติสาธารณะของนิสติมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ทัง้ในกลุ่ม

รวม และกลุ่มเพศชาย ตวัแปรที่สามารถทํานายเป็นลําดบัรองลงมาคอื สมัพนัธภาพระหว่างเพื่อน แต่ในเพศหญิง

สมัพนัธภาพระหว่างเพื่อนไม่สามารถทํานายจติสาธารณะของนิสติเพศหญิงมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒได้ นัน่

หมายความวา่อทิธพิลของเพือ่นต่อเพศหญงิมผีลไมม่ากพอทีจ่ะทาํนายพฤตกิรรมต่างๆ ได ้ซึง่ต่างจากในเพศชาย ทัง้น้ี

เน่ืองมาจากเพศหญงิ โดยเฉพาะในวยัรุ่นนัน้ มสีมัพนัธภาพระหว่างเพื่อนไม่สงูเท่ากบัเพศชาย (ชมนุช บุญสทิธิ.์ 2541: 

บทคดัย่อ) การทีร่ะดบัของสมัพนัธภาพระหวา่งเพือ่นตํ่า แสดงวา่อทิธพิลของเพือ่นทีจ่ะก่อใหเ้กดิพฤตกิรรมจงึตํ่าไปดว้ย 

ทาํใหส้มัพนัธภาพระหวา่งเพือ่น ไมส่ามารถทาํนายจติสาธารณะของนิสติเพศหญงิได ้สอดคลอ้งกบัผลการเกบ็ขอ้มลูของ

ผูว้จิยัจากกลุ่มตวัอย่าง 596 คน เป็นเพศหญงิ 389 คน คดิเป็นรอ้ยละ 65.30 และเพศชาย 207 คน คดิเป็นรอ้ยละ 

34.70 ทาํใหผ้ลการวจิยัพบว่า การสนับสนุนทางสงัคมจากเพื่อนไม่ส่งผลต่อการมจีติสาํนึกสาธารณะ และสอดคลอ้งกบั

งานวจิยัของอจัฉรา โฉมแฉล้ม (2544) ทีไ่ด้ศกึษาจติสาํนึกของนักศกึษามหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ต่อการรวมกลุ่ม

กจิกรรมเพื่อสงัคม แล้วพบว่า ปจัจยัดา้นความรกัทีม่ต่ีอผูอ้ ื่น กลุ่มเพื่อนและสภาพแวดล้อมเป็นปจัจยัทีก่่อให้เกดิ

จติสํานึกของนักศกึษาไม่แตกต่างกนั รวมถึงผลการวจิยัของอ้อมใจ วงษ์มณฑา (2553) ทีศ่กึษาปจัจยัทีส่่งผลต่อจติ

สาธารณะของนักศกึษา มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร ์แลว้พบว่าตวัแปรการสนับสนุนจากอาจารยแ์ละเพื่อนเมื่อนําเขา้

สมการค่าสมัประสทิธิถ์ดถอยในรปูคะแนนดบิ (b) ปรากฏผลในเกณฑท์ีต่ํ่ามาก เทา่กบั -0.08 และไมม่นียัสาํคญัทางสถติ ิ

ซึง่สอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของผูว้จิยัทีว่่าการสนับสนุนทางสงัคมจากเพื่อนไม่มอีทิธพิลต่อจติสาํนึกสาธารณะของนิสติ

มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒเชน่กนั 

 

ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจยัไปใช้ 

จากผลการวจิยัพบวา่ จติสาํนึกสาธารณะของนิสติระดบัปรญิญาตร ีมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ไดร้บัอทิธพิล

ทางตรงจากการรบัรูค้วามสามารถของตน เจตคตต่ิอจติสาํนึกสาธารณะ การสนบัสนุนทางสงัคมจากมหาวทิยาลยั อย่าง

มนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 และจากลกัษณะมุ่งอนาคต-ควบคุมตน ทีร่ะดบั .05 และไดร้บัอทิธพิลทางออ้มจากการ

สนบัสนุนทางสงัคมจากครอบครวั อย่างมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 ซึง่ผลการศกึษาคน้ควา้ในครัง้น้ี ทาํใหไ้ดร้ปูแบบ

ความสมัพนัธเ์ชงิสาเหของปจัจยัทีม่อีทิธพิลต่อจติสาํนึกสาธารณะของนิสติระดบัปรญิญาตร ีมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวิ

โรฒ เพือ่เป็นขอ้มลูสว่นหน่ึงใหผู้บ้รหิาร คณาจารย ์เจา้หน้าที ่ผูป้กครอง  รวมถงึตวันิสติ ไดท้ราบถงึปจัจยัสาํคญัทีเ่ป็น
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สาเหตุทีท่าํใหนิ้สติมจีติสาํนึกสาธารณะและตระหนักถงึความสาํคญัของการมจีติสาํนึกสาธารณะ ตลอดจนการส่งเสรมิ

และพฒันาให้นิสติเป็นผูท้ี ่“เป่ียมจติสาํนึกสาธารณะ” ตามอตัลกัษณ์ทีม่หาวทิยาลยัฯ ได้กําหนดไว ้เพื่อพฒันานิสติให้

ออกไปเป็นเยาวชนทีด่ขีองประเทศต่อไป ดงันัน้ผูว้จิยัจงึขอเสนอแนะการนําผลวจิยัไปใช ้ดงัน้ี 

1. สาํหรบัคร ูอาจารยแ์ละสถาบนัการศกึษา ควรดาํเนินการหากจิกรรมหรอืวธิกีารทีเ่หมาะสมทีจ่ะสง่เสรมิ 

สนบัสนุนใหนิ้สติไดแ้สดงออกซึง่การมจีติสาํนึกสาธารณะ โดยอาจจะสอดแทรกไปในรายวชิาต่างๆ หรอืการจดักจิกรรม

หลกัของมหาวิทยาลยัที่มุง่เน้นและเสริมสร้างในอตัลกัษณ์ด้านการมีจติสํานึกสาธารณะให้มีความชดัเจนมากยิง่ขึ้น

กวา่เดมิ  

2. สําหรบับิดา มารดา ผู้ปกครอง ควรปลูกฝงัเรื่องจิตสํานึกสาธารณะให้แก่นิสติตัง้แต่ยงัเยาว์วัย 

ตลอดจนเป็นแบบอย่างทีด่ ีเพื่อใหนิ้สติมเีจตคตทิีด่ต่ีอจติสาํนึกสาธารณะและมลีกัษณะมุ่งอนาคต-ควบคุมตนสงู อนัจะ

สง่ผลใหนิ้สติเกดิการรบัรูต้นเองวา่สามารถทาํในสิง่ทีเ่รยีกวา่จติสาํนึกสาธารณะไดอ้ย่างไม่ตะขดิตะขวงใจ เพื่อจะไดเ้ป็น

อนาคตทีด่ขีองชาตต่ิอไป 

2. ขอ้เสนอแนะสาํหรบัการวิจยัครัง้ต่อไป 

จากผลการวเิคราะหโ์ครงสรา้งความสมัพนัธเ์ชงิสาเหตุของปจัจยัทีม่อีทิธพิลต่อจติสาํนึกสาธารณะในนิสติระดบั

ปรญิญาตร ีมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ พบว่า ตวัแปรเชงิสาเหตุตามกรอบทฤษฎทีัง้หมดทีผู่ว้จิยันํามาศกึษา ร่วมกนั

อธบิายความแปรปรวนของจติสํานึกสาธารณะในนิสติระดบัปรญิญาตร ีมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ในภาพรวมได้

รอ้ยละ 55.00 สว่นทีเ่หลอืเป็นอทิธพิลของตวัแปรทีไ่ม่ไดเ้ลอืกมาศกึษา รวมถงึกลุ่มตวัอย่างทีผู่ว้จิยันํามาศกึษานัน้ไม่ได้

ศกึษาทุกคณะและทุกภาควชิา ซึง่บางคณะผู้วจิยัไม่สามารถเกบ็ขอ้มูลได้เน่ืองจากขอ้จํากดัดา้นเวลาและเงื่อนไขของ

คณะ ดงันัน้ผูว้จิยัจงึขอเสนอแนะสาํหรบัการวจิยัครัง้ต่อไป ดงัน้ี 

1. ควรมกีารวเิคราะหก์ลุ่มตวัอยา่งแบบหลายกลุ่ม (Multi-group) เพิม่เตมิ โดยอาจใชโ้มเดลทีผู่ว้จิยัสรา้ง

ขึน้ นําไปวเิคราะหก์บันิสติในกลุ่มทีเ่พศต่างกนั ศาสนาต่างกนั คณะต่างกนั เพื่อใหข้อ้มลูมคีวามละเอยีดมากยิง่ขึน้ 

2. ควรมกีารศกึษาตวัแปรเชงิสาเหตุอืน่ๆ ทีส่ง่ผลต่อการเกดิจติสาํนึกสาธารณะ เพิม่เตมิ เชน่ การบรโิภค

ขา่วสารทัง้ทางวทิยุ โทรทศัน์และเครอืขา่ยออนไลน์ 
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