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บทคัดย่อ
	 งานวิจัยเร่ือง “การศึกษาพิธีกินข้าวใหม่และดนตรีในพิธีกินข้าวใหม่ของชนเผ่ากะเหรี่ยง หมู่บ้านกองม่องทะ  

ต�ำบลไล่โว่ อ�ำเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี” นี้ เป็นการศึกษาเชิงพรรณาวิเคราะห์โดยกระบวนการต่างๆ ทางการวิจัย

ด้านมานุษยดุริยางควิทยา มีวัตถุประสงค์ของการวิจัยคือ 1) เพื่อศึกษาพิธีกินข้าวใหม่ของชนเผ่ากะเหรี่ยง 2) ศึกษาดนตรี  

ท่ีใช้บรรเลงในพิธีการกินข้าวใหม่ของชนเผ่ากะเหร่ียง และ 3) เพ่ือจดบันทึกบทเพลงที่ใช้บรรเลงในพิธีการกินข้าวใหม่  

ของชนเผ่ากะเหรี่ยง เป็นโน้ตอักษรไทยและโน้ตสากล

	 ผลการวิจัยพบว่าพิธีกินข้าวใหม่ของชาวกะเหรี่ยงหมู่บ้านกองม่องทะ เป็นพิธีกรรมที่ส�ำคัญพิธีหนึ่งในพิธีกรรมหลายๆ 

พิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับข้าว พิธีกินข้าวใหม่ซึ่งปัจจุบันเรียกว่าประเพณีบุญข้าวใหม่ของชาวกะเหรี่ยงในต�ำบลไล่โว่นั้น แต่ละ

หมู่บ้านจะหมุนเวียนกันเป็นเจ้าภาพในแต่ละปี ซึ่งในปี พ.ศ. 2559 หมู่บ้านกองม่องทะเป็นเจ้าภาพในการจัดงาน โดยจัดขึ้น

ระหว่างวันที่ 21 - 22 มกราคม 2559 พิธีกินข้าวใหม่เป็นการท�ำบุญและเป็นสัญญาณบอกให้ทราบว่า สามารถน�ำข้าวใหม่

มารับประทานได้ และยังเป็นการถวายข้าวใหม่แด่พระพุทธเจ้าและบูชาพระแม่โพสพ ในพิธีนี้มีขั้นตอนดังนี้คือ ในวันที่ 21 

มกราคม ช่วงเช้าเป็นการท�ำบุญตักบาตรที่วัดกองม่องทะ ช่วงเวลากลางคืนมีการแสดงดนตรีฟ้อนร�ำของชาวบ้าน วันที่ 22 

มกราคมเป็นวนัท�ำพธีิกินข้าวใหม่ โดยช่วงเช้าเป็นการท�ำบญุตกับาตรถวายข้าวใหม่แด่พระสงฆ์ หลงัจากนัน้เริม่พธิกีนิข้าวใหม่

ของชาวบ้านโดยสร้างปะร�ำพิธี (เพี้ยสะโว่) ท�ำพิธีตามขั้นตอนต่างๆ ในปะร�ำพิธี เช่น พิธีบูชาพระแม่โพสพ และการผูกข้อมือ 

ช่วงกลางคืนมีพิธีสงฆ์ มีการเลี้ยงอาหารผู้สูงอายุในหมู่บ้าน และมีการแสดงศิลปวัฒนธรรม

	 ดนตรีที่ประกอบพิธีกินข้าวใหม่ของชาวกะเหรี่ยงเรียกว่า วงชะพูชะอู ซึ่งเป็นวงดนตรีที่บรรเลงประกอบการแสดง 

ที่เป็นวัฒนธรรมของชาวกะเหรี่ยง ประกอบด้วย โหม่งวาย จีวาย ปาตาล่า ขะน่วย ตะเผ่อ ฉะค้ง โป้ว วาเละเคาะจี และเจ่งจ ี

บทเพลงท่ีบรรเลงมีท้ังหมด 5 เพลง ได้แก่ เพลงพอจา มี 2 ท่อน เพลงโจโจเอ มีท่อนเดียว เพลงเวโจ มี 3 ท่อน เพลง 

ลาตาลาย้า มีท่อนเดียว และเพลงเท้ยงฺลี่เติวมูละ มี 15 วรรคเพลง บทเพลงที่มีท�ำนองร้องด้วยคือเพลงพอจา เพลงโจโจเอ 

เพลงเวโจ และเพลงเท้ยงฺลี่เติวมูละ ส่วนเพลงลาตาลาย้าเป็นเพลงบรรเลงอย่างเดียวไม่มีท�ำนองร้อง บทเพลงทั้ง 5 เพลงเป็น

เพลงทีม่ที�ำนองสร้อยและท�ำนองเนือ้เพลง ท�ำนองสร้อยของแต่ละเพลงมที�ำนองและความยาวแตกต่างกัน ท�ำนองสร้อยของ

ทุกเพลงใช้เป็นท�ำนองขึ้นต้นเพลง ใช้เป็นท�ำนองเชื่อมระหว่างท่อนเพลง และใช้เป็นท�ำนองลงจบเพลง ส�ำหรับเพลงที่ม ี

ท�ำนองร้องจะไม่มีการร้องในส่วนที่เป็นท�ำนองสร้อย
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	 บทเพลงทั้งหมดนี้ได้ถูกบันทึกเป็นระบบโน้ตอักษรไทย ใน 1 บรรทัดมี 8 ห้องเพลง แต่ละห้องเพลงมี 4 ส่วนย่อย 

การก�ำหนดตัวโน้ตบนเครื่องดนตรีกะเหรี่ยงใช้การอ้างอิงจากงานวิจัยของนักวิชาการที่ได้ก�ำหนดไว้ นอกจากนี้ได้บันทึก 

บทเพลงเหล่านั้นเป็นโน้ตสากล ใช้เครื่องหมายก�ำหนดจังหวะ 24 ก�ำหนดระดับเสียงตามการบันทึกโน้ตระบบโน้ตไทย

ค�ำส�ำคัญ : กินข้าวใหม่ ดนตรีกะเหรี่ยง ชะพูชะอู 

Abstract
	 The research “A Study on Kin Kao Mai ritual and its Music of Karen people at Kong Mong Ta Village, 

Laiwo Sub-district, Sangklaburi District, Kanchanaburi Province” is a descriptive analysis work using 

ethnomusicological method with the objectives 1) to study kin khao mai ritual, 2) to study the music 

performed in kin khao mai ritual and 3) to transcribe the music using Thai notation and Western notation 

system.

	 The result of the research revealed that kin khao mai, literally translated as “eating new rice”, 

was one of the most important rice-associated ritual of Karen people. Also known presently as New Rice 

Virtue tradition, kin kao mai ritual is held annually in Laiwo sub-district with the host rotated among the 

6 villages within the sub-district vicinity. During January 21-22, 2016, Kong Mong Ta village held the ritual 

which included a merit making ceremony (tamboon) and marked new rice eating period for the Karen 

people in the sub-district. Also observed in the ritual were offering of new rice to the Lord Buddha and 

begging pardon from Pramae Phosop, the goddess of rice. This two-day ritual began with offering of food 

to Buddhist monks followed by Buddhist religious ritual in the morning, after which there were various 

kinds of entertainment activities including indigenous Karen dance and music. The second day, the kin 

khao mai day, started with offering of newly harvested rice and food followed by another Buddhist religious 

ritual. The highlight of the second day was after the Buddhist religious ritual when the villagers built pai 

sa wo, a booth-like structure on which ritualistic performances, such as honoring Phramae Phosop and 

sacred thread tying on participants’ wrists, were observed. Although there were as much variety of 

entertainment activities in the evening, but it appeared that indigenous Karen dance and music were more 

featured than it was in the previous night.

	 The ensemble performed in the ritual was called chapu cha-u, which mostly accompanied the 

dance. It consists of a mong wyn, a gee wyn, a patala, a taperw, a chakong, a set of pow, a wa leh kor jee 

and a jeng jee. Five traditional musical pieces were played during the two nights: Paw Ja (2 movements), 

Jojo A (1 movement), Wei Jo (3 movements), Latalaya (1 movements) and Terng-lee Tow Moola (15 

phrases). All the pieces played were vocal music except Latalaya which was insrumental. Refrain section 

of each piece contained varying length and was played as an introduction, a bridge between two movements 

or repetitions, and an ending. Vocal part was absent on the refrain in all vocal pieces.

	 The performed pieces were transcribed to Thai notation using Thai solfege as well as in Western 

music notation with 24 time signature. Determination of pitch register in the Western notation was based 

on the Thai notation transcriptions.

Key words: Kin Kao Mai, Karen music, chapu cha-u
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

บทน�ำ
	 ชนเผ่ากะเหร่ียงในต�ำบลไล่โว่เป็นชนเผ่าหนึ่งที่มี

วถีิชีวติและวฒันธรรมอันเป็นเอกลกัษณ์ของตนเองเช่นเดยีว

กบัชนเผ่ากลุม่อืน่ๆ วถิชีวีติของชาวกะเหรีย่งผกูพนักบัภูเขา 

แม่น�้ำ และธรรมชาติ การด�ำรงชีพและการท�ำมาหากิน ชาว

กะเหรี่ยง จึงมีความผูกพันกับ “ข้าว” ซึ่งเป็นอาหารหลัก 

วัฒนธรรม “ข้าว” จึงเป็นวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิต

ชาวกะเหร่ียงในบริบทต่างๆ อย่างหลากหลาย วิถีการท�ำไร่

ของชาวกะเหรี่ยงนั้นชาวกะเหรี่ยงจะท�ำข้าวไร่ให้เพียงพอ

ส�ำหรับการบริโภคและเพื่อกิจกรรมอื่นๆ ภายใน 1 ปี แม้ว่า

ในปีหนึ่งๆ ชาวกะเหร่ียงจะมีศักยภาพในการท�ำข้าวไร่เพื่อ

บริโภคได้ 2 - 3 ปี แต่ชาวกะเหรี่ยงก็จะไม่ท�ำเช่นนั้น เพราะ

ถ้าท�ำเช่นนั้น พิธี “กินข้าวใหม่” และ “การฟาดข้าว” และ

พธิกีรรมอืน่ๆ จะไม่สามารถกระท�ำได้ทกุๆ ปี หากไม่ม ี“กิน

ข้าวใหม่” และ “การฟาดข้าว” และกิจกรรมอื่นๆ อาจจะ

ท�ำให้เกิดผลเสียในหลายๆ มิติ อาทิ ด้านสังคมท�ำให้ขาด

ความสามัคคีในหมู่คณะ ด้านโภชนาการท�ำให้ต้องบริโภค

ข้าวค้างปี ด้านประเพณีและพิธีกรรมท�ำให้ไม่สามารถ 

กระท�ำพิธีหลายๆ พิธีต่อจากพิธี “การฟาดข้าว” และ “กิน

ข้าวใหม่” และด้านศิลปวัฒนธรรมท�ำให้โอกาสในการจัด

กิจกรรมด้านดนตรี นาฏศิลป์น้อยลง

	 พิธี “กินข้าวใหม่” ของชาวกะเหร่ียงเป็นพิธีท่ี

ส�ำคัญมากพิธีหนึ่ง ซ่ึงต้องท�ำทุกๆ ปี โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 

ชาวกะเหรี่ยงในต�ำบลไล่โว่ซึ่งมีอยู่ 6 หมู่บ้าน ทั้ง 6 หมู่บ้าน

จะตกลงกันว่าจะผลัดเปล่ียนหมุนเวียนกันเป็นเจ้าภาพ 

จดังานการท�ำพธิ ี“กนิข้าวใหม่” เมือ่หมูใ่ดหมูห่นึง่เป็นเจ้าภาพ

จัดงาน หมู่อื่นๆ ก็ต้องไปร่วมงานและไปร่วมจัดงานให้เสร็จ

เรียบร้อย 

	 ในงานพธิ ี“กนิข้าวใหม่” นัน้ จะท�ำในวนัขึน้ 15 ค�ำ่ 

เดือนอ้ายของทุกๆ ปี ซึ่งในงานพิธี “กินข้าวใหม่” นี้ 

นอกจากจะมีขั้นตอนต่างๆ ของพิธีกรรมแล้ว ชาวกะเหรี่ยง

ยังมีกิจกรรมทางด้านศิลปวัฒนธรรมเป็นกิจกรรมให้ความ

บันเทงิสนกุสนานร่ืนเริงในช่วงเวลากลางคนื ซึง่มีทัง้กจิกรรม

การบรรเลงดนตรแีละการฟ้อนร�ำ พธิกีรรมและกจิกรรมดงักล่าว

เป็นสิ่งแสดงถึงความเป็นอัตลักษณ์ของชาวกะเหร่ียงที่

สืบทอดกันมาหลายชั่วอายุคน 

	 พิ ธี  “กินข ้าวใหม ่” เป ็นพิธีที่ มีขนบต ่างๆ  

จิตวิญญาณและความเชื่อ รวมทั้งดนตรีกะเหร่่ียงที่บรรเลง

ในงานน้ีเป็นดนตรีที่ เป ็นภูมิป ัญญาของชาวกะเหร่ียง  

ทั้งเคร่ืองดนตรี วงดนตรี บทเพลง บทร้อง ท้ังหมดน้ีได้มี 

การสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่นผ่านสมาชิกในชนเผ่า นักดนตรีและ

ศิลปินในหมู่บ้าน จึงเห็นได้ว่าภูมิปัญญาทางด้านพิธีกรรม

และด้านดนตรีของชาวกะเหร่ียงเป็นภูมิปัญญาที่ควรได้รับ

การปกป้องและรักษาไว้ และควรมีการศึกษาประเพณี 

พิธีกรรม และวัฒนธรรมดนตรีเหล่านี้โดยใช้วิธีการทาง 

มานุษยดุริยางควิทยารวมทั้งมีการรวบรวมจดบันทึก และ

เผยแพร่เพื่อให้สังคมโดยรวมได้รับทราบ และเห็นคุณค่า 

ของศิลปวัฒนธรรมด้านนี้ของชาวกะเหรี่ยงสืบไป

แนวคิด ทฤษฎีที่ใช้ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
	 ความหมายของวัฒนธรรม

	 ค�ำว่า “วฒันธรรม” มผีูใ้ห้ความหมายไว้หลากหลาย

ทั้งยังเป็นค�ำที่นิยมใช้กันอย่างแพร่หลายมากค�ำหนึ่ง 

ในปัจจบุนั ทัง้ในกลุ่มนกัวิชาการ นกัพัฒนาและบคุคลทัว่ไป 

ค�ำนี้ ในภาษาไทยแปลมาจากค�ำในภาษาอังกฤษว ่า 

“Culture” ซึ่งค�ำนี้ เซอร์เอดเวริด์ บี ไทเลอร์ (Sir Edward 

B.Tylor) (1871: 1) นักมานุษยวิทยาชาวอังกฤษได้ให ้

ความหมายของ “Culture” ไว้ว่า หมายถึง “ผลรวม ระบบ

ความรู้ ความเช่ือ ศิลปะ จริยธรรม กฎหมาย ประเพณี  

ตลอดจนความสามารถและอุปนิสัยต่างๆ ซึ่งเป็นผลมาจาก

การเรียนรู้ในฐานะที่เป็นสมาชิกของสังคม”

	 นัยทางวัฒนธรรมของนายแพทย์ประเวศ วะสี 

(2538: 3) ให้ความหมายของวัฒนธรรมว่า “วัฒนธรรม คือ

พลังแห่งการพัฒนา” ความหมายนี้มีส่วนเกี่ยวข้องกับ 

การทีส่งัคมสือ่ความหมายของวฒันธรรมในรูปแบบท่ีไม่มชีวีติ

โดยคนส่วนใหญ่จะนึกถึงวัฒนธรรมในรูปแบบของการร้อง

ร�ำท�ำเพลงและศิลปะวัตถุ แต่ความหมายที่ว่าวัฒนธรรมคือ

พลังแห่งการพัฒนานั้นอยู่ที่การเข้าใจความหมายในพลัง

อ�ำนาจอันยิ่งใหญ่คืออ�ำนาจแห่งความเข้าใจ (Power of 

Understanding) การปฏิบัติหรือพฤติกรรมของชุมชนหรือ

วิถีชีวิตของชุมชนคือ “วัฒนธรรม”

	 วฒันธรรมมคีวามหลากหลายตามภมูปัิญญาดัง้เดมิ

ของชุมชนและมีความหมายกว้างมากดังที่ ยศ สันตสมบัต ิ

(2540: 11 – 13) ได้กล่าวไว้ว่า นักมานุษยวิทยาได้สรุป

ลักษณะพื้นฐานส�ำคัญของวัฒนธรรมไว้ 6 ประการคือ

	 1.	 วัฒนธรรมเป็นความคิดร่วมของสมาชิกใน

สังคม
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	 2.	 วัฒนธรรมเป็นสิ่งที่มนุษย์ต้องเรียนรู้

	 3.	 วัฒนธรรมมีพื้นฐานมาจากการใช้สัญลักษณ์

	 4.	 วัฒนธรรมเป ็นองค ์รวมของความรู ้และ

ภูมิปัญญา

	 5.	 วัฒนธรรมคือกระบวนการที่มนุษย์ได้ก�ำหนด

ความหมายให้กับสิ่งต่างๆ

	 6.	 วัฒนธรรม เป ็นสิ่ งที่ ไ ม ่ หยุ ดนิ่ ง แต ่ จะม ี

การเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา	

ทฤษฎีที่ใช้
	 1.	ทฤษฎีโครงสร้างหน้าที่นิยม (Structural – 

Functional Theory)

		  ทฤษฎีโครงสร้างหน้าที่นิยม ถูกพัฒนาขึ้นโดย

แรดคลฟิท์ บราว์น (A.R.Radcliffe Brown) นยิพรรณ วรรณศิริ 

(2540: 108 - 111) โดยมีแนวคิดว่าระบบสังคมต่างๆ 

ประกอบด้วยโครงสร้างและกิจกรรมต่างๆ โครงสร้าง 

ทางสังคมคือ แบบแผนที่อยู่ได้นานโดยประชากรมีความ

สัมพันธ์ซึ่งกันและกันและสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม โครงสร้าง

จะได้มาจากการกระท�ำระหว่างกันทางสงัคมจากบรรทดัฐาน 

และกฎเกณฑ ์ต ่ า งๆ  ของพฤติกรรม ทฤษฎีนี้ จะ 

เน้นการท�ำความเข้าใจกับการคงอยู่และการสืบเนื่องของ

โครงสร้างและเสถยีรภาพทางสงัคมซ่ึงตวับ่งชีท้ีส่�ำคญัได้จาก

ข้อมูลทางชาติพันธ์ุวรรณนาของแต่ละสังคมที่แสดงออกถึง

ความสัมพันธ์ระหว่างคนที่มีความผูกพันกันทางสังคม 

		  ทฤษฎีโครงสร้างหน้าที่นิยม เน้นที่การคงอยู่

หรือระบบเสถียรภาพของระบบสังคมรวมทั้งภาระหน้าที่

ทางสังคมและความมั่นคง

	 2.	ทฤษฎีหน้าที่นิยม (Functionalism)

		  งามพศิ สตัย์สงวน (2542: 32-34) เขียนหนงัสือ

การวิจัยทางมานุษยวิทยา ได้กล่าวถึงทฤษฎีหน้าที่นิยมของ 

มาลนีอสกี ้(Bronislaw Malinowski) ซึง่มาลนีอสกีไ้ด้เสนอ

แนวคิดหลักของทฤษฎีหน้าที่นิยมคือ การเน้นวัฒนธรรมใน

การท�ำหน้าที่สนองความต้องการต่อความจ�ำเป็นของ

ปัจเจกบุคคลโดยวัฒนธรรมได้เติบโตมาจากความต้องการ

ต่อความจ�ำเป็น 3 ด้านของมนุษย์คือ

		  1)	 ความต้องการด้านความจ�ำเป็นพื้นฐาน 

(Basic Biological and Psychological Needs) เป็นความ

ต้องการเบื้องต้นของมนุษย์ ได้แก่ ความต้องการที่เกี่ยวข้อง

กับการดิน้รนเพือ่ให้มชีีวิตอยู ่เช่น ต้องการอาหาร ทีอ่ยูอ่าศยั 

เครื่องนุ่งห่ม การพักผ่อน การเจริญเติบโต การสืบพันธ์ุ

เป็นต้น

		  2)	 ความต้องการทางด้านสงัคม (Instrumental 

Needs) จะเก่ียวกับเรื่องการร่วมมือกันทางสังคมเพ่ือแก้

ปัญหาพื้นฐานและท�ำให้ร่างกายได้รับการตอบสนองความ

ต้องการเบื้องต้นได้ เช่น การแบ่งงานกันท�ำ การแจกจ่าย

อาหาร การป้องกันภัย การผลิตสินค้า การบริการ และ 

การควบคุมทางสังคม

		  3)	 ความต้องการทางด้านจิตใจ (Symbolic 

Needs) คอืความต้องการของมนษุย์เพือ่ความมัง่คงทางด้าน

จิตใจ เช่น ความต้องการความสงบทางใจ ความกลมกลืน

ทางสังคมและเป้าหมายของชีวิต ระบบสังคมที่สนองความ

ต้องการเหล่านี้ ได้แก่ ความรู้ กฎหมาย ศาสนา นิยาย

ปรัมปรา ศิลปะ และเวทมนตร์คาถา

 	 3.	ทฤษฎีการแพร ่กระจายทางวัฒนธรรม 

(Cultural Diffusion)

		  สุพัตรา สุภาพ (2536: 118) กล่าวว่าการยืม

วัฒนธรรมและการรับวัฒนธรรมจากสังคมข้างเคียงเป็นผล

จากการที่วัฒนธรรมแพร่กระจายออกไปในสังคม ก เริ่ม

ขยายอิทธิพลไปยังสังคม ข และ ค ตามล�ำดับสมาชิกของ

สังคม ข และ ค ในระยะแรกจะยืมวัฒนธรรมจากสังคม ก 

แต่เมื่อยืมไปนานๆ เข้าก็อาจจะรับเอาไว้เป็นของตัว 

หมายความว่าได้เกิดการกระจายวัฒนธรรมจากจุดเร่ิมต้น 

ในสังคมหนึ่งไปยังสังคมอื่นๆ 

		  ปัจจยัส�ำคญัในการแพร่กระจายทางวฒันธรรม 

(สิ่งที่แพร่กระจายทางวัฒนธรรม ได้แก่ ความคิดและ

พฤติกรรมที่ติดตัวบุคคล) ซึ่งจะต้องอาศัยปัจจัยต่างๆ ดังนี้

		  1)	 ปัจจัยทางภูมิศาสตร์ เกื้อกูลเป็นอุปสรรค

		  2)	 ปัจจัยทางเศรษฐกิจ การท�ำการค้าหรือ 

การกดีกนัการค้าย่อมมผีลต่อการแพร่กระจายทางวัฒนธรรม 

เพราะนอกจากวัฒนธรรมจะติดสินค้าไปด้วยแล้ว คนยังน�ำ

วัฒนธรรมติดตัวไปด้วย

		  3)	 ปัจจัยทางสังคม ความสัมพันธ์ทางสังคม

ย่อมเป็นที่มาของการแพร่กระจายที่ส�ำคัญอย่างยิ่งท้ังโดย

จงใจและไม่จงใจ

		  4)	 ปัจจยัการคมนาคมขนส่ง เป็นปัจจยัส�ำคญั

ที่อ�ำนวยความสะดวกในเรื่องการแพร่กระจาย
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

	 4.	ทฤษฎีความเข้มแข็งของวัฒนธรรม

		  ทฤษฎีความเข ้มแข็งของวัฒนธรรมของ 

นายแพทย์ประเวศ วะสี (2538: 13 - 23) กล่าวถึงลักษณะ 

8 ประการ ของวัฒนธรรมที่เข้มแข็งคือ

		  1.	 มีความหลากหลายกระจายอ�ำนาจจึง 

ส่งเสริมการเมืองระบอบประชาธิปไตย

		  2.	 กระจายรายได้และสร้างความเข้มแขง็ทาง

เศรษฐกิจ

		  3.	 ส่งเสริมศักดิ์ศรีของชุมชนท้องถิ่น

		  4.	 มีความบูรณาการ

		  5.	 สร้างความบรรสานสอดคล้อง (Harmony) 

และความสมดุลยั่งยืน

		  6.	 มกีารพฒันาจติใจและจติวญิญาณอนัลกึซึง้

		  7.	 ส่งเสริมความเข้มแข็งของสังคม

		  8.	 เป็นการผดุงศีลธรรมของสังคม

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	 ส�ำหรับการศึกษาด ้านดนตรี ท่ี ใช ้ประกอบ 

การแสดงและพิธกีรรม จรญั กาญจนประดษิฐ์ (2547: 146-155) 

ได้ท�ำการศึกษาวิจัยดนตรีชาวกะเหร่ียงหมู่บ้านกองม่องทะ 

ต�ำบลไล่โว่ อ�ำเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี ผลการวิจัย

พบว่า ดนตรีดั้งเดิมของชาวเขาเผ่ากะเหร่ียงได้รับอิทธิพล 

มาจากมอญและพม่า โดยแบ่งเป็นประเภทต่างๆ ดังนี้ 1)

เครือ่งดดี ได้แก่ นาเด่ย (พณิกะเหรีย่ง) และเมตาร ี(แมนโดรนิ) 

2) เครื่องตี ได้แก่ ปาตาล่า (ระนาดเหล็ก) โหม่งวาย  

(ฆ้องราง) ตะโพ้ว (ตะโพนใหญ่) ตาคู้ว (ตะโพนเล็ก) โป้ว 

(เปิง 4 ใบ) วาเหล่เคาะจี (เกราะไม้) เจ่งจี (ฉาบใหญ่) ก๊อง 

(กังสดาล) โคร๊ะ (เกราะไม้ ขนาดใหญ่) 3) เครื่องเป่า ได้แก่ 

ฆ่วย (ปี่เขาควาย) ขะน่วย (ปี่) และปี่บา (แคน) ส�ำหรับเพลง

ร้องของชาวกะเหรี่ยง (ถะคู) นั้นเป็นเพลงดั้งเดิมที่สืบทอด

ต่อมาจากบรรพบุรุษมีเนื้อหาต่างๆ เช่น ประวัติศาสตร์ 

ชนเผ่า ธรรมชาติ ศาสนา ฯลฯ บทเพลงต่างๆ นี้ยังแสดงถึง

การถ่ายทอดทางวรรณกรรมและอนุรักษ์ภาษาโผล่วไว้ด้วย 

บทเพลงนี้นิยมร้องเพลงประกอบการบรรเลง นาเด่ย เมตาร ี

หรือ ปี่บา เพื่อความบันเทิงในโอกาสต่างๆ

	 โกวิท แก้วสุวรรณ (2542: 150) ได้ศึกษาดนตรี

ของชาวเขาเผ่ากะเหร่ียงโปในหมู่บ้านเกาะสะเดิ่ง อ�ำเภอ

สังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี พบว่า พิธีกรรมเรียกขวัญท่ี

เป็นมุมมองทางมานุษยวิทยาการดนตรีที่มีพิธีกรรมต่างๆ 

ของชาวกะเหรี่ยงว่า “ดูทุหล่า” เป็นการสื่อสารระหว่างคน

กับวีหล่า ด้วยการใช้เสียงเคาะและเสียงสวดซึ่งมีลักษณะ

เป็นดนตรีคือ 1) ผู้ประกอบพิธีกรรมเป็นนักดนตรี 2) ด้าน

องค์ประกอบดทูหุว่า การเคาะอย่างมจีงัหวะสม�ำ่เสมอ และ

การสวดด้วยเสียงสูงต�่ำอย่างมีจังหวะลีลา 3) อุปกรณ์ท่ีใช้

ท�ำให้เกิดเสียงในการท�ำพิธีที่ท�ำให้เกิดเสียงนั้นเปรียบเป็น

เคร่ืองดนตรี และได้สรุปว่า ดูทุหล่า เป็นดนตรีที่ใช้ใน 

การประกอบพิธีเรียกวีหล่า

	 ณรงค์ชัย ปิฎกรัชต์, นิรันดร์ ภักดี และเอกราช 

แพรม่วง (2542: 198- 212) ได้ศึกษาดนตรีชาวเขาเผ่า

กะเหรี่ยงสะกอในพื้นที่มูเส่คี ผลการวิจัยพบว่า ดนตรีมี

บทบาทต่อสังคมและวัฒนธรรมชนเผ่ากะเหรี่ยงสะกอใน 

พื้นที่มูเส่คี มีดนตรีตามแบบแผนดั้งเดิม มี “ทา” เป็นเพลงร้อง

ในงานศพ และมกีารเล่นดนตรเีพือ่ความบนัเทิง เครือ่งดนตรี

มีทั้งเป็นของดั้งเดิม และได้รับอิทธิพลจากพม่า ล้านนา  

อกีลกัษณะหนึง่เป็นดนตรสีมยัใหม่ทีเ่ผยแพร่ เป็นเพลงสวด

ในครสิตศาสนาและการแพร่กระจายทางส่ือวทิยแุละโทรทศัน์ 

เคร่ืองดนตรีนั้นแบ่งได้เป็น 4 ประเภท คือ เคร่ืองดีด มี  

เตหน่าก ูเตหน่า เครือ่งสมีสีะล้อ เครือ่งตีมกีลองกบ กลองเดอ 

และโม เคร่ืองเป่าม ีขลุ่ยปออูและแกว ระบบเสียงพบว่าเป็น

ระบบเสียงเฉพาะไม่คล้ายคลึงกับระบบเสียงใดๆ แต่มีแนว

โน้มท่ีสามารถจัดอยู่ในลักษณะบันไดเสียงแบบ 5 เสียง 

(Pentatonic) ในแนวท�ำนองเพลงพบว่า การเคลื่อนที่ของ

ท�ำนอง มีสามลักษณะคือ แบบกระโดดข้ามขั้น แบบเรียง

ล�ำดับขั้น และแบบซ�้ำตัวโน้ต รูปแบบมีแบบท่อนเดียวและ

แบบสองท่อน

	 ขวญัชวีนั ศรสีวสัดิ ์(2532: 88) ได้ศกึษาขบวนการ

ครูบาชาวปีกับกะเหรี่ยงโปว์ในภาคเหนือของประเทศไทย 

จากการศกึษาพบว่า การปฏิบตักิิจวัตรทีเ่คร่งครัดของครบูา 

และความสามารถด้านอทิธิฤทธ์ิปาฏหิารย์ิของครบูาทีเ่ล่าลอื 

กันมาท�ำให้กะเหรี่ยงโปว์มองว่า ครูบาไม่ใช่คนธรรมดา แต่

เป็น “พระเจ้า” ท่ีศักดิ์สิทธิ์ จากการศึกษางานเขียนของ

ครบูาและจากค�ำบอกเล่า พบว่าอดุมการณ์อนัหนึง่ทีแ่จ่มชัด

ของครูบาคือ การต่อต้านการเปล่ียนแปลงของสังคม  

และการเปลี่ยนแปลงเนื้อหาและวิธีปฏิบัติทางพระพุทธ

ศาสนาที่เริ่มให้มีขึ้นโดยคณะสงฆ์ส่วนกลาง และพยายาม 

ส่งเสรมิเนือ้หาและวธิปีฏบิตัทิางพระพทุธศาสนาแบบดัง้เดมิ

และส่งเสริมความเป็นเอกลักษณ์ของชนชาติกะเหรี่ยง เช่น 
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ในด้านการแต่งกาย ท�ำให้กะเหร่ียงโปว์มีลักษณะอนุรักษ์ 

วิถีชีวิตและวัฒนธรรมประเพณีของเขามากขึ้น

	 ในกรณีความเชื่อด้านศาสนาของชาวกะเหร่ียง 

สุรินทร์ เหลือลมัย (2538: 134) ได้ท�ำงานวิจัยศึกษา  

ความเชื่อทางศาสนาของชาวกะเหรี่ยง กรณีศึกษาวันปีใหม่

กะเหรี่ยงที่วัดแจ้งเจริญ อ�ำเภอวัดเพลง จังหวัดราชบุรี ผล

การวิจัยพบว่า ชาวกะเหรี่ยงเดิมนับถือผี เป็นการนับถือผี

ด้วยความกลวัในส่ิงนอกเหนอืธรรมชาตทิีม่องไม่เห็น เป็นกลวธิี

ในการควบคุมทางสังคมที่ชาวกะเหร่ียงไม่กล้ากระท�ำผิด 

เป ็นบ่อเกิดของคุณธรรมตามโลกทัศน์ของกะเหรี่ยง 

นานัปการ ปัจจัยที่ท�ำให้ชาวกะเหรี่ยงเขตนี้นับถือพุทธ

ศาสนาเกิดจากชาวกะเหรี่ยงเกิดความเลื่อมใสนับถือเจ้า

อธิการนวม อดีตเจ้าอาวาสวัดแจ้งเจริญ ต�ำบลจอมประทัด 

อ�ำเภอวัดเพลง จังหวัดราชบุรี แต่ก็ยังคงสืบทอดการถือผี 

ความเป็นพทุธมกีารยอมรบัตัง้แต่ครอบครัว เครอืญาติ จนถงึ

กลุ่มชาติพันธ์ุที่จังหวัดราชบุรีและเพชรบุรี โดยมีศูนย์รวม 

จิตวิญญาณที่วัดแจ้งเจริญ	

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1. เพ่ือศึกษาพิธีกินข้าวใหม่ของชนเผ่ากะเหร่ียง 

หมู่บ้านกองม่องทะ ต�ำบลไล่โว่ อ�ำเภอสังขละบุรี จังหวัด

กาญจนบุรี

	 2. เพ่ือศึกษาดนตรีที่ใช้บรรเลงในพิธีกินข้าวใหม่

ของชนเผ่ากะเหรี่ยง หมู่บ้านกองม่องทะ ต�ำบลไล่โว่ อ�ำเภอ

สังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี

	 3. เพ่ือจดบันทึกบทเพลงที่ใช ้บรรเลงในพิธี 

กนิข้าวใหม่ของชนเผ่ากะเหรีย่งเป็นโน้ตอกัษรไทยและโน้ตสากล

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวิจัยน้ีเป็นการวิจัยทางมานุษยดุริยางควิทยา 

(Ehnomusicology) น�ำเสนอผลการวจิยัโดยวธิกีารพรรณนา 

วิเคราะห์ (Descriptive Analysis) ในการด�ำเนินการวิจัยมี

กรอบในการด�ำเนินงานดังนี้

ขอบเขตของการศึกษาค้นคว้า
	 ขอบเขตด้านพื้นที่ 

	 การศึกษาพิธกีนิข้าวใหม่และดนตรีกะเหรีย่งทีเ่ป็น

วัฒนธรรมดนตรีดั้งเดิมที่บรรเลงในพิธีกินข้าวใหม่ของ 

ชาวกะเหรี่ยงที่จัดขึ้นที่หมู่ 2 หมู่บ้านกองม่องทะ ต�ำบลไล่โว ่

อ�ำเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี

	 ขอบเขตด้านเนื้อหา

	 เป็นการศึกษากิจกรรมต่างๆ ที่เป็นบริบทส�ำคัญ

ในพิธีกินข้าวใหม่ ซึ่งพิธีกินข้าวใหม่น้ีปัจจุบันเรียกว่า 

ประเพณีบุญข้าวใหม่ ส่วนเนื้อหาดนตรีที่ประกอบพิธีกรรม

เป็นการศึกษาเฉพาะบทเพลงที่ขับร้องและบรรเลงโดยวง 

ชะพูชะอู เป็นบทเพลงที่บรรเลงเพื่อความบันเทิงและ

บทเพลงทีบ่รรเลงประกอบการแสดงทีเ่ป็นวฒันธรรมดัง้เดมิ

ของชาวกะเหรี่ยง 

	 ขอบเขตด้านเวลา

	 การศึกษาในครั้งนี้เป็นการศึกษาพิธีกินข้าวใหม่ที่

จัดขึ้นในระหว่างวันที่ 21 - 22 มกราคม 2559

อุปกรณ์และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยทางมานุษยดุริยางควิทยา

ที่มีการปฏิบัติการภาคสนามเป็นส่วนใหญ่ อุปกรณ์และ

เคร่ืองมือที่ใช้คือ เคร่ืองบันทึกภาพทั้งภาพนิ่งและภาพ

เคลื่อนไหว เครื่องบันทึกเสียง การประชุมกลุ่มย่อย กรอบ

การสัมภาษณ์ซ่ึงส่วนมากเป็นการสัมภาษณ์แบบไม่เป็น

ทางการ การพูดคุย ซักถาม มีการทบทวนข้อมูลหลายครั้ง

เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้อง เนื่องจากปัญหาด้านการสื่อสาร

ระหว่างผู้วิจัยกับชาวกะเหรี่ยงที่มีความเข้าใจไม่ตรงกัน

ขั้นตอนด�ำเนินงานและเก็บรวบรวมข้อมูล
	 มีการด�ำเนินการศึกษาและวิเคราะห์โดยก�ำหนด

ประเด็นเพื่อให้มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของ

โครงการวิจัย ในหัวข้อต่อไปนี้

	 1.	ขั้นรวบรวมข้อมูล

	 เก็บรวบรวมข้อมูลจากการส�ำรวจ การสังเกต  

การสมัภาษณ์ และการบนัทึกการประชุมกลุม่ย่อย มาจดัระบบ 

แยกกลุ่มข้อมูล ตรวจทานข้อมูล หากไม่ครบถ้วนก็จัดให้มี

การเกบ็ข้อมลูเพิม่เตมิให้เกดิความสมบรูณ์ โดยใช้เทคโนโลยี 

การถ่ายภาพนิง่ ภาพเคลือ่นไหว และข้อมลูเสยีงให้ครบถ้วน

		  1.1	 รวบรวมและศึกษาเอกสารงานวิจัยที่

เกี่ยวข้องจากแหล่งข้อมูลต่างๆ

			   1.1.1	 ห้องสมดุดนตรีทูลกระหม่อมสรินิธร 

หอสมุดแห่งชาติ ท่าวาสุกรี 

			   1.1.2	 ส�ำนักหอสมุดกลาง มหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ
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			   1.1.3	ห้องสมุดคณะศิลปกรรมศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

			   1.1.4	 ศู น ย ์ บ ร รณสา รสน เทศทา ง 

การศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

		  1.2	 ศกึษาข้อมลูเพือ่ก�ำหนดประเดน็การศกึษา 

โดยใช้เครื่องมือต่อไปนี้

			   1.2.1	 การสัมภาษณ์

			   1.2.2	 การสังเกตการณ์ ทัง้การสงัเกตแบบ

มีส่วนร่วมและการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม

 			   1.2.3	 การใช้อุปกรณ์สื่อโสตทัศนูปกรณ์ 

อาทิ เครื่องบันทึกภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และเคร่ือง 

บันทึกเสียงในระบบดิจิตอล (Digital)

	 2.	ขั้นศึกษาข้อมูล

		  การจัดกระท�ำข้อมูลน�ำข้อมูลมาตามระเบียบ

วิธีการทางมานุษยดุริยางควิทยา (Ethnomusicology) มี

การจดักระท�ำ ข้อมลูโดยการแยกย่อยข้อมลูอย่างเป็นระบบ

		  2.1	 น�ำเอาข้อมูลจากการรวบรวมและศึกษา

เอกสารต�ำราและงานวจิยัทัง้หมดมาล�ำดบัเนือ้หาสาระ และ

จัดเป็นหมวดหมู่ตามความส�ำคัญ พร้อมกับเรียงขั้นตอนให้

เป็นระเบียบอย่างต่อเนื่อง

		  2.2	 น�ำข้อมลูทีร่วบรวมได้จากการสงัเกตและ

การสมัภาษณ์มาล�ำดบัเนือ้หาสาระและจดัเป็นหมวดหมูต่าม

ความส�ำคัญ พร้อมกับเรียงขั้นตอนให้เป็นระบบ

	 3.	วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา

		  ด�ำเนินการศึกษาและวิเคราะห์โดยก�ำหนด

ประเด็นเพื่อให้มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของ

โครงการวิจัยในเรื่องต่อไปนี้

		  1.	 เพ่ือศกึษาพิธกีนิข้าวใหม่ของชาวกะเหรีย่ง 

ขั้นตอนต่างๆ ในพิธีกินข้าวใหม่ พิธีทางศาสนา รวมทั้ง 

กิจกรรมอื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง

		  2.	 เพ่ือศกึษาดนตรีทีใ่ช้บรรเลงในพธีิกินข้าว

ใหม่ของชาวกะเหรี่ยง เฉพาะดนตรีที่เป็นวัฒนธรรมดั้งเดิม 

ของชาวกะเหร่ียงโดยศึกษาลักษณะของเครื่องดนตรี  

การประสมวงดนตรี เพลงร้องและเพลงท่ีบรรเลงด้วย 

วงชะพชูะอ ูศกึษาองค์ประกอบทางดนตรขีองบทเพลงต่าง ๆ

 		  3.	 เพื่อจดบันทึกบทเพลงที่ใช้ขับร้องและ

บรรเลงในพิธีกินข้าวใหม่ของชาวกะเหร่ียงเป็นโน้ตอักษร

ไทยและโน้ตสากล

ผลการวิจัย
พิธีกินข้าวใหม่ของชนเผ่ากะเหรี่ยง หมู่บ้านกองม่องทะ 

	 พธิกีนิข้าวใหม่หรือการท�ำบญุข้าวใหม่ (โบวบอืส้องค)ู 

เป็นประเพณีหนึ่งที่มีความเกี่ยวข้องในวิถีชีวิตชาวกะเหรี่ยง 

ด้านการเกษตรกรรม มีความมุ ่งหมายของการท�ำบุญ 

เพื่อรวมกลุ ่มชาวบ้านมาเพื่อร่วมท�ำบุญถวายข้าวใหม่ 

แด่องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าและถวายข้าวใหม่แด่

พระภิกษุสงฆ์ ประกอบพิธีบูชาพระแม่โพสพ อีกทั้งเป็น

สัญญาณแจ้งให้ชาวบ้าน ได้ทราบว่าเป็นช่วงเวลาที่จะน�ำ 

ข้าวใหม่ที่ได้เก็บเกี่ยวมารับประทานได้แล้ว ในงานบุญน้ีมี

พธีิกรรมทีส่�ำคญั คอื พธีิบูชาแม่โพสพและผูกข้อมือผูม้าร่วม

งานอีกด้วย ส�ำหรับปี พ.ศ. 2559 พิธีกินข้าวใหม่ ณ หมู่บ้าน

กองม่องทะ ต�ำบลไล่โว่ อ�ำเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี 

ได้ก�ำหนดให้จัดระหว่างวันที่ 21 - 22 มกราคม 2559 โดย

จัดที่บริเวณวัดกองม่องทะซึ่งเป็นวัดของหมู่บ้าน การจัดพิธี

กินข ้าวใหม่ของชาวกะเหร่ียงจัดให้มีขึ้นในเดือนอ้าย 

(มกราคม) ของทกุปี โดยถอืเป็นธรรมเนยีมของชาวกะเหร่ียง

ในต�ำบลไล่โว่ที่มีการตกลงร่วมกันว่า ให้มีการหมุนเวียน

เปล่ียนพ้ืนที่การจัดการทุกปี โดยหมุนเวียนเปล่ียนเจ้าภาพ

ไปตามหมู่บ้านทั้ง 6 หมู่ในต�ำบลไล่โว่ และก�ำหนดไว้ว่าถ้า

หมูบ้่านใดจัดประเพณีฟาดข้าวกต้็องจดัท�ำพธิกีนิข้าวใหม่ด้วย 

ซึง่นอกจากงานพธีิในเวลากลางวนัแล้ว ยงัมกีารแสดงมหรสพ 

มีการละเล่นต่างๆ ช่วงเวลาค�่ำอีกด้วย

	 พิธีในวันแรก วันที่ 21 มกราคม 2559 (วันขึ้น 14 

ค�่ ำ )  เ ร่ิมด ้วยชาวบ ้านมารวมกันที่ วัด เ พ่ือใส ่บาตร  

ถวายภัตตาหารเช้าแด่พระสงฆ์ พระภิกษุสงฆ์ให้พรชาวบ้าน

น�ำขนัน�ำ้มาวางไว้ในพธิเีพือ่ท�ำน�ำ้มนต์ เสรจ็แล้วก็น�ำน�ำ้มนต์

ทีผ่่านการประกอบพธิกีรรมไปประพรมตวัเองและบ้านเรอืน

ให้เป็นสริมิงคล ในพธีิมกีารเจริญพระพทุธมนต์และอัญเชญิ

แม่โพสพมาสู ่สถานที่จัดงานพิธีและชาวบ้านช่วยกันจัด 

สถานทีแ่ละเวทใีนบรเิวณวดัเพือ่จัดมหรสพ การแสดงดนตรี 

การฟ้อนร�ำ ซึ่งการแสดงดนตรี ฟ้อนร�ำ และกิจกรรมอื่นๆ 

ในช่วงเวลากลางคืน ส่วนใหญ่เป็นการแสดงของเด็กๆ 

เยาวชนกะเหรี่ยง มีทั้งการร้องเพลงสมัยใหม่ การเต้น

ประกอบเพลง การร�ำอาเย้ยเพลงโจโจเอ ซึ่งเป็นวัฒนธรรม

ดั้งเดิม ซึ่งกิจกรรมที่เกี่ยวกับดนตรีและการฟ้อนร�ำตาม

วัฒนธรรมดัง้เดมิของกะเหร่ียงในคนืแรกนัน้ใช้ดนตรีทีบั่นทกึ

เสียงไว้
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บทเพลงท่ีใช้บรรเลงในพิธีกินข้าวใหม่ของชาว

กะเหรี่ยง
	 1. เพลงพอจา

	 ความหมายของเพลง พ่อจาเป็นบทเพลงที่ใช้ขับ

ร้องและบรรเลงประกอบการฟ้อนร�ำที่เรียกว่า ร�ำอาเย้ย

เป็นการร�ำเบ็ดเตล็ด ไม่เป็นเรื่องราว เนื้อร้องกล่าวถึง

ธรรมชาติเกี่ยวกับดอกไม้และการมีชีวิตของสิ่งต่างๆ ใน

ธรรมชาติ

	 เพลงพอจา เป็นบทเพลง 2 ท่อน เป็นบทเพลงที่มี

ท�ำนองสร้อย โดยท�ำนองสร้อยนี้เป็นท�ำนองที่ใช้ขึ้นเพลง 

และเป็นท�ำนองท่ีใช้เชือ่มต่อเม่ือมีการบรรเลงซ�ำ้ในแต่ละท่อน

และใช้บรรเลงเชือ่มท�ำนองเพลงระหว่างท่อน 1 และท่อน 2 

นอกจากนี้ท�ำนองสร้อยยังเป็นท�ำนองที่ใช้จบเพลงอีกด้วย 

เพลงพอจาเป็นเพลงที่มีทั้งท�ำนองร้องและท�ำนองบรรเลง 

ดนตรรีบัในการบรรเลงประกอบการร�ำนัน้ วงดนตรบีรรเลง

ท�ำนองสร้อยแล้วบรรเลงท่อน 1 น�ำ 1 เที่ยว จากนั้นเป็น 

การร้องสลับกับการบรรเลงดนตรีรับทีละท่อน มีล�ำดับ 

การบรรเลงคือ บรรเลงน�ำด้วยท�ำนองสร้อย ดนตรบีรรเลงท่อน 

1 น�ำ 1 เที่ยว ร้องท่อน 1 ดนตรีบรรเลงท่อน 1 ร้องท่อน 2 

ดนตรีบรรเลงท่อน 2 โดยบรรเลงทั้งหมด 3 รอบ ในเที่ยวที่

มีการขับร้องนั้นวงดนตรีจะบรรเลงคลอไปกับการขับร้อง

ด้วย แล้วลงจบด้วยท�ำนองสร้อยหลังจากบรรเลงท่อน 2 

เที่ยวสุดท้ายแล้ว 

	 เพลงพอจาเป็นเพลงทีใ่ช้เสยีง ฟ ซ ล ท ด ร ม ครบ

ทั้ง 7 เสียง โดยมีเสียงหลักของบทเพลง (Tonic) อยู่ที่เสียง 

ฟา โดยมีน�้ำหนักของท�ำนองเพลงอยู่บนกลุ่มเสียง 5 เสียง 

คือกลุ่มเสียง ฟ ซ ล ด ร ซึ่งจะพบชัดเจนจากท�ำนองสร้อย

	 2. เพลงโจโจเอ

	 ความหมายของเพลง เพลงโจโจเอเป็นบทเพลงที่

มีจังหวะเร็ว ให้ความรู้สึกสนุกสนาน ร่าเริง แจ่มใส ใน

ลกัษณะตัดพ้อต่อว่าคนรัก เป็นเพลงทีใ่ช้ขบัร้องและบรรเลง

ประกอบร�ำอาเย้ย

	 เพลงโจโจเอ เป็นเพลงท่อนเดียว มีท�ำนองสร้อย

บรรเลงน�ำ แล้วบรรเลงท�ำนองเนื้อเพลงโดยมีการขับร้อง

ควบคู่กันไปพร้อมๆ กับท�ำนองเพลงหลายเที่ยวตามท่าร�ำ 

(การขับร้องไม่สลับกับการบรรเลงของวงชะพูชะอูเช่นเดียว

กับเพลงพอจา) การซ�้ำท�ำนองในแต่ละเท่ียวต้องบรรเลง

ท�ำนองสร้อยก่อน และในเที่ยวสุดท้ายที่ลงจบเป็นการจบ

ด้วยการบรรเลงท�ำนองสร้อย

	 เพลงโจโจเอ เป็นเพลงที่ใช้เสียง ฟ ซ ล ท ด ร ม 

ครบทั้ง 7 เสียง โดยมีเสียงหลักของบทเพลง (Tonic) อยู่ที่

เสียงฟา โดยมีน�้ำหนักของท�ำนองเพลงอยู่บนกลุ่มเสียง 5 

เสยีง คอืกลุ่มเสยีง ฟ ซ ล ด ร ซึง่จะพบชดัเจนจากท�ำนองสร้อย 

มกีารใช้โน้ตเพยีง 5 เสยีงเท่านัน้ ทัง้ท�ำนองสร้อยและท�ำนอง

เพลงจบลงที่โน้ตเสียง ฟ ซึ่งเป็นเสียง Tonic ของบทเพลง 

	 3. เพลงเวโจ

	 ความหมายของ เพลงกล ่ าวถึ งวัฒนธรรม 

การร้องร�ำท�ำเพลงในพธิกีนิข้าวใหม่ของชาวกะเหรีย่ง เพลงเวโจ 

เป็นเพลงที่ใช้ขับร้องและบรรเลงประกอบการร�ำอาเย้ย

	 เพลงเวโจ เป็นเพลง 3 ท่อน เป็นเพลงที่มีท�ำนอง

สร้อย ซึง่ท�ำนองสร้อยน้ีมไีว้ส�ำหรบัขึน้เพลงเชือ่มต่อท�ำนอง 

เพลงเมือ่มกีารบรรเลงซ�ำ้ในแต่ละท่อน เช่ือมต่อระหว่างท่อน

เพลงและเพื่อเป็นท�ำนองลงจบ เพลงเวโจเป็นเพลงที่มีทั้ง 

ท�ำนองร้องและท�ำนองบรรเลงดนตรีรับ ในการบรรเลง

ประกอบการร�ำวงดนตรีเร่ิมบรรเลงด้วยท�ำนองสร้อย จาก

นั้นเป็นการร้องสลับกับการบรรเลงดนตรีรับทีละท่อน มี

ล�ำดบัการบรรเลงคอื วงดนตรบีรรเลงท�ำนองสร้อย ร้องท่อน 

1 ดนตรี บรรเลงท่อน 1 ร้องท่อน 2 ดนตรีบรรเลงท่อน 2 

ร้องท่อน 3 ดนตรบีรรเลงท่อน 3 โดยบรรเลงทัง้หมด 3 รอบ 

การบรรเลงแต่ละท่อนแต่ละเที่ยวต้องบรรเลงท�ำนองสร้อย

เป็นท�ำนองเชื่อมระหว่างเที่ยวและระหว่างท่อนทุกๆ คร้ัง  

ในเที่ยวที่มีการขับร้องนั้น วงดนตรีจะบรรเลงคลอไปกับ 

การขบัร้องด้วย แล้วลงจบด้วยท�ำนองสร้อยหลงัจากบรรเลงท่อน 

3 เที่ยวสุดท้ายแล้ว

	 เพลงเวโจ เป็นเพลงทีใ่ช้เสยีงทัง้หมด 6 เสยีง ได้แก่ 

ฟ ซ ล ด ร ม โดยมเีสยีงหลกัของบทเพลง (Tonic) อยูท่ี่เสียง 

ฟา โดยมีน�้ำหนักของท�ำนองเพลงอยู่บนกลุ่มเสียง 5 เสียง 

คือกลุ่มเสียง ฟ ซ ล ด ร โน้ตเสียง ม มีแทรกอยู่ในบทเพลง

ท�ำหน้าที่เหมือนเป็น passing note แต่โน้ตเสียง ม นี้ท�ำให้

มีส�ำเนียงเพลงแปลกออกไปจากเพลงที่ใช้โน้ตเพียง 5 เสียง 

ท�ำนองเพลงมลีกัษณะคล้ายกับเพลงประเภททีบ่งัคบัท�ำนอง 

ซึ่งไม่เอื้อต่อการแปรท�ำนองเครื่องดนตรีในวงชะพูชะอ ู

ส่วนใหญ่บรรเลงท�ำนองเพลงที่คล้ายกัน 

	 4. เพลงลาตาลาย้า

	 ความหมายของเพลง ลาตา แปลว่า เดอืนเมษายน 

ลาย้า แปลว่าเดือนพฤษภาคม บรรยายธรรมชาติเดือน 

เมษายนและพฤษภาคมมาถึงแล้ว ลมจะพัดมา ใบไม้จะร่วง 

คร�่ำครวญคิดถึงคนรักอยู่ห่างไกล 
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	 เพลงลาตาลาย้าเป็นเพลงท่อนเดียว ท�ำนองเพลง

ขึ้นต้นด้วยท�ำนองที่เลียนเสียงนกกาเหว่าร้อง ด้วยโน้ต มํ รํ 

ล มํ รํ ล ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของท�ำนองสร้อย ท�ำนองสร้อยใช้

ในการบรรเลงขึ้นต้นเพลง ใช้เชื่อมท�ำนองเพลงเมื่อบรรเลง

ซ�้ำ และใช้บรรเลงเพื่อลงจบเพลง เป็นเพลงที่ใช้ขับร้องและ

บรรเลงประกอบการร�ำอาเย้ย

	 เพลงลาตาลาย้า เป็นเพลงที่ใช้เสียง ฟ ซ ล ท ด  

ร ม ครบทั้ง 7 เสียง โดยมีเสียงหลักของบทเพลง (Tonic) 

อยูท่ีเ่สยีงฟา โดยมนี�ำ้หนกัของท�ำนองเพลงอยูบ่นกลุม่เสยีง 

5 เสียง คือกลุ่มเสียง ฟ ซ ล ด ร 

	 5. เพลงเท้ยงฺลี่เติวมูละ 

	 เพลงเท้ยงลฺีเ่ตวิมลูะ เป็นเพลงร้องทีม่เีน้ือหาเก่ียว

กบัค�ำสอนในพทุธศาสนา ใช้ประกอบการร�ำชนดิหนึง่ทีเ่รยีกว่า 

เท้ยงฺลี่เติวมูละ ซึ่งเป็นร�ำตงที่ส�ำคัญชนิดหนึ่งในร�ำตง 

ห้าชนิดของกะเหรี่องกองม่องทะ ได้แก่ เท้ยงฺล่ีเติวมูละ  

เท้ยงฺลี่เติว ม่องเยิว เท้ยงฺลี่เติวกะเฉะ เท้ยงฺลี่เติวสาละเผลิว 

และเท้ยงล่ีฺเตวิพูเรียนเฮ้ย ด้ังเดมิเพลงร้องส�ำหรับร�ำตงมเีพยีง

กลอง ตะเผ่อและวาเละเคาะเท่านั้นที่ใช้ตีประกอบ เพลง 

เท้ยงล่ีฺเตวิมูละมีเน้ือร้องเกีย่วกบัศาสนาและธรรมะ มีเนือ้ร้อง

ทัง้หมด 3 ตอนใหญ่ๆ ในแต่ละตอนมเีนือ้ร้อง 15 วรรคเพลง 

(นักดนตรีกะเหรี่ยงเรียกว่า 15 เพลง) ซ่ึงในแต่ละวรรค

ค�ำร้องไม่เหมือนกัน มีการขับร้องซ�้ำท�ำนองในบางวรรคแต่

เนื้อร้องเปล่ียนไป เพลงเท้ยงฺลี่เติวมูละเป็นเพลงร้อง (ผู้ร�ำ

เป็นผู้ขับร้อง) ที่มีดนตรีบรรเลงประกอบโดยมีท�ำนองสร้อย

เป็นท�ำนองเชือ่มระหว่างวรรคเพลงทัง้ 15 วรรค และจบด้วย

ท�ำนองสร้อย 

	 การบรรเลงแต่ละเพลงทัง้ 5 เพลงนัน้ไม่ได้บรรเลง

ติดต่อกัน โดยเลือกบรรเลงตามความสะดวกของผู้ร�ำและ 

นักดนตรี รวมทั้งความสะดวกในการจัดคิวการแสดง

ตัวอย่างการบันทึกเพลงพอจาเป็นโน้ตไทยและโน้ตสากล

 โน้ตเพลงพอจา

บันทึกโน้ตโดย เมธี พันธุ์วราทร 2560

สร้อย

- - - ล - - - ฟ - - - ล - - - ฟ - - - ม - - - ร - - - ด - - - ฟ

- ล – ฟ ซ ล – ฟ ซ ล – ฟ ซ ล – ดํ - ล ซ ฟ - ด - ร - ลฺ - ร - ด - ฟ

ท่อน 1

- - - ล - ล - ซ - ซ - ล - ล - ซ - ล - ท - ล - ซ - ฟ - ซ - ม - ร

- ซ - ล - ดํ – มํ - รํ – ดํ - ฟ - ฟ - ซ - ซ - ล - ท - ล - ม - ร - -

- ซ - ซ - ซ - ล - ฟ - ซ - ล - ล - ฟ ซ ล - ซ - ฟ - ซ - ม - ร - ด

- ฟ - ม ร ด - ซ ล ด - ร - ด - ด - - รํ รํ - รํ - ดํ - ดํ - ล - ล - ล

- ซ - ล - รํ - ดํ - ท - ล - ฟ - ฟ

สร้อย

- - - ล - - - ฟ - - - ล - - - ฟ - - - ม - - - ร - - - ด - - - ฟ

- ล – ฟ ซ ล – ฟ ซ ล – ฟ ซ ล – ดํ - ล ซ ฟ - ด - ร - ลฺ - ร - ด - ฟ

ท่อน 2

- - - ซฺ - ซ - ลฺ - ล - ฟฺ - ฟ - ซ - ล - ท - ล - ม - ร - ด - ฟ - -

- ร - รํ - มํ – รํ - ดํ – ท - ล - ท - ดํ - มํ - ท - ดํ - ซ - ล - ซ - ซ

- - - ร - ด - ร - ฟ - ซ - ฟ - ซ - ล - ท - ซ - ล - ล - ด - ดํ - รํ

- - - - - - - ล - - - - - - - ดํ - ล - ซ - ฟ - ดํ - ดํ - รํ - รํ - ฟ
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ท�ำนองสร้อย ลงจบ

- - - ล - - - ฟ - - - ล - - - ฟ - - - ม - - - ร - - - ด - - - ฟ

- ล – ฟ ซ ล – ฟ ซ ล – ฟ ซ ล – ดํ - ล ซ ฟ - ด - ร - ลฺ - ร - ด - ฟ
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	 เครือ่งดนตรี วงดนตรีและบทเพลงทีช่าวกะเหรีย่ง

ใช้บรรเลงในงานกินข้าวใหม่นี้มีบางส่วนแตกต่างจากที ่

จรัญ กาญจนประดิษฐ ์ ได ้ท� ำการศึกษาวิจัย  ทั้ งนี้ 

จรญั กาญจนประดษิฐ์ ได้ศกึษาเครือ่งดนตรทีีป่รากฏมแีละเคย

ปรากฏมใีนชุมชนกะเหรีย่งแต่ดนตรีและบทเพลงทีใ่ช้บรรเลง

ในพธีิกินข้าวใหม่เป็นดนตรทีีย่งัใช้อยูใ่นวิถชีวีติปัจจบุนั มกีจิกรรม

ทางดนตรีและการแสดงที่ไม ่ใช ่วัฒนธรรมดั้งเดิมของ

กะเหรี่ยงให้เห็นด้วย เช่น การร้องเพลงสมัยใหม่ การเต้น

สมัยใหม่ รวมถึงการใช้เครื่องดนตรีตะวันตกบรรเลงเพลง

สมัยใหม่ เป็นเรื่องท่ีสามารถพบเห็นได้ทั่วไปเมื่อมีกิจกรรม

ทางสังคมของชนเผ่าต่างๆ การหล่ังไหลถ่ายเทวัฒนธรรม 

อื่นๆ ซึ่งส่วนใหญ่เป็นวัฒนธรรมใหม่ๆ สร้างความขัดแย้ง 

ทางความรู้สึกให้กับคนในสังคมที่ถูกจ�ำแนกว่าเป็นคนต่าง 

รุ ่นกัน นอกจากนี้ยังมีการออกร้านขายอาหาร ของกิน

ขบเคีย้ว ของเล่น เครือ่งใช้เลก็ๆ น้อยๆ ในครัวเรือนซึง่ผูข้าย

พยายามน�ำของที่คิดว ่าทันสมัยมาบริการ สิ่ งต ่างๆ  

เหล่านีเ้ป็นปรากฏการณ์ธรรมชาตทิีเ่กดิขึน้ในสงัคมปัจจบุนั 

แต่ในชมุชนกะเหร่ียงยงัมวีถิชีวีติปฏิบตัทิีเ่ป็นวถิเีดมิอยูม่าก 

เช่น การแต่งกาย ภาษาพูด การประกอบอาชีพ และ

ประเพณปีฏบิตัต่ิางๆ โดยเฉพาะอย่างยิง่กจิกรรมทางศาสนา

ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้
	 งานวิจัยที่ เ ก่ียวข ้องกับชนเผ ่ากะเหรี่ยงใน

ประเทศไทยนัน้ มจี�ำนวนมากเป็นเรือ่งราวทีเ่กีย่วข้องกับวิถี

ชีวิตของชาวกะเหรี่ยงในหลายๆ ด้าน อย่างไรก็ตาม  

ชาวกะเหรีย่งทีอ่าศยัอยูใ่นประเทศไทยมสีภาพความเป็นอยู่

หลายสถานะ บางคนได้สัญชาติไทย บางคนอยู่ในฐานะคน

ไร้สัญชาติ บางคนเป็นผู้อพยพ ฯลฯ การศึกษาวิจัยเรื่องราว

ต่างของชาวกะเหร่ียง ควรท�ำการศกึษาในลักษณะบรูณาการ

ให้ครบทุกด้าน เพื่อความเข้าใจถึงความแตกต่างและ 

ยกระดับศกัด์ิศรแีห่งความเป็นคน สทิธขิองการเป็นประชากร 

และยงัเป็นการแก้ไขปัญหาทีต่รงจดุและสามารถอยู่รวมกัน

ได้อย่างสันติ 

ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 ควรมกีารศกึษาวัฒนธรรมของชาวกะเหร่ียงอย่าง

รอบด้านในทุกๆ มิติ ท�ำให้บุคคลภายนอกทั่วๆ ไปที่ไม่รู้จัก 

คนกะเหรีย่ง ไม่รูจ้กัวัฒนธรรมกะเหรีย่ง ได้เข้าใจทัง้คนและ

วัฒนธรรมของชาวกะเหรี่ยง

	 ข้อเสนอแนะที่เก่ียวข้องกับพิธีกินข้าวใหม่รวมทั้ง

ประเพณีอื่นๆ ของชาวกะเหรี่ยงคือ

	 1.	หน่วยงานภาครฐัควรให้การสนบัสนนุ ส่งเสรมิ 

พิธีกรรมต่างๆ อย่างเข้าใจโดยเอาตัววัฒนธรรมเป็นตัวตั้ง 

การสนับสนุนอย่างพอเหมาะพอควร อยู่บนฐานของความ

เข้าใจบริบทต่างๆ ของชาวกะเหรี่ยง โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 

ไม่เอาบริบททางการเมืองมาเป็นปัจจัยที่เป็นผลทางลบ 

มาเป็นอุปสรรคต่อการส่งเสริม สนับสนุนกิจกรรมทางด้าน

วัฒนธรรมของชาวกะเหรี่ยงต�ำบลไล่โว่

	 2.	หน่วยงานภาคการศึกษาควรให้การสนับสนุน

ในการศกึษาวิจยัเพ่ือการอนรุกัษ์ เผยแพร่ ส่งเสรมิ ผ่านงาน

และกระบวนการทางการศึกษา วิจัย และผ่านกิจกรรมด้าน

อื่นๆ 
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