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บทคัดย่อ
	 การวิจัยเรื่อง “กระบวนการถ่ายทอดทางขิมเพลงเดี่ยวลาวแพน ทางหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) : 

กรณศีกึษา อาจารย์ชนก สาคริก” เป็นงานวจิยัทีใ่ช้ระเบยีบวิธีวิจยัเชงิคณุภาพ มวัีตถปุระสงค์ของการวิจยัเพือ่ศกึษารปูแบบ

และโครงสร้างของเพลง และเพ่ือศึกษากระบวนการถ่ายทอดของอาจารย์ชนก สาคริก โดยมีค�ำถามวิจัยคือ เพลงเดี่ยว 

ลาวแพน ทางหลวงประดษิฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) มรีปูแบบและโครงสร้างของเพลงอย่างไร และกระบวนการถ่ายทอดทาง

ขิมเพลงเดี่ยวลาวแพน ทางหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) : ของ อาจารย์ชนก สาคริก มีวิธีการ ขั้นตอน และ 

หลักการอย่างไร 

	 ผลการวจิยัพบว่า รปูแบบและโครงสร้างทางขมิเพลงเดีย่วลาวแพน ทางหลวงประดษิฐไพเราะ มคีวามแตกต่างจาก

ทางอื่นคือมีบทเพลงท้ังสิ้น 7 บทเพลง ดังนี้ ว่าดอก (บรรเลงคลอร้อง) เกริ่นน�ำ ลาวแพนใหญ่ ลาวสมเด็จ ลาวลอดค่าย  

ลาวแพนน้อย และซุ้มลาวแพน ทุกเพลงเป็นเพลงท่อนเดียวอัตราจังหวะ 2 ชั้น หน้าทับลาว

	 กระบวนการถ่ายทอดของอาจารย์ชนก สาครกิ ใช้การสอนทัง้แบบกลุม่และตวัต่อตวั ล�ำดบัการต่อเพลงเดีย่วผูเ้รียน

จะต้องเป็นฝ่ายขอ และต้องมีระดับฝีมือที่สามารถบรรเลงเทคนิคที่ใช้ในเพลงเดี่ยวได้ ทั้งนี้ต้องผ่านการไหว้ครู และครอบครู

เสียก่อน เมื่อได้เริ่มเรียนเพลงเดี่ยวลาวแพน อาจารย์ชนก สาคริก มีขั้นตอนและวิธีการสอนโดยการต่อเพลง เมื่อผู้เรียนเกิด

อาการต่อต้านหรือเม่ือยล้าจะมีกิจกรรมหรือเกมเพื่อเป็นการผ่อนคลาย อีกทั้งยังเป็นการฝึกทักษะของผู้เรียนไปในตัว  
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

การวดัและประเมนิผล ใช้วธิกีารสงัเกต และเน้นการฝึกปฏบิตัใิห้ถกูต้อง นอกจากน้ียงัใช้ระบบพีส่อนน้อง ถอืว่าเป็นการประเมนิ

ถึงความสามารถในการจดจ�ำ 

ค�ำส�ำคัญ: กระบวนการถ่ายทอด / ทางขิม / เพลงเดี่ยว / ลาวแพน / หลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง)

Abstract
	 The research of “The process of teaching Khim Lao Phaen Song of Lhuang Praditpirho (Sorn 

Silapabunleng): A case study of Chanok Sagarik” was a qualitative research aimed to study about the Thai 

teacher Chanok Sagarik of pedagogy of Khim. The main research questions were:What has been form and 

structure of the Lao Phaen Song? And what is the Process of teaching Khim Lao Phaen Song of  

Chanok Sagarik?

	 The results indicated that form and structure of the Lao Phaen Song is different from the others 

ways because the solo included a total of seven songs that Wah Douk(Play with vocals), intro, Lao Phaen 

Yai, Lao Som Dej, Lao Lod Khai, Lao Phaen Noi, Soim Lao Phaen 

	 The process of transferring teacher Chanok Sagarik the use of teaching group and private. The 

student was require a level of skill that can be played the high level of techniques of Khim. And must 

pass the Wai khru ceremony. Chanok Sagarik have steps and methods taught, when the students against 

symptoms or fatigue. There will be activities and games to relax as well as the skills of the students. The 

Assessment Using observations focus on exercises correctly and practice using it to teach younger. It is 

the evaluation of Chanok Sagarik.

Keywords:	 Process / Khim / Solo Song / Lao Phaen / Lhuang Praditpirho (Sorn Silapabunleng)

บทน�ำ
	 ดนตรีไทยถือได้ว่าเป็นวัฒนธรรมที่สามารถแสดง

ให้เห็นเอกลักษณ์ประจ�ำชาติและความเป็นไทยได้อย่าง

ชัดเจน ดนตรีไทยได้รับอิทธิพลจากวัฒนธรรมใกล้เคียง ทั้ง

เครื่องดนตรี วงดนตรี ตลอดจนเพลงชนิดต่างๆ เป็นการได้

รับกระบวนการถ่ายทอดทางวัฒนธรรมและน�ำมาปรับปรุง

พัฒนาให้เหมาะสมกับสภาพของสังคมไทย ซึ่งเป็นกระบวน

การท่ีมีระยะเวลายาวนานกว่าจะก่อก�ำเนิดเป็นรูปแบบ

ดนตรีที่มีอัตลักษณ์เฉพาะตน (พงษ์ศิลป์ อรุณรัตน์, 2554)

เอกลักษณ์ของการแสดงฝีไม้ลายมือของคนดนตรีไทยมัก

แสดงผ่านการบรรเลง “เพลงเดี่ยว” ซึ่งถือเป็นบทเพลงที่มี

ความส�ำคัญเป็นอย่างมาก ในทางดนตรีไทยหมายถึงเพลงที่

ใช้เพือ่การอวดฝีไม้ลายมอืของนกัดนตร ีมเีทคนคิและลีลาที่

สอดประสานกับส�ำนวนเพลงที่มีทั้งอ่อนหวานและดุดันใน

คราวเดียวกัน เพลงเดี่ยวที่ได้รับความนิยมเป็นอย่างมากใน

การบรรเลงหนึ่งในนั้นคือเพลงลาวแพน (อุทิศ นาคสวัสดิ์, 

2530)

	 เพลงเดีย่วลาวแพน ทางหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร 

ศิลปบรรเลง) มีเอกลักษณ์ที่แตกต่างไปจากเพลงเดี่ยว 

ลาวแพนทางอืน่ๆ กล่าวคือ มแีนวการด�ำเนินท�ำนอง คือ เมือ่

เริม่ต้นแนวเพลงจะด�ำเนนิไปอย่างช้าๆ และเรว็ขึน้ตามล�ำดบั 

ความเร็วในที่นี้ไม่ได้เร็วขึ้นด้วยอัตราจังหวะ แต่เร็วขึ้นด้วย

เทคนิควิธี และกลเม็ดของท่วงท�ำนองที่อยู่ในบทเพลง และ

ในตอนขึ้นเพลงมีลักษณะพิเศษที่แตกต่างไปจากทางของ 

คนอื่น คือมีทางส�ำหรับบรรเลงคลอไปพร้อมกับการร้อง 

ท�ำนองที่ใช้บรรเลงคลอร้องนี้เรียกว่า “ท�ำนองว่าดอกเพลง 

ลาวแพน” ท�ำนองคลอร้องเพลงลาวแพนนี้ผู้บรรเลงจะต้อง

ด�ำเนินท�ำนองให้เหมือนเสียงเอื้อนและค�ำร้องทุกประการ 

	 เพลงเดี่ยวลาวแพนนั้นนิยมบรรเลงด้วยเครื่อง

ดนตรีประเภทเครื่องสาย โดยเฉพาะ “ขิม” เนื่องจากเป็น

เครือ่งดนตรทีีส่ามารถท�ำส�ำเนยีงเสียงประสานได้คล้ายคลงึ

กับเสียงแคน จึงท�ำให้สามารถส่ืออารมณ์ของบทเพลงออก

มาได้มากกว่าเคร่ืองดนตรชีนดิอ่ืน ด้วยเหตนุีข้มิจงึเป็นเครือ่ง

ดนตรีที่นิยมน�ำมาบรรเลงเพลงเดี่ยวลาวแพน 
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	 จากทีม่าและความส�ำคญัดงักล่าวข้างต้น ผูว้จิยัจงึ

มีความสนใจศึกษาเพลงเดี่ยวลาวแพน ดังนั้นจึงได้ก�ำหนด

หวัข้อวจัิย “กระบวนการถ่ายทอดทางขมิเพลงเดีย่วลาวแพน 

ทางหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง): กรณีศึกษา 

อาจารย์ชนก สาคริก” ผลของการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยมีความ

มั่นใจว่าจะเป็นประโยชน์ต่อระบบการเรียนการสอนดนตรี

ไทยสืบไป

วัตถุประสงค์ในการวิจัย
	 การวจิยัในครัง้นีมุ้ง่ศกึษาทางขมิเพลงเดีย่วลาวแพน 

ทางหลวงประดษิฐไพเราะ (ศร ศลิปบรรเลง) ทีอ่าจารย์ชนก 

สาคริก เป็นผู้ถ่ายทอดจึงก�ำหนดวัตถุประสงค์ ดังนี้ 

	 1.	 เพื่อศึกษารูปแบบและโครงสร้างของเพลง

	 2.	 เพ่ือศึกษากระบวนการถ่ายทอดของอาจารย์

ชนก สาคริก

วิธีการด�ำเนินงานวิจัย
	 การศกึษากระบวนการถ่ายทอดทางขมิเพลงเดีย่ว

ลาวแพน ทางหลวงประดษิฐไพเราะ (ศร ศลิปบรรเลง) กรณี

ศึกษา: อาจารย์ชนก สาคริก เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Qualitative Research) โดยใช้หลักการของดนตรีศึกษา 

หลักการทางจิตวิทยาการศึกษา และทฤษฎีดนตรีไทย โดย

มีวิธีการด�ำเนินงานดังนี้ 

	 1.	การปฏิบัติทักษะ

	 ผู้วิจัยท�ำการฝึกปฏิบัติทักษะโดยการเข้าไปศึกษา

และต่อทางขิมเพลงเดีย่วลาวแพน ทางหลวงประดษิฐไพเราะ3  

จากอาจารย์ชนก สาคริก ด้วยตัวเอง

	 2.	การสัมภาษณ์

	 ผู้วิจัยวางแผนเพื่อด�ำเนินงาน ติดต่อประสานงาน

กับบุคคล เตรียมเคร่ืองมือและอุปกรณ์ต่างๆ ส�ำหรับใช้ใน

การเก็บรวบรวมข้อมูล และลงพื้นที่ศึกษางานภาคสนาม 

ด�ำเนินการสัมภาษณ์และเก็บรวบรวมข้อมูลด้านต่างๆ  

จากบุคคล ตามกรอบแนวคิดการวิจัย

	 3.	การสังเกตแบบมีส่วนร่วม

	 ผู้วิจัยท�ำการสังเกตแบบมีส่วนร่วมโดยการเข้าไป

ศึกษาในชั้นเรียน เพ่ือศึกษาวิธีการ หลักการทางจิตวิทยา 

หลักสูตร และกระบวนการถ่ายทอด ของอาจารย์ชนก สาคริก 

3	 หลวงประดิษฐไพเราะในบทความนี้หมายถึง ศร ศิลปบรรเลง

ผลการวิจัยหัวข้อ “กระบวนการถ่ายทอดทางขิม

เพลงเดี่ยวลาวแพน ทางหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร 

ศิลปบรรเลง): กรณศึีกษา อาจารย์ชนก สาครกิ” มดีงันี้
1. รูปแบบและโครงสร้างของเพลงเดี่ยวลาวแพน  

ทางหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง)

	 1.1	 ประวัตแิละพฒันาการของทางขิมเพลงเดีย่ว

ลาวแพน ทางหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) 

	 เพลงลาวแพน หรือบางพ้ืนทีเ่รียกว่า ลาวแคน เป็น

เพลงเก่า ส�ำเนียงลาว มีอัตราจังหวะ 2 ชั้น ได้รับความนิยม

ตั้งแต่สมัยโบราณเพื่อน�ำมาท�ำเพลงเดี่ยว เพลงลาวแพนมี

บทร้อง 2 บท คือ บทร้องที่มีเนื้อหากล่าวถึงเชลยชาวลาวที่

ถูกกวาดต้อนมายังกรุงเทพฯ เม่ือครั้งกบฏเจ้าอนุวงศ์แห่ง

เมืองเวียงจันทน์สมัยต้นรัตนโกสินทร์ยังกรุงเทพฯ และอีก

บทหนึ่งคือ ลาวแพนเป็นเพลงที่ใช้ประกอบการแสดงละคร

พันทางเร่ืองพระลอ ตอนพระลอเสี่ยงน�้ำ (เชาวน์มนัส  

ประภักดี, 2552)

	 บทเพลงลาวแพนนีไ้ด้รบัความนยิมเป็นอย่างมาก

จงึได้มกีารประดษิฐ์ท�ำนองเป็นทางเดีย่วส�ำหรับการบรรเลง

เพื่ออวดฝีมือหลายทางด้วยกัน ทางขิมเพลงเดี่ยวลาวแพน 

ทางหลวงประดิษฐไพเราะ เป็นทางเดี่ยวอีกทางหนึ่งที่ได้รับ

ความนิยมเป็นอย่างมาก อาจารย์ชนก สาคริก ได้กล่าวถึง

สาเหตุที่ขิมได้รับความนิยมเนื่องจากมีความเหมาะสมกับ

การบรรเลง ทั้งนี้เพราะขิมเป็นเคร่ืองดนตรีประเภทเครื่อง

สาย ทีส่ามารถบรรเลงเสยีงประสานกนัได้คล้ายกบัเสยีงแคน 

จึงท�ำให้เกิดอรรถรสส�ำเนียงลาวได้เป็นอย่างดี 

	 เพลงเดีย่วลาวแพนทางขิม มคีวามแตกต่างไปจาก

ทางอื่น เพราะ “ว่าดอก” ซึ่งเป็นการเรียกในเชิงเปรียบ ทั้ง

ที่ในความเป็นจริงเพลงลาวแพนไม่มีท่อนว่าดอก แต่ที่เรียก

เช ่นน้ีเพราะมีการบรรเลงตามค�ำร ้องและการเอื้อน 

ทกุประการก่อนเริม่เพลง จงึมลีกัษณะคล้ายว่าดอก นอกจากน้ี

ครูบรรเลง สาคริก ซึ่งได้รับถ่ายทอดเพลงเดี่ยวลาวแพน 

ทางขิมจากหลวงประดิษฐไพเราะยงัเป็นนกัร้องอกีด้วย จึงอาจ

เป็นสาเหตุให้หลวงประดษิฐไพเราะต่อทางเดีย่วขมิดงักล่าวไว้ 

จนกระทั่งเพลงเดี่ยวลาวแพนทางขิมนี้ได้รับการถ่ายทอดสู่

อาจารย์ชนก สาคริก (ชนก สาคริก, 2546)
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

	 เมื่อครั้งที่อาจารย์ชนก สาคริก ได้เริ่มเรียนขิมได้

ไม่นานนัก ครูบรรเลงได้ถามถึงความสมัครใจของอาจารย์

ชนก เพื่อที่จะต่อเพลงลาวแพน เมื่ออาจารย์ชนกสมัครใจที่

จะรับการถ่ายทอด ครูบรรเลงจึงได้ต่อเพลงเดี่ยวลาวแพน

ทางขิมให้ ก่อนที่ตนจะลืมหมดเสียก่อน จึงเป็นที่มาของ 

การต่อเพลงเดี่ยวลาวแพนทางขิมของอาจารย์ชนก สาคริก 

	 เพลงเดี่ยวลาวแพนทางหลวงประดิษฐไพเราะนี้

เป็นการน�ำบทเพลงส�ำเนียงลาวต่างๆ มาเรียงร้อยต่อกัน 

ตั้งแต่ว่าดอก ลาวแพนใหญ่ ลาวสมเด็จ ลาวลอดค่าย  

ลาวแพนน้อย และซุ้มลาวแพน 

	 จนกระทั่ง พ.ศ. 2524 มีการจัดมหกรรมดนตรีศรี

ศตวรรษ เพื่อเป็นการเฉลิมฉลองครบรอบ 100 ปีชาตกาล

หลวงประดิษฐไพเราะ ทีโ่รงละครแห่งชาต ิและอาจารย์ชนก 

สาคริก ได้รับหน้าที่ให้ควบคุมการแสดงชุด “ขิมหมู่” เพลง

เดี่ยวลาวแพนทางของหลวงประดิษฐ์ไพเราะ และได้มีการ

ประดิษฐ์ท�ำนองเกริ่นน�ำขึ้นในการแสดงครั้งนี้ 

	 1.2	 รูปแบบและโครงสร้างของทางขิมเพลงเดี่ยว

ลาวแพน ทางหลวงประดิษฐไพเราะ 

	 การวเิคราะห์เพลงไทยเป็นการศึกษาองค์ประกอบ

ของบทเพลง คณุสมบตัแิละหน้าทีข่ององค์ประกอบต่างๆ ที่

หลอมรวมกันกลายเป็น 1 บทเพลง มานพ วิสุทธิแพทย์ 

(2556) ได้กล่าวถึงการวิเคราะห์เพลงไทยไว้ว่า คือการแยก

ส่วนประกอบหรือองค์ประกอบทางดนตรีที่ประกอบกันขึ้น

เป ็น เพลงไทยและศึกษาคุณสมบั ติและหน ้าที่ ของ 

องค์ประกอบแต่ละองค์ประกอบ อกีทัง้ศกึษาคุณสมบตัแิละ

หน้าทีข่ององค์ประกอบต่างๆ โดยรวม ในการวเิคราะห์เพลง

เด่ียวลาวแพนทางขิมของหลวงประดิษฐไพเราะนั้น ผู้วิจัย

สามารถจ�ำแนกการวิเคราะห์ได้ ดังนี้

	 โครงสร้างของเพลงเดี่ยวลาวแพน

	 เพลงเดีย่วลาวแพนทางขิมของหลวงประดษิฐไพเราะ 

เป็นเพลงเด่ียวที่มีรูปแบบและโครงสร้างการบรรเลงเฉพาะ

ซึ่งแตกต่างจากบทเพลงเดี่ยวทั่วไป เนื่องจากเป็นการน�ำ 

บทเพลงหลายๆ บทเพลงที่มีส�ำเนียงลาวมาเรียงร้อยต่อกัน 

ประกอบด้วย ว่าดอก (บรรเลงคลอร้อง) เกร่ินน�ำ เพลง 

ลาวแพนใหญ่ เพลงลาวสมเด็จ เพลงลาวแพนน้อย ว่าดอก

เพลงลาวแพน และซุม้ลาวแพน เพลงลาวแพนทางนีม้บีทว่า

ดอกหรือเป็นการบรรเลงคลอร้อง ซึ่งเป็นการเรียกในเชิง

เปรียบเทียบเท่านั้น

	 รปูแบบของเพลงเดีย่วลาวแพน ทางประดษิฐไพเราะ 

	 รูปแบบของเพลงเดี่ยวลาวแพน เริ่มตั้งแต่ว่าดอก 

(บรรเลงคลอร้อง) เกริ่นน�ำ ลาวแพนใหญ่ ลาวสมเด็จ  

ลาวลอดค่าย ลาวแพนน้อย และซุม้ลาวแพน มลีกัษณะดงันี้

	 ว่าดอก (บรรเลงคลอร้อง) พบว่ามีทั้งสิ้น 20 

บรรทัด 39 วรรคเพลง และมีทั้งหมด 27 หน้าทับ สาเหตุที่

หน้าทับและวรรคเพลงมีจ�ำนวนไม่เท่ากัน เนื่องมาจากว่า 

เมื่อร้องขึ้นต้น หน้าทับและเครื่องประกอบจังหวะอื่นๆ จะ

ยังไม่บรรเลง จะเริ่มสวมหน้าทับในวรรคที่ 13 บรรทัดที่ 7 

ตรงบทร้องที่ว่า “พระเพื่อนแพงเอย” 

	 เกริ่นน�ำ ไม่มีการบังคับหน้าทับ หรือจังหวะใดๆ 

เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้บรรเลงได้จินตนาการ แสดงทักษะ 

และเป็นการอวดรสมือในการบรรเลงได้อย่างเต็มที่

	 เพลงลาวแพนใหญ่ ใช้หน้าทับลาว มีจ�ำนวน 40 

บรรทัด 79 วรรคเพลง และ 90 จังหวะหน้าทับ เนื่องจากใน

การบรรเลงนั้นบางวรรคเพลงมีการบรรเลงซ�้ำกัน จึงท�ำให้

จังหวะหน้าทับมีทั้งสิ้น 90 จังหวะ 

	 เพลงลาวสมเด็จ ใช้หน้าทับลาว เป็นเพลงที่มี

ส�ำเนียงลาว ท�ำนองเก่า มีท่อนเดียว ดังนั้นเพลงลาวสมเด็จ

จึงมีจ�ำนวน 16 บรรทัด 32 วรรคเพลง และ 32 จังหวะหน้าทับ

	 เพลงลาวลอดค่าย เป็นเพลงท่อนเดยีว มสี�ำเนียง

ลาว ใช้หน้าทับลาว มีจ�ำนวน 3 บรรทัด 6 วรรคเพลง และ 

8 จังหวะหน้าทับ

	 เพลงลาวแพนน้อย เป็นเพลงท่อนเดยีว มสี�ำเนยีง

ลาว ใช้หน้าทับลาว มีจ�ำนวน 8 บรรทัด 16 วรรคเพลง และ 

16 จังหวะหน้าทับ

	 ลูกตกและวรรคเพลง

	 ลูกตกและวรรคเพลงของเพลงเดี่ยวลาวแพนทาง

หลวงประดิษฐไพเราะ มีจ�ำนวนทั้งสิ้น 201 วรรคเพลง ทั้งนี้

ไม่รวมช่วงเกริน่น�ำ เนือ่งจากไม่สามารถนบัจงัหวะทีแ่น่นอน

ได้เพราะเป็นการบรรเลงแบบไม่ก�ำกับจังหวะดังที่กล่าวไป

แล้วข้างต้น และกลุ่มโน้ตที่อยู่ในลูกตกนั้นคือ ด ร ฟ ซ ล 

	 บันไดเสียงหรือทางเพลง

	 เพลงเดี่ยวลาวแพนทางหลวงประดิษฐไพเราะ  

มีกลุ ่มโน้ตที่ใช้เพียง ด ร ฟ ซ ล หรือถ้าเรียงให้ถูก 

ในหลักของบันไดเสียงคือ กลุ่มโน้ต ฟ ซ ล ด ร ซึ่งตรงกับ

บนัไดเสยีง ฟ หรอืถ้าเปรยีบเทยีบกบัฆ้องวงใหญ่ คอืทางชวา 

ตรงกับลูกฆ้องลูกที่ 2 และลูกที่ 16 คือเสียง ฟ
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	 คีตลักษณ์

	 ทางขิมเพลงเด่ียวลาวแพน ทางหลวงประดษิฐไพเราะ 

เป็นเพลงท่ีมคีตีลกัษณ์เป็นลกัษณะเฉพาะคอืมกีารบรรเลงซ�ำ้

ในหลายๆ วรรค แต่ในการซ�ำ้นัน้จะแปรหรือเปลีย่นรปูแบบ

ของการบรรเลงที่แตกต่างออกไปเพ่ืออรรถรสและความ

ไพเราะในการฟังดังนี้ 

		  ว่าดอก (บรรเลงคลอร้อง) มีลักษณะของการ

เอือ้นทีซ่�ำ้กนัหลายวรรค เช่นการเอือ้น 3 เสยีง โดยผ่านเสียง 

ด ร ล การเอื้อนเท่าเสียง ฟ และการเอื้อนเท่าเสียง ร 

		  เพลงลาวแพนใหญ่ มีท่วงท�ำนองที่ซ�้ำกันใน

หลายๆ วรรค สามารถจ�ำแนกได้ทั้งสิ้น 14 ท่อน โดยใช้ตัว

อักษรภาษาอังกฤษตั้งแต่ A B C D E F G H I J K L M N 

ในการแทนเป็นท่อนต่างๆ 

		  เพลงลาวสมเด็จ ประกอบด้วย 5 ท่อนใหญ่ 

ซึ่งบางท่อนมีการบรรเลงซ�้ำเดิม ท้ังหมดหรือเปล่ียนกลอน

เพลงไปบ้าง ทั้ง 5 ท่อนใหญ่นั้น ผู้วิจัยได้แทนด้วย A B C D E 

		  เพลงลาวลอดค่าย เป็นเพลงสัน้ๆ ประกอบไป

ด้วย 2 ท่อนใหญ่ คือ A B

		  เพลงลาวแพนน้อย มีทั้งสิ้น 4 ท่อนใหญ่ คือ  

A B C D

		  ซุ้มลาวแพน มีทั้งหมด 9 ท่อนใหญ่  ผู้วิจัยได้

แทนเป็น A B C D E F G H I ซุ้มลาวแพนมีรูปแบบในการ

บรรเลงคือ A B Aa B C D G F G H I 

	 1.3	 แนวท�ำนองเพลงเดี่ยวลาวแพนทางหลวง

ประดิษฐไพเราะ 

	 เพลงเดี่ยวลาวแพนเป็นเพลงที่มีการเคลื่อนที่ของ

ท�ำนองไปอย่างเรียบง่าย บางช่วงบางตอนมทีศิทางของการ

ด�ำเนินท�ำนองข้ึนลงสลับกับค้างเสียงเดิม ในที่นี้ผู ้วิจัยได้

ก�ำหนดการวเิคราะห์แนวท�ำนองจากลูกตกวรรคเพลง เสยีง

ที่ใช้ในการด�ำเนินท�ำนองเป็นหลักมีด้วยกัน 5 เสียง คือ ด ร 

ฟ ซ และ ล เสียง ม เป็นเพียงเสียงผ่านของท�ำนองเท่านั้น 

ส่วนเสียง ท ไม่พบในบทเพลงเดี่ยวลาวแพน 

2. กระบวนการถ่ายทอดทางขิมเพลงเดี่ยวลาวแพน ทาง

หลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง)

	 2.1	 การพิจารณาการถ่ายทอดทางขิมเพลงเดี่ยว

ลาวแพน ทางหลวงประดิษฐไพเราะ 		

	 การพิจารณาการถ่ายทอดทางขิมเพลงเด่ียวลาว

แพน ทางหลวงประดษิฐไพเราะนัน้ อาจารย์ชนก สาคริก ได้

คดัเลอืกผูบ้รรเลงจากระดบัฝีมอื ต้องสามารถบรรเลงเทคนคิ

ลกูเล่นต่างๆ ของขมิได้แล้ว เช่น การสะบดั สะเดาะ ขยี ้โปรย 

เป็นต้น และที่ส�ำคัญคือ ผู้เรียนจะต้องอยากเรียนเอง ไม่ถูก

บังคับ ถ้าผู้เรียนต้องการเพลงเดี่ยวตามธรรมเนียมปฏิบัติ

ของสายหลวงประดิษฐไพเราะ ผู้เรียนจะต้องท�ำการไหว้ครู 

และครอบครูเสียก่อน

	 2.2	 วิธีการถ่ายทอด

	 อาจารย์ชนก สาครกิ มวีธิกีารถ่ายทอดให้สามารถ

จดจ�ำได้ง่าย และมกีารน�ำหลกัจติวิทยาการสอนเข้ามาใช้ใน

กระบวนการถ่ายทอด ดังนี้

	 หลกัการสอนให้จ�ำโดยใช้จนิตนาการ และความรู้สกึ

	 ในช่วงเกร่ินลาวแพนที่อาจารย์ชนก สาคริกได้

ประดิษฐ์ขึ้น อาจารย์สอนโดยการบรรยายให้จินตนาการถึง

ฝนที่ก�ำลังเริ่มตก ให้ตีโน้ตห่างๆ และเริ่มเร็วขึ้น เบาลง และ

กลับมาเป ็นเสียงฝนตกหนักอีกครั้ ง หลังจากนั้นให ้

จนิตนาการเป็นเสยีงน�ำ้ไหล จนกระทัง่ฝนเริม่หยดุ กลายเป็น

เสียงน�้ำฝนหยดถี่ๆ จนจางหายไป และเข้าสู่บรรทัดสุดท้าย

เพือ่ส่งเข้าท�ำนองเพลงเดีย่วลาวแพน เป็นวิธีการทีส่ร้างให้ผู้

เรียนจดจ�ำลักษณะการบรรเลงท�ำนองดังกล่าวได้อย่างถูก

ต้อง เข้าถึงอารมณ์ของบทเพลงนั้นๆ ได้เป็นอย่างดี มีการ

ตีความบทเพลง และสอดแทรกลักษณะปรากฏการณ์ทาง

ธรรมชาตผ่ิานตวัโน้ตและค�ำอธิบาย ส่งผลให้ผู้เรียนสามารถ

จดจ�ำท�ำนองได้อย่างแม่นย�ำ

	 หลักการสอนให้จ�ำเป็นรูปภาพ

	 วิธีการสอนที่เข้าใจง่ายคือการให้จ�ำเป็นรูปภาพ

แทนการบอกเป็นตวัโน้ต เนือ่งจากต�ำแหน่งมอืทีต่นีัน้มคีวาม

ใกล้เคียงกัน แต่มีจุดส�ำคัญให้จ�ำได้ง่าย ตัวอย่างเช่นในตอน

หนึ่งของเพลงลาวสมเด็จ ให้จ�ำเป็นรูปสามเหลี่ยมเล็กและ

สามเหลี่ยมใหญ่ วิธีการสอนท่ีช่วยในเรื่องของการจดจ�ำ

บทเพลงน้ัน การจ�ำเป็นรูปภาพเป็นส่ิงที่มีความส�ำคัญเป็น

อย่างมาก เป็นการน�ำโน้ตและต�ำแหน่งมือในการบรรเลงขิม

มาควบคู่กัน กลายเป็นรูปภาพที่สามารถจ�ำได้ง่าย

	 หลักการสอนให้จ�ำเป็นฐานเสียง

	 อาจารย์ชนก สาคริก มีวิธีการในการสอนให้จดจ�ำ

ท�ำนองเพลงได้อย่างถูกต้องแม่นย�ำ เพลงลาวแพน มีกลอน

เพลงในบางช่วงทีม่กีารบรรเลงคล้ายคลงึกนัหรอืซ�ำ้กันหลาย

รอบ ท�ำให้จ�ำยาก หลกัการจ�ำเป็นฐานเสยีงจงึเป็นอกีวธิหีน่ึง

ที่อาจารย์ชนก สาคริกเลือกใช้ในการสอน เช่น ในช่วงของ

เพลงลาวแพนใหญ่จะมฐีานเสียงในการจ�ำด้วยกนั 2 ฐาน คอื 

ฐาน ซ และฐาน ล
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

	 2.3	 อุปกรณ์และกลเม็ดในการถ่ายทอด

	 เกมการฝึกทักษะเพือ่เพิม่ความแม่นย�ำในการตขีมิ

	 ในการบรรเลงผูบ้รรเลงจะต้องมคีวามแม่นย�ำเป็น

อย่างมาก ไม่ใช่เพียงความแม่นย�ำในการบรรเลงโดยการ

จดจ�ำโน้ตเพลงได้อย่างถูกต้องเท่านั้น หากแต่ต้องมีความ

แม่นย�ำในต�ำแหน่งการลงไม้บนสายขิม อาจารย์ชนก สาคริก 

จึงมีวิธีการฝึกสมาธิและความแม่นย�ำในการบรรเลง โดยให้

ผู้เรียนเดาะลูกบอลยางซ่ึงมีวิธีการคือ ในช่วงแรกให้ใช้ท้ัง

ฝ่ามอืเด้งลกูบอลยาง ต่อมาเหลอื 4 นิว้ คอืนิว้ชี ้น้ิวกลาง นิว้

นาง และนิ้วก้อย เมื่อเริ่มช�ำนาญให้ลดเหลือ 3 นิ้วคือ นิ้วชี้ 

นิ้วกลาง และนิ้วนาง เมื่อช�ำนาญแล้วลดเหลือเพียง 2 นิ้ว 

คือนิ้วชี้ และนิ้วกลาง จนกระทั่งลดเหลือนิ้วเดียว คือนิ้วชี้

	 เกมการฝึกทักษะการมองเห็นและความช่างสังเกต

	 ในการต่อเพลงไทยผู้สอนจะถ่ายทอดให้ผูเ้รียนโดย

การปฏิบัติให้ดู และผู้เรียนก็ปฏิบัติตาม ทางหลักจิตวิทยา

เรียกว่าการเรียนรู้ผ่านการเลียนแบบ ดังนั้นผู้เรียนจึงต้อง

สังเกตและมีปฏิภาณไหวพริบเป็นอย่างมาก ด้วยเหตุนี้

อาจารย์ชนก สาคริกจึงมเีกมเพ่ือฝึกการสงัเกตในขัน้พืน้ฐาน

ให้กับผู้เรียน และเป็นการสร้างความรู้สึกสนุก อยากเรียน

อยากรู้ของผู้เรียน อีกทั้งเป็นการผ่อนคลาย และสร้างความ

สนิทสนมระหว่างครูผู้สอนและผู้เรียน

	 มายากลห่วง เป็นการฝึกความช่างสังเกตของ 

ผู้เรียน เปรียบเสมือนการต่อเพลงของดนตรีไทยคือ เป็น 

การต่อมือซึ่งผู้เรียนจะต้องสังเกตว่าครูตีอย่างไร ใช้มือและ

ทิศทางอย่างไร โดยใช้วิธีการเล่นให้นักเรียนดูเป็นตัวอย่าง 

1 ครั้ง และให้ผู้เรียนท�ำตามโดยต้องสังเกตทุกกระบวนการ 

เนื่องจากต้องน�ำไม้สีแดงที่อยู่ในห่วงออกจากห่วงให้ส�ำเร็จ 

ถ้านักเรียนยังท�ำไม่ส�ำเร็จก็จะให้กลับไปตีขิมจนจบเพลง 

แล้วจึงท�ำให้ดูเป็นตัวอย่างอีกรอบ

	 มายากลพุซเซอร์ (Puzzer) หรือเกมต่อตัว T 

ตัว T นั้นจะถกูตดัแบ่งเป็นจิก้ซอว์ 4 ชิ้น ซึง่มีเหลีย่มและมุม

ทีแ่ตกต่างกัน หลักการในการใช้มายากลนีม้ลัีกษณะเดยีวกับ

มายากลห่วงในข้างต้นคือ อาจารย์ชนก สาคริกจะใช้เมื่อ

นักเรียนเริ่มให้ความสนใจในการเรียนลดลง เป็นสิ่งที่

สามารถฝึกทักษะการช่างสังเกตของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี 

เนือ่งจากผูเ้รยีนต้องมองทกุข้ันตอนในการต่อของครใูนเวลา

ที่จ�ำกัด และต้องท�ำตามให้ออกมาเป็นรูปตัว T

	 เกมดงึความสนใจและผ่อนคลายความตงึเครยีด 

	 อาจารย์ชนก สาครกิเป็นผูท้ีม่คีวามสามารถในการ

เล่นมายากลจึงได้น�ำความสามารถนี้มาเป็นส่วนหนึ่งในการ

ดึงความสนใจของผู้เรียน ซึ่งมีข้อแลกเปลี่ยนว่าถ้าผู้เรียน

สามารถบรรเลงเพลงได้จบ 1 ท่อนจะมีการเล่นมายากลให้

ดเูป็นการแลกเปลีย่น หรอืถ้าผูเ้รยีนสามารถเล่นได้จบเพลง

จะเฉลยมายากลนัน้ ถอืเป็นการดงึความสนใจและผ่อนคลาย

ความเครียดได้เป็นอย่างดี

	 2.4	 การวัดผลประเมินผลและการฝึกปฏิบัติการ

	 อาจารย์ชนก สาคริกมวิีธีการวัดผลประเมนิผลและ

การฝ ึกปฏิบัติการด ้วยเครื่องมือวัดผลการเรียนคือ  

การสงัเกตและการให้ปฏบิตัจิรงิ สามารถแบ่งออกเป็น 3 ช่วง 

ได้แก่ (1) ก่อนเรียน (2) ระหว่างเรียน (3) หลังเรียน

	 ก่อนเรียน ผู้เรียนจะต้องมีท่านั่งและการจับไม้ที่

ถูกต้อง และสามารถบรรเลงเทคนิคต่างๆ ต่อไปนี้ได้ อยู่ใน

เกณฑ์ดี-ดีมาก ได้แก่ ตีสะบัด ตีสะเดาะ ขยี้เก็บ ขยี้กรอ ตี

โปรย ตีป้าย/เกี่ยว กรอกริก และตีซัด ซึ่งล้วนแล้วแต่เป็น

เทคนคิการบรรเลงขมิขัน้พืน้ฐานและขัน้สงู อีกทัง้ผูเ้รียนต้อง

ผ่านการไหว้ครูและขอต่อเพลงในพิธีไหว้ครูแล้ว

	 ระหว่างเรียน ผู้เรียนจะต้องฝึกปฏิบัติซ�้ำจนเกิด

ความช�ำนาญ

	 หลังเรียน วิธีการวัดผลประเมินผลหลังการต่อ

เพลงเดี่ยวลาวแพนจบแล้ว อาจารย์ชนก สาคริกใช้วิธีการ

ประเมินผล 3 วิธีด้วยกัน คือ (1) ระบบพี่สอนน้อง (2) การ

ประกวด (3) บรรเลงให้อาจารย์ฟัง ซึ่งทุกขั้นตอนล้วนผ่าน

การวดัผลประเมนิผลจากการสงัเกตของอาจารย์ชนก สาคริก 

การอภิปรายผล
	 ผลการศึกษากระบวนการถ่ายทอดทางขิม เพลง

เดี่ยวลาวแพน ทางหลวงประดิษฐไพเราะ ของอาจารย์ชนก 

สาคริก มีประเด็นในการอภิปรายดังนี้

	 1.	 โครงสร้างของเพลงเดี่ยวลาวแพน ทางหลวง

ประดิษฐไพเราะ จากการศึกษาโครงสร้างของบทเพลง  

พบว่าโครงสร้างแตกต่างจากทางเดีย่วลาวแพนอืน่ๆ ซึง่ประกอบ

ไปด้วย ลาวแพนใหญ่ ลาวสมเด็จ ลาวลอดค่าย ลาวแพน

น้อย และซุ้มลาวแพน แต่ทั้งนี้มีรายละเอียดที่แตกต่างกัน

คอื เพลงเดีย่วลาวแพน ทางหลวงประดษิฐไพเราะ ประกอบ
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ไปด้วย บทว่าดอก (บรรเลงคลอร้อง) เกริน่น�ำ ลาวแพนใหญ่ 

ลาวสมเด็จ ลาวลอดค่าย ลาวแพนน้อย และซุ้มลาวแพน

	 2.	 รูปแบบของเพลงเดี่ยวลาวแพน ทางหลวง

ประดิษฐไพเราะ พบว่าเป็นเพลงท่อนเดียว ส�ำเนียงลาว

หลายเพลงเรียงต่อกัน และในแต่ละเพลงประกอบไปด้วย

หลายวรรคเพลง มีทั้งการน�ำท�ำนองบางวรรคมาบรรเลง 

ซ�้ำกัน ทั้งซ�้ำใหม่ทั้งวรรค และเปลี่ยนรายละเอียดบางส่วน 

อกีทัง้ยงัพบว่าเพลงเดีย่วลาวแพนนัน้เป็นเพลงทีม่อีตัราจงัหวะ 

2 ช้ัน ใช้หน้าทับลาว ยกเว้นในช่วงของซุ้มลาวแพนที่มี 

การเปลีย่นหน้าทบัเป็น ตส่ีายหรอืหน้าทบัซุม้ แล้วกลบัมาเป็น

หน้าทับลาวเหมือนเดิม

	 3.	 กระบวนการถ ่ายทอดทางขิมเพลงเดี่ยว 

ลาวแพน ทางหลวงประดิษฐไพเราะ ของอาจารย์ชนก สาคริก 

พบว่าอาจารย์ชนก สาคริกเป็นผู ้ที่ความสามารถในการ

ถ่ายทอดเป็นอย่างมาก จากที่ทราบในข้างต้นว่าเพลงเดี่ยว

ลาวแพนเป็นการน�ำบทเพลงส�ำเนียงลาวมาเรียงร้อยต่อกัน

ท�ำให ้เพลงเดี่ยวลาวแพนมีความยาวและในบางตอน 

มท่ีวงท�ำนองทีบ่รรเลงซ�ำ้กนัหรอืมีความคล้ายคลงึกนั ดงันัน้

จึงต้องมีวิธีการถ่ายทอดท่ีท�ำให้สามารถจดจ�ำท�ำนองเพลง 

และเทคนคิวธิกีารบรรเลงได้ง่าย อาจารย์ชนก สาครกิ มหีลกั

การสอนคือ การจ�ำโดยใช้จินตนาการและความรู้สึกจาก 

การอธบิาย การจ�ำเป็นรปูภาพ การจ�ำเป็นฐานเสยีง ซึง่เช่ือมโยง

กบัทฤษฎคีวามจ�ำ กล่าวคอื มหีลกัการสอนให้จ�ำเป็นรปูแบบ

ต่างๆ ถือเป็นการรับรู้สิ่งเร้าโดยผ่านเครื่องมือช่วยจ�ำ ก่อนที่

จะเข้าสูป่ระสาทสมัผสัของมนษุย์ ส่งผลให้เกิดการประมวลสาร 

และกลายเป็นความจ�ำระยะยาว

	 4.	 กระบวนการถ่ายทอดทางขมิเพลงเด่ียวลาวแพน 

ทางหลวงประดิษฐไพเราะ พบว่า อาจารย์ชนก สาคริก 

มีอุปกรณ์และกลเม็ดในการถ่ายทอดที่ส่งผลดีต่อตัวผู้เรียน

เป็นอย่างมาก โดยมีเกมเพื่อใช้ในการฝึกทักษะด้านต่างๆ 

เช่น เกมการฝึกทกัษะเพือ่เพิม่ความแม่นย�ำในการตขีมิ เกม

ฝึกทกัษะการมองเหน็และความช่างสงัเกต เกมเพือ่ดงึความ

สนใจและผ่อนคลายความตึงเครียด วิธีการใช้เกมของ

อาจารย์ชนก สาครกิ จะใช้ในช่วงทีผู่เ้รยีนเกิดอาการต่อต้าน

หรือเหนื่อยล้าจากการเรียน จึงมีการสอดแทรกเกมต่างๆ  

อกีทัง้ยงัมจีดุประสงค์เพือ่พฒันาทกัษะด้านต่างๆ ของผูเ้รยีน

อีกด้วย ทั้งนี้มีความเชื่อมโยงกับทฤษฎีการเสริมแรงของ

เบอร์รัส เอฟ. สกินเนอร์ (Burrhus F. Skinner) เป็นการเร่ง

พฤตกิรรมให้ตอบสนองโดยการใช้ส่ิงเร้า เช่นรางวัลหรอืเกม

ต่างๆ ซึ่งถือเป็นการเสริมแรงทางบวก ส่งผลให้เกิด

พฤติกรรมที่เข้มข้นขึ้นตามมา 

กิตติกรรมประกาศ
ทุนสนับสนุนงานวิจัยบางส่วนจากสมาคมศิษย์เก่าบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล ปีการศึกษา 2559

เอกสารอ้างอิง
เฉลิมศักดิ์ พิกุลศรี. (2530). สังคีตนิยมว่าด้วยดนตรีไทย. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์.

ชิ้น ศิลปบรรเลง และลิขิต จินดาวัฒน์. (2521). ดนตรีไทยศึกษา. กรุงเทพมหานคร : อักษรเจริญทัศน์.

ชนก สาคริก. (2546). ต�ำนานเดีย่วขิมเพลงลาวแพนทางหลวงประดษิฐไพเราะ (ศร ศลิปบรรเลง). หนงัสอือนสุรณ์ครูบรรเลง. 

__________.	(2551). ครบเครื่องเรื่องขิม. กรุงเทพมหานคร : ปิ่นเกล้าการพิมพ์.

เชาวน์มนัส ประภักดี. (2552). วงศาวิทยาของเพลงลาวแพน. วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (วัฒนธรรม

ศึกษา). บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล.

พงษ์ศิลป์ อรุณรัตน์. (2554). ปฐมบทดนตรีไทย. นครปฐม : โครงการต�ำราและหนังสือ คณะอักษรศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ศิลปากร. 

มานพ วิสุทธิแพทย์. (2556). ทฤษฎีการวิเคราะห์เพลงไทย. กรุงเทพมหานคร : สันติศิริการพิมพ์.

ไม้จัน. (2557). ขับ ล�ำ เพลงลาว มาจากไหน (ทองแถม นาถจ�ำนง, ผู้แปล). กรุงเทพมหานคร : ทางอีศาน. 

สงัด ภูเขาทอง. (2532). การดนตรีไทยและทางเข้าสู่ดนตรีไทย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์เรือนแก้วการพิมพ์.

สมชาย เอีย่มบางยงุ. (2545). กระบวนการถ่ายทอดขมิของชมรมดนตรไีทย มลูนหิลวงประดษิฐไพเราะ (ศร ศลิปบรรเลง). 

วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (ดนตรี). บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล.



75

วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

__________.	(2554). ขิมในระบบการศึกษาไทย. วิทยานิพนธ์ปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (ดนตรี). บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยมหิดล.

อุทิศ นาคสวัสดิ์. (2530). ทฤษฎีและปฏิบัติดนตรีไทย ภาค 1 ว่าด้วยหลักและทฤษฎีดนตรีไทย. กรุงเทพมหานคร : พัฒน

ศิลป์การดนตรีและการละคร.

References
Manop Wisuttipat. (2013). Theory of thai Music Analysis. Bangkok : Santisiri kanphim Publishing.

Chaomanat Prapakdee. (2009). The Genealogy of Lao Pan Music. M.A. (Cultural Studies). Mahidol 

University.

Pongsin Aroonrat. (2011). 


