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บทคัดย่อ
	 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษารูปแบบและแนวคิดการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์จากแนวคิดการ

แบ่งภาคของพระนารายณ์ โดยศึกษาประวัติพระนารายณ์ แนวคิดการแบ่งภาคพระนารายณ์ วรรณกรรมเรื่องลิลิตนารายณ์

สิบปาง บทพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว และความเชื่อที่มีต่อพระนารายณ์ เพื่อเป็นพื้นฐาน

ประกอบการสร้างสรรค์งานทางด้านนาฏยศิลป์ โดยมีวิธีการด�ำเนินการวิจัยเชิงสร้างสรรค์และการวิจัยเชิงคุณภาพ

	 ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการแสดงมี 8 ประการ คือ 1) บทการแสดง 2) นักแสดง 3) ลีลา 4) เสียง 5) อุปกรณ์

การแสดง 6) เครื่องแต่งกาย 7) พื้นที่ 8) แสง แนวคิดการแสดงมี 6 ประการ คือ 1) แนวคิดการแบ่งภาคของพระนารายณ์ 

2) แนวคิดการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์บนพื้นฐานของวรรณกรรมลิลิตนารายณ์สิบปาง 3) แนวคิดการใช้สัญลักษณ์ในการ

แสดงนาฏยศิลป์ 4) แนวความคิดสร้างสรรค์ในการแสดงนาฏยศิลป์ 5) แนวคิดการใช้ทฤษฎีทางด้านศิลปกรรมศาสตร์  

6) แนวคิดความหลากหลายทางวัฒนธรรม

	 การจัดการแสดงผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ จ�ำนวน 2 วัน โดยมีผู้เข้าชมงานจ�ำนวน 323 คน ประกอบ

ด้วยผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านนาฏยศิลป์ อาจารย์ นิสิต นักเรียนและบุคคลทั่วไป สรุปผลการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากแนวคิด

การแบ่งภาคของพระนารายณ์ มีการประเมินผลในระดับดี การแสดงมีความสร้างสรรค์แปลกใหม่ แนวคิดและองค์ประกอบ

การแสดงมีความสอดคล้องกัน 

	 การวิจัยคร้ังนี้เป็นการรวบรวมองค์ความรู้เพื่อพัฒนาผลงานด้านนาฏยศิลป์ร่วมกับการแลกเปลี่ยนองค์ความรู้กับ

ศาสตร์แขนงอื่นๆ เพื่อใช้เป็นสื่อทางความคิดเกี่ยวกับวรรณกรรมลิลิตนารายณ์สิบปาง อีกทั้งเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์

ผลงานทางนาฏยศิลป์ต่อไป 

ค�ำส�ำคัญ: พระนารายณ์, การแบ่งภาค, การออกแบบนาฏยศิลป์ 
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Abstract 
	 This research aimed to study the form and concept of The Creation of Dance from the Concept 

upon Narayana’s Reincarnations. The information collected was the history of Narayana, the concept of 

Narayana’s reincarnations, the information from Lilit Narayana Sib Pang written by King Rama VI, and the 

beliefs concerning Narayana. The information was used as the knowledge basis to create the dance art. 

The research was conducted through the creative research methodology and qualitative research 

methodology. 

	 The study reveals that there are eight performance components: 1) the play 2) the performers 

3) the movement 4) the sound 5) the performance equipments 6) the costumes 7) the space and 8) the 

lighting. There are six performance concepts: 1) Narayana incarnations 2) Lilit Narayana Sib Pang 3) the 

symbolic usage in dance performance 4) the creativity concept in dance performance 5) the fine arts 

theories and 6) the cultural diversity concept. 

	 The dance performance was held in two days with 323 audiences among whom were dance 

performance specialists, instructors, students and others. The evaluation of The Creation of Dance from 

the Concept upon Narayana’s Reincarnations revealed that it was rated as good: the performance was 

creative and the concepts were related to the performance components.

	 This study is the collection of knowledge significant for developing dance performances, is the 

mean of exchanging knowledge between various branches of knowledge, was the medium for abstract 

concept of Lilit Narayana Sib Pang and suggests a dance performance creating procedure for other works 

in the future. 

Keywords: Narayana, Reincarnation, Thai Dance Creativity 

บทน�ำ 
	 นารายณ์ เกี่ยวข้องกับพิธีกรรม ความเชื่อ วิถีชีวิต

ความเป็นอยู ่ ตลอดจนวรรณกรรม ศิลปะแขนงต่างๆ  

“พระอศิวรได้มรีบัส่ังให้พระนารายณ์หรือพระวษิณเุทพ ได้เป็น

เทพผูมี้หน้าทีอ่บรมให้ความรูศ้ลิปศาสตร์แก่บรรดาราชาทัง้

หลายที่ประทับอยู ่ ในเกษียรสมุทร และนอกจากนี้  

พระนารายณ์ยงัจะมบีทบาทหน้าทีใ่นการปราบปรามกลยีคุ

ต่างๆ อีกด้วย (เฉลิมทศพล เจริญสุข, 2555 : 189)

	 การแบ่งภาคของพระนารายณ์สามารถแบ่งได้ 3 

แบบ คือ “อวตาร (Avatara) หมายถึง การจุติจากร่างเดิม

เพือ่ลงมาสูร่่างใหม่และด�ำรงอยูจ่นกระท่ังร่างใหม่สูญสิน้ตาม

อายุขัย อาเวศ (Avesa) หมายถึง กลายร่างชั่วขณะเพื่อ

ประกอบกิจบางประการแล้วกลับสู่ร่างเดิม อังสะ (Amsa) 

หมายถึง ส่งมอบอ�ำนาจบางส่วนขององค์เทพมาเพื่อจุด

ประสงค์บางประการ” (อรุณศักดิ์ กิ่งมณี, 2555 : 77) โดย

มีวัตถุประสงค์เพื่อช่วยเหลือผู้ท่ีเดือดร้อน ปราบปรามอสูร 

มนุษย์ และสัตว์

	 การสร้างสรรค์นาฏยศลิป์จากแนวคดิการแบ่งภาค

ของพระนารายณ์ เป็นการสร้างสรรค์นาฏยศลิป์ร่วมสมยั น�ำ

เสนอการแบ่งภาคทั้ง 3 แบบของพระนารายณ์ ซึ่งเป็นแรง

บนัดาลใจในการสร้างสรรค์ มคีวามแตกต่างจากการแสดงที่

เกีย่วข้องกบัพระนารายณ์ในรปูแบบนาฏยศลิป์สร้างสรรค์ที่

เคยปรากฏ โดยใช้วิธีการแบ่งองก์การแสดงตามทฤษฎีการ

แบ่งกลุ่ม (Group Process) มุ่งประเด็นไปที่ การแบ่งภาค

ของนารายณ์ 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มอาวุธ กลุ่มสัตว์ และกลุ่ม

มนษุย์ สร้างสรรค์อปุกรณ์การแสดงเป็นสญัลกัษณ์ ถ่ายทอด

การแบ่งร่างของพระนารายณ์ ซึ่งแบ่งภาคตามวรรณกรรม 

เรื่องลิลิตนารายณ์สิบปาง 

	 ผู้วิจัยมุ่งศึกษาประวัติของพระนารายณ์ แนวคิด

การแบ่งภาคของนารายณ์ วรรณกรรมเรื่องลิลิตนารายณ ์

สบิปาง บทพระราชนพินธ์ในพระบาทสมเดจ็พระมงกุฎเกล้า

เจ้าอยูห่วั ความเชือ่ทีม่ต่ีอพระนารายณ์ เพือ่เป็นพ้ืนฐานในการ

สร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ที่มีลักษณะเฉพาะ โดยมีแรง

บันดาลใจ วิธีการ แนวความคิดของศิลปิน ผู้ทรงคุณวุฒิ ใน
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

การสร้างผลงานการแสดงทีม่ลีกัษณะแปลกใหม่แตกต่างจาก

ผลงานโดยทั่วไป และไม่เคยปรากฏมาก่อน มุ่งเน้นการ

พฒันาผลงานทีม่อียูเ่ดมิ รวมถงึการสร้างสรรค์เพือ่ให้เกิดส่ิง

ใหม่อันมีอัตลักษณ์เฉพาะตน ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการ

สร้างสรรค์งาน และเป็นแนวทางในการพัฒนาความคิดใน

การสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ที่สะท้อนความเชื่อในบริบท

ของสังคมไทยต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
	 1.	 เพ่ือศึกษารูปแบบผลงานสร้างสรรค์ทางด้าน

นาฏยศิลป์จากแนวคิดการแบ่งภาคของพระนารายณ์

	 2. 	เพือ่ศกึษาแนวคดิในการสร้างสรรค์ผลงานทาง

ด้านนาฏยศิลป์จากความรู้สหสาขาวิชา

อุปกรณ์และวิธีด�ำเนินการวิจัย 
	 วธิดี�ำเนนิการวจัิย เกบ็รวบรวมข้อมลูจาก เอกสาร 

ต�ำรา การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญสื่อสารสนเทศ การส�ำรวจ

ข้อมูลภาคสนาม การสังเกตการณ์ เกณฑ์มาตรฐานศิลปิน 

โดยน�ำข้อมูลดังกล่าวมาวิเคราะห์ สังเคราะห์ ทดลอง แก้ไข

และสรุปผล โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

	 1.	การส�ำรวจข้อมูลเชิงเอกสาร ศึกษาข้อมูล

เอกสารจากหนังสือ ต�ำรา และบทความทางวิชาการต่างๆ 

ในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ 

	 2.	การสัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย การ

สมัภาษณ์ในเชงิลกึเป็นรายบคุคล ได้แก่ นักวชิาการ อาจารย์ 

ศลิปินทางด้านนาฏยศลิป์ และการสมัภาษณ์เป็นกลุ่ม ได้แก่ 

นกัแสดง ผูช้ม นกัดนตรี รวมไปถงึลักษณะของการสมัภาษณ์

แบบปลายปิด และแบบปลายเปิด 

	 3. 	สื่อสารสนเทศ ส่ือสารสนเทศที่เกี่ยวข้องกับ

พระนารายณ์ ลิลิตนารายณ์สิบปาง และผลงานศิลปกรรม 

ทั้งในประเทศและต่างประเทศ

	 4 	การส�ำรวจข้อมูลภาคสนาม ส�ำรวจข้อมูลใน

ด้านสถานที่ที่มีการแสดงนาฏยศิลป์ท่ีเกี่ยวข้อง การสังเกต

จากผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ 

	 5.	เกณฑ์มาตรฐานศิลปิน พิจารณาการประเมนิ

คุณภาพงานศิลปะของศิลปินต้นแบบ โดยสรรหาศิลปินทั้ง

ในระดับท้องถ่ินจนกระทั่งถึงในระดับชาติ เพื่อน�ำมา

พิจารณาคัดเลือกผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้เชี่ยวชาญที่เก่ียวข้อง

กับ การสร้างสรรค์ผลงาน

	 6.	ประสบการณ์ของผู้วิจัย ประสบการณ์การ

ศึกษาทางด้านนาฏยศิลป์ไทย นาฏยศิลป์ตะวันตก 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
	 การวิเคราะห์ส่วนที่ 1 วิเคราะห์รูปแบบการ

สร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์จากแนวคิดการแบ่งภาคของ

พระนารายณ์ รปูแบบของผลงานนาฏยศลิป์ ซึง่ค�ำนงึถงึองค์

ประกอบทางนาฏยศิลป์ทั้ง 8 ประการ การวิเคราะห์ส่วนที่ 

2 วิเคราะห์แนวคิดในการสร้างสรรค์ด้านนาฏยศิลป์จาก

แนวคิดการแบ่งภาคของพระนารายณ์ ปรากฏแนวคิด 6 

ประการ โดยวิเคราะห์ข้อมูลตามล�ำดับ ดังนี้

	 รูปแบบการแสดง คือ องค์ประกอบการแสดง 8 

ประการ ได้แก่ บทการแสดง นักแสดง ลีลา เสียง อุปกรณ์

การแสดง เครื่องแต่งกาย พื้นที่ และแสง

	 1. 	การออกแบบบทการแสดง วิเคราะห์บทการ

แสดงจากลิลิตนารายณ์สิบปาง บทพระราชนิพนธ์ใน

พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว บทวรรณกรรมที่

มีการแบ่งภาคของพระนารายณ์อย่างชัดเจน โดยแบ่งเป็น

เป็นมนษุย์ และสัตว์ การวางโครงเร่ืองผู้วิจยัแบ่งเป็น 3 กลุม่ 

“การแบ่งภาคสามารถแบ่งได้ 3 แบบ คอื อวตาร (Avatara) 

หมายถึง การจุติจากร่างเดิมเพื่อลงมาสู่ร่างใหม่ อาเวศ 

(Avesa) หมายถึง กลายร่างช่ัวขณะเพ่ือประกอบกิจบาง

ประการแล้วกลับสู่ร่างเดิม อังสะ (Amsa) หมายถึง ส่งมอบ

อ�ำนาจบางส ่วนขององค์เทพมาเพื่อจุดประสงค์บาง

ประการ” (อรุณศักดิ์ กิ่งมณี, 2555 : 77) โดยผู้วิจัยน�ำแรง

บันดาลใจดังกล่าว ผสมผสานความคิดสร้างสรรค์โดยใช้

ทฤษฎีการแบ่งกลุ่ม (Group Process) การวางโครงเรื่อง

ของการแสดงทั้งหมด พระนารายณ์เป็นผู้ด�ำเนินเรื่องราว

เป็นส�ำคัญแสดงถึงความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน (Unity) 

ของการแบ่งภาคทั้ง 3 แบบ 

	 องก์ที่ 1 กล่าวถึง การแบ่งภาคของพระนารายณ์ 

กลุ่มที่ 1 อาวุธ ได้แก่ สังข์ จักร คทา ธนู และดาบ ผู้วิจัยน�ำ

เสนอรูปแบบนาฏยศิลป์ร่วมสมัย เน้นการเคลื่อนไหวและ

หยุดนิ่ง เพื่อน�ำเสนอสัญลักษณ์ ได้รับแรงบันดาลใจมาจาก

จติรกรรม ประตมิากรรม และนาฏยศลิป์ เช่น นารายณ์ทรง

สุบรรณพบในเรือพระราชพิธีกระบวนพยุหยาตราทาง

ชลมารค นารายณ์เกษียรสมุทรประติมากรรมในสนามบิน

สุวรรณภูมิ ภาพที่เกิดจากการทรงอาวุธของพระนารายณ์ 

ซึ่งก่อให้เกิดแรงบันดาลใจโครงสร้างบทการแสดงองก์ที่ 1
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	 องก์ที่ 2 กล่าวถึง การแบ่งภาคของพระนารายณ์

ในกลุม่ที ่2 คอื แบ่งเป็นสัตว์ โดยเรียบเรียงจากลิลิตนารายณ์

สิบปาง เริ่มจาก “ปางที่ 1 ปลากรายทอง ปางที่ 2 เต่าทอง 

ปางที ่3 สกุรเผอืกหรอืหมปู่า และปางที ่4 นรสงิห์” (วนัทนย์ี 

ม่วงบุญ, 2557 : 24) ได้รับแรงบันดาลใจมาจากภาพ

จิตรกรรม ได้แก่ ภาพเขยีนของอาจารย์สนัน่ ศลิากร ซึง่เขยีน

บนผนังพระที่นั่งสรรเพชญปราสาท เมืองโบราณ ต.ปางปู 

จ.สมทุรปราการ จิตรกรรมฝาผนงัวดัพระศรีรัตนศาสดาราม 

จิตรกรรม ฝาผนัง วัดสุทัศน์เทพวราราม เป็นต้น น�ำเสนอ

แบบนาฏยศลิป์ร่วมสมยั เน้นการเคลือ่นไหวและหยดุนิง่เพือ่

น�ำเสนอเป็นรูปแบบของสัญลักษณ์ 

 	 องก์ที่ 3 กล่าวถึง การแบ่งภาคของพระนารายณ์

ในกลุ่มที่ 3 คือแบ่งเป็นสัตว์ โดยเรียงจากลิลิตนารายณ ์

สิบปาง เริ่มจาก “ปางที่ 5 พราหมณ์ ปางที่ 6 ปรศุราม ปางที ่

7 พระราม ปางที่ 8 พระพุทธเจ้า ปางที่ 9 พระกฤษณะ ปาง

ที่ 10 กัลป์กิ” (วันทนีย์ ม่วงบุญ, 2557 : 24) ผู้วิจัยน�ำเสนอ

การแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัย โดยแต่ละบุคคลที่กล่าวถึงใช้

สัญลักษณ์แทนบุคคล อาศัยแนวคิดการเคลื่อนไหว 

นาฏยศิลป์ตะวันตก

	 2.	การคัดเลือกนักแสดง ผู้วิจัยท�ำการคัดเลือก

นักแสดงแบบทรายเอาท์ (Tryout) คือ การเลือกผู้ที่มีความ

สามารถตรงตามที่ผู้คัดเลือกต้องการ โดยคัดเลือกนักแสดง

ที่มีทักษะทางด้านนาฏยศิลป์ไทยและตะวันตก ทดสอบ

ความสามารถทางการแสดงตามบททีก่�ำหนด “การคดัเลือก

นกัแสดง ควรพจิารณาจากบคุคลทีม่ทีกัษะในการเคล่ือนไหว

สามารถเข้าใจในการส่ือสารของผู้ก�ำกับการแสดงได้เป็น

อย่างดี โดยมีวิธีการเลือก คือ เลือกไว้ก่อนแล้วจึงทดสอบ

ความสามารถในการปฏิบตัติามบท จนกระทัง่ตดัสินใจเลอืก

นักแสดงที่ตรงตามบุคลิกลักษณะที่ต้องการ (นราพงษ์  

จรัสศรี, สัมภาษณ์ : 10 พฤษภาคม 2558) จ�ำนวนนักแสดง

ทั้งหมด 7 คน แบ่งเป็นชาย 4 คน และ หญิง 3 คน ทั้งหมด

เป็นนักศึกษา สาขานาฏดุริยางคศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์

และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี

	 3.	การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ ผู้วิจัยออกแบบ

ลีลานาฏยศิลป์ ออกแบบการเคล่ือนไหวก�ำหนดไว้ 3 

ลกัษณะ คอื อาวธุ สตัว์ และมนษุย์ “การเคลือ่นไหวร่างกาย

ในการสร้างสัญลักษณ์ ท่าทางที่ใช้ในการแสดงห่างไกลจาก

ชีวิตจริงมาก ในการแสดงนักแสดงต้องรู ้จักตัดทอน 

รายละเอียดของการใช้ท่าทาง การเคลือ่นไหว การท�ำอะไร ซ�ำ้ๆ 

ที่ฟุ่มเฟือยออกไป น�ำแต่หัวใจของท่าทางการเคลื่อนไหวที่

เรียบง่าย ชัดเจน ไม่ซับซ้อน เพื่อผลักให้ท่าที่มีความหมาย 

และท่าทีเ่ป็นสญัลกัษณ์ท่ีนกัแสดงต้องการแสดงออกให้โดด

เด่นขึ้นมา นักแสดงจะต้องรู้จักเลือกใช้เฉพาะท่าที่ต้องการ

จรงิๆ การเลอืกท่าทีเ่ฉพาะเจาะจงเหล่านีไ้ม่ได้ขึน้อยูกั่บพืน้ที่

แสดงว่าเล็กหรือใหญ่แค่ไหน แต่อยู่ท่ีความหมาย” (สมพร 

ฟูราจ, 2554 : 75) การสร้างสรรค์ลีลาเลียนแบบรูปทรง

ต่างๆ โดยเน้นการจัดองค์ประกอบร่างกายให้เกิดความ

ชดัเจนรวมถงึการจดัระเบยีบร่างกาย การใช้นาฏยศลิป์ร่วม

สมัย อธิบายให้นักแสดงเข้าใจถึงแนวคิดและการใช้ท่วงท่า 

ลีลา ตลอดจนให้นักแสดงจินตนาการรูปทรงของอาวุธ สัตว์ 

และสัญลักษณ์ต่างๆ ผู้วิจัยจึงอธิบายการออกแบบลีลา 

นาฏยศิลป์ องก์ที่1 ถึง องก์ที่ 3 โดยมีภาพประกอบดังนี้ 

	 องก์ที ่1 การเคลือ่นไหวร่างกายของนกัแสดงผูว้จัิย

ได้เริ่มต้นจากการอธิบายถึงเรื่องโจทย์ของการแสดงที่มี

อุปกรณ์การแสดงหลัก คือ โครงลวดเป็นอุปกรณ์ประกอบ

ของการแสดง เปรียบเสมือนอาวุธต่างๆ ของพระนารายณ์

ให้นักแสดงเคลื่อนไหวร่างกายตามจินตนาการซึ่งบ่งบอก

ลักษณะอาวุธ ผู้วิจัยใช้การประกอบร่างกายรวมถึงการยก

อุปกรณ์ขึ้นเพื่อแสดงสัญลักษณ์ ได้แก่ สังข์ จักร คทา ธนู 

และดาบ ในการออกแบบลลีาประกอบการแสดงองก์ที ่1 ซึง่

สอดคล้องกับทรรศนะของ นราพงษ์ จรัสศรี, อัลเลน โรเบ

ร์ิทสัน และ โดนัลด์ ฮูเดอรา ที่กล่าวถึง การเคล่ือนไหว

ร่างกายโดยใช้เทคนคิพเิศษว่า “ลอย ฟลูเลอร์ (Loie Fuller) 

(ค.ศ.1862-1928) ได้รับการขนานนามว่าเป็นนักเต้นนัก

ปราชญ์ที่ได้พัฒนารูปแบบการเต้นของตนเองออกมาอย่าง

ชัดเจนโดยอาศัยอุปกรณ์และเทคนิคพิเศษที่สามารถจัดหา

ได้ในสมยันัน้ แล้วน�ำมาใช้ประกอบในการแสดง เช่น ผ้าและ

แสง นอกจากนี้ยังมีลักษณะอื่นที่น่าสังเกตในการแสดงของ

เธอ คือ เธอไม่ได้ฝึกฝนการเต้นร�ำอย่างจริงจัง การเต้นของ

เธอมเีทคนคิในการเต้นน้อยมาก มกีารพฒันาการของการใช้

ผ้าบางเป็นอุปกรณ์ที่เคลื่อนไหวไปกับการเต้นร�ำ (นราพงษ์ 

จรสัศร,ี 2548 : 108) การเคลือ่นไหวร่างกายในองก์ที ่1 ลลีา

การเคลื่อนไหวรูปแบบนาฏยศิลป์ไทยโดยใช้มือจีบคว�่ำ จีบ

หงาย ตั้งวงและล่อแก้ว ผสมผสานลีลานาฏยศิลป์ตะวันตก 

คือ การเขย่งเท้า การสไลด์เท้า การโค้งตัว รูปแบบลีลาจึง

เป็นนาฏยศิลป์ร่วมสมัย 
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ภาพที่ 1 องก์ที่ 1การเคลื่อนไหวร่างกายแสดงสัญลักษณ์ สังข์ จักร ธนู 
ที่มา : ภาพถ่ายโดยผู้วิจัย เมื่อวันที่ 2 ตุลาคม 2558

	 องก์ที่ 2 การแบ่งภาคเป็นสัตว์ ใช้แนวคิดการแบ่ง

ภาคอาเวศ (Avesa) หมายถงึ กลายร่างชัว่ขณะเพือ่ประกอบ

กิจบางประการแล้วกลับสู่ร่างเดิม ใช้สัญลักษณ์ปางที่ 1 ถึง 

ปางที่ 4 พระนารายณ์แบ่งภาคเป็นปลา เต่า หมูป่า และ

นรสิงห์ การออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวจึงจ�ำเป็นต้อง

สังเกตรูปร่าง ลักษณะทางกายภาพของสัตว์ชนิดต่างๆ จึง

สามารถจนิตนาการและออกแบบลลีาการแสดงได้สอดคล้อง

กับ สมพร ฟูราจ อธิบายไว้ว่า “การเคลื่อนไหวที่เลียนแบบ

สัตว์ (Animal Improvisation) ท่าทางแสดงที่เลียนแบบ

จากสัตว์ ช่วยให้ผู้แสดงได้เข้าไปส�ำรวจโลกที่เป็นธรรมชาติ

จริงๆ ท้าทายให้ผู้ฝึกเกิดจินตนาการ และช่วยให้ได้ส�ำรวจ

ตัวเอง ส�ำรวจกาปรับเปลี่ยนตัวเองให้กลายเป็นอย่างอ่ืน 

พัฒนาการในการควบคุมตนเอง และพัฒนาทักษะต่างๆ 

เกี่ยวกับสภาพของร่างกาย” (สมพร ฟูราจ, 2554 : 139) 

การเคลื่อนไหวร่างกายในองก์ที่ 2 ลีลาการเคลื่อนไหวรูป

แบบการประกอบร่างกายและจัดองค์ประกอบของมือ เท้า 

และเคลื่อนไหวร่างกาย เลียนแบบสัตว์ รูปแบบลีลาจึงเป็น

นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 
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ภาพที่ 2 องก์ที่ 2 การเคลื่อนไหวร่างกายแสดงสัญลักษณ์ หมูป่า 
นรสิงห์ ปลา เต่า 

ที่มา : ภาพถ่ายโดยผู้วิจัย เมื่อวันที่ 2 ตุลาคม 2558

	 องก์ที ่3 การแบ่งภาคเป็นคนหรือมนษุย์ ใช้แนวคดิ

การแบ่งภาคอวตาร (Avatara) หมายถงึ การจตุจิากร่างเดมิ

เพื่อลงมาสู่ร่างใหม่ ลีลาการแสดงผู้วิจัยน�ำแนวคิด ปางที่ 5 

ถึง ปางที่ 10 ในวรรณกรรมเรื่องลิลิตนารายณ์สิบปาง โดย

ใช้สญัลกัษณ์แทนปางต่างๆ ซึง่สญัลกัษณ์ทีใ่ช้บ่งบอกถงึการ

ออกแบบลีลา ได้แก่ ลีลาของพราหมณ์เตี้ย ปรศุราม 

พระราม พระกฤษณะ กัลป์กิ และพระพุทธเจ้า รวมถึงลีลา

ของสัญลักษณ์ที่เป็นตัวแทนของแต่ละปาง ได้แก่ สายศูทร 

ขวาน คันศร นกยูง ม้า และดอกบัว การออกแบบลีลาจึง

เป็นการจัดองค์ประกอบส่ิงของและสัตว์ โดยใช้เทคนิค 

นาฏยศิลป์ร่วมสมยั นราพงษ์ จรสัศร ีอธบิายเกีย่วกบัเทคนคิ

การเต้นของศลิปินไว้ดงันี ้“เอสปลานาด (Esplanade) (ค.ศ.

1975) งานชิ้นแรกหลังจากเทลเลอร์ได้หยุดงานเต้นลง เป็น

งานทีส่นกุสนานด้วยลลีาท่าเต้นทีใ่ช้ความเร็วสงู เร่งเร้าด้วย

เพลงของบาค (Bach) ถือเป็นงานชิ้นเอกของคอนเทมโพรา

รี่แดนซ์ ลีลาท่าเต้นจะประกอบไปด้วยการวิ่ง กระโดด เดิน 

และแม้แต่การคลาน ซึง่เทย์เลอร์ได้น�ำเอาท่าธรรมดาสามญั

ของมนุษย์มาใช้สร้างสรรค์จนดูสง่างามชวนน่าติดตาม” 

(นราพงษ์ จรัสศรี, 2548 : 129) การเคลื่อนไหวร่างกายใน

องก์ที่ 3 ลีลาการเคล่ือนไหวร่างกาย จัดองค์ประกอบของ

มอื เท้า และเคลือ่นไหวร่างกาย เลยีนแบบรปูร่างสิง่ของและ

สัตว์ รูปแบบลีลาจึงเป็นนาฏยศิลป์ร่วมสมัย 
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ภาพที่ 3 องก์ที่ 3 การเคลื่อนไหวร่างกายแสดงสัญลักษณ์ พระ
กฤษณะ กัลป์กิ พระพุทธเจ้า 

ที่มา : ภาพถ่ายโดยผู้วิจัย เมื่อวันที่ 2 ตุลาคม 2558

	 4.	การออกแบบเสียง ผูว้จิยัออกแบบเสยีงโดยใช้

ดนตรไีทยแบบด้นสดและท�ำการแสดงสด การออกแบบเสยีง

ใช้ดนตรีน้อยชิ้น เพื่อตอบสนองการสร้างอารมณ์ความรู้สึก

ในการแสดง 3 องก์ ซึ่งมีความแตกต่างกัน แต่แบ่งแนวคิด

การสร้างบท 3 องก์ 3 อารมณ์ อย่างชัดเจน กมลาลักษณ์ 

นวมส�ำลี แสดงทรรศนะเกี่ยวกับการแสดงดนตรีสด ไว้ดังนี้ 

“ดนตรีสด ข้อดี คือ เราจะได้สีสันของเสียงที่แปลกใหม่จาก

นักดนตรี สามารถที่จะตัดทอนได้หน้างานหากนัดแนะกับ

นกัดนตรมีคีวามสดทัง้ภาพ และเสียง เพ่ิมมติคิวามน่าสนใจ

ความอลังการแม้ไฟดับเรายังสามารถไปต่อได้” (กมลา

ลกัษณ์ นวมส�ำล,ี สมัภาษณ์, 10 กันยายน 2558) ผูว้จิยัเลอืก

ใช้เครื่องดนตรีประกอบการแสดง ได้แก่ ระนาด พิณ กลอง

ทัด และเครื่องประกอบจังหวะ องก์ที่ 1 กล่าวถึง วิมาน 

พาหนะ และอาวุธของพระนารายณ์ เคร่ืองดนตรีที่ใช้ คือ 

ระนาด ให้เสียงที่มีความศักดิ์สิทธ์ ทรงพลัง ของพระ

นารายณ์ พณิ บรรเลงช่วงทีพ่ระนารายณ์แบ่งภาคเป็นอาวุธ 

ให้เสียงภารตะ คือ มีกลิ่นอายของอินเดีย อารมณ์ในการ

แสดง คือ ความน่าเกรงขาม มีพลัง และทรงอิทธิฤทธิ์ของ

พระนารายณ์ องก์ที ่2 พระนารายณ์แบ่งภาคเป็นสตัว์ ได้แก่ 

ปลา เต่า ใช้เสียงระนาด โดยบรรเลงให้อารมณ์ความรู้สึก

เสมือนสายน�้ำ หมูป่าและนรสิงห์ ใช้กลองทัด บรรเลงให้

ความรูส้กึดดุนั แข็งแรง และคล่องแคล่วว่องไว องก์ที ่3 พระ

นารายณ์แบ่งภาคเป็นมนุษย์ เสียงที่ใช้เริ่มจากกลอง โหม่ง 

และระนาด เสียงที่ใช้ให้ความรู้สึกน่าเกรงขามและทรงพลัง

	 5.	การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง 

อปุกรณ์ เป็นส่วนทีเ่สรมิให้การแสดงดูสมจรงิ อกีทัง้ยังแสดง

ถึงความสามารถของตัวละครในการใช้อุปกรณ์ต่างๆ เช่น 

การแสดงฟันดาบ เป็นต้น ผู้วิจัยเลือกใช้อุปกรณ์ที่มีอยู่ใน

ชี วิตประจ�ำ วันแต ่สามารถแสดงสัญลักษณ์ของงาน

สร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์การแบ่งภาคของพระนารายณ์ได้ 

โดยผู ้วิจัยเลือกใช้ลวดดัดซึ่งสอดคล้องกับทรรศนะของ  

นราพงษ์ จรัสศรี ที่ได้กล่าวว่า “ลวดดัด สามารถน�ำมาเป็น

สัญลักษณ์ต่างๆ ได้ในแต่ละปาง เพราะลวดดัดสามารถ

ประดิษฐ์ให้มีรูปทรง ขนาดตามที่เราต้องการได้ และยังเป็น

อุปกรณ์ที่น�ำมาใช้เพื่อการน�ำเสนอต่างไปจากการใช้งานใน

รูปแบบเดิม เป็นการสร้างความแปลกใหม่ให้แก่งาน

สร้างสรรค์” (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์ : 1 กันยายน 

2558) การใช้สัญลักษณ์เพื่อสร้างเอกลักษณ์ไทย คือ การใช้

สัญลักษณ์ น�ำมาใช้ในงานการแสดงเพื่อเพิ่มอรรถรสในการ

รับชมการแสดง (จุลชาติ อรัณยะนาค, 2557 : 145)
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ภาพที่ 4 อุปกรณ์ประกอบการแสดง

ที่มา : ภาพถ่ายโดยผู้วิจัย เมื่อวันที่ 2 ตุลาคม 2558

	 อุปกรณ์การแสดง คือ ลวดดัด ใช้แทนสัญลักษณ์

ของการแบ่งภาค ดังนี้ องก์ที่ 1 ส่งมอบอ�ำนาจของอาวุธ 

ได้แก่ สังข์ ธนู ดาบ คทา และจักร องก์ที่ 2 ได้แก่ ปลา เต่า 

หมูป่า และนรสิงห์ องก์ที่ 3 ได้แก่ พราหมณ์เตี้ยใช้ลวดดัด

เป็นสายศูทร ปรศุรามใช้ลวดดัดเป็นขวาน พระรามใช้ลวด

ดดัคนัศรเป็น พระกฤษณะใช้ลวดดดัเป็นนกยงู พระพทุธเจ้า

ใช้ลวดดัดเป็นดอกบัว และกัลป์กิใช้ลวดดัดเป็นม้า

	 6.การออกแบบเคร่ืองแต่งกาย การออกแบบ

เครื่องแตง่กาย โดยค�ำนงึถึงบทบาทและการสื่อสารของนกั

แสดงเป ็นหลักซ่ึงสอดคล้องกับทรรศนะของ พฤทธิ์  

ศุภเศรษฐศิริ ได้กล่าวเกี่ยวกับการออกแบบเครื่องแต่งกาย 

ไว้ว่า “เครื่องแต่งกายที่นักแสดงสวมใส่อยู่นั้นจะท�ำให้ผู้ชม
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

เข้าใจถึงรสนิยม สถานภาพทางสังคมนิสัย ถิ่นฐานบ้านช่อง

ของตัวละครตัวนั้นได้อย่างดี ภาพรวมของเรื่องไม่ว่าจะเป็น

ทรงผม การแต่งหน้า เสื้อผ้า ของใช้ต่างๆ บนร่างกายของ

นักแสดงจัดรวมเป็นเคร่ืองหมายบางประการซ่ึงผู้ชมจะมี

ปฏกิริยิาตอบสนองทัง้โดยรูต้วัและไม่รูต้วัภาพรวมเหล่านีจ้ะ

สะท้อนบุคลิกลักษณะของตัวละครต ่อผู ้ชม (พฤทธ์ิ  

ศุภเศรษฐศิริ, 2545 : 108) แรงบันดาลใจจากการออกแบบ

เครื่องแต่งกาย คือ สังเกตการแสดงหุ่นละครเล็ก เสมือนผู้

แสดงเป็นผู้เชิดโครงลวดดัดรูปทรงต่างๆ การสร้างสรรค์

นาฏยศิลป์จากแนวคิดการแบ่งภาคของพระนารายณ์ โดย

ใช้อปุกรณ์ในการแสดง คอื ลวดดดั ผู้แสดงใช้อปุกรณ์ในการ

ถือ การเชิด ประกอบกับร่างกาย การออกแบบเครื่องแต่ง

กาย จึงสร้างสรรค์จากชุดของผู้เชิดหุ่น เป็นแนวทางในการ

สร้างสรรค์ 

ภาพที่ 5 การแต่งกายนักแสดงชายและนักแสดงหญิง
ที่มา : ภาพถ่ายโดยผู้วิจัย เมื่อวันที่ 15 กรกฎาคม 2558

	 การออกแบบเคร่ืองแต่งกาย นกัแสดงชายสวมเสือ้

แขนยาวสขีาวและใส่เส้ือกัก๊ทบัเพ่ือให้เข้ารูปและนุง่กางเกง

ส�ำเรจ็รปูคล้ายทรงโจงกระเบน นกัแสดงหญิงคาดผ้าคาดอก 

นุง่โจงกระเบน โทนสใีช้สีขาวและสีด�ำเพ่ือไม่ให้โดดเด่นกว่า

อุปกรณ์การแสดง กอปรกับการออกแบบแสงในการย้อมสี

อุปกรณ์การแสดงและเครื่องแต่งกาย 

	 7. การออกแบบสถานที ่โดยเลือกสถานทีส่�ำหรบั

การแสดงไว้ 2 ลักษณะ คือ หน้าแนวนอนและด้านบนชั้น 2 

ของพื้นที่บริเวณห้องโถงด้านหลังคณะศิลปกรรมศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ผู้วิจัยเลือกด้านในอาคารคณะ

ศิลปกรรมศาสตร์มีลักษณะที่เป็นกรอบเป็นเหลี่ยม มีมิติใน

ด้านความกว้าง ความสูงและความลึก ธรากร จันทนะสาโร 

ให้ทรรศนะการออกแบบพื้นที่การแสดงไว้ว่า “ควรจะจัด

แสดงในสถานที่ตามแนวคิดศิลปะกับพื้นเฉพาะ (Site 

Specific Arts) ละเว้นประเพณกีารชมงานแสดงในโรงละคร

ตามแนวคดินาฏยศิลป์หลงัสมยัใหม่” (ธรากร จนัทนะสาโร, 

สัมภาษณ์ : 18 กันยายน 2558) พื้นที่ด้านในสีเหลี่ยมผืนผ้า 

ใช้เป็นพื้นที่การแสดง ด้านบนชั้น 2 ซึ่งเป็นพื้นที่ระเบียง ใช้

พ้ืนที่ส�ำหรับแสดงดนตรีสด เพราะตระหนักถึงการใช้พื้นที่

ตามแนวคิดศิลปะกับพื้นเฉพาะ (Site Specific Arts) ท�ำให้

เกิดความรู้สึกที่แปลกใหม่และทันสมัย 

	 8. การออกแบบแสง ออกแบบแสงตามบทของ

การแสดง โดย ธรากร จนัทนสาโร ให้ทรรศนะการออกแบบ

แสงไว้ว่า “ควรใช้ทฤษฎีสีที่ว่าด้วยสีโทนร้อนและโทนเย็น 

มาเป็นแนวคิดในการออกแบบแสงส�ำหรับการแสดง หรือ

อาจพิจารณาองค์ประกอบอืน่ๆ เช่น การใช้เทคนคิพเิศษเพือ่

สร้างกลุ่มควันบนพื้นที่แสดง ก็จะช่วยสร้างบรรยากาศเกิน

จริงและเหนือมนุษย์ได้” (ธรากร จันทนะสาโร, สัมภาษณ์ : 

18 กันยายน 2558) การออกแบบแสง โดยใช้สีโทนร้อนและ

โทนเย็น แสดงอารมณ์ความรู้สึกแต่ละองก์ของการแสดง 

องก์ที่ 1 ผู้วิจัยใช้สีโทนเย็น ได้แก่ สีม่วง แสดงถึงสัญลักษณ์

ของพระนารายณ์ ในทางนาฎยศลิป์ไทย พระนารายณ์มกีาย

เป็นสีม่วง ซึง่เป็นฉากทีพ่ระนารายณ์อยูบ่นวิมานบรรทมบน

บลัลังก์พญานาคและฉากทีพ่ระนารายณ์ทรงครุฑ สโีทนร้อน 

ได้แก่ สีเหลือง แสดงถึงอาวุธของพระนารายณ์ ที่มีความน่า

อัศจรรย์ มีแสงระยิบระยับ องก์ที่ 2 ใช้สีโทนเย็น ได้แก่ สี

ฟ้า แสดงถึงสัญลักษณ์แม่น�้ำ ท้องฟ้า ท้องทะเล ในฉากพระ

นารายณ์แบ่งภาคเป็นปลาและเต่า สีโทนร้อน ได้แก่ สีแดง 

แสดงถงึพระนารายณ์แบ่งภาคเป็น หมปู่า และนรสงิห์ สแีดง

ให้อารมณ์ที่ดุดัน น่าเกรงขาม องก์ที่ 3 ใช้สีโทนเย็น ได้แก่ 

สเีขยีว แสดงถงึพระนารายณ์แบ่งภาคเป็นพระราม โดยใช้สี

เขียวเป็นสัญลักษณ์ การแต่งกายของพระราม โทนสีร้อน 

ได้แก่ สีแดง สีเหลือง สีส้ม แสดงถึงพระนารายณ์แบ่งภาค

เป็นพราหมณ์เตี้ย ปรศุราม พระกฤษณะ พระพุทธเจ้า และ

กัลป์กิ ใช้เป็นสัญลักษณ์ของกษัตริย์ นักบวช ผู้ทรงศีล 

	 แนวคิดในการสร้างสรรค์ด้านนาฏยศิลป์จาก

แนวคิดการแบ่งภาคของพระนารายณ์ ปรากฏแนวคิด 6 

ประการ ได้แก่ แนวคิดการแบ่งภาคของพระนารายณ์ 

แนวคิดการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์บนพื้นฐานของ

วรรณกรรมลิลิตนารายณ์สิบปาง แนวคิดการใช้สัญลักษณ์

ในการแสดงนาฏยศลิป์ แนวความคดิสร้างสรรค์ในการแสดง
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นาฏยศิลป์ แนวคิดการใช้ทฤษฎีทางด้านศิลปกรรมศาสตร์ 

แนวคิดความหลากหลายทางวัฒนธรรม

	 1. แนวคิดการแบ่งภาคของพระนารายณ์ จาก

การศึกษาโดยค้นคว้าจากเอกสารและการแสดงที่เกี่ยวข้อง

กับการแบ่งภาคของพระนารายณ์ พบว่าโครงสร้างบทการ

แสดงโดยวอเคราะห์จากความหมายการแบ่งภาคเป็นหลัก 

กอปรกับการศึกษาผลงานทางนาฏยศิลป์ เพื่อเป็นแนวทาง

ในการสร้างองค์ประกอบการแสดง ได้แก่ ลลีาประกอบการ

แสดง และรปูแบบการแสดง ลลีาการแสดงผูว้จิยัสร้างสรรค์

โดยผสมผสานนาฏยศิลป์ไทยและนาฏยศิลป์ตะวันตก รูป

แบบการแสดง คือ นาฏยศิลป์ร่วมสมัย

	 2. แนวคิดการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์บนพื้น

ฐานของวรรณกรรมลิลิตนารายณ์สิบปาง  ศึกษา

วรรณกรรมเรื่องลิลิตนารายณ์สิบปาง โดยใช้บทของ

วรรณกรรม ออกแบบโครงสร้างของบทการแสดง โดยมิได้

ปรับปรุง บทวรรณกรรมแต่อย่างใด เพราะอาจเป็นการ

ท�ำลายความงดงามวรรณกรรมอนัทรงคณุค่า เลง็เหน็คณุค่า

และความงดงามของภาษา อนัจะเป็นประโยชน์การอ่านเพือ่

ให้เกดิความรู ้ความบนัเทงิ อกีทัง้ยงัสามารถเป็นแนวในการ

สร้างสรรค์งานที่น�ำบทวรรณกรรมมาพัฒนา และต่อยอด

ทางความคิดจากการตีความหมายของวรรณกรรมเร่ืองอ่ืน

ต่อไป

	 3. แนวคิดการใช ้ สัญลักษณ์ในการแสดง 

นาฏยศลิป์ การใช้สัญลกัษณ์เพือ่น�ำเสนอเรือ่งราวหรอืการให้

ความหมายแฝงในการสร้างสรรค์ผลงานการแสดง โดยใช้

อุปกรณ์การแสดง คือ โครงลวดดัดเป็นสัญลักษณ์ต่างๆ ใน 

15 สัญลักษณ์ เน่ืองจากสามารถบ่งบอกถึงรูปทรงได้อย่าง

ชัดเจน อีกทั้งมีลักษณะเบา มีความอ่อนและแข็งของเส้น

ลวดสามารถดัดได้ตามที่ต้องการ 

	 4. แนวความคิดสร ้างสรรค ์ในการแสดง 

นาฏยศลิป์ จากศึกษาแนวคิดการแสดงจากการแบ่งภาคของ 

พระนารายณ์ วัตถุประสงค์หลักของการแบ่งภาค คือ เพื่อ

ช่วยเหลอืผูท้ีเ่ดือดร้อน โดยการด�ำเนนิเร่ืองจะกล่าวถงึอาวุธ 

สตัว์ และมนษุย์ โดยใช้ลวดดดัแสดงสัญลักษณ์กอปรกบัลลีา

การเคลื่อนไหวร่างกายผสมผสานระหว่างนาฏยศิลป์ไทย 

และนาฏยศลิป์ตะวนัตก รปูแบบจงึเป็นการน�ำเสนอนาฏยศลิป์

ร่วมสมัย 

 	 5. แนวคิดการใช้ทฤษฎีทางด้านศิลปกรรม

ศาสตร์ การสร้างสรรค์ผลงานจากแนวคิดการแบ่งภาคของ

พระนารายณ์ ได้ค�ำนงึถงึทฤษฎศีลิปกรรมศาสตร์ ทีเ่ก่ียวข้อง 

คือ องค์ประกอบการแสดง ได้แก่ การออกแบบลีลาการ

เคลื่อนไหวร ่างกาย ได ้ค�ำนึงถึงแนวคิดมินิมอลลิซึ่ม 

(Minimalism) ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งใน ทฤษฎีและแนวคิดโพส

โมเดิร์น (Postmodern) การใช้สัญลักษณ์ของอุปกรณ์

ประกอบการแสดง ทฤษฎีสีในการออกแบบเครื่องแต่งกาย

และการออกแบบแสงประกอบการแสดง

	 	 6. แนวคิดความหลากหลายทางวัฒนธรรม 

แนวความคิดของการแสดงที่เกี่ยวข้องกับพระนารายณ์มี

วัฒนธรรมความเช่ือของศาสนาเกี่ยวกับการศรัทธาพระ

นารายณ์ รูปแบบการแสดงที่น�ำเสนอเป็นรูปแบบการแสดง

แบบนาฏยศิลป์ร่วมสมัย ซ่ึงมีลีลาการเคล่ือนไหวมือแบบ

นาฏยศิลป์ไทย และการเคลื่อนไหวส่วนเท้าแบบนาฏยศิลป์

ตะวันตก การออกแบบเสียงใช้เครื่องสายผสมปี่พาทย์ 

ท�ำนองเพลงให้เสียงคล้ายคลึงกับดนตรีอินเดีย ความหลาก

หลายวัฒนธรรมของการแสดงชุดนี้จึงมีวัฒนธรรมของไทย 

วัฒนธรรมของตะวันตก และวัฒนธรรมของอินเดียผสม

ผสานอยู่ในการแสดง

สรุปและอภิปรายผล
	 รปูแบบการแสดง 8 ประการ ดงันี ้1.การออกแบบ

บทการแสดง แบ่งบทการแสดงออกเป็น 3 องก์ คือ องก์ที่ 

1 พระนารายณ์แบ่งภาคเป็นอาวุธ องก์ที่ 2 พระนารายณ์

แบ่งภาคเป็นสตัว์ องก์ที ่3 พระนารายณ์แบ่งภาคเป็นมนษุย์ 

2.การคัดเลือกนักแสดง ใช้วิธีทรายเอาท์ (Tryout) คือ การ

เลือกผู้ที่มีความสามารถตรงตามความสามารถท่ีผู้คัดเลือก

ต้องการ พิจารณาจากความเหมาะสมของความสามารถมี

ทักษะทางด้านนาฏยศิลป์ไทยและนาฏยศิลป์ตะวันตก 

จ�ำนวนนักแสดง 7 คน แบ่งเป็นนักแสดงชาย 4 คน และนัก

แสดงหญิง 3 คน 3.การออกแบบลีลานาฏยศลิป์ เน้นการจดั

องค์ประกอบของร่างกาย การสื่อสารทางร่างกายผ่าน

สัญลักษณ์ โดยใช้รูปแบบ เทคนิคของการใช้ลีลานาฏยศิลป์

ไทยและนาฏยศลิป์ตะวันตก ตามแนวคดิโพสต์โมเดร์ินดานซ์ 

(Post Modern Dance) ได้แก่ การท�ำท่าซ�้ำไปซ�้ำมา 

(Repetitive) ความเรยีบง่าย (Simplicity and Minimalism) 

ลลีาการเคลือ่นไหวทีเ่รยีกว่า “การด้นสด” (Improvisation) 

และการหยุดนื่ง (Stillness) ความเป็นเอกภาพ (Unity) 

4.การออกแบบเสียง น�ำเสนอดนตรีสด โดยมีการออกแบบ

ให้มีกลิ่นอายของอินเดีย และใช้เครื่องดนตรีเพียง 3 ชิ้น 
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วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ได้แก่ ระนาด พิณ กลอง 5.การออกแบบอุปกรณ์ประกอบ

การแสดง ใช้ลวดดัด องก์ที่ 1 อาวุธ ลวดดัดมีรูปทรงอาวุธ 

องก์ที่ 2 ลวดดัดมีรูปทรงสัตว์ องก์ที่ 3 ลวดดัดมีรูปทรง

สิ่งของและสัตว์ ลวดดัดมีคุณสมบัติที่ขึ้นรูปเป็นสิ่งต่างๆ ได้

ดี และมีน�้ำหนักเบา 6.การออกแบบเครื่องแต่งกาย การ

ออกแบบเครื่องแต่งกายตามแบบศิลปะแนวเรียบง่าย 

(Minimal ism) 7.การออกแบบสถานที่แสดง ใช ้

แนวคิด“ศิลปะเฉพาะที่” (Site Specific) คือ การสร้างงาน

ศิลปะบนต�ำแหน่งเฉพาะเจาะจงค�ำนึงถึงส่ิงแวดล้อมและ

การสร้างสรรค์ผลงาน 8.การออกแบบแสง เลือกใช้แสง

(Clear Lighting) ประกอบกับการใช้ควัน (Smoke) 

	 แนวความคิดของการแสดง 6 ประการ ดังนี้ 

1.แนวคิดการแบ่งภาคของพระนารายณ์ คือ อวตาร 

(Avatara) อาเวศ (Avesa) อังสะ (Amsa) เป็นแนวคิดหลัก

ในการสร้างสรรค์บทบาทการแสดง 2. แนวคดิการสร้างสรรค์

นาฏยศิลป์บนพื้นฐานของวรรณกรรม บทพระราชนิพนธ์ใน

พระบาทสมเดจ็พระมงกฎุเกล้าเจ้าอยูห่วั ผนวกกบัแนวความ

คิด การแบ่งภาคของพระนารายณ์ เป็นแนวทางในการ

สร้างสรรค์บทการแสดงและอปุกรณ์การแสดง 3.แนวคดิการ

ใช้สัญลักษณ์ในการแสดงนาฏยศิลป์ น�ำอุปกรณ์การแสดง 

คือ โครงลวดดัดเป็นสัญลักษณ์แทนอาวุธ สัตว์ และสิ่งของ 

อกีทัง้ออกแบบลลีาท่าทางประกอบเป็นสญัลกัษณ์ 4. แนวคดิ

การสร้างสรรค์ในการแสดงนาฏยศลิป์ จากการออกแบบลลีา

ในการสร้างสรรค์ โดยใช้ลักษณะการเคล่ือนไหวร่างกายด้วย

ลีลานาฏยศิลป์ร่วมสมัย (Contemporary Dance) ผสม

ผสานลีลานาฏยศิลป ์ ไทย  5 .  แนวคิดทฤษฎีทาง 

ศลิปกรรมศาสตร์ เกีย่วข้องกบัองค์ประกอบการแสดง ได้แก่ 

การออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวร่างกาย ค�ำนึงถึงแนวคิด 

มินิมอลลิซ่ึม (Minimalism) ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงในทฤษฎีและ

แนวคิดหลังสมัยใหม่ (Postmodern) ทฤษฎีสัญลักษณ์จาก

อุปกรณ์ประกอบการแสดง ทฤษฎีเอกภาพ (Unity)  

การแสดงใช้อุปกรณ์การแสดงเพียงอย่างเดียว คือ ลวดดัด 

แต่ใช้ตลอดทั้งการแสดง ทฤษฎีสีในการออกแบบแสง  

6. แนวคิดความหลากหลายทางวัฒนธรรม วัฒนธรรมไทย 

วัฒนธรรมตะวันตก ในการออกแบบลีลาการแสดง และ

วัฒนธรรมของอินเดียผสมผสานอยู่ในการออกแบบเสียง

ข้อเสนอแนะ 
	 1.	การสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ไทยที่มี

รากฐานการน�ำบทวรรณกรรมมาเป็นบทการแสดง ควรมี 

การส ่งเสริม การสร ้างสรรค ์นาฏยศิลป ์จากแนวคิด

วรรณกรรมทั้งไทยและต่างประเทศ เพื่อเป็นการอนุรักษ์

วรรณกรรมและส่งเสรมิผลงานศลิปะบนพืน้ฐานวรรณกรรม 

	 2.	ผลงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์จากแนวคิดการ

แบ่งภาคของพระนารายณ์ สามารถเป็นแนวทาง การ

สร้างสรรค์ศิลปะแขนงอื่นต่อไป
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