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บทคดัย่อ

	 การศกึษาครัง้น้ีมวีตัถุประสงค์เพื่อศกึษาการด�ำรง
อตัลกัษณ์ชาวไทยพวนของบ้านดงโฮมสเตย์ผ่านบรบิทการ
ทอ่งเทีย่วเชงิสรา้งสรรคอ์ยา่งยัง่ยนื ซึง่เป็นการวจิยัวจิยัเชงิ
คณุภาพ ใชว้ธิวีทิยาการศกึษาปรากฏการณ์วทิยา โดยศกึษา
จากเอกสารและการเกบ็รวบรวมขอ้มลูทางภาคสนามจากกลุม่
ผูใ้หข้อ้มลูหลกัประกอบดว้ย คณะกรรมการกลุม่บรหิารบา้น
ดงโฮมสเตย ์ สมาชกิของบา้นดงโฮมสเตย ์ ผูน้�ำชมุชน และ
สมาชกิองคก์ารบรหิารสว่นต�ำบลดงกระทงยาม รวมทัง้สิน้
จ�ำนวน 30 คน เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลู คอื การ
สมัภาษณ์เชงิลกึ การสงัเกตการณ์แบบมสีว่นรว่ม การสนทนา
กลุม่ และการวเิคราะหเ์อกสาร ใชก้ารพรรณนาวเิคราะหข์อ้มลู 
เชงิเน้ือหา 

ผลการศกึษาพบวา่ ชาวไทยพวนเป็นกลุม่
ชาตพินัธุ์ทีม่อีตัลกัษณ์ทางสงัคมและวฒันธรรมหลายอย่างที่
โดดเดน่ โดยมกีารสบืต่อและถ่ายทอดอตัลกัษณ์ผา่นการสัง่
สอนให้ยึดถือปฏิบัติสู่ รุ่ น ลู ก รุ่ นหลานได้อย่ า งยั ง่ ยืน  
การด�ำรงอตัลกัษณ์ชาวไทยพวนของบา้นดงโฮมสเตย ์ จ�ำแนก
ได ้7 ดา้น ไดแ้ก่ 1) บรบิทของชมุชน 2) ดา้นสถาปตัยกรรม
บา้นเรอืน 3) ดา้นประเพณแีละความเชือ่ต่างๆ 4) ดา้นการแต่ง
กาย 5) ดา้นภาษา 6) ดา้นอาหาร 7) ดา้นการประกอบอาชพี 
ส�ำหรบับรบิทการท่องเที่ยวเชงิสรรค์อย่างยัง่ยนืของบ้านดง
โฮมสเตย ์ประกอบดว้ย 4 ดา้น ไดแ้ก่ 1) การบรกิารทีพ่กัโฮม
สเตย ์2) แหลง่ผลติหตัถกรรมตะกรอ้-ตะแกรง 3) กจิกรรมการ
ทอ่งเทีย่วเชงิสรา้งสรรคอ์ยา่งยัง่ยนื 4) แนวทางการอนุรกัษ์

และฟ้ืนฟูอตัลกัษณ์ชาวไทยพวนของบา้นดงโฮมสเตย ์

	 ค�ำส�ำคญั:  อตัลกัษณ์ ชาวไทยพวน บา้นดงโฮม
สเตย ์ การทอ่งเทีย่วเชงิสรา้งสรรคอ์ยา่งยัง่ยนื 

Abstract

	 This research aimed to study Thai Phuan identity 
existence of Bandong Homestay through sustainable 
creative tourism context. This study was qualitative 
research by using the Phenomenology methodology. The 
research was collected by 30 key performances; Executive 
Committee of Bandong Homestay, Bandong Homestay 
members, community leaders and Bandongkatongyam 
Sub-district Administration Organization members. The 
research instruments were in-depth interview, participatory 
observation, focus group and document analysis. The 
study was analyzed by descriptive technique.
  	 The result of study showed that Thai Phuan had 
various outstanding of ethnic identity through social and 
culture. They were sustainably transferred and taught to 
next generation. Thai Phuan identity consist of 7 
categories; 1) community context 2) architecture of houses 
3) tradition and belief 4) costume  5) language  6) culinary 
and 7) occupation. For sustainable creative tourism at 
Bandong homestay contexts were categorized into 4 
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categories; 1) home-stay services 2) Takraw-Takrang 
handicraft production 3) sustainable creative tourism 
activities 4) Thai Phuan conservation and restoration of 
Bandong Home-stay guidelines
 
	 Keywords : Identity, Thai Phuan, Bandong 
Homestay, Sustainable Creative Tourism

บทน�ำ

การท่องเทีย่วเป็นอุตสาหกรรมส�ำคญัอยา่งหน่ึงทีก่่อ
ให้เกิดรายได้แก่ประเทศไทยเป็นจ�ำนวนมากอย่างต่อเน่ือง 
โดยอุตสาหกรรมท่องเทีย่วก่อใหเ้กดิการกระจายรายไดไ้ปสู่
แหล่งท่องเทีย่วทีม่กีารบรหิารจดัการการท่องเทีย่วโดยชุมชน 
ซึ่งรูปแบบของการท่องเทีย่วในปจัจุบนัมหีลากหลายรูปแบบ 
เชน่ การทอ่งเทีย่วเชงิเกษตร การทอ่งเทีย่วเชงินิเวศ การทอ่ง
เทีย่วเชงิประวตัศิาสตร ์ การทอ่งเทีย่วเชงิวฒันธรรม การทอ่ง
เทีย่วเชงิธรรมชาต ิ รวมไปถงึการทอ่งเทีย่วเชงิสรา้งสรรค ์ ซึง่
การท่องเทีย่วเชงิสรา้งสรรค์จดัว่าเป็นกระบวนทศัน์ของการ
ท่องเที่ยวทางเลือกใหม่ที่ได้รบัการพฒันาและส่งเสริมโดย
องคก์ารบรหิารการพฒันาพืน้ทีพ่เิศษเพื่อการท่องเทีย่วอย่าง
ยัง่ยนื (องคก์ารมหาชน) และแผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคม
แหง่ชาต ิพ.ศ. 2555 – 2559 ยงัไดมุ้ง่เน้นเศรษฐกจิสรา้งสรรค ์
(Value Creation) การทอ่งเทีย่วเชงิสรา้งสรรคเ์ป็นรปูแบบการ
ท่องเที่ยวที่น�ำนักท่องเที่ยวไปสู่ประสบการณ์ที่แท้จรงิและมี
การเชือ่มโยงดว้ยการเรยีนรูแ้บบมสีว่นรว่มในงานศลิปะ มรดก 
ประวตัศิาสตร ์ ภมูปิญัญาของทอ้งถิน่หรอืคณุลกัษณะพเิศษ
ของสถานที ่ และยงัท�ำใหเ้กดิการเชือ่มสมัพนัธก์บัผูค้นทีอ่าศยั
อยู่ในพืน้ทีซ่ึ่งเป็นผูส้รา้งสรรคว์ฒันธรรมทีย่งัมชีวีตินัน้ขึน้มา 
โดยการท่องเทีย่วเชงิสรา้งสรรคจ์ะเป็นกลไกส�ำคญัอนัหน่ึงที่
จะช่วยปกปกัรักษาอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาต ิ
วฒันธรรมประเพณ ีและสิง่แวดลอ้ม อนัก่อใหเ้กดิผลประโยชน์
อยา่งยัง่ยนืต่อคนในชมุชนทอ้งถิน่ (นาฬกิอตภิคั แสงสนิท, 
2555) ซึง่การทอ่งเทีย่วเชงิสรา้งสรรคอ์ยา่งยัง่ยนืจะก่อใหเ้กดิ
ความเขา้ใจอนัด ี ความรกั ความผกูพนั และยงัเป็นการคารพ
ในศกัดิศ์รคีวามเป็นคนและวฒันธรรมที่แตกต่างระหว่างเจ้า
ของแหลง่ทอ่งเทีย่วและนกัทอ่งเทีย่ว

ชาวไทยพวนเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่อพยพมาจาก
แคว้นเชยีงขวางหรอืบรเิวณที่ราบสูงในประเทศสาธารณรฐั
ประชาธปิไตยประชาชนลาว เขา้มาตัง้ถิน่ฐานปะปนรว่มกบั
สงัคมไทยมาตัง้แต่สมยักรงุธนบุร ี จนถงึปจัจบุนันบัเป็นระยะ
เวลากวา่ 230 ปีมาแลว้  โดยอาศยักระจายอยูใ่น 19 จงัหวดั
ต่างๆ ของประเทศไทย รวมถงึในภมูภิาคภาคตะวนัออก 
ไดแ้ก่ จงัหวดันครนายก จงัหวดัฉะเชงิเทรา จงัหวดัชลบุร ีและ
จงัหวดัปราจนีบุร ีโดยเฉพาะอยา่งยิง่ในจงัหวดัปราจนีบุร ีชาว
ไทยพวนได้เข้ามาตัง้ถิ่นฐานกันอย่างหนาแน่นในอ�ำเภอ
กบนิทรบ์ุร ี คอื ต�ำบลเมอืงเก่า ในอ�ำเภอศรมีโหสถ ไดแ้ก่ 
ต�ำบลคูล้�ำพนั ต�ำบลโคกปีบ ต�ำบลโคกไทย ในอ�ำเภอนาด ีคอื 
ต�ำบลล�ำพนัตา ในอ�ำเภอบา้นสรา้ง คอื ต�ำบลบา้นสรา้ง และใน
อ�ำเภอศรมีหาโพธ ิคอื ต�ำบลดงกระทงยาม ชาวไทยพวนเป็น
ชาตพินัธุท์ีม่กีารถ่ายทอดทางวฒันธรรมและมเีอกลกัษณ์ของ

ตนเองมาอยา่งชา้นาน ไมว่า่จะเป็นค�ำสอน นิทาน วรรณคด ี
ความเชือ่ ประเพณ ีพธิกีรรม ศลิปกรรม และภมูปิญัญาต่างๆ 
(สภุาภรณ์ ประสงคท์นั, 2556) ชาวไทยพวนมกีารประกอบ
อาชพีหลกัดา้นเกษตรกรรม การท�ำสวน การจกัสาน และการ
นวดแผนไทย โดยมกีารปรบัตวัเพือ่ใหส้อดคลอ้งกบัสภาพ
สงัคม เศรษฐกจิ การเมอืงการปกครองทีเ่ปลีย่นแปลงไปแต่ละ
ยคุสมยั และด�ำรงรกัษาอตัลกัษณ์ไทยพวนทีม่ขีนบธรรมเนียม
วฒันธรรมประเพณ ี วถิกีารด�ำเนินชวีติ ภาษาไทยพวน  
การแต่งกาย อาหารการกนิทีม่คีวามเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวั 
นอกจากน้ีชาวไทยพวนมอุีปนิสยัรกัความสงบ มคีวามโอบ
ออ้มอาร ี  เป็นชาวพทุธทีย่ดึมัน่ในศาสนา รกัอสิระ  มคีวาม
ขยนัขนัแขง็ในการประกอบอาชพี มคีวามผกูผนัในระบบเครอื
ญาต ิ เผา่พนัธุ ์ และการเคารพผูอ้าวโุส  (ปรารถนา แซ่อึง๊, 
2556)

บา้นดงโฮมสเตย ์  ตัง้อยูใ่นต�ำบลดงกระทงยาม 
อ�ำเภอศรมีหาโพธ ิ จงัหวดัปราจนีบุร ี โดยมทีัง้หมด  
11 หมูบ่า้น ประชากรในต�ำบลน้ีทีม่เีชือ้สายไทยพวนจะอาศยั
อยูใ่นพืน้ที ่ 5 หมูบ่า้น ไดแ้ก่ หมูท่ี ่ 1 บา้นแลง้ หมูท่ี ่ 2 บา้น
เหนือ หมูท่ี ่3 บา้นใหม ่หมูท่ี ่4 บา้นทา้ยดง และหมูท่ี ่5 บา้น
ดอนใหญ่ โดยเขา้มาตัง้ถิน่ฐานกนัตัง้แต่สมยัพระบาทสมเดจ็
พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช ซึง่ชมุชนชาวไทยพวนแหง่
บา้นดงโฮมสเตยค์อ่นขา้งมคีวามเขม้แขง็ มคีวามสมัพนัธท์าง
เครอืญาตกิบัชาวไทยพวนในอ�ำเภอพนมสารคาม จงัหวดั
ฉะเชงิเทรา และอ�ำเภอปากพล ีจงัหวดันครนายกอกีดว้ย โดย
ปจัจุบนัถึงแม้ว่าบ้านดงโฮมสเตย์ยงัคงรกัษาอตัลกัษณ์ของ
ชาวไทยพวนผ่านบรบิทของการท่องเที่ยวเชงิสร้างสรรค์ได้
เป็นอยา่งด ี  แต่จากนโยบายของภาครฐัในการสง่เสรมิ
โครงการพัฒนาพื้นที่ชายฝ ัง่ทะเลและภาคตะวันออกของ
รฐับาล อนัถอืวา่เป็นยทุธศาสตรท์ีส่�ำคญัของการลงทนุภมูภิาค 
อนิโดจนีสง่ผลต่อการขยายตวัทางเศรษฐกจิ การพฒันาความ
เจรญิต่างๆ เน่ืองจากมกีารลงทนุของอุตสาหกรรมทัง้ขนาด
เลก็ ขนาดกลาง และขนาดใหญ่ของภาคตะวนัออกถงึ 28 แหง่ 
มโีรงงานอุตสาหกรรมกวา่ 2,049 แหง่ รวมถงึการพฒันาเขต
เมอืงนิคมอุตสาหกรรม 304 อ�ำเภอศรมีหาโพธ ิ จงัหวดั
ปราจนีบุร ี (ส�ำนกังานจงัหวดัปราจนีบุร,ี 2558) จงึก่อใหเ้กดิ
ความเจรญิและการขยายตวัของสงัคมเมอืงลุกล�้ำเขา้สู่พื้นที่
ต่างๆ ใกลเ้คยีงรวมถงึบา้นดงโฮมสเตย ์ ซึง่ไดส้ง่ผลต่อความ
เปลีย่นแปลงวถิชีวีติความเป็นอยู ่ เกดิการไหลของวฒันธรรม
วถิคีนเมอืงเขา้สูบ่า้นดงโฮมสเตยม์ากขึน้ และความเป็นอตั
ลกัษณ์ของชาวไทยพวนอาจไดร้บัผลกระทบและอาจบดิเบอืน
ได ้ คา่นิยมทีเ่ปลีย่นแปลงไปในการด�ำเนินชวีติแบบดัง้เดมิทีม่ ี
ก า ร เ ลี ย น แ บ บ วัฒ น ธ ร ร ม ต า ม ก ร ะ แ ส สั ง ค ม ห รื อ 
วถิคีนเมอืงมากยิง่ขึน้ เชน่ ลกัษณะบา้นเรอืนทีม่กีารปลกูสรา้ง
ใหมต่ามวฒันธรรมแบบตะวนัตก การถดถอยของการใชภ้าษา
พวนกบับุคคลภายนอกจากเยาวชนรุ่นใหม่ของหมู่บ้านที่ไม่
สามารถพดูภาษาพวนได ้ อาจสง่ผลต่อการดดูกลนืโดย
วฒันธรรมศนูยก์ลาง สญูเสยีความเป็นอตัลกัษณ์ของตนเองได ้
เน่ืองจากขาดความตระหนักต่อคุณค่าของอัตลักษณ์ทาง
วฒันธรรมตนเอง อยา่งไรกต็ามพอการทอ่งเทีย่วเขา้มามี
บทบาทต่อไทยพวน จงึท�ำใหม้กีารฟ้ืนฟู อนุรกัษอ์ตัลกัษณ์
ไทยพวนผนวกเป็นสนิคา้ทางการทอ่งเทีย่ว
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ดงันัน้ ผูว้จิยัเหน็วา่ การศกึษาการด�ำรงอตัลกัษณ์
ช า ว ไ ท ย พ ว น ข อ ง บ้ า น ด ง โ ฮ ม ส เ ต ย์ ผ่ า น บ ริ บ ท 
การทอ่งเทีย่วเชงิสรา้งสรรคอ์ยา่งยัง่ยนื เพือ่คน้หาการด�ำรง
อตัลกัษณ์ไทยพวน และเพือ่ศกึษาแนวทางในการอนุรกัษแ์ละ
ฟ้ืนฟูอตัลกัษณ์ไทยพวนของบา้นดงโฮมสเตยผ์่านบรบิทการ
ท่องเทีย่วเชงิสรา้งสรรคอ์ย่างยัง่ยนืตลอดจนการบูรณาการก
ระบวนทศัน์การจดัการการทอ่งเทีย่วเชงิสรา้งสรรคอ์ยา่งยัง่ยนื 
อนัจะเป็นแนวทางทีก่่อใหเ้กดิการมสี่วนร่วมของคนในชุมชน
และหน่วยงานต่างๆ ทีเ่กีย่วขอ้งทกุภาคสว่น ก่อใหเ้กดิ
กระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้วิถีการด�ำเนินชีวิตตามอัต
ลกัษณ์ของไทยพวน และเพิม่พนูประสบการณ์ทีน่่าประทบัใจ
แก่นกัทอ่งเทีย่วไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ 

วตัถปุระสงคข์องการวิจยั

1.  เพือ่ศกึษาการด�ำรงอตัลกัษณ์ชาวไทยพวนของ
บา้นดงโฮมสเตยผ์่านบรบิทการท่องเทีย่วเชงิสรา้งสรรคอ์ย่าง
ยัง่ยนื

2.  เพือ่ศกึษาแนวทางในการอนุรกัษแ์ละฟ้ืนฟูอตั
ลกัษณ์ชาวไทยพวนของบา้นดงโฮมสเตยผ์่านบรบิทการท่อง
เทีย่วเชงิสรา้งสรรคอ์ยา่งยัง่ยนื

ขอบเขตของการวิจยั

	 1.ขอบเขตดา้นเน้ือหา ผูว้จิยัก�ำหนดขอบเขตเนื้อหา 
โดยศกึษาการศกึษาการด�ำรงอตัลกัษณ์ชาวไทยพวนของบา้น
ดงโฮมสเตยผ์า่นบรบิทการทอ่งเทีย่วเชงิสรา้งสรรคอ์ยา่งยัง่ยนื
	 2.ขอบเขตดา้นผูใ้หข้อ้มลูหลกั คอื คณะกรรมการ
กลุม่บรหิารบา้นดงโฮมสเตย ์ สมาชกิของบา้นดงโฮมสเตย ์
ผูน้�ำชมุชน ผูเ้ฒา่ผูแ้ก่ นายกองคก์ารบรหิารสว่นต�ำบลดง
กระทงยาม และผูอ้�ำนวยการส�ำนกังานพฒันาการทอ่งเทีย่ว
จงัหวดัปราจนีบุรี
	 3.ขอบเขตดา้นพืน้ทีศ่กึษา พืน้ทีท่ีใ่ชว้จิยัในครัง้น้ี คอื 
ชมุชนไทยพวน ณ บา้นดงโฮมสเตยต์�ำบลดงกระทงยาม 
อ�ำเภอศรมีหาโพธ ิจงัหวดัปราจนีบุร ีประกอบดว้ย 5 หมูบ่า้น 
ไดแ้ก่ หมูท่ี ่1 บา้นแลง้ หมูท่ี ่2 บา้นเหนือ หมูท่ี ่3 บา้นใหม ่
หมูท่ี ่4 บา้นทา้ยดง และหมูท่ี ่5 บา้นดอนใหญ่ 
	 4.ขอบเขตดา้นระยะเวลา ผูว้จิยัใชร้ะยะเวลาในการ
รวบรวมขอ้มลูงานวจิยัระหวา่งเดอืนพฤศจกิายน –
ธนัวาคม 2558

แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้อง

	 1.แนวคิดเก่ียวกบัอตัลกัษณ์
	 ปรชีา ควุนิทรพ์นัธุ ์(2551) กลา่วไวว้า่ อตัลกัษณ์เป็น
สิง่ทีป่ระกอบสรา้งขึน้มา (Socially Construction) และเป็นสิง่
ทีเ่กดิขึน้ไดจ้ากปฏสิมัพนัธก์บัผูอ้ืน่ เป็นสิง่ทีเ่ชือ่มเราเขา้กบั
สงัคม หรอืทีจ่ากกระบวนการขดัเกลาทางสงัค (Socialization) 
และการปฏสิมัพนัธห์รอืการปะทะสงัสรรคท์างสงัคม (Social 
Interaction) อตัลกัษณ์เป็นเรือ่งของการก�ำหนด “ความ

เหมอืน” (Similarity) และความต่าง (Difference) ตวัตน  สว่น
อภญิญา เฟ่ืองฟูสกุล, 2546 อา้งถงึใน ศขิรา ศริสิาร, (2556) 
ไดแ้บง่ประเภทของอตัลกัษณ์ไว ้2 ประเภท คอื อตัลกัษณ์สว่น
บุคคล (Personal Identity) และอตัลกัษณ์ทางสงัคม (Social 
Identity) อตัลกัษณ์สว่นบุคคล คอื ลกัษณะเฉพาะของบุคคลที่
เกดิขึ้นจากการมองตนเองและเกดิจากการเรยีนรู้จากการมี
ปฏสิมัพนัธก์บัคนในครอบครวัในชว่งแรกเริม่ของชวีติและจาก
สงัคม สว่นอตัลกัษณ์ทางสงัคม คอื สถานภาพทางสงัคม เชน่ 
อาชพี ชนชัน้ ชาตพินัธุ ์ เพศ หรอืศาสนา ทีป่จัเจกบุคคลนัน้
สงักดัอยู ่ สงัคมจะมคีวามคาดหวงัหรอืมกีารเรยีกรอ้งวา่
ปจัเจกบุคคลในวยั เพศ ชนชัน้นัน้ๆ ควรวางตนอยา่งไร  
นอกจากน้ี ศรินิาถ ป่ินทองพนัธ ์(2546) กลา่วไวว้า่ วฒันธรรม
ก่อใหเ้กดิอตัลกัษณ์ ท�ำใหเ้ราแตกต่างจากคนกลุม่อืน่ๆ โดย
แบง่วธิกีารเรยีนรูท้ีท่�ำใหท้ราบถงึความแตกต่างไว ้ 10 กลุม่ 
ไดแ้ก่ ระบบการสือ่สารและภาษา ลกัษณะทา่ทางและการแต่ง
กาย อาหารและนิสยัการบรโิภค เวลาและความส�ำนึก การ
ตอบแทนและการทกัทาย ความสมัพนัธ ์ คา่นิยมและ
บรรทดัฐาน ความรูส้กึเป็นตวัเองและระยะหา่ง การพฒันาดา้น
จติใจและการเรยีนรู ้ความเชือ่และทศันคติ

	 2.แนวคิดการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค ์ (Creative 
Tourism)

การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์จึงเป็นการท่องเที่ยว
แนวใหม่ที่มุ่ ง เ น้น ใน เ รื่ อ งการ เข้าถึง วัฒนธรรมหรือ
ประวตัศิาสตรโ์ดยการใหผู้ม้าเยอืนไดม้ ี ประสบการณ์ทีม่ ี
เอกลกัษณ์พเิศษและมสี่วนร่วมกบัวฒันธรรมความเป็นอยู่
ทีแ่ทจ้รงิของสถานทีท่อ่งเทีย่วนัน้ๆ และท�ำใหน้กัทอ่งเทีย่วได้
เรยีนรูเ้กีย่วกบัการใชช้วีติของผูค้นในทอ้งถิน่ ไมว่า่จะในเรือ่ง
วถิกีารอยูอ่าศยั การประกอบอาชพี อาหารการกนิ ศลิป
หตัถกรรม และอืน่ๆ ทีส่ะทอ้นใหเ้หน็ถงึเอกลกัษณ์และอตั
ลกัษณ์ของชมุชนและผูค้นเจา้ของพืน้ที ่ โดยมุง่เน้นใหน้กัทอ่ง
เทีย่วมปีฏสิมัพนัธก์บัคนในพืน้ที ่ ผา่นการพดูคยุสนทนา และ
ผา่นกจิกรรมทดลองปฏบิตัติ่างๆ เชน่ ทดลองท�ำอาหาร 
ทดลองท�ำศลิปหตัถกรรม หรอืทดลองใชช้วีติตามอยา่งผูค้นใน
ชมุชน หรอืการทอ่งเทีย่วแบบโฮมสเตย ์ ซึง่จะท�ำใหเ้ขา้ใจใน
วฒันธรรมอนัมเีอกลกัษณ์ของผูค้นและสถานทีน่ัน้ๆ ผา่น
ประสบการณ์ตรง เรยีกวา่เป็นเวทกีารเรยีนรูแ้บบมชีวีติ ซึง่
เป็นแนวทางหน่ึงในกระบวนการทีจ่ะท�ำใหเ้กดิการท่องเทีย่ว
อยา่งยัง่ยนืไดต้่อไป (ภทัรพงศ ์อนิทรก�ำเนิด และคณะ, 2553)  

สดุแดน วสิทุธลิกัษณ์ และคณะ (2554) กลา่วไวว้า่ 
การเลื่อนไหลของวฒันธรรมการท่องเทีย่วจากแบบเดมิสูแ่บบ
ใหม ่ จากความสนใจในการเยีย่มชมสิง่ก่อสรา้งมรดกทาง
วฒันธรรม พพิธิภณัฑอ์นุสรณ์สถาน หาดทรายหรอืภเูขานัน้ 
นกัทอ่งเทีย่วจะมุง่เน้นความสนใจไปยงัภาพลกัษณ์ อตัลกัษณ์ 
วถิชีวีติ บรรยากาศ เรือ่งเลา่ การสรา้งสรรค ์และการสือ่ ดงันัน้
ความสนใจเดมิในคณุคา่ของวฒันธรรมชัน้สงู ไดแ้ก่ ปราสาท 
หอศลิป์ พพิธิภณัฑ ์นกัทอ่งเทีย่วเชงิสรา้งสรรคจ์ะหนัเหความ
สนใจต่อวถิกีารด�ำเนินชวีติสามญั  เพิม่มากยิง่ขึน้ ไดแ้ก่ รา้น
อาหารพืน้ถิน่ ตลาด บา้นเรอืน วถิชีวีติชมุชนทีน่กัทอ่งเทีย่ว
ได้พบเห็นและมสี่วนร่วมในชวีติจรงิของผู้คนจากเดมิที่เคย
เป็นเพยีงแคผู่ช้ม โดยนกัทอ่งเทีย่วเชงิสรา้งสรรคจ์ะตอ้งการ
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กจิกรรมในสถานทีท่ีต่นเองไปเยอืนในระยะยาวนานขึน้ 

3.แนวคิดการพฒันาการท่องเท่ียวอย่างยัง่ยืน
บุญเลศิ จติตัง้วฒันา และเพญ็ศริ ิ ศรคี�ำภา (2557)  

ไดก้ลา่วถงึ การพฒันาการทอ่งเทีย่วอยา่งยัง่ยนื (Sustainable 
Tourism Development) หมายถงึ การพฒันาการทอ่งเทีย่วที่
มุง่ดา้นเศรษฐกจิ สงัคม วฒันธรรม และสิง่แวดลอ้มพรอ้มกนั
ไป ในขณะเดยีวกนักใ็หช้มุชนทอ้งถิน่มสีว่นรว่ม และไดร้บัผล
ประโยชน์ทางเศรษฐกจิจากการท่องเทีย่วอย่างเสมอภาคและ
เทา่เทยีมกนั โดยมหีลกัการจดัการทอ่งเทีย่วอยา่งยัง่ยนืที่
ส�ำคญัอยู ่ 10 ประการ ไดแ้ก่ อนุรกัษโ์ดยใชท้รพัยากรอยา่ง
พอด ีลดการบรโิภคและใช้ทรพัยากรที่เกินความจ�ำเป็นกบั 
การลดของเสีย รักษาและส่งเสริมความหลากหลายของ
ธรรมชาต ิ สงัคม และวฒันธรรม ประสานการพฒันา 
การท่องเที่ยว น�ำการท่องเที่ยวขยายฐานเศรษฐกิจในท้อง
ถิ่ น   ก า ร มีส่ ว น ร่ ว ม โ ด ย ก า ร ส ร้ า ง เ ค รื อ ข่ า ย พัฒ น า 
การท่องเทีย่วกบัทอ้งถิน่ มกีารประชุมกบัผูท้ีเ่กีย่วขอ้งทีม่ผีล
ประโยชน์ร่วมกนั การพฒันาบุคลากร การจดัเตรยีมข้อมูล 
คูม่อืในการบรกิารขา่วสารการทอ่งเทีย่ว ตลอดจนการประเมนิ
ผล ตรวจสอบ และวจิยั

	 4.งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
	 วฒันธรรมเกษตรของชาวไทยพวน บา้นโภคาภวิฒัน์  
ต�ำบลน�้ำเชีย่ว  อ�ำเภอพรหมบุร ี จงัหวดัสงิหบ์ุร ี(จฑุามาศ จง
ศริ ิและคณะ, 2557), อตัลกัษณ์ไทยพวน: กรณศีกึษาไทยพวน 
ต�ำบลบา้นกลว้ย อ�ำเภอบา้นหมี ่ จงัหวดัลพบุร ี (วรา ชาภคูา, 
2556), การตัง้ถิน่ฐานและพฒันาการของกลุม่ชาตพินัธุล์าวใน
ภาคตะวนัออก : พลวตัในบรบิทสงัคมไทย (ปรารถนา แซ่อึง๊, 
2556),  การคงอยูแ่ละการเปลีย่นแปลงของฮตีสบิสองคองสบิ
สี:่ กรณศีกึษา หมูบ่า้นช�ำโสม จงัหวดัปราจนีบุร ี (นพดล พรา
มณ,ี 2556) และการใชเ้อกลกัษณ์จากศลิปะการแสดงพืน้บา้น
เพือ่การสง่เสรมิการทอ่งเทีย่วทางวฒันธรรม : กรณศีกึษา
จงัหวดัสพุรรณบุร ี(อาจาร ีรุง่เจรญิ, 2557)

วิธีการด�ำเนินวิจยั

การวจิยัครัง้น้ีเป็นการวจิยัเชงิคณุภาพ  (Qualitative  
Research)  ขอบเขตของการวจิยัมุง่เน้นการศกึษาในชมุชน
ไทยพวน ณ บา้นดงโฮมสเตย ์ ต�ำบลดงกระทงยาม อ�ำเภอ
ศรมีหาโพธ ิจงัหวดัปราจนีบุร ีประกอบดว้ย 5 หมูบ่า้น ไดแ้ก่ 
หมูท่ี ่1 บา้นแลง้ หมูท่ี ่2 บา้นเหนือ หมูท่ี ่3 บา้นใหม ่หมูท่ี ่4 
บา้นทา้ยดง และหมูท่ี ่5 บา้นดอนใหญ่ โดยวธิวีทิยาทีใ่ชศ้กึษา 
คอื ปรากฏการณ์วทิยา (Phenomenological Approach) ตาม
แนวคดิของจอิอรจ์ ิ(Giorgi, 2009) ศกึษาจากสภาพแวดลอ้มที่
เป็นจรงิในการด�ำรงอตัลกัษณ์ชาวไทยพวนของบ้านดงโฮม
สเตยผ์า่นบรบิทการทอ่งเทีย่วเชงิสรา้งสรรคอ์ยา่งยัง่ยนื ซึง่มี
วธิกีารด�ำเนินวจิยั ดงัน้ี 

1. การเลอืกผูใ้หข้อ้มลูหลกั (Key Informants 
Selection) เพือ่ใหไ้ดข้อ้มลูรายละเอยีดทีม่คีวามสมบรูณ์ ถกู
ตอ้ง และครบถว้นมากทีส่ดุ ผูว้จิยัไดเ้ลอืกศกึษาจากกลุม่ผูรู้้
ของชมุชนทีม่เีชือ้สายชาวไทยพวน ซึง่ผูใ้หข้อ้มลูหลกั ไดแ้ก่ 

คณะกรรมการกลุม่บรหิารบา้นดงโฮมสเตย ์ สมาชกิของบา้น
ดงโฮมสเตย ์ผูน้�ำชมุชน และสมาชกิองคก์ารบรหิารสว่นต�ำบล
ดงกระทงยาม รวมทัง้สิน้จ�ำนวน 30 คน

2. การเกบ็รวบรวมขอ้มลูในการวจิยัเชงิคณุภาพ คอื 
การสมัภาษณ์เชงิลกึ (In-depth Interview) การสงัเกตการณ์
แบบมสีว่นรว่ม (Participatory Observation) การสนทนากลุม่ 
(Focus Group Discussion) และการวเิคราะหเ์อกสาร 
(Analysis Document) โดยการเกบ็รวบรวมขอ้มลูภาคสนาม 
ผู้วจิยัได้เข้าไปมสี่วนร่วมในเข้าพกัโฮมสเตย์กบัชุมชนชาว
ไทยพวน การเขา้รว่มกจิกรรมการทอ่งเทีย่ว และงานประเพณี
ต่างๆ 

3.เครื่องมอืที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวจิยั 
การเกบ็รวบรวมขอ้มลูดว้ยวธิกีารบนัทกึภาคสนาม การบนัทกึ
เสยีง การบนัทกึภาพน่ิงและภาพเคลือ่นไหว เครือ่งมอืในการ
เกบ็ขอ้มลู คอื แบบสมัภาษณ์ เทปบนัทกึเสยีง กลอ้งถ่ายภาพ
น่ิงและภาพเคลือ่นไหว ไอแพด (iPad) และสมารท์โฟน (Smart 
Phone)

4. การจดักระท�ำกบัขอ้มลู น�ำขอ้มลูทีเ่กบ็รวบรวมได้
จากการศึกษาภาคสนามจากการสมัภาษณ์เชิงลึกและการ
สงัเกตการณ์แบบมสี่วนร่วมมาถอดแถบบนัทกึเสยีงแบบตดั
ต่อค�ำ (Verbatim) เพือ่สรปุประเดน็ส�ำคญัทีม่คีวามหมาย
เหมอืนหรอืใกลเ้คยีงกนั ตรวจสอบความถกูตอ้งสมบรูณ์ของ
ขอ้มลู และจดบนัทกึตามประเดน็ทีก่�ำหนดในขอบเขตดา้น
เน้ือหา วเิคราะหข์อ้มลูจากเอกสารหาความสมัพนัธเ์ชงิเหตุผล
เพือ่สรา้งองคค์วามรู ้ ใชก้ารพรรณนาวเิคราะหข์อ้มลูเชงิ
เน้ือหา (Corbin and Strauss, 2008; Saunders et al., 2007) 
โดยน�ำขอ้มลูมาก�ำหนดเครือ่งหมายของอตัลกัษณ์ 
            5. จรยิธรรมในการด�ำเนินงานวจิยัเชงิคณุภาพ ผูว้จิยั
ได้แจ้งและขออนุญาตผู้ ให้ข้อมูลหลักเพื่อ ให้ทราบถึง
วตัถุประสงค์การศึกษาวิจยัครัง้น้ีก่อนเริ่มการเก็บรวบรวม
ขอ้มลู โดยไดน้ดัหมายสถานที ่วนัและเวลาก่อนการสมัภาษณ์
กลุม่ และระหวา่งการเริม่สนทนาผูว้จิยัจะสรา้งบรรยากาศการ
สนทนาทีผ่อ่นคลาย โดยเปิดโอกาสใหผู้ใ้หข้อ้มลูหลกัเกดิ
ความรูส้กึเป็นสว่นตวั สามารถแสดงความคดิเหน็ต่างๆ อยา่ง
อสิระ รกัษาความลบัพรอ้มยนิยอมเขา้รว่มการวจิยั เพือ่น�ำ
ขอ้มูลที่ได้เป็นต้นแบบแก่การศึกษาวจิยัและแลกเปลี่ยนใน
แวดวงวชิาการ (ประสพชยั พสนุนท ์ และพทิกัษ ์ ศริวิงศ,์ 
2556) 

การตรวจสอบความน่าเช่ือถือของข้อมลู

	 การวจิยัครัง้น้ีมกีารตรวจสอบความสมบรูณ์ ความ
ถกูตอ้ง และความครบถว้นของขอ้มลูแบบสามเสา้ 
(Triangulation) เพือ่ยนืยนัความน่าเชือ่ของขอ้มลู ดงัน้ี 

1. ดา้นตรวจสอบเสา้ดา้นขอ้มลู (Data Triangulation) 
หมายถงึ การพจิารณาจากแหลง่ทีม่าของขอ้มลู ไดแ้ก่ เวลา 
สถานที ่ และบุคคล ซึง่ขอ้มลูทีไ่ดจ้ะเป็นขอ้มลูจากมมุมองของ
ผูใ้หข้อ้มลูเทา่นัน้ ไมใ่ชม่มุมองของบุคคลนอก (Streubert and 
Carpenter, 2007; ชาย โพธสิติา, 2550) 
	 2. ดา้นผูว้จิยั (Investigator Triangulation) หมายถงึ 
การพจิารณาขอ้มลูของผูว้จิยัแต่ละคนแตกต่างกนั 3. ดา้น



96

ทฤษฎ ี (Theory Triangulation) หมายถงึ การตรวจสอบ
แนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วขอ้งในการตคีวามและสงัเคราะหก์าร
วจิยัเชงิปรากฏการณ์วทิยา 
	

การวิเคราะหข้์อมลู

	 ผู้วิจ ัยเตรียมแนวค�ำถามที่มีค�ำถามเป็นลักษณะ
ปลายเปิด โดยท�ำการตรวจสอบคณุภาพดา้นความตรงของ
เน้ือหาในขอ้ค�ำถาม โดยมผีูเ้ชีย่วชาญในการตรวจสอบเพือ่ให้
แบบสอบถามมคีวามเทีย่งตรงเชงิเน้ือหา (Content Validity) 
ผูว้จิยัใชก้ารพรรณาวเิคราะห์ด้วยการถอดขอ้ความน�ำมาให้
รหสัตามประเดน็ทีส่นใจ แบง่ออกเป็นหมวดหมู ่ สงัเคราะห์
ตคีวามขอ้มลู อธบิายความหมาย และสรา้งขอ้สรปุดว้ยวธิกีาร
บรรยาย

ผลการวิจยั

	 จากการศกึษาดว้ยการสมัภาษณ์เชงิลกึ การสนทนา
กลุม่ และการสงัเกตการณ์แบบมสีว่นรว่มจากผูใ้หข้อ้มลูหลกั 
(Key Informants) คอื คณะกรรมการกลุม่บรหิารบา้นดงโฮม
สเตย ์ สมาชกิของบา้นดงโฮมสเตย ์ ผูน้�ำชมุชน และสมาชกิ
องคก์ารบรหิารสว่นต�ำบลดงกระทงยาม โดยมผูว้จิยัได้
ประสานงานกบัประธานโฮมสเตย ์ และเจา้หน้าทีข่ององคก์าร
บรหิารสว่นต�ำบลดงกระทงยาม เพือ่ลงส�ำรวจพืน้ทีศ่กึษา ณ 
บา้นดงโฮมสเตย ์ ต�ำบลดงกระทงยามอ�ำเภอศรมีหาโพธ ิ
จงัหวดัปราจนีบุร ีประกอบดว้ย 5 หมูบ่า้น ไดแ้ก่ หมูท่ี ่1 บา้น
แลง้ หมูท่ี ่2 บา้นเหนือ หมูท่ี ่3 บา้นใหม ่หมูท่ี ่4 บา้นทา้ยดง 
หมูท่ี ่5 บา้นดอนใหญ่ โดยมวีธิดี�ำเนินเกบ็รวบรวมขอ้มลู ดงัน้ี	
	 1.การส�ำรวจบรบิทของสภาพแวดลอ้มพืน้ที ่ สภาพ
สงัคม วถิกีารด�ำเนินชวีติ จดัเกบ็ขอ้มลูดว้ยภาพถ่าย ภาพ
เคลือ่นไหวของสถานที ่กจิกรรมการทอ่งเทีย่ว และบุคคล 	
	 2.การสมัภาษณ์เชงิลกึ การสอบถามจากผูท้ี่
เกีย่วขอ้ง การสงัเกตถงึความตอ้งการ  แนวคดิ ทศันคต ิและ
มุมมองของชุมชนและองคก์รภาครฐัในทอ้งถิน่ทีเ่กีย่วขอ้งกบั
การศึกษาการด�ำรงอตัลกัษณ์ชาวไทยพวนของบ้านดงโฮม
สเตยผ์า่นบรบิทการทอ่งเทีย่วเชงิสรา้งสรรคอ์ยา่งยัง่ยนื การ
บนัทกึและจดัเกบ็ขอ้มลู รวบรวมประเดน็ขอ้คดิ ขอ้มลูพืน้ฐาน
ทีไ่ดจ้ากการสมัภาษณ์  แลว้น�ำมาก�ำหนดเครือ่งหมายของอตั
ลกัษณ์ พบวา่ ชาวไทยพวนเป็นกลุม่ชาตพินัธุท์ีม่อีตัลกัษณ์
ทางสงัคมและวฒันธรรมหลายอย่างโดดเด่นโดยการสบืทอด
ยดึถอืปฏบิตัสิูรุ่น่ลกูรุน่หลาน การด�ำรงอตัลกัษณ์ชาวไทยพวน 
จ�ำแนกออกเป็น 7 ดา้น คอื 1) บรบิทของชมุชน 2) ดา้น
สถาปตัยกรรมบา้นเรอืน 3) ดา้นประเพณแีละความเชือ่ต่างๆ 
4) ดา้นการแต่งกาย 5) ดา้นภาษา 6) ดา้นอาหาร 7) ดา้น 
การประกอบอาชพี โดยมรีายละเอยีดดงัน้ี คอื

1)	 ด้านบริบทของชมุชน
ชาวไทยพวนบ้านดงโฮมสเตย์เป็นกลุ่มชาตพินัธุ์ที่

อพยพมาจากแควน้เชยีงขวางหรอืบรเิวณทีร่าบสงูในประเทศ
สาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชนลาว  ประชากรของบา้นดง
โฮมสเตยม์เีชือ้สายไทยพวนจะอาศยัอยูใ่นพืน้ที ่ 5 หมูบ่า้น 
ไดแ้ก่ หมูท่ี ่1 บา้นแลง้ หมูท่ี ่2 บา้นเหนือ หมูท่ี ่3 บา้นใหม ่

หมูท่ี ่4 บา้นทา้ยดง และหมูท่ี ่5 บา้นดอนใหญ่ โดยเขา้มาตัง้
ถิน่ฐานกนัตัง้แต่สมยัพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลก
มหาราช โครงสรา้งทางสงัคม ชาวไทยพวนเป็นแบบเครอืญาติ
อยา่งเหนียวแน่น มกีารรว่มกลุม่ทีเ่ขม็แขง็ เคารพผูอ้าวโุส 
กตญัญตู่อบุพการแีละบรรพบุรษุ มคีวามศรทัธาในพระพทุธ
ศาสนา และยดึมัน่ในขนบธรรมเนียมประเพณอียา่งเครง่ครดั 
ในชุมชนไทยพวนยงัมผีู้เฒ่าผู้แก่ที่คอยถ่ายทอดอตัลกัษณ์
ชาวไทยพวนสูรุ่น่ลกูรุน่หลาน ก่อใหเ้กดิความภาคภมูใิจใน
เอกลกัษณ์ของชมุชนตนเอง เกดิการอนุรกัษว์ฒันธรรม
ประเพณแีละวถิกีารด�ำเนินชวีติอยา่งยัง่ยนื นอกจากน้ียงัมี
ชมรมไทยพวน (Thai Phuan Club) ไทยพวนรงัสรรค ์ซึง่เป็น
กลไกส�ำคญัของการพบปะสงัสรรคร์ะหว่างไทยพวนจากพืน้ที่
ต่างๆ ทัว่ประเทศเมือ่ยามมงีานบุญประเพณสี�ำคญัๆ  นอกจาก
น้ีอุปนิสยัของชาวไทยพวนทีโ่ดดเดน่ไดแ้ก่ ความขยนัหมัน่
เพยีร อดทน ประหยดั รกัความสงบ รกัความยตุธิรรม มนี�้ำใจ 
และมคีวามเสยีสละ  

2)	 ด้านสถาปัตยกรรมบา้นเรือน
	 ชาวไทยพวนมักตัง้บ้านเรือนอยู่กันเป็นกลุ่มอัต
ลกัษณ์บา้นชาวไทยพวนตน้ฉบบัแท้ๆ  ทีห่ลงเหลอืใหเ้หน็อยูม่ ี
ลกัษณะเป็นบา้นไมใ้ตถุ้นสงู มเีรอืนชานยืน่ออกมาจากตวับา้น
ไวส้�ำหรบัพกัผอ่นและตอ้นรบัแขก ภายในตวับา้นแบง่พืน้ที่
การใชป้ระโยชน์เป็นสดัสว่นและระเบยีบเรยีบรอ้ย เชน่ หอ้ง
นอน หอ้งครวั หอ้งน�้ำ เป็นตน้ สว่นใตถุ้นบา้นเปิดโลง่ หรอื
อาจมไีมร้ะแนงกัน้ไว ้มกัใชเ้ลีย้งสตัว ์เกบ็ของใชเ้บด็เตลด็ และ
เกบ็อุปกรณ์ท�ำการเกษตร บา้นสว่นใหญ่จะมศีาลพระภมูติัง้
อยู ่ บางบา้นจะมกีารตัง้ศาลปูย่า่อยูใ่กล้ๆ  กนั เน่ืองจากชาว
ไทยพวนมคีวามเชือ่ ความศรทัธาเกีย่วกบัวญิญาณของ
บรรพบุรุษจะคอยปกป้องครอบครวัตนเองให้อยู่เยน็เป็นสุข 
ส�ำหรบับรเิวณขา้งๆ บา้นบางหลงัจะพบเหน็ยุง้ขา้วอยู ่ “ใน
หมูบ่า้นเราจะมบีา้นเรอืนเก่าแก่สรา้งดว้ยไม ้ อายนุบัรอ้ยปีที่
ยงัหลงเหลอืใหเ้หน็ในสภาพสมบรูณ์อยู ่ ลกัษณะเป็นเรอืนชาว
ไทยพวนแบบยกใตถุ้นสงูจากพืน้ดนิ ระดบัลดหลัน่กนั” (เดอืน
เพญ็ ขนัธท์อง, สมัภาษณ์, 24 พฤศจกิายน 2558) 

3)	 ด้านประเพณีและความเช่ือต่างๆ
	 ชาวไทยพวนเป็นกลุ่มชาตพินัธุ์ทีม่คีวามศรทัธายดึ
มัน่ในพระพุทธศาสนาและความเชื่อที่เคร่งครดัเกี่ยวกบัการ
นบัถอืผบีรรพบุรษุ หรอืผปีูต่า ผปีูย่า่มาตัง้แต่โบราณ โดย
ยดึถอืเป็นจารตีธรรมเนียมปฏบิตัสิบืทอดกนัมาอยา่งยาวนาน
และต่อเน่ืองทกุปี ซึง่ในรอบปีหน่ึงจะยดึถอืสบืทอดประเพณี
ต่างๆ จะมปีระเพณทีีย่ดึปฏบิตักินั “เดอืนอา้ยบุญขา้วจี ่ เดอืน
ยีบุ่ญขา้วหลาม เดอืนสามบุญก�ำฟ้า เดอืนหา้บุญสงกรานต ์
เดอืนหกบุญหมูบ่า้น เดอืนแปดบุญเขา้พรรษา เดอืนเกา้บุญ
หอ่ขา้ว (สารทพวน) เดอืนสบิเอด็บุญตกับาตรเทโว เดอืนสบิ
สองใสก่ระจาดเทศน์มหาชาต ิ สนุกแล” (วบิลูย ์ งามวงศ,์ 
สมัภาษณ์, วนัที ่24 พฤศจกิายน 2558) โดยตวัอยา่งประเพณี
ส�ำคญัๆ ของชาวไทยพวนทีป่ระยกุตไ์วเ้ป็นสว่นหน่ึงของ
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ของบ้านดงโฮมสเตย ์
ดงัน้ีคอื	
	 ประเพณบีุญกลางบา้น เป็นประเพณกีารนบัถอืผี
ปูย่า่น้ีเรยีกอกีอยา่งวา่ “พธิเีลีย้งผปีูย่า่” จดัขึน้ทีบ่รเิวณทีต่ ัง้
ของศาลปูต่าประจ�ำหมูบ่า้น ซึง่จะม ี “เจา้จ�้ำ” เป็นรา่งทรงท�ำ
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พธิเีซ่นไหวผ้ปีูย่า่ โดยเครือ่งเซ่นไหวใ้นพธิ ี ประกอบดว้ย 
เหลา้ ไก่ตวั ดอกไม ้ธปูเทยีน หมากพล ูขา้วเกรยีบ และบุหรี ่
เพื่อขอให้ดวงวญิญาณของผปีู่ย่าคอยปกปกัรกัษาลูกหลาน
ชาวไทยพวนใหอ้ยูร่ม่เยน็เป็นสขุ 
	 ประเพณบีุญขา้วหลาม ชาวไทยพวนจะท�ำบุญ
ข้าวหลามกันในช่วงฤดูเก็บเกี่ยวข้าวใหม่ซึ่งตรงกับวัน
มาฆบชูาในวนัขึน้ 14 ค�่ำ เดอืน 3 โดยน�ำขา้วทีไ่ดจ้ากการเกบ็
เกีย่วจากนาของตนเองมาท�ำขา้วหลามเพือ่ถวายพระ ระลกึถงึ
พระคณุของพระแมโ่พสพ และอุทศิบุญกุศลแก่บรรพบุรษุที่
ลว่งลบัไปแลว้ ส�ำหรบัวธิกีารท�ำขา้วหลาม ขัน้แรกตอ้งน�ำขา้ว
เหนียวมาลา้งใหส้ะอาด น�ำไปแชใ่นน�้ำเพือ่ใหข้า้วเหนียวน่ิม 
จากนัน้ซาวขา้วและถัว่ด�ำ รองใสต่ะแกรงผึง่ไว ้ น�ำหวักะท ิ
น�้ำตาล เกลอื มาใสเ่พือ่ใหม้รีสหวานมนั น�ำขา้วและถัว่ด�ำคลุก
เคลา้กบัน�้ำกะท ิ จากนัน้จงึกรอกขา้วใสก่ระบอกไมไ้ผท่ีล่า้ง
สะอาด แลว้น�ำกระบอกขา้วไปเผาไฟใหส้กุ พอวนัรุง่ขึน้ชาว
พวนทุกบา้นจะน�ำขา้วหลามและส�ำรบัอาหารคาว-หวานแบบ
พวนไปท�ำบุญถวายพระทีว่ดัใสล่งใน “ซา้แฮ” คอื ภาชนะทีท่�ำ
จากไมไ้ผส่านส�ำหรบัใสอ่าหารและสิง่ของต่างๆ แลว้หาบไป
ท�ำบุญทีว่ดั นอกจากน้ียงัมกีารจดัประกวดขา้วหลามประจ�ำปี
อกีดว้ย
	 ประเพณบีุญหอ่ขา้วหรอืสารทพวน ตรงกบัวนัขึน้15 
ค�่ำ เดอืน 9 ชาวไทยพวนทกุบา้นจะเตรยีมกวนกระยาสารท 
บางบา้นจะท�ำขา้วตม้มดั ขา้วปาด (ขนมเปียกปนู) พรอ้มจดั
ส�ำรบัอาหารคาว-หวานไปท�ำบุญถวายพระทีว่ดั โดยจะมี
การเตรยีมส�ำรบัอาหารคาว-หวาน พรอ้มทัง้เครือ่งเซ่นไหว ้
ไดแ้ก่ หมาก พล ูกลว้ย ออ้ย จดัใสห่อ่แต่ละอยา่งไวใ้นใบตอง 
น�ำไปวางไวบ้รเิวณวดัตามพืน้ดนิ ใตต้น้ไม ้ เจดยี ์ แลว้อธฐิาน
ส่งห่ออาหารและเครื่องเซ่นไหวแ้ก่ผบีรรพบุรุษหรอืผไีรญ้าติ
ต่างๆ เน่ืองจากชาวไทยพวนมคีวามเชือ่กนัวา่ ในวนัน้ียมบาล
จะปล่อยดวงวญิญาณมารบัส่วนบุญส่วนกุศลจากญาตพิีน้่อง 
ซึง่หากใครไมท่�ำบุญอุทศิสว่นกุศลน้ี เหลา่ดวงวญิญาณทัง้
หลายจะอดอยากและจะถูกสาปแช่งให้พบกบัวบิากกรรมไร้
ความสงบสขุได ้ นอกจากน้ีเมือ่เสรจ็การท�ำบุญทีว่ดัแลว้ ชาว
ไทยพวนนิยมเกบ็ห่ออาหารเหล่าน้ีไปวางบูชาผทีีส่วนหรอืทุ่ง
นาของตนเอง เน่ืองจากมคีวามเชือ่วา่จะน�ำความอุดมสมบรูณ์
แก่ผลติผลทางการเกษตร 

นอกจากน้ียงัมปีระเพณอีืน่ๆ อกีทีช่าวไทยพวน
ยดึถอืเป็นขนมธรรมเนียมประเพณปีฏบิตัสิบืต่อกนัมา ไดแ้ก่ 
การแหบุ่ญบัง้ไฟ การเซิง้นางแมว การลากกระดาน (กองขา้ว) 
การสูข่วญัขา้ว-สูข่วญัควาย-สูข่วญัเกวยีน ประเพณกี�ำเกยีง 
ประเพณกี�ำฟ้า การท�ำบุญลาน ประเพณบีุญพระเวส (เทศน์
มหาชาต)ิ ประเพณงีานบุญสลากภตัมะมว่ง ประเพณบีุญ
ขา้วหลาม ประเพณบีุญขา้วเกรยีบ ประเพณอีาบน�้ำก่อนกา 
และประเพณสีดูเสือ้สดูผา้ เป็นตน้

ศนูยข์อ้มลูทอ้งถิน่ หอสมดุมหาวทิยาลยัเทคโนโลยี
พระจอมเกลา้พระนครเหนือ วทิยาเขตปราจนีบุร ี (2558) ได้
เรียบเรียงเอกสารเกี่ยวกับเกร็ดต�ำนานไทยพวนเมือง
ปราจนีบุรโีดยกลา่วถงึความเชือ่ของชาวไทยพวนไวว้า่ ชาว
ไทยพวนจะมคีวามเชือ่เกีย่วกบัเรือ่งผ ี เรือ่งการเขา้ทรงอยา่ง
มาก จะมสีถานทีศ่กัดิส์ทิธิป์ระจ�ำหมูบ่า้น ไดแ้ก่ ศาลปูต่าบุญ
ไหล มณฑปหลวงปูเ่ฮา้ และพอ่ปูศ่วิะนาคราช หากเป็นชว่ง

เทศกาลงานประเพณจีะมกีารละเลน่ผนีางดง้ ผนีางกวกั ซึง่
นิยมเลน่ในเวลากลางคนื การละเลน่ผนีางดง้จะใชก้ระดง้ขวดั
ขา้วบรรจเุครือ่งบวงสรวงผนีางดง้ มเีครือ่งเซ่นไหว ้ ไดแ้ก่ หว ี
กระจก ซอ้งผม จากนัน้จะใหผู้ห้ญงิสองคนเป็นคนทรงถอื
กระดง้คนละขา้ง นัง่ลอ้มวงและรอ้งเพลงเซิง้เพือ่ใหผ้นีางดงั
เขา้ทรง มเีน้ือเพลงดงัน้ี “นางดง้เอย กระทงไมห้มาก กระทา
ไมแ้ดง ตะแคงแมงเมา่ กระดง้ขวดัเขา้ ออกมาคายคาย ออก
มาคายคาย คนหญงิคนชายไมว่า่ ลงไมไ่ดไ้ต่ไมล้งมา นางสดีา
ไกวแขวนต๊อนแต๊น ต๊อนแต๊น” 

4)	 ด้านการแต่งกาย
	 การแต่งกายของชาวไทยพวนมคีวามเป็นเอกลกัษณ์
เฉพาะถิน่ โดยผูห้ญงิชาวไทยพวนดัง้เดมิยามอยูบ่า้นจะนุ่งผา้
ซิน่ สวมเสือ้คอกระเชา้ ลกัษณะจบีรอบอกมแีขนควบ หรอื
เรยีกวา่ “เสือ้มะกะแหลง่” เมือ่เวลาไปท�ำบุญทีว่ดัหรอืงานพธิี
มงคลต่างๆ จะเลอืกสรรชดุเครือ่งแต่งกายทีม่คีวามสวยงาม
ดว้ยการนุ่งผา้ซิน่ทีม่ลีวดลายกวา่ตอนอยูบ่า้น สวมเสือ้ลกูไมส้ี
ขาว แขนกระบอกตดั 5 ตะเขบ็ แลว้หม่สไบสขีาว ส�ำหรบัการ
แต่งกายของผูช้ายชาวไทยพวนเวลาอยู่บา้นจะนุ่งกางเกงมอ
ฮอ่มขาก๊วย ไมส่วมเสือ้ มผีา้ขาวมา้คาดเอว แต่หากไปธรุะ
นอกบา้นหรอืไปท�ำบุญทีว่ดัจะใสเ่สือ้มอฮอ่ม มผีา้ขาวมา้คาด
เอว ถา้มงีานท�ำบุญหรอืงานมงคลจะใสเ่สือ้ขาว  “โรงเรยีนบา้น
ดงกระทงยามจะส่งเสรมิการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูวฒันธรรมการ
แ ต่ งก ายชุ ด ไทยพวนโดย ให้ค รู แ ล ะนั ก เ รียนทุ กคน 
แต่งกายแบบไทยพวนทกุวนัศุกรม์าจนถงึทกุวนัน้ี” (เดอืน
เพญ็ ขนัธท์อง, สมัภาษณ์, 24 พฤศจกิายน 2558) 

5)	 ด้านภาษา
	 ชาวไทยพวนมภีาษาเฉพาะของกลุ่มชาตพินัธุ์เป็น
เอกลักษณ์ของตนเองที่ ใ ช้ ในการสื่ อสารระหว่ า งกัน  
ทัง้ภาษาพูดและภาษาเขียนจัดอยู่ในกลุ่มภาษาตระกูลไต 
(Tai) และมคีวามคลา้ยคลงึกบัภาษาอสีาน โดยหนงัสอื “โต
พวน โตธรรม” เป็นหนงัสอืทีช่าวไทยพวนเลา่วา่ เขยีนดว้ย
ภ า ษ า พ ว น มี เ น้ื อ ห า ที่ ก ล่ า ว เ ตื อ น ส ติ ก่ อ น จ ะ ต า ย  
บุญธรรม ผาสกุ (2552) ไดร้วบรวมภาษาไทยพวนในชวีติ
ป ร ะ จ� ำ วัน ไ ว้ ใ นพจนา นุก รมภาษา ไทยพวนซึ่ ง เ ป็ น 
ส่วนหน่ึงของกิจกรรมเฝ้าระวงัวฒันธรรมไทยพวนบ้านดง
กระทงยาม และยงัใชส้�ำหรบัเป็นสือ่การเรยีนการสอนแก่
นกัเรยีนในระดบัประถมศกึษาของโรงเรยีนบา้นดงกระทงยาม 
ยกตวัอยา่งเชน่ สวสัด-ีสบายด,ี ขอบใจ-ขอบเจอ, รกั-ฮกั, ลา
ก่อน-โซกด,ี พีช่าย-อา้ย, พีส่าว-เอือ้ย, ใคร-เผอ, ท�ำอะไร-
เฮด็พเิลอ, ทีไ่หน-อยูก่ะเลอ, ด-ูเบิง่, พดู-เวา้, เดนิ-ยา่ง, คดิถงึ-
คดิฮอด, สวย-งาม, บา้น-เฮอืน, น�้ำพรกิ-แจว่, ขนมจนี-ขา้วปุ้น, 
ปลารา้-ปลาแดก, ปาเบีย่งหรอืปาปนั-ทอดมนั, ฟกัเขยีว-หมา่
โตน, มะละกอ-มะหุง่ เป็นตน้ ชาวไทยพวนมกีารอนุรกัษ์
วฒันธรรมดา้นภาษาไวอ้ยา่งยัง่ยนื โดยมสีถาบนัการศกึษา
ของทัอ้งถิ่นมีบทบาทส�ำคัญมากในการช่วยส่งเสริมและ
อนุรกัษ์ภาษาไทยพวนไว ้ คอื โรงเรยีนบา้นดงกระทงยามได้
บรรจุหลกัสตูรการเรยีนการสอนภาษาไทยพวนแก่นกัเรยีนใน
ระดบัประถมศกึษา ชัน้ปีที ่4 - ชัน้ปีที ่6 

6)	 ด้านอาหาร
	 อาหารของชาวไทยพวนมคีวามสมัพนัธ์กบัวถิีการ
ด�ำเนินชวีติและธรรมชาต ิ โดยจะใชว้ตัถุดบิในการท�ำอาหาร
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แบบพืน้บา้นจ�ำพวกผกัและสมนุไพรต่างๆ มาจากบรเิวณ
ใกล้ๆ  บา้น สวน หรอืทุง่นาของตนเอง เชน่ บอน ขนุน หน่อไม ้
ขีเ้หลก็ เป็นตน้ โดยน�ำมาปรงุอาหารดว้ยวธิทีีเ่รยีบงา่ยทัง้แกง 
ผดั ตม้ ย�ำ ต�ำ น่ึง ทอด ไมค่อ่ยพถิพีถินัหรอืใชเ้วลาในการปรงุ
มากนกั ส�ำหรบัรสชาตขิองอาหารชาวไทยพวนจะมคีวาม
อรอ่ย กลมกลอ่ม หลายรส มคีวามเป็นเอกลกัษณ์ทีบ่ง่บอกถงึ
วฒันธรรมชาวไทยพวน ตวัอยา่งของอาหารคาว เชน่ ขนมจนี
สมนุไพร-น�้ำยา แกงหมา่หมี ้(แกงขนุน) แกงบอน (นางหวาย) 
แกงเปอะหน่อไม ้ ไก่ตม้น�้ำปลา ไสก้รอกสตูรโบราณ ปลาปนั 
(ทอดมนัปลา) ปลาแดกต�ำ สม้ต�ำปลาแดก ลาบปลาดกุ หมก
หมอ้ ชาวไทยพวนจะจดัส�ำรบัอาหารคาว-หวาน พืน้ถิน่มือ้เยน็ 
เรยีกวา่ “พาแลง”  นอกจากน้ีแทบทกุบา้นจะตอ้งมแีจว่ (น�้ำ
พรกิปลาแดก) ทานคูก่บัผกัสด ซึง่ทกุบา้นจะนิยมจบัปลาจาก
แมน่�้ำล�ำคลองมาท�ำปลารา้หมกักบัเกลอืและขา้วคัว่ใสไ่วใ้นไห 
(บางทเีรยีกวา่ ปลาสม้)เพือ่เกบ็ไวร้บัประทานกนัภายในบา้น
หรอืหมูเ่ครอืญาต ิ หากเหลอืกนิเหลอืใชจ้ะน�ำไปขาย สว่น
อาหารหวาน เชน่ ขนมบะโต่น (ขนมแฟง) ขนมลอ้มแลม้ (ขนม
บวัลอย) ขนมกง ขนมดาดกระทะ ขนมทองมว้นสมนุไพร และ
ขา้วโลง่ (เทดิศกัดิ ์ และสมควร แนวจนัทร,์ สมัภาษณ์, 24 
พฤศจกิายน 2558) นอกจากน้ี ศนูยข์อ้มลูทอ้งถิน่ หอสมดุ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ 
วทิยาเขตปราจนีบุร ี(2558) ไดเ้รยีบเรยีงเอกสารเกีย่วกบัเกรด็
ต�ำนานไทยพวนเมอืงปราจนีบุรโีดยมกีารกล่าวถงึบทขบัล�ำ
ไทยพวนเกีย่วกบัการกนิอาหาร คอื “โอ.....น้อ ไทยพวนเอย...
เจา้ไดก้ิน่ลาบเสอ่ถว้ย แลว้อยา่ลมืแจว่กบัผกั ไดก้ิน่พาเงนิพา
ค�ำ อยา่ชลุมืพาไม”้ 

7)	 ด้านการประกอบอาชีพ
	 ชาวไทยพวนมีการประกอบอาชีพหลักทางการ
เกษตรกรรม คอื การท�ำนา โดยมทีีน่าอยูใ่กล้ๆ  บรเิวณบา้น จะ
ท�ำนานาด�ำ และการท�ำนาหวา่นกนัปีละ 2-3 ครัง้ ซึง่ผลผลติ
ขา้วหอมมะลขิองชาวไทยพวนที่น่ีมคีุณภาพค่อนขา้งดมีาก 
“สมยัก่อนนัน้ชาวไทยพวนทีน่ี่มกีารทอผา้ดว้ย โดยมกีารปลกู
ฝ้ายและเกบ็มาทอผา้ใชใ้สเ่อง แต่เดีย๋วน้ีไมม่แีลว้ ใสเ่สือ้ผา้
ตามสมยันิยมกนั สว่นกีท๋อผา้กน็�ำไปมอบใหพ้พิธิภณัฑไ์ทย
พวน” (วบิลูย ์ งามวงษ,์ สมัภาษณ์, 24 พฤศจกิายน 2558) 
บรรพบุรุษพวนสมยัก่อนผลติงานหตัถกรรมพวกจกัสานไมไ้ผ่
เก่งมาก ท�ำเครือ่งมอื เครือ่งใชใ้นการเกษตรต่างๆ เชน่ ไถ 
แอก คนัหลาว คราด พอ้ม เป็นตน้ ชาวไทยพวนมบีทบาท
ส�ำคญัในอดตีทัง้ในดา้นการเมอืง เศรษฐกจิ การท�ำนุบ�ำรงุ
ศาสนา การชว่ยท�ำสว่ยจ�ำพวกทองค�ำ เงนิ และเหลก็เป็น
สนิคา้สง่ออกแก่ราชการไทย 

	 บริบทการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์อย่างยัง่ยืน
ของบา้นดงโฮมสเตย ์
	 “วถิชีวีติไทยพวน งามลว้นประเพณ ีมากมหีตัถกรรม 
น�ำดว้ยบา้นดงโฮมสเตย”์ คอื ค�ำขวญัของบา้นดงโฮมสเตย ์
การเริม่ต้นของที่พกัโฮมสเตย์ของชาวไทยพวนที่น่ีเกดิจาก
การชกัน�ำของหน่วยงานสว่นราชการทอ้งถิน่ คอื องคก์าร
บรหิารสว่นต�ำบลดงกระทงยาม รว่มกบัหน่วยงานดา้นการ
ทอ่งเทีย่ว ไดแ้ก่ การทอ่งเทีย่วแหง่ประเทศไทย (ส�ำนกังาน
นครนายก ปราจนีบุร ี สระแกว้) และส�ำนกังานการทอ่งเทีย่ว

และกฬีาจงัหวดัปราจนีบุร ี ทีใ่หช้มุชนไทยพวนไปศกึษาดงูาน
ทีพ่กัแบบโฮมสเตยใ์นหลายพืน้ทีข่องประเทศไทย มาตัง้แต่ปี 
พ.ศ. 2550 เน่ืองจากเลง็เหน็วา่ชมุชนดัง้เดมิของทีน่ี่มกีาร
ด�ำรงวฒันธรรมไทยพวนสบืทอดกนัมาอยา่งด ี ประกอบกบั
อธัยาศยัของชาวไทยพวนที่ชอบต้อนรบัแขกและอยากแลก
เปลีย่นวถิชีวีติของตนเองกบัผูอ้ืน่ โดยบา้นดงโฮมสเตยย์งัมี
ความพรอ้มในดา้นศนูยก์ารเรยีนรูเ้ศรษฐกจิพอเพยีงตามแนว
พระราชด�ำรขิองพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั พพิธิภณัฑพ์ืน้
บา้นไทยพวน และยงัมชีือ่เสยีงดา้นแหลง่หตัถกรรมการสาน
ตะกรอ้-ตะแกรงจนกลายเป็นแหล่งผลติทีใ่หญ่ทีส่ดุในประเทศ  
บ้านดงโฮมสเตย์ได้รบัมาตรฐานโฮมสเตย์ไทยครัง้แรกในปี 
พ.ศ. 2553 เคยไดร้บัรางวลัยอดเยีย่มหมูบ่า้นหน่ึงต�ำบลหน่ึง
ผลติภณัฑ ์(OTOP Village Champion) เมือ่ปี พ.ศ. 2549 และ
ไดร้บัคดัเลอืกตามมาตรฐานโฮมสเตยไ์ทยอยูใ่นล�ำดบัที ่1 ของ
ภาคตะวนัออก และอยูใ่นล�ำดบัที ่ 5 ของประเทศ เมือ่ปี พ.ศ.
2556 

1)	 การบริการท่ีพกัโฮมสเตย์
	 บ้านดงโฮมสเตย์มีการจัดการการท่องเที่ยวเชิง
สรา้งสรรค์อย่างยัง่ยนืดว้ยการสรา้งกระบวนการแลกเปลีย่น
เรยีนรูใ้นวถิกีารด�ำเนินชวีติ ขนบธรรมเนียมวฒันธรรม
ประเพณชีาวไทยพวนในอดตี ปจัจบุนัมบีรกิารทีพ่กัโฮมสเตย์
ที่ผ่านมาตรฐานโฮมสเตย์ไทยให้บริการแก่นักท่องเที่ยว 
จ�ำนวนทัง้หมด 13 หลงั สมาชกิบา้นพกัโฮมสเตยจ์�ำนวน 40 
คน ซึง่หลกัเกณฑก์ารเขา้เป็นสมาชกิบา้นดงโฮมสเตยน์ัน้ 
“เจา้ของบา้นพกัโฮมสเตยท์ุกหลงัจะตอ้งสบืสายเชือ้สายไทย
พวนเทา่นัน้ โดยมกีารตัง้คณะกรรมการกลุม่บรหิารจดัการ
โฮมสเตย ์ ประกอบดว้ยฝา่ยต่างๆ จ�ำนวนทัง้สิน้ 17 คน มทีี่
ปรกึษา 7 คน และมหีน่วยงานราชการทอ้งถิน่ทีม่บีทบาท
ส�ำคญั คอื องคก์ารบรหิารสว่นต�ำบลดงกระทงยามเป็นฝา่ย
ประสานงาน คณะกรรมการกลุม่ฯ จะด�ำเนินการรบันกัทอ่ง
เทีย่ว จดัการตอ้นรบั จดักจิกรรมการทอ่งเทีย่วต่างๆ รายได้
จากกลุม่โฮมสเตยจ์ะมกีารหกัไว ้ 10% เพือ่ใชเ้ป็นเงนิทนุใน 
การด�ำเนินงานของกลุม่” (เดอืนเพญ็ ขนัธท์อง, สมัภาษณ์, 24 
พฤศจกิายน 2558) 

2)	 แหล่งผลิตหตัถกรรมตะกร้อ-ตะแกรง
	 ตามประวตัเิลา่วา่ เมือ่ประมาณปี พ.ศ. 2502 คนไทย
เชือ้สายจนีชือ่ นายเต๊กเอีย๋ว แซ่ตัง้ มภีรรยาเป็นชาวบา้นทา้ย
ดง ชือ่ นางน่ิมนวล มบีุตรธดิา 4 คน เป็นหญงิ 2 คน ชาย 2 คน 
นายเตก็เอีย๋ว ประกอบอาชพีการท�ำตะกรอ้ส�ำหรบัใชล้วกเสน้
ก๋วยเตีย๋ว ตะแกรงส�ำหรบัใชด้กัของทอดหรอืตม้ และไดส้อน
ใหค้นในหมูบ่า้นดงกระทงยามท�ำ ซึง่ตอนแรกๆ ท�ำเพือ่ใชเ้อง 
ต่อมาชาวบา้นมคีวามช�ำนาญมากขึน้ ไดร้วบรวมผลติภณัฑ์
ไปจ�ำหน่ายทีก่รงุเทพฯ ต่อมานายเตก็เอีย๋วเสยีชวีติ ภรรยา
และบุตรไมไ่ดส้บืสานต่อ แต่มชีาวไทยพวนบา้นทา้ยดงจ�ำนวน
หน่ึงซึง่ปจัจบุนัคอื หมูท่ี ่ 4 บา้นทา้ยดง จะประกอบอาชพีการ
สานตะกรอ้-ตะแกรง เป็นแหลง่ผลติหลกัของหมูบ่า้นและเป็นผู้
ผลติรายใหญ่ทีส่ดุของประเทศ รวมถงึมกีารสง่ออกต่าประเทศ
อกีดว้ย ปจัจบุนัมกีารออกแบบผลติภณัฑใ์หม้คีวามวจิติร
สวยงาม และมปีระโยชน์ใชส้อยตามความตอ้งการของตลาดผู้
บรโิภคไดอ้ยา่งหลากหลายมากขึน้ เชน่ แจกนั ตะกรา้ พาน 
ป่ินปกัผม หมวก เป็นตน้” (บรรยาย คมคาย, สมัภาษณ์, 24 
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พฤศจกิายน 2558)  นอกจากน้ี ชาวไทยพวนไดส้บืทอด
ภูมปิญัญาท้องถิ่นของการสานตะกร้อ-ตะแกรงแก่รุ่นลูกรุ่น
หลาน โดยโรงเรยีนบา้นดงกระทงยามไดบ้รรจหุลกัสตูรการ
เรยีนการสอนวชิา “การสานตะกรอ้-ตะแกรง” แก่นกัเรยีนใน
ระดบัประถมศกึษา (บุญธรรม ผาสกุ, สมัภาษณ์, 24 
พฤศจกิายน 2558)
	 3) กิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรคอ์ย่าง
ยัง่ยืน
	 รปูแบบของกจิกรรมการทอ่งเทีย่วเชงิสรา้งสรรคข์อง
บ้ า น ด ง โ ฮ ม ส เ ต ย์ เ น้ น ใ ห้ นั ก ท่ อ ง เ ที่ ย ว เ ข้ า ม า ม ี
สว่นรว่มในกจิกรรมต่างๆ ของบา้นดงโฮมสเตย ์ ก่อใหม้ติแิหง่
แลกเปลีย่นเรยีนรูแ้ก่นกัทอ่งเทีย่วทีม่าเยอืนตวัอยา่งเชน่ การ
แต่งกายชดุไทยพวน การเรยีนรูก้ารท�ำอาหารพวนแบบพา
แลง การเรยีนรูก้รรมวธิกีารเผาขา้วหลามแบบไทยพวน การก
วนกระยาสารท การท�ำขนมบะโต่น กจิกรรมการทอ่งเทีย่วไหว้
พระ 9 วดั กจิกรรมป ัน่จกัรยานชมทุง่ กจิกรรมนัง่รถอแีต๊กชม
ทุง่ กจิกรรมลอ่งแพแมน่�้ำปราจนีบุรเีพือ่ชมธรรมชาตแิละวถิี
ชวีติ กจิกรรมการสานตะกรอ้-ตะแกรง กจิกรรมการจกัสาน
พลาสตกิ ศกึษาเรยีนรูใ้นพพิธิภณัฑพ์ืน้บา้นไทยพวน ศกึษา 
ดนตรไีทย เรยีนรูว้ถิชีวีติเศรษฐกจิพอเพยีง กจิกรรมการ
ท�ำบุญที่วดัในงานเทศกาลประเพณีพื้นบ้านไทยพวนต่างๆ 
(ปฏทินิ 12 เดอืน) เฮอืนสบาย สปา (เฮอืนสบาย) สมนุไพร 
และนวดแผนไทย และการแสดงศลิปวฒันธรรมพืน้บา้นชาว
ไทยพวนดว้ยการร�ำสาวไทยพวน ร�ำตะกรอ้-ตะแกรง การขบั
รอ้งหมอล�ำพวนของผูเ้ฒา่ผูแ้ก่ และการแสดงกลองยาว 
นอกจากน้ียงัมศีูนยจ์�ำหน่ายสนิคา้ทอ้งถิน่เพื่อเสรมิสรา้งราย
ไดแ้ละสรา้งความสามคัคแีก่ชมุชนไทยพวน เชน่ กลุม่แปรรปู
ผลติภณัฑจ์ากขา้วหอมมะลปิราจนี กลุม่ทองมว้นสมนุไพร 
กลุม่รกัษส์ขุภาพดว้ยผลติภณัฑส์มนุไพร (น�้ำสมนุไพร แชมพ ู
สบูเ่หลว ยาสฟีนั) กลุม่ปุ๋ ยอนิทรยีช์วีภาพอดัเมด็ และกลุม่สาน
ตะกรา้พลาสตกิ (เดอืนเพญ็ ขนัธท์อง, สมัภาษณ์, 24 
พฤศจกิายน 2558) 
	 4) แนวทางการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟอูตัลกัษณ์ไทย
พวนของบา้นดงโฮมสเตย์

4.1 บทบาทของชมุชนไทยพวน
ชาวไทยพวนมกีารสบืสานและถ่ายทอดวฒันธรรม

แ ก่ รุ่ น ลู ก รุ่ น ห ล า น ผ่ า น ก า ร ส อ น แ บ บ มุ ข ป า ฐ ะ แ ล ะ 
การสัง่สอนโดยสถาบนัครอบครวั สถานศกึษา กลุม่โฮมสเตย ์
ผูน้�ำชมุชน ผูรู้ ้ปราชญช์มุชนอยา่งจรงิจงัและต่อเน่ือง โดยเน้น
การมีส่วนร่วมอย่างเข้มแข็งของผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องต่างๆ 
ไดแ้ก่ คณะกรรมการ กลุม่บรหิารบา้นดงโฮมสเตย ์ สมาชกิ
ของบา้นดงโฮมสเตย ์ ผูน้�ำชมุชน  และสมาชกิองคก์ารบรหิาร
สว่นต�ำบลดงกระทงยามซึง่ลว้นมเีชือ้สายไทยพวนทัง้สิน้ จงึมี
ความรูค้วามเขา้ใจในบทบาททีต่อ้งสบืสานอนุรกัษ์อตัลกัษณ์
ชาวไทยพวนไวเ้ป็นมรดกตกทอดแก่ลกูหลาน ซึง่อตัลกัษณ์
ทางชาตพินัธุ์เปรยีบเสมอืนเครื่องมอืหน่ึงในการปรบัตวัของ
ชาวไทยพวนที่ต้องเผชิญกับการปรับเปลี่ยนแปลงทาง
เศรษฐกจิและสงัคมเพือ่การด�ำรงชพีภายใตค้วามทนัสมยัของ
กระแสโลกาภวิฒัน์จากภายนอกในปจัจบุนั ซึง่สง่ผลต่อวถิกีาร
ด�ำเนินชวีติ ความสมัพนัธร์ะหวา่งกลุม่ทีอ่าจมกีาร
เปลีย่นแปลงไป ซึง่จะมกีลุม่ผูเ้ฒา่ผูแ้ก่ทีอ่าวโุสของชมุชน

พยายามทีจ่ะสบืทอดแบบแผนแนวปฏบิตัติามอตัลกัษณ์ชาว
ไทยพวนไวอ้ยา่งเหนียวแน่น  ทัง้น้ีชมุชนไทยพวนไดม้กีารสง่
เสรมิการอนุรกัษ์วฒันธรรมประเพณีและภูมปิญัญาท้องถิ่น
ต่างๆ ของชาวไทยพวนแก่รุน่ลกูรุน่หลานตัง้แต่ในครอบครวั 
โดยบา้นดงโฮมสเตยจ์ะมบีทบาทส�ำคญัในการสนับสนุนใหม้ี
การจดังานประเพณตี่างๆ ของชาวไทยพวนไวใ้นรายการน�ำ
เทีย่วตามปฎทินิทอ่งเทีย่วประจ�ำปี ท�ำใหช้มุชนไทยพวนเกดิ
ความรกัสมคัรสมานสามคัคแีละร่วมมอืกนัด�ำเนินงานต่างๆ 
เพือ่เป็นการสนบัสนุนบา้นดงโฮมสเตย์

4.2บทบาทของหน่วยงานภาครฐัระดบัทอ้งถิน่ ระดบั
จงัหวดั และระดบัประเทศ

หน่วยงานภาครฐัระดบัทอ้งถิน่ ระดบัจงัหวดั และ
ระดปัระเทศ ไดแ้ก่ องคก์ารบรหิารสว่นต�ำบลดงกระทงยาม 
องคก์ารบรหิารสว่นจงัหวดัปราจนีบุร ี ส�ำนกัพฒันาการทอ่ง
เทีย่วและกฬีาจงัหวดัปราจนีบุร ี การทอ่งเทีย่วแหง่
ประเทศไทย และกระทรวงการทอ่งเทีย่วและกฬีา ไดใ้หก้าร
สนับสนุนในการรอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูอตัลกัษณ์ไทยพวนของ
บา้นดงโฮมสเตยด์า้นงบประมาณ การใหค้วามรูแ้ละฝึกอบรม
ทกัษะต่างๆ การสง่เสรมิการตลาด และการประชาสมัพนัธ์
กจิกรรมการทอ่งเทีย่วต่างๆ ของชาวไทยพวนแก่นกัทอ่งเทีย่ว
ชาวไทยและชาวต่างชาต ิ

สรปุและอภิปรายผล

	 จากศกึษาการด�ำรงอตัลกัษณ์ชาวไทยพวนของบา้น
ดงโฮมสเตย์ผ่านบริบทการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์อย่าง
ยัง่ยนื ผลการวจิยัอภปิรายผลไดด้งัน้ี 

1) การด�ำรงอตัลกัษณ์ชาวไทยพวนของบา้นดงโฮม
สเตย ์ ผลวจิยัพบวา่ จ�ำแนกได ้ 7 ดา้น ไดแ้ก่ 1) บรบิทของ
ชมุชน 2) ดา้นสถาปตัยกรรมบา้นเรอืน  3) ดา้นประเพณแีละ
ความเชือ่ต่างๆ  4) ดา้นการแต่งกาย 5) ดา้นภาษา 6) ดา้น
อาหาร 7) ดา้นการประกอบอาชพี สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ
วรา ชาภคูา (2556) อตัลกัษณ์ไทยพวน: กรณศีกึษาไทยพวน 
ต�ำบลบา้นกลว้ย อ�ำเภอบา้นหมี ่จงัหวดัลพบุร ีผลการวจิยัพบ
วา่ อตัลกัษณ์วฒันธรรมของกลุม่ชาตพินัธุไ์ทยพวน ประกอบ
ดว้ย ดา้นการประกอบอาชพี ดา้นการแต่งกาย ดา้นทีอ่ยูอ่าศยั 
ดา้นการถนอมอาหาร และดา้นการรกัษาโรค 

2) การด�ำรงอตัลกัษณ์ชาวไทยพวนของบา้นดงโฮม
สเตย ์ดา้นบรบิทของชมุชน ผลวจิยัพบวา่ ชาวไทยพวนเป็นก
ลุ่มชาติพันธุ์ที่อพยพมาจากแคว้นเชียงขวางหรือบริเวณ
ที่ราบสูงในประเทศสาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชนลาว 
โดยเขา้มาตัง้ถิน่ฐานกนัตัง้แต่สมยัพระบาทสมเดจ็พระพุทธ
ยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช สอดคลอ้งกบังานวจิยัของจฑุามาศ 
จงศริ ิ และคณะ (2557) วฒันธรรมเกษตรของชาวไทยพวน 
บา้นโภคาภวิฒัน์ ต�ำบลบางน�้ำเชีย่ว อ�ำเภอพรหมบุร ี จงัหวดั
สงิหบ์ุร ี ผลวจิยัพบวา่ ชาวไทยพวนบา้นโภคาวฒัน์มถีิน่ฐาน
เดมิอยูท่ีเ่มอืงเชยีงขวาง สาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชน
ลาว ปจัจบุนัตัง้ถิน่ฐานอยูใ่นเขตพืน้ที ่หมู ่5 ต�ำบลบางน�้ำเชีย่ว 
อ�ำเภอพรหมบุร ี จงัหวดัสงิหบ์ุรสีว่นใหญ่มเีชือ้สายไทยพวน 
นบัถอืศาสนาพทุธ ประกอบอาชพีเกษตรกรรม

3) การด�ำรงอตัลกัษณ์ไทยพวนของบา้นดงโฮมสเตย์
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ดา้นบรบิทของชมุชน ผลวจิยัพบวา่ ชาวไทยพวนเป็นแบบ
เครอืญาตอิยา่งเหนียวแน่น มกีารรว่มกลุม่ทีเ่ขม็แขง็ เคารพผู้
อาวโุส กตญัญตู่อบุพการแีละบรรพบุรษุ มคีวามศรทัธาใน
พระพทุธศาสนา และยดึมัน่ในขนบธรรมเนียมประเพณอียา่ง
เครง่ครดั ในสอดคลอ้งกบังานวจิยัของการตัง้ถิน่ฐานและ
พฒันาการของกลุม่ชาตพินัธุล์าวในภาคตะวนัออก : พลวตัใน
บรบิทสงัคมไทย ปรารถนา แซ่อึง๊ (2556) ผลการวจิยั พบวา่ 
กลุม่ชาตพินัธุล์าวในภาคตะวนัออกมอุีปนิสยั รกัความสงบ มี
ความโอบออ้มอาร ี  เป็นชาวพทุธทีย่ดึมัน่ในศาสนา รกัอสิระ  
มคีวามขยนัขนัแขง็ในการประกอบอาชพี มคีวามผกูผนัใน
ระบบเครอืญาต ิเผา่พนัธุ ์และการเคารพผูอ้าวโุส

ข้อเสนอแนะเชิงวิชาการ
	 การด�ำรงอตัลกัษณ์ไทยพวนของบา้นดงโฮมสเตย์
ผ่านบรบิทการท่องเทีย่วเชงิสรา้งสรรค์อย่างยัง่ยนืควรมกีาร
อนุรกัษ์สืบสานวฒันธรรมไทยพวนกับการจดัการการท่อง
เทีย่วเชงิสรา้งสรรค ์ดงัน้ี คอื 
	 1.  ควรน�ำเสนออตัลกัษณ์ของวฒันธรรมไทยพวน
ผ่านการบูรณาการกบักิจกรรมการท่องเที่ยวเชงิสร้างสรรค์
เพือ่เป็นจดุขายแก่นกัทอ่งเทีย่ว โดยควรอนุรกัษส์บืสาน
ขนบธรรมเนียมประเพณไีทยพวนใหค้รบทัง้ 12 เดอืน ซึง่จะ
ท�ำใหน้กัทอ่งเทีย่วเกดิการแลกเปลีย่นเรยีนรู ้ เขา้ใจวถิกีาร
ด�ำเนินชวีติ และไดร้บัประสบการณ์จรงิทีแ่สนประทบัใจ และ
ควรมกีารจดักิจกรรมสนับสนุนการท่องเที่ยวเพื่อเรยีนรู้วถิี
ชวีติไทยพวน  เชน่ การแต่งกายแบบไทยพวน การรณรงค์
การสือ่สารดว้ยภาษาพวน การสาธติและจ�ำหน่ายผลติภณัฑ์
พืน้บา้นของไทยพวน การจดัประกวดการแขง่ขนัต่างๆ และ
กจิกรรมการละเลน่ของไทยพวนต่างๆ ทีส่อดคลอ้งกบัวถิชีวีติ
ของชาวไทยพวน 
  	 2. ควรสง่เสรมิใหม้สีรา้งปราชญช์มุชนรุน่เยาวชน
เพื่อเป็นนักถ่ายทอดอตัลกัษณ์ชาวไทยพวนของบ้านดงโฮม
สเตย ์ ซึง่ก่อใหเ้กดิความรกั ความหวงแหน และความภาค
ภู มิ ใ จ ใ น ก า ร สื บ ท อ ด ม ร ด ก ท า ง วั ฒ น ธ ร ร ม 
อยา่งยัง่ยนื
	 3. ควรมกีารอนุรกัษส์ถาปตัยกรรมบา้นเรอืนแบบ
ไทยพวนดัง้เดมิไว ้ เน่ืองจากพบวา่ มกีารปลกูสรา้งบา้นเรอืน
ใหมท่ีนิ่ยมก่ออฐิฉาบปนูตามสมยันิยม ซึง่จะท�ำใหอ้ตัลกัษณ์
วถิชีวีติชาวไทยพวนทีเ่กีย่วกบัคต ิ ความเชือ่ พธิกีารต่างๆ ที่
เกีย่วกบัการสรา้งบา้นอาจไมเ่ครง่ครดัเหมอืนในสมยัก่อนและ
ลบเลอืนหายไปได้
	 4. การจดัการทอ่งเทีย่วเชงิสรา้งสรรคเ์พือ่ด�ำรงอตั
ลกัษณ์ชาวไทยพวนอยา่งยัง่ยนื จ�ำเป็นตอ้งอาศยัภาคเีครอื
ขา่ยความรว่มมอืจากทกุภาคสว่น ไดแ้ก่ คนในชมุชน ผู้
ประกอบการดา้นการทอ่งเทีย่ว นกัทอ่งเทีย่ว หน่วยงานภาค
รฐัและเอกชนทัง้ระดบัทอ้งถิน่ ระดบัจงัหวดั และระดบัประเทศ  
โดยผูม้สี่วนเกี่ยวขอ้งทุกภาคส่วนต้องส่งเสรมิการมจีติส�ำนึก
รกัในวถิกีารด�ำเนินชวีติ ภาษา การแต่งกาย วฒันธรรม และ
ขนบธรรมเนียมประเพณ ี โดยควรสนบัสนุนใหช้าวไทยพวนมี
ส่วนร่วมในการพฒันาชุมชนอย่างเข้มแข็งเพื่อน�ำไปสู่การ
พฒันาการทอ่งเทีย่วเชงิสรา้งสรรคอ์ยา่งยัง่ยนื

ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจยัครัง้ต่อไป

	 1. ควรศกึษาเชงิเปรยีบเทยีบการด�ำรงอตัลกัษณ์
ชาวไทยพวนในพืน้ทีอ่ืน่ๆ ของประเทศไทยเพือ่คน้หา                    
อตัลกัษณ์ทีส่บืทอดต่อกนัมาอยา่งยัง่ยนื 
	 2. ควรศกึษาการด�ำรงอตัลกัษณ์ของกลุม่ชาตพินัธุ์
อืน่ๆ ผา่นบรบิทการทอ่งเทีย่วเชงิสรา้งสรรคอ์ยา่งยัง่ยนื เชน่ 
ลาวโซ่งหรอืไทยทรงด�ำ กระเหรีย่งปกาเกอะญอ ละวา้ เป็นตน้
	 3.  การวจิยัในครัง้น้ีใชว้ธิวีทิยาปรากฏการณ์วทิยา
เป็นหลกั การวจิยัครัง้ต่อไปควรมกีารใชว้ธิวีทิยาแบบผสานวธิ ี
เพือ่ใหไ้ดข้อ้มลูเชงิคณุภาพทีถ่กูตอ้ง ครบถว้น สมบรูณ์ และ
น่าเชือ่ถอืมากทีส่ดุ
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