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นาฏศิลป์สรา้งสรรคก์บัการเผยแพร่อตัลกัษณท์างวฒันธรรมชาวไทย
พวน บา้นบุ่งเข ้ต.หนองแสง อ.ปากพล ีจ.นครนายก
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บทคดัย่อ

วจิยัน้ี มวีตัถุประสงคเ์พือ่ 1.ศกึษาอตัลกัษณ์ทาง
วฒันธรรมของชาวไทยพวน บา้นบุง่เข ้ ต.หนองแสง   
อ.ปากพล ี จ.นครนายก เหมาะสมกบัการสรา้งงานนาฏศลิป์ 
จากกลุม่ผูน้�ำชมุชน สมาชกิศนูยด์แูลผูส้งูอายบุา้นหนองแสง 
กลุ่มผูท้�ำวจิยัเรื่องการศกึษาประวตัศิาสตร์ไทยพวนเพื่อการ
จดัการท่องเที่ยวโดยชุมชนที่เหมาะสมกบับรบิทต�ำบลเกาะ
หวาย อ�ำเภอปากพล ีจงัหวดันครนายก ดว้ยการสมัภาษณ์เชงิ
ลกึ 2.น�ำเสนอแนวคดินาฏศลิป์สรา้งสรรคเ์พือ่เผยแพรอ่ตั
ลกัษณ์ทางวฒันธรรมชาวไทยพวน บา้นบุง่เข ้ ต.หนองแสง 
อ.ปากพล ีจ.นครนายก โดยนิสติ รายวชิา FAS 108 หลกัการ
วจิยัสรา้งสรรคท์างศลิปกรรม การศกึษาพบวา่อตัลกัษณ์ทาง
วฒันธรรมของชาวไทยพวน บา้นบุง่เข ้ต.หนองแสง อ.ปากพล ี
จ.นครนายกทีเ่หมาะสมกบัการสรา้งงานนาฏศลิป์ ม ี3 รปูแบบ
คอื  1.) นาฏศลิป์สรา้งสรรคด์า้นจารตี ขนบธรรมเนียม
ประเพณ ี 2.) นาฏศลิป์สรา้งสรรคด์า้นอาชพี  3.) นาฏศลิป์
สรา้งสรรคด์า้นสนุทรยีะ ส�ำหรบัแนวคดินาฏศลิป์สรา้งสรรค์
เพือ่เผยแพรอ่ตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมชาวไทยพวน บา้นบุง่เข ้
ต.หนองแสง อ.ปากพล ี จ.นครนายก มลีกัษณะส�ำคญัคอื
การน�ำเสนอใหเ้หน็ขัน้ตอน กระบวนการของอตัลกัษณ์นัน้ๆ 
และมุง่แสดงออกถงึคณุคา่ของอตัลกัษณ์นัน้ดา้นรปูธรรม และ
ความสมัพนัธ์ที่ส่งผลต่อความเข้มแขง็และความดีงามของ
ชมุชนชาวไทยพวนพวน บา้นบุง่เข ้ ต.หนองแสง อ.ปากพล ี
จ.นครนายก

	 ค�ำส�ำคญั : นาฏศลิป์สรา้งสรรค ์อตัลกัษณ์ ไทยพวน

Abstract

The objectives of this research are to 1. study 
cultural identity of the Thai Puan people in Ban Bung Khe, 
Nong Saeng sub-district, Pakplee district, Nakhon Nayok 
province which is appropriate for creation of dancing art 
from community leaders, members of Nong Saeng Elderly 
Home, researchers who conducted a study on the history 
of Thai Puan people for tourism management by 
community to be suitable for Ko Wai sub-district, Pakplee 
district, Nakhon Nayok province by conducting in-depth 
interviews; 2. present creative dancing art to promote 
cultural identity of Thai Puan people in Ban Bung Khe, 
Nong Saeng sub-district, Pakplee district, Nakhon Nayok 
province by undergraduates in FAS 108 Course on 
Principle of creative artistic research. The study finds that 
there are 3 approaches to promote cultural identity of Thai 
Puan people in Ban Bung Khe, Nong Saeng sub-district, 
Pakplee district, Nakhon Nayok province which are 
suitable for creation of dancing art: 1) Custom, cultural 
and traditional aspect of creative dancing arts; 2) 
Professional aspect of creative dancing arts and 3) 
Aesthetic sense of creative dancing arts. Important 
characteristic of concept for creative dancing arts to 
promote cultural identity of Thai Puan people in Ban Bung 
Khe, Nong Saeng sub-district, Pakplee district, Nakhon 
Nayok province is to present identity procedure and 
demonstrate tangible value of the identity and relationships 
that influence the strength and goodness of Thai Puan 
community in Ban Bung Khe, Nong Saeng sub-district, 
Pakplee district, Nakhon Nayok province.

	 Keyword : Creative dancing arts, identity of Thai 
Puan people
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บทน�ำ

	 การประกอบการธรุกจิทอ่งเทีย่วในประเทศไทย อตั
ลกัษณ์ทางวฒันธรรมถูกใชเ้ป็นทรพัยากรในการส่งเสรมิการ
ประกอบการ โดยวฒันธรรมทีเ่ป็นแนวความคดิ ความเชือ่ 
เป็นนามธรรมลว้นๆ แต่เพยีงอยา่งเดยีว ไมถ่อืวา่เป็น 
ทรพัยากรทางการทอ่งเทีย่ว แต่วฒันธรรมถกูพฒันาขึน้จนมี
รปูธรรมเทา่นัน้ จงึจะสามารถพฒันาใหเ้ป็นจดุสนใจของนกั
ทอ่งเทีย่วได ้ ตวัอยา่งวฒันธรรมทีจ่ะน�ำมาใชป้ระโยชน์ในการ
ทอ่งเทีย่ว ไดแ้ก่ แหลง่ทอ่งเทีย่วประเภทโบราณสถาน อุทยาน 
ประวตัศิาสตร ์ ศาสนสถาน โบราณวตัถุ งานศลิปกรรม 
สถาปตัยกรรม นาฏศลิป์ การละเลน่พืน้บา้น เทศกาลและงาน 
ประเพณ ี งานศลิปหตัถกรรมทีพ่ฒันามาเป็นสนิคา้ประจ�ำทอ้ง
ถิน่ ตลอดจนวถิชีวีติความเป็นอยู ่ และอธัยาศยัไมตรขีอง คน
ไทย ลว้นแลว้แต่เป็นทรพัยากรการทอ่งเทีย่วทีส่�ำคญัของ
ประเทศไทย เป็นเสมอืนตวัเสรมิการทอ่งเทีย่วใหม้คีวาม 
สมบรูณ์ เป็นจดุเดน่หรอืจดุขายของแหลง่ทอ่งเทีย่วนัน้ๆ เพิม่
ความประทบัใจใหน้กัทอ่งเทีย่วไดม้ากขึน้ ( Thailand Medical 
Tourism Cluster. 2553: ออนไลน์)

จากความส�ำคญัของอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมทีเ่ป็น
วตัถุดบิของการพฒันาเป็นทรพัยากรสง่เสรมิการทอ่งเทีย่วนัน้  
ดงันัน้เมือ่ผูว้จิยัในฐานะหวัหน้าโครงการพฒันาศกัยภาพดา้น
ศลิปวฒันธรรมเพือ่สง่เสรมิการทอ่งเทีย่ว จ.นครนายก 
ปีงบประมาณ 2558 มกีารบรูณาการเขา้กบัการเรยีนการสอน
รายวชิา FAS 107 สรา้งสรรคแ์ละพฒันาศลิปะภมูปิญัญาไทย 
ซึง่มผีลผลติในโครงการคอื ชดุการแสดงนาฏศลิป์เพือ่สง่เสรมิ
การทอ่งเทีย่วจงัหวดันครนายกนัน้ เมือ่ไดด้�ำเนินการโครง
การฯแลว้เสรจ็พบวา่ มคีวามจ�ำเป็นในการเกบ็รวบรวมขอ้มลู
เกี่ยวกับอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของจังหวัดนครนายกที่
เหมาะสมกบัการสรา้งสรรคน์าฏศลิป์เป็นฐานขอ้มลูเพื่อใชใ้น
การด�ำเนินโครงการต่อไป และเพือ่การบรูณาการงานวจิยัสู่
การเรยีนการสอน จงึก�ำหนดลกัษณะกจิกรรมในงานวจิยัใน
รายวชิา FAS 108 หลกัการวจิยัสรา้งสรรคท์างศลิปกรรม ซึง่
เป็นผูเ้รยีนรายวชิา FAS 107 สรา้งสรรคแ์ละพฒันาศลิปะ
ภมูปิญัญาไทยในภาคการศกึษาทีผ่า่นมา ใหม้สีว่นรว่มใน
การน�ำเสนอแนวคิดในการสร้างสรรค์ตามรูปแบบงานวิจยั
สรา้งสรรคซ์ึง่เป็นกจิกรรมหน่ึงในรายวชิา มเีป้าหมายใหผ้ล
งานวจิยัฉบบัน้ีเป็นการเกบ็รวบรวมขอ้มลูอตัลกัษณ์ไทยพวน
ทีเ่หมาะสมกบัการสรา้งสรรคน์าฏศลิป์ไทย และเป็นแนวทาง
ในการคดิงานสรา้งสรรคเ์พือ่น�ำเสนออตัลกัษณ์ไทยพวน และ
เ ป็นแบบฝึกหัดให้นิสิตทดลองท�ำวิจัยสร้างสรรค์ตาม
วตัถุประสงคใ์นรายวชิา

วตัถปุระสงคข์องการวิจยั

	 1.) ศกึษาอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมของชาวไทย
พวน บา้นบุง่เข ้ต.หนองแสง อ.ปากพล ีจ.นครนายก
	 2.) น�ำเสนอแนวคดินาฏศลิป์สรา้งสรรคเ์พือ่เผย
แพรอ่ตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมชาวไทยพวน บา้นบุง่เข ้ต.หนอง
แสง อ.ปากพล ีจ.นครนายก

อปุกรณ์และวิธีด�ำเนินการวิจยั

กระบวนการด�ำเนินการวจิยัดงัน้ี
1.) ศกึษาเอกสาร ต�ำรา งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบั

วชิาการทางดา้นวฒันธรรม อตัลกัษณ์ทางวฒันธรรม จงัหวดั
นครนายก และนาฏยประดษิฐ ์ เพือ่ประมวลขอ้มลูอนัเป็น
ความคดิและหลกัการเบือ้งตน้

2.) ออกแบบเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แบบ
สมัภาษณ์แบบไมม่โีครงสรา้ง (Non Structure) โดยใชร้ปูแบบ
การสมัภาษณ์แบบเจาะลกึ (In depth Interview) การสนทนา
กลุม่ (Focus Group Interview) โดยมผีูร้ว่มกลุม่ประมาณ 6 - 
10  คน ผูร้ว่มกลุม่จะตอ้งมคีวามคลา้ยคลงึกนั (Homogeneous) 
และใชเ้วลาในการสนทนาประมาณ 1 – 2 ชัว่โมง (นิศา ชโูต. 
2545: 185) การสงัเกต (Observation) และการเกบ็รวบรวม
ขอ้มลู

3.)ประสานขอความรว่มมอืจากทางหน่วยงาน ต่างๆ 
ไดแ้ก่ ผูน้�ำชมุชนต�ำบลหนองแสง ศนูยด์แูลผูส้งูอาย ุ ต�ำบล
หนองแสง อ�ำเภอปากพล ีจงัหวดันครนายก และผูท้�ำวจิยัเรือ่ง
การศึกษาประวตัิศาสตร์ไทยพวนเพื่อการจดัการท่องเที่ยว
โดยชมุชนทีเ่หมาะสมกบับรบิทต�ำบลเกาะหวาย อ�ำเภอ
ปากพล ี จงัหวดันครนายก ทีว่ดัประทมุษาวาส (บา้นใหม)่ 
ต�ำบลเกาะหวาย อ�ำเภอปากพล ีจงัหวดันครนายก

4.) จดัระเบยีบขอ้มลูตามประเดน็ทีจ่ะศกึษาวเิคราะห ์
ไดแ้ก่  อตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมชาวไทยพวนบา้นบุง่เข ้ต�ำบล
หนองแสง อ�ำเภอปากพล ี จงัหวดันครนายก ทีเ่หมาะสมกบั
การสรา้งงานนาฏศลิป์ และน�ำเสนอแนวคดินาฏศลิป์
สรา้งสรรคเ์พือ่เผยแพรอ่ตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมไทยพวน บา้น
บุง่เข ้ ต�ำบลหนองแสง อ�ำเภอปากพล ี จงัหวดันครนายกโดย
นิสติเน่ืองจากการวจิยัฉบบัน้ีเป็นการบูรณาการเขา้กบัการ
เรยีนการสอน รายวชิา FAS 108 หลกัการวจิยัสรา้งสรรคท์าง
ศลิปกรรมซึง่มจีดุมุง่หมายในการเรยีนการสอน เพือ่ใหนิ้สติมี
องคค์วามรูเ้กีย่วกบังานวจิยัสรา้งสรรค ์ รวมทัง้ระเบยีบวธิวีจิยั
ทางดา้นนาฏศลิป์ ผูว้จิยัจงึน�ำนิสติลงพืน้ทีเ่พือ่สมัภาษณ์
ปราชญ์ในท้องถิน่เพื่อการรวบรวมอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรม
ของชาวไทยพวน จากนัน้น�ำนิสติสมัภาษณ์ขอ้มลูครัง้ที ่2 เพือ่
เป็นการตรวจสอบขอ้มูลโดยใช้วธิกีารตรวจสอบขอ้มูลแบบ
สามเสา้ (Data Triangulation) คอืการพสิจูน์วา่ขอ้มลูทีผู่ว้จิยั
ไดม้านัน้ถกูตอ้งหรอืไม ่ โดยการตรวจสอบขอ้มลูจากแหลง่
บุคคล  และแหลง่สถานที ่เพือ่ใหไ้ดข้อ้มลูทีส่อดคลอ้งกบัความ
เป็นจรงิ(สภุางค ์จนัทวนิช. 2557: 129) 

5.) มอบแบบฝึกแนวคดิการสรา้งสรรคน์าฏศลิป์จาก
อตัลกัษณ์และภมูปิญัญาของชาวไทยพวน โดยเริม่จากการน�ำ
เสนอความคดิเหน็ แนวคดิ ขอ้มลูจากการสมัภาษณ์ในชัน้
เรยีน ปรบัแกแ้นวความคดิ รปูแบบการน�ำเสนอทัง้จากผูว้จิยั
ซึง่เป็นครผููส้อน และเพือ่นนิสติในชัน้เรยีนทีแ่ลกเปลีย่นความ
คดิเหน็ระหวา่งกนั น�ำมาสูข่อ้มลูแนวคดินาฏศลิป์สรา้งสรรค์
เพือ่เผยแพรอ่ตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมไทยพวน บา้นบุง่เข ้
ต.หนองแสง อ.ปากพล ี จ.นครนายก โดยใชผ้ลการวจิยัของ
นพศกัดิ ์ นาคเสนา รว่มกบัแนวคดิอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรม 
วเิคราะห์ออกแบบแนวทางการสร้างสรรค์นาฏศลิป์พื้นบ้าน
เพือ่เผยแพรอ่ตัลกัษณ์ไทยพวน บา้นบุง่เข ้ ต�ำบลหนองแสง 
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อ�ำเภอปากพล ีจงัหวดันครนายก เป็น 3 รปูแบบคอื
		  1.) นาฏศลิป์สรา้งสรรคด์า้นจารตี 
ขนบธรรมเนียมประเพณี
		  2.) นาฏศลิป์สรา้งสรรคด์า้นอาชพี 
หตัถกรรม
		  3.) นาฏศลิป์สรา้งสรรคด์า้นสนุทรยีะ

5.) สรปุผลการศกึษาวเิคราะห ์ แลว้เรยีบเรยีงเป็น
รายงานวจิยั จดัพมิพจ์ดัท�ำรปูเลม่เพือ่การเผยแพรผ่ลการ
ศกึษาต่อไป

การวิเคราะหข้์อมลู

	 ข้อค้นพบตามวตัถปุระสงค์

	 1.ศึกษาอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมของชาวไทย
พวน บา้นบุง่เข้ ต.หนองแสง อ.ปากพลี จ.นครนายก 
เหมาะสมกบัการสร้างงานนาฏศิลป์

	 ด้านจารีต ขนบธรรมเนียม ประเพณี พิธีกรรม
1.)ประเพณีสารทพวน แสดงใหเ้หน็ถงึพถิพีถินัใน

การท�ำงาน ความมนี�้ำใจความสามคัครีว่มแรงรว่มใจกนั ชว่ย
เหลอืกนั และแสดงความกตญัญตู่อพืน้ดนิท�ำกนิ โดย ทีช่าว
บา้นจะน�ำกระยาสารทพรอ้มอาหาร คาวหวาน ไปท�ำบุญทีว่ดั 
ก่อนเสรจ็พธิจีะน�ำกระทงหอ่ใบตองทีใ่สอ่าหารคาว หวาน ไป
ไหวท้ีโ่คนตน้ไมใ้หบ้รรพบุรษุ  สมัภเวส ีหรอืผไีมม่ญีาต(ิคณะ
สงัคมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ. 2556: ออนไลน์) 
ขอ้มลูทีแ่ตกต่างกนัระหวา่งผูใ้หข้อ้มลู 2 กลุม่คอื สมาชกิบา้น
เกาะหวายกลา่ววา่นอกจากการน�ำกระทงหอ่ใบตอง ไปไหวท้ี่
โคนตน้ไมใ้หบ้รรพบุรษุ  สมัภเวส ี หรอืผไีมม่ญีาตแิลว้ยงัมี
การกรวดน�้ำ และการไหวผ้ยีา่ผเีทีย่งในชว่งเชา้มดื ประมาณต ี
5 โดยการน�ำอาหารใสก่ะลาและเอาสาแหรกมเีชอืกผกู ถอืมดี
เดนิเคาะไลผ่ทีัว่บา้น เพราะเชือ่วา่คนในบา้นจะไมม่ใีครเจบ็ไข้
ไดป้ว่ยอกี

2.)ประเพณีก�ำฟ้า  เป็นขอ้หา้มทีย่ดึถอืเป็นแนวทาง
ปฏบิตั ิ เพือ่ใหเ้กดิความเป็นสริมิงคลแก่ตนเองและครอบครวั 
หมายถงึการสิน้สดุการท�ำนา โดยจะก�ำทัง้หมด 3 ครัง้ โดยจะ
หา้มท�ำงาน กวาดบา้น ใชเ้งนิ พดูค�ำหยาบ  เดอืนสามขึน้สาม
ค�่ำ เป็นวนัก�ำฟ้าวนัแรกตัง้แต่รุง่เชา้ไปตลอดวนั อกีหา้วนัก�ำ
ฟ้าครัง้ทีส่องเดอืนสามขึน้เกา้ค�่ำ ก�ำตัง้แต่รุง่เชา้ถงึเพล อกีหา้
วนัก�ำฟ้าครัง้ทีส่าม เดอืนสาม ขึน้สบิหา้ค�่ำ เริม่ก�ำตัง้แต่รุง่เชา้
ไปจนถงึพระฉนัจงัหนัเสรจ็ ชาวพวนจะมพีธิทีีท่าํควบคูก่นัไป
คอื การสูข่วญัขา้ว และมพีธิเีฮยีะขวญัขา้ว ในระหวา่งทีก่าํฟ้า
นัน้ชาวบา้นจะเตรยีมกระบุง กระดง้อยา่งละ 1 ใบ ดอกไม ้ธปู 
เทยีน ของเซ่นไหว ้ มขีา้วสวย ไขต่ม้ 1 ฟอง เผอืกมนัตม้สกุ
แลว้ ไปยงัลานนวดขา้วทีข่นขา้วขึน้ยุง้แลว้เชญิขวญัขา้ว จาก
ลานไปสูยุ่ง้(คณะสงัคมศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ. 
2556: ออนไลน์) ขอ้มลูทีแ่ตกต่างกนัระหวา่งผูใ้หข้อ้มลู 2 กลุม่
คอื สมาชกิศนูยด์แูลผูส้งูอายกุลา่ววา่ ประเพณกี�ำฟ้าเป็นการ
เรยีกขวญัขา้ว มกีารใสบ่าตรในตอนเชา้ เอาขา้วในยุง้ฉางมา
รวมกนัทีว่ดั ท�ำพธิสีูข่วญัขา้วในชว่งสาย พรมน�้ำมนตท์ีบ่า้น 

หวา่นทรายรอบๆบา้น ชว่งเยน็เอามลูควาย กบัเกลอืไปใสท่ี่
นา

3.)ประเพณีกินดอง หมายถงึการจดังานเลีย้งดแูขก
หรอืทีม่าในงานแต่งงาน(คณะสงัคมศาสตร ์ มหาวทิยาลยั
ศรนีครนิทรวโิรฒ. 2556: ออนไลน์) โดยการใหเ้ครอืญาตทิัง้
สองฝา่ยมาทานอาหารรว่มกนั เมือ่ตกลงปลงใจทีจ่ะแต่งงาน
กนั ทางฝา่ยชายจะไปไหวว้านคนทีม่ชีือ่เสยีงและเคารพนบัถอื
ของคนทัว่ไปในหมูบ่า้น มาเป็นเถา้แก่ ไทยพวนเรยีกวา่ “พอ่
เซอ้” สว่นมากจะนิยมแต่งงานกนัในเดอืนคู ่ ขอ้มลูทีแ่ตกต่าง
กนัระหวา่งผูใ้หข้อ้มลู 2 กลุม่คอื สมาชกิศนูยด์แูลผูส้งูกลา่ววา่ 
การแต่งงานกนัในเดอืนคูท่ีนิ่ยมคอืเดอืน 4 กบัเดอืน 12 ไม่
นิยมจดัในเดอืน 6 กบักบั 8 และสมาชกิบา้นเกาะหวายกลา่ว
วา่ การแต่งงานกนัในเดอืนคูท่ีนิ่ยมคอืเดอืน 6 ไมนิ่ยมจดัใน
เดอืน 12

4.)ประเพณีบญุกลางบา้น คอืการท�ำบุญครบรอบปี 
เพื่อเป็นการสะเดาะเคราะห์ไม่ใหม้สีิง่ไม่ดเีกดิขึน้ในหมู่บ้าน 
กลางวนัจะมกีารน�ำสายสญิจน์เวยีนรอบหมูบ่า้น ตอนเยน็จะมี
การน�ำหนิก่อนเลก็ๆ1 กะลา ทราย1 กะลา น�้ำ1  ขวด ตน้หญา้
คาทัง้ราก5 ตน้ ขมวดใบเป็นกระจกุธปูเทยีนใสล่งไปในตระ
กลา้หิว้ไปไวใ้นพธิสีวดมนตเ์ยน็ ตอนเชา้น�ำกระทงอาหารคาว
หวานเพือ่ไปถวายพระ สมาชกิบา้นเกาะหวายกลา่ววา่ บาง
ครัง้ใชศ้าลปูต่าเป็นศนูยก์ลางบา้น มกีารป ัน้หุน่เป็นตวัต่างๆ 
มาไวก้ลางบา้นหรอืกลางที ่ 3-4 แพรง่ เหมอืนเป็นตวัแทนใน
การรบัเคราะห์

5.)ประเพณีบญุข้าวเม่า คอืประเพณทีีท่�ำในชว่ง
ขา้วก�ำลงัออกรวง สามารถน�ำเอามาท�ำขา้วเมา่ได ้ เป็นการ
ท�ำบุญทีใ่ชข้า้วเหนียวท�ำเป็นขา้วเมา่ทีต่อ้งเกบ็ขา้วทีย่งัแก่ไม่
เตม็ที ่มาฝดัเอาเปลอืกออกจากเมลด็ขา้ว แลว้น�ำไปคัว่ ต�ำ ใส่
มะพรา้ว โรยน�้ำตาล เพือ่น�ำไปถวายพระทีว่ดั ขอ้มลูจาก
สมาชกิศนูยด์แูลผูส้งูและสมาชกิบา้นเกาะหวายตรงกนั

6.)ประเพณีบญุข้าวหลาม คอืการทีช่าวนาจะมขีา้ว
ใหมท่ีเ่กบ็เกีย่วแลว้มาหงุ จะมกีารน�ำขา้วหลามไปถวายพระ 
สมาชกิบา้นเกาะหวายกลา่ววา่ การน�ำขา้วหลามไปถวายพระ 
เพือ่ท�ำบุญใหบ้รรพบุรษุ และเพือ่สภาพจติดวีา่จะสขุภาพแขง็
แรง ปลอดภยั และผลผลติอุดมสมบรูณ์

7.)ประเพณีไหว้ศาลปู่ ตา จะท�ำโดยจ�้ำหรอืรา่งทรง
ประจ�ำหมูบ่า้นซึง่เป็นคนก�ำหนดวนัและเป็นผูน้�ำพธิ ี สมาชกิ
บา้นเกาะหวายกลา่ววา่ การไหวศ้าลปูต่ามคีวามเชือ่วา่ปูต่าจะ
ปกปกัรกัษาคนในชมุชน ขอ้มลูจากสมาชกิศนูยด์แูลผูส้งูอายุ
และสมาชกิบา้นเกาะหวายตรงกนั

8.)ประเพณีแห่นางแมว เป็นพธิขีอฝนจะใชแ้มวตวั
เมยี “แมวหมา่ว” ใสก่รง แลว้ใชค้านหามแหไ่ปรอบๆหมูบ่า้น
และต่างหมู ่ บา้น ใกลเ้คยีงกนั มกีารรอ้งแหน่างแมวไปดว้ย
อยา่งสนุกสนาน คนในบา้นจะเอาน�้ำมาสาดแมว บางครัง้กจ็ะ
รว่มขบวนแหด่ว้ย สมาชกิบา้นเกาะหวายกลา่ววา่ การแหน่าง
แมวท�ำตอนแลง้มากๆ ขอ้มลูจากสมาชกิศนูยด์แูลผูส้งูอายุ
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และสมาชกิบา้นเกาะหวายกลา่วตรงกนัวา่ ปจัจบุนัไมม่คีนท�ำ 
เพราะไม่ได้ประกอบอาชีพเกษตรกรรมแล้วคนท�ำเสยีชีวติ
หมดแลว้ไมม่ผีูส้บืทอด

9.)ประเพณีแห่บัง้ไฟ เป็นพธิกีรรมการขอฝน เชือ่
กนัวา่ จะไปถงึสวรรคท์ีเ่ทวดา (พระยาแถน) อยู ่ เทวดารูไ้ด้
ดว้ยญาณวา่ชาวบา้นเตอืนเพือ่ขอฝน กจ็ะบนัดาลใหฝ้นตกลง
มา โดยก่อนจะแหบ่ัง้ไฟตอ้งขอฤกษบ์วงสรวงของศาลปูต่า
ก่อนวา่จะมกีารประกอบพธิกีรรมขอฝน หลงัจากนัน้จะมกีาร
แหโ่ดยมขีบวนนางร�ำ และจดุบัง้ไฟ สมาชกิบา้นเกาะหวาย
กลา่ววา่ หลงัจากประกอบพธิ ี ตอนเชา้ของอกีวนัจะน�ำไปแห่
รอบโบสถ ์3 รอบ ซึง่เมือ่ก่อนการแหน่ัน้จะมนีางร�ำ

10.)ลมผูส้าว คอืการจบีกนัของหนุ่มสาวไทยพวน
สมยัก่อน ถา้ชายหนุ่มจะไปจบีสาวจะเรยีกวา่ “ไปลมผูส้าว” 
เ น่ืองจากหนุ่มสาวมีโอกาสพบปะพูดคุยกันมีน้อยมาก 
นอกจากหน้าเทศกาลท�ำบุญ เมือ่ชอบพอกนัจะตดิตามไปหา
ในเวลากลางคนื ชายหนุ่มจะแบกบนัไดไปหาสาว และตอ้งสง่
สญัญาณวา่ตนมาถงึแลว้ ไมว่า่จะเป็นการเปา่แคน ดดีซุง (ดดี
พณิ) หรอืผวิปาก สว่นมากจะพบในชว่งเทศกาลนวดขา้ว
เพราะใชเ้วลานาน สมาชกิบา้นเกาะหวายกลา่ววา่ ปจัจบุนัไม่
พบแลว้  

11.)อาบน�้ำก่อนกา จดัในวนัที ่ 13 เดอืน 5 ในวนั
สงกรานตก์่อนสวา่ง ชาวบา้นจะอาบน�้ำช�ำระรา่งกาย เชือ่
วา่การอาบน�้ำก่อนกาจะช�ำระสิง่ไมด่อีอกจากรา่งกาย เพือ่
ความเป็นสริมิงคลในการตอ้นรบัปีใหม ่ซึง่เป็นโบราณอุบายให้
คนตื่นเชา้ ขยนัท�ำงาน ดงัค�ำบอกวา่ “อาบน�้ำก่อนกา มาก่อน
ไก่” ขอ้มลูจากสมาชกิศนูยด์แูลผูส้งูและสมาชกิบา้นเกาะหวาย
ตรงกนั

12.)ประเพณีแหวนโตนทาน มนียัวา่ “การใหท้ีต่ดิ
ไปกบับุญ” แต่ทานน้ีจะตอ้งน�ำอาหารไปปรงุหรอืหงุหาเอาเอง 
คือการถวายข้าวสารอาหารแห้งให้แก่พระภิกษุไว้อุปโภค
บรโิภคในชว่งเวลาทีจ่�ำพรรษา ปจัจบุนัการท�ำบุญแหวนโตน
ทานก�ำลงัจะหายไป(คณะสงัคมศาสตร ์ มหาวทิยาลยั
ศรนีครนิทรวโิรฒ. 2556: ออนไลน์) ขอ้มลูจากสมาชกิศนูย์
ดแูลผูส้งูอายแุละสมาชกิบา้นเกาะหวายตรงกนัวา่ไมเ่คยไดย้นิ
ประเพณน้ีี โดยสมาชกิบา้นเกาะหวายสนันิษฐานวา่น่าจะเป็น
ประเพณทีีเ่รยีกวา่โหนโตนทาน คอืการเตรยีมของท�ำบุญเขา้
พรรษา

13.)การสตูรเส้ือสตูรผา้ เป็นพธิสีะเดาะเคราะหต์่อ
ชะตาทีช่าวไทยพวนจะท�ำกนัในวนัสงกรานต ์ โดยน�ำเสือ้ผา้
ใหม่ๆ  ของทกุคนในครอบครวัคนละ 1 ชิน้ ไปท�ำพธิทีีว่ดั โดย
ใหพ้ระสงคส์วด และจะอธฐิานใหน้�ำสิง่เลวรา้ยออกไปจากทกุ
คนในครอบครวัและใหส้ิง่ดีๆ  ใหม่ๆ  เกดิขึน้กบัทกุคน ขอ้มลูที่
แตกต่างกนัระหวา่งผูใ้หข้อ้มลู 2 กลุม่คอื สมาชกิศนูยด์แูลผูส้งู
อายกุลา่ววา่ เสือ้ผา้ทีน่�ำมารว่มพธิ ี เป็นเสือ้ผา้ทีใ่สป่ระจ�ำของ
ชาวบา้น และสมาชกิบา้นเกาะหวายกลา่ววา่ เสือ้ผา้ของคนที่
จะน�ำไปเขา้พธิ ีคอืเสือ้ผา้ทีใ่ชใ้สท่�ำบุญในวนัรุง่ขึน้

14.)บญุข้าวจ่ี ขา้วจีค่อืขา้วเหนียวทีน่ึ่งสกุแลว้โรย
ด้วยเกลือรบัป ัน้เป็นก้อนเสียบด้วยไม้ที่เราเสร็จแล้วยงัไฟ
มากๆจนสกุหาไขใ่หท้ัว่กอ้นขา้ว เป็นประเพณไีทยพวนทีนิ่ยม
ท�ำกนัในเดอืน 3 แรม 3 ค�่ำของทกุปีตอนเยน็ก่อนวนังานชาว
บา้นจะรว่มฟงัสวดชยัมงคลทีว่ดัและเตรยีมหมากพลมูวนบุหรี่
ไวถ้วายพระในวนัรุง่ขึน้ เมือ่ถงึวนัท�ำบุญจรงิชาวบา้นจะน�ำ
ขา้วจี่มาตกับาตรแล้วร่วมกนัถวายภตัตาหารคาวหวานเมื่อ
พระฉนัเสรจ็เทศน์ 1 กฑัณ์เป็นอนัเสรจ็พธิ ี (เฉลมิพงษห์ตัถา. 
2554 : 92)

15.)เอาะเฮือน ประเพณเีอาะเฮอืน เป็นประเพณขีึน้
บา้นใหมข่องไทยพวนทีส่บืทอดประเพณตี่อเน่ืองกนั มาตัง้แต่
ครัง้โบราณ จนกลายเป็นวฒันธรรมทีย่งัคงปฏบิตัสิบืทอดกนั
มาจนถงึป๎จจบุนั ผูนํ้าขบวน (พอ่เซอ้), เจา้ของบา้น, บุคคลมา
รว่มขบวน จดุเทยีนสวา่ง เมือ่ไดฤ้กษจ์ะโหส่ามลา แต่ก่อนใช้
ฆอ้งลกูเดยีว ตเีป็นจงัหวะ ใหเ้ริม่เคลือ่นขบวน ปจัจบุนั
ประยกุตก์ลองยาว ขบวนจะเริม่ตน้หา่งจากเรอืนหลงัใหม่
ประมาณ 100 เมตร ขบวนแหไ่ปถงึหน้าบนัไดบา้น กจ็ะหยดุ 
รวมตวักนัทีห่น้าบนัได มผีูนํ้าอกีคนหน่ึงรออยูก่่อนแลว้ ผูนํ้า
ทัง้สองฝา่ยจะกลา่วโตต้อบกนั โดยฝา่ยขบวนแหข่ออนุญาต
ขึน้บนเรอืนเพือ่ขอ อยูอ่าศยั ครัน้ฝา่ยทีอ่ยูบ่นเรอืนอนุญาต
ฝา่ยขบวนแหก่จ็ะนําเอาสิง่ของต่าง ๆ ทีนํ่ามาในขบวนขึน้ไป
บนเรอืน(คณะสงัคมศาสตร ์ มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ. 
2556: ออนไลน์)

16.)การอยู่ไฟ ของผูห้ญงิหลงัคลอดบุตร จะมหีมอ
ต�ำแยเป็นผูท้�ำคลอด  ผูท้ีท่�ำคลอดกค็อืหญงิชาวบา้นทีม่อีายุ
แลว้ ไมไ่ดศ้กึษาเลา่เรยีนวชิาความรูใ้นเรือ่งการท�ำคลอดเพยีง
แต่เป็นผูม้คีวามสนใจในเรือ่งน้ี  เมือ่เวลามคีนไปท�ำคลอดก็
ตดิตามไปด ูใชก้ารสงัเกตจดจ�ำท�ำตามแบบโบราณสบืต่อๆกนั
มา โดยใชไ้มส้ะแกเป็นเชือ้เพลงิในการจดุไฟ และจะตอ้งอยู่
จนกวา่มดลกูจะเขา้อู่ ควรกนิขา้วกบัเกลอืดทีีส่ดุ ขอ้มลูทีแ่ตก
ต่างกนัระหวา่งผูใ้หข้อ้มลู 2 กลุม่คอื สมาชกิศนูยด์แูลผูส้งูอายุ
กลา่ววา่ ระยะการอยูไ่ฟ 7 ถงึ 10 วนั ควรกนิยาดองเพือ่ขบั
เลอืด และสมาชกิบา้นเกาะหวายกลา่ววา่ หลงัคลอดควรกนิน�้ำ
มะขามขบัเลอืด หา้มกนิของคาว เพราะมนัจะสง่ผลต่อการให้
นมเดก็

17.)การตีกลองทาน คอื การตกีลองเรยีกวญิญาณ
ผูต้ายในงานท�ำบุญ 7 วนั เพือ่ใหผู้ต้ายมารบัสว่นกุศล โดยผูต้ี
เป็นหญงิหรอืชายกไ็ด ้ อุปกรณ์ทีใ่ชต้ ี คอืกลองใหญ่ (กลอง
เพล) สองหน้า 1 ใบ ฆอ้ง 2 และฉาบ ขอ้มลูทีแ่ตกต่างกนั
ระหวา่งผูใ้หข้อ้มลู 2 กลุม่คอื สมาชกิศนูยด์แูลผูส้งูอายกุลา่ว
วา่ อุปกรณ์ทีใ่ชต้กีลองทานของไทยพวนมเีพยีงกลองกบัฆอ้ง 
ไมแ่น่ใจวา่มกีารเพิม่อุปกรณ์ชนิดอืน่หรอืไม ่ และการตกีลอง
ทานนอกเหนือจากเป็นการเรยีกวญิญาณผู้ตายที่เป็นญาติ
แลว้ยงัเป็นการเรยีกผไีมม่ญีาต ิ สมัภเวสมีารบัสว่นบุญดว้ย 
เพือ่เป็นการท�ำทานอกีสว่นหน่ึงนอกจากท�ำบุญใหผู้ต้าย

18.)การลงข่วง หมายถงึการนดัหมายเพือ่นบา้นออก
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มาท�ำงานพรอ้มกนั โดยมจีดุมุง่หมายอยูท่ีก่ารไดพ้บปะพดูคยุ
กนัของคนหนุ่มสาว งานทีม่าท�ำเป็นงานเบด็เตลด็ ก่อนการลง
ขว่งจะมกีารเกบ็หลวั (เศษไมไ้ผ)่ เพือ่ก่อใหเ้กดิแสงสวา่ง ใน
ตอนเยน็สาวจะเดนิเกบ็หลวัมารวมไวใ้นบรเิวณทีม่กีารลงขว่ง
(ประเพณกีารลงขว่ง. 2558: ออนไลน์) บางทอ้งทีก่ารลงขว่ง
จะท�ำทีบ่า้นของผูห้ญงิ ไมพ่บขอ้มลูจากสมาชกิศนูยด์แูลผูส้งู
อาย ุ  สมาชกิบา้นเกาะหวายกลา่ววา่ การลงขว่งเป็นการเลีย้ง
ผ ีทีม่กีารเลน่นางดง้อยูด่ว้ย

ด้านอาชีพ
1.)การนวดข้าว เหมอืนเป็นการถอืแรงกนัของชาว

บา้นใหม้าชว่ยกนันวด หลกัการเกบ็เกีย่วขา้วเสรจ็ จะ น�ำเอา
ฟอ่นมากองรวมกนั โดยเอาหวัฟอ่นทิม่ลงลาน เอาดา้นทีม่รีวง
ขึน้วางตดิกนัเป็นวงแน่นคลา้ยแพนเคก้ แลว้ใชค้วายในการ
นวดขา้ว แต่ปจัจบุนัใชเ้ทคโนโลยทีางดา้นเกษตรกรรมเขา้มา 
ท�ำใหม้คีวามสะดวกสบายมากขึน้ ประหยดัแรงงานมากขึน้ 
สมาชกิบา้นเกาะหวายกลา่ววา่ ก่อนการนวดขา้วจะตอ้งมี
การเตรยีมสถาน โดยการถากหญา้ใหเ้ตยีน จากนัน้น�ำมลู
ควายเปียกมากองใหท้ัว่ลานผสมกบัน�้ำแลว้ย�ำ้ใหเ้ละ จนคลุม
ดนิใหท้ัว่ลานเรยีกวา่ “ทาลาน” จดุประสงคค์อืไมใ่หเ้มด็ขา้วจม
ลงไปในดนิ

2.)ประเพณีสู่ขวญัควาย เสรจ็จากการท�ำนา จะน�ำ
ควายกลบับา้นเพ่ือพกัแรงงาน มีการบ�ำรงุขวญัโดยการ
จดัพิธี “สู่ขวญัควาย” มีการบายศรี อาบน�้ำ และจะกล่าว
ค�ำขอโทษท่ีได้ดดุ่าว่ากล่าว ทบุตี และขอให้ยกโทษให้ 
สดุท้ายขอให้ร่วมกนัท�ำนาท�ำไร่ได้ผลอดุมสมบรณ์ูต่อไป 
ข้อมูลจากสมาชิกศูนย์ดูแลผู้สูงและสมาชิกบ้านเกาะ
หวายตรงกนั

ด้านสนุทรียะ
1.) ล�ำพวน เป็นเพลงพืน้บา้นชนิดหน่ึง ซึง่มเีน้ือ หา

สะทอ้นสงัคมและเหตุการณ์ทางประวตัศิาสตร ์ ผูร้อ้งจะตอ้งมี
ความรูด้า้นประวตัศิาสตร ์ สามารถรอ้งเลา่เรือ่งในอดตีได ้
เป็นการรอ้งประกอบกบัการเปา่แคน ปจัจบุนัทีบ่า้นบุง่เข ้ มี
หมอแคน 1 คน คอื นายเหรยีญ กนัหา และหมอล�ำพวนคอื 
นางผอ่งศร ี บุญขนัธ ์ การล�ำพวนนัน้แต่เดมิฝา่ยชายจะนัง่ยอง 
เอามอืเทา้คางหนัไปทางฝา่ยหญงิ สว่นฝา่ยหญงิจะนัง่พบั
เพยีบเอามอืเทา้คางรอ้งโตต้อบฝา่ยชาย สว่นคนดจูะนัง่
ลอ้มวงกนั แต่ปจัจบุนัเมือ่ผูค้นใหค้วามสนใจดลู�ำพวนมากขึน้ 
การนัง่ยองหรอืนัง่พบัเพยีบท�ำใหค้นดมูองไมเ่หน็คนรอ้ง จงึ
เปลีย่นใหค้นรอ้งทัง้สองฝา่ย รวมทัง้คนเปา่แคนยนื เพือ่ใหผู้้
ชมสามารถมองเหน็ไดอ้ยา่งทัว่ถงึ โดยเน้ือหาของล�ำพวนนัน้
จะเป็นเรือ่งการไถ่ถามสารทกุขส์กุดบิ การเกีย้วพาราส ีตลอด
จนเรือ่งทัว่ไป โดยล�ำพวนจะมกีาร “ตดิเพงิแคน” คนเปา่แคน 
คอื การน�ำเงนิไปเสยีบไวท้ีป่ลายแคนคลา้ยเป็นรางวลั หรอืคา่
ตอบแทน เน่ืองจากการเลน่ล�ำพวนจะร�ำกนัทัง้วนั เพราะสมยั
ก่อนไมม่กีารละเลน่อะไร พอตกกลางคนืบา้นไหนบวชนาค 
บา้นไหนท�ำกฐนิ บา้นไหนขึน้บา้นใหมจ่ะมกีารล�ำพวน “ชงิชู้
กนั” หรอืการต่อกลอนกนัทัง้คนื คนดกูน็ัง่ลอ้มวงด ู ผูห้ญงิ
ผูช้ายหนัหน้าใสก่นั ตรงกลางเป็นเชีย่นหมาก ขนัน�้ำ และคน

เปา่แคน การละเลน่ล�ำพวน นิยมเลน่เทศกาลงานรืน่เรงิต่างๆ 
ไมว่า่จะเป็นบุญกฐนิ งานสงกรานต ์หรอืงานอืน่ๆ เวลาการละ
เลน่นัน้มกีารเลน่ตัง้แต่เวลากลางคนืไปจนสวา่ง(สรุยี ์ สะเภา
ทอง. 2557 อา้งถงึใน บุษยมาส แดงข�ำ. 2556: ออนไลน์)

2.) น�ำเสนอแนวคิดนาฏศิลป์สร้างสรรคเ์พ่ือเผย
แพร่อตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมชาวไทยพวน บา้นบุง่เข้ 
ต.หนองแสง อ.ปากพลี จ.นครนายก

 2.1 	 น า ฏ ศิ ล ป์ ส ร้ า ง ส ร ร ค์ ด้ า น จ า รี ต 
ขนบธรรมเนียมประเพณี

เสนอแนวคดินาฏศลิป์สรา้งสรรค์เกี่ยวกบั
ประเพณ ี วฒันธรรมไทยพวน บา้นบุง่เข ้ ต�ำบลหนองแสง 
อ�ำเภอปากพล ีจงัหวดันครนายก ดงัน้ี

1.) พิธีบญุกลางบา้น ขวญัอุษา พงษป์ระดษิฐ ์เสนอ
แนวคดินาฏศลิป์สรา้งสรรคด์งัน้ี น�ำเสนอใหเ้หน็ถงึความ
ส�ำคญัของความสามคัครีะหวา่งคนในชมุชน ซึง่สามารถเป็น
แรงขบัเคลือ่นใหส้งัคมนัน้พฒันาไปในทางทีด่ทีีส่ดุ โดยใช้
เทคนิคผา้มาเป็นตวัแทนเปรยีบเสมอืนความสมัพนัธร์ะหว่าง
คนในชมุชนสามารถ ใชน้กัแสดงทัง้หมด 8 คน เป็นผูช้าย 2 
คน ผูห้ญงิ 4 คน เวลาในการแสดงประมาน 5 – 7 นาท ีแบง่
ออกเป็น 2 ชว่ง ดงัน้ี
      	 ชว่งที ่1 แสดงใหเ้หน็ถงึความวุน่วายในสงัคม
      	 ชว่งที ่ 2 เมือ่ทกุคนในชมุชนมคีวามสามคัค ี จะให้
สงัคมกลบัมาสงบสขุ และขา้มผา่นสิง่ไม​่​ดไีปได้

2.) การอยู่ไฟ ผูว้จิยั เสนอแนวคดินาฏศิ ลป์
สรา้งสรรคด์งัน้ี การอยูไ่ฟของแมช่าวไทยพวน ตามความเชือ่
คอืตอ้งอยูไ่ฟครบ 1 เดอืน กนิขา้วคลุกกับเกลอื นัง่และนอน
เหนือกองไฟ เพือ่ใหม้ดลกูเขา้อูไ่มเ่ช่นนัน้แมจ่ะไมแ่ขง็แรง ซึง่
เป็นการแสดงใหเ้หน็ถงึความยากล�ำบากของแ มท่ีไ่ดร้บั เพือ่
ใหล้กูเกดิความส�ำนึกในพระคณุของแม่

ชว่งที ่ 1 คลอดลกูดว้ยความยากล�ำบาก และความ
ดใีจทีไ่ดพ้บหน้าลกูของแม่

       	 ชว่งที ่ 2 แมอ่ยูไ่ฟตอ้งทนกบัความรอ้น ความไม่
สบายตวั
	 ชว่งที ่ 3 อาหารการกนิทีต่อ้งกนิขา้วกบัเกลอืเพือ่จะ
ไมส่ง่ผลกระทบต่อสขุภาพของลกู

3.) ประเพณีก�ำฟ้า วนัทน์ภสั ผจญทรพรรค เสนอ
แนวคดินาฏศลิป์สรา้งสรรคด์งัน้ี น�ำเสนอใหเ้หน็ถงึความเชือ่
ของคนโบราณของชาวไทยพวนเป็นการเคารพต่อฟ้า ทีถ่อืวา่
เป็นของสงู ดว้ยการคะล�ำหมายถงึการหยดุท�ำงานทกุอยา่งที่
เคยท�ำ เพือ่ไมใ่หเ้กดิภยนัอนัตรายต่อตนเองซึง่ประเพณน้ีี
เป็นการสอนใหค้นรูจ้กัการเตรยีมพรอ้มไมผ่ลดัวนัประกนัพรุง่
เพราะหากไมท่�ำวนัน้ีวนัขา้งหน้ากอ็าจจะไมไ่ดท้�ำ นกัแสดง
ผูช้าย 4 คน นกัแสดง ผูห้ญงิ 4 คน
      	 ชว่งที ่ 1 ชาวบา้นทีก่�ำลงัเตรยีมพรอ้มในการเขา้รว่ม
พธิโีดยการจดัเตรยีมท�ำความสะอาดช�ำระลา้ง
      	 ชว่งที ่2 วถิชีวีติของชาวบา้นทีอ่ยูใ่นชว่งประเพณี
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4.) การลมผูส้าว ลฐักิา หริญัศร ี เสนอแนวคดิ
นาฏศลิป์สรา้งสรรคด์งัน้ี น�ำเสนอใหเ้หน็ถงึผลของการ
ประพฤตติวัของหนุ่มสาวทีอ่ยูใ่นครรลอง  ซึง่คบหากนัโดยที่
ผูใ้หญ่รบัทราบ (การลมผูส้าว) และผลกระทบการประพฤตติวั
หญงิสาวทีไ่มร่กันวลสงวนตวั แอบคบหาดใูจกบัชายหนุ่มกนั
ตามล�ำพงัจนเกิดเป็นปญัหาตัง้ครรภ์ไม่พงึประสงค์และเกิด
การตดิเชือ้ จนท�ำใหเ้กดิความอบัอาย ไมส่ามารถอยูร่ว่มกบั
คนในสงัคมได ้นกัแสดงทัง้หมด 9 คน ผูห้ญงิ 3 คนและผูช้าย 
3 คน โดยแสดงเป็นคูช่ายหญงิ 2 คู ่ คูห่น่ึงประพฤตติวัอยูใ่น
ครรลอง สว่นอกีคูห่น่ึงแอบคบหาดใูจกนั เป็นพอ่ฝา่ยชาย 1 
คน แมฝ่า่ยหญงิ 1 คน อกี 3 คนเป็นคนในสงัคมและนามธรรม 
เวลาในการแสดงประมาน 8 นาท ีแบง่ออกเป็น 3 ชว่ง ดงัน้ี

ชว่งที ่ 1 การลมกนัของหนุ่มสาวทีถ่กูตอ้งตาม
ครรลองและการแอบคบชายหนุ่มของหญงิสาวทีไ่ม่รกันวล
สงวนตวั
       	 ชว่งที ่ 2 ผลกระทบของการแอบคบหาดใูจกนั น�ำไป
สูก่ารตัง้ครรภไ์มพ่งึประสงคแ์ละตดิเชือ้ จนเกดิความอบัอาย 
ท�ำใหเ้กดิการตดัสนิใจท�ำแทง้

       	 ชว่งที ่ 3 สงัคมรว่มยนิดกีบัหนุ่มสาวทีอ่ยูใ่นครรลอง
คลองธรรม และไมย่อมรบัหญงิสาวทีไ่มร่กันวลสงวนตวั

5.) ประเพณีไหว้ศาลปู่ ตา รจุริดา นาคพงษ ์ เสนอ
แนวคดินาฏศลิป์สรา้งสรรคด์งัน้ี น�ำเสนอเหน็ถงึความสามคัคี
และการชว่ยเหลอืซึง่กนัและกนัของคนในชุมชนท�ำใหส้ามารถ
ชว่ยกนัแกป้ญัหาและพฒันาชนุชนใหม้คีวามมัน่คง นกัแสดงผู้
หญงิ 6 คน ผูช้าย 6 คน เวลาในการแสดงประมาน 10 นาท ี
แบง่ออกเป็น 2 ชว่ง ดงัน้ี

ชว่งที ่1 ความสามคัคใีนการชว่ยกนัท�ำพธิไีหวศ้าลปู่
ตา แสดงออกถงึปญัหาของแต่ละชมุชน

ชว่งที ่ 2 ชว่ยกนัแกป้ญัหาจนส�ำเรจ็ ท�ำใหเ้กดิการ
พฒันา

6.) ประเพณีกินดอง สทุธริตัน์ กลิน่สคุนธ ์ เสนอ
แนวคดินาฏศลิป์สรา้งสรรคด์งัน้ี น�ำเสนอใหเ้หน็ถงึครอบครวั
สองครอบครวั ทีม่คีวามรกัชว่ยเหลอืกนัจงึท�ำใหส้งัคมหรอื
ชมุชนไดม้กีารพฒันานกัแสดงผูห้ญงิ 6 คนผูช้าย 1 คน นกั
แสดงผูห้ญงิ 6 คน ผูช้าย 6 คน เวลาในการแสดงประมาน 4 
นาท ีแบง่ออกเป็น 3 ชว่ง ดงัน้ี

ชว่งที ่1 ใหเ้หน็ถงึคนในชมุชนทีใ่ชช้วีติต่างกนัไป
ชว่งที ่2 ใหเ้หน็ถงึคนในชมุชนทีม่ารูจ้กักนัมมีติรภาพ

ต่อกนัเกดิความรกัใคร่
ชว่งที3่ ใหเ้หน็ถงึคนในชมุชนทีช่ว่ยเหลอืกนัจน

ท�ำใหส้งัคมหรอืชมุชนเกดิความพฒันา

7.) พิธีสตูรเส้ือสตูรผา้ กชพร บุญออ่น เสนอ
แนวคดินาฏศลิป์สรา้งสรรคด์งัน้ี เสนอใหเ้หน็ถงึมนุษยเ์ราเมือ่
มสีิง่ยดึเหน่ียวทางจติใจแล้วจะส่งเสรมิให้จติใจของตนนัน้มี
ก�ำลงัใจในการใชช้วีติ หรอืด�ำรงชวีติในปจัจบุนัไดอ้ยา่งมคีวาม
เชือ่มัน่ ความมัน่คงทางจติใจ นกัแสดงผูห้ญงิ 4 คน ผูช้าย 4 
คน เวลาในการแสดงประมาณ 8 นาท ี แบง่ออกเป็น 2 ชว่ง 
ดงัน้ี

          	 ชว่งที ่1 ชาวบา้นมารว่มเขา้พธิกีรรมสตูรเสือ้สตูรผา้
         	 ชว่งที ่ 2 หลงัท�ำพธิกีรรมเสรจ็มนุษยเ์กดิก�ำลงัใจใน
การใชช้วีติและความมัน่คงทางจติใจ

8.) ประเพณีเอาะเฮือน นุชนารถ รอดสอาด เสนอ
แนวคดินาฏศลิป์สรา้งสรรคด์งัน้ี น�ำเสนอใหเ้หน็ถงึการสรา้ง
ความสมัพนัธ์และการให้ความส�ำคญักบัครอบครวัโดยการ
ผ่านกระบวนการประกอบพธิกีรรมเอาะเฮอืนจนน�ำไปสู่การ
พฒันาของสงัคม แสดงในรปูแบบนามธรรมและรปูธรรม นกั
แสดงทัง้หมด 8 คน เป็นนกัแสดงผูช้ายจ�ำนวน 3 คน นกัแสดง
ผูห้ญงิจ�ำนวน 5 คน เวลาในการแสดงประมาน 5 นาท ี แบง่
ออกเป็น 3 ชว่ง ดงัน้ี

ชว่งที ่ 1 แสดงใหเ้หน็ถงึวถิชีวีติการด�ำรงอยูข่องชาว
ไทยพวน

ชว่งที ่2 การประกอบพธิกีรรมเอาะเฮอืน
ชว่งที ่ 3 วถิชีวีติของชาวไทยพวนทีส่ง่ผลดใีหก้บั

สงัคมในเรือ่งการใหค้วามส�ำคญัของครอบครวั

9.) ประเพณีบญุข้าวหลาม เอเชยี จอหน์สนั เสนอ
แนวคดินาฏศลิป์สรา้งสรรคด์งัน้ี น�ำเสนอใหเ้หน็ถงึความเป็น
สริมิงคล ขา้วออกผลผลติไดด้ ีหลงัจากการน�ำขา้วแรกของปีที่
เกบ็เกีย่วไดน้ัน้ไปถวายพระ เพือ่ท�ำพธิ ีนกัแสดง ผูห้ญงิ 6 คน 
ผูช้าย 4 คน ผสมผสานกบั Contemporary Dance เวลาในการ
แสดงประมาน 4 นาท ีแบง่ออกเป็น 3 ชว่ง ดงัน้ี

ชว่งที ่ 1 แสดงใหเ้หน็ถงึการเกบ็เกีย่วขา้ว ที่
เหน็ดเหน่ือย ยากล�ำบาก

ชว่งที ่ 2 แสดงใหเ้หน็ถงึการรว่มมอืรว่มใจกนัน�ำ
ขา้วหลามซึง่ท�ำดว้ยขา้วแรกของปีไปถวายพระเพือ่ความเป็น
สริมิงคล

ชว่งที ่ 3 แสดงใหเ้หน็ถงึขา้วรอบหลงัจากขา้วแรกที่
น�ำไปถวายนัน้ออกผลผลติทีด่ี

10.) การตีกลองทาน วนัทน์ภสั ผจญทรพรรค 
เสนอแนวคดินาฏศลิป์สรา้งสรรคด์งัน้ี ไดร้บัแรงบนัดาลใจจาก
แนวคดิพธิกีรรมการตกีลองทานของชาวไทยพวนบา้นหนอง
แสง อ�ำเภอปากพล ี จงัหวดันครนายกซึง่ผูท้ีม่าท�ำบุญเปรยีบ
เสมอืนผูท้ีใ่หค้วามชว่ยเหลอื กลองทานเปรยีบเสมอืนสิง่ที่
เชือ่มโยงระหวา่งผูท้ีใ่หค้วามชว่ยเหลอืและผูย้ากไร ้ และผูม้า
รบับุญเปรยีบเสมอืนผูย้ากไร ้ มกีารน�ำวธิกีารตกีลองทานเป็น
นามธรรมทีแ่สดงถงึความเมตตา มนี�้ำใจ ทีย่ ิง่แสดงความชว่ย
เหลอืมากเทา่ใด จะเปรยีบดัง่เสยีงกลองทีด่งัมากเทา่นัน้ น�ำ
เสนอใหเ้หน็ถงึความเมตตา ความชว่ยเหลอืทีผู่ใ้หค้วามชว่ย
เหลอืสง่ใหแ้ก่เพือ่นมนุษยท์ีย่ากไร ้ นกัแสดงผูห้ญงิ 5 คน 
ผูช้าย 5 คน เวลาในการแสดงประมาณ 10 นาท ีแบง่ออกเป็น 
3 ชว่ง ดงัน้ี

ชว่งที ่ 1 ความทกุขร์อ้นของผูค้นยากไร ้ ขาดแคลน 
อดอยาก

ชว่งที ่ 2 บุคคลทีม่องเหน็ปญัหา แลว้ตอ้งการชว่ย
เหลอื จะมคีนทีเ่ป็นคนตกีลองทานออกมาดกีลองทาน มกีลุม่
คนแสดงถงึความชว่ยเหลอืกบัผูย้ากไร ้ ยิง่แสดงความชว่ย
เหลอืมากเทา่ใด จะเปรยีบดัง่เสยีงกลองทีด่งัมากเทา่นัน้
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           	ชว่งที ่3 ผูค้นยากไรม้ชีวีติทีด่ขี ึน้จากทีไ่ดร้บัการชว่ย
เหลอื

11.) ประเพณีสารทพวน กนัยาวรี ์วเิศษสงิห ์เสนอ
แนวคดินาฏศลิป์สรา้งสรรคด์งัน้ี เพือ่แสดงใหเ้หน็ถงึประเพณี
สารทพวน ในการไหวบ้รรพบุรษุของชาวไทพวน โดยการน�ำ
อาหารใสก่ระทงทีท่�ำจากใบตองไปไหว ้ เพือ่เป็นการแสดง
ความเคารพ ความกตญัญ ู และเป็นการระลกึถงึบรรพบุรษุที่
ลว่งลบัไปแลว้ ดว้ยการแสดง นกัแสดงหญงิ 8 คน เวลาในการ
แสดงประมาน 5 นาท ีแบง่ออกเป็น 2 ชว่ง ดงัน้ี

         ชว่งที ่ 1 เป็นชว่งการจดัท�ำกระทงใบตอง และน�ำ
อาหารใสก่ระทงเพือ่น�ำไปไหว้

           	ชว่งที ่2 เป็นชว่งการไหวบ้รรพบุรษุ ทีแ่สดงถงึความ
ความเคารพและการระลกึบรรพบุรษุทีล่ว่งลบัไปแลว้

12.) ประเพณีแห่นางแมว รจุริดา นาคพงษ ์ เสนอ
แนวคดินาฏศลิป์สรา้งสรรคด์งัน้ี น�ำเสนอใหเ้หน็ถงึความแหง้
แลง้ ชาวบา้นเกดิความเดอืดรอ้นจงึออ้นวอนขอฝน โดยใช้
แมวในเป็นสือ่กลางเพือ่รอ้งขอสายฝน โดยใชน้�้ำสาดไปทีแ่มว
เพราะเชื่อว่าแมวเป็นสตัวท์ีเ่กลยีดฝนหากสาดน�้ำใส่แมวกจ็ะ
รอ้งฟ้าจะไดย้นิ เมือ่ฝนตกชาวบา้นกไ็มเ่ดอืนรอ้นสามารถท�ำ
มาหากนิไดอ้ยา่งปกตสิขุ นกัแสดง ผูช้าย 2 คน ผูห้ญงิ 8 คน
 	 ชว่งที ่ 1 ความทกุขข์องชาวบา้นทีอ่ดยากปากแหง้ 
เกดิขโมยและความวุน่วายในหมูบ่า้น ชาวบา้นเกดิความเดอืน
รอ้นจงึมารวมกนัเพือ่ออกความคดิเหน็ และไดต้รงลงพดูคยุถงึ
ประเพณแีหน่างแมว
       	 ชว่งที ่2 เหน็ถงึการแหแ่มวไปรอบหมูบ่า้น ชาวบา้น
ต่างพากนัสาดน�้ำและรา่ยร�ำเพือ่ขอพร
           	ชว่งที ่ 3 ฝนตกตามฤดดูงัทีช่าวบา้นไดข้อไว ้ ท�ำให้
เกดิความสงบสขุในชมุชน 

13.) อาบน�้ำก่อนกา สจุติรา พุม่พึง่ เสนอแนวคดิ
นาฏศลิป์สรา้งสรรคด์งัน้ี น�ำเสนอใหเ้หน็ถงึกลุม่คนทีร่ว่ม
ประเพณีอาบน�้ำก่อนกาที่นอกจากจะมคีวามเชื่อเรื่องความ
เป็นสริมิงคงแล้วยงัเขา้ใจและเหน็ถงึประโยชน์ที่แท้จรงิของ
ประเพณีน้ีคอืการสรา้งเสรมิความกระตอืรอืรน้ในตวับุคคลจงึ
ส่งต่อให้คนรุ่นหลงัได้ปฏิบตัิเช่นเดียวกนัเพื่อสร้างพลงัขบั
เคลื่อนสงัคมใหก้า้วหน้าไดเ้รว็ขึน้โดยสรา้งสรรคก์ารแสดงใน
รปูแบบนาฏศลิป์พืน้บา้นรว่มสมยั นกัแสดงทัง้หมด 8 คน 
ผูช้าย 3 คน ผูห้ญงิ 5 คน เวลาในการแสดงประมาน 5 นาท ี
แบง่ออกเป็น 3 ชว่ง ดงัน้ี
           	ชว่งที ่1 การสบืทอดประเพณอีาบน�้ำก่อนกา

         ชว่งที ่2 ทกุคนมขีวญัก�ำลงัใจในการใชช้วีติ
           	ชว่งที ่3 คนท�ำใหส้งัคมกา้วหน้า
 
	 14.) ประเพณีแห่บัง้ไฟ รจุริดา นาคพงษ ์ เสนอ
แนวคดินาฏศลิป์สรา้งสรรคด์งัน้ี น�ำเสนอใหเ้หน็ถงึวถิชีวีติของ
ชาวไทยพวนเรื่องการเตรียมตัวในฤดูกาลท�ำนาโดยมี
วตัถุประสงคเ์พือ่จดุถวายพระยาแถน ขอฝนใหต้กตอ้งตาม
ฤดกูาลในขณะเดยีวกนัเมือ่ฝนไมต่ก ท�ำใหช้าวบา้นจงึมอง
ขา้มความส�ำคญัของประเพณีน้ีท�ำใหก้ารจดัประเพณีลดน้อย
ลง ทัง้ทีส่าเหตุทีแ่ทจ้รงิคอืชาวบา้นยงัมพีฤตกิรรมการสรา้ง

มลพษิต่างๆท�ำใหเ้กดิภยัแลง้ นกัแสดงผูช้าย 4 คน นกัแสดง 
ผูห้ญงิ 4 คน
       	 ชว่งที ่1 ชาวบา้นสรา้งมลพษิก่อใหเ้กดิภยัแลง้ทัง้ๆที่
แหบ่ัง้ไฟแต่ฝนกไ็มต่กจงึเลกิท�ำพธิแีหบ่ัง้ไฟ
       	 ชว่งที ่ 2 มผีูท้ราบถงึปญัหาทีแ่ทจ้รงิและรณรงคต์่อ
ตา้นการก่อมลพษิฝนจงึตามปกติ
       	 ชว่งที ่3 มคีนท�ำประเพณยีงัคงอยูส่บืต่อไป

15.) ประเพณีบญุข้าวจ่ี รจุริดา นาคพงษ ์ เสนอ
แนวคดินาฏศลิป์สรา้งสรรคด์งัน้ี น�ำเสนอถงึชว่งทีช่าวนาเกบ็
เกีย่วขา้วหมดแลว้ วา่งจากการท�ำงานชาวบา้นจะพากนัลงมา
ท�ำงานกลางลานบา้นในเวลากลางคนืจงึมกีารท�ำขา้วจีเ่มือ่เหน็
วา่อรอ่ยดจีงึน�ำไปถวายพระ จงึเรยีกงานบุญน้ีวา่ “บุญขา้วจี”่ 
เป็นประเพณีทีช่าวบา้นจะท�ำขา้วจีไ่ปถวายพระตอนเชา้ชาว
พวนบา้นใหมก่�ำหนดวนัแรม 2 ค�่ำ เดอืนสามซึง่ประเพณน้ีี
เป็นการบ่งบอกภูมปิญัญาไทยที่เชื่อกนัว่าคนไทยมกีารแบ่ง
ปนัสิง่ทีด่ตี่อกนัและกนัเสมอตัง้แต่อดตีจนปจัจบุนั นกัแสดง ผู้
หญงิ 8 คน	

ชว่งที ่1 การท�ำขา้วจีแ่ละสง่ต่อใหผู้อ้ื่น
	 ชว่งที ่ 2 กลายเป็นทีนิ่ยมและเป็นสิง่ทีด่จีงึน�ำเอาไป
ถวายพระ

16.) ประเพณีบญุข้าวเม่า ยลรว ีฉตัรศริเิวช เสนอ
แนวคดินาฏศลิป์สรา้งสรรคด์งัน้ี น�ำเสนอถงึขัน้ตอนการท�ำ
ขา้วเมา่ ซึง่จะท�ำในชว่งเวลาทีข่า้วเหนียวออกรวงสามารถ น�ำ
มาท�ำขา้วเมา่ได ้ ชาวบา้นจะน�ำขา้วเมา่ดบิไปท�ำพธิเีลีย้งปูต่า 
หรอืผปีูต่าของหมูบ่า้น โดยเกดิจากการรว่มมอืของชาวบา้น
รว่มมอืรว่มใจกนัท�ำเพือ่ความสามคัค ี การปฏบิตัติามความ
เชือ่ของภมูปิญัญาทอ้งถิน่ และสบืทอดไปชัว่ลกูหลาน นกั
แสดงผูช้าย 4 คน ผูห้ญงิ 4 คน

ชว่งที ่1 การเกบ็เกีย่วขา้วเหนียว
       	 ชว่งที ่ 2 รว่มแรงกนัท�ำขา้วเมา่ดว้ยความกตญัญตู่อ
บรรพบุรษุ

ชว่งที ่ 3 ความดงีามจากพธิกีรรม คอืความสามคัค ี
ท�ำใหช้มุชนเขม้แขง็

17.) ประเพณีแหวนโตนทาน รจุริดา นาคพงษ ์
เสนอแนวคดินาฏศลิป์สรา้งสรรคด์งัน้ี น�ำเสนอใหเ้หน็ชาวบา้น
ทีม่จีติใจทีบ่รสิทุธิ ์ ตอ้งการทีจ่ะชว่ยเหลอืผูอ้ืน่ทีม่คีวามทกุข์
จากจติใจของตนเอง จงึชกัชวนไปจ�ำศลีเพือ่ฝึกจติใจใหส้งบมี
สมาธ ิในระหวา่งทีจ่�ำศลี ลกูหลานกไ็ดเ้หน็และซมึซมัประเพณี
ทีด่งีามท�ำใหเ้กดิการสานต่อวฒันธรรม นกัแสดงผูช้าย 4 คน 
ผูห้ญงิ 5 คน

       	 ชว่งที ่ 1 คนทีม่จีติตัง้มัน่ในการท�ำไปจ�ำศลี ระหวา่ง
ทางเจอคนทีจ่มอยูก่บัความทกุขจ์งึชกัชวนใหไ้ปท�ำความดี

       	 ชว่งที ่ 2 ลกูหลานน�ำของมาถวายและมากราบไหว ้
และรว่มกนัท�ำบุญ จงึท�ำใหค้นทีอ่ยูก่บัความมมีองเหน็ทางที่
สวา่งไดพ้ดูคยุกบัลกูหลาน สรา้งความสมัพนัธ์

18.)การลงข่วง เจนจริา หาสขุ เสนอแนวคดิ
นาฏศลิป์สรา้งสรรคด์งัน้ี น�ำเสนอใหเ้หน็ถงึคนเราตอ้งมี
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จติส�ำนึกร�ำลกึบุญคณุกบัทกุสิง่ทีไ่ดร้บัมา ดงัเชน่การเลีย้งผี
ของคนไทยพวน นกัแสดงผูห้ญงิ 6 คน เวลาในการแสดงประ
มาน 5 – 7 นาท ีแบง่ออกเป็น 2 ชว่ง ดงัน้ี
      	 ชว่งที ่ 1 ใหเ้หน็ถงึทรงเจา้ทีม่กีารชว่ยเหลอืชาวบา้น
ทีเ่ป็นทุกขท์างร่างกายโดยมนีามธรรมขยายความช่วยเหลอื
ของทรงเจา้
      	 ชว่งที ่ 2 ใหเ้หน็ถงึการตอบแทนคณุโดยท�ำการเลีย้ง
ผทีีน่บัถอืในพธิกีรรมการลงขว่ง

 2.2 	 นาฏศิลป์สร้างสรรคด้์านอาชีพ 
เสนอแนวคดินาฏศลิป์สร้างสรรค์เกี่ยวกบั

ดา้นอาชพี หตัถกรรม ของชาวไทยพวน บา้นบุง่เข ้ ต�ำบล
หนองแสง อ�ำเภอปากพล ีจงัหวดันครนายกดงักลา่วน้ี

1.) การนวดข้าว เจนจริา หาสขุน�ำ เสนอแนวคดิ
นาฏศลิป์สรา้งสรรคด์งัน้ี เสนอถงึขัน้ตอนการนวดขา้วในแบบ
ดัง้เดมิทีเ่ป็นภมูปิญัญาทอ้งถิน่ของชาวไทยพวน ในคนในสมยั
น้ีไดต้ระหนกัถงึภมูปิญัญาทีบ่รรพบุรุษไดส้ ัง่สมมาจากอดตีถงึ
ปจัจบุนั ซึง่มทีัง้วธิทีีใ่ชแ้รงงานคนอยา่งเดยีว และวธิทีีใ่ช้
แรงงานสตัวค์วบคูไ่ปกบัการใชแ้รงงานคนนกัแสดงผูห้ญงิ 4 
คน ผูช้าย 4 คน เวลาในการแสดงประมาณ 5 นาท ีแบง่ออก
เป็น 3 ชว่ง ดงัน้ี

ชว่งที ่ 1 การแสดงการนวดขา้วโดยใชแ้รงงานคน 
แบง่ออกเป็น 2 วธิคีอื วธิกีารต ีและใชเ้ทา้ย�่ำ 

ชว่งที ่ 2 การแสดงการนวดขา้วโดยใชแ้รงงานสตัว์
ควบคูไ่ปกบัการใชแ้รงงานคน คอืใหส้ตัวเ์ขา้ไปเหยยีบฟอน
ขา้วทีเ่ตรยีมไวใ้นลาน เมือ่พกัสตัวเ์อาไวค้นกเ็ขา้ตรวจดวูา่
ขา้วไดห้ลุดออกจากรวงแลว้หรอืยงั แลว้น�ำสตัวม์าเหยยีบใหม่
อกีครัง้

ชว่งที ่ 3 การแสดงความรืน่เรงิของคนเมือ่งานเสรจ็ 
และการดแูลควายดว้ยความรูส้กึขอบคณุทีช่ว่ยท�ำงานอยา่งดี

2.)ประเพณีสู่ขวญัควาย ขวญัอุษา พงษ์ประดษิฐ ์
เสนอแนวคดินาฏศลิป์สรา้งสรรคด์งัน้ี น�ำเสนอการขอขมา
ควายทีไ่ดเ้คยดดุา่วา่กลา่ว เป็นการหนัมาดแูลเอาใจใสค่วายที่
ตนเลีย้ง เพือ่เป็นสริมิงคลแก่ตนเองและความทีต่นเลีย้ง นกั
แสดงผูช้ายทัง้หมด 4 คน
          	 ชว่งที ่ 1 เหน็ถงึตอนทีก่�ำลงัจงูควายกลบับา้นหลงั
จากท�ำนาเสรจ็เพือ่ระลกึถงึบุญคุณทีค่วายไดช้่วยท�ำมาหากนิ 
มพีธิบีายศร ีอาบน�้ำ และกลา่วค�ำขอโทษแก่ควาย

          ชว่งที ่2 เมือ่ขอขมาเสรจ็เชือ่วา่ควายเป็นเครือ่งมอืท�ำ
มาหากนิใหก้บัตนจงึเกดิความสบายใจ มแีรงบนัดาลใจใน
การใชช้วีติและท�ำงาน

	 2.3   	  นาฏศิลป์สร้างสรรคด้์านสนุทรียะ
เสนอแนวคดินาฏศลิป์สรา้งสรรคเ์กีย่วกบั

ดา้นสนุทรยีะ ของชาวไทยพวน บา้นบุง่เข ้ ต�ำบลหนองแสง 
อ�ำเภอปากพล ีจงัหวดันครนายกดงักลา่วน้ี

1.)ล�ำพวน กชพร บุญออ่น เสนอแนวคดินาฏศลิป์
สรา้งสรรคด์งัน้ี สามารถสรา้งสรรคเ์ป็นการแสดงของหมอล�ำ
ชาย หมอล�ำหญงิจะรอ้งโตต้อบกนัครัง้ละ 1 คู ่ 2 คู ่หรอื 3 คู ่
สลบัสบัเปลีย่นกนัไป มกีารเปา่แคนประกอบ เมือ่หมอล�ำรอ้ง
ถกูอกถกูใจ หรอืรอ้งกลอนจบแต่ละตอนลกูคู ่ หรอืผูฟ้งัจะพา

กนัสง่เสยีงรอ้ง “ป๊ึบ” เพือ่เพิม่ความสนุกสนานเรา้ใจ 
 ชาวไทยพวนมอีตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมทีย่ดึถอืเชน่

เดยีวกบับรรพบุรษุคอื ฮตี 12 คอง 14 เมือ่วเิคราะหล์กัษณะเฉ
พาะของฮตี 12 พบวา่เป็นประเพณ ีพธิกีรรม สว่นคอง 14 เป็น
ความเชือ่ทีถ่อืปฏบิตั ิ ดว้ยแนวทางการสรา้งสรรคน์าฏศลิป์
จ�ำเป็นตอ้งมขีอ้มลูในเชงิรปูธรรม เพือ่ใชอ้อกแบบสือ่สารอตั
ลกัษณ์ใหค้นในทอ้งถิน่ท่องเทีย่วและนักท่องเทีย่วซึ่งมคีวาม
เป็นไปไดส้งูทีจ่ะมพีืน้ฐานดา้นนาฏศลิป์เพยีงเลก็น้อย หรอื
ไมม่เีลย การน�ำเสนอ     อตัลกัษณ์ไทยพวนทีใ่นเชงิสรา้งสรรค์
นัน้ผูว้จิยัจงึน�ำเสนออตัลกัษณ์ทีส่ามารถสือ่สารใหเ้ขา้ใจไดง้า่ย 
โดยผูช้มไม่ตอ้งมทีกัษะพืน้ฐานดา้นนาฏศลิป์กส็ามารถรบัชม
ไดเ้ขา้ใจ เพือ่ใหส้อดคลอ้งกบักลุม่เป้าหมายซึง่คอืผูม้าเยีย่ม
ชมชมุชน หรอืประชาชนในทอ้งถิน่จ.นครนายก

สรปุและอภิปรายผล

	 จากขอ้คน้พบตามวตัถุประสงคพ์บวา่
1.) ประเพณหีรอืความเชือ่บางอยา่งเริม่สญูหาย 

เพราะวถิชีวีติของชาวไทยพวนปรบัตามวถิสีงัคมปจัจบุนั อาท ิ
เทคโนโลยมีผีลต่อการประกอบการอาชพี เชน่การนวดขา้ว 
การเฮ่านาที่ใช้แรงงานคนและแรงงานสัตว์เริ่มมีการใช้
เทคโนโลยทีางการเกษตรเขา้มามบีทบาทส�ำคญั สง่ผลต่อ
ประเพณดีัง้เดมิ ทีถ่กูลดบทบาทลงและอาจสญูหาย รว่มทัง้
ความใกลช้ดิสมานสามคัคขีองคนในชุมชนนับวนัจะห่างเหนิ
เพราะกจิกรรมทีพ่ึง่พาอาศยักนัระหว่างเพือ่นบา้นถูกทดแทน
ดว้ยเครือ่งจกัร เชน่เดยีวกบัการลมผูส้าวทีแ่ต่เดมิ การเกีย้ว
พาราสขีองหนุ่มสาวยูใ่นสายตาผูใ้หญ่ เพราะถงึแมเ้ป็นการ
ลอบคยุกนัระหวา่งหญงิชาย แต่กเ็ป็นไปในบรเิวณบา้นฝา่ย
หญงิ ซึง่ผูป้กครองกจ็ะมโีอกาสสอดสอ่งดแูล และชว่ยสงัเกต
ฝา่ยชายทีเ่ขา้มาชอบพอฝา่ยหญงิวา่เป็นใคร ลกูหลานใคร 
นิสยัใจคอเป็นอยา่งไร เป็นภมูปิญัญาไทยพวนในการชว่ยคดั
กรองคนซึง่สง่ผลต่ออตัราการหยา่รา้ง หรอืการประสบความ
ส�ำเรจ็ในการครองชวีติคูข่องชาวไทยพวนในอดตี โดยปจัจบุนั
ไมม่กีารปฏบิตัดิงักลา่วแลว้เพราะเทคโนโลยกีารสือ่สารเขา้มา
มบีทบาทส�ำคญัในการพบปะพดูคยุของคนหนุ่มสาว หรอื
แมแ้ต่การละเลน่ของเดก็ชาวไทยพวนทีไ่ดย้นิเพยีงชือ่ จ�ำราย
ละเอยีดไดอ้ยา่งเลอืนลาง แต่ไมพ่บการละเลน่นัน้แลว้ 

ขอ้มลูเกีย่วกบัอตัลกัษณ์ประเพณีพธิกีรรมบางอย่าง 
ชาวไทยพวนทีอ่.ปากพล ี ใหข้อ้มลูสอดคลอ้งกนักบักลุม่ผูท้�ำ
วจิยัเรือ่งการศกึษาประวตัศิาสตรไ์ทยพวนเพือ่การจดัการทอ่ง
เทีย่วโดยชมุชนทีเ่หมาะสมกบับรบิทต�ำบลเกาะหวาย อ�ำเภอ
ปากพล ี จงัหวดันครนายก และพบขอ้มลูเกีย่วกบัประเพณทีี่
แตกต่างกนั

และการพบขอ้มูลอตัลกัษณ์ของไทยพวนที่ปากพล ี
แตกต่างกบัไทยพวนในจงัหวดัอืน่นัน้ เป็นลกัษณะโดย
ธรรมชาตขิองวฒันธรรมภมูปิญัญา ทีม่ลีกัษณะเป็นพลวตัไม่
อยู่ น่ิงมีการเปลี่ยนแปลงเพื่อให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตของ
เจา้ของวฒันธรรมและภมูปิญัญา ซึง่มทีัง้สิง่ทีย่งัคงใหเ้หน็อตั
ลกัษณ์ดัง้เดมิ หรอืกลายเป็นอตัลกัษณ์รว่มสมยัของกลุม่คนใน
ยคุสมยันัน้

และพบว่าอตัลกัษณ์ไทยพวนบางอย่างไดเ้ลอืนหาย
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ไป กลายเป็นอตัลกัษณ์ของคนไทยรว่มสมยั ทีป่จัจบุนัสบืทอด
กบัชาวไทยทีน่บัถอืศาสนาพทุธ ไมส่ะทอ้นอตัลกัษณ์ไทยพวน 
ซึง่สว่นมากพบประเพณเีกีย่วกบัพทุธศาสนา และในขณะ
เดยีวกนั งานวจิยัฉบบัไดไ้ดร้บัขอ้มลูเกีย่วกบัวถิชีวีติบางอยา่ง
ของชาวไทยพวนบา้นบุง่เข ้ ต�ำบลหนองแสง อ�ำเภอปากพล ี
จงัหวดันครนายก ทีไ่มพ่บในเอกสาร ต�ำราทีใ่ชศ้กึษาขอ้มลู
เบือ้งตน้ในการวจิยั เชน่การเฮา่นาของชาวไทยพวนพบวา่ 
สอดคลอ้งกบั บทความวชิาการเรือ่งเทคโนโลยสีารสนเทศกบั
การเปลีย่นแปลงสงัคมของ พงษ ์วเิศษสงัข ์วา่ 

“ในช่วงต้นของยุคโลกไร้พรมแดนมีการวิพากษ์
วจิารณ์ วา่ปรากฏการณ์ของการไรพ้รมแดนของแต่ละประเทศ
เชน่น้ีท�ำให ้ การไหลของขอ้มลูขา่วสารจากประเทศทีม่อี�ำนาจ
มากกวา่ไป ยงัประเทศทีด่อ้ยกวา่อาจท�ำใหว้ฒันธรรม 
ประเพณตีลอดจน ภาษาทอ้งถิน่เปลีย่นแปลงไป หรอืจนถงึขัน้
บางอย่างสูญหายไป...การเปลีย่นแปลงทางวฒันธรรมใน
หลายๆ มติขิองประเทศ กเ็กดิขึน้อยา่งเหน็ไดช้ดัใน
ประเทศไทย และเมือ่โลกกา้วเขา้สูย่คุ ขอ้มลูขา่วสาร 
(Information age) การไหลของขอ้มลูขา่วสาร ยิง่มเีสรมีากขึน้ 
และก่อใหเ้กดิการสรา้งสงัคมออนไลน์ (Online community) 
หรอืสงัคมเสมอืนจรงิ (Virtual community) ขึน้มา Executive 
Journal 127 ซึง่สมาชกิในสงัคมออนไลน์มกัมกีารรบัรูข้อง
ความเสมอืนจรงิของการปฏสิมัพนัธท์ีก่่อใหเ้กดิความสมัพนัธ์
ขึน้ระหวา่งสมาชกิกนัเอง ไมแ่ตกต่างจากการมปีฏสิมัพนัธใ์น
โลกแหง่ความเป็นจรงิ แถม ยงัสะดวก และรวดเรว็กวา่ ไมว่า่
จะเป็นความสมัพนัธท์ีเ่กดิจากการสือ่สารระหวา่งบุคคล การ
สือ่สารกลุม่การสือ่สารองคก์ร การสือ่สารระหวา่งวฒันธรรม
และการสือ่สารมวลชนแต่หากพจิารณาให้ดคีวามสมัพนัธ์ที ่
เกดิผ่านระบบออนไลน์จะแตกต่างจากความสมัพนัธ์ในโลก
แหง่ความเป็นจรงิ ทีค่วามลกึซึ้ง (Intimacy) ของความสมัพนัธ์
ของคนในสงัคมออนไลน์เกดิขึน้ไดย้ากกวา่” (Duck . 2007 
อา้งถงึใน พงษ์ วเิศษสงัข.์ 2556: ออนไลน์)

2.) การเสนอแนวคดินาฏศลิป์สรา้งสรรคจ์ากอตั
ลกัษณ์ไทยพวน เน่ืองจากในกระบวนการเรยีนการสอน
รายวชิา FAS 107 สรา้งสรรคแ์ละพฒันาศลิปะภมูปิญัญาไทย 
ซึง่เป็นชว่งการเกบ็ขอ้มลูของนิสติทีเ่ป็นผูช้ว่ยวจิยั ทีเ่น้นให้
ความส�ำคญัของการแสดงใหเ้หน็คณุคา่ของภมูปิญัญาไทย จงึ
ส่งผลต่อการน�ำเสนอแนวคิดในการสร้างสรรค์ซึ่งนิสิตใน
รายวชิา FAS 108 หลกัการวจิยัสรา้งสรรคท์างศลิปกรรม ซึง่
เป็นนิสิตกลุ่มเดียวกันจึงเสนอถึงรายละเอียดขัน้ตอนของ
พธิกีรรม โดยสะทอ้นคณุคา่ของประเพณแีละพธิกีรรมนัน้ใน
การแสดง ซึง่เป็นมุง่หมายหลกัของการเรยีนการสอนทีนิ่สติ
ต้องสามารถอธิบายเกี่ยวกับความเชื่อที่เป็นต้นแบบของ
ภมูปิญัญาในเชงิวทิยาศาสตร ์ หรอืรปูธรรมทีส่ามารถจบัตอ้ง
ไดน้อกจากความเชือ่ดัง้เดมิ

3.)จากการศึกษาอตัลกัษณ์ไทยพวนเพื่อน�ำเสนอ
แนวคดิการสรา้งสรรค ์ พบกลุม่คนทีม่บีทบาทในการอนุรกัษ์
ซึ่งเป็นเสมอืนองค์ความรู้เกี่ยวกบัไทยพวนที่รวมตวักนัเพื่อ
สบืทอดและรกัษาอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมไทยพวนเพือ่คนรุน่
ต่อไป เชน่ สมาชกิศนูยด์แูลผูส้งูอายบุา้นหนองแสง และชาว

ไทยพวน ต�ำบลเกาะหวายทีร่ว่มกนัท�ำวจิยัเรือ่งการศกึษา
ประวตัศิาสตรไ์ทยพวนเพื่อการจดัการท่องเทีย่วโดยชุมชนที่
เหมาะสมกบับรบิทต�ำบลเกาะหวาย อ�ำเภอปากพล ี จงัหวดั
นครนายก หรอืศนูยว์ฒันธรรมเฉลมิราชวดัฝ ัง่คลอง ต.เกาะ
หวาย อ.ปากพล ี         จ.นครนายก ทีจ่ดัตัง้เป็นพพิธิภณัฑ์
รวบรวมขอ้มลูเกีย่วกบัชาวไทยพวน ซึง่ลกัษณะดงักลา่วน้ี
เป็นการกระบวนในทฤษฏโีครงสรา้งและหน้าที ่ (Structure 
and Function Theory) คอืระบบสงัคมมแีนวโน้มทีจ่ะรกัษา
ขอบเขตสงัคม เพือ่ป้องกนัมใิหเ้กดิการแทรกแซงหรอืท�ำลาย
จากระบบอืน่ และมหีน้าที ่
Latency   (Pattern  Maintenance)  การรกัษาแบบแผนไว ้
ระบบตอ้งธ�ำรงไว ้ รกัษา  ฟ้ืนฟู  ทัง้การกระตุน้ปจัเจกชนและ
แบบแผนทางวฒันธรรมที่สร้างและสนับสนุนแรงจูงใจนัน้
(มงคล  นาฏกระสตูร. 255: ออนไลน์) และสอดคลอ้งกบั 
แนวคิดความหลากหลายทางวัฒนธรรม ที่แสดงถึงความ
เกีย่วขอ้งและทบัซอ้นกบัแนวคดิอตัลกัษณ์ (Identity)  นัน่คอื
เมือ่เกดิกระแสโลกาภวิตัน์นัน้ ไดเ้กดิแนวคดิหรอืกระแสทีจ่ะ
ต่อต้านการเปลี่ยนแปลงและการรักษาความหลากหลาย
วฒันธรรมใหค้งอยู่ดว้ยการเกดิคู่ตรงขา้มของโลกาภวิตัน์คอื  
ทอ้งถิน่นิยม (Localism)  และแนวคดิของอตัลกัษณ์ (ส�ำนึก
แหง่ความเป็นตวัตน)  (เยน็จติ ถิน่ขาม. 2555: ออนไลน์) ทัง้น้ี
พทิยา วอ่งกุล ความเหน็วา่ มคีวามจ�ำเป็นอยา่งยิง่ในการ
สนับสนุนให้กลุ่มคนดังกล่าวพัฒนาบทบาทของกลุ่มไปสู่
การน�ำความต่างวฒันธรรมและชาตนิิยมมาเป็นจดุขาย เชน่
การพฒันาการทอ่งเทีย่วเชงิวฒันธรรม ดว้ยการพฒันาเป็น
สนิคา้หรอืบรกิารใหม ่ หรอืแมแ้ต่การใชค้วามเป็นชาตนิิยม
วฒันธรรมนิยมในการเสรมิสรา้งความรูส้กึความเป็นอนัหน่ึง
อนัเดยีวกนั เพือ่ความเป็นปึกแผน่มัน่คงของประไทย ตาม
แนวคดิของการพฒันาประเทศที่ประสบความส�ำเร็จในการ
พฒันาในยคุหลงัสมยัใหม ่ เชน่ เกาหลใีต ้ สงิคโปรห์รอืญีปุ่น่
(มงคลเลศิ ดา่นธานินทร.์ 2551: 11)

ข้อเสนอแนะ

การด�ำเนินงานศกึษาคน้ควา้จากเอกสารนัน้ หาก
เป็นกจิกรรมทีนิ่สติมสี่วนร่วมอาจารยผ์ูเ้ป็นเจา้ของโครงการ
วจิยัควรใหค้วามส�ำคญักบัแหลง่ทีม่าของขอ้มลู โดยการก�ำชบั
และตรวจสอบแหลง่ทีม่าจากนิสติเพือ่ป้องกนัความผดิพลาด

เอกสารอ้างอิง

คณะสงัคมศาสตร ์ มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ [ออนไลน์]. 
(2556). พิธีเปิดศนูยว์ฒันธรรมเฉลิมราชวดัฝ่๎ง
คลอง. พมิพค์รัง้ที1่. กรงุเทพฯ : ส�ำนกังานกจิการโรง
พมิพ ์ องคก์ารสงเคราะหท์หารผา่นศกึ ในพระบรทรา
ชปูถมัภ.์ แหลง่ทีม่า: http://nakhonnayok.nfe.go.th/
flongklong/UserFiles/Pdf/rimklong_2.pdf. [24 
ตุลาคม 2559]

จรนิทร ์ยอดมิง่ และคณะ. (2557). โครงการ “การศึกษา	
	 ประวติัศาสตรไ์ทยพวนเพ่ือการจดัการ 

ท่องเท่ียว โดยชมุชนท่ีเหมาะสมกบับริบทต�ำบล	



81

	 เกาะหวาย อ�ำเภอปากพลี จงัหวดั 
นครนายก”.  ส�ำนกังานกองทนุสนบัสนุนการวจิยั 
ฝา่ยวจิยัเพือ่ทอ้งถิน่. ถ่ายเอกสาร

นิศา ชโูต. (2545). การวิจยัเชิงคณุภาพ. พมิพค์รัง้ที2่. 		
	 กรงุเทพมหานคร : บรษิทัแมท็สป์อยท ์จ�ำกดั.
บุษยมาส แดงข�ำ.(2556). แนวทางการจดัการพิพิธภฑัณ์

พืน้บา้น วดัฝัง่คลอง(ไทยพวน) ต�ำบลเกาะหวาย 
อ�ำเภอปากพลี จงัหวดันครนายก. วทิยานิพนธ์
หลกัสตูรศลิปศาสตรมหาบณัฑติ สาขาวชิาการการ
จดัการทรพัยากรวฒันธรรม. กรงุเทพ: บณัฑติวทิยาลยั 
มหาวทิยาลยัศลิปากร.

ประเพณกีารลงขว่ง[ออนไลน์].  (2558). แหลง่ทีม่า: https://
sites.google.com/site/fernclub9759/prapheni-
wathnthrrm-phwn/prapheni-kar-lng-khwng. [24 
ตุลาคม 2558]

มงคล  นาฏกระสตูร. (2554). ทฤษฎีทางสงัคมวิทยาและ
มานุษยวิทยา. [ออนไลน์]. แหลง่ทีม่า: https://docs.
g o o g l e . c o m /
document/d/1zCz-b1SI-xSf7Oix48oMkV3ZFfkShO
Gg1rG3OVOet6o/edit?hl=en_US#heading=h.
mysxlu7qstji. [25 ตุลาคม 2559]

มงคลเลศิ ดา่นธานินทร.์ (2551). หลกัคิดชาตินิยมและ
มรดกวัฒนธรรมเ พ่ือพัฒนาสังคมทันสมัย . 
กรงุเทพมหานคร : สถาบนัวถิทีศัน์.

เยน็จติร  ถิน่ขาม .(2555). วฒันธรรมกบัการเปล่ียนแปลง : 
ความหลากหลายบนความหลายหลาก. [ออนไลน์]. 
แหลง่ทีม่า: https://www.gotoknow.org/
pos t s /358168h t t ps : / /www.go toknow.o rg /
posts/358168. [ 25 ตุลาคม 2559]

สภุางค ์จนัทวานิช. (2557). วิธีการวิจยัเชิงคณุภาพ. พมิพ	์
	 ครัง้ที2่2. กรงุเทพฯ : บรษิทัดา่นสทุธาการพมิพ.์
เหรยีญ กนัหา. (2559, 20 มนีาคม). สมัภาษณ์โดย ลฐักิา  	
	 หริญัศร ี ที ่ศนูยด์แูลผูส้งูอาย ุต�ำบลหนองแสง 

อ�ำเภอปากพล ีจงัหวดันครนายก.
Duck,S. (2007). Human relationships(7thed.). 

LosAngeles, LA: Sage. อา้งองิใน พงษ ์ วเิศษสงัข.์ 
เทคโนโลยีสารสนเทศกบัการเปล่ียนแปลงสงัคม. 
[ออนไลน์].  แหลง่ทีม่า: http://www.bu.ac.th/
knowledgecenter/executive_journal/jan_mar_11/
pdf/aw17.pdf. [25 ตุลาคม 2559]

Thailand Medical Tourism Cluster. Definition of Culture 
[ออนไลน์].  (2553). แหลง่ทีม่า: http://thai.
thailandmedicaltourismcluster.org/tabid/125/
default.aspx . [18 กุมภาพนัธ ์2557]


