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บทคดัย่อ 

	 การวจิยัครัง้น้ีมวีตัถุประสงคเ์พือ่ 1) พฒันาหนงัสอื
อ่านเพิม่เตมิโดยใชเ้พลงและนิทานในการบรูณาการมาตรฐาน
การเรยีนรูส้าระดนตรเีพื่อสรา้งเสรมิคุณธรรมส�ำหรบันักเรยีน
ระดบัชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 2) เพือ่ศกึษาพฤตกิรรมการ
เรยีนรูด้นตร ี และทศันคตดิา้นคณุธรรมของนกัเรยีนระดบัชัน้
ประถมศกึษาตอนต้นหลงัการใช้หนังสอือ่านเพิม่เตมิโดยใช้
เพลงและนิทานในการบูรณาการมาตรฐานการเรยีนรู้สาระ
ดนตรเีพือ่สรา้งเสรมิคณุธรรม โดยใชร้ะเบยีบวธิวีจิยัเชงิวจิยั
และพฒันา(Research and Development) เครือ่งมอืทีใ่ชใ้น
การวจิยัประกอบดว้ย 1) แบบประเมนิหนงัสอือา่นเพิม่เตมิ 2) 
แบบส�ำรวจพฤตกิรรมการเรยีนรูด้นตร ี3) แบบส�ำรวจทศันคติ
ดา้นคณุธรรม กลุม่ตวัอยา่งในการวจิยัครัง้น้ีคอืนกัเรยีนระดบั
ชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 โรงเรยีนสาธติจฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
จ�ำนวน 18 คน การด�ำเนินการวจิยัประกอบดว้ย การศกึษาตวั
ชีว้ดัและสาระการเรยีนรูแ้กนกลางสาระดนตร ี การศกึษาการ
ผลติและพฒันาหนงัสอือา่นเพิม่เตมิ การสรา้งเครือ่งมอืทีใ่ชใ้น
การวจิยั จากนัน้จงึน�ำหนงัสอือา่นเพิม่เตมิไปใชท้ดลองกบั
กลุม่ตวัอยา่ง และวเิคราะหผ์ลการทดลอง โดยผลการวจิยัมี
ดงัน้ี 1) หนงัสอือา่นเพิม่เตมิโดยใชนิ้ทานอสีปเรือ่งเดก็เลีย้ง
แกะเพื่อส่งเสริมความเข้าใจเรื่องจงัหวะตบและสร้างเสริม

คณุธรรมดา้นความซื่อสตัย ์โดย ใหค้วามส�ำคญักบัเน้ือหาดา้น
ดนตรแีละคณุธรรมควบคูก่บั ภาษา ภาพประกอบ และปจัจยั
อืน่ๆทีเ่กีย่วขอ้ง 2) ผลจากการทดลองใชห้นงัสอือา่นเพิม่เตมิ 
พบว่าผูเ้รยีนมพีฒันาการหลงัการใชห้นังสอือ่านเพิม่เตมิดา้น
พฤตกิรรมการเรยีนรูด้นตร ี สามารถเขา้ใจและปฏบิตัติามได้
ถกูตอ้งสงูกวา่ รอ้ยละ90 และมทีศันคตดิา้นคณุธรรมดขีึน้หลงั
จากการใชห้นงัสอือา่นเพิม่ 

	 ค�ำส�ำคญั: การพฒันา, หนงัสอือา่นเพิม่เตมิ, เพลง
และนิทาน, มาตรฐานการเรยีนรูส้าระดนตร,ี คณุธรรม

Abstract 

	 The objectives of the research were to: 1) 
develop supplementary book using songs and tales 
integrating with music core curriculum standards to 
enhance early elementary students’ morality 2) study 
young students’ learning behavior and morality perception. 
Research and development were the methodology used 
in this study. Research tools included 1) Supplementary 
book evaluation form 2) students’ learning behavior 
observation form 3) students’ morality perception 
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observation form. After a selective sampling, there were 
18 students of second grade from Chulalongkorn 
University Demonstration School participated in this study. 
The researcher analyzed learning objectives, synthesized 
how to create a supplementary book, developed research 
tools, experimented, and concluded the results. The 
findings were as follows: 1) The supplementary book used 
Aesop’s fable: The shepherd boy and the wolf as a story 
conveyed morality as well as musical content of a steady 
beat. The book was designed based upon the appropriate 
content, language, visual representation, and related 
details. 2) The students’ learning behaviors were highly 
acceptable after using the supplementary book session 
(higher than 90% class’ correct responses and correct 
steady beat tapping).    

	 Keywords: Development, Supplementary books, 
Songs and tales, Music core curriculum standards, 
Morality
	

บทน�ำ 

	 ในการเรยีนการสอนระดบัประถมศกึษาวชิาดนตรี
เป็นหน่ึงวชิาในกลุม่สาระการเรยีนรู ้ ทัง้หมด 8 กลุม่สาระการ
เรียนรู้ที่ ได้ร ับการบรรจุ ไว้ ในหลักสูตรของกระทรวง
ศกึษาธกิาร    โดยจดัอยูใ่นสาระที ่2 ของกลุม่สาระการเรยีนรู้
ศลิปะ การด�ำเนินการเรยีนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัมาตรฐาน
การเรยีนรูข้องกระทรวงศกึษาธกิาร พ.ศ. 2551จะตอ้งค�ำนึง
ถงึมาตรฐาน 2 มาตรฐาน(กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551) ไดแ้ก่ 
	 มาตรฐาน ศ 2.1 เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรอียา่ง
สรา้งสรรค ์ วเิคราะห ์ วพิากษว์จิารณ์คณุคา่ดนตร ี ถ่ายทอด
ความรูส้กึ ความเขา้ใจต่อดนตรอียา่งอสิระ ชืน่ชม และ
ประยกุตใ์ชใ้นชวีติประจ�ำวนั 
	 มาตรฐาน ศ 2.2 เขา้ใจความสมัพนัธร์ะหวา่งดนตร ี
ประวตัศิาสตร ์ และวฒันธรรม เหน็คณุคา่ของดนตรทีีเ่ป็น
มรดกทางวฒันธรรม ภมูปิญัญาทอ้งถิน่ ภมูปิญัญาไทยและ
สากล 
	 ในปจัจุบนัพบว่าหนังสอืแบบเรยีนวชิาดนตรปีระสบ
ความท้าทายในการบรรจุเน้ือหาให้ครบถ้วนและผสมผสาน
ระหวา่งมาตรฐานการเรยีนรูท้ี ่ศ 2.1 และ ศ 2.2 อยา่งกลมกลนื 
จากการศกึษาตวัอย่างหนังสอืแบบเรยีนวชิาดนตรจีากส�ำนัก
พมิพต์่างๆ เชน่ ส�ำนกัพมิพห์นงัสอืแบบเรยีนไดแ้ก่ บรษิทั 
อกัษรเจรญิทศัน์ อจท. จ�ำกดั, ส�ำนกัพมิพ ์ บรษิทั พฒันา
คณุภาพวชิาการ (พว.) จ�ำกดั, บรษิทั ส�ำนกัพมิพว์ฒันาพานิช 
จ�ำกดั, บรษิทั แมค็เอด็ดเูคชัน่ จ�ำกดั, บรษิทั ส�ำนกัพมิพไ์ทย
วฒันาพานิช จ�ำกดั โดยผูว้จิยัไดข้อ้สรปุจากการศกึษาเอกสาร 
พบขอ้สงัเกต 2 ประการคอื
1. เน้ือหาในแบบเรยีนไมส่มดลุตามมาตรฐานทัง้ 2 มาตรฐาน 
โดยหลายส�ำนกัพมิพจ์ดัเน้ือหาในเลม่ดว้ยวธิแีบง่เป็น 2 สว่น
แยกออกจากกนั โดยสว่นที ่ 1 จะมเีน้ือหาใหส้อดคลอ้งกบั
มาตรฐาน ศ 2.1 และสว่นที ่ 2 จะมเีน้ือหาใหส้อดคลอ้งกบั

มาตรฐาน ศ 2.2 2. เน้ือหาในหนงัสอืแบบเรยีนและภาพ
ประกอบไมม่คีวามดงึดดูใจในการเรยีน เชน่ ไมม่กีารใชเ้รือ่ง
ราวประกอบการเรยีนเพือ่กระตุน้ความสนใจ หรอืการใชเ้สยีง
เพลงประกอบบทเรยีนเพือ่เสรมิความเขา้ทางดนตร ี
	 จากประเด็นดังกล่าวท�ำให้ผู้วิจ ัยมีความสนใจใน
การน�ำเสนอหนงัสอือา่นเพิม่เตมิ เพือ่ชว่ยสง่เสรมิใหก้ารเรยีน
รูด้นตรสีอดคลอ้งกบัหลกัสตูรแกนกลางฯ โดยสรา้งความ
สมดลุ และเพิม่ความสอดคลอ้งใหม้คีวามเขา้ใจเกีย่วกบัสาระ
ดนตร ี(มาตรฐาน ศ 2.1) และความเขา้ใจความสมัพนัธร์ะหวา่ง
ดนตร ี (มาตรฐาน ศ 2.2) เน่ืองจากหนงัสอือา่นเพิม่เตมิ เป็น
หนังสอืที่มสีาระอ้างองิหลกัสูตรส�ำหรบัใช้ประกอบการเรยีน
การสอนเพือ่ใหน้กัเรยีนไดร้บัความรู ้ และเขา้ใจในเรือ่งต่างๆ
อยา่งกวา้งขวางลกึซึง้ขึน้ตามความเหมาะสมของวยั หรอืใหผู้้
เรยีนอา่นเพือ่ศกึษาหาความรูเ้พิม่เตมิ นอกเหนือจากหนงัสอื
แบบเรยีนตามความสามารถในการอ่านของนักเรยีนแต่ละคน 
นักเรยีนสามารถอ่านเพื่อศกึษาหาความรูเ้พิม่เตมิดว้ยตนเอง
ทัง้ในเวลาเรยีนและนอกเวลาเรยีน โดยผูเ้ขยีนสามารถเขยีน
หนงัสอืในรปูแบบต่างๆเพือ่ใหง้า่ยต่อความเขา้ใจ อาจเขยีนใน
รปูแบบรอ้ยแกว้ หรอืรอ้ยกรอง หรอืหนงัสอืทีม่เีน้ือหาเป็น
เรือ่งราว เชน่ นิทาน ทีม่ภีาพประกอบ เพือ่ดงึดดูความสนใจ 
และท�ำใหเ้ดก็เขา้ใจเน้ือหาไดง้า่ยขึน้ (จนิตนา ใบกาซยู,ี 2534; 
ถวลัย ์มาศจรสั, 2538; ลกัขณา รอดสน, 2540; จนัทรา ทอง
สมคัร, 2541; นทักาญจน์ อาจฌิาจารย,์ 2544; นุชนารถ ยิม้
จนัทร,์ 2546; ฉววีรรณ คหูาภนินัทร,์ 2527)
	 นอกจากน้ีเดก็ทีศ่กึษาอยู่ในระดบัชัน้ประถมศกึษา
ตอนตน้เป็นวยัทีส่นใจเกีย่วกบัชวีติจรงิมากขึน้ ชอบฟงัเรือ่ง
ราวต่างๆสามารถเรยีนรู้ได้ด้วยตนเองมากขึ้นจากการอ่าน
หนงัสอื โดยเฉพาะหนงัสอือา่นเพิม่เตมิในรปูแบบหนงัสอื
นิทาน เชน่ นิทานพืน้บา้น (Folk Tales) นิทานสอนคตธิรรม 
(Fables) เน่ืองจากมคีวามสนุกสนานเพลดิเพลนิ ใหค้วามรู ้
สอดแทรกคต ิ และคณุธรรมเพือ่สอนใจ (วาโร เพง็สวสัดิ,์ 
2544) มลีกัษณะเป็นเรือ่งราวเชือ่มโยง และมภีาพประกอบ 
ชว่ยท�ำใหเ้ดก็เกดิความสนุกสนาน ตอบสนองความตอ้งการ 
ความอยากรูอ้ยากเหน็ และชว่ยกระตุน้ความสนใจใฝรู่ใ้นการ
อา่นของเดก็ (ฉววีรรณ คหูาภนินัท,์ 2545) นิทานยงัเป็นหน่ึง
ในวธิกีารสือ่สารทีเ่ก่าแก่ และมคีณุคา่ทีส่ดุ โดยไดร้บัการ
พฒันามาอยา่งต่อเน่ือง ในการใชแ้ลกเปลีย่นประสบการณ์ ใช้
ในการเรยีนการสอน ใชใ้นการสง่ผา่นความคดิของคนในแต่ละ
รุน่ สามารถใชไ้ดก้บัเดก็เลก็จนถงึผูใ้หญ่ นิทานจงึมคีณุคา่ทัง้
การใหส้าระความรู ้และความบนัเทงิใจ (Ruth, 1959)
	 การใช้สื่อประเภทหนังสือภาพและเรื่องราว
ประกอบ เชน่ หนงัสอืประเภทนิทาน มคีวามส�ำคญัในการ
เรยีนการสอนวชิาดนตรสี�ำหรบัเดก็ในวยั 6-8 ปี หรอืผูเ้รยีน
ระดบัประถมศกึษาตอนตน้ เป็นการสรา้งแนวคดิเกีย่วกบัสาระ
ดนตรใีหม้คีวามเป็นรปูธรรม เชน่ การใชร้ปูภาพต่างๆแทน
สญัลกัษณ์ทางดนตร ี หรอืการใชเ้รือ่งราวประกอบการสอน
สาระดนตร ี เป็นตน้ (ณรทุธ ์ สทุธจติต,์ 2544)  เดก็ในวยัน้ีมี
ความสามารถในการอา่นดแีลว้ จงึสมควรทีจ่ะจดัหาหนงัสอื
ต่างๆ ทีน่อกเหนือจากหนงัสอืแบบเรยีนทางดนตร ี เชน่ 
หนงัสอืประวตันิกัดนตร ีประวตัดินตร ีเพลงพืน้บา้น ใหเ้ดก็ได้
อ่านเพื่อสรา้งความสนใจและพฒันาความรูข้องเดก็เกี่ยวกบั
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ดนตรใีหก้วา้งขวางออกไป (ณรทุธ ์สทุธจติต,์ 2541) หนงัสอืที่
มเีรือ่งราว หรอืหนงัสอืนิทานเป็นสือ่การเรยีนรูท้ีส่ามารถชว่ย
ใหเ้ดก็มจีนิตนาการ มองเหน็ภาพชดัเจน ในทางดนตรจีะ
สามารถช่วยให้เด็กมีความเข้าใจในบทเพลงที่ผู้ประพนัธ์
ตอ้งการสือ่สารจากการอา่นเรือ่งราว และจนิตนาการภาพตาม 
(Warner, 1991) การดภูาพประกอบ เชน่ภาพถ่ายจรงิ หรอื
ภาพทีว่าดขึน้ เชน่ภาพการต์นู รว่มกบัการเลน่ดนตร ี จะชว่ย
ใหเ้ดก็เขา้ใจเน้ือหาบทเพลงไดด้ขี ึน้ รวมทัง้เป็นการดงึดดู
ความสนใจในการเรยีน (Taubman, 1958)
	 การใชเ้พลงประกอบการเรยีนการสอน จะชว่ยท�ำให้
เดก็มเีจตคตทิีด่ ี เกดิความสนุกสนานเพลดิเพลนิ เรยีนรูไ้ด้
อยา่งมคีวามสขุ สามารถสอดแทรกแงค่ดิ คตสิอนใจ จงัหวะ
และท�ำนองเพลงจะสามารถช่วยกล่อมเกลาจติใจและอารมณ์
ของเดก็ใหโ้น้มเอยีงมาในฝา่ยด ี การใชเ้พลง จงึเป็นแนวทาง
ในการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนทีค่วรน�ำมาใช ้ (ไชยญาณ 
บุญยศ, 2552) การใชห้นงัสอืนิทานสอนคณุธรรม โดยใช้
รปูภาพด�ำเนินเรือ่ง หรอืใชก้ารต์นูบรรยายเหตุการณ์และการ
ใชบ้ทเพลงในการสอน เป็นเทคนิคและวธิกีารสอนคณุธรรม
จรยิธรรมทีค่วรน�ำมาปรบัใชก้บันกัเรยีนในระดบัประถมศกึษา 
(อ�ำไพ สจุรติกุล, 2545) การน�ำนิทานและดนตรมีาผสมผสาน
ประกอบการสอนนัน้ นอกจากเดก็จะไดเ้รยีนรูส้ ิง่ใหม ่ ไดใ้ช้
ความคดิ จนิตนาการ ไดฝึ้กสมาธใินการฟงั และไดเ้รยีนรูถ้งึ
คณุธรรมและจรยิธรรมผา่นทางเน้ือหาของนิทานแลว้ เดก็ยงั
ไดต้อบสนองต่อจงัหวะและเสยีงดนตรเีป็นการช่วยพฒันาสติ
ปญัญาและสมองของเดก็ (แพง ชนิพงศ,์ 2548) นิทานควรเป็น
นิทานภาพส�ำหรบัเดก็ทีม่เีน้ือเรือ่งสนุกสนาน จดจ�ำงา่ย มกีาร
ใชค้�ำคลอ้งจองเป็นเสยีงและจงัหวะคลา้ยท�ำนองดนตร ี เชน่ 
เรือ่งอเีลง้เคง้โคง้ ของครชูวีนั วสิาสะ จากนัน้กส็อดใสท่�ำนอง
ดว้ยการเคาะ สรา้งเสยีงทีม่จีงัหวะดว้ยสิง่ของใกลต้วั หรอื
เครือ่งดนตรทีีส่ามารถหาไดง้า่ย  ราคาไมแ่พง  เชน่ กระป๋อง 
ไมไ้ผ ่ กะลามะพรา้ว  ซึง่อาจน�ำมาเคาะหรอืตเีป็นจงัหวะ หรอื
มกีารแต่งเพลงประกอบนิทานขึน้มาใหม่ใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือ
เรือ่ง เชน่ การน�ำนิทานอสีปงา่ยๆ เรือ่ง หมากบัเงา, กระต่าย
กบัเต่า ราชสหีก์บัหนู เป็นตน้ มาแต่งเพลงประกอบเรือ่งราว
สัน้ๆ และอาจมกีารเสรมิเน้ือเพลงในดา้นขอ้คดิคตเิตอืนใจจาก
เรือ่ง (ปทัมา จงยิง่ศริ,ิ 2551) ดงันัน้ผูว้จิยัจงึเชือ่มัน่วา่การใช้
เพลงเล่านิทานจะสามารถกระตุน้ใหเ้ดก็เกดิความสนุกสนาน 
เพลดิเพลนิ รูส้กึสนใจ และมเีจตคตทิีด่ใีนดา้นคณุธรรมไป
พรอ้มกบัเรยีนรูส้าระดนตรี
	 ในดา้นความเขา้ใจในดนตร ี เดก็ทีศ่กึษาอยูใ่นระดบั
ชัน้ประถมศกึษาตอนตน้เป็นวยัทีเ่ริม่มแีนวคดิเด่นชดัในดา้น
จงัหวะ เชน่ จงัหวะสม�่ำเสมอ ความชา้ ความเรว็ของจงัหวะ 
การเน้นจงัหวะ เป็นตน้ และท�ำนอง ควรเลอืกเพลงทีม่ชีว่ง
เสยีงของท�ำนองไมก่วา้งจนเกนิไป และมจีงัหวะสนุกสนานให้
เดก็ฟงัและรอ้งตาม เดก็ในวยัน้ียงัมพีฒันาการในเรือ่งของ
ลกัษณะของเสยีง เชน่ ความดงั ความคอ่ย ความรูส้กึจาก
บทเพลง และเสยีงของเครือ่งดนตร ี กจิกรรมทางดนตรทีีบ่ดิา
มารดาควรจดัท�ำใหเ้ดก็ในวยัน้ีคอืการพาเดก็ไปชมการแสดง
ดนตรหีลายๆประเภท หรอืชกัจงูใหเ้ดก็ฟงัเพลงต่างๆ (ณรทุธ ์
สทุธจติต,์ 2541)
	 เน่ืองจากกระทรวงศึกษาธิการได้มีการประกาศ

นโยบายเร่งรดัการปฏริปูการศกึษาโดยยดึคุณธรรมนําความรู ้
เพื่อสร้างความตระหนักในคุณค่าของปรชัญาเศรษฐกิจพอ
เพยีง ความสมานฉนัท ์สนัตวิธิ ี วถิปีระชาธปิไตย เพือ่พฒันา
คนโดยใชคุ้ณธรรมเป็นพืน้ฐานของกระบวนการเรยีนรูท้ีเ่ชื่อม
โยงความรว่มมอืของสถาบนัครอบครวั ชมุชน สถาบนัศาสนา 
และสถาบนัการศกึษา โดยมจีดุเน้นเพือ่พฒันาเยาวชนใหเ้ป็น
คนด ี มคีวามรู ้ และอยูด่มีสีขุ โดยมุง่เน้นใหผู้เ้รยีนทกุคน
สามารถเรยีนรูแ้ละพฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพในทัง้ 8 
กลุม่สาระการเรยีนรู ้ ส�ำนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้
ฐานจงึไดก้�ำหนดขอบขา่ยของคณุธรรม จรยิธรรม ทีจ่�ำเป็นใน
การด�ำรงชวีติอยา่งมคีวามสขุ คอื คณุธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ
ไดแ้ก่ 1. ความขยนั 2. ความประหยดั 3. ความซื่อสตัย ์4.ความ
มวีนิยั 5.ความสะอาด 6.ความสภุาพ 7.ความสามคัค ี และ8.
ความมน้ํีาใจ ทีค่วรเรง่ปลกูฝงัใหก้บัเยาวชนของชาติ
(กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551) 
	 ดงันัน้ในการวจิยัครัง้น้ี ผูว้จิยัจงึไดพ้ฒันาหนงัสอื
อ่านเพิม่เตมิโดยใชเ้พลงและนิทานในการบรูณาการมาตรฐาน
การเรยีนรูส้าระดนตรทีัง้ 2 มาตรฐาน คอืมาตรฐานการเรยีนรู้
ที ่ ศ 2.1 และมาตรฐานการเรยีนรูท้ี ่ ศ 2.2 เพือ่สรา้งเสรมิ
คณุธรรมส�ำหรบันกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ โดย
จะน�ำเสนอในรปูแบบของหนงัสอือา่นเพิม่เตมิทีใ่ช ้ เรือ่งราว
จากนิทานอสีปทีใ่หข้อ้คดิดา้นคณุธรรม  ผสานกบัภาพ
ประกอบ และเพลงทีเ่หมาะสมกบัชว่งวยั เพือ่สรา้งเสรมิความ
เข้าใจในดนตรีควบคู่ไปกับการสร้างเสริมทัศนคติด้าน
คณุธรรม  จากนัน้น�ำไปทดลองใชก้บักลุม่ตวัอยา่ง โดยจะมี
การวดัผล 2 ดา้นคอื พฤตกิรรมการเรยีนรูด้นตร ีและทศันคติ
ดา้นคณุธรรม

วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

	 1.เพื่อพฒันาหนังสอือ่านเพิม่เติมโดยใช้เพลงและ
นิทานในการบูรณาการมาตรฐานการเรยีนรู้สาระดนตรเีพื่อ
สรา้งเสรมิคณุธรรมส�ำหรบันกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาตอน
ตน้
	 2. เพือ่ศกึษาพฤตกิรรมการเรยีนรูด้นตร ีและทศันคติ
ดา้นคุณธรรมของนักเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาตอนตน้หลงั
การใชห้นงัสอือ่านเพิม่เตมิโดยใชเ้พลงและนิทานในการบรูณา
การมาตรฐานการเรยีนรูส้าระดนตรเีพือ่สรา้งเสรมิคณุธรรม

วิธีด�ำเนินการวิจยั 

	 การวจิยัในครัง้น้ีมวีตัถุประสงคเ์พื่อน�ำเสนอหนังสอื
อ่านเพิม่เตมิโดยใชเ้พลงและนิทานในการบรูณาการมาตรฐาน
การเรยีนรูส้าระดนตรเีพื่อสรา้งเสรมิคุณธรรมส�ำหรบันักเรยีน
ระดบัชัน้ประถมศกึษาตอนต้นและเพื่อศกึษาพฤตกิรรมการ
เรยีนรูด้นตร ี และทศันคตดิา้นคณุธรรมของนกัเรยีนระดบัชัน้
ประถมศึกษาตอนต้นหลังการใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมใน
ลกัษณะการวจิยัเชงิวจิยัและพฒันา (Research and 
Development) เป็นการวจิยัทีม่กีารพฒันาตน้แบบนวตักรรม 
และมกีารทดลองใช ้ เพือ่ตรวจสอบคณุภาพในเชงิประจกัษ ์
โดยแบง่ขัน้ตอนการด�ำเนินการวจิยั เป็น 5 ขัน้ตอน ดงัน้ี
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	 1 .การก�ำหนดประชากรและการเลือกกลุ่ม
ตวัอย่าง
	  ประชากรในการศกึษาครัง้น้ี เป็นนกัเรยีน
โรงเรยีนสาธติจฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั ระดบัชัน้ประถม
ศกึษาปีที2่ ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2559
 กลุม่ตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการศกึษาคน้ควา้ กลุม่ตวัอยา่งทีใ่ชใ้น
การวจิยั ไดแ้ก่ นกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 2 
โรงเรยีนสาธติจฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั จ�ำนวน 18 คน โดยมี
การคดัเลอืกกลุม่ตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive Sampling)

	 2. การผลิตและพฒันาหนังสืออ่านเพ่ิมเติม
	     2.1 ศกึษาตวัชีว้ดัและสาระการเรยีนรูแ้กนกลาง 
กลุม่สาระการเรยีนรูศ้ลิปะ ในกลุม่สาระที ่ 2 ดนตร ี มาตรฐาน
การเรยีนรูท้ี ่ศ. 2.1 และศ. 2.2 ในระดบัประถมศกึษาตอนตน้ 
ในหวัขอ้สาระดนตรทีีจ่ะน�ำไปใช้
	    2.2 ศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัวธิี
และหลกัการสรา้งหนงัสอือา่นเพิม่เตมิ ขัน้ตอนการท�ำหนงัสอื
เดก็ ขัน้ตอนการจดัท�ำภาพประกอบหนงัสอืเดก็ พฒันาการ
และความสนใจในการอา่นหนงัสอืของเดก็ในวยั 7-9 ปี การ
ประเมนิคณุคา่ของหนงัสอือา่นเพิม่เตมิและคณุธรรมพืน้ฐาน 8 
ประการตามนโยบายของกระทรวงศกึษาธกิาร
	   2.3 ศกึษาและคดัเลอืกหนงัสอือา่นเพิม่เตมิประเภท
นิทานอสีป และนิทานพืน้บา้น เพือ่จะน�ำมาใชใ้นการสรา้ง
หนงัสอือ่านเพิม่เตมิทีส่รา้งเสรมิคณุธรรรมดา้นความซื่อสตัย์
	    2.4 สรา้งหนงัสอือา่นเพิม่เตมิ โดยมขี ัน้ตอนการจดั
ท�ำดงัน้ี
   	    2.4.1 ศกึษาแนวทางในการจดัท�ำหนงัสอือา่นเพิม่
เตมิจากหนงัสอืทีด่ี
	  2.4.2 การน�ำเคา้โครงเรือ่งมาเรยีบเรยีงและแต่ง
เพลง
	    2.4.3 การท�ำรปูเลม่จ�ำลอง (Dummy) เป็นขัน้ตอน
การท�ำหนงัสอือา่นเพิม่เตมิในรปูเลม่จ�ำลองใหม้คีวาม		
   ใกลเ้คยีงกบัหนงัสอืทีจ่ะจดัพมิพ์
	   2.4.5 การท�ำรปูเลม่ (Format) เป็นขัน้ตอนการท�ำ
หนงัสอืขนาดจรงิ
	    2.4.6 ปรบัปรงุแกไ้ขเพิม่เตมิเพือ่ใหไ้ดห้นงัสอือา่น
เพิม่เตมิทีถ่กูตอ้ง และสวยงามเหมาะสมกบัการใชง้าน

	 3 . การสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจยั ประกอบ
ดว้ย3 เครือ่งมอื คอื  แบบประเมนิหนงัสอืนิทาน แบบส�ำรวจ
พฤตกิรรมการเรยีนรูด้นตร ี และแบบส�ำรวจทศันคตดิา้น
คณุธรรม
			   3.1 แบบประเมนิหนงัสอืนิทาน
		       ใชป้ระเมนิหลงัการพฒันาหนงัสอืเสรจ็สิน้ มี
ลกัษณะเป็นแบบประเมนิแบบมาตราสว่นประมาณคา่ (Rating 	
          Scales) ผูว้จิยัไดด้�ำเนินการสรา้งแบบประเมนิหนงัสอื
นิทานตามขัน้ตอน ดงัต่อไปน้ี 
           			       3.1.1 ศกึษาเอกสารเกีย่วกบัวธิกีารสรา้ง
แบบประเมนิเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั
          		      3.1.2 พจิารณาถงึหวัขอ้ปญัหา และจดุมุง่
หมาย 

                 	        3.1.3 สรา้งแบบประเมนิส�ำหรบัผูเ้ชีย่วชาญ
ดา้นเน้ือหา โดยใชแ้บบประเมนิทีม่ลีกัษณะมาตราสว่น		
	            ประมาณคา่ (Rating Scales) ทัง้หมด 5 ระดบั 
คอื 5, 4, 3, 2, 1 
      	  3.1.4 น�ำแบบประเมนิทีป่รบัปรงุแลว้ใหผู้้
เชีย่วชาญดา้นการสอนดนตร ีการท�ำหนงัสอื		              
ภาพประกอบ และดา้นศลิปะ จ�ำนวน 3 ทา่น ประเมนิคณุภาพ
ของหนงัสอืนิทาน
           			    3.1.5 น�ำผลจากการประเมนิมาพจิารณา
หาคา่เฉลีย่ เพือ่ใชเ้ป็นเกณฑก์ารประเมนิคณุภาพของ		
           หนงัสอื
	         3.2 แบบส�ำรวจพฤตกิรรมการเรยีนรูด้นตรี
		    ผูว้จิยัไดด้�ำเนินการสรา้งแบบส�ำรวจ
พฤตกิรรมการเรยีนรูด้นตรตีามขัน้ตอน ดงัต่อไปน้ี
	           	  3.2.1 ศกึษาวธิกีารสรา้งแบบวดัผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนจากการใชห้นงัสอือา่นเพิม่เตมิ 
		  3 .2 .2 .วิเคราะห์เ น้ือหาสาระดนตรีใน
หนงัสอือ่านเพิม่เตมิ โดยแบง่เป็นการส�ำรวจดา้นความเขา้ใจ	
	          และดา้นการปฏบิตัดินตรี
	      	  3.2.3 สรา้งแบบส�ำรวจพฤตกิรรมการเรยีน
รูด้นตรี
	   	  3.2.4 น�ำแบบส�ำรวจพฤตกิรรมการเรยีนรู้
ดนตรทีีไ่ดม้าใชเ้ป็นเครือ่งมอืในการเกบ็ขอ้มลูต่อไป
	         3.3 แบบส�ำรวจทศันคตดิา้นคณุธรรม
	               ผูว้จิยัไดด้�ำเนินการสรา้งแบบส�ำรวจทศันคติ
ดา้นคณุธรรมตามขัน้ตอน ดงัต่อไปน้ี
	             3.3.1 ศกึษาแนวทางการพฒันาคณุธรรมพืน้
ฐานกบัการศกึษาของกระทรวงศกึษาธกิารประกอบไป		
         ดว้ยคณุธรรมพืน้ฐาน 8 ประการ ในการวจิยัครัง้น้ีผูว้จิยั
เลอืกใชค้ณุธรรมดา้นความซื่อสตัย ์
	             3.3.2 สรา้งแบบส�ำรวจทศันคตดิา้นคณุธรรม 
โดยแบง่เป็น 2 ตอน คอื 1) ทศันคตขิองนกัเรยีนทีม่	ี                     
ต่อสถานการณ์ตวัอยา่งทีก่�ำหนดมาให ้ 2) ทศันคตขิอง
นกัเรยีนทีม่ตี่อค�ำถามทีก่�ำหนดมาให้
	            3.3.3 น�ำแบบส�ำรวจทศันคตดิา้นคณุธรรมที่
ไดม้าใชเ้ป็นเครือ่งมอืในการเกบ็ขอ้มลูต่อไป

	 4. การน�ำหนังสืออ่านเพ่ิมเติมไปทดลองใช้
	         4.1 น�ำหนงัสอือา่นเพิม่เตมิโดยใชเ้พลงและ
นิทานในการบรูณาการมาตรฐานการเรยีนรูส้าระดนตรเีพือ่	
	 สรา้งเสรมิคณุธรรมไปทดลองใชก้บันกัเรยีนระดบัชัน้
ประถมศกึษาปีที ่2 โรงเรยีนสาธติจฬุาลงกรณ์		
มหาวทิยาลยั จ�ำนวน 18 คน โดยมรีะยะเวลาทดลองทัง้หมด 3 
สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 1 คาบเรยีน
	         4.2 เกบ็ขอ้มลูจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนและแบบสอบถามทศันคตทิัง้ก่อนเรยีน และ		
  หลงัเรยีนจากการใชห้นงัสอือา่นเพิม่เตมิโดยใชส้ถติภิาค
บรรยาย ไดแ้ก่ คา่เฉลีย่ สว่นเบีย่งเบน 		    
มาตรฐาน ความถี ่รอ้ยละ

               5. การวิเคราะหข้์อมลู สรปุ อภิปรายผลและน�ำ
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เสนอเป็นวิทยานิพนธฉ์บบัสมบรูณ์

สรปุและอภิปรายผล 

	 ตอนท่ี 1 หนังสืออ่านเพ่ิมเติมโดยใช้เพลงและ
นิทานในการบูรณาการมาตรฐานการเรียนรู้สาระดนตรี
เพ่ือสร้างเสริมคณุธรรมส�ำหรบันักเรียนระดบัชัน้ประถม
ศึกษาตอนต้นเรื่องเดก็เลี้ยงแกะท่ีพฒันาขึน้
	 หนังสอือ่านเพิม่เติมโดยใช้เพลงและนิทานในการ 
บูรณาการมาตรฐานการเรียนรู้สาระดนตรีเพื่อสร้างเสริม

คุณธรรมส�ำหรบันักเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาตอนต้นเรื่อง
เดก็เลีย้งแกะทีพ่ฒันาขึน้ แบง่ออกเป็น 5 ขัน้ตอน ดงัน้ี
	 1. ขัน้ตอนการจดัท�ำหนงัสอือา่นเพิม่เตมิเรือ่งเดก็
เลีย้งแกะ เป็นขัน้ตอนทีผู่ว้จิยัไดศ้กึษาหาความรูเ้กีย่วกบัการ
ทาํหนงัสอืเดก็จากหนงัสอืส�ำหรบัเดก็ทีด่ ี ทีไ่ดร้บัรางวลัชนะ
การประกวดทัง้หนงัสอืไทย และหนงัสอืต่างประเทศ ศกึษา
หาความรูจ้ากต�ำรา เอกสารต่างๆ ผลงานวจิยั เขา้ศกึษา 
อบรม สมัมนา ฟงัการอภปิรายการท�ำหนงัสอืส�ำหรบัเดก็ เพือ่
ดแูนวการจดัท�ำหนงัสอืแต่ละเลม่ ทัง้โครงเรือ่ง แกนของเรือ่ง 
วธิเีขยีน ภาษาทีใ่ช ้ ลกัษณะดเีดน่ และจดุบกพรอ่งของแต่ละ
เลม่ 

ตารางท่ี1 สรปุหลกัเกณฑก์ารคดัสรรหนงัสอืสาํหรบัเดก็วยั 7-9 ปี

หลกัเกณฑ์ รายละเอียด

1. เน้ือหา 1.1 สง่เสรมิและสรา้งจนิตนาการ
1.2 สง่เสรมิและพฒันาทกัษะกระบวนการคดิ เชน่ ความคดิสรา้งสรรค,์ ความคดิวเิคราะห ์
1.3 สนุกสนานเพลดิเพลนิ ชวนตดิตาม
1.4 เป็นตวัอยา่งทีด่ใีนการดาํเนินชวีติสง่เสรมิคณุธรรมและศลีธรรมอนัดไีมเ่ป็นเรือ่งทีโ่หด
รา้ยรนุแรง ไมส่รา้งคา่นิยมในทางทีผ่ดิ ไมนํ่าเสนอเน้ือหาในทางลบ 
1.5 นําเสนอเน้ือหาไดต้ามวตัถุประสงค ์สือ่ความเขา้ใจไดต้รงกนั 

 2. ภาษา 2.1 ราบรืน่สละสลวยเหมาะสมกบัเน้ือหาและตวัละครนัน้ๆเป็นภาษาทีเ่หมาะสมกบั
วยั และสือ่ความหมายไดเ้ขา้ใจโดยทัว่กนั
2.2 ไมม่ถีอ้ยคาํหยาบคาย ถา้เป็นรอ้ยกรองและบทกวตี่างๆ มกีารเลอืกสรรภาษาไดอ้ยา่ง
งดงาม มอีรรถรสทางวรรณศลิป์ และใหค้วามสนุทรตี่อผูอ้า่น
2.3  ใชป้ระโยคทีไ่มซ่บัซอ้น เขา้ใจงา่ย
2.4  ถกูตอ้งตามหลกัภาษา

3. ภาพประกอบ 3.1 มสีสีนัสดใส สวยงาม เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัเน้ือเรือ่ง 
3.2 ภาพประกอบกบัเน้ือหามคีวามสาํคญัเทา่เทยีมกนั
3.3 สามารถสือ่ความหมายไดช้ดัเจน 
3.4 ตอบสนองความสนใจ
3.5 สทีีพ่มิพไ์มเ่ป็นอนัตรายต่อสขุภาพของผูใ้ช้

4. องคป์ระกอบ 
อืน่ๆ

4.1 เป็นหนงัสอืทีค่รเูป็นผูใ้ชส้อน หรอืเดก็สามารอา่นไดเ้อง
4.2 ขนาดและสขีองตวัอกัษรชดัเจน อ่านงา่ย ถกูตอ้งตามรปูแบบพยญัชนะไทย 
4.3 สขีองกระดาษพืน้และสขีองตวัอกัษรไมเ่ป็นอนัตรายต่อสขุภาพตาของผูอ้า่น
4.4 ตวัละครอาจเกดิจากจนิตนาการมพีฤตกิรรมทีเ่หนือจรงิได ้ เชน่ สตัวพ์ดูได ้ ตน้ไมพ้ดู

ได ้ถา้เป็นขอ้มลูทางดา้นวชิาการตอ้งเป็นขอ้มลูทีถ่กูตอ้งถา้ตวัละครเป็นคน ควรอยูใ่น
วยัเดยีวกบัผูอ้า่น

4.5 การจบของเรือ่งตอ้งจบดว้ยความสขุในการวจิยัครัง้น้ี มกีารใชส้แีละตวัอกัษรชดัเจน มี
ขนาดใหญ่ กระดาษทีใ่ชม้คีวามหนาและไมเ่ป็นอนัตรายต่อผูใ้ช้

	 2. ขัน้ตอนเขยีนโครงเรือ่งหรอืเน้ือเรือ่งยอ่ (Plot) เน่ืองจากหนงัสอืเพิม่เตมิทีจ่ดัท�ำ เป็นหนงัสอืประเภทนิทานอสีป ทีม่ ี
เคา้โครงเรือ่ง เน้ือเรือ่ง และชือ่เรือ่งอยูแ่ลว้ ผูว้จิยัจงึเพิม่เตมิการจดัท�ำในสว่นของการเขยีนบทสครปิต ์ (Script) ซึง่เป็นการนํา
เรือ่งราวทีไ่ดจ้ากเคา้โครงเรือ่งหรอืเน้ือเรือ่งมาเขยีนบอกขัน้ตอนของเนื้อเรือ่งและภาพประกอบ โดยผูว้จิยัไดน้�ำเน้ือเรือ่งราว
ของนิทานมาแต่งเป็นเพลงประกอบเรือ่งราว ท�ำการวาดภาพประกอบใหส้อดคลอ้งกบัเพลงประกอบเนื้อเรือ่ง และคดิประยกุต์
เน้ือหาสาระดนตร ีและขอ้คดิคณุธรรมในหนงัสอืนิทาน 
	 3. ขัน้ตอนการท�ำรปูเลม่จ�ำลอง(Dummy) เป็นขัน้ตอนการท�ำหนงัสอือา่นเพิม่เตมิในรปูเลม่จ�ำลองใหม้คีวามใกลเ้คยีง
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กบัหนงัสอืทีจ่ะจดัพมิพ ์ โดยผูว้จิยัจะน�ำรายละเอยีดจากบท
สครปิต ์ (Script) ทีเ่ขยีน และภาพประกอบทีว่าดมาจดัวางลง
ไปทีด่มัมี ่ โดยเรยีงตัง้แต่หน้าปกจนถงึหน้าสดุทา้ยเสมอืนท�ำ
เลม่จรงิ
	 4. การท�ำรปูเลม่ (Format) เป็นขัน้ตอนการท�ำ
หนงัสอืขนาดจรงิ โดยมขีนาดความกวา้ง 25 x 33เซนตเิมตร 
ลกัษณะรปูเลม่เป็นแนวนอน กระดาษทีใ่ชเ้ป็นกระดาษอารต์
มนั 300 แกรม การเยบ็เลม่โดยใชส้นัแบบขดลวดเพือ่ความ
คงทน มกีารรองหน้าปกหน้าและหลงัดว้ยแผน่ใส และวาดรปู
โดยใชโ้ปรแกรม Illustrator 
	 5. ปรบัปรงุแกไ้ขเพิม่เตมิเพือ่ใหไ้ดห้นงัสอือา่นเพิม่
เตมิทีถ่กูตอ้ง และสวยงามเหมาะสมกบัการใชง้าน

	 โดยรายละเอียดของหนังสอือ่านเพิม่เติมเรื่องเด็ก
เลีย้งแกะมดีงัน้ี

หนังสืออ่านเพ่ิมเติมเรื่องเดก็เลี้ยงแกะ

1. หน้าปก

2. เน้ือเรือ่งสัน้นิทานเรือ่งเดก็เลีย้งแกะ

3. ท�ำนองเพลง โน้ตเพลง และเนื้อเพลงเดก็เลีย้งแกะ

4. เน้ือเรือ่งนิทานเรือ่งเดก็เลีย้งแกะหน้าที ่1

5. เน้ือเรือ่งนิทานเรือ่งเดก็เลีย้งแกะหน้าที ่2

6. เน้ือเรือ่งนิทานเรือ่งเดก็เลีย้งแกะหน้าที ่3
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7. เน้ือเรือ่งนิทานเรือ่งเดก็เลีย้งแกะหน้าที ่4

8. เน้ือเรือ่งนิทานเรือ่งเดก็เลีย้งแกะหน้าที ่5

9. เน้ือเรือ่งนิทานเรือ่งเดก็เลีย้งแกะหน้าที ่6

10. เน้ือเรือ่งนิทานเรือ่งเดก็เลีย้งแกะหน้าที ่7

11. ขอ้คดิสอนใจ

12. สาระดนตรี

13. ปกหลงั

	 หนงัสอือ่านเพิม่เตมิเรือ่งเดก็เลีย้งแกะมทีัง้สิน้ 13 
หน้าประกอบไปดว้ย 1. ปกหน้าพรอ้มชือ่เรือ่ง 2. เน้ือเรือ่งสัน้
และขอ้คดิสอนใจ 3. ท�ำนองเพลง โน้ตเพลง และเน้ือเพลงเดก็
เลีย้งแกะ 4.-10. เน้ือเรือ่งนิทานเรือ่งเดก็เลีย้งแกะ   11. ขอ้คดิ
สอนใจ 12. สาระดนตร ี13. ปกหลงั

	 ตอนท่ี 2 ผลจากการทดลองใช้หนังสืออ่านเพ่ิม
เติมโดยใช้เพลงและนิทานในการบูรณาการมาตรฐาน
การเ รียนรู้ สาระดนตรีเ พ่ือสร้ าง เส ริมคุณธรรมมี
พฤติกรรมการเรียนรู้ดนตรี และทศันคติด้านคณุธรรม
	 2.1 พฤตกิรรมการเรยีนรูด้นตรหีลงัจากการทดลอง
ใชห้นงัสอือา่นเพิม่เตมิเรือ่งเดก็เลีย้งแกะ
	       2.1.1 ความเขา้ใจในสาระดนตรทีีก่�ำหนดมาให ้
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	 หลงัจากการทดลองใชห้นังสอือ่านเพิม่เตมิเรื่องเดก็
เลีย้งแกะ นกัเรยีนสามารถตอบค�ำถามตามสาระดนตรทีี่
ก�ำหนดไดถ้กูตอ้งสงูกวา่รอ้ยละ 90 โดยนกัเรยีนสามารถบอก
ความหมายและลกัษณะของจงัหวะตบ นกัเรยีนสามารถ
อธบิายและยกตวัอย่างจงัหวะตบในชวีติประจ�ำวนัไดท้ัง้จาก
เสยีงธรรมชาตแิละเสยีงทีม่นุษยส์รา้งขึน้ พรอ้มทัง้สาธติการ
ท�ำจงัหวะตบโดยการปรบมอืได้
	      2.1.2 ความถกูตอ้งในการปฏบิตัติามสาระดนตรี
ทีก่�ำหนดมาให้
	 หลงัจากการทดลองใชห้นังสอือ่านเพิม่เตมิเรื่องเดก็
เลีย้งแกะ นกัเรยีนสามารถปฏบิตัติามสาระดนตรทีีก่�ำหนดมา
ใหไ้ดถ้กูตอ้งสงูกวา่รอ้ยละ 90 โดยนกัเรยีนสามารถปรบมอื
ตามจงัหวะตบตามความเรว็ทีผู่ว้จิยัก�ำหนดได ้ และสามารถ
ปรบมอืตามจงัหวะตบพรอ้มกบัการรอ้งเพลงในหนังสอืนิทาน
เรือ่งเดก็เลีย้งแกะทีผู่ว้จิยัก�ำหนดไดถ้กูตอ้ง รวมทัง้มกีารคดิ
การท�ำจงัหวะตบดว้ยร่างกายในแบบต่างๆนอกจากการปรบ
มอื เชน่ การปรบตกั การดดีน้ิว เป็นตน้ 
	 2.2 ทศันคตดิา้นคณุธรรมหลงัจากการทดลองใช้
หนงัสอือ่านเพิม่เตมิเรือ่งเดก็เลีย้งแกะ
	      2.2.1 ทศันคตขิองนกัเรยีนทีม่ตี่อสถานการณ์
ตวัอยา่งทีก่�ำหนดมาให้
	 หลงัจากการทดลองใชห้นังสอือ่านเพิม่เตมิเรื่องเดก็
เลีย้งแกะในการสง่เสรมิคณุธรรมเรือ่งความซื่อสตัย ์ นกัเรยีน
สามารถเลอืกค�ำตอบทีก่�ำหนดใหจ้ากสถานการณ์ไดถู้กต้อง
ทัง้ 3 สถานการณ์ และสามารถอธบิายเหตุผลและแสดง
ทัศนคติของตนในคุณธรรมเรื่องความซื่ อสัตย์ได้ตาม
สถานการณ์ โดยมกีารกลา่วถงึคณุธรรมเรือ่งความซื่อสตัยใ์น
ชวีติประจ�ำวนัทีต่นไดพ้บเจอ
	      2.2.2 ทศันคตขิองนกัเรยีนทีม่ตี่อค�ำถามทีก่�ำหนด
มาให้
	 หลงัจากการทดลองใชห้นังสอือ่านเพิม่เตมิเรื่องเดก็
เลีย้งแกะ นกัเรยีนสามารถพดูแสดงความคดิเหน็ตามทศันคติ
ของตนในเรือ่งความซื่อสตัยท์ัง้ 3 ขอ้ไดอ้ยา่งถกูตอ้งเหมาะสม 
และสามารถบอกถงึผลดแีละผลเสยีในการกระท�ำได ้

ข้อเสนอแนะ 

	 1. ขอ้เสนอแนะในการน�ำผลการวจิยัไปใช้
	     1.1 ผูท้ีจ่ะน�ำหนงัสอือา่นเพิม่เตมิไปใชค้วรศกึษา
ท�ำความเขา้ใจและฝึกใชห้นงัสอือา่นเพิม่เตมิก่อนน�ำไปใช ้โดย
ศกึษาจากคูม่อืทา้ยเลม่ เพือ่ทีจ่ะไดจ้ดัการเรยีนการสอนได้
อยา่งครบถว้น มคีวามราบรืน่ และสามารถปรบักจิกรรมการ
เรยีนการสอนใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รยีน
	     1.2 หนงัสอือา่นเพิม่เตมิใชส้อนนกัเรยีนกลุม่
ประมาณ 4-5 คน หากตอ้งการสอนนกัเรยีนจ�ำนวนมาก ครู
ควรจดัท�ำเน้ือเพลงแยก โดยเขยีนตวัอกัษรใหใ้หญ่ขึน้ เพือ่
สะดวกในการมองเหน็ของนกัเรยีนจ�ำนวนมาก หรอืสามารถ
ใชโ้ปรเจคเตอรใ์นการเรยีนการสอนได้
	 2. ขอ้เสนอแนะในการท�ำวจิยัครัง้ต่อไป
	    2.1 สามารถจดัท�ำหนงัสอือา่นเพิม่เตมิประเภท
อสีปหรอืนิทานพืน้บา้น เรือ่งอืน่ๆได ้ โดยน�ำแนวทางการจดั

ท�ำหนงัสอือา่นเพิม่เตมิประเภทอสีปเรือ่งเดก็เลีย้งแกะไปใช้
	 2.2 สามารถทดลองใชห้นงัสอือา่นกบันกัเรยีน
ประถมศกึษาชัน้อืน่ และน�ำผลการทดลองมาเปรยีบเทยีบ 
วเิคราะหไ์ด้
	  2.3 ควรมกีารศกึษาผลจากการใชห้นงัสอือา่นเพิม่
เตมิโดยใหน้กัเรยีนเป็นผูอ้า่นหนงัสอื และท�ำความเขา้ใจดว้ย
ตนเอง
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