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บทคัดย่อ 

บทความวิชาการนี้มีวัตถุประสงค์เขียนขึ้นเพื่อสร้างทัศนคติที่ดีในการท าวิจัยช้ันเรียน
เพื่อใหเ้ข้าใจถึงกระบวนการท างานวิจัย การศึกษาท าให้เกิดก าลังใจในการท างานวิจัย เกิดองค์ความรู้ใน
เรื่องของการท างานวิจัย การวิจัยมีบทบาทเพิ่มขึ้นเนื่องจากการขยายตัวทางการศึกษาเป็นกระบวนการ
หนึ่งเพื่อการแสวงหาความรู้ การเรียนรู้อย่างมีหลักการเป็นการศึกษาค้นคว้าที่สะท้อนตัวครูผู้สอนและ
กลุ่มผู้ร่วมปฏิบัติงานมีความส าคัญต่อวงการวิชาชีพครู ความสามารถในการวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของ
กระบวนการเรียนรู้ทั้งผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกัน ด้วยปัจจัยดังกล่าวจึงท าให้ครูอาจารย์
ตอ้งเปลี่ยนบทบาทจากผู้สอนมาเป็นผูว้ิจัยเพื่อมีส่วนร่วมในการพัฒนาการสอนการเรียนรู้และการพัฒนา
วิชาชีพครูเพิ่มขึ้นโดยเฉพาะคุณธรรมและจริยธรรมมาเป็นหลักพื้นฐานที่ส าคัญในการท าวิจัย การ
เปลี่ยนตัวเองการมีความสุขเป็นคนท่ีท างานใช้ความรู้เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ไม่ว่าจะประกอบอาชีพใด 
ๆ ต้องเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ โดยเป็นผู้มีความกระตือรือร้น สนใจแสวงหาความรู้มุ่งมั่นที่จะเพิ่ม
ประสิทธิภาพ การเรียนรู้สามารถน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ในการท างานให้สอดคล้องกับความสนใจ 
ความถนัดและความแตกต่างระหว่างบุคคล การเรยีนรู้จากประสบการณ์จริงผสานความรู้ด้านต่าง ๆ เข้า
ด้วยกัน ดังนั้นครูจึงต้องพยายามคิดคิดค้นแนวทางในการเข้าใจ เข้าถึงขั้นตอนของการท าวิจัยและน า
การวจิัยไปปรับใช้ในการท างานปัจจุบันได้อย่างมีประสิทธิภาพและก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
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Abstracts 

This academic article is intended to be written to create a positive attitude 
in conducting classroom research to understand the process of research. Education 
encourages morale for research work and creates a body of knowledge in the area of 
research work. Research plays an increasingly important role as educational expansion 
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is a process of acquiring knowledge. Principle learning is a study and research that 
reflects the identity of teachers and collaborators, which is important to the teaching 
profession. Research competence is part of the learning process, both teachers and 
learners may learn along the way. With these factors, teachers have to shift their roles 
from teachers to researchers in order to participate in the development of teaching, 
learning and teacher professional development, especially morality and ethics as an 
important foundation for doing. Research adopted in the 21st century to transform 
yourself, being happy as a person who works knowledge, is a person of learning, no 
matter what career in the 21st century has to be a person of learning. By being an 
enthusiastic person Interested in seeking knowledge, striving to increase efficiency 
Learning can apply knowledge to work in accordance with interests. Aptitudes and 
individual differences Learning from real experiences combines knowledge of different 
areas. Therefore, teachers have to try to come up with ways to understand. Access the 
process of conducting research and apply it to your current work effectively and make 
the most of it. 
Keywords: Learning Research, Development, 21st century 
 
บทน า 

การศึกษามีบทบาทส าคัญต่อการเปลี่ยนแปลงในด้านการศึกษา การเรียน การสอน การ
จัดการหลักสูตร ปัจจัยที่เข้ามาเกี่ยวข้องก็คือ ผู้เรียน ผู้เรียนจะบรรลุถึงความรู้ ความสามารถ และการ
พัฒนาการทั้งทางด้านจิตใจและร่างกายได้ก็ต้องอาศัยครูผู้สอน การวิจัยในปัจจุบัน เป็นที่รู้จักและ
แพร่หลายในหมู่นักวิชาการและบุคคลทั่ว ไปทุกชาติทุกภาษาในประเทศที่ประชาชน สังคม และผู้น า
ประเทศเห็นความส าคัญของการวิจัย ส าหรับประเทศไทยนั้นแม้ว่า จะได้รับการพัฒนางานวิจัยมาเป็น
ระยะเวลายาวนาน แต่งานวิจัยของไทยก็ยังไม่เจริญก้าวหน้าเหมือนประเทศอื่น ๆ ที่พัฒนาแล้ว และไม่
อาจเป็นเครื่องมือส าคัญ ในการผลักดันให้เกิดการพัฒนาด้านเศรษฐกิจ สังคม และความมั่นคงของ
ประเทศในช่วงหลายสิบปีท่ีผานมา  ่ได้มีความพยายามผลักดันให้ทุกฝ่ายได้เห็นความส าคัญของการวิจัย 
“วันท่ี 5 มิถุนายน 2490 รัฐบาลได้กล่าวว่า “จะได้ด าเนินงานสืบค้นในทางวิทยาศาสตร์เพื่อส่งเสริมการ
อุตสาหกรรม กสิกรรมและพาณิชยกรรมของประเทศ” รัฐบาลได้สนใจในการวิจัยตลอดจนมองเห็น
คุณค่าของการวิจัย (ศิลป์ชัย นิลกรณ์ และคณะ, 2549)  

สถาบันอุดมศึกษาเป็นแหล่งความรู้ส าคัญของประเทศ ซึ่งมีหน้าที่ทั้งในการรวบรวมการ
ผลิตและถ่ายทอดความรู้ใหม่ ๆ สนับสนุนให้สังคมเป็นแหล่งกลางส าหรับ “การศึกษาค้นคว้าวิทยาการ
ใหม ่ๆ ให้สามารถเผชิญสภาพปัญหาใหม่ ๆ ช่วยให้ค าแนะน าแก่สังคม เพ่ือแก้ไขหรือป้องกันปัญหาหรือ
การท้าทายที่เกิดขึ้นและผลักดันสังคมให้พัฒนาต่อไปอย่างไม่หยุดยั้ง เมื่อมหาวิทยาลัยได้ค้นคิดรวบรวม
วิทยาการใหม่ๆ หรือมีองค์ความรู้ที่เหมาะสมแล้วก็ถ่ายทอดความรู้ดังกล่าวผ่านกระบวนการการเรียน 
การสอนและให้บริการทางวิชาการแก่นักศึกษาและประชาชน” (ภควรรณ สีสวย และคณะ, 2554) การ
ท าวิจัยเราต้องมีใจรักจะค้นคว้าเรื่องใดเรื่องหนึ่งได้อย่างมีความสุข เพราะความรู้ทุกประเภทเมื่อมี
การศึกษาอย่างลุ่มลึกแล้วมีประโยชน์ทั้งสิ้น การท าวิจัยสามารถสร้างความรู้ได้ด้วยตัวเอง และถ่ายทอด
ความรู้ได้รู้ว่าเรามาถึงปัจจุบันได้อย่างไร ทบทวนจากประสบการณ์ในอดีต การวิจัยไม่ควรเน้นการใช้
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ประโยชน์เฉพาะหน้า หรือคิดว่าวิจัยเพื่อความจ าเป็น หรือเพื่อความเติบโตในหน้าที่การงาน มักจะเป็น
งานวิจัยท่ีแข็งกระด้าง 

การวิจัยเป็นเรื่องที่ยุ่งยากซับซ้อน ยากต่อการเข้าถึงเพราะมีองค์ประกอบต่าง ๆ ที่เข้ามา
เกี่ยวข้องไม่ว่าจะเป็นเรื่องของกระบวนการคิด เรื่องของการเก็บข้อมูล เรื่องของการวิเคราะห์ข้อมูล 
โดยเฉพาะเรื่องของสถิติ จนท าให้นักวิจัยมือใหม่หลายคนล้มเลิกการท าวิจัย (วิโรจน์ หมื่นเทพ, 2564) 
การท างานต่าง ๆ นั้น อาจจะต้องการข้อมูลมาใช้ในการตัดสินใจและการวางแผนงานต่าง ๆ การวิจั ย
อาจจะได้มาจากการที่หน่วยงานของผู้วิจัย หรือตัวผู้วิจัยเองก าลังประสบปัญหาที่เป็นอุปสรรคในการ
ท างาน และต้องการที่จะท าการศึกษาค้นคว้าวิจัยหาค าตอบออกมาให้ได้ หลายคนคงสงสัยว่าแล้วจริง ๆ 
วิจัยมันคืออะไร ค าถามนี้เป็นค าถามที่ผู้เขียนได้ฟังและตอบมาเสมอ หากเราจะมองดี ๆ แล้วการวิจัยก็
คือการค้นหาความจริงที่ถูกต้องอย่างเป็นระบบมีแบบแผนและสามารถตรวจสอบความถูกต้องได้จนท า
ให้เกิดความน่าเช่ือถือ “การอ่านหรือค้นคว้าเอกสารต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นหนังสือหรือวารสารเกี่ยวกับ
แนวคิดทฤษฎี ตลอดจนผลการวิจัยที่เกี่ยวข้อง จะช่วยให้ผู้วิจัยเกิดแนวความคิดในการท าวิจัยในประเดน็
ใหม่ ๆ ขึ้นมา เช่น อาจเกิดความสงสัยหรือมีความคิดเห็นที่ขัดแย้งกับข้อค้นพบเดิมหรือแนวความคิด
ทฤษฎีที่มีอยู่ เดิม ท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาหาข้อเท็จจริงหรือต้องการตรวจสอบทฤษฎีหรือ
แนวความคิดเดิมในอดีต ว่ายังคงใช้กับสถานการณ์ในปัจจุบันได้หรือไม่ นอกจากนี้ การอ่านทบทวน
ผลงานวิจัยในอดีตจะท าให้ผู้วิจัยมองเห็นจุดอ่อนหรือประเด็นท่ีควรศึกษาเพิ่มเติมต่อไป” (วรางคณา ผล
ประเสริฐ, 2554) และการอ่านเอกสารหรือนโยบายและแผนพัฒนาต่าง ๆ เช่น แผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติ แผนพัฒนาสุขภาพแห่งชาติ แผนปฏิบัติการชุมชนและมวลชนสัมพันธ์ แผนปฏิบัติ
การประจ าปี ฯลฯ ก็มีส่วนช่วยให้ผู้วิจัยมองเห็นประเด็นที่เป็นปัญหาที่จะน ามาท าการวิจัยได้  
 
ความหมายของการวิจัย  

การวิจัยเป็นวิธีการแสวงหาความรู้ที่เป็นระบบ และเป็นที่ยอมรับกันโดยทั่วไปในปัจจุบัน 
ความหมายของการวิจัยมีนักวิชาการได้กล่าวไว้มากมาย ประกอบด้วย 

ณรงค์ โพธิ์พฤกษานันท ์(2551:25) กล่าวว่า การวิจัยหมายถึงกระบวนการศึกษาค้นคว้า 
ความจริง ความรู้ที่เราสงสัย เพื่อหาค าตอบหรือข้อเท็จจริงท่ีด าเนินไปอย่างมีระเบียบและเป็นที่ยอบ รับ
กันในทางวิชาการด้วยวิธีการที่เชือ่ถือได้เพื่อให้ได้มาซึ่งค าตอบท่ีถูกต้องต่อปัญหาที่ตั้งไว้  

ประทุม ฤกษ์กลาง (2553:10) กล่าวว่า การวิจัยเป็นวิธีการแสวงหาความรู้ข้อเท็จจริงเพื่อ 
อธิบายปัญหาข้อข้องใจของปรากฎการณ์ต่าง ๆ อย่างมีระบบระเบียบ โดยอาศัยวิธีการทาง 
วิทยาศาสตร์ เพื่อให้ค าตอบท่ีนา่เชื่อถือและใช้อ้างอิงได้ทั่วไป  

วิรัช ลภิรัตนกุล (2546:219) กล่าวว่า การวิจัยหมายถึงกระบวนการค้นคว้าหาความจริง 
ภายในขอบเขตที่ก าหนดไวอ้ยา่งมีระบบตามระเบียบวิธีการทางวิทยาศาสตร์ (scientific method) เพื่อ
ประโยชน์ในการอธิบายหรือคาดการณ์ลว่งหน้า (explanation or prediction)  

มาเรียม นิลพันธุ์ (2554: 9) การวิจัยคือกระบวนการแสวงหาความรู้อย่างเป็นระบบ
เช่ือถือได้ โดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพื่อตอบค าถามการวิจัย ผลที่ได้สามารถน าไป
แก้ปัญหา พัฒนาองค์ความรู้ สามารถสรุปได้ว่าการวิจัยหมายถึง กระบวนการศึกษาหาความรู้อย่างเป็น
ระบบ ขอ้เท็จจริง ของปรากฏการต่าง ๆ ประยุกต์กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพื่อให้ได้มาซึ่งค าตอบ
โดยใช้หลักของ เหตุผล อ้างอิงหลักการเพื่อหาข้อสรุปและน าไปใช้อย่างเป็นประโยชน์ในการด าเนินการ
ตา่ง ๆ  
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การวิจัยเป็นส่วนหนึ่งในชีวิตประจ าวันท่ีเราอาจจะมองข้ามไป โดยแท้ที่จริงแล้วการวิจัยมี
ลักษณะของกิจกรรมที่พิสูจน์เพื่อหาข้อค้นพบที่เกิดขึ้น โดยการพิจารณาอย่างถี่ถ้วนเกี่ยวกับปัญหาที่
เฉพาะเจาะจงโดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ เป็นค าถามเชิงระบบเพื่ออธิบาย ควบคุมปรากฏการณ์ที่
สังเกตได้ การวิจัยเกี่ยวข้องกับวิธีการอุปนัยและการอนุมาน โดยการวิจัยด าเนินการเพื่อประเมินความ
ถูกต้องของสมมติฐานหรือกรอบการตีความ นอกจากนั้นยังเป็นการท างานที่มีระบบแนวทางเพื่อค้นหา
องค์ความรู้โดยลักษณะส าคัญของการวิจัยคือการพยายามพิสูจน์ข้อค้นพบที่ได้ว่าเกิดมาจากสิ่งใดและ
เกี่ยวข้องกับองค์ความรู้อื่นอย่างไรบ้าง โดยระเบียบวิธีวิจัยจะเป็นเทคนิคที่ใช้ส าหรับการท าวิจัยได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ ต้องท าการวิจัยนี้มีความพิเศษซึ่งสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้หลายอย่าง เช่น เพื่อการ
จ าแนกองค์ประกอบต่าง ๆ ของตัวแปร เพื่อบรรยายลักษณะของตัวแปรหรืออธิบายสิ่งที่เกิดขึ้นจากตัว
แปรการประเมินผลที่เกิดขึ้น การเปรียบเทียบ การหาความสัมพันธ์ การท านายและการควบคุม
สถานการณ์ เป็นต้น (Nicholas Walliman, 2018 และ Adi Bhat, 2019)  

เคอร์ลิงเจอร์ (Kerlinger) ให้ความหมายว่า "เป็นการใช้ข้อมูลในการตรวจสอบสมมตฐิาน
เกี่ยวกับความสัมพันธ์ของปรากฎการณ์ ธรรมชาติ โดยมีการควบคุมอย่างเป็นระบบสม่ าเสมอในที่
ประชุม Pan Pacific Science Congress ค.ศ.1961 ในประเทศสหรัฐอเมริกา ได้แยกความหมายของ 
RESEARCH ไว้ดังน้ี  

R - Recruitment and Relationship หมายถึง การฝึกคนให้มีความรู้ รวมทั้งรวบรวมผู้มี
ความรู้และปฏิบัติงานร่วมกันติดต่อสัมพันธ์และประสานงานกัน 

E - Education and Efficiency หมายถึง ผู้วิจัยจะต้องมีการศึกษา มีความรู้ และ
สมรรถภาพสูงในการวิจัย 

S - Sciences and Stimulation เป็นศาสตร์ที่ต้องพิสูจน์เพื่อค้นคว้าหาความจริงและ
ผู้วิจัยจะต้องมีพลังกระตุ้นให้เกิดความริเริ่ม กระตือรือร้นท่ีจะวิจัยต่อไป 

E - Evaluation and Environment ผู้ วิจัยจะต้องรู้จักการประเมินผลดูว่างานวิจัยที่ท า
อยู่มีประโยชน์สมควรจะท า ต่อไปหรือไม่ และต้องรู้ใช้เครื่องมืออุปกรณ์ต่าง ๆ ในการวิจัย 

A - Aim and Attitude มีจุดมุ่งหมายหรือเป้าหมายที่แน่นอนและมีเจตคติที่ดีต่อผลของ
การวิจัย 

R - Result ผลของการวิจัยที่ได้มาจะเป็นทางบวกหรือลบก็ตาม จะต้องยอมรับผลของการ
วิจัยนั้น เพราะเป็นผลที่ได้มาจากการค้นคว้าอย่างระบบและเช่ือถือได้ 

C - Curiosity ผู้วิจัยจะต้องมีความอยากรู้อยากเห็น มีความสนใจและขวนขวายใน
งานวิจัยอยู่ตลอดเวลา แม้ว่าความอยากรู้นั้นจะมีเพียงเล็กน้อยก็ตาม 

H - Horizon เมื่อผลการวิจัยปรากฏขึ้นแล้ว ย่อมท าให้ทราบและเข้าใจในปัญหาเหล่านั้น
ได้ เหมือนกับเกิดแสงสว่างขึ้น แต่ถ้ายังไม่เกิดแสงสว่าง ผู้วิจัยจะต้องด าเนินการต่อไปจนกว่าจะพบแสง
สว่าง ซึ่งก็คือผลของการวิจัยจะต้องก่อให้เกิดสันติสุขแก่สังคม 

โดยสรุปแล้ว การวิจัย คือ กระบวนการที่เป็นระบบน่าเช่ือถือ ส าหรับใช้เป็นเครื่องมือใน
การค้นคว้าหาความรู้เกี่ยวกับปรากฎการณ์ต่าง ๆ ที่สนใจ แต่หากเรามองที่มาที่ไปของค าว่าวิจัยจริง ๆ 
แล้วการวิจัยมาจากค าว่า Research ซึ่งในค านี้ประกอบไปด้วยค าว่า Re หมายถึง การท าอะไรซ้ า ๆ 
และค าว่า Search หมายถึง การค้นหาหากเราน าค าว่า Re และค าว่า Search มารวมกันเป็นค าว่า 
Research ซึ่งหมายถึง การค้นหาองค์ความรู้ซ้ า ๆ เพื่อให้ได้ค าตอบที่เกิดจากการวิจัยที่มีความถูกต้อง
และชัดเจนสามารถตรวจสอบและย้อนกลับไปตรวจสอบซ้ าได้ในหลายครั้ง 
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องค์ประกอบในการเลือกเรื่องท่ีจะท าวิจัย 

องค์ประกอบในการเลือกเรื่องที่จะท าวิจัยห้องสมุด ได้แก่ เอกสารงานวิจัยต่าง ๆ หนังสือท่ี
เป็นต าราหรือทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง นอกจากนั้นผู้วิจัยอาจจะได้เรื่องที่จะท าวิจัยมาจากองค์ประกอบอื่น ๆ 
หรือแหล่งที่มาของปัญหาในการวิจัย เช่นการศึกษาเอกสารต ารา บทความบทคัดย่อในงานวิจัยหรือตัว
รายงานวิจัยของบุคคลอื่นที่ท าในประเด็นที่ผู้วิจัยสนใจ นอกจากนั้นปัญหาอาจมาจากการท างานใน
ชีวิตประจ าวันของผู้วิจัยซึ่งเกิดจากประสบการณ์หรือความสนใจของผู้วิจัยรวมกับความขัดข้องที่ท าให้
การท างานไม่มีประสิทธิภาพการอ่านข้อเสนอแนะของผู้รู้หรือผู้ที่มีความช านาญในปัญหาที่ผู้วิจัยก าลัง
ศึกษา นอกจากนั้นยังมีแหล่งที่มาของปัญหาวิจัยอื่น ๆ อีกหลายประการ เช่น เวทีสัมมนาการอภิปราย
หรือการน าเสนองานวิจัยในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การน าเสนองานวิจัยในการประชุมระดับชาติและระดับ
นานาชาติทั้งในรูปของการน าเสนอในห้องน าเสนอหรือการน าเสนอผ่านโปสเตอร์ในการจัดงานประชุม
ครั้งนั้นนอกจากนั้นปัญหาการวิจัยที่ดีต้องสามารถหาข้อสรุปหรือข้อยุติได้ มีขอบเขตที่เหมาะสมแก่
คุณลักษณะนักวิจัย 

คุณลักษณะนักวิจยัมี 3 ด้าน ได้แก่ ด้านความรู้ การปฏิบัติ และจติใจ ดังนี้ (พิสณุ ฟองศรี. 
2549) 

1. ด้านความรู้ นักวิจัยที่ดคีวรมีความรู้ด้านต่างๆ ดังน้ี 
1.1 มีความคิดรเิริ่มที่จะแสวงหาสิง่ใหม่ๆ เนื่องจากงานวิจัยเป็นการหาความรู้ใหม่ๆ 

นักวิจัยควรมีความคิดริเริม่เพื่อให้ได้สิ่งใหม่ ๆ เพิ่มข้ึน 
1.2 มีความรู้ในเนื้อหาของเรื่องที่จะวิจัย ความรูเ้รื่องเนื้อหาท่ีจะวิจัยถือว่ามี

ความส าคญั ถ้านักวิจัยไม่มีความรูห้รือความรูไ้มเ่พียงพอก็ยากที่จะเป็นนักวิจัยที่ดีได้ 
1.3 มีความรู้ในการเลือกพัฒนา สร้างเครื่องมือในการวิจยั การวิจัยต้องใช้ข้อมูลเพื่อ

พิจารณาทดสอบหรือพิสูจน์โดยอาศัยเครื่องมือที่มีคณุภาพ นักวิจัยต้องมีความรู้ในการเลือกพัฒนาหรอื
สร้างเครื่องมือให้เหมาะสมกับเรื่องที่วิจัย 

1.4 มีความรู้ระเบียบวิธีวิจัย การวจิัยมีขั้นตอน กระบวนการ ระเบียบวิธีตามหลัก
วิชาการ นอกจากจะมีความรู้เกี่ยวกับเนื้อหาแล้วต้องมีความรูเ้รื่องระเบียบวิธีวิจัยด้วย 

1.5 มีความรู้ทางสถิติ การวิจัยเชิงปริมาณต้องใช้สถิติประเภทต่าง ๆ ในการวิเคราะห์
ข้อมูล นักวิจัยที่ดีต้องมีความรู้ทางสถิติที่ใช้ในการวิจัยด้วย 

1.6 มีความคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์เชิงเหตุผล การวจิัยเป็นการใช้
เหตุผลจากการวิเคราะหส์ังเคราะห์สิ่งต่าง ๆ การจะเลือกหรือท าสิ่งใดทุกข้ันตอนจะต้องมีเหตุผลเสมอ ผู้
ที่มีความสามารถในการวเิคราะหส์ังเคราะห์วิจารณ์เชิงเหตุผลอย่างมีหลักการ ทฤษฎีจะเอื้อต่อการเปน็
นักวิจัยที่ดีไดม้าก 

2. ด้านการปฏิบตัิ นักวิจัยที่ดีควรมีทักษะด้านการปฏิบัติ ดังนี้ 
2.1 มีทักษะการวางแผนและท างานอย่างเป็นระบบ การวิจัยมีขั้นตอน กระบวนการ

ดังกล่าวแล้ว ผู้วจิัยต้องมีทักษะในการวางแผน 
2.2 มีทักษะในการสังเกต นักวิจัยต้องเป็นคนช่างสังเกตอยู่เสมอ 
2.3 มีทักษะในการสื่อสาร  การวิจยัจะมีการติดต่อสื่อสารทั้งทางวาจาและลายลักษณ์

อักษร ต้องเขียนรายงานการวจิัย ซึ่งต้องอาศัยทักษะในการสื่อสารสงู 
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2.4 มีทักษะในการใช้คอมพิวเตอรแ์ละการค้นคว้าด้วยเทคโนโลยีใหม่ๆ ปัจจุบันการ
วิเคราะห์ทางสถิติและการค้นคว้าข้อมูลต่างๆ ใช้คอมพิวเตอร์กันมากข้ึน ถือเป็นทักษะที่เอ้ือต่อการวิจยั
ได้มาก 

2.5 มีทักษะในการประเมิน  การวจิัยต้องมีการเลือกสิ่งหนึ่งสิ่งใดเสมอ นักวิจัยต้อง
อาศัยข้อมูลสารสนเทศต่างๆ ประกอบการพิจารณาประเมินเลือกสิ่งต่างๆ อย่างมีเหตุผล 

2.6 มีทักษะในการเขียน งานวิจัยจะน าเสนอด้วยลายลักษณ์อักษร เป็นเอกสาร
ประเภทหนึ่งต้องอาศัยการเขยีนที่สื่อให้ผู้อ่านเข้าใจตรงกัน 

3. ด้านจิตใจ นักวิจัยที่ดีมีคณุลักษณะดา้นจิตใจ ดังนี ้
3.1 มีความกระตือรือร้น การวิจยัต้องเร่งท าให้ทันเวลา นักวิจัยควรมีความ

กระตือรือร้น มุ่งมั่น ใฝ่รู้อยูต่ลอดเวลา 
3.2 มีความละเอยีดรอบคอบ งานวิจัยมีขั้นตอนรายละเอียดมาก นักวิจัยที่ดีต้องมี

ความละเอียดรอบคอบเพื่อผลที่ดทีี่สุด หรือหลีกเลี่ยงความเสียหายต่างๆ ได้ 
3.3 มีความกล้าในการตัดสินใจ การตัดสินใจเกี่ยวเนื่องกับการประเมิน นักวิจัยต้อง

กล้าตัดสินใจภายใต้สารสนเทศท่ีม ี
3.4 มีความรับผดิชอบ นักวิจัยต้องรับผิดชอบต่อทุกส่วนท่ีเกีย่วข้อง ไม่ว่ากลุม่ตัวอย่าง 

ผู้ให้ทุน ผู้ร่วมวิจยั และผู้ใช้ผลวจิยั เป็นต้น 
3.5 มีความเช่ือมั่น นักวิจัยต้องเชื่อมั่นต่อสิ่งที่ค้นพบ แม้จะขัดแย้งกับความรู้เดิมก็ตาม 
3.6 มีความขยันอดทนในการหาความรู้ การวิจัยต้องใช้เวลานาน นกัวิจัยต้องอดทนใน

การรอคอยค าตอบท่ีได ้
3.7 มีจิตใจกว้างขวางยอมรับฟังความคิดเห็นผู้อื่น นักวิจัยต้องรับฟังความคิดเห็นหรือ

การวิพากษ์วิจารณ์ผลงานของตนอย่างเลี่ยงไม่ได้ ต้องมีจิตใจกว้างพร้อมรับฟังความเห็นของผู้เกี่ยวข้อง
เสมอ 

3.8 รักความจริง มีจรรยาบรรณ การวิจัยเป็นการหาความรู้ความจริง นักวิจัยต้อง
พอใจในสิ่งท่ีค้นพบโดยไมม่ีอคติ แม้จะไม่เป็นไปตามที่คาดหวังก็ตาม 

3.9 มีมนุษย์สัมพันธ์ การวิจัยมีผู้เกี่ยวข้องหลายฝ่าย ต้องอาศัยความร่วมมือและ
ประสานกับผู้เกี่ยวข้อง 

กล่าวได้ว่านักวิจัยอาจไม่ต้องมีคุณลักษณะครบทุกข้อ แต่ถ้ามีมากเท่าไรก็จะเอื้อต่อการท า
วิจัยมากขึ้นเท่านั้น คุณสมบัติบางอย่างถ้าไม่มีหรือมีไม่เพียงพออาจขอความช่วยเหลือจากผู้อื่นได้ เช่น 
ความรู้ทางระเบียบวิธีวิจัย สถิติ และคอมพิวเตอร์ เป็นต้น 
 
เป้าหมายของการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ 

การวิจัยพัฒนาการเรียนรู้เป็นกระบวนการในการค้นหาความรู้ความจริงอย่างมีระบบ ที่มุ่ง
น าผลวิจัยไปใช้เพื่อพัฒนาหรือแก้ปัญหาการจัดกระบวนการเรียนรู้ ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้สูงสุดตาม
ศักยภาพของแต่ละบุคคล  

1. เพื่อแก้ปัญหาให้ผู้เรียนบางคน บางกลุ่ม หรือบางเรื่อง เช่น ท าให้ผู้เรียนที่เรียนอ่อน
หรือเรียนรู้ช้า เรียนดีขึ้น ทันเพื่อนมากขึ้นท าใหผู้้เรียนกระตือรือร้นในการเรียนมากขึ้น 

2. เพื่อท าสิ่งที่ดีอยู่แล้วให้ดียิ่งขึ้น (การพัฒนา) เช่น ท าให้ผู้เรียนที่เก่งหรือพอมีทักษะให้
เรียนเก่งมากข้ึนหรือช านาญขึ้น 
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กระบวนการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ มีขั้นตอนการวิจัยเช่นเดียวกับกระบวนการวิจัย
โดยทั่วไป ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิแสดงข้ันตอนการวิจัยโดยทั่วไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิแสดงองค์ประกอบการเรียนรู้ด้วยการวจิัย 
กระบวนการวิจัยเพื่อการเรียนรู้ ได้มีการน ากระบวนการวิจัยทั่วไปมาประยุกต์ใช้ในการ

แก้ไขปัญหา การเรียนรู้หรือการพัฒนาการเรียนรู้เป็นส าคัญ ดังนั้นในขั้นการศึกษาและวิเคราะห์ปัญหา 
จึงต้องเน้นไปที่ผลการพัฒนาผู้เรียน 3 ด้าน คือด้านความรู้  (Cognitive Domain) ด้านทักษะ 
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(Psychomotor Domain) และด้านเจตคติ (Affective Domain) และก่อนที่ผู้สอนจะใช้การวิจัยใน
กระบวนการเรียนรู้ เพื่อแก้ปัญหาหรือเพื่อพัฒนาผู้เรียน เช่นเดียวกันกับผู้บริหารจะท าการวิจัยเพื่อ
แก้ปัญหาหรือพัฒนาคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษา ซึ่งองค์ประกอบของกระบวนการวิจัยเพื่อการ
เรียนรู้ มีการด าเนินงานอย่างต่อเนื่อง ดังแผนภูมิ 
 
นักวิจัยมีบทบาทหน้าที่อะไรบ้าง 

นักวิจัย คือ บุคคลที่ศึกษา ค้นคว้าหาข้อมูลใหม่ๆ หรือทฤษฎีแนวคิดใหม่ในเรื่องใดเรื่อง
หนึ่ง บางต ารายัง หมายถึง บุคคลที่มีอาชีพในการศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างละเอียดถี่ถ้วนเพื่อให้เกิด
แนวคิดหรือข้อมูลใหม่ๆ ที่เป็นประโยชน์โดยส่วนใหญ่แล้วอาชีพน้ีมักจะต้องมีการเดินทางมากกว่าอาชีพ
อื่น เนื่องจากต้องมีการออกส ารวจ การศึกษาข้อมูลท าวิจัยภาคสนาม ซึ่งเป็นข้อดีที่ไดม้ีโอกาสในการเปิด
โลกทัศน์ และยังมีโอกาสในการย้ายงานบ่อย เนื่องจากนักวิจัยเฉพาะทางหลายด้านมีน้อย ท า ให้หลาย
สถาบันหยิบยื่นข้อเสนอที่ดีให้เสมอ ข้อดีอีกอย่างก็คือ การได้ท าในสิ่งที่ตนเองสนใจจริงๆ เพราะการท า
วิจัยส่วนใหญ่แล้วเราจะเลือกศึกษาเฉพาะสิ่งที่เราสนใจเท่านั้น และเมื่อเราได้ท าและอยู่กับสิ่งที่เรารัก 
เรามักจะมีความสุขได้ง่ายขึ้นและมากขึ้นอย่างไรก็ตามยังมีคนจ านวนมากเข้าใจผิด ว่าการเป็น นักวิจัย 
นั้น จ าเป็นที่จะต้องสังกัดหน่วยงานรัฐหรือเอกชนเท่านั้น ทั้งที่ความจริงแล้ว ยังมีนักวิจัยอิสระจ านวน
มาก ท่ียังคงสนุกกับการท าการวิจัย โดยไม่ยอมผูกมัดตัวองกับองค์กรใด เพื่อจะได้ศึกษาค้นคว้าผลงาน
ได้อย่างเต็มที่ โดยไม่มีกรอบข้อบังคับขององค์กรมาบดบังมุมมองในบางมิติได้ 

การเป็นนักวิจัยที่ดีนั้น อย่างน้อยสุดต้องเป็นคนท่ีมีจิตใจเปิดกว้าง เพราะการจะพบสิ่งใหม่ 
จ าเป็นที่จะต้องตั้งต้นจากการเปิดใจรับฟังปัญหาจากผู้คนมากมาย เพื่อจะเกิดเป็นโจทย์วิจัยใหม่ๆ ข้ึนมา 
เพราะเราประกอบอาชีพนี้ เพื่อหาทางออกที่ดีขึ้น เป็นประโยชน์มากขึ้นเสมอ และเราจะต้องมีความ
ทุ่มเท จริงจัง หรือเรียกว่า กัดไม่ปล่อย เพื่อที่จะหาค าตอบที่ดีที่สุดให้แก่โจทย์วิจัยของเราให้ได้ และยัง
จะต้องมีความใส่ใจเรียบรู้ในเรื่องใหม่ๆ อัพเดทข่าวสารในวงการอย่างต่อเนื่อง 
ความส าคัญการท าวิจัย 

การท าวิจัย หมายถึง กระบวนการศึกษา ค้นคว้า เพื่อให้ได้ข้อเท็จจริงในประเด็นที่ต้องการ
ศึกษา โดยมีการตั้งสมมติฐานเบื้องต้น และท าการทดสอบ จนได้ค าตอบที่ตอบโจทย์ในสมมติฐานที่ตั้งไว้
อย่างเป็นระบบ หรือการต่อยอดองค์ความรู้เก่าที่มีอยู่ ให้งอกงามเป็นองค์ความรู้ใหม่ โดยมี การวิจัย อยู่
ในแทบทุกสายอาชีพ เพราะมนุษย์ทุกคนมีความต้องการไม่สิ้นสุด อยากพบเห็นแนวทางใหม่ ๆ วิธีการ
ใหม่ ๆ และข้อมูลใหม่ๆ เสมอการท าวิจัย ก็คือการค้นคว้าหาค าตอบในเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างจริงจัง ด้วย
การพิจารณาอย่างถี่ถ้วนเกี่ยวกับข้อกังวลหรือปัญหาเฉพาะทางโดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์  การท า
วิจัยเป็นการตั้งค าถามอย่างเป็นระบบเพื่ออธิบาย พยากรณ์ และควบคุมสิ่งที่ศึกษาอยู่ว่ามีปรากฏการณ์
ใดบ้าง 
 
ประเภทของการวิจัย 

การวิจัยแบ่งออกเป็น การวิจัยขั้นพื้นฐาน คือเพื่อรวบรวมข้อมูล เพื่อต่อยอดองค์ความรู้ที่
มีอยู่ เพื่อให้เกิดเป็นองค์ความรู้ใหม่ นักวิจัย จะท าหน้าท่ีในการพิสูจน์ข้อเท็จจริงแบบไม่ซับซ้อนนัก ส่วน
การวิจัยประยุกต์นั้นมุ่งเน้นไปท่ีการวิเคราะห์และการแก้ปัญหาในชีวิตจรงิ เป็นการศึกษาที่ช่วยแก้ปัญหา
ในทางปฏิบัติโดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ การศึกษาวิจัยนี้มีบทบาทส าคัญในการแก้ปัญหาที่ส่งผล
กระทบต่อความเป็นอยู่โดยรวมของมนุษย์ ตัวอย่างเช่น การหาวิธีรักษาโรคต่าง ๆ เป็นต้น การวิจัยอีก
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แบบคือ การวิจัยเชิงปัญหา ซึ่งจะด าเนินการเพื่อท าความเข้าใจกับปัญหาและทางเลือก เพื่อค้นหาแนว
ทางแก้ไขปัญหาหลักต่าง ๆ เช่น เมือรายได้ของบริษัทลดลง 12% ในปีที่แล้ว อาจจะมีสาเหตุดังต่อไปนี้
การผลิตที่ไม่เพียงพอ คุณภาพของผลิตภัณฑ์ไม่ได้มาตรฐาน ไม่มีการโฆษณาหรือภาวะเศรษฐกิจถดถอย 
แล้วน าประเด็นต่าง ๆ มาวิเคราะห์เพื่อหาข้อเท็จจริง เป็นต้น (ส านักงานพัฒนางานวิจัยการเกษตร, 
2563)  
 
จรรยาบรรณนักวิจัย 

คณะกรรมการบริหารสภาวิจัยแห่งชาติ ในการประชุมเมื่อวันที่ 8 เมษายน 2541 ได้
ก าหนดจรรยาบรรณ นักวิจัยขึ้น เพื่อใช้เป็นแนวหลักเกณฑ์ควรประพฤติ ของนักวิจัยทั่วไป ไม่ว่า
สาขาวิชาการใด ๆ โดยให้มีลักษณะ เป็นข้อพึงสังวรณ์คุณธรรม และจริยธรรม ในการท างานวิจัย ของ
นักวิจัย ดังนี้ “นักวิจัย” หมายถึง ผู้ที่ด าเนินการค้นคว้าหาความรู้ อย่างเป็นระบบ เพื่อตอบประเด็นที่
สงสัย โดยมีระเบียบวิธี อันเป็นที่ยอมรับ ในแต่ละศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง ระเบียบวิธีดั งกล่าว จึงครอบคลุม
ทั้งแนวความคิด มโนทัศน์ และวิธีการที่ใช้ ในการรวบรวม และวิเคราะห์ข้อมูล  “จรรยาบรรณ” 
หมายถึง หลักความประพฤติอันเหมาะสม แสดงถึงคุณธรรม และจริยธรรม ในการประกอบอาชีพ ที่
กลุ่มบุคคลแต่ละสาขาอาชีพ ประมวลขึ้นไว้เป็นหลัก เพื่อให้สมาชิกในสาขาวิชาชีพนั้นๆ ยึดถือปฏิบัติ 
เพื่อรักษาช่ือเสียง และส่งเสริมเกียรติคุณ ของสาขาวิชาชีพของตน 

จรรยาบรรณในการวิจัย จัดเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญ ของระเบียบวิธีวิจัย เนื่องด้วยใน
กระบวนการค้นคว้าวิจัย นักวิจัยจะต้องเข้าไปเกี่ยวข้องใกล้ชิด กับสิ่งที่ศึกษา ไม่ว่าจะเป็นสิ่งมีชีวิต 
หรือไม่มีชีวิต การวิจัยจึงอาจส่งผลกระทบ ในทางลบต่อสิ่งที่ศึกษาได้ หากผู้วิจัยขาดความรอบคอบ
ระมัดระวัง การวิจัยเป็นกิจกรรมที่มีความส าคัญอย่างยิ่ง ต่อการวางแผนและก าหนดนโยบาย ในการ
พัฒนาประเทศทุกด้าน โดยเฉพาะในการพัฒนาคุณภาพชีวิต ของคนในประเทศ ผลงานวิจัยที่มีคุณภาพ 
ขึ้นอยู่กับความรู้ความสามารถของนักวิจัย ในเรื่องที่จะศึกษา และขึ้นอยู่กับคุณธรรม จริยธรรม ของ
นักวิจัย ในการท างานวิจัยด้วย ผลงานวิจัยท่ีด้อยคุณภาพ ด้วยสาเหตุใดก็ตาม หากเผยแพร่ออกไป อาจ
เป็นผลเสีย ต่อวงวิชาการ และประเทศชาติได้  ด้วยเหตุนี้ สภาวิจัยแห่งชาติจึงก าหนด "จรรยาบรรณ
นักวิจัย" ไว้เป็นแนวทางส าหรับนักวิจัยยึดถือปฏิบัติ เพื่อให้การด าเนินงานวิจัยตั้งอยู่บนพื้นฐานของ
จริยธรรม และหลักวิชาการที่เหมาะสม ตลอดจนประกันมาตรฐาน ของการศึกษาค้นคว้าให้เป็นไปอย่าง
สมศักดิ์ศรี และเกียรติภูมิของนักวิจัยไว้ 9 ประการ ดังน้ี 

1. นักวิจัยต้องซื่อสัตย์ และมีคุณธรรม ในทางวิชาการ และการจัดการ นักวิจัยต้องมีความ
ซื่อสัตย์ต่อตนเอง ไม่น าผลงานของผู้อื่น มาเป็นของตน ไม่ลอกเลียนงานของผู้อื่น ต้องให้เกียรติ และอ้าง
ถึงบุคคล หรือแหล่งที่มาของข้อมูล ที่น ามาใช้ในงานวิจัย ต้องซื่อตรง ต่อการแสวงหาทุนวิจัย และมี
ความเป็นธรรม เกี่ยวกับผลประโยชน์ท่ีได้จากการวิจัย 

2. นักวิจัยต้องตระหนักถึง พันธกรณีในการท างานวิจัย ตามข้อตกลงที่ท าไว้ กับหน่วยงาน 
ที่สนับสนุนการวิจัย และต่อหน่วยงานท่ีตนสังกัด นักวิจัยต้องปฏิบัติตามพันธกรณี และข้อตกลงการวิจัย 
ที่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย ยอมรับร่วมกัน อุทิศเวลาท างานวิจัย ให้ได้ผลดีที่สุด และเป็นไปตามก าหนดเวลา มี
ความรับผิดชอบ ไม่ละทิ้งงานระหว่างด าเนินการ 

3. นักวิจัยต้องมีพื้นฐานความรู้ในสาขาวิชาการที่ท าวิจัย นักวิจัยต้องมีพื้นฐานความรู้ ใน
สาขาวิชาการที่ท าวิจัย อย่างเพียงพอ และมีความช านาญ หรือมีประสบการณ์ เกี่ยวเนื่องกับเรื่องที่ท า
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วิจัย เพื่อน าไปสู่งานวิจัยที่มีคุณภาพ และเพื่อป้องกันปัญหาการวิเคราะห์การตีความ หรือการสรุปที่
ผิดพลาด อันอาจก่อให้เกิดความเสียหายต่องานวิจัย 

4. นักวิจัยต้องมีความรับผิดชอบต่อสิ่งที่ศึกษาวิจัย ไม่ว่าจะเป็นสิ่งที่มีชีวิต หรือไม่มีชีวิต 
นักวิจัยต้องด าเนินการด้วยความรอบคอบ ระมัดระวัง และเที่ยงตรงในการท าวิจัยที่เกี่ยวข้องกับคน สัตว์ 
พืช ศิลปวัฒนธรรม ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม มีจิตส านึก และมีปณิธานที่จะอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรม 
ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม 

5. นักวิจัยต้องเคารพศักดิ์ศรี และสิทธิของมนุษย์ที่ใช้เป็นตัวอย่างในการวิจัย นักวิจัยต้อง
ไม่ค านึงถึงผลประโยชน์ทางวิชาการ จนละเลยและขาดความเคารพในศักดิ์ศรีของเพื่อนมนุษย์ ต้องถือ
เป็นภาระหน้าที่ท่ีจะอธิบายจุดมุ่งหมายของการวิจัยแก่บุคคลที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง โดยไม่หลอกลวง หรือ
บีบบังคับ และไม่ละเมิดสิทธิส่วนบุคคล 

6. นักวิจัยต้องมีอิสระทางความคิด โดยปราศจากอคติในทุกขั้นตอนของการท าวิจัย 
นักวิจัยต้องมีอิสระทางความคิด ต้องตระหนักว่า อคติส่วนตน หรือความล าเอียงทางวิชาการ อาจส่งผล
ให้มีการบิดเบือนข้อมูล และข้อค้นพบทางวิชาการ อันเป็นเหตุให้เกิดผลเสียหายต่องานวิจัย 

7. นักวิจัยพึงน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ในทางที่ชอบ พึงเผยแพร่ผลงานวิจัยเพื่อ
ประโยชน์ทางวิชาการและสังคม ไม่ขยายผลข้อค้นพบจนเกินความเป็นจริง และไม่ใช้ผลงานวิจัยไป
ในทางมิชอบ 

8. นักวิจัยพึงเคารพความคิดเห็นทางวิชาการของผู้อื่น นักวิจัยพึงมีใจกว้าง พร้อมที่จะ
เปิดเผยข้อมูล และขั้นตอนการวิจัย ยอมรับฟังความคิดเห็น และเหตุผลทางวิชาการของผู้อื่น และพร้อม
ที่จะปรับปรุงแก้ไขงานวิจัยของตนให้ถูกต้อง 

9. นักวิจัยพึงมีความรับผิดชอบต่อสังคมทุกระดับ นักวิจัยพึงมีจิตส านึกที่จะอุทิศ
ก าลังสติปัญญาในการท าวิจัย เพื่อความก้าวหน้าทางวิชาการ เพื่อความเจริญและประโยชน์สุขของสังคม
และมวลมนุษยชาติ (ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ กระทรวงวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และ
สิ่งแวดล้อม, 2541) 

ส าหรับการวิจัยเป็นข้ันตอนท่ีนักวิจัยวางแผนเพื่อด าเนินการในระเบียบวิธีวิจัยอย่างถี่ถ้วน
และเป็นระบบโดยพื้นฐานแล้วขั้นตอนในการท าวิจัยเกิดมาจากการน ากระบวนการทางวิทยาศาสตร์มา
เป็นแนวทางในการค้นหาองค์ความรู้ ซึ่งกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เกิดมาจากเมื่อมีปัญหาเกิดขึ้ น
ล าดับต่อไปจึงมีการศึกษาทฤษฎีและองค์ความรู้ต่าง ๆ เพื่อน ามาก าหนดเป็นสมมติฐานในการค้นหาองค์
ความรู้เพื่อน ามาแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น หลังจากนั้นเมื่อเราได้สมมติฐานแล้วเราจึงเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อ
เป็นการยืนยันและพิสูจน์สมมติฐานที่ตั้งขึ้นว่าถูกต้องหรือไม่ แล้วจึงสรุปผลการศึกษาว่าสิ่งที่ค้นพบนั้น
สอดคล้องกับสมมติฐานเพียงใด ถ้าผลการศึกษาพบว่าสอดคล้องกับสมมติฐานที่ได้ตั้งไว้แสดงว่าผลจาก
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ได้ศกึษานั้นสามารถน าไปบริหารและจัดการปัญหาที่เกิดขึ้นได้หรือผลนั้น
เป็นผลที่ก่อให้เกิดองค์ความรู้ที่ต้องการศึกษา แต่เมื่อสรุปผลการศึกษาแล้วพบว่าผลการศึกษาไม่
สอดคล้องกับสมมติฐานที่ได้ตั้งไว้จึงมีการค้นหาองค์ความรู้และทฤษฎีต่าง ๆ เพิ่มเติมเพื่อก าหนด
สมมติฐานใหม่ 
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แนวทางการน าผลการวิจัยไปใช้ 
ผลการวิจัย ไม่ว่าจะเป็นในรูปของข้อความรู้ใหม่ สิ่งประดิษฐ์ หรือนวัตกรรม การยืนยั น

ทฤษฎีข้อความจริง แนวทาง การพัฒนาปรับปรุงงานหรือการตอบปัญหาข้อสงสัย จะเป็นข้อมูลหรือ
ความคิดที่ทรงคุณค่าเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อผู้ที่เราต้องการพัฒนา และเป็นเครื่องมือที่ใช้แสวงหา
ยุทธศาสตร์ที่เหมาะสมส าหรับการพัฒนา ถ้าเป็นงานวิจัยในช้ันเรียน  ผลการวิจัย   ก็จะเป็นประโยชน์
ต่อการศึกษา ต่อผู้เรียนดังนั้นการน าผลการวิจัยไปใช้เพื่อพัฒนากลุ่มเป้าให้บรรลุตามวัตถุประสงค์จึงเป็น
สิ่งที่ผู้นิเทศจะต้องตระหนักถึงความส าคัญ และด าเนินการอย่างจริงจัง เพื่อให้เกิดผลในการปฏิบัติ
โดยเร็ว ส าหรับแนวทางการน าผลการวิจัยไปใช้ในที่น้ีขอมุ่งเน้นไปที่การวิจัยในช้ันเรียน ซึ่งเป็นเป้าหมาย
ร่วมกันทั้งผู้บริหารการศึกษา ผู้สอนและผู้นิเทศ ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนซึ่งมีหลากหลาย
แนวทาง เช่น 

1. การน าผลการวิจัยไปใช้ปรับปรงุและพัฒนาการเรียนการสอน ซึ่งสามารถใช้ได้ใน
ลักษณะดังนี ้

1.1 ใช้แก้ปัญหาการเรียนการสอนโดยตรง เช่น ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ า ครูผู้สอน
น าไปใช้ในการปรับกิจกรรมการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น หรือใช้ผลการประเมินเป็นข้อมูล
ย้อนกลับในการพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนการสอนได้ 

1.2 ใช้เป็นข้อมูลในการบริหารจัดการเพื่อสนับสนุนการเรียนการสอนให้เป็นไปอย่าง
ราบรื่น และมีประสิทธิผลยิ่งข้ึน 

2. การน าผลการวิจัยไปใช้เป็นการสร้างองค์ความรู้ใหม่ เพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐานในการ
พัฒนาการเรียนการสอน 

2.1 น าไปใช้แก้ปัญหาหรือน าไปใช้ประโยชน์เชิงวิชาการที่เป็นความรู้ใหม่ น าไป
อ้างอิงหรือน าไปสอนนักเรียนเพื่อความก้าวหน้าทางวิชาการ 

2.2 น าไปใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานส าหรับการศึกษาต่อไปเพื่อใหไ้ด้ความรู้ที่ลึกซึ้งเป็น
ประโยชน ์

3. การน าผลการวิจัยไปใช้เป็นผลงานทางวิชาการผลการวิจัยนอกจากจะเป็นประโยชน์ใน
ด้านการปรับปรุงและพัฒนางานหรือการจัดการเรียนการสอนแล้ว ยังเป็นประโยชน์ ต่อการพัฒนา
วิชาชีพอีกด้วย โดยผู้วิจัยสามารถน าผลการวิจัยไปใช้เป็นผลงานวิชาการเพื่อขอเลื่อนวิทยฐานะ หรือ
ปรับต าแหน่งให้สูงขึ้นได้กระบวนการน าผลวิจัยไปใช้อย่างมีประสิทธิภาพการน าผลวิจัยมาใช้ประโยชน์
ในการปฏิรูปการศึกษาทั้งการบริหารการศึกษา การจัดการเรียนการสอนและการนิเทศการศึกษา จึงควร
ด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 

1. ก าหนดวิสัยทัศน์ / ภาพอนาคต (Vision) ประกาศนโยบายชัด ให้ใช้การวิจัย/ผลวิจัย
เป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการท างานตาม พ.ร.บ. การศึกษา พ.ศ. 2542 ที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 
2545 

2. พัฒนาวิธีคิด วิธีท างานเชิงระบบ ท าให้ทุกคนได้รับความรู้ ความเข้าใจและเห็น
ประโยชน ์

3. สร้างเง่ือนไขที่ท าให้เกิดการวิจัยและใช้ผลวิจัยในการท างานโดยมีการประชุมร่วมคิด 
ร่วมปฏิบัติและประเมินเป็นระยะๆ 

4. ให้การสนับสนุนทรัพยากร เงิน วัสดุ ข้อมูล จัดห้องสมุด ศูนย์วิชาการ ไปศึกษาดูงาน 
ให้เสนอและเผยแพร่ผลงานให้ก าลังใจ 
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5. การประเมินเพื่อสร้างสรรค์พัฒนา 
หากเราจะน าวิจัยไปปรับใช้ในการท างานหรือในชีวิตประจ าวันคงจะต้องน ากระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ซึ่งขั้นตอนที่ถือว่ามีความส าคัญมาก ๆ ก็คือ การค้นหาปัญหาที่เกิดขึ้นให้มีความ
ชัดเจน ส าหรับการก าหนดปัญหาในการวิจัยผู้วิจัยจะต้องเลือกประเด็นปัญหาหรือเรื่องที่จะท าวิจัยโดยมี
หลักในการเลือก คือเรื่องที่จะท าวิจัยนั้นเป็นเรื่องที่ผู้วิจัยมีประสบการณ์ มีความถนัดและมีความสนใจ
สามารถท าวิจัยได้อย่างมีความสุข มีองค์ความรู้และมีทักษะความเช่ียวชาญและคลุกคลีอยู่กับเรื่องนั้น ๆ 
เป็นอย่างดีนอกจากนั้นในการเลือกท าการวิจัยผู้วิจัยจะต้องเลือกเรื่องที่มีความส าคัญที่สามารถเพิ่มพูน
องค์ความรู้ในศาสตร์ของผู้วิจัยหรือเป็นปัญหาที่เร่งด่วนต้องการการแก้ไขและมีประโยชน์สามารถพัฒนา
ระบบการท างานให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น นอกจากนั้นผู้วิจัยจ าเป็นที่จะต้องค านึงถึงแนวทางความ
เป็นไปได้ในทางปฏิบัติ นอกจากนั้นยังต้องค านึงถึงระยะเวลาในการท าวิจัยเพื่อให้เหมาะสมและสามารถ
น าไปใช้ได้อย่างทันท่วงที ส าหรับประเด็นที่มีความส าคัญในการเลือกเรื่องที่จะท าวิจัยนอกจากที่กล่าว
มาแล้วก็คือความปลอดภัยของผู้วิจัยในการท าวิจัยเรื่องนั้น ๆ ซึ่งเป็นประเด็นที่มีความส าคัญมาก 
เนื่องจากการวิจัยเป็นการศึกษาเพื่อค้นหาองค์ความรู้ แก้ปัญหาและพัฒนาระบบ 

การท างานโดยหลักในการเลือกปัญหาหรือเรื่องที่ท าวิจัยต้องไม่เป็นประเด็นที่เป็นอันตราย
ต่อผู้วิจัยในการท าวิจัยให้ประสบความส าเร็จ แล้วผู้วิจัยจะค้นหาเรื่องหรือประเด็นในการท าวิจัยได้
อย่างไรหลักการง่าย ๆ ผู้วิจัยควรเริ่มเขียนประเด็นหรือเรื่องที่สนใจหรือปัญหาที่อยากแก้ไขไว้อย่างกว้าง 
ๆโดยท าเป็นรายการให้ได้ปัญหาที่ผู้วิจัยสนใจมากที่สุด โดยอาจจะเริ่มจากปัญหาที่ผู้วิจัยได้พบเจอใน
ชีวิตการท างานหรือปัญหาวิจัยที่ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาหรือเริ่มจากการพูดคุยกับผู้รู้ ผู้มีประสบการณ์ใน
การท างานที่เกี่ยวข้อง ผู้ทรงคุณวุฒิหรือผู้เช่ียวชาญ หลังจากนั้นผู้วิจัยจึงค้นหาในประเด็นที่สนใจว่ามี
บุคคลใดท าไว้มากน้อยเพียงใดหรือมีองค์ความรู้เชิงทฤษฎีใดที่เกี่ยวข้องบ้างส าหรับในส่วนนี้เป็น
องค์ประกอบส าคัญที่จะบ่งบอกผู้วิจัยว่างานวิจัยที่ผู้วิจัยก าลังจะท าหรือมีความสนใจที่จะท ามีความ
เป็นไปได้มากน้อยเพียงใดท่ีงานวิจัยนั้นจะสามารถท าได้และส่งผลให้ประสบความส าเร็จ 

 
 
การใช้ประโยชน์งานวิจัย 

การใช้ประโยชน์งานวิจัย เป็นการด าเนินกิจกรรมตามแผนงานการติดตามและประเมินผล
การน าโครงการวิจัยที่สนับสนุนและบริหารจัดการโดยส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช.) ไปใช้
ประโยชน์อย่างเป็นรูปธรรม มีหลักฐานการน างานวิจัยไปใช้ประโยชน์ เช่น รูปถ่าย หนังสือเชิญ หนังสือ
แสดงความต้องการหรือเอกสารที่แสดงได้ว่ามีการน าผลงานวิจัยไปใช้จริง ซึ่งการใช้ประโยชน์งานวิจัย
สามารถจ าแนกได้ 4 มิติ ได้แก่ การใช้ประโยชน์เชิงวิชาการ การใช้ประโยชน์เชิงนโยบาย การใช้
ประโยชน์เชิงชุมชน/สังคม และการใช้ประโยชน์เชิงพาณิชย์ 

การใช้ประโยชน์เชิงวิชาการ หมายถึง พิจารณาจากการอ้างอิงผลงานวิจัยที่มีการตีพิมพ์ใน
วารสารวิชาการ โดยไม่นับการตีพิมพ์วารสารวิชาการ ได้รับหนังสือเรียนเชิญเป็นวิทยากรเพื่อให้ความรู้
ในกรอบของผลงานวิจัยจากหน่วยงานต่างๆ โดยการอ้างอิงผลงานวิจัย หมายถึง ผลงานที่มีคุณค่าหรือ
เป็นที่ยอมรับในวงวิชาการ ย่อมต้องมีบุคคลหรือนักวิชาการอื่นน าผลงานไปอ้างอิง ซึ่งสามารถตรวจสอบ
ได้ในเชิงปริมาณด้วยจ านวนและความถี่ในการอ้างอิง ดังนั้น การอ้างอิงจึงมี 4 ประเภท ดังนี ้

1. การอ้างอิงในวารสารใน/หรือตา่งประเทศ (ซึ่งปัจจุบันมีหน่วยบรกิารตรวจสอบ
การอ้างอิงได้) 



85 

บัณฑิตศึกษาปริทรรศน์ วิทยาลัยสงฆน์ครสวรรค์      ปีที่  10  ฉบับที่  1  มกราคม – เมษายน  2565 

2. การน าไปอ้างอิงในการจัดท าหนังสือ หรือรายงานของหน่วยงานระดับกรม 
3. การน าไปอ้างอิงของหน่วยงานในระดับรัฐวิสาหกจิ 48 หน่วยงาน 
4. การอ้างอิงโดยบริษัทมหาชน 

การใช้ประโยชน์เชิงนโยบาย หมายถึง พิจารณาจากการมีหลักฐานการน าข้อมูลไป
ประกอบการตัดสินใจในการบริหารก าหนดนโยบาย การใช้ประโยชน์เชิงชุมชนสังคม หมายถึง พิจารณา
จากการมีหลักฐานการถ่ายทอดเทคโนโลยีที่ได้จากงานวิจัยในชุมชนท้องถิ่น ได้รับหนังสือเรียนเชิญให้
ความรู้จากชุมชนองค์กร หน่วยงานในพื้นที่ต่าง ๆ การใช้ประโยชน์เชิงพาณิชย์ หมายถึง พิจารณาจาก
การมีหลักฐานการเจรจาทางธุรกิจ ไม่นับการยื่นจดทะเบียนคุ้มครองทรัพย์สินทางปัญญา 
 
สรุป  

การวิจัยเป็นสิ่งท่ีมีความส าคัญและอยู่คู่กับการใช้ชีวิตประจ าวันของทุกคนเพียงแต่เรามอง
การวิจัยเป็นรูปแบบที่ซับซ้อนและแยกออกจากการใช้ชีวิตประจ าวันหรือการท างานประจ าจึงท าให้ดู
เหมือนว่างานวิจัยเป็นเรื่องที่ไกลตัว แต่แท้ที่จริงแล้วการวิจัยเป็นเรื่องที่อยู่รอบ ๆ ตัวเรา การที่เราจะ
เกิดทัศนคติที่ดีกับการวิจัย เราต้องปรับมุมมองใหม่ว่าการวิจัยคือชีวิตประจ าวันของเราและเรามี
ความสุขกับการได้ท างานวิจัยในทุก ๆ วัน เพราะงานวิจัยเป็นส่วนหนึ่งในงานประจ าของเราโดยเฉพาะ
การน าวิจัยไปปรับใช้ในการท างาน หรือ “Routine to Research to Routine” เป็นประเด็นที่มี
ความส าคัญและสามารถท าให้ผู้วิจัยน าไปพัฒนางานของตนเองได้อย่างเป็นระบบและเกิดประสิทธิภาพ
อย่างต่อเนื่อง โดยใช้คุณสมบัติของนักวิจัยที่ดี ได้แก่ ความสงสัย การคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีใจกว้ าง 
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ความซื่อสัตย์ ความขยันหมั่นเพียร และการมีความสุขกับการท างานวิจัย 
โดยเฉพาะการมีความสุขกับการท างานวิจัยจะช่วยให้งานวิจัยกับงานประจ าด าเนินไปได้พร้อม ๆ กัน
อย่างลงตัวจนกลายเป็นวิถีชีวิตการท างานและสง่ผลให้ผูว้ิจัยมคีวามสขุและมมีุมมองที่ดีกับการวิจัยต่อไป 
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