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บทคัดย่อ 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาเชิงเอกสาร (Documentary Research) มี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาวิธีการจัดงานศพที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทและเพื่อ
วิเคราะห์วิธีการจัดงานศพที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท จากการวิจัยพบว่า วิธีการจัด
งานศพในคัมภีร์พระพุทธศาสนาศึกษาได้จากการจัดงานศพของพระพุทธเจ้า พระเจ้าสุทโธทนะ 
พระสารีบุตร พระโมคคัลลานะ นามสิริมา และนางสุทัตตี ซึ่งมีลักษณะร่วมกันคือความเรียบง่าย 
ไม่มีความซับซ้อน ไม่มีรูปแบบของพิธีที่ชัดเจน ในส่วนของการจัดการศพนั้นมี 3 ประเภท คือ การ
เผาศพ การฝังศพ และการทิ้งศพ วิธีที่พบมากที่สุดการเผาศพ ส่วนการฝังศพนั้นพบน้อยมาก สา
หรับวิธีการทิ้งศพนั้นเป็นวัฒนธรรมของชาวอินเดียในสมัยพุทธกาล โดยเฉพาะกลุ่มวรรณะต่า 
เพราะไม่ต้องใช้เงินในการประกอบพิธี พระพุทธเจ้าได้อาศัยศพท่ีถูกทิ้งนั้นมาเป็นอุบายในการสอน
ธรรมแก่พุทธบริษัท เช่น ศพของนางสิริมา เป็นต้น รูปแบบการจัดงานศพในคัมภีร์
พระพุทธศาสนาจึงเรียบง่ายและเป็นอุบายสาหรับสอนธรรมได้อีกด้วย  

ค าส าคัญ: การจัดงานศพ, พระพุทธศาสนา  

Abstract 

This study was a documentary research. The purposes were 1) to study 
the funeral patterns in Theravada Buddhist scripture, and 2) to analyse the funeral 
patterns in Theravada Buddhist scripture. The results showed that the funerals in 
Buddhist scripture of Suddhodana, Phra Saributr, Phra Mokallana, Sirima and 
Sutatti were simple with no specific patterns. There were three types of funerals; 
cremation, corpse burial and exposure of the corpse. The most popular pattern 
was cremation. The least popular pattern was corpse burial. Exposure of the 
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corpse was Indian culture in Buddhist era especially among the lower caste since 
no money was needed during the ceremony. Buddha used the corpse to teach 
the four Buddhist company such as Sirima’s corpse. Therefore, the funeral 
patterns in Buddhist scripture were simple and used to teach Buddhist principles.  
Key words: funerals, Buddhism  

บทน า 

การจัดงานศพเป็นวัฒนธรรมประเพณีสาหรับผู้ตายที่มีมาอย่างยาวนาน แต่ละสังคม
วัฒนธรรมจะมีรูปแบบที่แตกต่างกันออกไป ในประเทศไทยงานศพนั้นได้สะท้อนให้เห็นถึงอิทธิพล
ของพระพุทธศาสนาที่หล่อหลอมให้เกิดเป็นประเพณีและรูปแบบเชิงพุทธ แต่เมื่อผนวกกับความ
เชื่อดั้งเดิมของท้องถิ่นทาให้รูปแบบการจัดงานศพมีรายละเอียดที่แตกต่างกันออกไป เช่น การจัด
งานศพในชนบทภาคเหนือนิยมแห่ศพไปจนถึงป่าช้า ในขบวนมีแขกที่มาร่วมงานและภิกษุสามเณร
เดินนา และมีประเพณีบวชเณรหน้าศพ ให้สามเณรที่บวชนั้นจับด้ายจูงศพอยู่หัวแถว ส่วนขบวน
นั้นจะนาหน้าด้วยคนถือธงสามชาย (ตุงสามหาง) ถุงข้าวด่วน หม้อไฟ เป็นต้น2 ความเช่ือเกี่ยวกับ
งานศพบางอย่างที่ปรากฏในสังคมไทย เช่น วันท่ีจะทาการประชุมเพลิงนั้นโบราณ นิยมว่า ข้างขึ้น
ให้เผาวันคี่ ข้างแรมให้เผาวันคู่ ห้ามเผาศพวันศุกร์ ถ้ามรณะในวันเสาร์ก็ห้ามเผาในวันอังคารโดย
ในวันข้างขึ้นวันคี ่ข้างแรมวันคู่เป็นวันคน เผาผีข้างขึ้นวันคู่ ข้างแรมวันคี ่เป็นวันเผาคน3ในปัจจุบัน
การจัดงานศพมีความเปลี่ยนแปลงไปเป็นอย่างมาก จากความเรียบง่ายกลายเป็นความยุ่งยากจนมี
คากล่าวว่า คนตายขายคนเป็น พระทอไท กัสปะ กล่าวว่า การปรับเปลี่ยนพิธีกรรมเกี่ยวกับการ
ตาย มีการปรับเปลี่ยนด้านองค์ประกอบเพื่อเกิดความสะดวกในการจัดหาเช่นเครื่องประกอบพิธี
บูชา บวงสรวง บางอย่างที่เคยกาหนดให้เป็นเครื่องพิธีเซ่นบวงสรวง แต่ปัจจุบันความ
เจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ได้เจริญมากข้ึน จึงต้องปรับเปลี่ยนเพื่อให้เกิดความเหมาะสม จึงนา
สิ่งที่มาทดแทนกันได้มาเป็นเครื่องประกอบพิธี บูชาบวงสรวงแทน บางอย่างเคยผลิตใช้เองก็จัดซื้อ
หาตามท้องตลาด4 ทาให้เกิดค่าใช้จ่ายตามมาอีกเป็นจานวนมาก จากการวิจัยของอารดา ฉิมมากูร 
พบว่า มูลค่าตลาดในการประกอบงานศพแบบทาเนียมไทย ตามหลักพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา
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นั้นมีมูลค่า สูงกว่า 400 – 1,000 ล้านบาทต่อปี5 ซึ่งเป็นจานวนที่สูงมาก การจัดงานศพดังกล่าว
ข้างต้นมีความแตกต่างจากรูปแบบการจัดงานศพที่ปรากฏในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาอย่าง
สิ้นเชิง เพราะรูปแบบในสมัยพุทธกาลนั้นมีความเรียบง่าย ไม่ได้มีพิธีกรรมที่มากสลับซับซ้อน
เหมือนในปัจจุบัน เนื่องจากการจัดศพตามคติความเช่ือของคนอินเดียในสมัยนั้นทากันอย่างเรียบ
ง่าย ประหยัด มีเพียงการทิ้งศพและเผาศพเท่านั้น โดยไม่มีพิธีรีตองหรือเครื่องเซ่นบูชางานศพที่
ซับซ้อนสิ้นเปลือง ส่วนการฝังศพน้ันปรากฏพบน้อยมาก ดังกรณีศพบุตรของนางกิสาโคตรมีก็เพียง
ทิ้งไว้ในป่าเท่าน้ันเอง6ส่วนเรื่องการฝังศพน้ันปรากฏในเรื่องของนางวิสาขามหาอุบาสิกา7  

 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษารูปแบบการจัดงานศพที่ปรากฏในคัมภีร์
พระพุทธศาสนาเถรวาท พร้อมทั้งวิเคราะห์ให้เห็นรูปแบบ ขั้นตอนของการจัดงานศพ เพื่อให้เป็น
แนวทางในการจัดงานศพที่เหมาะสมในสังคมชาวพุทธต่อไป  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

   1. เพื่อศึกษาวิธีการจัดงานศพที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท  

   2. เพื่อวิเคราะห์วิธีการจัดงานศพที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท  

 
วิธีดาเนินการวิจัย  

   การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาเชิงเอกสาร (Documentary Research) มี
วิธีด าเนินการวิจัย ดังนี ้ 

 1. ศึกษารูปแบบการจัดงานศพที่ปรากฏในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา โดยอาศัย
พระไตรปิฎก ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เป็นคัมภีร์หลักในการศึกษา พร้องทั้งค้นคว้า
เพิ่มเติมจากอรรถกถา และเอกสาร ตาราทางพระพุทธศาสนา เพื่อให้มีเนื้อหาครบถ้วน สมบูรณ์
ยิ่งข้ึน  

 2. วิเคราะห์รูปแบบการจัดงานศพที่ค้นพบในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา ในประเด็น
เกี่ยวกับวิธีการ ขั้นตอนของการจัดงานศพ  

 3. รายงานผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ที่ผ่านการตรวจสอบของ
ผู้ทรงคุณวุฒิเป็นที่เรียบร้อยแล้ว และเผยแผ่งานวิจัยแก่สาธารณชนต่อไป  

 

 

                                                           
 
 
. 
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ผลการวิจัย  

   การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเอกสาร (Documentary Research) โดยเฉพาะพระไตรปิฎก
และอรรถกถา ผลการวิจัยสรุปแยกตามวัตถุประสงค์ ดังนี ้ 

1. การจัดงานศพท่ีปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท  

 จากการศึกษาค้นคว้าพระไตรปิฎก ผู้วิจัยพบว่าในสมัยพุทธกาลนั้นได้มีการจัดงานศพ
ของบุคคลต่างๆ แตกต่างกันออกไป ที่นาเสนอในบทความนี้เป็นตัวอย่างการจัดงานศพ 4 ระดับ 
คือ งานศพของพระพุทธเจ้า งานศพของกษัตริย์ งานศพของพระสงฆ์และงานศพของสามัญชน มี
รายละเอียด ดังนี ้ 

 (1) การจัดงานศพของพระพุทธเจ้า  

 การจัดงานพระบรมศพของพระพุทธเจ้านั้น ปรากฏในมหาปรินิพพานสูตร ความว่า 
ก่อนปรินิพพานนั้น พระอานนท์ได้ถามถึงการปฏิบัติต่อพระพุทธสรีระว่าจะทาอย่างไร 
พระพุทธเจ้าได้ทรงแนะนาว่า หลังจากที่พระพุทธเจ้าเสด็จดับขันธปรินิพพานแล้ว ให้แจ้งข่าวแก่
พวกมัลลกษัตริย์ทราบ เมื่อทราบแล้ว พวกมัลลกษัตริย์จะได้รับเป็นธุระหน้าที่ในการจัดการพระ
บรมศพ โดยเจ้ามัลลกษัตริย์จะได้ประกอบพิธีดังเช่นพระบรมศพของพระเจ้าจักรพรรดิ ดังปรากฏ
ในพระไตรปิฎก ดังนี ้ 

 ทรงให้ใช้ผ้าใหม่ห่อพระสรีระของพระพุทธเจ้า เสร็จแล้วห่อด้วยสาลีบริสุทธ์ิแล้วจึงห่อ
ด้วยผ้าใหม่อีกช้ันหนึ่ง ทาโดยวิธีนี้จนห่อพระสรีระของพระพุทธเจ้าด้วยผ้าและสาลีได้ 1,000 ช้ัน 
แล้วอัญเชิญพระสรีระลงในรางเหล็ก เติมด้วยน้ามันเต็มราง แล้วใช้รางเหล็กอีกอันหนึ่งครอบ แล้ว
ทาจิตกาธานด้วยไม้หอมล้วน แล้วยกพระสรีระของพระพุทธเจ้าขึ้นสู่จิตกาธาน จากนั้นจึงอัญเชิญ
พระสรีระของพระพุทธเจ้าสู่จิตกาธาน ได้เคลื่อนขบวนพระบรมศพไปทางทิศเหนือของเมืองแล้ว
ออกสู่ประตูด้านทิศตะวันออก ในขบวนมีการฟ้อนราขับร้อง ประโคมดนตรี ระเบียบดอกไม้ และ
ของหอมอันเป็นทิพย์ เสร็จแล้วจึงถวายพระเพลิงพระสรีระของพระพุทธเจ้าที่มกุฎพันธนเจดีย์ของ
พวกเจ้ามัลละทางทิศตะวันออกของเมือง8 หลังจากพระเพลิงได้ไหม้พระบรมศพแล้ว ได้นาน้าหอม
ล้วนๆ มาดับจิตกาธาน หลังจากนั้นได้เก็บและแบ่งพระบรมสารีริกธาตุบรรจุไว้ตามสถานที่ต่างๆ 
เพื่อให้พุทธศาสนิกชนสักการะต่อไป  

  (2) การจัดงานศพของกษัตริย์  

   การจัดงานศพของกษัตริย์ที่ปรากฏในพระไตรปิฎก ได้แก่ กรณีของการจัดงานศพของ
พระเจ้าสุทโธทนะ พระองค์เสด็จสวรรคตท่ามกลางคณะสงฆ์อันมีพระพุทธเจ้าเป็นประมุข ใน
ฐานะพระพุทธบิดา เพื่อสวรรคตแล้วพระพุทธเจ้าจึงเป็นผู้จัดการพระศพด้วยพระองค์เอง โดยทรง
มอบหมายให้พระมหากัสสปะเถระเป็นผู้ตระเตรียมจิตกาธานและสถานท่ีถวายพระเพลิง เมื่อพระ
                                                           
   8  ที.ม. (ไทย) 10/230/173-174.  
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มหาเถระทาจิตกาธานเสร็จแล้ว พระพุทธเจ้าทรงประกอบพิธีสรงน้าพระบรมศพ โดยทรงยกพระ
เศียรศพพระบิดาด้วยพระหัตถ์ของ พระองค์เอง ทรงนาน้าสุคนสรงพระบรมศพ เสร็จแล้วทรงยก
พระบรมศพพระบิดาใส่ลงในหีบแก้ว ยกขึ้นสู่จิตกาธาน พระอมรินทร์ธิราชก็ทาประทักษิณพระ
บรมศพรอบจิตกาธาน จากนั้นพระพุทธเจ้าทรงถวายพระเพลิงพระบรมศพด้วยพระองค์เอง แล้ว
เปิดโอกาสให้เหล่าเทพดา พระเถระและพระนางมหาปชาบดีโคตมีรวมถวายพระเพลิงเป็นลาดับ
ต่อไป9  

   (3) การจัดงานศพของพระภิกษุ  

   งานศพพระภิกษุในสมัยพุทธกาลที่ยกมาเป็นตัวอย่างในงานวิจัยนี้เป็นการจัดงานศพ
ของพระสารีบุตรและพระโมคคัลลานะ พระเถระทั้ง 2 เป็นพระอัครสาวกและปรินิพพานก่อน
พระพุทธเจ้า เนื้อหาส่วนใหญ่ปรากฏในคัมภีร์อรรกถา พระสารีบุตรนั้นเมื่อทราบว่าตนจะนิพพาน
ในอีก 7 วัน จึงเลือกไปแสดงธรรมโปรดมารดาและนิพพานในห้องที่ตนเองเกิด หลังจากท่าน
นิพพาน มารดาของท่านได้เตรียมการจัดการสรีระของท่าน โดยให้สร้างเรือนยอด 500 หลัง เรือน
รับรองอีก 500 หลัง ท้าวสักกเทวราชให้สร้างอีก 1,000 หลัง รวมเป็น 2,000 หลัง นอกจากนั้น
นางเรวดีได้ทาเสาดอกไม้ทองประดับอีก 3 ต้น มีมหรสพตลอด 7 วัน เมื่อครบ 7 วันแล้วได้ทาเชิง
ตะกอนประดับด้วยแก้ว 99 ชนิด จึงยกสรีระของพระสารีบุตรเถระขึ้นเชิงตะกอนและประชุมเพลิง
ด้วยหญ้าแฝก (บางตาราบอกว่าประชุมเพลิงในวันรุ่งขึ้นโดยมีมหรสพ) เมื่อประชุมเพลิงเสร็จพระ
อนุรุทธเถระได้เอาน้าหอมดับเชิงตะกอน พระจุนทะได้เก็บธาตุและนาไปถวายพระพุทธเจ้าพร้อม
บาตรและจีวรของพระสารีบุตร10 พระพุทธองค์โปรดให้ก่อเจดีย์ บรรจุอัฐิธาตุของพระสารีบุตร ไว ้
ณ ที่พระเชตวันมหาวิหาร ส าหรับกรณีของพระโมคคัลลาเถระนั้น หลังจากท่านถวายบังคมลาพระ
บรมศาสดาแล้วได้นิพพาน ณ ดงในกาฬศิลาประเทศ ชาวเมืองได้บูชาท่านด้วยของหอม มาลา 
เครื่องอบและจันทน์จุรณ สร้างจิตกาธานด้วยไม้จันทน์แดงสูง 99 ศอก หลังจากประชุมเพลิงเสร็จ
แล้วพระพุทธเจ้าให้สร้างเจดีย์บรรจุธาตุของท่านไว้ท่ีซุ้มประตูพระเวฬุวันวิหาร11  

   (4) การจัดงานศพของสามัญชน  

   การจัดงานศพของชาวบ้านที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาไม่ปรากฏมากนัก อาจ
เป็นเพราะไม่ใช่สาระหลักของพระไตรปิฎก แต่เท่าที่มีการกล่าวถึงพอนามาเป็นตัวอย่าง เช่น การ
จัดงานศพของนางสิริมา ผู้เป็นน้องสาวของหมอชีวกโกมารภัจจ์ เดิมนางสิริมาเป็นหญิงงามเมืองที่
มีความงดงามมาก มีค่าตัวสูงถึงคืนละ 1,000 กหาปณะ ความงามของนางทาให้พระหนุ่มรูปหนึ่ง
หลงรักจนอาพาธ เมื่อนางสิ้นชีวิตพระพุทธเจ้าจึงให้นาศพของนางไปไว้ที่ป่าช้าผีดิบ จนเวลาผ่าน
ไป 4 วัน ศพนางเริ่มขึ้นอืด หมู่หนอนซอนไซตามร่างกาย พระพุทธเจ้าจึงให้พระราชาประกาศให้

                                                           
   9  สมเด็จพระปรมานุชิตชโินรส, พระปฐมสมโพธิกถา, (กรุงเทพมหานคร: อานวยสาส์นการพิมพ์, 
2534), หน้า 311-312.  
   10  ส .มหา. (ไทย) 19/379/232.  
   11  ดูรายละเอียดใน อรรถกถาสรภังคชาดก  
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คนท้ังหลายมาชุมนุมกันเพื่อพิจารณาศพของนางสิริมา ไม่ปรากฏต่อไปว่ามีการเผาหรือผังหรือทิ้ง
ไว้เช่นนั้นในป่าช้าผีดิบ มีเพียงแต่พระพุทธเจ้ายกเอาร่างของนางสิริมาเป็นอุทาหรณ์แสดงธรรมถึง
ความไม่เที่ยงของสังขารเท่าน้ันเอง12  

 กรณีของนางสุทัตตี หลานสาวของนางวิสาขาอุบาสิกา ผู้มีหน้าที่ดูแลภิกษุสงฆ์ในเรอืน
แทนนางวิสาขาได้สิ้นชีวิตลง นางวิสาขาได้จัดการงานศพโดยให้นาร่างของเธอไปฝัง13  

 

2. วิเคราะห์รูปแบบการจัดงานศพท่ีปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท  

   จากกรณีตัวอย่างวิธีการจัดงานศพที่ปรากฏในคัมภี ร์พระพุทธศาสนา จะพบ
ลักษณะร่วมกันของการจัดงานศพคือความเรียบง่าย ไม่มีพิธีรีตองอะไรเกี่ยวกับงานศพ แต่หาก
เป็นศพของพระเถระหรือพระราชาจะได้รับเกียรติยศให้จัดพิเศษกว่าคนทั่วไป อย่างไรก็ตาม ไม่
พบว่ามีรูปแบบการจัดงานศพอย่างเป็นทางการ ส่วนมากเป็นไปตามลักษณะของพื้นที่และฐานะ
ของบุคคล โดยสรุปแล้ว การจัดงานศพที่ปรากฏในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนานั้นมี 3 วิธี ดังนี้  

   1. การเผาศพ เป็นวิธีการจัดงานศพที่พบมากกว่ากรณีอื่น โดยจะเห็นได้ชัดเจนใน
กรณีการจัดงานพระบรมศพของพระพุทธเจ้า และตัวอย่างที่ยกมาแสดงข้างต้นนั้นล้วนแต่จัดการ
งานศพด้วยการเผาทั้งนั้น นอกจากนั้นในอรรถกถายังได้แสดงวิธีการเผาศพไว้อีก เช่น กรณีของ
พระจุลกาลที่อาศัยอยู่ในป่าช้า ซึ่งมีนางกาลีเป็นผู้ทาหน้าที่สัปเหร่อ เมื่อมีการตายเกิดขึ้น ญาติจะ
นาศพมาที่ป่าช้า จ่ายเงินจ้างสัปเหร่อให้ทาหน้าที่เผา นางกาลีสัปเหร่อได้อธิบายขั้นตอนการปลง
ศพ โดยเริ่มจากการยกศพขึ้นเชิงตะกอนแล้วติดไฟ หากศพยังไหม้ไม่หมด จะเอาขอเกี่ยวลากศพ
ออกมาวางไว้ภายนอก ทอนด้วยขวาน เฉือนให้เป็นช้ินน้อยช้ินใหญ่แล้วใส่ไปในไฟอีกครั้ง 14 ใน
อุรคชาดก ได้กล่าวถึงวิธีการเผาศพที่มีลักษณะใกล้เคียงกัน คือ ญาติพี่น้องนุ่งห่มผ้าขาว ประดับ
ศพน้ันด้วยดอกไม้และของหอม นาฝืนมารวมกันก่อเป็นเชิงตะกอน จากนั้นจึงยกศพขึ้นตั้งบนเชิง
ตะกอนนั้นแล้วจุดไฟเผา  

   ธรรมเนียมการเผาศพของคนอินเดียนี้ หลวงวิจิตรวาทการได้กล่าวไว้ว่า ไม่มีอะไรมาก 
เพียงแต่เอาผ้าห่อศพ มีไม้ทาแคร่หาม ไม่ได้พิเศษหรือสวยงามแต่อย่างได เป็นแต่ตัดไม้มาทาหาม
เป็นคนๆ ไป คนที่ไปส่งศพนั้นมีแต่ผู้ชายทั้งนั้น เมื่อศพมาถึงท่าน้า [หมายถึงท่ามณิกรรณิกาฆาต 
ริมฝั่งแม่น้าคงคา เมืองพาราณสี] จะนาศพวางริมฝั่งก่อน รอมีพื้นที่ว่าง ก่อนจะเผาจะนาศพตุ่มลง
ในแม่น้าคงคา จุ่มยกๆ ให้ครบ 5 ครั้ง จากนั้นจึงนาศพไปวางบนกองฟืน เดินวน 3 รอบบ้าง 5 

                                                           
   12  พระพุทธโฆษาจารย์ เรียงเรียง, สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ตรวจชาระ, 
ธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค 5, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2541), หน้า 150-153. 
   13  ขุ.ธ.อ.(ไทย) 1/2/3/400. 
   14  ขุ.ธ.อ. (ไทย) 1/2/1/96-98.  
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รอบบ้าง แล้วจึงจุดไฟด้วยหญ้าแห้งและฟืนแห้ง เสร็จแล้วกวาดกระดูกและถ่านเถ้าลงแม่น้าคง
คา15  

   อนึ่ง จะเห็นได้ว่าวิธีจัดการศพด้วยการเผานี้เป็นพิธีที่เหมาะสาหรับผู้มีฐานะร่ารวย
เท่านั้น เนื่องจากต้องใช้เงินในการว่าจ้างสัปเหร่อและค่าฟืนเผาศพ ตราบจนถึงปัจจุบันนี้ผู้ที่จะ
ได้รับการเผาศพริมแม่น้าคงคาก็ต้องเป็นผู้มีฐานะร่ารวยเท่านั้น เนื่องจากฟืนในประเทศอินเดียมี
ราคาค่อนข้างแพงและหายาก  

 2. การฝังศพ วิธีการฝังศพนี้ปรากฏเฉพาะกรณีของนางสุทัตตี หลานสาวของนาง
วิสาขาเท่านั้น เนื่องจากเป็นวิธีการที่ชนช้ันผู้มีฐานะจะดาเนินการกัน เพราะถือว่าการเก็บศพไว้
ด้วยการฝังเป็นการแสดงออกซึ่งความคิดถึงผู้ตาย16 จึงไม่ปรากฏว่ามีพิธีการฝังศพในกรณีอื่นๆ ใน
คัมภีร์พระพุทธศาสนา แม้ในปัจจุบันนี้การฝังก็ไม่เป็นที่นิยมสักเท่าไหร่ เพราะเป็นการใช้พื้นที่
อย่างสิ้นเปลือง ดังจะเห็นได้จากงานวิจัยของที่ระบุว่าในอดีตนั้นประเทศญี่ปุ่นนิยมการฝังศพ
มากกว่าการเผา แต่ในปัจจุบันนิยมเผาศพมากกว่าร้อยละ 99.517  

   3. การทิ้งศพ เป็นวิธีการจัดงานศพที่ปรากฏในกรณีของนางสิริมา ผู้วิจัยเห็นว่า 
วิธีการจัดงานศพโดยการทิ้งศพนี้เป็นธรรมเนียมปกติในสังคมอินเดียพุทธกาล โดยเทียบเคียงได้
จากความในขุททกนิกาย ธรรมบทว่า “ไม่นานหนอ กายนี้จัดทอนทับแผ่นดิน กายนี้วิญญาณไป
ปราศแล้ว อันบุคคลทิ้งแล้ว ราวกับท่อนไม้ ไม่มีประโยชน์ฉะนั้น”18 หรือความว่า “ภิกษุเห็น
ซากศพท่ีเขาทิ้งไวในป่าช้า ซึ่งตายแล้ว 1 วัน ตายแล้ว 2 วัน หรือตายแล้ว 3 วัน เป็นศพข้ึนอืด ศพ
เขียวคล้า ศพมีน้าเหลืองเยิ้ม”19 ธรรมเนียมการทิ้งศพนั้นมีหลักฐานจากการพิจารณาผ้าบังสุกุล
ของพระสงฆ์ที่มีมาตั้งแต่สมัยพุทธกาล ผ้าบังสุกุลนั้นเป็นผ้าคลุกฝุ่นหรือผ้าห่อศพที่ถูกทิ้งตาม
สถานท่ีต่างๆ พระสงฆ์เมื่ออยากได้ผ้านั้นก็สามารถเข้าไปพิจารณานาผ้านั้นมาตัด เย็บ ย้อมเป็นผ้า
จีวรได้ จึงจะเห็นได้ว่า การทิ้งศพไว้โดยไม่เผา ไม่ฝังนั้น เป็นการจัดการศพอีกวิธีหนึ่งที่นิยมกันใน
สมัยพุทธกาล  

                                                           
   15  หลวงวิจิตรวาทการ, ของดีในอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทสร้างสรรค์บุ๊คส์ จากัด, 2541), 
หน้า 179-182. 
   16  พระครูกัลยาณธรรมโฆษ (รุ่ง กลฺยาโณ), “การศึกษาคตธิรรมจากประเพณีงานศพ: กรณีศึกษา
ชุมชนตาบลตรวจอาเภอศรีณรงค์ จังหวัดสุรินทร์”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลยั: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2554), หน้า 37. 
   17  ปิณฑิรา พรหมรักษ,์ “การเปลี่ยนแปลงของธุรกิจงานศพในรูปแบบศาสนาพุทธของประเทศญี่ปุ่น
หลังช่วงปี ค.ศ.1960 จนถึงปัจจุบัน”, ปริญญานิพนธ์ของกระบวนวิชาสัมมนาภาษาและวรรณกรรมญี่ปุ่น, (คณะ
มนุษยศาสตร์: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 2558), หน้า 17.  
   18 17 ขุ.ธ.อ. (ไทย) 1/2/1/388. 
   19 18 ม.อุ. (ไทย) 14/154/199 
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พระครูกัลยาณธรรมโฆษ (รุ่ง กลฺยาโณ) ได้สรุปขั้นตอนการจัดงานศพในสมัยพุทธกาลไว้ ดังนี้20  
1) จะต้องแจ้งต่อพระราชา (ผู้นาทางบ้านเมือง)  
2) ผู้นาทางบ้านเมืองจะต้องแจ้งต่อผู้นาทางศาสนา  
3) เตรียมศพ โดยวิธีการทาความสะอาดด้วยน้าหรือน้าหอม  
4) ห่อศพด้วยผ้าขาวและทาการเก็บศพไว้ 3-6 วันแล้วจึงทาพิธีฌาปนกิจ  
5) เตรียมสถานท่ีทาพิธีกรรมฌาปนกิจ คือ เตรียมจิตกาธาน กองฟืน น้ามัน  
6) นาศพไปป่าช้าหรือสถานท่ีทาพิธีกรรมฌาปนกิจ  
7) เปิดโอกาสให้ภิกษุสามเณรตลอดทั้งอุบาสกอุบาสิกาไดพิจารณาอสุภกัมมัฏฐาน โดย

อาศัยซากศพเป็นอุปกรณ์เป็นเครื่องมือ (เฉพาะกรณีเท่านั้น)  
8) ว่าจ้างหรือบอกกล่าวสัปเหร่อให้ทาพิธีกรรมฌาปนกิจ  
9) ทาพิธีกรรมฌาปนกิจ  
10) เก็บอัฐิทิ้งในแม่น้าและส่วนหน่ึงเก็บไว้สักการบูชา  
เมื่อพิจารณาจากวิธีการจัดงานศพทั้ง 3 วิธีข้างต้นนี้แล้วจะพบว่า การจัดงานศพที่

ปรากฏในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนานั้นมีข้อสังเกตที่น่าสนใจ ดังนี ้ 
1. ความเรียบง่าย เนื่องจากพระพุทธศาสนาเห็นว่าศพของมนุษย์นั้นเป็นเหมือนท่อนไม้

ที่ไร้วิญญาณ21 ไม่ควรแก่การคร่าครวญ ห่วงหา จึงไม่จาเป็นต้องมีการดาเนินการใดๆ ให้ยุ่งยาก
ซับซ้อน จะเห็นไดจากการนาไปทิ้งให้เป็นอาหารของสัตว์ต่างๆ หรือเผาอย่างเรียบง่ายภายในวัน
เดียวหรือสองวัน โดยไม่ต้องมีแม้กระทั่งจิตกาธาน ดังกรณีของพระพาหิยะพระพุทธเจ้าตรัสเพียง
ให้ยกไว้บนเตียงแล้วเผา22 ไม่มีพิธีสวดพระอภิธรรม บังสุกุลอย่างเช่นในสังคมไทย ด้วยวิธีที่เรียบ
ง่ายนี้การจัดงานศพจึงไม่จาเป็นต้องใช้เงินจานวนมาก ปัญหาคนตายขายคนเป็นจะไม่เกิดขึ้น
ดังเช่นท่ีเกิดขึ้นในปัจจุบัน  

2. คติธรรมจากงานศพ จะสังเกตว่าในสมัยพุทธกาลนั้น พระพุทธเจ้าทรงใช้ศพเป็น
เครื่องมือสอนธรรมให้เห็นถึงความไม่เที่ยงของสังขาร อาย ุบุคคล มีพระเถระหลายรูปท่ีส าเร็จเป็น
พระอริยบุคคลโดยการพิจารณาซากศพ เป็นการเข้าใจโดยตรงจากสภาพจรงิไม่ใช่ปริศนาธรรม แต่
ในการจัดงานศพปัจจุบันนั้นไม่ได้สอนหรือนามาเป็นอุทาหรณ์โดยตรงเช่นในอดีต กระนั่น ในยุค
ปัจจุบันจึงจาเป็นต้องเรียนรู้หลักธรรมจากปริศนาธรรมที่เกิดขึ้นในงานศพแทน เช่น การจุด
ตะเกียงท้ายศพ การเรียกศพกินข้าว การมีตุงสามหางนาทางศพไปป่าช้า เป็นต้น  

3. การเก็บอัฐิ ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาได้กล่าวถึงการเก็บอัฐิเฉพาะกรณีของ
พระพุทธเจ้าและพระสาวกองค์สาคัญ เช่น พระสารีบุตร พระโมคคัลลานะ พระพาหิยทารุจริยะ 
โดยให้ทาเจดีย์สาหรับบรรจุอัฐิธาตุของท่านเหล่านี้ไว้ ทั้งนี้เพื่อให้คนรุ่นหลังได้เคารพสักการะ โดย
ทรงยกถูปารหบุคคลคือบุคคลที่ควรทาสถูปไว้สักการบูชา 4 ประเภทขึ้นแสดง คือ 1) พระตถาคต
                                                           
   20  พระครูกัลยาณธรรมโฆษ (รุ่ง กลฺยาโณ), “การศึกษาคตธิรรมจากประเพณีงานศพ: กรณีศึกษา
ชุมชนตาบลตรวจอาเภอศรีณรงค์ จังหวัดสุรินทร์”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, หน้า 53. 
   21  ม.มู. (ไทย), 12/502/446. 
   22  ขุ.ธ.(ไทย) 25 /10/183-187. 
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อรหันตสัมมาสัมพุทธเจา 2) พระปจเจกสัมพุทธเจา 3) พระสาวกของพระตถาคต และ 4) พระเจา
จักรพรรดิ23ส่วนบุคคลทั่วไปนั้นไม่นิยมการเก็บอัฐิ ถ้า ใครเก็บกระดูกไว้จะเป็นบาปมาก เพราะทา
ให้ผู้ตายไม่ได้ขึ้นสวรรค์อย่างสมบูรณ์24  

   จะเห็นได้ว่าการจัดงานศพในปัจจุบันมีความแตกต่างจากที่ปรากฏในคัมภีร์
พระพุทธศาสนาเป็นอย่างมาก แม้สังคมไทยจะเป็นสังคมพระพุทธศาสนา แต่อิทธิพลของความเชื่อ
ดั้งเดิมและความเช่ือพราหมณ์ฮินดูได้เข้ามามีส่วนในการกาหนดรูปแบบพิธีกรรมงานศพด้วย ทา
ให้การจัดงานศพมีความซับซ้อนมากยิ่งขึ้น แต่ก็ยังผูกปริศนาธรรมทางพระพุทธศาสนาให้ขบคิด
กันได้  

 

บทสรุป  

โดยสรุปแล้วการจัดการศพในพระพุทธศาสนานั้นมีหลักการพื้นฐานคือความเรียบง่าย 
เนื่องจากเห็นว่า ความตายเป็นเรื่องปกติ เป็นธรรมชาติของมนุษย์ที่จะต้องประสบพบเจอกันทุก
คน ไม่มีใครหนีพ้นไปได้ ประกอบกับร่างกายที่ปราศจากวิญญาณนั้นไม่มีความจาเป็นใดใดที่
จะต้องอาวรณ์เลย จึงจัดการศพให้เรียบง่ายด้วยการเผา ฝัง และทิ้งไปตามป่า ตัวอย่างที่ปรากฏใน
คัมภีร์พระพุทธศาสนาก็ปรากฏความเรียบง่ายนี้ด้วยเช่นกัน ดังกรณีของพระอัครสาวก นางสิริมา 
เป็นต้น ส่วนที่จะทาให้พิเศษกว่าเดิมนั้นก็เป็นการเคารพสักการะอย่างสูงสุด เช่น การจัดงานศพ
ของพระบรมศาสดา เป็นต้น เมื่อวิเคราะห์วิธีการจัดงานศพในสมัยพุทธกาลแล้วพบว่า มีความ
เรียบง่ายและบางกรณียังใช้งานศพเป็นอุบายในการพิจารณาให้เห็นสัจธรรมคือความไม่เที่ยง เพื่อ
ไม่ให้เกิดความประมาทในชีวิตต่อไป  
 

ข้อเสนอแนะ  
1. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับพิธีกรรมงานศพกับการสร้างสังคมพอเพียงอย่างสร้างสรรค์  
2. ควรมีการศึกษาผลกระทบจากการจัดงานศพที่ปรากฏในสังคมปัจจุบัน เพื่อเสนอแนะ

ทางออกท่ีเหมาะสมต่อไป  
 

                                                           
   23  ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย) 10/205-206/152-154  
   23 หลวงวิจิตรวาทการ, ของดีในอินเดีย, หน้า 182. 
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