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บทคััดย่่อ

	 การวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) พั ฒนาความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์วิิทยาศาสตร์์ และ  

2) พัฒนาผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนวิิทยาศาสตร์์ของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โดยการจััดการเรีียนรู้้�

แบบบัันได 5 ขั้้ �นร่่วมกัับสื่่�อมััลติมีีเดีีย ให้้มีคะแนนเฉลี่่�ยไม่่น้้อยกว่่าร้้อยละ 70 ของคะแนนเต็็ม และ 

มีีนัักเรีียนผ่่านเกณฑ์์ไม่่น้้อยกว่่าร้้อยละ 70 ของนัักเรีียนทั้้�งหมด เป็็นการวิิจััยทดลองขั้้�นต้้นแบบกลุ่่�มเดีียว

วััดผลหลัังเรีียน กลุ่่�มตััวอย่่าง ได้้แก่่ นักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียนโนนเขวาเหล่่าใหญ่่ราษฎร์์ส่่ง

เสริิม ภาคเรีียนที่่� 2 ปีการศึึกษา 2568 จำำ�นวน 10 คน ได้้มาโดยการเลืือกแบบเจาะจง เครื่่�องมืือประกอบ

ด้้วยแผนการจััดการเรีียนรู้้�เรื่่�องดาว จำำ�นวน 6 แผน รวม 12 ชั่่�วโมง แบบทดสอบความสามารถในการคิิด

วิิเคราะห์ ์และแบบทดสอบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิทยาศาสตร์ ์ซ่ึ่�งเป็็นแบบปรนัยั 4 ตัวเลือืก ฉบับัละ 24 

ข้้อ เก็็บรวบรวมข้้อมููลโดยจััดกิิจกรรมตามแผนแล้้วทดสอบหลัังเรีียน วิิเคราะห์์ข้้อมููลด้้วยค่่าเฉลี่่�ย ส่ วน

เบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และร้้อยละ

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 1) คะแนนความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์เฉลี่่�ยเท่่ากัับ 18.20 จากคะแนน

เต็็ม 24 คะแนน (S.D. = 1.61) คิดเป็็นร้้อยละ 75.83 มีนัักเรีียนผ่่านเกณฑ์์ 8 คน คิดเป็็นร้้อยละ 80.00 

และ 2) คะแนนผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนวิิทยาศาสตร์์เฉลี่่�ยเท่่ากัับ 19.20 จากคะแนนเต็็ม 24 คะแนน (S.D. 

= 1.93) คิดเป็็นร้้อยละ 80.00 มีนัักเรีียนผ่่านเกณฑ์์ 8 คน คิดเป็็นร้้อยละ 80.00 ผลทั้้�งสองด้้านเป็็นไป

*  ได้้รับบทความ: 24 กุมภาพัันธ์์ 2569; แก้้ไขบทความ: 10 มีนาคม 2569; ตอบรัับตีีพิิมพ์์: 30 มิถุุนายน 2569      
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ตามเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนด ครููควรให้้ความสำำ�คัญกับกิิจกรรมฝึึกวิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์และการช่่วยเหลืือนัักเรีียน

ที่่�ยังัไม่่ผ่่านเกณฑ์์ ทั้้�งนี้้� ผลการวิิจััยแสดงระดัับคะแนนหลัังเรีียนในกลุ่่�มที่่�ศึึกษา ยังไม่่ยืนืยันัการเปลี่่�ยนแปลง

จากก่่อนเรีียนหรืือผลเชิิงสาเหตุุของวิิธีีสอน

คำำ�สำำ�คัญ: การเรีียนรู้้�แบบบัันได 5 ขั้้�น; สื่่�อมััลติมีีเดีีย; ความสามารถในการคิดิวิิเคราะห์;์ ผลสัมัฤทธ์ิ์�ทางการ

เรีียนวิิทยาศาสตร์์

Abstract  

	 This study aimed to develop (1) analytical thinking ability in science and  

(2) science learning achievement among Grade 5 students through five-step learning 

management with multimedia. The criteria required a mean score of at least 70% of the 

total score and at least 70% of students meeting the individual passing criterion.  

A pre-experimental one-group posttest-only design was employed. The sample comprised 

10 Grade 5 students at Non Khwao Lao Yai Rat Songserm School in the second semester 

of academic year 2025, selected purposively. The instruments were six lesson plans on 

stars, totaling 12 hours, a 24-item analytical thinking test, and a 24-item science  

achievement test. Both tests used four-option multiple-choice items. Data were  

collected through instruction followed by posttests and analyzed using means, standard 

deviations, and percentages.

	 The findings showed that (1) the mean analytical thinking score was 18.20 out of 

24 (S.D. = 1.61), equivalent to 75.83%, with eight students (80.00%) meeting the criterion; 

and (2) the mean science achievement score was 19.20 out of 24 (S.D. = 1.93), equivalent 

to 80.00%, with eight students (80.00%) meeting the criterion. Both outcomes met the 

predetermined criteria. Teachers should emphasize activities involving analysis of  

relationships and support students who do not meet the criterion. These findings describe 

posttest performance in the studied group; they do not establish improvement from 

baseline or causal effects of the instructional approach.

Keywords: Five-Step Learning Management; Multimedia; Analytical Thinking Ability;  

Science Learning Achievement
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บทนำำ�

	 การเรีียนรู้้�วิิทยาศาสตร์์ควรเปิิดโอกาสให้้ผู้�เรีียนใช้้ความรู้้�ควบคู่่�กับการพิิจารณาหลัักฐาน  

การจำำ�แนกข้้อมููล และการอธิบิายความสัมัพัันธ์์ของปรากฏการณ์ ์การคิดิวิิเคราะห์จึ์ึงเป็็นความสามารถที่่�

ควรพััฒนาไปพร้้อมกัับผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน โดยเฉพาะระดัับประถมศึึกษาซ่ึ่�งเป็็นช่่วงวางรากฐานของ

การเรีียนรู้้� การออกแบบกิิจกรรมที่่�ให้้ผู้�เรีียนตั้้�งคำำ�ถาม ค้้ นหาคำำ�ตอบ และอธิิบายข้้อค้้นพบด้้วยตนเอง  

เป็็นแนวทางที่่�เชื่่�อมโยงเนื้้�อหาวิิทยาศาสตร์์กัับกระบวนการคิิดได้้

	 การจััดการเรีียนรู้้�แบบบัันได 5 ขั้้�นประกอบด้้วยการตั้้�งคำำ�ถาม การแสวงหาสารสนเทศ การสร้้าง

องค์์ความรู้้� การสื่่�อสาร และการนำำ�ความรู้้�ไปใช้้เพ่ื่�อตอบแทนสัังคม กระบวนการดัังกล่่าวเปิิดโอกาสให้้ 

ผู้้�เรีียนมีีส่่วนร่่วมในการเรีียนรู้้�เป็็นลำำ�ดับ งานของรริินธร อุณหะ และแสน สมนึึก (2566) รายงานผลการ

ใช้้บันได 5 ขั้้�นกัับวิิทยาศาสตร์์ระดัับประถมศึึกษา ขณะที่่�พีีรวุุฒิิ ยิ่่�งนอก และคณะ (2564) ศึกษาการใช้้

กระบวนการเรีียนรู้้� 5 ขั้้�นร่่วมกัับเทคนิิค STAD ในระดัับมััธยมศึึกษา สำำ�หรัับสื่่�อมััลติมีีเดีีย Mayer (2020) 

เสนอหลัักการออกแบบการเรีียนรู้้�จากคำำ�และภาพบนฐานทฤษฎีีการเรีียนรู้้�ทางปััญญา จึงควรเลืือกสื่่�อให้้

สััมพัันธ์์กัับเนื้้�อหาและกิิจกรรม แทนการเพิ่่�มองค์์ประกอบของสื่่�อโดยไม่่มีีเป้้าหมายการเรีียนรู้้�ที่่�ชััดเจน

	 ในบริิบทโรงเรีียนโนนเขวาเหล่่าใหญ่่ราษฎร์์ส่่งเสริิม ผู้ �วิิจััยระบุุว่่าผู้้�เรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5  

มีีปััญหาด้้านการคิิดวิิเคราะห์์และผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนวิิทยาศาสตร์์ โดยเฉพาะการตอบคำำ�ถามที่่�ต้้อง

จำำ�แนกข้้อมููลและเชื่่�อมโยงเหตุุผล ปั ญหาดัังกล่่าวเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของการเลืือกจััดกิิจกรรมเรื่่�องดาว  

ซ่ึ่�งสามารถใช้้ภาพนิ่่�ง เสีียง ภาพเคลื่่�อนไหว  และวิิดีีโอประกอบการตั้้�งคำำ�ถามและการอธิิบายเนื้้�อหาที่่� 

ผู้้�เรีียนอาจสังเกตได้้ไม่่สะดวกในห้้องเรีียน

	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�จึึงศึึกษาผลหลัังการจััดการเรีียนรู้้�แบบบัันได 5 ขั้้�นร่่วมกับัสื่่�อมััลติมีีเดีียของนัักเรีียน

ช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โดยพิิจารณาทั้้�งคะแนนเฉลี่่�ยและสััดส่่วนผู้้�ผ่่านเกณฑ์์ร้้อยละ 70 ผลที่่�ได้้ใช้้เป็็น

ข้้อมููลสำำ�หรัับปรัับกิิจกรรมการเรีียนรู้้�และวางแนวทางช่่วยเหลืือผู้้�เรีียนในบริิบทที่่�ศึึกษา ทั้้ �งนี้้� การศึึกษา

มุ่่�งประเมินิการบรรลุเุกณฑ์์หลัังเรีียน มิได้้ออกแบบเพื่่�อเปรีียบเทีียบกัับวิิธีีสอนอื่่�นหรืือวััดการเปลี่่�ยนแปลง

ก่่อนและหลัังเรีียน

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1. เพ่ื่�อพััฒนาความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์วิิทยาศาสตร์์ของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 

โดยการจััดการเรีียนรู้้�แบบบัันได 5 ขั้้ �นร่่วมกัับสื่่�อมััลติมีีเดีีย ให้้มีคะแนนเฉลี่่�ยไม่่น้้อยกว่่าร้้อยละ 70  

ของคะแนนเต็็ม และมีีนัักเรีียนผ่่านเกณฑ์์ไม่่น้้อยกว่่าร้้อยละ 70 ของนัักเรีียนทั้้�งหมด

	 2. เพ่ื่�อพััฒนาผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนวิิทยาศาสตร์์ของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โดยการ

จััดการเรีียนรู้้�แบบบัันได 5 ขั้้ �นร่่วมกัับสื่่�อมััลติมีีเดีีย ให้้มีคะแนนเฉลี่่�ยไม่่น้้อยกว่่าร้้อยละ 70 ของ 

คะแนนเต็็ม และมีีนัักเรีียนผ่่านเกณฑ์์ไม่่น้้อยกว่่าร้้อยละ 70 ของนัักเรีียนทั้้�งหมด
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วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 1. รููปแบบการวิิจััย

	 ใช้้การวิิจััยทดลองขั้้�นต้้นแบบกลุ่่�มเดีียววัดผลหลัังเรีียน (One-group posttest-only design) 

โดยจััดการเรีียนรู้้�ให้้กลุ่่�มตััวอย่่างแล้้วทดสอบหลัังเรีียน เขีียนแบบแผนได้้เป็็น X  O โดย X หมายถึึง 

การจััดการเรีียนรู้้�แบบบัันได 5 ขั้้�นร่่วมกัับสื่่�อมััลติมีีเดีีย และ O หมายถึึง การทดสอบความสามารถในการ

คิิดวิิเคราะห์์และผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนวิิทยาศาสตร์์หลัังเรีียน

	 2. กลุ่่�มตััวอย่่าง

	 กลุ่่�มตััวอย่่าง ได้้แก่่ นั กเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียนโนนเขวาเหล่่าใหญ่่ราษฎร์์ส่่งเสริิม 

สัังกััดสำำ�นักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษากาฬสิินธุ์์� เขต 2 ภาคเรีียนที่่� 2 ปีการศึึกษา 2568 จำำ�นวน 

10 คน ได้้มาโดยการเลืือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) เพ่ื่�อให้้สามารถนำำ�การจััดการเรีียนรู้้� 

แบบบัันได 5 ขั้้�นร่่วมกัับสื่่�อมััลติมีีเดีีย เข้้าไปพััฒนานัักเรีียนที่่�มีีปััญหาด้้านการคิิดวิิเคราะห์์และผลสัมฤทธ์ิ์�

ทางการเรีียนได้้อย่่างเต็็มที่่�

	 3. เครื่่�องมืือและการตรวจสอบคุุณภาพ

	 	 3.1 แผนการจััดการเรีียนรู้้�เรื่่�องดาว จำ ำ�นวน 6 แผน แผนละ 2 ชั่่ �วโมง รวม 12 ชั่่ �วโมง  

บููรณาการบัันได 5 ขั้้�นกัับสื่่�อมััลติมีีเดีีย ได้้แก่่ ตัวหนัังสืือ ภาพนิ่่�ง เสีียง ภาพเคลื่่�อนไหว และวิิดีีโอ กิจกรรม

เรีียงลำำ�ดับจากการตั้้�งคำำ�ถาม การแสวงหาสารสนเทศ การสร้้างองค์์ความรู้้� การสื่่�อสาร และการนำำ� 

ความรู้้�ไปใช้้เพ่ื่�อตอบแทนสัังคม ผลประเมิินความเหมาะสมรายแผนมีีค่่าเฉลี่่�ย 4.53–4.57 และเฉลี่่�ยรวม 

4.55 ซ่ึ่�งต้้นฉบับแปลผลว่าเหมาะสมมากที่่�สุุด

	 	 3.2 แบบทดสอบความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ เป็็นแบบปรนััย 4 ตัวเลืือก ฉบับใช้้จริง 

24 ข้้อ คะแนนเต็็ม 24 คะแนน ครอบคลุุมการวิิเคราะห์์ความสำำ�คัญ ความสััมพัันธ์์ และหลัักการ ด้้านละ 8 

คะแนน สร้้างข้้อสอบเบื้้�องต้้น 30 ข้้อ ตรวจสอบความสอดคล้้องกัับองค์์ประกอบที่่�วััด ได้้ค่า IOC 0.67–1.00 

ค่่าความยาก 0.27–0.80 และอำำ�นาจจำำ�แนก 0.20–0.47 ความเชื่่�อมั่่�นทั้้�งฉบับด้้วยสููตร KR-20 เท่่ากัับ 

0.73

	 	 3.3 แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนวิิทยาศาสตร์์ เป็็นแบบปรนััย 4 ตัวเลืือก ฉบับใช้้จริง 

24 ข้้อ คะแนนเต็็ม 24 คะแนน ครอบคลุุมความรู้้�ความจำำ� ความเข้้าใจ การนำำ�ไปใช้้ และการวิิเคราะห์์ 

สร้้างข้้อสอบเบื้้�องต้้น 30 ข้้อ ตรวจสอบความสอดคล้้องกัับจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้� ได้้ค่า IOC 0.67–1.00 

ค่่าความยาก 0.33–0.80 และอำำ�นาจจำำ�แนก 0.27–0.53 ความเชื่่�อมั่่�นทั้้�งฉบับด้้วยสููตร KR-20 เท่่ากัับ 

0.76

	 4. การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	 ผู้้�วิิจััยปฐมนิิเทศนัักเรีียนเพ่ื่�อชี้้�แจงกิิจกรรมและบทบาทของครููและผู้้�เรีียน จ ากนั้้�นจััดการเรีียนรู้้�
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ตามแผนจำำ�นวน 6 แผน รวม 12 ชั่่�วโมง เมื่่�อครบกิิจกรรม ให้้นักเรีียนทำำ�แบบทดสอบหลัังเรีียนทั้้�งสองฉบับ

ตรวจให้้คะแนนตามเกณฑ์์ของเครื่่�องมืือ และนำำ�คะแนนมาวิิเคราะห์์การบรรลุุเกณฑ์์ตามวััตถุุประสงค์์

	 5. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลดำำ�เนิินการโดยหาค่่าเฉลี่่�ย ส่ วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และร้้อยละของคะแนน

หลัังเรีียน เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบผลการประเมิินกัับเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนดไว้้ร้้อยละ 70 ของคะแนนเต็็ม 24 คะแนน 

คิิดเป็็น 16.80 คะแนน โดยกำำ�หนดให้้นักเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยไม่่น้้อยกว่่าร้้อยละ 70 ของคะแนนเต็็ม และ

มีีจำำ�นวนนัักเรีียนผ่่านเกณฑ์์ไม่่น้้อยกว่่าร้้อยละ 70 ของนัักเรีียนทั้้�งหมด 10 คน ทั้้ �งนี้้� กำ ำ�หนดเกณฑ์์ 

การผ่่านสำำ�หรัับนัักเรีียนรายบุุคคลที่่�คะแนนตั้้�งแต่่ 17 คะแนนขึ้้�นไป และมีีนัักเรีียนผ่่านเกณฑ์์อย่่างน้้อย 

7 คน สำำ�หรัับการวิิเคราะห์์ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์รายด้้าน ดำำ�เนิินการวิิเคราะห์์จากคะแนนเต็็ม

ด้้านละ 8 คะแนน โดยใช้้ค่่าเฉลี่่�ย ส่ ่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และร้้อยละ เพ่ื่�อพิิจารณาผลการพััฒนา 

ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนตามเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนด โดยไม่่ใช้้สถิิติิทดสอบนััยสำำ�คัญ

ผลการวิิจััย 
	 1. ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่ �เรีียนโดยการจััดการ

เรีียนรู้้�แบบบัันได 5 ขั้้�นร่่วมกัับสื่่�อมััลติมีีเดีีย 

ตารางที่่� 1 ผลการวิิเคราะห์์ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์
จำำ�นวน

นัักเรีียน

คะแนนเต็็ม คะแนนเฉลี่่�ย S.D. ร้้อยละ นัักเรีียนที่่�ผ่่านเกณฑ์์ นัักเรีียนที่่�ไม่่ผ่่านเกณฑ์์

จำำ�นวน (คน) ร้้อยละ จำำ�นวน (คน) ร้้อยละ

10 24 18.20 1.61 75.83 8 80.00 2 20.00

	 จากตารางที่่� 1 พ บว่่า นั กเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์เท่่ากัับ 18.20 

คะแนน จากคะแนนเต็็ม 24 คะแนน คิดเป็็นร้้อยละ 75.83 โดยมีีผู้้�ผ่่านเกณฑ์์ร้้อยละ 70 จำำ�นวน 8 คน 

คิิดเป็็นร้้อยละ 80.00 ของจำำ�นวนนัักเรีียนทั้้�งหมด ซ่ึ่�งเป็็นไปตามเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนดไว้้เมื่่�อวิิเคราะห์์ความ

สามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนเป็็นรายด้้านที่่�ประกอบด้้วย 3 ด้้าน ดังตารางที่่� 2

ตารางที่่� 2 ผลการวิิเคราะห์์ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์รายด้้าน

ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ จำำ�นวนนัักเรีียน คะแนนเต็็ม คะแนนเฉลี่่�ย S.D. ร้้อยละ

วิิเคราะห์์ความสำำ�คัญ 10 8 6.00 1.15 75.00

วิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ 10 8 5.90 1.37 73.75

วิิเคราะห์์หลัักการ 10 8 6.30 1.16 78.75
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	 จากตารางที่่� 2 พ บว่่า ผลการวิิเคราะห์์ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์รายด้้านของนัักเรีียน  

พบว่่า ด้้านการคิดิวิิเคราะห์ห์ลัักการ มีค่ี่ามากที่่�สุุด โดยมีีคะแนนเฉลี่่�ย เท่่ากัับ 6.30 คิดิเป็็นร้้อยละ 78.75 

รองลงมาคืือ ด้้ านการคิิดวิิเคราะห์์ความสำำ�คัญ มีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 6.00 คิดเป็็นร้้อยละ 75.00 และ 

ต่ำำ��ที่่�สุุดคืือ ด้้านการคิิดวิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ มีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 5.90 คิดเป็็นร้้อยละ 73.75 

	 2. ผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนวิิทยาศาสตร์์ของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�เรีียนโดยการจััดการ

เรีียนรู้้�แบบบัันได 5 ขั้้�นร่่วมกัับสื่่�อมััลติมีีเดีีย

ตารางที่่� 3 ผลการวิิเคราะห์์ผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนวิิทยาศาสตร์์

จำำ�นวน

นัักเรีียน

คะแนนเต็็ม คะแนนเฉลี่่�ย S.D. ร้้อยละ นัักเรีียนที่่�ผ่่านเกณฑ์์ นัักเรีียนที่่�ไม่่ผ่่านเกณฑ์์

จำำ�นวน (คน) ร้้อยละ จำำ�นวน (คน) ร้้อยละ

10 24 19.20 1.93 80.00 8 80.00 2 20.00

	 จากตารางที่่� 3 พบว่่า นักเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนเท่่ากัับ 19.20 จากคะแนน

เต็็ม 24 คิดเป็็นร้้อยละ 80.00 โดยมีีผู้้�ผ่่านเกณฑ์์ร้้อยละ 70 จำำ�นวน 8 คน คิดเป็็นร้้อยละ 80.00 ของ

จำำ�นวนนัักเรีียนทั้้�งหมด ซ่ึ่�งเป็็นไปตามเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนดไว้้

อภิิปรายผลการวิิจััย 

	 1. ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ โดยการจััดการเรีียนรู้้�แบบบัันได 5 ขั้้�นร่่วมกัับสื่่�อมััลติมีีเดีีย

ของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 พ บว่่า นั กเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยการคิิดวิิเคราะห์์สููงถึึงร้้อยละ 75.83  

โดยมีีนัักเรีียนผ่่านเกณฑ์์ถึึงร้้อยละ 80.00 ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 1 คือพััฒนาความสามารถ 

ในการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�เรีียนโดยการจััดการเรีียนรู้้�แบบบัันได 5 ขั้้�นร่่วม

กัับสื่่�อมััลติมีีเดีีย ให้้มีคะแนนเฉลี่่�ยตั้้�งแต่่ร้้อยละ 70 และมีีจำำ�นวนนัักเรีียนที่่�ผ่่านเกณฑ์์ตั้้�งแต่่ร้้อยละ 70 

ของนัักเรีียนทั้้�งหมด การจััดการเรีียนรู้้�รููปแบบนี้้�มีีจุุดเด่่นในการยึดึผู้้�เรีียนเป็็นสำำ�คัญ โดยเน้้นการสร้้างเสริิม

ทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ผ่่านการตั้้�งคำำ�ถามสืืบเสาะ (Inquiry-based Learning) จ ากสถานการณ์์จำำ�ลอง 

ในสื่่�อมััลติมีีเดีีย ซ่ึ่�งกระบวนการของบัันได 5 ขั้้ �น มี ลำำ�ดับขั้้�นตอนที่่�ส่่งเสริิมการคิิดอย่่างเป็็นระบบ ดั งนี้้�  

ขั้้�นที่่� 1 การตั้้�งประเด็็นคำำ�ถาม/สมมติิฐาน ขั้้ �นที่่� 2 การสืืบค้้นความรู้้�จากแหล่่งเรีียนรู้้�และสารสนเทศ  

ขั้้�นที่่� 3 การสรุุปองค์์ความรู้้� ขั้้ �นที่่� 4 การสื่่�อสารและการนำำ�เสนออย่่างมีีประสิิทธิิภาพ  และขั้้�นที่่� 5  

การบริิการสัังคมและจิิตสาธารณะ (พิิมพ์์พัันธ์์, 2556) การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคการใช้้คำำ�ถาม

เพ่ื่�อพััฒนาการคิิดวิิเคราะห์์สามารถกระทำำ�ได้้โดยใช้้ลัักษณะการคิิดวิิเคราะห์์ของ Bloom (อ้้างถึึงใน  

โสภิติา เสนาะจิติ, 2561) ในการตั้้�งคำำ�ถามให้้นักัเรีียนคิิดในแต่่ละลัักษณะของการคิดิวิิเคราะห์ ์มี 3 ลัักษณะ

ดัังนี้้� 
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	 1. ด้้านการวิิเคราะห์์หลัักการ พบว่่านัักเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยสููงสุุด ร้้อยละ 78.75 สะท้้อนให้้เห็็น

ว่่าสื่่�อมััลติมีีเดีียที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น ช่ วยให้้นักเรีียนมองเห็็นโครงสร้้างและกลไกของเนื้้�อหาวิิทยาศาสตร์์ที่่�

ชััดเจนมากขึ้้�น ส่งผลให้้ผู้�เรีียนสามารถระบุหุลัักการสำำ�คัญหรืือเทคนิิคที่่�เชื่่�อมโยงเรื่่�องราวต่างๆ เข้้าด้้วยกััน

ได้้อย่่างถููกต้้อง ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับทฤษฎีีการเรีียนรู้้�เชิิงประสบการณ์์ที่่�เชื่่�อว่่าการเห็็นภาพจำำ�ลอง  

(Visualization) จ ะช่่วยให้้การจััดระเบีียบทางความคิิด (Cognitive Organization) มี ประสิิทธิิภาพ 

มากขึ้้�น

	 2. ด้้ านการวิิเคราะห์์ความสำำ�คัญ นั กเรีียนทำำ�คะแนนได้้ในระดัับดีี ร้้ อยละ 75.00 แสดงถึึง 

ความสามารถในการแยกแยะข้้อมููลที่่�เป็็นประเด็็นหลัักออกจากข้้อมููลส่วนขยาย โดยเฉพาะการใช้้เทคนิิค

การตั้้�งคำำ�ถาม ในขั้้�นที่่� 1 และ 2 ที่่ �ฝึึกให้้นักเรีียนตรวจสอบความน่่าเชื่่�อถืือของแหล่่งที่่�มาและแยกแยะ

ความจริงออกจากสมมติิฐาน ทำ ำ�ให้้ผู้�เรีียนสามารถคัดกรองข้้อมููลที่่�สำำ�คัญที่่�สุุดมาใช้้ในการสรุุป 

องค์์ความรู้้�ได้้

	 3. ด้้านการวิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ แม้้จะเป็็นด้้านที่่�นัักเรีียนทำำ�คะแนนได้้รองลงมา ร้้อยละ 73.75 

แต่่ยังัอยู่่�ในเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนดไว้้ ซ่ึ่�งผลการวิิจััยชี้้�ให้้เห็็นว่่านัักเรีียนเริ่่�มมีีทัักษะในการเชื่่�อมโยงเหตุผุลระหว่า่ง

ข้้อมููลหลัักและข้้อสรุุปได้้ 

	 ในการพััฒนาทัักษะการคิิfวิิเคราะห์์ มีปััจจััยสำำ�คัญมาจากการที่่�กระบวนการบัันได 5 ขั้้�นร่่วมกัับ

สื่่�อมััลติมีีเดีีย ช่วยส่่งเสริิมให้้ผู้�เรีียนเกิิดการสร้้างความคิิดรวบยอด ในเนื้้�อหาวิิทยาศาสตร์์ได้้อย่่างเด่่นชััด 

ผ่่านกระบวนการสืืบค้้นและแสวงหาความรู้้�ด้้วยตนเองจนเกิิดเป็็นทัักษะพื้้�นฐานที่่�จำำ�เป็็น ซ่ึ่�งผลการวิิจััย 

ในประเด็็นนี้้�สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ ธัญลัักษณ์์ โคตรเพชร และคณะ (2564) ที่่�ชี้้�ให้้เห็็นว่่าการจััดการ

เรีียนรู้้�แบบบัันได 5 ขั้้ �น เมื่่�อนำำ�มาบููรณาการร่่วมกัับเทคนิิคการตั้้�งคำำ�ถามเชิิงวิิเคราะห์์ จ ะช่่วยยกระดัับ

ความสามารถด้้านการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนได้้อย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิ (p < 0.05) ผลลััพธ์ดัังกล่่าว

ยังัไปในทิิศทางเดีียวกับงานวิิจััยของ Yingnok (2021) ที่่�ยืนืยัันว่่ากระบวนการเรีียนรู้้� 5 ขั้้�นตอน (5 STEPs) 

เมื่่�อนำำ�มาใช้้ร่วมกัับกิิจกรรมที่่�เน้้นการมีีส่่วนร่่วม จะช่่วยส่่งเสริิมทั้้�งผลสัมฤทธ์ิ์�และการคิิดวิิเคราะห์์ในวิิชา

วิิทยาศาสตร์์ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ  ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Sutiani et al. (2021) ที่่ �ศึึกษา 

การจััดการเรีียนรู้้�เชิิงรุุก (Inquiry Learning) ในบริิบทการศึึกษาวิิทยาศาสตร์์ยุุคใหม่่ พ บว่่าการฝึึกให้้ 

ผู้้�เรีียนเผชิิญกับสถานการณ์์ปััญหาและสืืบค้้นข้้อมููลด้้วยสื่่�อมััลติมีีเดีีย ช่วยให้้เกิิดกระบวนการจััดระเบีียบ

ทางความคิิด และเพิ่่�มขีีดความสามารถในการแก้้ปัญหาเชิิงวิิเคราะห์์ที่่�ซัับซ้้อนได้้ดีขึ้้�น สอดคล้้องกัับ 

งานวิิจััยของ พิชญะ กันธิิยะ และคณะ (2559) ที่่�ระบุุว่่ารููปแบบ 5 STEPs เป็็นเครื่่�องมืือสำำ�คัญในการ

พััฒนาทัักษะการคิิดในภาพรวมให้้อยู่่�ในระดัับดีี ดังนั้้�นจึึงสรุุปได้้ว่า การจััดสภาพแวดล้้อมการเรีียนรู้้�ที่่�เอื้้�อ

ให้้เด็็กได้้ฝึึกคิิดตามลำำ�ดับขั้้�น ควบคู่่�ไปกับัการใช้้สื่่�อมััลติมีีเดีียที่่�ทัันสมััย เป็็นแนวทางสำำ�คัญที่่�ช่่วยให้้ผู้�เรีียน

ก้้าวข้้ามข้้อจำำ�กัดของการเรีียนแบบท่่องจำำ�  ไปสู่่�การเป็็นผู้้�เรีียนที่่�มีีทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์อย่่างเป็็นระบบ

ตามมาตรฐานสากล
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	 2. ผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนวิิชาวิิทยาศาสตร์์ของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 พบว่่า มีคะแนน

เฉลี่่�ยร้้อยละ 80.00 และมีีจำำ�นวนนัักเรีียนที่่�ผ่่านเกณฑ์์ร้้อยละ 70 สููงถึึงร้้อยละ 80.00 ของนัักเรีียนทั้้�งหมด

ซ่ึ่�งเป็็นไปตามเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนดไว้้ จ ากผลการวิิจััยดัังกล่่าวทำำ�ให้้เห็็นว่่าการจััดการเรีียนรู้้�แบบบัันได 5 ขั้้ �น

ร่่วมกัับสื่่�อมััลติมีีเดีีย ช่ วยให้้นักเรีียนมีีผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนวิิชาวิิทยาศาสตร์์สููงขึ้้�น ทั้้ �งนี้้�เนื่่�องมาจาก 

ผู้้�เรีียนมีีความสามารถปฏิิบััติิกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามกิิจกรรมในแผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ผู้้�วิิจััยได้้สร้้างขึ้้�น 

ผู้้�วิิจััยได้้นำำ�เอาสื่่�อมััลติมีีเดีียมาช่่วยพััฒนาผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนในเรื่่�องดาว  ซ่ึ่�งในบทเรีียนจะประกอบ

ไปด้้วยเนื้้�อหาที่่�เป็็นตััวหนัังสืือ ภาพนิ่่�ง เสีียง ภาพเคลื่่�อนไหว และวิิดีีโอ โดยมีีปฏิิสััมพัันธ์์และสื่่�อโดยตรง

ระหว่่างผู้้�เรีียนกัับบทเรีียน จึงทำำ�ให้้ผู้�เรีียนมีีพฤติิกรรมที่่�ตอบสนองต่่อสิ่่�งที่่�จะเรีียนรู้้� มีความกระตืือรืือร้้น

ตลอดเวลา ช่วยให้้ผู้�เรีียนเปลี่่�ยนบรรยากาศการเรีียน และมีีความรู้้�ความเข้้าใจในสิ่่�งที่่�จะเรีียนรู้้� ทำำ�ให้้เกิิด

ทัักษะด้้านพุุทธิิพิิสััย ด้้านจิิตพิิสััย และด้้านทัักษะพิิสััย จึงส่่งผลให้้ผู้�เรีียนมีีผลสัมฤทธ์ิ์�ที่่�สููงขึ้้�น ซ่ึ่�งสอดคล้้อง

กัับแนวคิด Cognitive Theory of Multimedia Learning ของ Mayer ที่่�อธิิบายว่่า การให้้เด็็กได้้รับ

ข้้อมููลทั้้�งภาพและเสีียงไปพร้้อมกััน จะช่่วยลดภาระในการประมวลผลทางสมอง ทำำ�ให้้จััดระบบความคิิด

ได้้ดียิ่่�งขึ้้�น ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ รริินธร อุณหะและแสน สมนึึก (2566) ศึกษาผลของกระบวนการ

จััดการเรีียนรู้้�แบบบัันได 5 ขั้้�น ที่่�มีีต่่อผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนและความคิิดสร้้างสรรค์์ทางวิิทยาศาสตร์์ของ

นัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 พบว่่า  นักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�ได้้รับการสอนด้้วยกระบวนการ

จััดการเรีียนรู้้�แบบบัันได 5 ขั้้�น มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนรายวิิชาวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีหลััง

เรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 เช่่นเดีียวกับงานวิิจััยของ ชาญชัย สุริิยบุุญ

และดุุจเดืือน ไชยพิิชิิต (2567) ศึกษาการพััฒนาความสามารถในการเขีียนโปรแกรมเบื้้�องต้้นและผลสัมฤทธ์ิ์�

ทางการเรีียน โดยการจััดการเรีียนรู้้�แบบ 5 STEPs ร่วมกัับสื่่�อมััลติมีีเดีีย สำำ�หรัับนัักเรีียนช้ั้�นมััธยมศึึกษา 

ปีีที่่� 1 พบว่่า นักเรีียนมีีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนเฉลี่่�ย 21.32 คะแนน คิดเป็็นร้้อยละ 71.06 และ 

มีีนัักเรีียนผ่่านเกณฑ์์ 17 คน คิ ดเป็็นร้้อยละ 77.27 ซ่ึ่�งสููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนดไว้้  และงานวิิจััยของ  

Pheerawut Yingnok (2021) การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้้วยกระบวนการเรีียนรู้้� 5 STEPs ร่วมกัับเทคนิิค 

STAD ช่ วยให้้  ผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนและการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน และ 

สููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 60 อย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 เช่่นเดีียวกับงานวิิจััยของ Donnelly  

et al. (2020) การศึึกษาวิิทยาศาสตร์์ในยุุคใหม่่ คือการฝึึกให้้เด็็กสืืบเสาะผ่่านสื่่�อประสม เพราะจะทำำ�ให้้

ความรู้้�ที่่�ได้้นั้้�นคงทน อยู่่�ในความจำำ�ระยะยาว  (Long-term retention) และเด็็กสามารถนำำ�สิ่่�งที่่�เรีียน 

ไปปรัับใช้้ในชีีวิิตจริงได้้ดีกว่่าการท่่องจำำ�ตามตำำ�รา จึ งสรุุปได้้ว่าการใช้้การจััดการเรีียนรู้้�แบบบัันได 5 ขั้้ �น

ร่่วมกัับสื่่�อมััลติมีีเดีีย ไม่่ได้้เพีียงแค่่ทำำ�ให้้เด็็กสอบผ่่าน แต่่เป็็นวิิธีีการที่่�ช่่วยพััฒนาความสามารถในการ 

เรีียนรู้้�ของเด็็กได้้อย่่างยั่่�งยืืน
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ข้้อเสนอแนะ
	 1. ข้้อเสนอแนะเพ่ื่�อนำำ�ผลการวิิจััยไปใช้้

	 	 1.1 ครููผู้�สอนสามารถนำำ�รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�แบบบัันได 5 ขั้้ �นร่่วมกัับสื่่�อมััลติมีีเดีีย 

ไปประยุุกต์์ใช้้ในการจััดการเรีียนการสอนวิิชาวิิทยาศาสตร์์เนื่่�องจากผลการวิิจััยพบว่่ารููปแบบดัังกล่่าว 

ช่่วยพััฒนาความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์และผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนให้้ผ่านเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนด

 	 	 1.2 ครููผู้�สอนควรให้้ความสำำ�คัญกับการออกแบบคำำ�ถามในแต่่ละขั้้�นของบัันได 5 ขั้้ �น 

โดยเฉพาะคำำ�ถามที่่�ส่่งเสริิมการคิิดวิิเคราะห์์ทั้้�ง 3 ด้้ าน ได้้แก่่ การวิิเคราะห์์ความสำำ�คัญ  การวิิเคราะห์์ 

ความสััมพัันธ์์ และการวิิเคราะห์์หลัักการ เพ่ื่�อช่่วยพััฒนาทัักษะการคิิดอย่่างเป็็นระบบและต่่อเนื่่�องของ 

ผู้้�เรีียน

	 	 1.3 สถานศึกึษาควรสนับัสนุุนการใช้้สื่่�อมััลติมีีเดีียและแหล่ง่เรีียนรู้้�ที่่�หลากหลายในการจััดการ

เรีียนการสอนเช่่น การจััดหาอุุปกรณ์์เทคโนโลยี สื่่ �อดิิจิิทััล  และอิินเทอร์์เน็็ตที่่�มีีคุุณภาพ  เพ่ื่�อเอื้้�อต่่อ 

การจััดการเรีียนรู้้�แบบบัันได 5 ขั้้�น ซ่ึ่�งเน้้นการสืืบค้้นข้้อมููลและการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองของผู้้�เรีียน

	 2. ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 2.1 ควรศึึกษาผลของการจััดการเรีียนรู้้�แบบบัันได 5 ขั้้�นร่่วมกัับสื่่�อมััลติมีีเดีียในกลุ่่�มตััวอย่่าง

ที่่�มีีขนาดใหญ่่ขึ้้�นหรืือในระดัับช้ั้�นอื่่�น ๆ  เพ่ื่�อให้้ผลการวิิจััยมีีความครอบคลุุมและสามารถนำำ�ไปอ้้างอิิงหรืือ

ประยุุกต์์ใช้้ในบริิบททางการศึึกษาที่่�หลากหลายมากยิ่่�งขึ้้�น

	 	 2.2 ควรศึึกษาผลของการจััดการเรีียนรู้้�แบบบัันได 5 ขั้้ �นร่่วมกัับสื่่�อมััลติมีีเดีียต่่อทัักษะ 

ด้้านอื่่�น ๆ ของผู้้�เรีียนเช่่น ความคิิดสร้้างสรรค์์ เจตคติิทางวิิทยาศาสตร์์ หรืือทัักษะการทำำ�งานเป็็นทีีม  

เพ่ื่�อขยายองค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกับประสิิทธิิผลของรููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�นี้้�ให้้ครอบคลุุมมากยิ่่�งขึ้้�น

	 	 2.3 ควรมีีการศึึกษาการพััฒนาความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์และผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน

ที่่�จััดการเรีียนรู้้�แบบบัันได 5 ขั้้�นร่่วมกัับสื่่�อมััลติมีีเดีีย ก่อนและหลัังเรีียน
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องค์์ความรู้้�ใหม่

	

ภาพที่่� 1 แสดงรููปแบบ 5S-MACT Model 
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