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บทคัดย่่อ

	 การวิิจััยน้ี้�มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) ศึึกษาแนวคิดเกี่่�ยวกับวรรณกรรม 2) ศึึกษาวรรณกรรมเร่ื่�อง  

พระอานนท์พุุทธอนุุชา ของอาจารย์์วศิน อิ นทสระ และ 3) วิ เคราะห์์คุุณค่่าและปฏิิปทาที่่�ปรากฏ 

ในวรรณกรรมดัังกล่าว การวิิจััยเป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพแบบเอกสาร โดยรวบรวมข้้อมููลจากพระไตรปิิฎก

ฉบัับภาษาไทย หนัังสืือทางพระพุุทธศาสนา และเอกสารวิิชาการที่่�เกี่่�ยวข้อง แล้้วนำำ�มาวิิเคราะห์์ด้้วย 

วิิธีีการวิิเคราะห์์เชิิงเนื้้�อหา

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 

	 1) วรรณกรรมมีีบทบาทสำำ�คัญต่่อสัังคมไทยในฐานะเครื่�องมืือถ่่ายทอดคติธรรม ภาพสะท้้อนทาง

สัังคม และแรงจููงใจในการดำำ�เนิินชีีวิต 

	 2) วรรณกรรมเร่ื่�อง พระอานนท์พุ์ุทธอนุุชา มีีคุณค่่าทางวรรณศิลิป์และพุุทธปรััชญา โดยถ่่ายทอด

ชีีวประวััติิและคุุณธรรมของพระอานนท์ผ่่านภาษาร้้อยแก้้วที่่�สละสลวยและเข้้าใจง่าย 

	 3) ก ารวิิเคราะห์์เชิิงปฏิิปทาแสดงให้้เห็็นว่าพระอานนท์เป็็นต้นแบบแห่่งการดำำ�เนิินชีีวิตที่่�ก่่อ 

ให้้เกิิดประโยชน์์ในสามระดัับ ได้้แก่่ ประโยชน์์ต่่อตนเองด้้วยการบรรลุุพระอรหัันต์ ประโยชน์์ต่่อผู้้�อื่�น 

โดยเฉพาะการสนัับสนุุนการบวชภิิกษุณีี และประโยชน์์ต่่อพระศาสนาโดยมีีบทบาทสำำ�คัญในการวางพระ

วิินััยและการสัังคายนาพระไตรปิิฎก
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Abstract  

	 This research aimed to 1) examine the concept of literature 2) study the literary 

work Phra Ananda, the Younger Brother of the Buddha by Wasin Inthasara, and 3) analyze 

the values and practices reflected in the work. This study employed a qualitative  

documentary research approach by collecting data from the Thai Tipitaka, Buddhist texts, 

and related academic documents, which were then analyzed using content analysis. 

	 The findings revealed that 

	 1) literature plays a significant role in Thai society as a medium for transmitting 

moral teachings, reflecting social conditions, and motivating ways of life

	 2) the literary work Phra Ananda, the Younger Brother of the Buddha possesses 

literary and Buddhist philosophical value, presenting the biography and virtues of Phra 

Ananda through refined and accessible prose

	 3) the practical analysis demonstrates that Phra Ananda serves as a model of 

conduct that generates benefits on three levels: self-benefit through the attainment of 

arahantship, benefit to others particularly through supporting the ordination of nuns 

and benefit to Buddhism through his important role in establishing the Vinaya and  

participating in the First Buddhist Council.

Keywords: Literature; Phra Ananda; Wasin Inthasara

บทนำำ�
	 วรรณกรรมเป็็นมรดกทางวััฒนธรรมที่่�สะท้้อนวิถีีชีีวิต ความคิิด และจิิตสำำ�นึกของสัังคมในแต่่ละ

ยุุคสมััย ทำ ำ�หน้้าที่่�เป็็นทั้้�งเครื่�องมืือส่ื่�อสารและกลไกทางสัังคมในการถ่่ายทอดคติธรรม จริ ยธรรม และ

แบบแผนการดำำ�เนิินชีีวิต โดยเฉพาะวรรณกรรมทางพระพุุทธศาสนา ซ่ึ่�งมีีบทบาทสำำ�คัญในการกำำ�หนด 

โลกทัศน์และระบบคุุณค่่าของสัังคมไทยมาอย่า่งต่่อเน่ื่�อง (ราชบััณฑิิตยสถาน, 2546; ชวน เพชรแก้้ว, 2524)

	 วรรณกรรมไทยได้้รัับอิิทธิิพลจากพุทธปรััชญาในเชิิงโครงสร้้างความคิิดและสาระสำำ�คัญ  

โดยสามารถจำำ�แนกวรรณกรรมที่่�สััมพัันธ์กัับพุุทธปรััชญาออกเป็็นหลายประเภท ได้้แก่่ ว รรณกรรมที่่�มีี

เนื้้�อหามาจากคัมภีีร์โดยตรง ว รรณกรรมที่่�มีีรากฐานจากคัมภีีร์ ว รรณกรรมเชิิงคำำ�สอน  และวรรณกรรม 

เชิิงพิิธีีกรรม ซ่ึ่�งล้้วนมีีบทบาทในการถ่่ายทอดหลัักธรรมสู่่�สาธารณชนผ่านรูปแบบทางวรรณศิิลป์  

(พระพรหมคุุณาภรณ์์ (ป.อ.ปยุุตฺฺโต), 2555)
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	 วรรณกรรมเร่ื่�อง พ ระอานนท์์พุุทธอนุุชา ของอาจารย์์วศิน อิ นทสระ เป็็นวรรณกรรมแนวพุุทธ

ประวััติิที่่�นำำ�เสนอชีีวประวััติิและคุุณธรรมของพระอานนท์อย่่างเป็็นระบบ แสดงให้้เห็็นปฏิิปทาแห่่งความ

เสีียสละ ความอ่่อนน้อม และการอุุทิิศตนเพ่ื่�อพระพุุทธศาสนาอย่่างเด่่นชัด วรรณกรรมเร่ื่�องน้ี้�จึึงมิิได้้เป็็น

เพีียงงานเขีียนเชิิงประวััติิศาสตร์์ หากแต่่เป็็นสื่�อกลางในการถ่่ายทอดพุุทธปรััชญาในเชิิงจริยธรรมและ

ปฏิิบััติิการ (มหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย, 2539)

	 ดัังนั้้�น การศึึกษาวิิเคราะห์์วรรณกรรมเร่ื่�องดัังกล่าวจึงมีีความสำำ�คัญทั้้�งในมิติิทางวรรณคดีีและมิิติิ

ทางพระพุุทธศาสนา เพ่ื่�อทำำ�ความเข้้าใจบทบาทของวรรณกรรมในฐานะเครื่�องมืือถ่่ายทอดคุุณธรรม และ

เพ่ื่�อสัังเคราะห์์คุุณค่่าทางปฏิิปทาที่่�สามารถนำำ�ไปประยุุกต์ใช้้ในการดำำ�เนิินชีีวิตร่่วมสมััย (พระพรหม 

คุุณาภรณ์์ (ป.อ.ปยุุตฺฺโต), 2555)

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1. เพ่ื่�อศึึกษาแนวคิดทฤษฎีีเกี่่�ยวกับวรรณกรรม

 	 2. เพ่ื่�อศึึกษาวรรณกรรมเร่ื่�องพระอานนท์ พุทธอนุุชา ของอาจารย์์วศิน  อินทสระ

 	 3. เพ่ื่�อวิิเคราะห์์วรรณกรรมเร่ื่�องพระอานนท์ พุทธอนุุชา ของอาจารย์์วศิน  อินทสระ

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิจัิัยครั้้�งน้ี้�เป็น็การวิจัิัยเชิิงคุุณภาพแบบเอกสาร (Documentary Research) โดยดำำ�เนินิการ

ตามขั้้�นตอน ดังน้ี้�

	 1. รวบรวมข้อ้มููลจากเอกสารปฐมภูมิูิ ได้้แก่่ พระไตรปิฎิกฉบัับภาษาไทย และเอกสารทางพระพุทุธ

ศาสนาที่่�เกี่่�ยวข้อง

	 2. รวบรวมข้อ้มููลจากเอกสารทุติุิยภููมิิ ได้้แก่่ หนัังสืือ งานวิจัิัย วิทยานิิพนธ์ ์และบทความวิชิาการ

เกี่่�ยวกับวรรณกรรมและพุุทธปรััชญา

	 3. วิ เคราะห์์ข้้อมููลด้วยวิิธีีการจำำ�แนกประเภท ตีีความ และสัังเคราะห์์เชิิงเนื้้�อหา โดยมุ่่�งอธิิบาย

ความสััมพัันธ์ระหว่่างโครงเร่ื่�อง คุณค่่าทางวรรณศิิลป์ และหลัักธรรมที่่�ปรากฏในวรรณกรรม

ผลการวิิจััย 
	 ผลการวิิจััยชี้้�ให้้เห็็นว่า ว รรณกรรมเป็็นรากฐานทางวััฒนธรรมที่่�ฝัังลึึกในวิถีีชีีวิิตของคนไทย  

ทำำ�หน้้าที่่�เป็็นทั้้�งเครื่�องมืือส่ื่�อสาร คติสิอนใจ และภาพสะท้อ้นสังคม โดยเฉพาะวรรณกรรมแนวพุทุธปรััชญา

ที่่�มีีบทบาทสำำ�คัญในการถ่่ายทอดหลัักธรรมและยกระดัับจิิตใจผู้้�อ่าน ว รรณกรรมเร่ื่�อง พ ระอานนท์  

พุุทธอนุุชา เป็็นตัวอย่่างเด่่นของวรรณกรรมประเภทดัังกล่าวที่่�ถ่่ายทอดชีีวิตและคุุณธรรมของพระอานนท์
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ผ่่านภาษาร้้อยแก้้วอย่่างงดงาม สะท้้อนคุณค่่า 3 ประการ ได้้แก่่ คว ามอ่่อนน้อมถ่่อมตน คว ามกตัญญูู

กตเวทีี  และการจรรโลงพระพุุทธศาสนา ทั้้ �งยัังนำำ�เสนอพระอานนท์ในฐานะต้้นแบบของการดำำ�เนิินชีีวิต 

ที่่�งดงามในสามมิิติิ คืื อ ต่ อตนเอง ต่ ่อผู้้�อื่�น  และต่่อพระศาสนา จึ ึงมิิได้้เป็็นเพีียงชีีวประวััติิทางศาสนา  

หากแต่่เป็็นสื่�อกลางทางคุุณธรรมและพุุทธปรััชญาที่่�ช่่วยเสริิมสร้้างแรงบัันดาลใจแก่่ผู้้�อ่านในการดำำ�เนิิน

ชีีวิตอย่่างมีีคุณค่่าและมีีสติิ (ราชบััณฑิิตยสถาน, 2546; พระพรหมคุุณาภรณ์์ (ป.อ.ปยุุตฺฺโต), 2555)

อภิิปรายผลการวิิจััย
	 1. ผลการศึึกษาแนวคิดทฤษฎีีเกี่่�ยวกับวรรณกรรม

	 จากการศึึกษาแนวคิดและทฤษฎีีเกี่่�ยวกับวรรณกรรม รวมถึึงความสััมพัันธ์ระหว่่างวรรณกรรมกัับ

สัังคมไทย พ บว่่า ว รรณกรรมเป็็นส่วนหนึ่่�งของวิิถีีชีีวิตคนไทยมาอย่่างยาวนาน  แม้้ไม่่สามารถระบุุ 

จุุดเริ่่�มต้้นที่่�แน่่ชััดได้้ แต่่เม่ื่�อพิิจารณาตามพััฒนาการทางประวััติิศาสตร์์ จะเห็็นได้้ว่่าคนไทยมีีการสร้้างสรรค์์

วรรณกรรมในรูปแบบต่่าง ๆ เช่่น นิ ทาน กล อน  บทร้้อยแก้้ว  และคำำ�คล้องจอง เพ่ื่�อถ่่ายทอดเร่ื่�องราว 

ประสบการณ์์ และคติสอนใจแก่่สัังคม

	 ผลการวิิเคราะห์์สามารถสรุุปแนวคิดหลัักของวรรณกรรมได้้ 3 ประการ ได้้แก่่

	 1. วรรณกรรมเป็็นเครื่�องมืือในการสร้้างแรงจููงใจและหล่่อหลอมความคิิด

	 2. วรรณกรรมเป็็นภาพสะท้้อนสภาพสังคมและวััฒนธรรม

	 3. วรรณกรรมเป็็นแหล่่งถ่่ายทอดคติธรรมและคุุณค่่าทางจริยธรรม

	 ผลดังกล่าวสอดคล้องกัับแนวคิดของพระพรหมคุุณาภรณ์์ (ป.อ.ปยุุตฺฺโต) ที่่ �เสนอว่่าวรรณกรรม

แนวพุทธปรััชญามีีความสััมพัันธ์อย่่างใกล้ชิิดกัับวิิถีีชีีวิตมนุุษย์์ โดยพุุทธธรรมมิิได้้เป็็นเพีียงหลัักคำำ�สอน 

ทางศาสนาเท่่านั้้�น  แต่่เป็็น  “วิิถีีชีีวิต” (Way of Life) ที่่�ช่่วยพััฒนาจิิตใจและการดำำ�เนิินชีีวิตของมนุุษย์์  

ดัังที่่�ปรากฏในมาคัันฑิิยสููตร ซ่ึ่�งช้ี้�ให้้เห็็นถึงกระบวนการพััฒนาความสุุขทางจิิตใจจากระดัับต่ำำ��ไปสู่่�ระดัับ

ประณีีต อั นสะท้้อนบทบาทของวรรณกรรมทางพระพุุทธศาสนาในการยกระดัับความคิิดและคุุณค่่าชีีวิต

ของผู้้�อ่าน

	 2. ผลการศึึกษาวรรณกรรมเร่ื่�อง พระอานนท์ พุทธอนุุชา ของอาจารย์์วศิน อินทสระ

	 ผลการศึึกษาวรรณกรรมเร่ื่�อง พระอานนท์ พุทธอนุุชา พบว่่า เป็็นวรรณกรรมที่่�นำำ�เสนอเนื้้�อหา

ในรูปแบบร้้อยแก้้วที่่�มีีความสละสลวยทางภาษา สามารถถ่ายทอดเร่ื่�องราวได้้อย่่างชััดเจนและเป็็นรูปธรรม

ทำำ�ให้้ผู้้�อ่านเข้้าถึึงอรรถรสของเนื้้�อหาได้้ง่่าย ทั้้�งยังัแฝงไว้้ด้้วยหลัักธรรมคำำ�สอนทางพระพุุทธศาสนา แนวคิด

เชิิงปฏิิบััติิในการดำำ�เนิินชีีวิต และองค์์ความรู้้�ด้านพุทธประวััติิและพระวิินััย คุณค่่าของวรรณกรรมสามารถ

สรุุปได้้ 3 ด้ าน คืื อ 1. คุ ณค่่าด้้านความอ่่อนน้อมถ่่อมตน  2. คุ ณค่่าด้้านความกตัญญููกตเวทีี  3. คุ ณค่่า 

ด้้านการจรรโลงพระพุุทธศาสนา
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	 ผลการศึึกษาดัังกล่าวสอดคล้องกัับงานวิจััยของพระมหาชาญ จน ทาโภ (ระหาร) ที่่ �ศึึกษาเร่ื่�อง 

หลัักธรรมทางพระพุุทธศาสนาที่่�ปรากฏในวรรณกรรมของสุุนทรภู่่�  ซ่ึ่�งพบว่่า ว รรณกรรมสามารถเป็็น 

ส่ื่�อกลางในการถ่่ายทอดหลัักธรรมที่่�ส่่งเสริิมการพััฒนามนุุษย์์ให้้เป็็นผู้้�มีีคุุณภาพและศัักยภาพ ทั้้ �งด้้าน

ร่่างกายและจิิตใจ น อกจากน้ี้� หลัักธรรมยัังเช่ื่�อมโยงไปสู่่�การพััฒนาทางเศรษฐกิิจและสัังคม เน่ื่�องจาก 

เม่ื่�อบุุคคลได้รั้ับการพัฒันาแล้ว้ ย่อมส่่งผลต่อระบบสังัคมโดยรวม ดังันั้้�น ปัจเจกบุคุคลจึงถืือเป็น็จุดเริ่่�มต้้น

สำำ�คัญของการพััฒนาสัังคมตามแนวคิดทางพระพุุทธศาสนา ซ่ึ่�งสามารถสรุุปได้้ว่่า “เม่ื่�อคนดีี เศรษฐกิิจดีี 

และสัังคมย่่อมได้้รัับผลดีีตามไปด้้วย”

	 3. ผลการวิิเคราะห์์วรรณกรรมเร่ื่�อง พระอานนท์ พุทธอนุุชา

	 ผลการวิิเคราะห์์วรรณกรรมเร่ื่�อง พระอานนท์ พุทธอนุุชา พบว่่า เป็็นวรรณกรรมทางพระพุุทธ

ศาสนาที่่�สะท้้อนปฏิิปทาการดำำ�เนิินชีีวิตของพระอานนท์ซ่ึ่�งก่่อให้้เกิิดประโยชน์์ 3 ประการ ได้้แก่่

	 1. ประโยชน์์ตน คืือ พระอานนท์ได้้บวชและบรรลุุเป็็นพระอรหัันต์

	 2. ประโยชน์์ต่่อผู้้�อื่�น คืือ การอุุทิิศตนเพ่ื่�อประโยชน์์ของผู้้�อื่�น เช่่น การสนัับสนุุนการบวชภิิกษุณีี	

	 3. ประโยชน์์ต่่อพระศาสนา คืื อ ก ารมีีบทบาทสำำ�คัญในการบััญญััติิพระวิินััยและการสัังคายนา

พระไตรปิิฎก

	 ผลการศึึกษาน้ี้�สอดคล้องกัับงานวิจััยของพระบุุญเรีียน อภิิปุุญฺฺโณ (ตลัับทอง) ซ่ึ่�งศึึกษาการบููรณา

การการเผยแผ่พ่ระพุทุธศาสนาด้ว้ยวรรณกรรมแนวพุทุธปรััชญา และพบว่า่วรรณกรรมเป็น็หลัักฐานสำำ�คัญ

ทางประวััติิศาสตร์์ของมนุุษยชาติิ โดยเฉพาะวรรณกรรมแนวพุุทธปรััชญาที่่�มีีบทบาทในการธำำ�รงศรััทธา

ในพระพุุทธศาสนาให้้คงอยู่่�ได้้อย่่างต่่อเน่ื่�องตั้้�งแต่่อดีีตจนถึงปััจจุบััน

	 นอกจากน้ี้� งานวิจััยดัังกล่าวยังัเสนอองค์์ความรู้้�ใหม่ใ่นรูปแบบ “SATI MODEL” ซ่ึ่�งประกอบด้ว้ย

 	 S = Study (การศึึกษาค้้นคว้า ใฝ่่เรีียนรู้้�)

	 A = Attitude (การสร้้างทััศนคติที่่�ดีีต่อการเรีียนรู้้�)

	 T = Training (การฝึึกปฏิิบััติิและการประยุุกต์ใช้้ในชีีวิตประจำำ�วัน)

	 I = Intelligence (การเกิิดปััญญา ความเข้้าใจอย่่างมีีเหตุุผล และการมีีเป้้าหมายชีีวิตที่่�ดีีงาม)

	 โมเดลดัังกล่าวสะท้้อนให้้เห็็นว่าวรรณกรรมแนวพุุทธปรััชญามิิได้้ทำำ�หน้้าที่่�เพีียงถ่่ายทอดเนื้้�อหา

เชิิงความรู้้�เท่่านั้้�น  แต่่ยัังเป็็นกระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�นำำ�ไปสู่่�การพััฒนาปััญญาและการดำำ�เนิินชีีวิตตาม 

แนวพุทธวิิถีีอย่่างยั่่�งยืืน
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ข้้อเสนอแนะ
	 1. ข้อเสนอแนะเชิิงนโยบาย

	 วรรณกรรมไทยเป็็นมรดกทางวััฒนธรรมที่่�สะท้้อนคติธรรม แนวคิด และบริิบททางสัังคมในแต่่ละ

ยุุคสมััย ภาครัฐควรกำำ�หนดนโยบายส่่งเสริิมวรรณกรรมไทยอย่่างเป็็นระบบ โดยเสนอให้้จััดตั้้�งสถาบััน

วรรณกรรมแห่่งประเทศไทยเป็็นศูนย์์กลางการเรีียนรู้้�ด้านวรรณกรรมทั้้�งภาษาไทยและภาษาสากล  

พร้อมทั้้�งสนัับสนุุนและยกย่่องผู้้�สร้้างสรรค์์ผลงานวรรณกรรมที่่�มีีคุณภาพ  เพ่ื่�อสืืบสานและพััฒนา

วรรณกรรมไทยอย่่างยั่่�งยืืน

	 2. ข้อเสนอแนะเพ่ื่�อการวิิจััย

	 การวิิจััยน้ี้�ศึึกษาวรรณกรรมเร่ื่�อง พระอานนท์พุุทธอนุุชา ของวศิน อินทสระ งานวิจััยในอนาคต

ควรขยายการศึึกษาไปสู่่�ประเด็็นต่อไปน้ี้� 

	 	 2.1 วิเคราะห์์คุุณค่่าวรรณกรรมในคัมภีีร์ มิลิินทปััญหา ตามแนวญาณวิิทยา

	 	 2.2 วิเคราะห์์บทบาทวรรณกรรมไทยร่่วมสมััยต่่อการจรรโลงพระพุุทธศาสนา

	 	 2.3 วิเคราะห์์คติธรรมในวรรณกรรมร่่วมสมััยตามภาษาถิ่่�นภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ
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องค์์ความรู้้�ใหม่

	 องค์์ความรู้้�ใหม่่จากการวิิจััยน้ี้�สามารถสังเคราะห์์เป็็นกรอบแนวคิด “วรรณกรรมกัับปฏิิปทาชีีวิต” 

ซ่ึ่�งประกอบด้้วย 3 องค์์ประกอบหลััก ได้้แก่่

	 (1) วรรณกรรมเป็็นสื่�อกลางในการถ่่ายทอดคุุณธรรมและหลัักพุทธปรััชญา

	 (2) ปฏิิปทาที่่�ปรากฏในวรรณกรรมทำำ�หน้้าที่่�เป็็นต้นแบบเชิิงพฤติิกรรมในการดำำ�เนิินชีีวิต

	 (3) ผลลัพธ์ คืือ การพััฒนาตนเอง การอยู่่�ร่วมกัับผู้้�อื่�นอย่่างเกื้้�อกููล และการธำำ�รงพระพุุทธศาสนา

อย่่างยั่่�งยืืน

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้้�ใหม่่
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