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บทคััดย่่อ

	 บทความวิิจััยน้ี้�มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) ศึึกษาแนวคิิดเกี่่�ยวกับความเช่ื่�อในทางพระพุุทธศาสนา  

2) ศึึกษาแนวคิิดเร่ื่�องภพภูมิิตามแนวพุทธปรััชญาเถรวาท และ 3) วิิเคราะห์์ความเช่ื่�อเกี่่�ยวกับภพภูมิิ 

ตามแนวพุทธปรััชญาเถรวาท ระเบีียบวิิธีีวิิจััยเป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพโดยการศึึกษาวิิเคราะห์์เอกสาร ได้แ้ก่่

พระไตรปิิฎก อรรถกถา และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้อง ใช้้วิิธีีการวิิเคราะห์์เนื้้�อหาและการสัังเคราะห์์ข้้อมููล 

เชิิงพรรณนา

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 

	 1) แนวคิดิเร่ื่�องนรกและสวรรค์ใ์นพุทธปรัชัญาเถรวาทตั้้�งอยู่่�บนหลัักกรรมและสังัสารวัฏั โดยนรก

เป็็นผลของกรรมฝ่่ายอกุุศล และสวรรค์์เป็็นผลของกรรมฝ่่ายกุุศล 

	 2) ความเช่ื่�อเร่ื่�องภพภูมิิมีีอิทธิิพลต่อวิิถีีชีีวิิตของพุุทธศาสนิิกชนในหลายมิิติิ ได้้แก่่ ด้้านความเช่ื่�อ

ด้้านพฤติิกรรม ด้้านวัฒนธรรมและศิิลปกรรม และด้้านการเมืืองการปกครอง 

	 3) การวิิเคราะห์์เชิิงพุุทธปรััชญาช้ี้�ให้้เห็็นว่า สวรรค์์มิิใช่่เป้้าหมายสููงสุุดของพระพุุทธศาสนา  

หากเป็็นเพีียงสภาวะหนึ่่�งในสังสารวััฏ โดยจุุดหมายสููงสุุดคืือการหลุุดพ้้นจากภพภูมิิทั้้�งปวงด้้วยการบรรลุุ

นิิพพาน
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Abstract  

	 This research article aims to 1) study the concept of belief in Buddhism,  

2) examine the concept of bhava-bhumi in Theravada Buddhist philosophy, and  

3) analyze beliefs about bhava-bhumi from the perspective of Theravada Buddhist  

philosophy. This qualitative study employed documentary research based on the  

Tipitaka, commentaries, and related academic works. Data were analyzed through content 

analysis and descriptive synthesis.

	 The findings reveal that 

	 1) in Theravada Buddhism, hell and heaven are grounded in the principles of 

kamma and samsara, where hell represents the result of unwholesome actions and 

heaven represents the result of wholesome actions

	 2) beliefs about bhava-bhumi influence Buddhist ways of life in various aspects, 

including belief systems, behavior, culture and arts, and political thought

	 3) philosophical analysis indicates that heaven is not the ultimate goal of  

Buddhism but merely a conditioned state within samsara, whereas the ultimate goal is 

liberation through the attainment of Nibbana.

Keywords: Belief; Bhava-bhumi; Hell; Heaven; Theravada Buddhist Philosophy

บทนำำ�
	 ความเช่ื่�อเร่ื่�องนรกและสวรรค์์เป็็นองค์์ประกอบสำำ�คัญในโครงสร้้างความคิิดของพระพุุทธศาสนา

โดยมีีความสััมพัันธ์อย่่างใกล้ชิิดกัับหลัักกรรมและสัังสารวััฏ ซ่ึ่�งใช้้เป็็นกรอบอธิิบายความเป็็นไปของชีีวิิต

และความตายของสััตว์์โลก (มหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย, 2539; พระเทพเวทีี, 2527) แนวคิดดัังกล่าว

มิิได้้มีีหน้้าที่่�เพีียงอธิิบายโลกหลัังความตายเท่่านั้้�น หากยัังทำำ�หน้้าที่่�กำำ�กับพฤติิกรรมทางศีีลธรรมของ

พุุทธศาสนิิกชนผ่านหลััก “ทำำ�ดีีได้้ดีี ทำำ�ชั่่�วได้้ชั่่�ว” (พระธรรมปิิฎก, ม.ป.ป.).

	 อย่่างไรก็็ตาม ในบริิบทสัังคมร่่วมสมััย ความเช่ื่�อเร่ื่�องนรกและสวรรค์์มัักถูกตีีความในลัักษณะ 

เชิิงพิิธีีกรรมหรืือเชิิงผลบุญมากกว่าการพิิจารณาเชิิงปรััชญาเกี่่�ยวกับภพภูมิิในฐานะสภาวะแห่่งผลกรรม  

(หลวงวิิจิิตรวาทการ, 2523) ส่่งผลให้ก้ารนำำ�หลัักธรรมไปประยุกุต์ใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วันอาจไม่ส่อดคล้อ้งกัับ

จุุดหมายสููงสุุดของพระพุุทธศาสนา คืือ การหลุุดพ้้นจากสังสารวััฏ (พระเทพเวทีี, 2543)

	จ ากการทบทวนงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้อง พบว่่างานศึึกษาส่่วนใหญ่่มุ่่�งอธิิบายลัักษณะของนรกและ

สวรรค์์ในเชิิงคััมภีีร์หรืือวรรณกรรมทางศาสนา (พระมหาสมจิินต์, 2533; สัันทนีี อาบััวรัตน์์, 2528) 
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แต่่ยัังมีีการศึึกษาที่่�วิิเคราะห์์ความเช่ื่�อเร่ื่�องภพภูมิิในเชิิงพุุทธปรััชญาและเช่ื่�อมโยงกัับวิิถีีชีีวิิตร่่วมสมััย 

อย่่างเป็็นระบบไม่่มากนัก ดัังนั้้�น การศึึกษาน้ี้�จึึงมุ่่�งวิิเคราะห์์ความเช่ื่�อเร่ื่�องภพภูมิิตามแนวพุทธปรััชญา

เถรวาท เพ่ื่�อทำำ�ความเข้้าใจความหมายเชิิงปรััชญาและนััยสำำ�คัญต่่อการดำำ�เนิินชีีวิิตของพุุทธศาสนิิกชน

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1. เพ่ื่�อศึึกษาแนวคิดเกี่่�ยวกับความเช่ื่�อในทางพระพุุทธศาสนา

	 2. เพ่ื่�อศึึกษาแนวคิดเร่ื่�องภพภูมิิตามแนวพุทธปรััชญาเถรวาท

	 3. เพ่ื่�อวิิเคราะห์์ความเช่ื่�อเกี่่�ยวกับภพภูมิิตามแนวพุทธปรััชญาเถรวาท

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	ก ารวิิจััยน้ี้�เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ โดยใช้้วิิธีีการศึึกษาวิิเคราะห์์เอกสาร (Documentary  

Research) แหล่่งข้้อมููลประกอบด้้วยพระไตรปิิฎก อรรถกถา คััมภีีร์ทางพระพุุทธศาสนา และงานวิิจััยทาง

วิิชาการที่่�เกี่่�ยวข้องกัับแนวคิดเร่ื่�องภพภูมิิ

	ขั้้ �นตอนการวิิจััยประกอบด้้วย

	 1. การรวบรวมเอกสารจากคัมภีีร์และงานวิิชาการที่่�เกี่่�ยวข้อง

	 2. การจััดหมวดหมู่่�ข้อ้มููลตามประเด็น็การศึึกษา ได้้แก่่ แนวคิดเร่ื่�องความเช่ื่�อ แนวคิดเร่ื่�องภพภูมิิ

และความสััมพัันธ์ระหว่่างความเช่ื่�อกัับวิิถีีชีีวิิต

	 3. การวิิเคราะห์์ข้้อมููลด้วยวิิธีีการวิิเคราะห์์เนื้้�อหา

	 4. การสัังเคราะห์์ผลการวิิเคราะห์์ในเชิิงพรรณนาเชิิงพุุทธปรััชญา

ผลการวิิจััย 
	 1. แนวคิดเร่ื่�องภพภูมิิในพุทธปรััชญาเถรวาท

	 ภพภูมิิในพุทธปรััชญาเถรวาทอธิิบายบนฐานของหลัักกรรมและสัังสารวััฏ โดยแบ่่งออกเป็็นสุคติิ

ภููมิิและทุุคติิภููมิิ นรกจััดเป็็นทุคติิภููมิิซ่ึ่�งเป็็นผลของกรรมฝ่่ายอกุุศล ส่่วนสวรรค์์จััดเป็็นสุคติิภููมิิซ่ึ่�งเป็็นผล

ของกรรมฝ่่ายกุุศล (มหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย, 2539; พระมหาสมจิินต์, 2533) ทั้้�งสองภพภูมิิล้้วนอยู่่�

ภายใต้้กฎแห่่งไตรลัักษณ์์และไม่่ใช่่จุุดหมายสููงสุุดของพระพุุทธศาสนา (พระธรรมปิิฎก, ม.ป.ป.).

	 2. ความเช่ื่�อเร่ื่�องภพภูมิิกัับวิิถีีชีีวิิตของพุุทธศาสนิิกชน

	 ความเช่ื่�อเร่ื่�องนรกและสวรรค์์มีีอิทธิิพลต่อพฤติิกรรมของพุุทธศาสนิิกชน โดยทำำ�หน้้าที่่�เป็็น 

แรงจููงใจในการละเว้้นความชั่่�วและกระตุ้้�นให้้ทำำ�ความดีี (พระเทพเวทีี, 2527) นอกจากน้ี้� ความเช่ื่�อดัังกล่าว
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ยัังสะท้้อนอยู่่�ในวัฒนธรรม ประเพณีี และศิิลปกรรม เช่่น วรรณกรรมไตรภููมิิ ภาพจิตรกรรมฝาผนััง และ

รููปแบบพิิธีีกรรมทางศาสนา (กรมศิิลปากร, 2523; สัันทนีี อาบััวรัตน์์, 2528)

	 3. การวิิเคราะห์์เชิิงพุุทธปรััชญา

	ก ารวิิเคราะห์์เชิิงพุุทธปรััชญาช้ี้�ให้้เห็็นว่า ภพภูมิิไม่่ควรถููกมองเพีียงในฐานะสถานที่่�หลัังความตาย

หากควรถููกเข้้าใจในฐานะ “สภาวะแห่่งผลกรรม” ซ่ึ่�งสามารถปรากฏได้้ทั้้�งในระดัับโลกหน้้าและในระดัับ

ประสบการณ์์ทางจิิตในชีีวิิตปััจจุบััน (พระธรรมปิิฎก, ม.ป.ป.; หลวงวิิจิิตรวาทการ, 2523) ดัังนั้้�น เป้้าหมาย

สููงสุุดของพระพุุทธศาสนาจึึงมิิใช่่การไปสวรรค์์ แต่่คืือการดัับทุุกข์และการหลุุดพ้้นจากภพภูมิิทั้้�งปวง 

ด้้วยการบรรลุุนิิพพาน (พระเทพเวทีี, 2543)

อภิิปรายผลการวิิจััย 
	 ผลการวิิจััยสอดคล้้องกัับแนวคิดทางพุุทธปรััชญาที่่�อธิิบายความสััมพัันธ์ระหว่่างกรรมและ

สัังสารวััฏ โดยเห็็นว่านรกและสวรรค์์เป็็นผลของการกระทำำ� มิิใช่่รางวััลหรืือโทษจากอำำ�นาจภายนอก  

(พระมหาพิิเชษฐ์์, 2534) ข้้อค้้นพบดัังกล่าวยังสอดคล้้องกัับการศึึกษาของพระมหาสมจิินต์ (2533)  

ที่่�ช้ี้�ว่่านรกและสวรรค์์เป็็นองค์์ประกอบของโครงสร้้างจัักรวาลวิิทยาทางพุุทธศาสนา ซึ่่�งมีีบทบาทในการ

หล่่อหลอมจริยธรรมของพุุทธศาสนิิกชน

	 ในทำำ�นองเดีียวกัน งานศึึกษาของสัันทนีี อาบััวรัตน์์ (2528) แสดงให้้เห็็นว่า ความเช่ื่�อเร่ื่�องนรก

และสวรรค์์ถููกถ่ายทอดผ่่านวรรณกรรมพื้้�นบ้านและวรรณกรรมทางศาสนา ซ่ึ่�งทำำ�หน้้าที่่�ปลููกฝังค่่านิิยม

ด้้านศีีลธรรมในสังคมไทยมาอย่่างต่่อเน่ื่�อง

ข้้อเสนอแนะ
	 1. ข้้อเสนอแนะเชิิงการนำำ�ไปใช้้

	 ควรนำำ�ผลการวิิจััยไปใช้้เป็็นแนวทางในการเผยแผ่่พระพุุทธศาสนา โดยเน้้นการอธิิบายเร่ื่�อง 

ภพภูมิิในเชิิงเหตุุผลและจริยศาสตร์์ เพ่ื่�อส่่งเสริิมการประพฤติิปฏิิบััติิตามหลัักธรรมอย่่างถููกต้อง

	 2. ข้้อเสนอแนะสำำ�หรัับการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 ควรศึึกษาวิิเคราะห์์เชิิงเปรีียบเทีียบแนวคิดเร่ื่�องภพภูมิิในพุทธศาสนานิิกายต่่าง ๆ หรืือศึึกษา 

การประยุุกต์ใช้้แนวคิดเร่ื่�องภพภูมิิในการปลููกฝังคุุณธรรมในสังคมร่่วมสมััย
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องค์์ความรู้้�ใหม่

	 องค์์ความรู้้�ใหม่่จากการวิิจััยน้ี้� คืือ การเสนอกรอบการตีีความเร่ื่�องภพภูมิิในพุทธปรััชญาเถรวาท

ในฐานะ “สภาวะแห่่งผลกรรม” มากกว่าการเป็็นเพีียง “สถานที่่�หลัังความตาย” โดยเช่ื่�อมโยงความหมาย

ของภพภูมิิเข้้ากัับการดำำ�เนิินชีีวิิตเชิิงจริยศาสตร์์ในปัจจุบััน ซ่ึ่�งช่่วยขยายความเข้้าใจจากมิติิความเช่ื่�อ 

เชิิงพิิธีีกรรมไปสู่่�มิติิการปฏิิบััติิที่่�มุ่่�งสู่่�การหลุุดพ้้น
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