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บทคััดย่่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้�มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) พััฒนาระบบการบริิหารจััดการขยะอย่่างยั่่�งยืืนของโรงเรีียน

อนุุบาลนานาชาติิตากสิินระยอง สัังกััดองค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดระยอง 2) ทดลองใช้้ระบบที่่�พััฒนาข้ึ้�น 

และ 3) ประเมิินประสิิทธิิผลของระบบดัังกล่่าว การวิิจััยดำำ�เนิินการเป็็น 3 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ ขั้้�นสร้างระบบ 

ขั้้�นทดลองใช้้ระบบ และขั้้�นประเมิินผลของระบบ เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ ได้้แก่่ แบบสััมภาษณ์์ แบบประเมิิน 

ความเหมาะสมของระบบ แบบทดสอบความรู้้�ในการจััดการขยะ และแบบประเมิินจิิตสำำ�นึึกด้้านการรัักษา

สิ่่�งแวดล้้อม ซ่ึ่�งผ่่านการตรวจสอบคุุณภาพด้วยดััชนีีความสอดคล้องของผู้้�เชี่่�ยวชาญ (IOC) อยู่่�ระหว่่าง 

.80–1.00

	 ผลการวิิจััยพบว่่า ระบบการบริิหารจััดการขยะอย่่างยั่่�งยืืนที่่�พััฒนาข้ึ้�นประกอบด้้วย 5 องค์์

ประกอบ ได้้แก่่ (1) การวางแผน (Planning) (2) การจััดองค์์กร (Organizing) (3) การอำำ�นวยการ  

(Directing) (4) การควบคุุม (Controlling) และ (5) การสร้างความยั่่�งยืืนต่่อเน่ื่�อง โดยผลการประเมิิน

ความเหมาะสมของระบบอยู่่�ในระดับัมากที่่�สุุด การทดลองใช้้ระบบพบว่า่ ความรู้้�ความเข้้าใจด้านการจััดการ

ขยะและจิิตสำำ�นึึกด้้านการรัักษาสิ่่�งแวดล้้อมของนัักเรีียนหลัังการเข้้าร่่วมกิิจกรรมสููงกว่่าก่่อนเข้้าร่่วมอย่า่ง

มีีนัยสำำ�คัญทางสถิติิที่่�ระดัับ .05 และผลประเมิินระบบโดยรวมอยู่่�ในระดัับมาก แสดงให้้เห็็นว่่าระบบที่่�

พััฒนาข้ึ้�นสามารถนำำ�ไปใช้้ได้้จริงและเอื้้�อต่่อการพััฒนาการจััดการขยะอย่่างยั่่�งยืืนในสถานศึึกษา 

คำำ�สำำ�คัญ: การบริิหารจััดการขยะอย่่างยั่่�งยืืน; โรงเรีียนอนุุบาลนานาชาติิตากสิินระยอง; ระบบการจััดการ

ขยะในสถานศึึกษา 
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Abstract  

	 This research aimed to: (1) develop a sustainable waste management system for 

Taksin Rayong International Kindergarten School under the Rayong Provincial Administrative 

Organization; (2) implement the developed system; and (3) evaluate its effectiveness. 

The study was conducted in three phases: system development, system implementation, 

and system evaluation. The research instruments included an interview form, a system 

suitability assessment form, a waste management knowledge test, and an environmental 

awareness assessment form. All instruments were validated for quality, with the Index 

of Item-Objective Congruence (IOC) ranging from .80 to 1.00.

	 The research findings revealed that the developed sustainable waste management 

system consisted of five key components: (1) Planning, (2) Organizing, (3) Directing, (4) 

Controlling, and (5) Continuous Sustainability Development. The assessment of system 

suitability indicated the highest level of appropriateness. The implementation results 

showed that students’ knowledge of waste management and their environmental  

awareness after participating in the activities were significantly higher than before, at the 

.05 level. Overall system evaluation results were at a high level, demonstrating that the 

developed system is practical and beneficial for enhancing sustainable waste  

management within the school context.

Keywords: Sustainable Waste Management; Taksin Rayong International Kindergarten 

School; School Waste Management System

บทนำำ�
	 ในปััจจุบััน ปััญหาขยะมููลฝอยได้้รัับการยอมรัับว่่าเป็็นหนึ่่�งในวิิกฤตสิ่่�งแวดล้้อมสำำ�คัญของโลก 

เน่ื่�องจากส่่งผลกระทบต่่อคุุณภาพชีีวิต ทรัพยากรธรรมชาติิ และระบบนิิเวศในระยะยาว องค์์การ

ธนาคารโลกประเมิินว่่า ปริิมาณขยะมููลฝอยชุุมชนทั่่�วโลกมีีแนวโน้้มเพิ่่�มจาก 1.3 พัันล้้านตัันในปีี ค.ศ. 

2012 เป็น็ 2.2 พัันล้้านตัันในปีี ค.ศ. 2025 ซึ่่�งสะท้้อนให้เ้ห็็นถึึงภาระด้า้นการจััดการขยะที่่�ทวีีความรุนุแรง

ข้ึ้�นตามการขยายตััวของเมืือง เศรษฐกิิจ และพฤติิกรรมการบริิโภคของประชาชน โดยประเทศไทยจััดอยู่่�

ในกลุ่่�มประเทศรายได้้ปานกลาง-ต่ำำ�� และมีีปริิมาณขยะเฉลี่่�ย 0.79 กิิโลกรััมต่่อคนต่่อวััน สอดคล้องกัับ

ข้้อมููลสถานการณ์์ปีี พ.ศ. 2566 ที่่�ระบุุว่่าประเทศไทยมีีขยะมููลฝอยรวม 26.95 ล้้านตััน แต่่มีีการกำำ�จััด

อย่่างถููกต้้องเพีียง 10.17 ล้้านตััน ขณะที่่�อีีก 7.47 ล้้านตัันเป็็นการกำำ�จััดที่่�ไม่่ถููกต้้อง และยัังมีีขยะตกค้้าง
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สะสมกว่่า 27.62 ล้้านตััน ส่่งผลให้้เกิิดปััญหามลพิิษในหลายพื้้�นที่่� (กรมควบคุุมมลพิิษ, 2566) 

	 ระดัับนโยบายของประเทศได้้ให้้ความสำำ�คัญต่่อการแก้้ไขปััญหาดัังกล่่าวอย่่างจริงจััง โดยแผน

ยุุทธศาสตร์์ชาติิ 20 ปีี (พ.ศ. 2561–2580) และแผนการปฏิิรููปประเทศด้านทรัพยากรธรรมชาติิและ 

สิ่่�งแวดล้้อม มุ่่�งเน้้นการพััฒนาระบบจััดการขยะที่่�มีีประสิิทธิิภาพ เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม และสนับสนุน

การบริิโภคอย่่างรัับผิิดชอบเพ่ื่�อมุ่่�งสู่่� “Zero Waste Society” ขณะที่่�แผนพััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่ง

ชาติิ ฉบัับที่่� 13 (พ.ศ. 2565–2569) กำำ�หนดเป้้าหมายให้้มีีการนำำ�ขยะกลัับมาใช้้ประโยชน์์ไม่่น้้อยกว่่า 

ร้้อยละ 40 และลดปริิมาณขยะต่่อหััวไม่่น้้อยกว่่าร้้อยละ 10 รวมถึึงส่่งเสริมเศรษฐกิิจหมุุนเวีียนและสัังคม

คาร์์บอนต่ำำ��เพ่ื่�อสร้างระบบการจััดการขยะอย่่างยั่่�งยืืนของประเทศ

	 ในระดับัท้้องถ่ิ่�น องค์์การบริิหารส่่วนจัังหวัดัระยองได้้ดำำ�เนิินมาตรการด้้านการจััดการขยะมููลฝอย

อย่่างเป็็นระบบ โดยจััดตั้้�งศููนย์์กำำ�จััดขยะมููลฝอยรวมแบบครบวงจรจัังหวััดระยอง พร้อมระบบคััดแยก 

บำำ�บัด และฝัังกลบที่่�ถููกต้้องตามหลักัสุุขาภิิบาล อีีกทั้้�งยังัส่่งเสริมิการมีีส่่วนร่่วมของชุมุชนและสถานศึกึษา

ในการลด คััดแยก และนำำ�ขยะกลัับมาใช้้ประโยชน์์ เพ่ื่�อแก้้ไขปััญหาขยะตกค้้างและสร้างความยั่่�งยืืนด้้าน

สิ่่�งแวดล้้อมในพื้้�นที่่�

	 โรงเรีียนอนุุบาลนานาชาติิตากสิินระยอง สัังกััดองค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดระยอง มีีบุคลากรและ

นัักเรีียนรวมกว่า่ 3,000 คน ส่่งผลให้ม้ีีปริิมาณขยะจากกิจิกรรมการเรีียนการสอนและการดำำ�เนินิงานภายใน

โรงเรีียนจำำ�นวนมาก แม้้ว่่าจะมีีโครงการธนาคารขยะและการคััดแยกขยะจากต้้นทาง แต่่ยัังพบปััญหา

พฤติิกรรมการทิ้้�งขยะไม่่ถููกที่่� ขาดวิินััย และไม่่มีีระบบบริิหารจััดการขยะที่่�เป็็นรููปธรรม ก่่อให้้เกิิดขยะ

ตกค้้างและสภาพแวดล้้อมที่่�ไม่่เอื้้�อต่่อการเรีียนรู้้�

	ด้ วยเหตุุน้ี้� โรงเรีียนจึึงมีีความจำำ�เป็็นต้้องพััฒนาระบบการบริหิารจััดการขยะอย่า่งยั่่�งยืืนที่่�เช่ื่�อมโยง

กัับนโยบายรััฐ บริิบทท้้องถ่ิ่�น และพฤติิกรรมของผู้้�เรีียน เพ่ื่�อให้้เกิิดการลด คััดแยก ใช้้ประโยชน์์ และกำำ�จััด

ขยะอย่่างเหมาะสม พร้อมปลููกฝัังจิิตสำำ�นึึกด้้านสิ่่�งแวดล้้อมและความรัับผิิดชอบต่่อชุุมชนอย่่างยั่่�งยืืน

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1. เพ่ื่�อพััฒนาระบบการบริิหารจััดการขยะอย่า่งยั่่�งยืืน ของโรงเรีียนอนุุบาลนานาชาติิตากสิินระยอง

 สัังกััดองค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดระยอง

	 2. เพ่ื่�อทดลองระบบการบริิหารจััดการขยะอย่่างยั่่�งยืืน ของโรงเรีียนอนุุบาลนานาชาติิตากสิิน

ระยอง สัังกััดองค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดระยอง

	 3. เพ่ื่�อประเมิินระบบการบริิหารจััดการขยะอย่่างยั่่�งยืืน ของโรงเรีียนอนุุบาลนานาชาติิตากสิิน

ระยอง สัังกััดองค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดระยอง
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วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้�เป็็นการวิิจััยเพ่ื่�อพััฒนาระบบการบริิหารจััดการขยะอย่า่งยั่่�งยืืนของโรงเรีียนอนุุบาล

นานาชาติิตากสิินระยอง สัังกััดองค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดระยอง โดยดำำ�เนิินการ 3 ขั้้�นตอน ได้้แก่่  

การสร้างระบบ การทดลองใช้้ระบบ และการประเมิินระบบ ดัังน้ี้�

	 ขั้้�นตอนที่่� 1 การสร้างระบบการบริิหารจััดการขยะอย่่างยั่่�งยืืน

	 1.1 การศึึกษาสภาพปัจจุบัันและแนวทางพััฒนา

	 ศึึกษาสภาพปัจจุบัันตามกระบวนการบริิหาร 4 ขั้้�น ได้้แก่่ 1. การวางแผน (Planning) 2. การจััด

องค์์กร (Organizing) 3. การอำำ�นวยการ (Directing) และ 4. การควบคุุม (Controlling)

	 กลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููล คืือ ครููระดัับชั้้�นละ 2 คน รวม 12 คน (คััดเลืือกแบบอาสาสมัคร)

	 เครื่�องมืือวิิจััย คืือ แบบสััมภาษณ์์เชิิงโครงสร้าง (Structured Interview) ผ่่านการตรวจสอบ

คุุณภาพโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ 5 คน โดยการตรวจสอบความตรงเชิิงเนื้้�อหา (IOC) = 1.00 และการปรัับแก้้ถ้้อยคำำ�

ให้้ชััดเจนก่่อนนำำ�ไปใช้้จริง

	 การเก็็บข้้อมููลและวิิเคราะห์์ โดยการสััมภาษณ์์และบัันทึึกข้้อมููลเสีียง และวิิเคราะห์์ข้้อมููล 

เชิิงอุุปนััย (Analytic Induction)

	 1.2 การออกแบบระบบการบริิหารจััดการขยะอย่่างยั่่�งยืืน

	 อาศััยข้้อมููลจากการสััมภาษณ์์ เอกสาร และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพ่ื่�อนำำ�ไปสัังเคราะห์์เป็็นระบบ

ตามกระบวนการ 4 ขั้้�นของการบริิหาร ได้้แก่่ 1. Planning 2) Organizing 3) Directing 4) Controlling

ผู้้�เชี่่�ยวชาญพิิจารณาระบบ จำำ�นวน 5 คน (ด้้านวััดผล 1 คน / ด้้านบริิหารการศึึกษา 4 คน)

	 เครื่�องมืือที่่�ใช้้ ได้้แก่่ 1. ตารางวิิเคราะห์์เนื้้�อหา (Content Analysis Table) 2.	 แบบสอบถาม

ความเหมาะสมของระบบ (Rating Scale 5 ระดัับ) ค่่า IOC = .80 – 1.00

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล ใช้้ค่่าเฉลี่่�ยและส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ตามเกณฑ์์แปลผล

	 4.51–5.00 = เหมาะสมมากที่่�สุุด

	 3.51–4.50 = เหมาะสมมาก

	 ขั้้�นตอนที่่� 2 การทดลองใช้้ระบบ

	 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

กลุ่่�ม ประชากร กลุ่่�มตััวอย่่าง วิิธีีสุ่่�ม

ครูู 121 คน 93 คน สุ่่�มอย่่างง่่าย

นัักเรีียน ป.1–6 2,151 คน 326 คน สุ่่�มอย่่างง่่าย



78Journal of Graduate MCU KhonKaen Campus
Vol.12 No.4 October - December 2025

	 เครื่�องมืือเก็็บข้้อมููล

	 1. แบบทดสอบความรู้้�เร่ื่�องการจััดการขยะ (20 ข้้อ, 3 ตััวเลืือก) ค่่า IOC = .80 – 1.00

	 2. แบบประเมิินจิิตสำำ�นึึกด้้านสิ่่�งแวดล้้อมของนัักเรีียน (Rating Scale 5 ระดัับ, 20 ข้้อ)

	 การดำำ�เนิินการเก็็บข้้อมููล

	 1. แต่่งตั้้�งคณะกรรมการขัับเคลื่�อนระบบ

	 2. ดำำ�เนิินกิิจกรรมตามระบบและเก็็บข้้อมููลจากการสัังเกต

	 3. นำำ�แบบทดสอบและแบบประเมิินไปใช้้กัับกลุ่่�มตััวอย่่าง ได้้รัับคืืน 100%

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 - ข้้อมููลพฤติิกรรม −> วิิเคราะห์์เชิิงพรรณนา

	 - แบบทดสอบความรู้้� −> ตรวจคะแนน (ถููก=1, ผิิด/ไม่่ทราบ=0)

	 - เจตคติ/จิิตสำำ�นึึก −> ค่่าเฉลี่่�ย / SD ตามเกณฑ์์ลิิเคิิร์์ท

	 ขั้้�นตอนที่่� 3 การประเมิินระบบ

	 เนื้้�อหาการประเมิิน : อิิงมาตรฐาน CIPP / Joint Committee

	 1) Utility 2) Feasibility 3) Propriety 4) Accuracy

	 เครื่�องมืือประเมิิน

	 แบบประเมิินคุุณภาพระบบ 25 ข้้อ (Rating Scale 5 ระดัับ) ผ่่านการตรวจสอบโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ

ค่่า IOC = .80 – 1.00

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล ใช้้ค่่าเฉลี่่�ยและส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน โดยเกณฑ์์แปลผลคุุณภาพระบบ

	 4.51–5.00 = ดีีมากที่่�สุุด

	 3.51–4.50 = ดีีมาก

	 2.51–3.50 = ปานกลาง

ผลการวิิจััย 
	 การวิิจััยเพ่ื่�อพััฒนาระบบการจััดการขยะอย่่างยั่่�งยืืน ของโรงเรีียนอนุุบาลนานาชาติิตากสิินระยอง

สัังกััดองค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดระยองสรุปผล ได้้ดัังน้ี้�

	 1. ระบบการบริิหารจััดการขยะอย่่างยั่่�งยืืน ของโรงเรีียนอนุุบาลนานาชาติิตากสิินระยอง สัังกััด

องค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดระยอง มีี 5 ด้้านดัังน้ี้�

		  1.1 ขั้้�นการวางแผน (Planning) 

			   1) วิิเคราะห์์บริิบทและความรู้้� ความเข้้าใจ ในการจััดการขยะ

			   2) การกำำ�หนดนโยบาย ยุุทธศาสตร์์ แผนงาน งบประมาณ โครงการ
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		  1.2 ขั้้�นการจััดองค์์กร (Organizing) 

			   1) สร้างความรู้้�ความเข้้าใจ ในการจััดการขยะ

			   2) ส่่งเสริมการใช้้ส่ื่�อ นวััตกรรม และบููรณาการในวิิชาต่่างๆ 

			   3) ดำำ�เนิินกิิจกรรมการจััดการขยะทั้้�ง 4 ประเภท ตามหลััก 3Rs 

			   4) จััดสภาพแวดล้้อมที่่�สะอาด ร่่มร่ื่�น และปลอดภััยไร้้ขยะ

		  1.3 ขั้้�นการอำำ�นวยการ (Directing) 

			   1) ส่่งเสริมการหมุุนเวีียนทรัพยากร กลัับมาใช้้ใหม่่

			   2) กำำ�กับติิดตามให้้มีีการคััดแยกขยะจากต้้นทาง

			   3) สรรหาต้้นแบบ หรืือตััวอย่่างที่่�ดีี และยกย่่องเชิิดชููเกีียรติิ

		  1.4 ขั้้�นการควบคุุม (Controlling) 

			   1) มีีการจััดระบบฐานข้้อมููลสารสนเทศให้้ครอบคลุมครบถ้้วน

			   2) มีีเครื่�องมืือการวััดและประเมิินผลการจััดการขยะที่่�มีีประสิิทธิิภาพ

			   3) นำำ�ผลที่่�ได้้ไปรัับปรุุงแก้้ไข และเผยแพร่กัับหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง

		  1.5 ความยั่่�งยืืนและต่่อเน่ื่�องในการจััดการขยะ

		  ผลการประเมิินความเหมาะสมของระบบการบริิหารจััดการขยะอย่่างยั่่�งยืืน ของโรงเรีียน

อนุุบาลนานาชาติิตากสิินระยอง สัังกััดองค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดระยอง โดยรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด

	 2. ผลการทดลองระบบการบริิหารจััดการขยะอย่่างยั่่�งยืืน ของโรงเรีียนอนุุบาลนานาชาติิ

ตากสิินระยอง สัังกััดองค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดระยองไปใช้้ พบว่่า ความรู้้� ความเข้้าใจ ในการจััดการ

ขยะ และจิิตสำำ�นึึกด้้านการรัักษาสิ่่�งแวดล้้อมของนัักเรีียน เม่ื่�อเข้้าร่่วมกิิจกรรมตามระบบการบริิหารจััดการ

ขยะอย่่างยั่่�งยืืน ของโรงเรีียนอนุุบาลนานาชาติิตากสิินระยอง สัังกััดองค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดระยอง  

หลัังการเข้้าร่่วมกิิจกรรมสููงกว่่าก่่อนเข้้าร่่วมอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิติิที่่�ระดัับ .05 

	 3. ผลการประเมิินระบบการบริิหารจััดการขยะอย่่างยั่่�งยืืน ของโรงเรีียนอนุุบาลนานาชาติิ

ตากสิินระยอง สัังกััดองค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดระยอง โดยรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด

อภิิปรายผลการวิิจััย 
	จ ากการพััฒนาระบบการจััดการขยะอย่่างยั่่�งยืืน ของโรงเรีียนอนุุบาลนานาชาติิตากสิินระยอง 

สัังกััดองค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดระยอง พบว่่ามีีประเด็็นที่่�ควรนำำ�มาอภิิปรายผล ได้้ดัังน้ี้�

	 1. ระบบการบริิหารจััดการขยะอย่่างยั่่�งยืืน ของโรงเรีียนอนุุบาลนานาชาติิตากสิินระยอง สัังกััด

องค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดระยอง มีี 5 ด้้าน ดัังน้ี้� 1. ขั้้�นการวางแผน (Planning) 2. ขั้้�นการจััดองค์์กร 

(Organizing) 3. ขั้้�นการอำำ�นวยการ (Directing) 4. ขั้้�นการควบคุุม (Controlling) 5. ความยั่่�งยืืนและ 
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ต่่อเน่ื่�องในการจััดการขยะ ผลการประเมิินความเหมาะสมของระบบการบริิหารจััดการขยะอย่่างยั่่�งยืืน 

ของโรงเรีียนอนุุบาลนานาชาติิตากสิินระยอง สัังกััดองค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดระยอง โดยรวมอยู่่�ในระดัับ

มากที่่�สุุด ทั้้�งน้ี้�อาจเน่ื่�องมาจากปััญหาขยะมููลฝอยถืือเป็็นปััญหาสำำ�คัญที่่�ทั่่�วโลกต่่างให้้ความสนใจ เน่ื่�องจาก

เป็็นปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมที่่�กระทบกระเทืือนในวงกว้้าง และส่่งผลให้้เกิิดปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมอ่ื่�น ๆ ตามมา 

อย่่างต่่อเน่ื่�อง วิิกฤตปััญหาขยะมููลฝอยเป็็นหนึ่่�งที่่�ต้้องได้้รัับการแก้้ไขอย่่างเร่่งด่่วนเน่ื่�องจากปััญหาทวีี 

ความรุุนแรงมากขึ้้�น ทั้้�งด้้วยปริิมาณขยะมููลฝอยที่่�เพิ่่�มมากขึ้้�น โรงเรีียนอนุุบาลนานาชาติิตากสิินระยอง  

มีีนักเรีียน ครููและบุุคลากร ทำำ�ให้้มีีขยะมููลฝอยจำำ�นวนมาก เช่่น ขวดพลาสติก แก้้วพลาสติก ถุุงพลาสติก 

เศษกระดาษ ใบไม้้ กิ่่�งไม้้แห้้ง ขยะจากโรงอาหารและเศษอาหารต่่าง ๆ ยัังเป็็นแหล่่งสะสมเชื้้�อโรค ทั้้�งที่่�

โรงเรีียนจััดทำำ�โครงการธนาคารขยะและการคััดแยกขยะจากต้้นทาง แต่่ปริิมาณขยะก็็ยัังมีีมาก เพราะ

นัักเรีียนขาดวิินััย ผู้้�บริิหารจึึงให้้ความสนใจในการบริิหารจััดการขยะอย่่างยั่่�งยืืน เพ่ื่�อการแก้้ไขปััญหาและ

การบริิหารจััดการขยะอย่่างถููกวิิธีีและยั่่�งยืืน สอดคล้องกัับแนวการดำำ�เนิินงานโรงเรีียนในการรัักษาสิ่่�ง

แวดล้้อมและภููมิทััศน์ของโรงเรีียนให้้เป็็นสัังคมแห่่งการเรีียนรู้้� ด้้วยเหตุุน้ี้�จึึงพััฒนาระบบการบริหิารจััดการ

ขยะอย่่างยั่่�งยืืน ของโรงเรีียนอนุุบาลนานาชาติิตากสิินระยอง สัังกััดองค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดระยอง  

ข้ึ้�นและผลการประเมิินความเหมาะสมของระบบการบริิหารจััดการขยะอย่่างยั่่�งยืืน โดยรวมอยู่่�ในระดัับ

มากที่่�สุุด สอดคล้้องกัับกรมควบคุุมมลพิิษ (2566 : 3) ที่่�กล่่าวว่่า การจััดการมลพิิษและรัักษาคุุณภาพ 

สิ่่�งแวดล้้อม ด้้วยการเร่่งรััดการควบคุุม มลพิิษทั้้�งทางอากาศ ขยะ น้ำำ��เสีีย และของเสีียอัันตรายที่่�เกิิดจาก

การผลิิตและบริิโภค เพ่ื่�อสร้างคุุณภาพสิ่่�งแวดล้้อมที่่�ดีีให้้กัับประชาชน เร่่งรััดแก้้ไขปััญหาการจััดการขยะ

เป็็นลำำ�ดับแรก โดยส่่งเสริมให้้เกิิดกลไกการคััดแยกขยะเพ่ื่�อนำำ�กลัับมาใช้้ใหม่่ให้้มากที่่�สุุด สร้างวิินััยของ

คนในชาติมิุ่่�งสู่่�การจััดการที่่�ยั่่�งยืืน โดยให้้ความรู้้�แก่่ประชาชนและการบังัคัับใช้้กฎหมายสอดคล้อ้งกัับสำำ�นัก

นายกรััฐมนตรีี (2561 : 5) ที่่�กล่่าวว่่า แผนการปฏิิรููปประเทศ ต้้องจััดให้้มีีระบบจััดการกำำ�จััดขยะมููลฝอย

ที่่�มีีประสิิทธิิภาพ เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อมและสามารถนำำ�ไปใช้้ให้้เกิิดประโยชน์์ด้้านอ่ื่�น ๆ  ได้้ รวมทั้้�งส่่งเสริม

การพััฒนาสิ่่�งประดิิษฐ์์ นวััตกรรมที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม ให้้สามารถเป็็นอาชีีพ สร้างรายได้้ ให้้กัับเด็็ก

เยาวชนโดยเฉพาะในเร่ื่�องของขยะที่่�กำำ�ลังส่่งผลกระทบต่่อนานานาประเทศ ทำำ�ให้้เกิิดสภาวะแปรปรวน

ของสภาพอากาศในปััจจุบััน และสอดคล้องกัับงานวิิจััยของอภิิชาติิ ตั้้�งปรััชญากููล (2562) ที่่�ได้้พััฒนา 

รููปแบบการจััดการขยะมููลฝอยอย่่างครบวงจรแบบมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในเขตเทศบาลตำำ�บล จัังหวััด

กาฬสิินธุ์์� ผลการวิิจััยพบว่่า ผลการประเมิินรููปแบบโดยผู้้�ทรงคุุณวุฒิิ พบว่่า มีีค่าดััชนีีความสอดคล้้อง 

เหมาะสมทุุกรายการ มีีความเหมาะสมในระดัับมากที่่�สุุด 

	 2. ผลการทดลองระบบการบริิหารจััดการขยะอย่่างยั่่�งยืืน ของโรงเรีียนอนุุบาลนานาชาติิ

ตากสิินระยอง สัังกััดองค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดระยองไปใช้้ พบว่่า ความรู้้� ความเข้้าใจ ในการจััดการ

ขยะ และจิิตสำำ�นึึกด้้านการรัักษาสิ่่�งแวดล้้อมของนัักเรีียน เม่ื่�อเข้้าร่่วมกิิจกรรมตามระบบการบริิหารจััดการ
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ขยะอย่่างยั่่�งยืืน ของโรงเรีียนอนุุบาลนานาชาติิตากสิินระยอง สัังกััดองค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดระยอง หลััง

การเข้้าร่่วมกิิจกรรมสููงกว่่าก่่อนเข้้าร่่วมอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิติิที่่�ระดัับ .05 ทั้้�งน้ี้�อาจเน่ื่�องมาจากผู้้�บริิหาร

โรงเรีียนอนุุบาลนานาชาติิตากสิินระยอง มีีการวางแผนแนวทางการดำำ�เนิินงานการจััดการขยะมููลฝอย และ

มีีคณะกรรมการดำำ�เนิินตามแผน มีีการกำำ�กับติิดตามอย่่างสม่ำำ��เสมอ มีีการแต่่งตั้้�งคณะทำำ�งานที่่�รัับผิิดชอบ

เกี่่�ยวกัับการติิดตามการจััดการขยะมููลฝอยโดยตรง และมีีนโยบายในการดำำ�เนิินงานกำำ�จััดขยะ โดยนำำ� 

หลัักการในการดำำ�เนิินงานที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับกิิจกรรมการจััดการขยะทั้้�ง 4 ประเภท ตามหลััก 3Rs เช่่น กิิจกรรม

ปลููกฝัังความรู้้�ความเข้้าใจในการจััดการขยะ ด้้านกิิจกรรมการเรีียนการสอนได้้สอดแทรกเข้้าไปทั้้�งใน

รายวิิชาและชุุมนุุมต่่าง ๆ กิิจกรรมการจััดการขยะทั้้�ง 4 ประเภท ตามหลััก 3Rs โครงการธนาคารและ 

การคััดแยกขยะจากต้้นทาง กิิจกรรมการใช้้ซ้ำำ��ในโรงเรีียนที่่�มีีประสิิทธิิภาพ กิิจกรรมรัักษาความสะอาด

ห้้องเรีียนและเขตพื้้�นที่่�รัับผิิดชอบ กิิจกรรมการจััดการขยะอัันตราย ด้้วยเหตุุน้ี้�จึึงส่่งผลให้้นัักเรีียนมีี 

ความรู้้� ความเข้้าใจ ในการจััดการขยะ และจิิตสำำ�นึึกด้้านการรัักษาสิ่่�งแวดล้้อมของนัักเรีียน เม่ื่�อเข้้าร่่วม

กิิจกรรมตามระบบการบริิหารจััดการขยะอย่่างยั่่�งยืืนของโรงเรีียนอนุุบาลนานาชาติิตากสิินระยอง สัังกััด

องค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดระยอง หลัังการเข้้าร่่วมกิิจกรรม สููงกว่่าก่่อนเข้้าร่่วม อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิติิ

ที่่�ระดัับ .05 สอดคล้องกัับปรเมษฐ์์ วงศ์์ศรีีชา (2562) ที่่�กล่่าวว่่า แนวทางพััฒนาการจััดการขยะมููลฝอย 

สู่่�ความยั่่�งยืืน หน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องควรจััดกิิจกรรมเพิ่่�มความรู้้� ความตระหนััก และพฤติิกรรมในการจััดการ

ขยะมููลฝอยที่่�ถููกต้้องให้้กัับประชาชนมากข้ึ้�น โดยให้้ความสำำ�คัญกัับการคััดแยกขยะต้้นทาง ควรจััดให้้มีี

ธนาคารขยะในชุุมชน แปรรููปขยะ และจััดให้้มีีอุปกรณ์์และเครื่�องมืือในการจััดการขยะมููลฝอยให้้เพีียงพอ

โดยการจััดระบบคััดแยกขยะ และความถี่่�การจััดเก็็บขยะ สอดคล้้องกัับธนาธร จููงวงษ์์สุุข (2562)  

ที่่�กล่่าวว่่า ควรให้้ทุุกคนมีีส่่วนร่่วม โดยการกำำ�หนดผู้้�รับผิิดชอบโครงการให้้ทุุกคนในองค์์กรมีีหน้้าที่่� 

ในโครงการโรงเรีียนปลอดขยะ ควรมีีการกำำ�หนดการบููรณาการในหลัักสููตรการเรีียนการสอนและ 

ความเหมาะสมในองค์์ความรู้้� นำำ�ไปสู่่�กระบวนการส่่งเสริมและสนับสนุนการดำำ�เนิินงานโครงการโรงเรีียน

ปลอดขยะ สอดคล้องกัับพััชนิิดา สาวงศ์์ตุ้้�ย (2567) ที่่�พบว่่า แนวคิิด การลดปริิมาณขยะมููลฝอย 3R  

ให้้ความสำำ�คัญในเร่ื่�องการลด การใช้้ เพิ่่�มการใช้้ซ้ำำ�� และการรีีไซเคิิล สอดคล้องกัับงานวิิจััยของอภิิชาติิ  

ตั้้�งปรััชญากููล (2562) ที่่�ได้้พััฒนารููปแบบการจััดการขยะมููลฝอยอย่่างครบวงจรแบบมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน

ในเขตเทศบาลตำำ�บล จัังหวััดกาฬสิินธุ์์� ผลการวิิจััยพบว่่า ผลการประเมิินหลัังการใช้้รููปแบบการจััดการขยะ

มููลฝอยอย่า่งครบวงจรแบบ มีีส่่วนร่่วมของชุุมชน พบว่่า ตััวแทนครัวเรืือนมีีความรู้้� เจตคติ การปฏิิบััติิและ

การมีีส่่วนร่่วมหลัังการใช้้รููปแบบสููงกว่่า ก่่อนการใช้้รููปแบบ อย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 และ

สอดคล้องกัับงานวิิจััยของอมร ทรงพุุฒิิ (2562) ที่่�ได้้พััฒนากระบวนการพััฒนายุุวชนสีีเขีียวในการจััดการ

สิ่่�งแวดล้้อมชุุมชนแบบมีีส่่วนร่่วม อำำ�เภอนาแห้้ว จัังหวััดเลย ผลการวิิจััยพบว่่า ยุวุชน มีีความรู้้� เจตคติ และ

ทัักษะหลัังเข้้าร่่วมกระบวนการสููงกว่่าก่่อนเข้้าร่่วมกระบวนการพััฒนาอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิติิที่่�ระดัับ .05 
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	 3. ผลการประเมิินระบบการบริิหารจััดการขยะอย่่างยั่่�งยืืน ของโรงเรีียนอนุุบาลนานาชาติิ

ตากสิินระยอง สัังกััดองค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดระยอง โดยรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ทั้้�งน้ี้�อาจเน่ื่�อง 

มาจากงาน ผู้้�บริิหารโรงเรีียนอนุุบาลนานาชาติิตากสิินระยอง มีีการกำำ�กับ ติิดตามการดำำ�เนิินงานการจััดการ

ขยะมููลฝอยให้้เป็็นไปตามแผนงานที่่�วางไว้้ มีีการจััดสรรงบประมาณเพ่ื่�อใช้้ในการอบรม เพ่ื่�อเพิ่่�ม

ประสิิทธิิภาพของครูู บุุคลากร รวมถึึงนัักเรีียนให้้สามารถจััดการขยะมููลฝอยอย่่างเหมาะสม มีีการจััดทำำ�

โครงการบรรจุเุข้้าในแผนพััฒนาท้้องถ่ิ่�น โดยบรรจุุแผนงาน โครงการในเร่ื่�องการบริิหารจััดการขยะมููลฝอย

เข้้าไปทั้้�งในแผนระยะสั้้�นและแผนระยะยาว เพ่ื่�อให้้มีีการบริิหารจััดการขยะอย่่างยั่่�งยืืน มีีการประชุุมอย่่าง

สม่ำำ��เสมอและประชาสััมพัันธ์์ให้้นักัเรีียนและผู้้�เกี่่�ยวข้อ้งเข้้าร่่วมเพ่ื่�อจะได้้นำำ�ข้อมููลจากมาวางแผนการดำำ�เนิิน

งานต่่อไป นอกจากน้ี้�ยัังจััดกิิจกรรมต่่าง ๆ เพ่ื่�อให้้การบริิหารจััดการขยะเกิิดความยั่่�งยืืน โดยจะคำำ�นึึงถึึง

ผลประโยชน์์สููงสุุดในทางสุุขอนามััย ทััศนีียภาพ เศรษฐศาสตร์์ การอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม และการยอมรัับ

ของสัังคม เหตุุน้ี้�จึึงส่่งผลให้้ผลการประเมิินระบบการบริิหารจััดการขยะอย่่างยั่่�งยืืน ของโรงเรีียนอนุุบาล

นานาชาติิตากสิินระยอง สัังกััดองค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดระยอง โดยรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด สอดคล้อง

กัับเคราช์์ (Krausz, 2018) ได้้ทำำ�การวิิจััยพบว่่า การปรัับเปลี่่�ยนแนวทางการจััดการขยะจากการกลบฝััง

มาสู่่�การจััดการขยะเหลืือศููนย์์ ความสำำ�เร็็จขึ้�นอยู่่�กับการเปลี่่�ยนกระบวนทััศน์ของพฤติิกรรมการจััดการ

ขยะที่่�ต้้องเริ่่�มต้้นจากระดัับบริิหารชั้้�นสููงลงมา โดยลำำ�ดับทั้้�งความคิิดและการกระทำำ� ล้้วนเป็็นปััจจััยที่่�มีีผล

ต่่อการปลัับเปลี่่�ยนการจััดการขยะจากการกลบฝัังไปสู่่�การจััดการขยะเหลืือศููนย์์ สอดคล้องกัับพิิชญา  

คำำ�แก้้ว (2565) ที่่�ให้้ข้้อเสนอแนะในการดำำ�เนิินงานโครงการ พบว่่า ผู้้�บริิหารควรมีีการกำำ�กับติิดตาม 

การดำำ�เนิินงานโครงการอย่่างต่่อเน่ื่�อง รวมทั้้�งเปิิดโอกาสให้้ผู้้�ปกครองและชุุมชนเข้้ามามีีส่่วนร่่วมในการ

ดำำ�เนิินงาน โครงการให้้มากข้ึ้�น ผู้้�รับผิิดชอบโครงการควรมีีการติิดตามและประเมิินผลโครงการอย่่าง 

ต่่อเน่ื่�อง และนำำ�ผลการประเมิินมาปรัับปรุุงและพััฒนา สอดคล้องกัับงานวิิจััยของ อมรรััตน์์ ช่่างฉาย (2562) 

ที่่�ได้้พััฒนารููปแบบการพััฒนาความร่่วมมืือขององค์์กรปกครองส่่วนท้้องถ่ิ่�นกัับผู้้�ประกอบการร้้านค้้า 

ในการจััดการขยะมููลฝอยในตลาดการค้้าชายแดน จัังหวััดสระแก้้ว ผลการวิิจััยพบว่่า ผลการประเมิิน

คุุณภาพของรููปแบบโดยผู้้�เข้้าร่่วมปฏิิบััติิการ พบว่่า มีีคุณภาพในระดับัมากที่่�สุุด และสอดคล้อ้งกัับงานวิิจััย

ของปริิยวิิศว์ วงษ์์จัันทร์ (2565) ได้้พััฒนารููปแบบการจััดการขยะในสถานศึึกษาตามโครงการโรงเรีียน

ปลอดขยะ โรงเรีียนขลุุงรััชดาภิิเษก จัังหวััดจัันทบุรีี ผลการวิิจััยพบว่่า ผลการประเมิินรููปแบบการจััดการ

ขยะในสถานศึึกษาตามโครงการโรงเรีียนปลอดขยะ โรงเรีียนขลุุงรััชดาภิิเษก จัังหวััดจัันทบุรีี พบว่่า  

โดยรวมมีีความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด
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ข้้อเสนอแนะ
	 1. ข้้อเสนอแนะเพ่ื่�อการนำำ�ผลการวิิจััยไปใช้้

		  1.1 ครููควรมีีการรณรงค์์ปลููกฝัังนัักเรีียน ให้้มีีนิสััยในการคััดแยกขยะที่่�นำำ�กลัับมาใช้้ใหม่่และ

ได้้เก็็บรวบรวมขยะมููลฝอยของแต่่ละหน่่วยงานไว้้ขาย เพ่ื่�อเป็็นรายได้้ส่่วนรวมในการทำำ�กิจกรรมร่่วมกััน 

เช่่น กิิจกรรมวัันปีีใหม่่ กิิจกรรมกีีฬา

		  1.2 ในการนำำ�กิจกรรมหรืือโครงการต่่างๆ ไปปฏิิบััติิ ผู้้�บริิหารควรมีีประชุุมช้ี้�แจงทำำ�ความ

เข้้าใจในกระบวนการจััดทำำ�โครงการ เพ่ื่�อให้้สถานศึึกษาได้้รัับทราบและเข้้าใจทิศทางการดำำ�เนิินการไปใน

ทิิศทางเดีียวกัันและสามารถขัับเคลื่�อนโครงการให้้บรรลุุวััตถุุประสงค์์ ควรสร้้างกิิจกรรมด้้านการจััดการ

ขยะโดยเน้้นการมีีส่่วนร่่วม และเชิิญองค์์กรจากภายนอกเข้้ามามีีส่่วนร่่วมในการให้้ความรู้้�เกี่่�ยวกัับ 

การดำำ�เนิินการขยะประเภทต่าง ๆ 

		  1.3 สถานศึึกษาควรมีีระบบฐานข้้อมููลสารสนเทศครอบคลุุมทุุกด้้าน สามารถเช่ื่�อมโยง 

แบ่่งปัันกัับหน่่วยงานอ่ื่�นได้้ 

		  1.4 ผู้้�บริิหารต้้องกำำ�หนดหลัักเกณฑ์์ วิิธีีการ และมาตรการในการควบคุุมหรืือกำำ�กับดููแล

สำำ�หรัับด้้านการจััดการขยะที่่�เป็็นระบบ มีีประสิิทธิิภาพ พััฒนาระบบสารสนเทศ รวมทั้้�งมีี

การประชาสััมพัันธ์์อย่่างสม่ำำ��เสมอในเร่ื่�องการบริิหารจััดการขยะมููลฝอย

		  1.5 ผู้้�บริิหารควรมีีมาตรการหรืือแนวทางในการจััดการขยะที่่�ชััดเจน เช่่น มีีข้อห้้ามที่่�ชััดเจน

หากฝ่่าฝืืนควรมีีบทลงโทษที่่�มีีผลเป็็นรููปธรรม เช่่น หัักคะแนนนัักเรีียน หรืือลดภาระงานสำำ�หรัับการประเมิิน

ความดีีความชอบของบุุคลากร หรืือมีีผลต่่อการพิิจารณาในการต่่อการดำำ�เนิินกิิจการร้้านค้้าในโรงเรีียน

	 2. ข้้อเสนอแนะสำำ�หรัับการวิิจััยในครั้้�งต่่อไป

		  2.1 ควรศึึกษาปััจจััยและตััวบ่่งช้ี้�ที่่�ก่่อให้้เกิิดผลสำำ�เร็็จของระบบการบริิหารจััดการขยะ 

อย่่างยั่่�งยืืน ของโรงเรีียนอนุุบาลนานาชาติิตากสิินระยอง สัังกััดองค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดระยอง

		  2.2 ควรมีีการพััฒนาระบบการบริิหารจััดการขยะอย่่างยั่่�งยืืน ของโรงเรีียนอนุุบาลนานาชาติิ

ตากสิินระยอง สัังกััดองค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดระยอง โดยใช้้แนวคิิดชุุมชนการเรีียนรู้้�ทางวิิชาชีีพ 

		  2.3 ควรศึึกษาระบบการบริิหารจััดการขยะมููลฝอยอย่่างครบวงจรแบบมีีส่่วนร่่วมในชุุมชน

ของโรงเรีียนอนุุบาลนานาชาติิตากสิินระยอง สัังกััดองค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดระยอง
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องค์์ความรู้้�ใหม่่

	 องค์์ความรู้้�ใหม่่ของระบบการบริิหารจััดการขยะอย่่างยั่่�งยืืนในสถานศึึกษา (5C–S Model) 

ประกอบด้้วยแกนกลางด้้านระบบการบริิหารจััดการขยะอย่่างยั่่�งยืืน วงชั้้�นกระบวนการบริิหาร 5 ด้้าน 

ได้้แก่่ การวางแผน การจััดองค์์กร การอำำ�นวยการ การควบคุุม และความยั่่�งยืืนต่่อเน่ื่�อง เพ่ื่�อนำำ�ไปสู่่� 

เป้้าหมายการเป็็นโรงเรีียนต้้นแบบปลอดขยะอย่่างยั่่�งยืืน

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้้�ใหม่่ของระบบการบริิหารจััดการขยะอย่่างยั่่�งยืืนในสถานศึึกษา (5C–S Model) 
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