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บทคััดย่่อ

	 การวิิจััยน้ี้�มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) พัฒนาทัักษะการฟัังและการพููดของเด็็กช้ั้�นอนุุบาลปีที่่� 3 โดยใช้้

กิิจกรรมการจััดประสบการณ์์ผ่่านนิิทานพื้้�นบ้้านไทย และ 2) ศึึกษาดััชนีีประสิิทธิิผลของกิิจกรรมการจััด

ประสบการณ์์โดยใช้้นิิทานพื้้�นบ้้านไทย การวิิจััยเป็็นการวิิจััยกึ่่�งทดลอง (Quasi-experimental Research) 

กลุ่่�มตััวอย่่าง ได้้แก่่ นักเรีียนช้ั้�นอนุุบาลปีที่่� 3 โรงเรีียนบ้้านชะโงมนาโดน อำำ�เภอเมืืองนครพนม จัังหวััด

นครพนม ปีการศึึกษา 2568 จำำ�นวน 15 คน จาก 1 ห้องเรีียน ซ่ึ่�งได้้มาโดยการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม (Cluster 

Sampling) เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ 1) แผนการจััดประสบการณ์์การเรีียนรู้้�โดยใช้้นิิทาน 

พื้้�นบ้้านไทย จำำ�นวน 6 เร่ื่�อง เร่ื่�องละ 2 ชั่่�วโมง รวม 12 ชั่่�วโมง และ 2) แบบวััดทัักษะการฟัังและการพููด

เพ่ื่�อความเข้้าใจภาษาไทยของเด็็กปฐมวััย เก็็บรวบรวมข้้อมููลโดยประเมิินทัักษะการฟัังและการพููดก่่อน

และหลัังการจััดกิิจกรรม วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้ค่่าเฉลี่่�ย ส่ วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ดั ัชนีีประสิิทธิิผล  และ 

การทดสอบค่่าทีีสำำ�หรัับกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�สััมพัันธ์์กััน (Dependent Samples t-test) โดยตรวจสอบความ

เช่ื่�อมั่่�นของเคร่ื่�องมืือด้้วยค่่าสััมประสิิทธิ์์�แอลฟาของครอนบาค

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 1) หลัังการจััดประสบการณ์์โดยใช้้นิิทานพื้้�นบ้้านไทย เด็็กช้ั้�นอนุุบาลปีที่่� 3  

มีีทักษะการฟัังและการพููดสููงกว่่าก่่อนการจััดประสบการณ์์อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 โดยเด็็ก

มีีพัฒนาการด้้านการฟัังอย่า่งตั้้�งใจ การจัับประเด็็นสำำ�คัญ การตอบคำำ�ถาม การลำำ�ดับเหตุุการณ์์และถ่่ายทอด

*  ได้้รัับบทความ: 25 พฤศจิกายน 2568; แก้้ไขบทความ: 13 ธันวาคม 2569; ตอบรัับตีีพิมพ์์: 30 มิถุุนายน 2569      
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เร่ื่�องราว ตลอดจนมีีความคล่่องแคล่่ว ความมั่่�นใจในการพููด การออกเสีียง และการกล้้าแสดงออกเพิ่่�มขึ้้�น

และ 2) ดั ชนีีประสิิทธิิผลของกิิจกรรมการจััดประสบการณ์์โดยใช้้นิิทานพื้้�นบ้้านไทยมีีค่าเท่่ากัับ 0.67  

แสดงว่่าเด็็กมีีพัฒนาการด้้านทัักษะการฟัังและการพููดเพิ่่�มขึ้้�นคิิดเป็็นร้้อยละ 67.00 ของพััฒนาการสููงสุุด

ที่่�สามารถเพิ่่�มขึ้้�นได้้ สะท้้อนให้้เห็็นว่่ากิิจกรรมการจััดประสบการณ์์โดยใช้้นิิทานพื้้�นบ้้านไทยสามารถ 

นำำ�มาใช้้ส่่งเสริิมทัักษะการฟัังและการพููดของเด็็กปฐมวััยได้้อย่่างมีีประสิิทธิิผล

คำำ�สำำ�คััญ: ทัักษะการฟัังและการพููด; การจััดประสบการณ์์การเรีียนรู้้�; นิทานพื้้�นบ้้านไทย; เด็็กปฐมวััย

Abstract  

	 This research aimed to: 1) develop the listening and speaking skills of Kindergarten 

3 children through learning experience activities using Thai folktales; and 2) investigate 

the effectiveness index of the learning experience activities using Thai folktales. This study 

employed a quasi-experimental research design. The sample consisted of 15 Kindergarten 

3 students from one classroom at Ban Changom Nadon School, Mueang Nakhon Phanom 

District, Nakhon Phanom Province, during the 2025 academic year. The participants were 

selected using cluster sampling. The research instruments consisted of: 1) six learning 

experience activity plans using Thai folktales, with two hours allocated to each story, 

totaling 12 hours; and 2) a listening and speaking skills assessment for Thai language 

comprehension among early childhood learners. Data were collected by assessing the 

children's listening and speaking skills before and after the intervention. The data were 

analyzed using mean, standard deviation, effectiveness index, and dependent samples 

t-test. The reliability of the research instrument was examined using Cronbach's alpha 

coefficient.

	 The research findings revealed that: 

	 1) after participating in the learning experience activities using Thai folktales, the 

children demonstrated significantly higher listening and speaking skills than before the 

intervention at the .05 level. Improvements were observed in attentive listening,  

identifying key points, answering questions, sequencing events, and retelling stories.  

The children also showed greater fluency, confidence in speaking, pronunciation, and 

willingness to express themselves; and 2) the effectiveness index of the learning  



95 วารสารบััณฑิิตศึึกษามหาจุุฬาขอนแก่่น
ปีีท่ี่� 13 ฉบัับท่ี่� 3 ประจำำ�เดืือนกรกฎาคม-กัันยายน 2569

experience activities using Thai folktales was 0.67, indicating that the children's listening 

and speaking skills improved by 67.00% of the maximum possible improvement.  

These findings demonstrate that learning experience activities using Thai folktales can 

effectively promote listening and speaking skills among early childhood learners.

Keywords: Listening and Speaking Skills; Learning Experience Activities; Thai Folktales; 

Early Childhood

บทนำำ�
	 การพััฒนาทัักษะทางภาษาในเด็็กปฐมวััยเป็็นพื้้�นฐานสำำ�คัญของการเรีียนรู้้� การส่ื่�อสาร และการพััฒนา

ด้้านสติิปััญญา เน่ื่�องจากช่่วงปฐมวััยเป็็นระยะที่่�เด็็กมีีพัฒนาการทางสมองและการเรีียนรู้้�ภาษาอย่่างรวดเร็็ว

สามารถเรีียนรู้้�และเลีียนแบบเสีียง คำ ำ�ศัพท์์ น้ำ ำ��เสีียง ตลอดจนโครงสร้้างของประโยคจากบุุคคลและ 

สิ่่�งแวดล้้อมรอบตััวได้้ การจััดประสบการณ์์ที่่�เปิิดโอกาสให้้เด็็กได้้ฟััง พูด สนทนา และแสดงออกทางภาษา

อย่่างเหมาะสมจึึงมีีความสำำ�คัญต่่อการวางรากฐานด้้านภาษาและการเรีียนรู้้�ในระดัับที่่�สููงขึ้้�น (Piaget, 

1962; Vygotsky, 1978)

	 ในบริิบทของประเทศไทย กระทรวงศึึกษาธิิการได้้ให้้ความสำำ�คัญกัับการส่่งเสริิมพััฒนาการทาง

ภาษาของเด็็กอย่่างต่่อเน่ื่�อง โดยหลัักสููตรการศึึกษาปฐมวััย พุทธศักราช 2560 กำำ�หนดให้้การส่ื่�อสารและ

การใช้้ภาษาเป็็นองค์์ประกอบสำำ�คัญของพััฒนาการด้้านสติิปััญญา พร้้อมทั้้�งส่่งเสริิมให้้สถานศึึกษาจััด

ประสบการณ์์การเรีียนรู้้�ที่่�สอดคล้้องกัับวััย พัฒนาการ ความต้้องการ และความสนใจของเด็็ก เพ่ื่�อให้้เด็็ก

สามารถใช้้ภาษาในการส่ื่�อสาร ถ่ายทอดความคิิด ความรู้้�สึก และประสบการณ์์ของตนเองได้้อย่่างเหมาะ

สม (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2560) ดังนั้้�น การเลืือกกิิจกรรมที่่�เอื้้�อต่่อการใช้้ภาษาอย่่างเป็็นธรรมชาติิและ

สร้้างความสนใจให้้แก่่เด็็กจึึงเป็็นแนวทางสำำ�คัญในการจััดการศึึกษาระดัับปฐมวััย

	 ทัักษะการฟัังและการพููดนัับเป็็นทัักษะพื้้�นฐานที่่�มีีความสััมพัันธ์์กัันอย่่างใกล้้ชิิด โดยการฟัังช่่วย

ให้้เด็็กเกิิดความเข้้าใจเกี่่�ยวกับเสีียง คำำ�ศัพท์์ ประโยค และความหมายของเร่ื่�องราว ก่อ่นที่่�จะนำำ�ข้อมููลทาง

ภาษาที่่�ได้้รัับไปใช้้ในการพููด การตอบคำำ�ถาม การสนทนา และการถ่่ายทอดความคิิดของตนเอง สำำ�หรัับ

เด็็กระดัับอนุุบาลซ่ึ่�งทัักษะการอ่่านและการเขีียนยัังอยู่่�ในระยะเริ่่�มต้้น การฟัังและการพููดจึึงเป็็นช่่องทาง

สำำ�คัญของการส่ื่�อสารและการเรีียนรู้้� การจััดกิิจกรรมที่่�เปิิดโอกาสให้้เด็็กได้้ฟัังอย่่างมีีจุดมุ่่�งหมายและมีีส่วน

ร่่วมในการพููดอย่่างต่่อเน่ื่�อง จึ งช่่วยเสริิมสร้้างทั้้�งความเข้้าใจภาษาและความสามารถในการแสดงออก 

ทางภาษา (Vygotsky, 1978)
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	 กิิจกรรมการเล่่านิิทานเป็็นกิิจกรรมที่่�เหมาะสมกัับธรรมชาติิการเรีียนรู้้�ของเด็็กปฐมวััย เพราะ

นิิทานมีีเร่ื่�องราว ตั ัวละคร เหตุุการณ์์ และลำำ�ดับเร่ื่�องที่่�ช่่วยดึึงดููดความสนใจของเด็็ก อีี กทั้้�งยัังมีีคำำ�ศัพท์์

และโครงสร้้างประโยคที่่�เด็็กสามารถเรีียนรู้้�และนำำ�ไปใช้้ได้้ การฟัังนิิทานอย่่างสม่ำำ��เสมอจึึงเปิิดโอกาสให้้

เด็็กได้้เรีียนรู้้�คำำ�ศัพท์์ ฝึึกจัับใจความ ลำ ำ�ดับเหตุุการณ์์ ตอบคำำ�ถาม และถ่่ายทอดเร่ื่�องราวด้้วยภาษาของ

ตนเอง นอกจากน้ี้� การมีีปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างครููกัับเด็็กในระหว่่างและหลัังการเล่่านิิทานยัังช่่วยกระตุ้้�นให้้

เด็็กคิิด ตั้้ �งคำำ�ถาม แสดงความคิิดเห็็น และใช้้ภาษาเพ่ื่�อส่ื่�อสารมากขึ้้�น ซ่ึ่�งส่่งผลดีีต่อการพััฒนาทัักษะ 

การฟัังและการพููด (Isbell et al., 2004)

	 โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�ง “นิิทานพื้้�นบ้้านไทย” เป็็นส่ื่�อการเรีียนรู้้�ที่่�มีีความเหมาะสมกับับริิบททางสัังคม

และวััฒนธรรมของเด็็กไทย เน่ื่�องจากเนื้้�อหาเช่ื่�อมโยงกัับวิิถีีชีีวิิต ความเช่ื่�อ ค่านิิยม คุณธรรม และภููมิิปััญญา

ที่่�สืืบทอดกัันมา การนำำ�นิทานพื้้�นบ้้านไทยมาใช้้ในการจััดประสบการณ์์จึึงไม่่ได้้มุ่่�งส่่งเสริิมเฉพาะพััฒนา 

การทางภาษาเท่่านั้้�น แต่่ยัังช่่วยให้้เด็็กเรีียนรู้้�วัฒนธรรมและคุุณค่าของความเป็็นไทยผ่่านเร่ื่�องราวที่่�เข้้าใจ

ง่่ายและเหมาะสมกัับวััย สอดคล้้องกัับแนวทางการจััดการศึึกษาที่่�ให้้ความสำำ�คัญกัับการนำำ�ภูมิิปััญญาและ

วััฒนธรรมไทยมาบููรณาการกัับกระบวนการเรีียนรู้้� (สำำ�นักงานเลขาธิิการสภาการศึึกษา, 2562)

	 จากสภาพการจััดประสบการณ์์ของเด็ก็ปฐมวััย โรงเรีียนบ้้านชะโงมนาโดน อำำ�เภอเมืืองนครพนม

จัังหวััดนครพนม พบว่่า เด็็กบางส่่วนยัังมีีข้อจำำ�กัดด้้านการใช้้ภาษาเพ่ื่�อการส่ื่�อสาร โดยเฉพาะทัักษะ 

การฟัังและการพููด กล่่าวคืือ เด็็กมีีสมาธิิในการฟัังไม่่ต่่อเน่ื่�อง ไม่่สามารถจัับใจความสำำ�คัญจากเร่ื่�องราว 

ที่่�ฟัังได้้อย่่างชััดเจน ส่ งผลต่อความสามารถในการตอบคำำ�ถาม การเล่่าเร่ื่�อง การลำำ�ดับเหตุุการณ์์ และ 

การถ่่ายทอดสิ่่�งที่่�ได้้รัับฟัังด้้วยคำำ�พูดของตนเอง นอกจากน้ี้� การจััดกิิจกรรมที่่�มุ่่�งส่่งเสริิมทัักษะการฟัังและ

การพููดอย่่างเป็็นระบบและต่่อเน่ื่�องยัังมีีข้อจำำ�กัด จึ งมีีความจำำ�เป็็นที่่�จะต้้องพััฒนารููปแบบการจััด

ประสบการณ์์ที่่�เหมาะสมกัับวััย ความสนใจ  และบริิบทของเด็็ก เพ่ื่�อส่่งเสริิมให้้เด็็กมีีโอกาสฝึึกฟัังและ 

ใช้้ภาษาในการส่ื่�อสารมากขึ้้�น

	 จากการศึึกษาเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้อง พบว่่า การเล่่านิิทานสามารถนำำ�มาใช้้ส่่งเสริิม

พััฒนาการทางภาษาของเด็็กปฐมวััยได้้ อย่า่งไรก็็ตาม งานวิิจััยที่่�ผ่่านมาโดยส่่วนหนึ่่�งมุ่่�งศึึกษาการใช้้นิิทาน

ทั่่�วไปหรืือนิิทานภาพ และพิิจารณาพััฒนาการทางภาษาในภาพรวม ขณะที่่�การนำำ�เนื้้�อหาจากนิิทานพื้้�น

บ้้านไทยมาจััดเป็็นกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�มุ่่�งพััฒนาทัักษะการฟัังและการพููดโดยตรง โดยเฉพาะในบริิบทของ

เด็็กช้ั้�นอนุุบาลปีที่่� 3 โรงเรีียนบ้้านชะโงมนาโดน ยังเป็็นประเด็็นที่่�ควรได้้รัับการศึึกษาเพิ่่�มเติิม การศึึกษา

ดัังกล่่าวจะช่่วยให้้ได้้แนวทางการจััดประสบการณ์์ที่่�เช่ื่�อมโยงการพััฒนาทัักษะทางภาษากัับบริิบททาง

วััฒนธรรมที่่�ใกล้้ตััวเด็็ก และสามารถนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้ในการจััดการเรีียนรู้้�ระดัับปฐมวััยได้้อย่่างเหมาะสม	

	 ด้้วยเหตุุผลดังกล่่าว ผู้้� วิิจััยจึึงสนใจศึึกษาการพััฒนาทัักษะการฟัังและการพููดของเด็็กช้ั้�นอนุุบาล

ปีีที่่� 3 โดยใช้้กิิจกรรมการจััดประสบการณ์์ผ่่านนิิทานพื้้�นบ้้านไทย เพ่ื่�อให้้เด็็กได้้เรีียนรู้้�ผ่่านการฟัังเร่ื่�องราว
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การสนทนา การตอบคำำ�ถาม การลำำ�ดับเหตุุการณ์์ และการถ่่ายทอดเร่ื่�องราวด้วยภาษาของตนเอง อันจะ

นำำ�ไปสู่่�การพััฒนาความสามารถด้านการฟัังและการพููดอย่่างเป็็นระบบ ควบคู่่�กับการส่่งเสริิมจิินตนาการ 

การกล้้าแสดงออก และการเรีียนรู้้�คุณค่าทางวััฒนธรรมไทย ซ่ึ่�งเป็็นพื้้�นฐานสำำ�คัญสำำ�หรัับการเรีียนรู้้�และ

การใช้้ภาษาในระดัับที่่�สููงขึ้้�นต่่อไป

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1. เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบทัักษะการฟัังและพููดของเด็็กช้ั้�นอนุุบาลปีที่่� 3 ก่อนและหลัังการจััดกิิจกรรม

การจััดประสบการณ์์โดยใช้้การเล่่านิิทานพื้้�นบ้้านไทย ของเด็็กช้ั้�นอนุุบาลปีที่่� 3

	 2. เพ่ื่�อศึึกษาดัชันีีประสิทิธิิผล ของกิจิกรรมการเล่า่นิิทานพื้้�นบ้้านไทย ในการพัฒันาทักัษะการฟััง

ของเด็็กอนุุบาลปีที่่� 3

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 1. รููปแบบการวิิจััย

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้�เป็็นการวิิจััยกึ่่�งทดลอง โดยใช้้แบบแผนการทดลองแบบกลุ่่�มเดีียววัดก่่อนและหลััง

การทดลอง เพ่ื่�อศึึกษาผลของการจััดประสบการณ์์การเรีียนรู้้�โดยใช้้การเล่่านิิทานพื้้�นบ้้านไทยที่่�มีีต่อทัักษะ

การฟัังและการพููดของเด็็กช้ั้�นอนุุบาลปีที่่� 3 และศึึกษาดััชนีีประสิิทธิิผลของการจััดประสบการณ์์ดัังกล่่าว 	

	 2. ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

	 ประชากร ได้้แก่่ นักเรีียนช้ั้�นอนุุบาลปีที่่� 3 ในโรงเรีียนเครืือข่่ายอนุุบาลท่าค้้อขามเฒ่่า อำำ�เภอเมืือง

นครพนม จัังหวััดนครพนม ปีการศึึกษา 2568 จำ ำ�นวน 9 โรงเรีียน รวมทั้้�งสิ้้�น 226 คน ประกอบด้้วย 

โรงเรีียนอนุุบาลนครพนม จำำ�นวน 141 คน โรงเรีียนบ้้านท่่าค้้อ (ชุุณห์ประสาทศิลิป์) จำำ�นวน 19 คน โรงเรีียน

บ้้านหนองจัันทน์์ จำำ�นวน 3 คน โรงเรีียนบ้้านนาหลวง จำำ�นวน 15 คน โรงเรีียนบ้้านน้้อยใต้้ จำำ�นวน 4 คน

 โรงเรีียนบ้้านขามเฒ่่ากุุดข้้าวปุ้้�น (ราษฎร์์อุุทิิศ) จำำ�นวน 9 คน โรงเรีียนบ้้านกล้้วย จำำ�นวน 10 คน โรงเรีียน

บ้้านชะโนต จำำ�นวน 10 คน และโรงเรีียนบ้้านชะโงมนาโดน จำำ�นวน 15 คน กลุ่่�มตััวอย่่าง ได้้แก่่ นักเรีียน

ช้ั้�นอนุุบาลปีที่่� 3 โรงเรีียนบ้้านชะโงมนาโดน อำำ�เภอเมืืองนครพนม จัังหวััดนครพนม ปีการศึึกษา 2568 

จำำ�นวน 1 ห้องเรีียน รวม 15 คน

	 3. วิิธีีการได้้มาซ่ึ่�งกลุ่่�มตััวอย่่าง

	 กลุ่่�มตััวอย่่างได้้มาโดยการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม โดยใช้้โรงเรีียนหรืือห้้องเรีียนเป็็นหน่่วยในการสุ่่�ม  

จากโรงเรีียนในเครืือข่่ายอนุุบาลท่าค้้อขามเฒ่่า ได้้โรงเรีียนบ้้านชะโงมนาโดน จำำ�นวน 1 ห้องเรีียน นักเรีียน 

15 คน เป็็นกลุ่่�มตััวอย่่างในการทดลอง ทั้้�งน้ี้� นักเรีียนทุุกคนในห้้องเรีียนที่่�ได้้รัับการสุ่่�มเข้้าร่่วมการทดลอง

ตลอดระยะเวลาที่่�กำำ�หนด
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	 4. การสร้้างและตรวจสอบคุุณภาพเครื่่�องมืือ

	 เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยมีี  2 ประเภท ได้้แก่่ 1) แผนการจััดประสบการณ์์การเรีียนรู้้�โดยใช้้การ

เล่่านิิทานพื้้�นบ้้านไทย จำำ�นวน 6 เร่ื่�อง เร่ื่�องละ 2 ชั่่�วโมง รวม 12 ชั่่�วโมง และ 2) แบบประเมิินทัักษะ 

การฟัังและการพููดของเด็็กปฐมวััย

	 การสร้้างแผนการจััดประสบการณ์์ ผู้้� วิิจััยศึึกษาหลัักสููตรการศึึกษาปฐมวััย พุ ทธศักราช  2560 

แนวคิดและทฤษฎีีเกี่่�ยวกับพััฒนาการด้้านการฟัังและการพููด การจััดประสบการณ์์สำำ�หรัับเด็็กปฐมวััย และ

การเล่่านิิทานพื้้�นบ้้านไทย จากนั้้�นวิิเคราะห์์สาระการเรีียนรู้้� ตั วชี้�วััด และจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้�  แล้้วคัด

เลืือกนิิทานพื้้�นบ้้านไทยที่่�มีีเนื้้�อหาและโครงสร้้างทางภาษาเหมาะสมกัับวััยของเด็็ก จััดทำำ�แผนการจััด

ประสบการณ์์จำำ�นวน 6 เร่ื่�อง นำำ�เสนออาจารย์์ที่่�ปรึึกษาเพ่ื่�อตรวจสอบและปรัับปรุุงก่่อนเสนอผู้้�เชี่่�ยวชาญ

จำำ�นวน 3 ท่ าน ประเมิินความเหมาะสมด้้วยมาตราส่่วนประมาณค่า 5 ระดัับ จำ ำ�นวน 19 รายการ  

ผลการประเมิินพบว่่า มีี ความเหมาะสมระดัับมาก จำ ำ�นวน 4 รายการ และระดัับมากที่่�สุุด จำ ำ�นวน 15 

รายการ จ ากนั้้�นปรัับปรุุงตามข้้อเสนอแนะของผู้้�เชี่่�ยวชาญและทดลองใช้้กัับนัักเรีียนช้ั้�นอนุุบาลปีที่่� 3 

โรงเรีียนบ้้านหนองจัันทน์์ ซ่ึ่�งไม่่ใช่่กลุ่่�มตััวอย่่าง จำำ�นวน 3 คน ก่อนปรัับปรุุงเป็็นฉบัับสมบููรณ์์

	 แบบประเมิินทัักษะการฟัังและการพููดสร้้างขึ้้�นจากการศึึกษาหลัักสููตร ตั วชี้�วััด แนวคิดเกี่่�ยวกับ

พััฒนาการทางภาษา และหลัักการประเมิินทัักษะการฟัังและการพููดของเด็็กปฐมวััย กำ ำ�หนดเกณฑ์์การ

ประเมิินเป็็นมาตราส่่วนประมาณค่า 4 ระดัับ ได้้แก่่ 4 หมายถึึง ดีีมาก 3 หมายถึึง ดีี 2 หมายถึึง พอใช้้ 

และ 1 หมายถึึง ควรปรัับปรุุง นำ ำ�แบบประเมิินเสนออาจารย์์ที่่�ปรึึกษาและผู้้�เชี่่�ยวชาญจำำ�นวน 3 ท่ าน  

เพ่ื่�อตรวจสอบความตรงเชิิงเนื้้�อหา โดยพิิจารณาค่่าดััชนีีความสอดคล้อ้งระหว่่างข้้อประเมิินกัับวััตถุุประสงค์์

 (Index of Item-Objective Congruence: IOC) พบว่่าข้้อประเมิินที่่�ผ่่านเกณฑ์์มีีค่า IOC ระหว่่าง 

0.67–1.00 จากนั้้�นนำำ�ไปทดลองใช้้กัับนัักเรีียนที่่�มีีลัักษณะใกล้้เคีียงกัับกลุ่่�มตััวอย่่าง และตรวจสอบความ

เช่ื่�อมั่่�นด้้วยค่่าสััมประสิิทธิ์์�แอลฟาของครอนบาค (Cronbach's Alpha Coefficient) ได้้ค่่าความเช่ื่�อมั่่�น

เท่่ากัับ .80 ก่อนจััดทำำ�เป็็นฉบัับสมบููรณ์์สำำ�หรัับใช้้เก็็บรวบรวมข้้อมููล

	 5. การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	 ผู้้�วิิจััยดำำ�เนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููลโดยช้ี้�แจงขั้้�นตอนและวิิธีีดำำ�เนิินกิิจกรรมให้้ผู้้�เกี่่�ยวข้องทราบ 

จากนั้้�นประเมิินทัักษะการฟัังและการพููดของเด็็กกลุ่่�มตััวอย่า่งก่่อนการทดลอง (Pretest) ด้วยแบบประเมิิน

ที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น แล้้วดำำ�เนิินการจััดประสบการณ์์การเรีียนรู้้�โดยใช้้การเล่่านิิทานพื้้�นบ้้านไทยตามแผนที่่�

กำำ�หนด จำำ�นวน 6 เร่ื่�อง เร่ื่�องละ 2 ชั่่�วโมง รวม 12 ชั่่�วโมง เม่ื่�อดำำ�เนิินกิิจกรรมครบตามแผนแล้ว้จึงประเมิิน

ทัักษะการฟัังและการพูดูหลัังการทดลอง (Posttest) ด้ว้ยแบบประเมินิฉบัับเดีียวกับก่่อนการทดลอง และ

นำำ�ข้อมููลที่่�ได้้มาตรวจสอบความครบถ้้วนก่่อนนำำ�ไปวิิเคราะห์์
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	 6. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล 

	 ผู้้�วิิจััยวิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้ 1) ค่าเฉลี่่�ย (Mean) ส่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

และค่่าร้้อยละ (Percentage) เพ่ื่�ออธิิบายระดัับทัักษะการฟัังและการพููดของเด็็กปฐมวััย 2) เปรีียบเทีียบ

ทัักษะการฟัังและการพููดของเด็็กก่่อนและหลัังได้้รัับการจััดประสบการณ์์การเรีียนรู้้�โดยใช้้การเล่่านิิทาน

พื้้�นบ้้านไทยด้้วยสถิิติิทดสอบค่่าทีีสำำ�หรัับกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�สััมพัันธ์์กััน (Dependent Samples t-test) และ 

3) วิิเคราะห์์ค่่าดััชนีีประสิิทธิิผล  (Effectiveness Index: E.I.) เพ่ื่�อพิิจารณาความก้้าวหน้้าของทัักษะ 

การฟัังและการพููดของเด็็กภายหลัังได้้รัับการจััดประสบการณ์์การเรีียนรู้้�โดยใช้้การเล่่านิิทานพื้้�นบ้้านไทย

ผลการวิิจััย 
	 การวิิจััยเร่ื่�องการพัฒันาทัักษะการฟัังและการพูดูของเด็ก็ช้ั้�นอนุุบาลปีที่่� 3 โดยการจััดประสบการณ์์

การเรีียนรู้้�ด้วยการเล่่านิิทานพื้้�นบ้้านไทย ผู้้�วิิจััยนำำ�เสนอผลการวิิจััยตามวััตถุุประสงค์์ ดังน้ี้�

	 1. ผลการเปรีียบเทีียบทัักษะการฟัังและการพููดของเด็็กชั้้�นอนุุบาลปีีที่่� 3 ก่่อนและหลังการจััด

ประสบการณ์์การเรีียนรู้้�โดยใช้้การเล่่านิิทานพ้ื้�นบ้้านไทย ผล การเปรีียบเทีียบทัักษะการฟัังและการพููด

ของเด็็กช้ั้�นอนุุบาลปีที่่� 3 ก่ อนและหลัังการจััดประสบการณ์์การเรีียนรู้้�โดยใช้้การเล่่านิิทานพื้้�นบ้้านไทย  

พบว่่า คะแนนเฉลี่่�ยหลัังการจััดประสบการณ์์สููงกว่่าก่่อนการจััดประสบการณ์์ โดยคะแนนเฉลี่่�ยรวม 

ก่่อนการจััดประสบการณ์์เท่่ากัับ 14.73 คะแนน และหลัังการจััดประสบการณ์์เท่่ากัับ 30.33 คะแนน  

เม่ื่�อพิิจารณาแยกเป็็นรายด้้าน ปรากฏผลดังน้ี้�

ตารางที่่� 1 ผล การเปรีียบเทีียบทัักษะการฟัังก่่อนและหลัังการจััดประสบการณ์์การเรีียนรู้้�โดยใช้้ 

การเล่่านิิทานพื้้�นบ้้านไทย

การทดสอบ n S.D. df t p

ก่่อนการจััดประสบการณ์์ 15 7.47 1.09 14 16.59 < .001

หลัังการจััดประสบการณ์์ 15 15.27 1.24

** มีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 จากตารางที่่� 1 พบว่า่ เด็็กช้ั้�นอนุุบาลปีทีี่่� 3 มีีคะแนนเฉลี่่�ยทัักษะการฟัังก่อ่นการจััดประสบการณ์์

เท่่ากัับ 7.47 (S.D. = 1.09) และหลัังการจััดประสบการณ์์เท่่ากัับ 15.27 (S.D. = 1.24) โดยคะแนนเฉลี่่�ย

หลัังการจััดประสบการณ์์สููงกว่่าก่่อนการจััดประสบการณ์์อย่า่งมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 (t = 16.59, 

p < .001) แสดงให้้เห็็นว่่าภายหลัังได้้รัับการจััดประสบการณ์์การเรีียนรู้้�โดยใช้้การเล่่านิิทานพื้้�นบ้้านไทย 

เด็็กมีีทักษะการฟัังสููงขึ้้�น
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ตารางที่่� 2 ผลการเปรีียบเทีียบทัักษะการพููดก่่อนและหลัังการจััดประสบการณ์์การเรีียนรู้้�โดยใช้้การเล่่า

นิิทานพื้้�นบ้้านไทย

การทดสอบ n S.D. df t p

ก่่อนการจััดประสบการณ์์ 15 7.47 1.09 14 16.59 < .001

หลัังการจััดประสบการณ์์ 15 15.27 1.24

** มีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 จากตารางที่่� 2 พบว่่า เด็็กช้ั้�นอนุุบาลปีที่่� 3 มีีคะแนนเฉลี่่�ยทัักษะการพููดก่่อนการจััดประสบการณ์์

เท่่ากัับ 7.27 (S.D. = 1.81) และหลัังการจััดประสบการณ์์เท่่ากัับ 15.07 (S.D. = 1.81) โดยคะแนนเฉลี่่�ย

หลัังการจััดประสบการณ์์สููงกว่่าก่่อนการจััดประสบการณ์์อย่า่งมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 (t = 16.59, 

p < .001) แสดงให้้เห็็นว่่าภายหลัังได้้รัับการจััดประสบการณ์์การเรีียนรู้้�โดยใช้้การเล่่านิิทานพื้้�นบ้้านไทย 

เด็็กมีีทักษะการพููดสููงขึ้้�น

	 เม่ื่�อพิิจารณาคะแนนรวมของทัักษะการฟัังและการพููด พบว่่า ก่ อนการจััดประสบการณ์์เด็็กมีี

คะแนนเฉลี่่�ยรวมเท่่ากัับ 14.73 คะแนน และหลัังการจััดประสบการณ์์มีีคะแนนเฉลี่่�ยรวมเท่่ากัับ 30.33 

คะแนน โดยเพิ่่�มขึ้้�น 15.60 คะแนน สะท้้อนให้้เห็็นว่่าเด็็กมีีพัฒนาการด้้านการฟัังและการพููดสููงขึ้้�นภาย

หลัังได้้รัับการจััดประสบการณ์์การเรีียนรู้้�โดยใช้้การเล่่านิิทานพื้้�นบ้้านไทย

	 2. ผลการศึึกษาดััชนีีประสิิทธิิผลของการจััดประสบการณ์์การเรีียนรู้้�โดยใช้้การเล่่านิิทาน 

พ้ื้�นบ้้านไทย

	 ผู้้�วิิจััยวิิเคราะห์์ค่่าดััชนีีประสิิทธิิผล (Effectiveness Index: E.I.) เพ่ื่�อพิิจารณาความก้้าวหน้้าของ

ทัักษะการฟัังและการพููดของเด็็กภายหลัังได้้รัับการจััดประสบการณ์์การเรีียนรู้้�โดยใช้้การเล่่านิิทานพื้้�นบ้้าน

ไทย โดยคำำ�นวณจากคะแนนก่่อนและหลัังการจััดประสบการณ์์ ผลการวิิเคราะห์์ปรากฏดังตารางที่่� 3

ตารางที่่� 3 ค่าดััชนีีประสิิทธิิผลของการจััดประสบการณ์์การเรีียนรู้้�โดยใช้้การเล่่านิิทานพื้้�นบ้้านไทย

รายการ E.I. ร้้อยละความก้้าวหน้้า

การจััดประสบการณ์์การเรีียนรู้้�โดยใช้้การเล่่านิิทานพื้้�นบ้้านไทย 0.6714 67.14

	 จากตารางที่่� 3 พบว่่า การจััดประสบการณ์์การเรีียนรู้้�โดยใช้้การเล่่านิิทานพื้้�นบ้้านไทยมีีค่าดััชนีี

ประสิิทธิิผล  (E.I.) เท่่ากัับ 0.6714 แสดงว่่า เด็็กมีีความก้้าวหน้้าด้้านทัักษะการฟัังและการพููดภายหลััง 

ได้้รัับการจััดประสบการณ์์คิิดเป็็นร้้อยละ 67.14 ของความก้้าวหน้้าสููงสุุดที่่�สามารถพัฒนาได้้ สะท้้อนให้้

เห็็นว่่าการจััดประสบการณ์์การเรีียนรู้้�โดยใช้้การเล่่านิิทานพื้้�นบ้้านไทยสามารถส่งเสริิมพััฒนาการ 

ด้้านทัักษะการฟัังและการพููดของเด็็กช้ั้�นอนุุบาลปีที่่� 3 ได้้
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อภิิปรายผลการวิิจััย 
	 จากผลการวิิจััยเร่ื่�องการพััฒนาทัักษะการฟัังและการพููดของเด็็กช้ั้�นอนุุบาลปีที่่� 3 โดยการจััด

ประสบการณ์์การเรีียนรู้้�ด้วยการเล่่านิิทานพื้้�นบ้้านไทย มีีประเด็็นสำำ�คัญที่่�นำำ�มาอภิิปรายตามวััตถุุประสงค์์

การวิิจััย ดังน้ี้�

	 1. ผลการเปรีียบเทีียบทัักษะการฟัังและการพููดของเด็็กชั้้�นอนุุบาลปีีที่่� 3 ก่่อนและหลัังการ 

จััดประสบการณ์์การเรีียนรู้้�โดยใช้้การเล่่านิิทานพื้้�นบ้้านไทย พบว่่า หลัังการจััดประสบการณ์์  

เด็็กมีีคะแนนเฉลี่่�ยทัักษะการฟัังและการพููดสููงกว่่าก่่อนการจััดประสบการณ์์อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิ 

ที่่�ระดัับ .05 แสดงให้้เห็็นว่่าการเล่่านิิทานพื้้�นบ้้านไทยสามารถนำำ�มาใช้้เป็็นกิิจกรรมส่่งเสริิมพััฒนาการ 

ทางภาษาของเด็็กปฐมวััยได้้ ทั้้�งน้ี้�อาจเน่ื่�องมาจากนิิทานเป็็นส่ื่�อที่่�มีีเนื้้�อเร่ื่�อง ตัวละคร เหตุุการณ์์ และลำำ�ดับ

เร่ื่�องราวที่่�ชััดเจน ทำำ�ให้เ้ด็็กเกิิดความสนใจและสามารถเช่ื่�อมโยงสิ่่�งที่่�ได้้ฟัังกัับประสบการณ์์เดิมิของตนเอง

นอกจากน้ี้� การจััดกิิจกรรมอย่่างต่่อเน่ื่�องยัังเปิิดโอกาสให้้เด็็กได้้ฟัังคำำ�ศัพท์์ ประโยค และรููปแบบการใช้้

ภาษาซ้ำำ��ในบริิบทที่่�มีีความหมาย ส่ งผลให้้เด็็กเกิิดความเข้้าใจภาษาและสามารถนำำ�ภาษาที่่�ได้้รัับจาก 

การฟัังไปใช้้ในการพููดส่ื่�อสารได้้ดีีขึ้้�น

	 เม่ื่�อพิิจารณาด้้านทัักษะการฟััง พบว่่าเด็็กมีีคะแนนหลัังการจััดประสบการณ์์สููงขึ้้�น ทั้้�งน้ี้�อาจเป็็น

เพราะกิิจกรรมการเล่่านิิทานเปิิดโอกาสให้้เด็็กได้้ฝึึกฟัังอย่่างมีีจุดมุ่่�งหมาย ไม่่ได้้เป็็นเพีียงการรัับฟัังเร่ื่�อง

ราวเท่่านั้้�น แต่่เด็็กยัังต้้องติิดตามเหตุุการณ์์ จ ดจำำ�รายละเอีียด จัับใจความ และเช่ื่�อมโยงลำำ�ดับของเร่ื่�อง 

ขณะเดีียวกัน น้ำ ำ��เสีียง สีี หน้้า ท่ าทาง และจัังหวะการเล่่าของผู้้�เล่่ายัังเป็็นสิ่่�งเร้้าที่่�ช่่วยให้้เด็็กเข้้าใจความ

หมายของคำำ�และเหตุุการณ์์ในเร่ื่�องได้้ชััดเจนขึ้้�น การมีีปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างผู้้�เล่่ากัับเด็็ก เช่่น การตั้้�งคำำ�ถาม

การให้้เด็็กคาดเดาเหตุุการณ์์ และการสนทนาเกี่่�ยวกับเร่ื่�องที่่�ฟััง จึ งมีีส่วนช่่วยกระตุ้้�นให้้เด็็กเกิิดการฟััง

อย่่างกระตืือรืือร้้นและมีีส่วนร่่วมในการเรีียนรู้้�มากขึ้้�น ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับแนวคิดของ Vygotsky (1978)  

ที่่�อธิิบายว่่าการเรีียนรู้้�และพััฒนาการทางภาษาของเด็็กเกิิดขึ้้�นผ่่านปฏิิสััมพัันธ์์ทางสัังคม โดยผู้้�ใหญ่่หรืือ

บุุคคลที่่�มีีความสามารถมากกว่่ามีีบทบาทในการสนัับสนุุนและช่่วยให้้เด็็กพััฒนาความสามารถไปสู่่�ระดัับ

ที่่�สููงขึ้้�น

	 สำำ�หรัับทัักษะการพููด พบว่่าเด็็กมีีคะแนนหลัังการจััดประสบการณ์์สููงกว่่าก่่อนการจััดประสบการณ์์

เช่่นเดีียวกัน ทั้้�งน้ี้�อาจเน่ื่�องมาจากการเล่่านิิทานไม่่ได้้ส่่งเสริิมเฉพาะการรัับภาษาเท่่านั้้�น แต่่ยัังเปิิดโอกาส

ให้้เด็็กได้้ฝึึกผลิตภาษา โดยเด็็กสามารถตอบคำำ�ถาม แสดงความคิิดเห็็น บอกเล่่าเหตุุการณ์์ และถ่่ายทอด

เร่ื่�องราวด้วยถ้้อยคำำ�ของตนเอง กระบวนการดัังกล่่าวทำำ�ให้้เด็็กได้้ฝึึกใช้้คำำ�ศัพท์์ การเรีียบเรีียงประโยค และ

การจััดลำำ�ดับความคิิดอย่่างต่่อเน่ื่�อง อีี กทั้้�งนิิทานพื้้�นบ้้านไทยมีีเนื้้�อหาและบริิบททางวััฒนธรรมที่่�เด็็ก

สามารถเช่ื่�อมโยงกัับสิ่่�งแวดล้้อมและประสบการณ์์ใกล้้ตััว จึ งช่่วยสร้้างความคุ้้�นเคย ความสนใจ  และ 

ความมั่่�นใจในการส่ื่�อสาร ส่งผลให้้เด็็กกล้้าแสดงออกทางภาษามากขึ้้�น สอดคล้้องกัับแนวคิดของ Nessel 
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และ Dixon (2008) ที่่ �ให้้ความสำำ�คัญกัับการจััดกิิจกรรมทางภาษาที่่�เปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนมีีส่วนร่่วมและ 

ใช้้ภาษาในสถานการณ์์ที่่�มีีความหมาย ซ่ึ่�งสามารถสนัับสนุุนการพััฒนาทัักษะการฟัังและการพููดได้้อย่่าง

เป็็นระบบ

	 ผลการวิิจััยดัังกล่่าวจึงสะท้้อนให้้เห็็นว่่า การเล่่านิิทานพื้้�นบ้้านไทยเป็็นกิิจกรรมที่่�เช่ื่�อมโยง

กระบวนการรัับภาษาและการผลิตภาษาเข้้าด้้วยกััน กล่่าวคืือ เด็็กเริ่่�มจากการฟัังและทำำ�ความเข้้าใจ 

เร่ื่�องราว ก่อนนำำ�คำำ�ศัพท์์ รูปแบบประโยค และเนื้้�อหาที่่�ได้้รัับไปใช้้ในการตอบคำำ�ถาม สนทนา และถ่่ายทอด

เร่ื่�องราวด้วยภาษาของตนเอง เม่ื่�อได้้รัับการฝึึกอย่่างต่่อเน่ื่�องจึึงช่่วยส่่งเสริิมทั้้�งความสามารถในการรัับสาร

และการส่ื่�อสารของเด็็กปฐมวััยให้้พััฒนาขึ้้�น

	 2. ผลการศึึกษาดััชนีีประสิิทธิิผลของการจััดประสบการณ์์การเรีียนรู้้�โดยใช้้การเล่่านิิทาน 

พ้ื้�นบ้้านไทย พบว่่า มีีค่าดััชนีีประสิิทธิิผล (Effectiveness Index: E.I.) เท่่ากัับ 0.6714 แสดงว่่า ภายหลััง

ได้้รัับการจััดประสบการณ์์ เด็็กมีีความก้้าวหน้้าด้้านทัักษะการฟัังและการพููดคิิดเป็็นร้้อยละ 67.14  

ของความก้้าวหน้้าสููงสุุดที่่�สามารถพัฒนาได้้ ผลดังกล่่าวแสดงให้้เห็็นว่่ากิิจกรรมการเล่่านิิทานพื้้�นบ้้านไทย

สามารถส่งเสริิมการเรีียนรู้้�และพััฒนาทัักษะทางภาษาของเด็็กปฐมวััยได้้ในระดัับที่่�น่่าพอใจ

	 ทั้้�งน้ี้�อาจเน่ื่�องมาจากการจััดประสบการณ์์ครั้้�งน้ี้�มีีการกำำ�หนดกิิจกรรมอย่า่งเป็็นลำำ�ดับและต่่อเน่ื่�อง

จำำ�นวน 6 เร่ื่�อง รวมระยะเวลา 12 ชั่่ �วโมง โดยเลืือกนิิทานที่่�มีีเนื้้�อหาและระดัับภาษาสอดคล้้องกัับวััย 

ของเด็็ก ทำ ำ�ให้้เด็็กสามารถเรีียนรู้้�จากเร่ื่�องราวได้้โดยไม่่เกิิดความซัับซ้้อนเกิินความสามารถ อีี กทั้้�ง 

การเล่่านิิทานยัังเป็็นกิิจกรรมที่่�ผสมผสานการฟััง การสนทนา การตอบคำำ�ถาม และการถ่่ายทอดเร่ื่�องราว

เข้้าด้้วยกััน เด็็กจึึงไม่่ได้้เรีียนรู้้�ภาษาโดยการจดจำำ�คำำ�ศัพท์์หรืือประโยคเพีียงอย่่างเดีียว  แต่่ได้้ใช้้ภาษา 

ในบริิบทที่่�มีีความหมาย ส่งผลให้้เกิิดการพััฒนาทั้้�งความเข้้าใจภาษาและความสามารถในการส่ื่�อสาร

	 นอกจากน้ี้� ความเป็็นนิิทานพื้้�นบ้้านไทยยัังมีีส่วนสำำ�คัญต่่อการเรีียนรู้้�  เน่ื่�องจากเร่ื่�องราวสะท้้อน

วิิถีีชีีวิิต ความเช่ื่�อ ค่ านิิยม และบริิบททางวััฒนธรรมที่่�เด็็กสามารถเช่ื่�อมโยงกัับประสบการณ์์ของตนเองได้้ 

การเรีียนรู้้�จากเนื้้�อหาที่่�มีีความหมายและใกล้้ตััวช่วยสร้้างความสนใจและแรงจููงใจในการเข้้าร่่วมกิิจกรรม 

เม่ื่�อเด็็กมีีความสนใจ ย่อมมีีแนวโน้ม้ที่่�จะตั้้�งใจฟััง มีีส่วนร่่วมในการสนทนา และกล้า้ใช้้ภาษาในการสื่่�อสาร

มากขึ้้�น จึงอาจเป็็นปััจจััยสำำ�คัญที่่�ทำำ�ให้้ค่่าดััชนีีประสิิทธิิผลของการจััดประสบการณ์์อยู่่�ในระดัับที่่�สะท้้อน

ถึึงความก้้าวหน้้าของผู้้�เรีียนอย่่างชััดเจน

	 ดัังนั้้�น ผลการวิิจััยโดยภาพรวมจึงึสนัับสนุุนว่่าการจััดประสบการณ์์การเรีียนรู้้�โดยใช้้การเล่่านิิทาน

พื้้�นบ้้านไทยเป็็นแนวทางหนึ่่�งที่่�เหมาะสมสำำ�หรัับการส่่งเสริิมทัักษะการฟัังและการพููดของเด็็กปฐมวััย 

เน่ื่�องจากเป็็นกิิจกรรมที่่�สอดคล้้องกัับธรรมชาติิการเรีียนรู้้�ของเด็็ก เปิิดโอกาสให้้เด็็กมีีส่วนร่่วมในการใช้้

ภาษา และเช่ื่�อมโยงการเรีียนรู้้�ทางภาษากัับเร่ื่�องราวและบริิบททางวััฒนธรรมที่่�มีีความหมายต่่อเด็็ก
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ข้้อเสนอแนะ
	 1. ข้อเสนอแนะในการนำำ�ผลการวิิจััยไปใช้้

	 	 1.1 ครููผู้้�สอนระดัับปฐมวััยควรนำำ�กิจกรรมการเล่่านิิทานพื้้�นบ้้านไทยไปบููรณาการกัับการจััด

ประสบการณ์์ประจำำ�วันอย่่างสม่ำำ��เสมอ โดยเลืือกนิิทานที่่�มีีเนื้้�อหา ภาษา และระยะเวลาเหมาะสมกัับวััย

และพััฒนาการของเด็็ก เพ่ื่�อส่่งเสริิมให้้เด็็กมีีความสนใจในการฟััง สามารถจัับใจความและลำำ�ดับเหตุุการณ์์

ตลอดจนพััฒนาความสามารถในการส่ื่�อสารด้้วยการพููดได้้อย่่างต่่อเน่ื่�อง

	 	 1.2 ครููควรใช้้ส่ื่�อประกอบการเล่่านิิทานที่่�หลากหลาย เช่่น ภาพลำำ�ดับเหตุุการณ์์ หุ่่� นมืือ  

บััตรภาพ หรืือบััตรคำำ� เพ่ื่�อช่่วยให้้เด็็กเข้้าใจและจดจำำ�เนื้้�อเร่ื่�องได้้ง่า่ยขึ้้�น รวมทั้้�งควรใช้้คำำ�ถามระหว่่างและ

หลัังการเล่่านิิทาน เพ่ื่�อกระตุ้้�นให้้เด็็กคิิด ตอบคำำ�ถาม แสดงความคิิดเห็็น และมีีส่วนร่่วมในการส่ื่�อสาร  

ซ่ึ่�งจะช่่วยส่่งเสริิมทั้้�งทัักษะการฟัังและการพููดควบคู่่�กัน

	 	 1.3 ภายหลัังการฟัังนิิทาน ครููควรเปิิดโอกาสให้้เด็็กได้้ฝึึกใช้้ภาษาด้้วยตนเอง เช่่น การเล่่า

เร่ื่�องจากภาพ การเล่า่เร่ื่�องตามลำำ�ดับเหตุุการณ์์ การเล่า่เร่ื่�องด้้วยภาษาของตนเอง การแสดงบทบาทสมมติิ

หรืือการจัับคู่่�เล่่าเร่ื่�องให้้เพ่ื่�อนฟััง เพ่ื่�อให้้เด็็กได้้ฝึึกเรีียบเรีียงความคิิด เลืือกใช้้คำำ�ศัพท์์ และสร้้างประโยค

อย่่างเป็็นธรรมชาติิ อันจะช่่วยเสริิมสร้้างความมั่่�นใจและความคล่่องแคล่่วในการพููด

	 	 1.4 การจััดกิิจกรรมควรคำำ�นึงถึึงความแตกต่่างระหว่่างบุุคคลของเด็็ก โดยครููควรให้้เวลาและ

ใช้้การกระตุ้้�นที่่�เหมาะสมกับัเด็็กแต่่ละคน โดยเฉพาะเด็ก็ที่่�ยังัไม่่กล้้าพููดหรืือมีีทักษะทางภาษาต่ำำ��กว่า่เพ่ื่�อน

ไม่่ควรเร่่งรััดหรืือสร้้างความกดดััน แต่่ควรจััดบรรยากาศที่่�เป็็นมิิตรและเปิิดโอกาสให้้เด็็กได้้แสดงออก 

อย่่างเหมาะสมตามศัักยภาพ

	 2. ข้อเสนอแนะสำำ�หรัับการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 2.1 ควรศึึกษาผลของการจััดประสบการณ์์การเรีียนรู้้�โดยใช้้การเล่่านิิทานพื้้�นบ้้านไทยกัับ 

กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�มีีขนาดใหญ่่ขึ้้�น หรืือศึึกษาในโรงเรีียนและบริิบทพื้้�นที่่�ที่่�แตกต่่างกััน เพ่ื่�อให้้สามารถอธิิบาย

ผลของการจััดกิิจกรรมได้้ครอบคลุุมมากยิ่่�งขึ้้�น

	 	 2.2 ควรมีีการวิิจััยเปรีียบเทีียบระหว่่างกลุ่่�มที่่�ได้้รัับการจััดประสบการณ์์โดยใช้้การเล่่านิิทาน

พื้้�นบ้้านไทยกัับกลุ่่�มที่่�ได้้รัับการจััดประสบการณ์์ด้้วยวิิธีีปกติิหรืือรููปแบบอ่ื่�น เพ่ื่�อให้้สามารถพิจารณา

ประสิิทธิิผลของกิิจกรรมได้้ชััดเจนยิ่่�งขึ้้�น

	 	 2.3 ควรศึึกษาผลของการเล่่านิิทานพื้้�นบ้้านไทยที่่�มีีต่อพััฒนาการด้้านอ่ื่�นของเด็็กปฐมวััย 

เพิ่่�มเติิม เช่่น ทักษะด้้านคำำ�ศัพท์์ การคิิดเชิิงเหตุุผล ความคิิดสร้้างสรรค์์ ทักษะทางสัังคม คุณธรรมและ

จริยธรรม หรืือความตระหนักัในคุณุค่าของวัฒันธรรมท้อ้งถิ่่�น เพ่ื่�อขยายองค์ค์วามรู้้�เกี่่�ยวกับประโยชน์ของ

นิิทานพื้้�นบ้้านไทยในการจััดการศึึกษาปฐมวััย
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	 	 2.4 ควรศึึกษารููปแบบการเล่่านิิทานที่่�หลากหลาย เช่่น การเล่่านิิทานร่่วมกัับส่ื่�อดิิจิิทััล  

การเล่่านิิทานแบบมีีส่วนร่่วม การใช้้หุ่่�นมืือ หรืือการแสดงบทบาทสมมติิ เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบว่่ารููปแบบใด

สามารถส่งเสริิมทัักษะการฟัังและการพููดของเด็็กปฐมวััยได้้อย่่างเหมาะสมและมีีประสิิทธิิผลมากที่่�สุุด

	 	 2.5 ควรศึึกษาความคงทนของทัักษะการฟัังและการพููดภายหลัังสิ้้�นสุุดการจััดกิิจกรรม  

โดยมีีการประเมิินติิดตามผล  (Follow-up) หลัังการทดลองในช่่วงเวลาที่่�เหมาะสม เพ่ื่�อพิิจารณา 

ว่่าพััฒนาการที่่�เกิิดขึ้้�นจากการจััดประสบการณ์์โดยใช้้การเล่่านิิทานพื้้�นบ้้านไทยสามารถคงอยู่่�ได้้ 

ในระยะยาวเพีียงใด

องค์์ความรู้้�ใหม่

	 จากผลการวิิจััยสามารถสังเคราะห์์เป็็นกรอบการพััฒนาทัักษะการฟัังและการพููดของเด็็กปฐมวััย

โดยใช้้นิิทานพื้้�นบ้้านไทยเป็น็ฐาน โดยเริ่่�มจากการคัดัเลืือกนิทิานที่่�เหมาะสมกับัวััยและบริบิททางวัฒันธรรม

นำำ�เข้้าสู่่�กระบวนการจััดประสบการณ์์ 3 ขั้้�น ได้้แก่่ การสร้้างแรงจููงใจ การปฏิิสััมพัันธ์์ และการสะท้้อนผล

และเล่่าเร่ื่�อง ผ่่านกลไกการเรีียนรู้้�ที่่�สำำ�คัญ ได้้แก่่ การคิิดเชิิงเร่ื่�องราว การสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�ของครูู และ

การใช้้ภาษาในบริิบททางวััฒนธรรม กระบวนการดัังกล่่าวเช่ื่�อมโยงการรัับภาษาไปสู่่�การผลิตภาษาอย่่าง

เป็็นลำำ�ดับ ส่ งผลให้้เด็็กสามารถจัับใจความ เข้้าใจและลำำ�ดับเหตุุการณ์์ ตลอดจนใช้้คำำ�ศัพท์์ เรีียบเรีียง 

ความคิิด และสื่่�อสารด้้วยการพููดได้้ดีีขึ้้�น โดยมีีกระบวนการประเมิินและปรัับปรุุงกิิจกรรมอย่่างต่่อเน่ื่�อง 

ดัังภาพที่่� 1

ภาพที่่� 1 กรอบการพััฒนาทัักษะการฟัังและการพููดของเด็็กปฐมวััยโดยใช้้นิิทานพื้้�นบ้้านไทยเป็็นฐาน
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