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บทคััดย่อ

	 บทความวิิจััยน้ี้�มีีจุดมุ่่�งหมายเพ่ื่�อศึึกษานััยทางวััฒนธรรม แนวคิด และค่่านิิยมที่่�สะท้้อนอยู่่�ในวลีี

สำำ�นวนภาษาจีีนที่่�ใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วัน  (惯用语) โดยใช้้กรอบแนวคิิดของ ภาษาศาสตร์์เชิิงวััฒนธรรม  

(Cultural Linguistics) ตามแนวคิดของ Farzad Sharifian (2011, 2017) ซ่ึ่�งอธิิบายว่่าภาษาเป็็นคลััง

ของมโนทัศน์ทางวััฒนธรรม ซ่ึ่�งกลุ่่�มตััวอย่่างในงานวิิจััยน้ี้� ได้้แก่่ วลีีสำำ�นวนภาษาจีีนจำำ�นวน 300 สำำ�นวน 

ที่่�คััดเลืือกแบบเจาะจงจากหนัังสืือ 1001 สำำ�นวน สุภาษิิต และคำำ�สแลงจีีน และวิิเคราะห์์ข้้อมููลตามกรอบ

ภาษาศาสตร์์เชิิงวััฒนธรรม 2 มิติิ ได้้แก่่ มโนทัศน์ทางวััฒนธรรมและโครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรม 

	 ผลการวิิจััยพบว่่า วลีีสำ ำ�นวนจีีนสะท้้อนมโนทัศน์ทางวััฒนธรรม 8 ด้ าน  ได้้แก่่  ภาพลัักษณ์์  

ความสัมัพัันธ์ การกิิน ความเพีียร ปัญญา โชคชะตา คุณุธรรมและลัักษณะนิสัิัย ประสบการณ์์ทางกายและ

อารมณ์์  ซ่ึ่�งเช่ื่�อมโยงกัับโครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรม 5 กลุ่่�ม ได้้แก่่ กลุ่่�มความสััมพัันธ์และภาพลัักษณ์์

 กลุ่่�มความรอบคอบและปััญญาชีีวิิต กลุ่่�มคุุณลัักษณะและความสามารถ กลุ่่�มสถานการณ์์และภาวะ และ

กลุ่่�มวิิธีีและการกระทำำ� 

	 ผลการวิิจััยช้ี้�ให้้เห็็นว่่า วลีีสำ ำ�นวนภาษาจีีนที่่�ใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วันไม่่เพีียงเป็็นหน่่วยทางภาษา  

แต่่ยังัเป็็นภาพสะท้อ้นของโครงสร้า้งทางความคิดิ ค่่านิิยม และโลกทัศัน์ของสัังคมจีีนอย่่างลึกึซึ้้�ง ซ่ึ่�งสามารถ

นำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้ในการสอนภาษาจีีนและการส่ื่�อสารระหว่่างวััฒนธรรมได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

คำำ�สำำ�คัญ: วลีีสำำ�นวนจีีนที่่�ใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วัน; นัยทางวััฒนธรรม; ภาษาศาสตร์์เชิิงวััฒนธรรม
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Abstract  

	 This research aims to investigate the cultural meanings, concepts, and values 

reflected in Chinese idiomatic expressions (惯用语) used in daily life. The study adopts 

the theoretical framework of Cultural Linguistics proposed by Farzad Sharifian (2011, 

2017), which explains that language serves as a repository of cultural conceptualizations.  

The data consist of 300 Chinese idiomatic expressions, purposively selected from 1001 

Chinese Idioms, Proverbs, and Slang, and analyzed through two dimensions of Cultural 

Linguistics: Cultural Conceptualization and Cultural Schema.

	 The findings reveal that Chinese idiomatic expressions reflect eight domains of 

cultural conceptualization: imagery, interpersonal relationships, food culture,  

perseverance, wisdom, fate, morality and character, and physical and emotional  

experience. These domains are associated with five groups of cultural schemas:  

the schema of relationships and imagery, the schema of prudence and life wisdom,  

the schema of personal traits and abilities, the schema of situations and conditions, and 

the schema of methods and actions. 

	 The study demonstrates that Chinese idiomatic expressions used in everyday life 

are not merely linguistic units but profound reflections of Chinese cognitive structures, 

values, and worldviews. The findings can be applied to Chinese language teaching and 

intercultural communication, enhancing learners’ cultural understanding and  

communicative competence.

Keywords: Chinese Idiomatic Phrases; Culture Connotations; Cultural linguistics 

บทนำำ�
	 ในยุคุโลกาภิิวััตน์์ปััจจุบััน การแลกเปลี่่�ยนทางภาษาและวััฒนธรรมมีีความสำำ�คัญอย่่างยิ่่�งต่่อความ

เข้้าใจระหว่่างประเทศ  โดยเฉพาะภาษาจีีนซ่ึ่�งได้้รัับการยอมรัับให้้เป็็นหนึ่่�งในภาษาสากลของโลกตาม

นโยบายของ กระทรวงศึึกษาธิิการแห่่งสาธารณรัฐประชาชนที่่�มุ่่�งส่่งเสริิม “ภาษาจีีนเพ่ื่�อการส่ื่�อสารระหว่่าง

วััฒนธรรม” (跨文化交际汉语) และตามแนวคิดของ UNESCO (2018) ที่่�เน้้นการเรีียนรู้้�วัฒนธรรมผ่่าน

ภาษา (Intercultural Competence through Language Education) ซ่ึ่�งถืือว่่าภาษาเป็็น “ส่ื่�อกลาง

ของมโนทัศน์ทางวััฒนธรรม” (Language as a system of cultural conceptualisations: Sharifian, 
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2011) การทำำ�ความเข้้าใจความหมายเชิิงวััฒนธรรมของคำำ�และสำำ�นวนจึงเป็็นหัวใจสำำ�คัญของการเรีียนรู้้�

ภาษาอย่่างลึึกซึ้้�ง โดยเฉพาะวลีีสำำ�นวนจีีน (惯用语) ที่่�สะท้้อนโลกทััศน์ ค่่านิิยม และวิิถีีชีีวิิตของชาวจีีนได้้

อย่่างเป็็นรููปธรรม

	 อย่่างไรก็็ตาม การเรีียนการสอนภาษาจีีนในประเทศไทยยังัคงมุ่่�งเน้้นด้านโครงสร้้างไวยากรณ์์และ

ความถููกต้้องของคำำ�ศัพท์มากกว่่าการตีีความเชิิงวััฒนธรรม ส่่ งผลให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจความหมายของสำำ�นวน

เพีียงระดัับผิิวเผิิน ไม่่สามารถเข้้าถึึง “นััยทางวััฒนธรรม” (cultural connotations) ที่่�แฝงอยู่่�ในคำำ�พููด

และพฤติิกรรมของเจ้้าของภาษา งานวิิจััยของ 刘珺 (2019) และ Chen & Sharifian (2017) ชี้�ให้้เห็็น

ว่่าการละเลยมิิติิทางวััฒนธรรมในสำำ�นวนจีีนอาจทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนสื่่�อสารอย่่างคลาดเคล่ื่�อนหรืือตีีความผิิด 

ในบริิบทระหว่่างวััฒนธรรม น อกจากน้ี้� ว รรณกรรมวิิชาการด้้านภาษาศาสตร์์เชิิงวััฒนธรรม (Cultural  

Linguistics) ยังัระบุุว่่า วลีีสำำ�นวนจีีนจำำ�นวนมากเป็น็ “ร่่องรอยของการคิดิแบบวัฒันธรรมจีีน” (Sharifian, 

2017) ซ่ึ่�งควรได้้รัับการศึึกษาวิิเคราะห์อ์ย่่างเป็็นระบบเพ่ื่�อทำำ�ความเข้้าใจโครงสร้า้งทางความคิดิที่่�อยู่่�เบื้้�อง

หลัังภาษา

	 ประชากรกลุ่่�มตััวอย่่างในงานวิิจััยน้ี้� ได้้แก่่ วลีีสำำ�นวนจีีนที่่�ใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วัน จำำ�นวน 300 สำำ�นวน

ซ่ึ่�งปรากฏในหนัังสืือ 1001 สำ ำ�นวน สุ ภาษิิต และคำำ�สแลงจีีน  (สำำ�นักพิิมพ์์แมนดาริินแอดููเคชั่่�น, 2560) 

สำำ�นวนเหล่่าน้ี้�สะท้้อนแนวคิด วั ฒนธรรม และค่่านิิยมของชาวจีีนร่่วมสมััยที่่�ผู้้�เรีียนภาษาจีีนนิยมใช้้และ

พบเห็็นบ่่อยในสื่�อหรืือการส่ื่�อสารจริง แต่่ยังขาดการวิิเคราะห์์เชิิงวััฒนธรรมอย่่างเป็็นระบบ ผู้้�เรีียนภาษา

จีีนจำำ�นวนมากจึึงเข้้าใจเพีียงความหมายตรง (Literal Meaning) แต่่ไม่่เข้้าถึึงความหมายเชิิงวััฒนธรรม 

(Cultural Meaning) ซ่ึ่�งเป็็นอุปสรรคสำำ�คัญต่่อการส่ื่�อสารอย่่างเข้้าใจในเชิิงลึึก

	 จากสภาพปัญหาดัังกล่่าว  งานวิิจััยน้ี้�จึึงมีีความจำำ�เป็็นในการศึึกษาวิิเคราะห์์ นั ยทางวััฒนธรรม 

ที่่�สะท้้อนในวลีีสำำ�นวนภาษาจีีน  โดยใช้้กรอบแนวคิดภาษาศาสตร์์เชิิงวััฒนธรรม (Cultural Linguistics: 

Sharifian, 2011, 2017) เพ่ื่�อจำำ�แนกและตีีความ “มโนทัศน์ทางวััฒนธรรม” (Cultural Conceptua 

lisations) และ “โครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรม” (Cultural Schemas) ที่่ �แฝงอยู่่�ในสำำ�นวนจีีน  

ผลการศึึกษาน้ี้�จะช่่วยเสริิมความเข้้าใจด้านวัฒนธรรมจีีนเชิิงลึึกให้้แก่่ผู้้�เรีียนและผู้้�สอนภาษาจีีน ส่่ งเสริิม

การสื่่�อสารระหว่่างวัฒันธรรมอย่่างมีีประสิทิธิิภาพ และเป็น็แนวทางในการพัฒันาสื่่�อการสอนที่่�บููรณาการ

ภาษาและวััฒนธรรมได้้อย่่างกลมกลืืน

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 เพ่ื่�อจำำ�แนกประเภทของวลีีสำำ�นวนภาษาจีีนตามมิิติิของภาษาศาสตร์์เชิิงวััฒนธรรม ได้้แก่่  

มโนทัศน์ทางวััฒนธรรม (Cultural Conceptualisation) โครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรม (Cultural 

Schema) และค่่านิิยมโลกทััศน์ทางวััฒนธรรม (Cultural Worldview) ที่่�สะท้้อนผ่่านวลีีสำำ�นวนภาษาจีีน
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วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้�เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ  (Qualitative Research) โดยใช้้การวิิเคราะห์์เนื้้�อหา 

เชิิงวััฒนธรรม (Cultural Content Analysis) ภายใต้้กรอบแนวคิดภาษาศาสตร์์เชิิงวััฒนธรรม (Cultural 

Linguistics) ของ Sharifian (2011, 2017) เพ่ื่�อศึึกษานััยทางวััฒนธรรมที่่�สะท้้อนผ่่านวลีีสำำ�นวนภาษาจีีน

(惯用语) ที่่�ใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วัน โดยมุ่่�งวิิเคราะห์์มโนทัศน์ทางวััฒนธรรม (Cultural Conceptualisation) 

และโครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรม (Cultural Schema) ที่่�ปรากฏในวลีีสำำ�นวนดังกล่่าว

	 1. ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

	 ประชากรในการวิิจััย ได้้แก่่ วลีีสำ ำ�นวนภาษาจีีน  (惯用语) ที่่ �ปรากฏในหนัังสืือ 1001 สำ ำ�นวน 

สุุภาษิิต และคำำ�สแลงจีีน (ฝ่่ายวิิชาการสำำ�นักพิิมพ์์แมนดาริินแอดููเคชั่่�น, 2560) จำำ�นวน 1,001 สำำ�นวน

	 กลุ่่�มตััวอย่่างเป็็นวลีีสำำ�นวนภาษาจีีนจำำ�นวน 300 สำำ�นวน คัดเลืือกโดยวิิธีีการเลืือกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) ตามเกณฑ์์ดัังต่่อไปน้ี้�

	 1. เป็็นวลีีสำำ�นวนจีีนประเภท “惯用语” ที่่�ใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วันและพบได้้บ่่อยในภาษาพููด

	 2. ไม่่ใช่่สำำ�นวนเฉิิงอวี่่� (成语) หรืือสุุภาษิิตจีีน (谚语)

	 3. มีี เนื้้�อหาสะท้้อนความคิิด ความเช่ื่�อ ค่่ านิิยม วิิถีีชีีวิิต หรืือประสบการณ์์ทางวััฒนธรรมของ 

ชาวจีีน จำ ำ�นวน  300 สำ ำ�นวนถืือว่่ามีีความเหมาะสมสำำ�หรัับการวิิจััยเชิิงคุุณภาพด้านภาษาศาสตร์์ 

เชิิงวััฒนธรรม เน่ื่�องจากมีีความหลากหลายเพีียงพอในการสะท้้อนมโนทัศน์และโครงร่่างความคิิดทาง

วััฒนธรรมของสัังคมจีีน และเอื้้�อต่่อการวิิเคราะห์์เชิิงลึึกตามกรอบแนวคิดของ Sharifian

	 2. เคร่ื่�องมืือท่ี่�ใช้้ในการวิิจััย

	 เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่  แบบบัันทึกการวิิเคราะห์์วลีีสำำ�นวนภาษาจีีน  (Idiomatic  

Analysis Record Form) ซ่ึ่�งผู้้�วิิจััยพััฒนาขึ้้�นจากกรอบแนวคิดภาษาศาสตร์์เชิิงวััฒนธรรมของ Sharifian 

(2011, 2017) เพ่ื่�อใช้้รวบรวมและวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงวััฒนธรรมจากวลีีสำำ�นวนภาษาจีีน โดยประกอบด้้วย

รายการวิิเคราะห์์ 6 ด้าน ได้้แก่่

	 1. วลีีสำำ�นวนภาษาจีีนและคำำ�อ่่านพินอิน

	 2. คำำ�แปลตรงตััวและคำำ�แปลภาษาไทย

	 3. ความหมายตามพจนานุุกรม

	 4. การใช้้ในบริิบททางภาษา

	 5. การตีีความทางวััฒนธรรม

	 6. การจััดประเภทตามกรอบภาษาศาสตร์์เชิิงวััฒนธรรม ได้้แก่่ มโนทัศน์ทางวััฒนธรรม (Cultural 

Conceptualisation) และโครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรม (Cultural Schema)
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ตารางท่ี่� 1 ตััวอย่่างแบบบัันทึกการวิิเคราะห์์วลีีสำำ�นวนภาษาจีีน 300 สำำ�นวน	
ท่ี่� วลีีสำำ�นวนภาษาจีีน

และคำำ�อ่านพิินอิน

คำำ�แปลตรงตััว ความหมาย การใช้้ในบริิบท มโนทัศน์

ทางวััฒนธรรม

โครงร่่างความคิิด

ทางวััฒนธรรม

1 爱面子 รัักหน้้า รัักศัักดิ์์�ศรีี/ใส่่ใจ

ภาพลัักษณ์์

ใช้้กล่่าวถึงบุุคคล

ที่่�ไม่่ยอมเสีียหน้้า 

แม้้ในสถานการณ์์

ที่่�ควรยืืดหยุ่่�น

แสดงถึึงความต้้องการ

ได้้รัับการยอมรัับจาก

ผู้้�อื่�น และรัักษาภาพ

ลัักษณ์์ต่่อสัังคม

ความสำำ�คัญของภาพ

ลัักษณ์์ต่่อสัังคม

2 拍马屁 ตบก้้นม้า ประจบสอพลอ ใช้้ตำำ�หนิิการยกยอ

เกิินจริงต่่อผู้้�มีีอำำ�นาจ

การมอบหน้้าและ

ลำำ�ดับชั้้�นทางสัังคม

ความสััมพัันธ์และ

ภาพลัักษณ์์

3 走后门 เดิินเข้้าประตููหลััง ใช้้เส้้นสายหรืือ

ความสััมพัันธ์

ส่่วนตัว

ใช้้กล่่าวถึงการ

ได้้เปรีียบจาก

ความสััมพัันธ์มาก

กว่่ากฎระเบีียบ

ความสััมพัันธ์และ

ทุุนทางสัังคม

ความสััมพัันธ์และ

ภาพลัักษณ์์

4 吃白食 กิินของขาว กิินฟรีี ไม่่ทำำ�งาน

แต่่รับผลประโยชน์

ใช้้ตำำ�หนิิผู้้�ที่่�ไม่่

รัับผิิดชอบต่่อหน้้าที่่�

การกิินและการดำำ�รงชีีวิิต การกระทำำ�และ

ความรัับผิิดชอบ

5 铁公鸡 ไก่่เหล็็ก คนขี้�เหนีียวมาก ใช้้วิิจารณ์์นิิสััย

ไม่่เอื้้�อเฟ้ื้�อผู้้�อื่�น

คุุณธรรมและลัักษณะนิิสััย คุุณลัักษณะและ

ความสามารถ

..... ........................ ........................ ........................ ........................ ........................ ........................

300 打转圈 เดิินวนเป็็นวง ทำำ�งานหรืือคิิด

โดยไม่่คืืบหน้้า

ใช้้อธิิบายสถานการณ์์

ที่่�แก้้ปััญหาไม่่สำำ�เร็็จซ้ำำ�� ๆ

สถานการณ์์และภาวะชีีวิิต สถานการณ์์และภาวะ

	 เครื่่�องมืือดัังกล่่าวได้้รัับการตรวจสอบความตรงเชิิงเนื้้�อหา (Content Validity Index: CVI)  

โดยผู้้�ทรงคุุณวุฒิิด้้านภาษาจีีนและวััฒนธรรมจีีน จำำ�นวน 2 ท่่าน เพ่ื่�อพิิจารณาความสอดคล้้องของรายการ

วิิเคราะห์์กัับวััตถุุประสงค์์การวิิจััย และความครอบคลุุมของประเด็็นทางวััฒนธรรมที่่�ต้้องการศึึกษา  

ก่่อนนำำ�ไปใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	 3. การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	 ผู้้�วิิจััยดำำ�เนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููลตามขั้้�นตอน ดังน้ี้�

	 1. ศึึกษาแนวคิด ทฤษฎีี  และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้องกัับภาษาศาสตร์์เชิิงวััฒนธรรมและวลีีสำำ�นวน

ภาษาจีีน

	 2. รวบรวมวลีีสำำ�นวนภาษาจีีนจากหนังัสืือ 1001 สำำ�นวน สุภาษิิต และคำำ�สแลงจีีน จำำ�นวน 1,001 

สำำ�นวน

	 3. คัดเลืือกวลีีสำำ�นวนตามเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนดจนเหลืือจำำ�นวน 300 สำำ�นวน

	 4. ตรวจสอบความหมายและบริิบทการใช้้ของสำำ�นวนแต่่ละรายการจากแหล่่งอ้้างอิิงมาตรฐาน 

ได้้แก่่《现代汉语词典》,《汉语惯用语大词典》, เว็็บไซต์汉典网 และ 百度汉语

	 5. บั นทึกข้้อมููลลงในแบบบัันทึกการวิิเคราะห์์วลีีสำำ�นวนภาษาจีีน  และจััดหมวดหมู่่�ข้้อมููล 

ตามประเด็็นทางวััฒนธรรมที่่�ปรากฏ
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ปีีท่ี่� 13 ฉบัับท่ี่� 2 ประจำำ�เดืือนเมษายน-มิิถุุนายน 2569

	 4. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 ผู้้�วิิจััยใช้้การวิิเคราะห์์เนื้้�อหาเชิิงคุุณภาพ (Qualitative Content Analysis) ตามกรอบแนวคิด

ภาษาศาสตร์์เชิิงวััฒนธรรมของ Sharifian (2011, 2017) ซ่ึ่�งมองว่่าภาษาเป็็นคลัังสะสมมโนทัศน์ 

ทางวัฒันธรรม (Language as a Repository of Cultural Conceptualisations) โดยแบ่่งการวิิเคราะห์์

ออกเป็็น 2 ระดัับ ดังน้ี้�

	 1. การวิิเคราะห์์มโนทัศน์ทางวััฒนธรรม (Cultural Conceptualisation Analysis) เป็็นการ

วิิเคราะห์์แนวคิด ความเช่ื่�อ ค่่านิิยม และโลกทััศน์ทางวััฒนธรรมที่่�แฝงอยู่่�ในวลีีสำำ�นวนภาษาจีีน เพ่ื่�ออธิิบาย

ว่่าภาษาสะท้้อนการรัับรู้้�และการตีีความโลกของชาวจีีนอย่่างไร

	 2. การวิิเคราะห์์โครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรม (Cultural Schema Analysis)

เป็็นการวิิเคราะห์์รููปแบบการคิิด พ ฤติิกรรม และประสบการณ์์ร่่วมทางสัังคมที่่�ปรากฏในวลีีสำำ�นวน  

เพ่ื่�ออธิิบายกลไกทางวััฒนธรรมที่่�กำำ�หนดการรัับรู้้�และการปฏิิบััติิของสมาชิิกในสังคมจีีน

	 จากนั้้�นผู้้�วิิจััยสัังเคราะห์์ผลการวิิเคราะห์์ทั้้�งสองระดัับร่่วมกััน เพ่ื่�อนำำ�เสนอภาพรวมของมโนทัศน์

ค่่านิิยม และโลกทััศน์ทางวััฒนธรรมของชาวจีีนที่่�สะท้้อนผ่่านวลีีสำำ�นวนภาษาจีีนในชีีวิิตประจำำ�วัน โดยนำำ�

เสนอผลในรููปแบบการพรรณนาวิิเคราะห์์ (Descriptive Analysis)

ผลการวิิจััย 
	 1. การวิิเคราะห์์เชิิงมโนทัศน์ทางวััฒนธรรม (Cultural Conceptualisation Analysis)  

การวิิเคราะห์์เชิิงมโนทัศน์ทางวััฒนธรรมของวลีีสำำ�นวนภาษาจีีน (惯用语) จำ ำ�นวน  300 สำ ำ�นวน  

พบว่่ามโนทัศน์ทางวััฒนธรรมที่่�ฝัังอยู่่�ในสำำ�นวนเหล่่าน้ี้�สามารถจำำ�แนกได้้เป็็น 6 กลุ่่�มใหญ่่ ได้้แก่่

	 1.1 มโนทัศน์เร่ื่�อง “ภาพลักษณ์์และเกีียรติิยศ” (面子)

	 มโนทััศน์น้ี้�เป็็นหัวใจสำำ�คัญของวััฒนธรรมจีีนที่่�สะท้้อนการให้้ความสำำ�คัญต่่อภาพลัักษณ์์ เกีียรติิ 

และการยอมรัับจากผู้้�อื่�น  “หน้้า” ในที่่�น้ี้�มิิได้้หมายถึึงศัักดิ์์�ศรีีส่่วนบุคคลเท่่านั้้�น  แต่่เป็็นทุนทางสัังคม  

ที่่�แสดงสถานะ ความน่่าเช่ื่�อถืือ และคุุณธรรมของบุุคคล วลีีสำำ�นวนจีีนที่่�แสดงถึึงมโนทัศน์น้ี้� มีีทั้้�งหมด 48 

สำำ�นวน  คิดเป็็นร้อยละ 16.00 โดยมีีตัวอย่่างดัังตารางที่่� 2

ตารางท่ี่� 2 ตัวอย่่างวลีีสำำ�นวนจีีนที่่�สะท้้อนมโนทัศน์เร่ื่�อง “ภาพลัักษณ์์และเกีียรติิยศ” 
ลำำ�ดับ วลีีสำำ�นวนจีีน ความหมายภาษาไทย นััยทางวััฒนธรรม 

1 爱面子 รัักษาศัักดิ์์�ศรีี / รักหน้้า แสดงถึึงความต้้องการได้้รัับการยอมรัับจากผู้้�อื่�น และรัักษาภาพลัักษณ์์

ต่่อสัังคม

2 拍马屁 ยกยอ / ชมเกิินจริง การยกย่่องเพ่ื่�อให้้ผู้้�อื่�นรู้้�สึกมีีคุณค่่า เป็็นการมอบ “หน้้า” ให้้คู่่�สนทนา

3 走后门 ประจบสอพลอ การยกย่่องเกิินจริงเพ่ื่�อสร้้างความสััมพัันธ์หรืือผลประโยชน์ 

เป็็นการ “มอบหน้้า” ทางสัังคม

4 吃白食 พบกัันอยู่่�เสมอ / อยู่่�ในวงสัังคมเดีียวกัน เตืือนให้้รัักษาหน้้าและความสััมพัันธ์ เพราะอาจต้องพบกัันอีีกในอนาคต
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	 สำำ�นวนเหล่่าน้ี้�ล้้วนสะท้้อนให้้เห็็นว่่าการรัักษาหน้้าเป็็นกลไกสำำ�คัญในการคงไว้้ซ่ึ่�งความกลมกลืืน

และความมั่่�นคงของเครืือข่่ายความสััมพัันธ์ทางสัังคม (关系网络) ของชาวจีีน มโนทัศน์น้ี้�จึึงแสดงให้้เห็็น

ถึึงค่่านิิยมพื้้�นฐานของวััฒนธรรมจีีน ได้้แก่่ การให้้เกีียรติิผู้้�อื่�น (尊重) ความกลมกลืืนและสมดุุล (和谐) และ

การยึึดโยงกัับสัังคมในฐานะส่่วนหนึ่่�งของชุุมชน (社会认同)

	 1.2  มโนทัศน์เร่ื่�อง “ความสััมพัันธ์และความกลมกลืืน” (关系)

	 มโนทัศน์ “关系” หรืือ relationship เป็็นรากฐานสำำ�คัญของสัังคมจีีนที่่�มองว่่ามนุุษย์ทุ์ุกคนดำำ�รง

อยู่่�ภายในโครงข่่ายของความสััมพัันธ์ (relational network) ซ่ึ่�งกำำ�หนดบทบาท หน้้าที่่� และความรัับผิิด

ชอบของแต่่ละบุุคคล การปฏิิบััติิต่่อผู้้�อื่�นอย่่างเหมาะสมจึึงถืือเป็็นคุณธรรมทางสัังคมที่่�จำำ�เป็็น วลีีสำำ�นวน

จีีนที่่�แสดงถึึงมโนทัศน์น้ี้� มีีทั้้�งหมด 42 สำำ�นวน  คิดเป็็นร้อยละ 14.00 โดยมีีตัวอย่่างดัังตารางที่่� 3

ตารางท่ี่� 3 ตััวอย่่างวลีีสำำ�นวนจีีนที่่�สะท้้อนมโนทัศน์เร่ื่�อง “ความสััมพัันธ์และความกลมกลืืน” 
ลำำ�ดับ วลีีสำำ�นวนจีีน ความหมายภาษาไทย นััยทางวััฒนธรรม 

1 ใช้้เส้้นสาย/อาศััยช่่องทางส่่วนตัว แสดงให้้เห็็นการให้้คุุณค่่ากัับความสััมพัันธ์ในฐานะทุุนทางสัังคม

ที่่�ช่่วยอำำ�นวยความสะดวกในชีีวิิต

2 เข้้าข้้างคนนอก การไม่่รักษาความสััมพัันธ์ภายในวงในถืือเป็็นการละเมิิดค่่านิิยมทางสัังคม

3 อย่่าทำำ�ให้้ใครขุ่่�นเคืือง สะท้้อนแนวคิดหลีีกเลี่่�ยงความขััดแย้้ง เพ่ื่�อคงไว้้ซ่ึ่�งบรรยากาศกลมกลืืน

ในกลุ่่�ม

4 ทำำ�ลายความกลมกลืืน การทำำ�ให้้ความสััมพัันธ์ตึึงเครีียด ถืือเป็็นพฤติิกรรมที่่�ไม่่เหมาะสม

ในวัฒนธรรมจีีน

	 สำำ�นวนเหล่่าน้ี้�สะท้้อนให้้เห็็นว่่าความสััมพัันธ์ (关系) เป็็นหน่่วยทางสัังคมที่่�มีีค่่ายิ่่�งกว่่าความเป็็น

ปััจเจกบุุคคล  โดยความสำำ�เร็็จหรืือความล้้มเหลวของบุุคคลหนึ่่�งขึ้้�นอยู่่�กัับความสามารถในการรัักษา 

ความกลมกลืืนกับผู้้�อื่่�น มโนทัศน์น้ี้�จึึงสะท้้อนแนวคิดวััฒนธรรมจีีนเร่ื่�องสัังคมแบบพึ่่�งพา การประนีีประนอม

เพ่ื่�อหลีีกเลี่่�ยงความขััดแย้้ง และค่่านิิยมแบบรวมหมู่่� ซ่ึ่�งเป็็นหัวใจของการอยู่่�ร่่วมกัันในสังคมจีีน

	 1.3  มโนทัศน์เร่ื่�อง “การกิินและการดำำ�รงชีีวิิต” (吃)

	 มโนทัศน์ “吃” หรืือ to eat ในวัฒนธรรมจีีนไม่่ได้้หมายถึึงเพีียงการบริิโภคอาหารทางกาย  

แต่่ยัังเป็็นสัญลัักษณ์์เชิิงอุุปลัักษณ์์ที่่�อธิิบายประสบการณ์์ชีีวิิต การต่่อสู้้�  ความอดทน  และการเรีียนรู้้�จาก

ความยากลำำ�บาก ภาษาจีีนใช้้ “吃” เพ่ื่�อส่ื่�อถึึงกระบวนการเผชิิญปััญหาและการเติิบโตทางจิิตใจ วลีีสำำ�นวน

จีีนที่่�แสดงถึึงมโนทัศน์น้ี้� มีีทั้้�งหมด 37 สำำ�นวน  คิดเป็็นร้อยละ 12.33 โดยมีีตัวอย่่างดัังตารางที่่� 4
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ตารางท่ี่� 4 ตััวอย่่างวลีีสำำ�นวนจีีนที่่�สะท้้อนมโนทัศน์เร่ื่�อง “การกิินและการดำำ�รงชีีวิิต”
ลำำ�ดับ วลีีสำำ�นวนจีีน ความหมายภาษาไทย นััยทางวััฒนธรรม 

1 กิินข้าวเปล่่า / ไม่่ทำำ�งาน วิิจารณ์์คนที่่�ไม่่ทำำ�งานแต่่รับผลประโยชน์ 

เป็็นคติิสอนเร่ื่�องความขยััน

2 กิินฟรีี / เอาเปรีียบผู้้�อื่�น สะท้้อนจริยธรรมทางสัังคมเร่ื่�องความยุุติิธรรม

และความรัับผิิดชอบ

3 ลวนลาม / แซวผู้้�หญิิง การใช้้ “การกิิน” เป็็นสัญลัักษณ์์ของการได้้เปรีียบหรืือ

เอาชนะทางเพศ

4 กิินปลาปัักเป้้า / เสี่่�ยงอัันตรายเพ่ื่�อผลดีี สะท้้อนทัศนะชีีวิิตแบบกล้้าทดลองและเสี่่�ยง

เพ่ื่�อความสำำ�เร็็จ

	 วลีีสำำ�นวนจีีนข้างต้้นล้วนสะท้้อนแนวคิดที่่�ว่่า “ความทุุกข์์คืือบทเรีียนแห่่งปััญญา” การยอม  

“กิินความลำำ�บาก” ถืือเป็็นคุณธรรมของคนดีีและเป็็นหนทางสู่่�ความสำำ�เร็็จ มโนทัศน์น้ี้�จึึงสะท้้อนค่่านิิยม

หลัักของวััฒนธรรมจีีน  ได้้แก่่  ความเพีียรพยายามและความอดทน  (勤奋与坚韧) การเรีียนรู้้�จาก

ประสบการณ์์ (经验学习) และการดำำ�รงชีีวิิตอย่่างยืืดหยุ่่�นตามธรรมชาติ ิ(顺其自然) ซ่ึ่�งล้้วนเป็น็แก่่นของ

โลกทััศน์แบบจีีนที่่�มองชีีวิิตในเชิิงสมดุุลระหว่่างความทุุกข์์และความสุุข

	 1.4  มโนทัศน์เร่ื่�อง “ความเพีียรและปััญญาชีีวิิต” (勤奋与智慧)

	 มโนทััศน์ “勤奋与智慧” หรืือ diligence and wisdom เป็็นหัวใจของค่่านิิยมจีีนที่่�เช่ื่�อว่่า 

ความสำำ�เร็็จเกิิดจากความพยายามและปััญญาที่่�เกิิดจากประสบการณ์์จริง ไม่่ใช่่เพีียงจากพรสวรรค์์หรืือ

โชคชะตา วลีีสำำ�นวนจีีนที่่�แสดงถึึงมโนทัศน์น้ี้� มีีทั้้�งหมด 38 สำำ�นวน  คิดเป็็นร้อยละ 12.66 โดยมีีตัวอย่่าง

ดัังตารางที่่� 5

ตารางท่ี่� 5 ตัวอย่่างวลีีสำำ�นวนจีีนที่่�สะท้้อนมโนทัศน์เร่ื่�อง “ความเพีียรและปััญญาชีีวิิต” 
ลำำ�ดับ วลีีสำำ�นวนจีีน ความหมายภาษาไทย นััยทางวััฒนธรรม 

1 น้ำำ��หยดลงหิินจนทะลุุ เปรีียบความเพีียรกัับการสะสมพลัังทีีละน้้อยจนบรรลุุผล

2 ลัับแท่่งเหล็็กให้้กลายเป็็นเข็็ม ส่ื่�อถึึงความเพีียรและความมุ่่�งมั่่�นที่่�ทำำ�ให้้สำำ�เร็็จแม้้สิ่่�งที่่�ดููเป็็นไปไม่่ได้้

3 ทำำ�บ่่อยจนชำำ�นาญ แสดงความสััมพัันธ์ระหว่่างความพยายามกัับความชำำ�นาญในงาน

4 คิิดให้้รอบคอบก่่อนลงมืือ ย้ำำ��การใช้้สติิปััญญาและการพิิจารณาอย่่างรอบด้้านก่่อนตัดสิินใจ

	 มโนทัศัน์น้ี้�แสดงให้เ้ห็็นว่่าชาวจีีนให้ค้วามสำำ�คัญกัับการเรีียนรู้้�จากการปฏิบัิัติิจริงและการมองโลก

อย่่างยืืดหยุ่่�น มีี สติิ และไม่่เร่่งร้้อน  โดยถืือว่่า “การกระทำำ�ด้วยความเพีียรและการคิิดอย่่างรอบคอบ”  

คืือหนทางแห่่งความเจริญ มโนทัศน์น้ี้�จึึงสะท้้อนคุณค่่าทางวััฒนธรรมของความเพีียรพยายาม (勤奋)   

ความอดทน (坚韧)  และปััญญาชีีวิิตแบบสมดุุลตามแนวคิดขงจื๊๊�อและเต๋๋า (中庸之道)
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	 1.5 มโนทัศน์เร่ื่�อง “โชคชะตาและการปรัับตััว” (命运与顺应)

	 มโนทัศน์ “命运与顺应” หรืือ fate and adaptability เป็็นภาพสะท้้อนแนวคิดพื้้�นฐานของ

วััฒนธรรมจีีนที่่�เช่ื่�อว่่าชีีวิิตมนุุษย์ด์ำำ�เนิินไปภายใต้้พลัังแห่่งโชคชะตา (命) แต่่ในขณะเดีียวกันมนุุษย์ส์ามารถ

ปรัับตััว  (顺应) เพ่ื่�ออยู่่�ร่่วมกัับความไม่่แน่่นอนนั้้�นได้้อย่่างสงบ วลีีสำำ�นวนจีีนที่่�แสดงถึึงมโนทัศน์น้ี้� มีีทั้้ �งหมด 

34 สำำ�นวน  คิดเป็็นร้อยละ 11.33 โดยมีีตัวอย่่างดัังตารางที่่� 6

ตารางท่ี่� 6 ตััวอย่่างวลีีสำำ�นวนจีีนที่่�สะท้้อนมโนทัศน์เร่ื่�อง “โชคชะตาและการปรัับตััว”
ลำำ�ดับ วลีีสำำ�นวนจีีน ความหมายภาษาไทย นััยทางวััฒนธรรม 

1 เร่ื่�องร้้ายอาจกลายเป็็นเร่ื่�องดีี สะท้้อนแนวคิดความดีีและร้้ายเกื้้�อกููลกัน มองโลกแบบ 辩证
 (สมดุุลสองด้้าน)

2 ทุุกข์์สุุดย่่อมถึึงสุุข ส่ื่�อความเช่ื่�อเร่ื่�องวงจรของชีีวิิต ความทุุกข์์เป็็นเพีียงช่่วงหนึ่่�ง

ของการเปลี่่�ยนผ่่านไปสู่่�สิ่่�งที่่�ดีีขึ้้�น

3 ฟัังฟ้้ากำำ�หนดชะตา การยอมรัับสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นว่่าเป็็นผลแห่่งโชคชะตา โดยไม่่ฝืืนหรืือ

ดิ้้�นรนเกิินไป

4 โลกน้ี้�เหมืือนเกมหมากรุุก ยากจะคาดเดา แสดงแนวคิดชีีวิิตที่่�เต็็มไปด้้วยความไม่่แน่่นอน จึงต้้องมีีปัญญา

ในการปรัับตััว

	 มโนทัศน์น้ี้�จึึงไม่่เน้้นการต่่อสู้้�กับโชคชะตา แต่่เน้้น  “การอยู่่�ร่่วม” อย่่างมีีสติิและยอมรัับ 

ความเปลี่่�ยนแปลงตามกฎแห่่งธรรมชาติิ แนวคิดน้ี้�สะท้้อนปรััชญาเต๋๋า (道家思想) ที่่�เช่ื่�อว่่าความกลมกลืืน

ระหว่่างมนุุษย์์กัับธรรมชาติิคืือหนทางแห่่งปััญญา และสะท้้อนคุณค่่าทางวััฒนธรรมของความยืืดหยุ่่�น  

(柔韧)  การยอมรัับ (接受) และการมองชีีวิิตอย่่างสมดุุล (阴阳和合)

	 1.6 มโนทัศน์เร่ื่�อง “การกระทำำ�และความรัับผิิดชอบ” (行为与责任)

	 มโนทัศน์ “行为与责任” หรืือ action and responsibility เป็็นภาพสะท้้อนของระบบคุุณธรรม

ในวัฒนธรรมจีีนที่่�มองว่่าการกระทำำ�ของบุุคคลต้องสััมพัันธ์กัับความรัับผิิดชอบต่่อผู้้�อื่�นและสัังคมโดยรวม 

วลีีสำำ�นวนจีีนที่่�แสดงถึึงมโนทัศน์น้ี้� มีีทั้้�งหมด 41 สำำ�นวน  คิดเป็็นร้อยละ 13.66 โดยมีีตัวอย่่างดัังตารางที่่� 7

ตารางท่ี่� 7 ตัวอย่่างวลีีสำำ�นวนจีีนที่่�สะท้้อนมโนทัศน์เร่ื่�อง “การกระทำำ�และความรัับผิิดชอบ” 

ลำำ�ดับ วลีีสำำ�นวนจีีน ความหมายภาษาไทย นััยทางวััฒนธรรม 

1 เตะลููกหนััง (ผลัักภาระให้้คนอื่�น) ส่ื่�อถึึงการหลีีกเลี่่�ยงความรัับผิิดชอบทางสัังคมและหน้้าที่่�การงาน

2 ทำำ�ไปตามพิิธีี วิิจารณ์์พฤติิกรรมที่่�ขาดความรัับผิิดชอบ ทำำ�งานแบบขอไปทีี

3 ฟ้้าร้้องแต่่ไม่่ตกฝน ใช้้เปรีียบคนที่่�พููดโอ้้อวดแต่่ไม่่ทำำ�จริง เห็็นคุณค่่าของการลงมืือทำำ�

มากกว่่าคำำ�พููด

4 เปิิดไฟแดง / ห้ามทำำ� แสดงถึึงการรัักษาความเป็็นระเบีียบและกฎเกณฑ์์ในสังคม 

เพ่ื่�อป้้องกัันปัญหาในอนาคต
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	 1.7 มโนทัศน์เร่ื่�อง “คุุณธรรมและลัักษณะนิิสััย” (品格与人性)

	 มโนทัศน์กลุ่่�มน้ี้�สะท้้อนโลกทััศน์ทางศีีลธรรมของชาวจีีนที่่�ให้้ความสำำ�คัญกัับ “คุุณธรรมประจำำ�ใจ” 

(品格) และ “ลัักษณะนิสัิัยของคน” (人性) โดยเช่ื่�อว่่าคุุณค่่าของบุคุคลไม่่ได้้วััดจากฐานะหรืือความรู้้�เท่่านั้้�น

แต่่ขึ้้�นอยู่่�กัับคุุณธรรม ความขยััน ความซ่ื่�อสััตย์์ และการรู้้�จัักประมาณตน  ซ่ึ่�งเป็็นคุณลัักษณะที่่�ทำำ�ให้้คน 

อยู่่�ร่่วมในสังคมได้้อย่่างกลมกลืืน วลีีสำำ�นวนจีีนที่่�แสดงถึึงมโนทัศน์น้ี้� มีีทั้้�งหมด 36 สำำ�นวน คิดเป็็นร้อยละ 

12.00 โดยมีีตัวอย่่างดัังตารางที่่� 8

ตารางท่ี่� 8 ตัวอย่่างวลีีสำำ�นวนจีีนที่่�สะท้้อนมโนทัศน์เร่ื่�อง “คุุณธรรมและลัักษณะนิิสััย” 

ลำำ�ดับ วลีีสำำ�นวนจีีน ความหมายภาษาไทย นััยทางวััฒนธรรม 

1 ไก่่เหล็็ก / คนขี้�เหนีียว ใช้้เรีียกคนที่่�ไม่่ยอมช่่วยเหลืือผู้้�อื่�นเลย 

แสดงการตััดสิินทางศีีลธรรมต่่อความเห็็นแก่่ตัว

2 วััวเหลืืองแก่่ / คนทำำ�งานหนััก ช่ื่�นชมคนที่่�ทำำ�งานหนัักเงีียบ ๆ แสดงคุุณธรรม

ความเพีียรและความอ่่อนน้อม

3 คนรู้้�ครึ่่�ง ๆ กลาง ๆ ใช้้ตำำ�หนิิผู้้�ที่่�อวดรู้้�โดยไม่่เข้้าใจจริง แสดงค่่านิิยมเร่ื่�อง 

“รู้้�ลึกมากกว่่ารู้้�ตื้้�น”

4 ใจกว้้าง / มีีน้ำำ��ใจ เป็็นการสรรเสริิญคุุณธรรมความอดทนและเมตตา 

ถืือเป็็นลัักษณะอัันพึงประสงค์์ของคนดีีในสังคมจีีน

	 สำำ�นวนเหล่่าน้ี้�แสดงให้้เห็็นว่่าชาวจีีนมีีระบบ “การประเมิินบุคคลทางศีีลธรรม” (moral  

evaluation system) ที่่�ฝัังรากลึึกในภาษา ซ่ึ่�งกลายเป็็นเคร่ื่�องมืือสัังคมในการจำำ�แนกคนดีี–คนไม่่ดีี และ

เป็็นต้นแบบบุุคลิิกภาพในอุดมคติิของสัังคมจีีน เช่่น ขยััน ถ่่อมตน ซื่�อสััตย์์ สุขุุม เป็็นต้น

	 1.8 มโนทัศน์เร่ื่�อง “ประสบการณ์์ทางกายและอารมณ์์” (处境与情感)

	 มโนทัศน์กลุ่่�มน้ี้�สะท้้อนการรัับรู้้�และการแสดงออกทางอารมณ์์ของชาวจีีนผ่่าน  “ประสบการณ์์

ทางกาย” (embodied experience) ซ่ึ่�งเป็็นลัักษณะของการคิิดแบบองค์์รวม (embodied cognition) 

ที่่�ผสมผสานร่่างกาย จิตใจ และบริบิทเข้้าด้้วยกััน วลีีสำำ�นวนจีีนที่่�แสดงถึงึมโนทัศัน์น้ี้� มีีทั้้�งหมด 25 สำำ�นวน

คิิดเป็็นร้อยละ 8.33 โดยมีีตัวอย่่างดัังตาราง

ตารางท่ี่� 9 ตัวอย่่างวลีีสำำ�นวนจีีนที่่�สะท้้อนมโนทัศน์เร่ื่�อง “ประสบการณ์์ทางกายและอารมณ์์” 

ลำำ�ดับ วลีีสำำ�นวนจีีน ความหมายภาษาไทย นััยทางวััฒนธรรม 

1 ใส่่รองเท้้าคู่่�เล็็ก / ถููกกลั่่�นแกล้้ง การถููกกดดัันหรืือจำำ�กัดอิิสระโดยผู้้�มีีอำำ�นาจเหนืือกว่่า 

เป็็นการส่ื่�ออารมณ์์ผ่่านประสบการณ์์สััมผััส

2 มดบนกระทะร้้อน ส่ื่�อถึึงภาวะกระวนกระวายใจ กังวล ไม่่สามารถอยู่่�นิ่่�งได้้

3 กิินน้ำำ��ส้มสายชูู / หึงหวง ใช้้ “รสชาติิ” เพ่ื่�อแสดงอารมณ์์เชิิงลบ

4 ดููผิดคน แสดงความเสีียใจหรืือผิิดหวัังต่่อสถานการณ์์ที่่�ประเมิินผิด
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	 จากการวิิเคราะห์์พบว่่า ช าวจีีนมีีแนวโน้้มใช้้ “ร่่างกาย” เป็็นเคร่ื่�องมืือส่ื่�อสารอารมณ์์และ

สถานการณ์์ทางสัังคม ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับแนวคิดใน Cognitive Linguistics ว่่าภาษาสะท้้อนกระบวนการ

คิิดเชิิงประสบการณ์์ (experiential cognition) ดั ังนั้้�น วั ฒนธรรมสถานการณ์์และอารมณ์์ของจีีนจึึง 

แสดงถึึง “การคิิดแบบองค์์รวม” ที่่�หลอมรวมความรู้้�สึก ร่่างกาย และสิ่่�งแวดล้้อมไว้้ด้้วยกัันอย่่างแนบแน่่น

 	 จากการวิิเคราะห์ข้์้างต้้นสามารถสรุปุได้้ตามแผนผังัการวิิเคราะห์เ์ชิิงมโนทัศน์ทางวััฒนธรรมของ

วลีีสำำ�นวนจีีน (惯用语) ได้้ดัังน้ี้�

ภาพที่� 1 แผนผังการวิิเคราะห์์เชิิงมโนทัศน์ทางวััฒนธรรมของวลีีสำำ�นวนจีีน 

	 2. การวิิเคราะห์์โครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรม (Cultural Schema Analysis)

	 การวิิเคราะห์์วลีีสำำ�นวนภาษาจีีน  (惯用语) จำ ำ�นวน  300 สำ ำ�นวน  ภายใต้้กรอบภาษาศาสตร์์ 

เชิิงวััฒนธรรมของ Sharifian พ บว่่าสามารถจำำ�แนกออกเป็็น  5 โครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรม  

(Cultural Schemas) ที่่�สะท้้อนแบบแผนทางความคิิดและพฤติิกรรมของชาวจีีนอย่่างชััดเจน ดังน้ี้�

	 2.1 โครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรมด้้านความกลมกลืืนสามััคคีี (Harmony Schema)

	 โครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรมความกลมกลืืนสามััคคีีสะท้้อนค่่านิิยมพื้้�นฐานของวััฒนธรรมจีีน

ที่่�เน้้นความสมดุุล ความสงบ และการอยู่่�ร่่วมกัันอย่่างปรองดอง โดยหลีีกเลี่่�ยงความขััดแย้้งและการเผชิิญ

หน้้าโดยตรง สะท้้อนถึงปรััชญาขงจื๊๊�อในแนวคิิด "和为贵" (ความกลมกลืืนเป็็นสิ่่�งมีีค่่า) ที่่ �เน้้นการรัักษา

ดุุลยภาพทั้้�งในความสััmพัันธ์ระหว่่างบุุคคลและการดำำ�เนิินชีีวิิต การหลีีกเลี่่�ยงความขััดแย้้งและเน้้นการ

ประนีีประนอมมากกว่่าการเผชิิญหน้้า ตลอดจนการวางประโยชน์ส่่วนรวมเหนืือส่่วนตนเพ่ื่�อรัักษาความ

เป็็นหนึ่่�งเดีียวของชุุมชน วลีีสำำ�นวนจีีนที่่�แสดงถึึงโครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรมน้ี้� มีีทั้้�งหมด 35 สำำ�นวน  

คิิดเป็็นร้อยละ 11.70 โดยมีีตัวอย่่างดัังตารางที่่� 10
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ตารางท่ี่� 10 ตัวอย่่างวลีีสำำ�นวนจีีนที่่�สะท้้อนโครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรมด้้านความกลมกลืืนสามััคคีี

ลำำ�ดับ วลีีสำำ�นวนจีีน ความหมายตรง ความหมายโดยนััย การสะท้้อนโครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรม

1 ทำำ�ร้ายความกลมกลืืน ทำำ�ให้้ความสััมพัันธ์เสีียหาย เน้้นความสำำ�คัญของการรัักษาบรรยากาศที่่�ดีี

2 ฉีีกหน้้าขาด ฉีีกหน้้า/ทะเลาะกัันจนไม่่มีีหน้้า การทำำ�ลายความสััมพัันธ์อย่่างรุุนแรง

3 ทำำ�วงกลม ไกล่่เกลี่่�ย/คลี่่�คลายความขััดแย้้ง บทบาทในการรัักษาความกลมกลืืน

4 ข้้อศอกงอออกนอก ช่่วยคนนอกทำำ�ร้ายคนใน ทำำ�ลายความสามััคคีีในกลุ่่�ม

	 วลีีสำำ�นวนในกลุ่่�มน้ี้�แสดงให้้เห็็นว่่าชาวจีีนให้้ความสำำ�คัญอย่่างยิ่่�งกัับการรัักษาความสััมพัันธ์ที่่�ดีี

และหลีีกเลี่่�ยงความขััดแย้้ง โดยมีีแนวทางหลััก 3 ประการ คืือ (1) การป้้องกััน - หลีีกเลี่่�ยงการสร้้างความ

ขััดแย้้งตั้้�งแต่่แรก (2) การแก้้ไข - ใช้้การไกล่่เกลี่่�ยและการขอโทษเม่ื่�อเกิิดปััญหา และ (3) การให้้อภััย -  

มีีใจกว้้างและไม่่ถืือโกรธ ทั้้ �งหมดน้ี้�สะท้้อนถึงปรััชญา "和为贵" ที่่ �ถืือว่่าความกลมกลืืนเป็็นรากฐานของ

สัังคมที่่�เข้้มแข็็งและยั่่�งยืืน

	 2.2 โครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรมด้้านการให้้เกีียรติิและรัักษาหน้า (Face-saving Schema)

	 การให้้เกีียรติิและรัักษาหน้้าสะท้้อนความสำำ�คัญของการรัักษาภาพลัักษณ์์และเกีียรติิยศทั้้�งของ

ตนเองและผู้้�อื่�น  ซ่ึ่�ง "หน้้า" (面子) เป็็นทุนทางสัังคมที่่�สำำ�คัญในวัฒนธรรมจีีน  แสดงถึึงสถานะ ความน่่า 

เช่ื่�อถืือ และความรัับผิิดชอบต่่อชุุมชน  โครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรมน้ี้�เน้้นการส่ื่�อสารแบบอ้้อมเพ่ื่�อ 

หลีีกเลี่่�ยงการทำำ�ให้้ผู้้�อื่�นเสีียหน้้า และสะท้้อนลำำ�ดับชั้้�นทางสัังคมที่่�ต้้องให้้เกีียรติิตามสถานะและอาวุุโส  

วลีีสำำ�นวนจีีนที่่�แสดงถึึงโครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรมน้ี้� มีีทั้้ �งหมด 48 สำำ�นวน  คิ ดเป็็นร้อยละ 16.00 

โดยมีีตัวอย่่างดัังตารางที่่� 11

ตารางท่ี่� 11 ตัวอย่่างวลีีสำำ�นวนจีีนที่่�สะท้้อนโครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรมด้้านการให้้เกีียรติิและรัักษาหน้้า

ลำำ�ดับ วลีีสำำ�นวนจีีน ความหมายตรง ความหมายโดยนััย การสะท้้อนโครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรม

1 รัักหน้้า รัักศัักดิ์์�ศรีี/ใส่่ใจภาพลัักษณ์์ ความสำำ�คัญของภาพลัักษณ์์ต่่อสัังคม

2 สวมหมวกสููง ยกยอเกิินจริง การให้้เกีียรติิเพ่ื่�อเอาใจ

3 ตีีหน้้าให้้บวมแกล้้งอ้้วน ทำำ�เป็็นมีีฐานะ บีีบบัังคัับตััวเองเพ่ื่�อรัักษาหน้้า

4 ออกหััวลม โชว์ตััว/ทำำ�ตัวเด่่น การแสดงตนเพ่ื่�อสร้้างภาพลัักษณ์์
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	 โครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรมน้ี้�แสดงให้้เห็็นว่่า "หน้้า" (面子) เป็็นแนวคิดหลัักในวัฒนธรรมจีีน

ที่่�มีีความซัับซ้้อนและหลากหลายมิิติิ ประกอบด้้วย (1) การรัักษาหน้้าตนเอง - การระมััดระวัังไม่่ให้้เสีีย

เกีียรติิ (2) การให้้หน้้าผู้้�อื่�น - การแสดงความเคารพและยกย่่อง (3) การไม่่ทำำ�ให้้ผู้้�อื่�นเสีียหน้้า - การส่ื่�อสาร

อย่่างระมััดระวััง และ (4) ความเช่ื่�อมโยงกัับสถานะทางสัังคม - หน้้าเป็็นทุนที่่�ต้้องสะสมและรัักษา  

โครงร่่างความคิิดน้ี้�สะท้้อนโครงสร้้างสัังคมจีีนที่่�เน้้นความสััมพัันธ์และช่ื่�อเสีียงมากกว่่าปััจเจกชน

	 2.3 โครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรมด้้านความเพีียรพยายาม (Diligence Schema)

	 โครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรมด้้านความเพีียรพยายามสะท้้อนค่่านิิยมที่่�เน้้นความขยันัหมั่่�นเพีียร

ความอดทน  และความมุ่่�งมั่่�นในการทำำ�งาน  ซ่ึ่�งเช่ื่�อว่่าเป็็นเส้้นทางสู่่�ความสำำ�เร็็จ  โครงร่่างความคิิดทาง

วััฒนธรรมน้ี้�สะท้้อนถึงจริยธรรมในการทำำ�งาน การสะสมทุุนทรััพย์ ์การเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิิต และความอดทน

ต่่อความยากลำำ�บากที่่�นำำ�มาซึ่่�งความเข้้มแข็็ง เป็็นค่่านิิยมที่่�ได้้รัับอิิทธิิพลจากปรััชญาขงจื๊๊�อและวััฒนธรรม

เกษตรกรรม วลีีสำ ำ�นวนจีีนที่่�แสดงถึึงโครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรมน้ี้� มีีทั้้ �งหมด 45 สำ ำ�นวน คิ ดเป็็น 

ร้้อยละ 15.00 โดยมีีตัวอย่่างดัังตารางที่่� 12

ตารางท่ี่� 12 ตัวอย่่างวลีีสำำ�นวนจีีนที่่�สะท้้อนโครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรมด้้านความเพีียรพยายาม

ลำำ�ดับ วลีีสำำ�นวนจีีน ความหมายตรง ความหมายโดยนััย การสะท้้อนโครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรม

1 วััวเหลืืองแก่่ คนขยัันขันแข็็ง/ทำำ�งานหนััก สััญลัักษณ์์ของความขยัันและอดทน

2 คลำำ�หินข้ามแม่่น้ำำ�� ลองผิิดลองถููก/ค่่อยๆทำำ� ความพยายามอย่่างระมััดระวััง

3 กอดเท้้าพระ เตรีียมตััวในนาทีีสุดท้้าย ขาดการวางแผนล่่วงหน้้า

4 ครึ่่�งเหรีียญ ทำำ�ไม่่เต็็มที่่�/ไม่่เชี่่�ยวชาญ ขาดความมุ่่�งมั่่�นจนชำำ�นาญ

	 โครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรมน้ี้�แสดงให้้เห็็นถึงค่่านิิยมความขยัันที่่�ฝัังลึึกในวัฒนธรรมจีีน  

โดยเน้้น (1) ความสม่ำำ��เสมอและความอดทน - การทำำ�งานอย่่างต่่อเน่ื่�องดีีกว่่าความกระตืือรืือร้้นชั่่�วคราว 

(2) การเรีียนรู้้�จากประสบการณ์์ - ยอมรัับความผิิดพลาดเป็็นบทเรีียน (3) ความมุ่่�งมั่่�นและการเสีียสละ - 

พร้อมทำำ�งานหนัักเพ่ื่�อความสำำ�เร็็จ และ (4) การพััฒนาความชำำ�นาญ - ความพยายามนำำ�ไปสู่่�ประสิิทธิิภาพ

วลีีสำำ�นวนที่่�มีีความหมายเชิิงลบ (เช่่น ขี้�เกีียจ ไม่่สม่ำำ��เสมอ) ยิ่่�งเน้้นย้ำำ��ถึงความสำำ�คัญของค่่านิิยมความขยััน

ในสังคมจีีน 
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	 2.4 โครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรมด้้านความยืืดหยุ่่�นทางความคิิด (Flexibility Schema)

	 โครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรมความยืืดหยุ่่�นทางความคิิดสะท้้อนภููมิปััญญาในการปรัับตััว  

การยอมรัับความเปลี่่�ยนแปลง และการมองสถานการณ์์จากหลายมุุม ซ่ึ่�งได้้รัับอิิทธิิพลจากปรััชญาเต่่า 

ที่่�เน้้นเร่ื่�อง "อ่่อนอยู่่�เหนืือแข็็ง" (柔能克刚) การปรัับตััวตามสถานการณ์์ดีีกว่่าความดื้้�อรั้้�น  การมองโลก 

แบบสััมพััทธ์์ที่่�ดีีร้าย ถูู กผิิดขึ้้�นอยู่่�กัับบริิบท และการแก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์ด้้วยการหาทางเลืือกและ

หนทางใหม่่ วลีีสำ ำ�นวนจีีนที่่�แสดงถึึงโครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรมน้ี้� มีีทั้้ �งหมด 42 สำ ำ�นวน  คิ  ดเป็็น 

ร้้อยละ 12.00 โดยมีีตัวอย่่างดัังตารางที่่� 13

ตารางท่ี่� 13 ตั วอย่่างวลีีสำำ�นวนจีีนที่่�สะท้้อนโครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรมด้้านความยืืดหยุ่่�นทาง 

ความคิิด

ลำำ�ดับ วลีีสำำ�นวนจีีน ความหมายตรง ความหมายโดยนััย การสะท้้อนโครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรม

1 เรืือถึึงหััวสะพานย่่อมตรง ทุุกอย่่างจะคลี่่�คลาย การยอมรัับความไม่่แน่่นอน

2 ตามกระแสใหญ่่ ทำำ�ตามคนส่่วนใหญ่่ การปรัับตััวตามสัังคม

3 กิ้้�งก่่าเปลี่่�ยนสีี คนเปลี่่�ยนใจง่่าย/ไม่่มีีหลัักการ การปรัับตััวมากเกิินไป (ความหมายลบ)

4 ตััดมีีดเดีียว แก้้ปััญหาแบบเดีียวกันทั้้�งหมด ขาดความยืืดหยุ่่�นในการแก้้ปััญหา

	 โครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรมน้ี้�สะท้้อนภููมิปััญญาจีีนที่่�เน้้นการปรัับตััวและความยืืดหยุ่่�นในการ

แก้้ปััญหา ประกอบด้้วย (1) การยอมรัับความไม่่แน่่นอน - ไม่่ยึึดติิดกัับแผนตายตััว (2) การคิิดนอกกรอบ

- หาทางเลืือกและวิิธีีแก้้ปััญหาใหม่่ๆ (3) การปรัับตััวตามสถานการณ์์ - เปลี่่�ยนแปลงวิิธีีการตามบริิบท 

และ (4) ความสมดุุลระหว่่างยืืดหยุ่่�นและหลัักการ - มีีความยืืดหยุ่่�นแต่่ไม่่สููญเสีียจุุดยืืนสำำ�คัญ วลีีสำำ�นวน

บางคำำ�มีีความหมายเชิิงลบ แสดงให้้เห็็นว่่าความยืืดหยุ่่�นต้องมีีขอบเขตและไม่่ควรขาดความซ่ื่�อสััตย์์

	 2.5 โครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรมด้้านความสััมพัันธ์แบบลำำ�ดับชั้้�น (Hierarchical  

Relationship Schema)

	 โครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรมด้้านความสััมพัันธ์แบบลำำ�ดับชั้้�นสะท้้อนโครงสร้้างสัังคมจีีนที่่�เน้้น

ลำำ�ดับชั้้�น บทบาท และความสััมพัันธ์แบบอุุปถััมภ์์ ซ่ึ่�งได้้รัับอิิทธิิพลจากขงจื๊๊�อเร่ื่�องห้้าความสััมพัันธ์ (五伦) 

ได้้แก่่ กษััตริิย์์-ข้้าราชการ  พ่่อ-ลููก  สามีี-ภรรยา  พี่่�-น้้อง  เพ่ื่�อน-เพ่ื่�อน โครงร่่างน้ี้�เน้้นระบบอาวุุโสและ

ลำำ�ดับชั้้�น การเคารพผู้้�มีีตำำ�แหน่่งสููงกว่่า ความกตััญญููกตเวทีี และเครืือข่่ายความสััมพัันธ์ (关系) ที่่�เป็็นทุน

ทางสัังคม วลีีสำำ�นวนจีีนที่่�แสดงถึึงโครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรมน้ี้� 
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มีีทั้้�งหมด 55 สำำ�นวน คิดเป็็นร้อยละ 18.33 โดยมีีตัวอย่่างดัังตารางที่่� 14

ตารางท่ี่� 14 ตัวอย่่างวลีีสำำ�นวนจีีนที่่�สะท้้อนโครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรมด้้านความสััมพัันธ์แบบลำำ�ดับชั้้�น

ลำำ�ดับ วลีีสำำ�นวนจีีน ความหมายตรง ความหมายโดยนััย การสะท้้อนโครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรม

1 วิ่่�งตามมัังกร เล่่นเป็็นตัวประกอบ/คนระดัับ

ล่่าง

ตำำ�แหน่่งต่ำำ��ในลำำ�ดับชั้้�น

2 ร้้องบทนำำ� เป็็นตัวหลััก/มีีบทบาทสำำ�คัญ ตำำ�แหน่่งสููงในลำำ�ดับชั้้�น

3 เสาเวทีี คนสำำ�คัญ/ดาราเอก ตำำ�แหน่่งสููงสุุดในกลุ่่�ม

4 ตาอำำ�นาจผลประโยชน์ ดููถููกคนฐานะต่ำำ�� การแบ่่งแยกตามสถานะ

	 โครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรมน้ี้�แสดงให้้เห็็นถึงความซัับซ้้อนของโครงสร้้างสัังคมจีีนที่่�เน้้นความ

สััมพัันธ์และลำำ�ดับชั้้�น ประกอบด้้วย (1) ระบบอาวุุโสและอำำ�นาจ - การยอมรัับและเคารพผู้้�มีีตำำ�แหน่่งสููง

กว่่า (2) บทบาทและหน้้าที่่� - แต่่ละคนมีีบทบาทที่่�ชััดเจนตามตำำ�แหน่่ง (3) เครืือข่่ายความสััมพัันธ์ (关系) 

- ความสััมพัันธ์เป็็นทุนทางสัังคมที่่�สำำ�คัญ (4) ระบบอุุปถััมภ์์และการแลกเปลี่่�ยน - มีีการให้้และรัับในความ

สััmพัันธ์ และ (5) การรัักษาสมดุุลในความสััมพัันธ์ - ต้ องระมััดระวัังไม่่ให้้ล่่วงเกิินหรืือขาดความเคารพ 

โครงร่่างน้ี้�สะท้้อนโครงสร้้างสัังคมแบบปิิตาธิิปไตยที่่�ยัังคงมีีอิทธิิพลในสังคมจีีนร่่วมสมััย

	 จากการวิิเคราะห์ข้์้างต้้นสามารถสรุปุได้้ตามแผนผังัการวิิเคราะห์โ์ครงร่่างความคิดิทางวัฒันธรรม

ของวลีีสำำ�นวนจีีน (惯用语) ได้้ดัังน้ี้�

ภาพที่� 2 แผนผังการวิิเคราะห์์โครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรมของวลีีสำำ�นวนจีีน



151 วารสารบััณฑิิตศึึกษามหาจุุฬาขอนแก่่น
ปีีท่ี่� 13 ฉบัับท่ี่� 2 ประจำำ�เดืือนเมษายน-มิิถุุนายน 2569

อภิิปรายผลการวิิจััย 
	 ผลการวิิจััยในครั้้�งน้ี้�สะท้้อนให้้เห็็นว่่า วลีีสำำ�นวนภาษาจีีนในชีีวิิตประจำำ�วันมิได้้เป็็นเพีียงหน่่วยของ

ภาษา แต่่เป็็นหน่่วยความหมายที่่�บรรจุุและถ่่ายทอดมโนทัศน์ทางวััฒนธรรม และโครงร่่างความคิิดทาง

วััฒนธรรม ของชาวจีีนไว้้อย่่างลึึกซึ้้�ง การจำำ�แนกและวิิเคราะห์ว์ลีีสำำ�นวนจำำ�นวน 300 สำำ�นวนภายใต้้กรอบ

แนวคิดภาษาศาสตร์์เชิิงวััฒนธรรมของ Sharifian (2011, 2017) ทำำ�ให้้เห็็นภาพรวมของระบบความคิิด

และค่่านิิยมของสัังคมจีีนที่่�เช่ื่�อมโยงกัันทั้้�งในมิติิของภาษา สังคม และวััฒนธรรม

	 1. การจำำ�แนกประเภทของวลีีสำำ�นวนจีีนตามมโนทัศน์ทางวััฒนธรรมและโครงร่่างความคิิด

ทางวััฒนธรรม

	 ผลการวิิจััยพบว่่า วลีีสำ ำ�นวนจีีนจำำ�นวนมากสะท้้อนมโนทัศน์ทางวััฒนธรรมที่่�สำำ�คัญ เช่่น  

ภาพลัักษณ์์และเกีียรติิยศ, การกิินและอาหาร, และ ความเพีียรและจริยธรรมการทำำ�งาน ซ่ึ่�งแสดงให้้เห็็น

ถึึงความเช่ื่�อ ค่่ านิิยม และโครงสร้้างทางสัังคมของชาวจีีน ตั วอย่่างเช่่น  การใช้้คำำ�ว่่า “หน้้า (面子)”  

เพ่ื่�อส่ื่�อถึึงเกีียรติิยศและศัักดิ์์�ศรีีทางสัังคม สะท้้อนค่่านิิยมแบบ Collectivism ที่่�ให้้ความสำำ�คัญกัับภาพ

ลัักษณ์์ของกลุ่่�มมากกว่่าความต้้องการส่่วนตน 

	 ในทำำ�นองเดีียวกัน มโนทัศน์เร่ื่�อง “การกิิน” ที่่�ปรากฏอย่่างกว้้างขวางในวลีีสำำ�นวน เช่่น “吃苦头 

(กิินรสขม)” หรืือ “吃亏 (เสีียเปรีียบ)”” แสดงให้้เห็็นว่่า อาหาร เป็็นศููนย์กลางทางวััฒนธรรมของชาวจีีน

ทั้้�งในเชิิงกายภาพและเชิิงสััญลัักษณ์์ ซ่ึ่�งใช้้ในการเปรีียบเทีียบอารมณ์์ ความสัมัพัันธ์ และสถานะทางสังัคม

สอดคล้้องกัับแนวคิด Conceptual Metaphor Theory ของ Lakoff และ Johnson (1980) ที่่�อธิิบาย

ว่่าภาษาเป็็นการสะท้้อนโครงสร้้างการคิิดเชิิงอุุปมาอุุปไมย น อกจากน้ี้� มโนทัศน์เร่ื่�อง “ความเพีียร”  

ยัังสะท้้อนค่่านิิยมของการทำำ�งานหนััก ความอดทน  และการเรีียนรู้้�จากประสบการณ์์ ซ่ึ่�งเป็็นคุณธรรม

สำำ�คัญในระบบความคิิดของลััทธิิขงจื๊๊�อ 

	 ในด้านโครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรม (Cultural Schema) วลีีสำำ�นวนจีีนจำำ�นวนมากสะท้้อน 

Harmony Schema, Hierarchical Relationship Schema, Face-saving Schema, และ Flexibility 

Schema ซ่ึ่�งแสดงให้้เห็็นว่่าชาวจีีนให้้ความสำำ�คัญกัับความกลมกลืืนในสัังคม การเคารพลำำ�ดับชั้้�น  และ 

การรักัษาหน้้า เพ่ื่�อหลีีกเลี่่�ยงความขััดแย้ง้ในกลุ่่�ม ความคิดิเชิิงโครงสร้้างน้ี้�สอดคล้้องกัับแนวคิดเร่ื่�อง 五伦 

ในลััทธิิขงจื๊๊�อที่่�เป็็นรากฐานทางศีีลธรรมและความกลมกลืืนของสัังคมจีีน

	 2. การอธิิบายค่่านิิยมและโลกทััศน์ทางวััฒนธรรมท่ี่�สะท้้อนผ่านวลีีสำำ�นวนภาษาจีีน

	 ผลการวิิจััยพบว่่า วลีีสำ ำ�นวนภาษาจีีนสะท้้อนค่่านิิยมหลัักของชาวจีีน  4 ประการ ได้้แก่่  

ความกลมกลืืน การให้้เกีียรติิ ความเพีียรพยายาม และความยืืดหยุ่่�นทางความคิิด ซ่ึ่�งเป็็นแก่่นของโลกทััศน์

ทางวััฒนธรรมจีีน
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	 2.1 ความกลมกลืืน  (Harmony) สำ ำ�นวนจีีนมักส่ื่�อถึึงการหลีีกเลี่่�ยงความขััดแย้้งและการรัักษา

ความสััมพัันธ์ให้้สมดุุล แสดงถึึงแนวคิดหยิิน–หยางและค่่านิิยมแห่่งความสามััคคีีในสังคมจีีน

	 2.2 การให้้เกีียรติิ (Respect) แนวคิด “การให้้หน้้า” สะท้้อนความสำำ�คัญของการเคารพผู้้�อื่�นและ

รัักษาภาพลัักษณ์์ ซ่ึ่�งสััมพัันธ์กัับหลััก 五伦 ของขงจื๊๊�อที่่�เน้้นบทบาทและความสััมพัันธ์ทางสัังคม

	 2.3 ความเพีียรพยายาม (Perseverance) สำ ำ�นวนอย่่าง “吃一堑，长一智” แสดงให้้เห็็น 

การเรีียนรู้้�จากความผิิดพลาดและการพััฒนาตนเอง เป็็นค่่านิิยมที่่�ยึึดมั่่�นในความขยัันและความมุ่่�งมั่่�น

	 2.4 ความยืืดหยุ่่�นทางความคิิด (Cognitive Flexibility) สะท้้อนแนวคิด “ปััญญาเชิิงปฏิิบััติิ”  

ของชาวจีีนที่่�เน้้นการปรัับตััวตามสถานการณ์์และตััดสิินใจอย่่างสมดุุลเพ่ื่�อรัักษาความกลมกลืืนในความ

สััมพัันธ์

	 แนวคิดเหล่่าน้ี้�แสดงให้้เห็็นว่่าวลีีสำำ�นวนจีีนเป็็น  “คลัังสะสมความรู้้�ทางวััฒนธรรม” (Cultural 

Knowledge Reservoir) ที่่ �เก็็บรัักษาโครงสร้้างทางความคิิดและคุุณค่่าทางสัังคมของชาวจีีนไว้้  

ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับแนวคิดของ Sharifian (2017) ที่่ �ระบุุว่่า “ภาษาเป็็นภาพสะท้้อนของระบบความคิิด 

ร่่วมทางวััฒนธรรม (Cultural Conceptual System)”

	 นอกจากน้ี้� ผลการวิิจััยยัังสอดคล้้องกัับงานของนัักวิิจััยจีีน  เช่่น Zhao et al. (2023) ที่่�ศึึกษา 

ว่่าสำำ�นวนจีีนเป็็นเคร่ื่�องมืือทางภาษาที่่�แสดงโลกทััศน์แบบรวมกลุ่่�ม และยืืนยันว่่ามโนทัศน์เร่ื่�อง “หน้้า”  

“อาหาร” และ “ความขยััน” ยังคงเป็็นแก่่นของค่่านิิยมจีีนยุคใหม่่ ขณะเดีียวกันยังสอดคล้้องกัับงานของ 

Li (2024) และ Wu et al. (2022) ที่่�ช้ี้�ว่่าการรัักษาหน้้าและการจััดการความสััมพัันธ์มีีอิทธิิพลอย่่างลึึกซึ้้�ง

ต่่อพฤติิกรรมการส่ื่�อสารของคนจีีนในปัจจุบััน  เม่ื่�อเปรีียบเทีียบกัับงานวิิจััยในประเทศไทย เช่่น  งานของ 

ศิิริิพร พันธสีีห์ (2562) และ ว ราภรณ์์ ศรีีสุ วรรณ  (2565) ซ่ึ่�งศึึกษาวลีีสำำ�นวนจีีนในมิติิของค่่านิิยมและ 

การส่ื่�อสาร พ บว่่าผลการวิิจััยในครั้้�งน้ี้�สอดคล้้องกัันอย่่างชััดเจน  โดยทั้้�งสองงานระบุุว่่าสำำ�นวนจีีนเป็็น  

“ส่ื่�อสะท้้อนความคิิดเชิิงวััฒนธรรม” ที่่�บ่่งช้ี้�ลัักษณะของสัังคมแบบรวมหมู่่� เคารพลำำ�ดับชั้้�น และให้้ความ

สำำ�คัญกัับความสััมพัันธ์มากกว่่าความขััดแย้้ง

ข้้อเสนอแนะ
	 1. ข้้อเสนอแนะเชิิงวิิจััย

	 	 1.1 ควรนำำ�ผลการศึึกษาวลีีสำำ�นวนจีีนที่่�สะท้้อนค่่านิิยมและมโนทัศน์ทางวััฒนธรรมไปประยุุกต์์

ใช้้ในการสอนภาษาจีีน เพ่ื่�อเสริิมความเข้้าใจเชิิงวััฒนธรรมและพัฒันาทัักษะการส่ื่�อสารระหว่่างวััฒนธรรม

ของผู้้�เรีียน
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	 	 1.2 ควรขยายการศึึกษาเปรีียบเทีียบวลีีสำำ�นวนจีีนกับภาษาอ่ื่�น หรืือสำำ�รวจการรัับรู้้�ของผู้้�เรีียน

ภาษาจีีนต่่อความหมายเชิิงวััฒนธรรมของสำำ�นวน เพ่ื่�อให้้เข้้าใจการถ่่ายทอดวััฒนธรรมผ่่านภาษาได้้ลึึกซึ้้�ง

ยิ่่�งขึ้้�น

	 2. ข้้อเสนอแนะเชิิงปฏิิบััติิสำำ�หรับการสอนภาษาจีีน

	 	 2.1 บูู รณาการสำำ�นวนกับบริิบทวััฒนธรรมและสถานการณ์์จริง โดยสอนวลีีสำำ�นวนควบคู่่�

แนวคิดทางวััฒนธรรม (เช่่น  หน้้า ความสััมพัันธ์ ความกลมกลืืน) และใช้้กิิจกรรมจำำ�ลองสถานการณ์์  

เพ่ื่�อให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจความหมายเชิิงลึึกและใช้้ได้้เหมาะสมจริง

	 	 2.2 เรีียนรู้้�จากตััวอย่่างจริงพร้อมการสะท้้อนคิดและเปรีียบเทีียบข้้ามวััฒนธรรมโดยใช้้ส่ื่�อ

จริง (ข่่าว ล ะคร โซเชีียล) ร่่ว มกัับการอภิิปรายและเปรีียบเทีียบกัับภาษาไทย เพ่ื่�อพััฒนาความเข้้าใจค่่า

นิิยม ลดความคลาดเคล่ื่�อนในการส่ื่�อสาร

องค์์ความรู้้�ใหม่

	 จากการวิิจััยเร่ื่�อง “การศึึกษานััยทางวััฒนธรรมที่่�สะท้้อนในวลีีสำำ�นวนภาษาจีีน” ได้้สัังเคราะห์์

องค์์ความรู้้�ที่่�เกิิดขึ้้�นในรููปแบบ “โมเดลความสััมพัันธ์ระหว่่างมโนทัศน์ทางวััฒนธรรม โครงร่่างความคิิด

ทางวััฒนธรรม และค่่านิิยมในวลีีสำำ�นวนจีีน” ซ่ึ่�งสามารถอธิิบายโครงสร้้างได้้อย่่างกระชัับ ดังน้ี้�

ภาพที่� 3 โมเดลความสััมพัันธ์ระหว่่างมโนทัศน์ทางวััฒนธรรม โครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรมและ 

ค่่านิิยมในวลีีสำำ�นวนจีีน

	 โมเดลน้ี้�แสดงให้้เห็็นว่่า “วลีีสำำ�นวนจีีนเป็็นผลสะท้้อนของการถ่่ายทอดมโนทัศน์ทางวััฒนธรรม 

ผ่่านโครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรม ไปสู่่�ค่่านิิยมที่่�หล่่อหลอมพฤติิกรรมและการส่ื่�อสารของชาวจีีน”  

กล่่าวคืือ มโนทัศน์ทางวััฒนธรรมเป็็นจุดเริ่่�มต้้น      ถููกจััดระเบีียบผ่่านโครงร่่างความคิิดทางวััฒนธรรม
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    แล้้วสะท้อ้นออกมาเป็น็ค่่านิิยมที่่�ปรากฏในภาษาและวลีีสำำ�นวน โมเดลน้ี้�จึึงแสดงความสัมัพัันธ์ระหว่่าง

“ภาษา–ความคิิด–วััฒนธรรม” ได้้อย่่างเป็็นระบบ และเป็็นองค์์ความรู้้�ใหม่่ที่่�ช่่วยอธิิบายการทำำ�งานของ

ภาษาในฐานะส่ื่�อกลางของโลกทััศน์และค่่านิิยมของชาวจีีน
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