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บทคััดย่่อ

	 การวิิจััยน้ี้�มีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อพััฒนาความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์และพััฒนาผลสัมฤทธ์ิ์�ทาง 

การเรีียน  เร่ื่�อง กฎหมายกัับการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัน  ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ห ลัังการจััด 

การเรีียนรู้�โดยใช้้กระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้ �นตอน  (5 STEPs) ให้้นักเรีียนมีีคะแนนความสามารถในการ 

คิิดวิิเคราะห์์และคะแนนผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนผ่านเกณฑ์์ร้้อยละ 70 รวมทั้้�งเพ่ื่�อศึึกษาความพึงพอใจของ

นัักเรีียนที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้�ด้้วยกระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้�นตอน การวิิจััยเป็็นแบบเชิิงทดลองเบื้้�องต้้น 

(Pre-experimental Designs) โดยใช้้รููปแบบการทดลองแบบกลุ่่�มเดีียวที่่�มีีการทดสอบหลัังการทดลอง 

(The One-Group Posttest Only Design) กลุ่่�มเป้้าหมายคืือ นักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2 โรงเรีียน

โคกกลางโนนคููณโนนศิลา สำำ�นักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษาขอนแก่่น เขต 5 ที่่�กำำ�ลัังศึึกษาอยู่่�ใน

ภาคเรีียนที่่� 1 ปี การศึึกษา 2568 จำ ำ�นวน  19 คน  และเครื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ 1) แผนการจััด 

การเรีียนรู้�ด้้วยกระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้ �นตอน  2) แบบทดสอบวัดความสามารถด้้านการคิิดวิิเคราะห์์  

3) แบบทดสอบวััดผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน  และ 4) แบบสอบถามความพึึงพอใจของนัักเรีียนทำำ�การ

วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยหาค่่าเฉลี่่�ย ส่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และค่่าร้้อยละ 

*  ได้้รับบทความ: 14 ตุลาคม 2568; แก้้ไขบทความ: 20 ตุลาคม 2568; ตอบรับตีพิิมพ์: 30 มิถุุนายน 2569      
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	 ผลการวิิจััยพบว่า 

	 1) นักเรีียนที่่�ได้้รับการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้กระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้�นตอน มีีคะแนนความสามารถ

ด้้านการคิิดวิิเคราะห์์เฉลี่่�ยเท่่ากัับ 24.63 คิดเป็็นร้้อยละ 82.10 ซึ่่�งสููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนดไว้้คืือ นักเรีียนมีี

คะแนนความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์เฉลี่่�ยร้้อยละ 70 ขึ้้�นไป 

	 2) นั กเรีียนที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้กระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้ �นตอน  มีีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ์�

ทางการเรีียนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 24.84 คิดเป็็นร้้อยละ 82.80 ซึ่่�งสููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนดไว้้คืือ นักเรีียนมีีคะแนน

ผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนเฉลี่่�ยร้้อยละ 70 ขึ้้�นไป 

	 3) นั กเรีียนมีีความพึึงพอใจต่อการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้กระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้ �นตอน  ในระดัับ

มากที่่�สุุด โดยมีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.73 และค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 0.63 

คำำ�สำำ�คัญ: กระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้ �นตอน; คว ามสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์; ผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน; 

ความพึงพอใจของนัักเรีียน

Abstract  

	 The purpose of the research was to develop student’s analytical thinking abilities 

and leaning achievement in social studies subject in topic law and daily life of grade 8 

students after learning with 5 STEPs, student be able to have analytical thinking abilities 

and pass the criteria 70 percent passing and to study student’s satisfaction with 5 STEPs 

learning process activities. This research is Pre-Experimental Research with The One-Group 

Posttest Only Design. The sample consisted of 19 students of grade 8 at Kokklang  

Nonkoon Nonsila school, Khon Kaen primary education service area 5 in first semester 

academic year 2025.   The research instrument includes 1) 5 STEPs lesson plans  

2) Analytical thinking abilities test 3) Learning achievement test 4) Student’s satisfaction 

questionnaire. The statical methods use for data analysis include by percentage, average, 

standard deviation and T – test

	 The research results were followed 

	 1) Grade 8 students be able to analyze after learning with 5 STEPs learning process, 

student’s average is 24.63 and 82.10 percent, students be able to pass the criteria 70 

percent passing. 
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	 2) Grade 8 student’s learning achievement after learning with 5 STEPs learning 

process student’s average is 24.84 and 82.80 percent, students be able to pass the  

criteria 70 percent passing. 

	 3) Grade 8 student’s satisfaction with 5 STEPs learning process activities are the 

most appropriates, average is  4.73 and standard deviation is 0.63)

Keywords: 5 Steps Learning Process; The Development Analytical Thinking Abilities; 

Learning Achievement; Student Satisfaction

บทนำำ�
	 ความสามารถในการคิดิวิิเคราะห์์ (Analytical thinking) เป็็นทักษะที่่�สำำ�คัญมากในศตวรรษที่่� 21 

เพราะในยุคุปัจจุบัันที่่�เต็็มไปด้้วยข้้อมููลและเทคโนโลยีทีี่่�เปลี่่�ยนแปลงเร็็ว การคิิดวิิเคราะห์์ช่่วยให้้เราสามารถ

แยกแยะข้้อมููลที่่�ถููกต้้องและเช่ื่�อถืือได้้จากข้้อมููลที่่�ไม่่ถููกต้้องหรืือหลอกลวงได้้  การคิิดวิิเคราะห์์ช่่วยให้้ 

ผู้้�เรีียนสามารถตัดสิินใจได้้ดีขึ้้�น ด้้ว ยการวิิเคราะห์์ข้้อมููลอย่่างรอบคอบและพิิจารณาหลายแง่่มุุม ผู้ �เรีียน 

จะสามารถทำำ�การตััดสิินใจที่่�มีีพื้้�นฐานจากข้้อเท็็จจริงและเหตุผล  ไม่่ใช่่แค่่จากอารมณ์ สามารถแก้้ปัญหา

อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ  การคิิดวิิเคราะห์์ช่่วยให้้ผู้�เรีียนสามารถระบุุปััญหาได้้ชัดเจนและหาวิิธีีการแก้้ปัญหา

ที่่�เหมาะสมและสร้้างสรรค์์ พัฒนาความคิดสร้้างสรรค์์จากการตั้้�งคำำ�ถามและมองโลกในมุมมองที่่�แตกต่่าง

สามารถนำำ�ไปสู่่�แนวคิดใหม่ ๆ และวิิธีีการทำำ�งานที่่�มีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น

	 พระราชบััญญััติิการศึึกษาแห่่งชาติิ พ.ศ. 2542 ได้้เน้้นย้ำำ��ถึงความสำำ�คัญของการพััฒนาความคิด

วิิเคราะห์์ (Critical thinking) ในการศึึกษา โดยมีีการกำำ�หนดไว้้ใน มาตรา 23 ของพระราชบััญญััติิ ดังน้ี้� 

การศึึกษาควรส่่งเสริิมให้้ผู้�เรีียนมีีทัักษะในการคิิดวิิเคราะห์์ สามารถวิิเคราะห์์เหตุผลและข้้อมููลต่าง ๆ  

ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ มีีความสามารถในการตััดสิินใจและแก้้ปัญหาในชีีวิิตประจำำ�วัน พัฒนาอุุดมการณ์์

และทักัษะการคิดิ ผู้�เรีียนควรได้้รับัการพัฒันาในด้้านทักษะการคิดิที่่�สามารถช่ว่ยให้้ผู้�เรีียนคิดอย่า่งมีีเหตุผุล

มีีมุุมมองที่่�หลากหลาย และมีีความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ในการตััดสิินใจในเร่ื่�องต่่าง ๆ ทั้้�งน้ี้� การคิิด

วิิเคราะห์์จะทำำ�ให้้ผู้�เรีียนสามารถแยกแยะข้้อมููลที่่�เป็็นประโยชน์และไม่่เป็็นประโยชน์ได้้และสามารถ 

ตััดสิินใจอย่่างมีีเหตุผลตามสถานการณ์์ที่่�แตกต่่างกัันได้้อย่่างเหมาะสม (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2551)

	 หลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุ ทธศักราช  2551 มีีจุุดมุ่่�งหมายให้้นักเรีียนมีีความรู้�

ความสามารถในการสื่่�อสาร การคิิด การแก้้ปัญหา การใช้้เทคโนโลยีีและมีีทัักษะชีีวิิต ซึ่่ �งได้้กำำ�หนด

สมรรถนะสำำ�คัญของนัักเรีียนในข้้อ 2 คืือ ความสามารถในการคิิด มีีทั้้�งความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ 

คิิดสัังเคราะห์์ คิดอย่่างสร้้างสรรค์์และการคิิดเป็็นระบบ และข้้อที่่� 4 คืือ ความสามารถในการใช้้ทักษะชีีวิิต
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เป็็นความสามารถในการนำำ�กระบวนการต่่างๆ ไปใช้้ในการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัน  การเรีียนรู้�ด้้วยตนเอง 

การเรีียนรู้�อย่่างต่่อเน่ื่�อง การทำำ�งานและการอยู่่�ร่วมกันในสังคมด้้วยการสร้้างเสริิมความสัมพันธ์อัันดี

ระหว่างบุุคคล  การจััดการปััญหาและความขัดแย้้งต่่าง ๆ ได้้อย่่างเหมาะสม  การปรัับตัวให้้ทันกับ 

การเปลี่่�ยนแปลงของสัังคมและสภาพแวดล้้อม และการรู้้�จัักหลีกเลี่่�ยงพฤติิกรรมไม่่พึึงประสงค์์ที่่�ส่่งผลกระ

ทบต่อตนเองและผู้้�อ่ื่�น

	 โรงเรีียนโคกกลางโนนคููณโนนศิิลามีีจััดการเรีียนการสอนตั้้�งแต่่ระดัับชั้้�นอนุุบาลถึึงมััธยมศึึกษา 

ปีีที่่� 3 จากการที่่�ผู้้�วิิจััยได้้สัมภาษณ์์และการประชุุมทีมชุมชนทางวิิชาชีีพโดยกระบวนการสร้้างชุุมชนแห่่ง

การเรีียนรู้�ทางวิิชาชีีพ (PLC) หัวหน้้ากลุ่่�มบริหารงานวิิชาการและครููผู้�สอนกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�สัังคมศึึกษา

ศาสนาและวััฒนธรรม ประจำำ�ชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2 โรงเรีียนโคกกลางโนนคููณโนนศิลา จัังหวัดขอนแก่่น  

(ลลิตา สั งเกตุุ, 2568) พบว่ าปััญหาและอุุปสรรคที่่�ทำำ�ให้้ผู้�เรีียนไม่่มีีความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ 

(Analytical thinking) มาจากหลายปััจจััย ดังน้ี้� 1) การจััดการเรีียนการสอนที่่�เน้้นการท่่องจำำ� มุ่่�งเน้้นการ

ท่่องจำำ�หรืือการเรีียนรู้�แบบใช้้การสอนที่่�มีีการทดสอบแบบปิิด (Closed-ended) ทำ ำ�ให้้ผู้�เรีียนขาด 

การฝึึกฝนในการคิิดวิิเคราะห์์หรืือสร้้างคำำ�ตอบที่่�มีีเหตุผล ผู้ �เรีียนมักจะไม่่ถููกกระตุ้้�นให้้ตั้้�งคำำ�ถามหรืือ

พิิจารณาหลายแง่่มุุมของปััญหา 2) ขาดการฝึึกฝนทัักษะการตั้้�งคำำ�ถาม ผู้ �เรีียนไม่่ได้้รับการฝึึกฝนให้้ตั้้�ง

คำำ�ถามหรืือสงสัยัในสิ่่�งต่่าง ๆ  ผู้�เรีียนจะไม่พั่ัฒนาความสามารถในการคิดิวิิเคราะห์์ การคิดิวิิเคราะห์์เริ่่�มต้้น

จากการถามคำำ�ถามที่่�ลึึกซึ้้�ง และการค้้นหาคำำ�ตอบที่่�มีีหลัักฐานสนัับสนุุน  3) การขาดทัักษะในการค้้นหา

ข้้อมููลที่่�ถููกต้้อง ในยุคุที่่�ข้้อมููลหลากหลายและง่่ายต่่อการเข้้าถึึงการเรีียนรู้�การคััดกรองข้้อมููลและแหล่งที่่�มา

ของข้้อมููลที่่�เช่ื่�อถืือได้้เป็็นทักษะที่่�จำำ�เป็็น การขาดทัักษะน้ี้�ทำำ�ให้้ผู้�เรีียนรับข้้อมููลมาโดยไม่่พิิจารณาความน่า

เช่ื่�อถืือหรืือความสมเหตุสมผล  4) สภาพแวดล้้อมที่่�ไม่่ส่่งเสริิมการแสดงความคิดเห็็น ผู้ �เรีียนอยู่่�ในสภาพ

แวดล้้อมที่่�ไม่่เปิิดกว้้างสำำ�หรับการแสดงความคิดเห็็นหรืือมีีการสนัับสนุุนความคิดเห็็นที่่�แตกต่่าง ผู้ �เรีียน 

จึึงไม่่กล้้าที่่�จะคิิดต่่างหรืือพััฒนาความสามารถในการวิิเคราะห์์อย่่างลึึกซึ้้�ง 5) คว ามกลััวต่อการผิิดพลาด 

ผู้้�เรีียนบางคนอาจจะกลััวการคิิดผิิด หรืือกลััวการถููกตำำ�หนิ เม่ื่�อแสดงความคิดเห็็นที่่�ไม่่ตรงกัับความคิดของ

ผู้้�อ่ื่�น ซึ่่ �งทำำ�ให้้ผู้�เรีียนหลีีกเลี่่�ยงการคิิดวิิเคราะห์์ เพราะไม่่อยากทำำ�ผิดพลาด 6) การขาดการเรีียนรู้�แบบ

โต้้ตอบ  การเรีียนรู้�ที่่�ไม่่ได้้ส่งเสริิมการอภิิปรายหรืือการแลกเปลี่่�ยนความคิดเห็็นระหว่างผู้้�เรีียนจะทำำ�ให้้ 

การคิิดวิิเคราะห์์ไม่่เกิิดขึ้้�น  การอภิิปรายหรืือการแก้้ปัญหากลุ่่�มสามารถกระตุ้้�นให้้ผู้�เรีียนได้้ฝึึกคิิดวิิเคราะห์์ 

7) การมีีความคิดเห็็นที่่�ยึึดติิดกัับสิ่่�งที่่�เคยเรีียนรู้� ผู้ �เรีียนบางคนอาจจะมองข้้ามหรืือไม่่สนใจข้้อมููลใหม่ ๆ 

เพราะผู้้�เรีียนยึดึติิดกัับความคิดิเห็็นหรืือวิิธีีคิิดที่่�เคยได้้เรีียนรู้�มา ส่งผลให้้ผลสัมฤทธิ์์�ทางการศึึกษาที่่�วััดจาก

การสอบในกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�สัังคมศึึกษา ศาสนาและวััฒนธรรม ชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ในปีการศึึกษา 

1/2567 ได้้คะแนนเฉลี่่�ยร้้อยละ 60 ซึ่่�งต่ำำ��กว่่าเกณฑ์์ที่่�สถานศึึกษากำำ�หนดไว้้ร้้อยละ 70 (โรงเรีียนโคกกลาง

โนนคููณโนนศิลิา, 2567) ผู้้�วิิจััยจึึงมีีความตระหนักและเห็็นถึงความสำำ�คัญของการพััฒนาทัักษะที่่�สำำ�คัญต่่อ

การดำำ�รงชีีวิิตในปัจจุบััน นั้้�นคืือ ทักษะการเรีียนรู้�และการพััฒนาความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ 
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	 จากการศึึกษาเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการพััฒนานัักเรีียนในศตวรรษที่่� 21 พบว่ า

กระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้�น  (5 STEPs) ที่่�เป็็นการจััดการเรีียนรู้�ที่่�เน้้นนักเรีียนเป็็นสำำ�คัญตามความมุ่่�งหวัง

ของการเรีียนรู้�ในศตวรรษที่่� 21 เพ่ื่�อพััฒนาทัักษะและความสามารถของนักัเรีียนให้้สามารถสร้้างองค์์ความ

รู้้�ได้้ด้้วยตนเอง นํําความรู้�ที่่�ได้้ไปประยุกุต์์ใช้้และตััดสิินใจแก้้ปัญหาที่่�เกิิดขึ้้�น พร้้อมทั้้�งส่่งเสริิมจิตสาธารณะ

โดยให้้นักเรีียนนํําความรู้�ไปใช้้ตอบแทนสังคม ซึ่่�งมีี 5 ขั้้�น  ได้้แก่่ 1) การเรีียนรู้�ตั้้�งคํําถาม  (Learning to 

question) 2) การเรีียนรู้�แสวงหาสารสนเทศ (Learning to search) 3) การเรีียนรู้� เพ่ื่�อสร้้างองค์์ความรู้�

(Learning to construct) 4) การเรีียนรู้�เพ่ื่�อการส่ื่�อสาร (Learning to Communicate) 5) การเรีียนรู้�

เพ่ื่�อตอบแทนสังคม (Learning to service) มีีลัักษณะสำำ�คัญ คืือ จััดการเรีียนรู้�ที่่�เน้้นนักเรีียนเป็็นสำำ�คัญ 

ยึึดหลัักการจััดการเรีียนรู้�ตามแนวทฤษฎีีการสร้้างความรู้�ด้้วยตนเอง ทฤษฎีีการสร้้างความรู้�ด้้วยตนเอง 

โดยการสร้้างสรรค์์ชิ้้�นงาน และมุ่่�งการพััฒนาความสามารถพื้้�นฐานที่่�จำำ�เป็็นของนัักเรีียน ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ

นโยบายและเป้้าหมายของการปฏิิรููปการศึึกษาในทศวรรษที่่�สอง (พ.ศ. 2552-2561)

	 จากข้้อมููลและปััญหาที่่�กล่่าวไว้้ข้้างต้้น ผู้ �วิิจััยจึึงสนใจศึึกษาการพััฒนาความสามารถในการคิิด

วิิเคราะห์์และผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�สัังคมศึึกษา ศาสนาและวััฒนธรรม เร่ื่�องกฎหมาย

กัับการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัน โดยกระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้�นตอน (5 STEPs) สำำ�หรับนักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษา

ปีีที่่� 2 ม าใช้้ในการจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนในสาระหน้้าที่่�พลเมืือง วั ฒนธรรม  และการดำำ�เนิินชีีวิิต 

ในสังคม  กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�สัังคมศึึกษา ศ าสนาและวััฒนธรรมของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2  

เพ่ื่�อสามารถใช้้ในการดำำ�เนิินชีีวิิตได้้อย่่างถููกต้้องและก่่อประโยชน์ให้้กับสังคมรวมไปถึึงเพ่ื่�อยกระดัับ 

ผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนให้้สููงขึ้้�น

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1. เพ่ื่�อพััฒนาความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�สัังคมศึึกษา ศ าสนาและ

วััฒนธรรม  เร่ื่�องกฎหมายกัับการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัน  ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ห ลัังการจััด 

การเรีียนรู้�โดยใช้้กระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้�นตอน (5 STEPs) ให้้นักเรีียนมีีความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์

 ผ่านเกณฑ์์ ร้้อยละ 70 ของคะแนนเต็็ม

	 2. เพ่ื่�อพััฒนาผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน  กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�สัังคมศึึกษา ศ าสนาและวััฒนธรรม    

เร่ื่�องกฎหมายกัับการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัน ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2 หลัังการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้

กระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้�นตอน (5 STEPs) ให้้นักเรีียนมีีผลสัมฤทธ์ิ์�ผ่่านเกณฑ์์ ร้้อยละ70 ของคะแนนเต็็ม 	

	 3. เพ่ื่�อศึึกษาความพึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ที่่ �มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้� 

ด้้วยกระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้�นตอน (5 STEPs) 
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ปีีท่ี่� 13 ฉบัับท่ี่� 2 ประจำำ�เดืือนเมษายน-มิิถุุนายน 2569

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 1. กลุ่่�มเป้้าหมาย

	 กลุ่่�มเป้้าหมาย คืือนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2 จำำ�นวน 1 ห้้อง จำำ�นวนนักเรีียน 19 คน ที่่�กำำ�ลััง

ศึึกษาอยู่่�ในภาคเรีียนที่่� 1 ปี การศึึกษา 2568 โรงเรีียนโคกกลางโนนคููณโนนศิลา สำ ำ�นักงานเขตพื้้�นที่่� 

การศึึกษาประถมศึึกษาขอนแก่่น เขต 5 ที่่�ได้้มาจากการเลืือกแบบเจาะจง (Purposive sampling)

	 2. เครื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 เครื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยแบ่่งออกเป็็น 2 ประเภท ได้้แก่่

 	 	 1. เครื่�องมืือที่่�ใช้้ในการทดลองปฏิิบััติิ ได้้แก่่ แผนการจััดการเรีียนรู้�กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�

สัังคมศึึกษา ศาสนาและวััฒนธรรม หน่วยการเรีียนรู้�ที่่� 2 เร่ื่�องกฎหมายกัับการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัน จำำ�นวน 

8 แผน แผนละ 1 ชั่่�วโมง รวมเวลาสอน 8 ชั่่�วโมง

	 	 2. เครื่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล ได้้แก่่

	 	 	 2.1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ (Analytical Thinking)        

แบบปรนััยชนิดเลืือกตอบ (Multiple Choice) มีี 4 ตัวเลืือก จำำ�นวน 30 ข้้อ

	 	 	 2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน แบบปรนััยชนิดเลืือกตอบ (Multiple 

Choice) มีี 4 ตัวเลืือก จำำ�นวน 30 ข้้อ

 	 	 	 2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนัักเรีียน  เป็็นแบบมาตราส่่วนประมาณค่่า  

(Rating Scale) มีี 5 ระดัับ จำำ�นวน 12 ข้้อ

	 	 3. การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	 	 ในการดำำ�เนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููล ผู้ �วิิจััยได้้ดำำ�เนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููลด้้วยตนเอง  

ในภาคเรีียนที่่� 1 ปีการศึึกษา 2568 ซึ่่�งมีีขั้้�นตอนดำำ�เนิินการ ดังน้ี้� 

	 	 1. ขั้้�นก่อนการทดลอง 

	   	 	 1.1 สร้้างเครื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ แผนการจััดการเรีียนรู้� หน่ วยการเรีียนรู้� 

ที่่� 2 เร่ื่�องกฎหมายกัับการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัน สำ ำ�หรับนักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 โดยกระบวนการ

เรีียนรู้� 5 ขั้้�นตอน (5 STEPs) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ์�

ทางการเรีียน 

	   	 	 1.2 ผู้ �วิิจััยปฐมนิเทศนักเรีียนเพ่ื่�อชี้้�แจงเกี่่�ยวกับการจััดการเรีียนรู้�โดยกระบวนการ

เรีียนรู้� 5 ขั้้�นตอน (5 STEPs) เพ่ื่�อให้้ผู้�เรีียนได้้ทราบเกี่่�ยวกับวัตถุุประสงค์์ของการวิิจััย รููปแบบการจััดการ

เรีียนรู้�การวััดและการประเมิินผล และบทบาทหน้้าที่่�ของนัักเรีียน

	 	 2. ขั้้�นการทดลอง

	 	 	 ผู้้�วิิจััยดำำ�เนิินการจััดการเรีียนรู้�ตามแผนการจััดการเรีียนรู้� หน่ วยการเรีียนรู้�ที่่� 2           
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เร่ื่�องกฎหมายกัับการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัน วิิชาสัังคมศึึกษา ศาสนาและวััฒนธรรม โดยการจััดการเรีียนรู้�

โดยกระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้�นตอน (5 STEPs) นักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ตามแผนการจััดการเรีียนรู้�ที่่�

ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น จำำ�นวน 8 แผน รวมเวลาสอน 8 ชั่่�วโมง 

	 	 3. ขั้้�นหลัังการทดลอง

	 	 	 3.1. ผู้�วิิจััยดำำ�เนิินการทดสอบหลัังเรีียน (Posttest) ด้้วยแบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการคิิดวิิเคราะห์์ที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น จำ ำ�นวน  30 ข้้ อ ใช้้เวลาในการทำำ�แบบทดสอบ  1 ชั่่ �วโมง แล้้วตรวจ

คะแนน 

	 	 	 3.2 ผู้�วิิจััยดำำ�เนิินการทดสอบหลัังเรีียน (Posttest) ด้้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ์�

ทางการเรีียนผู้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น ชนิดเลืือกตอบ 4 ตัวเลืือก จำำ�นวน 30 ข้้อ ใช้้เวลาในการทำำ�แบบทดสอบ 1 

ชั่่�วโมง แล้้วตรวจคะแนน

	 	 	 3.3 ผู้ �วิิจััยให้้นักเรีียนทำำ�แบบสอบถามความพึงพอใจที่่�มีีต่่อกิิจกรรมการเรีียนรู้�  

โดยกระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้�นตอน (5 STEPs) สำำ�หรับนักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น จำำ�นวน 

12 ข้้อ ใช้้เวลาในการทำำ�แบบสอบถาม 10 นาทีี แล้้วตรวจคะแนน

	 	 	 3.4 รวบรวมคะแนนมาวิิเคราะห์์หาค่่าทางสถิิติิ เพ่ื่�อทดสอบสมมติฐาน

	 4. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล 

	 	 ผู้้�วิิจััยดำำ�เนิินการวิิเคราะห์์ข้้อมููลตามระเบีียบวิิธีีการวิิจััย โดยใช้้สถิิติิวิิเคราะห์์ให้้เหมาะสม 

กัับวัตถุุประสงค์์ของการวิิจััย ดังน้ี้�

	 	 4.1 วิิเคราะห์์ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2 จากคะแนน

ที่่�ได้้จากการทำำ�แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ โดยใช้้สถิิติิพื้้�นฐาน คืื อค่่าร้้อยละ  

(Percentage) เปรีียบเทีียบกับเกณฑ์์ที่่�ตั้้�งไว้้ คืือ ผ่านเกณฑ์์ ร้้อยละ 70 ของคะแนนเต็็ม 

	 	 4.2 วิิเคราะห์์ผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2 จากคะแนนที่่�ได้้จาก

การทำำ�แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน โดยใช้้สถิิติิพื้้�นฐาน คืือ ค่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน  ( )                    

นำำ�คะแนนมาเปรีียบเทีียบกับเกณฑ์์ที่่�ตั้้�งไว้้ คืือ ผ่านเกณฑ์์ร้้อยละ 70 ของคะแนนเต็็ม  

            4.3 หาความพึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ที่่�มีีต่่อการจััดกิิจกรรมการจััดการเรีียน

รู้้�โดยกระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้�นตอน (5 STEPs) ใช้้สถิิติิพื้้�นฐาน คืือ ค่าเฉลี่่�ย ( ) และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน

( ) แล้้วนำำ�ค่าเฉลี่่�ยมาแปลความหมายโดยเปรีียบเทีียบกับเกณฑ์์การแปลความหมายค่่าระดัับความ 

พึึงพอใจ ดังน้ี้� (บุุญชม ศรีสะอาด, 2560) 

	 ค่่าเฉลี่่�ย 4.50 - 5.00   หมายถึึง   มีีความพึงพอใจอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด

	 ค่่าเฉลี่่�ย 3.50 - 4.49   หมายถึึง   มีีความพึงพออยู่่�ในระดัับใจมาก

	 ค่่าเฉลี่่�ย 2.50 - 3.49   หมายถึึง   มีีความพึงพอใจอยู่่�ในระดัับป่านกลาง
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	 ค่่าเฉลี่่�ย 1.50 - 2.49   หมายถึึง   มีีความพึงพอใจอยู่่�ในระดัับน้้อย

	 ค่่าเฉลี่่�ย 1.00 - 1.49   หมายถึึง   มีีความพึงพอใจอยู่่�ในระดัับน้้อยที่่�สุุด

ผลการวิิจััย 
	 การวิิจััยเร่ื่�อง การพััฒนาความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์และผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนกลุ่่�มสาระ

การเรีียนรู้�สัังคมศึึกษา ศาสนาและวัฒันธรรม เร่ื่�องกฎหมายกัับการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัน โดยกระบวนการ

เรีียนรู้� 5 ขั้้�นตอน (5 STEPs) สำำ�หรับนักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2 มีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) พัฒนาความ

สามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�สัังคมศึึกษา ศ าสนาและวััฒนธรรม  เร่ื่�องกฎหมาย 

กัับการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัน ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2 หลัังการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้กระบวนการ

เรีียนรู้� 5 ขั้้�นตอน (5 STEPs) ให้้นักเรีียนมีีทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ผ่่านเกณฑ์์ ร้้อยละ 70 ของคะแนนเต็็ม 

2) พัฒนาผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�สัังคมศึึกษา ศาสนาและวััฒนธรรม เร่ื่�องกฎหมาย

กัับการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัน ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2 หลัังการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้กระบวนการ

เรีียนรู้� 5 ขั้้�นตอน (5 STEPs) ให้้นักเรีียนมีีผลสัมฤทธ์ิ์�ผ่่านเกณฑ์์ ร้้อยละ 70 ของคะแนนเต็็ม 3) ศึึกษา

ความพึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้�ด้้วยกระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้�นตอน

(5 STEPs)  ผู้�วิิจััยได้้ดำำ�เนิินการตามขั้้�นตอน ดังน้ี้�

	 1. สัญลัักษณ์์ที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล 

	 2. ลำำ�ดับขั้้�นตอนในการเสนอผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 3. ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 1. สััญลัักษณ์์ที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล

      	 	 เพ่ื่�อให้้เกิิดความเข้้าใจตรงกัันในการนำำ�เสนอและการแปลความหมายผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููล

ผู้้�วิิจััยได้้กำำ�หนดสััญลัักษณ์์ที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ดังน้ี้�

	 £	 	 แทน	 ผลรวมคะแนนทั้้�งหมดของนัักเรีียน

	 μ	 	 แทน   	 ค่่าเฉลี่่�ย (Mean) ของกลุ่่�มตัวอย่่าง 

	 	 	 แทน   	 ค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

         	 P              แทน       	 ร้้อยละ

          N	 	 แทน	 จำำ�นวนความถี่่�ทั้้�งหมด

         2. ลำำ�ดับข้ั้�นตอนในการเสนอผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 	 ผู้้�วิิจััยได้้วิิเคราะห์์ข้้อมููลตามระเบีียบวิิธีีการวิิจััย โดยใช้้สถิิติิวิิเคราะห์์ให้้เหมาะสมกัับ

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย และนำำ�เสนอผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลออกเป็็น 3 ขั้้�นตอน ตามลำำ�ดับ ดังน้ี้�

	 	 ตอนที่่� 1 การวิิเคราะห์์ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�สัังคมศึึกษา 
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ศาสนาและวััฒนธรรม  เร่ื่�องกฎหมายกัับการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัน  ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2  

หลัังการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้กระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้�นตอน (5 STEPs) ให้้นักเรีียนมีีทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์

สููงกว่่าเกณฑ์์ ร้้อยละ 70 ของคะแนนเต็็ม

	 	 ตอนที่่� 2 การวิิเคราะห์์ผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�สัังคมศึึกษา ศาสนาและ

วััฒนธรรม เร่ื่�องกฎหมายกัับการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัน ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2 หลัังการจััดการ

เรีียนรู้�โดยใช้้กระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้�นตอน (5 STEPs) ให้้นักเรีียนมีีผลสัมฤทธ์ิ์�สููงกว่่าเกณฑ์์ ร้้อยละ 70 

ของคะแนนเต็็ม

            	 ตอนที่่� 3 การวิิเคราะห์์ความพึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียน

รู้้�ด้้วยกระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้�นตอน (5 STEPs)  

	 3. ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 	 ตอนที่่� 1 การวิิเคราะห์์ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�สัังคมศึึกษา 

ศาสนาและวััฒนธรรม  เร่ื่�องกฎหมายกัับการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัน  ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2  

หลัังการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้กระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้�นตอน (5 STEPs) ให้้นักเรีียนมีีทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์

สููงกว่่าเกณฑ์์ ร้้อยละ 70 ของคะแนนเต็็ม ปรากฏดังตารางที่่� 1 ตารางที่่� 2 และตารางที่่� 3

ตารางที่่� 1  ค่าเฉลี่่�ย ร้้อยละ คะแนนความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�สัังคมศึึกษา 

ศาสนาและวััฒนธรรม  เร่ื่�องกฎหมายกัับการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัน  ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2  

หลัังการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้กระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้�นตอน (5 STEPs) ให้้นักเรีียนมีีทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์

สููงกว่่าเกณฑ์์ ร้้อยละ 70 ของคะแนนเต็็ม

คนที่่� ทัักษะการคิิดแก้้ปััญหาก่่อนเรีียน ทัักษะการคิิดแก้้ปััญหาหลังเรีียน

คะแนนเต็็ม (30) ร้้อยละ 100.00 คะแนนเต็็ม (30) ร้้อยละ 100.00

1 17 51.00 22 73.33

2 17 51.00 26 86.67

3 17 51.00 25 83.33

4 17 51.00 22 73.33

5 18 60.00 26 86.67

6 15 50.00 27 90.00

7 15 50.00 22 73.33

8 15 50.00 25 83.33
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9 17 51.00 25 83.33

10 17 51.00 26 86.67

11 18 60.00 26 86.67

 12 15 50.00 26 86.67

13 10 33.33 21 70

14 17 51.00 26 86.67

15 17 51.00 25 83.33

16 17 51.00 23 76.66

17 18 60.00 26 86.67

18 15 50.00 27 90.00

19 15 50.00 22 73.33

£ 307 972.33 468     1,559.99 

µ 16.16 51.18 24.63 82.10

1.81 5.43 1.90

	 จากตารางที่่� 1 พบว่า คะแนนความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�สัังคมศึึกษา

ศาสนาและวััฒนธรรม  เร่ื่�องกฎหมายกัับการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัน  ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2  

หลัังการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้กระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้�นตอน (5 STEPs) ก่อนเรีียนและหลัังเรีียนมีีคะแนน

เฉลี่่�ยก่่อนเรีียน เท่่ากัับ 16.16  คิดเป็็นร้้อยละ 51.18 และมีีคะแนนเฉลี่่�ยหลัังเรีียน เท่่ากัับ 24.63 คิดเป็็น

ร้้อยละ 82.10 เม่ื่�อนำำ�คะแนนความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์มาเปรีียบเทีียบกับเกณฑ์์ ร้้อยละ 70 ของ

คะแนนเต็็ม จะปรากฏดังตารางที่่� 2

ตารางที่่� 2  ผลการเปรีียบเทีียบคะแนนความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�สัังคมศึึกษา

ศาสนาและวััฒนธรรม  เร่ื่�องกฎหมายกัับการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัน  ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2  

หลัังการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้กระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้ �นตอน  (5 STEPs) กั บเกณฑ์์ที่่�ตั้้�งไว้้ร้้อยละ 70  

ของคะแนนเต็็ม 

จำำ�นวนนักเรีียน (คน) คะแนนเต็็ม
คะแนนที่่�ผ่่านเกณฑ์์

ร้้อยละ 70

คะแนนของนัักเรีียน
จำำ�นวนนักเรีียนที่่�ผ่่านเกณฑ์์

ร้้อยละ 70 ของคะแนนเต็็ม

สููงสุุด ต่ำำ��สุด เฉลี่่�ย ร้้อยละ นัักเรีียน (คน) ร้้อยละ

19 30 21 27 21 24.63 82.10 19 100
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	 จากตารางที่่� 2 พบว่า คะแนนความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�สัังคมศึึกษา

ศาสนาและวััฒนธรรม  เร่ื่�องกฎหมายกัับการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัน  ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2   

หลัังการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้กระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้�นตอน (5 STEPs) จำำ�นวน 19 คน  มีีคะแนนเต็็ม 30 

คะแนน หลัังจากสิ้้�นสุดการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้กระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้�นตอน (5 STEPs) จำำ�นวน 8 แผน

พบว่า นั กเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ย เท่่ากัับ  24.63 คิ ดเป็็นร้้อยละ 82.10 และมีีนัักเรีียนผ่านเกณฑ์์ที่่�ตั้้�งไว้้ 

ร้้อยละ 70 ของคะแนนเต็็ม จำำ�นวน 19 คน คิดเป็็นร้้อยละ 100 และมีีนัักเรีียนไม่่ผ่่านเกณฑ์์ จำำ�นวน 0 

คน คิดเป็็นร้้อยละ 00.00 

	 เม่ื่�อแยกผลการทดลอบวัดความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�สัังคมศึึกษา 

ศาสนาและวััฒนธรรม เร่ื่�องกฎหมายกัับการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัน ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2 หลััง

การจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้กระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้ �นตอน  (5 STEPs) เป็็นรายด้้าน  สามารถเสนอผลได้้ 

ดัังตางที่่� 3

ตารางที่่� 3 ผลการทดลอบวัดความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�สัังคมศึึกษา ศาสนา

และวััฒนธรรม  เร่ื่�องกฎหมายกัับการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัน  ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ห ลัังการ

จััดการเรีียนรู้�โดยใช้้กระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้�นตอน (5 STEPs)

ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ 

กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�สังคมศึึกษา ศาสนาและวััฒนธรรม 

เร่ื่�อง กฎหมายกัับการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัน

ค่่าเฉลี่่�ย

μ

ร้้อยละ ส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน ( )

ลำำ�ดับที่่�

1. การวิิเคราะห์์ความสำำ�คัญ 8.68 86.80 0.46 1

2. การวิิเคราะห์์ความสัมพันธ์ 7.47 74.70 0.60 3

3. การวิิเคราะห์์หลัักการ 8.53 85.30 0.50 2

	 จากตารางพบว่า การทดลอบวัดความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�สัังคมศึึกษา

ศาสนาและวััฒนธรรม  เร่ื่�องกฎหมายกัับการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัน  ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2  

หลัังการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้กระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้ �นตอน  (5 STEPs) ด้้ านที่่�มีีคะแนนสููงสุุดคืือ  

การวิิเคราะห์์ความสำำ�คัญ มีีค่่าเฉลี่่�ย 8.68 คิ ิดเป็็นร้้อยละ 86.80 และด้้านที่่�นัักเรีียนมีีคะแนนต่ำำ��สุดคืือ  

การวิิเคราะห์์ความสัมพันธ์ มีีค่่าเฉลี่่�ย 7.47 คิดเป็็นร้้อยละ 74.70

	 ตอนที่่� 2 การวิิเคราะห์์ผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน  กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�สัังคมศึึกษา ศ าสนาและ

วััฒนธรรม เร่ื่�องกฎหมายกัับการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัน ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2 หลัังการจััดการ

เรีียนรู้�โดยใช้้กระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้�นตอน (5 STEPs) ให้้นักเรีียนมีีผลสัมฤทธ์ิ์�ผ่่านเกณฑ์์ ร้้อยละ 70 ของ

คะแนนเต็็ม โดยใช้้สถิิติิพื้้�นฐาน คืือ ค่าเฉลี่่�ย (μ) ค่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ( ) และร้้อยละนำำ�คะแนน

มาเปรีียบเทีียบกับเกณฑ์์ที่่�ตั้้�งไว้้ คืือ ผ่านเกณฑ์์ร้้อยละ 70 ของคะแนนเต็็ม ปรากฏดังตารางที่่� 4 และ 5
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ตารางที่่� 4 ผลรวม ค่ าเฉลี่่�ย ร้้ อยละ ค ะแนนผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน  กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�สัังคมศึึกษา 

ศาสนาและวััฒนธรรม  เร่ื่�องกฎหมายกัับการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัน  ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2   

หลัังการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้กระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้�นตอน (5 STEPs) ให้้นักเรีียนมีีผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน

ผ่่านเกณฑ์์ สููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ70 ของคะแนนเต็็ม   

คนที่่� ทัักษะการคิิดแก้้ปััญหาก่่อนเรีียน ทัักษะการคิิดแก้้ปััญหาหลังเรีียน

คะแนนเต็็ม (30) ร้้อยละ 100.00 คะแนนเต็็ม (30) ร้้อยละ 100.00

1 10 33.33 22 73.33

2 15 50.00 28 93.33

3 12 40.00 25 83.33

4 10 33.33 22 73.33

5 14 46.67 25 83.33

6 15 50.00 26 86.67

7 10 33.33 22 73.33

8 12 40.00 25 83.33

9 12 40.00 25 83.33

10 12 40.00 25 83.33

11 15 50.00 28 93.33

 12 14 46.67 27 90.00

13 10 33.33 28 93.33

14 14 46.67 25 83.33

15 15 50.00 22 73.33

16 10 33.33 22 73.33

17 12 40.00 25 83.33

18 12 40.00 25 83.33

19 12 40.00 25 83.33

£ 236 786.67 472   1,573.28 

µ 12.42 41.40 24.84 82.80

1.84 6.15 2.01
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	 จากตารางที่่� 4 พบว่า คะแนนผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�สัังคมศึึกษา ศาสนา

และวััฒนธรรม  เร่ื่�องกฎหมายกัับการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัน  ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2  

หลัังการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้กระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้ �นตอน  (5 STEPs) พบว่ ่ามีีคะแนนเฉลี่่�ยก่่อนเรีียน 

เท่่ากัับ 12.42 คิดเป็็นร้้อยละ 41.40 และมีีคะแนนเฉลี่่�ยหลัังเรีียน เท่่ากัับ 24.84 คิดเป็็นร้้อยละ 82.80 

เม่ื่�อนำำ�คะแนนมาเปรียีบเทียีบกับเกณฑ์์ที่่�ตั้้�งไว้้ คืือ ผ่านเกณฑ์ร์้้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม็ปรากฏดังัตาราง

ที่่� 5

ตารางที่่� 5 ผลการเปรีียบเทีียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�สัังคมศึึกษา ศาสนา

และวััฒนธรรม  เร่ื่�องกฎหมายกัับการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัน  ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2  

หลัังการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้กระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้ �นตอน  (5 STEPs) กั บเกณฑ์์ที่่�ตั้้�งไว้้ร้้อยละ 70  

ของคะแนนเต็็ม

จำำ�นวนนักเรีียน (คน) คะแนนเต็็ม
คะแนนที่่�ผ่่านเกณฑ์์

ร้้อยละ 70

คะแนนของนัักเรีียน
จำำ�นวนนักเรีียนที่่�ผ่่านเกณฑ์์

ร้้อยละ 70 ของคะแนนเต็็ม

สููงสุุด ต่ำำ��สุด เฉลี่่�ย ร้้อยละ นัักเรีียน (คน) ร้้อยละ

19 30 21 28 22 24.84 82.80 19 100

	 จากตารางที่่� 5 พบว่ า ผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน  กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�สัังคมศึึกษา ศ าสนาและ

วััฒนธรรม เร่ื่�องกฎหมายกัับการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัน ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2 หลัังการจััดการ

เรีียนรู้�โดยใช้้กระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้�นตอน (5 STEPs) จำำ�นวน 19 คน มีีคะแนนเต็็ม 30 คะแนน หลัังจาก

สิ้้�นสุดการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้กระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้�นตอน (5 STEPs) จำำ�นวน 8 แผน พบว่านัักเรีียน 

มีีคะแนนเฉลี่่�ย เท่่ากัับ 24.84 คิดิเป็็นร้้อยละ 82.80 และมีีนัักเรีียนผ่านเกณฑ์์ที่่�ตั้้�งไว้้ร้้อยละ 70 ของคะแนน

เต็็ม จำำ�นวน  19  คน  คิดเป็็นร้้อยละ 100  

	 ตอนที่่� 3 การวิิเคราะห์์ความพึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้�

ด้้วยกระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้ �นตอน  (5 STEPs)   โดยใช้้สถิิติิพื้้�นฐาน คืือ ค่ าเฉลี่่�ย μ และส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน ( ) ปรากฏดังตารางที่่� 6

ตารางที่่� 6 ค่่าเฉลี่่�ย ส่ วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน คว ามพึึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ที่่ �มีีต่่อ 

การจััดการเรีียนรู้�ด้้วยกระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้�นตอน (5 STEPs) 

ข้้อ รายการ ค่่าเฉลี่่�ย

(μ)

ส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน ( )

ระดัับ ลำำ�ดับที่่�

ด้้านครููผู้�สอน

1 ครููอธิิบายเนื้้�อหาได้้อย่่างเข้้าใจง่าย 4.91 0.29 มากที่่�สุุด

2 ครููให้้โอกาสนัักเรีียนสอบถามและ

แสดงความคิดเห็็น

4.97 0.17 มากที่่�สุุด



273 วารสารบััณฑิิตศึึกษามหาจุุฬาขอนแก่่น
ปีีท่ี่� 13 ฉบัับท่ี่� 2 ประจำำ�เดืือนเมษายน-มิิถุุนายน 2569

3 ครููมีีความเป็็นกันเองและให้้ความ

ช่่วยเหลืือนัักเรีียนอย่่างเหมาะสม

4.35 0.49 มาก

เฉลี่่�ย 4.74 1.19 มากที่่�สุุด

ด้้านเนื้้�อหา

4 เนื้้�อหามีีความเหมาะสมกับวัยและระดัับชั้้�น

ของนัักเรีียน

4.65 0.49 มากที่่�สุุด

5 เนื้้�อหาสอดคล้้องกัับชีีวิิตจริงและสามารถนำำ�

ไปใช้้ได้้จริง

4.74 0.45 มากที่่�สุุด

6 เนื้้�อหาช่่วยพััฒนาความคิดวิิเคราะห์์ 4.71 0.46 มากที่่�สุุด

เฉลี่่�ย 4.70 0.47 มากที่่�สุุด

ด้้านการจััดกิิจกรรม

7 การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�

โดยกระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้�นตอน 

(5 STEPs) ช่วยให้้เข้้าใจบทเรีียนได้้ดีขึ้้�น

4.62 0.49 มากที่่�สุุด

8 กิิจกรรมส่งเสริิมให้้นักเรีียนได้้คิดวิิเคราะห์์

ด้้วยตนเอง

4.82 0.39 มากที่่�สุุด

9 กิิจกรรมกลุ่่�มช่วยให้้ได้้ทำำ�งานร่วม

กัับเพ่ื่�อนและแลกเปลี่่�ยนความรู้�กััน

4.56 0.50 มากที่่�สุุด

เฉลี่่�ย 4.67 0.46 มากที่่�สุุด

ด้้านการวััดผลและประเมิินผล

10 การวััดผลสอดคล้้องกัับเนื้้�อหาและ

กิิจกรรมที่่�เรีียน

4.88 0.33 มากที่่�สุุด

11 นัักเรีียนได้้รับคำำ�แนะนำำ�หรืือข้้อเสนอแนะ

ที่่�เป็็นประโยชน์ต่่อการเรีียนรู้�

4.76 0.43 มากที่่�สุุด

12 การประเมิินผลยุติิธรรมและครอบคลุม

หลายด้้าน เช่่น ความรู้� ทักษะ 

และความร่วมมืือ

4.74 0.45 มากที่่�สุุด

เฉลี่่�ย 4.79 0.40 มากที่่�สุุด

รวมเฉลี่่�ย 4.73 0.63 มากที่่�สุุด
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	 จากตารางที่่� 6 พบว่า ความพึงพอใจของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้�

ด้้วยกระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้�นตอน (5 STEPs) โดยรวมมีีความพึงพอใจอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (μ = 4.73, 

 = 0.63)

       	 เม่ื่�อพิิจารณาเป็็นรายด้้าน พบว่ า ทุ กด้้านมีีค่่าเฉลี่่�ยความพึงพอใจอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุดเรีียง 

ตามลำำ�ดับจากมากไปหาน้้อย ได้้แก่่ ด้้านการวััดผลและประเมิินผล (μ = 4.79, = 0.40) ด้้านครููผู้�สอน

(μ = 4.74, = 1.19) ด้้านเนื้้�อหา (μ = 4.70, = 0.47) ด้้านการจััดกิิจกรรม (μ = 4.67, = 0.46) 

อภิิปรายผลการวิิจััย 
	 1. ผลการพััฒนาความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�สังคมศึึกษา ศาสนา

และวััฒนธรรม เร่ื่�องกฎหมายกัับการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัน ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 หลังการ

จััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้กระบวนการเรีียนรู้้� 5 ข้ั้�นตอน (5 STEPs) พบว่านัักเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ย เท่่ากัับ 

24.63 จากคะแนนเต็ม็ 30 คะแนน คิดเป็็นร้้อยละ 82.10 และมีีนัักเรีียนผ่านเกณฑ์์ที่่�ตั้้�งไว้้ร้้อยละ 70 ของ

คะแนนเต็็ม จำ ำ�นวน  19 คน คิ  ดเป็็นร้้อยละ 100 ซึ่่ �งสููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนดไว้้ ทั้้ �งน้ี้�เพราะว่่าขั้้�นตอน 

การจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้กระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้ �นตอน  (5 STEPs) เป็็นขั้้�นตอนที่่�ทำำ�ให้้นักเรีียนได้้ศึึกษา

ค้้นคว้้าหาข้้อมููลและทำำ�กิจกรรมด้้วยตนเองมากที่่�สุุด และเน้้นผู้�เรีียนเป็็นสำำ�คัญ โดยให้้นักเรีียนได้้เกิิด 

การคิิดวิิเคราะห์์ผ่่านการศึึกษาหาความรู้� ล งมืือปฏิิบััติิกิิจกรรม คิ ดแก้้ไขปััญหา ริ เริ่่�มสร้้างสรรค์์ ทำ ำ�งาน

เป็็นกลุ่่�ม สรุุปเป็็นองค์์ความรู้�ต่่างๆ และนำำ�เสนอผลงานเพ่ื่�อแลกเปลี่่�ยนความรู้�กัับกลุ่่�มอื่�น ๆ จากเหตุผล

ที่่�กล่่าวมาจึึงเป็็นการกระตุ้้�นให้้เกิิดการคิิดวิิเคราะห์์ในการเรีียนการสอน  โดยใช้้กระบวนการเรีียนรู้� 5  

ขั้้�นตอน (5 STEPs) มุ่่�งหวังให้้นักเรีียนสามารถคิดวิิเคราะห์์และสรุุปองค์์ความรู้�ได้้ด้้วยตนเอง สอดคล้้อง

กัับงานวิิจััยของ กนกวรรณ ขอบทอง (2559) ได้้ทำำ�การวิิจััยเกี่่�ยวกับความสามารถด้้านการคิิดวิิเคราะห์์

และผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้� ส 32101 สังคมศึึกษาศาสนาและวััฒนธรรม 3 โดยใช้้

การจััดการเรีียนรู้�แบบบัันได 5 ขั้้�น (Big Five Learning) ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 5 ผลการวิิจััย พบว่า

ความสามารถด้้านการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนที่่�ได้้รับการจััดการเรีียนรู้�แบบบัันได 5 ขั้้�น (Big Five Learning) 

ร้้อยละ 82.76 ผ่ านเกณฑ์์ร้้อยละ 78.13 ซึ่่ �งสููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนดไว้้คืือ ให้้จำำ�นวนนักเรีียนไม่่น้้อยกว่่า 

ร้้อยละ 70 มีีคะแนนความสามารถด้้านการคิิดวิิเคราะห์์เฉลี่่�ยร้้อยละ 70 ขึ้้�นไป และสอดคล้้องกัับงานวิิจััย

ของ พัทธดนย์ ์มหาโยธีี และศิิริิพงษ์์ เพีียศิิร (2563) ได้้ทำำ�การวิิจััยเกี่่�ยวกับการพััฒนาความสามารถในการ

คิิดวิิเคราะห์์และผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน  รายวิิชาภููมิศาสตร์์ ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 5 โดยใช้้

กระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้�นตอน ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิิก ผลการวิิจััยพบว่า ความสามารถในการคิดิวิิเคราะห์์

รายวิิชาภููมิศาสตร์์โดยให้้นักเรีียนมีีคะแนนความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์เฉลี่่�ยไม่่น้้อยกว่่าร้้อยละ 70 

โดยมีีนัักเรีียนที่่�ผ่่านเกณฑ์์เฉลี่่�ยร้้อยละ 70 ขึ้้�นไป 
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อย่่างไรก็็ตาม จ ากการศึึกษาการพััฒนาความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์และผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน  

โดยใช้้กระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้ �นตอน  (5 STEPs) แตกต่่างจากการศึึกษาของ ศศิ วััฒน์์ เดชะ ชนวั ฒน์์  

ตัันติวรานุุรัักษ์์ และเชษฐ์์ ศิริิสวััสดิ์์� (2562) ได้้ทำำ�การวิิจััยเกี่่�ยวกับการคิิดวิิเคราะห์์ ในกลุ่่�มสาระการเรีียน

รู้้�ชีีววิิทยา เร่ื่�อง เซลล์ของสิ่่�งมีีชีีวิิต ชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4 โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้�แบบสืืบเสาะหาความรู้� 7 

ขั้้�น โดยเน้้นระดัับของการสืืบเสาะ ผู้�วิิจััยเก็็บรวบรวมข้้อมููลโดยแบบทดสอบวัดการคิิดวิิเคราะห์์ ซึ่่�งพบว่า

นัักเรีียนมีีการคิิดวิิเคราะห์์หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนและสููงมากกว่่าร้้อยละ 75 ของคะแนนเต็็ม แตกต่่าง

จากการศึึกษาของ ธั ญญารััตน์์ สุ ขเกษม  (2561) ได้้ทำำ�การวิิจััยเกี่่�ยวกับผลการจััดการเรีียนรู้�แบบ

กระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้ �นตอน  (5 STEPs) ร่ วมกับการใช้้คำำ�ถามเชิิงวิิเคราะห์์ เร่ื่�อง วิิวััฒนาการ ที่่�มีีต่่อ 

การคิิดวิิเคราะห์์ทางวิิทยาศาสตร์์และผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ซึ่่�งพบว่า 

นัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ที่่ �ได้้รับการจััดการเรีียนรู้�แบบกระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้ �นตอน  (5 STEPs)  

ร่่วมกับการใช้้คำำ�ถามเชิิงวิิเคราะห์์ เร่ื่�อง วิิวััฒนาการ มีีค่่าเฉลี่่�ยคะแนนการคิิดวิิเคราะห์์ทางวิิทยาศาสตร์์

หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ  .05 และมีีค่่าเฉลี่่�ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิ์�ทาง 

การเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ.05 น อกจากนี้้�ยัังพบว่่าผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 อย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 ส่วนการศึึกษาของ

ชนิกานต์ ศรีทองสุุข และอนงค์์พร สมานชาติิ (2563) ที่่�ศึึกษาเกี่่�ยวกับการพััฒนาความสามารถในการคิิด

วิิเคราะห์์และมโนทัศน์ทางภููมิศาสตร์์ทวีีปยุุโรป ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ด้้ว ยกระบวนการ 

เรีียนรู้� 5 ขั้้�นร่วมกับอินโฟกราฟิิก และพบว่า่ 1) พัฒนาการความสามารถในการคิดิวิิเคราะห์์เร่ื่�องทวีีปยุุโรป

ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2 มีีพััฒนาการสููงขึ้้�นตามลํําดัับคืือ ปรัับปรุุง พ อใช้้  และดีี 2) ม โนทัศน์ 

ทางภููมิศาสตร์์ทวีีปยุุโรป ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2 หลัังการจััดการเรีียนรู้�ด้้วยกระบวนการเรีียนรู้� 5 

ขั้้�น ร่วมกับอินโฟกราฟิิกอยู่่�ในระดัับดี 3) ความคิดเห็็นของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ที่่�มีีต่่อการจััดการ

เรีียนรู้�ด้้วยกระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้�นร่วมกับอินโฟกราฟิิกอยู่่�ในระดัับเห็็นด้้วยมากทั้้�งสามด้้าน คืือ 1) ด้้าน

กิิจกรรม  2) ด้้ านบรรยากาศ  และ 3) ด้้ านประโยชน์ น อกจากน้ี้�ยัังแตกต่่างจากการศึึกษาของ ศ าสดา 

ทัักษิิณ (2564) ที่่ �ทำำ�การวิิจััยเกี่่�ยวกับการพััฒนาการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�แบบบัันได 5 ขั้้ �น ร่ วมกับชุด

กิิจกรรมการเรีียนรู้�ที่่�มีีต่่อผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน หน่ วยการเรีียนรู้�พลเมืืองดีีตามวิิถีีประชาธิิปไตยและ 

การคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 และ ผลการวิิจััยพบว่า 1. แผนจััดการเรีียนรู้�แบบ 

บัันได 5 ขั้้ �น ร่ วมกับชุดกิิจกรรมการเรีียนรู้� หน่ วยการเรีียนรู้� พล เมืืองดีีตามวิิถีีประชาธิิปไตยของนัักเรีียน 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 มีีประสิิทธิิภาพ  E1/E2 เท่่ากัับ  81.16/80.30 ซึ่่ �งเป็็นไปตามเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนดไว้้  

2. ผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน หน่วยการเรีียนรู้� พลเมืืองดีี ตามวิิถีีประชาธิิปไตยของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา

ปีีที่่� 5 ที่่�เรีียนด้้วยการจััดการเรีียนรู้�แบบบัันได 5 ขั้้�น ร่วมกับชุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อน

เรีียน อย่า่งมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 3. การคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�เรีียน
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ด้้วยการจััดการเรีียนรู้�แบบบัันได 5 ขั้้�น ร่วมกับชุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่า่งมีีนััย

สำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 2. ผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 หลังจากสิ้้�นสุุดการจััดการ 

เรีียนรู้้�โดยใช้้กระบวนการเรีียนรู้้� 5 ข้ั้�นตอน (5 STEPs) พบว่ า นักเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ย เท่่ากัับ  24.84  

คิิดเป็็นร้้อยละ 82.80 และมีีนัักเรีียนผ่านเกณฑ์์ที่่�ตั้้�งไว้้ร้้อยละ 70 ของคะแนนเต็็ม จำำ�นวน 19 คน คิดเป็็น

ร้้อยละ 100 การที่่�ผลการวิิจััยปรากฏเช่่นน้ี้� เน่ื่�องมาจากนัักเรีียนที่่�ได้้รับการจััดการเรีียนการสอนโดยใช้้

กระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้ �นตอน  (5 STEPs) ทำ ำ�ให้้ผลคะแนนผลสัมฤทธ์ิ์�สููงขึ้้�นจริง และการจััดการเรีียนรู้� 

โดยใช้้กระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้ �นตอน  (5 STEPs) เป็็นการจััดการเรีียนการสอนที่่�เน้้นผู้�เรีียนเป็็นสำำ�คัญ 

นัักเรีียนได้้ทำำ�การศึึกษาค้้นคว้้าข้้อมููล ทำำ�ให้้เกิิดการพััฒนาทัักษะการคิิดอย่่างรอบด้้าน ด้้วยกระบวนการ

เรีียนรู้�แต่่ละขั้้�นตอนเป็น็การตอบสนองความต้้องการเรีียนรู้�ของผู้้�เรีียน และกระตุ้้�นความสนใจของนักัเรีียน

รวมถึงเกิิดกระบวนการคิิดวิิเคราะห์์ ทำำ�ให้้นักเรีียนได้้มีีส่่วนร่วมในการจััดการเรีียนรู้� เปิิดโอกาสให้้ผู้�เรีียน

ได้้แสดงความคิดเห็็นของตนเอง แลกเปลี่่�ยนความรู้�และนำำ�เสนอผลงานต่อไปสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ 

พีีรวุุฒิิ ยิ่่ �งนอก และคณะ (2564) ได้้ทำำ�การวิิจััยเกี่่�ยวกับการศึึกษาผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนและการคิิด

วิิเคราะห์์ โดยการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ด้้วยกระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้�นตอน (5 STEPs) ร่วมกับการจััดการ

เรีียนรู้�แบบร่วมมืือด้้วยเทคนิค STAD เร่ื่�องทรััพยากรธรณีี ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ผลการวิิจััย

พบว่า 1. ผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนและการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนที่่�ได้้รับการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ด้้วย

กระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้ �นตอน  (5 STEPs) ร่ วมกับการจััดการเรีียนรู้�แบบร่วมมืือด้้วยเทคนิค  STAD  

เร่ื่�องทรััพยากรธรณีี ห ลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสํําคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ  .05 2. ผลสัมฤทธ์ิ์�ทาง 

การเรีียนและการคิิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนที่่�ได้้รับการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ด้้วยกระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้�น

ตอน (5 STEPs) ร่วมกับการจััดการเรีียนรู้�แบบร่วมมืือด้้วยเทคนิค STAD เร่ื่�องทรััพยากรธรณีี หลัังเรีียน

สููงกว่่าเกณฑ์์ 

 	 3. นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 มีีความพึึงพอใจต่อการจััดการเรีียนรู้้� กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�

สัังคมศึึกษา ศาสนาและวััฒนธรรม เร่ื่�องกฎหมายกัับการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัน ของนัักเรีียนชั้้�น

มััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 หลังการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้กระบวนการเรีียนรู้้� 5 ข้ั้�นตอน (5 STEPs) โดยรวมมีี

ความพึงพอใจอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (µ = 4.73, = 0.63) ทั้้�งน้ี้�อาจเน่ื่�องจาก การจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้

กระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้�นตอน (5 STEPs) เป็็นการเรีียนรู้�อย่า่งเป็็นระบบ มีีขั้้�นตอนที่่�ชััดเจน ทำำ�ให้้นักเรีียน

รู้้�ว่่าต้้องทำำ�อะไร ลำำ�ดับอย่่างไร ลดความสับสน ส่งผลให้้ผู้�เรีียนรู้�สึึกมั่่�นใจและสามารถจััดการเวลาได้้ดีขึ้้�น 

ส่่งเสริิมการมีีส่่วนร่วมอย่า่งต่่อเน่ื่�อง เช่่น การตั้้�งคำำ�ถาม การลงมืือปฏิิบััติิ หรืือการแลกเปลี่่�ยนความคิดเห็็น

ช่่วยให้้นักเรีียนมีีส่่วนร่วมในการเรีียนมากกว่่าการฟัังอย่่างเดีียว พั ฒนาทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์และ 

คิิดสร้้างสรรค์์ ซึ่่�งกระบวนการต่่าง ๆ  กระตุ้้�นให้้ผู้�เรีียนเกิิดการคิิด วิิเคราะห์์ และสะท้้อนผลลััพธ์ด้้วยตนเอง
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ทำำ�ให้้ผู้�เรีียนรู้�สึึกว่่าตนเอง "ได้้คิด" มากกว่่าแค่่รัับความรู้� ทำำ�ให้้เกิิดความพึงพอใจในตนเอง เน้้นการเรีียน

รู้้�ที่่�ลงมืือปฏิิบััติิ(Active Learning) การลงมืือทำำ�จริง ช่วยให้้ผู้�เรีียนเห็็นผลของการเรีียนรู้� และรู้้�สึึกว่่าสิ่่�งที่่�

เรีียนนำำ�ไปใช้้ได้้จริง ความรู้�สึึกน้ี้�มัักสร้้างแรงจููงใจและความพึงพอใจสููง กระตุ้้�นความรับผิดชอบในตนเอง 

บรรยากาศการเรีียนรู้�ที่่�หลากหลาย ไม่่น่่าเบ่ื่�อ การสลัับระหว่างกิิจกรรมในแต่่ละกระบวนการทำำ�ให้้การ

เรีียนไม่่จำำ�เจ นักเรีียนพึงพอใจกับการเรีียนที่่�มีีความเคลื่�อนไหว เปลี่่�ยนวิิธีีการ และเปิิดโอกาสให้้แสดงความ

คิิดเห็็น ทำำ�ให้้ผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนดีขึ้้�น  เม่ื่�อเรีียนอย่่างเข้้าใจ ผ่านขั้้�นตอนที่่�เป็็นระบบ นักเรีียนมักจะ

เห็็นผลของความเข้้าใจที่่�ดีีขึ้้�น ส่งผลให้้เกิิดความพึงึพอใจทั้้�งในผลลััพธ์และกระบวนการเรีียน ซึ่่�งสอดคล้้อง

กัับงานวิิจััยของ กฤษณะ โต๊๊ะดำำ�และคณะ (2565) ได้้ทำำ�การวิิจััยเกี่่�ยวกับกระบวนการเรีียนรู้�แบบรวมพลััง 

5 ขั้้�นตอน (CO-5STEPs) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิิกที่่�มีีต่่อความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์และผลสัมฤทธ์ิ์�

ทางการเรีียน  สาระเศรษฐศาสตร์์ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ผลการวิิจััยพบว่า นั กเรีียน 

ชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ที่่ �ได้้รับการจััดการเรีียนการสอน  โดยกระบวนการเรีียนรู้�แบบรวมพลััง 5 ขั้้ �นตอน 

(CO-5STEPs) ร่ วมกับเทคนิคผังกราฟิิกมีีความพึงพอใจอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด และสอดคล้้องกัับงานวิิจััย

ของ ณั ฐิิวุุฒิิ บำ ำ�รุงและคณะ (2567) ได้้ทำำ�การวิิจััยเกี่่�ยวกับการศึึกษาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน  วิิชา

สัังคมศึึกษา และทักัษะการคิิดวิิเคราะห์์โดยการจััดการเรีียนรู้�แบบ 5 STEPs ผสานแอปพลิเิคชัน Kahoot 

เร่ื่�อง ปัจจััยสำำ�คัญที่่�ก่่อให้้เกิิดภููมิปััญญาไทย ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนฉวางรััชดาภิิเษก 

ผลการวิิจััยพบว่า ความพึงพอใจในการจััดการเรีียนรู้�อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด 

ข้้อเสนอแนะ
	 1. ข้้อเสนอแนะในการนำำ�ไปใช้้    

	 	 1.1 ครููผู้ ้�สอนควรนำำ�กระบวนการเรีียนรู้� 5 STEPs ไปปรัับใช้้ในการจััดการเรีียนการสอน  

โดยเฉพาะในรายวิิชาสัังคมศึึกษาฯ ที่่�เนื้้�อหามีีความเกี่่�ยวข้้องกัับชีีวิิตประจำำ�วัน เพ่ื่�อกระตุ้้�นให้้นักเรีียนคิด

อย่่างเป็็นระบบและเช่ื่�อมโยงเนื้้�อหากัับบริบทของตนเอง

	 	 1.2 กิจกรรมการเรีียนรู้�ควรออกแบบให้้สอดคล้้องกับัแต่ล่ะขั้้�นตอนของกระบวนการ 5 STEPs 

เช่่น การตั้้�งคำำ�ถามในขั้้�น  Thinking การทำำ�โครงงานหรืือกรณีีศึึกษาในขั้้�น  Exploring และการอภิิปราย

หรืือสรุุปบทเรีียนในขั้้�น Summarizing ซึ่่�งจะช่่วยส่่งเสริิมการมีีส่่วนร่วมของนัักเรีียนได้้ดียิ่่�งขึ้้�น

	 	 1.3 การประเมิินผลควรครอบคลุมทั้้�งความรู้� ทักษะ และเจตคติ เพ่ื่�อสะท้้อนผลลััพธ์ที่่�แท้้จริง

ของกระบวนการเรีียนรู้� โดยควรใช้้ทั้้�งการประเมิินก่อนเรีียน-หลัังเรีียน  การสัังเกตพฤติิกรรม  และ 

การสะท้้อนความคิดของนัักเรีียน



278Journal of Graduate MCU KhonKaen Campus
Vol.13 No.2 April-June 2026

	 2. ข้้อเสนอแนะสำำ�หรับการวิิจััยในครั้้�งต่่อไป

	 	 2.1 คว รศึึกษาผลของการใช้้กระบวนการ 5 STEPs ในบริบทที่่�หลากหลาย เช่่น  โรงเรีียน 

ในต่างจัังหวัด หรืือโรงเรีียนที่่�มีีลัักษณะเฉพาะ เพ่ื่�อให้้ได้้ข้้อมููลเปรีียบเทีียบที่่�เป็็นประโยชน์ในการพััฒนา

แนวทางการเรีียนรู้�ให้้เหมาะสมกับผู้�เรีียนแต่่ละกลุ่่�ม

	 	 2.2 ควรวิิจััยเปรีียบเทีียบระหว่างกระบวนการเรีียนรู้� 5 STEPs กับรููปแบบอื่�น เพ่ื่�อหาจุุดแข็็ง

จุุดอ่่อน  และความเหมาะสมของแต่่ละรููปแบบ อั นจะเป็็นแนวทางในการเลืือกใช้้กลวิิธีีการสอนที่่� 

เหมาะสมในสถานการณ์์ต่่าง ๆ

	 	 2.3 คว รศึึกษาผลระยะยาวของการใช้้กระบวนการ 5 STEPs ว่ ามีีผลต่อพฤติิกรรมการคิิด 

การแก้้ปัญหา หรืื อการใช้้กฎหมายในชีีวิิตจริงของนัักเรีียนหรืือไม่่ เพ่ื่�อประเมิินผลกระทบอย่่างรอบด้้าน

ของกระบวนการเรีียนรู้�ดัังกล่่าว

องค์์ความรู้้�ใหม่

	 จากผลการวิิจััย ผู้�วิิจััยได้้สังเคราะห์์องค์์ความรู้�ใหม่เป็็น 5S-AT Model (5 STEPs for Analytical 

Thinking Model) ซึ่่ �งเป็็นรููปแบบการจััดการเรีียนรู้�ที่่�ใช้้กระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้ �นตอน  (5 STEPs)  

เพ่ื่�อพััฒนาความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ ผ่ านการตั้้�งคำำ�ถาม  การสืืบค้้นข้้อมููล  การสร้้างองค์์ความรู้�  

การส่ื่�อสาร และการประยุุกต์์ใช้้ความรู้�ในชีีวิิตจริง ส่ งผลให้้ผู้�เรีียนมีีความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์  

ผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน และความพึงพอใจต่อการเรีียนรู้�สููงขึ้้�น

	 องค์์ประกอบของ 5S-AT Model

	 S1 : (Learning to Question) ตั้้�งคำำ�ถามจากสถานการณ์์ปััญหาเพ่ื่�อกำำ�หนดประเด็็นการเรีียนรู้� 

	 S2 : (Learning to Search) สืืบค้้นและวิิเคราะห์์ข้้อมููลจากแหล่งเรีียนรู้�ที่่�หลากหลาย 

	 S3 : (Learning to Construct) วิิเคราะห์์ สังเคราะห์์ และสร้้างองค์์ความรู้�ใหม่อย่่างมีีเหตุผล 

	 S4 : (Learning to Communicate) นำ ำ�เสนอ อภิิปราย และแลกเปลี่่�ยนความคิดเห็็นอย่่าง

สร้้างสรรค์์ 

	 S5 : (Learning to Service) ประยุุกต์์ใช้้ความรู้�ในการดำำ�เนิินชีีวิิตและปฏิิบััติิตนตามกฎหมาย

อย่่างรัับผิดชอบ 
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	 ผลลััพธ์ (Outcomes)

	 - ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์สููงขึ้้�น 

	 - ผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนสููงขึ้้�น 

	 - ความพึงพอใจต่อการเรีียนรู้�อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด 

	 - ประยุุกต์์ใช้้ความรู้�ด้้านกฎหมายในชีีวิิตประจำำ�วันได้้ 

	 - พัฒนาสมรรถนะผู้้�เรีียนในศตวรรษที่่� 21 

	 5S-AT Model แสดงให้้เห็็นว่า กระบวนการเรีียนรู้� 5 ขั้้�นตอนช่วยพััฒนาการคิิดวิิเคราะห์์ผ่่าน

การเรีียนรู้�เชิิงรุุก ตั้้ �งแต่่การตั้้�งคำำ�ถามจนถึงการนำำ�ความรู้�ไปใช้้จริง ส่ งผลให้้ผู้�เรีียนเกิิดทั้้�งความรู้� ทั กษะ 

และสมรรถนะที่่�จำำ�เป็็นต่อการดำำ�รงชีีวิิตในศตวรรษที่่� 21

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้�ใหม่
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