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บทคัดย่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้�มีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) พัฒนาทัักษะการอ่่านวิิเคราะห์์ วิิจารณ์์วรรณคดีีของนัักเรีียน

โดยใช้้เทคนิิค SQ6R ร่ วมกับผัังกราฟิิก ให้้มีีคะแนนเฉลี่่�ยไม่่น้้อยกว่่าร้้อยละ 70 ของคะแนนเต็็ม  และ 

มีีผู้้�เรีียนผ่านเกณฑ์์ไม่่น้้อยกว่่าร้้อยละ 70 ของทั้้�งหมด  2) เปรีียบเทีียบผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังการ

จััดการเรีียนรู้�กับเกณฑ์์ร้้อยละ 70 ของคะแนนเต็็ม  และ 3) ศึึกษาความคิิดเห็็นของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อ 

การจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้เทคนิิค SQ6R ร่ วมกับผัังกราฟิิก การวิิจััยเป็็นการวิิจััยแบบก่อนการทดลอง  

(Pre-Experimental Research) โดยใช้้แบบแผนการวิิจััยแบบกลุ่่�มเดีียวทดสอบหลัังเรีียน (One-Group 

Posttest-Only Design) กลุ่่�มตัวอย่า่ง ได้้แก่่ นักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4/8 โรงเรีียนผดุงนารีี ภาคเรีียน

ที่่� 2 ปีการศึึกษา 2567 จำำ�นวน 34 คน ได้้มาจากการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ แผนการ

จััดการเรีียนรู้�โดยใช้้เทคนิิค SQ6R ร่ วมกับผัังกราฟิิก แบบทดสอบวัดทักษะการอ่่านวิิเคราะห์์วิิจารณ์์

วรรณคดีี แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน และแบบสอบถามความคิดเห็็นของนัักเรีียน สถิิติิที่่�ใช้้

ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล  ได้้แก่่ ร้ อยละ ค่ าเฉลี่่�ย ส่ วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบค่าทีีสำำ�หรับ 

กลุ่่�มตัวอย่่างเดีียว (One-Sample t-test)

	

*  ได้้รัับบทความ: 16 กันยายน 2568; แก้้ไขบทความ: 16 ตุลาคม 2568; ตอบรับตีพิิมพ์: 30 มิถุุนายน 2569      
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	 ผลการวิิจััยพบว่า 

	 1) นักเรีียนมีีคะแนนทักษะการอ่่านวิิเคราะห์์ วิิจารณ์์วรรณคดีีเฉลี่่�ย 26.44 คะแนน จากคะแนน

เต็็ม  30 คะแนน คิ ดเป็็นร้อยละ 88.13 และมีีนัักเรีียนผ่านเกณฑ์์ร้้อยละ 70 ของคะแนนเต็็มทุกคน  

คิิดเป็็นร้อยละ 100 2) นักเรีียนมีีผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนเฉลี่่�ย 25.03 คะแนน ซึ่่�งสููงกว่่าเกณฑ์์

ร้้อยละ 70 ของคะแนนเต็็มอย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 และ 3) นักเรีียนมีีความคิดเห็็นต่อการ

จััดการเรีียนรู้�โดยใช้้เทคนิิค SQ6R ร่วมกับผัังกราฟิิกโดยภาพรวมอยู่่�ในระดัับเห็็นด้วยมากที่่�สุดุ ( = 4.80, 

S.D. = 0.01)

คำำ�สำำ�คัญ: เทคนิิค SQ6R; ผัังกราฟิิก; การอ่่านวิิเคราะห์์วิิจารณ์์วรรณคดีี; ผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน

Abstract  

	 The purposes of this research were to: (1) develop Grade 10 students’ analytical 

and critical reading skills in Thai literature through the SQ6R technique integrated with 

graphic organizers so that the mean score would be no less than 70% of the total score 

and at least 70% of the students would meet the criterion; (2) compare students’  

learning achievement after the implementation of the SQ6R technique integrated with 

graphic organizers with the criterion of 70% of the total score; and (3) investigate students’ 

opinions toward learning through the SQ6R technique integrated with graphic organizers. 

This study employed a pre-experimental research design using the One-Group Posttest-

Only Design. The sample consisted of 34 Grade 10 students in Class 4/8 at Phadungnaree 

School during the second semester of the 2024 academic year, selected through cluster 

random sampling. The research instruments included: (1) lesson plans based on the SQ6R 

technique integrated with graphic organizers, (2) an analytical and critical reading skills 

test in Thai literature, (3) a learning achievement test, and (4) a questionnaire on students’ 

opinions toward the instructional approach. The statistics used for data analysis were 

percentage, mean, standard deviation, and the one-sample t-test.

	 The findings revealed that: 

	 1) the students obtained a mean score of 26.44 out of 30 on the analytical and 

critical reading skills test, representing 88.13%, and all students (100%) achieved the 

criterion of 70% of the total score
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	 2) the students’ post-learning achievement mean score was 25.03, which was 

significantly higher than the criterion of 70% of the total score at the .05 level; 

	 3) the students’ overall opinions toward learning through the SQ6R technique 

integrated with graphic organizers were at the highest level (  = 4.80, S.D. = 0.01)

Keywords: SQ6R Technique; Graphic Organizers; Analytical and Critical Reading Skills;  

Learning Achievement

บทนำำ�
	 การอ่่านเป็็นทักษะพื้้�นฐานที่่�มีีความสำำ�คัญต่่อการเรีียนรู้�  การแสวงหาความรู้�  และการดำำ�รงชีีวิิต 

โดยเฉพาะการอ่่านขั้้�นสููงที่่�ครอบคลุุมการคิิดวิิเคราะห์์และการวิิจารณ์์ ซึ่่ �งช่่วยให้้ผู้้�อ่านสามารถจำำ�แนก

ข้้อมููล พิ จารณาความน่าเช่ื่�อถืือ ประเมิินคุณค่่า และใช้้เหตุผลประกอบการตััดสินใจได้้อย่่างเหมาะสม  

(ฉวีีวรรณ คููหาภิินัันท์, 2542) สอดคล้้องกัับพระราชบััญญััติิการศึึกษาแห่่งชาติิ พ.ศ. 2542 และที่่�แก้้ไข

เพิ่่�มเติิม ซึ่่�งมุ่่�งพััฒนาผู้้�เรีียนให้้มีีความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ แก้้ปััญหา และมีีนิิสััยรัักการอ่่าน ตลอด

จนหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุทธศักราช 2551 ที่่�กำำ�หนดให้้ผู้้�เรีียนสามารถอ่าน วิิเคราะห์์

วิิจารณ์์ และสัังเคราะห์์สารจากวรรณคดีีและวรรณกรรมได้้อย่่างมีีเหตุผล  (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2545; 

โรงเรีียนผดุงนารีี, 2560)

	 อย่่างไรก็็ตาม ผล การทดสอบทางการศึึกษาระดัับชาติิขั้้�นพื้้�นฐาน  (O-NET) ปี การศึึกษา 2564 

ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนผดุงนารีี ในสาระการอ่่าน พบว่ า นั กเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ย 

ร้้อยละ 50.76 ซึ่่�งต่ำำ��กว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 และต่ำำ��กว่่าคะแนนเฉลี่่�ยระดัับประเทศ  (สถาบัันทดสอบทาง 

การศึึกษาแห่่งชาติิ, 2564) น อกจากนี้้� จ ากการสอบถามครููผู้�สอนรายวิิชาภาษาไทย พบว่า การจััดการ

เรีียนรู้�ส่วนใหญ่ยัังคงเน้้นการบรรยายและการจดจำำ�เนื้้�อหา ส่งผลให้้นัักเรีียนขาดแรงจููงใจในการอ่่านและ

มีีโอกาสฝึึกวิิเคราะห์์หรืือแสดงความคิดเห็็นต่อวรรณคดีีค่่อนข้างน้้อย (สุุภาพร จำ ำ�ปามููล  และรััตนาภา  

เรืืองวิิเศษ, 2567) สภาพปัญหาดัังกล่่าวสอดคล้้องกัับแนวคิิดของวิิไลลัักษณ์์ คี ริินทร์์ (2548) ที่่ �ระบุุว่่า  

การสอนอ่านโดยเน้้นการจดจำำ�เพีียงอย่่างเดีียวไม่่เอื้้�อต่่อการพััฒนาความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ของ

ผู้้�เรีียน จึงจำำ�เป็็นต้องใช้้กระบวนการจััดการเรีียนรู้�ที่่�เปิิดโอกาสให้ผู้้้�เรีียนมีีส่่วนร่วมในการตั้้�งคำำ�ถาม ค้นหา

คำำ�ตอบ วิิเคราะห์์ และสร้้างข้้อสรุุปด้้วยตนเอง

	 เทคนิิค SQ6R เป็็นกระบวนการอ่่านอย่า่งเป็็นระบบที่่�พััฒนาจากแนวคิดการอ่่านของ Robinson 

(1946) โดยประกอบด้้วยขั้้�นการสำำ�รวจ  การตั้้�งคำำ�ถาม  การอ่่าน  การบัันทึก การจดจำำ�  การทบทวน  

การสะท้้อนคิด  และการปรัับเปลี่่�ยนข้อความให้้อยู่่�ในรููปแบบใหม่่ กระบวนการดัังกล่่าวช่วยให้้ผู้้�เรีียน 
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มีีเป้้าหมายในการอ่่าน  สามารถจัับประเด็็นสำำ�คัญ เช่ื่�อมโยงข้้อมููล  วิิเคราะห์์เหตุผล  และสรุุปความรู้� 

ด้้วยภาษาของตนเอง (Williams, 2005; Avila, 2010; อารีีย์์ ทองเพ็็ง, 2556) เม่ื่�อบููรณาการร่่วมกับ 

ผัังกราฟิิก ซึ่่ �งเป็็นเคร่ื่�องมืือที่่�ช่่วยจััดระบบและแสดงความสัมพันธ์ของข้้อมููลในลัักษณะภาพ จ ะช่่วยลด

ความซับซ้อนของเนื้้�อหา ทำ ำ�ให้้ผู้้�เรีียนมองเห็็นโครงสร้้างของเร่ื่�อง เหตุและผล  ตลอดจนความเช่ื่�อมโยง

ระหว่างแนวคิดต่าง ๆ ได้้ชััดเจนยิ่่�งขึ้้�น

	 ผลการวิิจััยที่่�ผ่่านมาสนัับสนุุนประสิิทธิิผลของแนวทางดัังกล่่าว โดยปิิยาภรณ์์ ศรีจัันทร์์ (2557) 

พบว่า การจััดการเรีียนรู้�แบบ SQ6R ร่วมกับผัังกราฟิิกช่่วยพััฒนาผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนและความสามารถ

ในการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนให้้สููงขึ้้�น ขณะที่่�นริศรา ชยธวัช (2563) พบว่า การใช้้กระบวนการอ่่าน

ร่่วมกับผัังกราฟิิกช่่วยส่่งเสริิมการจำำ�แนกข้้อมููล การเช่ื่�อมโยงความสัมพันธ์ และการสรุุปสาระสำำ�คัญอย่า่ง

เป็็นระบบ นอกจากน้ี้� กมลพรรณ ประเสริิฐศิิลป์ (2566) ยังพบว่า เทคนิิค SQ6R ช่วยพััฒนาความเข้้าใจ

ในการอ่่านและส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนมีีส่่วนร่วมในกระบวนการเรีียนรู้�มากขึ้้�น

	 จากความสำำ�คัญและสภาพปัญหาดัังกล่่าว ผู้�วิิจััยจึึงสนใจศึึกษาการพััฒนาทัักษะการอ่่านวิิเคราะห์์

และวิิจารณ์์วรรณคดีี รวมทั้้�งผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนวิิชาภาษาไทยของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4 

โรงเรีียนผดุุงนารีี โดยใช้้เทคนิิค SQ6R ร่ ่วมกัับผัังกราฟิิก เพ่ื่�อส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนสามารถอ่่านอย่่างมีี 

เป้้าหมาย วิิเคราะห์์ข้้อมููลอย่่างมีีเหตุุผล สั งเคราะห์์องค์์ความรู้้�  และนำำ�กระบวนการอ่่านไปประยุุกต์์ใช้้ 

ในการเรีียนรู้�และชีีวิิตประจำำ�วัน  ตลอดจนเป็็นแนวทางในการพััฒนาการจััดการเรีียนการสอนภาษาไทย 

ให้้มีีประสิิทธิิภาพมากยิ่่�งขึ้้�น

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1. เพ่ื่�อพััฒนาทัักษะการอ่่านวิิเคราะห์์ วิิจารณ์์วรรณคดีี ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4 โดยใช้้

เทคนิิค SQ6R ร่วมกับผัังกราฟิิก ให้้มีีคะแนนเฉลี่่�ยไม่่น้้อยกว่่าร้้อยละ 70 ของคะแนนเต็็ม และมีีนัักเรีียน

ผ่่านเกณฑ์์ไม่่น้้อยกว่่าร้้อยละ 70 ของนัักเรีียนทั้้�งหมด

	 2. เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนหลัังการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้เทคนิิค SQ6R ร่ วมกับ 

ผัังกราฟิิก กับเกณฑ์์ร้้อยละ 70 ของคะแนนเต็็ม

	 3. เพ่ื่�อศึึกษาความคิดเห็็นของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้� โดยใช้้เทคนิิค 

SQ6R ร่วมกับผัังกราฟิิก

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 รููปแบบการวิิจััย

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้�เป็็นการวิิจััยแบบก่อ่นการทดลอง (Pre-Experimental Research) โดยใช้้แบบแผน
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การวิิจััยแบบกลุ่่�มเดีียวทดสอบหลัังเรีียน  (One-Group Posttest-Only Design) เพ่ื่�อศึึกษาผลของ 

การจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้เทคนิิค SQ6R ร่วมกับผัังกราฟิิกที่่�มีีต่่อทัักษะการอ่่านวิิเคราะห์์ วิิจารณ์์วรรณคดีี 

ผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน และความคิดเห็็นของนัักเรีียน โดยไม่่มีีการทดสอบก่อนเรีียน เพ่ื่�อลดผลกระทบ

จากอิิทธิิพลของการทดสอบก่อนเรีียน (Pretest Effect)

	ป ระชากรและกลุ่่�มตััวอย่าง

	 ประชากร ได้้แก่่ นักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีทีี่่� 4 โรงเรีียนผดุงนารีี อำำ�เภอเมืืองมหาสารคาม จัังหวัด

มหาสารคาม ภาคเรีียนที่่� 2 ปี การศึึกษา 2567 จำ ำ�นวน  4 ห้ องเรีียน  รวมทั้้�งสิ้้�น  160 คน ซึ่่ �งโรงเรีียน 

จััดห้องเรีียนแบบคละความสามารถ

	 กลุ่่�มตัวอย่่าง ได้้แก่่ นักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4/8 จำำ�นวน 34 คน ได้้มาจากการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม 

(Cluster Random Sampling) โดยใช้้ห้้องเรีียนเป็็นหน่วยในการสุ่่�มด้วยวิิธีีจัับสลาก

	 เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยแบ่่งออกเป็็น 2 ประเภท ได้้แก่่

	 1. เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการทดลอง คืือ แผนการจััดการเรีียนรู้� เร่ื่�อง ตระหนักคุุณค่่าวรรณคดีี โดยใช้้

เทคนิิค SQ6R ร่วมกับผัังกราฟิิก จำำ�นวน 4 แผน แผนละ 2 ชั่่�วโมง รวม 8 ชั่่�วโมง แผนการจััดการเรีียนรู้�

ผ่่านการประเมิินความเหมาะสมโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญจำำ�นวน  5 ท่ าน  มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ  4.91 อยู่่�ในระดัับ 

เหมาะสมมากที่่�สุุด

	 2. เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้อมููล ประกอบด้วย

	 (1) แบบทดสอบวัดทักษะการอ่่านวิิเคราะห์์ วิิจารณ์์วรรณคดีี แบบปรนััย 4 ตัวเลืือก จำำ�นวน 30 

ข้้อ ผ่านการตรวจสอบความตรงเชิิงเนื้้�อหา (IOC = 0.80–1.00) มีีค่่าความยากง่่ายระหว่าง 0.26–0.62 

ค่่าอำำ�นาจจำำ�แนกระหว่าง 0.24–0.43 และค่่าความเช่ื่�อมั่่�น (KR-20) เท่่ากัับ 0.93

	 (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน แบบปรนััย 4 ตัวเลืือก จำำ�นวน 30 ข้อ ผ่านการตรวจ

สอบความตรงเชิิงเนื้้�อหา (IOC = 0.80–1.00) มีีค่่าความยากง่่ายระหว่าง 0.33–0.71 ค่าอำำ�นาจจำำ�แนก

ระหว่าง 0.20–0.65 และค่่าความเช่ื่�อมั่่�นตามวิิธีีของ Lovett เท่่ากัับ 0.94

	 (3) แบบสอบถามความคิดเห็็นของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้� เป็็นแบบมาตรประมาณค่่า 5 

ระดัับ จำ ำ�นวน  15 ข้ อ ผ่ านการประเมิินความเหมาะสมโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ  4.93 และ 

มีีค่่าความเช่ื่�อมั่่�นของแบบสอบถาม (Cronbach's Alpha Coefficient) เท่่ากัับ 0.87

	 การเก็็บรวบรวมข้้อมูล

	 การดำำ�เนิินการวิิจััยประกอบด้วย 4 ขั้้�นตอน ได้้แก่่

	 1. ชี้้�แจงวััตถุุประสงค์์ ขั้้�นตอนการเรีียนรู้� และบทบาทของผู้้�เรีียนก่อนดำำ�เนิินการวิิจััย

	 2. ดำ ำ�เนิินการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้เทคนิิค SQ6R ร่ วมกับผัังกราฟิิกตามแผนการจััดการเรีียนรู้� 
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จำำ�นวน 4 แผน รวมเวลา 8 ชั่่�วโมง

	 3. ห ลัังสิ้้�นสุดการจััดการเรีียนรู้� ดำ ำ�เนิินการทดสอบด้วยแบบทดสอบวัดทักษะการอ่่านวิิเคราะห์์ 

วิิจารณ์์วรรณคดีี แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน และแบบสอบถามความคิดเห็็นของนัักเรีียน

	 4. รวบรวม ตรวจสอบ และบัันทึกข้้อมููลเพ่ื่�อนำำ�ไปวิิเคราะห์์ทางสถิิติิ

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมูล

	 ผู้้�วิิจััยวิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้โปรแกรมสำำ�เร็็จรููปทางสถิิติิ ดังน้ี้�

	 1. วิิเคราะห์์ทัักษะการอ่่านวิิเคราะห์์ วิิจารณ์์วรรณคดีี โดยใช้้ค่่าเฉลี่่�ย (Mean) ส่ ่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน  (S.D.) และร้้อยละ เปรีียบเทีียบกับเกณฑ์์ร้้อยละ 70 ของคะแนนเต็็ม  และพิิจารณาจำำ�นวน

นัักเรีียนที่่�ผ่่านเกณฑ์์ไม่่น้้อยกว่่าร้้อยละ 70

	 2. วิิเคราะห์์ผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนโดยใช้้ค่่าเฉลี่่�ย ส่ วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบ 

ค่่าทีีสำำ�หรับกลุ่่�มตัวอย่่างเดีียว (One-Sample t-test) เปรีียบเทีียบคะแนนหลัังเรีียนกับเกณฑ์์ร้้อยละ 70

	 3. วิิเคราะห์์ความคิดเห็็นของนัักเรีียนโดยใช้้ค่่าเฉลี่่�ยและส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน พร้อมแปลผล

ตามเกณฑ์์ของบุุญชม ศรีสะอาด (2553)

ผลการวิิจััย 
	 1. ผลการพััฒนาทัักษะการอ่่านวิิเคราะห์์ วิิจารณ์์วรรณคดีีของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 

หลังได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิค SQ6R ร่่วมกัับผัังกราฟิิก แสดงดัังตารางที่่� 1

ตารางที่่� 1 ผล การพััฒนาทัักษะการอ่่านวิิเคราะห์์ วิิจารณ์์วรรณคดีีของนัักเรีียนหลัังการจััดการเรีียนรู้� 

โดยใช้้เทคนิิค SQ6R ร่วมกับผัังกราฟิิก
จำำ�นวนนักเรีียน คะแนนเต็็ม เกณฑ์์ร้้อยละ คะแนนสููงสุุด คะแนนต่ำำ��สุด ค่่าเฉลี่่�ย ร้้อยละ ผ่่านเกณฑ์์ (คน) ร้้อยละ

34 30 21 28 24 26.44 88.13 34 100.00

	 จากตารางที่่� 1 พบว่า นักเรีียนจำำ�นวน 34 คน มีีคะแนนทักษะการอ่่านวิิเคราะห์์ วิิจารณ์์วรรณคดีี

เฉลี่่�ย 26.44 คะแนน จากคะแนนเต็็ม 30 คะแนน คิดเป็็นร้อยละ 88.13 และนัักเรีียนทุกคนผ่านเกณฑ์์

ร้้อยละ 70 ของคะแนนเต็็ม คิ ดเป็็นร้อยละ 100 แสดงให้้เห็็นว่าการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้เทคนิิค SQ6R  

ร่่วมกับผัังกราฟิิกสามารถพัฒนาทัักษะการอ่่านวิิเคราะห์์ วิิจารณ์์วรรณคดีีของนัักเรีียนได้้สููงกว่่าเกณฑ์์ 

ที่่�กำำ�หนด
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	 2. ผลการเปรียบเทีียบผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนหลังการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิค SQ6R  

ร่่วมกัับผัังกราฟิิกกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70 ของคะแนนเต็็ม แสดงดัังตารางที่่� 2

ตารางที่่� 2 ผลการเปรีียบเทีียบผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนกับเกณฑ์์ร้้อยละ 70 ของคะแนนเต็็ม

การทดสอบ n คะแนนเต็็ม S.D. คะแนนเกณฑ์์ df t p

หลัังเรีียน 34 30 25.03 0.87 21 33 27.01 < 

* มีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 จากตารางที่่� 2 พบว่า นักเรีียนมีีผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนเฉลี่่�ย 25.03 คะแนน (S.D. = 

0.87) ซึ่่ �งสููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 ของคะแนนเต็็ม  (21 คะแนน) อย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ  .05  

(t = 27.01, p < .001) แสดงว่่าการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้เทคนิิค SQ6R ร่วมกับผัังกราฟิิกช่่วยส่่งเสริิมผล

สััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนให้้สููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนด

	 3. ผลการศึึกษาความคิิดเห็็นของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิค SQ6R  

ร่่วมกัับผัังกราฟิิก แสดงดัังตารางที่่� 3

ตารางที่่� 3 ความคิดเห็็นของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้เทคนิิค SQ6R ร่วมกับผัังกราฟิิก

ด้้าน S.D. ระดัับความคิิดเห็็น

การจััดกิจกรรมการเรีียนรู้� 4.79 0.30 มากที่่�สุุด

บรรยากาศการเรีียนรู้� 4.81 0.28 มากที่่�สุุด

ประโยชน์ที่่�ได้้รัับ 4.80 0.28 มากที่่�สุุด

ภาพรวม 4.80 0.01 มากที่่�สุุด

	 เม่ื่�อพิิจารณารายข้้อ พบว่า ข้ อที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยสููงที่่�สุุด  ได้้แก่่ การใช้้ผัังกราฟิิกช่่วยให้้สามารถจดจำำ�

เนื้้�อหาได้้ง่่าย ( = 4.91, S.D. = 0.28) รองลงมา คืือ ครููแจ้้งขอบเขตเนื้้�อหาและวิิธีีการวััดผลอย่่างชััดเจน

 และ ครููมีีการเตรีียมการสอนเป็็นอย่่างดีี ( = 4.88, S.D. = 0.32) ส่วนข้อที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยต่ำำ��ที่่�สุุด ได้้แก่่  

ครููสอนตามเทคนิิค SQ6R ร่วมกับผัังกราฟิิกจนผู้�เรีียนเกิิดทักษะการอ่่านวิิเคราะห์์ วิิจารณ์์ และการประกาศ

คะแนนสอบให้้ผู้้�เรีียนรับทราบ  ( = 4.67, S.D. = 0.47) อย่่างไรก็็ตาม ทุกข้้อยัังอยู่่�ในระดัับเห็็นด้วย 

มากที่่�สุุด

	 โดยสรุุป นั กเรีียนมีีความคิดเห็็นต่อการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้เทคนิิค SQ6R ร่ วมกับผัังกราฟิิก 

ในภาพรวมอยู่่�ในระดัับเห็็นด้วยมากที่่�สุุด  ( = 4.80, S.D. = 0.01) เม่ื่�อพิิจารณารายด้้าน พบว่ า  

ด้้านบรรยากาศการเรีียนรู้�มีีค่่าเฉลี่่�ยสููงที่่�สุุด รองลงมา ได้้แก่่ ด้านประโยชน์ที่่�ได้้รัับ และด้า้นการจััดกิจกรรม

การเรีียนรู้� ตามลำำ�ดับ
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อภิิปรายผลการวิิจััย 
	 1. ผลการพััฒนาทัักษะการอ่่านวิิเคราะห์์ วิิจารณ์์วรรณคดีีของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 

หลังได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิค SQ6R ร่่วมกัับผัังกราฟิิก	

	 ผลการวิิจััยพบว่า นั กเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 4 มีีคะแนนทักษะการอ่่านวิิเคราะห์์และวิิจารณ์์

วรรณคดีีหลัังได้้รัับการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้เทคนิิค SQ6R ร่ วมกับผัังกราฟิิก เฉลี่่�ย 26.44 คะแนน  

จากคะแนนเต็็ม 30 คะแนน คิดเป็็นร้อยละ 88.13 และนัักเรีียนทุกคนผ่านเกณฑ์์ร้้อยละ 70 ของคะแนน

เต็็ม แสดงให้้เห็็นว่าการจััดการเรีียนรู้�ดังกล่่าวสามารถพัฒนาความสามารถในการอ่่านวิิเคราะห์์และวิิจารณ์์

วรรณคดีีของนัักเรีียนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

	 ผลดังกล่่าวอาจเน่ื่�องมาจากเทคนิิค SQ6R เป็็นกระบวนการอ่่านที่่�ส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนมีีส่่วนร่วมกับ

บทอ่่านอย่่างเป็็นขั้้�นตอน ตั้้ �งแต่่การสำำ�รวจเนื้้�อหา การตั้้�งคำำ�ถาม  การอ่่านอย่่างละเอีียด  การบัันทึก  

การถ่่ายทอดสาระด้้วยภาษาของตนเอง การทบทวน  การสะท้้อนคิด  และการปรัับเปลี่่�ยนสาระที่่�อ่่าน 

ให้้อยู่่�ในรููปแบบใหม่ กระบวนการดัังกล่่าวช่วยให้้ผู้้�เรีียนไม่่ได้้อ่่านเพีียงเพ่ื่�อจดจำำ�เนื้้�อหา แต่่ได้้ฝึึกแยกแยะ

ประเด็็นสำำ�คัญ พิจารณาความสัมพันธ์ของข้้อมููล ตีความ ประเมิินคุณค่่า และแสดงความคิดเห็็นอย่่างมีี

เหตุผล ซึ่่�งเป็็นองค์์ประกอบสำำ�คัญของการอ่่านวิิเคราะห์์และวิิจารณ์์

	 นอกจากน้ี้� การนำำ�ผัังกราฟิิกมาใช้้ร่่วมกับเทคนิิค SQ6R ยังช่่วยให้้ผู้้�เรีียนจััดระบบข้อมููลที่่�ซัับซ้อน

ให้้เป็็นรููปธรรมมากขึ้้�น เช่่น การใช้้ผัังก้้างปลาในการวิิเคราะห์์สาเหตุแุละผล การใช้้ผัังมโนทัศน์ในการเช่ื่�อม

โยงแนวคิด  และการใช้้แผนภาพสรุุปสาระสำำ�คัญ ทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนเห็็นความสัมพันธ์ของตััวละคร เหตุการณ์์ 

แนวคิด และคุุณค่่าที่่�ปรากฏในวรรณคดีีได้้อย่่างชััดเจน ส่งผลให้้สามารถวิิเคราะห์์และวิิจารณ์์บทอ่่านได้้

ลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น

	 กระบวนการจััดการเรีียนรู้�ในขั้้�นนำำ� ซึ่่�งใช้้ภาพ วีดิิทััศน์ เกม หรืือคำำ�ถามกระตุ้้�นความสนใจ ยังช่่วย

เช่ื่�อมโยงประสบการณ์เ์ดิิมกับเนื้้�อหาใหม่ ่ทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความพร้อ้มและแรงจููงใจในการเรีียนรู้� สอดคล้อ้ง

กัับแนวคิดการสร้้างแรงจููงใจในการเรีียนรู้�ของ Keller (1987) ที่่ �อธิิบายว่่า การกระตุ้้�นความสนใจและ

ทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนเห็็นความเช่ื่�อมโยงของเนื้้�อหากัับประสบการณ์์ของตน จะช่่วยส่่งเสริิมความตั้้�งใจและความต่อ

เน่ื่�องในการเรีียนรู้�  ขณะที่่�ขั้้�นสรุุปด้้วยผัังมโนทัศน์และการแลกเปลี่่�ยนความคิดเห็็นร่วมกันช่วยให้้ผู้้�เรีียน

ตรวจสอบและสร้้างความเข้้าใจด้วยตนเอง สอดคล้้องกัับแนวคิดการสร้้างองค์์ความรู้�ที่่�มองว่่าผู้้�เรีียนสร้้าง

ความหมายจากประสบการณ์์และปฏิิสััมพันธ์ทางการเรีียนรู้�  สอดคล้้องกัับพระมหาศราวุุธ ผุ ยเถิิง และ

สิิทธิิพล อาจอินทร์์ (2566) ซึ่่�งพบว่า การจััดการเรีียนรู้�ด้วยวิิธีีสอนอ่านแบบ SQ5R ร่วมกับผัังกราฟิิกช่่วย

ให้้นัักเรีียนมีีความสามารถในการอ่่านอย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิดวิิเคราะห์์สููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนด และ

สอดคล้้องกัับกรกมล เทีียนไชย (2566) ที่่�พบว่า การจััดการเรีียนรู้�แบบ SQ6R ร่วมกับเทคนิิคแผนผัังความ

คิิดสามารถพัฒนาสมรรถนะการอ่่านและความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ของผู้้�เรีียนให้้สููงกว่่าเกณฑ์์ 

ที่่�กำำ�หนด
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	 2. ผลการเปรียบเทีียบผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนหลังการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิค SQ6R  

ร่่วมกัับผัังกราฟิิกกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70 ของคะแนนเต็็ม

	 ผลการวิิจััยพบว่า นั กเรีียนมีีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนเฉลี่่�ย 25.03 คะแนน  

จากคะแนนเต็็ม 30 คะแนน ซึ่่�งสููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 ของคะแนนเต็็มอย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ

.05 แสดงให้้เห็็นว่าการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้เทคนิิค SQ6R ร่วมกับผัังกราฟิิกช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความรู้�และ

ความเข้้าใจในหน่วยการเรีียนรู้�เร่ื่�อง ตระหนักคุุณค่่าวรรณคดีี ได้้สููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนด

	 ทั้้�งน้ี้� อาจเน่ื่�องมาจากเทคนิิค SQ6R ช่ วยจััดลำำ�ดับกระบวนการเรีียนรู้�อย่่างเป็็นระบบ  

โดยขั้้�นสำำ�รวจและตั้้�งคำำ�ถามช่วยให้้ผู้้�เรีียนมองเห็็นภาพรวมและกำำ�หนดเป้้าหมายในการอ่่าน ขั้้�นอ่านและ

บัันทึกช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเก็็บรวบรวมและจััดระบบข้้อมููลสำำ�คัญ ส่ วนขั้้�นจดจำำ�และทบทวนช่่วยตรวจสอบ 

ความเข้้าใจและทำำ�ให้้ความรู้�คงทนมากขึ้้�น ขณะที่่�ขั้้�นสะท้้อนคิดและแปลงข้้อความช่วยให้้ผู้้�เรีียนนำำ�ข้อมููล

ที่่�อ่่านมาวิิเคราะห์์ สังเคราะห์์ และถ่่ายทอดด้วยภาษาหรืือรููปแบบของตนเอง กระบวนการดัังกล่่าวจึงช่่วย

ลดการเรีียนรู้�แบบท่องจำำ�และส่่งเสริิมความเข้้าใจเชิิงความหมาย

	 การใช้้ผัังกราฟิิกยังัทำำ�หน้า้ที่่�เป็็นเครื่่�องมืือช่่วยจััดระบบความคิดิ ทำำ�ให้ผู้้้�เรีียนสามารถจำำ�แนกสาระ

สำำ�คัญ เช่ื่�อมโยงข้้อมููล  และสรุุปเนื้้�อหาได้้อย่่างชััดเจน  การเปลี่่�ยนข้อมููลจากข้้อความเป็็นแผนภาพหรืือ 

ผัังมโนทัศน์ช่่วยลดความซับซ้อนของเนื้้�อหาและทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนมองเห็็นความสัมพันธ์ขององค์์ประกอบ 

ต่่าง ๆ ได้้ง่่ายขึ้้�น จึ งส่่งผลต่อความสามารถในการจดจำำ� ทำ ำ�ความเข้้าใจ  และตอบคำำ�ถามวัดผลสัมฤทธ์ิ์�

ทางการเรีียนได้้อย่่างถููกต้้อง สอดคล้้องกัับปิยาภรณ์์ ศรีจัันทร์์ (2557) ซึ่่�งพบว่า การใช้้ผัังกราฟิิกช่่วยให้้ผู้้�

เรีียนเห็็นความสัมพันธ์ของเนื้้�อหาอย่่างเป็็นระบบ และส่่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนและความสามารถ

ในการคิิดวิิเคราะห์์ นอกจากน้ี้� ยังสอดคล้้องกัับจัันทรพิิมพ์ รังสีี (2565) ที่่�พบว่า ผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน

ของนัักเรีียนหลัังได้้รัับการจััดการเรีียนรู้�ด้วยเทคนิิค SQ6R สูู งกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�

ระดัับ .05

	 3. ผลการศึึกษาความคิิดเห็็นของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิค SQ6R ร่่วม

กัับผัังกราฟิิก

	 ผลการวิิจััยพบว่่า นั กเรีียนมีีความคิิดเห็็นต่อการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้เทคนิิค SQ6R ร่ วมกัับผััง

กราฟิิกในภาพรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด โดยด้้านบรรยากาศการเรีียนรู้�มีีค่่าเฉลี่่�ยสููงที่่�สุุด รองลงมา ได้้แก่่ 

ด้้านประโยชน์ที่่�ได้้รัับและด้้านการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้� ตามลำำ�ดับ

	 ผลดังกล่่าวอาจเน่ื่�องมาจากการจััดการเรีียนรู้�มีีลำำ�ดับขั้้�นตอนชัดเจน ผู้ �เรีียนสามารถปฏิิบััติิตาม

กิิจกรรมได้้อย่่างต่่อเน่ื่�อง ตั้้�งแต่่การสำำ�รวจเนื้้�อหา การตั้้�งคำำ�ถาม การค้้นหาคำำ�ตอบ การบัันทึก การแลก

เปลี่่�ยนความคิดเห็็น  และการสรุุปความรู้�ด้วยผัังกราฟิิก ทำ ำ�ให้้ผู้้�เรีียนมีีบทบาทในการเรีียนรู้�มากกว่่าการ

รัับฟังคำำ�อธิิบายจากครููเพีียงอย่่างเดีียว ผู้�เรีียนจึงเกิิดความสนใจ สนุุกกัับกิจกรรม และมีีความมั่่�นใจในการ

แสดงความคิดเห็็นมากขึ้้�น
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ปีีท่ี่� 13 ฉบัับท่ี่� 2 ประจำำ�เดืือนเมษายน-มิิถุุนายน 2569

	 การใช้้ส่ื่�อและผัังกราฟิิกที่่�หลากหลายยัังช่่วยสร้้างบรรยากาศการเรีียนรู้�ที่่�เป็็นมิตรและส่่งเสริิม

ความร่วมมืือ ผู้�เรีียนสามารถแลกเปลี่่�ยนความคิด ช่วยกัันวิิเคราะห์์เนื้้�อหา และตรวจสอบความเข้้าใจร่วม

กััน ส่ งผลให้้การเรีียนวรรณคดีีซึ่่�งมีีเนื้้�อหาและภาษาค่่อนข้างซัับซ้อนมีีความน่าสนใจและเข้้าใจได้้ง่่ายขึ้้�น 

โดยเฉพาะการใช้้ผัังกราฟิิกช่่วยให้้ผู้้�เรีียนจดจำำ�และสรุุปเนื้้�อหาได้้อย่่างเป็็นระบบ  รวมทั้้�งสามารถนำำ�

กระบวนการอ่่านไปประยุกุต์์ใช้้กัับบทอ่่านหรืือรายวิิชาอ่ื่�นได้้ สอดคล้้องกัับธันยาลัักษณ์์ สังขลัักษณ์์ (2564) 

ซึ่่�งพบว่า นักเรีียนมีีความพึงพอใจต่อการจััดการเรีียนรู้�ด้วยแบบฝึึกทัักษะร่่วมกับเทคนิิคการอ่่านแบบ SQ6R 

ในภาพรวมอยู่่�ในระดับัมากที่่�สุุด และสอดคล้อ้งกัับศิริิพรรณ คุณุพระเนตร (2559) ที่่�อธิิบายว่่า ผัังกราฟิิก

ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนจััดระบบและจดจำำ�เนื้้�อหาได้้ง่่าย ตลอดจนส่งเสริิมการมีีส่่วนร่วมและความสนุุกสนานในการ

เรีียนรู้�

	 โดยสรุุป การจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้เทคนิคิ SQ6R ร่วมกับัผัังกราฟิิกเป็น็กระบวนการที่่�เช่ื่�อมโยงการ

อ่่านอย่่างเป็็นระบบกับการจััดโครงสร้้างความคิด ช่ วยให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความเข้้าใจเชิิงลึึก สามารถวิิเคราะห์์

และวิิจารณ์ว์รรณคดีี มีีผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนสููงกว่า่เกณฑ์ ์และมีีความคิดิเห็น็เชิิงบวกต่อ่การจััดกิจกรรม

การเรีียนรู้�

ข้้อเสนอแนะ
	 1. ข้อเสนอแนะจากผลการวิิจััย

	 	 1.1 การจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้เทคนิิค SQ6R ร่วมกับผัังกราฟิิกสามารถพัฒนาทัักษะการอ่่าน

วิิเคราะห์์ วิิจารณ์์วรรณคดีี และผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ดั งนั้้�น  

ครููผู้�สอนควรนำำ�เทคนิิคดัังกล่่าวไปประยุุกต์์ใช้้ในการจััดการเรีียนการสอนวรรณคดีีและการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์

โดยออกแบบกิจกรรมให้้ผู้้�เรีียนได้้ปฏิิบััติิตามขั้้�นตอนของ SQ6R อย่่างครบถ้วน  เพ่ื่�อส่่งเสริิมการคิิด

วิิเคราะห์์ การสัังเคราะห์์ และการสร้้างองค์์ความรู้�ด้วยตนเอง

	 	 1.2 ครููผู้�สอนควรเลืือกใช้้ผัังกราฟิิกให้้สอดคล้้องกัับลัักษณะของเนื้้�อหาและวััตถุุประสงค์์ 

การเรีียนรู้�  เช่่น  ผัังก้้างปลา ผัังมโนทัศน์ หรืื อแผนภาพความคิด  เพ่ื่�อช่่วยให้้ผู้้�เรีียนจััดระบบความคิด  

เช่ื่�อมโยงสาระสำำ�คัญ และสรุุปองค์์ความรู้�ได้้อย่่างเป็็นระบบ

	 	 1.3 การดำำ�เนิินกิจกรรมการเรีียนรู้�ควรจััดสรรเวลาให้้เหมาะสม โดยเฉพาะขั้้�นการสะท้้อนคิด

(Reflect) และขั้้�นการแปลงข้้อความ  (Reshape) ซึ่่ �งเป็็นขั้้�นตอนสำำ�คัญที่่�ช่่วยพััฒนาการคิิดวิิเคราะห์์  

การวิิจารณ์์ และการสัังเคราะห์์องค์์ความรู้�ของผู้้�เรีียน
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	 2. ข้อเสนอแนะสำำ�หรับการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 2.1 ควรศึึกษาประสิิทธิิผลของการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้เทคนิิค SQ6R ร่ ่วมกัับผัังกราฟิิก 

ในกลุ่่�มตัวอย่า่งที่่�มีีขนาดใหญ่ขึ้้�น หรืือในโรงเรีียนที่่�มีีบริบทแตกต่่างกััน เพ่ื่�อเพิ่่�มความสามารถในการอ้้างอิิง

ผลการวิิจััยและขยายขอบเขตการประยุุกต์์ใช้้

	 	 2.2 ควรเปรีียบเทีียบผลการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้เทคนิิค SQ6R ร่วมกับผัังกราฟิิกกัับรููปแบบ

การจััดการเรีียนรู้�อื่�น เช่่น การเรีียนรู้�แบบร่วมมืือ (Cooperative Learning) การเรีียนรู้�แบบใช้้ปััญหาเป็็น

ฐาน (Problem-Based Learning) หรืือการเรีียนรู้�เชิิงรุุก (Active Learning) เพ่ื่�อศึึกษารููปแบบการจััดการ

เรีียนรู้�ที่่�เหมาะสมต่อการพััฒนาทัักษะการอ่่านและการคิิดวิิเคราะห์์

	 	 2.3 ควรขยายการศึึกษาสู่่�รายวิิชาอ่ื่�น เช่่น ภาษาไทยด้้านการอ่่านจัับใจความ ภาษาอัังกฤษ 

สัังคมศึึกษา หรืื อวิิทยาศาสตร์์ เพ่ื่�อศึึกษาความเหมาะสมและประสิิทธิิผลของเทคนิิค SQ6R ร่ วมกับ 

ผัังกราฟิิกในบริบทการเรีียนรู้�ที่่�หลากหลาย

	 	 2.4 ควรใช้้การวิิจััยแบบผสมผสาน  (Mixed Methods Research) โดยเพิ่่�มการเก็็บข้อมููล

เชิิงคุุณภาพ  เช่่น  การสััมภาษณ์์ การสัังเกตพฤติิกรรม หรืื อการสะท้้อนคิดของผู้้�เรีียน  เพ่ื่�ออธิิบาย

กระบวนการเรีียนรู้�  การพััฒนาทัักษะการคิิด  และปััจจััยที่่�ส่่งผลต่อความสำำ�เร็็จของการจััดการเรีียนรู้� 

ได้้อย่่างลุ่่�มลึกมากยิ่่�งขึ้้�น

องค์์ความรู้้�ใหม่

	 จากผลการวิิจััย ผู้ �วิิจััยได้้สัังเคราะห์์องค์์ความรู้�ใหม่เป็็น  SGR Model (SQ6R–Graphic  

Organizer Reading Model) ซึ่่ �งเป็็นรููปแบบการจััดการเรีียนรู้�ที่่�บููรณาการเทคนิิค SQ6R ร่ วมกับ  

ผัังกราฟิิก (Graphic Organizer) เพ่ื่�อพััฒนาทัักษะการอ่่านวิิเคราะห์์ วิิจารณ์์วรรณคดีี และผลสัมฤทธ์ิ์�

ทางการเรีียนของนักัเรีียนอย่า่งเป็็นระบบ โดยประกอบด้ว้ยองค์์ประกอบสำำ�คัญ 3 ประการที่่�มีีความสัมัพันธ์

ต่่อเน่ื่�องกััน ได้้แก่่

	 Input (เคร่ื่�องมืือการเรีียนรู้�) เป็็นองค์์ประกอบพื้้�นฐานของการจััดการเรีียนรู้�  ประกอบด้วยเทคนิิค 

SQ6R ซึ่่�งเป็็นกระบวนการอ่่านอย่่างเป็็นระบบ ได้้แก่่ การสำำ�รวจ (Survey) การตั้้�งคำำ�ถาม (Question) 

การอ่่าน  (Read) การบัันทึก (Record) การจดจำำ�  (Recite) การทบทวน  (Review) การสะท้้อนคิด 

(Reflect) และการแปลงข้้อความหรืือสรุุปองค์์ความรู้�ใหม่ (Reshape) ควบคู่่�กับการใช้้ ผัังกราฟิิก เช่่น  

ผัังก้้างปลา ผัังมโนทัศน์ และแผนภาพความคิดิ เพ่ื่�อช่่วยให้้ผู้้�เรีียนมองเห็น็ความสัมัพันธ์ของข้้อมููล จััดระบบ

ความคิด และเช่ื่�อมโยงสาระสำำ�คัญของเนื้้�อหาได้้อย่่างชััดเจน
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	 Process (กระบวนการเรีียนรู้�) เป็็นการบููรณาการเทคนิิค SQ6R กับการใช้้ผัังกราฟิิกในทุกช่่วง

ของการเรีียนรู้�  โดยเฉพาะในขั้้�นการตั้้�งคำำ�ถาม  การวิิเคราะห์์ การสะท้้อนคิด  และการสรุุปองค์์ความรู้�  

ผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้�ผ่านการอ่่านเชิิงลึึก (Deep Reading) การคิิดเชิิงวิิเคราะห์์ (Analytical Thinking)  

การจััดระบบความคิดด้วยภาพ (Visual Thinking) และการสะท้้อนคิด (Reflective Thinking) ส่งผลให้้

ผู้้�เรีียนสามารถสร้้างองค์์ความรู้�ด้วยตนเองและเช่ื่�อมโยงความรู้�เดิิมกับความรู้�ใหม่ได้้อย่่างเป็็นระบบ

	 Output (ผลลััพธ์การเรีียนรู้�) เป็็นผลที่่�เกิิดจากการบููรณาการเคร่ื่�องมืือและกระบวนการเรีียนรู้� 

ประกอบด้วยการพััฒนาทัักษะการอ่่านวิิเคราะห์์และวิิจารณ์์วรรณคดีีที่่�สููงขึ้้�น ผลสั มฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน 

ที่่�สููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนด และการเกิิดความคิดเห็็นเชิิงสร้้างสรรค์์ ตลอดจนความสามารถในการประยุุกต์์

ใช้้ความรู้�เพ่ื่�อวิิเคราะห์์ ตีความ และถ่่ายทอดสาระสำำ�คัญจากวรรณคดีีหรืือบทอ่่านอื่�นได้้อย่่างมีีเหตุผล

	 องค์์ความรู้�ใหม่น้ี้�สะท้้อนให้้เห็็นว่า การบููรณาการเทคนิิค SQ6R ร่วมกับผัังกราฟิิกมิิได้้ช่่วยเพีียง

พััฒนาความสามารถในการอ่่านเท่่านั้้�น แต่่ยัังส่่งเสริิมกระบวนการคิิดวิิเคราะห์์ การสร้้างองค์์ความรู้� และ

การเรีียนรู้�อย่่างมีีความหมาย (Meaningful Learning) โดยเช่ื่�อมโยงการอ่่าน  การคิิด  และการส่ื่�อสาร 

เข้้าด้้วยกัันอย่่างเป็็นระบบ จึ งสามารถนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้ในการจััดการเรีียนรู้�ภาษาไทยและรายวิิชาอ่ื่�น 

ที่่�มุ่่�งพััฒนาทัักษะการคิิดขั้้�นสููงในศตวรรษที่่� 21 ได้้

การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิค SQ6R ร่่วมกัับผัังกราฟิิก

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้�ใหม่
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