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บทคััดย่่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้�มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อพััฒนาความสามารถในการคิิดแก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์และ 

ผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนของนัักเรีียน ด้ วยกระบวนการคิิดเชิิงออกแบบร่่วมกัับเทคนิิคการคิิดเป็็นภาพ  

ในรายวิิชา ส22101 สั งคมศึึกษา กลุ่่� มเป้้าหมาย ได้้แก่่ นั กเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2/1 โรงเรีียนสตรีี 

ราชิินููทิิศ ภาคเรีียนที่่� 1 ปี การศึึกษา 2567 จำ ำ�นวน 36 คน ที่่�ได้้จากการเลืือกแบบเจาะจง ก ารวิิจััยใช้้ 

รููปแบบการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการ (Action Research) เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ประกอบด้้วย 1) แผนการจััดการเรีียนรู้้�

ด้้วยกระบวนการคิิดเชิิงออกแบบร่่วมกัับเทคนิิคการคิิดเป็็นภาพ จำำ�นวน 6 แผน 12 คาบ 2) แบบบัันทึึก

ผลการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�  แบบบัันทึึกการสัังเกตชั้้�นเรีียน แบบสััมภาษณ์์นัักเรีียน แบบทดสอบวััด 

ความสามารถในการคิิดแก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์ และแบบทดสอบย่่อยท้้ายวงจร และ 3) แบบวััดความ

สามารถในการคิิดแก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์และแบบทดสอบวััดผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน ก ารวิิเคราะห์์

ข้้อมููลใช้้สถิิติิเชิิงพรรณนา ได้้แก่่ ค่าเฉลี่่�ย ส่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และร้้อยละ

	 ผลการวิิจััยพบว่่า นั กเรีียนผ่่านเกณฑ์์ความสามารถในการคิิดแก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์จำำ�นวน 

29 คน คิดเป็็นร้้อยละ 80.55 มีีคะแนนเฉลี่่�ย 47.97 (ร้้อยละ 79.95) สูงกว่าเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนด และนัักเรีียน

ผ่่านเกณฑ์์ผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนจำำ�นวน 31 คน คิดเป็็นร้้อยละ 86.11 มีีคะแนนเฉลี่่�ย 24.72 (ร้้อยละ 

*  ได้้รัับบทความ: 23 มีีนาคม 2568; แก้้ไขบทความ: 25 เมษายน 2568; ตอบรัับตีีพิมพ์์: 26 กันยายน 2568      

   Received: 23 March 2025; Revised: 25 April 2025; Accepted: 26 September 2025 pp.100-111



101 วารสารบััณฑิิตศึึกษามหาจุุฬาขอนแก่่น
ปีีท่ี่� 12 ฉบัับท่ี่� 3 ประจำำ�เดืือนกรกฎาคม-กัันยายน 2568

82.41) สูงกว่าเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนด แสดงให้้เห็็นว่่าการจััดการเรีียนรู้้�ด้วยกระบวนการคิิดเชิิงออกแบบร่่วมกัับ

เทคนิิคการคิิดเป็็นภาพสามารถพัฒนาความสามารถในการคิิดแก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์และผลสัมฤทธ์ิ์�

ทางการเรีียนของนัักเรีียนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

คำำ�สำำ�คัญ: กระบวนการคิิดเชิิงออกแบบ; ก ารคิิดเป็็นภาพ; ความสามารถในการคิิดแก้้ปััญหาอย่่าง

สร้้างสรรค์์; ผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน; การวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการ

Abstract  

	 This research aimed to develop students’ creative problem-solving ability and 

learning achievement through the integration of the Design Thinking process with Visual 

Thinking techniques in Social Studies course code S22101. The target group consisted of 

36 Mathayomsuksa 2/1 students at Satri Rachinuthit School in the first semester of the 

2024 academic year, selected by purposive sampling. The study employed an action 

research design. The research instruments included: (1) six lesson plans using the Design 

Thinking process combined with Visual Thinking techniques (12 periods); (2) data  

collection tools, namely learning activity record forms, classroom observation forms, 

student interviews, a creative problem-solving test, and formative tests; and  

(3) evaluation tools, including a creative problem-solving assessment and an achievement 

test. Data were analyzed using descriptive statistics, including mean, standard deviation, 

and percentage.

	 The findings revealed that 29 students (80.55%) passed the criteria for creative 

problem-solving ability with an average score of 47.97 (79.95%), which was higher than 

the specified benchmark. Furthermore, 31 students (86.11%) passed the learning  

achievement criteria with an average score of 24.72 (82.41%), also exceeding the  

benchmark. These results indicate that the integration of the Design Thinking process 

with Visual Thinking techniques effectively enhanced students’ creative problem-solving 

ability and learning achievement.

Keywords: Design Thinking Process; Visual Thinking; Creative Problem-Solving Ability; 

Learning Achievement; Action Research
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บทนำำ�
	 สัังคมในศตวรรษที่่� 21 กำ ำ�ลัังเผชิิญกัับการเปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็วและซัับซ้้อนจากกระแส         

ที่่�เรีียกว่า Disruption คืือการเปลี่่�ยนแปลงที่่�ทำำ�ให้้รููปแบบการดำำ�เนิินชีีวิิตเปลี่่�ยนแปลงไปอย่่างรวดเร็็วใน

หลายมิิติิ ไม่่ว่่าจะเป็็นการเปลี่่�ยนแปลงทางโครงสร้้างประชากร ความหลากหลายของคนต่่างช่่วงวััย       

การพััฒนาอย่า่งก้้าวกระโดดของเทคโนโลยีี รวมถึึงกระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�ต้อ้งปรัับตััวให้้เท่่าทัันสถานการณ์์

 (สำำ�นักงานเลขาธิิการสภาการศึึกษา, 2565) ซึ่่�งการเปลี่่�ยนแปลงดัังกล่าวส่งผลกระทบโดยตรงต่่อเด็็กและ

เยาวชนไทย ดังนั้้�นการมีีทักษะที่่�ช่่วยให้้สามารถปรัับตััวและแก้้ไขปััญหาที่่�ซัับซ้้อนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

จึึงมีีความสำำ�คัญยิ่่�ง (UNICEF Thailand, 2017)

	 จากข้อมููลรายงานเกี่่�ยวกับการแก้้ปััญหาของเยาวชนไทยในปััจจุบััน พ บว่่ายัังขาดทัักษะในการ 

แก้้ปััญหาและการเผชิิญอุุปสรรคในสถานการณ์์รอบตััว ทำ ำ�ให้้หาทางออกจากปัญหาด้้วยวิิธีีการที่่�ไม่่ 

เหมาะสม ซึ่่�งก่่อให้้เกิิดผลกระทบทางลบต่่อทั้้�งตนเองและสัังคม (กระทรวงสาธารณสุข, 2560) ประกอบ

กัับรายงานของ TDRI (2566) และ PISA 2022 พบว่่า นักเรีียนไทยมีีผลคะแนน PISA รวม 3 ด้าน คืือ 

คณิิตศาสตร์์ วิิทยาศาสตร์์ และการอ่่านที่่�ต่ำำ��กว่าเกณฑ์์เฉลี่่�ยมาตรฐานค่่อนข้้างมาก อีีกทั้้�งยังัเป็็นผลประเมิิน

ที่่�ต่ำำ��ที่่�สุุดในรอบ 20 ปี ชี้�ให้้เห็็นว่่าภาพรวมของหลัักสูตรไทยที่่�ยังัไม่่มุ่่�งให้้ผู้้�เรีียนนำำ�ความรู้้�ไปประยุุกต์ใช้้ใน

สถานการณ์์จริงได้้ ส่ งผลให้้นัักเรีียนไทยจำำ�นวนมากยัังขาดความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์และการแก้้

ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์ ซึ่่ �งปััญหาดัังกล่าวสะท้้อนให้้เห็็นถึึงความจำำ�เป็็นในการพััฒนาแนวทางการจััด 

การเรีียนรู้้�ที่่�สามารถกระตุ้้�นการคิิดแก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์ เพ่ื่�อให้้ผู้้�เรีียนมีีประสิิทธิิภาพในอนาคต  

(กองทุุนเพ่ื่�อความเสมอภาคทางการศึึกษา, 2567)

	 จากผลการสััมภาษณ์์และการร่่วมแลกเปลี่่�ยนชุุมชนแห่่งการเรีียนรู้้�ทางวิิชาชีีพ  (PLC) ของครูู 

ผู้้�สอนรายวิิชาสัังคมศึึกษา ระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนต้้น โรงเรีียนสตรีีราชิินููทิิศ จำ ำ�นวน 12 ท่ าน  

ในปีีการศึึกษา 2566 ที่่�ผ่่านมา พบว่่า ผลการประเมิินผู้้�เรีียนโดยใช้้ทดสอบแบบอััตนััย วัดความเข้้าใจของ

ผู้้�เรีียนโดยใช้้คำำ�ถามเชิิงเหตุุผล ส่วนใหญ่่ยังัทำำ�ได้้ไม่่ดีีเท่่าที่่�ควร และจากการใช้้คำำ�ถามในชั้้�นเรีียนที่่�ต้้องการ

วััดการคิิดแก้้ปััญหาที่่�หลากหลาย นั กเรีียนส่่วนใหญ่่มีีแนวทางการแก้้ปััญหาที่่�ไม่่ได้้แตกต่างจากวิิธีีที่่�เคย

แก้้ไขปััญหามาหรืือมีีวิิธีีการแก้้ปััญหาที่่�ไม่่สร้้างสรรค์์ และยัังขาดความมั่่�นใจในคำำ�ตอบของตนเอง ส่ งผล

ต่่อความสามารถในการประยุุกต์ใช้้ความรู้้�ที่่�ได้้ศึึกษาไปใช้้แก้้ปััญหาในชีีวิิตจริง อีีกทั้้ �งกระบวนการจััด

กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ของครููผู้้�สอนอาจไม่่ได้้ส่่งเสริิมการแก้้ปััญหาของผู้้�เรีียนได้้โดยตรง เห็็นได้้จากผลสัมฤทธ์ิ์�

ทางการเรีียนของชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ในรายวิิชาสัังคมศึึกษา มีีผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนเฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 68.85 

ซึ่่�งต่ำำ��กว่าเกณฑ์์ที่่�โรงเรีียนตั้้�งไว้้ (กลุ่่�มบริิหารวิิชาการ โรงเรีียนสตรีีราชิินููทิิศ, 2566) 

	 การคิิดเชิิงออกแบบ (Design thinking) เป็็นแนวคิิดที่่�ส่่งเสริิมการคิิดแก้้ปััญหาของผู้้�คนที่่�มีี 

ความซัับซ้้อนและไม่่ชััดเจน ด้วยการออกแบบสร้้างสรรค์์แนวคิดและพััฒนานวััตกรรมที่่�ช่่วยให้้ผู้้�คนสามารถ
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แก้้ปััญหาในชีีวิิตประจำำ�วันได้้ (IDEO, 2015) นอกจากนี้� การคิิดเชิิงออกแบบยัังเป็็นกลยุุทธ์์สำำ�คัญที่่�นำำ�มา

ประยุุกต์ใช้้กัับการจััดการศึึกษาเพ่ื่�อพััฒนาทัักษะการแก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์และเสริิมสร้้างทัักษะ 

ที่่�จำำ�เป็น็ในศตวรรษที่่� 21 ของผู้้�เรีียน ซึ่่�งรููปแบบการคิดิเชิิงออกแบบของสถาบันัการออกแบบแฮสโซ-แพลต

เนอร์์ ของมหาวิิทยาลััยสแตนฟอร์์ด หรืือ d.School ได้้รัับความนิิยมและถููกนำำ�ไปประยุุกต์ใช้้ 

อย่่างแพร่หลายทางด้้านการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน (เรวณีี ชัยเชาวรัตน์์, 2566) ดังนั้้�นการวิิจััยในครั้้�งน้ี้� ผู้้�วิิจััย

จึึงได้้นำำ�มาประยุุกต์ใช้้ในการออกแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�  ประกอบด้้วย 5 ขั้้ �นตอน ได้้แก่่  

1) ขั้้�นทำำ�ความเข้้าใจ (empathize) 2) ขั้้�นกำำ�หนดปััญหา (define) 3) ขั้้�นสร้้างสรรค์์ความคิิด (ideate)  

4) ขั้้ �นสร้้างต้้นแบบ (prototype) และ 5) ขั้้ �นทดสอบ (test) เน่ื่�องจากมีีกลยุุทธ์์เทคนิิคต่่าง ๆ  

ที่่�หลากหลาย มีีขั้้�นตอนการตั้้�งกรอบปััญหาเพ่ื่�อกระตุ้้�นการแสดงความคิิดเห็็นของผู้้�เรีียน เน้้นการออกแบบ

และลงมืือทำำ�  เพ่ื่�อสร้้างสรรค์์มุุมมองและนวััตกรรมใหม่่ ๆ ผ่ านการทดลองเพ่ื่�อสร้้างต้้นแบบ สามารถ

ถ่่ายทอดและต่อ่ยอดแนวความคิดิสร้้างสรรค์ใ์ห้้กัับผู้้�เรีียนได้้ อีีกทั้้�งยังัเป็็นกระบวนการที่่�ส่่งเสริิมการทำำ�งาน

ร่่วมกัับผู้้�อื่�นภายใต้้กระบวนการกลุ่่�ม ส่ งผลให้้นัักเรีียนเกิิดการแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็น จ นเกิิดเป็็น 

องค์์ความรู้้�  และพััฒนาผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนให้้อยู่่�ในระดัับที่่�สููงขึ้้�นได้้ นอกจากนี้�ผู้้�วิิจััยได้้นำำ�เทคนิิค 

การคิิดเป็็นภาพ (Visual Thinking) เป็็นเคร่ื่�องมืือหนึ่่�งที่่�ช่่วยจััดระเบีียบความคิิด สรุุปใจความสำำ�คัญ และ

ถ่่ายทอดข้้อมููลออกมาได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ  (ชอง จิ นโฮ, 2560) โดยถ่่ายทอดออกมาเป็็นภาพวาดที่่� 

หลากหลายรููปแบบ อาทิิ ภาพวาด แผนภาพ และสััญลัักษณ์์ ซึ่่�งจะช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความเข้้าใจได้้ง่่ายขึ้้�น

มาประยุุกต์ร่่วมกัับกระบวนการคิิดเชิิงออกแบบในขั้้�นที่่� 1 ทำ ำ�ความเข้้าใจ  (empathize) และขั้้�นที่่� 2  

การกำำ�หนดปััญหา (define) เพ่ื่�อจััดระเบีียบความคิิดของผู้้�เรีียน ทำำ�ความเข้้าใจปัญหา และพััฒนาแนวทาง

แก้้ปััญหาได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

	 จากการศึึกษางานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้องสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของพัันธ์์ยุุทธ น้ อยพิินิิจ  (2560)  

ที่่�ได้้ทำำ�การวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการ เร่ื่�อง ภาคตััดกรวย เพ่ื่�อพััฒนาการจััดการเรีียนรู้้�ด้วยกระบวนการคิิด 

เชิิงออกแบบและส่่งเสริิมความสามารถในการแก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 

พบว่่า นั กเรีียนส่่วนใหญ่่มีีระดัับความสามารถในการแก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์อยู่่�ในระดัับดีี มีี ระดัับ 

ความสามารถแสดงแนวคิิดในการแก้้ปััญหาที่่�หลากหลายอยู่่�ในระดัับดีี  และสามารถประเมิินตััดสิินใจ 

เลืือกแนวคิดที่่�เหมาะสมอยู่่�ในระดัับดีี สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของพิิพััฒน์์พงศ์์ จิตต์์เทพ  (2564) ได้้ศึึกษา

การพััฒนาความสามารถในการสร้้างสรรค์์นวััตกรรมทางสัังคม สาระภููมิิศาสตร์์ ด้ วยกระบวนการจััด 

การเรีียนรู้้�การคิิดเชิิงออกแบบของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 พ บว่่า ผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนสาระ

ภููมิิศาสตร์์ของนัักเรีียน หลัังจััดการเรีียนรู้้�ด้วยกระบวนการจััดการเรีียนรู้้�การคิิดเชิิงออกแบบ สูงกว่าเกณฑ์์

ร้้อยละ 70 อย่า่งมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 และมีีความสามารถในการสร้้างสรรค์์นวััตกรรมทางสัังคม

อยู่่�ในระดัับดีี และสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของชลธิชา เสีียมทอง และอัังคณา ตุงคะสมิิต (2563) ที่่�ได้้ศึึกษา
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การพััฒนากระบวนการคิิดแก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์และผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน โดยใช้้รููปแบบการคิิด 

แก้้ปััญหาอนาคตตามแนวคิดของทอแรนซ์์ร่่วมกัับเทคนิิคการคิิดเป็็นภาพ (Visual Thinking) ของนัักเรีียน

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 โรงเรีียนอากาศอำำ�นวยศึึกษา จัังหวััดสกลนคร ผลการวิิจััยพบว่่า นักเรีียนมีีคะแนน

กระบวนการคิิดแก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์ผ่่านเกณฑ์์ร้้อยละ 70 จำำ�นวน 37 คน คิดเป็็นร้้อยละ 100 และ

มีีคะแนนเฉลี่่�ยรวม 33 คะแนน คิ ดเป็็นร้้อยละ 91.67 และมีีนักเรีียนที่่�ได้้คะแนนผลสัมฤทธ์ิ์�ทาง 

การเรีียนผ่่านเกณฑ์์ร้้อยละ 70 จำำ�นวน 26 คน คิดเป็็นร้้อยละ 70.27 โดยมีีคะแนนเฉลี่่�ย 21.76 คิดเป็็น

ร้้อยละ 72.52 ซึ่่�งสููงกว่าเกณฑ์์ที่่�ได้้กำำ�หนดไว้้

    	 ด้้วยเหตุุผลและความสำำ�คัญที่่�ต้้องการพััฒนาผู้้�เรีียนให้้มีีความสามารถในการคิิดแก้้ปััญหา 

อย่่างสร้้างสรรค์์และมีีผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนในระดัับที่่�สููงขึ้้�นตามจุุดมุ่่�งหมายของการจััดการศึึกษา  

พร้อมทั้้�งเตรีียมผู้้�เรีียนให้้พร้อมสำำ�หรัับการเผชิิญความเปลี่่�ยนแปลงไปที่่�เกิิดขึ้้�นอย่่างรวดเร็็วของสัังคม 

ในศตวรรษที่่� 21 ผู้้� วิิจััยจึึงสนใจการจััดการเรีียนรู้้�ด้วยกระบวนการคิิดเชิิงออกแบบ (Design Thinking) 

ร่่วมกัับเทคนิิคการคิิดเป็็นภาพ (Visual Thinking) 

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1. เพ่ื่�อพััฒนาความสามารถในการคิิดแก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์ ด้วยกระบวนการคิิดเชิิงออกแบบ

(Design Thinking) ร่วมกัับเทคนิิคการคิิดเป็็นภาพ (Visual Thinking) รายวิิชา ส22101 สังคมศึึกษา ของ

นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 โดยกำำ�หนดเกณฑ์์นัักเรีียนร้้อยละ 70 มีีคะแนนความสามารถในการคิิดแก้้

ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์ร้้อยละ 70 ขึ้้�นไป

	 2. เพ่ื่�อพััฒนาผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ในรายวิิชา ส22101 

สัังคมศึึกษา โดยการจััดการเรีียนรู้้�ด้วยกระบวนการคิิดเชิิงออกแบบ (Design Thinking) ร่ วมกัับเทคนิิค

การคิิดเป็็นภาพ  (Visual Thinking) โดยกำำ�หนดเกณฑ์์นัักเรีียนร้้อยละ 70 มีี คะแนนผลสัมฤทธ์ิ์�ทาง 

การเรีียนเฉลี่่�ยร้้อยละ 70 ขึ้้�นไป

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้�เป็็นการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการ (Action Research) กลุ่่� มเป้้าหมาย ได้้แก่่ นั ักเรีียน 

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2/1 โรงเรีียนสตรีีราชิินููทิิศ สั งกััดสำำ�นักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษามััธยมศึึกษาอุุดรธานีี  

ภาคเรีียนที่่� 1 ปีการศึึกษา 2567 จำำ�นวน 36 คน โดยเลืือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)

	 การดำำ�เนิินการวิิจััยใช้้กระบวนการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการตามแนวคิดของ Kemmis & McTaggart 

(1988) แบ่่งออกเป็็น 3 วงจร ดังน้ี้�	



105 วารสารบััณฑิิตศึึกษามหาจุุฬาขอนแก่่น
ปีีท่ี่� 12 ฉบัับท่ี่� 3 ประจำำ�เดืือนกรกฎาคม-กัันยายน 2568

	 1. วงจรปฏิิบััติิการที่่� 1 (แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� 1–2)

	 	 1.1 ขั้้�นวางแผน (Planning) จััดเตรีียมแผนการจััดการเรีียนรู้้� สื่�อการเรีียนรู้้� และเคร่ื่�องมืือ 

ในการวััดผลและสะท้้อนผลสำำ�หรัับนัักเรีียน ผู้้�วิิจััย และผู้้�ช่วยวิิจััย

	 	 1.2 ขั้้ �นปฏิิบััติิ (Action) นำ ำ�แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� 1–2 ไปใช้้ในชั้้�นเรีียน รวม 2 แผน 

การเรีียนรู้้� จำำ�นวน 4 ชั่่�วโมง

	 	 1.3 ขั้้ �นสัังเกต (Observation) ผู้้�ช่ วยวิิจััยเก็็บข้้อมููลและบัันทึึกพฤติิกรรมของนัักเรีียนและ

ครูู ระหว่่างการเรีียนการสอน รวมถึึงสััมภาษณ์์นัักเรีียน และเก็็บข้้อมููลจากแบบทดสอบวััดความสามารถ

ในการคิิดแก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์และแบบทดสอบย่่อยท้้ายวงจร

	 	 1.4 ขั้้ �นสะท้้อนผล  (Reflection) วิิเคราะห์์ข้้อมููลจากการสัังเกต ก ารสััมภาษณ์์ และ 

แบบทดสอบ เพ่ื่�อระบุุปััญหา ข้อดีี ข้อบกพร่อง และนำำ�ผลไปปรัับปรุุงการจััดการเรีียนรู้้�ในวงจรถััดไป

	 2. วงจรปฏิิบััติิการที่่� 2 (แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� 3–4)

	 	 2.1 ขั้้ �นวางแผน (Planning) ปรัับปรุุงแผนการจััดการเรีียนรู้้�ตามผลสะท้้อนจากวงจรที่่� 1 

พร้อมจััดเตรีียมส่ื่�อและเคร่ื่�องมืือวััดผล

	 	 2.2 ขั้้�นปฏิิบััติิ (Action) นำำ�แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� 3–4 ไปใช้้ในชั้้�นเรีียน รวม 2 แผนการ

เรีียนรู้้� จำำ�นวน 4 ชั่่�วโมง

	 	 2.3 ขั้้�นสัังเกต (Observation) เก็็บข้้อมููลการเรีียนการสอน การสััมภาษณ์์นัักเรีียน และผล

จากแบบทดสอบท้้ายวงจรที่่� 2

	 	 2.4 ขั้้ �นสะท้้อนผล  (Reflection) วิิเคราะห์์ผลจากการสัังเกต สัมภาษณ์์ และแบบทดสอบ 

เพ่ื่�อนำำ�ไปปรัับปรุุงวงจรที่่� 3

	 3. วงจรปฏิิบััติิการที่่� 3 (แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� 5–6)

	 	 3.1 ขั้้�นวางแผน (Planning) ปรัับปรุุงแผนการจััดการเรีียนรู้้�ตามผลสะท้้อนจากวงจรที่่� 2 และ

จััดเตรีียมส่ื่�อและเคร่ื่�องมืือ

	 	 3.2 ขั้้�นปฏิิบััติิ (Action) นำำ�แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� 5–6 ไปใช้้ในชั้้�นเรีียน รวม 2 แผนการ

เรีียนรู้้� จำำ�นวน 4 ชั่่�วโมง

	 	 3.3 ขั้้ �นสัังเกต (Observation) เก็็บข้้อมููลและบัันทึึกพฤติิกรรมการเรีียนการสอน  

พร้อมสััมภาษณ์์นัักเรีียน และทำำ�แบบทดสอบท้้ายวงจรที่่� 3

	 	 3.4 หลัังเสร็็จสิ้้�นวงจรที่่� 3 นั กเรีียนทำำ�แบบทดสอบวััดความสามารถในการคิิดแก้้ปััญหา 

อย่่างสร้้างสรรค์์ จำำ�นวน 1 ชุด (2 ข้อ ข้อละ 1 สถานการณ์์ สถานการณ์์ละ 7 คำำ�ถามย่่อย รวม 14 คำำ�ถาม

ย่่อย) และแบบทดสอบวััดผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนแบบปรนััย 4 ตัวเลืือก จำำ�นวน 30 ข้อ

	 	 3.5 ขั้้�นสะท้้อนผล (Reflection) วิิเคราะห์์ข้้อมููลจากการสัังเกต สัมภาษณ์์ และแบบทดสอบ



106Journal of Graduate MCU KhonKaen Campus
Vol.12 No.3 July-September 2025

ทั้้�งหมด เพ่ื่�อนำำ�ผลสรุุปการวิิจััย

	 เคร่ื่�องมืือในการวิิจััย

	 1. แผนการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยกระบวนการคิิดเชิิงออกแบบร่่วมกัับเทคนิิคการคิิดเป็็นภาพ  

หน่่วยการเรีียนรู้้�ที่่� 4 “ผจญภััยในโลกของการเงิิน” และหน่่วยการเรีียนรู้้�ที่่� 5 “เปิิดประตููสู่่�โลกการผลิิต

สิินค้้าและบริิการ” จำ ำ�นวน 6 แผนการเรีียนรู้้�  รวม 12 ชั่่ �วโมง โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญประเมิินความเหมาะสม 

โดยรวมสููงสุุด ค่าเฉลี่่�ย 4.80

	 2. เคร่ื่�องมืือเก็็บข้้อมููลเพ่ื่�อสะท้้อนผล ได้้แก่่

	 	 - แบบบัันทึึกผลการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�

	 	 - แบบบัันทึึกการสัังเกตชั้้�นเรีียน

	 	 - แบบสััมภาษณ์์นัักเรีียน

	 	 - แบบทดสอบวััดความสามารถในการคิิดแก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์ท้้ายวงจร (IOC = 

0.67–1.00)

	 	 - แบบทดสอบย่่อยท้้ายวงจร (IOC = 0.67–1.00; ความยากง่าย 0.38–0.75; ค่ าอำำ�นาจ

จำำ�แนก 0.25–1.00; ความเช่ื่�อมั่่�น: วงจร 1 = 0.77, วงจร 2 = 0.80, วงจร 3 = 0.85)

	 3. เคร่ื่�องมืือวััดผลการวิิจััย ได้้แก่่

	 	 - แบบทดสอบวััดความสามารถในการคิิดแก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์ แบบอััตนััย 2 ข้ อ  

ข้้อละ 1 สถานการณ์์ สถานการณ์์ละ 7 คำำ�ถามย่่อย รวม 14 คำำ�ถามย่่อย (IOC = 1.00; ความยากง่าย 

0.55–0.79; ค่าอำำ�นาจจำำ�แนก 0.22–0.33; ความเช่ื่�อมั่่�น = 0.95)

	 	 - แบบทดสอบวััดผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน แบบปรนััย 4 ตัวเลืือก จำำ�นวน 30 ข้อ (IOC = 

0.67–1.00; ความยากง่าย 0.33–0.75; ค่าอำำ�นาจจำำ�แนก 0.29–0.78; ความเช่ื่�อมั่่�น = 0.94)

ผลการวิิจััย 
	 การวิิจััยเร่ื่�องการพััฒนาความสามารถในการคิิดแก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์ ด้ วยกระบวนการคิิด

เชิิงออกแบบ (Design Thinking) ร่วมกัับเทคนิิคการคิิดเป็็นภาพ (Visual Thinking) รายวิิชา ส22101 

สัังคมศึึกษา ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 โรงเรีียนสตรีีราชิินููทิิศ ผู้้�วิิจััยสรุุปผลการวิิจััย ดังน้ี้�

 	 1. ผลการพััฒนาความสามารถในการคิิดแก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์ ด้ วยกระบวนการคิิดเชิิง

ออกแบบร่่วมกัับเทคนิิคการคิิดเป็็นภาพ รายวิิชา ส22101 สังคมศึึกษา ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 

ให้้นัักเรีียนร้้อยละ 70 มีี คะแนนความสามารถในการคิิดแก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์ผ่่านเกณฑ์์ร้้อยละ 70     

ขึ้้�นไป ผลปรากฏดังตารางที่่� 1, 2 ดังน้ี้�
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ตารางที่่� 1 ผลการพััฒนาความสามารถในการคิิดแก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์ของนัักเรีียน

จำำ�นวน

นัักเรีียน

ทั้้�งหมด (คน)

นัักเรีียน

ผ่่านเกณฑ์์

นัักเรีียน

ไม่่ผ่่านเกณฑ์์

คะแนนจากแบบทดสอบ

วััดความสามารถในการคิิด

แก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์

จำำ�นวน 

(คน)

ร้้อยละ จำำ�นวน 

(คน)

ร้้อยละ คะแนน คะแนน ร้้อยละ

36 29 80.55 7 16.66 60 47.97 79.95

	 จากตารางที่่� 1 พบว่่า มีีนักเรีียนผ่่านเกณฑ์์ จำำ�นวน 29 คน คิดเป็็นร้้อยละ 80.55 และมีีคะแนน

ความสามารถในการคิิดแก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์เฉลี่่�ย 47.97 จ ากคะแนนเต็็ม 60 คะแนน คิ ิดเป็็น 

ร้้อยละ 79.95 ซึ่่�งสููงกว่าเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนดไว้้

ตารางที่่� 2 ผลการวััดความสามารถในการคิิดแก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์ แยกรายองค์์ประกอบ

องค์์ประกอบการวััด คะแนนเต็็ม คะแนนเฉลี่่�ย ร้้อยละ

ความสามารถในการทำำ�ความเข้้าใจปัญหา 18 15.86 88.11

ความสามารถในการค้้นหาแนวทางแก้้ปััญหา 18 12.67 70.38

ความสามารถในการเลืือกวิิธีีการแก้้ปััญหา 12 10.11 84.25

ความสามารถในการวางแผนแก้้ปััญหา 12 9.33 77.75

	 จากตารางที่่� 2 สรุุปได้้ว่่า องค์์ประกอบที่่� 1 การทำำ�ความเข้้าใจปัญหา มีีคะแนนเฉลี่่�ยสููงที่่�สุุด 15.86 

จากคะแนนเต็็ม 18 คิ ดเป็็นร้้อยละ 88.11รองลงมาคืือ องค์์ประกอบที่่� 3 ก ารเลืือกวิิธีีการแก้้ปััญหา 

มีีคะแนนเฉลี่่�ย 10.11 จ ากคะแนนเต็็ม 12 คิ ดเป็็นร้้อยละ 84.25 รองลงมาคืือองค์์ประกอบที่่� 4  

ความสามารถในการวางแผนแก้้ปััญหา มีีคะแนนเฉลี่่�ย 9.33 จากคะแนนเต็็ม 12 คิดเป็็นร้้อยละ 77.75 

และองค์์ประกอบที่่�มีีคะแนนเฉลี่่�ยน้้อยที่่�สุุดคืือ องค์์ประกอบที่่� 2 ความสามารถในการค้้นหาแนวทาง 

แก้้ปััญหา คะแนนเฉลี่่�ย 12.67 จากคะแนนเต็็ม 18 คิดเป็็นร้้อยละ 70.38
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	 2. ผลการพััฒนาผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน ด้วยกระบวนการคิิดเชิิงออกแบบร่่วมกัับเทคนิิคการคิิด

เป็็นภาพ รายวิิชา ส22101 สังคมศึึกษา ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ให้้นัักเรีียนร้้อยละ 70  มีีคะแนน

ผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนผ่่านเกณฑ์์ร้้อยละ 70 ขึ้้�นไป ผลปรากฏดังตารางที่่� 3 ดังน้ี้�

ตารางที่่� 3 ผลการทดสอบวััดผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนของนัักเรีียน

จำำ�นวน

นัักเรีียน

ทั้้�งหมด (คน)

นัักเรีียน

ผ่่านเกณฑ์์

นัักเรีียน

ไม่่ผ่่านเกณฑ์์

คะแนนจากแบบทดสอบ

วััดความสามารถในการคิิด

แก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์

จำำ�นวน 

(คน)

ร้้อยละ จำำ�นวน 

(คน)

ร้้อยละ คะแนน คะแนน ร้้อยละ

36 31 86.11 5 13.88 30 24.75 82.41

	 จากตารางที่่� 3 พ บว่่านัักเรีียนผ่่านเกณฑ์์จำำ�นวน 31 คน คิ ดเป็็นร้้อยละ 86.11 และมีีคะแนน 

ผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนเฉลี่่�ย 24.72 จากคะแนนเต็็ม 30 คะแนน คิดเป็็นร้้อยละ 82.41 ซึ่่�งสููงกว่าเกณฑ์์

ที่่�กำำ�หนดไว้้

อภิิปรายผลการวิิจััย 
	 การวิิจััยเร่ื่�อง ก ารพััฒนาความสามารถในการคิิดแก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์ด้้วยกระบวนการ 

คิิดเชิิงออกแบบ (Design Thinking) ร่วมกัับเทคนิิคการคิิดเป็็นภาพ (Visual Thinking) รายวิิชา ส22101 

สัังคมศึึกษา ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 โรงเรีียนสตรีีราชิินููทิิศ  ได้้อภิิปรายผลการวิิจััย 

ตามวััตถุุประสงค์์ ดังน้ี้�

	 1. ความสามารถในการคิิดแก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์ พบว่่า นักเรีียนร้้อยละ 80.55 ผ่านเกณฑ์์

การประเมินิ ซึ่่�งสููงกว่าเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนด (ร้้อยละ 70) ค่าเฉลี่่�ยคะแนนคิดิเป็็นร้้อยละ 79.95 แสดงให้เ้ห็็นว่่า

กระบวนการเรีียนรู้้�โดยใช้้ Design Thinking ร่ ่วมกัับ Visual Thinking มีี ประสิิทธิิภาพในการส่่งเสริิม

ทัักษะการแก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์ โดยเฉพาะในด้้านการทำำ�ความเข้้าใจปัญหา (ร้้อยละ 88.11) และ 

การเลืือกวิิธีีการแก้้ปััญหา (ร้้อยละ 84.25) ขณะที่่�ด้้านการค้้นหาแนวทางแก้้ปััญหาได้้คะแนนเฉลี่่�ยต่ำำ��สุด 

(ร้้อยละ 70.38) ซึ่่ �งอาจสะท้้อนถึึงข้้อจำำ�กัดด้้านความคุ้้�นเคยของผู้้�เรีียนและเวลาในการทำำ�กิจกรรม

สอดคล้้องกัับแนวคิดของ Brown (2008) และ Liedtka (2015) ที่่�ช้ี้�ว่่า Design Thinking เป็็นกระบวน

การสร้้างสรรค์์ที่่�มีีมนุุษย์์เป็็นศููนย์์กลาง ช่ วยให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจปัญหาและพััฒนาแนวทางแก้้ไขได้้อย่่างเป็็น

ระบบ รวมทั้้�งสอดคล้อ้งกัับงานวิิจััยของ พันัธ์์ยุทุธ น้อยพิินิิจ และคณะ (2562) ที่่�พบว่า่การใช้้กระบวนการ

คิิดเชิิงออกแบบช่่วยให้้นัักเรีียนแก้้ปััญหาซัับซ้้อนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ  และงานวิิจััยของ พิ พััฒน์์พงศ์์ 
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จิิตต์์เทพ (2564) ที่่�ช้ี้�ว่่าขั้้�นตอน ideate เป็็นความท้้าทายสำำ�คัญ เน่ื่�องจากต้องอาศััยการสร้้างสรรค์์ไอเดีีย

ใหม่่ ๆ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับผลการวิิจััยครั้้�งน้ี้�ที่่�พบว่่าผู้้�เรีียนมีีคะแนนด้้านการค้้นหาแนวทางแก้้ปััญหาต่ำำ��สุด

	 2. ผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน พบว่่า นักเรีียนร้้อยละ 86.11 ผ่านเกณฑ์์การประเมิิน และมีีคะแนน

เฉลี่่�ยคิิดเป็็นร้้อยละ 82.41 สูงกว่าเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนด (ร้้อยละ 70) แสดงให้้เห็็นว่่าการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ 

Design Thinking ร่ วมกัับ Visual Thinking ช่ วยให้้นัักเรีียนเข้้าใจเนื้้�อหาเชิิงลึึกและเกิิดการเรีียนรู้้� 

อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ  โดยเฉพาะเม่ื่�อเช่ื่�อมโยงสถานการณ์์ปััญหาทางเศรษฐศาสตร์์ในชีีวิิตประจำำ�วัน เช่่น 

การออมและการลงทุุน ธุ รกิิจ  SME หรืือปััญหาการผลิิตสิินค้้าและบริิการในท้้องถิ่่�น ซึ่่ �งทำำ�ให้้นัักเรีียน

สามารถคิิดวิิเคราะห์์ได้้อย่่างเป็็นระบบ อีีกทั้้ �งการสร้้างต้้นแบบและการได้้รัับข้้อเสนอแนะจากครููและ 

เพ่ื่�อน ช่วยพััฒนาแนวคิดต่่อเน่ื่�องและเปิิดโอกาสให้้นัักเรีียนใช้้ศัักยภาพด้านต่่าง ๆ  ตามแนวคิดพหุปััญญา

(Multiple Intelligences) สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ พิพััฒน์์พงศ์์ จิตต์์เทพ (2564) ที่่�พบว่่าการจััดการ

เรีียนรู้้�ด้วยกระบวนการคิิดเชิิงออกแบบส่่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนสููงกว่าเกณฑ์์ และงานวิิจััยของ 

ธีีรารััตน์์ เขีียวแก้้ว (2563) ที่่�ยืืนยัันว่่าการใช้้เทคนิิคการคิิดเป็็นภาพช่วยยกระดัับผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน

และความคิิดสร้้างสรรค์์ของนัักเรีียนมััธยมศึึกษา

ข้้อเสนอแนะ
	 1. ข้อเสนอแนะในการนำำ�ผลวิิจััยไปใช้้

	 	 1.1 ก ารจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ควรเสริิมเทคนิิคที่่�ช่่วยกระตุ้้�นการคิิดสร้้างสรรค์์ในขั้้�นตอน 

การสร้้างสรรค์์ความคิิด (Ideate) เพ่ื่�อพััฒนาความสามารถในการคิิดแก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์ของนัักเรีียน

ด้้วยวิิธีีการใหม่่ เช่่น การระดมสมอง การ์์ดคำำ�ถาม และการใช้้เทคนิิคคำำ�ถาม “SCAMPER” เป็็นต้้น

	 	 1.2 ควรเลืือกสถานการณ์์ปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นจริง (Real Problem) ในกระบวนการเรีียนรู้้�  

เพ่ื่�อกระตุ้้�นให้้นัักเรีียนมีีความรู้้�สึกร่วมกัับปััญหาที่่�กำำ�หนดและมีีความตั้้�งใจในการหาวิิธีีการแก้้ไข 

	 	 1.3 การจััดการเรีียนรู้้�ด้วยกระบวนการคิดิเชิิงออกแบบอาจไม่ส่ามารถทำำ�กิจกรรมให้เ้สร็็จสิ้้�น

ภายในคาบเรีียนได้้ เน่ื่�องจากเนื้้�อหาที่่�มีีมากและนัักเรีียนใช้้เวลาในการทำำ�กิจกรรมค่่อนข้้างมาก ดั งนั้้�น  

ผู้้�สอนควรควบคุุมเนื้้�อหาและกำำ�หนดระยะเวลาในการทำำ�กิจกรรมอย่่างเหมาะสม

	 2. ข้อเสนอแนะสำำ�หรัับการวิิจััยครั้้�งต่่อไป 

	 	 2.1 ควรพััฒนารููปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้วยกระบวนการคิิดเชิิงออกแบบร่่วมกัับ

เทคนิิคการคิิดเป็็นภาพที่่�ไปทดลองใช้้กัับตััวแปรที่่�ส่่งเสริิมทัักษะการคิิดขั้้�นสููงอ่ื่�น ๆ เช่่น ก ารคิิด 

เชิิงนวััตกรรม การคิิดเชิิงอนาคต และการคิิดเชิิงพลวัต เป็็นต้้น
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	 	 2.2 ควรมีีการศึึกษาเจตคติิของนัักเรีียนต่่อการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้วยกระบวนการคิิด 

เชิิงออกแบบร่่วมกัับเทคนิิคการคิิดเป็็นภาพเพ่ื่�อพััฒนาความสามารถในการคิิดแก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์

องค์์ความรู้้�ใหม่่

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้�มุ่่�งพััฒนาความสามารถในการคิิดแก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์โดยใช้้กระบวนการ 

คิิดเชิิงออกแบบร่่วมกัับเทคนิิคการคิิดเป็็นภาพ  ผลการวิิจััยพบว่่า นั กเรีียนสามารถพัฒนาความสามารถ 

ในการคิิดวิิเคราะห์์ คิดแก้้ปััญหา และคิิดสร้้างสรรค์์ได้้อย่า่งเป็็นระบบและมีีประสิิทธิิภาพ ผ่านกระบวนการ

คิิดเชิิงออกแบบ 5 ขั้้�นตอนร่่วมกัับเทคนิิคการคิิดเป็็นภาพ โดยใช้้แผนภาพผังใยแมงมุุม และแผนภาพผัง

ก้้างปลา ส่งเสริิมให้้นัักเรีียนสามารถจััดระเบีียบข้้อมููลและมองปััญหาจากมุมมองที่่�หลากหลาย นอกจาก

น้ี้� ก ระบวนการทำำ�งานร่่วมกัันในกลุ่่�มและการสร้้างต้้นแบบเพ่ื่�อทดสอบแนวคิิดยัังช่่วยเช่ื่�อมโยงความรู้้� 

ในห้้องเรีียนกัับสถานการณ์์ในชีีวิิตจริง ซึ่่�งทำำ�ให้้นัักเรีียนสามารถมองเห็็นความสำำ�คัญของการเรีียนรู้้�เนื้้�อหา

ภายใต้้บริิบทของความเป็็นจริง ส่ งผลให้้เกิิดแรงจููงใจในการเรีียนและเพิ่่�มประสิิทธิิภาพของกระบวนการ

เรีียนรู้้�ได้้อย่า่งชััดเจน อีีกทั้้�งยังัส่่งผลดีีต่อ่ผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนและการพัฒันาทัักษะที่่�จำำ�เป็น็ในศตวรรษ

ที่่� 21 ของนัักเรีียน

ภาพที่่� 1 รูปแบบการคิิดเชิิงออกแบบร่่วมกัับเทคนิิคการคิิดเป็็นภาพ
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