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บทคัดย่อ

	 การวิิจััยน้ี้�มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) พั ฒนาสมรรถนะการเป็็นพลเมืืองที่่�เข้้มแข็็งด้้วยการจััดการ 

เรีียนรู้้�ตามแนวคิดิการรับัใช้้สัังคมร่่วมกัับเทคนิคเพ่ื่�อนคู่่�คิดสี่่�สหาย โดยนัักเรีียนร้้อยละ 70 มีีสมรรถนะการ

เป็็นพลเมืืองที่่�เข้้มแข็็งในระดัับสามารถขึ้�นไป และ 2) พัฒนาผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนด้้วยการจััดการเรีียน

รู้้�ตามแนวคิดิการรัับใช้้สัังคมร่่วมกัับเทคนิคเพ่ื่�อนคู่่�คิดสี่่�สหาย โดยนัักเรีียนร้้อยละ 70 มีีผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการ

เรีียนร้้อยละ 70 ขึ้�นไป กลุ่่�มเป้้าหมายการวิิจััย คืือ นักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 จำำ�นวน 16 คน โรงเรีียน

เตรีียมอุุดมศึึกษาพััฒนาการ ขอนแก่่น ที่่�กำำ�ลัังศึึกษาในภาคเรีียนที่่� 1 ปีการศึึกษา 2567 ซ่ึ่�งได้้มาจากการ

เลืือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) โดยใช้้วิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการ (Action Research) เครื่�องมืือที่่�ใช้้

ในการวิิจััย ได้้แก่่ 1) เครื่�องมืือที่่�ใช้้ในการทดลอง ได้้แก่่ แผนการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิดการรัับใช้้สัังคม

ร่่วมกัับเทคนิคเพ่ื่�อนคู่่�คิดสี่่�สหาย 2) เครื่�องมืือที่่�ใช้้ในการสะท้้อนผลการปฏิิบััติิ ได้้แก่่ แบบบัันทึึกหลัังการ

จััดกิจกรรมการเรีียนรู้้�  แบบสัังเกตการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้้�  แบบสััมภาษณ์์นัักเรีียน แบบประเมิิน

สมรรถนะการเป็็นพลเมืืองที่่�เข้้มแข็็ง และแบบทดสอบย่่อยท้้ายวงจร และ 3) เครื่�องมืือที่่�ใช้้ประเมิินผล 

การวิิจััย ได้้แก่่ แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้ค่่าเฉลี่่�ย ส่ วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน และร้้อยละ 

*  ได้้รัับบทความ: 20 มีีนาคม 2568; แก้้ไขบทความ: 25 เมษายน 2568; ตอบรัับตีีพิมพ์์: 11 กันยายน 2568      
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	 ผลการวิิจััยพบว่่า 

	 1) สมรรถนะการเป็็นพลเมืืองที่่�เข้้มแข็็ง มีีจำำ�นวนนัักเรีียนที่่�ผ่่านเกณฑ์์ จำำ�นวน 12 คน คิดเป็็น

ร้้อยละ 75.00 มีีคะแนนเฉลี่่�ยทั้้�งชั้้�นเรีียน คืือ 24.69 คิดเป็็นระดัับสามารถซ่ึ่�งผ่่านเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนดไว้้ 

	 2) ผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน มีีจำำ�นวนนัักเรีียนที่่�ผ่่านเกณฑ์์จำำ�นวน 12 คน คิดเป็็นร้้อยละ 75.00 

มีีคะแนนเฉลี่่�ยทั้้�งชั้้�นเรีียน คืือ 21.25 คิดเป็็นร้้อยละ 70.83 ซ่ึ่�งผ่่านเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนดไว้้

คำำ�สำำ�คัญ: แนวคิดการรัับใช้้สัังคม; เทคนิคเพ่ื่�อนคู่่�คิดสี่่�สหาย; สมรรถนะการเป็็นพลเมืืองที่่�เข้้มแข็็ง

Abstract  

	 This research aimed to 1) develop active citizen competency using Service  

Learning and think-pair-square technique, with at least 70% of students achieved a  

competency level of capable or higher, and 2) improve the academic achievement  

Service Learning and think-pair-square technique, with at least 70% of students obtaining 

a score of 70% or higher. The target group consisted of 16 Grade 11 students from  

Triamudomsuksapattanakarn Khonkaen School, who were enrolled in the first semester 

of the 2024 academic year. The participants were selected through purposive sampling, 

this study employed an Action Research methodology. The research instruments  

included: 1) experimental tools such as lesson plans incorporating Service Learning and 

the think-pair-square technique; 2) reflection tools such as learning activity logs,  

observation forms, student interviews, active citizen Competency assessment forms, and 

formative tests; and 3) evaluation tools such as achievement tests. Data were analyzed 

using mean, standard deviation, and percentage. 

	 The results revealed that: 

	 1) Regarding strong citizenship competency, 12 students (75.00%) met the  

criterion, with the class average score of 24.69, corresponding to the “competent” level, 

which met the established criterion.

	 2) Regarding academic achievement, 12 students (75.00%) met the criterion, with 

the class average score of 21.25, equivalent to 70.83%, which met the established  

criterion.

Keywords: Service Learning, Think–Pair–Square Technique, Active Citizen Competency



251 วารสารบััณฑิิตศึึกษามหาจุุฬาขอนแก่่น
ปีีท่ี่� 12 ฉบัับท่ี่� 3 ประจำำ�เดืือนกรกฎาคม-กัันยายน 2568

บทนำำ�
	 แผนการศึึกษาแห่่งชาติิ พุทธศักราช 2560–2579 กำำ�หนดเป้้าหมายในการพััฒนาคนไทยให้้เป็็น

พลเมืืองดีี มีีคุณลัักษณะ ทักษะ และสมรรถนะที่่�สอดคล้องกัับรััฐธรรมนููญ พระราชบัญญััติิการศึึกษาแห่่ง

ชาติ ิและยุทุธศาสตร์ช์าติ ิเพ่ื่�อสร้้างสัังคมแห่ง่การเรีียนรู้้�และคุุณธรรม จริยิธรรม ส่งเสริิมความสามัคัคีี และ

ขัับเคลื่�อนการพััฒนาประเทศอย่่างยั่่�งยืืนตามหลัักปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียง (สำำ�นักงานเลขาธิิการสภา

การศึึกษา, 2560) แนวนโยบายดัังกล่าวสะท้้อนให้้เห็็นว่่า การจััดการศึึกษาไทยในปััจจุบัันให้้ความสำำ�คัญ

ต่่อการพััฒนาผู้้�เรีียนให้้มีีสมรรถนะการเป็็นพลเมืืองที่่�เข้้มแข็็ง สามารถเคารพสิทธิิ หน้้าที่่� และเสรีีภาพของ

ตนและผู้้�อื่�น ปฏิิบััติิตามกฎเกณฑ์์ของสัังคม ใช้้วิิจารณญาณในการแยกแยะสิ่่�งที่่�ถููกต้อง และอยู่่�ร่่วมกัับ 

ผู้้�อื่�นได้้อย่่างสัันติิ (สำำ�นักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน, 2564)

	 ทั้้�งน้ี้� กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�สังคมศึึกษา ศาสนา และวััฒนธรรม ตามหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษา

ขั้้�นพื้้�นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้้มุ่่�งเน้้นการปลููกฝัังความเป็็นพลเมืืองที่่�ดีีและการเคารพสิทธิิ เสรีีภาพ และ

ความหลากหลายทางวััฒนธรรม (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2551) อย่่างไรก็็ตาม สถานการณ์์ปััจจุบัันพบ

ว่่าการจััดการเรีียนรู้้�ยังัไม่่สามารถพัฒนาผู้้�เรีียนได้้เต็็มตามเป้้าหมาย โดยข้อ้มููลจากกรมสุุขภาพจิต (2561) 

ระบุุว่่า ประเทศไทยอยู่่�ในอัันดัับ 2 ของโลกด้้านปััญหาเด็็กถููกรังแกในโรงเรีียน ซ่ึ่�งส่่งผลต่อความเครีียด

และการขาดแรงจููงใจในการเรีียน ขณะเดีียวกัน จ ากการสัังเกตนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียน

เตรีียมอุุดมศึึกษาพััฒนาการ ขอนแก่่น พบว่่านัักเรีียนจำำ�นวนมากยังไม่่สามารถประยุุกต์ใช้้หลัักความเป็็น

พลเมืืองในชีีวิิตประจำำ�วัน ขาดความรัับผิิดชอบ เคารพกฎระเบีียบ และเคารพสิิทธิิของผู้้�อื่�น ส่ งผลให้้ 

มีีปัญหาด้้านวิินััยและพฤติิกรรม อีีกทั้้ �งรายงานผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนปีีการศึึกษา 2566 เฉลี่่�ยเพีียง 

ร้้อยละ 68 ซ่ึ่�งต่ำำ��กว่่าเกณฑ์์ที่่�สถานศึึกษากำำ�หนดไว้้ที่่�ร้้อยละ 70 (งานวััดผล  โรงเรีียนเตรีียมอุุดมศึึกษา

พััฒนาการ ขอนแก่่น, 2566)

	 เพ่ื่�อแก้้ไขปััญหาดัังกล่าว ก ารจััดการเรีียนรู้้�ควรมุ่่�งเน้้นการสร้้างองค์์ความรู้้� ทั กษะ สมรรถนะ 

ที่่�สำำ�คัญ และหล่่อหลอมความเป็็นพลเมืืองที่่�เข้้มแข็็ง หนึ่่�งในแนวทางที่่�มีีประสิิทธิิผลคืือ แนวคิดการ 

เรีียนรู้้�ด้้วยการรัับใช้้สัังคม (Service Learning) ซ่ึ่�งเปิิดโอกาสให้้นัักเรีียนได้้เรีียนรู้้�จากประสบการณ์์ตรง 

ผ่่านการมีีส่วนร่่วมในกิิจกรรมเพ่ื่�อสัังคม ก ารสำำ�รวจปัญหาชุุมชน และการสะท้้อนคิิดอย่่างมีีเหตุุผล  

(ศุุภวดีี มีีเพีียร, 2559; ภาสุุดา ภาคาผล, 2556) งานวิิจััยที่่�ผ่่านมา เช่่น เพ็็ญนภา วันศรีี  (2560) และ 

สุุริิยา บุ ดดีี  และรุ่่�งทิิวา ก องสอน (2566) พ บว่่า ก ารใช้้แนวคิดดังกล่าวช่วยเสริิมสร้้างความรัับผิิดชอบ 

ความตระหนัักในหน้้าที่่� และทัักษะการแก้้ปััญหาของผู้้�เรีียนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

	 นอกจากนี้้� เทคนิคเพ่ื่�อนคู่่�คิดสี่่�สหาย (Four Friends Peer Coaching) ซ่ึ่�งเป็็นรููปแบบ 

การเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ ช่วยให้้นัักเรีียนแบ่่งปัันความคิิดเห็็น ทำำ�งานร่่วมกััน และเคารพความเห็็นของผู้้�อื่�น

ก็็ได้้รัับการยืืนยัันจากงานวิิจััย เช่่น นาอีีม บินอิิบรอเฮง (2563) ว่ามีีส่วนช่่วยยกระดัับผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการ

เรีียนและพััฒนาทัักษะทางความคิิดสร้้างสรรค์์
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	 จากบริิบทดัังกล่าว ผู้ �วิิจััยจึึงมีีความสนใจที่่�จะบููรณาการ แนวคิดการรัับใช้้สัังคมร่่วมกัับเทคนิค

เพ่ื่�อนคู่่�คิดสี่่�สหาย ในการจััดการเรีียนรู้้�  เพ่ื่�อพััฒนาสมรรถนะการเป็็นพลเมืืองที่่�เข้้มแข็็งและผลสัมฤทธ์ิ์�

ทางการเรีียนของนัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียนเตรีียมอุุดมศึึกษาพััฒนาการ ขอนแก่่น  

โดยมุ่่�งหวัังให้้ผู้้�เรีียนมีีทั้้�งองค์์ความรู้้� คุ ณธรรม จริ ยธรรม และสามารถเป็็นแบบอย่่างที่่�ดีีด้้านความ 

เป็็นพลเมืืองในสัังคม

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1. เพ่ื่�อพััฒนาสมรรถนะการเป็็นพลเมืืองที่่�เข้้มแข็็งด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิดการรัับใช้้

สัังคมร่่วมกัับเทคนิคเพ่ื่�อนคู่่�คิดสี่่�สหาย ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 

โดยนัักเรีียนร้้อยละ 70 มีีสมรรถนะการเป็็นพลเมืืองที่่�เข้้มแข็็งในระดัับสามารถขึ้�นไป

	 2. เพ่ื่�อพััฒนาผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน ด้้วยการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิดการรัับใช้้สัังคมร่่วมกัับ

เทคนิคเพ่ื่�อนคู่่�คิดสี่่�สหาย ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 โดยนัักเรีียนร้้อยละ 70 มีีผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการ

เรีียนร้้อยละ 70 ขึ้�นไป

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้�เป็็นการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการในชั้้�นเรีียน (Classroom Action Research) ตามแนวคิด

ของ Kemmis และ McTaggart (1988) ดำำ�เนิินการ 3 วงจร รวม 9 แผนการจััดการเรีียนรู้้� ใช้้เวลา 10 

ชั่่�วโมง

	 กลุ่่�มเป้้าหมาย คืือ นักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 โรงเรีียนเตรีียมอุุดมศึึกษาพััฒนาการ ขอนแก่่น

ภาคเรีียนที่่� 1 ปีการศึึกษา 2567 จำำ�นวน 16 คน เลืือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)

	 ตััวแปรที่่�ศึึกษา ได้้แก่่

	 ตััวแปรต้้น คืือ การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้แนวคิดการรัับใช้้สัังคมร่่วมกัับเทคนิคเพ่ื่�อนคู่่�คิดสี่่�สหาย

	 ตััวแปรตาม คืือ (1) สมรรถนะการเป็็นพลเมืืองที่่�เข้้มแข็็ง และ (2) ผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน

	 เครื่�องมืือวิิจััย แบ่่งเป็็น 3 ประเภท ได้้แก่่

	 1. เครื่�องมืือทดลอง: แผนการจััดการเรีียนรู้้� จำ ำ�นวน 9 แผน (10 ชั่่ �วโมง) ที่่ �ผ่่านการประเมิิน 

ความเหมาะสมจากผู้�เชี่่�ยวชาญ (ค่่าเฉลี่่�ย = 4.81)

	 2. เครื่�องมืือสะท้้อนผล: แบบบัันทึึกหลัังการจััดกิจกรรม แบบสัังเกต แบบสััมภาษณ์์ แบบประเมิิน

สมรรถนะการเป็็นพลเมืืองที่่�เข้้มแข็็ง และแบบทดสอบย่่อยท้้ายวงจร

	 3. เครื่�องมืือประเมิินผล: แบบทดสอบปรนััย 4 ตัวเลืือก จำำ�นวน 30 ข้อ ซ่ึ่�งมีีค่าความยากง่าย

ระหว่่าง 0.52–0.80 ค่าอำำ�นาจจำำ�แนกระหว่่าง 0.23–0.54 และค่่าความเช่ื่�อมั่่�น 0.77
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	 การเก็็บข้้อมููล 

	 ผู้้�วิิจััยชี้้�แจงแนวทางแก่่กลุ่่�มตััวอย่า่งและผู้้�ช่วยวิิจััยก่่อนการทดลอง จากนั้้�นดำำ�เนิินการจััดกิจกรรม

การเรีียนรู้้�ตามแผน 9 แผน และเก็็บข้้อมููลจากแบบบัันทึึก  แบบสัังเกต แบบสััมภาษณ์์ แบบประเมิิน

สมรรถนะ และแบบทดสอบย่่อย เม่ื่�อครบทั้้�ง 3 วงจร จึึงวััดผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนด้้วยแบบทดสอบปรนััย

 	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 1. ข้ อมููลเชิิงปริิมาณ  วิิเคราะห์์ด้้วยค่่าเฉลี่่�ย ส่ วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และร้้อยละ โดยใช้้เกณฑ์์

นัักเรีียนอย่่างน้้อยร้้อยละ 70 ต้องมีีสมรรถนะการเป็็นพลเมืืองที่่�เข้้มแข็็งในระดัับ “สามารถ” ขึ้�นไป และ

มีีผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนไม่่ต่ำำ��กว่าร้้อยละ 70

	 2. ข้ อมููลเชิิงคุุณภาพ  วิิเคราะห์์จากแบบบัันทึึก  แบบสััมภาษณ์์ และแบบสัังเกต เพ่ื่�อหาปััญหา 

อุุปสรรค และแนวทางปรัับปรุุงในแต่่ละวงจร

ผลการวิิจััย 
	 1. ผลการพััฒนาสมรรถนะการเป็็นพลเมืืองท่ี่�เข้้มแข็็ง

	 ผู้้�วิิจััยได้้ใช้้แบบประเมิินสมรรถนะการเป็็นพลเมืืองที่่�เข้้มแข็็ง โดยมีีรายการประเมิินทั้้�งหมด  12 

ข้้อ มีีผลการประเมิิน ดังตารางที่่� 1 

ตารางท่ี่� 1  ผลการพััฒนาสมรรถนะการเป็็นพลเมืืองที่่�เข้้มแข็็ง

จำำ�นวน

นัักเรีียน (คน)

นัักเรีียนผ่่านเกณฑ์์

(ร้้อยละ 70)

คะแนนสอบ คะแนน ระดัับ

จำำ�นวน

(คน)

ร้้อยละ คะแนน

เต็็ม

คะแนน

สููงสุุด

คะแนน

ต่ำำ��สุด

16 12 75.00 36 32 18 24.69 สามารถ

	 จากตารางที่่� 1 พบว่่า นักเรีียนกลุ่่�มเป้้าหมายจำำ�นวน 16 คน มีีจำำ�นวนนัักเรีียนที่่�ผ่่านเกณฑ์์ จำำ�นวน 

12 คน คิดเป็็นร้้อยละ 75.00 มีีคะแนนเฉลี่่�ยทั้้�งชั้้�นเรีียน คืือ 24.69 คิดเป็็นระดัับสามารถ ปรากฏว่านัักเรีียน

ผ่่านเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนดไว้้ คืื อ นั กเรีียนร้้อยละ 70 มีี สมรรถนะการเป็็นพลเมืืองที่่�เข้้มแข็็งในระดัับสามารถ 

ข้ึ้�นไป

	 2. ผลการพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

	 ผู้้�วิิจััยได้้ใช้้แบบทดสอบวััดผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน โดยเป็็นข้้อสอบแบบปรนััย 4 ตัวเลืือก จำำ�นวน 

30 ข้ อ คิ ดเป็็น 30 ค ะแนน ซ่ึ่�งได้้มีีการวััดและประเมิินผลหลัังจากเสร็็จสิ้้�นการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้้� 

ทุุกแผนการการเรีียนรู้้� โดยผลปรากฏ ดังตารางที่่� 2
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ตารางท่ี่� 2  ผลการพััฒนาผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน

จำำ�นวน

นัักเรีียน (คน)

นัักเรีียนผ่่านเกณฑ์์

(ร้้อยละ 70)

คะแนนสอบ คะแนน

เฉล่ี่�ย

ส่่วนเบ่ี่�ยงเบน

มาตรฐาน

ร้้อยละ

จำำ�นวน

(คน)

ร้้อยละ คะแนน

เต็็ม

คะแนน

สููงสุุด

คะแนน

ต่ำำ��สุด

16 12 75.00 30 28 13 21.25 3.72 70.83

	 จากตารางที่่� 2 พ บว่่า นั กเรีียนกลุ่่�มเป้้าหมายจำำ�นวน 16 ค น มีีจำ ำ�นวนนัักเรีียนที่่�ผ่่านเกณฑ์์ 

จำำ�นวน 12 ค น คิ ดเป็็นร้้อยละ 75.00 มีีค ะแนนเฉลี่่�ยทั้้�งชั้้�นเรีียน คืื อ 21.25 คิ ดเป็็นร้้อยละ 70.83  

ซ่ึ่�งผลการพััฒนาผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนปรากฏว่านัักเรีียนผ่่านเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนดไว้้ คืือ นักเรีียนร้้อยละ 70 

มีีผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนร้้อยละ 70 ขึ้�นไป

อภิิปรายผลการวิิจััย 
	 1. การพััฒนาสมรรถนะการเป็็นพลเมืืองท่ี่�เข้้มแข็็ง

	 นัักเรีียนส่่วนใหญ่่มีีสมรรถนะการเป็็นพลเมืืองที่่�เข้้มแข็็งผ่่านเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนด โดยมีีพัฒนาการเด่่น

ชััดด้้านความรัับผิิดชอบต่่อบทบาทหน้้าที่่� ในขณะที่่�ด้้านการมีีส่วนร่่วมอย่่างมีีวิิจารณญาณยังเป็็นจุุดที่่�ควร

ส่่งเสริิมเพิ่่�มเติิม สาเหตุุสำำ�คัญมาจากรููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�เปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนได้้มีีส่วนร่่วมกัับปััญหา

จริงในชุุมชนและโรงเรีียน ผ่ านการคิิด  วิิเคราะห์์ ร่ วมกัันออกแบบแนวทางพััฒนา และนำำ�เสนอผลการ

ทำำ�งานร่่วมกัันในชั้้�นเรีียน ทำ ำ�ให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�เชิิงลึึก  ตระหนัักถึึงปััญหา และเห็็นคุุณค่าของ 

การมีีส่วนร่่วมอย่า่งมีีเหตุุผล สอดคล้องกัับแนวคิดของ เพ็็ญนภา วันศรีี (2560) และ ศุภวดีี มีีเพีียร (2559) 

ที่่�ช้ี้�ว่่าการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิดการรัับใช้้สัังคมช่่วยเสริิมสร้้างจิิตสาธารณะ และทำำ�ให้้นักัเรีียนสามารถ

เช่ื่�อมโยงประสบการณ์์สู่่�การประยุุกต์ใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วัน อีีกทั้้ �งยัังสอดคล้องกัับกรอบสมรรถนะสำำ�คัญ 

ของผู้้�เรีียนด้้านการเป็็นพลเมืืองที่่�เข้้มแข็็งตามสำำ�นักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน (2564) 

ที่่�เน้้นความรัับผิิดชอบต่่อสัังคม เคารพสิทธิิเสรีีภาพ และมีีส่วนร่่วมอย่่างสร้้างสรรค์์ นอกจากนี้� การบููรณา

การเทคนิคเพ่ื่�อนคู่่�คิดสี่่�สหายยัังช่่วยให้้ผู้้�เรีียนได้้แลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็นและเรีียนรู้้�ร่วมกััน ซ่ึ่�งสอดคล้อง

กัับแนวคิดของ วิิภาสิิทธ์ิ์� หิ รััญรััตน์์ (2557) ที่่ �ย้ำำ��ถึึงการพััฒนาความรัับผิิดชอบร่่วมและการทำำ�งานกลุ่่�ม

อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

	 เม่ื่�อนำำ�ผลการวิิจััยเปรีียบเทีียบกัับงานศึึกษาของ มนตา ตุลย์เ์มธาการ (2561) และ Devi Rufiana 

(2017) พบว่า่มีีความสอดคล้อ้งกัันในประเด็น็ที่่�ว่่า การเรีียนรู้้�ผ่านกิิจกรรมการรับัใช้้สัังคมและเทคนิคิเพ่ื่�อน

คู่่�คิดสี่่�สหายสามารถพัฒนาคุุณลัักษณะสำำ�คัญของผู้้�เรีียน เช่่น ภาวะผู้้�นำำ� ก ารส่ื่�อสาร การทำำ�งานร่่วมกััน 



255 วารสารบััณฑิิตศึึกษามหาจุุฬาขอนแก่่น
ปีีท่ี่� 12 ฉบัับท่ี่� 3 ประจำำ�เดืือนกรกฎาคม-กัันยายน 2568

และการมีีส่ว่นร่ว่มทางสังัคมอย่า่งกระตืือรืือร้้น อันเป็็นคุุณลัักษณะสำำ�คัญของการเป็น็พลเมืืองในศตวรรษ

ที่่� 21

	 2. การพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

	 นัักเรีียนมีีผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนเพิ่่�มข้ึ้�นและผ่่านเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนด  ซ่ึ่�งสะท้้อนให้้เห็็นถึึง

ประสิิทธิิภาพของรููปแบบการเรีียนรู้้�ที่่�เน้้นการลงมืือปฏิิบััติิและการมีีส่วนร่่วมในกิจิกรรมเพ่ื่�อสัังคม การจััด

กิิจกรรมที่่�ให้้นัักเรีียนได้้คิิด วิิเคราะห์์ และออกแบบวิิธีีแก้้ปััญหาด้้วยตนเอง ก่่อนจะแลกเปลี่่�ยนในระดัับคู่่�

และกลุ่่�ม ทำำ�ให้้เกิิดการเรีียนรู้้�ที่่�เป็็นระบบและสามารถประยุุกต์ใช้้กัับสถานการณ์์ใหม่่ได้้ ซ่ึ่�งสอดคล้องกัับ

 ศุภวดีี มีีเพีียร (2559) ที่่�อธิิบายว่่ากระบวนการทบทวนและสัังเคราะห์์ประสบการณ์์ช่่วยให้้เกิิดความคิิด

รวบยอดที่่�สามารถนำำ�ไปใช้้จริง สอดคล้องกัับงานของ นาอีีม บินอิิบรอเฮง (2563) และ ภาสุุดา ภาคาผล

 (2556) ที่่�พบว่่าการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยการบููรณาการกิจิกรรมกลุ่่�มและการบริกิารสังัคมสามารถพัฒันาผล

สััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนและมโนทัศัน์ด้้านจิิตสาธารณะของนักัเรีียนได้้ดีีกว่าการเรีียนรู้้�แบบปกติ แสดงให้เ้ห็็น

ว่่าการผสมผสานระหว่า่งการเรีียนรู้้�เพ่ื่�อสัังคมและการทำำ�งานร่ว่มกันัช่่วยสร้้างทั้้�งความรู้้� ความเข้้าใจ และ

ทัักษะการทำำ�งานร่่วมกัับผู้้�อื่�นได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

	 โดยสรุุป ก ารจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิดการรัับใช้้สัังคมร่่วมกัับเทคนิคเพ่ื่�อนคู่่�คิดสี่่�สหาย ไม่่เพีียง

แต่่ยกระดัับผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน แต่่ยัังปลููกฝัังสมรรถนะการเป็็นพลเมืืองที่่�เข้้มแข็็ง สอดคล้องกัับเป้้า

หมายของการศึึกษาในศตวรรษที่่� 21 ที่่�มุ่่�งพััฒนาผู้้�เรีียนให้้มีีความรู้้� ทักษะ และคุุณลัักษณะอัันพึึงประสงค์์

ควบคู่่�กันไปอย่่างยั่่�งยืืน

ข้้อเสนอแนะ
	 1. ข้อเสนอแนะจากผลการวิิจััย

	 	 1.1 ควรกำำ�หนดระยะเวลาในการจััดการเรีียนรู้้�แต่่ละขั้้�นตอน โดยเฉพาะขั้้�นตอนการสร้้างสรรค์์

ผลงาน ให้้มีีความกระชัับและชััดเจน เพ่ื่�อให้้การดำำ�เนิินกิิจกรรมราบร่ื่�น และไม่่ส่่งผลกระทบต่่อกระบวนการ

เรีียนรู้้�ขั้้�นอ่ื่�น ๆ ที่่�ตามมา

	 	 1.2 คว รส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนได้้เผชิิญสถานการณ์์จริงหรืือสถานการณ์์จำำ�ลองที่่�เปิิดโอกาสให้้

นำำ�ความรู้้�ไปใช้้ในการวิิเคราะห์์และแก้้ปััญหา โดยสามารถสอดแทรกในแต่่ละขั้้�นตอนของการจััดกิจกรรม

การเรีียนการสอนได้้

	 	 1.3 ควรศึึกษาความแตกต่างด้้านพื้้�นฐาน ความถนัด และความสามารถของผู้้�เรีียน เพ่ื่�อจััด

กลุ่่�มการเรีียนรู้้�ที่่�เหมาะสมและมีีประสิิทธิิภาพมากขึ้�น อีีกทั้้�งยังัช่่วยเสริิมสร้้างทัักษะการอยู่่�ร่วมกัันอย่า่งมีี

ความสุุขในสัังคมการเรีียนรู้้�
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	 	 1.4 ควรออกแบบเครื่่�องมืือประเมินิสมรรถนะการเป็น็พลเมืืองที่่�เข้้มแข็็งให้้มีีความหลากหลาย

เช่่น การใช้้แบบทดสอบ การประเมิินจากผลงาน การสัังเกตพฤติิกรรม ฯลฯ เพ่ื่�อให้้สามารถวัดสมรรถนะ

ของผู้้�เรีียนได้้อย่่างรอบด้้าน

	 	 1.5 คว รกำำ�หนดขอบเขตและแนวทางการปฏิิบััติิงานของนัักเรีียนให้้ชััดเจนและเป็็นระบบ 

เพ่ื่�อให้้นัักเรีียนสามารถดำำ�เนิินกิิจกรรมกลุ่่�มได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ  และสอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์ของ 

การเรีียนรู้้� ส่งผลให้้เกิิดการพััฒนาสมรรถนะอย่่างมีีประสิิทธิิผล

	 2. ข้้อเสนอแนะสำำ�หรัับการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 2.1 คว รนำำ�รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิดการรัับใช้้สัังคมร่่วมกัับเทคนิคเพ่ื่�อนคู่่�คิด 

สี่่�สหาย ไปพััฒนาสมรรถนะด้้านอ่ื่�น ๆ ของผู้้�เรีียน เช่่น สมรรถนะการจััดการตนเอง สมรรถนะการทำำ�งาน

เป็็นทีีม และสมรรถนะการส่ื่�อสาร

	 	 2.2 คว รทดลองบููรณาการรููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิดการรัับใช้้สัังคมกัับเทคนิค 

การสอนอ่ื่�น ๆ เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบผลลััพธ์ในการพััฒนาสมรรถนะการเป็็นพลเมืืองที่่�เข้้มแข็็งของผู้้�เรีียน 

	 	 2.3 ควรมีีการศึึกษาปััจจััยต่่าง ๆ  ที่่�ส่่งผลต่อการเกิดิสมรรถนะการเป็น็พลเมืืองที่่�เข้้มแข็็ง เช่่น

ปััจจััยด้้านครอบครััว ชุ มชน หรืือประสบการณ์์การเรีียนรู้้�  เพ่ื่�อใช้้เป็็นแนวทางในการพััฒนาผู้้�เรีียน 

อย่่างมีีประสิิทธิิภาพสููงสุุด

องค์์ความรู้้�ใหม่่

	 จากการวิิจััยจะเห็็นได้้ว่่าการจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิดการรัับใช้้สัังคมร่่วมกัับเทคนิคเพ่ื่�อนคู่่�คิด 

สี่่�สหาย (THINK–PAIR–SQUARE) เป็็นการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการสร้้างองค์์ความรู้้�ด้้วยตนเอง

 โดยผู้้�เรีียนสามารถวิิเคราะห์์ถึึงเหตุุการณ์์ต่่าง ๆ  ที่่�เกิิดขึ้�นในชุุมชน และโรงเรีียน อีีกทั้้�งยัังส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียน

มีีการสร้้างปฏิิสััมพัันธ์์ที่่�ดีีกับผู้้�อื่�นผ่่านการทำำ�กิจกรรมด้้วยเทคนิคเพ่ื่�อนคู่่�คิดสี่่�สหาย (THINK–PAIR–

SQUARE) โดยเทคนิิคดังกล่าวจะช่่วยส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนสามารถปรัับตััวอยู่่�ร่วมกัับผู้้�อื่�นในสัังคมได้้ 

อย่า่งมีีความสุุข สอดคล้องกัับสมรรถนะการเป็็นพลเมืืองที่่�เข้้มแข็็ง อีีกทั้้�งการจััดการเรีียนรู้้�ดังกล่าวยังช่่วย

กระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความสนใจในการเรีียนรู้้�มากยิ่่�งข้ึ้�น ส่ งผลให้้ผู้้�เรีียนมีีความรู้้�ความเข้้าใจในเนื้้�อหา

รายวิิชาสัังคมศึึกษา และมีีผลสัมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนที่่�สููงข้ึ้�น ดังโมเดลที่่�แสดงในภาพที่่� 1
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ภาพท่ี่� 1 การพััฒนาสมรรถนะการเป็็นพลเมืืองที่่�เข้้มแข็็งด้้วยการจััดการเรีียนรู้้� 

ตามแนวคิดการรัับใช้้สัังคมร่่วมกัับเทคนิคเพ่ื่�อนคู่่�คิดสี่่�สหาย (THINK–PAIR–SQUARE)
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