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บทคััดย่อ

	 งานวิิจััยครั้้�งน้ี้�มีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1. วิิเคราะห์์ความต้้องการจำำ�เป็็นในการออกแบบและพััฒนา 

ส่ื่�อการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคโนโลยีีความเป็็นจริงเสริมที่่�ส่่งเสริมความสามารถด้้านมิิติิสััมพัันธ์์ สำ ำ�หรัับโรงเรีียน

ประถมศึึกษา 2. สร้างองค์์ความรู้้�สื่�อการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคโนโลยีีความเป็็นจริงเสริมที่่�ส่่งเสริมความสามารถ

ด้้านมิิติิสััมพัันธ์์ สำ ำ�หรัับโรงเรีียนประถมศึึกษา กลุ่่�มเป้้าหมาย คืื อ ผู้้�อำำ�นวยการโรงเรีียน จำ ำ�นวน 3 คน  

ครูู จำ ำ�นวน 20 คน นั กเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษา จำ ำ�นวน 150 คน เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่  

1. แบบวิิเคราะห์์  Empathy Map และแบบสััมภาษณ์์เชิิงลึึก การวิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยการวิิเคราะห์์ 

เชิิงเนื้้�อหา 

	

*  ได้้รัับบทความ: 26 กุุมภาพัันธ์์ 2568; แก้้ไขบทความ: 20 มีีนาคม 2568; ตอบรัับตีีพิมพ์์: 30 มิถุุนายน 2568      
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	 ผลการวิิจััย พบว่่า

 	 1. ความต้้องการจำำ�เป็็นของผู้้�บริิหาร  ครูู  และนัักเรีียนแสดงให้้เห็็นว่่าทั้้�งสามกลุ่่�มต้้องการสื่�อ 

การเรีียนรู้้�  AR ที่่ �สามารถช่่วยให้้เข้้าใจเนื้้�อหามิิติิสััมพัันธ์์ได้้ดีีขึ้้�น และเพิ่่�มความสนใจในการเรีียนรู้้�  

การพัฒนาส่ื่�อ AR ที่่�ตอบสนองความต้้องการเหล่่าน้ี้�จึึงเป็็นกุุญแจสำำ�คัญในการปรัับปรุุงการเรีียนการสอน

 	 2. องค์์ความรู้้�ที่่�เน้้นประสบการณ์์การเรีียนรู้้�เน้้นการสำำ�รวจและทดลองด้้วยตนเอง สื่ �อ AR  

ต้้องได้้รัับการพัฒนาตรงกัับเนื้้�อหาด้้านมิิติิสััมพัันธ์์  โดยเน้้นการพัฒนาทัักษะเชิิงภาพและการหมุุนวััตถุุ 

ในมุุมมองสามมิิติิ 

คำำ�สำำ�คัญ: เทคโนโลยีีความเป็็นจริงเสริม; มิติิสััมพัันธ์์; สื่�อการเรีียนรู้้�

Abstract  

	 This research aims to 1. analyze the essential needs for designing and developing 

augmented reality learning media to enhance spatial ability in primary schools and  

2. establish knowledge of AR learning media that supports spatial ability development 

in primary education. The target group comprises three administrators, 20 teachers, and 

150 primary school students. The research instruments include Empathy Map analysis 

and in-depth interviews. Data were analyzed using content analysis. 

	 The findings reveal that:

	 1. the perspectives and needs of administrators, teachers, and students indicate 

a strong demand for AR learning media that facilitates a better understanding of spatial 

concepts and increases learning engagement. Developing AR media that meets these 

needs is essential for improving teaching and learning processes. 

	 2. The knowledge framework emphasizes experiential learning, encouraging  

self-exploration and hands-on experimentation. AR media should be developed in  

alignment with spatial ability content, focusing on visual-spatial skill development and 

three-dimensional object manipulation.

Keywords: Augmented Reality (AR); Spatial Ability; Learning Media
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ปีีท่ี่� 12 ฉบัับท่ี่� 2 ประจำำ�เดืือนเมษายน-มิิถุุนายน 2568

บทนำำ�
	 เทคโนโลยีีในปััจจุุบันได้้เปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนสามารถเข้้าถึึงและมีีปฏิิสััมพัันธ์์กับประสบการณ์์ 

การเรีียนรู้้�ในรููปแบบเสมืือนจริงได้้มากยิ่่�งขึ้้�น เน่ื่�องจากการเข้้าถึึงอุุปกรณ์์ดิจิิทััล  เช่่น ส มาร์์ทโฟน 

คอมพิิวเตอร์์  และแท็็บเล็็ต กลายเป็็นเร่ื่�องปกติิ (Maiti & Tripathy, 2012) อย่่างไรก็ตาม การเรีียนรู้้� 

ในรููปแบบเสมืือนจริงเหล่่าน้ี้�ยัังมีีข้้อจำำ�กัดในการเช่ื่�อมโยงกัับบริิบทการเรีียนรู้้�แบบดั้้�งเดิิม (Frank &  

Kapila, 2017) หนึ่่�งในเทคโนโลยีีที่่�ได้้รัับความสนใจอย่่างมากในด้้านการศึึกษา คืื อ เทคโนโลยีีความ 

เป็็นจริงเสริม(Augmented Reality: AR) ซ่ึ่�งเป็็นการผนวกโลกแห่่งความจริงเข้้ากัับองค์์ประกอบ 

เสมืือนจริงเพ่ื่�อเพิ่่�มประสบการณ์์การเรีียนรู้้� โดยเฉพาะในวิิชาที่่�ต้้องใช้้ความเข้้าใจด้้านมิิติิและรููปทรง เช่่น

คณิิตศาสตร์์และเรขาคณิิต (Alcañiz et al., 2010) เทคโนโลยีี AR สามารถช่วยลดช่องว่่างของการรับรู้้�

ทางปััญญา โดยเสริมสร้างภาพเสมืือนเพ่ื่�อให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจวัตถุุสามมิิติิ เช่่น ลููกบาศก์์หรืือปริิซึึม ได้้อย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพ 

	 ในบริิบทของประเทศไทย โรงเรีียนขนาดเล็็กยัังคงเผชิญกัับความเหล่ื่�อมล้ำำ��ด้้านการศึึกษา  

โดยมีีจำำ�นวนนัักเรีียนกว่่า 1 ล้านคนที่่�เรีียนในโรงเรีียนขนาดเล็็ก ซ่ึ่�งมากกว่่าสองในสามของโรงเรีียนเหล่่า

น้ี้�กำำ�ลัังเผชิญกัับปััญหาคุุณภาพการศึึกษา (ธารารััตน์์ มาลััยเถาว์์, 2560) รวมถึึงปััญหาการขาดแคลนครูู

และความรู้้�ความสามารถของครููประถมศึึกษา ซ่ึ่�งส่่งผลต่อทัักษะการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนโดยตรง โดยเฉพาะ

ในจัังหวััดกาฬสิินธ์ุ์� ซ่ึ่�งมีีจำำ�นวนโรงเรีียนขนาดเล็็กมาก และนัักเรีียนมีีผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนในวิิชา

คณิิตศาสตร์์ต่ำำ��กว่่าค่่าเฉลี่่�ยระดัับประเทศ  โดยเฉพาะในหััวข้้อเรขาคณิิต (สถาบัันทดสอบทางการศึึกษา

แห่่งชาติิ, 2564)

	 จากพััฒนาการทางสติปััญญาตามแนวคิดของเพีียเจต์์  (Piaget, 1969) นักเรีียนในระดัับประถม

ศึึกษาอยู่่�ในช่่วงเปลี่่�ยนผ่่านระหว่่างการใช้้ความคิิดเชิิงรููปธรรมสู่่�เชิิงนามธรรม จึ งควรได้้รัับการส่งเสริม 

ผ่่านกิิจกรรมที่่�เริ่่�มต้้นจากสิ่่�งที่่�จัับต้้องได้้ เรีียนรู้้�ผ่านการลงมืือปฏิิบััติิ และใช้้จิินตนาการในการสร้างความ

เข้้าใจแนวคิดเชิิงนามธรรม ความสามารถด้้านมิิติิสััมพัันธ์์ (Spatial Ability) เป็็นองค์์ประกอบสำำ�คัญของ

สมรรถภาพทางปััญญา ซ่ึ่�งมีีบทบาทในการเรีียนรู้้�วิิชาคณิิตศาสตร์์ วิิทยาศาสตร์์ และการใช้้ชีีวิิตประจำำ�วัน

(Dominguez et al., 2012) โดยประกอบด้้วย 3 มิติิ ได้้แก่่ Spatial Visualization: ความสามารถในการ

จััดการและจิินตนาการวัตถุุที่่�มีีการเปลี่่�ยนแปลงรููปแบบ Mental Rotation: ความสามารถในการหมุุน

ภาพสองหรืือสามมิิติิในจิินตนาการ  Spatial Perception: ความสามารถในการประเมิินความสััมพัันธ์์ 

เชิิงพื้้�นที่่� (McGee, 1979; Linn & Petersen, 1985; Kimura, 1999) ความสามารถเหล่่าน้ี้�เป็็นส่่วนหนึ่่�ง

ของพหุุปัญญา (Gardner, 2011) และสามารถพัฒนาได้้ผ่่านกิิจกรรมที่่�ส่่งเสริมจิินตนาการและการเรีียนรู้้�

ผ่่านการลงมืือปฏิิบััติิ (อารีีย์์ หาญสมศัักดิ์์�กุุล และเสรีี ชัดแช้้ม, 2561)
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	 ในช่่วงไม่่กี่่�ปีีที่่�ผ่่านมา มีี งานวิิจััยมากมายที่่�แสดงให้้เห็็นถึึง ศั กยภาพของ AR ในการส่งเสริม 

การเรีียนรู้้�  โดยเฉพาะด้้านการพััฒนาทัักษะมิิติิสััมพัันธ์์และการคิิดเชิิงวิิพากษ์์  เช่่น Herliandry et al. 

(2021) พบว่่า AR ช่วยกระตุ้้�นกระบวนการคิดของผู้้�เรีียน Bakri & Dwijayanti (2022) รายงานว่่า AR 

ช่่วยให้้นัักเรีียนเข้้าใจแนวคิดฟิสิิกส์์ได้้ดีีขึ้้�น Winarni (2023) แสดงให้้เห็็นว่่า AR ช่ วยเพิ่่�มความเข้้าใจ 

ในเรขาคณิิต Liao et al. (2015) เน้้นว่่า AR ทำำ�ให้้นัักเรีียนเข้้าใจความสััมพัันธ์์เชิิงพื้้�นที่่�ของวััตถุุได้้ชััดเจน 

Wijayanto et al. (2023) พบว่่า AR ช่วยเพิ่่�มการมีีส่วนร่่วมและความสนใจในการเรีียน Uttal et al. 

(2013) ชี้�ให้้เห็็นว่่า การฝึึกฝนด้้วยเทคโนโลยีี เช่่น AR มีีผลต่อการพัฒนาทัักษะมิิติิสััมพัันธ์์อย่า่งมีีนัยสำำ�คัญ

เทคโนโลยีี  AR จึ งถืือเป็็นเคร่ื่�องมืือที่่�ช่่วยเติิมเต็็มช่่องว่่างในการเรีียนรู้้�  โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในบริิบทของ

โรงเรีียนขนาดเล็็กที่่�ยังัขาดแคลนทรััพยากร ซ่ึ่�งสามารถใช้้ AR เพ่ื่�อสร้างปฏิิสััมพัันธ์์รููปแบบใหม่่ เพิ่่�มความ

น่่าสนใจในการเรีียน และส่่งเสริมจิินตนาการ ความคิิดสร้างสรรค์์ และความเข้้าใจเชิิงลึึกในเร่ื่�องมิิติิสััมพัันธ์์

(Azuma, 1997; วิิวััฒน์์ มีีสุุวรรณ์์, 2556)

	 ดัังนั้้�น การวิิจััยน้ี้�มุ่่�งเน้้นการออกแบบและพััฒนาส่ื่�อการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคโนโลยีีความเป็็นจริงเสริม 

(AR) โดยใช้้กรอบแนวคิด  ADDIE Model ในขั้้�นการวิิเคราะห์์  (Analysis) เพ่ื่�อสำำ�รวจความคิิดเห็็นของ 

ผู้้�มีีส่วนเกี่่�ยวข้้อง ได้้แก่่ ครูู ผู้้�ปกครอง และนัักเรีียน เพ่ื่�อให้้ส่ื่�อที่่�พััฒนาขึ้้�นตอบสนองต่่อความต้้องการและ

บริิบทจริงของโรงเรีียนขนาดเล็็ก ซ่ึ่�งเป็็นโรงเรีียนเครืือข่่ายฝึึกประสบการณ์์วิิชาชีีพของนัักศึึกษาคณะศึึกษา

ศาสตร์์และนวััตกรรมการศึึกษา มหาวิิทยาลััยกาฬสิินธ์ุ์�

	 การวิิจััยน้ี้�มีีเป้้าหมายเพ่ื่�อกำำ�หนดแนวทางการพัฒนาส่ื่�อ AR ที่่ �มีีประสิิทธิิภาพในการส่งเสริม 

ความสามารถด้้านมิิติิสััมพัันธ์์อย่่างมีีความหมายและยั่่�งยืืนสำำ�หรัับนัักเรีียนในระดัับประถมศึึกษา

วััตถุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1. เพ่ื่�อวิิเคราะห์์ความต้้องการจำำ�เป็็นในการออกแบบและพััฒนาส่ื่�อการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคโนโลยีี 

ความเป็็นจริงเสริมที่่�ส่่งเสริมความสามารถด้้านมิิติิสััมพัันธ์์ สำำ�หรัับโรงเรีียนประถมศึึกษา 

	 2. เพ่ื่�อสร้างองค์์ความรู้้�สื่�อการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคโนโลยีีความเป็็นจริงเสริมที่่�ส่่งเสริมความสามารถ

ด้้านมิิติิสััมพัันธ์์ สำำ�หรัับโรงเรีียนประถมศึึกษา

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 ผู้้�วิิจััยใช้้รููปแบบการวิิจััยและพััฒนา (R&D) ในการพัฒนาส่ื่�อการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคโนโลยีีความ 

เป็็นจริงเสริิมที่่�ส่่งเสริิมความสามารถด้้านมิิติิสััมพัันธ์์ สำ ำ�หรัับโรงเรีียนประถมศึึกษา สั ังกััดสำำ�นักงาน 

คณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน ตามหลัักการออกแบบ ADDIE Model ประกอบด้้วย 5 ขั้้�นตอน คืือ 

ขั้้�นตอนที่่� 1 การวิิเคราะห์์  (Analysis) ขั้้ �นตอนที่่� 2 การออกแบบ (Design) ขั้้ �นตอนที่่� 3 การพัฒนา  
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(Development) ขั้้ �นตอนที่่� 4 การนำำ�ไปใช้้ (Implementation) และ ขั้้ �นตอนที่่� 5 การประเมิิน  

(Evaluation) ซ่ึ่�งในระยะน้ี้�ผู้้�วิิจััยได้้ดำำ�เนิินการตามขั้้�นตอนที่่� 1 การวิิเคราะห์์  (Analysis) และ ขั้้�นตอน 

ที่่� 2 การออกแบบ (Design) ดังน้ี้�

	 1.1 กลุ่่�มเป้้าหมาย

 	 กลุ่่�มเป้้าหมายในการพัฒนาส่ื่�อการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคโนโลยีีความเป็็นจริงเสริมที่่�ส่่งเสริมความสามารถ

ด้้านมิิติิสััมพัันธ์์ ประกอบด้้วย

	 	 1.1.1 ผู้้�บริิหารสถานศึึกษาเกี่่�ยวข้้องกัับการจััดการเรีียนรู้้�ด้้านมิิติิสััมพัันธ์์ จำ ำ�นวน 3 คน 

โรงเรีียนประถมศึึกษา สำ ำ�นักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษากาฬสิินธ์ุ์� เขต 3 ได้้มาจากการสุ่่�ม 

แบบเจาะจง มีี ความสำำ�คัญเพราะผู้้�บริิหารเป็็นผู้้�ที่่�มีีบทบาทสำำ�คัญในการกำำ�หนดนโยบายและแนวทาง 

การจััดการเรีียนการสอนในโรงเรีียน ช่วยให้้ได้้ข้้อมููลที่่�สะท้้อนถึึงการจััดการเรีียนการสอนในพื้้�นที่่�เป้้าหมาย

ซ่ึ่�งเกี่่�ยวข้้องกัับมิิติิสััมพัันธ์์โดยตรง

	 	 1.1.2 ครููผู้้�สอนในระดัับประถมศึึกษาในสาขาวิิชาคณิิตศาสตร์์ วิิทยาศาสตร์์ และภููมิศาสตร์์

จำำ�นวน 20 คน โรงเรีียนประถมศึึกษา สำ ำ�นักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษากาฬสิินธ์ุ์� เขต 3  

ได้้มาจากการสุ่่�มแบบเจาะจง มีี ความเกี่่�ยวข้้องกัับการสอนที่่�เน้้นเร่ื่�องมิิติิสััมพัันธ์์  เช่่น การเข้้าใจรููปทรง

เรขาคณิติในคณิติศาสตร์์ ครููเหล่า่น้ี้�จึึงเป็็นกลุ่่�มที่่�มีีความรู้้�และประสบการณ์ต์รงในการจััดการเรีียนการสอน

ที่่�เกี่่�ยวกับมิิติิสััมพัันธ์์

	 	 1.1.3 นักเรีียนระดัับประถมศึึกษา จำำ�นวน 150 คน ได้้มาจากการสุ่่�มแบบเจาะจง โดยเลืือก

โรงเรีียนประถมศึึกษาที่่�อยู่่�ในพื้้�นที่่�ของสำำ�นักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษากาฬสิินธ์ุ์� เขต 3  

เป็็นกลุ่่�มในการศึึกษา มีีความเกี่่�ยวข้้องกัับการเรีียนเร่ื่�องมิิติิสััมพัันธ์์

	 1.2 เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 	 เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููลและวิิเคราะห์์ในขั้้�นตอนน้ี้�ประกอบด้้วย

	 	 1.2.1 แบบวิิเคราะห์์  Empathy Map ใช้้ในการเข้้าใจความรู้้�สึก ความคิิด  และปััญหาที่่� 

กลุ่่�มเป้้าหมายเผชิญ

	 	 1.2.2 แบบสััมภาษณ์์เชิิงลึึก เพ่ื่�อเก็็บข้้อมููลจากครูู นักเรีียน และผู้้�บริิหารสถานศึึกษา

	 1.3 การสร้างและหาคุุณภาพเคร่ื่�องมืือ

	 	 1.3.1 แบบวิิเคราะห์์ Empathy Map

	 	 	 1.3.1.1 สร้างแบบวิิเคราะห์์ Empathy Map

	 	 	 	 1) กำ ำ�หนดมิติิเพ่ื่�อการวิิเคราะห์์ กำ ำ�หนดหัวข้้อหลััก 5 มิ ติิ ได้้แก่่ สิ่่ �งที่่�เห็็น  

สิ่่�งที่่�ได้้ยิิน สิ่่�งที่่�คิิดและรู้้�สึก สิ่่�งที่่�พููดและทำำ� และปััญหาและแรงจููงใจ เพ่ื่�อสร้างกรอบการวิิเคราะห์์

	 	 	 	 2) การออกแบบคำำ�ถามหรืือหััวข้้อในแต่่ละมิิติิ ออกแบบคำำ�ถามในแต่่ละมิิติิ 
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เพ่ื่�อช่่วยให้้เข้้าใจในแง่่มุุมต่่าง ๆ เช่่น ส ภาพแวดล้อมการเรีียนรู้้�  ความรู้้�สึกที่่�นัักเรีียนมีีต่อบทเรีียน หรืือ

ปััญหาที่่�นัักเรีียนเผชิญในการเรีียนรู้้�เร่ื่�องมิิติิสััมพัันธ์์

	 	 	 	 3) การศึึกษาแนวทางการออกแบบ Empathy Map ศึึกษาแนวทางการใช้้ 

Empathy Map จากงานวิิจััยและเอกสารต่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพ่ื่�อนำำ�มาปรัับใช้้ในการสร้างแบบวิิเคราะห์์

ที่่�มีีความเหมาะสม

	 	 	 1.3.1.2 การหาคุุณภาพของแบบวิิเคราะห์์ Empathy Map การตรวจสอบความตรง

(Validity) ความตรงตามเนื้้�อหา (Content Validity) นำำ�แบบวิิเคราะห์์  Empathy Map ที่่�สร้างขึ้้�นให้้ 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการศึึกษาและส่ื่�อการเรีียนรู้้�จำำ�นวน 5 ท่าน เพ่ื่�อตรวจสอบว่่าเนื้้�อหาและคำำ�ถามที่่�ออกแบบ

มาครอบคลุุมสิ่่�งที่่�ต้้องการวัดหรืือไม่่ โดยใช้้เทคนิิคการให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญประเมิินผ่่านแบบฟอร์์มและคำำ�นวณ

ดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC: Index of Item Objective Congruence) ตามระดัับ -1, 0, 1 เพ่ื่�อนำำ�มา

คำำ�นวณดัชนีีความสอดคล้้อง (IOC) ได้้ค่่า IOC เท่่ากัับ 1 แบบวิิเคราะห์์ Empathy Map มีีความเหมาะสม

นำำ�ไปใช้้ได้้

	 	 1.3.2 แบบสััมภาษณ์์เชิิงลึึก

	 	 	 1.3.2.1 การสร้้างแบบสััมภาษณ์์เชิิงลึึก บทบาท 5 มิ ติิ กำ ำ�หนดบทบาท 5 มิ ติิ  

โดยใช้้มิิติิ ได้้แก่่ อารมณ์์  (Emotion) การรับรู้้�  (Perception) เจตคติิ (Attitude) และพฤติิกรรม  

(Behavior)  (สุุวิิมล ว่องวาณิิช, 2563)

	 	 	 1.3.2.2 การคุุณภาพของแบบสััมภาษณ์์เชิิงลึึกการตรวจสอบความตรง (Validity) 

นำำ�แบบสััมภาษณ์์ไปตรวจสอบโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญในด้้านการศึึกษาและพััฒนาส่ื่�อการเรีียนรู้้� จำ ำ�นวน 5 ท่าน 

เพ่ื่�อประเมิินความสอดคล้้องระหว่่างคำำ�ถามในแต่่ละมิิติิกัับวััตถุุประสงค์์การวิิจััย ตรวจสอบว่่าคำำ�ถาม 

ในแต่่ละมิิติิของแบบสััมภาษณ์์สามารถวัดพฤติิกรรม อารมณ์์ การรับรู้้� และเจตคติิได้้อย่่างชััดเจนหรืือไม่่ 

โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญในด้้านการวิิจััยและทฤษฎีีมิติิสััมพัันธ์์  ให้้คะแนนความสอดคล้้องตามระดัับ -1, 0, 1  

เพ่ื่�อนำำ�มาคำำ�นวณดัชนีีความสอดคล้้อง (IOC) ได้้ค่่า IOC เท่่ากัับ 1

	 1.4 วิิธีีการเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	 วิิธีีการเก็็บข้้อมููลจะประกอบด้้วย

	 	 1.4.1 การสัมภาษณ์์เชิิงลึึก 

	 	 	 1.4.1.1 สั ัมภาษณ์์ผู้้�บริิหาร  เพ่ื่�อประเมิินความพร้้อมของโรงเรีียนและระบบ 

การสนับสนุุนในการใช้้เทคโนโลยีีความเป็็นจริงเสริมในช้ั้�นเรีียน

	 	 	 1.4.1.2 สัมภาษณ์์ครูู เพ่ื่�อทราบวิิธีีการสอน ปัญหาที่่�ครููพบในการสอนเร่ื่�องมิิติิสััมพัันธ์์

และความคิิดเห็็นเกี่่�ยวกับการใช้้ส่ื่�อเทคโนโลยีี AR ในห้้องเรีียน

	 	 	 1.4.1.3 สัมัภาษณ์์นักเรีียน เพ่ื่�อเข้้าใจว่าการเรีียนรู้้�เร่ื่�องมิิติิสััมพัันธ์์ในรููปแบบปัจัจุุบัน
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มีีความท้้าทายอย่่างไร  อะไรที่่�ทำำ�ให้้นัักเรีียนรู้้�สึึกยากหรืือเข้้าใจได้้ง่่าย และความเห็็นเกี่่�ยวกัับการใช้้ AR  

ในการเรีียน

	 	 1.4.2 การศึึกษาเอกสาร รวบรวมข้้อมููลจากเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้อง ดังน้ี้�

	 	 	 1.4.2.1 วิิเคราะห์์เนื้้�อหาและมาตรฐานการเรีียนรู้้�  วิิเคราะห์์และศึึกษาหลัักสููตร 

แกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศักราช 2551 และมาตรฐานการเรีียนรู้้�และตััวชี้�วััดฯ (ฉบัับปรัับปรุุง 

พ.ศ. 2560) ที่่ �เกี่่�ยวข้้องกัับมิิติิสััมพัันธ์์  เพ่ื่�อทำำ�ความเข้้าใจเนื้้�อหาที่่�ต้้องการสื่�อและวััตถุุประสงค์์ของ 

การเรีียนการสอนในระดัับประถมศึึกษา ส อดคล้้องกัับตััวชี้�วััดและสาระการเรีียนรู้้�แกนกลาง ส าระ 

การเรีียนรู้้�คณิิตศาสตร์์ พ.ศ. 2551 (ฉบัับปรัับปรุุง พ.ศ. 2560) สาระที่่� 2 การวัดและเรขาคณิิต มาตรฐาน 

ค 2.2 เข้้าใจและวิิเคราะห์์รููปเรขาคณิิต สมบััติิของรููปเรขาคณิิต ความสััมพัันธ์์ระหว่่างรููปเรขาคณิิตและ

ทฤษฎีีบททางเรขาคณิิตและนำำ�ไปใช้้

	 	 	 1.4.2.2 ศึึกษาแนวทางการใช้้เทคโนโลยีี  AR ในการศึึกษา เรีียนรู้้�จากเอกสาร 

ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการประยุุกต์์ใช้้ AR ในการเรีียนการสอน วิิเคราะห์์และศึึกษาหลัักการใช้้งานโปรแกรม 

Blender เป็็นซอฟต์์แวร์์โอเพ่่นซอร์์สที่่�มีีความสามารถสููงในการสร้้างโมเดลสามมิิติิ ส ามารถใช้้ในการ

ออกแบบวััตถุุ 3D ที่่�มีีความละเอีียดสููง และสามารถส่งออกไฟล์์ในรููปแบบที่่�รองรัับแพลตฟอร์์มอ่ื่�น ๆ ได้้ 

และโปรแกรม MyWebAR by DEVAR เป็็นแพลตฟอร์์มสร้าง AR ที่่ �สามารถแสดงโมเดล  3D บนเว็็บ

เบราว์์เซอร์์โดยไม่่ต้้องใช้้แอปพลิเคชััน ทำ ำ�ให้้สามารถนำำ�เสนอเนื้้�อหาแบบอิินเทอร์์แอคทีีฟได้้ง่่ายขึ้้�น  

เพ่ื่�อใช้้สร้างเทคโนโลยีีความเป็็นจริงเสริม การใช้้ Blender และ MyWebAR ร่ วมกัันมีีจุุดแข็็งที่่�ช่่วยให้้

สามารถสร้้างโมเดล  3D และแสดงผลเป็็น AR ได้้ง่่ายโดยไม่่ต้้องใช้้แอปพลิเคชัันเสริม และเพ่ื่�อใช้้เป็็น

แนวทางในการพัฒนาส่ื่�อการเรีียนรู้้�ที่่�จะส่่งเสริมมิิติิสััมพัันธ์์ของนัักเรีียน

	 	 	 1.4.2.3 ทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับมิิติิสััมพัันธ์์ การศึึกษาเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง

กัับทฤษฎีีด้้านมิิติิสััมพัันธ์์ เช่่น การวัดความสามารถด้้าน Spatial Visualization Spatial Orientation 

และ Spatial Relations ช่วยให้้มีีข้้อมููลทางทฤษฎีีที่่�สนับสนุุนการออกแบบส่ื่�อการเรีียนรู้้�

	 1.5 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 	 ข้้อมููลที่่�ได้้จากการสัมัภาษณ์์และ Empathy Map ถููกวิิเคราะห์์โดยใช้้ การวิิเคราะห์์เชิิงเนื้้�อหา

(Content Analysis) ตามแนวทางของ Elo & Kyngäs (2008) ผ่ านกระบวนการ อุุปนััย (Inductive 

Content Analysis) เพ่ื่�อค้้นหาแนวโน้้ม ความต้้องการ  และปััญหาของกลุ่่�มเป้้าหมาย การวิิเคราะห์์ 

ดำำ�เนินิการเป็น็ลำำ�ดับขั้้�นตอน โดยเริ่่�มจาก การเตรีียมข้้อมููล ซ่ึ่�งประกอบด้้วยการถอดความ (Transcription) 

และอ่่านข้้อมููลอย่่างละเอีียดเพ่ื่�อให้้เข้้าใจบริิบทของข้้อมููลที่่�ได้้รัับ ในขั้้�นตอนถััดไปคืือ การจััดโครงสร้าง

ข้้อมููล  โดยใช้้กระบวนการ  การเข้้ารหัสแบบเปิิด  (Open Coding) เพ่ื่�อนำำ�ข้้อมููลมาสกัดแนวคิดหลััก  

จากนั้้�นจััดกลุ่่�มข้้อมููลออกเป็็น หมวดย่อย (Subcategories) และหมวดหมู่่�หลััก (Main Categories)  
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เพ่ื่�อเช่ื่�อมโยงประเด็็นที่่�เกี่่�ยวข้้องกัันให้้เห็็นแนวโน้้มของข้้อมููลได้้อย่่างชััดเจน ขั้้�นตอนสุุดท้ายคืือ การตีีความ

และสรุุปผล  ซ่ึ่�งเป็็นการวิิเคราะห์์ธีีมหลัักที่่�เกิิดขึ้้�นจากข้้อมููล พร้ อมทั้้�งเช่ื่�อมโยงกัับบริิบทของการศึึกษา 

เพ่ื่�อให้้เข้้าใจประเด็็นที่่�ได้้จากกลุ่่�มเป้้าหมายอย่่างลึึกซึ้้�ง ในกระบวนการนี้้�ข้้อมููลจะถููกนำำ�เสนอในรููปแบบ 

ตารางสรุุปหมวดหมู่่�และแผนภาพโครงสร้้างข้้อมููล  เพ่ื่�อให้้เห็็นแนวโน้้มและความสััมพัันธ์์ของประเด็็น 

ที่่�ค้้นพบ ข้้อมููลถููกจััดการผ่าน Google Sheets ซ่ึ่�งเป็็นเคร่ื่�องมืือช่่วยจััดหมวดหมู่่�และสัังเคราะห์์ข้้อมููล 

โดยใช้้ ตารางและสีี เพ่ื่�อแยกแนวโน้้มที่่�สำำ�คัญ ทำำ�ให้้สามารถสรุุปผลการวิิเคราะห์์ได้้อย่่างเป็็นระบบ ผลลััพธ์์

ที่่�ได้้สะท้้อนถึึงพฤติิกรรม ความต้้องการ  และปััญหาของกลุ่่�มเป้้าหมาย ซ่ึ่�งสามารถนำำ�ไปใช้้เป็็นแนวทาง 

ในการพัฒนาส่ื่�อหรืือแนวทางการแก้้ปััญหาต่่อไป

ผลการวิิจััย 
	 1. ผลการวิิเคราะห์์ความต้้องการ และปััญหาของผู้้�ใช้้กลุ่่�มเป้้าหมาย เพ่ื่�อสร้างส่ื่�อการเรีียนรู้้� AR 

ที่่�ส่่งเสริมความสามารถด้้านมิิติิสััมพัันธ์์ได้้อย่า่งมีีประสิิทธิิภาพจำำ�เป็็นต้้องเข้้าใจความต้้องการและมุุมมอง

ของผู้้�ใช้้งานจริง ซ่ึ่�งในกรณีีนี้� คืือ 

	 ผู้้�บริิหารสถานศึึกษา 3 คน ครูู 20 คน และนัักเรีียน 150 คน การใช้้ Empathy ในกระบวนการ

ออกแบบจะช่่วยให้้สามารถรัับรู้้�ถึงความรู้้�สึก ความต้้องการ  และปััญหาของผู้้�ใช้้กลุ่่�มเป้้าหมายได้้อย่่าง

ชััดเจน โดยใช้้ Empathy Map ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 จากกลุ่่�มเป้้าหมาย และแบบสััมภาษณ์์แบบสััมภาษณ์์เชิิงลึึก บทบาท 5 มิ ติิ โดยใช้้มิิติิ ได้้แก่่ 

อารมณ์์  (Emotion) การรับรู้้�  (Perception) เจตคติิ (Attitude) และพฤติิกรรม (Behavior) ดังตาราง 

ต่่อไปน้ี้�

ตารางที่่� 1 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลจากผู้้�บริิหารสถานศึึกษา

การวิิเคราะห์์ Empathy รัับรู้้�ถึงความรู้้�สึก วิิเคราะห์์ผล

สิ่่�งที่่�เห็็น (What do they see) ผู้้�บริิหารสถานศึึกษายัังคงมองเห็็น

ความสำำ�คัญของการปรัับปรุุงการเรีียนรู้้�

โดยเฉพาะในวิิชาที่่�มีีเนื้้�อหาซัับซ้้อน 

เช่่น มิติิสััมพัันธ์์ ผู้้�บริิหารยัังสนใจใน

เทคโนโลยีี AR ที่่�จะช่่วยเสริมสร้าง

ความเข้้าใจให้้นัักเรีียน แต่่ยัังคงกัังวล

ในเร่ื่�องการจััดสรรงบประมาณและ

ความพร้อมในการนำำ� AR เข้้ามาใช้้

อย่่างจริงจััง

แม้้ผู้้�บริิหารจะเล็็งเห็็นประโยชน์์ของ

การนำำ�เทคโนโลยีี AR มาใช้้ในโรงเรีียน 

แต่่ยัังมีีข้้อจำำ�กัดในด้้านงบประมาณ

และการจััดการทรััพยากร



151 วารสารบััณฑิิตศึึกษามหาจุุฬาขอนแก่่น
ปีีท่ี่� 12 ฉบัับท่ี่� 2 ประจำำ�เดืือนเมษายน-มิิถุุนายน 2568

การวิิเคราะห์์ Empathy รัับรู้้�ถึงความรู้้�สึก วิิเคราะห์์ผล

สิ่่�งที่่�ได้้ยิิน 

(What do they hear)

ผู้้�บริิหารรับฟัังข้้อเสนอจากครููว่า

การสอนในหััวข้้อมิิติิสััมพัันธ์์ต้องการ

ส่ื่�อการเรีียนรู้้�ที่่�ทำำ�ให้้เนื้้�อหาสามารถ

เข้้าใจได้้ง่่ายขึ้้�น และนัักเรีียนมัักมีีปัญหา

กัับเนื้้�อหาที่่�เป็็นนามธรรม

ผู้้�บริิหารมีีความเข้้าใจในความท้้าทาย

ของครููและนัักเรีียนในการเรีียนรู้้�

ด้้านมิิติิสััมพัันธ์์ ซ่ึ่�งทำำ�ให้้เปิิดรับ

แนวคิดการใช้้ AR เพ่ื่�อช่่วยพััฒนา

การเรีียนรู้้�ในด้้านน้ี้�

สิ่่�งที่่�คิิดและรู้้�สึก 

(What do they think 

and feel)

ผู้้�บริิหารมีีความกัังวลเกี่่�ยวกับการ

จััดการใช้้งบประมาณและการเตรีียม

ความพร้อมของบุุคลากรในการใช้้ AR

แม้้ว่่าผู้้�บริิหารจะเห็็นประโยชน์์ของ

การใช้้ AR แต่่ความกัังวลหลัักอยู่่�ที่่�

การจััดสรรทรััพยากรที่่�เพีียงพอ 

ซ่ึ่�งเป็็นปััจจััยสำำ�คัญที่่�ต้้องจััดการก่อน

เริ่่�มนำำ� AR มาใช้้

ความต้้องการและแรงจููงใจ 

(Pains and Gains)

ผู้้�บริิหารต้องการเห็็นการพัฒนา

เคร่ื่�องมืือที่่�ช่่วยให้้นัักเรีียนเข้้าใจเนื้้�อหา

มิิติิสััมพัันธ์์ได้้ดีีขึ้้�น และเช่ื่�อว่่าการใช้้ AR 

จะช่่วยเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการเรีียนรู้้�ได้้

ความต้้องการของผู้้�บริิหารชัดเจนว่่า

ต้้องการสื่�อการเรีียนรู้้�ที่่�สร้าง

ความเข้้าใจและมีีความทัันสมัย

ในการใช้้เทคโนโลยีี AR

ตารางที่่� 2 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลจากครูู

การวิิเคราะห์์ Empathy รัับรู้้�ถึงความรู้้�สึก วิิเคราะห์์ผล

สิ่่�งที่่�เห็็น (What do they see) ครููมองเห็็นว่่านัักเรีียนมีีปัญหา

ในการเข้้าใจเนื้้�อหาที่่�เกี่่�ยวกับการหมุุน

และการวางตำำ�แหน่่งวััตถุุในมิิติิสามมิิติิ

 และส่ื่�อการสอนในปััจจุุบันไม่่สามารถ

ตอบโจทย์์ได้้

ครููมองว่่าส่ื่�อการเรีียนรู้้�ที่่�ใช้้อยู่่�ไม่่

เพีียงพอต่่อการพัฒนาความสามารถ

ด้้านมิิติิสััมพัันธ์์ของนัักเรีียน 

การใช้้เทคโนโลยีี AR เป็็นทางเลืือก

ที่่�น่่าสนใจในการปรัับปรุุงการเรีียนรู้้�

สิ่่�งที่่�ได้้ยิิน 

(What do they hear)

ครููได้้รัับฟัังจากนัักเรีียนว่่ามีีความยาก

ลำำ�บากในการเข้้าใจเนื้้�อหาด้้านมิิติิ

สััมพัันธ์์ นักเรีียนหลายคนไม่่สามารถ

จิินตนาการได้้เพีียงจากคำำ�อธิิบายหรืือ

ภาพนิ่่�ง

ข้้อมููลจากนัักเรีียนทำำ�ให้้ครููมองว่่า

การใช้้ AR จะช่่วยทำำ�ให้้เนื้้�อหาซัับซ้้อน

สามารถเห็็นภาพได้้ชััดเจนและง่่ายขึ้้�น

ในการเข้้าใจ
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การวิิเคราะห์์ Empathy รัับรู้้�ถึงความรู้้�สึก วิิเคราะห์์ผล

สิ่่�งที่่�คิิดและรู้้�สึก 

(What do they think 

and feel)

ครููรู้�สึกว่่าส่ื่�อการเรีียนรู้้� AR จะช่่วย

พััฒนาการสอนได้้ แต่่ยัังมีีความกัังวล

เกี่่�ยวกับการฝึึกอบรมการใช้้งาน และ

ความพร้อมของตนเองในการนำำ� AR 

เข้้ามาใช้้ในห้้องเรีียน

ครููต้องการการฝึึกอบรมที่่�ชััดเจน

และเป็็นระบบ เพ่ื่�อให้้มีีความมั่่�นใจ

ในการนำำ�สื่�อ AR ไปใช้้ในห้้องเรีียน

ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

ความต้้องการและแรงจููงใจ 

(Pains and Gains)

ครููต้องการเคร่ื่�องมืือที่่�สามารถนำำ�ไปใช้้

สอนในห้้องเรีียนได้้ทัันทีี และ

เป็็นเคร่ื่�องมืือที่่�ง่่ายต่่อการใช้้งาน 

นัักเรีียนสามารถโต้้ตอบและเห็็นภาพ

ได้้ชััดเจน

การออกแบบส่ื่�อ AR ควรเน้้นการ

ใช้้งานที่่�ง่่าย สะดวก และสามารถ

เข้้าถึึงได้้ทัันทีีในห้้องเรีียน เพ่ื่�อช่่วย

ให้้ครููใช้้เวลาเตรีียมการน้อยลง

ตารางที่่� 3 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลจากนัักเรีียน

การวิิเคราะห์์ Empathy รัับรู้้�ถึงความรู้้�สึก วิิเคราะห์์ผล

สิ่่�งที่่�เห็็น (What do they see) นัักเรีียนรู้้�สึกว่่าการเรีียนเนื้้�อหา

ที่่�เกี่่�ยวกับมิิติิสััมพัันธ์์ เช่่น การหมุุนวััตถุุ

ในสามมิิติิหรืือการวางตำำ�แหน่่งวััตถุุ

ในใจเป็็นเร่ื่�องยาก โดยเฉพาะ

เม่ื่�อต้้องทำำ�ความเข้้าใจ

การใช้้ AR ไม่่เพีียงแต่่ช่่วยเพิ่่�ม

ความเข้้าใจ แต่่ยัังช่่วยเพิ่่�มแรงจููงใจ

และความสนใจในการเรีียนรู้้� 

ทำำ�ให้้การเรีียนรู้้�เป็็นเร่ื่�องที่่�สนุุกสนาน

สิ่่�งที่่�ได้้ยิิน 

(What do they hear)

นัักเรีียนได้้ยิินคำำ�อธิิบายเกี่่�ยวกับ

การหมุุนวััตถุุหรืือการจััดตำำ�แหน่่ง 

แต่่ไม่่สามารถทำำ�ความเข้้าใจ

ได้้อย่่างชััดเจนจากคำำ�พููดและภาพ

นัักเรีียนต้้องการเห็็นภาพที่่�เป็็น

รููปธรรมและสามารถโต้้ตอบกัับ

เนื้้�อหาเพ่ื่�อทำำ�ให้้เข้้าใจมิติิสััมพัันธ์์

ได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น

สิ่่�งที่่�คิิดและรู้้�สึก 

(What do they think 

and feel)

นัักเรีียนรู้้�สึกว่่าวิิธีีการเรีียนรู้้�ที่่�ใช้้อยู่่�

ทำำ�ให้้การเข้้าใจเนื้้�อหามิิติิสััมพัันธ์์

เป็็นไปได้้ยาก และมีีความต้้องการสื่�อ

ที่่�ทำำ�ให้้สามารถเห็็นภาพชัดเจน

และโต้้ตอบได้้

การใช้้ AR จะช่่วยเพิ่่�มความเข้้าใจ

และทำำ�ให้้การเรีียนรู้้�มิติิสััมพัันธ์์

เป็็นเร่ื่�องง่่ายขึ้้�นสำำ�หรัับนัักเรีียน

ความต้้องการและแรงจููงใจ 

(Pains and Gains)

นัักเรีียนต้้องการสื่�อการเรีียนรู้้�ที่่�สามารถ

โต้้ตอบกัับวััตถุุจริงได้้ ทำำ�ให้้เห็็นภาพ

ที่่�เป็็นรููปธรรมมากขึ้้�น

การพัฒนา AR ที่่�ช่่วยให้้นัักเรีียน

โต้้ตอบกัับโมเดลสามมิิติิจะทำำ�ให้้

การเรีียนรู้้�เป็็นไปอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

และสนุุกสนานมากขึ้้�น
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	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลจากการใช้้ Empathy ในการพััฒนาสื่่�อการเรีียนรู้้�  AR ที่่ �เน้้นการส่่งเสริิม 

ความสามารถด้้านมิิติิสััมพัันธ์์ แสดงให้้เห็็นถึึงความต้้องการที่่�สำำ�คัญจากกลุ่่�มเป้้าหมาย ซ่ึ่�งครููและนัักเรีียน

ต้้องการเคร่ื่�องมืือที่่�สามารถทำำ�ให้้การเรีียนรู้้�มิติิสััมพัันธ์์เป็็นเร่ื่�องที่่�จัับต้้องได้้และเข้้าใจง่าย ผู้้�บริิหาร 

สถานศึึกษามีีความยิินดีีที่่�จะสนับสนุุนการใช้้เทคโนโลยีีใหม่่ ๆ แต่่ยัังต้้องการความช่่วยเหลืือในเร่ื่�อง 

งบประมาณและการจััดสรรทรััพยากรแม้้ว่่านัักเรีียนยัังไม่่มีีประสบการณ์์การใช้้ AR แต่่แสดงความต้้องการ

ในการเห็็นภาพที่่�ชััดเจนและโต้้ตอบได้้ ซ่ึ่�งบ่่งบอกถึึงศัักยภาพของ AR ในการปรัับปรุุงการเรีียนรู้้�

	 2. องค์์ความรู้้�สื่�อการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคโนโลยีีความเป็็นจริงเสริมที่่�ส่่งเสริมความสามารถด้้านมิิติิ

สััมพัันธ์์ สำำ�หรัับโรงเรีียนประถมศึึกษา สังกััดสำำ�นักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน

	 จากข้้อมููลที่่�ได้้รัับผ่่านการเก็็บรวบรวมโดยใช้้ Empathy จากผู้้�บริิหารสถานศึึกษา ครูู และนัักเรีียน

 สามารถนำำ�มาใช้้ในการสร้าง องค์์ความรู้้�ใหม่่ ซ่ึ่�งเป็็นการพัฒนาส่ื่�อการเรีียนรู้้� AR ที่่�สามารถปรัับปรุุงและ

ยกระดัับการเรีียนการสอนในด้้านความสามารถมิิติิสััมพัันธ์์ได้้ โดยการสร้างองค์์ความรู้้�ใหม่่น้ี้�สามารถ

พิิจารณาจาก 3 มุุมมองหลััก ดังน้ี้�

	 1. องค์์ความรู้้�ใหม่ที่่� 1 การปรัับปรุุงแนวทางการเรีียนรู้้�ด้้วยการบููรณาการ AR กับการเรีียนรู้้�แบบ 

Active Learning

	 จากการสัมภาษณ์์ ครูู และ นักเรีียน เราได้้เรีียนรู้้�ว่าเนื้้�อหามิิติิสััมพัันธ์์เป็็นเนื้้�อหาที่่�นัักเรีียนเข้้าใจ

ยากหากใช้้เพีียงการอธิิบายและส่ื่�อภาพนิ่่�ง ครููเองก็็มีีปััญหาในการทำำ�ให้้เนื้้�อหาเหล่่าน้ี้�เป็็นที่่�เข้้าใจของ

นัักเรีียน ดั งนั้้�น องค์์ความรู้้�ใหม่่ที่่�ควรนำำ�เสนอคืือ การบููรณาการเทคโนโลยีี  AR เข้้ากัับการเรีียนรู้้� 

แบบ Active Learning ที่่ �ให้้นัักเรีียนได้้มีีส่วนร่่วมในการสร้างความรู้้�และโต้้ตอบกัับวััตถุุในรููปแบบ 3D 

ผ่่าน AR

	 แนวคิดใหม่

	 1. การสร้างกิิจกรรมที่่�ใช้้ AR ในการเรีียนรู้้�เชิิงปฏิิบััติิ (Hands-on Learning) โดยให้้นัักเรีียนใช้้ 

AR ในการสำำ�รวจ ปรัับหมุุน หรืือจััดตำำ�แหน่่งวััตถุุในมิิติิสััมพัันธ์์ร่วมกัับเพ่ื่�อน เพ่ื่�อเสริมสร้างความเข้้าใจเชิิง

ลึึกจากการลงมืือทำำ�

	 2. การโต้้ตอบผ่่านเทคโนโลยีี  AR จ ะทำำ�ให้้นัักเรีียนไม่่เพีียงแต่่ได้้รัับความรู้้�เท่่านั้้�น แต่่ยัังได้้ 

ฝึึกทัักษะการคิิดเชิิงวิิพากษ์์  (Critical Thinking) ในการจััดการกัับวััตถุุในพื้้�นที่่�สามมิิติิ ซ่ึ่�งเป็็นการสร้้าง

ความรู้้�เชิิงลึึกที่่�เกิิดจากการลงมืือทำำ�จริง
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	 2. องค์์ความรู้้�ใหม่ที่่� 2 การออกแบบส่ื่�อการเรีียนรู้้� AR ที่่�ปรัับเปลี่่�ยนตามระดัับความเข้้าใจของ

นัักเรีียน

	 จากการสัมภาษณ์์พบว่่า นักเรีียนยังัไม่่เคยมีีประสบการณ์์การใช้้ AR ซ่ึ่�งทำำ�ให้้ครููต้องมีีการวางแผน

การสอนที่่�ปรัับเปลี่่�ยนไปตามความเข้้าใจของนัักเรีียน องค์์ความรู้้�ใหม่่น้ี้�เสนอให้้ การพัฒนาส่ื่�อการเรีียนรู้้� 

AR สามารถปรัับระดัับความยากง่่ายตามความสามารถของนัักเรีียน โดยที่่�นักัเรีียนสามารถเริ่่�มต้้นจากการ

ใช้้งานง่่าย ๆ แล้้วค่อย ๆ ปรัับไปสู่่�การเรีียนรู้้�ที่่�ซัับซ้้อนมากขึ้้�น

	 แนวคิดใหม่

	 Adaptive Learning ที่่�ใช้้ AR ในการสอน โดยให้้ระบบสามารถปรัับเนื้้�อหาและ

	 กิิจกรรมตามระดัับความเข้้าใจของนัักเรีียน เช่่น เม่ื่�อนัักเรีียนทำำ�กิจกรรมที่่�เกี่่�ยวกับการหมุุนวััตถุุ

ในมิิติิสััมพัันธ์์ได้้อย่า่งถููกต้้อง ระบบจะให้โ้จทย์์ที่่�ซัับซ้้อนขึ้้�นเร่ื่�อย ๆ  เพ่ื่�อพััฒนาความสามารถเชิิงมิิติิสััมพัันธ์์

ของนัักเรีียนไปในทางที่่�ถููกต้้อง

	 3. องค์์ความรู้้�ใหม่ที่่� 3 การพัฒนารููปแบบการฝึึกอบรมครููสำำ�หรัับการใช้้ AR ในการสอน  

ครูู มีี ความกัังวลเกี่่�ยวกับการใช้้เทคโนโลยีีใหม่่ ๆ และความซัับซ้้อนของการนำำ�เทคโนโลยีี  AR ไปใช้้ใน

ห้้องเรีียน องค์์ความรู้้�ใหม่่น้ี้�ควรนำำ�เสนอแนวทางการฝึึกอบรมที่่�ออกแบบมาเพ่ื่�อให้้ครููได้้เรีียนรู้้� การนำำ� AR 

มาใช้้สอนแบบขั้้�นตอนต่่อขั้้�นตอน โดยไม่่ต้้องกัังวลเร่ื่�องความซัับซ้้อน

	 แนวคิดใหม่

	 1. การฝึึกอบรมแบบปฏิิบััติิการ (Workshop-based Training) ที่่�ไม่่เพีียงแค่่ให้้ครููเรีียนรู้้�การใช้้ 

AR แต่่ยัังให้้ครููได้้ทดลองใช้้งานจริงและออกแบบบทเรีียนด้้วยตนเอง ซ่ึ่�งจะช่่วยสร้างความมั่่�นใจในการนำำ� 

AR ไปใช้้ในห้้องเรีียน

	 2. พัฒนา คู่่�มืือการใช้้ AR ที่่�เน้้นการออกแบบส่ื่�อการสอนที่่�ครููสามารถนำำ�ไปใช้้ได้้ทัันทีี พร้อมกัับ

ตััวอย่่างกิิจกรรมและบทเรีียนที่่�เกี่่�ยวกับมิิติิสััมพัันธ์์
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อภิิปรายผลการวิิจััย 
	 1. การวิิเคราะห์์ความต้้องการของผู้้�บริิหาร  ครูู  และนัักเรีียนต่่อการใช้้ AR ในการศึึกษาเป็็น 

กระบวนการที่่�สำำ�คัญในการพัฒนาส่ื่�อการเรีียนรู้้�ที่่�มีีประสิิทธิิภาพ ผล การวิิเคราะห์์แสดงให้้เห็็นว่่า 

ทั้้�งสามกลุ่่�มมีีความต้้องการที่่�ชััดเจนในการใช้้ AR เพ่ื่�อปรัับปรุุงการเรีียนการสอน โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง 

ในการส่งเสริมความสามารถด้้านมิิติิสััมพัันธ์์

	 ความต้้องการของผู้้�บริิหาร  ผู้้�บริิหารมองเห็็นถึึงศัักยภาพของ AR ในการปรัับปรุุงการเรีียนรู้้�  

โดยเฉพาะในวิิชาที่่�มีีเนื้้�อหาซัับซ้้อน เช่่น มิติิสััมพัันธ์์ อย่่างไรก็ตาม พวกเขายัังคงกัังวลในเร่ื่�องการจััดสรร

งบประมาณและความพร้อ้มของบุุคลากรในการนำำ� AR ไปใช้้ การสนับัสนุุนจากผู้้�บริิหารจึงเป็็นปััจจััยสำำ�คัญ

ในการนำำ� AR เข้้ามาใช้้ในโรงเรีียน เน่ื่�องจาก AR สามารถสร้างความสนใจและเพิ่่�มความน่่าสนใจในการ

เรีียนรู้้�ได้้ (Carmigniani, 2011)

	 ความต้้องการของครูู  ครููต้องการเคร่ื่�องมืือที่่�สามารถช่วยให้้นัักเรีียนเข้้าใจเนื้้�อหามิิติิสััมพัันธ์์ 

ได้้ดีีขึ้้�น โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งการใช้้ AR ในการสร้างภาพที่่�เป็็นรููปธรรมและโต้้ตอบได้้ นอกจากน้ี้�  

ครููยังัมีีความกัังวลเกี่่�ยวกับการฝึึกอบรมและการเตรีียมความพร้อ้มในการใช้้ AR ในห้อ้งเรีียน การฝึึกอบรม

ที่่�เหมาะสมจึึงเป็็นสิ่่�งจำำ�เป็็นในการเพิ่่�มความมั่่�นใจของครููในการใช้้ AR ช่วยให้้ครููสามารถสร้างแบบจำำ�ลอง

องค์์ความรู้้�ที่่�ซัับซ้้อนให้้ออกมาเป็็นโมเดลที่่�เป็็นรููปธรรม ทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจได้้ง่่ายขึ้้�น 

	 ความต้้องการของนัักเรีียน นักเรีียนต้้องการสื่�อการเรีียนรู้้�ที่่�สามารถโต้้ตอบกัับวััตถุุจริงได้้ ทำำ�ให้้

เห็็นภาพที่่�เป็็นรููปธรรมมากขึ้้�น การใช้้ AR ช่วยเพิ่่�มความสนใจและแรงจููงใจในการเรีียนรู้้� เน่ื่�องจากสามารถ

เห็็นภาพและโต้้ตอบกัับเนื้้�อหาที่่�ซัับซ้้อนได้้อย่่างชััดเจน นั กเรีียนมองว่่า AR เป็็นเคร่ื่�องมืือที่่�ช่่วยให้้การ 

เรีียนรู้้�เป็็นเร่ื่�องที่่�สนุุกสนานและเข้้าใจง่ายขึ้้�น นอกจากนี้้� AR ยั ังช่่วยกระตุ้้�นความคิิดสร้างสรรค์์และ

จิินตนาการของนัักเรีียนได้้ 

	 โดยรวมแล้้ว การวิิเคราะห์์ความต้้องการของผู้้�บริิหาร ครูู และนัักเรีียนแสดงให้้เห็็นว่่าทั้้�งสามกลุ่่�ม

ต้้องการสื่่�อการเรีียนรู้้�  AR ที่่ �สามารถช่่วยให้้เข้้าใจเนื้้�อหามิิติิสััมพัันธ์์ได้้ดีีขึ้้�น และเพิ่่�มความสนใจในการ 

เรีียนรู้้�  การพัฒนาส่ื่�อ AR ที่่ �ตอบสนองความต้้องการเหล่่าน้ี้�จึึงเป็็นกุุญแจสำำ�คัญในการปรัับปรุุงการเรีียน

การสอน

	 2. การสร้างองค์์ความรู้้�สื่�อการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคโนโลยีีความเป็็นจริงเสริม การสร้างส่ื่�อการเรีียนรู้้� 

AR ในคร้ั้�งน้ี้�เป็็นการนำำ�เทคโนโลยีีเข้้ามาผสานในการจััดการเรีียนรู้้�เพ่ื่�อเสริมสร้างทัักษะด้้านมิิติิสััมพัันธ์์ 

(Spatial Abilities) ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับแนวคิดของ Alcañiz et al. (2010) ที่่�ระบุุว่า AR สามารถนำำ�มาใช้้ 

ในการเรีียนรู้้�เชิิงปฏิิบััติิการ  (Hands-on Learning) ซ่ึ่�งช่่วยให้้นัักเรีียนสามารถโต้้ตอบกัับวััตถุุ  3 มิ ติิ 

ได้้ ช่ วยเพิ่่�มการเรีียนรู้้�เชิิงมิิติิสััมพัันธ์์  โดยการทดลองใช้้ AR กั บนัักเรีียนในระดัับประถมศึึกษา พ บว่่า 

นัักเรีียนสามารถเข้้าใจเนื้้�อหามิิติิสััมพัันธ์์ได้้ง่่ายขึ้้�นเม่ื่�อมีีโอกาสโต้้ตอบและจััดวางวััตถุุในพื้้�นที่่�สามมิิติิ 
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ผ่่านเทคโนโลยีี AR การสร้างส่ื่�อการเรีียนรู้้�คร้ั้�งน้ี้�ยัังตรงกัับหลัักการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคโนโลยีีตามที่่� Ahsani 

et al. (2022) กล่่าวไว้้ว่่า การใช้้ AR ในการเรีียนรู้้�ด้้านเรขาคณิิตสามารถเสริมทัักษะการมองเห็็นเชิิงมิิติิ 

(Spatial Visualization) และพััฒนาความเข้้าใจด้้านมิิติิสััมพัันธ์์ของผู้้�เรีียนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 

สอดคล้้องกัับการออกแบบการเรีียนรู้้�ที่่�เน้้นให้้ผู้้�เรีียนมีีส่วนร่่วมและได้้ลงมืือปฏิิบััติิ

ข้้อเสนอแนะ
	 1. ควรพัฒนาส่ื่�อการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคโนโลยีี AR ที่่�สามารถปรัับเปลี่่�ยนตามระดัับความเข้้าใจของ 

ผู้้�เรีียน โดยประยุุกต์์ใช้้แนวคิด  Adaptive Learning เพ่ื่�อให้้ระบบสามารถปรัับเนื้้�อหาและกิิจกรรม 

การเรีียนรู้้�ให้้เหมาะสมกัับความสามารถเฉพาะบุุคคล  ซ่ึ่�งจะช่่วยส่่งเสริมประสิิทธิิภาพในการเรีียนรู้้�  และ

ตอบสนองความต้้องการของผู้้�เรีียนแต่่ละคนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิผล

	 2. ควรส่งเสริมการบููรณาการเทคโนโลยีี  AR เข้้ากัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบ Active Learning  

โดยให้้นัักเรีียนได้้มีีปฏิิสััมพัันธ์์กับส่ื่�อ AR ที่่�แสดงวััตถุุในรููปแบบสามมิิติิ (3D) เพ่ื่�อกระตุ้้�นการมีีส่วนร่่วม 

การคิดวิิเคราะห์์ และการสร้างความรู้้�ด้้วยตนเอง อันจะนำำ�ไปสู่่�การเรีียนรู้้�ที่่�มีีความหมายและยั่่�งยืืน

องค์์ความรู้้�ใหม่

	 การศึึกษาและพััฒนาส่ื่�อการเรีียนรู้้�  AR นี้ �เกิิดจากข้้อมููลที่่�รวบรวมผ่่าน Empathy Map  

ของผู้้�บริิหารสถานศึึกษา ครูู และนัักเรีียน โดยสรุุปเป็็นองค์์ความรู้้�ใหม่่ 10 ประเด็็นหลััก ได้้แก่่ 1. การใช้้ 

Empathy Map เพ่ื่�อเข้้าใจปัญหาและความต้้องการของกลุ่่�มเป้้าหมาย 2. การบููรณาการ AR กับ Active 

Learning เพ่ื่�อให้้การเรีียนรู้้�มีีปฏิิสััมพัันธ์์และสนุุกสนาน 3. Hands-on Learning ด้้วย AR ให้้นัักเรีียน

สำำ�รวจและจััดการวัตถุุ 3D ได้้จริง 4. เสริมสร้างการคิดเชิิงวิิพากษ์์ (Critical Thinking) ผ่านการโต้้ตอบ

ใน AR 5. ออกแบบ AR ที่่�ปรัับตามระดัับผู้้�เรีียน (Adaptive Learning) ให้้เหมาะสมกัับความสามารถ  

6. ใช้้ระบบ Adaptive Learning เพ่ื่�อพััฒนาโจทย์์ให้้ท้้าทายขึ้้�นตามระดัับของนัักเรีียน 7. เพิ่่�มความ 

ซัับซ้้อนของโจทย์์ตามการพััฒนาของนัักเรีียน 8. พั ฒนารููปแบบการฝึึกอบรมครููสำำ�หรัับการใช้้ AR  

9. ฝึึกอบรมครููผ่าน Workshop-based Training เพ่ื่�อให้้ทดลองใช้้งานจริง และ 10. พัฒนาคู่่�มืือการใช้้ 

AR สำำ�หรัับครูู เพ่ื่�อให้้นำำ�ไปใช้้ได้้ง่่ายในห้้องเรีียน ดังภาพที่่� 1 
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ภาพที่่� 1 แผนภาพลำำ�ดับขั้้�นตอนการพัฒนาส่ื่�อการเรีียนรู้้� AR 
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