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บทคััดย่่อ

	 งานวิิจััยน้ี้�มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1. ศึึกษาวิิเคราะห์์สารััตถะในธรรมนิิยายจิิตตนคร 2. วิิเคราะห์์กลวิิธีี

การนำำ�เสนอธรรมนิิยายจิิตตนคร และ 3. ศึึกษาแนวทางปรัับใช้้องค์์ความรู้้�สำำ�หรัับพััฒนาการเรีียนการสอน

ภาษาไทย และส่่งเสริิมคุุณธรรมจริยธรรมแนวพุทธ

	 ผลการวิิจััย พบว่่า 

	 สารััตถะที่่�ปรากฏ พบสารััตถะด้้านพุุทธธรรม สารััตถะด้้านสัังคมและการเมืือง และสารััตถะ 

ด้้านวััฒนธรรม กลวิิธีีการนำำ�เสนอปรากฏ พบว่่า 1) องค์์ประกอบของเร่ื่�อง ได้้แก่่ กลวิิธีีการตั้้�งช่ื่�อเร่ื่�อง 

กลวิิธีีการเปิิดตอน กลวิิธีีการดำำ�เนิินเร่ื่�อง กลวิิธีีการปิิดตอน และกลวิิธีีการสร้้างตััวละคร 2) ลีีลาภาษา 

ได้้แก่่ การใช้้คำำ� การใช้้ภาพพจน์โวหาร และการใช้้โวหารการประพัันธ์์ แนวทางการปรัับใช้้องค์์ความรู้้� 

สำำ�หรัับพััฒนาการเรีียนการสอนภาษาไทย และส่่งเสริิมคุุณธรรม จริยธรรมแนวพุทธ โดยใช้้แบบประเมิิน

ผ่่านผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำำ�นวน 3 คน พบว่่า ผลการประเมิินการปรัับใช้้องค์์ความรู้้�จากผลการวิิเคราะห์์ “สารััตถะ

ในธรรมนิิยาย จิิตตนคร” มีีค่าเฉลี่่�ยรวม ( ) เท่่ากัับ 4.63 ระดัับคุุณภาพการปรัับใช้้องค์์ความรู้้� 

จากผลการวิิเคราะห์์ อยู่่�ในระดัับ ดีีมาก และผลการประเมิินการปรัับใช้้องค์์ความรู้้�จากผลการวิิเคราะห์์  

“กลวิิธีีการนำำ�เสนอในธรรมนิิยาย จิิตตนคร” มีีค่าเฉลี่่�ยรวม ( ) เท่่ากัับ 4.46 ระดัับคุุณภาพการปรัับใช้้

องค์์ความรู้้�จากผลการวิิเคราะห์์อยู่่�ในระดัับดีีมาก

คำำ�สำำ�คัญ: สารััตถะ; กลวิิธีีการนำำ�เสนอ; ธรรมนิิยายจิิตตนคร
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Abstract  

	 The research on the contents and strategies for presenting the Dhamma novel 

Chittanakorn by Somdet Phra Yansangwon Somdet Phra Sangharaja Sakon Maha  

Sanghaparinayok aims to analytically study the essence of the Dhamma novel,  

Chittanakorn, to analyze the strategies for presenting the Chittanakorn Dhamma novel, 

and to study ways to apply knowledge for developing Thai language teaching and  

learning, as well as promoting Buddhist morality and ethics.

	 The research results found that the content that appeared contained Buddhist 

content, social and political content, and cultural content. Presentation strategies appear 

to be found in 1) Story elements, including story title strategies, opening strategies, 

story progression strategies, closing strategies, and character creation strategies.  

2) Language style, including the use of words, the use of figurative language, and the use 

of literary style. Guidelines for knowledge application for the development of Thai  

language teaching and promotion of Buddhist morality and ethics using an evaluation 

form by 3 experts found that the results of the knowledge application evaluation from 

the analysis of “the essence of the Dhamma Niti, Chittanakorn” had a total average ( ) 

of 4.63, the quality level of knowledge application from the analysis was at a very good 

level, and the results of the knowledge application evaluation from the analysis of “the 

presentation strategies in the Dhamma Niti, Chittanakorn” had a total average ( ) of 4.46, 

the quality level of knowledge application from the analysis was at a very good level.

Keywords: Essence; Presentation Techniques; Dhammaniyanjittanakorn

บทนำำ�
	ว รรณกรรมมีีความหมายครอบคลุุมกว้้างถึึงประวััติิ นิิทาน ตำำ�นาน เร่ื่�องเล่่า ขำำ�ขัน เร่ื่�องสั้้�น 

นวนิิยาย บทเพลง คำำ�คม เป็็นต้้น การเขีียนหรืือการประพัันธ์์ที่่�สามารถทำำ�ให้้ผู้้�สนใจหรืือผู้้�อ่านเกิิดทั้้�ง 

ความบัันเทิิงและความเพลิดเพลินไปกัับเนื้้�อหาของผู้้�ประพัันธ์์ที่่�ได้้ครุ่่�นคิิดถ่ายทอดออกมา จึึงไม่่แปลก 

ที่่�ว่่า ชนเผ่่า ชาติิพัันธุ์์� ผู้้�คน หรืือมนุุษย์ทุ์ุกยุคุทุกสมััยต่่างก็็ให้้ความสนใจในวรรณกรรม ทั้้�งผู้้�อ่านหรืือกระทั่่�ง

ผู้้�ประพัันธ์์เอง ปััจจุุบัันวรรณกรรมที่่�ผู้้�คนสนใจและหลงใหลมีีหลากหลายรููปแบบ ซ่ึ่�งนำำ�เสนอได้้หลากหลาย

รููปแบบ เพ่ื่�อให้้เข้้าถึึงผู้้�อ่านในแต่่ละยุุคสมััยนั้้�น เช่่น นิิราศหนองคาย เป็็นวรรณกรรมประเภทนิิราศ  

ของหลวงพััฒนพงศ์์ภัักดีี (ทิิม สุุขยางค์์) มีีเนื้้�อหาว่่าด้้วยประวััติิศาสตร์์และสงคราม บรรยายลัักษณะ



217 วารสารบััณฑิิตศึึกษามหาจุุฬาขอนแก่่น
ปีีท่ี่� 12 ฉบัับท่ี่� 2 ประจำำ�เดืือนเมษายน-มิิถุุนายน 2568

กระบวนทััพและการทหารในสมััยรััตนโกสิินทร์์ตอนต้้น ลููกอีีสาน เป็็นหนัังสืือนวนิยายของคำำ�พููน บุุญทวีี 

ที่่�ได้้รัับรางวััลวรรณกรรมสร้้างสรรค์์ยอดเยี่่�ยมแห่่งอาเซีียน ประจำำ�ปี 2522 และได้้รัับการนำำ�มาสร้้าง 

เป็็นภาพยนตร์เ์ร่ื่�อง ลููกอีีสาน ในปี ีพ.ศ. 2525 ลิิลิิตพระลอ เป็น็ลิิลิิตโศกนาฏกรรมความรักั เป็็นวรรณกรรม

ประเภทนิิยายถููกแต่่งขึ้้�นในสมััยกรุุงศรีีอยุุธยา

	ว รรณกรรมแต่่ละประเภทล้้วนมีีสาระและให้้ความบัันเทิิง โดยเฉพาะนวนิิยายที่่�มีีอยู่่�ในกลุ่่�ม 

บัันเทิิงคดีี แต่่แฝงไว้้ด้้วยสาระต่่าง ๆ เช่่น นวนิยายเร่ื่�องไผ่่แดง ของหม่่อมราชวงศ์์คึึกฤทธิ์์� ปราโมช  

เป็็นการเสนอแนวคิดการเมืือง นวนิยายเร่ื่�องปููนปิิดทอง ของกฤษณา อโศกสิิน เป็็นวรรณกรรมที่่�สะท้้อน

ความเข้้าใจของชีีวิิต ช้ี้�ให้้เห็็นคุุณค่่าความเป็็นมนุุษย์์ในหน้้าที่่�ของพ่่อเเม่่ ทำำ�ให้้เกิิดความเข้้าใจกัน และ 

ยังัเสนอแนวคิดอันเป็็นประโยชน์์ให้้กัับชีีวิิตครอบครัวได้้เป็็นอย่่างดีี นวนิยายเร่ื่�องหิิมาลายััน ของประภััสสร

เสวิิกุุล ที่่�นำำ�มาตีีพิมพ์์ใหม่่ เป็็นเร่ื่�องราวการแก่่งแย่่งชิิงดีีในรั้้�วอารามหลวง การช่่วงชิิงอำำ�นาจพลััง และ

ความรัักที่่�สะท้้อนกิิเลสและเบื้้�องลึึกในจิิตใจมนุุษย์์ แฝงด้้วยความเช่ื่�อและวิิถีีชีีวิิตของชนเผ่่าแห่่งอาณาจัักร

จููปาดาวากลางเทืือกเขาหิิมาลััย นวนิยาย จึึงเป็็นหนัังสืือหรืือช่่องทางสำำ�หรัับสะท้้อนสัังคม การเมืือง และ

วััฒนธรรมได้้อีีกรููปแบบหนึ่่�ง โดยเฉพาะการส่ื่�อแนวคิดด้้านพุุทธธรรมในพระพุุทธศาสนาผ่่านนวนิยาย เช่่น

เร่ื่�อง ลีีลาวดีี ของแสง จัันทร์์งาม เร่ื่�อง กฎแห่่งกรรม ของ ท.เลีียงพิิบููลย์์ โดยเฉพาะธรรมนิิยาย เร่ื่�อง  

จิิตตนคร ของสมเด็็จ พระญาณสัังวร สมเด็็จพระสัังฆราช สกลมหาสัังฆปริิณายก เป็็นวรรณกรรมประเภท

นวนิยายที่่�อธิิบายถึึงความสำำ�คัญของจิิตหรืือใจที่่�มีีต่อความสุุข ความทุุกข์์ในชีีวิิตของคน โดยนำำ�เอาเร่ื่�องจิิต

และธรรมะที่่�เกี่่�ยวข้องกัับจิิตในแง่่มุุมต่่าง ๆ มาผููกเป็็นเร่ื่�องราวทำำ�นองบุุคคลวัต ด้้วยการใช้้ถ้้อยคำำ�ง่าย ๆ 

ดัังข้้อความตอนหนึ่่�งแสดงให้้เห็็นว่่า ผู้้�เขีียนตั้้�งใจให้้ผู้้�อ่านได้้เข้้าใจถึงสภาวะของกิิเลสมนุุษย์์ที่่�ยัังคงรัับรู้้� 

อยู่่�ตลอดเวลาและพร้้อมที่่�จะรัับเอากิิเลสเหล่่านั้้�นตามความต้้องการของมนุุษย์์ในทุุกช่่องทางต่่าง ๆ  

ตามสภาวะของแต่่ละบุุคคล ดัังความว่่า

	 “... จิิตตนครจึึงเป็็นเมืืองที่่�พรั่่�งพร้อมด้้วยผู้้�คนและสิ่่�งต่่าง ๆ หลากหลายมากประการ เป็็นต้้นว่่า

 พรั่่�งพร้อมไปด้้วยรููปแบบหลากหลาย อยากจะดููอะไรก็็มัักจะมีีให้้ดูู พรั่่�งพร้อมไปด้้วยเสีียงหลากหลาย 

อยากจะฟัังอะไรก็็มัักจะมีีให้้ฟััง พรั่่�งพร้อมไปด้้วยกลิ่่�นหลากหลาย อยากจะดม จะลิ้้�ม หรืือจะบริิโภค 

รสเช่่นไรถ้้าร่่างกายไม่่เป็็นอััมพาตเป็็นร่่างกายที่่�สมประกอบอยู่่� ก็็มัักจะสมประสงค์์ ทั้้�งพรั่่�งพร้อมไปด้้วย

เร่ื่�องราวต่าง ๆ สำำ�หรัับบำำ�รุงบำำ�เรอใจหลากหลายไม่่มีีหมดสิ้้�น ...”

	 การกำำ�หนดตััวละครของเร่ื่�อง โดยใช้้บุุคคลวััตในการกำำ�หนดเอาหลัักธรรมคำำ�สอนต่่าง ๆ  

ในพระพุุทธศาสนา เป็็นตััวละคร ใช้้สถานที่่�เพ่ื่�อบอกเล่่าเร่ื่�องราวต่าง ๆ ของเร่ื่�อง ประกอบทั้้�งสะท้้อนให้้ 

ผู้้�อ่านได้้เห็็นถึึงข้้อคิิด หลัักธรรม คำำ�สั่่�งสอน ตามแบบฉบัับของธรรมนิิยายจิิตตนคร ดัังข้้อความตอนหนึ่่�ง

ว่่า        
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	 “... พรรคพวกของสมุุทััยมีีอยู่่�มากคนด้้วยกััน คนที่่�เป็็นหััวโจกสัักหน่่อยก็็ ได้้แก่่ โลโภ คนหนึ่่�ง

โทโส คนหนึ่่�ง โมโห คนหนึ่่�ง ...”

	มีี การใช้้สััมพัันธบทในการผููกเร่ื่�องราวในสมััยพุุทธกาลมาแสดงให้้เห็็นถึึงการใช้้ช่ื่�อเรีียก ตามหลััก

เหตุุผลและข้้อเท็็จจริงที่่�ปรากฏว่่า

	 “... สุุทััตตเศรษฐีีในสมััยพระพุุทธเจ้้า คนเรีียกกัันว่่า “อนาถปิณฑิิกะ” เพราะเป็็นผู้้�มีีเมตตา 

ให้้อาหารแก่่คนอนาถาอยู่่�เสมอ และเรีียกช่ื่�อน้ี้�กัันแต่่ช่ื่�อเดีียว จนช่ื่�อเดิิมเกืือบจะไม่่รู้้�จักกััน  ...”

	จ ากตััวอย่่างข้้างต้้น จะเห็็นได้้ว่่าธรรมนิิยายจิิตตนคร ของสมเด็็จพระญาณสัังวรฯ แสดงให้้เห็็น

เป็็นที่่�ประจัักษ์์ถึึงความรู้้� ความสามารถในการเขีียนนวนิยายทางพระพุุทธศาสนา ที่่�สะท้้อนให้้เห็็นถึึง 

หลัักธรรมคำำ�สั่่�งสอนทางพระพุุทธศาสนา ซ่ึ่�งเป็็นที่่�สนใจในกลุ่่�มบุุคคลทั่่�วไปและผู้้�ฝักใฝ่่ในหลัักธรรมทาง

พระพุทุธศาสนาทั้้�งทางโลกีียธรรมและโลกุตุตรธรรม ที่่�ผู้้�แต่่งมีีการใช้้สำำ�นวน ถ้้อยคำำ� โวหารธรรม สััญลัักษณ์์

สััมพัันธบท และกลวิิธีีการนำำ�เสนอต่่าง ๆ เพ่ื่�อสะท้้อนให้้เห็็นถึึงแนวคิดในด้้านต่่าง ๆ ของเร่ื่�องได้้อย่่าง 

โดดเด่่นชััดเจน

          

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1. เพ่ื่�อวิิเคราะห์์สารััตถะในธรรมนิิยายจิิตตนคร พระนิิพนธ์์ในสมเด็็จพระญาณสัังวร สมเด็็จ 

พระสัังฆราช สกลมหาสัังฆปริินายก

	 2. เพ่ื่�อวิิเคราะห์์สารััตถะในธรรมนิิยายจิิตตนคร พระนิิพนธ์์ในสมเด็็จพระญาณสัังวร สมเด็็จ 

พระสัังฆราช สกลมหาสัังฆปริินายก

	 3. เพ่ื่�อศึึกษาแนวทางปรัับใช้้องค์์ความรู้้� สำำ�หรัับพััฒนาการเรีียนการสอนภาษาไทย และส่่งเสริิม

คุุณธรรมจริยธรรมแนวพุทธ    

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การศึึกษาครั้้�งน้ี้�เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ โดยอาศััยการวิิเคราะห์์ข้้อมููลจากเอกสาร ตำำ�รา งานวิิจััย

ที่่�เกี่่�ยวข้อง และวรรณกรรมเร่ื่�อง จิิตตนคร ของ สมเด็็จพระญาณสัังวร สมเด็็จพระสัังฆราช สกลมหาสัังฆ

ปริิณายก นำำ�เสนอผลการศึึกษาด้้วยวิิธีีการพรรณนาวิิเคราะห์ ์(Descriptive Analysis) โดยมีีรายละเอีียด

การดำำ�เนิินการวิิจััย ดัังน้ี้�

	 1. รููปแบบการวิิจััย

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้�เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (Qualitative Research) ซ่ึ่�งมุ่่�งศึึกษาข้้อมููลจากเอกสาร 

(Documentary Research) โดยใช้้การวิิเคราะห์์เนื้้�อหา (Content Analysis) และการสัังเคราะห์์ 

เชิิงวิิชาการเพ่ื่�อให้้ได้้มาซ่ึ่�งองค์์ความรู้้�ที่่�สามารถนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้ในการจััดการเรีียนการสอนภาษาไทย
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	 2. เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 เครื่�องมืือที่่�ผู้้�วิิจััยใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล ได้้แก่่

	 1. แบบบัันทึึกสารััตถะในธรรมนิิยาย จิิตตนคร

	 2. แบบบัันทึึกกลวิิธีีการนำำ�เสนอธรรมนิิยาย จิิตตนคร

	 3. แบบประเมินิแนวทางการปรัับใช้้องค์์ความรู้้�จากธรรมนิิยาย จิิตตนคร เพ่ื่�อพััฒนาการเรีียนการ

สอนภาษาไทย

	 3. การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	ผู้ �วิิจััยดำำ�เนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููลโดยใช้้ขั้้�นตอน ดัังน้ี้�

	 1. ศึึกษาชีีวประวััติิและผลงานของสมเด็็จพระญาณสัังวร สมเด็็จพระสัังฆราช สกลมหา 

สัังฆปริิณายก จากเอกสารและแหล่่งข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้อง

	 2. ศึึกษาเอกสาร งานวิิจััย และทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้องกัับวรรณกรรม ธรรมนิิยาย และการวิิเคราะห์์

วรรณกรรม

	 3. ศึึกษาและวิิเคราะห์์นวนิยาย จิิตตนคร อย่่างละเอีียด

	 4. สร้้างกรอบการวิิเคราะห์์สารััตถะในธรรมนิิยาย จิิตตนคร และเก็็บข้้อมููลด้้วยแบบบัันทึึก 

ในประเด็็นต่่าง ๆ ที่่�ปรากฏในเร่ื่�อง

	 5. สร้้างกรอบการวิิเคราะห์์กลวิิธีีการนำำ�เสนอในธรรมนิิยาย จิิตตนคร และเก็็บข้้อมููลด้้วย 

แบบบัันทึึกในประเด็็นต่่าง ๆ

	 6. สร้้างแบบประเมิินแนวทางการปรัับใช้้องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้จากการศึึกษาธรรมนิิยาย จิิตตนคร  

เพ่ื่�อพััฒนาการเรีียนการสอนภาษาไทย และนำำ�เสนอแบบประเมินิให้้ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิประเมินิความสอดคล้อ้ง

กัับตััวชี้�วััดการเรีียนรู้้�กลุ่่�มสาระภาษาไทย

	 4. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลแบ่่งออกเป็็น 2 ส่่วนหลััก ดัังน้ี้�

	 1. การวิิเคราะห์์สารััตถะในธรรมนิิยาย จิิตตนคร

	 โดยพิิจารณาแนวคิดหลัักและแนวคิดย่่อยที่่�ปรากฏในเนื้้�อเร่ื่�อง ซ่ึ่�งประกอบด้้วย

	 • สารััตถะด้้านพุุทธธรรม

	 • สารััตถะด้้านสัังคมและการเมืือง

          •	 สารััตถะด้้านวััฒนธรรม

	 2. การวิิเคราะห์์กลวิิธีีการนำำ�เสนอในธรรมนิิยาย จิิตตนคร

ซ่ึ่�งผู้้�วิิจััยจำำ�แนกลัักษณะการนำำ�เสนอแนวคิดออกเป็็น 2 ด้้าน ได้้แก่่

	 • องค์์ประกอบของเร่ื่�อง

	 • ลีีลาภาษา
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ผลการวิิจััย 
	จ ากการศึึกษาสารััตถะในธรรมนิิยาย จิิตตนคร ของสมเด็็จพระญาณสัังวร สมเด็็จพระสัังฆราช 

สกลมหาสัังฆปริินายก จำำ�นวน 92 ตอน พบว่่า สารััตถะที่่�ปรากฏในธรรมนิิยาย จิิตตนคร มีี 3 ด้้าน  

สรุุปได้้ดัังน้ี้�

	 1. สารััตถะด้้านพุุทธธรรม เป็็นหลัักธรรมคำำ�สอนของพระพุุทธเจ้้า ซ่ึ่�งมีีลัักษณะให้้เป็็นข้้อยึึดถืือ 

ปฏิิบััติิตามโดยสภาพของ แต่่ละบุุคคล เพ่ื่�อใช้้ในการดำำ�รงชีีวิิตและเพ่ื่�อสู่่�มรรคผล ซึ่่�งผู้้�แต่่งนำำ�เสนอ 

พุุทธธรรมหรืือหลัักธรรมต่่าง ๆ ผ่่านการสร้้างตััวละคร เป็็นหลััก โดยการใช้้กลวิิธีีบุคคลวัต ซ่ึ่�งผู้้�ศึึกษา 

นำำ�เสนอพุุทธธรรมใน 2 ระดัับ โดยเรีียงลำำ�ดับจากมากไปหาน้้อย คืือ พุุทธธรรม ระดัับโลกุตตรธรรม 

ประกอบด้้วย 22 ประเด็็น คืือ ธาตุุ 4, ปสาท 5, ขัันธ์์ 5, ทวาร 6, อกุุศลมููล 3, ทุุจริต 3, อุุปกิิเลส 16, 

ตััณหา 3, กิิเลส 1,500, อิินทรีียสัังวร, ธรรมมีีอุปการะมาก 2, สัันโดษ, อาสวะ 3, อนุุสััย 7/สัังโยชน์์ 7, 

นิิวรณ์์ 5, อสุุภะ 10, เมตตาเจโตวิิมุุตติิ, อภิิณหปััจจเวกขณ์์ 5, สัังโยชน์์ 10, วััฏฏะ 3/ไตรวััฏฏ์์,  

มรรคมีีองค์์ 8/อัังฐัังคิิมรรค และอริิยสััจ 4 และพุุทธธรรม ระดัับโลกีียธรรม ประกอบด้้วย 11 ประเด็็น คืือ

การอบรมฝึึกฝนจิิต, บุุญกิิริิยาวััตถุุ 3, ความอยากได้้ใครดีี/ความอยากดีี, ไม่่มีีอิ่่�ม ไม่่มีีพอ ไม่่มีีเต็็ม,  

การอบรมสติิ/ปััญญา, ทศพิธราชธรรม/ราชธรรม 10, ธรรมคุ้้�มครองโลก 2, อััธยาศััย 10, การเจริญ 

มรณสติิ, พรหมวิิหาร 4 และโลกธรรม 8

	 2. สารััตถะด้้านสัังคมและการเมืือง เป็็นแนวคิดสำำ�คัญของเร่ื่�องที่่�ผู้้�แต่่งต้้องการนำำ�เสนอเกี่่�ยวกับ

สัังคมและการเมืือง ซ่ึ่�งมีี 2 ด้้าน สรุุปได้้ดัังน้ี้� ด้้านสัังคม ประกอบด้้วย 6 ด้้าน คืือ การอยู่่�ร่วมกัันในสัังคม

, สัังคมกัับการศึึกษา, สภาพปััญหาสัังคม, การคบมิิตร, สิิทธิิเสรีีภาพ และกฎหมาย ด้้านการเมืืองและ 

การปกครอง ประกอบด้้วย 5 ด้้าน คืือ การปกครอง, การใช้้อำำ�นาจ, การรัักษาอำำ�นาจ/แย่่งชิิงอำำ�นาจ,  

การถ่่วงดุุลอำำ�นาจ และการปฏิิวััติิรััฐประหาร

	 3. สารััตถะด้้านวััฒนธรรม เป็็นการสะท้้อนถึึงแนวคิิด รููปแบบของกิิจกรรมและโครงสร้้าง 

เชิิงสััญลัักษณ์์ ที่่�ทำำ�ให้้กิิจกรรมนั้้�นเด่่นชััดและมีีความสำำ�คัญต่่อการดำำ�เนิินชีีวิิตของมนุุษย์์ ซ่ึ่�งมีี 2 ด้้าน  

สรุุปได้้ ดัังน้ี้� ด้้านขนบธรรมเนีียม ประเพณีี และความเช่ื่�อ ซ่ึ่�งมีี 3 ด้้าน คืือ 1) ด้้านขนบธรรมเนีียม ประเพณีี

ประกอบด้้วย ขนบธรรมเนีียมประเพณีีหรืือประเพณีีนิยม, ประเพณีีส่วนบุุคคลหรืือประเพณีีเกี่่�ยวกับชีีวิิต

, ประเพณีีเกี่่�ยวกับสัังคมหรืือประเพณีีส่่วนรวม และการมีีสััมมาคารวะ 2) ศีีลธรรม ประกอบด้้วย  

จารีีตประเพณีีหรืือกฎศีีลธรรม 3) ด้้านความเช่ื่�อ ประกอบด้้วย ความเช่ื่�อในธรรมชาติิ, ความเช่ื่�อในคติถืือ

ผีีสาง เทวดา และความเช่ื่�อทางศาสนา ทััศนศิิลป์และเทคโนโลยีี ซ่ึ่�งมีี 2 ด้้าน คืือ ทััศนศิิลป์ และเทคโนโลยีี

  	จ ากการศึึกษากลวิิธีีการนำำ�เสนอธรรมนิิยาย จิิตตนคร ของสมเด็็จพระญาณสัังวร สมเด็็จ 

พระสัังฆราช สกลมหาสัังฆปริินายก จำำ�นวน 92 ตอน พบว่่า กลวิิธีีการนำำ�เสนอในธรรมนิิยาย จิิตตนคร 2 

ลัักษณะ คืือ องค์์ประกอบของเร่ื่�องและลีีลาภาษา สรุุปได้้ ดัังน้ี้�
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	 1. องค์์ประกอบของเร่ื่�อง เป็็นการศึึกษา วิิเคราะห์ก์ารนำำ�เสนอเนื้้�อเร่ื่�อง การดำำ�เนินิเร่ื่�องของผู้้�แต่่ง

ผ่่านองค์์ประกอบต่่าง ๆ ของเร่ื่�อง 5 ประเด็็น สรุุปได้้ดัังน้ี้� 1) กลวิิธีีการตั้้�งช่ื่�อเร่ื่�อง มีีการตั้้�งช่ื่�อเร่ื่�อง 5 

ลัักษณะ คืือ การตั้้�งช่ื่�อเร่ื่�องตามแนวคิดสำำ�คัญหรืือแก่่นของเร่ื่�อง, การตั้้�งช่ื่�อเร่ื่�องตามตััวละครของเร่ื่�อง,  

การตั้้�งช่ื่�อเร่ื่�องด้้วยการส่ื่�อความคิิดแบบตรงไปตรงมา, การตั้้�งช่ื่�อเร่ื่�องโดยให้้คำำ�แนะนำำ� และการตั้้�งช่ื่�อเร่ื่�อง

ในเชิิงเปรีียบเทีียบ 2) กลวิิธีีการเปิิดตอน มีีการเปิิดตอน 7 ลัักษณะ คืือ การเปิิดตอนด้้วยถ้้อยคำำ�สนทนา

หรืือคำำ�พููดของบุุคคล, การเปิิดตอนด้้วยการสร้้างความขััดแย้้ง, การเปิิดตอนด้้วยการสื่่�อความคิิดแบบ 

ตรงไปตรงมา, การเปิิดตอนด้้วยการนำำ�เร่ื่�องราวสมััยพุุทธกาลมา, การเปิิดตอนด้้วยภาษิิตหรืือสำำ�นวน,  

การเปิิดตอนด้้วยการนิิยายศััพท์ และการเปิดิตอนด้้วยการตั้้�งคำำ�ถาม 3) กลวิิธีีการดำำ�เนิินเร่ื่�อง มีี 2 ลัักษณะ

 คืือ การดำำ�เนิินเร่ื่�องโดยผู้้�แต่่งเป็็นผู้้�ดำำ�เนิินเร่ื่�อง และการดำำ�เนิินเร่ื่�องโดยตััวละครเป็็นผู้้�ดำำ�เนิินเร่ื่�อง 4) กลวิิธีี

การปิิดตอน มีีการปิิดตอน 3 ลัักษณะ ปิิดตอนแบบสรุุปความ, ปิิดตอนแบบยกสำำ�นวน ภาษิิต และพุุทธ

โอวาทมาปิิดเร่ื่�อง และปิิดตอนตามเนื้้�อเร่ื่�อง 5) กลวิิธีีการสร้้างตััวละคร มีี 2 ลัักษณะ คืือ การสร้้าง 

ตััวละครจากนามธรรม และการสร้้างตััวละครจากรููปธรรม

	 2. ลีีลาภาษา เป็็นการศึึกษาการใช้้ภาษาในการประพัันธ์์ ซ่ึ่�งเป็็นลัักษณะเฉพาะของผู้้�แต่่ง 

ตามความรู้้� ความสามารถ และประสบการณ์์ สัังเกตได้้จากการเรีียบร้้อยถ้้อยคำำ� การผููกประโยค กลวิิธีี

การดำำ�เนิินเร่ื่�อง รวมถึึงน้ำำ��เสีียงและท่่วงทำำ�นองในการแต่่ง ซ่ึ่�งลีีลาภาษาที่่�ปรากฏในธรรมนิิยายจิิตตนคร 

2 ลัักษณะ สรุปุได้้ดัังน้ี้� 1) การใช้้คำำ� มีี 2 ประเด็น็ คืือ การสรรคำำ�และการเล่่นคำำ� ดัังน้ี้� การสรรคำำ� ประกอบ

ด้้วย การใช้้คำำ�บ่งช้ี้�พฤติิกรรม, การใช้้คำำ�เรีียกช่ื่�อ, การใช้้คำำ�ลงท้้าย, การใช้้คำำ�แสดงคำำ�ถาม, การใช้้ 

คำำ�สรรพนาม และการใช้้คำำ�ทับศััพท์ ส่่วนการเล่่นคำำ� ประกอบด้้วย การใช้้คำำ�ซ้อน และการใช้้คำำ�ซ้ำำ�� 2) การ

ใช้้โวหาร มีี 2 ลัักษณะ คืือ 1) การใช้้โวหารภาพพจน์ มีี 5 ประเภท คืือ การใช้้ภาพพจน์อุุปมา, การใช้้

ภาพพจน์บุุคคลวัต, การอ้้างถึึง, การใช้้สััญลัักษณ์์ และการแฝงนััย 2) การใช้้โวหารการประพัันธ์์  

มีี 4 ประเภท คืือ การใช้้บรรยายโวหาร ประกอบด้้วย การบรรยายลัักษณะของเมืืองจิิตตนคร, การบรรยาย

ลัักษณะของตััวละคร, และการบรรยายสถานะของตััวละครที่่�แตกต่่างกััน การใช้้พรรณนาโวหาร ประกอบ

ด้้วย การพรรณนาถึงึความพรั่่�งพร้อมในจิิตตนคร การพรรณนาถึงึความเป็็นมาและพฤติิกรรมของตััวละคร

และการพรรณนาถึึงอารมณ์์และความรู้้�สึกของตััวละคร การใช้้เทศนาโวหาร ประกอบด้้วย เทศนาระดัับ

โลกุตตรธรรม และเทศนาระดัับศีีลธรรม และการใช้้สาธกโวหาร

	จ ากการศึึกษาแนวทางการปรัับใช้้องค์์ความรู้้� สำำ�หรัับพััฒนาการเรีียนการสอนภาษาไทย และ 

ส่่งเสริิมคุุณธรรม จริยธรรมแนวพุทธ โดยใช้้แบบประเมิินผ่่านผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำำ�นวน 3 คน พบว่่า  

ผลการประเมิินการปรัับใช้้องค์์ความรู้้�จากผลการวิิเคราะห์์ “สารััตถะในธรรมนิิยาย จิิตตนคร” มีีค่าเฉลี่่�ย

รวม ( ) เท่่ากัับ 4.63 ระดัับคุุณภาพการปรัับใช้้องค์์ความรู้้�จากผลการวิิเคราะห์์ อยู่่�ในระดัับ ดีีมาก และ

ผลการประเมิินการปรัับใช้้องค์์ความรู้้�จากผลการวิิเคราะห์์ “กลวิิธีีการนำำ�เสนอในธรรมนิิยาย จิิตตนคร” 
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มีีค่าเฉลี่่�ยรวม ( ) เท่่ากัับ 4.46 ระดัับคุุณภาพการปรัับใช้้องค์์ความรู้้�จากผลการวิิเคราะห์์ อยู่่�ในระดัับ 

ดีีมาก

อภิิปรายผลการวิิจััย 
	 การศึึกษาสารััตถะและกลวิิธีีการนำำ�เสนอธรรมนิิยาย จิิตตนคร ของ สมเด็็จพระญาณสัังวร สมเด็็จ

พระสัังฆราช สกลมหาสัังฆปริิณายก จำำ�นวน 92 ตอน ผู้้�ศึึกษามีีข้อสัังเกตบางประการ ดัังน้ี้�

	จ ากการศึึกษาสารััตถะในธรรมนิิยาย จิิตตนคร ซ่ึ่�งพบว่่า ปรากฏสารััตถใน 3 ด้้าน คืือ สารััตถะ

ด้้านพุุทธธรรม สารััตถะด้้านสัังคมและการเมืือง และสารััตถะด้้านวััฒนธรรม ซ่ึ่�งพบลัักษณะเด่่น คืือ ผู้้�แต่่ง

สะท้้อนให้้เห็็นถึึงสารััตถะด้้านพุุทธธรรม เป็็นส่่วนใหญ่่ โดยการใช้้กลวิิธีีบุคคลวัตสร้้างตััวละครจาก 

หลัักธรรม คำำ�สั่่�งสอนทางพระพุุทธศาสนา ให้้มีีชีีวิิตในการประกอบเร่ื่�อง ดำำ�เนิินเร่ื่�อง และสร้้างเหตุุการณ์์

ต่่าง ๆ  ขึ้้�น และสารััตถะด้้านพุุทธธรรม เป็็นแนวคิดสำำ�คัญของเร่ื่�องที่่�ผู้้�แต่่งต้้องการสะท้้อนให้้เห็็นหลัักธรรม

ที่่�เกี่่�ยวข้องกัับจิิตใจของมนุุษย์์ อัันนำำ�ไปสู่่�แนวทางในการประพฤติิปฏิิบััติิตนและนำำ�ไปสู่่�ทางนิิพพาน

	 สารััตถะด้้านพุุทธธรรม ปรากฏ 2 ระดัับ คืือ พุุทธธรรม ระดัับโลกีียธรรม เป็็นธรรมสำำ�หรัับ 

ผู้้�ยัังไม่่หมดซ่ึ่�งกิิเลสหรืือธรรมที่่�เน่ื่�องด้้วยโลก ที่่�เกี่่�ยวข้องกัับโลก ยัังมีีการติิดอยู่่� หรืือเป็็นหลัักธรรมที่่�ใช้้

ยึึดถืือในการประพฤติิปฏิิบััติิทั่่�วไปของคนในสัังคม ส่่วนพุุทธธรรม ระดัับโลกุตตรธรรม เป็็นหลัักธรรม 

ที่่�ทำำ�ให้บุุ้คคลบรรลุธุรรม รู้้�และเข้้าใจสภาพของรููปธรรมและนามธรรมอย่า่งแจ่่มแจ้้ง จนหมดอาสาวะกิเิลส

โดยสิ้้�นเชิิง ประกอบด้้วย หลัักธรรมที่่�ควรละ และหลัักธรรมที่่�ควรนำำ�มาปฏิิบััติ ิซ่ึ่�งเป็็นแนวทางในการฝึึกฝน

ขััดเกลาจิิตใจ เพ่ื่�อนำำ�ไปสู่่�เส้้นนทางของพระนิิพพาน โดยสอดคล้องกัับ ประยุุทธ ปยุุตฺฺโต (2529) กล่่าวว่า

 พุุทธธรรม หมายถึึง คำำ�สอนเดิิมแท้้ของพระพุุทธเจ้้าที่่�เป็็นแนวทางในการปฏิิบััติิมีี 2 ระดัับ คืือ ระดัับ 

โลกีียธรรมหรืือระดัับศีีลธรรม และระดัับโลกุตตรธรรมหรืือสััจธรรม

	ส่ วนกลวิิธีีการนำำ�เสนอธรรมนิิยาย จิิตตนคร ซ่ึ่�งพบว่่า เป็็นการนำำ�เสนอแนวคิดหรืือทััศนะของ 

ผู้้�แต่่ง โดยไม่่เสนอออกมาโดยตรง มัักจะสอดแทรกอยู่่�ในพฤติิกรรมของตััวละครที่่�เป็็นตััวเอกของเร่ื่�อง  

ผ่่านเหตุุการณ์์ความคิิด และพฤติิกรรมของตััวละครในลัักษณะต่่าง ๆ ทำำ�ให้้ผู้้�อ่านได้้เห็็นมุุมมอง ได้้รัับ 

แง่่คิิดและทััศนะต่่าง ๆ ของผู้้�แต่่ง ทำำ�ให้้เร่ื่�องราวน่าอ่่านชวน ให้้ติิดตาม อย่่างเพลิดเพลิน เกิิดอารมณ์์

สะเทืือนใจไปตามเนื้้�อเร่ื่�อง เข้้าถึึงอารมณ์์ของตััวละคร หรืือจุุดจบสำำ�คัญของเร่ื่�องที่่�แฝงข้้อคิิด หลัักธรรม 

หรืือแนวทางในการประพฤติิปฏิิบััติิตนและแนวทางนำำ�ไปสู่่�พระนิิพพาน ซ่ึ่�งผู้้�แต่่งมีีการใช้้กลวิิธีีและเทคนิค

วิิธีีการในการนำำ�เสนอผ่่านองค์์ประกอบของเร่ื่�อง และลีีลาภาษา ดัังน้ี้�

	 องค์์ประกอบของเร่ื่�อง คืือ การศึึกษา วิิเคราะห์์การนำำ�เสนอเนื้้�อเร่ื่�อง การดำำ�เนิินเร่ื่�องของผู้้�แต่่ง

ผ่่านองค์์ประกอบต่่าง ๆ ที่่�ถููกสร้้างขึ้้�นให้้สมจริงผ่่านส่่วนต่่าง ๆ ของเร่ื่�อง ซ่ึ่�งปรากฏลัักษณะที่่�โดดเด่่น 

ใน 3 ลัักษณะ คืือ กลวิิธีีการเปิดิตอน ซ่ึ่�งพบว่่า ผู้้�แต่่งใช้้กลวิิธีีนี้� เป็็นการจููงใจหรืือเร้้าความสนใจของผู้้�อ่าน
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ให้้มุ่่�งติิดตามเนื้้�อเร่ื่�องเป็็นการปููพื้้�นความคิิด ความรู้้� หรืือความรู้้�สึกบางประการที่่�สอดคล้องกัับเร่ื่�องที่่�เขีียน

เพ่ื่�อให้้ผู้้�อ่านเกิิดความใคร่รู้้�ใคร่ ติิดตามอ่่านเนื้้�อเร่ื่�องนั้้�น ๆ ต่่อไป โดยใช้้การเปิิดตอนด้้วยภาษิิต สำำ�นวน 

ด้้วยถ้้อยคำำ�สนทนาหรืือคำำ�พููดของบุคุคล ด้้วยการตั้้�งคำำ�ถาม ด้้วยการนำำ�เร่ื่�องราวสมัยัพุุทธกาลมา ด้้วยการ

นิิยามศััพท์ ด้้วยการสร้้างความขััดแย้้ง และการส่ื่�อความคิิดแบบตรงไปตรงมา ส่่วนกลวิิธีีการปิิดตอน  

ซ่ึ่�งพบว่่า ผู้้�แต่่งใช้้กลวิิธีีปิดิตอนแบบสรุุปความคิิดเป็็นส่่วนใหญ่่ เน่ื่�องจาก ต้้องการให้้ผู้้�อ่า่นเกิิดความเข้้าใจ

ในเร่ื่�องที่่�อ่่านอย่่างถ่่องแท้้ อีีกทั้้�งใช้้กลวิิธีีการปิิดตอนโดยแฝงข้้อคิิด หลัักธรรม ข้้อควรประพฤติิปฏิิบััติิ 

ให้้แก่่ผู้้�อ่าน เพ่ื่�อใช้้ในการประพฤติิปฏิิบััติิในชีีวิิตจริง โดยใช้้กลวิิธีีปิดตอนแบบสรุุปความ ปิิดตอนแบบ 

ยกสำำ�นวน ภาษิิต และพุุทธโอวาทมาปิิดเร่ื่�อง และปิิดตอนตามเนื้้�อเร่ื่�อง ส่่วนกลวิิธีีการสร้้างตััวละคร  

ซ่ึ่�งพบว่่า การสร้้างตััวละครในธรรมนิิยาย จิิตตนคร นั้้�น มีีความโดดเด่่นที่่�สุุด เพราะ เป็็นการสร้้างตััวละคร

ขึ้้�นจากหลัักธรรม คำำ�สอน ขององค์์พระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า เป็็นส่่วนใหญ่่ โดยใช้้กลวิิธีีบุคคลวัตเป็็น 

เครื่�องมืือในการบรรจุุธรรมต่่าง ๆ ผ่่านตััวละคร และแสดงออกเป็็นเร่ื่�องราว เหตุุการณ์์ต่่าง ๆ จนถึึงตอน

อวสาน โดยใช้้กลวิิธีีสร้้างตััวละครจากนามธรรม และสร้้างตััวละครจากรููปธรรม

	 เป็็นที่่�น่่าสัังเกตว่่า กลวิิธีีการนำำ�เสนอข้้างต้้นนั้้�น  มีีลัักษณะเฉพาะที่่�โดดเด่่นในการนำำ�เสนอ 

เร่ื่�องราวจิตตนคร โดยเฉพาะ การสร้้างตััวละคร คืือ เป็็นหััวใจสำำ�คัญที่่�ใช้้บรรจุุหลัักธรรม คำำ�สั่่�งสอนต่่าง ๆ

ขององค์์พระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า ที่่�ผู้้�แต่่งต้้องการนำำ�เสนอให้้ผู้้�อ่านเกิิดความสนใจในหลัักธรรมคำำ�สั่่�งสอนนั้้�น

ประกอบกัับการใช้้กลวิิธีีการปิิดเร่ื่�องแบบสรุุปความ ที่่�ผู้้�แต่่งนิิยมใช้้มากที่่�สุุด เพ่ื่�อให้้ผู้้�อ่านเกิิดความเข้้าใจ

ในเร่ื่�องอย่่างถ่่องแท้้ และแฝงหลัักธรรม ข้้อคิิด ข้้อควรประพฤติิปฏิิบััติิในชีีวิิตจริงและนำำ�ไปสู่่�ทางนิิพพาน

ได้้ ซ่ึ่�งสอดคล้องกัับทฤษฎีีของ วนิดา บำำ�รุงไทย (2544) กล่่าวว่า ทฤษฎีีที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์องค์์ประกอบ

ของเร่ื่�อง มีี 6 ประเด็็นหลััก คืือ ลัักษณะของ โครงเร่ื่�อง กลวิิธีีเกี่่�ยวกับโครงเร่ื่�อง บทสนทนา ตััวละคร ฉาก

และท่่วงทำำ�นองการเขีียน และสอดคล้องกัับทฤษฎีีของ ธวััช ปุุณโณทก (2527) ได้้กล่่าวถึงองค์์ประกอบ

ของนวนิยาย ว่่า มีี 6 ประเด็็น คืือ เนื้้�อเร่ื่�อง ฉาก การลำำ�ดับเร่ื่�อง ความคิิดเห็็นของผู้้�แต่่ง การสร้้างตััวละคร

 และการปิิดเร่ื่�อง และสอดคล้องกัับงานวิิจััยของ กััลยา กุุลสุวรรณ (2553) ได้้ศึึกษาเร่ื่�อง วาทกรรมคำำ�สอน

ของพุุทธทาสภิิกขุุ การวิิจััยน้ี้�มีีจุุดมุ่่�งหมายเพ่ื่�อวิิเคราะห์์กลวิิธีีทางภาษาด้้านการนำำ�เสนอ การเช่ื่�อมโยง

ความและรููปภาษาที่่�ใช้้ส่ื่�อความนึึกเปรีียบ และวิิเคราะห์์แนวคิดเกี่่�ยวกับศาสนาและสัังคมในวาทกรรม 

คำำ�สอนของพุุทธทาสภิิกขุุ โดยใช้้แนวคิิดจากทฤษฎีีไวยากรณ์์แทกมีีมิิค ทฤษฎีีการเช่ื่�อมโยงความ  

แนวคิดเกี่่�ยวกับความนึึกเปรีียบของ I.A. Richard และปณิิธาน 3 ประการของพุุทธทาสภิิกขุุ

	ลีีล าภาษา เป็็นการใช้้ภาษาในการประพัันธ์์ ซ่ึ่�งเป็็นลัักษณะเฉพาะของผู้้�แต่่งตามความรู้้�  

ความสามารถ และประสบการณ์์ สัังเกตได้้จากการเรีียบร้้อยถ้้อยคำำ� การผููกประโยค กลวิิธีีการดำำ�เนิินเร่ื่�อง

รวมถึึงน้ำำ��เสีียงและท่่วงทำำ�นองในการแต่่ง ซ่ึ่�งสอดคล้องกัับ ประภาศรีี สีีหอำำ�ไพ (2531) ได้้อธิิบาย 

ความหมายของลีีลาภาษาไว้้ว่่า ลีีลาทำำ�นองการเขีียน เป็็นการแสดงออกซ่ึ่�งความรู้้�สึกนึึกคิิดตลอดจนเจตคติ
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ของนัักเขีียน โดยนัักเขีียนได้้ระบายความลึึกซึ้้�งทางจิิตใจอุปนิิสััยของนัักเขีียน ออกมาเป็็นลีีลาเฉพาะ 

ของตน ทั้้�งยังัเป็็นสำำ�นวนโวหารที่่�แสดงกลวิิธีีการเขีียนขึ้้�นมาในโลกของวรรณกรรม หากแปลอย่่างง่่ายที่่�สุุด

ก็็คืือ แบบ ได้้แก่่ รููปทรงหรืือลัักษณะเฉพาะของสิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�งการเขีียนหนัังสืือก็็ต่่างมีีแบบเฉพาะตััว 

ของนัักเขีียนเอง โดยการแต่่งธรรมนิิยายจิิตตนคร มีีลัักษณะเด่่นในการใช้้คำำ� แสดงให้้เห็็นถึึงลัักษณะเฉพาะ

ของผู้้�แต่่ง โดยมีีการสรรคำำ� เพ่ื่�อใช้้บ่่งช้ี้�พฤติิกรรม ใช้้เรีียกช่ื่�อ ใช้้ลงท้้าย ใช้้แสดงคำำ�ถาม ใช้้เป็็นสรรพนาม 

และใช้้ทัับศััพท์ และการเล่่นคำำ� โดยใช้้คำำ�ซ้อนและคำำ�ซ้ำำ�� เข้้ามาประกอบกััน ซ่ึ่�งคำำ�ที่่�ปรากฏล้้วนแต่่เป็็น 

คำำ�สุภาพ เรีียบง่่าย เข้้าใจได้้ในหลัักธรรมคำำ�สอนที่่�ดููยากแก่่การนำำ�มาปฏิิบััติิ แต่่ผู้้�แต่่งแสดงออกให้้เห็็นถึึง

กลวิิธีีการนำำ�เสนอได้้อย่่างชััดเจน เพ่ื่�อให้้ผู้้�อ่านเกิิดความเข้้าใจและสามารถนำำ�มาประพฤติิปฏิิบััติิได้้จริง  

ซ่ึ่�งสอดคล้องกัับ อิิงอร สุุพัันธุ์์�วณิช (2554) ซ่ึ่�งแบ่่งประเภทการใช้้คำำ� ได้้แก่่ การสรรคำำ� การเล่่นคำำ� การใช้้

จิินตภาพ และการใช้้คำำ�ถามเชิิงวาทศิิลป์ และลีีลาภาษาในธรรมนิิยาย จิิตตนคร ปรากฏลัักษณะที่่�โดดเด่่น

ใน 2 ลัักษณะ คืือ

	 การใช้้ภาพพจน์ เป็็นกลวิิธีีในการใช้้ถ่่ายทอดอารมณ์์ เร่ื่�องราว ความรู้้�สึก ในธรรมนิิยาย จิิตตนคร

เพ่ื่�อให้้ผู้้�อ่านเกิิดจินตภาพและความงดงามทางภาษาของผู้้�แต่่งถึึงผู้้�อ่าน ซ่ึ่�งพบว่่า ผู้้�แต่่งเป็็นผู้้�ที่่�มีีความรู้้� 

ความสามารถ ในการเลืือกสรรคำำ�หรืือประโยคมาใช้้ได้้อย่า่งเหมาะสม ทำำ�ให้้สร้้างความประทับัใจแก่่ผู้้�อ่าน

และสอดแทรกกลวิิธีีการใช้้สำำ�นวนโวหาร ซึ่่�งผู้้�แต่่งนำำ�กลวิิธีีการใช้้สำำ�นวนโวหารที่่�โดดเด่่นใน 2 ลัักษณะ คืือ

การใช้้โวหารภาพพจน์ ช่่วยทำำ�ให้้สิ่่�งที่่�ท่่านนำำ�เสนอเกิิดเป็็นจิินตภาพในใจของผู้้�อ่าน ทำำ�ให้้ผู้้�อ่านเกิิด 

ความคล้อยตามและเข้้าใจในเร่ื่�องที่่�อ่่านอย่่างชััดเจน ส่่วนการใช้้สำำ�นวนโวหาร ซ่ึ่�งพบว่่า ผู้้�แต่่งใช้้สำำ�นวน

โวหารในการนำำ�เสนอที่่�โดดเด่่นชััดเจน โดยการนำำ�ถ้อยคำำ�ทั้้�งทางโลกและทางธรรมมาผสมผสาน เกิิดเป็็น

องค์์ความรู้้�ที่่�หลากหลาย เพ่ื่�อนำำ�เสนอพุุทธธรรมผ่่านตััวละคน เร่ื่�องราว เหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�น โดยมีีกลวิิธีี

การใช้้บรรยายโวหาร การใช้้พรรณนาโวหาร และการใช้้เทศนาโวหาร นำำ�เสอนแนวคิดของผู้้�แต่่งสะท้้อน

ให้้เห็็นถึึงพุุทธธรรม 2 ระดัับ คืือ พุุทธธรรม ระดัับโลกีียธรรม และพุุทธธรรม ระดัับโลกุตตรธรรม เป็็นการ

นำำ�เสนอธรรมนิิยาย จิิตตนคร หรืือเปรีียบเสมืือนพุุทธธรรมเป็็นหััวใจสำำ�คัญของเร่ื่�อง ซ่ึ่�งสอดคล้องกัับ 

งานวิิจััยของนางสาวไข่่มุุกข์์ วรรธนะประทีีป (2555) ได้้ศึึกษาเร่ื่�อง การศึึกษาเชิิงวิิเคราะห์์นวนิยาย 

อิิงพระพุุทธศาสนาของสไบเมืือง วิิทยานิิพนธ์์น้ี้� มีีวัตถุุประสงค์์ 2 ประการ คืือ 1) เพ่ื่�อศึึกษาหลัักพุทุธธรรม

ที่่�ปรากฏในนวนิยายอิิงพระพุุทธศาสนาของสไบเมืือง และ 2) เพ่ื่�อศึึกษาคุุณค่่าวรรณกรรมของสไบเมืือง

ที่่�มีีต่อสัังคมไทย จากการศึึกษาพบว่่า นวนิยายของสไบเมืืองเป็็นวรรณกรรมอิิงพระพุุทธศาสนาที่่�มีี 

จุุดมุ่่�งหมายในการเผยแผ่่หลัักธรรมคํําสอนทางพระพุุทธศาสนา นอกจากให้้ความเพลิดเพลิน ทั้้�งยัังให้้

ประโยชน์์ในการเรีียนรู้้�หลัักธรรมคํําสอนเกี่่�ยวกับศีีล 5 เค้้าโครงเร่ื่�องของนวนิิยายแต่่ละเร่ื่�องนั้้�นได้้ 

กล่่าวถึงศีีล โดยเป็็นการบอกเล่่าถึึงการกระทำำ�ของตััวละครในแต่่ละเร่ื่�อง ซ่ึ่�งมีีทั้้�งการอาฆาต พยาบาท 

อิิจฉาริิษยา ซ่ึ่�งเป็็นสิ่่�งที่่�พระพุุทธศาสนาได้้นํํามาสอนไว้้เป็็นประการแรก ดัังที่่�ตััวละครแต่่ละตััวมีีบทบาท
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ในการแสดงออกถึึงความโลภ ความโกรธ ความหลง และการให้้อภััยรวมถึึงการสํํานึึกผิิด หลัังจากที่่�ได้้ฟััง

พระธรรมคํําสอนของพระพุทุธองค์์ ตั้้�งแต่่เร่ื่�องแรกคืือ ลายแทงในถ้ำำ��แก้ว้ จนถึงึเร่ื่�องสุุดท้ายคืือไพรีีในเมรัยั

เนื้้�อเร่ื่�องที่่�ผู้้�ประพัันธ์์ได้้ประพัันธ์์ขึ้้�นนั้้�นได้้จัับเอาตอนที่่�พระพุุทธเจ้้าตรััสรู้้�และเริ่่�มการเผยแผ่่สั่่�งสอนหมู่่�ชน

ในสมััยนั้้�นที่่�เรีียกว่่า เป็็นสมััยพุุทธกาล หลัังจากที่่�ตััวละครได้้รัับฟัังพระธรรมเทศนาของพระพุุทธเจ้้าแล้้ว

แต่่ละคนได้้รัับรสของพระธรรมที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงความอนิิจจังและโทษของการประพฤติิผิิดศีีลธรรม  

จนพวกเขาสามารถกลัับตััวกลัับใจหันมาประพฤติิปฏิิบััติิตนได้้ถููกต้้องตามหลัักของศีีล 5 คุุณค่่าทางด้้าน

วรรณกรรมประกอบด้้วยสุุนทรีียรสที่่�สะท้้อนให้้เห็็นถึึงความงามทางด้้านภาษา ด้้านหลัักธรรมคํําสอน และ

ด้้านอุุปมาโวหารที่่�เปรีียบเทีียบในด้้านความโลภ โกรธ หลง จนทำำ�ให้้ผู้้�อ่านประทัับใจมองเห็็นภาพและ

คล้อยตามหลัักธรรมที่่�ปรากฏในนวนิิยายของสไบเมืืองทั้้�ง 5 เร่ื่�อง ที่่�นํําเอาหลัักธรรมชาติิคืือสััจธรรม 

ทางธรรมชาติิของมนุุษย์์และสัังคมมาประพัันธ์์ขึ้้�น เพ่ื่�อสร้้างสรรค์์คุุณค่่าต่่อชีีวิิตและสัังคมบนรากฐาน 

แห่่งจริยธรรมและความถููกต้้องตามแนวพุทธ นัับได้้ว่่า นวนิยายของสไบเมืืองน้ี้�เป็็นนวนิยายที่่�มีีพลััง 

ในการกระจายหลัักธรรมคํําสอนขั้้�นพื้้�นฐานที่่�มีีคุณค่่าต่่อสัังคมไทย

	 การศึึกษาแนวทางการปรัับใช้้องค์์ความรู้้� สำำ�หรัับพััฒนาการเรีียนการสอนภาษาไทย และส่่งเสริิม

คุุณธรรม จริยธรรมแนวพุทธ ทำำ�ให้้ผู้้�วิิจััยทราบถึึงแนวทางการประยุุกต์์ใช้้องค์์ความรู้้� เพ่ื่�อบููรณาการณ์์ 

การจััดการเรีียนรู้้�ของนัักเรีียน ระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4-6 ด้้วยแบบประเมิินความสอดคล้องสาระ 

การเรีียนรู้้� มาตรฐานการเรีียนรู้้� และตััวชี้�วััด กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาไทย ตามหลัักสููตรแกนกลาง 

ขั้้�นพื้้�นฐาน กระทรวงศึึกษาธิิการ ซ่ึ่�งสามารถนำำ�ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลไปสัังเคราะห์์เป็็นองค์์ความรู้้�  

ช่่วยให้้ครูู นัักเรีียน นัักศึึกษา และผู้้�ที่่�สนใจสามารถนำำ�องค์์ความรู้้�ไปเป็็นแนวทางในการจััดการเรีียนรู้้�  

ในสาระการเรีียนรู้้�ต่าง ๆ คืือ สาระการอ่่าน การเขีียน การฟััง การดูู และการพููด หลัักการใช้้ภาษาไทย 

และวรรณคดีีและวรรณกรรม ซ่ึ่�งสอดคล้องกัับชวิิน พงษ์์ผจญ ที่่�ได้้กล่่าวไว้้ในการออกแบบหน่่วยการเรีียนรู้้�

ภาษาไทยโดยใช้้แนวคิดวรรณคดีีเป็็นฐานว่่า ผู้้�สอนควรจััดการเรีียนรู้้�ทางด้้านวรรณศิิลป์ที่่�ช่่วยให้้ผู้้�เรีียน 

เห็็นความทางภาษาทั้้�งในระดัับเสีียงคำำ� และความหมายอย่่างมีีเหตุุผล เช่่น ควรอธิิบายว่่าเหตุุใดการเล่่น

เสีียงสััมผััสและการใช้้ภาพพจน์จึึงก่่อให้้เกิิดความงามทางวรรณศิิลป์ เน่ื่�องจากจะช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจและ

เข้้าถึึงอารมณ์์สุุนทรีียะได้้มากกว่่าการสอนให้้พิิจารณาเพีียงแค่่การมีีอยู่่�ของเสีียงสััมผััสและภาพพจน์ 

เหล่่านั้้�นจนกลายเป็็นการเรีียนแบบเน้้นความจำำ�และไม่่เข้้าใจคุณค่่าและความงามที่่�แท้้จริงของวรรณคดีี  

จากการศึึกษาและประยุุกต์์องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้จากการวิิจััยน้ี้� อาจทำำ�ให้้การสอนวิิเคราะห์์วรรณคดีีและ

วรรณกรรมบรรลุุเป้้าหมายมากยิ่่�งขึ้้�น
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ข้้อเสนอแนะ
	จ ากการศึึกษาสารััตถะและกลวิิธีีการนำำ�เสนอธรรมนิิยาย จิิตตนคร ของสมเด็็จพระญาณสัังวร 

สมเด็็จพระสัังฆราช สกลมหาสัังฆปริิณายก ผู้้�ศึึกษาเห็็นควรนำำ�ผลการศึึกษาไปใช้้และทำำ�การวิิจััยในครั้้�ง 

ต่่อไป ดัังน้ี้�

	 1. ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

		  1.1 ควรมีีการศึึกษาวรรณกรรมของสมเด็็จพระญาณสัังวรฯ เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบกลวิิธีีการ 

นำำ�เสนอสารััตถะที่่�ปรากฏในวรรณกรรมเร่ื่�องอ่ื่�น

		  1.2 ควรศึึกษาสารััตถะและกลวิิธีีการนำำ�เสนอ ในวรรณกรรมพระพุุทธศาสนาเร่ื่�องอ่ื่�น

		  1.3 ผู้้�สนใจศึึกษาสารััตถะและกลวิิธีีการนำำ�เสนอ สามารถนำำ�ไปบููรณาการกัับการศึึกษา 

เกี่่�ยวกับกลวิิธีีการนำำ�เสนอสารััตถะในแนวคิดอื่�น ๆ ที่่�ปรากฏในวรรณกรรมทางพระพุุทธศาสนาได้้

	 2. ข้้อเสนอแนะในการประยุุกต์์ใช้้งานวิิจััย

		  2.1 ควรนำำ�ผลการศึึกษาไปใช้้ในการศึึกษาและพััฒนารููปแบบการจััดการเรีียนการสอน

วรรณกรรม เร่ื่�อง จิิตตนคร สำำ�หรัับระดัับมััธยมศึึกษาตอนปลาย

		  2.2 ควรนำำ�กลวิิธีีนี้� ไปปรัับใช้้ในการสอนการวิิเคราะห์์วรรณกรรมพระพุุทธศาสนา ในระดัับ

มััธยมศึึกษา

		  2.3 ควรจััดทำำ�หนัังสืือเล่่มเล็็ก เพ่ื่�อใช้้ในการศึึกษานอกเวลาเรีียน สำำ�หรัับนัักเรีียน
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องค์์ความรู้้�ใหม่
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