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บทคััดย่่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้�มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อศึึกษาองค์์ประกอบของจิิตสาธารณะของนัักเรีียน โดยแบ่่งออก

เป็็น 2 ระยะ ได้้แก่่ ระยะที่่� 1 ศึึกษาองค์์ประกอบจิิตสาธารณะ จ ากเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้อง  

จำำ�นวน 11 แหล่่ง และระยะที่่� 2 ประเมิินความเหมาะสมขององค์์ประกอบจิิตสาธารณะของนัักเรีียน  

โดยผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิจำำ�นวน 5 คน เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ แบบสัังเคราะห์์เอกสารและแบบสอบถาม

ชนิิดมาตราส่่วนประมาณค่่า 5 ระดัับ สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่่ ความถี่่� ร้อยละ ค่าเฉลี่่�ยและ

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 

	 ผลการวิิจััยพบว่่า   องค์์ประกอบจิิตสาธารณะของนัักเรีียนประกอบด้้วย 3 องค์์ประกอบ ดั งน้ี้�  

1) จิ ตสาธารณะต่่อสัังคม 2) จิ ตสาธารณะต่่อผู้้�อื่�น และ3) จิ ตสาธารณะต่่อตนเอง โดยทุุกองค์์ประกอบ 

มีีความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด 

คำำ�สำำ�คัญ: จิิตสาธารณะของนัักเรีียน; จิตสาธารณะต่่อสัังคม; จิตสาธารณะต่่อตนเอง; จิตสาธารณะต่่อผู้้�อื่�น
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Abstract  

	 The purpose of this research was to: study the components of service mind of 

students. This research used quantitative research by synthesizing the appropriateness 

of components by related documents and assessing experts. The research was divided 

into 2 phases: Phase 1: studied 11 sources that related documents, concepts, theories, 

and research. Phase 2: assessed the appropriateness of service mind components by 5 

experts. The research instrument was a 5-point scale questionnaire. The statistics for data 

analysis were frequency, percentage, mean, and standard deviation.

	 The results of this study were as follows. The service mind and consists of 3 

component 1) social public consciousness, 2) others public consciousness, and  

3) self-public consciousness. This finding indicated that each of the service mind  

development of students was at the highest level. 

Keywords: Student’s Service Mind; Social Public Consciousness; Other Public Consciousness; 

Self-Public Consciousness

บทนำำ�
	 ปััจจุบัันโรงเรีียนมีีปัญหาการเสริิมสร้้างจิิตสาธารณะให้้แก่่นัักเรีียน จากแนวคิดในด้้านการศึึกษา

ที่่�เปลี่่�ยนแปลงไปอย่่างมาก เป็็นผลให้้นัักเรีียนบางส่่วนไม่่สนใจต่อการศึึกษา สนใจแต่่เร่ื่�องของตนเอง  

ทำำ�ให้้เกิิดปััญหาด้้านการให้้แบ่่งปััน ปั ญหาด้้านความมีีน้ำำ��ใจ ปั ญหาด้้านการเอาเปรีียบผู้้�อื่�น และปััญหา

ด้้านการเห็็นแก่่ประโยชน์์ส่่วนตน ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ พระครููนิเวศน์ สีีลากร (2563 : 285-296) 

ได้้พบว่่านัักเรีียนยัังขาดความเข้้าใจเกี่่�ยวกับคุุณลัักษณะของจิิตสาธารณะโดยนัักเรีียนยัังขาดการรัับรู้้�และ

ความเข้้าใจในการมีีจิติสาธารณะจากภายในตนเองและการคำำ�นึงถึึงผลประโยชน์ส่์่วนรวม การจััดกิจิกรรม

เพ่ื่�อเสริมิสร้้างจิิตสาธารณะของนักัเรีียนจะเป็น็ส่่วนช่ว่ยเติิมเต็็มให้้กัับนัักเรีียน นอกจากนี้้�จากรายงานการ

วิิจััยเกี่่�ยวกับปััญหาวิิกฤตทางด้้านจิิตสาธารณะของเยาวชน โดยเฉพาะผลกระทบจากการขาดจิติสาธารณะ

ต่่อสัังคม เมธาวีี จำำ�เนีียร (2561 : 113-121) พบว่่า การขาดจิิตสาธารณะต่่อสัังคมมีีผลกระทบในทางที่่�

เสีียหายตั้้�งแต่่ในระดัับ บุคคล ครอบครััว องค์์กร ชุมชนและประเทศจนไปถึึงระดัับโลก เป็็นความเสีียหาย

ที่่�เช่ื่�อมโยงกัันนั่่�นหมายถึึง ถ้ าขาดจิิตสาธารณะต่่อสัังคมในระดัับบุุคคลแล้้วก็จะเกิิดความเสีียหายไป 

จนกระทั่่�งถึึงระดัับโลกเลยทีีเดีียว การปลููกฝัังและพััฒนาจิิตสาธารณะจึึงจะต้้องเริ่่�มตั้้�งแต่่วััยเด็็กและเยาวชน

โดยมีีสถาบัันทางการศึึกษาเป็็นผู้้�กล่่อมเกลาหล่่อหลอมให้้เด็็กมีีจิตสาธารณะ 
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	 สภาพการณ์์ที่่�เด็็กนัักเรีียนในโรงเรีียนขาดความมีีจิตสาธารณะประกอบด้้วย ขาดการมีีจิต

สาธารณะต่่อตนเอง จิ ตสาธารณะต่่อผู้้�อื่�นและต่่อสัังคม เห็็นแก่่ประโยชน์์ส่่วนตนมากกว่่าประโยชน์์ 

ส่่วนรวม ขาดการมีีจิิตสำำ�นึกที่่�ดีีที่่�จะคิิดทำำ�สิ่่�งต่่างๆเพ่ื่�อคนอื่่�นและสัังคม สิ่่ �งเหล่่าน้ี้�ถืือเป็็นตััวกัดกร่่อน

เศรษฐกิิจและความสมานฉัันท์์ในสัังคม ส่งผลให้้เกิิดปััญหาต่่างๆตามมาในโรงเรีียน เช่่น ปัญหาการทะเลาะ

วิิวาท การลัักขโมย ความเห็็นแก่่ตััว ดููถูู กเหยีียดหยามคนอ่ื่�นรวมถึึงปััญหาการถููกเอาเปรีียบในชั้้�นเรีียน 

เพ่ื่�อให้้เห็็นสภาพการขาดจิิตสาธารณะของนัักเรีียนที่่�ชััดเจนขึ้้�นจำำ�เป็็นต้้องมีีการศึึกษาองค์์ประกอบของ 

จิิตสาธารณะของนัักเรีียน

	 จากเหตุผุลต่า่งๆดัังกล่่าวข้างต้้น ผู้้�วิิจััยจึึงสนใจศึึกษาองค์ป์ระกอบของจิติสาธารณะของนักัเรีียน

ซ่ึ่�งผลวิิจััยจะทำำ�ให้้ได้้ข้้อมููลสารสนเทศที่่�เป็็นประโยชน์์ต่่อการส่่งเสริิมจิิตสาธารณะของนัักเรีียนซ่ึ่�งจะนำำ� 

ไปสู่่�การเสนอแนวทางส่่งเสริิมจิิตสาธารณะของนัักเรีียนในโรงเรีียนต่่อไป

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้�มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ ศึึกษาองค์์ประกอบจิิตสาธารณะของนัักเรีียน

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 รููปแบบการวิิจััยเป็็นการวิิจััยเอกสารเพ่ื่�อศึึกษาองค์ป์ระกอบจิิตสาธารณะของนัักเรีียน มีีขอบเขต

ครอบคลุุมประเด็็นดัังต่่อไปน้ี้�

	 ระยะที่่� 1 การศึึกษาองค์์ประกอบจิิตสาธารณะ

	 การศึึกษาองค์์ประกอบจิิตสาธารณะ ผู้้�วิิจััยได้้ดำำ�เนิินการ ดังน้ี้�

	 1. วิิเคราะห์์เนื้้�อหาองค์์ประกอบจิิตสาธารณะจากเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้อง

	 ผู้้�วิิจััยศึึกษาองค์์ประกอบจิิตสาธารณะของนัักเรีียนตามแนวคิดและงานวิิจััยของนัักวิิชาการและ

นัักวิิจััย ดังน้ี้� เกรีียงศัักดิ์์� เจริญวงศ์์ศัักดิ์์� (2556), จิตรฐิิกานต์์ สบายจิิตร (2558), เกีียรติิศัักดิ์์� นิพวงลา 

(2559), เจษฎาภรณ์์ อุ่่�นเรืือน (2559), บุญกอง แก้้วมณีีวง (2560), อัญชลีี  ยิ่่�งรัักพัันธ์์ (2560), ยุวดีี คำำ�เงิิน 

(2561), เกษสุุดา พุธทะลา (2562), กิตติิภพ สารโภคา (2563), วิิโรจน์ เฉลยสุุข (2564) และ มนููญพงษ์์ 

ชััยพัันธ์์ และคณะ (2565)

	 2. สังเคราะห์อ์งค์์ประกอบจิติสาธารณะ โดยใช้้ตารางการสังัเคราะห์อ์งค์์ประกอบ แจกแจงความถี่่�

จากแหล่่งข้้อมููลและสรุุปผลโดยใช้้เกณฑ์์ค่่าความถี่่�ตั้้�งแต่่ 4 ขึ้้�นไปหรืือตั้้�งแต่่ร้้อยละ 40 ของความถี่่�ทั้้�งหมด

แล้้วนำำ�ผลที่่�ได้้จากการสัังเคราะห์์ไปเสนอต่่อผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิเพ่ื่�อประเมิินความเหมาะสมขององค์์ประกอบ

ในระยะที่่� 2 ต่อไป
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	 ระยะที่่� 2 การประเมิินความเหมาะสมขององค์์ประกอบจิิตสาธารณะ

	 1. กลุ่่�มเป้้าหมายเพ่ื่�อประเมิินความเหมาะสมขององค์์ประกอบจิิตสาธารณะ

	 	 ในระยะนี้้�เป็็นการเก็็บข้้อมููลโดยใช้้ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิเป็็นกลุ่่�มเป้้าหมาย จำ ำ�นวน 5 คน เลืือกมา 

แบบตามคุุณสมบััติิเจาะจง ดังน้ี้�

	 	 1.1 ผู้้�บริิหารสถานศึึกษา มีีวุฒิิการศึึกษาไม่่ต่ำำ��กว่่าระดัับปริิญญาโทหรืือมีีวิิทยฐานะไม่่ต่ำำ��กว่่า

ผู้้�อำำ�นวยการชำำ�นาญการพิิเศษ มีีประสบการณ์์ในการบริิหารไม่่น้้อยกว่่า 5 ปี จำำ�นวน 2 คน

	 	 1.2 ครููผู้้�สอน มีีวิิทยฐานะไม่่ต่ำำ��กว่่าครููชำำ�นาญการพิิเศษ มีีวุฒิิการศึึกษา 

ไม่่ต่ำำ��กว่่าระดัับปริิญญาโท มีีประสบการณ์์ในการทำำ�งานไม่่น้้อยกว่่า 5 ปี จำำ�นวน 2 คน

	 	 1.3 ศึึกษานิิเทศก์ มีีวุ ฒิิการศึึกษาไม่่ต่ำำ��กว่่าระดัับปริิญญาโทหรืือมีีวิิทยฐานะไม่่ต่ำำ��กว่่า

ศึึกษานิิเทศก์ชำำ�นาญการพิิเศษ มีีประสบการณ์์ในการทำำ�งานไม่่น้้อยกว่่า 5 ปี จำำ�นวน 1 คน

	 2. เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 	 ผู้้�วิิจััยใช้้แบบสอบถามแบบมาตราส่่วนประมาณค่่า 5 ระดัับ ที่่�สร้้างขึ้้�นเพ่ื่�อใช้้สำำ�หรัับให้้ผู้้�ทรง

คุุณวุุฒิิประเมิินความเหมาะสมองค์์ประกอบจิิตสาธารณะของนัักเรีียน 

	 3. การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	 	 ผู้้�วิิจััยดำำ�เนิินการเก็็บข้้อมููลด้วยแบบสอบถาม ดังน้ี้�

	 	 3.1 ขอหนังัสืือราชการจากบัณัฑิิตวิิทยาลััย มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร เพ่ื่�อขออนุญุาตใน

การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	 	 3.2 ผู้้�วิิจััยนำำ�แบบสอบถามไปส่่งด้้วยตนเอง โดยมีีการนััดหมายล่่วงหน้้าเพ่ื่�อช้ี้�แจงแนะนำำ�เบื้้�อง

ต้้นกำำ�หนดเวลานััดหมายและสถานที่่�ก่่อนที่่�ผู้้�วิิจััยจะไปสอบถาม พร้้อมทั้้�งจััดส่่งเอกสารโครงร่่างงานวิิจััย

และแบบสอบถามล่่วงหน้้าไม่่น้้อยกว่่า 7 วัน

	 	 3.3 ดำำ�เนิินการเก็็บข้้อมููลตามที่่�ได้้นััดหมายไว้้

	 4. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 ผู้้�วิิจััยวิิเคราะห์์ข้้อมููลด้วยโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์สำำ�เร็็จรููปดำำ�เนิินการวิิเคราะห์์ข้้อมููล  โดยการ

วิิเคราะห์์ความถี่่� ร้ อยละ ค่ าเฉลี่่�ย (Mean) และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และให้้ความหมายของ 

ค่่าเฉลี่่�ยเป็็นรายองค์ป์ระกอบ ผู้้�วิิจััยกำำ�หนดเกณฑ์์ในการแปลความหมายค่่าเฉลี่่�ย ดังน้ี้� (บุุญชม ศรีีสะอาด

, 2554 : 65)

	 4.51-5.00	 หมายถึึง	 องค์์ประกอบจิิตสาธารณะของนัักเรีียนมีีความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับ 

"มากที่่�สุุด"

	 3.51-4.50 	 หมายถึึง 	 องค์์ประกอบจิิตสาธารณะของนัักเรีียนมีีความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับ 

"มาก"
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	 2.51-3.50 	 หมายถึึง	 องค์์ประกอบจิิตสาธารณะของนัักเรีียนมีีความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับ  

"ปานกลาง"

	 1.51-2.50 	 หมายถึึง 	 องค์์ประกอบจิิตสาธารณะของนัักเรีียนมีีความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับ 

"น้้อย"

	 1.00-1.50 	 หมายถึึง 	 องค์์ประกอบจิิตสาธารณะของนัักเรีียนมีีความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับ 

"น้้อยที่่�สุุด"

	 ผู้้�วิิจััยกำำ�หนดเกณฑ์์ค่่าเฉลี่่�ยตั้้�งแต่่ 3.51 ขึ้้�นไป ถืือว่่าเป็็นองค์์ประกอบที่่�มีีความเหมาะสม

ผลการวิิจััย 
	 ผลการสัังเคราะห์์องค์์ประกอบจิิตสาธารณะ ซ่ึ่�งได้้จากการศึึกษาจากเอกสารและงานวิิจััยที่่� 

เกี่่�ยวข้อง ดังแสดงในตาราง 1

	 ตาราง 1 การสัังเคราะห์์องค์์ประกอบจิิตสาธารณะ 

องค์์ประกอบ
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1.จิิตสาธารณะ

ต่่อตนเอง

√ √ √ √ √ √ √ 7 63.63 √

2. จิตสาธารณะ

ต่่อผู้้�อื่�น

√ √ √ √ √ √ √ √ √ 9 81.81 √

3.จิิตสาธารณะ

ต่่อสัังคม

√ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 11 100.0 √

	 จากตาราง 1 พบว่่า องค์์ประกอบจิิตสาธารณะของนัักเรีียน มีี 3 องค์์ประกอบ ผู้้�วิิจััยได้้ใช้้เกณฑ์์

ความถี่่�ร้้อยละ 40 ขึ้้ �นไปเพ่ื่�อคััดเลืือกองค์์ประกอบของจิิตสาธารณะ ผล การสัังเคราะห์์ดัังกล่่าวทำำ�ให้้ได้้

องค์์ประกอบจิิตสาธารณะของนัักเรีียน 3 องค์์ประกอบ เรีียงตามลำำ�ดับร้้อยละ ได้้แก่่ องค์์ประกอบที่่� 1 

จิิตสาธารณะต่่อสัังคม มีีค่าความถี่่�เท่่ากัับ 11 (ร้้อยละ 100) องค์์ประกอบที่่� 2 จิตสาธารณะต่่อผู้้�อื่�น มีีค่า

ความถี่่�เท่่ากัับ 9 (ร้้อยละ 81.81) และองค์์ประกอบที่่� 3 จิ ตสาธารณะต่่อตนเอง มีีค่ าความถี่่�เท่่ากัับ 7  

(ร้้อยละ 63.63)
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	 ตาราง 2 การประเมิินความเหมาะสมขององค์์ประกอบจิิตสาธารณะ

องค์์ประกอบจิิตสาธารณะของนัักเรีียน ความเหมาะสม

S.D. ความหมาย

จิิตสาธารณะต่่อสัังคม 5.00 0.00 มากที่่�สุุด

จิิตสาธารณะต่่อผู้้�อื่�น 5.00 0.00 มากที่่�สุุด

จิิตสาธารณะต่่อตนเอง 5.00 0.00 มากที่่�สุุด

รวม 5.00 0.00 มากที่่�สุุด

	 จากตาราง 2 ผล ประเมิินความเหมาะสมขององค์์ประกอบจิิตสาธารณะของนัักเรีียน โดยผู้้�ทรง

คุุณวุุฒิิ 5 คน พบว่่าองค์์ประกอบหลััก ทั้้�ง 3 องค์์ประกอบมีีความเหมาะสมโดยรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด 

( =5.00, S.D. = 0.00) เม่ื่�อพิิจารณาเป็็นรายองค์์ประกอบพบว่่าทุุกองค์์ประกอบมีีความเหมาะสม 

ในระดัับมากที่่�สุุด ( =5.00, S.D. = 0.00)

อภิิปรายผลการวิิจััย 
	 จากวััตถุุประสงค์์การวิิจััยในประเด็็นการศึึกษาองค์์ประกอบจิิตสาธารณะของนัักเรีียน พ บว่่า 

จิิตสาธารณะของนัักเรีียน ประกอบด้้วย 3 องค์์ประกอบหลััก ดังน้ี้� 1) จิตสาธารณะต่่อสัังคม 2) จิตสาธารณะ

ต่่อผู้้�อื่�น และ 3) จิตสาธารณะต่่อตนเอง ซ่ึ่�งได้้จากการสัังเคราะห์์เอกสารโดยได้้ใช้้เกณฑ์์ความถี่่�ร้้อยละ 40 

ขึ้้�นไปและจากการประเมิินความเหมาะสมขององค์์ประกอบโดยผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิพบว่่าองค์์ประกอบมีีความ

เหมาะสมโดยรวมและในรายองค์์ประกอบอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุดทุุกองค์์ประกอบ ซ่ึ่�งผลการวิิจััยดัังกล่่าว

สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของกิิตติิภพ สารโพคา เร่ื่�องการพััฒนาหลัักสููตรฝึึกอบรมเพ่ื่�อเสริิมสร้้างจิิตสาธารณะ

ของนัักเรีียนโรงเรีียนนาเด่ื่�อพิิทยาคม สั งกััดสำำ�นักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษามััธยมศึึกษา เขต 22 ที่่ �พบว่่า 

องค์์ประกอบของจิิตสาธารณะแบ่่งได้้เป็็น 3 องค์์ประกอบ ได้้แก่่ 1) จิตสำำ�นึกเกี่่�ยวกับตนเอง 2) จิตสำำ�นึก

เกี่่�ยวกับผู้้�อื่�น และ 3) จิ ตสำำ�นึกเกี่่�ยวกับสัังคมและนอกจากน้ี้�ยัังสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของบุุญกอง  

แก้้วมะนีีวง ที่่ �ทำำ�การวิิจััยเร่ื่�องการเสริิมสร้้างจิิตสาธารณะตามหลัักอิิทธิิบาท 4 ของนัักเรีียนมััธยมศึึกษา

ชั้้�นปีีที่่� 7 โรงเรีียนมััธยมตอนปลาย บ้านมะนีีลาด เมืืองไชยบุุลีี แขวงสะหวัันนะเขต สาธารณรััฐประชาธิิปไตย

ประชาชนลาวที่่�พบว่่าองค์์ประกอบจิิตสาธารณะมีี 3 องค์์ประกอบได้้แก่่ 1) จิตสาธารณะเกี่่�ยวกับตนเอง

เป็็นจิิตสำำ�นึกเพ่ื่�อพััฒนาตนเองทำำ�ให้้ตนเองเป็็นบุุคคลที่่�สมบููรณ์์ยิ่่�งขึ้้�น 2) จิ ตสาธารณะเกี่่�ยวกับผู้้�อื่�น 

เป็็นจิิตสำำ�นึกของความสััมพัันธ์์ระหว่่างบุุคคลของคนในกลุ่่�มชนหนึ่่�ง สังคมหนึ่่�ง 3) จิตสาธารณะเกี่่�ยวกับ

สัังคมหรืือจิิตสำำ�นึกสาธารณะเป็็นจิิตสำำ�นึกที่่�ตระหนัักถึึงความสำำ�คัญในการอยู่่�ร่วมกัันหรืือคำำ�นึงถึึงผู้้�อื่�น 

ที่่�ร่่วมความสััมพัันธ์์เป็็นกลุ่่�มเดีียวกัน
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	 จะเห็็นว่่าองค์์ประกอบของจิิตสาธารณะแต่่ละด้้านล้้วนมีีความสำำ�คัญและจำำ�เป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�จะต้้อง

ปลููกฝัังให้้เกิิดขึ้้�นกัับนัักเรีียน โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งจิิตสาธารณะต่่อสัังคมเพราะนัักวิิชาการได้้ให้้ความสำำ�คัญ

และเห็็นตรงกัันมากที่่�สุุดว่่าควรปลููกฝัังให้้เกิิดขึ้้�นกัับนัักเรีียนเป็็นจิิตสาธารณะที่่�ทำำ�ให้้นัักเรีียนมองเห็็น 

ความสำำ�คัญของการมีีปฏิิสััมพัันธ์์ทางสัังคม มีีส่วนร่่วมในกิจิกรรมต่่างๆที่่�สัังคมจััดขึ้้�น อาสาทำำ�เพ่ื่�อประโยชน์์

ส่่วนรวมรวมถึึงการรู้้�จัักใช้้ ดูู แลรักษาสิ่่�งของที่่�เป็็นของส่่วนรวมร่่วมกััน ทำ ำ�ให้้สัังคมเกิิดความสงบสุุขและ

เกิิดการพััฒนาต่่อไป

	 จิิตสาธารณะต่่อผู้้�อื่�นก็็มีีความสำำ�คัญเช่่นเดีียวกันเพราะถ้้าเรามีีจิตสาธารณะต่่อผู้้�อื่�นก็็จะทำำ�ให้้เกิิด

การเคารพความแตกต่่างระหว่่างบุุคคลสามารถลดความขััดแย้้งต่่างๆที่่�จะเกิิดขึ้้�นตามมารวมไปถึึงการ 

มีีจิตสาธารณะต่่อตนเอง เป็็นสิ่่�งที่่�แสดงออกถึึงการไม่่เห็็นแก่่ตััว  การเคารพสิทธิิของคนอ่ื่�นรวมถึึงการมีี

จิิตสำำ�นึกที่่�จะพััฒนาตนเองให้้เป็็นบุุคคลที่่�มีีความสมบููรณ์์ยิ่่�งขึ้้�น มีีความรัับผิิดชอบต่่อตนเองในด้้านต่่าง ๆ

เว้้นการกระทำำ�ที่่�ก่่อให้้เกิิดความเส่ื่�อมเสีียซ่ึ่�งเป็็นคุุณลัักษณะทางจิิตใจของบุุคคลเกี่่�ยวกับการมองเห็็น 

คุุณค่าของส่่วนรวมนั่่�นเอง

ข้้อเสนอแนะ
	 1. ข้อเสนอแนะในการนำำ�ไปใช้้

	 	 1.1 ผลจ ากการศึึกษาองค์์ประกอบจิิตสาธารณะของนัักเรีียน ทำ ำ�ให้้ทราบถึึงองค์์ประกอบ

หลัักของจิิตสาธารณะของนัักเรีียน ดั งนั้้�น ผู้้�บริิหารและครููควรนำำ�องค์์ประกอบข้้างต้้นไปกำำ�หนดเป็็น

แนวทางในการพััฒนาจิิตสาธารณะของนัักเรีียนให้้มีีประสิิทธิิภาพ	

	 	 1.2 ผลการวิิจััยช้ี้�ให้้เห็็นว่่าองค์์ประกอบจิิตสาธารณะของนัักเรีียน ด้านจิิตสาธารณะต่่อสัังคม

เป็็นองค์์ประกอบที่่�มีีความสำำ�คัญที่่�สุุด ดั งนั้้�น ผู้้�บริิหารและครููควรคำำ�นึงถึึงการบริิหารจััดการด้้านน้ี้� 

มากที่่�สุุด โดยกำำ�หนดกิิจกรรมต่่างๆและการวััดประเมิินผลให้้สะท้้อนถึึงจิิตสาธารณะในด้้านดัังกล่่าว

	 2. ข้อเสนอแนะสำำ�หรัับการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 2.1 ควรศึึกษารููปแบบการพััฒนาจิิตสาธารณะของนัักเรีียน 

	 	 2.2 ควรศึึกษาปััจจััยเชิิงสาเหตุุที่่�ส่่งผลต่อจิิตสาธารณะของนัักเรีียน
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องค์์ความรู้�ใหม่่

	 จากผลการวิิจััยทำำ�ให้้ได้้ทราบองค์์ประกอบจิิตสาธารณะของนัักเรีียน โดยมีีขั้้�นตอนในการวิิจััย 

ได้้แก่่ การศึึกษาเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้องโดยใช้้วิิธีีการสัังเคราะห์์เนื้้�อหา ทำ ำ�ให้้ได้้องค์์ประกอบ 

จิิตสาธารณะของนักัเรีียนเป็็นเบื้้�องต้้น จากนั้้�นประเมินิความเหมาะสมขององค์ป์ระกอบจิติสาธารณะของ

นัักเรีียน ทั้้�ง 3 องค์ป์ระกอบ ได้้แก่่ จิตสาธารณะต่อ่สัังคม จิตสาธารณะต่อ่ผู้้�อื่�นและจิติสาธารณะต่อ่ตนเอง

ดัังนั้้�นการที่่�จะหล่่อหลอมให้้นัักเรีียนเป็็นบุุคคลที่่�มีีจิตสาธารณะควรยึึดความสำำ�คัญ สามารถอธิิบายได้้ 

ดัังภาพประกอบที่่� 1

ภาพที่่� 1 องค์์ประกอบจิิตสาธารณะของนัักเรีียน
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