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บทคัดย่่อ

	 บทความวิิชาการเร่ื่�องทุุนทางสัังคมกัับการจััดการขยะแบบชุุมชนมีีส่่วนร่่วม บ้านปากยาง ตำำ�บล

น้ำำ��แคม อำ ำ�เภอท่่าลี่่� จัังหวััดเลย มี วััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อศึึกษาทุุนทางสัังคมกัับการจััดการขยะแบบชุุมชน 

มีีส่่วนร่่วม บ้านปากยาง ตำำ�บลน้ำำ��แคม อำำ�เภอท่่าลี่่� จัังหวััดเลย ทุนทางสัังคมกัับการจััดการขยะแบบชุุมชน

มีีส่่วนร่่วม พ บว่่า ชาวบ้้านมีีความช่่วยเหลืือเกื้้�อกููลกัน ความเห็็นอกเห็็นใจ  ความเอื้้�ออาทรต่่อกััน 

ความมีีน้ำำ��ใจต่อกััน มีการตอบแทนกัันมีีความไว้้วางใจระหว่่างกััน และมีีความสามััคคีีกััน อาทิิ คนในชุุมชน

สามารถไว้้วางใจได้้ ที่่ �จะหยิิบยืืมข้้าวของเคร่ื่�องใช้้และเงิินทอง มี สวัสดิการชุุมชน และเศรษฐกิิจชีวิิตดี  

มีีความพอใจในชีีวิิตของตนเองในปััจจุบััน การพััฒนาเร่ื่�องเศรษฐกิิจ การหารายได้้ พิเศษเพ่ื่�อให้้ชีีวิิตตนเอง

ดีีขึ้้�น การขยัันทำำ�มาหากิิน มีอาชีีพเสริมอยู่่�แบบพอเพีียง พอใจในสิ่่�งที่่�มีีอยู่่� มีความพอใจในชีีวิิตของตนเอง

ให้้ชุุมชนมีีสิ่่�งแวดล้้อมที่่�ดีี ชุ มชนสะอาด สว ยงาม ชาวบ้้านมีีความภููมิิใจในการเป็็นคนไทย และภููมิิใจ 

ที่่�อาศััยอยู่่�ในบ้้านปากยาง ตำำ�บลน้ำำ��แคม จัังหวััดเลย การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการกจััดขยะมููลฝอย 

ที่่�เหมาะสมของชุมุชน พบว่า่ ชาวบ้า้นมีีความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการทิ้้�งและการคัดัแยกขยะมูลูฝอย เช่่น

มีีการกำำ�จััดขยะของครััวเรืือน มี รถเก็็บขยะมาจััดเก็็บ คั ดแยกขยะแล้้วนำำ�ไปทิ้้�ง กองแล้้วเผาโดยกำำ�จััด 

ด้้วยตนเองและชาวบ้านได้้ร่่วมกิิจกรรม ชาวบ้านได้้ประสบการณ์์วิิธีีการจััดการขยะมููล  ฝอยโดยการมีี 

ส่่วนร่่วมของชุุมชนหรืือ Community Based Solid Waste Management : CBM เพ่ื่�อเป็็นกระบวนการ

จััดการขยะแบบผสมผสานมีีเป้้าหมาย เพ่ื่�อลดปริิมาณขยะ เริ่่�มตั้้�งแต่่ในครััวเรืือนต่่าง ๆ ของชุุมชน  

ลดปััญหาและต้้นทุุนการจััดการขยะมููลฝอย
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Abstract  

	 The academic article on social capital and community-based waste management 

in Ban Pakyang, Nam Kam Subdistrict, Tha Li District, Loei Province aims to study the 

involvement of social capital in community-based waste management. It found that 

community members cooperate, empathize, support each other, trust each other,  

reciprocate, and have solidarity. They trust each other to handle personal belongings 

and money, have community benefits, and a good economy. They are satisfied with their 

current lives, economic development, additional income, cleanliness, and pride in being 

Thai and living in Ban Pakyang, Nam Kam Subdistrict, Loei Province. Community  

involvement in appropriate solid waste management found that community members 

have knowledge and understanding of waste disposal and separation, such as household 

waste disposal, waste collection trucks, sorting, and self-incineration. Community  

members have participated in activities and gained experience in managing solid waste 

through community involvement or Community Based Solid Waste Management (CBM) 

as a mixed waste management process aimed at reducing waste and costs.

Keywords: Social Capital; Waste Management; Community Participation

บทนำำ�
	 ปััจจุบัันในพื้้�นที่่�ที่่�มีีการขยายตััวของชุุมชนจะมีจีำำ�นวนประชากรเพิ่่�มมากขึ้้�น ปริิมาณขยะมูลูฝอย

ก็็เพิ่่�มขึ้้�นเป็็นเงาตามตััว จ ากการที่่�ขยะมููลฝอยมีีปริิมาณเพิ่่�มมากขึ้้�นและการจััดเก็็บหรืือการจััดการ 

ขยะมููลฝอย ไม่่สามารถ รับมืือกัับจำำ�นวนขยะมููลฝอย ที่่�ตกค้้าง ทำำ�ให้้ขยะมููลฝอยเป็็นปััญหาที่่�มีีผลกระทบ

ต่่อสิ่่�งแวดล้้อม ทั้้�งสภาพภูมิิทััศน์ (ดิินเสีียและน้ำำ��เสีีย) และสุุขภาพอนามััยของประชาชน การจััดการขยะ

จึึงเป็็นปััญหาสำำ�คัญอย่่างหนึ่่�งที่่�ต้้องการ การแก้้ไข 

	 นัับตั้้�งแต่่อดีีตมาสู่่�ปัจจุบัันปััญหาขยะมููลฝอยเป็็นปััญหาสำำ�คัญที่่�อยู่่�คู่่�กับสัังคมไทย มายาวนานและ

นัับวัันยิ่่�งมีีแนวโน้้มทวีีความรุุนแรงมากขึ้้�น ส าเหตุุเน่ื่�องมาจากการเพิ่่�มขึ้้�นของปริิมาณ  ขยะมููลฝอยทุุกปีี

ตามอััตราการเพิ่่�มขึ้้�นของจำำ�นวนประชากร การขยายตััวทางเศรษฐกิิจ  และการเปลี่่�ยนแปลงพฤตกรรม 

ในการอุุปโภคบริิโภคของประชาชน ในขณะเดีียวกันปริิมาณขยะมููลฝอยที่่�ได้้รัับ การจััดการอย่่างถููกกต้้อง

เพิ่่�มขึ้้�นในอััตราที่่�ต่ำำ�� แม้้ว่่าองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นซ่ึ่�งเป็็นหน่่วยงานที่่�มีีหน้้าที่่� รับผิิดชอบในการบริิหาร

จััดการขยะมููลฝอย ทั้้�งการจััดเก็็บ เคล่ื่�อนย้้าย รวมทั้้�งการทำำ�ลาย จะได้้รัับการจััดสรรงบประมาณในการ

ก่่อสร้างระบบกำำ�จััดขยะมููลฝอยเพิ่่�มขึ้้�น แต่่ก็็ยัังไม่่เพีียงพอกัับปริิมาณขยะมููลฝอยที่่�มีีแนวโน้้มเพิ่่�มขึ้้�น 



411 วารสารบััณฑิิตศึึกษามหาจุุฬาขอนแก่่น
ปีีท่ี่� 12 ฉบัับท่ี่� 1 ประจำำ�เดืือนมกราคม-มีีนาคม 2568

ทุุกปีี ซ่ึ่�งในปีี 2555 พบปริิมาณขยะชุุมชนมมากถึึงประมาณ 24.73 ล้านตััน ในจานวนนี้้� สามารถกำำ�จััดได้้

อย่่างถููกต้้องตามหลัักวิิชาการ ประมาณ 5.83 ล้านตััน และถููกนำำ�กลัับไปใช้้ประโยชน์์ ประมาณ 5.28 ล้านตััน

ขยะมููลฝอยส่่วนที่่�เหลืือกว่่า 13.62 ล้านตััน ยังคงถููกกำำ�จััดทิ้้�งอย่่างไม่่ถููกหลัักวิิชาการ ด้วยวิิธีีการเทกอง

กลางแจ้้ง และการเผาในที่่�โล่่ง (กรมควบคมมลพษ, 2556) 

	 ปััญหาการจััดขยะมููลฝอยเป็็นปััญหาที่่�ตำำ�บลน้ำำ��แคม จัังหวััดเลย กำ ำ�ลัังประสบอยู่่�ไม่่ว่่าจะเป็็น

ปััญหาการเก็็บขนไม่่หมด ขยะมููลฝอยตกค้้าง วิิธีีการการจััดขยะมููลฝอยอย่่างไม่่ถููกต้้อง หรืือไม่่มีีที่่�ดิิน

สำำ�หรัับการการจััดการขยะมููลฝอย ปัญหาเหล่่านี้้�เป็็นปััญหาที่่�สะสมมานานและมีีสาเหตุุมาจากปััจจััยต่่าง ๆ

หลายประการ เช่่น การเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างรวดเร็็วของปริิมาณขยะมููลฝอย ซ่ึ่�งเป็็นผลมาจากการเพิ่่�มขึ้้�น 

ของจำำ�นวนประชากร และสภาพทางเศรษฐกิิจที่่�ดีีขึ้้�น ทำ ำ�ให้้ประชาชนมีีการจัับจ่่ายใช้้สอยสิินค้้ามาใช้้ 

มากขึ้้�นและเพิ่่�มปริิมาณการผลิิตมูลฝอยข้้อจำำ�กัดด้้านงบประมาณ และบุุคลากรของท้้องถิ่่�น ซ่ึ่�งไม่่เพีียงพอ

ต่่อการลงทุุน และปรัับปรุุงระบบระบบเก็็บขนและการจััดขยะมููลฝอยให้้มีีประสิิทธิิภาพ 

ทุุนทางสัังคม
	 ทุุนทางสัังคม (Social Capital) เป็็นคำำ�ที่่�ได้้รัับความสนใจในปััจจุบัันทั้้�งในประเทศและต่่างประเทศ

เป็็นอย่า่งมาก การแพร่กระจายของการศึึกษาประเด็็นด้้านทุุนทางสัังคมนี้้�ส่่งผลให้้มีีการ ให้้ความหมายทุุน

ทางสัังคมที่่�หลากหลาย แตกต่่างกัันออกไปตามแต่่สาขาของผู้้�ศึึกษาและบริิบทที่่�ทำำ�การศึึกษา ดั ังนั้้�น 

ผู้้�ศึึกษาจึึงได้้รวบรวมนิิยามของคํําว่่าทุุนทางสัังคมไว้้พอสัังเขป ดังต่่อไปนี้้� 

	 Putnam (1993) ได้้ให้้คํํานิิยามของทุุนทางสัังคมว่่า เป็็นลัักษณะของเครืือข่่ายทางสัังคม ที่่�มีีชีีวิิต

เช่ื่�อมโยงกััน (Social Life-Networks) บรรทััดฐาน (Norms) และความไว้้วางใจ  (Trust) ซ่ึ่�งมีีผลทำำ�ให้้

กิิจกรรมที่่�ทำำ�ร่วมกัันมีีประสิิทธิิภาพ 

	 Coleman and Fukuyama (1999) อ้างถึึงใน (วรวุุฒิิ โรมรััตนพัันธ์์, 2548) ได้้ให้้ความหมาย 

ของคํําว่่าทุุนทางสัังคมว่่าเป็็นชุุดของความสััมพัันธ์์ที่่�อยู่่�บนความคาดหวัังและค่่านิิยมร่่วมกััน รวมทั้้�ง 

การมีีสํํานึึกในความไว้้วางใจระหว่่างกััน สิ่่�งเหล่่านี้้� ถืือเป็็นโครงสร้างของความสััมพัันธ์์ ระหว่่างคนสองคน

หรืือมากกว่่า ที่่�ได้้แสดงออกมาและส่่งผลดีต่่อกิิจกรรมที่่�กระทำำ�นอกเหนืือไปจากนี้้� Coleman ยังได้้มอง

ทุุนทางสัังคมเพิ่่�มเติิมในมิิติิของวิิถีีชีีวิิตในสัังคม คืือ การมีีเครืือข่่าย สถาบััน และจารีีต   

	 ชาติิชาย ณ เชีียงใหม่่ (2543) อธิิบายทุุนทางสัังคมและทุุนทางองค์์การว่่า หมายถึึง สถาบัันทาง

สัังคมและรููปแบบความสััมพัันธ์์ที่่�มีีอยู่่�ในแต่่ละชุุมชนชนบท ที่่�ทำำ�หน้้าที่่�ในการจััด ระเบีียบความสััมพัันธ์์

และให้ค้วามชอบธรรมแก่แ่บบแผนของการจััดสรรแลกเปลี่่�ยนทรััพยากร อันัเป็็นการสร้างความผสมผสาน

กลมกลืืนทางสัังคม และการลดความขััดแย้้งในชุุมชน อี กนััยหนึ่่�งทุุนทางสัังคมและทุุนทางองค์์การ คืื อ  

วิิธีีการดำำ�รงชีีวิิต วัฒนธรรม จารีีต ประเพณีของชุุมชน และความสามารถในการจััดองค์์การของประชาชน

รวมทั้้�งปราชญ์์ชาวบ้าน ภูมิิปััญญาชาวบ้าน ตลอดจนวััดและโรงเรีียน 
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	 ประเวศ ว ะสีี (2544) ได้้ให้้ความหมายของคํําว่่าทุุนทางสัังคมว่่า หมายถึึง ความเป็็นกลุ่่�มก้้อน

ทางสัังคม การมีกีารศึึกษาดี ีการมีวัีัฒนธรรม การมีคีวามซื่่�อสััตย์สุ์ุจริต การมีคีวาม รับัผิิดชอบต่อ่ส่่วนรวม

การมีีประสิิทธิิภาพในการทำำ�งาน การมีีการเมืืองและระบบราชการที่่�ดีีโดย สรุปว่่า ทุนทางสัังคมมีีความหมาย

ที่่�เช่ื่�อมโยงกัับสัังคมเข้้มแข็็ง เพราะลัักษณะที่่�สำำ�คัญของสัังคมเข้้มแข็็ง ประกอบด้้วย การรวมกลุ่่�มหรืือ 

ความเป็็นกลุ่่�มก้้อนทางสัังคม การรวมกลุ่่�มมีีผลทำำ�ให้้เกิิด ความมั่่�นคง มีความสุุข ปลอดภััย และทำำ�อะไร

ก็็สำำ�เร็็จโดยง่่าย จึ งเกิิดเป็็นชุุมชนหรืือความเป็็นประชาคม เป็็นเครืือข่่ายเช่ื่�อมโยงกัันทั้้�งโลก โดยอาศััย 

ทุุนทางสัังคม ซ่ึ่�งมีีความสำำ�คัญและต้้องทะนุุบํํารุุงให้้เข้้มแข็็ง เพราะจะเป็็นฐานให้้เศรษฐกิิจดี การเมืืองดีี 

และศีีลธรรมดีี ตลอดจนเป็็นฐานของการพััฒนาอ่ื่�น ๆ 

	 อมรา พงศาพิิชญ์์ (2543) มองว่่าทุุนทางสัังคม คืือ ความสััมพัันธ์์ทางสัังคมใน แนวราบ และแนวตั้้�ง

ระหว่่างบุุคคล สถาบััน และ/หรืือ องค์์การ ทั้้�งในรููปปััจเจกกลุ่่�ม และเครืือข่่าย ทั้้�งนี้้�รวมทั้้�งค่่านิิยม และ

บรรทััดฐานที้้�สัังคมยึึดถืือ ซ่ึ่�งมีีผลต่อวิิถีีชีีวิิตและวิิถีีการผลิิตในระดัับ ครอบครััว ชุมชน และประชาสัังคม	

	 สรุปได้้ว่่า ทุนทางสัังคมหมายถึึง ระบบคิิดหรืือค่่านิิยมความเช่ื่�อในสิ่่�งที่่�ดีีงาม โดยเป็็นความสััมพัันธ์์

ที่่�อยู่่�บนพื้้�นฐานของความไว้้วางใจ ความมีีน้ำำ��ใจ ความเอื้้�อเฟ้ื้�อเผ่ื่�อแผ่่ ระดัับปััจเจกบุุคคล ระดัับองค์์กรและ

สถาบัันชุุมชนที่่�ซ่ึ่�งอยู่่�บนบรรทััดฐานของสัังคมที่่�มีีการยอมรัับระเบีียบ กฎเกณฑ์์หรืือกติิกาที่่�มีีการตกลง

ร่่วมกัันและการช่่วยเหลืือกัันในสัังคม จ นนํําไปสู่่�การสร้างเครืือข่่ายที่่�ก่่อให้้เกิิดประโยชน์์ต่่อตนเองและ

บุุคคลอื่�นในชุุมชนประโยชน์์ของทุุนทางสัังคมคืือ จะก่่อให้้เกิิดพลัังและขัับเคล่ื่�อนชุุมชน ให้้สามารถพัฒนา

ไปสู่่�ความเข้้มแข็็งและสามารถ ฝ่าวิิกฤตปัญหาต่่าง ๆ ที่่�ชุุมชนเผชิิญอยู่่�ได้้

	 องค์์ประกอบทุุนทางสัังคม 

	 สำำ�นักงานคณะกรรมการพััฒนาการพััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ (2549) ได้้กล่่าวว่า  

ทุุนทางสัังคมเกิิดจากการรวมตััวกันของคนในสัังคมเพ่ื่�อร่ว่มคิิด ร่วมทำำ�บนฐานของความไว้้เนื้้�อเช่ื่�อใจ สายใย

ความผููกพััน และวััฒนธรรมที่่�ดีีงามของสัังคม ผ่ ่านระบบความสััมพัันธ์์ในองค์์ประกอบหลััก ได้้แก่่  

คน สถาบััน วัฒนธรรม และ องค์์ความรู้้� อย่า่งไรก็็ตาม เม่ื่�อศึึกษาในประเด็็นองค์์ประกอบของทุุนทางสัังคม

ยัังพบมุุมมองที่่�แตกต่่างของนัักวิิชาการ ซ่ึ่�งได้้แบ่่งองค์์ประกอบของทุุนทางสัังคมตามบริิบทที่่�ได้้ 

ทำำ�การศึึกษาโดยส่่วนใหญ่่มัักจะกล่่าวถึงองค์์ประกอบของทุุนทางสัังคมอย่่างสอดคล้้องกัันใน 5  

องค์์ประกอบหลััก ได้้แก่่ 

	 ทรััพยากรบุุคคลในชุุมชน ความไว้้วางใจ  บรรทััดฐานทางสัังคม กลุ่่�ม/องค์์กรในชุุมชนและ 

เครืือข่่าย องค์์ประกอบเหล่่านี้้� จะยึึดโยงให้้ เกิิดทุุนทางสัังคมขึ้้�น ดังนั้้�นผู้้�ศึึกษาจึึงได้้สรุปสาระสำำ�คัญของ

องค์์ประกอบทุุนทางสัังคมใน 5 ประเด็็น ข้างต้้นตามลำำ�ดับ ดังนี้้� 

	 1. ทรัพยากรบุุคคล (Human Resource) 

	 อาจยุทธ  เนติิธนากููล  และ โยธิิน แสวงดีี (2547) ได้้กล่่าวว่า ในการที่่�จะประยุุกต์์ใช้้แนวคิด 
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ด้้านทุุนทางสัังคมในการพััฒนาชุุมชน สิ่่�งที่่�จะต้้องพิิจารณาจะประกอบไปด้้วย ทรััพยากรบุุคคล โดยแบ่่งออก

เป็็น 2 กลุ่่�ม ได้้แก่่ บุคคลทั่่�วไป และกลุ่่�มผู้้�นํําชุุมชน อาทิิ พระ ผู้้�อาวุุโส ปราชญ์์ชาวบ้าน และอาสาสมัคร

ซ่ึ่�งท่่านเหล่่านี้้�เป็็นผู้้�ที่่�มีีความสำำ�คัญในกระบวนการเรีียนรู้้�ของชุุมชน โดยสำำ�นักพััฒนาสัังคมและคุุณภาพ

ชีีวิิต (2548) ได้้ชี้้�ให้้เห็็นถึึงลัักษณะของทรััพยากรบุุคคลที่่�จะก่่อให้้เกิิดทุุนทางสัังคมในชุุมชนว่่า จะต้้องเป็็น

ผู้้�ที่่�มีีค่่านิิยมและระบบคิิดที่่�ดีี มี ความไว้้วางใจซ่ึ่�งกัันและกััน มี น้ำำ��ใจเอื้้�ออาทรต่่อกััน เคารพต่อกฎหมาย  

มีีความสามััคคีี มีจิิตสาธารณะ รู้้�จัักทำำ�ประโยชน์์ต่่อส่่วนร่่วม และมีีผู้้�นํําที่่� ซื่�อสััตย์ โปร่่งใส เป็็นต้้น นอกจากนี้้� 

Putnam (2000) ได้้อธิิบายเพิ่่�มเติิมว่่า ทุนทางสัังคมจะเกิดิขึ้้�นจากคนรุ่่�นหนึ่่�งที่่�มีีการสืืบสานไปสู่่�คนอีีกรุ่่�น

หนึ่่�งที่่�สั่่�งสมผ่่านรุ่่�นสู่่�รุ่่�น ทำำ�ให้้คนในแต่่ละรุ่่�นยัังสามารถนํําทุุนทางสัังคมที่่�เป็็นของดั้้�งเดิิม มาปรัับเปลี่่�ยน 

ต่่อยอด พัฒนา หรืือสร้างขึ้้�นมาใหม่่ เพ่ื่�อให้้เหมาะสมกัับยุุคสมัยที่่�เปลี่่�ยนแปลงไป 

	 2. ความไว้้วางใจ (Trust) 

	 ความไว้้วางใจ เป็็นบริิบทของบุุคคลหนึ่่�ง ซ่ึ่�งสร้างความคาดหวัังต่่อการกระทำำ�ของ บุคคลอื่�น และ

ความคาดหวัังนี้้�จะมีีผลต่อทางเลืือกในการกระทำำ�ของเขา เม่ื่�อการกระทำำ�หนึ่่�งต้้องถููกเลืือกก่่อนที่่�เขาจะ

สามารถสัังเกตถึึงการกระทำำ�อื่�น ๆ ความไว้้วางใจจะมีีผลต่อการตััดสิินใจเลืือกว่่า เราจะทำำ�อะไรหรืือ 

เราสามารถจะทำำ�อะไร ซ่ึ่�งเป็็นการคิดิไตร่ ตรองอย่า่งมีีเหตุุมีีผล การที่่�เราจะ ไว้้วางใจใครบางคนเป็น็เพราะ

เรารู้้�ว่าทางเลืือกของเขาคืืออะไรและเขาจะมีีการกระทำำ�อย่า่งไร โดยข้้อมููลข่าวสารที่่�เราได้้รัับและเกีียรติิยศ

ช่ื่�อเสีียง (Reputation) ของบุุคคลเหล่่านั้้�นจะมีีผลต่อความ ไว้้วางใจของเรา (Sinad Treevanchai, 2003) 

ความไว้้วางใจสามารถแบ่่งออกได้้เป็็น 3 ประเภทหลััก ๆ คืื อ 1) ความไว้้วางใจจากความสนิิทคุ้้�นเคย  

(The Trust of Familiar) หรืือบางครั้้�งเรีียกว่่า ความไว้้วางใจระหว่่างบุุคล (Personalized Trust 2) ความ

ไว้้วางใจ โดยทั่่�วไป (Generalized Trust) 3) ความไว้้วางใจชุมชนหรืือความไว้้วางใจเชิิงสถาบััน (Civic or 

Institutional Trust) 

	 3. บรรทััดฐาน (Norms)

	 Coleman (1990) ได้้อธิิบายว่่าบรรทััดฐาน หมายถึึง คุณสมบััติิหนึ่่�งของระบบสัังคม และไม่่ได้้เป็็น

ของคนใดคนหนึ่่�งภายในบรรทััดฐานสัังคมยังัเป็็นลัักษณะเฉพาะของการปฏิิบััติิที่่�ได้้รัับการยอมรัับว่่ามีีความ

เหมาะสมและถููกต้้องหรืือไม่่เหมาะสมและไม่่ถููกต้้องในกลุ่่�มของบุุคคล พัทยา 

	 สายหูู (2544) ได้้อธิิบายว่่า บรรทััดฐานทางสัังคมเป็็นมาตรฐานการปฏิิบััติิตามบทบาทและ

สถานภาพที่่�บุุคคลมีในการกระทำำ�ต่าง ๆ ของชีีวิิต สัังคมจะคาดหมายให้้ ประพฤติิตามบรรทััดฐานที่่�มีีอยู่่� 

และคนอ่ื่�นจะปฏิิบััติิต่่อบุุคคลนั้้�นตามความคาดหมายในแนวบรรทััดฐานของบทบาทนั้้�น ด้ วยเหตุุนี้้�  

คนจึึงมีีการกระทำำ�ทางสัังคมต่่อกัันได้้ เพราะสามารถ  คาดหมายลัักษณะของการกระทำำ�ซ่ึ่�งกัันและกัันได้้

นอกจากนี้้� 
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	 4. กลุ่่�ม/องค์์กรในชุุมชน 

	 จิิตติ มงคลชัยอรััญญา (2540) อ้างถึึงใน ปาริิชาติิ วลััยเสถียร (2543) ได้้ กล่่าวถึง กลุ่่�มตััวอย่่าง

สอดคล้้องกัันว่่า กลุ่่�ม เกิิดจากการที่่�ปััจเจกบุุคคลมารวมตััวกันตั้้�งแต่่สองคนขึ้้�นไป มีการพบปะสนทนากััน

เป็็นประจำำ� เพ่ื่�อดำำ�เนิินการอย่า่งใดอย่า่งหนึ่่�งให้้ได้้รัับผลประโยชน์์ที่่�ตนและกลุ่่�มของตนปรารถนา โดยกลุ่่�ม

จะมีีแบบแผนของการปฏิบัิัติิต่่อกััน มีการจััดตั้้�งและวิิธีีการ ดํําเนิินงานที่่�แน่่นแฟ้้นและเป็็นที่่�ยอมรัับในหมู่่�

สมาชิิกของกลุ่่�ม เน่ื่�องจากมีีแบบอย่่างของพฤติิกรรมร่่วมโดยเฉพาะ 

	 สำำ�นักพััฒนาสัังคมและคุุณภาพชีวิิต (2548) ได้้กล่่าวว่ากลุ่่�มหรืือองค์์กรต่่าง ๆ  อาทิิ องค์์กรชุุมชน

องค์์กรประชาชนหรืือกลุ่่�มต่่าง ๆ  ที่่�จััดตั้้�งขึ้้�นในชุุมชน จะมีีบทบาทสนับสนุนให้้เกิิดเป็็นพลัังของคนในชุุมชน

และพลัังในสัังคม ซ่ึ่�งถืือได้้ว่่าเป็็นการสร้างทุุนทางสัังคม  

	 5. เครืือข่่าย (Networks) 

	 ชาติิชาย ณ  เชีียงใหม่่ (2543) ได้้ให้้ความหมายของเครืือข่่ายทางสัังคมไว้้ว่่า เป็็นความสััมพัันธ์์

ของคนในสัังคมที่่�มีีต่่อกััน โดยเครืือข่่ายทางสัังคมประกอบขึ้้�นจากความสััมพัันธ์์ ทางสัังคมทั้้�งหมดทั้้�งนี้้� 

การเรีียนรู้้�ของบุุคคลหรืือกลุ่่�มองค์์กรย่่อมมีีความสััมพัันธ์์เกี่่�ยวข้องกัับเครืือข่่ายในรููปแบบต่่าง ๆ 

	 เกรีียงศัักดิ์์� เจริญวงศ์์ศัักดิ์์� (2543) กล่่าวว่า เครืือข่่ายเกิิดจากการที่่�ปััจเจกบุุคคล องค์์กร หน่่วยงาน

หรืือสถาบัันใด ๆ ได้้ตกลงที่่�จะประสานเช่ื่�อมโยงเข้้าหากัันภายใต้้ วั ตถุุประสงค์์ หรืือข้้อตกลงอย่่างใด 

อย่่างหนึ่่�งร่่วมกัันอย่่างเป็็นระบบ โดยมีีจุุดมุ่่�งหมายเพ่ื่�อกิิจกรรมต่่าง ๆ ซ่ึ่�งเครืือข่่ายจะก่่อให้้เกิิด 

ทุุนทางสัังคมได้้ เน่ื่�องจากความสััมพัันธ์์แบบเครืือข่่ายเป็็นความสััมพัันธ์์ที่่�อยู่่�เบ่ื่�องลึึกในชีีวิิตและจิิตใจของ

ผู้้�คนจะทำำ�ให้้เกิิดความเห็็นอกเห็็นใจและช่่วยเหลืือ เกื้้�อกููลกัน

การจััดการ
	 การจััดการ คืือ การทำำ�ให้ก้ลุ่่�มบุุคคลในองค์ก์รเข้้ามาทำำ�งานร่่วมกันัเพ่ื่�อบรรลุวัุัตถุุประสงค์ร่์่วมกันั

ขององค์์กร การจััดการประกอบด้้วยการวางแผน การจััดการองค์์กร การสรรบุุคลากร การนำำ�หรืือ 

การสั่่�งการ และการควบคุุมองค์์กรหรืือความพยายามที่่�จะบรรลุุวััตถุุประสงค์์ร่่วมกััน การจััดการทรััพยากร

ประกอบด้้วยการใช้้งานและการจััดวางทรััพยากรบุุคคล  ทรััพยากรการเงิิน ทรััพยากรเทคโนโลยีี และ

ทรััพยากรธรรมชาติิและยัังช่่วยการบริิหารให้้กัับองค์์กรต่่าง ๆ ให้้เจริญรุ่่�งเรืืองความหมายของคำำ�ว่า 

การจััดการ นักวิิชาการด้้านการจััดการได้้เสนอความหมายของการจััดการไว้้ดัังนี้้� 

	 การจััดการ หมายถึึง การจััดหา การพััฒนา และประยุุกต์์ใช้้ทรััพยากรต่่าง ๆ  โดยเฉพาะทรััพยากร

บุุคคล  โดยผู้้�บริิหารจะต้้องมีีความพยายามในการวางแผน บั งคัับบััญชา ควบคุุมดููแล  งานที่่�เขาปฏิิบััติิ 

อย่่างใกล้้ชิิดเพ่ื่�อให้้งานบรรลุุผลสำำ�เร็็จ (วิิลาวรรณ รพีีพิิศาล, 2550) 
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	 การจััดการ หมายถึึง ศิลปะในการใช้้คน เงิิน วัสดุอุุปกรณ์์ ขององค์์การและนอกองค์์การ เพ่ื่�อให้้

บรรลุุวััตถุุประสงค์์ขององค์์การอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ (สมคิิด บางโม, 2558) 

	 การจััดการ หมายถึึง ภารกิิจของบุุคคลใดบุุคคลหนึ่่�งหรืือหลายคน (ที่่�เรีียกว่่าผู้้�บริิหาร) ที่่�เข้้ามา

ทำำ�หน้้าที่่�ประสานให้้การทำำ�งานของบุุคคลที่่�ต่่างฝ่่ายต่่างทำำ�  ซ่ึ่�งไม่่อาจประสบผลสำำ�เร็็จจากการแยกกััน 

ทำำ�ให้้สามารถบรรลุุผลได้้ด้้วยดีี (สุุธีี ขวััญเงิิน, 2559) 

	 การจััดการ หมายถึึง กระบวนการ กิจกรรม หรืือการศึึกษาเกี่่�ยวกับการปฏิิบััติิหน้้าที่่�ในอัันที่่�จะ

เช่ื่�อมั่่�นได้้ว่่ากิิจกรรมต่่าง ๆ  ดำำ�เนิินไปในแนวทางที่่�จะบรรลุุผลสำำ�เร็็จตามวััตถุุประสงค์์ที่่�กำำ�หนดไว้้ โดยเฉพาะ

อย่่างยิ่่�งหน้้าที่่�อัันที่่�จะสร้างและรัักษาไว้้ซ่ึ่�งสภาวะที่่�จะเอื้้�ออำำ�นวยต่่อการบรรลุุวััตถุุประสงค์์ ด้ วยความ

พยายามร่่วมกัันของกลุ่่�มบุุคคล (กิิจจา บานช่ื่�น, 2559) 

	 สรุปได้้ว่่า การจััดการ หมายถึึง กระบวนการที่่�ผู้้�บริิหารนำำ�นโยบายและแผนงานขององค์์การ 

สู่่�การปฏิิบััติิเพ่ื่�อให้้บรรลุุผลสำำ�เร็็จตามนโยบายและวััตถุุประสงค์์ขององค์์การ โดยอาศััย ความสามารถ 

ทั้้�งด้้านศาสตร์์และศิิลป์ดำำ�เนิินการเกี่่�ยวกับคน (Man) เงิิน (Money) วั ัสดุอุุปกรณ์์ (Materials) และ 

การจััดการ (Management)

การมีีส่่วนร่่วม
	 การมีีส่่วนร่่วมเป็็นการเปิิดโอกาสให้้บุุคคลได้้มีีส่่วนช่่วยเหลืือระหว่่างกัันด้้วยจิิตใจและอารมณ์์

ของแต่่ละบุุคคลในการร่่วมคิิด ร่วมวางแผน ร่วมตััดสิินใจ ร่วมปฏิิบััติิงาน และร่่วมรัับผิิดชอบในเร่ื่�องต่่าง ๆ

ที่่�มีีผลกระทบต่่อส่่วนรวมในการบริิหารจััดการ เพ่ื่�อให้้บรรลุุจุุดมุ่่�งหมายของสัังคม

	 บุุญเลิิศ จิ ตตังวััฒนา (2548) ได้้ให้้ความหมายของการมีีส่่วนร่่วมว่่าการที่่�ปััจเจกบุุคคลหรืือ 

กลุ่่�มคนเข้้ามามีีส่่วนร่่วมเกี่่�ยวข้อง ร่วมมืือ ร่วมรัับผิิดชอบในกิิจกรรม การพััฒนาทีีเป็็นประโยชน์์ต่่อสัังคม

ในขั้้�นตอนต่่าง ๆ ของการดำำ�เนิินกิิจกรรมนั้้�น ๆ โดยมีีกลุ่่�มหรืือองค์์กรรองรัับบุุคคลที่่�เข้้ามามีีส่่วนร่่วม 

การพััฒนาภููมิิปััญญา การรัับรู้้� สามารถ คิดวิิเคราะห์์ และตััดสิินใจ เพ่ื่�อกำำ�หนดการดำำ�เนิินชีีวิิตได้้ด้้วยตนเอง

  	 ประพัันธ์์พงศ์์ ชิ ณพงษ์์ (2551) ได้้ให้้ความหมายของการมีีส่่วนร่่วมไว้้ว่่า การมีีส่่วนร่่วมเป็็นผล 

มาจากการเห็็นพ้้องต้้องกัันในเร่ื่�องของความต้้องการและทิิศทางการเปลี่่�ยนแปลง ความเห็็นพ้้องต้้องกัันนั้้�น

จะมีีมากพอจนเกิิดความคิิดริิเริ่่�มโครงการเพ่ื่�อการปฏิิบััติิการ กล่่าวคืือ ต้ องเป็็นการเห็็นพ้้องต้้องกััน 

ของคนส่่วนใหญ่่ที่่�จะเข้้าร่่วมปฏิิบััติิการนั้้�น และเหตุุผลทีคนมาร่่วมปฏิิบััติิการได้้จะต้้องตระหนัักว่่า 

การปฏิิบััติิการทั้้�งหมดโดยกลุ่่�มหรืือในนามของกลุ่่�มหรืือกระทำำ�การผ่่านองค์์กร ดังนั้้�น องค์์กรจะต้้องเป็็น

เสมืือนตััวที่่�ทำำ�ให้้การปฏิิบััติิการบรรลุุถึึงความเปลี่่�ยนแปลงที่่�ต้้องการ 

	 สัันติิชััย เอื้้�อจงประสิิทธิิ (2551) ได้้กล่่าวถึงสาระสำำ�คัญของการมีีส่่วนร่่วมของบุุคลากรว่่า 

หมายถึึง การเปิิดโอกาสให้้บุุคลากรเข้้ามามีีส่่วนร่่วมในการคิิดริิเริ่่�ม ตั ดสิินใจในการปฏิิบััติิงานและ 
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การร่่วมรัับผิิดชอบในเร่ื่�องต่่าง ๆ  อันมีีผลกระทบมาถึึงตััวของบุุคลากรเอง การที่่�จะสามารถทำำ�ให้้บุุคลากร

เข้้ามามีีส่่วนร่่วมในการพััฒนาเพ่ื่�อแก้้ไขปััญหา และนํํามาซ่ึ่�งสภาพความเป็็นอยู่่�  ของบุุคลากรให้้ดีีขึ้้�นนั้้�น 

ผู้้�นํําจะต้้องยอมรัับในปรััชญาการพััฒนาว่่า มนุุษย์์ทุุกคนมีีความปรารถนาที่่�จะอยู่่�ร่วมกัับผู้้�อื่�นอย่่างมีีความสุุข

ได้้รัับการปฏิิบััติิอยางเป็็นธรรม เป็็นที่่�ยอมรัับของผู้้�อื่�นและพร้อมที่่�จะอุุทิิศตนเพ่ื่�อกิิจกรรมของส่่วนรวม 

ในองค์์กร

	ลั กษณะของการมีีส่่วนร่่วม 

	 ธนาภรณ์์ เมทณีีสดุดีี (2543) ได้้กล่่าวถึงลัักษณะแนวทางของการมีีส่่วนร่่วม ดังนี้้� 

	 1. การร่่วมคิิด หมายถึึง การมีีส่่วนร่่วมในการประชุุมปรึึกษาหารืือในการวางโครงการวิิธีีการ

ติิดตามผล การตรวจสอบและการดููแลรักษา เพ่ื่�อให้้กิิจกรรมโครงการสำำ�เร็็จผลตามวััตถุุประสงค์์  

	 2. การร่่วมตััดสิินใจ หมายถึึง เมืือมีีการประชุุมปรึึกษาหารืือเรีียบร้้อยแล้้ว ตอมาจะต้้องร่่วมกััน

ตััดสิินใจเลืือกกิิจกรรมหรืือแนวทางที่่�เห็็นว่่าดีีทีีสุุดหรืือเหมาะสมที่่�สุุด 

	 3. การร่่วมปฏิิบััติิตามโครงการ หมายถึึง การเข้้าร่่วมในการดํําเนิินงานตามโครงการต่่าง ๆ เช่่น 

ร่่วมออกแรง ร่วมบริิจาคทรััพย์์ เป็็นต้้น 

	 4. การร่่วมติิดตามและประเมิินผลโครงการ หมายถึึง เม่ื่�อโครงการเสร็จสิ้้�นแล้้วได้้เข้้ามา 

มีีส่่วนร่่วมในการตรวจตราดููแล รักษาและประเมิินผลประโยชน์์ทีีเกิิดขึ้้�นจากโครงการ 

	 มณฑล จัันทร์์แจมใส (2551) ได้้กล่่าวถึงลัักษณะของการมีส่ี่วนร่ว่มไว้้ว่่า การมีส่ี่วนร่ว่มของบุคุคล

จะต้อ้งมีีและเกิดิขึ้้�นมาโดยตลอด ทั้้�งนี้้�เริ่่�มตั้้�งแต่่ขั้้�นตอนการมีส่ี่วนร่ว่มในการวางแผนโครงการการบริหิาร

จััดการดํําเนิินงานตามแผน การเสีียสละกาลัังแรงงานของบุุคคล ตล อดจนวััสดุอุุปกรณ์์ กำ ำ�ลัังเงิินหรืือ

ทรััพยากรที่่�มีีอยู่่� 

	 ประชุุม สุวััติิถีี (2551) ได้้กล่่าวถึงลัักษณะเง่ื่�อนไขพื้้�นฐานของการมีีส่่วนร่่วมของบุุคคล เกิิดจาก

พื้้�นฐาน 4 ประการ คืือ 

	 1. เป็็นบุุคคลทีจีะต้อ้งมีีความสามารถทีจีะเข้้าร่่วม กล่่าวคืือ จะต้้องเป็น็ผู้้�มี ศักยภาพทีจะเข้้าร่่วม

ในการดำำ�เนิินกิิจกรรมต่่าง ๆ อาทิิเช่่น จ ะต้้องมีีความสามารถในการค้้นหาความต้้องการ ว างแผนการ

บริิหารจััดการ การบริิการองค์์กรตลอดจนการใช้้ ทรััพยากรอยางคุ้้�มค่่า 

	 2. เป็็นบุุคคลทีมีีความพร้อมที่่�เข้้ามามีีส่่วนร่่วม กล่่าวคืือ ผู้้�นั้้ �นจะต้้องมีีสภาพทางเศรษฐกิิจ

วััฒนธรรม และกายภาพทีเปิิดโอกาสให้้เข้้ามามีีส่่วนร่่วมได้้ 

	 3. เป็็นบุุคคลทีมีีความประสงค์์จะเข้้าร่่วม กล่่าวคืือ เป็็นผู้้�ทีมีีความเต็็มใจสมัครใจทีจะเข้้าร่่วม 

เล็็งเห็็นผลประโยชน์์ของการเข้้าร่่วม จะต้้องไม่่เป็็นการบัังคัับหรืือผลัักดัันให้้เข้้าร่่วม โดยทีตีนเองไม่่ประสงค์์

จะเข้้าร่่วม
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	 4. เป็็นบุุคคลทีต้้องมีีความเป็็นไปได้้ทีีจะเข้้าร่่วม กล่่าวคืือ เป็็นผู้้�มีโอกาสที่่�จะเข้้าร่่วมซ่ึ่�งถืือว่่า

เป็็นการกระจายอำำ�นาจให้้กัับบุุคคลในการตััดสิินใจและกำำ�หนดกิิจกรรมทีีตนเองต้้องการในระดัับที่่�เหมาะสม

บุุคคลจะต้้องมีีโอกาสและมีีความเป็็นไป ได้้ที่่�จะจััดการด้้วยตนเอง 

	 สำำ�หรัับลัักษณะการมีีส่่วนร่่วมของบุุคคลโดยทั่่�วไปแล้้ว ยั ังมีีปััจจััยอีีกหลายอย่่างที่่�เกี่่�ยวข้อง 

กัับการมีีส่่วนร่่วม ได้้แก่่ เพศ  อายุุ สถ านภาพครอบครััว  ระดัับการศึึกษา สถ านภาพทางสัังคม อาชีีพ 

และรายได้้ เป็็นต้้น

ขยะมููลฝอย 
	 ขยะหรืือขยะมููลฝอย (Refuse or Solid Waste) หมายถึึง ของเสีียที่่�อยู่่�ในรููปของแข็็ง ซ่ึ่�งอาจจะมีี

ความชื้้�นปะปนมาด้ว้ยจำำ�นวนหนึ่่�ง ขยะที่่�เกิิดขึ้้�นจากอาคารที่่�พัักอาศััย สถานที่่�ทำำ�การโรงงานอุตุสาหกรรม

หรืือตลาดสดก็็ตามจะมีีปริิมาณและลัักษณะแตกต่่างกัันออกไป โดยปกติิแล้้ววัตถุุต่่าง ๆ ที่่�ถููกทิ้้�งมาในรููป

ของขยะนั้้�น จ ะมีีทั้้�งอิินทรีีย์์สารและอนิินทรีีย์์สาร ส ารวััตถุุต่่าง ๆ เหล่่านี้้�บางชนิิดก็็สามารถย่่อยสลาย 

ได้้ด้้วยจุุลิินทรีีย์ใ์นเวลาอัันรวดเร็็ว โดยเฉพาะพวกเศษอาหารเศษพืืชผััก แต่่บางชนิิดก็็ไม่่อาจจะย่อ่ยสลาย

ได้้เลย เช่่น พลาสติก เศษแก้้ว เป็็นต้้น

	 ประเภทขยะมููลฝอย

ภาพที่่� 1 ลัักษณะขยะย่่อยสลาย

	

	 1. ขยะย่่อยสลาย (Compostable waste) หรืือ มู ลฝอยย่่อยสลายคืือ ขยะที่่�เน่่าเสีียและ 

ย่่อยสลายได้้เร็็ว ส ามารถนำำ�มาหมัักทำำ�ปุ๋๋�ยได้้ เช่่น เศษผััก เปลืือกผลไม้้ เศษอาหาร ใบไม้้ เศษเนื้้�อสััตว์ 

เป็็นต้้น แต่่จะไม่่รวมถึึงซากหรืือเศษของพืืช ผัก ผลไม้้ หรืือสััตว์ที่่�เกิิดจากการทดลองในห้้องปฏิิบััติิการ
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ภาพที่่� 2 ลัักษณะขยะรีีไซเคล

	 2. ขยะรีีไซเคล (Recyclable waste) หรืือ มูลฝอยที่่�ยัังใช้้ได้้ คืือ ของเสีียบรรจุุภััณฑ์์ หรืือวััสดุ

เหลืือใช้้ ซ่ึ่�งสามารถนำำ�กลัับมาใช้้ประโยชน์์ใหม่่ได้้ เช่่น แก้้ว  กระดาษ เศษพลาสติิก กล่่องเคร่ื่�องด่ื่�ม  

แบบ UHT กระป๋๋องเคร่ื่�องด่ื่�ม เศษโลหะ อะลููมิิเนี่่�ยม ยางรถยนต์์ เป็็นต้้น สำำ�หรัับขยะรีีไซเคลนี้้�เป็็นขยะ 

ภาพที่่� 3 ลัักษณะขยะอัันตราย

	 3. ขยะอัันตราย (Hazardous waste) หรืือ มู ลฝอยอัันตราย คืื อ ขยะที่่�มีีองค์์ประกอบหรืือ 

ปนเป้ื้�อนวััตถุุอัันตรายชนิิดต่่าง ๆ ซ่ึ่�งได้้แก่่ วัตถุุระเบิิด วัตถุุไวไฟ วัตถุุออกซิิไดซ์์ วัตถุุมีีพิิษ วัตถุุที่่�ทำำ�ให้้ 

เกิิดโรค วัตถุุกรรมมัันตรังสีี วัตถุุที่่�ทำำ�ให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงทางพัันธุุกรรม วัตถุุกััดกร่่อน วัตถุุที่่�ก่่อให้้เกิิด

การระคายเคืือง วั ตถุุอย่่างอ่ื่�นไม่่ว่่าจะเป็็นเคมีีภััณฑ์์หรืือสิ่่�งอ่ื่�นใดที่่�อาจทำำ�ให้้เกิิดอัันตรายแก่่บุุคคล  สััตว์ 

พืืช ทรััพยสิินหรืือสิ่่�งแวดล้้อม เช่่น ถ่านไฟฉาย หลอดฟลูออเรสเซนต์์ แบตเตอรี่่�โทรศััพท์เคล่ื่�อนที่่� ภาชนะ

บรรจุุสารกำำ�จััดศััตรูพืืช กระป๋๋องสเปรย์์บรรจุุสีีหรืือสารเคมีี เป็็นต้้น 
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ภาพที่่� 4 ลัักษณะขยะทั่่�วไป
	

	 4. ขยะทั่่�วไป (General waste) หรืือมููลฝอยทั่่�วไป คืื อ ขยะประเภทอื่่�นนอกเหนืือจากขยะ 

ย่อ่ยสลาย ขยะรีีไซเคิลิ และขยะอันัตราย มีลัักษณะที่่�ยอยสลายยากและไม่คุ่้้�มค่่าสำำ�หรับัการนำำ�กลัับมาใช้้

ประโยชนใหม่่ เช่่น ห่ อพลาสติกใส่่ขนม ถุุงพลาสติกบรรจุุผงซัักฟอก พล าสติิกห่่อลููกอม ซ องบะหมี่่� 

กึ่่�งสำำ�เร็็จรูป ถุุงพลาสติกเป้ื้�อนเศษอาหาร โฟมเป้ื้�อนอาหาร ฟอล์์ยเป้ื้�อนอาหาร เป็็นต้้น สำำ�หรัับขยะทั่่�วไปนี้้�

 	 สาเหตุุที่่�ทำำ�ให้้เกิิดปััญหาขยะมููลฝอย 

	 1. ความมัักง่่ายและขาดความสำำ�นึกถึึงผลเสีียที่่�จะเกิิดขึ้้�น เป็็นสาเหตุุที่่�พบบ่่อยมาก ซ่ึ่�งจะเห็็นได้้จาก

การทิ้้�งขยะลงตามพื้้�น หรืือแหล่่งน้ำำ��  โดยไม่่ทิ้้�งลงในถัังรองรัับที่่�จััดไว้้ให้้และโรงงานอุุตสาหกรรมบางแห่่ง

ลัักลอบนำำ�สิ่่�งปฏิิกููลไปทิ้้�งตามที่่�ว่่างเปล่่า 

	 2. การผลิิตหรืือใช้้สิ่่�งของมากเกิินความจำำ�เป็็น เช่่น การผลิิตสินค้้าที่่�มีีกระดาษหรืือพลาสติกหุ้้�ม

หลายชั้้�น และการซื้้�อสิินค้้า โดยห่่อแยกหรืือใส่่ถุุงพลาสติกหลายถุุง ทำำ�ให้้มีีขยะปริิมาณมาก 

	 3. การเก็็บและทำำ�ลายหรืือนำำ�ขยะไปใช้้ประโยชน์์ไม่่มีีประสิิทธิิภาพ จึงมีีขยะตกค้้าง กองหมัักหมม

และส่่งกลิ่่�นเหม็็นไปทั่่�วบริิเวณจนก่่อปััญหามลพิษให้้กัับสิ่่�งแวดล้้อม 

	 การมีีส่่วนรวมในการแก้้ไขปััญหาขยะ ด้้วย 3R 

	 R1 Reduce การลดปริิมาณขยะมููลฝอย คืือ การเลืือกใช้้สิินค้้าที่่�ไม่่ก่่อให้้เกิิดขยะหรืือเกิิดน้้อย

ที่่�สุุดเช่่นใช้้สิินค้้าที่่�ใช้้ภาชนะรีีไซเคิิลได้้ การใช้้ถุุงผ้้าในการจัับจ่่ายสิินค้้าการใช้้ปิ่่�นโตใส่่อาหารแทน 

กล่่องโฟมหรืือถุุง ใช้้สิินค้้าชนิิดเติิม เลืือกซื้้�อสิินค้้าที่่�ใช้้บรรจุุภััณฑ์์น้้อยชิ้้�น 

	 R2 Reuse การใช้้ คืือ การนำำ�สิ่่�งของ (ขยะ) ที่่�ต้้องทิ้้�งกลัับมาใช้้ใหม่่ในรููปแบบอ่ื่�น เช่่น การนำำ�ขวดน้ำำ��

อััดลมมาปลููกต้้นไม้้ การนำำ�กล่่องเคร่ื่�องสำำ�อางมาใช้้ใส่่ดิินสอ อุปกรณ์์เคร่ื่�องเขีียน หรืือการนำำ�ยางรถยนต์์

เก่่ามาทฎถัังใส่่ขยะ 

	 R3 Recycle การนำำ�กลัับมาใช้้ใหม่่ คืื อ การนำำ�เอาสิ่่�งของหรืือวััสดุ (ขยะ) ที่่ �จะทิ้้�งไปแปรรููป 

ในกระบวนการอุุตสาหกรรม เช่่น การนำำ�แก้้วแตกไปหลอมแล้้วนำำ�กลัับมาใช้้ใหม่่
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สรุป
	 ทุุนทางสัังคมกัับการจััดการขยะแบบชุุมชนมีีส่่วนร่่วม บ้ านปากยางตำำ�บลน้ำำ��แคม อำ ำ�เภอท่่าลี่่� 

จัังหวััดเลย พบว่่า ชาวบ้าน มีความช่่วยเหลืือเกื้้�อกููลกัน ความเห็็นอกเห็็นใจ ความเอื้้�ออาทรต่่อกัันความมีี

น้ำำ��ใจต่อกััน มีการตอบแทนกันัมีีความไว้้วางใจระหว่า่งกััน และมีคีวามสามัคัคีีกััน อาทิ ิคนในชุมุชนสามารถ

ไว้้วางใจได้้ ที่่�จะหยิิบข้้าวของเคร่ื่�องใช้้และเงิินทอง มีสวัสดิการชุุมชน และเศรษฐกิิจชีวิิตดี มีความพอใจ

ในชีีวิิตของตนเองในปััจจุบัันระดัับมาก การพััฒนาเร่ื่�องเศรษฐกิิจ การหารายได้้ พิเศษเพ่ื่�อให้้ชีีวิิตตนเอง 

ดีีขึ้้�น การขยันัทำำ�มาหากินิ มีอาชีีพเสริมิอยู่่�แบบพอเพียีง พอใจในสิ่่�งที่่�มีีอยู่่� มีความพอใจใน ชีวิิตของตนเอง

ให้้ชุุมชนมีีสิ่่�งแวดล้้อมที่่�ดีี ชุ มชนสะอาด สว ยงาม ชาวบ้้านมีีความภููมิิใจในการเป็็นคนไทย และภููมิิใจ 

ที่่�อาศััยอยู่่�ในบ้้านปากยาง ตำำ�บลน้ำำ��แคม จัังหวััดเลย การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการกจััดขยะมููลฝอย 

ที่่�เหมาะสมของชุมุชน พบว่า่ ชาวบ้า้นมีีความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการทิ้้�งและการคัดัแยกขยะมูลูฝอย เช่่น

มีีการกำำ�จััดขยะของครััวเรืือน มีรถเก็็บขยะมาจััดเก็็บ คัดแยกขยะ แล้้วนำำ�ไปทิ้้�งและกองแล้้วเผาโดยกำำ�จััด

ด้้วยตนเอง และชาวบ้านได้้ร่่วมกิิจกรรม ชาวบ้านได้้ประสบการณ์์วิิธีีการจััดการขยะมููลฝอยโดยการ 

มีีส่่วนร่่วมของชุุมชน หรืือ Community Based Solid Waste Management : CBM เพ่ื่�อเป็็นกระบวนการ

จััดการขยะแบบผสมผสานมีีเป้้าหมายเพ่ื่�อลดปริิมาณขยะ ณ แหล่่งกำำ�เนิิดขยะ เริ่่�มตั้้�งแต่่ในครััวเรืือนต่่าง ๆ

ของชุุมชน เพ่ื่�อลดปััญหาและต้้นทุุนการจััดการขยะมููลฝอย

	 การจััดการขยะแบบชุุมชนที่่�บ้้านปากยาง ตำำ�บลน้ำำ��แคม อำำ�เภอท่่าลี่่� จัังหวััดเลย เป็็นตััวอย่่างของ

การใช้้ทุุนทางสัังคมในการสร้างความร่่วมมืือและความเข้้าใจในชุุมชน เช่ื่�อมโยงกัันอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

เพ่ื่�อจััดการขยะอย่า่งเหมาะสม ชาวบ้านได้้แสดงความร่่วมมืือและความเอื้้�ออาทรต่่อกัันอย่่างชััดเจน ทำำ�ให้้

มีีความเข้้าใจและความไว้้วางใจกันในการมีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมการจััดการขยะ นอกจากนี้้� การมีีสวัสดิการ

ชุุมชนและเศรษฐกิิจชีวิิตดี ช่ วยเพิ่่�มความพึึงพอใจในชีีวิิตของชาวบ้านในปััจจุบััน และส่่งเสริมให้้เกิิด 

การพััฒนาทางเศรษฐกิิจและการหารายได้้เพิ่่�มเติิม โดยการมีีอาชีีพเสริมอย่่างเพีียงพอ นอกจากนี้้� การใช้้ 

CBM ในการจััดการขยะมููลฝอยเป็็นการกระตุ้้�นให้้ชุุมชนมีีสิ่่�งแวดล้้อมที่่�ดีีและสะอาดขึ้้�น ทำ ำ�ให้้ชาวบ้าน 

มีีความภููมิิใจในการเป็็นส่่วนหนึ่่�งของชุุมชน และมีีความสุุขในชีีวิิตประจำำ�วันอย่า่งมาก ในทางเทคนิิค CBM 

เป็็นวิิธีีการที่่�เหมาะสมในการลดปริิมาณขยะ ณ  แหล่่งกำำ�เนิิด และเพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการจััดการขยะ  

ซ่ึ่�งการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในกระบวนการ CBM ช่วยส่่งเสริมความเข้้าใจและการรัับรู้้�ในการจััดการขยะ

มููลฝอย และเป็็นปััจจััยสำำ�คัญที่่�ช่่วยลดปััญหาและต้้นทุุนในการจััดการขยะอย่่างมีีประสิิทธิิภาพอีกด้้วย
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องค์์ความรู้้�ใหม่่

	 การจััดการขยะแบบชุุมชนที่่�บ้้านปากยาง ตำำ�บลน้ำำ��แคม อำำ�เภอท่่าลี่่� จัังหวััดเลย 

	 1. ความร่่วมมืือและความเข้้าใจในชุุมชน การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในกิิจกรรมการจััดการขยะ 

ช่่วยเสริมสร้างความเข้้าใจและความไว้้วางใจในกัันและกััน เป็็นพื้้�นฐานที่่�สำำ�คัญของความเจริญอย่า่งยั่่�งยืืน

ในชุุมชน

	 2. สวัสดิการชุุมชนและเศรษฐกิิจชีวิิตดี ีการมีีสวัสดิการและเศรษฐกิิจชีวิิตดีชี่ว่ยเพิ่่�มความพึึงพอใจ

ในชีีวิิตของชาวบ้าน และส่่งเสริมให้้เกิิดการพััฒนาทางเศรษฐกิิจและการหารายได้้เพิ่่�มเติิม

	 3. การจััดการขยะมููลฝอยโดย CBM การใช้้ CBM เป็็นกระบวนการจััดการขยะช่่วยลดปริิมาณ

ขยะที่่�สร้างขึ้้�น ณ แหล่่งกำำ�เนิิด และเพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการจััดการขยะ 

	 4. ความสุุขและความภููมิิใจในชุุมชน การมีีสิ่่�งแวดล้้อมที่่�ดีีและสะอาดช่่วยเพิ่่�มความสุุขและ 

ความภููมิิใจในชีีวิิตประจำำ�วันของชาวบ้าน 

	 5. การลดปััญหาและต้้นทุุนในการจััดการขยะ การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนใน CBM ช่วยลดปััญหา

และต้้นทุุนในการจััดการขยะอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ
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